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Tutkimuksen tarkoituksena oli ottaa selvda miten varhaiskasvattajat kasitystensa
mukaan tunnistaisivat perhevakivaltaa todistaneen lapsen. Tutkimuksessa selvitet-
tiin myds millaiset valmiudet varhaiskasvattajilla on kohdata perhevékivaltaa
kohdannut lapsi ja miten varhaiskasvattajat voivat tukea ja ohjata lasta tallaisessa
tilanteessa.

Tutkimuksen aineisto kerdttiin puolistrukturoidun teemahaastattelun avulla kah-
desta vaasalaisesta péivakodista. Tutkimuksessa haastateltiin kolmea lastentar-
hanopettajaa seké kahta lastenhoitajaa. Tutkimus on laadullinen eli kvalitatiivinen
tutkimus. Aineiston analysoimiseen kaytettiin aineistolahtdista sisallonanalyysia,
jonka avulla teemoiteltiin vastaukset helpommin kasiteltaviksi. Tutkimuksen teo-
reettisena viitekehyksena toimii perhevakivallan madrittely, perhevékivallan koh-
taaminen paivékodissa ja miten se nékyy erikseen lastensuojelulaissa. Liséksi vii-
tekehykseen kuuluu varhaiskasvatuspalvelut seké péivahoito Suomessa.

Tutkimustulokset osoittivat, ettd varhaiskasvattajien késitykset tunnistaa perhevé-
kivaltaa todistanut lapsi olivat suhteellisen samanlaiset. VVarhaiskasvattajat kertoi-
vat, ettd esimerkiksi leikin ja piirtdmisen kautta voidaan huomata, etta lapsella ei
ole kaikki hyvin. Varhaiskasvattajien nakemykset perhevakivaltaa todistaneen
lapsen oireilusta ja kayttaytymisestd osoittautuivat myos samanlaisiksi. Suurin osa
haastateltavista koki myds, ettd heidéan tietdmyksensa tallaiseen tilanteeseen puut-
tumisessa ja kohtaamisessa oli liian véhdaistd. Kaikki haastateltavat ilmaisivat kai-
paavansa lisatietoa tai koulutusta asian tiimoilta. Varhaiskasvattajat kokivat, etta
he voivat tukea ja ohjata lasta parhaiten muun muassa vanhempien kanssa keskus-
tellen sek& ohjaamalla perhettéd eteenpdin eri auttajatahoille, esimerkiksi Manner-
heimin Lastensuojeluliittoon.
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kvalitatiivinen tutkimus
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The purpose of this bachelor’s thesis was to find out how early childhood educa-
tors would identify a child that has encountered domestic violence. The aim was
also to find out what kind of abilities and skills early childhood educators have to
encounter a child who has encountered domestic violence and how they can sup-
port and guide a child in this kind of situation.

The material was collected with theme interviews in two daycare centres in Vaasa.
Three kindergarten teachers and two children’s nurses were interviewed for the
research. The research was qualitative. The material was analyzed with material-
based content analysis method. The theoretical frame deals with defining domes-
tic violence, encountering domestic violence in a daycare centre and how this can
be seen in child welfare legislation. Also early childhood education services and
daycare in Finland were dealt with.

The results showed that perceptions of early childhood educators were quite simi-
lar, for example through play and drawing they can noticed that everything’s not
fine in the child’s life. Some of the respondents had different views on the identi-
fication of a child’s symptoms and behaviour but most of the perceptions turn out
to be quite the same. Most of the respondents felt that their knowledge about in-
tervening and encountering these kind of situations was too weak. All interview-
ees said that they need more information about domestic violence in day care or
some kind of training about it. Early childhood educators said that they can sup-
port and guide a child by discussing with the family or by referring the family to
another place where they can get help for example to Mannerheim League for
Child Welfare.

Keywords Perceptions, domestic violence, early childhood educators,
witness, qualitative research
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyémme kasittelee varhaiskasvattajien késityksia lapsesta perhevakival-
lan todistajana. Tarkoituksena on selvittaa varhaiskasvattajien kasityksia siitd, mi-
ten tunnistaa perhevékivaltaa todistanut lapsi péivahoidossa eli miten vakivalta-
kokemukset nékyvét lapsen toiminnassa. Kykenevétkd pdivahoidon tyontekijat
tunnistamaan lapsen oireilun paivahoidon arjessa? Haluamme myds selvittda var-
haiskasvattajien késityksia siitd, miten lasta ja perhettd voidaan tukea ja ohjata
sekd millaiset valmiudet varhaiskasvattajilla on kohdata perhevékivaltaa todista-

nut lapsi.

Tutkimuksen lopullinen aihe on muodostunut Kiinnostuksesta kyseistd aihetta
kohtaan seka perhevakivaltailmion ajankohtaisuuden vuoksi. Lapsi viettda suuren
osan pdivastaan paivahoidossa, joten haluamme selvittda varhaiskasvattajien kasi-
tyksia siitd, kyetddnko péivakodissa havaitsemaan juuri perhevékivaltaa todistanut

lapsi, jolla ei valttdmatta ole paljastavia fyysisia merkkeja.

Suomalaisessa yhteiskunnassa perhettd on pidetty yhtend tarkeimmista arvoista.
Perhe ja perhesuhteet on nahty myos yksityisend asiana, johon muilla ei ole lupa
kajota. Tdmén vuoksi ulkopuolisen puuttuminen perheen aisoihin on vaikeaa.
Lapsia hoitavat ja kohtaavat ammattiryhméat kokevat vaikeaksi tunnistaa lapsiin
kohdistuvaa perhevékivaltaa, koska he pelkadvat tunkeutua perheen yksityisalu-
eelle, eivat uskalla tai osaa ottaa asiaa puheeksi tai puuttua siihen, epéilyt voivat
my0s tuntua liian heikoilta ja epdméaréisilté tai koska he eivat osaa tunnistaa per-
hevékivallan aiheuttamia merkkeja lapsen kayttdytymisessa. (Paavilainen & P3s6
2003, 77.)

Lapset kohtaavat paljon enemman perhevékivaltaa kuin aiemmin on ajateltu. Lap-
siin kohdistuvasta vékivallasta on olemassa vain muutamia hajanaisia tutkimustie-
toja ja nyt, kun asiaa on alettu tutkimaan, on ymmaérretty kuinka yleista se on (El-
lonen, Kaaridinen, Salmi & Sariola 2008, 5). UNICEFin vuonna 2006 julkaiseman
tutkimuksen mukaan jopa 61 000 suomalaislasta elda perheessd, jossa on vakival-
taa (Karhuvaara, Kaitue & Ruuhilahti 2013, 22).
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Perhevakivallan todistaminen on monitasoista henkistd vékivaltaa ja aiheuttaa
traumaattisia kokemuksia, jotka vaikuttavat loppueldman. Perhevékivallan sivus-
taseuraaminen ja todistaminen on lapselle pelottava kokemus. Lapsi kykenee ais-
timaan perheessé olevan ilmapiirin, joka pakottaa lapsen olemaan koko ajan valp-
paana ja varuillaan. Kivun ja surun seuraaminen seka pelko siitg, etté itse joutuu
uhriksi, jattavat pysyvét arvet lapsen elaméan. Vakivallan ndkeminen ja todista-

minen saattaa olla jopa paljon pahempaa kuin itse kokeminen.

Paivahoidossa tilanteen varhainen tunnistaminen ja siihen puuttuminen ehkaisevét
pysyvimpien vaurioiden syntymisté ja antavat lapselle mahdollisuuden normaaliin

elamaan.
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2 VARHAISKASVATUS JA PAIVAHOITO SUOMESSA

Suomalainen varhaiskasvatus perustuu YK:n lapsen oikeuksien sopimukseen,
kansalliseen lainsdéddantoon seka muihin ohjaaviin asiakirjoihin. Varhaiskasvatuk-
sella tarkoitetaan lapsen eri elaménpiireissé tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovai-
kutusta, jonka tavoitteena on edistad lapsen tervettd kasvua, kehitysté ja oppimis-
ta. Yhteiskunnan tarjoamien varhaiskasvatuspalveluiden tehtédvéana on tukea lap-

sen kotikasvatusta. (Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma 2005, 11-12.)

Suomalaisen péivéhoitojarjestelman kehitys nykyiseen muotoonsa on ollut pitka
prosessi, jonka muotoutumiseen ovat vaikuttaneet erilaiset yhteiskunnalliset ja
ideologiset muutokset. Nykyisen muotoisena paivahoitojarjestelmén luominen
alkoikin vasta pdivahoidosta annetun lain (36/1973) tultua voimaan 1973. (Alila
& Kinos 2014, 8.)

Paivahoito-késitteelld viitataan tilanteeseen, jossa vanhempien tyopéivan tai opis-
kelun ajaksi lapsella on oltava paikka, jossa hdn saa hoitoa, kasvatusta ja opetusta.
Paivahoito kasitetddn tarkemmin hoitojarjestelmaa ja varhaiskasvatus puolestaan
paivahoidon siséltoa eli hoitoa, kasvatusta ja opetusta kuvaavaksi kasitteeksi. Pai-
vahoitolaki (1973) on méritellyt paivdhoidon muodoiksi péivakodin, perhepéaivé-
hoidon ja leikkitoiminnan. (Alila & Kinos 2014, 14.) Suomessa jokaisella lapsella
on subjektiivinen oikeus péivahoitoon. Lapsen péaivahoito tulee jarjestaa siten, etta
se tarjoaa lapsen hoidolle ja kasvatukselle sopivan hoitopaikan ja jatkuvan hoidon
sind vuorokauden aikana, jona sita tarvitaan. (Minilex 2015.)

Varhaiskasvatuslaki uudistui 1.8.2015 ja varhaiskasvatus on siirtynyt sosiaalimi-
nisterion alaisuudesta opetus- ja kulttuuriministerioon. Keskeisia muutoksia var-
haiskasvatuslaissa suhteessa pdivahoitolakiin ovat muun muassa lain nimikkeen
muutos ja lapsen edun korostaminen péivéhoidossa. Uusi laki sisaltdd sadnnokset
varhaiskasvatussuunnitelmasta, paivédkodin ryhméakoosta seka lasten ja lasten van-
hempien osallistumisesta ja vaikuttamisesta varhaiskasvatuksen suunnitteluun,
toteuttamiseen ja arviointiin. (Tossavainen 2015.) Uudistuneen varhaiskasvatus-
lain (580/2015) tavoitteena on muun muassa edistéa lapsen kokonaisvaltaista kas-

vua, kehitysta, terveyttd ja hyvinvointia. Varhaiskasvatuksessa pyritdan tukemaan
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lapsen oppimisen edellytyksig, edistédd elinikaista oppimista sekd toteuttaa moni-
puolista lapsen leikkiin, litkkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintddn pohjautuvaa
pedagogista toimintaa. Uuden varhaiskasvatuslain mukaan lapselle pitda varmis-
taa kehittava, terveellinen ja turvallinen varhaiskasvatusymparisto, jonka ansiosta
lapsi voi solmia mahdollisimman pysyvét vuorovaikutussuhteet toisiin lapsiin ja
varhaiskasvatushenkilostoon. Varhaiskasvatuslaki takaa kaikille lapsille yhden-
vertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen, edistdd sukupuolten vélistd tasa-
arvoa seka antaa lapsille valmiuksia kunnioittaa ja ymmartaa kunkin kielellist,
kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista taustaa. (L8.5.2015/580.)

Perheille on haluttu Suomessa luoda vaihtoehtoja pienen lapsen hoidon ja kasva-
tuksen tueksi. Perheet voivat hakea lapselleen kunnan jarjestaman paivahoitopai-
kan pdivakodista tai perhepéivahoidosta, perhe voi valita myds yksityisen péiva-
kodin tai hoitajan ja hakea Kansanelékelaitokselta yksityisen hoidon tukea tai
kolmantena vaihtoehtona alle kolmivuotiaan lapsen hoitamiseksi muualla kuin
paivahoidossa on kotihoidon tuen hakeminen Kansanelékelaitokselta. (Kahiluoto
2014, 34.)

Varhaiskasvatuspalvelut koostuvat kunnan tai yksityisen jarjestamasta péivéahoi-
dosta ja esiopetuksesta sekd muusta varhaiskasvatustoiminnasta, kuten seurakun-
tien ja jarjestdjen kerhotoiminnasta. Varhaiskasvatus koostuu kasvatuksen, hoidon
ja opetuksen kokonaisuudesta, jossa lapsen leikilla on keskeinen merkitys, ja siina
oleellista on lapsen, kasvattajien seka vanhempien valinen vuorovaikutus ja kas-
vatuksellinen kumppanuus. Varhaiskasvatusta toteutetaan yhteisty0ossé lasta ja
perheitd palvelevan verkoston kanssa. (Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunni-
telma 2005, 11-12.)

Vaasan kaupunki tarjoaa lapsiperheille monenlaisia palveluja varhaiskasvatukses-
sa. Vaasan varhaiskasvatuksen térkeiksi arvoiksi ovat nousseet vuorovaikutustai-
dot ja toisten kunnioittaminen, turvallisuuden tunne seka terve itsetunto. Nama
arvot toimivat perustana varhaiskasvatuksen visiolle, jonka mukaan hyva lapsuus

on hyvan elamén alku. (Starck 2005, 16.)
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2.1 Paivahoitopalvelut ja esiopetus Vaasassa

Kunta jarjestdd Vaasassa paivahoitopalveluita, joiden tavoitteena on tukea lapsen
fyysistd, psyykkista ja sosiaalista kehitysta. Paivahoidon péiva sisaltad monenlais-
ta toimintaa, jonka aikana lapsella on mahdollisuus oppia elamisen taidot ja séan-
not. Han saa tilaisuuden kehittdd myos kattensa taitoja, ajatteluaan, luovaa ilmai-
suaan, tunteiden ilmaisua ja kielellisia valmiuksiaan. (Starck 2005, 11.)

Vanhempainrahakauden paatyttya alkaa oikeus paivahoitoon. Péivakodit tarjoavat
osa- tai kokopéivéhoitoa lapsille, ja mahdollisuutena on viela lisaksi tehda sopi-
mus hoitopéivistd, joita voi olla kuukaudessa 11 tai 16 paivaa. (Vaasa 2015 f.)
Lapsiryhmdt voivat olla alle 3-vuotiaille tai erilaisia ryhmia 3-6-vuotiaille, erityis-
paivahoitoa tarjoavia ryhmia tai sisarusryhmia. Paivakodissa huolehditaan lasten
varhaiskasvatuksesta seka esiopetuksesta, josta vastaa lain ja asetusten mukainen
koulutettu henkilokunta. Toiminta on suunnitelmallista ja tavoitteellista hoitoa,
kasvatusta ja opetusta, jossa otetaan huomioon lapsen ika, yksilollisyys ja erilaiset
kehitystarpeet. (Starck 2005, 11.)

Perhepdivahoitoryhmét ovat eri-ikdisten lasten pienryhmia ja yhdella perhepdiva-
hoitajalla voi olla nelj& kokopdivaista ja yksi osapdivainen esikoululainen tai kou-
lulainen. Perhepéivahoidossa koulutettu hoitaja vastaa hoitolasten varhaiskasva-
tuksesta, toiminta on suunnitelmallista ja tavoitteellista ja se perustuu paivahoidon
kasvatustavoitteisiin. Hoitaja tuntee seké tietdd lapsen tarpeet ja osaa tukea hanen
kehitystaan. Hoito voi tapahtua perhepéivahoitajan omassa kodissa, lapsen omassa
kodissa, olla ryhmapéivéhoitoa tai kolmiperhepdivahoitoa. Kiinted vuorovaikutus
lapsen, hénen vanhempiensa seka hoitajan vélilla on térkeaé, sill4 se auttaa muo-
dostamaan hoitopdivasta lapsen kasvua ja kehitysta tukevan seka péivahoitopalve-

lusta lapsi- ja perhel&htoisen. (Starck 2005, 11.)

Vaasan kaupungin pdivahoito tarjoaa myos leikkitoimintaa sekd hoitoa avoimissa
paivakodeissa. Avoimen péaivakodin toiminta on suunnattu vaasalaisille alle kou-
luikaisille lapsille ja heidan huoltajilleen. Avoimen paivékodin toiminta on mak-
sutonta ja sithen voi osallistua ilman ennakkoilmoitusta. Avoimet paivakodit tar-

joavat lapsille ja heid&n huoltajilleen mahdollisuuden tavata toisiaan leikkien, lau-
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lujen, askartelujen ja retkien parissa. Aikuisten on mahdollisuus osallistua myos
erilaisiin asiantuntijaluentoihin ja tuote-esittelyihin. (Vaasa 2015 a.) Pdivékodin
toiminta on perheiden kasvatustoimintaa tukevaa tyota seka yhdyskuntaty6ta
(Starck 2005, 12). Avoimen paivékodin kerhotoiminta on puolestaan maksullista
ja se on tarkoitettu lapsille, jotka eivét tarvitse paivéhoitoa vaan muuta sd&annollis-
t4 ryhmatoimintaa. (Vaasa 2015 a.)

Vaasan kaupungin varhaiskasvatuspalveluihin kuuluvat myds ruotsinkielinen kie-
likylpy seké vieraskielinen varhaiskasvatus englanninkielelld. Kielikylpyopetuk-
sessa kéytetddn ruotsin kieltd opetuskielend. Lapset voivat kayttdd kumpaakin
kieltd halutessaan. Padivakotiryhmat ovat kokopdivaryhmia ja lapset voivat olla
tarpeen mukaan joko osa- tai kokopaivahoidossa. Kielikylpyryhmaét toimivat Vaa-
san varhaiskasvatussuunnitelman seké esiopetussuunnitelman mukaisesti. Vieras-
kielisen varhaiskasvatus puolestaan pyrkii tutustuttamaan lapset englanninkielen
alkeisiin sek& antaa valmiudet siirtyd perusopetuksen vieraskieliseen opetukseen.
Vieraskielistd varhaiskasvatusta tarjotaan ostopalvelupdivakoti English Plays-
choolissa ja vieraskielista opetusta Suvilahden koulussa. Opetuskielend on englan-
ti, mutta lapsella tulee myos olla riittdva suomenkielen taito. (Vaasa 2015 d; Vaa-
sa 2015 g.)

Esiopetus on péivakodeissa osa laajempaa varhaiskasvatuksen kokonaisuutta ja se
koskee kaikkia alle kouluikéisia lapsia. Esiopetus toteutetaan péivakodeissa vuotta
ennen lapsen oppivelvollisuuden alkamista. Opetushallituksen hyvaksymiin esi-
opetuksen opetussuunnitelman perusteisiin nojautuen Vaasassa on laadittu koko
kuntaa koskeva yhteinen esiopetuksen opetussuunnitelma, jota paivakodit pitavét
pohjana omille esiopetuksen opetussuunnitelmilleen. Esiopetus on pitk&jénteisté
ja suunnitelmallista opetusta ja kasvatusta, jonka tavoitteena on lapsen kasvun ja
kehityksen kokonaisvaltainen tukeminen ennen kouluik&é seka tukea lapsen op-
pimisen ilon kokemista ja oppimaan oppimisen taitoja. (Vaasa 2015 b; Vaasa
2015¢.)
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2.2 Yksityiset varhaiskasvatuspalvelut seka jarjesttjen ja seurakunnan jarjestaméa

muu avoin varhaiskasvatustoiminta Vaasassa

Vaasan kaupungilla on ostopalvelupdivakoteja kaksitoista, jotka noudattavat toi-
minnassaan Vaasan kaupungin suunnitelmia sekd niiden pohjalta yhteistydssé
vanhempien kanssa luomiaan tavoitteita ja painopistealueita (Vaasa 2015 f.;
Starck 2005, 12).

Vaasan Setlementti jarjestaa lapsille ja perheille erilaista toimintaa, kuten perhe-
kahviloita ja Arkipaja-toimintaa. Seurakunnan lapsi- ja perhe-tydssa noudatetaan
valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteita, sen arvopohjaa seka
kasvatuspadmaaria. Seurakunnan tehtavéané on tukea paivahoidon kulttuurista kat-

somuskasvatusta sekd uskonnollista kasvatusta. (Starck 2005, 13.)
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3 PERHE

Perhe on monitahoinen kasite. Tilastokeskuksen (2015) mukaan perheen muodos-
tavat avo- tai avioliitossa olevat tai parisuhteensa rekisterdineet parit seka heidan
lapsensa. Perhe voi muodostua myo6s vain toisesta vanhemmasta lapsineen seka
avo- tai avioliitossa olevista tai parisuhteensa rekisteréineista pareista, joilla ei ole
lapsia. Suomalainen perhekasitys on melko suppea, silla perheeksi useimmiten
katsotaan ydinperhe, johon kuuluvat vanhemmat ja lapset. Perhemuodot ovat kui-
tenkin moninaistuneet ja erilaisia perheitd on monia: sateenkaariperheité, uusper-
heitd, avoliitossa elévien perheitd, lapsettomia perheitd ja yksinhuoltajaperheita.
(Infopankki 2014.)

Perheiden historiassa on ollut suuria vaihteluita ettd pitkia linjoja. Perheisiin kuu-
luvat aina laheiset ihmissuhteet perheenjasenten vélillg, kuten vanhempien rakka-
us lapsiin seké sisarusten valinen kiintymys. Vaihteluita on ollut erityisesti siing,
montako sukupolvea perheeseen kuuluu ja minkalaisia parisuhteita yhteisé hyvak-
syy. Nykyaan tavallista on, ettd perhe koostuu vain vanhemmista ja lapsista, kun
ennen perheeseen on saattanut kuulua vanhempien ja lasten liséksi esimerkiksi
isovanhemmat sek& vanhempien sisarukset. Nykyddan myos samaa sukupuolta
olevien parisuhteet ovat yleistyneet ja muuttuneet nakyvammiksi. (Paajanen 2007,
12.)

Suomalaiset kokevat perheen erittain tarkedksi omassa elaméssaan, minka vuoksi
perhe on yksi suomalaisten tarkeimmisté arvoista. Perheen arvostus on pysynyt
samanlaisena, vaikka perherakenteet ovatkin muuttuneet paljon viimeisten vuosi-
kymmenien aikana. Nykyaan avioliitot solmitaan vanhempana ja lapsia hankitaan
myds my6hemmin. Myos perheen merkitys vaihtelee, eli perhe merkitsee jokaisel-
le ihmiselle erilaisia asioita elaméntilanteen sek& ympardivéan yhteiskunnan muu-
tosten vuoksi. (Paajanen 2007, 7, 10, 23.)

3.1 Perheen arkirutiinit

Perheen arkirytmi vaikuttaa jokaiseen perheenjaseneen ainoastaan positiivisella

tavalla. Tutut arjen aikataulut ja rytmit luovat turvallisuudentuntua ja vahvistavat
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samalla myos lapsen toimintakykya. Erityisesti lapselle tutut arjen toimintatavat ja
toistuvat rutiinit ovat todella tarkeita lapsen kehityksenkin kannalta. Tutulla tapaa
alkava arkipéiva vahvistaa lapsen itseluottamusta, lisda jaksamista seké lisadvat
arjen hallinnan tuntua lapsenkin kannalta. Lapsen on hyva myds totuttautua suun-
nitelmien muutoksiin ja oppia siihen, ettd rutiinit eivat romutu, vaikka péivaryt-
mistad joskus vahan poikettaisiinkin. Arkirytmin perusta siis koostuu tutusta vuo-
rokausirytmistd, saannéllisistd ruokailutilanteista, liikunnasta ja harrastuksista,
rentoutumisesta sekd ajasta joka on varattu ainoastaan ystaville ja perheelle.
(Neuvokasperhe 2015.)

Arkirutiinit ovat tarkeitd koko lapsuuden ajan. Kuitenkin esiin nousee yksi tarkea
ajanjakso, jolloin arkirytmi on korvaamaton; perheessa on noin kahden vuoden
ikdinen uhmaava lapsi. Tuossa idsséd lapsi alkaa huomata, ettd hénen tahtonsa ja
vanhemman tahto ovat kaksi eri asiaa. Han ei kuitenkaan osaa vield hallita naita
voimakkaasti ilmenevid tunteitaan, vaan tarvitsee aikuisen tukemaan. Kiukkukoh-
tauksia voi ennalta ehkaistd mm. pitdmalla arkirutiineista kiinni. Ne luovat turvaa
ja véhentdvat vanhemman ja lapsen vélista neuvottelun tarvetta. Lapselle on hyva
kertoa etukdteen mitd seuraavaksi tulee tapahtumaan, jotta lapsi osaa valmistautua
tulevaan. (Hd&meenlinnan kaupunki 2014.)

3.2 Hyva lapsuus ja vuorovaikutussuhteet

Perhe on térkein sosiaalinen, tiedollinen ja emotionaalinen viiteryhma, joka toimii
lapsen kokemusten valittajana ja suodattajana erityisesti lapsuudessa. Nykyperhe
on dynaaminen ja yh& monimuotoisempi systeemi, johon kuuluvat perheenjésenet
muuttavat keskindisessa vuorovaikutuksessa toisiaan sek& muuttuvat itse. Joten
lapsen kehitys ei tapahdukaan irrallaan perheensé kehityskulusta, jossa hén kas-
vaa. Aikuisten tapaa toimia kasvattajana perheessa ohjaavat omat kasvukokemuk-
set, tiedollinen ja emotionaalinen pétevyys kasvattajana, avio- tai avopuolisoiden
antama tuki seka lapsen persoonallisuus ja erityisesti timan temperamentti. (Nur-
mi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila 2006, 64.)

Perheen vuorovaikutussuhteet sekd perheen toimintamallit vaikuttavat merkitta-

vasti perheenjésenten hyvinvointiin. Perhedynamiikka nahd&an laajana perheen
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sisdisend vuorovaikutussysteeming, joka heijastuu suhteessa ulkoiseen ympéris-
toon, jolloin sitd voidaan tarkastella seké yhteisollisella tasolla, ettd perheenjasen-
ten valisten suhteiden avulla. Perheenjasenten valinen yhteenkuuluvuus seké va-
kauden tunne edustavat lapselle pysyvyyttd, vastuullisuutta sekd turvallisuutta
perheessé. (Vé&anénen 2013, 61-63.)
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4 PERHEVAKIVALLAN KOHTAAMINEN PAIVAHOIDOS-
SA

Paivahoidolla on tarkeé tehtdva tukea koteja ndiden kasvatustehtavassaan, ja edis-
tdd yhdessé vanhempien kanssa lapsen persoonallisuuden tasapainoista kehitysté.
Hyvéssé yhteistydsuhteessa péivahoidon henkilokunta tuntee perheet ja perheiden
arjen. Perheiden erilaiset ongelmatilanteet seké vaikeudet nakyvat péivéhoidossa,
kuten myos se, miten pelko, ahdistus ja vékivalta vaikuttavat lapseen. (Paavilainen
& Poso 2003, 103-104.)

Paavilaisen ja P6son (2003, 115) mukaan perheiden pahoinvointi on suomalaises-
sa hyvinvointiyhteiskunnassa monitahoinen asia. Tama my06s heijastuu péivéhoi-
totyohon. Suomalaisessa yhteiskunnassa perhe ja perhekeskeisyys ovat olleet tar-
keitd arvoja, joten ajatusta vanhempien vakivaltaisuudesta on pidetty tabuna. Per-
heen vahingoittavaa vaikutusta ei aina haluta tai pystyta nakemaan edes lastensuo-
jelussa. Tdman vuoksi ajatus siitd, etta diti tai isd vahingoittaisi omaa lastaan, tun-
tuu mahdottomalta. Miten &iti tai is& voisi olla paha lapselleen. (Paavilainen &
POs6 2003, 150-151.)

Perhevakivallan ehkaisy, tunnistaminen seka varhainen puuttuminen on tarkeaa.
Lasten hyvinvoinnista huolehtiminen kuuluu kaikille varhaiskasvatuksessa tyos-

kenteleville ammattikasvattajille.
4.1 Huolen herdaminen paivahoidossa

Kun péivéahoidossa heraa huoli, etta lapsi olisi todistanut perhevékivaltaa tai jou-
tunut itse fyysisen vakivallan kohteeksi, on tarkeaa, ettd lapsen kertomiin asioihin
suhtaudutaan vakavasti. Kasvattajien pitdd myos arvioida tietojen luotettavuus ja
Kirjoittaa tarkasti ylos kaikki, mit4 lapsi on kertonut, sekd my6s mitd hénelta on
kysytty. (Koponen & Kaljunen 2012, 11.) Paivahoidon kasvattajien mukaan lapset
kertovat perheessé tapahtuvaan vakivaltaan liittyvan usein paihteidenkéytto ja eri-
tyisesti alkoholi. Lapsi saattaa kertoa perheessé tapahtuvia asioita hyvinkin tark-
kaan ja pohdiskellen. Joskus kuvaukset tapahtumista ovat hyvinkin yksityiskoh-

taisia. Varhaiskasvattajien voikin olla joskus vaikea hahmottaa lapsen kertomuk-
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sista, mika on totta ja mik& lapsen omaa mielikuvitusta. Aikuiset ovat usein val-
miita kuuntelemaan lasta, mutta epailys siit4, voiko lapsen puheisiin luottaa ja ot-
taa niitd yhta vakavasti kuin aikuisen puheita, on suuri. (Paavilainen & P6s6 2003,
109-110.)

Vakivallan kohteeksi joutunut lapsi saati aikuinen ei useinkaan hae itse apua. Lap-
set eivat aina tiedd, ettd heidan perheessdan tapahtuva vékivalta ei kuulu normaa-
liin lapsuuteen tai perhe-elamaan, eivatka siksi hae itse ratkaisua tilanteelle. Var-
haiskasvattajien pitad tuntea lapsen normaaliin kehitykseen ja hyvinvoivaan ole-
mukseen kuuluvat tunnusmerkit sekd vakivallasta kertovia merkkeja ja oireita.
Liséksi varhaiskasvattajan on tarked herkistya kuulemaan arkoina ja valtellen esi-
tettyja aloitteita ja kuvauksia todistetusta vakivallasta. (Paavilainen & Pds6 2003,
75-76.)

Lapsen auttamisen ja tapauksen selvittamisen kannalta on tarkead, ettd kasvattaja
vie huoltaan eteenpdin. Varhaiskasvattajat havainnoivat lasta ja seuraavat oireita
kirjaten ne ylos. Mikéli tilanne jatkuu samana tai pahenee, keskustelevat varhais-
kasvattajat vanhempien kanssa ja pyytavat konsultaatioapua tarvittaessa esimer-
kiksi Kkiertdvalta erityislastentarhaopettajalta, hyvinvointineuvolatiimiltd, lasten-
neuvolasta, perheneuvolasta, alueen sosiaalityontekijalta tai sosiaalipéivystykses-
t4. Tarvittaessa voidaan jérjestad verkostopalaveri tai pyydetaan lastensuojelutar-

peen arviointi. (Koponen & Kaljunen 2012, 11-12.)

Lastensuojelulain 25 8 3 mom. mukaan lastensuojeluilmoitukseen velvoitettujen
on tehtdva ilmoitus poliisille, jos heill& on aihetta epdilla, ettd lapseen on kohdis-
tunut rikoslaissa seksuaalirikoksena rangaistavaksi séadetty teko tai lapsen hen-
keen ja terveyteen on kohdistunut rikos. Poliisille tehtdvén ilmoituksen liséksi on

tehtava lastensuojeluilmoitus. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015 c.)

Lapsen huoltajille ilmoittamisesta on hyvé keskustella ensin poliisin ja lastensuo-
jelun kanssa, etenkin jos rikosepailyn kohteena on lapsen perheeseen tai sukuun
kuuluva henkild. Riskind on, ettd lapsi joutuu vaaraan rikosepéilyn paljastumisen
vuoksi. Mikali ilmoituksen tekemisesté ei voida kertoa huoltajille, selvittéda lasten-

suojelu yhdessa poliisin kanssa, miten lapsen turvallisuudesta ja hyvinvoinnista
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huolehditaan. Lastensuojelulla on velvollisuus kertoa lapsen huoltajille ja lapselle,
jos lastensuojeluilmoituksen perusteella ryhdytaan johonkin toimenpiteisiin. (Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos 2015 d.)

4.2 Puuttuminen lapsen tilanteeseen

Lapseen kohdistuva perhevékivalta on saanut ilmiona huomiota ja julkisuutta niin
kansalaisten kuin ammattilaistenkin keskuudessa. Perhevékivaltaa kokenut lapsi
oireilee pahaa oloaan padosin kayttdytymisen kautta, mink& vuoksi on térkeaa,
ettd paivakodeissa tiedostetaan vékivallan olemassaolo ja lapsen kayttaytymista
tulkittaessa varhaiskasvattajat osaavat huomioida myos kaltoinkohtelun mahdolli-
suuden. (Nettiturvakoti 2015.)

Tarkeéa on, ettd perhevakivallan ilmion olemassaolo on eri tyémuodoissa ja tyo-
yhteisOissé yhteisesti tiedostettu ja puuttumisen tavat on suunniteltu. Kenenkaan
tyontekijan ei pida jaadda havaintojensa ja huolensa kanssa yksin, vaan organisaa-
tion tulee tukea aktiivista ja valitonta puuttumista kyseisiin tilanteisiin. Suomalai-
sessa palvelujérjestelméssa lapset ja lapsiperheet voivat olla samanaikaisesti mo-
nien eri palvelujen asiakkaina, jolloin moniammatillinen verkostotyd tukee lapsen

ja perheen kokonaistilanteen kartoittamista. (Nettiturvakoti 2015.)
4.3 Tukeminen ja ohjaaminen paivahoidossa

Paivakoti toimii tukitoimena lastensuojelun tarpeessa olevalle lapselle ja hénen
vanhemmilleen. Onnismaan (1999) mukaan tarkeéd keino lastensuojelullisiin tar-
peisiin vastaamisessa on paivéakodin perustehtavien tasokas hoitaminen. Néité pe-
rustehtéavaan siséltyvia tukitoimia ovat pdivakoti sindnsd, varhaiskasvatus ja esi-

opetus seka perushoito. (Fogelman 2006, 29.)

Paivakotiryhmd tukimuotona siséltdd sen paivajarjestyksen, perushoidon, ihmis-
suhteet sek& pedagogisen toiminnan. Paivakoti voi tuoda olemassaolollaan tuttuut-
ta, rutiineja seka sisaltoa lapsen paivéan, jolloin se tukee seké lasta ettd hanen per-
hettaan. (Fogelman 2006, 29.)
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Perushoidon tehtdvéa korostuu péivahoidossa sitd enemméan, mitd pienempi lapsi
on kyseessa. Lapsen kokemaa puutteellista hoitoa voidaan korvata paivahoidossa
esimerkiksi huolehtimalla lapsen puhtaudesta, kylldisyydesta sekd unen tarpeen
tyydyttamisestd. Perushoidon avulla lapsi saa positiivisen kokemuksen “hoidetta-

vana olemisesta” sekd oman kehon hahmottamisesta. (Fogelman 2006, 30.)
4.3.1 Paivahoito ja lastensuojelu yhteistyodssa

Paivahoito toimii ennaltaehkéisevan tyon liséksi lastensuojelun avohuollon tuke-
na. Pdivahoito pyrkii tukemaan lasta ja perhettd vaikeissa tilanteissa turvaamalla
hoidon ja ihmissuhteet sekd innostavan kasvuympadriston. T&méa vaatii varhaiskas-
vattajalta herkkyyttd ja ammattitaitoa tunnistaa tuen tarve sekd rohkeutta puuttua.
Yhteistyd lastensuojelun kanssa auttaa paivahoidon tyodntekijoita tassa tehtavassa
ja myos paivahoidon tyontekijoiden apu on osaltaan tarpeen lastensuojelun tyon-

tekijoiden toiminnan onnistumisessa. (Fogelman 2006, 36.)

Moniammatillisuudella on merkittédva rooli lasten ja perheiden tukemisessa. Mo-
niammatillisuutta esiintyy siséisesti paivahoidossa paivakodin henkilokunnan va-
lilla tilanteen ja huolen arvioimisessa seké laajemmassa mittakaavassa eri sosiaali-
ja terveysalan ammattilaisten kesken. Moniammatillisuus yhdistad sosiaalityon,
lastenneuvolan, perheneuvolan sekd kotipalvelun tyontekijoitd, jotka yhdessé
muodostavat tukiverkon péivahoidon tyontekijoille. Lapsen edun mukaisen toi-
minnan elinehto onkin hyvé yhteistyd eri ammatti- ja toimijakuntien valilla. (Fo-
gelman 2006, 36.)

4.3.2 Paivakoti ja perheneuvola

Paivakodin henkilokunta voi ohjata tuen tarpeessa olevan perheen perheneuvo-
laan. Perheneuvola tarjoaa monipuolista asiantuntija-apua perhe-eldamaan liittyvis-
s& ongelmissa, kuten esimerkiksi perhevékivaltatilanteessa. Perheneuvolan tehté-
vana on tukea lapsen myonteista kehitysta sek& perheen toimivuutta ja hyvinvoin-
tia. (Vaasa 2015 ¢e.)

Perheneuvolassa tydskentelee eri ammattikuntien edustajia, kuten sosiaalityonte-

kijoitd, psykologeja sek& konsultoiva lastenpsykiatri. Hoitohenkilokunnalla on
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erityistason terapiakoulutus vastaamaan asiakkaiden h&t&dan ja tuen tarpeeseen.
(Vaasa 2015 e.)

4.3.3 Muut toimijatahot

Paivakodin henkil6kunta voi tarvittaessa ohjata perhetta hakemaan apua eri toimi-
jatahoilta, jarjestoilté tai seurakunnan taholta. Seurakunnat sek& jarjestot tarjoavat
tuki-, kriisi- ja terapiapalveluita asiakkailleen. (Koponen & Kaljunen 2012, 54.)
Vaasan seurankunnan tyontekijat, kuten diakonia- ja perheasiainneuvottelu-
keskuksen tyontekijat auttavat ihmistd kokonaisvaltaisesti (Vaasan kaupungin

perhe- ja l&hisuhdevakivaltatyoryhma 2006, 12).

Vaasan sosiaali- ja terveystoimen tehtdvana on perhevékivaltatilanteiden ja perhe-
vakivallan mahdollisuuden huomiointi, vélittdman hoidon antaminen seka jatko-
tuesta huolehtiminen (Vaasan kaupungin perhe- ja lahisuhdevakivaltatyéryhma
2006, 12).

Vaasan ensi- ja turvakoti tarjoaa turvapaikan perhe- ja lahisuhdevékivallan uhreil-
le, ndkijoille seka uhkaa kokeville. Ensi- ja turvakoti tarjoaa tukea erilaissa kriisi-
tilanteissa, kuten vakivaltatilanteissa. Sen tavoitteen on vékivaltakierteen katkai-
seminen, seurausten hoitaminen sek& vékivallan ennaltaehkdiseminen. L&htokoh-
tana tyossa on vakivallan todistajina tai kohteina olleiden lasten edun turvaaminen
kaikissa olosuhteissa. Erityistd huomiota kiinnitetadn lasten auttamiseen. (Vaasan

ensi- ja turvakoti 2015.)
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5 LASTENSUOJELULAKI

Jokaisella lapsella on oikeus positiiviseen ja turvalliseen lapsuuteen. Lapsille on
oikeus koulunkayntiin, kasvamiseen, leikkiin ja osallistumiseen. Heill& on oikeus
my0s tulla suojelluksi ja omatuksi hyvé huolenpito. Kaikki lasten oikeudet on lue-
teltuna Yhdistyneiden kansakuntien lapsen oikeuksien yleissopimukseen. Sopi-
mus on yleisesti hyvaksytty késitys siitd, millaisia oikeuksia kaikilla lapsilla (alle
18 v.) tulisi olla kansalaisuuteen, uskontoon tai perheen varallisuuteen katsomatta.
Suomessa lapsen oikeuksien yleissopimus astui voimaan vuonna 1991. Yhdessa
lapsen oikeuksien yleissopimuksen kanssa Suomen omat lait turvaavat lasten oi-

keuksia monin eri tavoin. (Lastensuojelun Keskusliitto 2015.)
5.1 Laki lastensuojelusta

Lapsuuden suojelu n&hdaan ensiarvoisen térkednd pdaivahoidon oikeudellisen
séantelyn taustalla. (Mahkonen 2013, 30.) Lastensuojelulain (2007/417) mukaan
lapsella on oikeus turvalliseen kasvuympéristoon, tasapainoiseen ja monipuoli-
seen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Lapsen huoltajilla on ensisijainen
kasvatusvastuu ja paivékodin henkilokunta, ja muut perheen kanssa toimivat vi-
ranomaiset tukevat huoltajia heiddn kasvatustehtdvésséan ja pyrkivat tarjoamaan
perheelle tarpeellista apua riittdvan varhain seké tarpeen tullen ohjattava perhe

lastensuojelun piiriin.

Lastensuojelulain (2007/417) 48:n mukaan lastensuojelun keskeisi& periaatteita
ovat tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin yllapitaminen sek& laheiset ihmis-
suhteet, mahdollisuus saada ymmarrysta ja hellyyttd seké ian ja kehitystason mu-
kaisen valvonnan ja huolenpidon, turvallisen kasvuympdriston omaaminen ja
ruumiillinen ja henkinen koskemattomuus, oikeaan aikaan itsendistyminen ja kas-
vaminen vastuullisuuteen, mahdollisuus osallisuuteen ja omiin asioihin vaikutta-
miseen sekad, ettd lapsen kielellinen, kulttuurinen ja uskonnollinen tausta huomioi-
daan. Lasten suojelussa on myds toimittava hienotunteisesti ja kéytettdva ennen
kaikkea avohuollon tukitoimia jollei lapsen etu muuta vaadi, mutta jos lapsen etu
vaatii sijaishuoltoa, on se talldin jarjestettdva. Sijaishuoltoa toteutettaessa on otet-

tava huomioon lapsen edun mukaisesti tavoite perheen jalleenyhdistamisesté.
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Lastensuojelulain (2007/417) 118:n mukaan lastensuojelun on oltava laadultaan
myo0s sellaista, ettd se takaa lastensuojelun tarpeessa oleville lapsille ja nuorille
sekd heidan perheilleen sellaisen avun ja tuen, johon heilld on tarve. Kunnan on
siis huolehdittava siita, ettd ehkaisevét lastensuojelu seké lapsi- ja perhekohtainen
lastensuojelu jarjestetdén sisalloltaan ja laajuudeltaan taysin sellaiseksi kuin kun-
nan asukkaiden tarve on. Lapsi- ja perhekohtaista lastensuojelua on jarjestettava

tarvittavassa laajuudessa niind vuorokaudenaikoina, kun sille tarvetta on.
5.2 llmoitusvelvollisuus

Lastensuojeluilmoituksen voi tehda silloin, kun havaitsee tai tietdé seikkoja, joi-
den perusteella lastensuojelutarvetta on syyta selvittdd. Ilmoituksen tekemisen
taustalla voi olla hyvinkin erilaisia syitd, jotka liittyvat lapsen kehitysta vaaranta-
viin olosuhteisiin, hoidon ja huolenpidon tarpeeseen tai lapsen omaan kayttayty-
miseen. Erilaisia lastensuojeluilmoituksen tekemisen syita ovat esimerkiksi lapsen
tarpeiden laiminlyonti, lapsen heitteillejatté seké lapsen pahoinpitely tai seksuaa-
linen hyvaksikaytto tai niiden epaily tai uhka. llmoituksen syiné voivat olla myos
vanhempien péihde- ja mielenterveysongelmat, jaksamattomuus sekda oman hoi-
don laiminlyéminen silloin, kun se vaarantaa lapsen hyvinvoinnin. (Terveyden ja

hyvinvoinnin laitos 2015 a.)

Lastensuojeluilmoituksen tekemisen taustalla voi myos olla lapsen oma péihteiden
kayttd, mielenterveyden ongelmat, rikollinen oireilu tai lapsen itsetuhoisuus. Syité
ilmoituksen tekemiselle ovat myds muut lapsen kehitysta vaarantavat olosuhteet,
kuten lapsen ja vanhempien véliset vakavat vuorovaikutusongelmat, koulunkayn-
nin jatkuva laiminlydminen seka se, etta lapsi joutuu kantamaan ikatasoonsa néh-
den liikaa vastuuta perheen arjesta, esimerkiksi vanhemman sairauden vuoksi.

(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015 a.)

Lastensuojeluilmoitus tulee tehda viipymattd, ja tilanteen arviointi, eli johtaako
ilmoitus kiireellisiin toimenpiteisiin, kuuluu sosiaalihuollolle. llmoitusvelvollisilla
ei ole harkintavaltaa, jonka perusteella he voisivat siirtadé lastensuojeluilmoituksen
tekoa sen vuoksi, ettd he itse arvioivat, ettei ilmoitus tulisi johtamaan valittémiin

lastensuojelullisiin toimenpiteisiin. llmoituksen tekemista ei voi myoskaan viivés-
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tyttaa tai jattamatta tekematté sen vuoksi, ettd henkil6 arvioi jonkin muun tahon jo
tehneen samasta asiasta ilmoituksen. Toisen tahon ilmoitusvelvollisuus ei siis
poista omaa ilmoitusvelvollisuutta, ja juuri usean tahon kautta saadut tiedot autta-
vat sosiaalitoimea muodostamaan tilanteesta kokonaiskuvan. Lapsen tai perheen
oleminen lastensuojelun asiakkaana ei mydsk&én poista ilmoitusvelvollisuutta.
IImoitus ei k&ynnista uuden lastensuojelutarpeen arvion tekemistg, vaan sen avulla
voidaan arvioida asiakkaan tilannetta uudelleen ja paattaa tarvitaanko Kiireellisia

toimenpiteitd. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015 a.)

Lastensuojelulain 258:n mukaan ilmoitusvelvollisuus koskee muun muassa Sosi-
aali- ja terveyden huollon ja lasten péivahoidon, opetustoimen, nuorisotoimen
palveluksessa olevia henkil6ita. lImoitusvelvollisuus koskee myds luottamus-
toimessa olevia henkil@itd tai vastaavissa toimeksiantosuhteessa tai itsendisina
ammatinharjoittajina toimivia henkiloita. Kaikki ilmoitusvelvolliset henkil6t ovat
salassapitosdédnnoksistd huolimatta velvollisia tekemaén lastensuojeluilmoituksen,
jos he ovat tehtavassaan kohdanneet lapsen, jolla on puutteita hoidossa ja huolen-
pidossa, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai lapsen oma kayttaytyminen edellyttaa

mahdollista lastensuojelun tarpeen selvittdmista. (L.13.4.2007/417.)



26

6 PERHEVAKIVALTA

Perhevakivalta on moniséikeinen ongelma, jolla on vakavia ja laaja-alaisia vaiku-
tuksia yksilon psyykkiseen ja fyysiseen terveyteen seka myds yleiseen hyvinvoin-
tiin. Vakivalta koskettaa meitd jokaista. Se koskettaa itse vakivaltaa kokeneita,
mutta myo6s vakivaltaa nahneitd: omaisia, ystavid ja monien ammattien edustajia.
(Holmberg 2000, 7.)

Suomalaisessa yhteiskunnassa perhevékivalta on aina ollut tabu, perheen yksityi-
nen asia ja koti on néhty perheen intiimind alueena, johon yhteiskunnalla tai muil-
la tahoilla ei ole syytd kajota (Holmberg 2000, 7; Ruohonen 2006, 9). Perhevéki-
valta on vaarallinen salaisuus, jonka purkaminen on osoitus siitd, ettd on rohkeutta
haluta apua. Yhteiskunnallisella tasolla vékivaltaa ja sen seuraamuksia ei haluta
nahda eikd tdman takia vakivallasta puhuta. Sitd yllapitad ikaan kuin ndkymaétto-
myys yksilo-, perhe- ja yhteiskunnallisellakin tasolla. (Holmberg 2000, 7.)

Vékivallalla on pohjimmiltaan kyse pyrkimyksesta hallita seka kontrolloida toista
ihmista ja hénen toimintaansa kipua ja tuskaa tuottamalla (Oranen 2005, 128).
Vakivalta vaikuttaa kaikkiin perheenjéseniin. Lapset altistuvat vékivallalle, joko
suoraa tai valillisesti elamall& véakivallan aiheuttaman uhan seka pelon ilmapiiris-
sd. Vanhempien vélisella vékivallalla on vélittdmia ja lyhytaikaisia negatiivisia
vaikutuksia lapsiin sekd hyvinkin pitkakestoisia seurauksia pitkélle aikuisikaan.
Perhevékivalta voi nakyé lapsissa myds monin eri tavoin mm. erilaisina emotio-
naalisina ja kayttaytymiseen liittyvind ongelmina. (Ronk& & Kinnunen 2002, 192-
193.)

6.1 Koti perhevakivallan ymparistona

Lapselle vékivallan ymparistoista tarkein on koti, samoin kuin se on kasvuympa-
ristonékin. Kotona tapahtuva vékivalta on erityisen merkityksellistd, silla kotia ja
kotiin sijoittuvia perhesuhteita pidetddn turvan, Kiintymyksen seka rakkauden
tyyssijoina. Kotona tapahtuva vékivalta murtaa naita kodin ja perhesuhteiden tér-
keitd tehtavié. (Paavilainen & P9s6 2003, 18.)
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Lapsi kokee eniten vékivaltaa omassa kodissaan. Vakivallan ndkeminen tai kuu-
leminen omassa kodissa on lapselle todenndkdisempad, kuin esimerkiksi leikki-
puistossa tai koulussa. Vékivallan todistajaksi joutuminen on lapselle yhté haital-
lista kuin vékivallan kokeminen. Joskus lapsi voi jopa kokea ditiin kohdistuva va-
kivallan pelottavammaksi kuin itseensa kohdistuvan. Lapset ovat myos lahes aina
tietoisia perheessé esiintyvéstéd vakivallasta. He voivat aistia sen kireésta ilmapii-
ristd tai he ovat voineet todistaa sitéd itse. Usein lapsi voi esimerkiksi esittdd nuk-
kuvaa, mutta oikeasti han on hereilld ja kuulee kaiken ja saattaa jopa menna kat-

somaan, mité tapahtuu. (Ensi- ja turvakotien liitto 2015.)

Kotia ja perhe-suhteita pidetadn usein yksityisalueena, eli perheen asiat eivét kuu-
lu muille. Taman vuoksi perheessé tapahtuvien ongelmien esiintuominen on vai-
keaa, samoin perheen ulkopuolisilla voi olla suuri kynnys puuttua asioihin. Lapsi-
perheiden kanssa asioivat ammattilaiset eivat helposti halua puuttua perheen asi-
oihin, eika heilld “’sanoja tai keinoja” ottaa esille vdkivalta-asiaa. (Paavilainen &
POs6 2003, 18.)

6.2 Lapsi perhevakivallan todistajana

Lapset voivat liittyd neljalla tavalla vékivaltaan perheessa: nakijand, kuulijana,
kohteena tai vélineend. Vékivallan seuraaminen on lapsesta pelottavaa ja hdm-
mentévaa. Se, ettd lapsi joutuu ndkemaan toisten perheenjésenten satuttamista, on
lapselle itselleen se melkein yhté vahingollista kuin etta han olisi itse suoraa vaki-

vallan kohteena. (Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2015.)

Perhevakivallan sivusta seuraaminen on lapseen kohdistuvaa monimuotoista seka
monitasoista henkista vakivaltaa. Henkinen ja fyysinen vékivalta aiheuttavat mo-
lemmat uhrissa paljolti samantapaisia oireita. Lapsi voi traumatisoitua myos per-
hevakivaltatilanteiden jatkuvasta sivusta seuraamisesta samoin kun fyysisesta va-
kivallasta. (Holmberg 2000, 12.)

Perhevakivallan sivustaseuraajana sekd todistajana oleminen on pelottava koke-
mus. Lapsi aistii kotona vallitsevan pelon ilmapiirin, joka pakottaa olemaan joka

hetki valppaana ja varuillaan. Vakivaltaisessa perheessa elamiseen sekd kivun ja
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surun seuraamiseen liittyy myos pelko siité, ettd hdn on itse seuraava vakivallan
uhri. (Holmberg 2000, 12.)

Lapsi aistii jo vakivallan ilmapiirin, vaikka han ei nékisiké&én tai kuulisikaan véki-
valtaisia tapahtumia. Lapsi my®os aistii vékivallan vaikutukset, vaikka vékivalta ei
kohdistuisikaan suoraan hdneen. Lapsena koettu vékivalta muuttaa lapsen tajun
oikeasta ja vaarastd, jo todella varhaisessa vaiheessa. (Hautamaki 2013, 80.)

Lapsi tarvitsee elaméansa esikuvia kehittydkseen seka kehittaakseen itsetuntoaan
ja minakasitystaan, mutta jos esikuvana on vakivaltainen aikuinen, lapsi oppii héa-
nen mukaistaan kayttaytymistd ja emotionaalista tapaa ilmaista itsedén. Lapsi voi
todistaa paivésta paivaan antisosiaalista, tuhoisaa, vékivaltaista ja jaykkaa kayt-
taytymista sekd nékee perhe-elamad, jossa perheenjésenien véliset suhteet ovat
epatasapainossa: voimakkaampi sortaa heikompiaan. Nama asiat voivat helposti
ilmetd lapsen kohdalla esimerkiksi pdivahoidossa lapsen kéyttaytymisessa.
(Holmberg 2000, 12-13.)

Vékivallan seuraaminen vaikuttaa myos lapsen tunteisiin ja paha olo voi ilmeté
lapsella eri tavoin kayttaytymishairidina seka pelkotiloina. Lapsi voi pitda vaki-
valtaisia tilanteita omana syynaan ja tdmén seurauksena lapselle voi tulla tarve
miellyttdd kaikkia ja jattad vaatimatta hanelle kuuluva huomio. Kun lapsi ei erota
loppujen lopuksi mikéd on oikein ja mika vaarin, voi han myos itse alkaa kayttay-
tya vakivaltaisesti. (Hautaméki 2013, 80-81.)

6.3 Perhevékivallan eri muodot

Perhevékivallan eri muotoja ovat muun muassa laiminlydnti, emotionaalinen kal-
toinkohtelu, fyysinen pahoinpitely, henkinen pahoinpitely ja seksuaalinen hyvak-
sikaytto.

6.3.1 Lapsen perustarpeiden laiminlyonti

Lapsen perustarpeista huolehtiminen on olennainen osa lapsen hyvinvoinnista
huolehtimista. Jos ndin ei toimita, on kyseessa talloin lapsen perustarpeiden lai-

minlyominen. Diagnoosia lapsen laiminlydnnin kannalta on vaikea tehdé sill& sen



29

maadritteleminen on vaikeaa ja alan koulutus on aina ollut jokseenkin puutteellista.
Laiminlyodylla lapsella oireet eivat ole kovin selkeitd ja juuri tdmén takia siihen
monesti puututaan vasta, kun lapsen psykososiaaliset oireet vaativat lastensuoje-
lun asiaan puuttumisen. Lasten laiminlyontitapauksissa voi eri viranomaisilla olla
erikasitykset miten téllaisessa tilanteessa tulisi toimia ja, ettd tulisiko toimia mi-
tenkdan. Tama on yksi syy sithen miksi tallaisissa tapauksissa tapaukseen puuttu-
minen voi kestaa. (Séderholm 2004, 57-58.)

Jotta lapsen laiminlydntitapauksesta saisi varmuuden, on tilannetta tarkasteltava
lapsen sek& vanhemman vélisen vuorovaikutuksen ja myos perheen ja ulkoisen
maailman vélisen vuorovaikutuksen kautta. Lapsen laiminlyonti on heterogeeni-
nen ilmid, jonka tyyppi, vakavuus seka kesto vaihtelevat ja joka vaatii aina mo-

niammatillista yhteistyota seka apua. (S6derholm 2004, 59.)
6.3.2 Henkinen pahoinpitely

Henkistd vakivaltaa voi olla esimerkiksi uhkailua, julkisella paikalla nolaamista
tai neljan seindn sisalla tapahtuvaa vékivaltaa. Pelkotilaa voidaan pitaa vakivallan
yleisempédna oireena ja merkkind, kuitenkaan vékivallan laadusta tai maarasta
riippumatta. Monet vakivaltaa kohdanneet kertovatkin, ettd pelossa eldminen seka
vékivallan uhka on perhevékivallassa pahinta. (Nettiturvakoti 2015.)

Henkinen vakivalta ei toteudu fyysisessa muodossa. Ja joskus sitd on vaikea lue-
tella vakivallaksi ja tdman takia siihen haetaan harvemmin apua kuin fyysiseen
vakivaltaan. Henkistd véakivaltaa voi olla my®6s eritasoista myds niiden eri muoto-
jen lisdksi. Henkinen vakivalta vaikuttaa syvasti itsetuntoon ja omanarvontuntoon
sek& aiheuttaa masennusta. Henkinen vakivalta liittyy usein my6s perhevékival-
taan. Fyysisen pahoinpitelyn lisdksi puoliso voi nimitelld, arvostella sekd noyryyt-

t&4 perheenjésenia. (Mieli — Suomen mielenterveysseura 2015.)

Henkisen vékivallan piirteitd voi olla muun muassa syyttely, arvostelu tai aliarvi-
oiminen, haukkuminen tai eristdiminen esimerkiksi ihmissuhteista (Mieli - Suo-

men mielenterveysseura 2015).
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6.3.3 Emotionaalinen kaltoinkohtelu

Tama kaltoinkohtelun muoto tarkoittaa lapsen tunnetarpeiden huomiotta jattdmis-
td. Emotionaalinen tai psyykkinen kaltoinkohtelu on kéyttaytymismalli, jossa ai-
kuiset, jotka ovat vastuussa lapsista, vélittavat lapsille jatkuvasti késityksen, ettd

han on kelvoton ja hanesta ei ole mihink&an. (Sinkkonen 2004, 76.)

Pelkan kaltoinkohtelun méaéaritelmé&an siséltyy se, ettd se on lapselle vahingollista
tavalla tai toisella. Tekoja, esimerkiksi vakivaltaa, voidaan luokitella yleisesti hy-
vaksytyilld tavoilla, mutta psyykkista kaltoinkohtelua tai sen aiheuttamia haittoja
ja ongelmia on haastavampaa méaéritelld. Lapsen psyykkisen kehityksen kannalta
on vahingollista, jos hén jaa vaille turvan ja lohdutuksen kokemuksia ja jos hanen
tunteisiin suhtaudutaan valinpitamattomasti tai niité ei oteta ollenkaan huomioon.
Lasta vahingoittaa myos se, jos kasvattaja on liian vaativa tai tunkeutuva ja kohte-
lee lasta siten, etté lapsi olisi osa kasvattajaa itseadn, ottamatta lapsen omia tarpei-
ta ja edellytyksid huomioon. (Sinkkonen 2004, 76.)

6.3.4 Seksuaalinen hyvaksikaytto

Lapsen seksuaalista hyvaksikayttda on hanen altistamisensa ikatasoonsa kuulu-
mattomalle seksuaalisuudelle, jota h&n ei kykene ymmaéartdmaan ja johon han ei
VOi antaa suostumustaan (Salo & Stahlberg 2004, 103). Seksuaalisella hyvéksi-
kaytolla tarkoitetaan lapsen koskemattomuutta loukkaavia tekoja eli esimerkiksi
lapseen kohdistuvaa tirkistelyd, lapsen saattamista paljastamaan sukupuolielimen-
sd, lapsen saattamista katsomaan pornografista materiaalia tai toisen henkilon su-

kupuolielimi& ja lapsen seksuaalinen koskettelu (Terveyskirjasto 2014).

Laissa on madritelty lapsen seksuaaliseksi suojaikérajaksi 16 vuotta. Kuitenkin
perhepiirissd tapahtuvan lapsen seksuaalisen hyvaksik&yton suojaikédraja on 18
vuotta. Mikaéli seksuaalinen hyvaksikéyttd kohdistuu ndiden suojaikarajojen alle,
on kyseessa rikos. Kaikilla terveydenhuollon ammattilaisilla on lakisaateinen las-
tensuojelulain madaritteleméa ilmoitusvelvollisuus jos he kohtaavat tilanteen, jossa

on syyta epdilla lasten seksuaalista hyvaksikayttoa. (Terveyskirjasto 2014.)
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Lastensuojelulakia (417/2007) on paivitetty ja laissa sanotaan, ettd jokaisella las-
tensuojeluilmoituksen tekemiseen velvoitetun on tehtdva ilmoitus poliisille, jos
han epdilee lapseen kohdistuvan seksuaalista vékivaltaa tai joko pahoin pitelya eli
henkeen tai terveyteen kohdistunutta rikosta. Poliisille ilmoittamisen liséksi il-
moittajan on tehtdvd myos lastensuojeluilmoitus. (Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos 2015 c.)
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7 PERHEVAKIVALTAA KOHDANNEIDEN LASTEN OlI-
REET

Perhevakivaltaa kohdannut lapsi oireilee eri tavoin monista asioista ja tekijoista
johtuen. Perhevékivallan vaikutuksia on yleensé vaikea erottaa muista psyykKisis-
t4 ja sosiaalisista oireista erillisiksi ”vikivaltaoireiluksi”. Jotkut lapset ovat toisia
lapsia sinnikkadmpid kestdméan vaikeitakin elamantilanteita. Eri ik&-vaiheille
ovat ominaisia tietynlaiset reagointitavat asioihin. Monet perhevékivallan oireet ja
merkit, kuten huono itsetunto, ahdistuneisuus ja masentuneisuus voivat kaikKki il-

meta jokaisessa ika-vaiheissa. (Holmberg 2000, 14.)

Kehityspsykologiassa tapahtuminen syy-seuraussuhteet ovat kuitenkin todella
monimutkaisia ja niitd on vaikea selittad yksinkertaisesti. Ei siis ole mahdollista
ennustaa kovinkaan tarkasti, mita tietyista lapsen kokemista asioista seuraa. Jotkut
lapset ovat kasittdmattoman sitkeitd ja vastustuskykyisid, toiset ovat taas todella
hauraita. On lapsia, jotka pystyvét keksimaan johdonmukaisia paatelmia ja seli-
tyksid kaoottisille tapahtumille (perhevékivaltatilanteen sivusta seuraaminen) ja
luovimaan jotenkin kehityksessaan jatkuvasti eteenpdin ja sitten on taasen néité

lapsia, jotka ovat tdysin kokemustensa armoilla. (Sinkkonen 2004, 77.)

UNICEFIN vuonna 2006 julkaiseman tutkimuksen mukaan vakivaltaisissa per-
heissé eldd noin 61 000 suomalaislasta. Englantilaisen tutkimuksen mukaan 90
prosenttia lapsista on yleensd samassa tai viereisessa huoneessa kotona tapahtuvan

vakivallan aikana. (Karhuvaara ym. 2013, 22-23.)

Jos lapsi altistuu vanhempien viliselle vékivallalle kotona, on todennakdista, etta
han kohtaa sité itsekin elaménsa aikana. Ellosen (2012) tutkimuksen mukaan 65
prosenttia niista lapsista, jotka ovat ndhneet vanhempien valist4 vékivaltaa, ovat
kokeneet sitd perheessddn myos itse. Englannissa tehty tutkimus puolestaan ker-
too, ettd arviolta puolet perhevakivaltaa todistaneista lapsista joutuu itse vakival-
lan kohteiksi. Joka neljas lapsi on ollut perhevékivaltatilanteessa silminnékijéna,
noin puolessa ndisté tapauksista on esiintynyt fyysista vakivaltaa ja 13 prosentissa
on kaytetty jotakin esinettd tai asetta. (Karhuvaara ym. 2013, 22-23.)
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7.1 Vauvaika

Vauvan kehityksen keskeinen tekija on turvallisen kiintymyssuhteen muodostu-
minen hanté hoivaaviin aikuisiin. Silloin kun varhaisessa vuorovaikutussuhteessa
alkaa olla puutteita — aikuinen ei ole riittdvan herkésti aistimassa lapsen ldhettamia
viestejd ja signaaleja, eikd han talloin pysty tukemaan lapsen tunnetilojen ja it-
sesaatelyn kehittymistd, jolloin vauvan kehitys héiriintyy. Vauva alkaa nayttaa
my06s myonteisia ja iloisia tunteita vahemman ja talléin myos kiinnostus ulkomaa-
ilmaa ja muita ihmisid kohtaan véhenee. On faktatietoa siitd, ettd kun vauva jou-
tuu seuraamaan perhevékivaltaa sivusta, niin tallainen tilanne jo vaikuttaa siihen,
etta lapsen on vaikeampi luoda tah&n perhevékivaltaa kokeneeseen vanhempaan
turvallista kiintymyssuhdetta. (Turunen 2004, 189-190.)

Perhevakivaltaa kohdanneella vauvalla on yleensd huono fyysinen terveys ja syo-
mishairiditd. My0os vauvan vuorovaikutuksellinen ja motorinen kehitys voi viivas-
tyd. Han on levoton, itkuinen ja hantd on vaikea rauhoitella. Namé oireet voivat
johtua vékivaltaisen ilmapiirin lisdksi myos siitd, ettd vauvan tarpeita ei ole tyydy-
tetty tarpeeksi johdonmukaisesti, niin etta lapsi kokisi saaneen turvallisuuden tun-
teen. Oireita voivat olla myds uni- ja nukahtamishairiot. Syyna lapsen heréilyyn ja
sépsahtelyyn voi olla melu, turvattomuuden tunne tai tyydyttdmattomat fyysiset
tarpeet esim. nalka tai mérka vaippa. (Holmberg 2000, 14-15.)

Vauva on valitettavasti liian usein yksi osa vakivallan toistumista: vauva itkee,
koska hénen perustarpeitaan ei ole tyydytetty. Vanhemmat puolestaan hermostu-
vat vauvan itkusta, jonka seurauksena vauva itkee entistd enemman ja vanhempien
vélille syntyy ristiriitoja. Tilanteen aiheuttama stressi johtaa aina uudestaan uuteen
vakivaltatilanteeseen myos vanhempien valill4 ja lapsi voi olla tilanteessa todista-
jana. (Holmberg 2000, 15.)

Pieni lapsi ei kysele miksi eika syyttele, han yrittaa rakastaa kaikin voimin ja kei-
noin saadakseen aikuiselta tarvitsemansa rakkauden, hoivan sek& myds turvan
(Turunen 2004, 190).
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7.2 Leikki-ika

Perhevékivalta ndkyy usein lapsen toiminnassa, esimerkiksi rajuina satuttavina
leikkeind tai kiroilemisena. Perhevékivallan ollessa jatkuvaa lapsen leikki on
yleensa tietylla lailla mekaanista, ilotonta ja samaa kaavaa toistavaa. Mielialahéi-
ri6t voivat olla jo leikki-ikaisilla jo hyvin yleisid. Joidenkin tutkimusten mukaan
70 % leikki-ikaisista on todettu ahdistuneisuutta sek& jatkuvaa surullisuutta. Lap-
set voivat kokea erilaisia kauhutiloja, joille ei ole mitdan loogista selitystd. Lapsi
voi myos pelata joitain asioita, kuten hamahékkeja, epatavallisen paljon. (Holm-
berg 2000, 15.)

Leikki-ikéaisilla on yleenséd muita ikdryhmi& enemmé&n somaattisia oireita kuten
vatsakipuja sekd paakipuja. Monet tietavat, ettd vatsakipua valittavalla koululai-
sella voi olla ongelmia koulussa, eika siksi halua menna sinne. Mutta onko kukaan
ajatellut, ettd iltapaivalla paivakodissa mahakipua valittava lapsi voikin pel&té ko-
tiin menoa ja haluta paasté syliin ennen paluuta hdnen omaan arkeensa. (Holm-
berg 2000, 15.)

Leikki-ikainen lapsi, joka on kokenut perhevékivaltaa voi kayttaytya helposti itse-
aan nuoremman lapsen tavoin, sill4 han on kokenut trauman, jonka takia han taan-
tuu ikatasoaan varhaisemmalle kehitystasolle. Esimerkkind tasta onkin se, etté pit-
kaan ilman vaippoja ollut lapsi saattaa alkaa kastella housujaan taas tai haluta tu-

tin oltuaan ilman monta vuotta. (Holmberg 2000, 15.)
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8 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Paadtutkimusongelmana tutkimuksessa on, miten varhaiskasvattajat tunnistavat
lapsen, joka on todistanut perhevakivaltaa. Paatutkimusongelman liséksi kahtena
alatutkimusongelmana ovat: Millaisia valmiuksia varhaiskasvattajilla on kohdata
perhevékivaltaa todistanut lapsi sek& miten varhaiskasvattajat voivat tukea ja ohja-
ta lasta? Varhaiskasvattajilla tarkoitetaan téssé tutkimuksessa lastentarhanopettajia

seka lastenhoitajia.

Laadullisen tutkimukseen liittyy usein hypoteesittomuus, joka tarkoittaa sit4, ettei
tutkijalla ole vankkoja ennakko-oletuksia tutkimuksensa tuloksista, eli hén ei tes-
taa tiettya teoriaa ja sen toimivuutta otoksessa. Laadullisessa tutkimuksessa ole-
tukset ja kokemukset eivat saa kahlita tutkimusasetelmaa tai sen etenemistd, joten
tutkimuskohteesta muodostetut ennakko-oletukset tehdéaan itselle tietoisiksi ja si-
ten huomioidaan ne tutkimuksen esioletuksina. Tutkija voi muodostaa itselleen
tyéhypoteeseja, eli arvauksia siitd, mita analyysissa mahdollisesti paljastuu, mutta
aineiston hankkimisen ja analyysin tarkoitus ei ole hypoteesien todistaminen vaan
niiden keksiminen. Tutkimusaineiston analyysin voidaan siis ajatella avaavan tut-
kijalle uusia na&kokulmia kuin vahvistavan jo olemassa olevia. (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka 2006.)

Taman tutkimuksen esioletuksena on, ettd perhevakivallan ongelmien tiedostettu
tai tiedostamaton kieltdminen on tavallista lasten kanssa tyoskentelevien ammatti-
laisten keskuudessa. Taméa johtuu osittain siitg, ettd pienen lapsen h&téa ja avutto-
muutta on usein vaikea uskoa ja kohdata. (Nettiturvakoti 2015.) Esioletus perus-

tuu teoriasta saatuun tietoon sekd omiin kokemuksiin varhaiskasvatuksesta.

Tutkimuksessa késiteltiin varhaiskasvattajien késityksia eli sosiaalisia represen-

taatioita perhevakivallasta ja lapsesta sen todistajana.

Sosiaalinen representaatio on melko moniselitteinen sekd epamaaréinen kasite.
Teorian perustaja Serge Moscovici méérittelee sosiaaliset representaatiot arvojen,
ajatusten, mielikuvien ja kaytantojen jarjestelmiksi, joilla on kahdenlaisia tehtavié.

Ensinndkin sosiaaliset representaatiot luovat jarjestyksen, jonka avulla yksilo voi
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suunnistautua maailmassa ja kontrolloida sitd. Toiseksi sosiaaliset representaatiot
mahdollistavat ryhmén jasenten vélisen kommunikaation tarjoamalla koodin, jon-
ka avulla he pystyvat nimeadmaan ja luokittelemaan eri puolia ympéristostaan seké
omasta historiastaan. Sosiaaliset representaatiot tarjoavat yksilolle sosiaalisen ja
materiaalisen ympariston tulkintamallin. (Helkama, Myllyniemi, Liebkind 2000,
159.)

8.1 Tutkimusmenetelma

Kvalitatiivinen eli laadullinen ja kvantitatiivinen eli maaréllinen tutkimus on nah-
ty kahtena pohjimmiltaan erilaisena ajatusmallina, joiden kautta sosiaalista maa-
ilmaa on voitu tutkia. Kun kvantitatiivinen tutkimus keskittyy numeroihin ja mer-
kityksiin, kvalitatiivinen tutkimus painottuu sanoihin ja fokus on ihmisten kéyt-
taytymisessa. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa siis luotetaan induktiivisiin eli ai-
neistolahtoisiin padtelmiin, kun taas kvantitatiivinen tutkimus hyoddyntédd hypo-
teettis-deduktiivisia eli teorialahtdisida metodeja. (Brannen 2007, 282-283.)

Tutkimus on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Laadullisessa tutkimuksessa
l&htokohtana on todellisen elaman kuvaaminen, se on kokonaisvaltaista tiedon
hankintaa. Laadullisen tutkimuksen aineisto kootaan luonnollisissa, todellisissa
tilanteissa, kuten haastatteluissa. Tutkija siis ottaa huomioon paperilla saadun tie-
don liséksi havaintonsa ja keskustelunsa tutkittavien kanssa. (Hirsjarvi, Remes,
Sajavaara 2009, 161, 164.) Laadullinen tutkimus on prosessin kaltainen. Aineis-
tonkeruun valineend on usein tutkija itse, joten aineistoon liittyvien ndkokulmat ja
tulkinnat voidaan katsoa kehittyvén tutkijan tietoisuudessa tutkimusprosessin ede-
tessd. (Kiviniemi 2015, 74.)

Laadullisen tutkimuksen tarkoituksena on paljastaa odottamattomia seikkoja, jo-
hon pyritaddn aineiston monitahoisella ja yksityiskohtaisella tarkastelulla. Laadulli-
sessa tutkimuksessa pyritddn saamaan tutkittavien ndkokulmat ja “ddni” esille.
Suosittuja metodeja ovat esimerkiksi teema- ja ryhméhaastattelut, osallistuva ha-
vainnointi seka erilaisten dokumenttien ja tekstien diskursiiviset analyysit. (Hirs-
jarvi ym. 2009, 164.)
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8.2 Aineistonkeruumenetelmat ja tutkimusaineisto

Opinndytetyon aineisto keréattiin kahdesta Vaasan kaupungin péivakodista. Tutki-
musta varten haastateltiin viittd varhaiskasvattajaa, joista 3 oli lastentarhanopetta-
jia ja 2 lastenhoitajia. Tutkimuksessa varhaiskasvattajilla tarkoitetaan lasten kans-
sa tydskentelevia ammattilaisia. VVarhaiskasvattajan ammattinimikkeita voivat olla
lastentarhanopettaja, perhepéivahoitaja, paivahoitaja, sosionomi, lastenhoitaja,
lastenohjaaja tai ryhmaperhepéivahoitaja. (Julkisten hyvinvointialojen liitto 2015).
Tutkimukseen valittiin kyseiset paivakodit, koska tekijat olivat suorittaneet niissa
viimeisen harjoittelujaksonsa. Koettiin, ettd aiheen kasittely tutun henkilon kanssa

on hedelmallisempaa ja aiheesta saadaan enemman irti.

Tutkimuksessa aineistonkeruumenetelmana kéaytettiin puolistrukturoitua teema-
haastattelua. Teemahaastattelussa esiin nostetut teemat ovat tarkoin pohditut ja
madritellyt. Teemahaastattelu tarkoittaa keskustelua, jolla on etukdteen péaatetty
tarkoitus. Haastattelussa on térkedd, ettd haastattelun rakenne pysyy haastattelijan
hallinnassa, eli pysytdan késiteltdvassa aiheessa. Etuna teemahaastattelussa on,
ettd keratty aineisto koostuu aidosti haastateltavan henkilon kokemuksista ja kési-
tyksistd. Etukateen suunnitellut kysymykset eivét rajaa kertyvad aineistoa, mutta
tutkijan etukdateen valitsemat teemat sitovat aineiston késill& olevaan tutkimuson-
gelmaan. (Virsta 2015.) OpinndytetyGssa paatettiin kéayttaa tata tutkimusmenetel-
maa, koska tutkittavien joukko oli pieni ja aihe oli arka, lapsi perhevakivallan to-

distajana. Haastattelulomake testattiin vaasalaisen paivakodin tyontekijalla.

Tutkittaviksi valittujen péivakotien johtajat myonsivét tutkimusluvan kevéalla
2015 ja lupa kasitti valittujen péivakotien tyontekijoiden haastattelemisen tutki-
mustamme varten. Haastateltavia pyydettiin henkilokohtaisesti mukaan tutkimuk-
seen ja tutkimukseen osallistuminen oli vapaaehtoista. Lahetimme tutkimuksen
kyselylomakkeen etukateen haastateltaville, jotta heill& oli aikaa pohtia ja valmis-
tautua haastatteluun. Haastateltavat haastateltiin erikseen haastatteluun varatussa
huoneessa, jotta he saattoivat keskittyd rauhassa kasiteltdvdan aiheeseen. Aikaa
haastatteluille varattiin noin puolituntia. Haastateltavat olivat tyoskennelleet var-

haiskasvattajina 7 vuodesta 35 vuoteen.
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Tutkimusaineisto koostui viiden varhaiskasvattajan haastatteluista. Haastatteluti-
lanne nauhoitettiin ja nauhoitukset litteroitiin myéhemmin tutkimuksen analyysia

varten.
8.3 Aineiston analysointi

Kaikki haastattelujen kautta saamamme aineisto &anitettiin ja litteroitiin. Aineis-
ton analysointiin k&ytettiin aineistolahtoista siséllonanalyysié. Sisallonanalyysia
voidaan kayttaa vaikka silloin, kun tutkimus tuottaa runsaasti aineistoa, esimer-
kiksi haastattelujen avovastausten analysointiin. Tata analyysitapaa ohjaavat tut-
kimuksen suunnitteluvaiheessa keskeisiksi havaitut késitteet seka silloin alusta-
vasti asetettu hypoteesi eli esioletus. (Hirsjarvi & Hurme 1995, 114-115.) Nailla

perustein alettiin siis analysoida saatuja tutkimustuloksia sisallénanalyysin avulla.

Siséllénanalyysissa tutkija valitsee saamastaan aineistosta tarkastelun muuttujat.
Analyysissd muuttujat jaetaan erilaisiin luokkiin, esimerkkind: muuttujan tietoi-
suus aiheesta on heikko, melko heikko, keskinkertainen, hyvé, erittain hyvé. Kva-
litatiivisessa tutkimuksessa muuttujien rajat voivat olla véhéan epaselvempia kuin
kvantitatiivisessa tutkimuksessa. Laadullisessa eli kvalitatiivisessa tutkimuksessa
kaikille muuttujille ei valttdaméattd anneta jotain arvoa jokaisella ulottuvuudella,
vaan tutkijat voivat tarkastella aineistoaan “avarakatseisemmin”. Tutkijat voivat
esimerkiksi ilmoittaa, ettd noin kaksi kolmannesta haastateltavasta henkilQista ker-
too olevansa suhteellisen Kiinnostuneita asiasta. (Hirsjarvi & Hurme 1995, 115.)
Tassa esimerkissd muuttujille, ei ole annettu arvoja vaan vastauksia tarkastellaan

eri nakokulmista.
8.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksissa pyritaan vélttdméaan virheiden syntymisté arvioimalla sen reliaabe-
liutta eli luotettavuutta sek& validiutta eli patevyyttd. Tutkimus on reliaabeli, mi-
kali eri tutkimuskerroilla pdadytadn samankaltaisiin tuloksiin. Tutkimuksen pate-
vyydell& puolestaan tarkoitetaan sitd, ettd tutkimuksella mitataan juuri sitd mita on
tarkoituskin mitata ja talléin tutkimus on validi. (Hirsjarvi ym. 2009, 231.) Itse-

n&éan koko tutkimuksen raportointia voidaan pitédad keskeisend luotettavuuden osa-
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alueena. Sitd voikin  luonnehtia  laadullisen  tutkimuksen tutkimus-
tyonkulmakiveksi. (Kiviniemi 2015, 86.)

Taman tutkimuksen luotettavuutta pyrittiin lisdédmaan valitsemalla paivakodeista
eri koulutustaustaisia varhaiskasvattajia, he olivat myos eri-ikdisia ja tyo-
kokemusta osalla oli enemman kuin osalla. Jokainen varhaiskasvattaja haastatel-
tiin yksilollisesti ja jokaiseen haastattelutilanteeseen oli varattu tarpeeksi aikaa
sekd rauhallinen tila haastattelemisen ajaksi. Namé seikat lisdsivat myds tutki-
muksen luotettavuutta ja patevyyttd. Jos haastateltavia olisi ollut suurempi joukko,
niin tutkimuksen luotettavuus olisi parantunut. Haastattelun kysymykset oli suun-
niteltu huolella, joka varmisti sen, ettd saamme vastauksia haluamiimme asioihin
ja tutkimus on luotettavampi, kun pystymme ohjailemaan haastattelutilannetta ai-

heeseen liittyvien kysymysten avulla.

Tutkimukseen osallistuminen oli vapaaehtoista ja haastattelut tehtiin luottamuk-
sellisesti. Tutkimuksessa ei mainita haastateltujen varhaiskasvattajien nimia eika
paivakodin nimet tule mydskéén julki tutkimuksessa. Haastatteluista saatu aineis-

to tuhottiin asianmukaisesti tutkimuksen valmistuttua.

Tutkimuksen eettinen nakdkulma voidaan jakaa kolmeen eri luokkaan: tutkimus-
aiheen eettisyyteen, tutkimusmenetelmien eettisyyteen sekd tutkimuksen analy-
soimisen eettisyyteen. Aiheen eettisyyttd voidaan pohtia siten, ettd onko aiheem-
me perustellusti valittu. Tutkimusmenetelmien eettisyyttd voidaan pohtia siten,
ettd ovatko aineistonkeruumenetelmat tutkimuksessa sellaisia, ettd niilld saadaan
selville tutkimuksessa tutkittava asia. Tutkimuksen analysoimiseen liittyen esi-
merkiksi haastattelujen aukikirjoittamisvaiheessa ei saa nédkya haastateltujen nimié
tai muuten tutkimus ei ole eettisesti oikein. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka
2006.)

Tutkimuksen aihe on perustellusti valittu, silla aihe on hyvin ajankohtainen. Aihe
kasittelee perhevékivaltaa ja varhaiskasvattajia sek& heidén tietdmystaén aiheesta.
Tutkimuksessa haluttiin nostaa tdman aiheen esiin, jotta siihen Kiinnitettaisiin tu-
levaisuudessa enemman huomiota erityisesti varhaiskasvatuksessa. Aineistonke-

ruumenetelméand toimi puolistrukturoitu teemahaastattelu ja aihe oli tarkoin rajat-
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tu, jotta saamme vastaukset tutkimuskysymyksiin. Aineiston analysoinnissa otet-
tiin tarkasti huomioon, ettei paivékotien tai haastateltujen nimia tule missaan vai-

heessa mainituiksi.
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9 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tutkimuksen kyselylomake koostui yhdeksésta eri kysymyksestd, joista osa sisalsi
tarkentavia alakysymyksia. Kyselylomakkeen kautta selvitettiin varhaiskasvattaji-
en kasityksia siitd, miten he tunnistavat ja tukevat perhevékivaltaa todistanutta

lasta paivéahoidossa.

Haastattelun alussa haastateltavat kertoivat ammattinsa ja tyokokemuksensa, joka
vaihteli 7 vuodesta 35 vuoteen. Kysyttédessda onko haastateltava kohdannut tyos-
séan perhevakivaltaa todistaneen lapsen, haastatelluista kolme viidesta kertoi koh-
danneensa perhevékivaltaa todistaneen lapsen tydssaan, kun taas kaksi viidesta ei

ollut kohdannut tai oli epdvarma kohtaamisesta.

9.1 Varhaiskasvattajien kasitykset perhevékivaltaa todistaneen lapsen tunnistami-

sesta

Haastatteluissa selvitettiin varhaiskasvattajien k&sityksia siitd, miten perhevakival-
taa todistanut lapsi tunnistetaan paivahoidossa. Jokaisella haastateltavalla oli jokin
kasitys siitd, miten perhevéakivaltaa todistaneen lapsen voi tunnistaa paivahoidos-

sa, vaikka varsinaista kokemusta ei kaikilla ollut.

Varhaiskasvattajien kasitykset jaettiin perhevakivaltaa todistaneen lapsen tunnis-
tamisesta kahteen paaluokkaan: lapsen toimintaan seka tyontekijan havaintoihin.
(ks. Taulukko 1). Ensimmaéinen paaluokka kasittaa lapsen toimintaan liittyvia il-
maisuja; vaistelyn, sulkeutuneisuuden, pahan olon ilmaisun piirtdmisen ja leikin
kautta sek& lapsen oireilun. Lapsi saattaa my0s itse kertoa asiasta. Toinen paa-
luokka puolestaan késittaa tyontekijan havaintoihin perustuvia ilmaisuja; tyonteki-
jan oman pééattelyn sekd ymmarryksen ilmioén vaikeasta tunnistettavuudesta. Vas-
tauksissa esiin nousivat eritoten lapsen kertomus seké tyontekijan oma péattely.

Kolme viidesta haastateltavasta nosti ndma asiat esiin.

“Muutamat niistd on kertonut, ettd sehdn on tietenkin sitten heti, jos lapsi

’

kertoo, niin se pitdd heti selvittid.’
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Taulukko 1. Késityksié perhevékivaltaa todistaneen lapsen tunnistamisesta

I

- Lapsen kertomus - Tyontekijan paattele-
- Leikkiminen minen

- Piirtdminen - llmién vaikea tunnis-
- Lapsi véistaa/varoo tettavuus

- Lapsen sulkeutunei-
suus

- Lapsen oireilu

"Mun mielestd nykyddn ndd otetaan aika tosissaan, ettd heti jos pikkusen-
kin tiimiss& kollegat huomaa tai huomataan niin, kylla sita l1ahdetaan heti

mun mielesta puimaan ja pohtimaan ja seuraamaan. ”

Varhaiskasvattajien mukaan perhevékivallan todistaminen voi nékya lapsen kayt-
taytymisessa ja toiminnoissa. Lapsi voi purkaa pahaa oloaan leikin tai piirtdmisen
kautta. Leikit voivat usein olla rajuja ja ne voivat esimerkiksi kuvastaa nahtyja
tappeluita. Piirtdmisessa aiheet puolestaan ovat synkkia ja vérit voivat olla tum-
mia. Jos iséd tekee pahaa didille, voi lapsi jattaa isan kokonaan piirtdmatta tai piir-
taa isén ilkedn nékoiseksi. Lapsen kayttdytyminen voi puolestaan olla sulkeutu-
nutta, eli hén ei ota kontaktia toisiin ihmisiin. Lapsi saattaa vaistell4 toisia, etenkin

jos henkil6 tuntuu uhkaavalta tai on vihainen.

“Mutta nda nyt on aika selkeitd, nda omat liikkeet lapsella. Jos se pelkaa,

etta sita tullaan lydémaan, niin se niinku vdistdda.”

Perhevékivaltaa todistaneen lapsen tunnistaminen on loppujen lopuksi kuitenkin

vaikeaa, jos lapsi ei itse kerro asiasta.
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” No, tddhan on sillain aika vaikee loppujen lopuks tunnistaa.. ”

“Mutta jos ei oo mitaan fyysisia jalkia ja lapsi ei kerro niin vaikeehan se
on tunnistaa, ettd mité se on se niin sanottu avunhuuto ja se kaytos, etta

onko se perhevékivaltaa vai jotain muuta. ”
9.2 Paivahoidon henkilékunnan epailyksia lapsesta perhevékivallan todistajana

Haastateltavilta tiedusteltiin my0ds, onko kukaan heidan kollegoistaan joskus ker-

tonut ndhneensa tai havainnoineensa tydssaan perhevakivaltaa todistaneen lapsen.

Kolme viidestd haastateltavasta kertoi téllaisen asian tapahtuneen. He kuitenkin
painottivat, ettd yleensd asiasta on ensin puhuttu tiimin kanssa, pohdittu yhdessa
tilannetta ja aloitettu seuraamaan lapsen kayttaytymista.

“Joo on, kylld sitd on sitten ldihdetty selvittimddn, ettd omassa tiimissd

’

ensin ja sitten perheen kanssa, ettd voidaan keskustella.’

”No yleensa naissa ryhmissa, kun tata on ollu, niin ollaa niinku yhdessa
paadytty tahan ja mietitty ja pohdittu, ettd kuka sité on alkanut ensin epai-

i)

lemdadn.’

”Ei 00 sitd, ettd olis ndhny vaan just siitd mita lapsi on puhunu mita han

’

on kokenu.’

Kaksi viidestd haastateltavasta puolestaan kertoi, ettd ei ole kohdannut koskaan
tytelaméssaan téllaista tilannetta.

)

"Vaikea ndhdd lapsesta onko kokenut henkistd vikivaltaa.’

Vastaukset olivat osalla hyvin ymparipyoreitd ja tarkentavin kysymyksin selvitet-

tiin mité he néilla vastauksillaan kdytannossa tarkoittivat.
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9.3 Perhevékivaltaa todistaneen lapsen oireilu ja kayttaytymisen muutokset

Seuraavaksi haastateltavilta kysyttiin heidan kasityksidan siitd, miten perhevaki-
valtaa todistanut lapsi oireilee ja miten perhevékivalta voi nékya lapsen paivittéi-

sissa toiminnoissa.

Taulukko 2 kuvaa haastateltujen varhaiskasvattajien vastauksia haastattelukysy-
mykseen. Osittain vastaukset olivat samanlaisia kuin kysymyksessé 3. Millainen

kasitys sinulla on perhevékivaltaa kohdanneen lapsen tunnistamisesta?

Taulukko 2. Lapsen oireilu ja kayttaytyminen

- Vetdytyminen - Véistdminen

- Hiljaisuus - Vetaytyminen

- Levottomuus - Keskittymiskyvyttomyys

- Sulkeutuminen - Lojaalius vanhempia kohtaan
- Kastelu - Leikki

- Tuhriminen - Piirtdminen

- Alapdén koskettelu
- Kokonaisvaltainen huonovoin-

tisuus

Kysyttéessa perhevakivaltaa todistaneen lapsen oireilusta haastateltavat nostivat
esiin niin fyysisia kuin psyykkisia oireita. Erityisesti kastelu, vetdytyminen, levot-
tomuus seké toisaalta hiljaisuus nostettiin esiin mahdollisina merkkeina siit4, etta
lapsella ei ole kaikki hyvin. Muita mahdollisia oireita olivat tuhriminen, alapaan
koskettelu, sulkeutuminen ja kokonaisvaltaisen huonovointisuuden nakyminen

lapsesta.
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”Ja sitten jos oireita ajattelee, niin toiset lapset voi olla tosi, ett& ne vetay-

1

tyy, voi olla tosi hiljasia.’

”On aina ryhmassa ndita tyttéja ja poikia, jotka tota noin, rapsuttelee it-
teensa alapaasta ja tekee kaikenlaista, etté sekdan ei oo, mutta sitten alko

tulla kaikenlaisia pienia oireita ja sitten huomas, etta siella oli joku. ”

”No voi olla sulkeutunut, sit tietysti voi olla tallaiset kastelut ja tuhrimiset,

niin niista miettii aina, ettd mita on siina takana.”

Vastatessa kysymykseen, miten perhevakivalta nékyy lapsen toiminnassa, paal-
limmaisend esiin nousi, ettd lapsi saattaa vaistad seka purkaa pahaa oloa leikin
kautta. Perhevékivaltaa todistanut lapsi saattaa kavahtaa aikuisen akkinéisia liik-
keitd ja vihaista &anensavya pelaten, ettd hénelle tehddén pahaa. Leikeissa lapsi

Voi toistaa kotona tapahtuvia vékivaltaisia tapahtumia, joita on kuullut tai nahnyt.

"Sitten jos huomaa, niin ne voi leikeissddn niinku leikkid, esimerkiksi bar-

’

beillansa niitd tilanteita, ettd barbeilla ehkd tapellaan tai jotain.’

Muita esiin nousseita asioita olivat muutokset lapsen toiminnassa ja kayttaytymi-
sessd, kuten vetaytyminen, keskittymiskyvyn heikkeneminen seké lojaalius van-
hempia kohtaan. Etenkin yksi haastateltavista toi huolensa esiin tdman asian suh-
teen. Lapsi voi olla todella lojaali vanhempiaan kohtaan, eiké kerro kotona tapah-
tuvasta perhevékivallasta. Syyna voi olla se, ettd lapsi syyttaa vakivallasta itseddn
tai han voi uskoa, ettd kaikki eldavat samalla tavoin. Myds lapsen ehdoton rakkaus

vanhempiaan kohtaan estaa lasta hakemasta apua.

“Ja lapsihan on hirveen lojaali. Sehdn ei kerro, kun ajattelee, ettd kun ma
valmistuin ja siellda ryhmassa oli lapsi, siis se oli todella, niin loppujen lo-
puks, todella paljon pahempi mitéa siel perhees tapahtu. Ja se lapsi ei ker-
tonut, kunnes sitten rupes ne semmoset fyysiset oireet, jotenkin siité rupes

’

nakee sellasen kokonaisvaltasen huonovointisuuden.’
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9.4 Paivahoidon tukitoimet

Kysymys numero 7 sisalsi yhden padkysymyksen ja kolme alakysymysta. Paaky-
symyksella pyrittiin selvittdméan, miten péivahoito tukee ja ohjaa perhevékivaltaa

kohdannutta lasta.

Taulukossa 3 jaettiin paivéhoidon tukitoimet kahteen eri pé&&luokkaan: asian
eteenpéin viemiseen ja lapsen tukemiseen. Pddluokka “asian eteenpdin vieminen”
kasittdd seuraavan alaluokan, eli lastensuojeluilmoituksen tekemisen ja toinen
péadluokka “lapsen tukeminen ” késittdd seuraavat alaluokat: vanhempien kanssa

keskustelut/asian puheeksi ottamisen seka lapsen yksil6llisen kohtaamisen.

Taulukko 3. Péivahoidon tukitoimet lapsen avuksi

|

- Lastensuojelu - Vanhempien kanssa keskus-
telut/Asian puheeksi ottami-
nen

- Lapsen yksilollinen kohtaa-

minen

Valtaosa haastateltavista painotti keskustelun vanhempien kanssa olevan tarkea
osa paivéhoidon tukitoimia. Ensin keskustellaan asiasta vanhempien kanssa ja mi-

kali tilanne ei muutu, tehdaan lastensuojeluilmoitus.

“Ensimmdisend vaikka aina ajattelis, ettd no me ldhdetdidn sitten johki
lastensuojeluun, mutta ensimmaisendhan meidan pitdd ottaa ne vanhem-

mat siithen keskusteluun ja me jutellaan vanhempien kanssa.”

)

”Se on ensin se perhe, vanhemmat ja sen jdlkeen lastensuojelu.’
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Vain yksi haastateltavista nosti esiin lapsen yksil6llisen kohtaamisen. Han kertoi,
ettd on tarkedd miettia, miten perhevékivaltaa todistanut lapsi huomioidaan paiva-
hoidossa, miten lapselle puhutaan ja miké voi lapsesta tuntua vaikealta, esimer-
kiksi jotkut lapsista eivét halua, ettd heihin kosketaan. Tallgin pitaa pohtia, miten

lapsen ahdistusta ja tunteita kdydaan Iapi.

“Tietyt lapset eiviit halua, ettd heihin kosketaan. Niin just on tdrkeetd, ettd
opitaan kysymaan, ettd saako vaikka hieroa pallolla tai saako hieroa ka-
silla, etta lapsi antaa sen luvan siihen. Sit mun mielesta on tarkeeta, etta

lapsen kanssa voi kdyda ldpi niitd hinen tunteitaan silldlailla.”

Haastateltavista erityisesti yksi nosti esiin myos lisakoulutuksen tarkeyden. Han
kertoi toivovansa selvia toimintaohjeita henkilokunnalle siitd, mité tehdd, jos koh-

taa lapsen, joka on todistanut perhevakivaltaa.

”Mun mielesta tasta aiheesta pitais olla niinku jotain koulutuksiaki enem-
manki henkilokunnalle ja sitte ihan se, ettd on sellaset selvat sévelet ja

niin ku toimintaohjeet, ihan semmoset ihan ettd henkilokunnalle.”

”Mutta mun mielestd tdd on vield sellanen aihe, ettd tasta ei hirveesti vie-
Ia Suomes niin kun puhuta, niin ku paivakodeissa ja yleensakkaan. Vaha

’

semmonen vaiettu.’

9.4.1 Varhaiskasvattajien tietoisuus saatavilla olevista palveluista

Tutkimuksessa pyrittiin saamaan selville tietavatko varhaiskasvattajat, mitéa palve-
luita tallaisten perhevékivaltatilanteiden varalle on saatavilla ja miten he puuttui-

sivat tallaiseen tilanteeseen tydssaan.

Tamén kysymyksen vastaukset jaettiin kolmeen eri p&d&luokkaan vastausten ana-
lysoinnin helpottamiseksi. Pdaluokiksi muodostuivat: paivahoidon omat tukimuo-
dot, perheen tukeminen ei kuulu pdivahoidon toimintaan sek& palveluiden tarjon-
ta. Paéluokkien alle luokiteltiin seuraavat asiat: hyvien roolimallien asettaminen ja
rajat, vanhempien kanssa keskustelu, asian eteenpdin vienti, perhetukikeskukset,

ja lastensuojelu.
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Yksi haastatelluista sanoi, ettd perheen tukeminen ei kuulu paivakodin tehtaviin,

vaan heité pyritddn ohjaamaan eteenpéin oikeanlaisen avun piiriin.

”Me ei niinku kuuluta perheen juttuihin se vaan, etta lastensuojeluilmoitus

’

lapsen asioista tehdddn.’

Haastateltavat pitivat tarkeimpand asiana vanhempien kanssa keskustelua. Kolme
viidestd vastasi, etté téllaisen tilanteen sattuessa tulee ensin keskustella vanhempi-
en kanssa aiheesta. Myds kolme viidesta haastatellusta vastasi lastensuojelun nou-
sevan tarkeimmaksi palvelumuodoksi téllaisessa tilanteessa. Ainoastaan yksi
haastateltu kertoi perhetukikeskusten olevan yksi tarked palvelu perheille tdmén
kaltaisessa tilanteessa.

9.4.2 Paivakotien menetelmat perheen tukemiseen

Tutkimuksessa selvitettiin myds onko paivékodeilla joitain tiettyja menetelmia
koko perheen tukemiseen. Kysymyksend tdma aiheutti haasteita, koska kukaan
vastaajista ei tiennyt millaisia menetelmid tallaisten tilanteiden varalle voisi yli-

paataan olla olemassa.

Taulukossa 4 on jaoteltu haastateltavien vastaukset kahteen eri pdéluokkaan. P&éa-
luokkina tdssé kysymyksessa ovat auttavat tahot sekéd paivakodin oma toiminta.
Paadluokkien alle muodostui eri alaluokkia. Auttaviksi tahoiksi jaoteltiin Manner-
heimin Lastensuojeluliiton lastenhoitoavun ja neuvolan, kun taas pdivakodin
oman toiminnan alle sijoitimme muualle ohjaamisen, erityislastentarhanopettajan,

keskustelut, yleisen tukemisen seké “ei erityisid menetelmid” -kohdan.
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Taulukko 4. Paivahoidon menetelmét perheen tukemiseen

I

MLL lastenhoitoapu - Muualle ohjaaminen
Neuvola - Erityislastentarhanopettaja
- Keskustelut

- Yleinen tukeminen

- Ei erityisid menetelmia

- Ei kuulu paivékodille

Vastaajilla oli vaikea ymmartaa se, millaisia menetelmia heilla nyt voisi olla var-

haiskasvatuksessa tallaisen tilanteen varalle. Kaksi viidesta haastateltavasta kertoi,

ettd heilla ei ole péivékodilla erityisia menetelmi& ja kaksi viidestd mygs vastasi,

etta he ohjaisivat tallaisessa tilanteessa perheen muualle hakemaan apua.

"Tdnd pdivdandhdn on paljon perheitd, jotka tarvitsevat sitd erityistd tu-
kea, ettd kyllah&an meidan paivat menee siihen, ettd me huomioidaan ehka
semmoinen ekstra huomiointi, mutta en mé tied& onko meilld mitéan eri-

’

tyisid menetelmid.’

”No, keskustelu mulle ensimmaisena tulee mieleen ja tuen antaminen. Etta
jos siella taustalla on jotakin seikkoja johon me voitais vaikuttaa tai tuki-
palveluita tai mitd nd& nyt on, néitd samanvertasia samassa tilanteessa

olevia, etta panis vaha niinku sinne pain sita liikettd. ”

Tuen antaminen nousi yhtena tarkeimpéana tekijana haastateltavien vastauksissa.

Tukeminen on ehkd helpoin tapa antaa perheelle sitd heidan tarvitsemaansa

“huomiota” ja kuitenkaan varhaiskasvattajat eivdt ala antamaan perheille mitéén

erityistd “terapiaa”, vaan he kokevat ettd tuen antaminen ja oikean palvelun piiriin

ohjaaminen on perheille parhaaksi.
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9.4.3 Suunnitelma perhevéakivaltatilanteiden varalle

Kysymyksessé selvitettiin, onko haastateltavilla varhaiskasvattajilla tietoa heidan
paivékotiensa suunnitelmista tallaisten tilanteiden varalle ja tulisiko tallainen

suunnitelma ylipaataéan olla olemassa.

Haastateltavien vastaukset vaihtelivat “kylla”-vastauksista ei”- ja “en tiedd”-
vastauksiin. Kysyessamme suunnitelman olemassaolosta vastaukset muodostuivat
siten, ettd kaksi haastateltava vastasi, ettd heill4 on suunnitelma téllaisia tilanteita
varten ja kaksi haastateltava vastasi, ettd ei ole téllaista suunnitelmaa. Yksi vastasi

myos, ettd hén ei tiedd onko heidan paivékodillaan suunnitelmaa.

Haastateltavista nelj& vastasi, ettd suunnitelma tulisi olla olemassa ja ainoastaan

yksi vastasi, ettd paivakoti ei tarvitse erillistd suunnitelmaa.

"Ei ole, mun mielestd samat pdtee, ndd niinku samat suunnitelmat...”

1

"Kylld meilld on mun mielestd suunnitelma...’

”Jos ma ajattelen nait& suunnitelmia et mihink& kaikkeen pitéis olla, niin eh-
ka on muita asioita jotka ku en itse 0o sité kokenu, etta ois niin ku perhevaki-

valtaa, niin se ei tunnu niin niinku semmoselta tarkeelta... ”

"Meilld on ollut paljon kaikenlaisia tdssd matkan varrella, ettd me ollaan ai-
ka hyvin totuttu, vaikka ei tammdseen sais tottua, mutta ollaan totuttu sem-

moseen, ettd tiedetddn jo aikalailla mitd pitdd tehdd.”
9.5 Nykyajan asenteet perhevékivaltaa kohtaan

Seuraavaksi selvitimme haastateltavilta, olivatko he huomanneet muutoksia asen-
teissa perhevékivaltaa kohtaan. Selvitimme myds, huomataanko “entisaikojen”

kurituskeinot péivahoidossa.

Valtaosa haastateltavista sanoi asenteiden muuttuneen ajan saatossa. YKksi haasta-
teltavista kertoi asenteiden periaatteessa muuttuneen, mutta kuitenkin sanoi tieta-

vansé perheitd, joissa on tukistamista ja luunappeja.
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“Toisten vanhempien mielestd ei se lasta mitenkddn heikennd, vaikka sita

’

vihdn tukistaa.’

Neljé viidesta vastaajasta nosti esiin sen, miten kaikenlainen tukistaminen, l&i-
mayttdminen ja luunappien antaminen on Suomen laissa kielletty. Nykyaan tallai-
siin tilanteisiin puututaan nopeammin, eika niitd anneta anteeksi niin helpolla kuin
ehka ennen annettiin. Nykydan myds isommat lapset tietdvat oikeutensa ja vetoa-

vat niihin.

Nelja viidestéd haastateltavasta toi esiin haasteena myos kulttuurilliset erot ja maa-
hanmuuton. Maahanmuutto on kasvanut vuosien saatossa ja paivékodissa voi olla
lapsia useistakin eri kulttuureista. Kulttuurit eroavat siind, miten lapsia kohdel-

laan. Osa vastaajista sanoikin, ettd ajatusmallien muuttaminen on hankalaa.

“Ja sitten on tietysti meilld ndd kulttuurilliset erot, meilld on paljon néita
maahanmuuttajataustaisia lapsia, ja niilla on taas aivan erilainen niinku

)

kulttuuri siind, ettd mitenkd ne lapsiansa sitten kohtelee.’

”Sit tulee ndd Kulttuurilliset erot. Jos on erimaista, niin niill& se on viel&d
niin sallittua ja tyyliin haluais, ettd meki taala toimittais niin, etta niinku
neki toimii kotona. Niissa tapauksissa kyll& on parantamisen varaa. Ja sii-
hen pitdis vain tiukemmin puuttua, etta se on kiellettyd Suomessa. ”

Kysyttdessd haastateltavilta, pystytddnko “entisaikojen” kurituskeinot huomaa-
maan paivahoidossa, valtaosa vastasi myontavasti. Nelja viidesta sanoi, etta kuri-
tuskeinojen kayttd nékyy lapsen kayttaytymisessa. Aikuisen korottaessa aanté ja
l&hestyessd vihaisena lapsi saattaa tehda vaistoliikkeen, mika on yksi merkki siit4,
ettd lasta on kuritettu. Lapsi saattaa myds menné taysin lukkoon ja pelétd, ettd

hé&nta ldiméaytetaan.

”...mut sit, ettéd on lyoty kylla kepilla, et sellasta oon kylla kuullu, etta

’

vanhempi on l6yny kepilld.’

“Sanotaan ndin, ettd semmonen lapsi, joka on saanut luunappeja tai jota

on laimaytetty, niin se mitd huomaa, ettd jos esimerkiksi itse vihastuu ja
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lahestyy lasta, niin lapsihan tekee sen vaistoliikeen. Sehén on hyva merkki

’

siitd ettd toi lapsi on saanut sitten ldimdytyksid, tukistusta tai luunappeja.’
9.6 Lisatietouden tarve

Haastattelun viimeisessa kysymyksesséa kysyttiin, ettd kokevatko varhaiskasvatta-
jat tarvitsevansa lisad tietoa perhevakivallasta, ilmion tunnistamisesta seké tallai-

seen tilanteeseen puuttumisesta.

Jokainen haastateltava koki asian siten, etta jonkinlaiset koulutukset asian tiimoil-
ta olisivat hyodyllisia ja, etta tdméan aiheen tarkeytta tulisi korostaa jokaisessa péi-

vakodissa.

)

“Ei se varmasti huono asia ois ollenkaa...’

“Joo, kylld. Ehdottomasti.”

Osassa vastauksista korostui se, ettd varhaiskasvattajat kaipaavat enemman tukea
toisiltaan ja sitd sellaista “tiimi-henked”, ettd asioista keskusteltaisiin ja sovittai-

siin paremmin.

“Justiin ndis ku on palavereita tyopaikallaki, et sitte me niin ku pohdittais
niitd tydnantajan ja tyontekijoitten kanssa, et hei miten me taala toimitaan
ja mik& olis niin ku meidan tapa toimia naissa tilanteissa, et kaikilla on ne

yhtendiset.”
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10 JOHTOPAATOKSET

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli siis tutkia varhaiskasvattajien kasityksia sii-
t4 miten he tunnistavat perhevakivaltaa todistaneen lapsen. Aihetta tutkittiin myds
kahden alatutkimusongelman kautta, jotka olivat: Millaisia valmiuksia varhais-
kasvattajilla on kohdata perhevékivaltaa todistanut lapsi sek& miten varhaiskasvat-

tajat voivat tukea ja ohjata lasta?

Haastateltaville oli tyévuosia kertynyt 7-35 vuotta. Ainoastaan kolme naisté vii-
desté haastateltavasta kertoi kohdanneensa perhevékivaltaa uransa aikana ja kaksi
haastateltavaa ei ollut térménnyt asiaan. Kun tydvuosia haastateltaville oli kerty-
nyt kuitenkin jo aika paljon, niin helposti olettaisi, etta perhevékivaltatilanteet oli-
sivat tulleet jokaisen haastateltavan kohdalle jollain tapaa, mutta ndin ei siis ole.
Tastd voi jo siis paatelld, ettd perhevékivaltaa todistanut lapsi on vaikea tunnistaa
paivahoidossa.

Tutkimuksessa selvitettiin siis, miten varhaiskasvattajat kasittavat téllaisen tilan-
teen tunnistamisen paivéhoidossa. Tyontekijoiden kasitys lapsen tunnistamisesta
nivoutuu kaytannossa selkeisiin merkkeihin ja oireisiin. Tyontekijat osasivat lue-
tella erilaisia lapsen kayttaytymistapoja kuten synkkien piirustusten tekemisen tai
kotona tapahtuneiden tilanteiden toistamisen leikkiessa. Tilanteen tunnistamista
vaikeuttaa esimerkiksi se, jos hiljainen lapsi on joutunut kotonaan todistamaan
perhevékivaltaa ja han alkaa oireilla sulkeutumalla entisestdan. Talloin tilanne on
vaikea huomata, jos lapsi on muutenkin ollut aika hiljainen ja joutunut ehka hie-
man muiden lasten jalkoihin. On tarkeda kohdata jokainen lapsi yksilona jolloin

tallaisen tilanteen tunnistaminenkin helpottuisi.

Haastatelluista varhaiskasvattajista kolmella viidesta oli kokemusta siitg, etta hei-
dén kollegansa oli havainnoinut pédivahoidossa perhevékivaltatilanteen todistaneen
lapsen. Tasta huolimatta kaikki haastateltavat painottivat tiimityon merkitysta ja
sitd miten tarkedd on arvioida yhdessa tilanteiden vakavuus. Johtopaatoksia tasta
voisi tehda, ettd yhteisty0 paivakodin siséisessa toiminnassa on erittdin tarkeéa.
Jokaisella tiimin j&senelld on omat tietoutensa perhevékivallan nédkymisesta lap-

sessa, jolloin on mahdollista ennaltaehkaisté ja puuttua téllaisiin tilanteisiin mah-
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dollisimman ajoissa. Talloin vastuu ilmidn tunnistamisesta ja siihen puuttumisesta
ei ole vain yhdell& henkil6ll&. Tiimin jasenet saavat toisistaan tukea ja turvaa néin
isojen asioiden kasittelemisessa. Jokainen varhaiskasvattaja muodostaa myods
oman kasityksensa paivahoidon lapsista, jolloin vakavan tilanteen sattuessa, on
jokaisella varhaiskasvattajalla oma ndkemys lapsen tilanteesta. Talloin jokaisen
henkilon ndkemykset voivat erota toisistaan paljonkin ja naista ndkemyksista lop-

pujen lopuksi pystytadn kokoamaan se ratkaiseva johtopaatos.

Varhaiskasvattajien késitykset lapsen oireilusta ja toiminnasta, kun han on joutu-
nut todistamaan vékivaltaa, olivat hyvin selkeésti jaottuneet psyykkisiin seka fyy-
sisiin oireisiin. Lueteltuja oireita ovat muun muassa kastelu, vetaytyminen ja le-
vottomuus. Valtaosa haastateltavista nosti esiin selkedsti tunnistettavissa olevia
oireita, ainoastaan muutama nosti esiin ehka hieman epaméaaraisempia oireita ku-
ten alapdén koskettelu. Tdmé oireena on kuitenkin epéselvé siksi, koska se voi
kuulua myos lapsen seksuaaliseen kehitykseen. Nimittéin lapsen normaaliin sek-
suaaliseen kehitykseen kuuluu muun muassa seksuaalisvéritteiset leikit, itsensa
tutkiskelu seka koskettelu. (HUS 2015.) On vaikeaa vetéé raja kuitenkin sen vélil-
le onko alapaéan koskettelu oire jostain vai onko se juuri tata ihan normaalia lapsen
kehitystd. Lyhyesti sanottuna varhaiskasvattajat kykenevét havaitsemaan niin sa-
nottuja selkeitd oireita lapsen kéytoksessa, mutta epéselvat oireet jadvat hieman

pimentoon.

Esiin nousi myds asia, jonka ainoastaan yksi haastateltavista mainitsi, nimittain
lapsen lojaaliuden vanhempiaan kohtaan. (ks. luku 9.3). On tarkedd huomioida
tdmé varhaiskasvatuksessa, sill4 lapsi on todella lojaali vanhempiaan kohtaan.
Hén ei vélttamattd kerro kotona tapahtuvista asioista, koska tuntee syyllisyytta
tapahtumista tai kerrottuaan tuntee syyllisyytté, koska on "pettdnyt” vanhempiensa
luottamuksen. Myds se, ettd lapsi pitdd perhevakivaltatilanteita niin sanotusti
"normaalina™ on huolestuttavaa ja puuttuminen mahdollisimman ajoissa ehkaisee

tilanteen muuttumisen huonommaksi.

Yhtend osana tutkimusta haluttiin selvittdd varhaiskasvattajien kasityksia siitd,

miten paivéhoidossa voidaan tukea ja ohjata lasta ja hdnen perhettdén, millaisia
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menetelmid varhaiskasvatus kayttd4 perheen tukemiseen seké tietavéatkd he, onko

paivakodissa erillinen suunnitelma tilanteen varalle.

Tutkimustuloksia tarkastellessa selvisi, ettd varhaiskasvattajien késitys siitd, miten
lasta voidaan tukea ja ohjata péivahoidossa oli véhaistd. Paédasiassa vastauksista
esiin nousi mahdolliseksi tukimuodoksi keskustelut vanhempien kanssa ja sita
kautta mahdollisuuden tukea lasta. Keskustelujen avulla varhaiskasvattajat tuovat
huoltaan esiin ja pyrkivét vaikuttamaan lapsen tilanteeseen. Jo asian puheeksi ot-
taminen ja vanhempien herattdminen tilanteeseen saattaa katkaista kotona tapah-
tuvan vakivallan kierteen. Vastaajat kertoivat, ettd mikali muutoksia ei tapahdu,
otetaan yhteyttd lastensuojeluun ja pyydetddn lastensuojelutarpeen arviointia.
Yleinen nakemys siis oli, ettd ensin keskustellaan vanhempien kanssa ja sitten ote-
taan yhteyttd lastensuojeluun. Haastateltavat eivéat niinkadn miettineet asiaa ni-
menomaan paivahoidon kannalta eli sitd, miten he voisivat tarjota lapselle tukea.
Mahdollisena syyna voi olla myos se, ettd varhaiskasvattajat eivét tiedd, miten he

voivat tukea lasta ja mika jo paivahoidon arjessa itsessédén on lapsen tukemista.

Tutkimuksessa haluttiin myos selvittad, tietdvatko varhaiskasvattajat, miten pitéa
toimia, jos kohtaa perhevakivaltaa todistaneen lapsen sek& mitd mahdollisia palve-
luita on tarjolla lapsen ja perheen tukemiseksi. Tutkimustuloksista ilmeni, etta
huolen herétessa péivahoidossa, ensimmaisena toimenpiteend on asian puheeksi
ottaminen vanhempien kanssa. Tarkeimmaéksi ja eniten mainituksi palvelumuo-
doksi puolestaan nousi lastensuojelu. Vain yksi haastateltavista kertoi myos per-
hetukikeskuksen olevan yksi mahdollinen palvelu perheelle. Haastatteluissa ei
noussut esiin muita mahdollisia palveluita, joiden avulla perhettd voitaisiin tukea.
Tama voi johtua siitd, ettd varhaiskasvattajilla ei ole riittavéasti tietoa kaikista pal-

veluista, joihin perhettd voidaan ohjata hakemaan apua.

Tutkimuksessa kysyttiin myos laajemmin, millaisilla menetelmilld paivahoito voi-
si tukea perhettd kokonaisuutena. Tutkimustuloksissa ilmeni, ettd varhaiskasvatta-
jien tietoisuus mahdollisista péivakodin menetelmistd perheen tukemiseen oli
heikkoa. Suurin osa haastateltavista mainitsi tukimenetelmiksi keskustelemisen
vanhempien kanssa seka yleisen tukemisen ja huomion antamisen. Muuten haas-

tattelussa ei noussut esiin erityisia menetelmid, joilla perhettd voisi tukea juuri
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paivahoidossa. Osa varhaiskasvattajista painotti asian viemistd eteenpdin muulle

taholle, kuten neuvolaan.

Tutkimuksessa selvisi myos, ettd perheen tukemisen ei ajateltu kuuluvan paivéa-
hoidon pariin. Perhe ndhdaan tavallaan erilladn lapsesta. Vastaus yllatti, koska yh-
teistyolla vanhempien kanssa ja kasvatuskumppanuudella on merkittavéa rooli var-
haiskasvatuksessa. Lapsi ja hanen perheensd muodostavat kokonaisuuden, mika
on mielestdamme térked ottaa huomioon varhaiskasvatuksessa. Perheessé tapahtu-
vat asiat vaikuttavat lapsen hyvinvointiin ja kehitykseen ja sitd kautta myods péi-
vahoitoon. Pdivahoidon asiakas ei ole vain lapsi vaan myds lapsen vanhemmat.
Haastatteluissa haastateltavat painottivat useasti asian viemisesta eteenpéin muille
tahoille, kuten juuri lastensuojeluun. Voisiko tdma toisaalta kertoa siita, etta var-
haiskasvattajat haluavat siirtdd vastuun perheen ja lapsen ongelmasta muualle.
Onko varhaiskasvattajan nykyaan liian helppo laittaa asia eteenpéin ja siirtad vas-

tuu?

Tutkimustulosten pohjalta selvitettiin myds, ettd tietoisuus perhevéakivaltaan liit-
tyvan suunnitelman olemassaolosta oli epdvarmaa. Valtaosa haastateltavista sanoi,
etta suunnitelma perhevakivaltatilanteita varten tulisi olla, jotta jokaisella varhais-
kasvattajalla olisi selkeét toimintaohjeet siihen, miten téllaisessa tilanteessa tulisi
toimia. Selkedt ja juuri lapseen kohdistuvaan perhevékivaltaan liittyvat toiminta-

ohjeet helpottavat asiaan puuttumista.

Tutkimuksessa ilmeni, ettd perhevakivalta ilmiona koetaan myods kaukaiseksi ja
ehk& samalla ilmion olemassaoloa aliarvioidaan, mik& vaikeuttaa ilmion tunnista-
mista ja siihen puuttumista. Haastattelussa esitetty kommentti (ks. luku 9.4.3) tu-
kee esioletustamme, jonka mukaan perhevékivallan ongelmien tiedostettu tai tie-
dostamaton kieltdminen on tavallista lasten kanssa tydskentelevien ammattilaisten
keskuudessa. Haastateltavan varhaiskasvattajan mukaan varhaiskasvatuksessa on
paljon erilaisia suunnitelmia ja koska hén ei ole viel4 kohdannut perhevékivaltaa
todistanutta tai kokenutta lasta, ei asia ole hdnen mielestdan tarked. Vastauksesta
yllatyttiin, silla perhevékivalta ilmion& on yleistynyt. Lapsi viettadé valtaosan pai-
véstadn paivdahoidossa, jolloin varhaiskasvattajilla on “aitiopaikka” havainnoida ja

seurata lapsen kehitysta ja hyvinvointia.
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Tutkimuksessa selvitettiin myds, ovatko varhaiskasvattajat huomanneet perhevé-
kivaltaan liittyvien asenteiden muuttuneen. Tutkimuksessa ilmeni, ettd varhais-
kasvattajien mukaan asenteet ovat muuttuneet kielteisemmiksi kaikenlaista véki-
valtaa kohtaan, vaikka osa tiesikin perheitd, joissa on fyysista kuritusta. Nykyaan
tilanteisiin puututaan nopeammin kuin ennen, eik& niit4 anneta helpolla anteeksi.
Tutkimuksessa esiin tuli myds maahanmuuton mukanaan tuomat haasteet. Lapsen
kasvatuksessa voi olla suuriakin kulttuurillisia eroja ja joissakin maissa lapsen
fyysinen ja psyykkinen kuritus nahdaan kuuluvan kasvatukseen. Osa haastatelta-
vista kertoi, miten opittujen ajatusmallien muuttaminen on hankalaa. Keskuste-
luissa kdvi my0s ilmi, ettd “entisaikojen” kurituskeinojen kayttd pystytddn huo-

maamaan pdivahoidossa. Vastaajien mukaan tdma nakyy lapsen kayttaytymisessa.

Jokainen haastateltava koki koulutukset haastattelussa kasitellyn asian tiimoilta
hyddyllisiksi. Tasta voi paatella, ettd jokainen haastateltu varhaiskasvattaja haluaa
kehittad itseddn tyontekijand ja hankkia lisatietoa aiheesta.



58

11 POHDINTA

Alkuvaiheessa opinnaytetyémme aihe tuntui kovin pirstaleiselta, mutta tutkimuk-
sen edetessa siitd muodostui lopulta yhtendinen kokonaisuus. Aiheemme varhais-
kasvattajien kasityksista lapsesta perhevakivallan todistajana syntyi pitkdaan kesta-
neen pohdinnan ja keskustelujen seurauksena. Mielenkiinto perhevékivaltailmiota
kohtaan on noussut esiin ammattikorkeakoulussa suoritettujen harjoitteluiden
kautta. Molempien nédkemykset aiheesta toivat eri nakdkulmia tutkimukseen ja
rikastuttivat tyétdmme. Perhevdkivalta on ilmiona paljon yleisemp&é kuin ajatel-
laan. Lapset viettdvat suuren osan péivastaan paivahoidossa, mika tarjoaa varhais-
kasvattajille “aitiopaikan” lapsen hyvinvoinnin tarkasteluun ja havainnointiin.

Siksi on mielestamme tarkedd nostaa tdma aihe varhaiskasvattajien tietoisuuteen.

Haastavaa prosessin aikana oli aineiston analysointi. Aineiston analysoinnin aika-
na havaitsimme, ettd haastattelukysymykset olisivat voineet olla tarkemmin muo-
toiltuja, jotta tuloksien analysointi olisi ollut selkeampad. Pohdimme myds, ettd
tutkimuksen olisi voinut toteuttaa haastattelun liséksi myds erillisen kyselylomak-
keen avulla, jolloin vastaukset olisivat voineet olla kattavampia. Koimme, etté
vaikka lahetimme haastattelun kysymykset etukéteen haastateltaville, he eivat ol-
leet silti valmistautuneita haastatteluun, mika aiheutti vaarinymmarryksia kysy-
myksiin liittyen ja vastauksien laatu karsi. Haasteena koimme myds tutkimuksen

aiheen rajaamisen ja siind pitdytymisen erityisesti haastattelujen aikana.

Lisatutkimusaiheena voisi tutkia, miten varhaiskasvattajille suunnatut perhevaki-
valtaan liittyvét koulutukset nékyvét heidan kaytannon tyodssadn paivéhoidossa.
Olisi mielenkiintoista saada selville, onko varhaiskasvattajien herkkyys tunnistaa

perhevékivaltaa kohdannut lapsi kasvanut koulutuksen myota.

Haastatteluissa selvisi, ettd varhaiskasvattajat kaipaisivat selkeitd toimintaohjeita,
joiden avulla olisi helpompi puuttua mahdollisiin perhevékivaltatilanteisiin, jotka
ilmenevét paivahoidossa. Tamén perusteella voisi varhaiskasvattajille laatia toi-
mintaohjeet téllaisille tilanteille, joiden avulla asian puheeksi ottaminen sekd var-

hainen puuttuminen helpottuvat.
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Lisatutkimusaiheena voisi myos tutkia paivahoidon seka muiden lasta auttavien
tahojen valistda moniammatillista yhteistyotd, eli tutkia miten yhteisty0 péivahoi-
don ja muiden organisaatioiden vélilla toimii ja miten tiedonvalitys eri organisaa-

tioiden valilla onnistuu.

Yhteistydmme prosessin aikana sujui hyvin. Alku oli haastava, mutta tutkimuksen
edetessé asiat alkoivat selkeytyé ja tiesimme mité tutkimukselta haluamme. Lop-
pujen lopuksi tutkimuksen teko oli antoisaa ja tutkimus avarsi nakemyksiamme
tulevina varhaiskasvattajina. Tutkimuksen teon my6td olemme havainneet, ettd
perhevakivallan merkkien tunnistaminen péivdhoidossa on suhteellisen vaikeaa.
Ja varhaiskasvattajat kaipaisivat lisaa tietoa ja koulutusta aiheeseen liittyen. Ta-

man myo6ta ilmién tunnistaminen ja siihen puuttuminen helpottuvat.
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HAASTATTELUKYSYMYKSET
1. Ammatti ja tydkokemus

2. Oletko kohdannut ty6ssasi lastentarhanopettajana/lastenhoitajana perhevékival-

taa ndhneen lapsen?

3. Millainen kasitys sinulla on perhevékivaltaa kohdanneen lapsen tunnistamises-

ta?

4. Onko joskus joku kollegasi kertonut sinulle epéilleensé jonkun lapsen kohdalla,
ettd kyseessa voisi olla perhevakivalta?

5. Millaisia oireita késityksesi mukaan perhevékivaltaa nahneellé lapsella voi ol-

la?
6. Miten ajattelisit perhevakivallan nédkyvan lapsen toiminnassa?
7. Miten paivéhoidossa tuetaan ja ohjataan perhevékivaltaa kohdannutta lasta?

a. Tiedatkd, miten pitaa toimia (puuttua) ja mita palveluita on tarjolla tél-

laisia tilanteita varten?

b. Millaisia menetelmi& varhaiskasvatus kayttaa perhevékivaltaa kohdan-

neen lapsen ja perheen tukemiseen?

c. Onko paivékodilla suunnitelmaa tallaisten tilanteiden varalle? Miksi ei?

Pitaisiko olla?

8. Huomaatteko tydssanne, miten asenteet perhevakivaltaa kohtaan ovat muuttu-

neet?

a. Miten “entisaikojen” kurituskeinot (luunapit, tukistaminen yms.) pysty-

td&n huomaaman péivahoidossa? Vai pystytdadnko?
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9. Koetteko tarvitsevanne lisaa tietoa perhevéakivallasta, ilmién tunnistamisesta ja

puuttumisesta?



