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Opinndytetyossa tutkittiin, mitd SPR:n vankilavierailijatoiminta Suomessa
on sekd miten ja missa sitd toteutetaan. Tavoitteena oli selvittdd, mikéa on
saanut vapaaehtoiset aloittamaan toiminnan SPR:n vankilavierailijana ja
mika pitad heidat toiminnassa mukana. Tutkimuksen aiheena olivat myds
vankilavierailijoiden kokemukset SPR:n tarjoamasta koulutuksesta ja tuesta
seka se, miten SPR:n vankilavierailijat kokevat yhteistydn SPR:n ja vanki-
lan kanssa.

Tulevaisuuteen tutkimuksessa suunnattiin selvittamélla vankilavierailijoi-
den mielipiteitd siitd, mik& heidan mielesta toiminnan kehittymisté jarruttaa
jamika veisi sita eteenpdin. Aihetta ei ole tutkittu aikaisemmin. Opinnayte-
tyosséd on késitelty SPR:n vankilavierailijatoimintaa vapaaehtoistoiminnan
viitekehyksessa. My0s Rikosseuraamusalaa ja tutkimustietoa vangeista on
tuotu esille kuvaamaan vapaaehtoisten toimintaymparistdéa ja vankilavierai-
lijatoiminnan kohderyhmaa eli vankeja.

Opinndytety6 toteutettiin strukturoituna séhkoisend kyselyné kaikille 53
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toive vankilan henkil6kunnan ja vapaaehtoisten yhteisistd tapaamisista seka
SPR:n antaman koulutuksen ja tuen lisédminen ja selkeyttdminen.

Vankilavierailijoiden ngkdkulman esille tuominen on tarkeda kokemuksel-
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sen mahdollisuudet ovat niin SPR:n toiminnan perusta kuin Rikosseuraa-
musalalle merkittavd mahdollisuus toimintojen kehittdmisessa. Toiminnan
jatkumiselle ja kehittdmiselle antaa hyvén pohjan se, etta tutkimuksen mu-
kaan vankila ndhdaén kiinnostavana vapaaehtoistyon kohteena.
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Suomen Punaisen Ristin vankilavierailijatoiminta

1 JOHDANTO

Suomen Punaisen Ristin vankilavierailijatoiminnan historia Suomessa al-
kaa 1970-luvulta. Nyt, nelisen vuosikymmenta myéhemmin sita toteutetaan
Suomen 26 vankilasta kahdeksassa. SPR:n vankilavierailijatoiminnassa va-
paaehtoinen vierailija antaa vangille kontaktin siviilimaailmaan ja vahin-
taan yhden ihmissuhteen, johon eivét kuulu rikokset ja paihteet. SPR:n van-
kilavierailijatoiminnan ndkyvaksi tekeminen antaa mahdollisuuden arvi-
oida ja kehitta4 tata toimintaa.

Opinnaytetyon aiheeksi valikoitui SPR:n vankilavierailijatoiminta Suo-
messa, koska aihe nahtiin tarkeaksi niin yhteiskunnallisesti kuin subjektii-
visesti vankilavierailijan ja vangin ndkokulmasta. Tutkimukseen valittiin
vankilavierailijan nékdkulma, koska vankilavierailijatoiminta perustuu
SPR:n kouluttamiin vapaaehtoistyontekijoihin. Vankilavierailijatoiminnan
kehittdmisessé on tarkedd huomioida vapaaehtoisten motivoituminen ja si-
toutuminen toimintaan. Tutkimuksen perustana on myos tutkijan 15 vuoden
kokemus vankilan yhdyshenkilona toimimisesta SPR:n vankilavierailija-
ryhmélle.

1.1 Opinnaytetyon lahtdkohdat ja tavoitteet

Tiukkenevat taloudelliset resurssit valtion taloudessa vaikeuttavat myos
vankien toimintojen ja kuntoutuksen toteuttamista ja kehittdmista. Talou-
dellisesta ndkokulmasta SPR:n vankilavierailijatoiminta voidaan nahdé toi-
mintana, joka ei vie paljon vankilan resursseja. Toisaalta myds vangin tu-
keminen ja valmentautuminen siviiliin on yhteiskunnallisesti merkittavaa.
Sosiaalista kuntoutumista ei tapahdu vangin ollessa yksin sellissé, vaan se
vaatii vuorovaikutusta, kohtaamista toisen ihmisen kanssa. VVapaaehtois-
tyon kehittdminen vankiloissa tulee nahda yhtena mahdollisuutena lisata so-
siaalisia taitoja kehittdvéa vuorovaikutusta ja toimintaa vangeille.

Opinnéaytetyon tavoitteena on nostaa esille vuosikymmenié toiminut SPR:n
vankilavierailijatoiminta. Tavoitteena on tatd kautta kehittada vankilavierai-
lijatoimintaa yhtend vapaaehtoistyén muotona vankiloissa. Tutkimus lisén-
nee myo6s nakemyksid muunkin kolmannen sektorin toiminnan mahdolli-
sesta lisddmisestd ja kehittdmisesta vankiloissa. SPR:n tunnustettu ja laadu-
kas vapaaehtoistoiminta seké jo olemassa olevat yhteistydsopimukset Suo-
men Punaisen Ristin ja Rikosseuraamuslaitoksen vélilla ovat hyva perusta
yhteistyon jatkamiselle ja toiminnan kehittdmiselle.
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Vapaaehtoisty0 voidaan ndhda osana hyvinvointipolitiikkaa. Yksildiden ja
julkisen sektorin véalissé kolmannella sektorilla on merkittavé osuus palve-
lujen tuottajana mm. vapaaehtoistoiminnan kautta. Vuonna 2012 jarjestot
tuottivat sosiaalipalveluista 14,6 % kansantalouden tilinpidon mukaan. Kol-
mannen sektorin toimintaa ei tilastoida tarkasti, joten luku on suuntaa an-
tava. (Soste jarjestobarometri 2013, 12-15.) Todellisuudessa maéara lienee
suurempi ja toiminnan merkitys huomioiden kyse on merkittavésta toimin-
nasta yhteiskunnassamme. Kolmannen sektorin vahvuutena pidetdan mm.
joustavuutta ja muutoskykyista toimintaa. (Mykkanen-Hénninen 2007, 18-
19.)

Palkatta ja pakotta -sanoilla kuvataan hyvin vapaaehtoistyota. Siit4 ei mak-
seta palkkaa ja tekija itse paattaa, minkélaista ja kuinka paljon vapaaehtois-
tyotd han haluaa tehda. (Pessi & Oravasaari 2010, 10.) Vapaaehtoistyolle
on myds ominaista, etté sitd voi tehda kuka tahansa omien kykyjensa mu-
kaan (SPR 2005, 8). Vapaaehtoistyon ajatuksena on toimia “ithminen ihmi-
selle” -periaatteella.

Vapaaehtoistoimintaa Suomessa ovat tutkineet laajasti mm. Marianne Ny-
lund, Anne Birgitta Yeung ja Aaro Harju. Yeung on tuonut vahvasti esille
vapaaehtoistyontekijan ndkdkulmaa tutkimuksissaan. Opinndytetydssa tar-
kastellaan Yeungin vapaaehtoistoiminnan timantti —mallia sek& Harjun tut-
kimaa kansalaistoimintakésitettd. (Yeung 2005, 104-125.) (Harju 2003, 9-
42.)

1.2 Opinndytetyon tutkimuskysymykset ja -menetelmét

Opinnéaytetytssa SPR:n vankilavierailijatoiminta Suomessa on tutkimuksen
néakokulma vankilavierailijan eli vapaaehtoistyontekijan. Tarkoituksena on
tuoda esille heidén arvokkaat kokemuksensa ja mielipiteensa tasta vapaa-
ehtoistoiminnasta. Aihetta ei ole tutkittu aikaisemmin.

Opinnaytetyon tutkimuskysymykset olivat

e Mika sai vapaaehtoiset aloittamaan SPR:n vankilavierailijatoimin-
nassa?

e Miké saa vapaaehtoiset jatkamaan toimintaa SPR:n vankilavierailija-
toiminnassa?

e Miten vankilavierailijat kokevat SPR:Itd saamansa koulutuksen ja
tuen?

¢ Miten yhteisty6 vankilavierailijoiden ja vankilan kanssa toimii?

Opinndytetyon tavoitteena on myos selvittdd, missd vankiloissa ja miten
SPR:n vankilavierailijatoimintaa Suomessa toteutetaan. Kyselylla pyrittiin
my0s kerddmé&an vankilavierailijoiden ndkemyksid toimintaa mahdollisesti
jarruttavista tai kehittavista asioista.
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Tutkimusmenetelmané oli strukturoitu kysely, joka laadittiin Webropol-oh-
jelmalla ja SPR:n yhdyshenkil0 jakoi sen sahkopostitse kaikille SPR:n van-
kilavierailijoille Suomessa. Vastaukset kasiteltiin sisallén analyysin mene-
telmin. Tutkimus on kvantitatiivinen (maaréllinen) tutkimus, mutta kyselyn
sisaltdmat monet avoimet kysymykset antoivat myos kvalitatiivista eli laa-
dullista tietoa vankilavierailijoiden kokemuksista ja ndkemyksisté vapaaeh-
toistyostaan.

Opinnéaytety6 rakentuu siten, etté ensin esitellddn Suomen Punaisen Ristin
toimintaa vankilavierailijatoiminnan nédkokulmasta. VVapaaehtoistyon maa-
ritelmid sekd vapaaehtoistoimintaan osallistuvien motivaatiotekijoita ja va-
paaehtoistyOn haasteita tarkastellaan toisessa luvussa Nylundin, Yeungin ja
Harjun teorioiden pohjalta. Rikosseuraamuslaitoksen esittely ja tutkimus-
tietoa vangeista tuodaan esille, ettd ymmarrettéisiin, millaisessa toimin-
taympéristossa ja millaisten ihmisten kanssa vankilavierailijat toimivat.
Vankilavierailijatoimintaa kuntoutuksen nékokulmasta tuodaan esille toi-
minnan tavoitteiden kautta.

Tutkimuksen etenemisesta kerrotaan kyselytutkimuksen laadinnasta ja to-
teuttamisesta analyysiin ja johtopé&atoksiin. Opinndytetydhon saatiin myos
vangin &ani kuuluviin haastattelemalla muutamaa vankia, jotka ovat osal-
listuneet SPR:n vankilavierailijatoimintaan. Lopuksi on esitetty tutkimuk-
sen johtopaatokset, joiden kasittely on jaettu toteutuneeseen vankilavierai-
lijatoimintaan, tutkimustuloksiin ja opinnaytetyon arviointiin.

2 SUOMEN PUNAINEN RISTI

Vankilavierailijatoiminta on osa SPR:n ystavatoimintaa. Se perustuu SPR:n
toimintaperiaatteisiin ja arvopohjaan. SPR:n vankilavierailijatoiminta on
aloitettu Suomessa 1970-luvulla. Toimintaa toteutetaan yhteistydssa Rikos-
seuraamuslaitoksen kanssa. Toiminnan tavoite on tarjota vangille ihmis-
suhde vankilan ja rikosmydnteisen maailman ulkopuolelta.

SPR vankilatoiminnan tilastoinnista huolehtii SPR. Tilastoista saadaan
tarkka kuva vuoden 2014 vankilassa toteutetusta vankilavierailijatoimin-
nasta. Vankilavierailijatoimintaa toteutettiin Suomessa kahdeksassa vanki-
lassa 53 vankilavierailijan voimin. Vankilavierailijatoimintaa toteutetaan
useimmiten keskusteluryhmind. Helsingin vankilassa toimii esimerkiksi
vanki-isille ja heidén lapsiin kohdennettu ryhmaé seka paivaryhmaé vankien
kuntoutusosastolla. Paivaryhma siséltyy vankien paivéohjelmaan, mihin he
ovat sitoutuneet osallistuvansa. Vanajan vankilassa kay yksi vankilavierai-
lija tapaamassa niin vankilassa olevaa aitia kuin hdnen mukanaan olevaa tai
olevia lapsiaankin.
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2.1 SPR:ntoiminta ja jasenet

Suomen Punainen Risti on julkisoikeudellinen kansalaisjérjestd, jonka toi-
minta on hyvin laaja-alaista. SPR on Suomen valtion tunnustama yhdistys
ja sen toiminta on saddetty lailla: laki Suomen Punaisesta ristista 238/2000
(Laki Suomen Punaisesta Ristista n.d.) seka asetuksella: Tasavallan presi-
dentin asetus Suomen Punaisesta Rististd 811/2005 (Asetus Suomen Punai-
sesta Ristista n.d). Kotimaassa SPR:n toiminta jaetaan kotimaan apuun, tur-
vapaikanhakijoiden ja pakolaisten vastaanottoon, tyollistdmistoimintaan
seka alueelliseen toimintaan, minkd muodostavat niin piiritoimistot, osastot
kuin yksittaiset jasenetkin. (SPR n.d.) SPR:n toiminnan aktiivisuudesta ker-
tovat osallistujien maarat: aktiivisia vapaaehtoisia on 25 000, jaseniéd on 85
000, sdanndallisia lahjoittajia on 30 000 ja verenluovuttajia on joka vuosi 145
000 (SPR n.d).

SPR:n toimintaan voi osallistua kuka vain. Vapaaehtoistoimintaa 16ytyy
kertaluonteisesta Nalkapéaivan lipaskerégjasta ja verenluovuttajasta paihde-
tyohon tai monikulttuurisesta toiminnasta leikkikerhon ohjaajaksi. SPR:sta
voi my0s etsid apua ja tukea tarvittaessa. SPR on yksi Suomen suurimmista
kansalaisjarjestdista ja sen tehtdvana on niin Suomessa kuin ulkomaillakin,
antaa apua eniten tarvitsevalle. (SPR Tule mukaan toimintaan n.d.)

2.2  SPR:n perustaminen ja eettinen arvopohja

Punaisen Ristin toiminnan katsotaan alkaneen sveitsilaisen Henry Dunantin
jarjestéessd vuonna 1859 vapaehtoisia auttamaan taistelun uhreja Pohjois-
Italiassa. Han kirjoitti kirjan kokemuksistaan: Solferinon muisto (1862).
Kirjassaan han toi esille ajatuksensa, etta kaikissa maissa olisi vapaaehtoi-
nen jarjesto, joka avustaisi sodanaikaista laakintdhuoltoa ja tdma toiminta
mahdollistettaisiin ja turvattaisiin kansainvalisella sopimuksella. Dunantin
toiveen mukaisesti perustettiin Genevessa vuotta myohemmin toimikunta,
josta tuli myéhemmin Punaisen Ristin kansainvalinen komitea. (SPR n.d.)

Eurooppaan perustettiin nopeasti eri maihin yhdistyksia ja Euroopasta toi-
minta laajeni muihin maanosiin. Alusta alkaen toimintaan kuuluivat myogs
suuronnettomuuksien uhrien auttaminen ja aikaan kuuluvien kulkutautien
vastainen taistelu. Suomessa ensimmaéinen yhdistys perustettiin 7.5.1877
kreivitar Aline Armfeltin jo vuonna 1874 tehdyn aloitteen johdattamana.
Yhdistyksen nimi oli Suomen yhdistys haavoitettujen ja sairasten sotilaiden
hoitoa varten. Yhdistyksen toiminnalle oli tarvetta niin 1877 kevéélla alka-
neen Vendjan ja Turkin vélisen sodan kuin 1860-luvun katovuosien vuoksi.
Katovuodet aiheuttivat Suomessa nalanhataa ja kulkutauteja, joten Suo-
messa oli tarve Punaisen Ristin aloittamalle avustustyolle. (SPR n.d.)

SPR:n historia myo6téilee Suomen ja koko maailman historiaa pyrkimykse-
n&én vastata aina ajankohtaisiin ongelmiin. Toimintaan on siséltynyt niin
tohtori Wahlbergin kirjoittama “Ensi apu onnettomuuden kohtauksissa ja
tappelutantereella” ensiapuoppaasta ja sairaanhoitajakoulutuksen aloittami-
sesta huumeiden kéaytosté aiheutuvien ongelmien ehkdisemiseen ja vanhus-
ten omaishoitajien tukemiseen. (SPR n.d.)
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Suomen Punaisen Ristin ja Punaisen Puolikuun toiminta perustuu kansain-
valisesti sovittuun seitsemaddn perusperiaatteeseen. Nama ovat inhimilli-
syys, tasapuolisuus, puolueettomuus, riippumattomuus, vapaaehtoisuus,
yleismaailmallisuus ja ykseys. Inhimillisen k&rsimyksen estdminen ja lie-
vittdminen on toiminnan paamaaré. Puolueettomuudella pyritdédn saamaan
kaikkien osapuolten luottamus poliittisissa, uskonnollisissa tai muissa risti-
riitatilanteissa. Nama periaatteet hyvéksyttiin Wienissa Punaisen Ristin 20.
kansainvalisessa konferensissa vuonna 1965. Tana vuonna, 2015, tuosta
hetkesta tulee kuluneeksi 50 vuotta. (SPR periaatteet n.d.)

Suomen Punaisen Ristin eettisissé ohjeissa on viisi kohtaa, joista ensimmai-
nen on “Tunnustan Punaisen Ristin periaatteet”. Tadssd kohdassa nostetaan
esiin esim. jasenen halu aina puolustaa inhimillisyytta ja tyoskennelld yh-
dessd apua tai tukea tarvitsevien kanssa niin, ettd heiddn omat voimavaransa
vahvistuvat. Muut kohdat ovat: kunnioitan, motivoin ja innostan, toimin
avoimesti ja vastuullisesti seké kaytan Punaisen Ristin merkkia oikein sek&
puutun vaarinkaytoksiin. (SPR eettiset ohjeet n.d.)

2.3 SPR:n vankilavierailijatoiminnan historia

SPR aloitti 1950-luvulla toiminnan vanhusten parissa. Tasta vanhustyosta
alkoi SPR:n varsinainen sosiaality6. Yksindisten vanhusten kotiavusta ja
virkistystoiminnasta kehittyi ajan myota ystavatoiminta. Ystavépalvelun
tarkoituksena oli, ja on edelleen, antaa henkisté tukea sité tarvitsevalle seka
yllapitaa ystavaa tarvitsevan sosiaalista verkostoa. Norjan Punainen Risti
oli aloittanut vankilavierailut vuonna 1959. Suomessa vankilaviranomaiset
esittivat toiveen Suomen Punaiselle Ristille samanlaisen toiminnan aloitta-
misesta. (Hytonen 2002, 173.) Sukevan vankilassa tehtiin ensimmainen yri-
tys toiminnan aloittamiselle, mutta se Kkariutui henkilépulaan (Hytdnen
2002, 253). Kevé&alld 1971 SPR:n ystavatoiminta aloitti vankilavierailut Ou-
lun laaninvankilassa. Aluksi vankilavierailijoita oli kolme, mutta parissa
vuodessa heitd oli jo parikymmentd. Oulusta toiminta levisi Huittisten, Mik-
kelin ja Riihimé&en vankiloihin. (Hyténen 2002, 253.)

Hytdnen kertoo kirjassaan Ihminen ihmiselle, ettd vankilavierailijalta edel-
Iytettiin vahintdan 25 vuoden ikaa ja tasapainoisuutta ihmisend. Vankila-
vierailija tapasi aina yhtd vankia kerrallaan. Tapaamisessa ei ollut lasna
muita. Samat maaraykset, kuin muitakin vankilassa vierailevia, koskivat
myos vankilavierailijaa. (Hyténen 2002, 253.)

Toiminnassa mukana oleviin vankiloihin perustettiin vierailutoimikunnat
vuonna 1972 onnistuneeksi koetun toiminnan jatkamiseksi. Hyténen kertoo
tastd em. Kirjassaan ndin: “Toimikunnissa olivat edustettuina vankilan hen-
kilokunta, viranomaiset seka Punainen Risti ja vankilavierailijat. Toimikun-
tien tehtdvéksi tuli aluksi huolehtia vierailijoiden valmennuksesta ja tyon-
ohjauksesta, mutta vuonna 1973 hyvaksytyssa yleisohjeessa vankilan toi-
mikunnalle salytettiin myds vierailijatoiminnan suunnittelu ja sopivien vie-
railijoiden valinta. Koulutusasioissa toimikunta toimisi yhteisty6ssa Punai-
sen Ristin ja oikeusministerion vankeinhoito-osaston kanssa.” (Hytonen
2002, 254.)
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Vankilavierailijatoiminta kehittyi nopeasti 1970-luvulla. Toiminta osoittau-
tui kdytannossa toimivaksi ja karisti ndin ennakkoasenteita. (Hytonen 2002,
173). Vankilavierailijatoiminta oli levinnyt vuonna 1976 jo kymmeneen
vankilaan ja vankilavierailijoita oli tuolloin yli sata. Yhdeksén vuotta myo-
hemmin vankiloissa oli kdynyt vierailijoita noin 300 ja tavattujen vankien
maéara oli noin 700. (Hytonen 2002, 181.)

Vuonna 1984 vankilavierailut muutettiin rynmavierailuiksi. Vierailut toteu-
tettiin siten, ettd vankilavierailijaryhma kokoontui vankiryhmén kanssa.
Ryhmissa keskusteltiin sovituista aiheista. Taméa helpotti uusien vankila-
vierailijoiden kynnysta osallistua toimintaan. (Hytonen 2002, 181.) Muuta-
massa vankilassa SPR mahdollisti vangeille erilaisiin talkoisiin osallistumi-
sen vankilan ulkopuolella 1980-luvun lopussa. (Hytonen 2002, 182.)

2.4 Vankilavierailijatoiminta SPR:n organisaatiossa

Suomen Punainen Risti — Finlands Rdda Kors on julkisoikeudellinen yhdis-
tys, jossa on noin 85 000 j&sentd. Jasenet muodostavat osaston ja Suomessa
néita osastoja on noin 500. Suomi on jaettu 12 osastoja tukeviin piireihin.
Valtakunnallista toimintaa koordinoidaan keskustoimistosta. Joka kolmas
vuosi kokoontua yleiskokous, joka toimii korkeimpana paatoksentekijana.
Punaisen Ristin Komitea sekd Punaisen Ristin ja Punaisen Puolikuun yh-
distysten kansainvaliset liitot sek& Geneven sopimukseen liittyneet valtiot
muodostavat kansainvélisen organisaation. (SPR n.d.)

SPR:n vankilavierailijatoimintaa toteutetaan vuonna 2000 SPR:n neuvotte-
lukunnan hyvédksyman Suomen Punaisen Ristin vankilatoiminnan yleisoh-
jeen mukaisesti. Neuvottelukuntaan nimetéd&n SPR:n keskushallituksesta ja
oikeusministerion vankeinhoito-osastosta kolme edustajaa kummastakin.
Neuvottelukunnan puheenjohtajana toimii SPR:n paasihteeri ja varapu-
heenjohtajana Rikosseuraamuslaitoksen paajohtaja. Neuvottelukunnan teh-
taviksi on méaritelty SPR:n vankilatoiminnan suunnittelu ja kehittdminen.
Taman lisaksi neuvottelukunnan tulee seurata toiminnan toteutumista.

Neuvottelukunnan tulee myos kehittdd SPR:n osastojen ja vankiloiden yh-
teisty6td huolehtien SPR:n osastojen, vankilavierailijoiden sek& vankiloi-
den henkilokunnan valtakunnallisesta koulutuksesta. Neuvottelukunnan
tehtdvana on myds valtakunnallisen tiedottamisen liséksi seurata alan kan-
sainvalisté kehitysté osallistuen kansainvéliseen yhteistydhon. Neuvottelu-
kunta paattdd myos vankeinhoitolaitoksen paajohtajan vuosina 1970-1997
olleen K.J. Langin rahaston avustuksista. (Suomen Punaisen Ristin vanki-
latoiminnan yleisohjeet 2013.)

SPR:n vankilatoiminnan yleisohjeissa on méaritelty tehtavat neuvottelu-
kunnan liséksi SPR:n keskustoimistolle, vankilatoiminnassa mukana ole-
ville SPR:n piireille sek& osastoille. SPR:n vankilatoimikunta tulee vanki-
latoiminnan yleisohjeiden mukaan olla vankiloissa, missa SPR:n vankila-
toimintaa jarjestetaan tai rangaistuslaitoksilla voi olla yhteinen vankilatoi-
mikunta. (Suomen Punaisen Ristin vankilatoiminnan yleisohjeet 2013.)
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SPR:n vankilavierailijatoiminta voi olla SPR:n vankilatoiminnan yleisoh-
jeiden mukaan henkilokohtaisia vierailuja, ryhméatoimintaa, teematapahtu-
mia ja vankilasta kasin tapahtuvaa palvelutoimintaa. Yleisohjeissa on maa-
ritelty vierailijan, vangin ja vankilan henkilokunnan tehtavia, oikeuksia ja
vaatimuksia. Vankilavierailijatoiminta perustuu vankilavierailijoiden ja
vankilan henkildkunnan molemminpuoliseen arvostamiseen. VVangin osal-
listuminen toimintaan on aina vapaaehtoista. Vankilavierailijat tapaavat
vangin tai vangit ilman valvontaa, ellei erityisesta syysté sovita toisin. Van-
kilavierailija sitoutuu taydelliseen vaitiolovelvollisuuteen vangilta kuule-
mista asioista. Vankilavierailija sitoutuu my®os, ettei han vélita viesteja tai
mitéén esineitd vangille tai vangilta. (Suomen Punaisen Ristin vankilatoi-
minnan yleisohjeet 2013.)

2.5 Vankilavierailijatoiminnan tavoitteet ja koulutus

Vankilavierailijatoiminnan tavoitteena on alusta asti ollut mahdollistaa van-
gille ihmissuhde vankilan ulkopuoliseen henkil66n. Vapaaehtoisen vanki-
lavierailijan kanssa keskustellessaan vanki voi harjoitella ja yllapitad sosi-
aalisia vuorovaikutustaitoja ystavatoimintaan ja vankilavierailijatoimintaan
perehtyneen vapaaehtoisen kanssa. SPR:n vankilavierailijatoiminnan yh-
teiskunnallisena tavoitteena on inhimillisyyden edistaminen sekd ymmar-
ryksen lisdédminen rikoksesta tuomittuja kohtaan. (Suomen Punaisen Ristin
vankilatoiminnan yleisohjeet 2013.)

SPR:n vankilavierailijatoiminta on yksi Punaisen Ristin ystdvatoiminnan
osa-alue. Tavoitteena on, ettd vapaaehtoinen kay ensin ystavakurssin ja
vasta sen suoritettuaan jatkaa vankilavierailijakoulutukseen. SPR:n vanki-
latoiminta jarjestaa tarpeen mukaan vankilavierailijatoiminnan peruskoulu-
tusta. Vankilavierailijalta vaaditaan edelleen vahintédan 25 vuoden ikaa seké
soveltuvuutta tehtadvaan. Soveltuvuutta tarkastellaan SPR:n kouluttajan
haastattelussa. Koulutus sisaltaa tiedot SPR:n vapaaehtoistoiminnasta, van-
geista ja vankiloista, vuorovaikutustaidoista ja vankilavierailijatoiminnan
kaytanndista.

Vankilavierailijoilla on seuraavat viisi kultaista saantoa perustana jokaisen
vankilavierailijan toiminnalle. Vankilavierailijan tulee toimia Punaisen Ris-
tin periaatteiden mukaisesti. Vapaaehtoistyosta ei saa palkkaa ja vaitiolo-
velvollisuus vangilta kuulemista asioista on ehdoton. Vankilavierailijan tu-
lee toimia yhteistydssa vankilan henkilékunnan kanssa huomioiden SPR:n
ja vankilan vankilavierailutoiminnan sadnnét. Saanténa on myos se, etta
vankilavierailijan yhteydenpito vankiin paattyy vangin vapautuessa. (SPR
ystdvatoiminta n.d.)

Vankilan johtaja antaa hyvaksymalleen vankilavierailijalle kirjallisen luvan
kéyda kyseessa olevassa vankilassa vankilavierailijana. Peruskoulutuksen
lisdksi SPR:n vankilatoiminnan puitteissa jarjestetadn vuosittain tdydennys-
koulutusta. SPR:n vankilavierailijapdiviin voivat osallistua myds rikosseu-
raamusalan tyontekijoitd. SPR:n vankilatoiminta tarjoaa vapaaehtoisilleen
tarvittaessa myos tyonohjausta. (Suomen Punaisen Ristin vankilatoiminnan
yleisohjeet 2013.)
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2.6 Vankilavierailijatoiminta vuonna 2014

Vuoden 2014 vankilavierailijatoiminnan tiedot on kerdtty SPR:n vankila-
vierailijatoiminnan tilastoista vuodelta 2014 (liite 1). Vankilavierailija-
kursseja jarjestettiin syksylla 2014 Vaasan vankilassa ja Laukaan vanki-
lassa. Vaasassa kurssille osallistui 13 ja Laukaalla 11 vapaaehtoista.
Vuonna 2014 vankilavierailijoita oli 53 ja vankilavierailijatoimintaa jérjes-
tettiin kahdeksassa eri vankilassa. Vankilavierailijat toteuttivat yksilo- ja
ryhmétapaamisia vankien kanssa. Ryhmatapaamisilla oli vaihtuva teema tai
ne olivat vapaata keskustelua, pelaamista tai muuta arkista kanssakaymista
vankilavierailijan tai vankilavierailijoiden ja vangin tai vankien kesken.
(Liite 1.)

Tilastot on muodostettu siten, ettd vuoden aikana toteutuneet tapaamiskerrat
lasketaan yhteen ja toimintaan osallistuneet vangit lasketaan yhteen. Tilas-
toista ei kdy esille, onko sama vanki osallistunut useamman kerran toimin-
taan vai onko joka tapaamiskerralla tavattu eri vanki. Toiminnan kannalta
tieto osallistujien méaarasta on riittava, koska jokainen vankilavierailijatoi-
minnan tavoittama vanki on merkittava, oli hin sitten ”vanha tuttu” tai uusi
tuttavuus.

2.6.1 Helsingin vankila

Eniten vankilavierailijoita toimi Helsingin vankilassa, missd heita oli 18.
Helsingin vankilassa kokoontui kolme erilaista vapaaehtoisten ohjaamaa
ryhmaa. Isa-lapsiryhma kokoontui 11 kertaa, paivaryhma 12 kertaa ja kaik-
kea eldméasta-ryhmé kokoontui neljd kertaa. Nailld kolmella ryhmalla
SPR:n vankilavierailijat kohtasivat vangin yhteensd 109 kertaa. Isé-lapsi-
ryhméan osallistui 33 vankia, paivaryhmaan 68 vankia ja kaikkea elamasta
-ryhmaén osallistui kahdeksan vankia. Tdman ryhmén toiminnasta ei saatu
kuvausta opinndytety6ta varten pyynndsta huolimatta. Helsingin vankilassa
jarjestettiin palvelumessut syyskuussa 2014, missé eri toimijat esittelivat
toimintaansa vangeille. Nelja vankilavierailijaa oli sielld kertomassa SPR:n
vankilavierailijatoiminnasta.

Isa-lapsiryhmén toiminta aloitettiin 2000-luvun taitteessa Helsingin vanki-
lassa. Edelleen SPR:n isé-lapsiryhma eli ”isukkiryhma” toimii vain Helsin-
gin vankilassa. Toiminnan tavoitteena on isa-lapsisuhteen tukeminen ja
vahvistaminen ja sitd kautta vanki-isén ja lapsen hyvinvoinnin lisédminen.
Isé-lapsiryhm@ pyritdan jarjestdmaan mahdollisimman tavalliseksi arki-il-
laksi, missé lapsi voi olla isan sylissg, tehd&an yhdessa iltapalaa, leikitdén
ja askarrellaan. Ryhmaan osallistuvien lasten ika on vaihdellut 3-13 vuoden
valilla. Joka toisella kerralla, kun lapset eivat ole mukana, kasitelld&n per-
heeseen liittyvid teemoja, kuten vanhemmuutta ja isyytta. Kipeidenk&én asi-
oiden kasittelya ei valtell4. (SPR vankilavierailijan luento 2015.)
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Isa-lapsiryhma on tarkoitettu vangille, jolla on vield pitké jaljell& oleva ran-
gaistusaika eiké& hanelle myonneté poistumislupia eli vanki ei kéy viel& lo-
milla. Vangin kaytoksen on oltava ryhméén soveltuvaa eiké hanella saa olla
kurinpitorikkeitd. Vanki-isdn on sitouduttava myds pdihteettémyyteen.
’Isukkiryhmén” toimintaan osallistuminen edellyttdaa vanki-isalta osallistu-
mista jokaiseen ryhman tapaamiseen eli vangin on osallistuttava myos il-
man lapsia kokoontuviin ryhmiin. (SPR vankilavierailijan luento 2015.)

Paivaryhma kokoontuu vankien kuntoutusosastolla. Kuntoutusosastolla
vankien on osallistuttava jérjestettyyn toimintaan ja tama mahdollistaa ta-
paamisten jatkuvuuden ja helpottanee my6s luottamuksen syntymisté ryh-
méssad. Paivaryhma on keskusteluryhma ja keskustelun virittdjind on kay-
tetty esim. kuvia, Kirjallisuutta, piirtamista ja musiikkia. Vankilavierailijat
ovat elékel&isiad, mikd mahdollistaa ryhmén kokoontumisen paivéaikaan.
(SPR:n vankilavierailijan haastattelu 24.9.2015.)

2.6.2 Hameenlinnan vankila ja Vanajan vankila

Héameenlinnan vankilassa vankilavierailijoita oli kaksi ja he toteuttivat 18
ryhmatapaamista tavoittaen 130 kertaa vangin. Vanajan vankilan perhe-
osastolla kavi yksi vankilavierailija tapaamassa saannollisesti kerran vii-
kossa naisvankeja ja heidén vankilassa mukana olevia lapsiaan. Lastensuo-
jelu voi sijoittaa alle kolme vuotiaan lapsen vanhempansa kanssa vankilaan,
mikali katsoo lapsen edun sitd vaativan (Lastensuojelulaki 3:13a8). Tavat-
tujen vankien ja lasten méaaraa ei tilastoissa ollut, koska vankilavierailija
tapaa kéydesséén useita vankeja, toisia pidemman, toisia lyhyemmaén ajan.

Vanajan vankilassa vankilavierailija tukee keskusteluin didin jaksamista.
Lapselle vankilavierailija on luotettava aikuinen, jonka kanssa voi leikkia
ja ulkoilla. Vankilavierailija voi tarvittaessa hoitaa lasta ja ndin mahdollis-
taa vankididin osallistumisen toimintaan, mihin lasta ei voi ottaa mukaan.
Néit4 ovat esimerkiksi autokoulu, opiskeluasioiden hoitaminen tai vain het-
ken hengéhtaminen yksin. (Kautiainen, sahkopostiviesti 7.8.2015.)

2.6.3 Laukaan, Kylmékosken, Mikkelin, Turun ja Vaasan vankilat

Laukaan vankilassa vankilavierailijoita oli seitseman. Tiedot tavattujen
vankien méarésté puuttuvat. Kylmékosken vankilassa toimi kuusi vankila-
vierailijaa, jotka jarjestivat 16 ryhmétapaamista kyseessa olevana aikana ta-
voittaen 105 vankia. Mikkelin vankilassa kavi kolme vankilavierailijaa jéar-
jestéden 23 ryhmaétapaamista yhteensd 21 vangille. llmeisesti tapaamisiin ei
ole aina ollut vankeja tulossa, koska tapaamisia on enemman kuin toimin-
taan osallistuneita vankeja.

Vaasan vankilassa vankilavierailijoita oli 15. VVapaaehtoisten ohjaamia ryh-
mié& oli kuusi ja tapaamiskertoja vankien kanssa oli yhteensé 66. N&issa ryh-
missa tavoitettiin vuoden 2014 aikana vanki 588 kertaa. Tdman liséksi va-
paaehtoiset tapasivat kahta vankia yksilotapaamisissa.
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Turussa Saraméen vankilassa oli yksi vankilavierailija. Tarkempia tietoja
hanen kdynneistéan ei ole. Vankilavierailijatoimintaa ei ollut vuoden 2014
aikana Vantaan, Jokelan, Juuan, Keravan, Kestilan, Kuopion, Kdyran, Naa-
rajarven, Pelson, Satakunnan, Sukevan, Sulkavan, Suomenlinnan, Vilppu-
lan, Riihimaen, Oulun, Pyhdselan ja Ylitornion vankiloissa.

Vankilavierailijatoiminnan liséksi SPR toteutti vuonna 2014 Vaasan vanki-
lassa omaelaménkerrallisen sarjakuvatyopajan SPR:n palkkaaman koulut-
tajan toimesta. Vaasan vankilassa toteutettiin myds SPR:n kustantamana
teemakurssi vangeille. Teemakurssille osallistui vankien lisaksi vankilavie-
railijoita. Kurssilla tutustuttiin SPR:n toimintaan, harjoiteltiin ensiaputai-
toja, kasiteltiin elaménhallintaa ja henkisen tuen merkitysté ja osa-alueita.
(SPR n.d.) Téllainen toiminta kuuluu SPR:n vankilatoimintaan, mutta nii-
den toteutus on SPR:n tai muun tahon kustantamaa palkallista toimintaa,
eikéd vapaaehtoistoimintaa. Opinnaytetytssani kasittelen vain vapaaehtoi-
suuteen perustuvaa palkatonta vankilavierailijatoimintaa vapaaehtoisen né-
kdkulmasta.

3 VAPAAEHTOISTYO

Vapaaehtoisty0on toimintakentta on laaja. Monet urheilu- ja liikuntaseurat
toimivat taysin vapaaehtoisten voimin. Samoin taloyhtididen toiminta, tu-
kihenkilot eri kohderyhmille ja monet muut toiminnat ovat vapaaehtois-
tyontekijoiden toimintaymparistdind ja kohteina. Vapaaehtoistoiminnalta
odotetaan my6s apua perinteisesti julkisen sektorin vastaamiin toimintoi-
hin. Yhteiskunnan muutokset aiheuttavat muutostarpeita myos vapaaehtois-
toiminnassa. Vapaaehtoistoiminta onkin usein paljon notkeampi toimin-
tansa muutoksissa verraten julkisen sektorin raskaisiin rattaisiin.

Opinnéaytetydssa tuodaan esiin vapaaehtoistoiminnan erilaisia maaritelmia.
Vapaaehtoistyota madrittelevat hieman eri tavoin Euroopan Parlamentti,
Yeung, Nylund ja Harju tutkimuksissaan. Yeung on kehittdnyt vapaaeh-
toistyon timanttimallin, milla voidaan selittdd vapaaehtoistoimintaan osal-
listujien motivaatiotekijoita (Yeung 2005, 105-109). Vapaaehtoistoiminnan
kehittdmisen kannalta on tarkedd ymmartad, mika motivoi vapaaehtoista
aloittamaan toiminnan ja sitoutumaan siihen.

3.1 Vapaaehtoistyon merkitys

Julkisen talouden heikkeneminen on nostanut vapaaehtoistyon lehtien otsi-
koihin ja kansalaisten puheisiin parin viimeisen vuosikymmenen aikana.
Vapaaehtoisty6ll4 ndhdaan olevan yhteiskunnallinen merkitys taloudelli-
selta kannalta seké toisaalta kansalaisjérjestojen merkitys aktiivisena toimi-
janaja mielipiteiden esille tuojana on lisé&ntynyt. Vapaaehtoisty6té voidaan
tarkastella usealta kannalta, kuten yhteiskunnan, jérjestén tai vapaaehtois-
tyon kohteen kannalta. VVapaaehtoistyon merkitysté yhteiskunnallisesti tut-
kittaessa esille nousee vapaaehtoistyon merkitys niill& aloilla, joita on pe-
rinteisesti hoidettu yhteiskunnan toimesta. (Sorri 2005, 126.) Esimerkkin&
tasté voisi mainita ystavatoiminnan, jossa ystava vie vanhuksia ulkoilemaan
tai mielenterveyskuntoutujien tukihenkilon& toimimisen.
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Monet jarjestot toimivat tdysin vapaaehtoistyontekijoiden varassa. Vapaa-
ehtoistyon kohde voi olla yksittaiset ihmiset, ryhmat tai toiminta itsessaan.
Vapaaehtoistoiminnan kohteen tarkastelu on luontevaa, koska toiminta pe-
rustuu esimerkiksi urheiluseuran toiminnan jarjestamiseen tai vanhuksen
ulkoiluttamiseen. Vapaaehtoistoiminnan toteuttamisen ja kehittdmisen kan-
nalta on tarpeen tutkia my6s vapaaehtoistyontekijan kokemuksia ja néke-
myksié toiminnastaan. (Sorri 2005, 126.) Tassa opinndytetydssa vankila-
vierailijatoimintaa késitelladn vapaaehtoistyOntekijoiden nakokulmasta.
Opinnaytetytssa koottiin tietoa siitd, missé ja miten SPR:n vankilavieraili-
jatoimintaa toteutetaan. Sen lisaksi tarkastelun kohteena oli se, mik& on saa-
nut vankilavierailijan aloittamaan vapaaehtoistydn vankilassa ja miké saa
hénet jatkamaan toimintaansa. Opinndytetydssé kartoitettiin myos vapaaeh-
toisen nakemys vankilavierailijatoimintaa mahdollisesti jarruttavista ja ke-
hittavista tekijoista.

VapaaehtoistyOta teki Suomessa vuonna 2009 Tilastokeskuksen ajankayt-
totutkimuksen (2011) tietojen mukaan edellisen neljan viikon aikana 29 %
yli 10 vuotiaista ja viimeisen vuoden aikana ldhes 40 %. Kymmenen vuoden
seurantajaksolla vapaaehtoistyon tekeminen ei ole juurikaan muuttunut. Ai-
noastaan lasten ja nuorten osallistuminen vapaaehtoistydhon on véhentynyt.
Lukemattomat urheilu- ja liikuntaseurat toimivat vapaaehtoistyon pohjalta
ja tilastojen mukaan vapaaehtoisty6téd tehdaankin eniten urheilun ja liikun-
nan parissa. Tanska, Suomi ja Ruotsi johtavat Euroopan maiden vapaaeh-
toistyohon osallistuvien maaréssé: yli 18 vuotiaista 45 % osallistuu vapaa-
ehtoistyohon. Vapaaehtoistyéhon osallistuu Euroopassa keskimaarin noin
20 % véestosté. (Eurofound 2011, 1.)

3.2 Vapaaehtoistyon madrittelya

Vapaaehtoisty0 perustuu nimensa mukaan vapaehtoisuuteen itse valita toi-
mintansa kohde, maara ja tapa. Vapaaehtoistyé on usein rajattu palkatto-
muuteen ja vapaaehtoisuuteen eli vapaaehtoistoiminta on palkatonta ja pa-
kottamatonta toimintaa toisen ihmisen tai yhteisén eduksi (Pessi ja Orava-
saari 2010, 9). Yeung ja Nylund lisd&vét vapaaehtoistoiminnan maarittelyyn
lisdksi toiminnan organisoinnin jonkin tahon avustuksella (Yeung & Ny-
lund 2005, 15). Vapaaehtoistyohon voi osallistua omilla taidoilla ilman alan
ammatillista koulutusta. Toisaalta monet jarjestot perehdyttavat ja koulut-
tavat vapaaehtoisia. (SPR 2005, 8.) Vapaaehtoistyontekiji voi oppia toimin-
nassa tarvittavat taidot myos toisilta vapaaehtoisilta vahitellen osallistu-
malla toimintaan.

Euroopan Parlamentin mietinndssé “vapaaehtoistyon roolista taloudellisen
ja sosiaalisen yhteenkuuluvuuden edistdmisessa” on kisitelty vapaaehtois-
tyota ja tunnustettu sen monitahoinen positiivinen merkitys. Mietinnén péa-
toslauselmassa vapaaehtoisty® maaritelld&n toiminnaksi, misté ei saa talou-
dellista korvausta ja toiminta tehddin omasta tahdosta. Toiminnan tulee olla
kaikille avointa ja se hyddyttad kolmatta osapuolta perhe- ja ystavapiirin
ulkopuolella. (Euroopan Parlamentin p&atoslauselma (2007/149.)
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Harju (2005) tuo esille vapaaehtoistyon aktiivisen yhteiskunnan jasenen toi-
mintana eli kansalaistoimintana. Aktiivinen kansalaisuus toteutuu vain, kun
ihmisen identiteetti mahdollistaa héanelle viitekehyksen, jolla han pystyy
hahmottamaan oman paikkansa yhteiskunnassa ja yhteisossa. Yhteison ja-
senelld on oltava selkea arvomaailma, joka ohjaa hénen toimintaansa aktii-
visesti kohti yhteisia hyvia padmaéarid. Sosiaalisena olentona ihminen ha-
luaa myos osallistua yhteisonsa toimintaan. Osallistuminen on edellytys ak-
titviselle kansalaisuudelle ja se mahdollistaa yksilon vaikuttamisen. Osal-
listuminen antaa yksilélle kokemuksen kuulumisesta ja mukanaolosta yh-
teisdon ja yhteiskuntaan. Vapaaehtoistyohon osallistuminen on merkittava
tapa saada osallistumisen ja osallisuuden kokemista. Kolmas osa-alue Har-
jun mééritelmassa aktiivisesta kansalaisuudesta on kohtaaminen. Ihmisella
on tarve kokea toisen ihmisen l&heisyytta ja vaihtaa mielipiteitd. Aktiivisen
kansalaisen on kyettdvd my6s véalittamaan toisista ihmisista. Yksilon tulee
osata huolehtia omasta itsestadn, ennen kuin han voi toimia aktiivisesti ja
empaattisesti toisia kohtaan. (Harju 2005, 68-70.) Vapaaehtoistyontekijan
toiminta toisen ihmisen hyvaksi korvauksetta tayttaa selvasti Harjun aktii-
visen kansalaisuuden osa-alueet. Vapaaehtoistyontekija toimii (osallistumi-
nen) omana itsendaan (identiteetti) tavaten muita ihmisia (kohtaaminen) tu-
kemalla ja auttamalla heita (vélittaminen).

Vapaaehtoisty0 tapahtuu aina kontekstissa ympéaroivan yhteiskunnan
kanssa. Toimintaan vaikuttaa yhteiskunnalliset tarpeet, joita vapaaehtois-
tyoll& usein pyritdén parantamaan. Erilaisiin vapaaehtoistoiminnan muotoi-
hin ja kohteisiin ohjaa myos omat kiinnostuksen kohteet. Historian saatossa
vapaaehtoisty on muuttunut ja muuttuu yhteiskunnan kehittymisen ja haas-
teiden myo6td. Vapaaehtoistoimintaan vaikuttaa ulkoisten tekijoiden lisaksi
vapaaehtoistoimijan omat arvovalinnat ja sitoutuneisuus toimintaan. Tassa
vapaaehtoistoiminta kykenee palkkaty6td notkeammin sopeutumaan niin
itse toimintaan ja sen kehittymiseen kuin vapaaehtoistyontekijan elaméanti-
lanteisiinkin. (Harju 2003, 43-49.)

3.3 Miksi vapaaehtoistyota tehdéan ?

Yeung teki vuonna 2002 laajan tutkimuksen vapaaehtoistyéntekijoiden mo-
tilveista toiminnalleen. Yeung méaéritteli motivaation syyksi toimia. Moti-
vaatiota voidaan tarkastella myos tahtomisen ja toiminnan suhteella koke-
miseen ja tuntemiseen. Toiminnan sosiaalinen merkitys on myds merkittava
motivaatioon vaikuttava seikka. Tutkimuksessa nousi suurimmaksi syyksi
vapaaehtoistyolle halu auttaa muita (41 %). Ylim&&rdinen vapaa-aika esi-
merkiksi elamanmuutoksen vuoksi, tuli myos esiin. Kaverin pyynt6 lahted
mukaan vapaaehtoistyohon oli jarjestyksessa seuraavana syynd. Sosiaali-
suus eli uusien ystavien tapaaminen ja toive saada uusia elaménkokemuksia
motivoi myo6s vapaaehtoisia. Samoin halu oppia uutta tuli esille tutkimuk-
sessa. (Yeung 2014.) Harju tuo esille omassa tutkimuksessaan néiden li-
séksi yleisen kiinnostuksen vapaaehtoisuustoiminnan kohteeseen, miké
synnyttdd motivaatiota aktiiviseen toimintaan. Osa vapaaehtoistyonteki-
joista osallistuu vapaaehtoistoimintaan saadakseen vastapainoa koti- tai
tyoelamaélleen ja osa kokee vapaaehtoistyonsa kansalaisvelvollisuudekseen.
(Harju 2003, 40-41.)
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Yeung on kehittanyt fenomenologisella ldhestymistavalla timanttimallin
kuvaamaan yksittdisten vapaaehtoistoimijoiden motivaatiota (kuvio 1). Han
haastatteli Suomen evankelisluterilaisen kirkon ja sen yhdistysten vapaaeh-
toistyontekijaa (14 miesté ja 4 naista) pyrkien tavoittamaan heidan yksilol-
liset kokemukset toiminnastaan. Teemahaastattelu oli laaja-alainen ja
Yeung loysi aineistosta 767 motivaation merkitysyksikkod, joista han ra-
kensi kahdeksankulmaisen timanttimallin. (Yeung 2005, 105-109.)

Saaminen Toiminta

Jatkuvuus Laheisyys

Etdisyys Uudenetsinta

Pohdinta Antaminen

Kuvio 1.  Vapaaehtoistoiminnan timanttimalli Yeungin mukaan

Timanttimalli rakentuu kahdeksasta motivaatioelementistd, joihin voidaan
jakaa erilaisia yksittdisen vapaaehtoistyontekijan kertomia syita toimintaan
osallistumisesta. Ndma kahdeksan motivaatioelementtid ovat vastakkaisia
merkityspareja, mik& antaa mahdollisuuden tutkia saatuja vastauksia itseé
kohti ja itsestd poispdin -jaolla eli motivaatioelementtien vuorovaikutusta.
Motivaatioelementtiparit ovat: saaminen ja antaminen, jatkuvuus ja uuden
etsiminen, etdisyys-l&heisyys, pohdinta-toiminta. (Yeung 2005, 105-109.)
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Timanttimallissa itsed kohti — itsesta poispain -ulottuvuus tulee esille siten,
ettd oikealle osoittavat toiminta, laheisyys, uuden etsint4 ja antaminen ku-
vaavat itsestd poispdin eli ulospéin suuntautuneisuutta eli kohti sosiaali-
suutta, toisille antamista ja uusia sisalt6ja hakevaa vapaaehtoistoimintaa.
Vasemmalle osoittavat saaminen, jatkuvuus, etdisyys ja pohdinta kertovat
itsed kohti eli sisdanpdin suuntautuneisuudesta, kuten pohdiskelusta, etéi-
syydesta, toisista itselle saamisesta, jotka téssd tapauksessa motivoivat va-
paaehtoistyontekijaa. (Yeung 2005, 107-108.)

Saaminen-antaminen

”Enemmaén saan kuin annan” on sanonta siitd, ettd esimerkiksi antaessaan
aikaa toiselle, saa myos itselleen hyvéa mieltd. Vapaaehtoistyossa antami-
nen on ajan ja avun antamista. Saaminen voi vapaaehtoiselle olla itsensa
toteuttamista, kokemuksen tai tekemisen saamista esimerkiksi lisddntynee-
seen vapaa-aikaan. Saada toteuttaa omaa ideologiaansa tai mahdollisuuden
kasvaa henkisesti kuuluvat myds saamisen motivaatioelementtiin. Saami-
nen ja antaminen ovat selkedsti vuorovaikutuksessa toistensa kanssa, ei-
vatka ne sulje toisiaan pois. (Yeung 2005, 107-112.)

Jatkuvuus-uuden etsinta

Jatkuvuutta kuvaa esimerkiksi aiemmat positiiviset kokemukset vapaaeh-
toistyosta tai vapaaehtoistyon kohde on tuttu jo entuudestaan. Elékkeelle
siirtyessaan voi vapaaehtoisty0 valikoitua tyon jatkeeksi. Vapaaehtoistyon
merkitys jaksamisen ja oman hyvinvoinnin yllapitdjana turvaa jatkuvuuden
toivetta. Vapaaehtoistyon tarjotessa uutta opittavaa tai laajennusta omaan
elaméanpiiriin kuvaa timanttimallin uuden etsintd -motivaatioelementtia.
(Yeung 2005, 112-113.)

Etaisyys-laheisyys

Etéisyys tuntuu vieraalta vapaaehtoistyota ajatellessa, mutta Yeungin tutki-
muksessa nousi yllattaen esille joidenkin vapaaehtoisten painottavan toi-
minnan joustavuutta eli, ett4 saavat itse rajoittaa omaa toimintaansa. Sa-
moin vapaaehtoistoiminnan epabyrokraattinen ilmapiiri koettiin tarkeaksi.
Vapaaehtoisty0 oli mahdollista, vaikka vapaaehtoistoimija halusikin sailyt-
taa etaisyyden muihin ihmisiin. Etaisyyden tarve tuli ilmi muun muassa ha-
luna olla kantamatta vastuuta toiminnasta tai halusta olla sitoutumatta ”’sata-
prosenttisesti” toimintaan. Laheisyyden tarve tdyttyy vapaaehtoistyonteki-
jan tunteesta kuulua ryhmaan ja tavata uusia ihmisia. Vapaaehtoistoiminta
suo mahdollisuuden olla vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Tdman moti-
vaatioelementtiparin ei todettu olevan vuorovaikutuksessa toistensa kanssa.
(Yeung 2005, 113-115.)

Pohdinta-toiminta

Pohdintateemoina vapaaehtoistydssa nousivat arvot, henkinen kasvu, rooli-
mallit ja henkil6kohtaisten asioiden, jopa kriisien, lapikdyminen. VVapaaeh-
toistoiminta viehattda toiminnallisuudellaan, mahdollisuudella tayttadé va-
paa-aikaa ja toteuttaa toiminnassa omia arvojaan. Yeungin tutkimuksessa
nousi esille evankelioiminen ja mahdollisuus toimia hengellisena valikap-
paleena. (Yeung 2005, 116-117.)
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Itsed kohti ja itsestd poispdin -ulottavuudet eivét ole toinen toistaan parem-
pia. Ne eivat myoskaan kuvaa vapaaehtoistyontekijan itsekeskeisyytté tai
uhrautuvuutta. Timanttimalli kuvaa tutkimuksen hetkisen tilanteen ja on
muistettava, ettd motivaatio on jatkuvasti muuttuva. Timanttimallin anti on
hyodynnettavissa kaytdnndn toiminnassa vapaaehtoisten kanssa keskustel-
lessa tai heidan tukemisessa, ohjaamisessa ja vapaaehtoistoiminnan kehit-
tamisessa. (Yeung 2005, 122.)

3.4 Vapaaehtoistyon haasteet

Y hteiskunnan jatkuvan ja nopean muuttumisen vuoksi, vapaaehtoisjérjesto-
jen tulisi tarkastella ja kehitt4dd toimintaansa. Toisaalta julkisen sektorin ra-
kenteiden muuttuessa ja valtion taloudellisen tilanteen heiketessa toiveena
on kolmannen sektorin vapaaehtoistoiminnan vastaantulo vahvana toimi-
jana, kuten se on vuosien saatossa usein toiminutkin. Vapaaehtoistoiminnan
haasteita 10ytyy niin toimintaymparistostd, kulttuurin ja arvojen muutok-
sista kuin vapaaehtoistoiminnan omista haasteista. (Harju 2003,139-140.)

Kolmas sektori on aina pystynyt vastaamaan nopeammin yhteiskunnan
muutoksiin kuin hitaammin muuttuva julkinen sektori. Uudistuminen vaatii
kuitenkin toiminnan jatkuvaa arviointia ja kehittdmista. Verkostoituminen
vapaaehtoistoiminnassa mahdollistaa rajallisten voimavarojen tehokkaan
kayton. Tietotekniikan hyddyntaminen niin yhteistydssa, tiedottamisessa
kuin vapaaehtoisten rekrytoinnissakin vapauttaa resursseja varsinaiseen toi-
mintaan. Toisaalta on muistettava, ettei tietotekniikka koskaan korvaa hen-
kilokohtaista tapaamista ja kohtaamista. (Harju 2007, 19-21.)

Vaeston ikaantyminen on haaste vapaaehtoistoiminnalle. Toisaalta vir-
keissd ikaantyvissa ihmisissa on potentiaalia osallistua vapaaehtoistoimin-
taan ja toisaalta ikdantyvat tarvitsevat vapaaehtoisten apua. (Harju
2003,143-146.) Jarjestdjen on myos Kilpailtava vapaaehtoistyontekijoista
ihmisten jakaessa aikaansa monien eri mahdollisuuksien valilla. Toiset ha-
luavat osallistua kevyeeseen ja vaatimattomaan toimintaan, kun taas toiset
ovat hyvin laatutietoisia ja haluavat osallistua hyvin suunniteltuun, johdet-
tuun ja toteutettuun toimintaan. VVapaaehtoisille tarjottava koulutus on yksi
merkittdva tapa sitouttaa vapaaehtoinen toimintaan. (Harju 2007, 18.)

4 RIKOSSEURAAMUSTEN TAYTANTOONPANO JA VANGIT

SPR ja Rikosseuraamuslaitos suunnittelevat, kehittdvat ja toteuttavat van-
kilavierailijatoimintaa yhteistyossd. Rikosseuraamuslaitos ohjaa vankiloi-
den toimintaa myds SPR:n vankilavierailijatoiminnan osalta. Opinnéyte-
ty0ssa tuodaan esille tutkittua tietoa vangeista, mill4 pyritadn selittdméan
vankilavierailijoiden vapaaehtoistyon kohdetta. Tietenkin vangit ovat yksi-
I6itd ja tapaamiset aikaan, paikkaan ja tilanteisiin sidonnaisia, mutta tuo-
mioiden jakautuminen eri rikosten kesken sekd vankien terveydentila ku-
vaavat, miten ongelmat usein kasaantuvat rikoksiin syyllistyneilla.
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Opinnéaytetytssa tuodaan esille vankilavierailijatoiminta kuntoutuksen na-
kdkulmasta. Kaikki meisté tarvitsevat elamansa varrella tukea ja kuunteli-
jaa. Vankilavierailija on valmis kohtaamaan vangin tietdmétta hanen taus-
taansa. Tapaamisessa tarkeintd on aito kohtaaminen. Vankilavierailijatoi-
mintaa kuntoutuksen nédkokulmasta peilataan toiminnan tavoitteiden kautta.

4.1 Rikosseuraamuslaitos

Oikeusministerion alaisuudessa toimiva Rikosseuraamuslaitos huolehtii
vankeusrangaistusten ja yhdyskuntaseuraamusten tdytantdonpanosta (Ri-
kosseuraamuslaitos 2013a). Rikosseuraamuslaitos on jaettu kolmeen alu-
eeseen, joita ovat Etela-Suomen, L&nsi-Suomen seké It&-Pohjois-Suomen
alueet. Yhteensa vankiloita on Suomessa 26, joista 15 on suljettua vankilaa
ja 11 avovankilaa. (Rikosseuraamuslaitos 2013b.) Ehdottoman vankeusran-
gaistusten taytantddnpano toteutetaan vankiloissa (Rikosseuraamuslaitos
2013c). Yhdyskuntaseuraamustoimistot huolehtivat yhdyskuntaseuraamus-
ten taytantdonpanosta. Naita ovat muun muassa nuorten ehdonalaiset ran-
gaistukset sekd vankilasta ehdonalaiseen vapautuneet. Yhdyskuntaseuraa-
mustoimistoissa tehdaan myds valvonnan ohella kuntouttavaa tyota. (Ri-
kosseuraamuslaitos 2015d.) SPR:n ja rikosseuraamuslaitoksen yhteystyo
kohdentuu vankeusrangaistustaan suorittaviin vankeihin (Suomen Punaisen
Ristin vankilatoiminnan yleisohjeet 2013), joten tdssa tutkimuksessa kasi-
tellaan suljetuissa vankiloissa seka avovankiloissa toteutettua vankilavierai-
lijatoimintaa.

Rikosseuraamuslaitoksen toiminta perustuu lakiin ja asetukseen Rikosseu-
raamuslaitoksesta. Rikosseuraamuslaitoksen toiminnan tavoitteena on ri-
kosoikeudellisten seuraamusten taytantéonpano. Vankiloissa tdma tarkoit-
taa vankeusrangaistuksen taytantdonpanoa lainmukaisesti. Rikosseuraa-
muslaitoksen toiminnan lahtokohtaisina arvoina ovat ihmisarvon kunnioit-
taminen, oikeudenmukaisuus sekd usko ihmisen mahdollisuudesta muuttua
ja kasvaa. Turvallisuus on rikosseuraamuslaitokselle, kuten koko Suomelle,
tarked arvo. Vankiloissa turvallisuus tarkoittaa niin vangin mahdollisuutta
suorittaa vankeusrangaistuksensa turvallisesti kuin yhteiskunnan turvalli-
suuden edistamista eristaméalla vanki tuomionsa ajaksi yhteiskunnasta ja
pyrkimysta vangin kuntouttamiseen uusintarikollisuuden ja syrjaytymisen
ehkaisemiseksi. (Rikosseuraamuslaitos 2013a.)

4.2  Tutkimustietoa vangeista

Vankeja oli vuonna 2014 paivittéin keskimaarin 3 097. T&sta lukumaarésta
oli vankeusvankeja 2 425, tutkintavankeja 619 ja sakkovankeja 52. Alle
21-vuotiaita vankeja oli 84 eli 2,7 % koko vankimé&arastd. 15-17 vuotiaita
oli viisi ja 18-20 vuotiaita 78. (Blomster, Linderborg, Muiluvuori, Tyni
2015, 19). Naisvankeja oli 239 eli 8 % koko vankimaaréstd. Ulkomaalaisia
vankeja oli 61 eri maasta yhteensa 483 eli 16 % kaikista vangeista. Heista
46 % oli tuomittu huumausainerikoksesta. (Blomster ym. 2015, 8-9). Elin-
kautisvankeja oli vuoden 2014 alussa 208. Elinkautisrangaistuksen keskipi-
tuus oli 14,4 vuotta. (Blomster ym. 2015, 24.)
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Vankeusrangaistukseen johtaneista rikoksista noin 41 % oli vékivaltarikok-
sia (kuvio 2). Naista henkirikoksia oli 24 % ja pahoinpitelyrikoksia 17 %.
Henkirikos on uhrin kuolemaan johtanut rikos, kuten tappo tai murha. Myos
kuolemantuottamus, johon tekija syyllistyy huolimattomuuden vuoksi on
henkirikos (Wikipedia 2015). Omaisuusrikoksia oli 18 %. Omaisuusrikok-
sista varkauksia oli 11 % ja ryost6ja oli 7 %. Huumausainerikoksista oli
tuomittu 19 %, liikennejuopumuksesta 7 % ja siveellisyys-rikoksista 4 %.
(Blomster ym. 2015, 7.)

sivellisyysrikoksia

liilkennejuopumuksia

omaisuusrikoksia

huumausainerikoksia

vakivaltarikoksia
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Kuvio 2. Vankeusrangaistusta 2014 suorittavien rikosten jakautuminen

Pitk&aikaisvankien maaréd on kasvanut ja lyhyttuomioisten eli alle vuoden
vankeusrangaistusta suorittavien maaré pienentynyt talla vuosituhannella.
Elinkautisvankien maaran lisdantyminen on vaikuttanut tdhan kehitykseen.
Vangeista 27 % suoritti 1-2 vuoden tuomiotaan vuonna 2014. Toiseksi eni-
ten eli 19 % oli 2-4 vuoden tuomiota suorittavia. Yli neljan vuoden tuo-
mioita, mihin sijoittuu myo6s elinkautistuomiot, suoritti noin 24 prosenttia
vangeista. Alle kolmen kuukauden tuomiota suorittavia oli 9 %. Vankeus-
rangaistusten pituuksien keskiarvo oli 10,5 kuukautta. Viimeisen kymme-
nen vuoden aikana alle 25-vuotiaiden vankien osuus on pienentynyt ja yli
50-vuotiaiden vankien osuus kasvanut. Miesvankien keski-ikd on 37 vuotta
ja naisvankien 39 vuotta. Naisvangeista 47 % on syyllistynyt vékivaltari-
kokseen. (Blomster ym. 2015, 8.)

Kimmo Hypénin (2004, 54-58) tutkimuksen mukaan vankilakierteeseen
joutuneet vangit ovat Suomen aikuisvéeston sairain, syrjaytynein ja kéyhin
yhtendinen vaestonosa. Koulutustaustaltaan keskiasteen tutkinnon van-
geista on suorittanut vain muutama prosentti. Suurimmalla osalla vangeista
koulutuksena on perus- tai kansakoulu. Useamman kerran vankilatuomiota
suorittavista vangeista 80 %:lla ei ollut mink&énlaista tyokokemusta tai se
oli hyvin rikkonaista. Asunnottomuus on yleistd vankien keskuudessa.
Syind tahan on rikollisen elaméntavan liséksi usein paihdeongelma. (Hypén
2003, 54-58.) Vuosien 2005 ja 2007 valisend aikana tutkituilla vangeilla
todettiin olevan noin puolella alkoholiriippuvuus ja jonkin muun pdihteen
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kaytosta aiheutuva diagnoosi todettiin kahdella kolmasosalla. Saman verran
eli kahdella kolmasosalla todettiin jokin diagnosoitu persoonallisuushairio.
(Rikosseuraamusvirasto vankien terveydentila n.d). Ongelmat néin monilla
elaméanalueille vaikeuttavat yksilon elamanhallintaa tai tekevat siitd jopa
mahdottoman.

4.3 Rikosseuraamuslaitoksen ja SPR:n vélinen yhteisty0

SPR ja rikosseuraamuslaitoksen yhteisty6 perustuu Suomen Punaisen Ris-
tin yleissopimukseen, joka on hyvéksytty vankilatoiminnan neuvottelu-
kunnassa 19.9.2000. Y leisohjeissa on méaritelty vankilatoiminnan tarkoitus
seké ohjeet toiminnan kaytannoista. Puheenjohtajana toimii SPR:n péasih-
teeri ja varapuheenjohtajana Rikosseuraamuslaitoksen pajohtaja. SPR:n
keskushallitus ja oikeusministerion vankeinhoito-osasto nimeévéat molem-
mat kolme edustajaa neuvottelukuntaan. Y leissopimuksesta enemman koh-
dassa 2.4 Vankilavierailijatoiminta SPR:n organisaatiossa (Suomen Punai-
sen Ristin vankilatoiminnan yleisohjeet 2013). SPR:n ja Rikosseuraamus-
laitoksen yhteisty0 on alkanut jo 1970-luvulla. Rikosseuraamuslaitoksen vi-
rallisilla www-sivuilla kerrotaan vangin toimintaosiossa SPR:n tarjoamasta
vankilavierailijatoiminnasta niin muu sosiaalinen kuntoutus, vapaa-ajan toi-
minnot kuin vangin tukeminen -kohdissakin. (Rikosseuraamuslaitos taytan-
toonpano 2015) (Rikosseuraamuslaitos 2013a).

4.4  Vankilavierailijatoiminta kuntoutuksen nakdkulmasta

Vapaaehtoisjarjestoilld, kuten SPR:II&kin, on toimintansa lahtokohtana yk-
silon kunnioitus ja tavoitteena ihmisen osallisuuden ja hyvinvoinnin lisaa-
minen. Tuen ja avun tavoite on voimaannuttaa heikommassa asemassa ole-
vaa. Yhteis6on osallistuminen mahdollistaa osallistujalle aktiivisen roolin
ja yksilollisyyden tunteen vahvistumisen (Hyvari & Nylund 2010, 34). Jo
ryhmaan tai yksilokeskusteluun osallistuminen voi olla iso askel ihmiselle,
jolla ei juuri kontakteja toisiin ihmisiin ole.

Opinndytety6té varten haastateltiin muutamaa vankia, jotka ovat osallistu-
neet SPR:n tarjoamaan vankilavierailijatoimintaan. Haastateltujen vankien
pienestd lukumaarésté johtuen opinndytetydssa ei tuoda esiin vankien luku-
mMa&é&rad tai rangaistuslaitoksia, misséa he tuomiotaan suorittavat. Talla pyri-
tadn takaamaan vankien tunnistamattomuus.

Ma muistan alun perin, kun luin siitd, ettd vahan niinku sem-
mosille, kelld ei kdy oikein muita tapaajia. Sitd varten ma oon
menny sinne sitte. Hyva4han ne vaan tahtoo niinku. Hyvat tar-
kotusperathan niill4 on, ettd ajatellaan niitd kaikista yksindi-
simpid tai semmosia niinku, etta niistékin tuntuu joskus, etta
on kavereita tai jotain.

Kai mi kohta kymmenen vuotta olen sid kdyny. Mé kdvin jo...

(toisessa vankilassa)... Vaikka on eri ihmiset (vankila-vierai-
lijat), niin ihan samanlaista se on.
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SPR:n vankilavierailijatoiminnan tavoitteena on antaa vangille mahdolli-
suus solmia luottamuksellinen ihmissuhde vankilan ulkopuoliseen henki-
166n vankilassaoloaikana (Suomen Punaisen Ristin vankilatoiminnan yleis-
ohjeet 2013). Vangin tavatessa vankilavierailijan, han tapaa ihmisen, joka
on tullut hénté varten ja tuo tuulahduksen siviilimaailmasta. Vankilan hen-
kil6kunta on aina kontrolloivassa ja hierarkisessa asemassa vankiin ndhden
(Granfelt 2010, 132-135). Téata painolastia ei vapaaehtoistyontekijalla van-
kilassa ole. Vankilavierailija saattaa olla yksi harvoista tai jopa ainut ihmi-
nen vangin eldamassa, joka ei eld péihde- ja rikosmyonteista elaméé, vaan
edustaa yhteiskunnan arvoja ja normeja omana itsenaan.

Niin oikeastaan sellaista asiaa, mité keltakin tulee suusta, niin
siitd puhutaan.

Joo keskustelu ja se...yhteishenki. Mun mielestd se on siind
sellane, ettd sielld ei mollata ket&én ja sielld niinku pystyy ju-
tella asiasta kun asiasta.

Vankilavierailija tukee vangin sosiaalista kehitysta ja vuorovaikutustaitoja
tarjoamalla mahdollisuuden keskusteluun kanssaan (Suomen Punaisen Ris-
tin vankilatoiminnan yleisohjeet 2013). Vangilla voi olla ongelmia sosiaa-
lisessa toimintakyvyssd. Sosiaalisesti toimintakykyinen pystyy ottamaan
toiset huomioon, on ulospéinsuuntautunut ja hénella on myés herkkyyttéa
tilanteiden vaatimuksille ja hédn pystyy hallitsemaan sosiaalisia suhteita.
(Vilkkumaa, 1. 1998, 222.) Keskustellessaan vankilavierailijan kanssa vanki
voi harjoitella vuorovaikutustaitojaan ja saada kokemuksen parjadmises-
taan sosiaalisessa tilanteessa siviilista tulleen vierailijan kanssa. Vankila-
vierailijatoiminnan tavoitteena on ihmissuhde, joka rohkaisee, virkistéa ja
antaa vangille tilaisuuden tulla kuulluksi ja nahdyksi. Tallaista tukea jokai-
nen ihminen tarvitsee arkisessa elamasséan ja varsinkin vaikeuksia kohda-
tessa. Toisen kohtaaminen ja tuen saaminen voi myds auttaa vankia muo-
dostamaan todenmukaisemman kasityksen itsestadn ja suhteistaan muihin
ihmisiin ja yhteiskuntaan. (Kanerva, M. 1996, 17.) Varsinkin pitkaa van-
keusrangaistusta tai raskaan paihdeongelman omaavalle vangille téllainen
mahdollisuus voi olla merkittava.

Aijat on paljo kiltimpia sillo (kun on naisohjaajat). Ne ei 00
mill&én tavalla uhkaavia tai pelottavia tai mitdd. Ne on omat
ittensé sielld.

Sielld uskaltaa olla oma ittensa. Kyllaha ny tietenkin ajattelee,
etten ma voi heittdd samaa juttua sielld, ku mitd ma tossa jat-
kien kans heitd. Sielld on kuitenki naisii paikalla ja tallee ndin
ja sillee joutuu kylla miettiin puheet, mutta ei ainakaan tahén
mennessa ole kelldan tullu sellasta sopimatonta tekstid. Kylla
meilld kuitenkin jarki pelaa, keté taall& lusimassa on.

Ei mun taydy (kayttaytya hyvin), vaan mé haluun.
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Siella on oikeesti sillai, ettd niinku oikeesti sid tulee varmaan
naurettua pdivassé eniten. Ettd se on semmonen ilonenkin
juttu.

SPR:n vankilavierailijan toiminnan tavoitteena on myos edistaa inhimilli-
syyttéd seka rikoksesta tuomittuihin kohdistuvaa ymmaértamysta suomalai-
sessa yhteiskunnassa. Inhimillisyyden edistdminen, kuten ihmisarvon, ter-
veyden ja eldman suojelu on Punaisen Ristin ensimmaéinen periaate (SPR
periaatteet n.d.). SPR:n vankilavierailijatoiminnan lahtékohtana ei ole tuo-
mita vangittua, vaan ennakkoluulottomina ja tasapainoisina aikuisina ihmi-
sind he voivat tukea vankia ja edistad hanen selviytymistd elaméasséaan ja
integroitumista yhteiskuntaan.

Se on hyva, ku sié ei 0o mitéén kirkon juttuja, ettei se 00 mi-
kaan uskontojuttu, ettei sia niinku jeesustella mitéan. Sié saa
olla ihan oma itsensé. Ei tarvi mitéan, ei oo mitadan uskonto-
pakkoo sid.

Siis eihan ne hyvaksy niitd mitd me tehaan (rikoksia). Ei tie-
tenkaan. Ei tietenkdan hyvaksy niit4, mitd me tehdén. Mutta
ne ei kumminkaan, ne pitda meita ihmisina silti, mita me ol-
laan tehtykdan. Kumminkin taall& ollaan selvinpdin ja talleen
néin ja ne huomaa meidat omana ittenaén, ei siind sekavana
ihmisend, jona méékin oon noita holmailyja tehny. Sehén nyt
on ihan selvad, enhan mékaan hyvaksy niitd, mitd méa oon
tehny.

SPR:n vankilavierailijatoiminta voitaneen nihda yhten& toimintamuotona
vankien kuntoutuksessa. Arkiset tapaamiset voivat olla vangille jaksamisen
lahde ja heratelld vankia pohtimaan omia tekojaan ja asenteitaan. Vankila-
vierailijoiden vapaaehtoisuus eli oma halu saapua tapaamaan vankia, nosta-
nee vangin arvostusta vankilavierailijaa kohtaan.

5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimuksen aihe valikoitui syksylla 2014. Lahtdkohtana oli SPR:n lupau-
tuminen yhteistyohon ja nimedmé&an yhdyshenkilon opinnéytetyon toteutta-
misen mahdollistamiseksi. Yhdyshenkil6lt4 saadut tilastot mahdollistivat
Suomessa toteutuneen vankilavierailijatoiminnan kasittelyn vuodelta 2014.
Tutkimuksen toteuttaminen jakaantuu selkeésti kolmeen osaan. Ensimmai-
sessa vaiheessa opinnaytety6ta hankittiin tietoa aiheesta ja rajattiin tutki-
muskysymykset. Seuraava vaihe oli kyselyn laatiminen vapaaehtoistyon
teorioihin pohjautuen, sen toimittaminen séhkdisesti vankilavierailijoille
sekd vastausten saavuttua tulosten analysointi. Vankihaastatteluihin saatiin
Rikosseuraamuslaitokselta tutkimuslupa ja muutamaa vankia haastateltiin
kesdn 2015 aikana. Opinnéytetydssa ei tuoda esille haastateltujen vankien
lukumaaraa tai vankilaa, missa he rikostaan suorittavat, heidan tunnistetta-
vuuden vélttdmiseksi.
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5.1 Tutkimuksen suunnittelu

Tutkimusmenetelméaksi valittiin strukturoitu kysely, mik& mahdollistaa ai-
neiston kerddmisen standardoidusti rajatulta perusjoukolta, joka muodostaa
tutkimuksen otoksen. Kyselyn etuna on sen tehokkuus tavoittaa koko koh-
deryhmé ja keraté strukturoidusti ja laajasti tietoa. Samoin tutkimuksen ai-
katauluttaminen kyet&dan suunnittelemaan tarkemmin, kun on etukdteen
maéaritelty vastausaika. Kyselyn haasteina pidetdan kohderyhman mahdol-
lisuutta olla vastaamatta (kato) seka toimivan kyselyn laatimista. (Hirsjérvi,
Remes, Sajavaara 2009, 193-195.) Kyselya voidaan kayttaa tutkimusmene-
telmana niin kvantitatiivisessa (méaarallinen) kuin kvalitatiivisessakin (laa-
dullinen) tutkimuksessa. Kvantitatiivinen ja kvalitatiivinen tutkimus ei ole
toisiaan poissulkevia, vaan toisiaan taydentdvid. Kvantitatiiviseen tutki-
mukseen siséltyvén aineiston mittaaminen ja numeroiminen taydentyy kva-
litatiivisen tutkimuksen merkitysten I0ytdmiselld ja avaamisella. Samoin
kvalitatiivisessa tutkimuksessa l16ytyneitd merkityksid voidaan esittaa nu-
meraalisesti. (Hirsjarvi ym. 2009, 136-137.)

SPR:n vankilavierailijoina vuoden 2014 aikana toimi 53 vapaaehtoista.
SPR:n yhdyshenkil611a oli mahdollisuus tavoittaa heidat kaikki séhkdpostin
valitykselld, joten aineiston keruumenetelméksi valittiin standartoitu ky-
sely, joka lahetettiin kaikille vankilavierailijoille s&éhkdpostitse. Kyselyn la-
hettdminen koko kohderyhmélle tekee tutkimuksesta kokonaistutkimuksen
(Hirsjarvi ym. 2009, 179). Strukturoitu kysely tehtiin Webropol-ohjelmalla,
joka mahdollisti tehokkaan vastausten kasittelyn. Vastausaika kyselyyn oli
kaksi viikkoa. Vastausajan rajaaminen mahdollisti tutkimuksen selkeén ai-
katauluttamisen.

Opinndytetychon on haastateltu muutamaa vankia, jotka ovat osallistuneet
SPR:n vankilavierailijoiden jarjestamdan ryhmatoimintaan. Haastattelut
nauhoitettiin ja litteroitiin. Haastatteluja ei ole analysoitu, vaan niiden tar-
koituksena on tuoda vangin &ani tutkimukseen toiminnasta, jonka kohteena
on vanki. Lainauksia haastattelusta on esitetty luvussa 4.4 Vankilassa teh-
tava SPR:n vankilavierailijatoiminta kuntoutuksen nakdkulmasta.

52 Kysely

Kysely l&hetettiin sahkoisesti jokaiselle SPR:n vankilavierailijalle yhdys-
henkilon valityksella. Kysely saatekirjeineen on liitteessé 2. Kyselyn aloi-
tusajankohdaksi ajoitettiin valtakunnalliset SPR:n vankilatoimintapéivat,
jotka pidettiin 22.-23.5.2015 Helsingissa. Osallistuminen naille paiville
mahdollisti opinnédytetyon esille tuomisen SPR:n vankilatoiminnan koulu-
tuspaiville osallistuville vankilavierailijoille sekd piiri- tai osastotasolla
tyoskenteleville SPR:n toimihenkil6ille, jotka toimivat vankilavierailija-
toiminnan ohjaajina alueillaan.
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Opinnéaytetyon esittelyn tavoitteena SPR vankilatoimintapdivilla oli painot-
taa tutkimukseen valitun vankilavierailijoiden nakdkulma ja motivoida ndin
heitd vastaamaan kyselyyn. SPR:n vankilatoimintapdivilla vankilavieraili-
joilla oli mahdollisuus saada kysely paperiversiona vastauskuorineen. Seit-
seman vapaaehtoista otti kyselylomakkeen ja vastauskuoren. Naistd kuusi
palautettiin postitse ja vastaukset tallennettiin séhkoisessdé muodossa
Webropol-kyselyyn. Talla ratkaisulla pyrittiin helpottamaan SPR:n vanki-
lavierailijoiden vastaamista kyselyyn ja lisddmadan vastausten maaréa.
SPR:n yhdyshenkil6 toimitti kyselyn vapaaehtoistyontekijoille viikolla 21
seké& SPR:n piireihin, joista piirin sosiaalisuunnittelija lahetti kyselyn niille,
joiden sahkopostiosoitetta ei mahdollisesti yhdyshenkil6llé ollut. N&in var-
mistettiin, etta kaikilla vapaaehtoisilla oli mahdollisuus osallistua kyselyyn.
Yhdyshenkil laittoi vielda muistutusviestin reilu viikkoa ennen vastausajan
paattymista sosiaalisuunnittelijoiden kautta vankilavierailijoille.

Kyselyn saatekirjeen laadinnassa lahtokohtana olivat selkeys ja motivointi
kyselyn saajaa vastaamaan kyselyyn (Hirsjarvi ym. 2009, 204.) (Kvanti-
MoTV 2010). Ensimmaisessa lauseessa esitettiin toive kyselyyn vastaami-
sesta kohdistaen saatekirje Sina-muodossa lukijalle. Saatekirjeesséa kerrot-
tiin opinndytetyon tarkoitus ja se, ettd kysely kohdistetaan kaikille vankila-
vierailijoille Suomessa. Tutkimuksen tekijan pitkéd tyékokemus vankilassa
ja yhteisty6 vankilavierailijoiden kanssa tuotiin esille. Saatekirjeelld halut-
tiin tuoda esille tutkimuksen ldhtékohtana olevan vankilavierailijatoimin-
nan arvostaminen ja vapaaehtoisten kokemuksien ja ideoiden esille tuomi-
sen tarkeys. Kysely esitettiin vankilavierailijoiden mahdollisuutena vaikut-
taa toiminnan kehittdmiseen ja tuoda toimintaa nakyvaksi.

Saatekirjeessa ilmoitettiin, mihin mennessé kyselyyn tulisi vastata. Vas-
tausaika oli noin kaksi viikkoa. Kyselyn vastausaikaa ei pida venyttaa yli
kahden viikon, ellei siihen I0ydy merkittdvaa perustetta (Borg 2011). Saa-
tekirjeen lopussa oli linkki kyselyyn. Kirjeessa kerrottiin myos, etta vasta-
uksien lahettdminen on helppoa: vastaaja painaa vain ”ldheta”-nappia.

Vankilavierailijoille tarjottiin myds mahdollisuutta vastata paperilla pos-
titse ilman postituskuluja. Yksi vastaajista halusi ndin toimia ja kysely la-
hetettiin hanelle vastauskuorineen postitse. Tdma voi olla yksi postitse pa-
lautetuista vastauksista. Kyselyyn vastaajille kerrottiin selkeasti, ettd heidén
henkil6tietonsa ja vankila, missé he tekevat vapaaehtoistyoté ei tule esille
tutkimuksessa missaan vaiheessa. Vastaajille kerrottiin myos, ettd kaikki
vastaukset hévitetddn opinndytetyon valmistuttua. Vankilavierailijoille an-
nettiin tutkimuksen tekijan yhteystiedot ja kehotus ottaa yhteytta, jos jotain
kysyttavaa on. Yksi vankilavierailija otti sahkOpostitse yhteytté ja kertoi na-
kemyksistdan vankilavierailijatoiminnassa mietityttavista asioita. Naita tie-
toja ei voida tutkimuksessa kéyttad, koska siihen ei saatu yhteydenottajan
lupaa. Lopuksi saatekirjeessa oli kiitos kyselyyn osallistumisesta ja hyvan
kesan toivotus.
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Borgin mukaan (2011) kysely tulisi aloittaa helpoilla, nopeasti vastattavilla
kysymyksilla ja kyselyn kokonaisrakenteen tulisi olla looginen (Borg
2011). Kysely oli jaettu viiteen osioon selkeén kokonaisuuden luomiseksi.
N&ma osiot olivat: vapaaehtoistyd, yhteistyd SPR:n kanssa, yhteisty6 van-
kilan kanssa, SPR:n vankilavierailijatoiminnan kehittdminen seké vankila-
vierailijoita koskevat kysymykset idstd ja tyo, eldke, opiskelija tms. statuk-
sesta.

Kyselyn vastausvaihtoehdot toteutettiin yhtendisesti 5-portaisella Likertin
asteikolla eri véittdmin. Vaittamat tehtiin mahdollisimman lyhyiksi ja sel-
keiksi. Likertin asteikolla pyrittiin saamaan kaikilta vastaajilta vastauksia
samoihin kysymyksiin, jotta saatuja vastauksia voidaan tutkimustuloksia
analysoidessa vertailla. Taysin eri mieltd vastauksesta tuli yksi piste ja tay-
sin samaa mieltd vastauksesta tuli viisi pistetta eli, mitd lahempéné vastaus-
ten keskiarvo oli viitta, sen useampi oli asiasta samaa mielta. Monivalinta-
vaihtoehdot antoivat vastaajalle mahdollisuuden valita samaa mielt4 tai eri
mieltd vaihtoehtojen lisaksi tdysin samaa mielta tai taysin eri mieltd, mika
mahdollisti vastaajan kuvata kokemuksensa ja tunteensa voimakkuutta.
Tama vastauksen voimakkaampi tai lievempi vastausmahdollisuus on tar-
ked4 varsinkin, jos vastaaja kokee mielipiteensd olevan yleisestd mielipi-
teestd poikkeava. En osaa sanoa -vaihtoehto mahdollisti vastaamisen, jos
vastaajalla ei ollut mielipidetta asiasta. Jos t4té vaihtoehtoa ei ole, tutkimus-
ten mukaan osa vastaajista vastaa, vaikka hanella ei olisi asiasta mielipidetté
tai tietoa. (Hirsjarvi 2009, 200-203.) Likertin asteikon kayttdé mahdollisti
kyselyn vastauksien numeraalisen kasittelyn. Mitd enemman vastaajat oli-
vat samaa mieltd, sen korkeammaksi vastausten laskennallinen keskiarvo
nousi ja vastaavasti kyselyyn osallistujien eridvat mielipiteet laskivat kes-
kiarvoa. Vastausten tulkinnassa hyddynnettiin nédin saatuja keskiarvoja ja
vastausten hajontaakin.

Ensimmaiseksi esitettiin kysymyksia vapaaehtoistyosta. Kysymyksilla van-
kilavierailijan omasta toiminnasta pyrittiin motivoimaan vastaaja vastaa-
maan hanta henkilokohtaisesti koskettavilla kysymyksilld. Vankilavieraili-
jan motivoitumista aloittaa vapaaehtoistyd SPR:n vankilavierailijatoimin-
nassa seka vapaaehtoistyon jatkamiseen vaikuttavat tekijat vankien parissa
kysyttiin 26 eri vaittamalla. Vankilavierailijatoiminnan kehittdmiseksi va-
paaehtoistydn aloittamisen ja toiminnan jatkamiseen kannustavien osateki-
jéiden tunnistaminen on merkittéva tieto. Vaittamat koottiin mukaellen Yu-
engin laajaa tutkimusta vapaaehtoistyosta (2002), jotta vankilavierailijoiden
vapaaehtoistyota voidaan verrata aikaisempaan vapaaehtoistyosta tehtyyn
tutkimukseen. (Yeung 2005, 104-125). Vaittamid oli myds vapaaehtoisen
suhtautumisesta vankeihin, SPR:iin sekd vankilaan, missd vapaaehtoinen
toimii.
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Monivalintakysymysten lisdksi, vankilavierailijaa koskevia kysymyksia lu-
kuun ottamatta, vastaajilla oli mahdollisuuksia vastata myds avoimiin ky-
symyksiin. Avoimilla kysymyksill& pyrittiin motivoimaan vapaaehtoisia
vastaamaan oman toimintansa asiantuntijana. Kaikkia mahdollisia vaihto-
ehtoja kyselyn vaittamissa ei voida tarjota, joten strukturoitujen kysymysten
rajallisuudesta johtuen avoimet kysymykset mahdollistavat vastaajien
oman mielipiteen ilmaisun. Toisaalta avoimilla kysymyksilla saatu tieto on
moninaista ja sen kasittely on haastavampaa (Hirsjarvi ym. 2009, 201). Ky-
selylla pyrittiin 16ytdmaan vankilavierailijoiden toimintaa tukevia ja haas-
tavia tekijoita seké 16ytdmaan vankilavierailijoiden omia ehdotuksia ja na-
kemyksid toimintaa mahdollisesti jarruttavista seka kehittavista tekijoistéa.
Kyselyssa esitetyt vaittdmat toimivat myos ajatuksen herattédjing, joilla py-
rittiin 16ytamaan sellaisia vapaaehtoisten kokemuksia, mitka ovat saattaneet
jaada jakamatta. Uusien ideoiden esille nouseminen oli kyselyn merkittava
tavoite toiminnan kehittdmiseksi. Tutkimuksen lahtokohtana on ollut ajatus,
ettd toimintansa kautta vankilavierailijoilla on paljon kokemuksia, mité ei
ole aikaisemmin systemaattisesti kerétty ja ndmé kokemukset ovat tarkeité
toiminnan kehittamiseksi.

Yhteistyd SPR:n kanssa -osiossa kysyttiin mm. SPR:n antamasta koulutuk-
sesta ja tuesta sekd yhteistydsta vankilan kanssa -osiossa kysyttiin kaytan-
t6jen toimivuudesta vankilavierailijoiden kokemina. SPR:n vankilavieraili-
jatoiminnan kehittamisesta kyselyssa oli véittdmia niin SPR:n kuin vanki-
lankin osalta yhteisty0std ja tiedottamisesta. Myds ndiden monivalintakysy-
mysten jélkeen oli avoimet kysymykset, jotta vankilavierailijoilla olisi mah-
dollisuus esittdd omin sanoin ndkemyksididn mahdollisimman laaja-alaisen
tiedon saamiseksi.

Lopuksi kyselylomakkeessa kysyttiin sukupuolta, ikaa ja esitettiin vaihto-
ehdot: tyoeldamassé/elakkeelld/opiskelija/tyoton/muu, mikd. Nailla kysy-
myksill& pyrittiin vertaamaan SPR:n vankilavierailijoiden edelld mainittuja
tekijoitd aikaisempaan tutkimustietoon vapaaehtoistyosta.

Kyselyn pilotoinnissa annettiin palautetta kyselylomakkeen liian pienesta
tekstista ja varsinkin kohdassa kuusi lilan monesta allekkaisesta vaitta-
maéstd, missa katseen on vaikea pysyé oikealla rivilla. Kyselyn tekstid suu-
rennettiin ja kohta kuusi jaoteltiin nelj&&n eri osioon. Nama toimenpiteet
pidensivat kyselylomaketta, mutta pilotoinnissa kéytetyt vastausajat antoi-
vat tdhan mahdollisuuden. Arvioitu vastausaika pysyi silti suositellussa 15-
20 minuutissa (Borg 2011).
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5.3 Vankihaastattelut

Tutkimus rajattiin toteutettavaksi vankilavierailijan ndkokulmasta. Taméan
lisdksi opinnaytetyohon haluttiin tuoda myos vapaaehtoistyon kohteen eli
SPR:n vankilavierailijoiden toteuttamaan toimintaan osallistuvien vankien
”aani” kuuluviin. Vankihaastattelut suoritettiin kesalld 2015. Haastatellut
vangit ovat osallistuneet SPR:n vankilavierailijatoimintaan usean vuoden
ajan ja toiset myos useammassa kuin yhdessa vankilassa. Haastateltujen
vankien lukumé&érad tai rangaistuslaitoksia, missa he tuomiotaan suoritta-
vat, ei tuoda tutkimuksessa esiin heiddn tunnistamattomuuden takaa-
miseksi.

Vankihaastatteluihin saatiin lupa Rikosseuraamuslaitokselta ja vankien
osallistuminen haastatteluun oli vapaaehtoista. Haastattelut eivat olleet
strukturoituja, vaan vapaata keskustelua. Keskustelut nauhoitettiin ja litte-
roitiin. Haastatteluista valittiin opinnédytetyon sisaltéon liittyvia ja tata ha-
vainnollistavia vankien kommentteja.

6 AINEISTON ANALYYSI JA JOHTOPAATOKSET

Kyselyyn vastasi 26 vapaaehtoistydntekijaa 53:sta, joten vastausprosentti
oli 49. Saatu vastausprosentti on normaali verrattuna postikyselyiden vas-
tausprosenttiin, joka on valtakunnallisissa aikuisille suunnatuissa kyselyissa
usein alle 50 (Borg 2011). Tutkimustulosten kannalta vastauksia voitaneen
pitaa selkedsti suuntaa-antavana. Alle 20 %:n vastausprosentti on heikko ja
yli 60 %:n vastausprosenttia voidaan pitda hyvéana (Vilpas n.d.). Tutkimuk-
sen tulokset on raportoitu kyselyn mukaisesti jaoteltuna. Aluksi on tietoa
vastaajista, heidan osallistumisestaan vapaaehtoisty6hon seka siihen, mika
oli saanut heidéat aloittamaan vankilavierailijatoiminnan ja mika saa heidéat
jatkamaan siind. Seuraavaksi esitetddn saadut tulokset vankilavierailijoiden
kokemuksista yhteistydstda SPR:n ja vankilan kanssa esitetddn myos.

Lopuksi kerrotaan vankilavierailijoiden nakemykset SPR:n vankilavieraili-
jatoimintaa mahdollisesti jarruttavista ja kehittavista tekijoistad. Tutkimus-
tuloksia on esitetty taulukoissa vastausten kokonaisuuden hahmottamisen
helpottamiseksi. Vankilavierailijoiden vastauksia avoimiin kysymyksiin ei
ole analysoitu, vaan niitd on tuotu esille tukemaan kyselylla saatua kvanti-
tatiivista tietoa mahdollistaen vapaaehtoisen tarkeédksi kokemien asioiden
esiin nostamisen. T&ma on toteutettu siten, ettei vastaajaa tai vankilaa,
missé hén toimii, ei voida vastauksista tunnistaa.

Vankilavierailijoilta saatuja vastauksia suljettuihin kysymyksiin analysoi-
tiin Webropol-ohjelmalla tulosten keskiarvon mukaan. Taulukoissa esitetyt
keskiarvot ovat tulkittavissa siten, ettd mita lahempané luku on viittd, sen
useampi vastaaja on ollut véittdméastd samaa mieltd. Vastaavasti, mité pie-
nemmaksi saatujen vastausten keskiarvo jad, sen enemmaén vastaajat ovat
olleet eri mieltd vaittdmastd. Taman liséksi tuloksia analysoitiin prosentu-
aalisesti siten, ettd eri mieltd ja taysin erimieltd vastaukset yhdistettiin ja
samoin samaa mieltd ja tdysin samaa mieltd vastaukset yhdistettiin. Vanki-
haastatteluja ei ole varsinaisesti analysoitu, vaan ne tuodaan esiin siksi, etta
vapaaehtoistoiminnan kohteen eli vangin &&ni kuuluisi myos tutkimuksessa.
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6.1 Vankilavierailijat

Kyselyyn vastanneista vapaaehtoistyontekijoista 19 oli naisia ja seitsemén
miehid. Tilastokeskuksen tutkimuksen mukaan (2009) naisten ja miesten
osallistumisen maaréssa vapaaehtoistyohon ei juuri ole eroa. Tutkimuksessa
esille tulleen eron selittdvana tekijana lienee se, ettd naiset tekevéat useim-
miten vapaaehtoistyOtd sosiaalisella alalla ja miehet esimerkiksi liikunnan
parissa (Tilastokeskus 2009).

Kyselyyn vastanneiden vankilavierailijoiden keski-ika oli noin 60 vuotta,
ikdjakauman ollessa noin 30 ja reilun 80 vuoden valilla. Tilastokeskuksen
tutkimuksen mukaan eniten vapaaehtoistyota tekevat 45-65 -vuotiaat ja
SPR:n vankilavierailijoiden keski-ika asettuu ndihin rajoihin. Positiivista
oli, ettd tdman tutkimuksen mukaan toiminnassa oli mukana laajasti eri-
ikaisid. Suurin osa vastaajista asettui 65-75 vuoden ikdjakaumaan (57 %).
Vastaajissa oli elékeléisia 11 ja lahes saman verran eli 10 ilmoitti olevansa
tyoelaméssd mukana. Opiskelijoita vapaaehtoistyontekijoista oli kolme.
SPR:n vankilavierailijoilta vaaditaan 25 vuoden iké ja tdima rajaa nuoria
opiskelijoita pois toiminnasta.

6.2 Vapaaehtoistyon kesto ja muodot

Tutkimukseen osallistujien vankilavierailijauran kesto on alle vuodesta aina
40 vuoteen asti. Keskiméaarin vankilavierailija oli toiminut 12,5 vuotta.
Kaksi vuotta tai vahemman aikaa vankilavierailijatoiminnassa mukana ol-
leita oli viisi eli 19 % vastanneista. Yli kymmenen vuotta toiminnassa mu-
kana olleita oli 13 eli 50 % kyselyyn vastanneista. Vankilavierailijatoimin-
nan lopettaneista ei ole tilastoitua tietoa. Tutkimuksessa esille tulleet luvut
parin vuoden sisalld mukaan tulleista sekd yli kymmenen vuotta toimin-
nassa mukana olleista kertovat, ettd toiminta vetoaa uusiin tulijoihin ja mu-
kaan tulleet vapaaehtoiset sitoutuvat toimintaan.

Kyselyyn vastanneista 42 % kertoi tekevansé vapaaehtoisty6té vain SPR:n
vankilavierailijana. Taman toiminnan lisaksi 58 % kertoi tekevansa vapaa-
ehtoistyotd myos muualla. Luvut kertovat SPR:n vankilavierailijoiden ole-
van aktiivisia vapaaehtoistyon saralla.

Tutkimukseen osallistujista 17 (65 %) ilmoitti olevansa mukana ryhmé-toi-
minnan, useimmiten keskusteluryhmien toteuttamisessa vankilassa. Henki-
I6kohtaisia vierailuja vangin luona yksin teki kahdeksan vapaaehtoista (30
%) ja yhdessé toisen tai useamman vankilavierailijan kanssa vangin tapasi
seitseman (26 %) vapaaehtoistydntekijad. Yhteensa vierailuja yksittaisen
vangin luona toteutti 15 SPR:n vankilavierailijaa eli 56 % vapaaehtoisista.
Teematapahtumiin oli osallistunut nelj& vapaaehtoistoimijaa. Toiminnan si-
sélloksi ilmoitettiin mm. grillijuhla, joulujuhla sekd SPR:n ensiapu 1.
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6.3 Vankilavierailijatoiminnan aloittaminen

Vankilavierailijatoimintaan mukaan l&htemiseen syitd on esitetty taulu-
kossa 1. Merkittavimmaksi syyksi toimintaan mukaan lahtemiseen on kes-
kiarvon mukaan ilman eridvia mielipiteita halu oppia uutta (4,5). Yeungin
vapaaehtoistoiminnan timanttimallin mukaan se edustaa uuden etsimisté eli
ulospain suuntautuneisuutta. Tadma4 ei tarkoita itsekkaitd motiiveja, vaan so-
siaalisia ja uusia siséltja elamaansa hakevaa vapaaehtoistoimintaa. Lahes
yhtd merkittaviksi syyksi nousi esille halu edistdd Punaisen Ristin arvoja
(4,15), mika timanttimallissa vastaavasti sijoittuu sisadnpéin suuntautunei-
suuden motivaatioelementissa arvojen pohdintaan. Halu edistdd ymmar-
rysta rikoksesta tuomittuja kohtaan (4,35) on hyvin ymmadrrettdva motivaa-
tio vankilavierailijalle ja se sisdltdnee halun auttaa seka henkilGkohtaisen
arvopohdinnan. Halu edistda Punaisen Ristin arvoja ja ymmarrysta rikok-
sista tuomittuja kohtaan kertonee siitd, ettd vapaaehtoiset haluavat vaikuttaa
syrjaytyneiden tai syrjaytymisvaarassa olevien asemaan omalla toiminnal-
laan.

Taulukko 1 Vankilavierailijatoimintaan liittymisen syita

Halusin oppi uutta. 4,5
Halusin edistdd ymmarrysta rikoksesta tuomittuja kohtaan. 4,35
Halusin saada uusia eldmankokemuksia. 4,23
Halusin edistda Punaisen Ristin arvoja. 4,15
Toivoin tapaavani uusia, samanhenkisia ihmisia

vapaaehtoisten parissa. 3,54
Minulla oli ylim&araista vapaa-aikaa. 3,2
Halusin auttaa vankilan henkil6kuntaa. 2,88
Kaveri pyysi mukaan SPR:n vankilavierailijatoimintaan. 2,62

Halu saada uusia eldamankokemuksia (4,23) voidaan ndhd& uuden etsimi-
sena ja siten saamisen motivaatioelementtiin kuuluvana tai vankilavieraili-
joiden korkeasta keski-iastd mahdollisesti johtuvana jatkeena palkkaty6lle
motivaatioelementtind janan toisesta padstd. Vapaaehtoistyd on saattanut
tulla korvaamaan lisaantynyttd vapaa-aikaa lasten kasvamisen tai elakkeelle
siirtymisen myo6ta. Halu oppia uutta ja saada elaménkokemuksia nahdaan
osana ihmisend kasvamista ja ymmarryksen lisddntymista toisia ihmisié
kohtaan, kuten alla oleva lainaus vankilavierailijan vastauksesta kertoo.

Vapaaehtoisty6 antaa uutta perspektiivid omaa eldmaani aja-
tellen, kehittdd vuorovaikutustaitoja, toisten ihmisten lasnéolo
on arvokasta ajankaytt6d, ihmisen kohtaaminen poikkeavissa
elaméntilanteissa auttaa ymmartdméaan toisenlaisia ihmisten
tekemid valintoja.
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Eniten ei samaa mieltd -vastauksia ja keskiarvoltaan alimmille pisteille
(2,62) jai toiminnan aloittamiseksi siksi, etta ystavé pyysi mukaan toimin-
taan. Yeungin tutkimuksen (2002) mukaan tdma onkin merkittavampi mo-
tivaation l&hde nuorilla. Toiseksi pienimmaét pisteet (2,88) oli halu auttaa
henkil6kuntaa -vaittamélla. Vankilavierailijan vapaaehtoistyon kohde, tuet-
tava on vanki, ei vankilavirkailija. Toisaalta vangin saama tuki heijastuu
koko vankilaan, my6s vankilavirkailijaan. Tamé véittdma saattaa kertoa
my0s timanttimallin mukaisesta etéisyys-késitteesta: vankilavierailija ei ha-
lua sitoutua vankilaan sen enempaa, kuin mité lyhytaikainen vierailu vangin
luona vie.

6.4 Vankilavierailijatoiminnan jatkaminen

Vankila koettiin kiinnostavaksi vapaaehtoistyon kohteeksi (taulukko 2).
Vastausten hajaantuessa eniten samaa mielta -vastauksia tuli kuitenkin opin
uutta -vaittamaan. Vankilavierailijoista 92 % koki oppivansa uutta tehdes-
séan vapaaehtoisty6té vankilassa. Uuden oppiminen vapaaehtoistydssé voi-
daan nahda informaalisena oppimisena eli arkioppimisena, mika toteutuu
muun muassa yksilon osallistuessa vapaa-ajantoimintaan ja kokee saavansa
siitd uusia tietoja ja taitoja. Tallainen oppiminen ei ole sidottu aikatauluihin
eiké tutkintotodistuksiin, vaan lahtee yksilon omasta halusta kehittaa itse-
aan. Yksilon tietoisuus omasta myonteisesté asenteesta uuden oppimiseen
tehostaa oppimista merkittavasti. (Harju 2003, 49-52.)

Taulukko 2 Syité vapaaehtoistyon jatkamiselle SPR:n vankilavierailijatoiminnassa

Vapaaehtoistyon kohteena vankila on kiinnostava. 4,52
Opin uutta. 4,48
Vapaaehtoisty® SPR:n vankilavierailijatoiminnassa tarjoaa

minulle mielekasta tekemista. 4,48
Vapaaehtoisty® SPR:n vankilavierailijatoiminnassa auttaa

minua kasvamaan henkisesti. 4,48
Saan hyvan mielen vapaaehtoistyosta vankien parissa. 4,4
Toisten auttaminen kuuluu eldmaani. 4,4
Haluan edistda ymmarrysta rikoksesta tuomittuja kohtaan. 4,36
Saan uusia elamankokemuksia. 4,31
Toteutan vapaaehtoistyolld vankien parissa omia arvojani. 4,29
Elamankokemusten myota tiedan, ettd vankien auttaminen on tarkeaa 4,28
Vapaaehtoistydsta SPR:n vankilavierailijatoiminnassa saan

sisaltoa elamaani. 4,28
Haluan edistda Punaisen Ristin arvoja 4,19
Vapaaehtoistyo vankien parissa on vastapainoa muulle elamalleni. 3,96
Tapaan samanhenkisid ihmisia vapaaehtoisten parissa. 3,84
Vapaehtoistyo vankilassa toimii joustavasti. 3,6
Haluan auttaa vankilan henkilokuntaa. 3,28
Minulla on ylimaaraista vapaa-aikaa. 3,2
Vapaaehtoisty6 vankilassa on epdbyrokraattista 2,72
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Uuden oppiminen (4,48), toiminnan kokeminen henkisen kasvun mahdol-
listajana (4,48) seka vankilavierailijatoiminnasta saatu hyvé mieli (4,4) nou-
sivat selkeésti esille vastauksissa. Naita kolmea elementtia voidaan tarkas-
tella toisiinsa liittyviksi siten, ettd uuden oppimista ja henkista kasvua tukee
toiminta, mista saa hyvéan mielen. Toisaalta ndissé elementeissa tulee esille
myos rohkeus ja kyky haastaa ja kehittaa itseaan.

Yeungin timanttimallin mukaan hyvan mielen ja henkisen kasvun kokemus
vapaaehtoistyontekijélle toiminnastaan asettuu saamisen ja antamisen kes-
kelle. Yeungin teorian mukaan edelld mainitut motivaatioelementit kuvaa-
vat antamisen ja saamisen vastavuoroisuutta, missé toiminta antaa hyvaa
mieltd (antaessaan saa) ja myds henkinen kasvu tapahtuu vastavuoroisuu-
dessa toiminnan kanssa. SPR:n vankilavierailijatoiminnassa vapaaehtoi-
sena tyoskentelyn tarjoama mielekas tekeminen (4,48) asettuu jatkuvuuden
motivaatioelementtiin. VVapaaehtoisen oma hyvinvointi lisdéntyy toiminnan
kautta antaen sisélt64 ja toimintaa vapaa-aikaan.

Halu auttaa, mika Yeungin tutkimuksen (2004) mukaan on suurin syy tehda
vapaaehtoistyota (41 %), tuli tassakin tutkimuksessa selkeasti esille, vaikka
sitd ei erikseen kysytty. Halu auttaa kertoo myds vankilavierailijoiden kan-
nanotosta tasa-arvoisuuden puolesta toiminnan kohdistuessa syrjaytyneisiin
tai syrjaytymisvaarassa oleviin vankeihin. Tat4 tukee myos vankilavieraili-
joiden sitoutuminen SPR:n arvoihin ja periaatteisiin.

Se, ettd vanki kokee, ettd “tdysin ulkopuolinen hl6” tulee si-
viilisté heitd katsomaan ja ndin voi saada ajatuksenkipinan ri-
koksettomasta elamésté; joku on Kiinnostunut hanesta ih-mi-
send, nadkee hanet ihmisend rikoksensa takaa.

Haluan antaa vangille kokemuksen, etta han on tarkeé ja ettd
hénta ei ole jatetty yksin ongelmansa kanssa.

Vapaaehtoisty0 vankilassa koetaan byrokraattiseksi. Vastaukset hajaantui-
vat taman vaittaman kohdalla, mika voi johtua vankiloiden erilaisista kéy-
tannoista. Toisaalta vaittdma on esitetty negaationa ja se on saattanut aiheut-
taa vaarinymmarrysté ja sekaannusta vastaajissa. Vankilamaailman saannot
ja kaytannot saattavat tuntua oudoilta ja tarpeettomiltakin ulkopuolisesta.
Taustalla oleva turvallisuuden takaaminen niin vankilavierailijoille, vanki-
lavirkailijoille kuin vangeillekin on tarkeda.
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6.5 Vankilavierailijoiden ja SPR:n yhteisty0

Tutkimuksessa saatu tieto vankilavierailijoiden kokemuksista yhteistyosta
SPR:n kanssa on esitetty taulukossa 3. Vankilavierailijatoimintaan mukaan
tulo koettiin positiiviseksi ja SPR:n tarjoamaan koulutukseen oltiin tyyty-
vaisid. Avoimissa vastauksissa tuli kuitenkin esille selkeasti (26 %), etta
taydennyskoulutusta ei ole tarjolla tai oma aika ei riit4 siihen osallistumi-
seen. SPR:n tarjoamasta tuesta ja ohjauksesta kysyttdessa vastaukset ha-
jaantuivat hieman. Osa vankilavierailijoista oli epatietoinen mahdollisuu-
destaan SPR:n tukeen ja ohjaukseen. SPR:n paikallistoimintaan osallistu-
minen jakoi myds hieman mielipiteitd. Moni vankilavierailija kertoi tassa
kantaansa oman ajankayton rajaamisen tarpeella.

SPR:n tarjoamaa tukea ja ohjausta ei juuri ole tarjolla van-Ki-
lavierailijoille.

Haluan rajata toimintaani ja aika on rajallinen.

SPR:n vankilavierailijoista 92 % koki kuuluvansa SPR:n laajaan vapaaeh-
toisverkostoon. Esille nousi toivomus koulutuksen lisédmisesta ja valta-
kunnallisesti yhteisista pelisdédnnoista vankilavierailijatoiminnassa. Vapaa-
ehtoisen sitoutumista vankilavierailijatoimintaan arveltiin vaikeuttavan
epéselvyydet oman ryhmén jasenten tehtavissa. Myos vankilan aktiivisuutta
toivottiin vankilavierailijatoiminnasta tiedottamisessa vangeille seka viestia
SPR:lle vankilan toiveesta toiminnan aloittamisesta, jatkamisesta ja kehit-
tamisestd. Tassd on kahden vankilavierailijan avoimia vastauksia kokemuk-
sestaan SPR:n toiminasta ja omasta osallistumisestaan toimintaan.

Tunnen ylpeyttd, ettd olen padssyt mukaan. Halukkaista vain
n. 30 % hyvéksyttiin toimintaan.

SPR:n toiminta on monipuolista, laajaa erilaiset ihmiset huo-
mioon ottaen, todella hyvéaa.

Taulukko 3 Kokemuksia SPR:n tarjoamasta koulutuksesta ja tuesta

SPR:n vankilavierailijatoimintaan mukaan tulo oli positiivinen kokemus. 46
SPR:n vankilavierailijakoulutus antoi hyvat valmiudet vapaaehtoistyon
toteuttamiselle vankilassa 4,32
SPR:n tdydennyskoulutus auttaa tekemaan vapaaehtoistyota

vankien parissa. 4
SPR:n tarjoama tuki ja ohjaus auttavat tekemaan

vapaaehtoisty6ta vankien parissa 3,96
SPR:n paikallistoimintaan osallistuminen auttaa minua

tekemaan vapaaehtoistyota vankien parissa. 3,44
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6.6

Vankilavierailijoiden ja vankilan yhteisty6

Vankilavierailijat kokivat vankilasta pois 1&hdon sujuvan vaittdmista par-
haiten (4,52), eiké kukaan ollut asiasta taysin eri mielta (taulukko 4). Hu-
vittavuudestaan huolimatta k&ytannosséa vankilasta pois 1aht0 sujuu paljon
nopeammin kuin vankilaan meno kaikkine kirjauksineen ja tarkastuksineen.
Tassé osiossa vastaukset hajaantuivat hiukan, mutta keskiarvoissa ei suuria
eroja ollut.

Taulukko 4 Yhteisty6 vankilan kanssa

Vankilasta pois |dht6 on sujuvaa. 4,52
Vankilassa on selkeét toimintatavat

SPR:n vankilavierailijatoiminnalle. 4,44
Vankilaan meno on sujuvaa. 4,28
Vankilan henkilékunnan kanssa on sujuvaa sopia aika

vierailulle tai ryhmatoiminnalle. 3,96
Vankilan henkilékunta arvostaa SPR:n vankilavierailijoita. 3,92
Vankien tulo SPR:n vankilavierailijatoimintaan on sujuvaa. 3,84

Yhteisid kokouksia tai muita tilaisuuksia SPR:n vankilavierailijoiden ja
vankilan henkilokunnan kesken ilmoitti olevan 64 % vastaajista ja vastaa-
vasti 36 % ilmoitti, ettd yhteisia tilaisuuksia ei ole ollut. Tdma aihe kirvoitti
kaikkia vastaajia kommentoimaan asiasta. Yhteiset tapaamiset nahtiin tér-
kedksi yhteistyon kehittdmiselle. Yhteiset tilaisuudet koettiin ainoana tai
parhaimpana tapana vaihtaa tietoa ja lisaté keskindista ymmarrysta toistensa
tehtavista. Myds toiminnan kehittamisessa nahtiin tarpeelliseksi yhteiset ta-
paamiset. Samoin toimintatapojen muotoutuminen oikeiksi varmistuisi ja
ymmarrys niista lisdantyisi, kun keskusteltaisiin vankilan toimintatavoista
ja séannoistd yhdessa. Tutun henkilokunnan kanssa yhteistyo ja vankilavie-
railut koettiin helpommiksi toteuttaa. Yhdyshenkildn aktiivisuus koettiin
tarkedksi vankilavierailijatoiminnan toteuttamisessa ja kehittdmisessa.
Kommenteissa tuli selkeésti esille, ettd yhteisia tilaisuuksia toivotaan niin
vankilan johdon, yhdyshenkilon kuin vartijoidenkin kanssa.

Toistemme tunteminen on térkeé ja hyodyllisté toiminnalle.
Kuulisi vankilan henkilékunnan ndkékulmaa.
Ne ovat valttamattomia yhteisymmarryksen saavuttamiseksi.

Vankilalle haluttiin esittaa toive parantaa tiedotusta SPR:n vankilavieraili-
jatoiminnasta vangeille ja henkilokunnalle. Tdman uskottiin helpottavan
kaytantdjen sujuvuutta siten, ettd vierailulle mennessa portilla olisi tieto
vankilavierailijan tulosta. Toisaalta esille tuli vankilavierailijoiden van-
geilta kuulemia valilla yllattavia tarinoita, joiden todenperéisyytta vankila-
vierailija ei pysty arvioimaan ja jadvat mietityttaméan vankilavierailijaa.
Vankilavierailijat toivat esille myods toiveen saada esittdd omia kehityside-
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oitaan vankilalle. Vankeinhoitoon kohdistuneet taloudelliset sadstot vanki-
lavierailijat olivat my6s havainneet ja pahoittelivat niiden vaikutusta vanki-
lavierailijatoimintaan l&hinné vankien toimintojen toteuttamisen véhenemi-
send. Vankilavierailijoiden kommenteissa tuli esille myds vankilan henki-
I6kunnan negatiivisia asenteita toimintaa kohtaan. Tdma lienee yksi syy,
miksi yhteisié tilaisuuksia toivottiin. Asenteellisuus koettiin siten, etta tulee
tunne olevansa vaivaksi vankilavirkailijalle. Eniten vastauksissa kuitenkin
haluttiin kommentoida omaa kokemusta vankilavierailijan tyon tarkeydesta
ja vankien kohtaamisesta saatua hyvaa mielta.

6.7 Vankilavierailijatoimintaa mahdollisesti jarruttavia tekijoita

Vankilavierailijoiden vastaukset toimintaa mahdollisesti jarruttavista asi-
oista on esitetty taulukossa 5. SPR:n vankilavierailijatoiminnan tuntematto-
muudesta vapaaehtoistyén muotona oli samaa mielta 80 % vastaajista. Van-
kilavierailijoilla oli selked mielipide siité, ettd vapaaehtoisty6 koetaan pe-
lottavaksi ja vaikeaksi. Vankilavierailijoiden avoimista vastauksista kaksi
poimintaa:

Vankila ei halua laajentaa toimintaamme, joten emme pysty
tarjoamaan nykyista suuremmalle joukolle toimintaa.

Ne, jotka ovat kiinnostuneita vankilavierailijatoiminnasta 16y-
tavat sen kylla ja tulevat mukaan vaikeudesta ja raskaudesta
huolimatta.

Taulukko 5 SPR:n vankilavierailijatoiminnan kehittdmista jarruttavat tekijat

SPR:n vankilavierailijatoimintaa ei tunneta vapaaehtoistyén muotona. 3,96
Vapaaehtoistyo vankilassa koetaan pelottavaksi. 3,64
SPR:n vankilavierailijakoulutusta jarjestetdan liian harvoin. 3,6
Vapaaehtoistyo vankilassa koetaan vaikeaksi. 3,36
Vapaaehtoisty6 vankilassa koetaan raskaaksi. 3,32
Vapaaehtoistyo vankilassa on hankalaa vankilasta johtuvista syista. 3,04
SPR:n tuki vapaaehtoisille ei ole riittavaa. 2,88
Vangit eivat osallistu tarjottuun SPR:n vankilavierailijatoimintaan. 2,68
Vangit eivat arvosta SPR:n vankilavierailijatoimintaa. 2,52

6.8 Vankilavierailijatoimintaa mahdollisesti kehittavia tekijoita

SPR:n vankilavierailijoiden ajatuksia toimintaa mahdollisesti kehittavista
tekijoista on koottu taulukkoon 6. Vittamistd selkeimmin esille nousi toi-
mintaa kehittdvand tekijana vankiloiden henkilokunnan ja vankilavieraili-
joiden yhteistyon lisddminen. Tat& mieltd oli 92 % vastaajista. Avoimissa
vastauksissa tuli esille, ettd yhteisty6ta pitdisi lisatd myos vankilan johdon
kanssa, koska he ovat padttavassa asemassa vankilan toimintojen suhteen.
Lahes yhtd paljon arveltiin olevan vaikutusta sill&, ettd uusien vapaaehtois-
ten saamiseksi SPR:n tulisi lisaté tiedottamista tasta vapaaehtoistyon muo-
dosta. Tiedotuksen lisdédminen myo6s vangeille tuli tadssékin osiossa esiin.
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Vankiloiden sijainti pitkien matkojen pééasté toisistaan arveltiin rajoittavan
vankilavierailijoiden toiminta-alueen laajentamista. Esille tuli myos vanki-
lavierailijoiden toive rajata resurssinsa vain vangin kohtaamiseen ja taito-
jensa kehittdmiseen tassé.

Taulukko 6 SPR:n vankilavierailijatoiminnan kehittdmisessa auttavia tekijoita

Vankiloiden henkilokunnan ja SPR:n vankilavierailijatoiminnan
vapaaehtoisten yhteisty6ta lisattdisiin 4,32

SPR lisdisi tiedottamista vankilavierailijatoiminnasta uusien

vapaaehtoisten saamiseksi 4,16
SPR:n vankilavierailijakoulutuksen maaraa lisattaisiin. 3,96
Vapaaehtoiset laajentaisivat kdyntejadn myds “naapurivankiloissa”. 3,88

7 TUTKIMUKSEN JOHTOPAATOKSET

Opinnéaytetyon tavoitteena oli tehdd SPR:n vankilavierailijatoimintaa naky-
vaksi sek& keratd tietoa miten ja missé sitd toteutetaan. Vankilavierailijoi-
den kokemukset niin toiminnan aloittamisesta ja jatkamisesta olivat ensisi-
jaisesti tutkimuksen kohteina. Toiminnan kehittdmiseksi keréttiin vankila-
vierailijoiden kokemuksia yhteistyostd SPR:n ja vankilan kanssa. Opinnay-
tetyolla pyrittiin myos etsiméan keinoja, miten SPR:n vankilavierailijatoi-
mintaa voitaisiin kehittaa ja tdamén vuoksi kartoitettiin vapaaehtoisten néke-
myksid toimintaan mahdollisesti negatiivisesti ja positiivisesti vaikuttavista
asioista. Tassd luvussa tutkimusta tarkastellaan ensin toteutuneen vankila-
vierailijatoiminnan ja tutkimustulosten kannalta. Lopuksi analysoidaan tut-
kimuksen toteutumista ja luotettavuutta.

7.1 Toteutunut vankilavierailijatoiminta

Tutkimuksessa selkeimmin esille nousi vapaaehtoisen motivaationa toimin-
nan aloittamisessa halu oppia uutta ja vastaavasti kokemus uuden oppimi-
sesta pitdd vankilavierailijan mukana toiminnassa. Vankilavierailijoiden
selked viesti toiminnan sujuvuudelle ja kehittdmiselle oli yhteistyon lisaa-
minen vankilavierailijoiden ja vankilan henkilokunnan valilla.

Suomessa oli vuonna 2014 vankiloita yhteensa 26. SPR:n vankilavierailija-
toimintaa toteutettiin kahdeksassa vankilassa. Vanajan vankila Hameenlin-
nassa seka Laukaan vankila olivat ainoat avolaitokset, missd SPR:n vanki-
lavierailijatoimintaa toteutettiin. Tiukan taloudellisen tilanteen vuoksi van-
kiloissa on jouduttu vahentdmaan vankien toimintoja. Tassa tulisi huomi-
oida SPR:n vankilavierailijatoiminnan arvo ja mahdollisuudet ja pyrki& yh-
dessd SPR:n kanssa kehittdmaan toimintaa.
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Vankilavierailijoita oli Helsingin vankilassa 18 ja Vaasan vankilassa 15.
Lopuissa kuudessa vankilassa, missé toimintaa toteutettiin, vankilavieraili-
joita 1-7. Kun vapaaehtoisia on méérallisesti enemman vankilassa, toteutu-
nee vertaistuki ja yhdessa tekemisen positiivinen vaikutus paremmin kuin
pienemmaélla ryhmalla tai yksin toimimalla. Pienemmissa ryhmissé ja var-
sinkin yksin puurtajilla tulee jaksamiseen ja tukeen kiinnittaa erityisté huo-
miota.

SPR:n vankilavierailijoita vuonna 2014 oli 53 ja heidan ikénsa keskiarvo
oli noin 60 vuotta. Yli puolet vastaajista (57 %) olivat 65-75 -vuotiaita.
SPR:n vankilavierailijatoiminnan kehittdmisen kannalta uusien vapaaeh-
toisten rekrytointi olisi tarkedd. N&in voitaisiin hyddyntad kokeneempien
vankilavierailijoiden tiedot ja taidot. Kyselyyn vastanneista suurin osa (73
%) oli naisia. Vangeista naisvankien osuus vuonna 2014 oli 8 %. Miesten
osuus SPR:n vankilavierailijoissa (26 %) on hieno maaré sosiaalialan va-
paaehtoistydssd. Tdma kannattaa nahda hyvana alkuna ja pyrkid saamaan
lisdd miehia SPR:n vankilavierailijoiksi.

SPR:n vankilavierailijatoiminnan toteutumisen siséltoja ei tutkimuksessa
tutkittu. Ryhmamuotoista toimintaa oli hieman enemman (65 %) kun yksit-
taisen vangin tapaamisia (56 %). SPR:n vankilavierailijatoiminnan tavoit-
teena on mahdollistaa vangille luottamuksellinen ihmissuhde vankilan ul-
kopuolelta tulevan vapaaehtoisen kanssa ja tamé on mahdollista niin ryhmé-
kuin yksilotapaamisissakin. Helsingin vankilassa pitkaan toteutettu isa-lap-
siryhmé voisi olla suuri mahdollisuus monelle vangille muissakin vanki-
loissa. Tarkentava tutkimus siitd, miten edelld mainittu ryhmétoiminta on
alkanut ja edennyt saattaisi antaa ideoita ja keinoja muille vankiloille ja van-
kilavierailijoille.

Toiminnan sisdltona tuli avoimissa vastauksissa selkeésti esille keskustelu
ja kohtaaminen vangin kanssa. Ne ovat myds toiminnan tavoitteena ja mah-
dollistavat vapaaehtoisen osallistumisen toimintaan omilla taidoillaan
SPR:n kouluttamana. Kyselyssa tuli esille, ettd ryhmissé oli kaytetty muun
muassa tietokilpailuja, elokuvia, kirjallisuutta, kuvia ja piirtdmista ajatusten
ja keskustelun virittajina. Taidelahtdisten menetelmien hyddyntdminen ta-
paamisissa ja tallaisen kokemuksen jakaminen muiden vankilavierailijoi-
den kanssa voisi avata uusia ndakokulmia ja sisaltoja vankilavierailijatoimin-
nan toteuttamiselle.

7.2  Tutkimustulokset

SPR:n vankilavierailijoiden vastauksista toiminnan aloittamista motivoi
halu oppia uutta ja tdma vapaaehtoistyd myds vastaa toiveeseen eli vanki-
lavierailijatoiminnan jatkamista motivoi eniten kokemus siitd, ettd oppii
uutta. Uuden oppiminen nahtiin niin keinona omaan henkiseen kasvuun ih-
misena kuin uusiin elaméankokemuksiin. Vankila ja vangit antanevat vapaa-
ehtoiselle mahdollisuuden haastaa vuorovaikutustaitojaan, asenteitaan ja
mielipiteitddn. Uuden oppiminen on tutkimusten mukaan (Harju 2003, 40)
(Yeung 2005, 113) merkittdva motivoiva tekija vapaaehtoisilla.
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Oppimisen halu tulisi néhda mahdollisuutena niin SPR:n vankilavierailija-
toiminnan vapaaehtoisten rekrytoinnissa, toiminnassa jatkamisessa kuin
vankilassa vangeille tarjottavan toiminnan mahdollistajana. Halu oppia hei-
jastunee myos vankilavierailijoiden toiveessa yhteisista tilaisuuksista van-
kilan henkilékunnan kanssa. Yhteiset tapaamiset vankilan henkilékunnan
kanssa koettiin ennen kaikkia mahdollisuudeksi kehitta4 toimintaa seka sel-
keyttéd ja lisatd ymmarrysta vankilan kéytannoista. Positiivista oli, etté suu-
rimmassa osassa vankiloita (64 %) néita tapaamisia jarjestettiin.

Eniten hajontaa vastauksissa vapaaehtoistyon aloittamisesta kysyttaessa tuli
vaittamasta kaveri pyysi mukaan SPR:n vankilavierailijatoimintaan (14 ei
samaa mielté -vastausta) sekd vapaaehtoisty6 vankilassa on epabyrokraat-
tista (12 ei samaa mieltd -vastausta). Kuten aiemmin todettiin, kaverin pyy-
tdminen mukaan toimintaan ei tutkimusten mukaan ole yleisté varttuneem-
milla vapaaehtoisilla.

Vankilavierailijoiden halu oppia uutta mahdollistaa SPR:n tarjoaman téy-
dennyskoulutuksen kehittdmisen niin sisaltdjen kuin maarankin osalta.
Opinnéaytetyossa tuli esille, etteivat kaikki vankilavierailijat tienneet SPR:n
taydennyskoulutusmahdollisuudesta. Tiedon jakamisessa ei liene muuta
keinoa kuin tiedottamisen lisédminen, vaikka se kovin kulunut ehdotus on-
kin. Toisaalta vapaaehtoisen ei pidad oman aktiivisuuden merkitysté tassa-
k&an unohtaa. Vankilavierailijan kokemus siitd, ettd tassa vapaaehtoistoi-
minnan muodossa oppii uutta, olisi hyddynnettavissa esimerkiksi uusien va-
paaehtoisten koulutuksessa, tdydennyskoulutuksessa ja vankilavierailijoi-
den yhteisissa tapaamisissa.

Vankilavierailijoiden vastaukset toimintaan motivoivista syistd olivat
melko yhdenmukaisia, miké kertonee toimintaan osallistuneiden tukevan
aiemmista tutkimuksista saatua tietoa. Halu auttaa ei ollut kyselyssa vaihto-
ehtona vankilavierailijana aloittamiselle tai mukana toiminnassa pysymi-
selle. Aikaisemman tutkimuksen (Yeung 2004) mukaan 41 % vapaaehtoi-
sista kertoo sen toimintaan osallistumisensa syyksi. Tastd opinnaytety0ssé
se jatettiin suunnitellusti pois, koska oletus vapaaehtoistyon tekemiselle Pu-
naisessa Ristissad ja vankilassa on nimenomaan halu auttaa. Tutkimuksessa
halu auttaa tuli ehdottamattakin selke&sti avoimissa vastauksissa esille.

Halu edistdd ymmarrysta rikoksia tuomittuja kohtaan sek& halu edist&é Pu-
naisen Ristin arvoja oli tutkimuksen mukaan vankilavierailijoille toiminnan
aloittamisen ja mukana pysymisen merkittdvd syy. N&ma voidaan nahda
vankilavierailijoiden kannanottona ja aktiivisena osallistumisena, kansa-
laistoimintana, omien arvojen mukaiseen toimintaan. Vangit, yhteiskun-
tamme pieni, mutta syrjaytynein, sairain ja koyhin yhtenéinen véesténosa
nahdaén Punaisen Ristin periaatteiden mukaisesti inhimillisen k&rsimyksen
ja lievittdmisen toiminnan kohteena. Punaisen Ristin arvojen mukaisesti
vankilavierailijatoiminnalla pyritadn edistdméén ihmisten valistd ymmar-
rystd, ystavyytta ja yhteistyota.
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SPR:n vankilavierailijana jatkamisessa nousi esille, ettd vapaaehtoistyon
kohteena vankila koetaan kiinnostavaksi. Vankila suljettuna laitoksena ja
”omana maailmanaan” lienee ulkopuoliselle vieras ja mielenkiintoinen
paikka. Vapaaehtoistyon jatkuessa pidempaéankin vankila heréattdnee aina
ajatuksia niin vankien, henkilékunnan kuin toimintojenkin osalta. Uusien
eldaménkokemusten etsiminen toimintaa aloittaessa kuvannee aktiivista ja
ennakkoluulotonta vapaaehtoista.

Vastausten jakaantuminen vaittdméssa vapaaehtoisty vankilassa on epaby-
rokraattista johtunee useasta syysta. Ensinndkin vaittdma on esitetty negaa-
tiona, miké saattaa vaikeuttaa vastaajan mielipiteen esittdmistd. Toisena
syyna saattaa olla vankiloiden eri kdytannét vankilavierailijoiden kanssa.
Syyné voi olla myds vankilan kankeiden kaytanttjen, kuten ilmoittautumi-
sen, aikojen sopimisen ja tarkastusten kokeminen hankalaksi.

Yhteisty0 vankilan kanssa jakoi myods jonkin verran vastauksia. Kaiken
kaikkiaan yhteistyohon oltiin tyytyvaisia ja vastausten keskiarvot olivat ta-
saisen hyvid. Hajontaa oli vastauksissa vaittamille vankien tulo SPR:n van-
kilavierailijatoimintaan on sujuvaa, vankilaan meno on sujuvaa ja vanki-
lassa on selkedt toimintatavat SPR:n vankilavierailijatoiminnalle. Vankila-
vierailijoiden toivomat yhteiset tapaamiset vankilan henkilékunnan kanssa
olisi hyva tapa halventaa epatietoisuutta ja parantaa yhteisty6té vankilan ja
vankilavierailijoiden vélilla. Parhaimmillaan yhteistydlla voitaisiin luoda
uusia, hyvin toimivia kdytantoja niin SPR:n vankilavierailijoiden, vankilan
henkilékunnan kuin koko vankilavierailijatoiminnan parhaaksi.

Vaittamille SPR:n tuki vapaaehtoisille ei ole riittdvaa ja vapaaehtoistyo
vankilassa on hankalaa vankilasta johtuvista syista, jakoivat eniten mieli-
piteitd. Ensin mainitun vaittdamén kanssa samaa mielta oli 36 % ja 52 % oli
eri mielta vaittamastd. Vankilasta johtuvista syisté vapaaehtoistyon vanki-
lassa koki hankalaksi 48 % ja eri mielta asiasta oli 40 %. Nama kaksi mie-
lipiteitd jakavaa asiaa pitdisi tutkia yksityiskohtaisemmin. Jatkotutkimuk-
sessa tulisi kartoittaa miksi vapaaehtoiset kokevat, etteivat saa tukea seka
millaista tukea vankilavierailijat kokevat tarvitsevansa. Suurin osa vankila-
vierailijoista kokee saavansa riittdvasti tukea, joten kokemusta toimivasta
tukemisesta SPR:It4 16ytyy.

Vankilavierailijatoimintaa mahdollisesti jarruttavista tekijoista selkeasti tuli
esille vapaaehtoisten kokemus siitd, ettd SPR:n vankilavierailijatoimintaa ei
tunneta vapaaehtoistydn muotona (80 %). SPR:n vankilatoiminnan yleis-
ohjeiden mukaisesti neuvottelukunnan tehtdvanda on vankilatoiminnan
suunnittelu ja kehittdminen sek& toiminnan seuraaminen. SPR:n vankilavie-
railijatoiminnan nakyvéksi tekemisessa tarvittaneen tamén lisaksi SPR:n
osastoja ja piireja, vankilavierailijoita ja vankiloita.

Vapaaehtoisty0 koettiin hankalaksi vankilasta johtuvista syistd, vaikkakin
lahes yhtd monta oli eri mieltd vaittdmastd. Avoimissa vastauksissa tuli
esille kokemus siitd, ettd vankilan henkilokunta ei arvosta tai ei ole kiinnos-
tunut toiminnan kehittdmisestd. Yhdyshenkilon aktiivisuuden merkitysta
vankilassa kirjattiin myés vastauksiin. Myos SPR:n vankilavierailijatoimin-
nasta tiedottaminen vangeille koettiin ongelmaksi.
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Vankilavierailijatoimintaa kehittdvana tekijana vankilavierailijat nakivéat
vapaaehtoisten ja vankilavirkailijoiden yhteistyon lisaédmisen (92 %). Mah-
dollinen SPR:n tiedottaminen vankilavierailijatoiminnasta uusien vapaaeh-
toisten saamiseksi koki lahes yhtd moni (88 %) tarkeédksi. Avoimissa vas-
tauksissa selkedmmaksi nousi toive myods toiminnan tiedottamisesta van-
geille.

Kiinnostavaa on verrata kahteen véaittdmaéan saatua tulosta keskenéan: van-
kiloita, joissa yhteisia tapaamisia vapaaehtoisten kanssa jarjestetaan, oli 64
% ja vankilan kokemisen sujuvana vapaaehtoistyon kohteena méaré oli 40
%. Vankiloita, missé yhteisid tapaamisia ei jarjestetd, oli 36 % ja vapaaeh-
toistyon hankalaksi vankilasta johtuvista syista koki 48 %. Taté tutkimus-
tulosta tulisi tarkentaa jatkotutkimuksella.

Vankien suhtautuminen vankilavierailijatoimintaan jakoi myds mielipiteita.
Vastauksissa 52 % oli sita mieltd, etta vangit osallistuvat tarjottuun SPR:n
vankilavierailijatoimintaan ja 36 % oli sitd mieltd, ettd vangin eivét osal-
listu. Vankien osallistumattomuutta voitaneen selittdd toisessa yhteydessa
esille tulleissa vankilavierailijoiden kokemuksista, ettd vangit eivat saa tie-
toa tilaisuuksista. Vastaajista 56 % koki vankien arvostavan SPR:n vanki-
lavierailijatoimintaa ja 28 % koki, etteivat vangit arvosta tarjottua toimin-
taa. N&ma vastaukset ovat yhtenevia edellisten kanssa ja vankien osallistu-
minen toimintaan ja kokemus heidan arvostavan vankilavierailija-toimin-
taan liittynevét toisiinsa.

Vankilan kokeminen kiinnostavaksi vapaaehtoistyon kohteeksi antaa niin
SPR:lle kuin vankilallekin hyvan lahtékohdan vankilavierailijatoiminnan
toteuttamiselle ja kehittdamiselle. Vankilan tulisi ndhda tama mahdollisuu-
tena saada vapaaehtoistydntekijoita tuomaan tuulahdusta siviilimaailmasta
laitokseen ja lisata vangeille toimintaa, mik& harjoittaa vankien vuorovai-
kutustaitoja ja ndin valmentaa siviiliin siirtymistéa.

7.3 Opinnaytetyon arviointi

SPR:n vankilavierailijatoimintaa ei ole tutkittu aikaisemmin, joten opin-
néytety6ssa saatiin uutta tietoa tastd vapaaehtoistoiminnan muodosta van-
kilavierailijan nédkokulmasta. Opinndytety0 antaa vastauksia asetettuihin
tutkimuskysymyksiin. Saadut tutkimustulokset tukevat aikaisempia tutki-
muksia vapaaehtoistyon saralla. Tutkimusmenetelmana kysely mahdollisti
suuren tietomaaran keradmisen ja késittelyn. Toisaalta voidaan miettia, oli-
siko s&hkoisen kyselyn liséksi ollut hyva l&hettdd postitse paperinen kyse-
lylomake huomioiden idkk&immat vastaajat. Kaikilla oli mahdollisuus
saada paperinen kyselylomake, mutta sen saaminen vaati aktiivisuutta va-
paaehtoiselta tai osastojen/piirien yhdyshenkil6iltd. Jatkotutkimusta olisi
mielenkiintoista tehdd SPR:n vankilavierailijatoiminnasta Suomessa vangin
ja/tai vankilan ndkdkulmasta. Se tdydentdisi kokonaiskuvaa tésté vapaaeh-
toistydn muodosta. Kansainvalinen tutkimus aiheesta mahdollistaisi koke-
musten ja toimintamuotojen jakamisen eri maiden vélill&.
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Tutkimuksella pyritdén aina luotettavaan tulokseen. Tutkimuksen reliaabe-
liudella eli mittaustulosten toistettavuudella pyritdan varmistamaan se, etta
tutkimuksella saadaan tuloksia, jotka eivét ole sattumanvaraisia. Tahan
paastaan esimerkiksi siten, etté tutkimus on samansuuntainen aikaisempien
tutkimusten kanssa. Tutkimuksen validius eli patevyys toteutuu siten, ettd
valitulla tutkimusmenetelmalld voidaan mitata tutkimuksen tavoitteen mu-
kaisia asioita. (Hirsjarvi ym. 2009, 231.)

Tassa tutkimuksessa tutkimusmenetelména oli strukturoitu kyselylomake.
Kaikkia vastauksia, joita saatiin strukturoituihin kysymyksiin, voitiin kayt-
taa tutkimuksen analysoinnissa ja avoimilla vastauksilla kyettiin tdydenta-
méan ja selittdmadn saatua tietoa tarkemmin. Avoimiin kysymyksiin saatuja
vastauksia ei voitu kaikkia tutkimuksessa kayttaa, jotta pystyttiin takaa-
maan vastaajan tunnistamattomuus. Laadituilla kysymyksilla saatiin vas-
tauksia asetettuihin tutkimuskysymyksiin. Samoin vankien haastattelussa
tunnistamattomuus oli jo tutkimusluvan vaateena. Haastateltujen vankien
vahaisestd lukumaéarasta johtuen tutkimuksessa ei mainita vankien luku-
madrad eiké vankilaa, missé he tuomiota suorittavat.

Opinndytetyo tekee SPR:n vankilavierailijatoimintaa nakyvaksi ja toivotta-
vasti herattdd huomaamaan, ettd SPR:n vankilavierailijatoiminta on aktii-
vista, asiakaslahtoista ja tavoitteellista toimintaa, jota tulisi olla jokaisessa
Suomen vankilassa. Kyselylla ei tavoitettu taysin uusia ehdotuksia toimin-
nan kehittdmiseksi, mutta parannusehdotuksia kéytannoista tuli esille. Ar-
Kisesti voitaneen todeta, etta tiedottamisen ja yhteistyon lisédminen on aina
ajankohtaista ja merkittdvaa toiminnan jatkamisen ja kehittdmisen kannalta.
Opinnaytetyon tarkeimmaksi viestiksi nousee SPR:n vankilavierailijoiden
vahva sitoutuminen vapaaehtoisty6éhon. Heitd motivoi halu oppia uutta ja
tehdd omien arvojen mukaista vapaaehtoistydtd. Tdma antaa vahvan perus-
tan SPR:n vankilavierailijatoiminnan jatkamiselle ja kehittdmiselle. Tutki-
mus herattdd kysymyksen: millainen mahdollisuus heille siihen annetaan?

Vangin sanoin:

Se (vankilavierailutoiminta) on hyva juttu munkin mielesta ja
toivoisin vaan, etta niinku jatkuis.
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SUOMEN PUNAISEN RISTIN TILASTOT 2014

Vankila Vierailijat Ryhmad&tapaami- Ryhmiin osallis- | Yksilétapaami-
set tuneet vangit sissa
(henkilémaa- * Montako (henkilomaara) tavatut vangit
ra) ryh- (henkilomaara)
maa/ta-
paamisker-
rat?
2014
Helsingin 18 3 ryhmaa, 27 ta-
vankila paamiskertaa 109
*  isd- e isa-
lapsiryhma lapsiryh-
11 kertaa maan 33
* paivaryhma e paivaryhma
12 kertaa 68
* "Kaikkea * "kaikkea
elamasta”- elamasta”-
ryhma, 4 ryhma 8
kertaa
Vantaan
vankila
Jokelan
vankila
Keravan
vankila
Hameenlin- | 2 tapaamiskertoja 18 | 130
nan vankila
Kylmakos- 6 16 105
ken vankila
Riihimaen
vankila
Konnunsuon
vankila
Mikkelin 3 ryhmia 1 21
vankila ryhmdtapaamisia
23
Oulun van-
kila
Pyhaselan
vankila
Vaasan 15 6 ryhmaa, 66 ta- 588 2
vankila paamiskertaa
Laukaan 7
vankila
Saramaen 1
vankila,
Turku
Vanajan 1
vankila
Yht. 53 tapaamiskertoja
| 158
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Muuta SPR:n toimintaa vankiloissa, mm. SPR:n teemakurssi, kurssien maara ja
osallistujien maara

Vaasan vankila

Omaelamankerrallinen Sarjakuvatyopaja 20.3.2014, 7 osallistujaa. kouluttaja Antti Hintsa,
opetussuunnittelija, Suomen sarjakuvakeskus.

SPR:n teemakurssi, Vaasan vankila, 5 - 13.5.14.8 osallistujaa. Kouluttajat: terv.huollon
suunnittelija Virve Karling, henkisen tuen kouluttaja Raimo Vakkuri.

Jokelan vankila
SPR:n teemakurssi 29.1.- 25.2.14 Punaisen Ristin kurssi ( 5 koulutuskertaa), 14 osallistujaa.

Helsingin vankilassa 7.3. - 4.4.14 Punaisen Ristin ensiapukurssi ( 4 kokoontumista), jolle
osallistui 6 -10 vankia ja 3 vierailijaa.

Palvelumessut 17.9.14, eri toimijat esittelivat toimintaansa vangeille. Vankilavierailijatoimin-
ta oli messuilla mukana ja 4 vankilavierailijaa osallistui tapahtumaan.

Vankilavierailijakurssit

Vaasan vankila

Vankilavierailijakurssi 26.- 27.9.14, 13 osallistujaa.
Laukaan avovankila

Vankilavierailijatoiminta 24.- 25.10.14, 11 osallistujaa.

Vapaamuotoisia kommentteja vankilavierailutoiminnasta

Vaasa, Laukaa

Vankilavierailijatoiminta kiinnostaa nyt nuoria ( 25 - 35 -vuotiaita)
Vaasassa saatu monipuolistettua ryhmatoimintaa

Laukaa avovankilana kaynnistanyt toiminnan

Mikkeli
Yhteisty6 Mikkelin vankilan kanssa sujuu hyvin. Toiminta koetaan tarkedksi. Uusia vierailijoi-
ta ei tahdo l6ytya - kynnys suuri.

Helsinki ja muu Uusimaa

Vankilan iltatoiminnot ovat supistuneet, tdman vuoksi ryhmien toiminnassa pitkia taukoja.
Yleensa vankilavierailijatoimintaan on Helsingin ja Uudenmaan piirin alueella tulijoita. Paivas-
aikaan tapahtuvaa toimintaa olisi syyta laajentaa.

Helsingin vankilan lisdksi voisi suunnitella, missa muissa vankiloissa toimintaa voisi kdynnis-
taa.
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SAATEKIRJE JA KYSELY

Hei,

toivon Sinun vastaavan tahdn SPR:n vankilatoiminnan vapaaehtoisille suuntaamaani ky-
selyyn.

Paivitdn opintojani Hameen ammattikorkeakoulussa ohjaustoiminnan artenomiksi
(AMK) ja toiveeni mukaisesti saan tehda opinndytetyoni tutkimalla SPR:n vankilatoimin-
taa Suomessa vapaaehtoisten nakokulmasta. Kysely lahetetdén kaikille SPR:n vankilatoi-
minnan vapaaehtoisille Suomessa. Olen tydskennellyt Hadmeenlinnan vankilassa vuo-
desta 1998 l&htien ohjaajana ja toiminut mm. SPR:n vapaaehtoisten yhdyshenkiloné noin
15 vuotta.

Vapaaehtoistydsi vankien parissa on arvokasta ja tarkedd. Tamén vuoksi haluan tuoda
kokemuksesi ja ndkemyksesi nakyville. Hyvien ja ehk& parannusta kaipaavien kaytanto-
jen Kkartoittaminen antaa mahdollisuuden kehittdd SPR:n vankilavierailijatoimintaa. Ta-
man vuoksi toivon saavani vastauksesi mahdollisimman pian, viimeistdan 15.6.2015. Ky-
selyyn vastaamiseen menee aikaa noin 20 minuuttia.

SPR:n vankilatoiminnasta vastaava tyontekija Anita Hartikka on toimittanut kyselyn si-
nulle sahkopostiisi. Painamalla kyselyn lopussa olevaa ”1dhetd” kohtaa, vastauksesi siir-
tyy minulle ilman, ettd henkil6llisyytesi tulee esille. Vastauksiasi kasittelen taysin luotta-
muksellisesti, eikd kukaan saa tietda nimeési tai vankilaa, missé toimit vapaaehtoistydssa.
Hévitan vastauksesi heti, kun opinnéytetydni on valmis. Opinnaytetydssani ei kay esille
kenenkaan henkildllisyys.

Jos Sinua joku asia mietityttdd kyselyn tiimoilta, voit ottaa yhteyttd suoraan minuun:
tiina.rintala@student.namk.fi tai 0400-638 237. Jos haluat vastata kyselyyn Kirjeitse, voit
lahettad taytetyn kyselyn osoitteeseen: Tiina Rintala, Hameenlinnan vankila, Pikku-Pa-
rolantie 7, 13100 Hameenlinna. Halutessasi voin toimittaa sinulle vastauskuoren posti-
maksuineen.

Kiitos jo etukateen ja aurinkoista kesan odotusta!
Terveisin

Tiina Rintala

Opiskelija

Ohjaustoiminnan artenomi (AMK)
H&meen Ammattikorkeakoulu

Tassa linkki kyselyyn:

https://www.webropolsurveys.com/S/80B04E0Q970DFBF86.par
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HAMK

HAMEEN AMMATTIKORKEAKOULU
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

SPR:n vankilavierailijatoiminta Suomessa

VAPAAEHTOISTYO

1. Toimintani SPR:n vankilavierailijatoiminnan vapaaehtoisena

[J teen henkildkohtaisia vierailuja vangin luona yksin

[ teen vierailuja vangin luona toisen vapaaehtoisen tai usemman vapaaehtoisen kanssa
[J olen mukana ryhmétoiminnan toteuttamisessa

[ mika ryhma? | )

[7] olen mukana teematapahtumien jarjestémisessa

[ Minkalaisessa? |

[ Muu toiminta? |

2. Kuinka monta vuotta olet toiminut vapaaehtoisena SPR:n vankilavierailijatoiminnassa?

-

3. Osallistun vapaaehtoistoimintaan

O vain SPR:n vankilavierailijatoiminnan parissa.
O myés muualla.

4. Aloitin vapaaehtoistyén SPR:n vankilavierailijatoiminnassa, koska
1. téysin eri mieltd 2. eri mieltd 3. en osaa sanoa 4. samaa mieltd 5. tdysin samaa mieltd

halusin edistaa Punaisen Ristin arvoja.

halusin edistdd ymmarrysta rikoksesta tuomittuja kohtaan.

halusin auttaa vankilan henkildkuntaa.

minulla oli ylimaaraista vapaa-aikaa.

kaveri pyysi mukaan SPR:n vankilavierailijatoimintaan.

toivoin tapaavani uusia, samanhenkisid ihmisia vapaaehtoisten parissa.

halusin saada uusia elamankokemuksia.

O0O0OO0O0OO0OO0OO0O~
O0O0OO0O0O0O0OO0ON

O0OO0OO0O0O0O0O0w
O0OO0OO0O0O0O0OO0 =
O0O0O0O000O0w

halusin oppia uutta.

5. Muu syy?

https://www.webropolsurveys.com/Preview/PreviewQuestions.aspx?nocache=8071 21.5.2015
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6. Jatkan vapaaehtoisty6ta SPR:n vankilavierailijatoiminnassa, koska
1. téysin eri mieltd 2. eri mieltd 3. en osaa sanoa 4. samaa mieltd 5. tdysin samaa mielta

12345
A.
haluan edistaa Punaisen Ristin arvoja. O0O0O0O0
haluan edistdd ymmarrysta rikoksesta tuomittuja kohtaan. 00 O
haluan auttaa vankilan henkilskuntaa. 00 B:0Q
minulla on ylimaaraista vapaa-aikaa. O000O0
tapaan samanhenkisia ihmisid vapaaehtoisten parissa. 00 ©00
B.
saan uusia elimankokemuksia. Q0000
opin uutta. 00000
saan hyvéan mielen vapaaehtoistydsta vankien parissa. O000O0
vapaaehtoistyd vankien parissa on vastapainoa muulle eldmalleni. O000O0
vapaaehtoisty vankilassa toimii joustavasti. O000O0O
C.
vapaaehtoistyd vankilassa on epabyrokraattista. O000O0
elamankokemusten my6ta tiedan, ettd vankien auttaminen on tarkeaa. O000O0O
toisten auttaminen kuuluu elamaani. 00000
toteutan vapaaehtoistyéllé vankien parissa omia arvojani. 00000
D.
vapaaehtoistyd SPR:n vankilavierailijatoiminnassa tarjoaa minulle mielekéstéa tekemista. O0000
vapaaehtoistydstd SPR:n vankilavierailijatoiminnassa saan siséltoa elamaani. O0O00O0
vapaaehtoistydn kohteena vankila on kiinnostava. 000 00
vapaaehtoistyé SPR:n vankilavierailijatoiminnassa auttaa minua kasvamaan henkisesti. O000O0
7. Muu syy?
8. Arvioi seuraavat vaittamat asteikolla 1-5.
1. taysin eri mieltd 2. eri mieltd 3. en osaa sanoa 4. samaa mieltd 5. tdysin samaa mielta

1.23 45
SPR:n vankilavierailijatoimintaan mukaan tulo oli positiivinen kokemus. O0000
SPR:n vankilavierailijakoulutus antoi hyvét valmiudet vapaaehtoistyén toteuttamiselle 00000
vankilassa.
SPR:n taydennyskoulutus auttaa tekemaan vapaaehtoisty6ta vankien parissa. O0000

9. En osallistu tdydennyskoulutukseen, koska

https://www.webropolsurveys.com/ Preview/PreviewQuestions.aspx?nocache=8071 21.5.2015




Suomen Punaisen Ristin vankilavierailijatoiminta
-

Liite 2/4

Sivu 3/5
]
10. Arvioi asteikolla 1-5.
1 2.3 4 5
SPR:n tarjoama tuki ja ohjaus auttavat tekem&én vapaaehtoistyéta vankien parissa Q00 00
11. En osallistu SPR:n tarjoamaan ohjaukseen, koska
12. Arvioi asteikolla 1-5
12345
SPR:n paikallistoimintaan osallistuminen auttaa minua tekeméaan vapaaehtoisty6ta vankien
parissa, 00000
13. En osallistu SPR:n paikallistoiminnan tapaamisiin, koska
14. Arvioi asteikolla 1-5.
» 1 2 3 4 S5
Tunnen kuuluvani SPR:n laajaan vapaaehtoisverkostoon. Q0 0O ©:0

15. Mita muuta haluat kertoa SPR:n toiminnasta vankilatoiminnan vapaaehtoisen ndkdkulmasta?
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16. Arvioi seuraavat vaittdmat asteikolla 1-5.
1. taysin eri mieltd 2. eri mieltd 3. en osaa sanoa 4. samaa mielts 5. tdysin samaa mieltd

1 2 3 4 5
Vankilassa on selkedt toimintatavat SPR:n vankilavierailijatoiminnalle. |O 00 0%
Vankilan henkilskunnan kanssa on sujuvaa sopia aika vierailulle tai ryhmétoiminnalle. O000O0
Vankilaan meno on sujuvaa. ' 000 QIO
Vankilasta pois 1&hté on sujuvaa. O000O0
Vankien tulo SPR:n vankilavierailijatoimintaan on sujuvaa. Q0000
Vankilan henkildkunta arvostaa SPR:n vankilavierailijoita. 0000 O

17. Vankila jarjestad SPR:n vankilavierailijoiden kanssa kokouksia tms. yhteisia tilaisuuksia.

O Kylla
OEi

18. Yhteiset tapaamiset vankilan henkilokunnan kanssa ovat/olisivat mielestani tarkeitd, koska

19. Mitd muuta haluat kertoa vapaaehtoisena toimimisesta vankilassa?

: % %

20. Mielestdni SPR:n vankilavierailijatoiminnan kehittdmista voivat jarruttaa
1. téysin eri mieltd 2. eri mieltd 3. en osaa sanoa 4. samaa mieltd 5. taysin eri mielta

1 2 3 4 5
SPR:n vankilavierailijatoimintaa ei tunneta vapaaehtoistyén muotona 0000 0
SPR:n vankilavierailijakoulutusta toteutetaan liian harvoin. 0O 0QOQ O
Vapaaehtoisty® vankilassa koetaan pelottavaksi. 00000
Vapaaehtoistyd vankilassa koetaan raskaaksi. 00O O
Vapaaehtoisty6 vankilassa koetaan vaikeaksi. 00O 0
SPR:n tuki vapaaehtoisille ei ole riittava. O00O0O0O0
Vapaaehtoistyd vankilassa on hankalaa vankilasta johtuvista syista. 0 00 O O
Vangit eivét osallistu tarjottuun SPR:n vankilavierailijatoimintaan. O 000
Vangit eivat arvosta SPR:n vankilavierailijatoimintaa. O0O0O0O0

21. Muu syy?
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22. Mielestani SPR:n vankilavierailijatoiminnan kehittdmisessa auttaisi, jos
1. téysin eri mieltd 2. eri mieltd 3. en osaa sanoa 4. samaa mieltd 5. taysin samaa mielta

12345
SPR liséisi tiedottamista vankilavierailijatoiminnasta uusien vapaaehtoisten saamiseksi. OO0OQ000
vapaaehtoiset laajentaisivat kdyntejadn myds "naapurivankiloissa". Q0000
SPR:n vankilavierailijakoulutuksen maaraa listtaisiin. 00000
vankiloiden henkildkunnan ja SPR:n vankilavierailitoiminnan vapaaehtoisten yhteistyéta
lisattaisiin. 00000

23. Muu syy?

YLEISET KYSYMYKSET

24. Valitse vaihtoehto

) mies
O nainen

25. Syntymadvuoteni on

]

26. Valitse vaihtoehto

O Olen tydelamassa.
O Olen eldkkeella.
(O Olen opiskelija.
O Olen tyétdn.

O Muu, mika? |

Lahetd
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