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Liite 1 Huomioitavaa liikuntakenttien kayt6ssa ja kunnossapidossa



1 JOHDANTO

Liikuntapaikat ovat kovassa kéytossa Oulun urheilukeskuksissa. Tama nakyykin usein liikuntapaik-
kavarausten tayttymisena, mika puolestaan vaikuttaa kenttien kunnossapitoon ja kuntoon. Kovan
kysynnan takia on painetta ahtaa samoille pelikentille useita vuoroja senkin kustannuksella, etta

pelialusta ei sita kesta.

Tassa opinnaytetyossa perehdytdédn Oulun kaupungin urheilukeskuksien huoltotoimiin seka vuo-
rovarausjarjestelmaan. Selvityksen pohjalta tehdaan parannusehdotuksia likuntakeskuksien kayt-
tdmuotojen, kayton ja vuorovarausten yhteensovittamiseen seka kunnossapitoresurssien ohjauk-

seen.

Vuorovarausjarjestelmaa kehittamalla pyritaan urheilukeskusten kayton selkeyttamiseen palvelu-
tason juurikaan heikentymatta. Tydssa esitetddn ratkaisuja, joilla nykyiset likuntapaikat voidaan
pitdd avoinna vahenevilla kunnossapitoresursseilla ja laatutaso luokituksen vaatimusten mukai-

sena. Samalla lisattaisiin kansalaisten kiinnostusta likuntapalveluiden kayttamiseen.

Liikkuntakeskusten nykytilan kartoittamiseen kaytetaan olemassa olevaa kirjallista materiaalia ja

kunnossapitohenkiloston haastatteluita. Tietolahteena toimi myds vuorovarauskalenteri Webtimmi.

Tyon tilaaja on Oulun tekninen liikelaitos (Tekli), joka on Oulun kaupungin sisainen liikelaitos. Lai-
toksen tehtdvana on tuottaa kaupungille erilaisia maarakentamiseen ja ymparistoon liittyvia yllapi-

topalveluita. Tekli tuottaa myos liikuntapalveluyksikon tilaamat likuntapaikkojen kunnossapitotyot.



2 LIKUNTAPAIKAT

21  Yleista liikunnan jarjestamisvastuusta

Valtio ja kunnat vastaavat yleisten edellytysten luomisesta liikunnalle. Liikkunnan jarjestamisvastuu
on paaasiassa liikuntajarjestailla. (Liikuntalaki 1054/1998 1:2.1 §.) Suomessa on yli 11 000 liikun-
tajarjestoa (Opetus- ja kulttuuriministerio 2015, viitattu 24.4.2015).

Opetus- ja kulttuuriministerion vastuulla on yleinen johtaminen, kehittdminen ja yhteensovittaminen
liikunnan yhteistydssa valtionhallinnossa. Alueellisella tasolla néista tehtavista vastaa aluehallinto-

virasto ja paikallisella tasolla nama tehtavat kuuluvat kunnille. (Liikuntalaki 1054/1998 1:2.2 §.)

Kuntien velvollisuus on luoda edellytykset liikunnalle kehittamalla paikallista ja alueellista yhteis-
tyota seka terveytta edistavaa liikkuntaa. Kuntien tulee myos tarjota likuntapaikkoja, tukea kansa-

laistoimintaa ja jarjestaa liikuntaa huomioimalla erityisryhmat. (Liikuntaki 1054/1998 1:2.3 §.)

2.2 Valtionosuus ja valtionavustukset liikuntaan

Valtionosuus myonnetaan kunnille likuntatoimen kayttokustannuksiin opetus- ja kulttuuritoimen ra-
hoituksesta annetun lain mukaan. Valtionosuus tulee kayttaa kunnille maaratyn liikunnan jarjesta-
misvelvoitteen tayttmiseksi. (Liikuntalaki 1054/1998 2:5 §.)

Opetus- ja kulttuuriministerion myontdmien toimintamaararahojen kaytosta alueelliseen liikuntatoi-
meen sovitaan yhteistydssa aluehallintovirastojen kanssa. Ministerio voi osoittaa alueellisesti myds

muita maararahoja edelleen avustuksina myonnettaviksi. (Liikuntalaki 1054/1998 2:6.1 §.)

Valtakunnallisten ja alueellisten jarjestojen avustamiseen otetaan vuosittain valtion talousarvioon
méaararaha, jolla tuetaan niiden toimintaa. Naiden avustusten jakamisessa huomioidaan liikuntalain
tarkoituksen toteutumista. Hakijoiden keskinaisessa vertailussa huomioidaan jarjeston toiminnan
laatua ja laajuutta. Lisaksi huomioidaan toiminnan yhteiskunnallinen merkitys. (Liikuntalaki
1054/1998 2:7.1 §.)



Liikkuntapaikkojen ja vapaa-ajantilojen perustamiseen, korjaamiseen, varustamiseen ja hankkimi-
seen varataan valtion talousarvioon maéraraha avustuksina jaettavaksi. Tdman maararahan tar-

koitus on edistaa laajojen kayttajaryhmien liikunta edellytyksia. (Liikuntalaki 1054/1998 2:8.1 §.)

Lisaksi valtionavustuksia myonnetaan liikuntatieteelliseen tutkimus- ja kehitystyohon, likuntatie-
teellisten yhteisojen toimintaan, likunnan tietohuoltoon, koulutukseen, kansainvaliseen yhteistyo-
hon, huippu-urheiluun seka likunnan ajankohtaisiin tutkimus- ja kehittamishankkeisiin (Liikuntalaki
1054/1998 2:9 §).

2.3 Liikuntapaikat Suomessa

Suomen noin 30 000 liikuntapaikasta noin 75 prosenttia on kuntien rakentamia ja yllapitamia. Lo-
puistakin likuntayhtymista ja osakeyhtidista suuri osa on kuntien maaraysvallassa. Suurissa kau-
pungeissa ja taajamissa on joitakin yksityisia liikuntapaikkoja. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2015,
viitattu 24.4.2015.)



3 LIKUNTAPAIKKOJEN NYKYTILA OULUSSA

Oulun likuntatarjonta kattaa kolme uimahallia, kolme kunnallista jaahallia ja seitseman liikuntahal-

lia. Liséksi kaupungilla on useita likuntasaleja. (Oulun kaupunki 2015, viitattu 24.4.2015.)

Tarjontaa taydentavat kymmenet urheilukentat ja keskukset eri puolilla kaupunkia. Kuntorata ja
latureitisto palvelevat asukkaita laajalla alueella. Lisaksi kaupunki yllapitaé@ omia uimarantojaan ja
omistaa muita liikuntapaikkoja, jotka soveltuvat eri lajien harrastuspaikoiksi. (Oulun kaupunki 2015,
viitattu 24.4.2015.)

Pyorailijoiden tarpeita palvelee yli 600 km pyorateita. Luontoliikkuijille on olemassa erilaisia luonto-
polkuja, tauko- ja kalastuspaikkoja seka veneilymahdollisuuksia. (Oulun kaupunki 2015, viitattu
24.4.2015.)

3.1 Urheilukeskusten toiminnan yllapito

Oulun kaupungin l&hes kaikkien urheilukeskusten ja liikunta-alueiden kunnossapidosta ja huollosta
vastaa kaupungin tekninen liikelaitos TEKLI. Henkilostda on 48, he vastaavat alueiden kesa- ja

talvikunnossapidosta. (Tuomaala, keskustelu 15.4.2015.)

Tassa tydssa on perehdytty Heindpaan, Lintulan, Maikkulan, Castrenin, Niittyaron, Pateniemen,
Talvikkipuiston ja Hovinsuon urheilukeskusten kesa- ja talvikunnossapitotehtaviin. Naissa urheilu-
keskuksissa liikuntatarjontana on jalkapallo, pesapallo, rubgy, amerikkalainen jalkapallo, tennis,
jaakiekko, luistelu, pikaluistelu, kaukalopallo, yleisurheilulajit ym. (Oulun kaupunki, viitattu
14.4.2015; Saarikoski, keskustelu 15.4.2015.)

3.1.1  Liikuntakenttien kunnossapito luokitus

Oulun liikuntapalveluyksikkd hallinnoi ja yllapitaa Oulussa eritasoisia likuntakenttia. Materiaaleilta

nama vaihtelevat harrastustasolta aina kilpatason urheilua mahdollistavaksi. Kentat on paallystetty



keinonurmella, nurmella, asfaltilla tai kivituhkalla ja ne on sijoitettu keskitetysti likunta-/urheilukes-
kuksiin tai hajautetusti lahiliikuntapaikoiksi. Useimmat kentat ovat vapaasti kaytettavissa ja talvella

niissa on paasaantoisesti jaakentta. (Oulun liikuntapaikat laatu- ja hoitoluokat vuonna 2014.)

Laatuluokituksen mukaisesti korkeimpaan laatuluokkaan kuuluvat stadiontasoiset, kilpaurheilun
edellytykset tayttavat ja monipuoliset likunta-alueet. Peleja ja muuta toimintaa nailla kentilla on

paivittain. (Oulun liikuntapaikat laatu- ja hoitoluokat vuonna 2014.)

Hyvatasoiset liikunta- ja urheilukeskukset kuuluvat toiseen laatuluokkaan. Urheiluseurat, koulut ja
omatoimikuntoilijat kayttavat niita omassa harjoitustoiminnassaan paivittain. Tama taso riittaa usein
my0s kilpaurheilutapahtumien jarjestamiseen. (Oulun liikuntapaikat laatu- ja hoitoluokat vuonna
2014.)

Lahiliikuntapaikat, jotka ovat useimmin kivituhkapaallysteisia, kuuluvat kolmanteen ja neljanteen
laatuluokkaan. Nama sijaitsevat usein koulujen ja paivakotien yhteydessa ja niille on kuntalaisilla
vapaa kayttémahdollisuus. Neljannen hoitoluokan kentat ovat varustukseltaan vaatimattomia. (Ou-

lun liikuntapaikat laatu- ja hoitoluokat vuonna 2014.)

3.1.2 Jalkapallonurmen kunnossapitotyo6t

Kunnossapitoluokituksen mukaisesti eritasoiset nurmet hoidetaan siten, etta ne tayttavat vaaditta-
van laatutason. Kunnossapito toimenpiteina tehdaan ruohon leikkaus, kulon/leikkuujatteen poisto,
viiltoilmastointi, syvailmastointi, lannoitus, holkitus/ hiekoitus/verkkolanaus, kalkitus, kylvotyot seka

kastelu. (Oulun kaupunki, Nurmikenttien kunnossapito ohje 2011.)

Nurmikon leikkuulla estetaan heinan kehittyminen, joka johtaisi viimein korsiintumiseen ja kukin-
taan. Leikattu nurmi pysyy vihreana ja yhtenaisena ulkonadltaan. "Nuoruustilassa” kasvit tuottavat
uusia versoja ja lehtia leikkauksen ja kulutuksen vioittamien tilalle. Johtoverson katkaiseminen ar-

syttda nurmikkoa tihentymaan. (Laukkanen & Walden 2008, 151.)

Leikkurin valinnassa kiinnitetd@n huomiota alueen pinta-alaan, pinnan muotoihin ja leikkuukorkeu-

teen. Kelaleikkureilla saadaan ruohon pituudeksi 1 - 60 mm ja vaakatasoleikkureilla noin 25 mm



korkeaksi. Leveapoytaisella vaakatasoleikkurilla voi olla haastavaa paasta edes 40 mm:iin, jos

maanpinta on kovin epatasainen. (Laukkanen & Walden 2008, 151.)

Jalkapallokentalla leikkuukorkeus riippuu kentan kayttotarkoituksesta, vuoden ajasta ja saaoloti-
loista. Kentta leikataan yleensa 25 - 45 mm:n pituuteen. Kentan pienet kayttotunti maarat mahdol-
listavat nurmen pitamista lyhyena ja leikkauksia voidaan suorittaa useammin. Talloin huomataan
my6s mahdollisten vaurioiden syntyminen helpommin. Kevaisin leikkuukorkeus voi olla pidempi
kuin muuna kautena ja se voidaan laskea normaalille tasolle, kun nurmi on paassyt vahvaan kas-
vuun. Kuumalla ja kuivissa olosuhteissa on jarkevaa kayttaa pidempaa leikkuukorkeutta, silla pi-
dempi ruoho kestaé paremmin kuumuutta ja kuivuutta. (Laukkanen & Walden 2008, 152.)

Nurmikon leikkaus tulisi suorittaa vahintaan kolmesti viikossa, kasvukauden aikana ei saisi leikata
kuin 1/3 ruohon pituudesta. Leikattaessa enemman, kasvin elintoiminnot hairiintyvat merkittavasti
ja kasveilla menee enempi aikaa vioituksien korjaamiseen ja kulutuskestavyys siten heikkenee.
Leikkaus tulee suorittaa ristikkaisiin suuntiin, jolloin ruoho pysyy pystyssa ja valtytaan laakakas-
vulta. (Jarvinen 2005, 81.)

Leikkuujatteen poisto on tarpeellista leikkausjatteen jaddessa paakuiksi kentalle. Tarpeeksi usein
suoritettu leikkaus vahentaa leikkuujatteen kerdystarvetta, silla lyhyt leikkuujate hajoaa kasvuston
sekaan myos maralla saalla. Jatteen poisto tapahtuu uudella nurmella haravoimalla. Vanhalla nur-

mella se voidaan vetaa neulosverkolla kasvuston sisaan. (Jarvinen 2005, 82.)

Nurmikon pystyleikkauksella pyritdan nostamaan ja kasvattamaan lehdet yléspain, jolloin nurmikon
tyvi saa enempi iimaa ja valoa seka pintakerroksen lapéisevyys paranee. Kevyesti suoritettuna
pystyleikkuu nostaa pitkat lehdet ylos ja harventaa ylitiheaa kasvustoa. Kuitua poistava pystyleik-
kuu on tarpeellista, jos kuitukerros on paassyt lian paksuksi. Taméa ohentaa kasvustoa, harventaa
versoja ja nostaa kuitua enemman kuin kevyt pystyleikkaus. Pystyleikkuu jate kerataan pois, muu-

toin leikkauksella ei saavuteta tavoiteltavaa hydtya. (Jarvinen 2005, 88.)

Liian tiivis kasvualusta haittaa nurmen kasvua. Kasvualustan tiivistymisesta seuraa juuriston hapen
puute, maahan kertyy haitallisia kaasuja ja vesi ei imeydy pinnan lapi vaan valuu pintaa pitkin vie-
den samalla ravinteita. Tiivis kasvualusta pysyy kevaalla pitkaan kylmana ja kesalla kuumalla saalla
lampoatila kohoaa kasvien kannalta haitallisen korkeaksi. Tiivista kasvualustaa voidaan ilmastaa
viilto-, holkki- ja syvailmastuksella. (Laukkanen & Walden 2008, 163.)

10



Viiltoilmastuksella voidaan ilmastaa aina 30 cm:n syvyyteen ja sitd kaytetaankin lahinna tiivistyneen
pintakerroksen rikkomiseen ja se suoritetaan useamman kerran kaudessa. Se parantaa kaasujen
vapautumista ja veden kulkeutumista pintakerroksessa. Jaapoltteen aiheuttamien laikkujen kor-
jaantumisessa viiltoilmastuksella on nopeuttava vaikutus. Viiltoilmastusta voidaan tehda pintaviilto-
eli tahtiterailmastuksella, veitsi- ja kolmioterilla ja kiekkoilmastimilla. (Laukkanen & Walden 2008,

165 - 167.) limastus tulisi tehda ennen lannoitusta ja kastelua (Jarvinen 2005, 92 - 93).

Holkki-ilmastuksella tarkoitetaan kasvualustaan tehtavia reikia, jotka parantavat veden, ravintei-
den, ilman ja maan kaasujen kulkeutumista kasvualustassa (Jarvinen 2005, 94 - 95). Samalla se
pienentaa maan tilavuuspainoa, kuohkeuttaa kasvualustan pintakerrosta ja rikkoo kasvualustan
pintaan kertynytta kuitua. Holkituksen jalkeen on hyva tayttaa reiat sopivalla katehiekkauksella.
Syksylla tehty holkitus pitdad kasvualustan paremmin kuivana ja vahentaa aikaista. (Laukkanen &
Walden 2008, 167.)

Syvailmastuksessa kasvualustaan tehdaan reikia holkeilla ja umpitapeilla, joiden poikkileikkaus voi
olla pyorea tai ristin muotoinen. [Imastus tulisi ulottaa koko kasvualustan lapi noin 30 cm:n syvyy-
teen. Syvailmastus edistaa erityisesti syksyisin sadevesien ja kevaisin sulamisvesien johtumista
salaojakerrokseen, mika taas vahentaa merkittavasti jaan muodostumista jadnmuodostusta (Lauk-
kanen & Walden 2008, 168.)

Lannoituksen tarkoituksena on taata nurmikon kasvukauden aikainen ravinteiden saanti. Hoitolan-
noituksella hoidetaan kasvukauden lannoitus tarpeet ja tavoitteena on, ettd nurmikko kasvattaa
uusia lehtid kuluneiden tilalle. Kasvukaudella lannoituksia tehdaan nurmikon kunnon, maa-analyy-
sien ja lampotilan perusteella. Lannoituksia tulisi suorittaa noin 2 - 3 viikon valein. (Laukkanen &
Walden 2008, 136,150.)

Hiekkakattauksen tarkoituksena on saada nurmelle levitetty hiekka lanattua metalliverkolla nurmen
tyvelle. Talla toimenpiteella on nurmen hoidollisia vaikutuksia, mutta saadaan myds kentan epata-
saisuuksia korjattua. Katehiekalla saadaan my0s hitaasti muutettua kasvualustan pintakerroksen
koostumusta ja samalla parannettua ilmastuksen vaikutusta. Kattaminen tulisi tehda hyvassa nur-
mikon hoidossa noin 4 viikon vélein. (Laukkanen & Walden 2008, 150,179.)
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Nurmikenttien kylvotyot voidaan jakaa uudis-, taydennys- ja paikkokylvoihin. Uudiskylvo suorite-
taan kenttaa rakennettaessa tai peruskorjauksen yhteydessa. Taydennyskylvon paras ajankohta
on kevaalla, alkusyksysta ja hyvin my6haan syksylla talvikylvona. Taydennyskylvolla tihennetaan
kasvustoa ja voidaan vaihtaa tai lisata nurmikon lajeja ja lajikkeita. Paikkokylvd on kuluneiden ja
heikkokuntoisten alueiden uudelleen kylvoa. Sita suoritetaan aina tarpeen vaatiessa. (Laukkanen
& Walden 2008, 150,173.)

3.1.3 Jalkapallonurmen kulutuksen rajoittaminen ja kayttotunnit

Etenkin syksyisin ja kevaisin viiledlla saalla nurmikentat kestd@ huonosti kulutusta, mika johtuu
pelaajista ja kentanhoidosta. Nurmikon kasvun hidastuessa tai jopa estyessa kulutuksen jaljet al-
kavat nakya. Nykysuuntaus on pelaamisen voimakas lisaantyminen ja pyrkimys pidentaa kautta.
Parantuneet varusteet mahdollistavat mukavan pelaamisen surkeallakin saalla, jolloin kentta on
vioituksille alttein. (Laukkanen & Walden 2008, 194.)

Kaatosateen jalkeen on hyva sulkea kenttd kaytolta ja huoltotéilta, silld maralle kentalle saattaa
tulla vaurioita, joiden korjaantuminen saattaa kestaa kuukausia. Nurmikon murskaantumista aiheu-
tuu, jos raekuuron aikana ja jalkeen kenttaa kaytetdan ennen kuin rakeet ovat sulaneet. (Laukka-
nen & Walden 2008, 194.)

Liian kova kulutus aiheuttaa muun muassa ilmastustarvetta. Sen myota nurmialueet saavuttavat
sietokykynsa rajat ja liettyvat tai kaljuuntuvat. Tall6in joudutaan nurmi rakentamaan vahintaan pin-
nasta, mutta joskus myds syvempiakin kerroksia. (Laukkanen & Walden 2008, 194.)

Vaikka pelikausi sijoittuu samalle ajalle kuin hoitokausi, tulee kuitenkin huolehtia kentén hoidosta
ja peruskorjauksista. Naiden toiden laiminlyonti aiheuttaa vahitellen nurmikon heikkenemista.

(Laukkanen & Walden 2008, 194.)

Pelaaminen itsessaan rasittaa kenttaa. Opetus- ja kulttuuriministerion likuntapaikkajulkaisu 96:ssa

on annettu suositus kayttdtuntimaarille nurmikentalle normaaliolosuhteissa (taulukko 1).
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TAULUKKO 1. Luonnonnurmikenttien kéyttétuntisuositus (Laukkanen & Walden 2008, 196)

LUONNONURMIKENTTIEN KAYTTOTUNNIT (TUNTIA/VIIKKO)

LUOKKA 1 max. 12-15
LUOKKA 2 max. 20
LUOKKA 3 max. 25
LUOKKA 4 max. 25-35

3.1.4 Jalkapallotekonurmen hoito

Oulun kaupunki on hankkinut muun muassa Saltex Oy:lta tekonurmia. Valmistajan mukaan teko-
nurmea voidaan kayttaa oikein huollettuna 1 500 tuntia vuodessa, mutta jopa 4 400 tuntia vuodessa
voidaan kayttaa tekonurmella harjoittelemiseen. Luonnonnurmella vastaava kayttoaika on noin 150
tuntia vuodessa. (Saltex Oy 2015, viitattu 27.4.2015.)

Kenttia huolletaan valmistajan antamien ohjeiden mukaan. Takuun voimassa pitamiseksi valmis-
taja velvoittaa kayttajan kirjaamaan tehdyt huoltotoimenpiteet internetissa tekonurmien huoltokirja

Log bookiin (Saltex Tekonurmen hoito ja kunnossapito seka takuuehdot 2015, 2).

Kentan hoidossa kaytettavien koneiden pistekuormitus ei saa ylittaa 1,5 kg/cm2. Suositeltavaa on
kayttaa konetta, jonka pistekuormitus on 0,75 kg/cm? ja pidempi aikaisessa kentan huoltamisessa
kone ei saisi ylittaa 1 500 kg:n painoa. Kapeat renkaat lisdavat pistekuormitusta ja vauriot syntyvat
useammin etenkin kevaisin kentan alusrakenteeseen kuin itse nurmeen. (Saltex Tekonurmen hoito

ja kunnossapito seka takuuehdot 2015, 3.)

Kentan saanndllisella harjauksella on suurin merkitys kentan elinikaan. Harjauksella siirretaan pe-
laamisessa liikkunut kumirouhe takaisin paikoilleen. Uudella kentéllé harjausta voidaan suorittaa
useammin, jotta kumirouhe asettuu nopeammin nukan lomaan. Jatkossa kentan kaytosta riippuen
harjaus tulisi suorittaa 2 - 8 kertaa kuukaudessa. (Saltex Tekonurmen hoito ja kunnossapito seka
takuuehdot 2015, 4.)

13



Kentta harjataan ensiksi eniten kaytossa olleilta alueilta, minka jalkeen koko kentta harjataan poi-
kittaissuuntaisesti. Sateen jalkeen kentta tulisi harjata noin 1 - 2 tuntia sateen loppumisen jalkeen.

(Saltex Tekonurmen hoito ja kunnossapito seka takuuehdot 2015, 4.)

Kentan vuotuisen kayton ollessa noin 1 500 tuntia kentta tulee kuohkeuttaa harjalaitteeseen asen-
nettavalla jousipiikeilla. Kuohkeutuksen jalkeen nurmi harjataan, jotta kumirouhe saadaan takaisin
nukan juureen. Samalla voidaan myos lisata kumirouhetta tarvittaessa. (Saltex Tekonurmen hoito

ja kunnossapito seka takuuehdot 2015, 4.)

Roskat ja lehdet poistetaan kentalta viikoittain. Talla toimenpiteella estetaan kentan sammaloitu-
minen. Roskien poistossa voidaan kayttaa lehtipuhallinta, lehdenkeraajia. Harjakone keraa myos
roskia. Sammaloitumista voidaan estaa myds levittdmalla kemikaaleja vuosittain. (Saltex Tekonur-

men hoito ja kunnossapito seka takuuehdot 2015, 5.)

Kumirouheen maaraa tarkkaillaan paivittain kentan kovalle kulutukselle joutuvilla alueilla. Nukkaa
tulisi olla 15 - 20 mm kumirouheen ylapuolella nakyvissa. Kovassa kaytossa kumirouhe tiivistyy ja
sita joudutaankin lisa@maan tarpeen mukaan erikseen siihen tarkoitetulla traktorin perassa vedet-
tavalla sektorilevittimelld. Tasaisella levitykselld vahennetaan harjauksen tarvetta. (Saltex Teko-

nurmen hoito ja kunnossapito seka takuuehdot 2015, 6.)

Kentan tiivistymisen ja sammaloitumisen estamiseksi kenttaa voidaan syvapuhdistaa ja kuohkeut-
taa siihen tarkoitetulla laitteella 1 - 2 kertaa vuodessa. Puhdistuksen tarve johtuu ilmansaasteista,
likenteenpdlysta ja sammaloitumisesta. Huonoon kuntoon péaésseelld kentalla voidaan aarimmai-
sissa tapauksissa turvautua tayttdaineen vaihtamiseen. Vaihtaminen voidaan suorittaa kerran ken-

tan elinian aikana. (Saltex Tekonurmen hoito ja kunnossapito seka takuuehdot 2015, 7.)
Valiaikaiset rajamerkinnat voidaan toteuttaa spraymaaleilla, jotka kuluvat pois kaytossa. Kalkin
kayttamista rajamerkintéihin tulisi valttaa, silla se kovettaa alustaa. (Saltex Tekonurmen hoito ja

kunnossapito seka takuuehdot 2015, 8.)

Kuluneita alueita voidaan korjata leikkaamalla kiviteralla varustetulla kulmahiomakoneella pois ku-

lunut alue. Tahan alueeseen leikataan uusi pala kayttaen vanhaa palasta mallina. Uusittava pala-
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nen liimataan alustaan polyuretaanilimalla ja saumat kasitelladn saumanauhalla. Palaseen lisat-
tava tayttdaine voidaan lisata, kun liima on téysin kuivunut. (Saltex Tekonurmen hoito ja kunnos-
sapito seka takuuehdot 2015, 8.)

Talvikaytossa lammitetylla kentalla lunta voidaan joutua auraamaan kentélta pois. Siihen tulee
kayttaa auraa, joka ei vahingoita kentan pintaa ja lunta tulee jattaa noin 3 - 4 cm:n kerros nurmen
paalle. Saltexin valmistamalla lumiauralla lumi voidaan poistaa kokonaan. Aina aurauksen jalkeen
kentta harjataan, jolloin lumi laskeutuu rouheen paalle, jolloin sulaminen nopeutuu. (Saltex Teko-

nurmen hoito ja kunnossapito seka takuuehdot 2015, 9,10.)

Kentalla, jossa ei ole lammitysjarjestelmaa, lumi aurataan pois ja siihen voidaan lisata sulatukseen
tarkoitettua erikoisainetta tai suolaliuosta. Sulatusaineita tulisi kayttaa varoen, silla ne saattavat
aiheuttaa ylimaaraista kumirouheen tiivistymista ja heikentad@ maan vedenlapaisykykya. Kevaalla
hyva tapa sulattaa jaata on lisata kumirouhetta jaan paalle. (Saltex Tekonurmen hoito ja kunnos-
sapito seka takuuehdot 2015, 10.)

3.1.5 Jaakenttien ja kaukaloiden talvikunnossapito

Jaakentilla ja kaukaloissa tehtavat tyot ovat lahinna jaadytys, lumenauraus ja jaanhoylays. Jaata

hoidetaan sen kunnossapitoluokituksen mukaisesti.

Ensimmainen kunnossapitoluokka mahdollistaa kilpa- ja harrastusurheiluolosuhteet, jossa kay-
tosta syntynyt jaahile ja irtolumi poistetaan kayttokertojen jalkeen paivittain. Toisen laatuluokan
taso riittaa koulujen, paivakotien ja kuntalaisten vapaaseen kayttoon. Irtolunta sallitaan noin 1 cm.

(Kunnossapito-ohje 2011.)
Lumen auraus suoritetaan siihen erityisesti suunnitellulla lumiauralla, jossa on tarkoitukseen sopiva

jaasikli (kuva 1). Auraustydn jalkeen valittdmasti auratun alueen tulee olla irtolumesta puhdasta

eika jaalle saa kulkeutua ajoneuvon mukana hiekoitushiekkaa. (Kunnossapito-ohje 2011.)
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KUVA 1. Kééntolaitteella varustettu lumiaura (Wille 2015, viitattu 3.6.2015)

Jaadytys suoritetaan ensimmaisessa kunnossapitoluokassa siten, etta jaa@ mahdollistaa jatkuvan
kuntoliikunnan ja osittaisen kilpaurheilun. Toisessa luokassa jaa jaadytetaan tarpeen mukaan ja
normaalista kaytdsta aiheutunut pieni jaan kuluminen sallitaan. (Kunnossapito ohje 2011). Jaady-

tyksessa kaytetdan jaanhoitokonetta, joka hdylaa, puhdistaa ja lisaa veden (kuva 2).

~

s

KUVA 2. Jaénhoitokone ulkokéyttéén (Rkk Bear Group Oy, viitattu 3.6.2015)
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3.1.6  Paallysteen vaikutus talvikunnossapitoon jaakentilla

Tekonurmikentille jaadyttaminen tai pohjarakenteeseen, jossa on jokin joustorakenne, on haasta-
vaa saada turvallinen ja laadukas jaa. Jaalaatta rikkoutuu raskaan kunnossapitokaluston alla. (Saa-
rikoski, sahkopostiviesti 27.4.2015).

Pinnan tasaisuudella on suuri merkitys jaan valmistamiseen. Tasaiselle pohjalle jaadytettaessa jaa
saadaan nopeasti luistelukuntoon. Asfaltti on osoittautunut parhaaksi alustaksi jaékentille ja kau-
kaloihin. (Saarikoski, sahkdpostiviesti 27.4.2015.)

Paallysteen vari vaikuttaa etenkin kevaisin jaan sulamiseen. Tumma pohja, kuten kivituhkakentta,
sulaa auringon paisteessa nopeasti ja luistelukausi lyhenee tasta syysta. (Saarikoski, sahkdposti-
viesti 27.4.2015).

3.2 Koulut urheilukeskusten kayttajana

Koulut eivat kayta vuorovarauskalenteria paivittaisten liikuntatuntien varaamiseen. Tama aiheuttaa
sen, etta urheilukeskuksissa on kokoaikainen paivystys mahdollisesti iiman, etta siella olisi kaytta-

jia. (Kuusiniva, sahkopostiviesti 2.12.2015.)

3.3 Vuorovaraus ja vuorojenjako periaatteet

Harjoitus- ja kilpavuoroja jaettaessa otetaan huomioon sarjataso ja junioritoiminnan laajuus. Sa-
man likuntalajin harrastajat saavat vuoronsa oman lajiliton tekeman etuoikeusjarjestyksen mukai-
sesti. Samalle alueelle haettujen eri lajien harrastajat saavat vuoronsa jakopaatoksen mukaan, joka
maarittaa etuoikeusjarjestyksen. (Oulun kaupunki 2015, Viitattu 3.6.2015.)

Vuorojen hakijat, jotka eivat ole urheiluseuratoiminnassa mukana, saavat vuoronsa, jossa otetaan
huomioon harrastajamaaran laajuus ja toiminnan yleishyodyllisyys. Liséksi tullaan arvioimaan,
onko hakijalla mahdollisuus harjoittaa toimintaansa muualla. (Oulun kaupunki 2015, Viitattu
3.6.2015.)
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Oulussa rekisteroidyt ja toimivat urheiluseurat ja muut likuntaryhmat ovat etusijalla ulkopaikkakun-
talaisiin nahden vuoroja jaettaessa. Liikuntalaitoksen lajivalikoima saatelee vuorojen jakamista si-
ten, ettd maaottelut ja lajiliittojen vahvistamat sarjaottelut ovat ennen muita. (Oulun kaupunki 2015,
Viitattu 3.6.2015.)

Liikuntapalveluiden jarjestamat tai tapahtumat, joissa Oulun kaupunki on suurelta osin mukana,
ovat vuorossa ennen urheiluseurojen tai muiden yhteisdjen toimintaa. Nuorille suunnattujen harjoi-
tustilojen vuoroja haettaessa alle 16-vuotiaat ovat etusijalla. Nama vuorot paattyvat paasaantoi-
sesti ennen kello 21. (Oulun kaupunki 2015, Viitattu 3.6.2015.)

Vastuualueen vastuuhenkild tekee vuorojen jakoesityksen hakemusten perusteella. Ennen vuoro-
jenjakopaatoksen tekoa jarjestetaan paakayttajaseuroille tilaisuus, jossa on mahdollista vaikuttaa
jakoesitykseen. (Oulun kaupunki 2015, Viitattu 3.6.2015.)

3.4 Aukioloajat

Oulun kaupungin urheilukeskukset ovat paasaantéisesti avoinna 7.30 - 22.00. Heinapaan jalkapal-
lohalli on avoinna kesékauden ulkopuolella 6.30 - 23.30. (Oulun kaupunki 2015, viitattu 3.6.2015.)

3.5 Ajantasainen vuorovarauskalenteri ja kunnossapito seuranta

Oulun kaupungin likuntapalveluyksikko kayttaa ajantasaista vuorovarauskalenteri Webtimmia vuo-
rojen nayttamiseen (kuva 3). Palvelussa ovat nahtavilla vuorot ja huoltoajat. (Oulun kaupunki 2015,
viitattu 3.6.2015.)
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KUVA 3. Vuorovarauskalenteri Webtimmi (Oulun kaupunki 2015, Viitattu 3.6.2015.)

Oulun kaupunki kayttaa paikkatietojarjestelmaa kunnossapitoseurantaohjelmana (kuva 4.), jolla

kansalaiset voivat seurata ajantasaisesti huoltoja. (Oulun kaupunki 2015, viitattu 3.6.2015.)

© Otos-kamera Ahvenoja
© Otos-kamera linatt
@ Otos-kamera Kiekonlenkki

Astrof A r

4 4 & kﬁ s FY

Ladut | Kentt | Kunnossapitoloki || Ohje

aukipudas - \ . =2
e % % Toppila é\ Z] \
[ © Kiminki ] | \ A 5 a NS i
[© munos ) ) : \ r? ’
s ——— e Ny Bhioy s\
@ Haapalehdon kentta | ‘ , . =g E

» Kunnostettu: 25.02. 07:26

(2 5
- Kunnostetu: 01.03. 12:06 I l l ——
@ Hintan kentta | ‘ = ;

& Hiukkavaaran kentta |
- Kunnostettu: 01.03. 1143

NN

& Honttamaen kenta |
- Kunnostettu: 25.02. 1006

& Kisakentan kentt |
- Kunnostettu: 15.02. 06:59

E kentta - .

B Kunnostettu = e
[ Ei kunnostettu X
I valittuna

KUVA 4. Kunnossapitoseuranta ohjelma (Oulun kaupunki 2015, Viitattu 3.6.2015.)

Latukameroita (kuva 5) on kuntoradoille asennettu viisi. Samalla niissa toimii myds laskuri, joka

antaa tietoa kayttajamaarista eri vuorokaudenaikoina. (Oulun kaupunki 2015, Viitattu 3.6.2015.)
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linatin kuntorata

Kuntoilijatlinatti kuluvalla tunnilla: 8, tanaan: 230,
kuukaudessa: 8234, vuodessa: 47162

KuntoilijatKaukovainio kuluvalla tunnilla: 5, tanaan: 144,
kuukaudessa: 2934, vuodessa: 18728

KUVA 6. Latukamera linatin kuntoradalla (Oulun kaupunki 2015, Viitattu 3.6.2015.)
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4 LIKUNTAPAIKKOJEN KAYTON JA KUNNOSSAPIDON VALISET KEHI-
TYSKOHTEET

Oulun kaupungin Teknisen Liikelaitoksen huoltohenkilostoa haastateltaessa kavi ilmi, ettd Oulun
kaupungin luonnonurmikentat ovat ylikuormitettuja, mista seuraavat kunnossapitotéiden estyminen
ja nurmen heikentyva kunto. Laatuluokituksen mukaisesti kentille on maaritelty suositellut kaytto-
tunnit ja huoltotoimenpiteet, jotka takaavat kentan kunnossa pysymisen. Opinnaytetyossa todettiin,
ettad uusien tekonurmikenttien perustaminen vahentaisi kenttien huoltotarvetta. Tekonurmet tulee
huoltaa asianmukaisesti, mutta niilla ei ole "levahdystarvetta”, jolloin kayttérajoituksia ei periaat-

teessa ole.

Kentanhoitajan mukaan vuoroaikojen ulkopuoliset "yOpelaajat” aiheuttavat nurmikon kulumista. Sa-
teisella saalla etenkin nurmivaurioiden syntyminen kasvaa. Alueiden valvonnan lisaé@minen ja mah-

dollinen aitaaminen voisi vahentaa yollista ja vuorojen ulkopuolista pelaamista.

Varattujen harjoitusvuorojen vaihtumisajankohdassa havaittiin syntyvan kitkaa edellisten ja seuraa-
vienvuorolaisten kesken, kun edelliset kerasivat viela omia varusteitaan pois kentalta seuraavien
sinne tullessa. Mydskin hallimestarin huoltotoimenpiteet (valiverhojen nostaminen/laskeminen)
vuorojen vaihtumisajankohdassa tuotti erimielisyyksia. Opinnaytetydssa esitettiin lisattavaksi vuo-

rojen valiin 5 minuutin vaihtoaika, jolloin vuorovalmistelut voidaan tehda.

Heinapaan jalkapallokentilla maalien siirtely kentilté toisille aiheuttaa lisaa tyota. Kuudella kentalla
harjoittelee aikuisia ja junioireita, jotka kayttavat erikokoisia maaleja ja siirtelevat niita tarpeidensa
mukaan. Opinnaytetydssa todettiin, ettd kaupungin tulisi osoittaa viisi luonnonnurmikenttaa siten,
ettd osa on pelkastaan varustettu isoilla maaleilla ja niihin annetaan aikuisille suunnattuja harjoi-

tusvuoroja ja osa kentisté varustetaan pienilla maaleilla, jotka osoitetaan junioritoimintaan.

Webtimmin kaytossa on ollut tiedonkulullisia ongelmia silloin, kun vuoroja on peruttu tai urheilukes-
kus on varattu tapahtumaa varten. Ongelman voisi ratkaista varmistamalla, etté tieto kulkeutuu
sujuvammin ja sovittujen saantdjen mukaan vuorojen varaajien liikuntapalveluyksikon valilla.

Néista pelisaannoista taytyisi sopia erikseen ja niiden rikkomisesta voitaisiin antaa sanktioita.
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Kunnossapitohenkilostoa haastatellessa tuli ilmi, etta jaakenttien ja hiihtolatujen ajantasaisen paik-
katietoon perustuvan kunnossapitojarjestelmén toimintavarmuudessa on ollut puutteita. Niita on

kuitenkin yritetty minimoida varmistamalla jarjestelman tekninen toimivuus.

Tekonurmikenttien jaadyttaminen ja jaanhoito talvella tuottavat ongelmia jaan rikkoutuessa kun-
nossapitokaluston alla. Jaasta saadaan kestavia, kun jaadyttamisessa noudatetaan ohjeistusta.
Talla hetkella kentilla ei ole henkildstoresursseja eika vesipisteita letkukastelulle. Tekonurmi myés
tiivistyy jaan alla tarpeettomasti ja kenttaa joudutaan kuohkeuttamaan kevéaalla pelikauden kynnyk-
selld. Suositeltavaa olisi kayttaa asfaltti- tai kivituhkapintaisia kenttia ja@kentiksi. Talloin myos te-
konurmet pysyisivat paremmassa kunnossa ja palvelisivat paremmin sen alkuperaista kayttotarkoi-

tusta eli kesakayttoa eri palloilulajeille.
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5 POHDINTA

Opinnaytetyon tarkoituksena oli perehtya Oulun kaupungin 8 urheilukeskuksen huoltotoimiin ja
vuorovarausjarjestelmaan. Toimeksiantajalta tuli ennakkotietoa muutamista kayttdon ja huoltoon

liittyvista ongelmista, joihin etsin parannusehdotuksia.

Kenttien ylikuormitus etenkin luonnonnurmikentilla aiheuttaa kentan voimakasta kulumista. Tallin
myos kenttien asianmukainen huolto estyy, minka vuoksi kentan huono kunto palvelee kayttajia
huonosti ja mahdollisesti kayttajamaarat laskevat Lisaksi loukkaantumisriski kasvaa epéatasaisilla

kentilla.

Luonnonnurmien korvaaminen keinonurmilla on mielestani oivallinen tapa vahentaa kunnossapito-
toita, ja usein myos keinonurmi takaa tasalaatuiset harjoitusolosuhteet. Minulle annetun tiedon mu-
kaan Oulun kaupungilla on tekonurmiohjelma, jonka mukaan luonnonnurmikenttid on korvattu ja
tullaan korvaamaan keinonurmilla. Keinonurmet ovat investointina luonnonnurmiin verrattuna kal-
lita, mutta kustannuslaskelmia kannattaa vertailla kokonaisvaltaisesti. Mielestani on kaikkien etu,

etta kentat palvelevat mahdollisimman suurta kayttajaryhmaa.

Tulevaisuudessa resurssien ohjaamisesta urheilukenttien yllapitoon tulee pohtia nykyisten saasto-
paineiden alla. Taman hetken suuntaus kuitenkin on, ettd urheilu ja etenkin palloilulajit kasvattavat
suosiotaan ja uusillekin lajeille on kysyntaa. On tarpeen myos tehda selvityksia siita, onko tarkoi-
tuksenmukaista pitaa juoksusuoria ym. perinteisten urheilulajien suorituspaikkoja ylla, jos niilla ei

ole kayttajia tai kayttaminen on vahaista.

Kunnossapitotehtavissa voitaisiin mielestani enemman vastuuttaa kayttajia huolehtimaan paikko-
jen kunnossapitamisesta ja yksinkertaisten turvallisten asioiden tekemisessa, kuten maalien siirta-

misessa takaisin paikoilleen harjoitusvuoron alkaessa ja loppuessa.

Kunnossapitohenkiloston maaraa tulisi tarkastella urheilukeskuksissa. Kayttoaste kuitenkin mieles-
tani ratkaisee palvelutason. Pienilla kayttdasteisilla kentilla tulisi harkita kiertdvaa kunnossapito-
henkilostoa vahemman kaytetyissa keskuksissa. Kaytannossa tama tarkoittaisi sita, etta useampaa

kenttaa hoidettaisiin samalla henkilostolla paivan aikana ja huoltokerrat olisivat harvemmat.
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HUOMIOTAVAA LIIKUNTAKENTTIEN KAYTOSSA JA KUNNOSSAPI-

DOSSA

LITE 1

Nurmikenttien kuor-

mitus

Luonnonnurmikentille on olemassa suositellut kayttotuntimaarat, joita

noudattamalla kentat kestavat pelisté aiheutuvan rasituksen.

Maalit pelikentilla

Aikuis- ja junioritason maalit sijoitettaan ainoastaan niille kentille, joissa
on ikatasoa vastaavaa harjoitustoimintaa. Kenttien kayttajat velvoitettai-

siin huolehtimaan maalien asettamisesta paikoilleen kayton jalkeen.

Harjoitusvuorojen

vaihtuminen

Vuorojen vaihtumisajankohtaan lisataan 5 min vaihtoaika, jolloin saadaan

tehtya tarvittavat valmistavat toimenpiteet.

Vuorojen ulkopuoli-

set kayttajat

Valvonnan lisaamisella ja kenttien aitaamisella voitaisiin estaa ulkopuo-

lista kayttoa.

Tiedon kulkeutumi-

nen

Sujuva vuoropuhelu kenttavarauksen myontajan ja kayttajien valilla va-

hentaa ylimaaraista tyota.

Tekonurmikenttien

jaadytys

Tekonurmikenttien jaadytys ja talvikunnossapito on haastavaa. Kenttien

jaadytys muille alustoille tekonurmien sijaan.

Koulut vuorovaraa-

jina

Kannustetaan kouluja kayttdmaan vuorovarauspalveluja. Selkeyttaa kun-

nossapito toiden ajoittamista ja suunnittelua.
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