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1 JOHDANTO

Olin jo pitkaan tiennyt haluavani tehda taiteellisen opinnaytetydn. Halusin itse suunnitella ja toteut-
taa ensimmaisen ison tanssiteokseni, johon voisin kayttda paljon aikaa ja ajatustydtd. Tanssiteoksen
koreografioimiseen minulla oli tanssinopettajan koulutusohjelmassa hyvat mahdollisuudet ja resurs-
sit. Minun oli nyt mahdollista saada useita todella taitavia tanssijoita mukaan produktioon, joka mi-
nun olisi tulevaisuudessa huomattavasti hankalampi toteuttaa. Seitseman tanssijan ryhma on apura-
hoilla rahoitetussa nykytanssiteoksessa poikkeuksellisen suuri. My®6s tilat harjoittelulle, seka esiinty-

miselle oli helppoa hankkia koulun kautta ja ryhman tuella teoksen tuottaminen oli helpompaa.

Teoksen lahtékohtana minua kiinnosti ihmisen ja erityisesti lapsen mielikuvitus. Lapset ovat mieles-
tani usein ihanan positiivisia ja katsovat ympardivaa maailmaa optimistisin silmin. Lasten mielikuvi-
tus ja kekselidisyys ovat ihailtavia ja vaalittavia asioita. Joskus lasten kanssa leikkiessa ja jutellessa
tuntuu, ettd heidén mielikuvituksensa on melkein rajaton. Tamén rajattomuuden pystymme me ai-
kuisetkin onneksi saavuttamaan unissamme. Unissa kaikki on mahdollista, niin hyvassa kuin pahas-
sakin. Unet ja lapsenomaisuus lahtivatkin viemaan teosta eteenpdin ensin ajatustasolla, sitten kay-

tdnndssa tanssijoiden kanssa.

Vield melko kokemattomana koreografina tiesin ennen prosessin alkua, etta taiteellisen opinnayte-
tyon koreografioiminen tulisi olemaan minulle erittdin térkea ja opettavainen kokemus. Tiesin oppi-
vani paljon tulevaa tydeldmaani tukevia asioita. Ensimmaisté kertaa tulisin ohjaamaan teoksen pro-
sessia, jossa olisin mukana tyéstamassa tanssin osuutta, valo- ja danisuunnittelua sekd puvustusta.
Ensimmaista kertaa tulisin olemaan yhteistydssa puvustajan kanssa sekd mukana tuottamassa ja to-
teuttamassa tanssifestivaalia. Monia asioita tein tdman prosessin aikana ensimmadista kertaa ja I6ysin

itseni aina oppimasta uutta.

Tassa opindytetydraportissa esittelen prosessiani ja ajatusmaailmaani taiteellisen opinndytetyéni Ra-
jamailla-tanssiteoksen takaa. Rajamailla on tanssiteos unista, nukahtamisesta ja herd@misesta, seka
lapsimaisesta rehellisyydesta. Teos on tydstetty erilaisten improvisaatiotehtavien kautta yhdessa
seitseman tanssijan kanssa noin viisi kuukautta kestdvén harjoitusprosessin aikana. Improvisaa-
tiotehtavat kehittelin pohjamateriaalista, jota kerdsin Jyvaskylan tanssiopiston 5-vuotiailta lasten-
tanssiryhmaladisiltd paattéharjoitteluni aikana. Teos sai ensiesityksensa Kuopiossa Sotkun nayttamaol-
14 Léhtdlaukaus-tanssifestivaaleilla maanantaina 29.2.2016 seka toisen kerran teos esitettiin festi-

vaaleilla viela tiistaina 2.3.2016.

Raporttini alussa kayn lépi misté aihe taiteelliseen opinnaytetydhoni syntyi, seka mita kaikkea minun
taytyi tehdd, ennen kuin paasin suunnittelemaan teosta. Kolmannessa kappaleessa kerron tarkem-
min, mitd kaikkia osa-alueita teoksen tydstdoprosessiin kuului ja kuinka teos muuttui ajan kanssa.
Taman jalkeen kuvailen tarkemmin lopullisen teoksen rakennetta ja ulkomuotoa. Lopuksi kasittelen
vield oppimiani asioita ja reflektoin oppimaani koreografioimisen eri osa-alueiden nakdkulmasta. Vii-
meisessa kappaleessa kerron vield tuotannollisesta tydstéani, jota olen tehnyt Léht6laukaus-

tanssifestivaaleja seka Rajamailla-teosta varten.
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TEOKSEN LAHTOKOHDAT JA POHJATYO

Valitsin opinnadytetydkseni taiteellisen opinndytetyon, koska halusin oppia lisaa kokoillan tanssiteok-
sen tydstamisestd. En ollut aiemmin ohjannut ndin isoa projektia ja minua kutkutti ajatus paasta ko-
reografioimaan pitka teoskokonaisuus. Paatdksen tehtyani aloin miettia, mista aiheesta, miten ja
minne haluan teokseni toteuttaa. Rakensin teoksen Sotkun lavalle, koska luokkamme yhteinen Lah-
télaukaus-tanssifestivaali tultaisiin jarjestamaan sielld. Heti alusta Iahtien tiesin, ettd olin kiinnostu-
nut improvisaatiopohjaisen teoksen tuottamisesta black box -teatterin nayttamélle. Tassa kappalees-

sa kerron teoksen lahtokohdista tarkemmin.

AT VKO D

. 3 TANSSWAA

KUVA 1. Ajatuskartta teoksen alkuajoilta (Mammi, 2016)

Taustani tanssin parissa

Olen kotoisin Kajaanista, missa olen suorittanut tanssin perusopetuksen laajan oppimaarén Kajaani
Dance —tanssikoulussa. Tein koreografisen lopputy6ni Kajaanissa kevaalld 2012 ja muutin Kuopioon
paastyani opiskelemaan tanssinopettajaksi Savonia-ammattikorkeakouluun. Kajaanissa asuessani
tein lopputydni lisaksi muutamia lyhyempia koreografioita ja tanssin useissa produktioissa. Kuitenkin
vasta tanssinopettajan opintojeni aikana olen paassyt itse suunnittelemaan isompia esityksia ja te-
oksia, joista taiteellinen opinnaytteeni on laajin. Nelja vuotta kestévan koulun ohella olen lisaksi

paassyt kartuttamaan kokemustani tanssinopettajana jo muutaman vuoden ajan.

Olen usein koreografina tuonut tanssijoille valmiin materiaalin, jonka olen harjoituttanut tanssijoille

ja yhdistanyt siihen tanssijoiden itse tuottamaa materiaalia. Tavoitteeni ja ihanteeni on, etté tanssi-
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joiden omat valinnat ja persoonalliset tyylit vélittyisivat katsojalle, mutta harvoin olen uskaltanut an-
taa niiden nakya kunnolla. Nyt halusinkin kayttda mahdollisimman paljon tanssijoiden tuottamaa lii-

kemateriaalia.

2.2  Lahtélaukaus-tanssifestivaali ja Sotku

Lahtolaukaus-tanssifestivaali on kuopiolainen vuonna 2014 perustettu tanssifestivaali, joka jarjestet-
tiin vuonna 2016 toista kertaa. Lahtdlaukaus on noin kaksi viikkoa kestéva festivaali, jossa esitetaan
Savonia-ammattikorkeakoulun tanssinopettajaopiskelijoiden taiteellisia opinndytet6ita. Festivaalin
jarjestavat ja tuottavat opiskelijat itse. Tahan asti festivaali on aina jarjestetty Kuopion Sotkulla yh-
teistytssa Itdisen tanssin aluekeskuksen kanssa. Vuonna 2016 uutuutena festivaalin ohjelmistossa

oli yksi Kuopion kaupunginkirjaston tiloissa esitettdvéa tanssiteos.

Sotku on Itdisen tanssin aluekeskuksen black box -teatteri Kuopiossa. Teatterissa katsomo ja nayt-
tamd ovat samassa tilassa, jolloin tilan tunnelma on hyvin tiivis ja katsojat ovat lahelld esiintyjia.
Sotkun nayttdmoé on muuntautuvainen, esimerkiksi katsomo on mahdollista laittaa kokoon tarvitta-
essa. Sotkulle mahtuu enintdan noin 100 katsojaa. Sotku on meille Savonian tanssinopettajaopiskeli-
joille hyvin tuttu, koska olemme esittaneet siella monia koulun produktioita. Produktioiden lisaksi jar-
jestamme sielld noin kaksi kertaa vuodessa Teot-iltoja, opiskelijoiden omien koreografioiden tapah-

tumia.

2.3 Lahtoékohdat koreografialle lapsissa

Syksylld 2015 vietin tanssinopettajaopiskelijana viimeisen harjoittelun Jyvéskylan Tanssiopistolla,
jossa sain opettaa paljon eri-ikdisia lapsia. Olen viimeisen vuoden ajan ollut erityisen kiinnostunut
tanssin varhaiskasvatuksesta ja siksi halusinkin jollain tavalla yhdistaa lapset opinndytety6honi. Syy
miksi olen innostunut varhaiskasvatuksesta, on lasten rehellisyys ja mielikuvituksen rajattomuus. Al-
kuperdisia teemoja olivat lasten unet, unelmat ja tulevaisuuden toiveet, joista aihe rajautui heti en-
simmaisissa harjoituksissa pelkdstéan uniin. Unet paastdavat meidat kdyttdmaan mielikuvitustamme

rajattomammin kuin normaalissa eldamassamme.

Lasten ajatusmaailmassa minua alkoi kiinnostaa rehellisyys ja halusin siséllyttaa sité teokseeni. Oma
kokemukseni on, ettd lapset nayttavat tunteensa usein herkemmin ja rehellisemmin kuin me aikui-
set. Rehellisyydella tarkoitan téssa, ettd lapset ndyttévat tunteensa helpommin kuin peittavat ne.
Minua on aina lapsia opettaessani kiehtonut suora palaute, jota lapsilta saan opettajana. My6s fyysi-
nen kontakti voi olla rehellisempaé ja avoimempaa lapsilla kuin aikuisilla. Lapselle ei vield valttamat-
ta ole kertynyt varovaisuutta koskea toista. Koen etta lapsi nopeasti halaa ja istuu tuntemattoman-
kin ihmisen syliin. Tallainen rehellinen kosketus kiinnosti minua yleisesti tanssissa ja halusin napata

sen mukaan teokseeni.

Myds muita lapsilta ja lapsista saatuja ajatuksia yhdistyi teokseen mydhemmin projektin jo ollessa
kaynnissa, kuten esimerkiksi aiemmin mainitsemani lasten rehelliset tunteet. Teoksen tydstbssa
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hyddynsin minun henkildkohtaisia kokemuksiani lasten kaytdksestd, enka halunnut turhaan alleviiva-
ta siind lapsellisuutta, koska pohjatietoni lapsista ei perustunut mihinkdan tutkimukseen tai teoriaan.
Halusin, ettd omien kokemuksieni kautta teos lopulta ndyttéa heijastuksia lapsen maailmasta. Lop-

putuloksesta kaikki katsojat saisivat tehda omat tulkintansa.
2.4 Jyvaskylan Tanssiopiston lapset ja pohjamateriaalin kerdaminen

Mietin alkuvaiheessa, miten saisin tuotua lapsen ajatusmaailmaa teokseeni. Paatin ennen Jyvaskylan
Tanssiopistolla tekemaani harjoittelua pitaa sen aikana uni- ja unelma-aiheisia tanssitunteja 5-
vuotiaille tanssioppilaille ja pyytaa heiltd pohjamateriaalin teokseeni esimerkiksi piirrosten ja pienten

tanssien muodossa.

Ennen kun menin opettamaan ryhmaa, kirjoitin kirjeen ryhman vanhemmille, jossa kerroin tekevani
taiteellista opinndytetydta lasten unista, unelmista ja tulevaisuuden toiveista ja haluavani siihen poh-
jamateriaalia heidan lapsiltaan. Annoin lomakkeen (liite 1) ensimmaiselld tunnilla vanhemmille ja
pyysin heita palauttamaan sen seuraavalle tunnille. Osa vanhemmista ei antanut lupaa lapsensa
osallistumiseen, mutta onneksi monet ryhman lasten vanhemmista innostuivat ja antoivat luvan ke-

ratéd materiaalia heidan lapsiltaan.

Alkuperdinen ajatukseni oli koostaa lastentanssitunnit lapsilahtdisiksi ja kokemuksellisiksi, paljon im-
provisaatioharjoitteita sisaltaviksi uni- ja unelma-teemaisiksi tunneiksi. Olin suunnitellut paasevani
tunnin aikana kyselemaan lapsilta heidén unistaan ja unelmistaan ja voivani kuvata heidan omia
tanssejaan ja kayttaa naita teoksen tydstdssd. Koska kyseisen lastentanssiryhman opettaminen
haastoi minua pedagogisesti todella paljon, koin paremmaksi muuttaa tuntisuunnitelmaani enem-
man tiukempaan, opettajalahtéisempaan suuntaan. Lopulta lastentanssitunnit ja teoksen aihe eivat
olleet enda tiiviissa yhteydessa, vaan kerasin tuntien jalkeen tarinoita unista lapsilta piirroksina ja vi-
deolla. N&in sain kerdttya pohjamateriaalin teokseeni ja samalla aihe rajautui uniin. Teoksen ty6s-
tdon valikoin lopulta kolme omasta mielestani mielenkiintoisinta piirrosta, joista kerron myéhemmin

raportissani lisaa (Ks. Luku 3.4).

Tarkastellessani opetusta pedagogina koen, etta tein oikean ratkaisun muuttaessani tuntisuunnitel-
maani. Minulla oli kdytettavisséni vain neljan viikon mittainen jakso, joten minun taytyi laittaa etusi-
jalle ryhman lapset opinnaytetydni tarpeiden sijaan. En kadu valintaani, koska sain kerattya riittdvas-

ti tarvitsemaani materiaalia.
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TEOKSEN PROSESSI

Tassa kappaleessa kerron teoksen prosessin eri osa-alueista ja aikataulusta.

Teosta tehdesséni olen tutkinut unia, nukkumista ja rehellistd koskettamista. Teos on syntynyt yh-
desséa tanssijoiden kanssa kokeilluista ja rakennetuista tehtévistd ja harjoitteista, joissa pohjamateri-
aalina on toiminut lasten piirustukset unista. Tanssijat ovat teoksessa ldsné olevia hahmoja, kokijoita
Jja sotureita.

Maija Mammi, Lehdistotiedotetta varten kirjoitettu teksti (2/2016)

Tanssijoiden valinta

Halusin kdyttaa teoksessani tanssijoina tanssin ammattilaisiksi opiskelevia tanssijoita ja siksi paatin
kysya Savonia-ammattikorkeakoulun tanssinopettajalinjalaisia mukaan projektiin. Ajattelin aikataulu-
jen ja harjoituspaikkojen selvittelyn olevan nain mahdollisimman helppoa. Tiesin, ettd oman vuosi-
kurssini opiskelijat olisivat liian kiireisid ja stressaantuneita opinndytetdistdan, joten paatin kysya en-
simmaisen vuoden opiskelijoita, jotka voisivat olla innostuneita ja kiinnostuneita Iahtemaan mukaan

uusiin projekteihin.

Muutama viikko ennen syyslomaa, syyskuussa 2015, kysyin nykytanssin lehtoriltamme Johanna Par-
tiolta, saisinko tulla katsomaan ensimmaisen vuosikurssin nykytanssituntia ja samalla kysya olisiko
ryhmassa ketdén, joka olisi innostunut Iahtemaan mukaan projektiin. Sain Johannalta luvan ja menin
tunnille katsomaan ja tanssimaan heidan kanssaan. Yllatyksekseni seitsemdn tanssijaa innostui 1&h-
temaan mukaan projektiin kerrottuani teoksen ideasta tunnin jalkeen. Sovimme yhteisen tapaamisen
seuraavalle viikolle, jossa sovimme syksyn harjoitusaikataulun ajankohdista ja kerroin vield uudes-
taan ja tarkemmin ideastani. Onnekseni kaikki némé seitseman tanssijaa halusivat vield olla mukana

teoksessa.

Projektin alussa en tuntenut tanssijoitani viela kovinkaan hyvin. He olivat vasta aloittaneet opiskelun
koulussamme, joten heidan ryhmansakin oli vield aika uusi. Olin toiminut heidan tuutorinaan, mutta
vain kahden henkilén olin nahnyt aiemmin tanssivan. Oli hienoa, ettd kohdalleni sattui ndin taitava ja
monipuolinen ryhma tanssijoita, joiden avulla lopputulos oli paras mahdollinen. Projektin edetessa ja
tutustuessani tanssijoihin liikkujina pyrin kdayttamaan teoksessani hyvaksi persoonallisia vahvuuksia,

joita heissa nain.
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KUVA 2. Kuvassa tanssijat vasemmalta oikealle: Henna Saarelainen (ylh.), Mona Immonen, Annama-
ri Eerola (ylh.), Tiia Laitinen, liris Peuraniemi, Noora Luoma ja Waltteri Haapaniemi. Kuva Maija

Mammi

Harjoitusaikataulu ja harjoitukset

Teoksen harjoitukset kdynnistyivat lokakuussa 2015 syysloman jdlkeisella viikolla viikonloppu-
harjoituksilla. Harjoittelimme joka toinen viikonloppu lauantaina ja sunnuntaina aina noin kolme tun-
tia kerrallaan. Syksyn aikana meilld oli yhteensa yhdeksan harjoituspdivaa. Kevatpuolella harjoitus-
kertoja kertyi myds yhdeksan, pois lukien valo- ja kenraaliharjoitukset. Kevatpuolella harjoittelimme
2-3 tunnin patkissa. Yhteensa projekti kesti 19 viikkoa eli noin viisi kuukautta. Se oli tdhan mennes-

sa pisin jakso, jonka olen yhta teosta tydstanyt koreografin paikalta.

Télla kertaa halusin tehda teoksen jonkin tietyn materiaalin ja ryhman pohjalta. Pohjamateriaali te-
oksessa koostui piirroksista ja videosta, ja ryhma seitsemastéa tanssinopettajan ammattiin opiskele-
vista tanssijoista eri taustoista. Jotta materiaali saataisiin sisallytettya liikkeeseen parhaiten, taytyi

minun kayttda erilaisia improvisaatiotehtdvia apunani. Samalla ajattelin teoksesta tulevan enemman
tanssijoiden itsensé nakdinen kuin minun antamallani valmiilla materiaalilla. Tasta syysté harjoituk-

semme koostuivat pitkélti erilaisista improvisaatioharjoitteista.

Aloitin harjoitukset lammittelylld, jossa lammitettiin ja valmisteltiin oma keho ja mieli harjoituksiin
seka totuteltiin olemaan kehollisessa kontaktissa muiden tanssijoiden kanssa. Perinteeksi muodos-
tuikin ihmissolmu, jonka kaikki vuorollaan saivat avata. Solmussa tanssijat muodostavat “solmun”
kehoistaan pitamalla kiinni toisistaan kasin ja jaloin. Yksi kerrallaan avaa solmun repimalld muita irti
solmusta. Solmun kautta innostuin enemman rehellisestd kosketuksesta. "Kynsin ja hampain” kiinni

piteleminen nayttaytyi minulle rehellisend kosketuksena. Kosketuksena jolla oli syy ja paamaara.
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KUVA 3. Ihmissolmun repimistd harjoituksissa 17.1.2016. Kuva Maija Mammi.

Lammittelyn jdlkeen harjoitukset veivat aina suunnitelmieni mukaan paivéan teemoihin. Joskus tut-
kimme enemman rehellista kosketusta ja kontaktia, jolloin tydstimme esimerkiksi toisissaan kiipeilya
seka toisen liikuttelua tyontamalla ja vetdmalla. Joskus tutkimme liiketta tunteiden ja aistien avulla.
Syksyn harjoituksissa kasittelimme naita teemoja ja kohtausaihioita yksittdisina kokonaisuuksina.

Vasta tammikuussa 2016 aloimme kasata tehtdvista ja kohtauksista teoksen kokonaisuutta.

Suunnittelin harjoituksille yleensa valjat raamit, joita harjoituksissa muokkasimme ja siksi saattoikin
tulla tilanteita, joissa tanssijan keho vasyi yksipuolisesti. Pitkissa harjoituksissa oli mielestani hienoa,
ettd tanssijat puhuivat avoimesti tuntemuksistaan, jolloin minun oli koreografina helpompaa reagoi-

da niihin.

o~

KUVA 4. Kuva harjoituksista 17.1.2016. Kuva Maija M@ammi
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Kutsuin ohjaavan opettajani ja yhden opponenteistani katsomaan harjoituksia ensimmaisen kerran
31.1., jolloin olin saanut hahmoteltua rakenteen teokselle. Téama aika osoittautui erittdin toimivaksi,
koska ohjaajan ja opponenttini kommentit ja kysymykset saivat minut selventémaan valintojani ja
miettimdan, mita haluan teoksellani sanoa. My6s tanssijoille oli paljon apua katsojien kysymyksista.
He saivat muun muassa uusia ohjeita ja tarkennuksia lasnaoloon sekd haluamiini liikelaatuihin, joita

en ollut viela ymmartanyt heille kertoa.

Toisen kerran opponenttini ja ohjaava opettajani tulivat seuraamaan harjoituksiamme paivaa ennen
valoharjoituspaivaa eli 27.2. Tassa vaiheessa halusin kuulla palautetta ja ajatuksia kokonaisuudesta,
tanssijoiden olemuksesta seka ajatuksistani valotilanteista. Myds silloin katsojien kommentit selkeyt-

tivat entisestadan teosta ja sen eri osioita.

3.3 Kasiteltédvien teemojen valinta

Marraskuussa 2015 hahmottelin teoksen rakennetta padivakirjaani. Siind nakyy osioittain teemat, joi-

ta halusin teokseen sisallyttda. Seuraava listaus on ote rakenteesta paivékirjastani.

1. Sarjan toistaminen/ Nukkumaan meno rituaalit
2. Valitut sanat/ Unien sekopdisyys

3. Kontakti/ Taistelu unen rajamailla

4. Unet tanssina/ Tunteet

5. Nukahtaminen

Oppimispaivakirja, Médmmi, marraskuu 2015

Mielikuvani oli, etta teos alkaisi rituaalinomaisesti toistaen yhteista likkemateriaalia, kuvaten nukku-
maan menemista. Teos jatkaisi matkaansa sekopaisen unen (vdlineend aanite ja improvisaatio) lapi
taisteluun unen rajamailla, jossa valineena on kontakti. Teoksen lopussa tulisi olemaan unet tanssi-
na/ tunteet osio ja nukahtaminen. Osa nadistd teemoista tuli teokseen ikdan kuin vahingossa harjoi-
tuksista poimittuina, osa taas materiaalin ja niihin yhdistyvien tehtavien kautta. Annoin usein intuiti-
on vieda teosta ja valintojani eteenpadin ja mydhemmin varmistin vield valintani kokeilemalla monia
erilaisia mahdollisuuksia. Tunsin teosta tehdessani valintojen olevan todella luontevia ja helppoja.
Vain ldhes valmiin teoksen pienten yksityiskohtien hiominen tuntui vaikealta, mika on mielestéani

hassua, silld ne olivat hyvin pienid paatoksia, jotka tuntuivat hetkessa suurilta.

Halusin prosessin alussa lédhestya unia ja lasten maailmaa I[ampiman ja positiivisen tunnelman kautta
niin liilkkeen kuin puvustuksen ohjauksessa. Ymmarsin kuitenkin harjoitusten jo ollessa kaynnissa,
ettd unien ja lasten maailma voi ndyttdytya minulle myds soturimaisena vahvuutena ja rohkeutena.
Niinpa lahdin muokkaamaan teoksen tunnelmaa vahvempaan ja samalla myés synkempaan suun-

taan. Aloin esimerkiksi kutsua tanssijoita teoksessa sotureiksi.
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3.4 Pohjamateriaalin vienti liikkeeksi

Pohjamateriaalit Jyvaskylén Tanssiopistolla kerattyani lokakuun 2015 lopulla aloin pohtia, kuinka sai-
sin pohjamateriaalina kdytetyt piirrokset muutettua tanssiksi. Piirustuksia minulla oli noin parikym-
mentd, mutta paadyin lopulta kolmeen piirrokseen, jotka tassa kappaleessa esittelen. Juuri naihin
piirroksiin paadyin siksi, ettd ne puhuttelivat ja kiinnostivat minua eniten. Néama kolme piirrosta oli-
vat hyvin erilaisia kuin muut piirrokset, jotka olivat kaikki hyvin tyttdmaisia, tdynna kukkia ja sateen-

kaaria.

Halusin kayttaa teoksen rakentamiseen mahdollisimman paljon erilaisia improvisaatiotehtavid, jotta
lopullinen liikke nayttaytyisi rehellisena tanssijoiden tulkintana pohjamateriaalista. Tassé kappaleessa
avaan ty6tapojani liikemateriaalin tuottamisessa yleisesti Rajamailla-teoksen tydstdprosessissa ja

avaan tarkemmin jokaisen piirroksen kohdalla kaytettyja improvisaatiotehtavia.

3.4.1 Improvisaatio koreografisena ty6kaluna

Improvisaatio tanssissa tarkoittaa minulle liiketta liikkujan omista lahtékohdista. Liikettd, jonka ihmi-
nen tuottaa itse omalla tyylilladn. Improvisaatio on liikkeen tuottamista ja esittdmista ilman ennalta
suunniteltuja liikkesarjoja. Se on tapa, jolla liikkuja pyrkii padsemaan kasiksi spontaaniin liikkeen tut-

kimiseen ja esittamiseen ilman itsesensuuria. (Blom ja Chaplin 1988.)

Improvisaatioita voidaan ohjata erilaisin tehtavin, jotka auttavat tanssijaa tuottamaan monipuoli-
sempaa liikettd. Ohjeistuksen avulla tanssija saattaa I6ytaa uusia reitteja, liikkeita ja liikelaatuja ke-

hostaan, joita ei I6ytaisi ilman ulkopuolisia ohjeita tai impulsseja.

Tanssiteoksen tydstdssa koreografi voi kdyttda improvisaatiota apunaan hyvin monella tavalla. Ko-
reografi voi esimerkiksi kdyttda improvisaatioita etsidkseen uutta, omaa lilkkemateriaalia, jonka antaa
mydhemmin tanssijoille opeteltavaksi. Han voi antaa tanssijoille erilaisia improvisaatiotehtavia ja
kayttaa niitd sellaisenaan teoksessa tai luoda aivan uutta materiaalia tanssijoiden improvisaation

pohjalta.

Improvisaatiota ja liilkkeen tuottamista voi lahestya esimerkiksi seuraavien teemojen kautta. Liikku-
maan voi ldhtea liikkujalle ominaista tanssia tutkien tai aistihavaintojen aiheuttamaa liikettd hyédyn-
tden. Tanssija voi miettia, kuinka jonkin maku-, haju-, kuulo-, ndké- tai tuntoaistimus vaikuttaa ha-
nen liilkkeeseensa. Liiketta voidaan rakentaa myds jonkin esineen tai vaatteen inspiroimana. Tanssija
voi miettid tuottaako mukana oleva esine hanelle jonkin roolin, jonka mukaan han voi lahtea liikku-
maan. Liiketta voidaan ldhestyd myds mekaanisesti kehon mahdollisten lilkeratojen kautta, tai mieli-
kuvan tuoman liikelaadun kautta. (Milton 1997, 10-13). Naita improvisaatioteemoja ja tehtavia voi-
daan muuttaa myéhemmin joko yksild- tai ryhmatehtaviksi, jolloin liikkujat saavat viela lisaa impuls-

seja ja vaikutteita muista liikkujista.
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3.4.2 Tyttd ja jaateld —kuva

KUVA 5. Piirros 1.

Ensimmaisend annoin tanssijoille tutkittavaksi yhden piirroksista ja kaskin heidan kirjoittaa ylos yh-
teiselle paperille mieleen tulevia asioita, sanoja ja lauseita. Nain paasimme paremmin ja syvemmin
kasiksi myds kuvan pienempiin yksityiskohtiin. Yhteiselle paperille kirjoitettiin muun muassa: “Iso V-
kirjain”, "Kyklooppi” ja "Prinsessa”. Taman jalkeen kaskin tanssijat keksimaan viisi liikettd piirroksen
pohjalta. Liikkeet saivat esittda tai pohjautua mihin vain asiaan piirustuksesta. Videoin nama liikkeet,
jotta pystyin katsomaan niita harjoitusten jdlkeen kotona ja valitsin niista itselleni mielenkiintoisim-
mat yhdistaékseni ne sarjaksi. Halusin valita liikkeet niin, ettd jokaiselta tanssijalta tulisi vahintaén
yksi liike yhteiseen liikesarjaan. Piirros herdtti mielestani tanssijoissa hauskoja ja erikoisia liikkeitd,
jotka halusin pitdd muokkaamattomina. Yhteisesta liikesarjasta tuli tunnelmaltaan mielestani saman-
lainen kuin alkuperdinen piirros. Harjoittelimme tata liikesarjaa prosessin aikana erilaisilla tyyleilla ja

energiatasoilla ja muokkasimme siita version Samurai-kohtausta varten, jonka esittelen luvussa nel-

ja.
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3.4.3 Intiaanityttd-kuva

KUVA 6. Piirros 2.

Intiaanitytté-kuvan kanssa lahdin liikkeelle samalla tavalla kuin ensimmaisen kuvan kanssa. Annoin
tanssijoille yhteisen paperin, johon he saivat kirjoittaa, mité he nékevat piirroksessa ja mita heilla tu-
lee piirroksesta mieleen. Tassa yhteisessa paperissa sanat olivat mielesténi omalla tapaa hyvin hu-
moristisia ja mielenkiintoisia. Paperista l16ytyivat esimerkiksi ilmaisut: “Ei jalkoja”, "Ruskea héilyva
viiva” ja "Ei vaatteita, mihinké tarviiskaan...”. Naista lausahduksista ympyréin itselleni 14 mielenkiin-
toisinta, joista tanssijat saivat valita viisi. Seuraavaksi tanssijat jakautuivat pareihin, joissa toinen
tanssijoista lukee valitsemiaan ilmauksia eri dénensavyin ja volyymein. My6s lukupaikkaa ja sanojen
tavujarjestysta sai muuttaa. Toisen parin lukiessa toinen liilkkuu improvisoiden ottaen impulsseja liik-
keeseensa kuulemistaan sanoista ja aanteista. Taman tyylistd harjoitetta olin aiemmin tehnyt vuon-
na 2015 kevaalla Itdisen tanssin aluekeskuksen jarjestamassa Akseli Aittomaen, Aistimuksellinen

teksti -tydpajassa ja koin sen sielld kiinnostavaksi ja toimivaksi.

Kehitimme ideaa eteenpdin yhdessa tanssijoiden kanssa ja kokeilimme lukemista esimerkiksi koko
ryhman kanssa niin, ettd vain yksi tanssija kerrallaan liikkui koko muun ryhmén tekeman danimaton
mukaan. Jatkoimme harjoituksen muokkausta niin, etta danitimme yhdessé nauhoitteen, jossa kaikki
tanssijat olivat mukana puhumassa ja dantelemassa. Yhteisen danitteen soidessa kaikki paasivat im-
provisoimaan yhtdaikaisesti. Tama harjoite paatyi lopulta esityksen Valitut sanat -kohtaukseen, jossa
yhdessa danittdmamme danimatto soi taustalla ja kaikki tanssijat liikkuvat improvisoidusti sovitussa

asetelmassa ottaen impulsseja liikkeeseensa danitteesta.
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3.4.4 Painajainen-kuva

KUVA 7. Piirros 3.

Painajainen-kuvan (kuva 7) kanssa tydskentelimme hieman eri tavalla. Kuvan liséksi minulla oli myés
lyhyt video, jossa tytto kertoi painajaisunta esittavasta piirroksestaan. Painajaisunessa oli tytén mu-
kaan "--monsteri ja sitten sielld oli kuollut zombie”. Han kertoo menneensa piiloon, koska luuli
monsterin hydkkaavan hanen kimppuunsa, mutta huojentui, kun huomasi sen olevan vain aiti, joka

tytdn sanojen mukaan: "--halusi tulla mut halaamaan”.

Lahdimme tanssijoiden kanssa ensimmaisena lahestymaan videolla nahtavia tunteita, jotka valittyvat
siitd erittdin selvasti. Halusin, etta tata kautta saisimme teokseen kohtauksen, jossa yleiso tunnistaa
esiintyjistd tunnetiloja, joita videossa nakyy. Halusin tunteiden nakyvan persoonallisina, mutta vah-
voina, joten lahestyin tunteita ensin kehollisella improvisaatioharjoitteella. Pyysin tanssijoita liikku-
maan eri tunnetilojen tuoman tunnelman mukaan. Yksi tutkimuskysymys tehtavassa oli, mita tunne
keholle ja sen liikkeelle aiheuttaa. N&in yritin saada tanssijat tunteen sisalle, ettei tunnetta vain esit-
taisi kasvoilla, vaan se tunnettaisiin koko kehossa. Taman jalkeen keskustelimme tunteista ja miten
ne kehoa yleensa ja tassé harjoituksessa liikuttavat tai eivét liilkuta. Huomasimme tanssijoiden kans-
sa negatiivisten tunteiden, kuten surun, laittavan kehon liikkeeseen lahelle lattiaa. Tuska tunteena
laittoi kehon usein kokovartalokramppiin, kun taas ilo ja nauru vapauttivat kehon ja saivat tanssijat

liikkkumaan rennommin.
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Seuraavaksi katsoimme videota ja matkimme videolla olevan tyton liikkeita. Liikkeiden jalkeen tut-
kimme niista ja lapsen kasvoilta valittyvid tuntemuksia. Videolta tunnistimme tunteiksi saikahdyksen,
pelon, kauhun ja huojennuksen. Pelko valittyy videolla heti alussa, kun tytté kertoo monstereista ja
zombieista. Tytdn kertoessa piiloon menemisestdan han vaikuttaa sdikahtaneeltd ja kauhistuneelta.
Lopulta didin tulo huojentaa ja vie pelot pois. Paatin yhdistad nama liikkeet ja tunteet rakentaen

niistéd yhdistelman, jota kutsun tunne-tanssisarjaksi.

Yhdistelmaa harjoittelimme ensin niin, etta annoin tanssijoille pohjatarinan, miksi sarjan liikkeet ta-

pahtuvat ja mita tunnetilaa ne heijastavat. Yksiselitteinen tarina tuntui tanssijoista joiltain osin teen-
naiseltd ja turhalta, joten muokkasimme pikkuhiljaa tarinaa ja sarjaa teoksen tunnelmaan sopivaksi.
Luulen, etta lopulta kaikilla tanssijoilla oli apunaan omat tarinansa, joita he miettivét sarjaa tanssies-

saan. Tunne-tanssisarja paatyi teoksen viimeiseen kohtaukseen nimeltéd Nukahtaminen.

3.5 Aanimaailma

Teoksen danimaailman suunnittelu I&hti kdyntiin vasta marraskuun 2015 aikana ja huipentui helmi-
kuussa 2016, jolloin valitsin lopullisen danimaailman teokseeni. En kokenut tarvetta asettaa liiketta
tarkasti musiikkiin tai laskuihin, jolloin lopullinen paatés musiikeista oli mahdollista ja luontevaa teh-
da vasta projektin loppuvaiheilla. Harjoituskautemme aikana yhdistin useita eri artisteja ja kappaleita
improvisaatiotehtaviin tuomaan erilaisia tunnelmia ja lopulta 16ysin sopivat, liiketta tukevat kappa-

leet.

Uusi asia minulle tassé projektissa on ollut musiikin editointi, jota paasin kokeilemaan ja oppimaan
itsendisesti Rajamailla-teosta tehdessani. Musiikkeja valitessani Samurai—kohtauksen musiikista
muodostui minulle pieni ongelma. Valitsemani kappaleen alkuintro, joka sopi kohtaukseen, oli liian
lyhyt, vain noin 30 sekuntia pitkd. Halusin kohtauksen olevan pituudeltaan noin viisi minuuttia ja sik-
si minun taytyi muokata introsta viiden minuutin mittainen. Paadyin kokeilemaan editointia itse Ga-
rageband-nimisella ohjelmalla. Musiikin editoiminen ja musiikin editointiohjelmien kaytté olivat mi-
nulle melko uusia asioita, joten jouduin kayttdmaan siihen paljon aikaa ja tyétunteja. Mietin hetken
ohjaavan opettajani kanssa Savonia-ammattikorkeakoulun tarjoaman asiantuntija-avun saamista ta-
han osaan opinnaytetydprosessia, mutta lopulta paatin tehda tydn itse, koska halusin oppia uutta ja
kokeilla, mihin taitoni riittavat. Lopullisessa teokseen editoimassani kappaleessa olen monistanut in-
tron eri osia perdkkain niin, ettd musiikista tulee pidempi loop-mainen kokonaisuus, joka rakentuu

kerros kerrokselta entisen paalle.

Toinen osa danimaailmasta, jonka kayttd oli itselleni suhteellisen uutta, oli ddnitepohjainen danimaa-
iima Valitut sanat -kohtauksessa. Adnitteelle halusin tallentaa &&nié, puhetta ja danteita tanssijoiden
puhumana. Olin aiemmin tanssinopettajaopintojeni aikana ollut osana aanitysprosessia, jossa aani-
timme puhetta IPhone 5 -dlypuhelimen sanelin-toiminnolla. Aanitimme silloin puheen kerralla ja 13-
hetimme nauhan projektissa mukana olleelle muusikolle, joka lisdsi puheraidan hanen suunnittele-
maansa aanimaailmaan. Halusin kokeilla nyt samalla tyylilla aanitettya nauhaa omassa opinndyte-

tydssani.
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Aanitimme tammikuussa 2016 tanssijoideni kanssa kaksi minuuttia kestavan danitteen, jolla harjoit-
telimme Valitut sanat-kohtausta varten. Nauha aanitettiin Kuopion Musiikkikeskuksen alakerrassa,
missd padsimme tilaan, jossa ei kuulunut muuta melua, miké voisi tallentua nauhalle. Aénitys tulisi
tapahtua yhdella otolla, eli kaikki tanssijat olivat ddnessa samalla nauhoitteella. Annoin tanssijoille
nelja ilmaisua, jotka olivat peraisin tanssijoiden kirjoittamista asioista, joita heille tuli mieleen Intiaa-
nityttd-piirroksesta (kuva 6). Heidan kirjoittamistaan sanoista valitsin itselleni hauskimmat tai kiin-
nostavimmat. Ne olivat: "Virhe”, "Ei jalkoja!!!”, "Se on lapsi” ja "Ruskea hailyva viiva”. Lukiessaan
sanoja he saivat joko lukea ne sellaisenaan tai rikkoa niité tavuihin tai danteisiin. Talla kokeiluaanit-
teelld harjoittelimme itse improvisaatiota aanen antamiin impulsseihin, mutta myéhemmin kohtauk-
sen rakenteen selventyessa teimme lopulliset kolme, nelja minuutin mittaista aanitetts, joita kay-

timme niin, etta sisalté tuli aina yllatyksena tanssijoille.

3.6 Puvustus

Aloin pohtia puvustusta teokseen lokakuussa 2015 harjoitusten jo kaynnistyttyd. Koska en kokenut
syvaa paloa vaatteiden suunnitteluun ja tekoon itse, paatin kysya projektiin mukaan puvustajaa. Mi-
nulla ei ollut budjettia puvustajan palkkoihin, joten ajattelin ensin kysya puvustajaopiskelijoilta, josko
haluaisiko joku lahted tekemdén puvustusta teokseeni esimerkiksi harjoittelun muodossa. Kevaalla
2015 tanssin Joona Halosen koreografioimassa nykytanssiproduktiossa A/d aja sataa kun sataa, jos-
sa oli mukana noin 10 Savonia-ammattikorkeakoulun vaatemuotoilun opiskelijaa suunnittelemassa ja
toteuttamassa puvustuksen teoksen tanssijoille. Ald aja sataa kun sataa- projektin edetessd huoma-
sin osan puvustajista olevan todella taitavia tydssaan ja otin lokakuussa 2015 yhteyttd kolmeen heis-
td Facebookin kautta. Lahetin heille yksityisviestin ja tiedustelin, olisiko heilla kiinnostusta ja aikaa

lahted mukaan opinndytety6projektiini. Onneksi yksi heista, Helka Jutila, kiinnostui ja lahti mukaan.

Helka Jutila on juuri valmistuva vaatesuunnittelija padkaupunkiseudulta. Haneen olin tutustunut jo
ennen tété projektia, joten minun oli helppo ldhestya hanti. Tutustuin Helkaan ennen Ald aja sataa
kun sataa -prosessia ollessani pedagogisessa harjoittelussa Kuopion Tanssistudiolla kevaalla 2015.
Helka tanssi siellda nykytanssi-ryhmassa, jota opetin kerran viikossa. Olikin mukavaa ja antoisaa ryh-
tya téihin Helkan kanssa, koska tiesin meidan tulevan toimeen hyvin ja ennen kaikkea tiesin hénen

olevan erittdin taitava ja luotettava puvustaja.
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KUVA 9. Puvustajan ensimmainen luonnossivu, jossa nakyvilld malli- ja varivaihtoehtoja. Kuva Helka

Jutila

Tapasimme Helkan kanssa ensimmaisen kerran teoksen aarelld 6.11. kahvilassa, jolloin l[dhdimme
ideoimaan puvustusta ja sen rahoitusta. Luotin heti Helkan ammattitaitoon ja halusin antaa hénelle
mahdollisimman vapaat kadet ja vapauden toteuttaa omia nakemyksidan tilatun tyén lomassa. My6-
hemmin palautteessaan Helka kertoikin kaivanneensa tarkempia lahtékohtia ja ideoita puvustukselle.
(Jutila, 2016) Minulla oli alkuun vain muutama idea siitd, millaisia haluaisin puvuista tulevan. Nama-
kin ideat selvitimme yhdessa kahvin darelld ensimmaisella tapaamisellamme. Halusin pukujen olevan
samanlaiset koko ryhmalla. Puvustus sai mielesténi korostaa enemman ryhmaa kuin yksittdisia per-
soonia. Toinen ajatukseni oli, etta olisi hauskaa, jos puvustuksessa olisi jotain nurinkurista lainauk-

sena unimaailmasta.

Helka teki puvustusta harjoittelunaan ja sovimme heti alussa, etté mina koreografina maksan vaat-
teista aiheutuvat kulut. Budjettimme oli noin 70-75 euroa, joka sinansa voi olla jo haastava ja rajoit-
tava tekija seitsemdn tanssijan puvustusta suunnitellessa. Lahdimme kuitenkin tasta liikkeelle ja

mydhemmin projektin aikana jouduimme hivenen venyttdmaan budjettiamme.

Ajatukset puvustuksesta lahtivat muuttumaan paljon prosessin aikana ja ollaksemme samalla viivalla
ajatusten muuttuessa pidimme palavereja aina tarvittaessa. Yleensa nama palaverit pidettiin harjoi-
tusten jalkeen, jolloin Helka oli ollut katsomassa ja sovituttamassa vaatteita. Oli erityisen hienoa, et-
td Helka oli lasna useissa harjoituksissamme, jolloin han paasi seuraamaan teoksen rakenteen ja lii-
kelaadun kehitysta. Nain han pystyi muokkaamaan suunnitelmaansa myds ndkemansa mukaan. Hy-
va esimerkki tastd on varimaailman vaihdos. Alun perin suunnittelimme yhdessa varimaailmaksi (ku-
va 9) kuvassa nakyvaa beigen tyylistd vaaleaa varimaailmaa, jonka vaihdoimme kuitenkin nopeasti
tummaan. Ajattelimme molemmat beigen olevan lilan hempea ja kevyt liikkeen muututtua vahvem-
maksi ja fyysisemmaéksi. Helkan kirjoittamassa puvustusprosessin pohdinnassa han kertoi, ettd har-

joitusten seuraaminen oli hanelle hyddyllistd ja vei aina puvustusta ja sen suunnittelua eteenpain.
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Aikataulullisesti puvustusprosessi sijoittui valille marraskuu 2015- helmikuu 2016. Taman valilla meil-
1a oli puvustajan kanssa erilaisia ennalta sovittuja deadlineja, esimerkiksi kankaiden tilaus ennen
tammikuuta 2016 ja puvut valmiina kuvaukseen viikon 7 lopulla. Nailla valietapeilla, lisdpalavereilla
ja sovituksilla pysyimmekin hyvin aikataulussa.

3.7 Kasiohjelma

Aloin suunnitella kdsiohjelma-aukeamaani (liite 2) vasta projektin loppuvaiheilla. Helka toi puvut vii-
meiseen sovitukseen viikolla 7 harjoituksiimme Kuopion Musiikkikeskukselle ja otimme samalla kuvia
teoksen markkinointia varten. Halusin ottaa kuvat kasiohjelmaan sellaisessa tilassa, jossa olisi riitta-
vasti valoa, seka iso valkoinen seind, jonka edessé kuvan otto onnistuisi. Loysimme onneksemme

sellaisen Musiikkikeskuksen konserttisaliin johtavasta portaikosta.

Otimme monenlaisia ryhmdkuvia tanssijoista erilaisissa asetelmista, jotka liittyivat teoksen kohtauk-
siin tai niiden sisalld oleviin tapahtumiin. Léysin kuvista kaksi leikkisaad tunnelmaan sopivaa kuvaa ja
paatin kayttaa niitd kasiohjelmassani. Halusin kdsiohjelmasta yksinkertaisen ja varimaailmaltaan

rauhallisen, samalla sisallyttéden siihen véhan humoristisuutta.

’ KUA 10. Markkinointikuvien otossa 20.2.2016. Kuva Maija Mammi.
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4 RAJAMAILLA-TEOS KOHTAUKSITTAIN

Tassa kappaleessa avaan tarkemmin 45-minuuttisen teoksen lopullista rakennetta ja ulkomuotoa

kohtauksittain.

4.1 Sisaantulo

Teos alkaa lavan ollessa pimea ja tyhja, vain savua leijailee nayttamoélla. Hadmara tilaa rajaava valo
nousee pikkuhiljaa. Tanssijat alkavat yksi kerrallaan kuljettaa toisiaan lavalle reunoilta raahaten,

tyontden ja pyorittden. Tanssijat paatyvat “samurairiviin” (kuva 11).

4.2 Samurai

KUVA 11. "Samurairivi”. Kuva maanantain kenraaliharjoituksista. Kuva Helka Jutila.

Musiikki lahtee paélle, se on loop-maista jankkaavaa konemusiikkia, jossa uusi kerros rakentuu aina
edellisen paalle. Tanssijat [ahtevét rivista ripotellen tanssimaan ympariinsa lavalla erilaisin dynamii-
koin palaten aina takaisin riviin. Kohtauksen aikana tapahtuu seka sattumanvaraisia kohtaamisia
tanssijoiden valilla etta itsenaisia ja irrallisia tapahtumia ja sooloja. Lopulta ryhmé paatyy yhteiseen
hengittavaan lilkkkeeseen, joka johtaa yhteiseen tanssisarjaan, materiaaliin joka rakennettiin Tyttd ja

jaateld -piirroskuvan (kuva 5) improvisaatiotehtavista.
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Valitut sanat

Kiipeily

KUVA 12. Kuvassa Mona Immonen, Waltteri Haapaniemi ja Annamari Eerola keskiviikon kenraalihar-

joituksissa. Kuva Helka Jutila

Ainimaailmana téssd kohtauksessa on &énite, jonka tanssijat ovat yhdessa danitténeet. Aénitteella
kuultavat sanat ja aénteet ovat peraisin tanssijoiden kirjoittamista sanoista ja ajatuksista, joita he
kirjoittivat yhteiselle paperille katsoessaan Intiaanityttd-piirrosta (kuva 6). Tama kohtaus on liikkeel-
lisesti kokonaan improvisaatiota, johon tanssijat ottavat impulsseja aanitteestd. Kohtauksen loppu-
puolella Mona, yksi tanssijoista, tanssii leikkisasti samalla improvisaatiotehtavélla aivan yleison edes-
sa. Kohtaus paattyy nauhoitteen loppumiseen.

KUVA 13. Kuva keskiviikon kenraaliharjoituksista. Kuva Helka Jutila.
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Tanssijat ovat asettuneet erilaisiin asentoihin lavan taka-alalle riviin diagonaalisuunnassa. Edellisen
kohtauksen soolotanssija Mona aloittaa kohtauksen kiipeamalld ensimmaisend tanssijoiden muodos-
tamaa aitaa pitkin. Yksi kerrallaan jokainen tanssija kiipeda aidan yli erilaisia reitteja kayttaen. Koh-
taus on pitka ja kokonaan hiljaisuudessa, jolloin yleisé voi kuulla tanssijoiden naurut ja dhkimiset
kiipedmisen aikana. Pituutensa ansiosta kohtauksesta tuli molemmissa esityksissa yleisélle humoris-

tinen.

“Parin ensimmadisen kierroksen jdlkeen olin valmis tuomitsemaan kohtauksen aivan liian pit-
kdksi ja mitadn tarjoamattomaksi. Tanssijat saivat kuitenkin mielenkiintoni herddmddn uu-
destaan, kun sulava litkkuminen toisten yli muuttui pikkuhiljaa vihemmdn sulavaksi ja
enemmdn dhkimistd, puhkimista ja kiusaantunutta hihittdmista sisdltdvdksi. Tanssijoista tuli
ylldttden enemmdn todellisia ja vihemmdn etdisid. Kohtauksen ehdoton kliimaksi koitti Walt-
teri Haapaniemen tunkeutuessa lihes vikivaltaisesti tanssijajonon ldpi kaikista mahdolli-
simman hankalista koloista. Liikkeestd tuli jopa eroottista, joka kumpusi yleisostd huvittunei-
suutena, mutta itselleni se ndyttdytyi varsin kauniina fyysisyytend.”

Faux Pas-blogi, Viitattu 2.3.2016

KUVA 14. Kuva maanantain kenraaliharjoituksista. Kuva Helka Jutila.

Kiipeily-kohtauksen humoristinen ja kevyt tunnelma hajoaa, kun Waltteri tonadisee vakivaltaisesti Tii-
an pois aitamuodostelmasta. Siita alkaa aggressiivinen ja vauhdikas taistelukohtaus, jossa tanssijat
tonivat, repivat ja heittelevat toisiaan pitkin lavaa. Waltterin kiusatessa Tiiaa loput tanssijoista kii-
pedvat vield rauhassa aidalla. Sielta paastessaan he yhtyvat Tiian kiusaamiseen. Lopulta kiusaami-
nen ja tappelu siirtyvat muualle, ja keskelle lavaa syntyy tunteva ja lempea ihmiskasa. Lempeys kui-
tenkin hajoaa aikanaan, joka johtaa kaikkien tanssijoiden liilkkeen kiihtymiseen ja lopulta taisteluiden

huipentuessa tanssijat hajaantuvat ja kdvelevat ympariinsa tilassa ténien satunnaisesti toisiaan.
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4.6  Nukahtaminen

KUVA 15. Kuva maanantain kenraaliharjoituksista. Kuva Helka Jutila.

Kohtaus muuttuu akkia kaikkien pysahtyessa. Tasta lahtee kdyntiin rauhallinen ja tunteva kohtaus.
Lavakuvaan jaa silmét kiinni paikallaan seisovia tanssijoita ja yksi kerrallaan he lahtevat liikkumaan
tilassa tehden "tunnesarjaa”, joka syntyi Jyvaskylan Tanssiopistolla kuvaamani videon tuottamasta
materiaalista. Tanssijat paatyvat valumaan lattialle rullaten itsensa seisoma-asennosta lattian pin-
taan. Musiikin loppuessa valuminen ja rullaaminen jatkuvat vield hetken, kunnes valot sammuvat ja

tanssijat huokaavat huojennuksesta ja teos loppuu.
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5 YHTEENVETO JA YHDESSA OPITTUA

Tama teoksen ja sen prosessi my6té olen oppinut etenkin itsestdni ihmisena ja koreografina. Olen
erittain tyytyvainen lopputulokseen ja hyvin ylpea seka itsestani etté upeista tanssijoistani, jotka te-
kivat Rajamailla-teoksesta niin vahvan ja hienon. Téssa osiossa syvennyn tarkemmin oppimiini asioi-

hin koreografisen prosessin eri vaiheissa.

Visuaalisesti kaunista

Todella upea — Voimakas, pohdittava ja pystyi tuntea unen.
Otteita kirjallisista yleistpalautteita esityksista. (3/2016)

5.1 Koreografin ty6

Ensimmainen kokoillan teos ja etenkin sen koreografinen prosessi opetti minulle erittdin paljon uutta
ja kasvatti itseluottamustani tanssin tekijana. Olen lopputulokseen erittdin tyytyvainen ja olen saanut
paljon hyvaa palautetta katsojilta seka kokonaisuudesta etta yksittaisistd kohtauksista. Opin proses-

sin aikana luottamaan omiin valintoihini ja myéntamaan, etta pidan omasta kadenjaljestani. Aikai-

semmin minun on ollut vaikeaa olla aidosti ylpea omasta tuotoksestani.

Tydskentelytyylisténi opin prosessin aikana, etta tarvitsen paljon aikaa asioiden muhitteluun. Koko-
naisuudessaan Rajamailla-teosta tyéstimme yhteensa noin viisi kuukautta. Osan siita vietimme tyo-
ryhman kanssa tanssisalissa ja osan ajasta pohdin teosta kotona, valilla aktiivisesti ja valilla tiedos-
tamatta. Minulla oli paljon aikaa kaytettdvanani ja pystyin vapaasti kokeilemaan kaikkia keksimiani

mahdollisuuksia tanssijoiden kanssa, ennen kuin valitsin lopullisen ratkaisun. Ensimmaista sisaéntu-

loa muutimme vield viikko ennen ensi-iltaa, jolloin paadyimme parhaaseen ja lopulliseen ratkaisuun.

Luulen, ettd juuri tasta riittdvasta tydajasta johtuen en jattanyt mitdan kohtausta pois alkuperadisesta
teoksen rakenteesta. Ajan kanssa muokkasin kohtauksia tarpeen mukaan niin, ettd ne ansaitsivat
lopulta taas paikkansa teoksessa. Saatoin myds antaa kohtauksille lisaa tilaa, jos ne sité tarvitsivat.
Esimerkiksi marraskuussa 2015 suunnittelemani kontaktiosio jakautui lopulta kahteen kohtaukseen,
joista toinen piti siséllaan kiipeilytehtavan ja toinen taistelutehtavan (Ks. Luku 3.3.). Aikaa arvostivat
myds tanssijani, joista eras kirjoitti ajatuksiaan auki palautteessaan néin: “--oli mukava aloittaa jota-
kin oikeasti ajoissa ja antaa materiaalin tydstyad rauhassa ilman puskemisen tunnetta” (Tydryhman
sahkoiset palautteet, 2016).

Toinen koreografinen ty6tapa, jonka opin olevan itselleni ominainen, on tyéryhman kanssa tydsken-
tely. Tydéryhman kanssa teos meni aina eteenpain luonnollisesti. Oli hienoa, ettd tanssijani olivat niin
avoimia ja jakoivat omia ajatuksiaan kanssani, miké auttoi minua tekemaan paatoksia ja valintoja.
Olen oikein tyytyvainen tanssijoihini ja meidén toimivaan ja avoimeen yhteistydhdmme, jonka avulla
pystyimme rakentamaan rehellisen ja hienon teoksen. Mygs tanssijoilta seka puvustajalta olen saa-
nut palautetta tyéryhmén avoimesta ja toimivasta kommunikaatiosta seka tyéryhman kesken etta

koreografin ja tyéryhman valilla.
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Oman luokan kanssa oli kiva tyéskennelld, kun tunnettiin jo niin hyvin. Asioista pysty hyvin
puhumaan. Sulle oli kans helppo jutella ja kuuntelit, mitd meilla oli mielen pddlld.

Yhteishenki oli hyvd tanssijoiden ja koreografin vililld ja kaikki olivat osa ryhmdd ja tiimid,
jonka kanssa yhdessd tavoittelimme yhteistd maalia.

Katkelmia tanssijoiden sahkdisistd palauteteksteista. (2016)

5.2 Improvisaatio tydkaluna

Opin prosessin aikana kayttémaan erilaisia tydkaluja liilkkeen tuottamiseen. En ollut koskaan ennen
tehnyt koreografiaa piirrosten tai tekstin pohjalta. Sain prosessin aikana itselleni paljon uusia tapoja
kayttaa hyvaksi pohjamateriaalia, mita tulen hyédyntamaan tulevaisuuden opetustéissani. Ymmarran
jalkikateen hyédyntaneeni paljon monipuolisemmin tanssijoiden aistikokemuksia kuin ennen. Ennen
aistikokemukset ovat Iahinna rajautuneet kuultavaan musiikkiin ja sen rytmiin. Mutta nyt osasin
kayttaa kuultavaa aadnimaailmaa rytmisena ja melodisena impulssina vaikka musiikkina toiminut &a-
nimaailma oli hyvin erilainen kuin normaalisti. Kdytin my6s muita aistihavaintoja, kuten nahtavia ku-

via enemman kuin yleensa koreografiaa laatiessani.

Uskon, etta aistituntemuksien kayttd vaikutti teoksen lopputulokseen positiivisesti. Yleisesti koko te-
oksen aikana vaadin tanssijoilta aistiherkkyyttd ja tarkkaa toistensa havainnointia. Koska teos oli pal-
jon improvisaation varaan rakennettu, tanssijoiden piti olla jatkuvasti tietoisia muista ja suhteuttaa
oma improvisaationsa ymparéivdan ryhmaan. Rehellisyys hetkelle, omalle aistimusten tuottamalle
liikkeelle ja aidoille reaktioille toi Rajamailla-teokseen viittauksen lasten rehellisestd kanssakaymises-

ta.

Aistimusten liséksi halusin tutkia arkisemman liikkeen hyddyntamistad kontakti-improvisaatiossa. Ar-
kinen liikke kontaktissa on mielestdni kiinnostavaa ja tekee tanssiesityksestda monipuolisemmin tulkit-
tavan. Arkililke yhdistyi myds hyvin teoksen léasnaoloon, mika oli vahvaa mutta ei mitdan roolia esit-

tavaa. Tanssijat olivat nayttamolla sotureita, mutta samalla omia itsejaan.

Oivalsin prosessin aikana, etten ajattele tanssijan kehon menevan rikki helposti. Osaamme esimer-
kiksi laskeutua lattialle pehmeasti yllattavissakin tilanteissa ja jakaa painoa tasaisesti toisen hypates-
sa sylimme. Kiinnostuin tasta aiheesta ja laitoin tanssijat tydskentelemaan aggressiivisessakin kon-
taktissa keskenaan. Nostoharjoitteita tehdessamme koin, ettéd kaikki voivat olla pareja keskendén,

pituuseroista huolimatta.

Téassa teoksessa puhuimme tyéryhman kanssa paljon siitd, etta kaikilla tanssijoilla oli vastuu omasta
kehostaan ja roolistaan tehtavassa. Tama oli etenkin kiipeilykohtausta harjoitellessa tanssijoille
haastavaa, koska he lahtivat helposti auttamaan toisiaan. Aitana olevien henkiliden tuli pysya staat-
tisesti paikoillaan, jotta kiipeaminen heissa oli mahdollista. Kiipeilijén téytyi selvita tehtavastaan il-
man avustusta. Nédin tehtavat ovat selvilla ja kaikkien on helpompi toisiin luottaen tehdé oma osansa
tehtavasta. Kerroin tanssijoille luottavani heihin ammattiin opiskelevina tanssinopettajina niin, etta

he ovat avoimia ja kertovat, jos haluavat pitaa tauon tai jos jotkin improvisaatiotehtdvat ovat liikaa
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heidan keholleen tai tuntuvat pahalta. Palautteissa ja harjoituksissa tanssijat kertoivat tuntemuksi-
aan. Osalle tanssijoista tdma mahdollisti uuden oppimisen, jotkut taas kokivat osan harjoituksista

hieman vaarallisiksi.

5.3  Musiikin editoiminen

Musiikin valitseminen teokseen oli minulle hieman vaikeaa. Teoksen toiseen kohtaukseen paadyin
muokkaamaan musiikin itse. Kaytin tdhan Garageband-nimista ohjelmaa, jota harjoittelin samaan ai-
kaan kayttdmaan omatoimisesti. Tahan tyéhdn kaytin paljon tybtunteja, mutta lopputulokseen olen
erittain tyytyvainen. Sain rakennettua kappaleesta ehjan ja toimivan kokonaisuuden, joka tukee la-

valla tapahtumia.

Tanssijoiden puhetta sisaltavat aanitteet, jotka teimme yhdessa tanssijoiden kanssa harjoituksissa,
olivat mielesténi onnistuneita. Koin niiden jankkaavan ja jopa hieman arsyttavan tunnelman anta-

neen tanssijoiden liikkeelle hyvin paljon erilaisia impulsseja. Myds adnen laatu oli mielestani hyva.

Olen tyytyvadinen teoksen musiikilliseen kokonaisuuteen. Musiikit yhdessa editoimani adnimaailman
kanssa kasvattivat teoksen uusiin mittoihin ja kuljettivat lavan tapahtumia tunnelmista toiseen. Olen
saanut paljon hyvda palautetta teoksen aanimaailmasta myds yleis6lta, niin tutuilta kuin tuntemat-

tomiltakin katsojilta.

-- musat pumppas mut tdrinothin, ettd jees!
Otos kirjallisista katsojapalautteista. (3/2016)

5.4  Koreografin rooli puvustusprosessissa

Puvustusprosessi koreografin nakdkulmasta oli minulle uusi asia. Rajamailla-teoksen puvustuspro-
sessissa mukana oleminen oli minulle erityisen antoisaa ja mielenkiintoista. Lopputulos, jonka Helka
suunnitteli ja valmisti, oli mielestani erittdin hieno ja toimiva. Se sopi teokseen todella hyvin ja toi
siihen lisdelementin, josta haaveilin. Myds tanssijat olivat tyytyvaisia avoimeen prosessiin seka hie-
noon lopputulokseen. Vaatteet olivat joustavia, niissa oli hyva liikkua ja nayttivat hyvalta. Myés Hel-

ka itse oli tyytyvainen omaan tydhonsa.

Rajamailla tanssiteoksen puvustus oli kokonaisuudessaan hyvin onnistunut. Projektin aikana
yhteistyo koreografin ja tanssijoiden kanssa sujui hyvin ja he olivat myos pukuihin hyvin tyy-
tyvdisid. Koen tehneent puvun, joka sopi teoksen teemaan ja oli tanssijoille hyvdn tuntuinen
paallda.

Helka Jutila, [2016-30-03]

Fyysisesti ndinkin monipuolisessa koreografiassa tdrked seikka oli myos istuvuus, puvustus et
hdirinnyt millddn lailla tekemistd — ehdottoman suuri plussa.

Puvut oli tosi jees ja kiva, ettd meiltdkin kysyttiin mielipiteitd ja ideoita.
Kahden tanssijan mietteita puvustuksesta séhkdisissa palautteissa. (2016)
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Valmistuvina opiskelijoina tdéma prosessi merkitsi Helkalle ja minulle hyvin paljon. Oli mukavaa ty6s-
kennelld samanhenkisen ihmisen kanssa, jonka taitoihin voin luottaa ja kenen tiedan olevan kiinnos-
tunut teoksesta ja siind mukana olemisesta. Olimme avoimia toisillemme koko projektin ajan ja

huomasimme taman olevan avain parhaaseen lopputulokseen. Opimme molemmat paljon toisiltam-

me ja olimme toistemme tukena tarvittaessa.

Yhden haasteen kohtasimme budjetin kanssa projektin loppuvaiheilla. Emme olleet piténeet tarpeek-
si silmélla tiukkaa budjettiamme ja kuluja, joita puvustus aiheutti ja ndin budjetti paasi ylittymaan.
Helka tuli luokseni huomatessaan budjetin ylittyneen ja avoimen keskustelun kautta paatimme jakaa
kustannukset puoliksi. Lopulliseksi budjetiksi muodostui noin 190 euroa.

Prosessi opetti minulle paljon asioita, joita teoksen puvustuksessa taytyy ottaa huomioon. Muun
muassa aikataulujen ja rahoituksen organisoiminen selkeytyi minulle Rajamailla-projektin mydota.
Opin, etta budjettia on pidettava silmalla, jotta valtytaén yllatykselta. Kokemus oli myds Helkalle

erittdin opettavainen.

Itse puvun ulkondké ja lopputulos oli hyvd mutta parannettavaa on projektin suunnittelun ja
organisaation puolella, -- Esimerkiksi budjetista minun olisi pitdnyt tehdd etukdteen selked ja
realistinen suunnitelma, jotta oltaisiin vdltytty ikdviltd joustoilta.

Helka Jutila, [2016-30-03]

Valosuunnittelu

Valojen suunnittelun teokseen aloitin projektin loppupuolella. Tahan osaan prosessia sain avukseni
valosuunnittelija Veli Pekka Kurosen, jonka kanssa paasimme rakentamaan valoja teokseen sunnun-
taina 27.2., eli vain pdivaa ennen ensi-iltaa. Koen olevani tanssin saralla hyvin kehollinen tanssija ja
koreografi, jonka takia visuaalinen kuva ei ole minulle teoksessa se tarkein asia. Olikin hienoa tyds-
kennelld ammattitaitoisen valoteknikon kanssa, jonka taitoihin ja taiteelliseen visioon voi luottaa.
Koska Veli Pekka ei ollut ennen sunnuntain valoharjoituksia viela nahnyt teosta, lahetin valoharjoi-
tuksia edeltavalla viikolla hanelle valosuunnitelman (liite 3), jossa kerroin lyhyesti ja ytimekkaasti te-
oksen rakenteen ja ehdotelmia haluamistani valotilanteista. Odotin hénelta tarkkoja visuaalisia mieli-
kuvia kohtauksien valotilanteista, joista voisimme yhdessa muokata kohtaukset lopulliseen muotoon-
sa.

Sunnuntain valoharjoituksissa meilld oli nelja tuntia aikaa suunnitella ja toteuttaa koko 45-
minuuttisen teoksen valokohtaukset. Harmikseni ensimmainen tunti harjoitusajasta meni paikkojen
jarjestelyyn, mattojen teippaamiseen ja muuhun “roudaamiseen”, jonka toivoin olevan jo hoidettuna
ennen harjoitusten alkua. Veli Pekalla oli kuitenkin hyvat mielikuvat kohtauksista ja ndin saimme va-
lot viimein valmiiksi, saatuamme tunnin lisdaikaa. Ensi-illan aamulle jatimme lapimenon, jossa pys-

tyimme tarkistamaan kohtauksien vaihdokset ja muut valoiskut kuntoon.

Valaistus oli tumma ja hamyinen koko teoksen ajan, mutta koen sen vahvistaneen teoksen tiivista ja

jannitteista tunnelmaa. Kaytimme myds savukonetta, joka tuki teoksen tunnelmaa. Osa katsojista
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koki kuitenkin hamaryyden hieman hairitsevaksi. Mielenkiintoista olisi nahda, kuinka teos muuttuisi

jollain muulla ndyttdmdlla saman tyylisten valojen kanssa.

5.6 Tybryhman palaute ja ajatukset

Lahetin esitysten jalkeen tanssijoilleni muutamia aiheita ja kysymyksia (liite 5), joista haluaisin kuulla
heidan ajatuksiaan ndin prosessin jalkeen. Halusin palautetta minun toiminnastani koreografina,
mutta myds heidan henkildkohtaisia tuntemuksia omasta tanssijantydstaan seka tyéryhman toimin-
nasta. My6s puvustajalle l1ahetin omia kysymyksia (liite 5), joissa kysyin hanen tuntemuksiaan minun

toiminnastani koreografina puvustusprosessissa.

Paallimmaisena koko tyéryhman palautteista nousee ilo ja ylpeys opettavaiseen prosessiin, jonka
yhdessa kdvimme lépi. Tanssijoiden pohdinnoista ymmaérsin, etté prosessi on ollut monelle antoisa ja
uudenlainen koreografian tydstétapa. Opettavaisia teemoja oli tanssijasta riippuen monenlaisia.
Muutamia esiin nousseita teemoja olivat esimerkiksi ilmaisu, paritekniikka, kosketus ja uusi naké-
kulma tanssin liikekieleen. Seuraavaksi muutamia suoria lainauksia tanssijoiden sahkdisista palaut-
teista (2016).

Tuntui, ettd oppi lisdd ilmaisusta ja esiintymisest4, silld en ole tottunut esimerkiksi ilmaise-
maan kasvoillani tunteita niinkuin me esityksessa tehtiin.

-- gjatteluni tekemistdni kohtaan on myos hiukan muuttunut parempaan, en endd epdile it-
sedni vaikeuksien kohdalla, kun tieddn kuinka pitkdlle rahkeeni loppupeleissd kantavatkaan.

Jonkin verran sain tanssijoilta palautetta prosessin kuormittavuudesta. Harjoitukset ajoittuivat mel-
kein aina viikonlopuille ja kerrallaan harjoiteltiin aina pidempid aikoja. Tama oli ikava tosiasia, joka
oli oikeastaan mahdoton kiertdd ison ryhman aikataulujen sovittamisen takia ja ennen kaikkea oman
kiireisen aikatauluni takia. Itse olen tallaiseen tydskentelyyn jo tottunut aiemmissa produktioissa, jo-
ten en tuntenut tata niin raskaaksi. Mielestani tanssijat jaksoivat raskaan prosessin hienosti ja teks-
teissa nakyy myds, ettd vasymys painoi harjoitusten aikana, mutta vasymyksesta selvittiin yhdessa.

Fyysisesti haastava projekti, teoksen nimensd mukaisestikin sai tyoskennelld kehonsa rajamail-
la.

Osa harjoitteista oli paitsi fyysisesti, myos henkisesti melko raskaita. Maija mielestdni huo-
mioi tanssijoita tdssd asiassa hyvin.

-- ultimaattinen vasymyskéaéan ei ollut ylitsepadsematontd, kun ryhmalta sai tarvitsemaansa tu-
kea.
Kommentteja tanssijoiden sahkoisisté palautteista (2016)
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6 TUOTANTOPROSESSI OSANA LAHTOLAUKAUS-TANSSIFESTIVAALIA

Taiteellisen opinndytetydn tekoon kuuluu myds tuottaminen, joten olin mukana tuottamassa kevaén
2016 Lahtdlaukaus-festivaalia, jossa Rajamailla esitettiin. Festivaalin jarjesti ja tuotti Savonia-
ammattikorkeakoulun tanssinopettajan koulutuksen neljannen vuosikurssin opiskelijat. Jaoimme tuo-
tannolliset tehtavat yhdessa opinnaytteitaan tekevien luokkakavereideni kanssa selkeasti eri tydalu-
eisiin, etta tyot tulisi tehtya tehokkaasti ja hyvin. Naité tydalueita olivat muun muassa vastuu aika-
tauluista, julisteesta ja kasiohjelmasta seka tiedotuksesta. Sovimme muutamia palavereja, joissa so-
vimme tarvittavista asioista. Hoidimme tiedotuksen tuotantotiimin sisalla suullisesti ja Facebookin va-

lityksella tahan tarkoitukseen perustetun ryhman kautta.

Toimin itse juliste- ja kdsiohjelmavastaavana luokkakaverini Riikka Tolosen kanssa. Tehtavamme ol
suunnitella ja tulostaa festivaalille juliste sekd suunnitella kannet festivaalin yhteiseen kasiohjel-
maan, johon jokainen koreografi teki oman aukeamansa. Tehtaviimme kuului my6ds kadsiohjelman
kokoaminen ja painattaminen ennen festivaalin alkua. Suunnittelimme ja otimme yhdessé julisteen
kuvan tammikuussa 2016. Padvastuu kuvankasittelysta oli Riikalla, koska han osasi kayttaa kaytossa
ollutta kuvankasittelyohjelmaa (Photoshop Elements) paremmin. Opin sivusta katsoessani paljon,

mitd ohjelmalla voi tehda ja miten.

Padvastuu kasiohjelmasta oli minulla. Kerasin kasaan kasiohjelmaa varten tehdyt teosesittelyt ja jar-
jestelin ne suunnittelemieni kansien sisélle. Kasiohjelman suunnittelussa ja tulostamisessa opin kayt-
tdmaan Word-ohjelmaa monipuolisemmin. Kasiohjelman taitto- ja tulostusasioissa kysyin neuvoa
tuotannon opettajaltamme Anna-Maria Pekkiseltd. Hanen avullaan selvisin monesta tietoteknisesta

haasteesta.

Mydhemmin saimme vield tuotannollisen lisétydn. Jarjestimme Riikan kanssa festivaalille valokuvaa-
jan, joka valokuvasi festivaalin kaikkia teoksia. Kysyimme ensimmaisend Ingmanin kasi- ja taideteol-
lisuusoppilaitoksen valokuvaajaopiskelijoita, koska meilld ei ollut budjetoituna rahaa ammattilaisen
palkkoihin. Ingmanin kasi- ja taideteollisuus oppilaitokselta onneksi saimme kuvaajaksemme Visa
Timosen, joka hoiti tydn hyvin. Yhteistydmme sujui hyvin jouhevasti ja opimme Riikan kanssa paljon
uutta tanssin kuvaustydstd, esimerkiksi minkdlaisia alkutietoja kuvaaja voi mahdollisesti tarvita tul-

lessaan kuvaamaan tanssiteosta black box -teatteriin ensimmaista kertaa.

Olen oikein tyytyvainen julisteen ja kasiohjelman ulkoasuun, jotka lopulta olivat suuri osa koko festi-
vaalin ilmetta. Julistetta teimme useita tunteja tietokoneen aaressa, mutta selkeasti se kannatti,
koska lopputulos on oikein kiinnostava: katseen vangitseva ja varimaailmaltaan tyylikas juliste. Pie-
nia aikatauluvirheitd kasiohjelmaan lipsahti kiireisen aikataulun takia, jotka olisi voitu valttaa, jos oli-
sin tarkistuttanut késiohjelman kaikilla koreografeilla ennen painoon vientid. Tama oli talla kertaa
kuitenkin mahdotonta kiireisen aikataulun takia. Sain kadsiohjelman siséllén koottua vasta niin myo6-
haan, etta kasiohjelma oli ldhetettava valittdmasti painoon, jotta se ehtisi ajoissa festivaalin avajai-
siin. Nama virheet ja sekaannukset oikaisimme esitysilloissa juonnon yhteydessé seka Léhtélaukaus-

festivaalin Facebook-sivujen tiedotuksen kautta.
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Tuotannollinen prosessi oli minulle kokemuksena opettavainen. Oli mahtavaa, ettd tyénjako ja yh-
teistyd Riikan kanssa toimi hyvin ja vaivatta. Olimme aina tarvittaessa toistemme tukena ja apuna.
Oli my6s mukavaa, ettd meita oli niin monta tekemdssé samaa festivaalia. Se oli joskus vaikeaakin,
kun kymmenen ihmisen mielipiteet ja aikataulut pitdisi sovittaa yhteen. Onnistuimme kuitenkin hyvin

ja festivaali sai hyvan maaran katsojia jokaiseen iltaan.
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7 POHDINTA

Teoksen esittédmisen jalkeen palaan raporttia kirjoittaessani teoksen juurille. Raportin kirjoittaminen
on kuin haavojen uudelleen avaamista ja huomaankin sen olevan minulle oikein opettavaista. Huo-
maan koko ajan uusia oppeja ja osia teoksesta ja sen tydstamisestd, mitd en ole vield sisaistanyt.
Taman prosessin aikana olen kasvanut ihmisend, pedagogina, tanssintekijana seka koreografina.
Taman teoksen ja raportin my6ta huomaan, kuinka tarkeitéd arvomaailmassani ovat ihmisen kohtaa-
minen ja avoimuus. Niita pyrinkin toteuttamaan kaikessa tydssa, mité teen. Olen iloinen, ettd sain

tasta paljon hyvaa palautetta tydryhmaltani.

Olen yrittanyt tehda raportistani mahdollisimman avoimen ja rehellisen. Raporttini kuvaa monia eri
osa-alueita, joita koreografin taytyy ottaa huomioon prosessin aikana. Se siséltda ehdotelmia siitd,
kuinka prosessin voi suunnitella ja toteuttaa. Olen myés pyrkinyt kuvaamaan avoimesti onnistumisia
ja ongelmia, joita teosta tehdesséni kohtasin. Ehka raportistani voi olla hydtya jollekin myéhemmin

taiteellista opinndyteprosessia lapikdyvalle opiskelijalle.

Itseluottamukseni kasvu teki tasta teoksesta ja sen prosessista minulle erityisen merkittavan. Tyds-
kentelytapani koreografina tassa teoksessa oli hyvin kokeilevainen. Kokeilin paljon uusia, erilaisia ja
outoja asioita ja oli hienoa huomata naiden hullujen ideoiden tuottavan lopulta toimivan lopputulok-
sen. Nama kokeilut saattoivat olla liikkeellisia tai aivan uusien osa-alueiden tutkimista. Minulle uusia
osa-alueita koreografina olivat puvustuksen ohjaus seka musiikin editointi. Kokeilu, erheet ja lopulta

onnistuminen lisasivat luottoa itseeni koreografina.

Koen saaneeni talla teoksella ensimmaista kertaa sanottua jotain niin, ettd teoksen kokijoille ja kat-
sojille jai siita jotain ajateltavaa. Rajamailla on saanut mahtavaa ja kannustavaa palautetta katsojilta
niin ammattilaisilta kuin ei-ammattilaisiltakin. Pystyn olemaan todella ylpeé& teoksesta, jonka olen
saanut aikaan yhdessa muun tydryhman kanssa. Ilman heita tdma hieno toimiva kokonaisuus ei iki-

na olisi ollut samanlainen.

Rajamailla sai ensiesityksensa Lahtdlaukaus-tanssifestivaaleilla, jossa se esitettiin kaksi kertaa. Toi-
voisinkin, etta tulevaisuudessa saisimme lisaa esityksia ja paasisimme lammittdmaan teoksen uudel-
leen johonkin muuhun tilaan. Jannittavaa olisi nahda miten tilan, ympéristén ja ihmisten vaihtumi-
nen vaikuttaa teokseen. Ja ennen kaikkea haluaisin ndhda, miten tdma teos toimisi muussa konteks-

tissa tanssin kentalla.

Sain prosessista paljon pedagogisia oppeja. Improvisaation monipuolinen kaytté liikkeen tuottajana
tulee olemaan varmasti viela vahvempi osa opetustani tasta lahtien. Sain paljon positiivista palautet-
ta tanssijoilta harjoitteistani ja koin ne itsekin hyvin toimiviksi ja kdytettaviksi. Tulevaisuudessa aion

paneutua tarkemmin my6s yksildn ohjaamiseen, josta sain palautetta tanssijoiltani.

Lastentanssin opettamista haluan jatkaa myds tulevaisuudessa. Haluan haastaa itseéni lapsilahtoi-

sempaan tuntirakenteeseen ja sisaltdéon tanssitunneilla. Opettaessani voin ammentaa lasten avoi-
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muudesta ja inspiroitua heidan mielikuvituksestaan tulevaisuudessakin. Olen myds haaveillut impro-

visaatiopohjaisen teoksen tekemisesta black box —teatteriin, missa lapset olisivat tanssijoina.

Oma paikkani tanssin kentalla vield tulevaisuudessa muuttuu moneen kertaan ja tasta koulusta val-
mistuttuani aion l&hted etsimaan omaa paikkaani. Téma teos oli hieno sysdys minulle koreografina
seka tanssitaiteilijana. Tastd prosessista saamallani itsevarmuudella voin Iahtea hyvilld mielin tutki-
maan ammatillista uraani. Haluan ja aion jatkossakin sdilyttéa prosessissa I6ytémani kokeilunhalun

tyoskentelyssani.
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LIITE 1: LUPAKYSELY VANHEMMILLE

Hei Kotivaki! 26.10.2015

Olen Maija Mammi, kuopiolainen neljannen vuoden tanssinopettajaopiskelija ja tulen
loppusyksyksi Jyvaskyldn tanssiopistolle paattoharjoitteluun. Opetan harjoitteluni aikana muun
muassa lapsenne lastentanssi-ryhmaa.

Teen opintojeni lopputydna taiteellisen opinndytetyon, joka on tanssiteos pohjautuen lasten
ajatuksiin ja tarinoihin heiddn unelmistaan, unistaan ja tulevaisuuden toiveistaan. Teoksessani
tanssii seitseman tanssinopettajaopiskelijaa ja toimin itse teoksen koreografina. Olette kaikki
tervetulleita katsomaan lopullista teosta, joka esitetdan Kuopiossa Sotkulla ensi kevaana viikolla 9.
Tarkka paiva ja aika selvidd myohemmin.

Haluaisin kayttaa lapsilta tunneilla kerddmaani materiaalia teoksen lahtokohtana. Teoksen
harjoituksissa voisin esimerkiksi ndyttaa tanssijoille lasten piirustuksia, joista lahtisimme
improvisaation kautta rakentamaan yhdessa tanssijoiden kanssa lilkkemateriaalia teokseen.
Kayttdisin materiaalia mahdollisesti my0Os teoksessa itsessdan esimerkiksi lavasteissa tai julisteissa.

Pyydan teiltda vanhemmilta lupaa kayttaa lastentanssitunneilla kerddméaani materiaalia
opinndytetyossani. Merkitkaa alla olevaan taulukkoon, millaista materiaalia lapsestanne saan
kdyttda apuna opinndytetydssani ja sen tyostossa. Palautathan paperin alaosan minulle
seuraavalle tunnille.

Toivon ettd mahdollisimman moni ldhtisi mukaan yhteistyohon, sillda mitd enemman materiaalia
saan kerattya, sitd paremmin padsen opinndytetydssani eteenpain.

Jos haluat lisdtietoa teoksesta tai sen tyostosta, kerron siitd mielellani lisda. Parhaiten minut
tavoittaa sdhkopostitse tai puhelimitse.

Aurinkoisin terveisin,
Maija Mammi

E-mail: Maija.h.mammi@edu.savonia.fi
Puh: 050-5994769

Saa kayttaa teoksen | Saa kayttaa lavalla ja

Lapsen nimi: o L
P tyGstossa markkinoinnissa

Lapseni piirtdamia piirustuksia

Lapsestani kuvattua kuva- ja videomateriaalia

Lapsestani danitettyad materiaalia
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LIITE 2: KASIOHJELMA

FESTIVAALIN AIKATAULU
SOTKULLA
Ke 24.2. klo 19.00 Ma 29.2. klo 19.00 Ke2.3. klo 19.00
TAS ME 24.2.2016 My adoption Akka Alviiran
klo1g Kimberly Idigpio Tuomiop
Karoliina Rosenberg & Rai ill Piia Lehto
Veera Ahonen alamal’a : i
Maija Mdmmi Rajamailla
Maija Mammi
Pe 4.3. klo: 19.00 Su6.3. klo 16.00
Kohtauksia _Amalgama SHOWTIME
Riikka Tolonen Marja Rautakorpi  Jere Jaaskelainen
FUN3 My adoption
Sanni Kriikku Kimberly Idigpio
KIRJASTOLLA
Torstai 3.3. klo 16.00 Lavantai 5.3. klo 17.00
Hiljaisuutta Hiljaisuutta
Janna Loukas Janna Loukas

FESTIVAALIN HISTORIAA:

Festivaali kokoaa téna vuonna tanssinopettajat lavalle jo toista kertaa. Ensimmaisen
kerran Léhtolaukaus-festivaali jarjestettiin Kuopion Sotkulla vuonna 2014 seitseman
teoksen voimin. Tand vuonna tapahtumassa on mukana jo yhdeksén teosta ja
kasvatimme festivaalia my6s Sotkun ulkopuolelle.

FESTIVAALIKIITTAA!

Eeri Pihlajakari, Paula Salosaari, Itéisen tanssin aluekeskus, Savonia AMK, Ingmanin
kasi- ja taideteollisuusoppilaitos, Visa Timonen, Sotku, Veli-Pekka Kuronen, Annamaria
Pekkinen, Kuopion kaupunginkirjasto, Musiikkikeskuksen vahtimestarit

AMMATTIKORKEAKOULU INGMANIN KAS- JA TAIDETEOLLISUUSOPPILAITOS

‘:‘ SAVONIA

RAJAMAILLA ESITYKSET SOTKULLA

Koreografia: Maija Mammi ma29.2.ja ke 2.3. klo 19-00

. . L . Kesto n. 45 min
Teos nukkumisesta, unen maailmasta ja unirituaaleista. 45

KIITOKSET!

Mia Rantala, Tinna Nuppola, Marja Rautakorpi, Eeri Pihlajakari,
Soturitanssijat, Helka Jutila, Jyvaskylan Tanssiopisto , Marko Salmela,

perhe
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LIITE 3: VALOSUUNNITELMA

Rajamailla — opinnaytetyon valotoiveet

Koreografi: Maija Médmmi

Esityspaivat Maanantai 29.2. ja keskiviikko 2.3

Kesto noin 40 min

Teoksessa 7 tanssijaa.

Teoksessa tutkitaan unenmaailmaa, unia ja rituaaleja, jotka nukkumiseen liittyy. Teos on suurilta osin improvisaa-

tiota. Ei viela selvaa ajatusta valoista, mutta joitakin ajatuksia 16ytyy.

Kohtauksittain lapikaynti
Valoideat punaisella

Musiikki sinisella

1. Sisaéntulo n.6 min
Tanssijat kuljettavat toisensa lavalle yksi kerrallaan, tanssijat asettuvat istumaan riviin keskelle lavaa selkd
yleiséon pain
Hamyisa tunnelma, Iammin, tilaa pienemmaksi rajaava valo
Ei musiikkia

2. Samuraikohtaus n. 7 min
Tanssijat poistuvat rivistd tanssimaan ympariinsa tilassa. Lopulta yksi jaa seisomaan, muut palaavat riviin
ja alkavat seurata seisovan tanssijan liiketta huojumalla. Huojunta kasvaa ja tanssijat tanssivat yhteisen
tanssisarjan.
Valo avaa tilaa suuremmaksi, ikaan kuin kasvanut jatko 1. Kohtaukselle.
Musiikki alkaa, kun kaikki 7 tanssijaa istuu rivissa vierekkain. Noin 7 min biisi.

3. Valitut sanat/ aanite kohtaus n. 4 min
Nauhalta kuuluu tanssijoiden puhetta ja dantelyd, jonka mukaan tanssijat improvisoivat. Aluksi he ovat
kolmessa porukassa, sitten kaikki muut pysahtyvat ja yksi pari vain liikkuu. Seuraavaksi liikkuu toinen pari,
lopulta taas kaikki liikkuvat. Pikkuhiljaa tanssijat alkavat muodostaa lavan takaosaan rivia tai aitaa ja vain
yksi jaa tanssimaan soolona lavan etualalle. Kun aanite loppuu, sooloilija siirtyy riviin lavan takaosaan.
Haluaisin tdhan kohtaukseen sellaisen tunnelman, ettd kun osa ihmisista pysahtyy, he jaavat varjoon ja
liikkuvia ihmisia korostetaan. Mietin siluettimaista valoa + spotteja.
Musiikkina 4 min &anite. Aanite laitetaan paalle, kun tanssijat ovat siirtyneet spottipaikoilleen ja tekevat
likkeen, jossa ikaan kuin laittavat lasit paahansa.

4. Aita/kiipeily kohtaus n. 10 min
Lavan taka-alalla olevassa rivissé tanssijat kiipedvat toistensa yli rivi liikkuu hitaasti oikealta vasemmalle.
Aitaa olisi hieno jotenkin korostaa, siind on paljon mielenkiintoisia muotoja. Ehka sivulta tulevat valot voisi-
vat korostaa niita?
Ei musiikkia

5. Taistelukohtaus n. 6 min.
Tanssijat kayttévat paljon tilaa. Tilassa yksi kasa ihmisia ja yksi pariskunta kerrallaan heiluu tilassa. Lopulta
kaikki kavelevat tilassa ympariinsa.
Ehka lammin valo kasaan, muuten kylma kolkohko valo koska kohtaus aggressiivinen. Aika valoisa tila eh-
ka.
Musiikki laitetaan paalle kun Waltteri ténadisee Tiian pois aidasta ja alkaa tonimaan hanta tilassa. Musiikki
noin 4 min.
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Loppukohtaus/ valuminen n. 7 min

Tanssijat ovat pysahtyneina ympariinsa lavalla. Vain yksi liikkuu kerrallaan tilassa. Muilla menossa samaan
aikaan todella hidas liike paikallaan. Lopuksi kaikki tanssijat alkavat rullata alaspdin p&a roikkuen kohti lat-
tiaa. Juuri ennen kuin kaikki ovat kerenneet alas valot sammuvat ja teos loppuu.

Olisi kiva ehka saada tahan kohtaukseen nakymaan varjoja paikallaan olevista ihmisista. Himara tunnelma.
Loppuun black out.

Kavelysta yhta-akkia kaikki tanssijat pysahtyvat, tanssivat lyhyen tanssisarjan ja sen jalkeen laittavat sil-
mansa kiinni, vain yksi jatkaa liiketta silmat auki. Tasta musiikki menee paélle. Biisi noin 5 min
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LIITE 4: PUVUSTAJAN LUONNOKSET
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LIITE 5: POHDINNAN AIHEITA TYORYHMALLE

i DN

Kysely puvustajalle

Miten ldhdettiin liikkeelle?

Oliko taustalla joku kaava/aikataulu mita kaytit/olet tottunut kdyttdamaan? Auttoiko se?
Millainen tydskentely aikataulu oli?

Millaista tydskentely koreografin kanssa oli?

Lopputulos ja sen arvioiminen

Tanssijoille

Omat ajatuksesi projektin jalkeen ja vapaa sana

Tarkemmat aiheet
a. Ajatuksia koreografin toiminnasta (teos harjoitteista esitykseksi, yksilén ja ryhman ohjaus tms.)

b. Oma tanssijantydsi Rajamailla-teoksessa (Tuntemuksia, ryhmassé toimiminen, harjoitusprosessi, esiin-
tyminen tms.)

d. Mita opit prosessin aikana?

e. Ajatuksiasi koreografin toiminnasta valojen suunnittelussa ja puvustusprosessissa.
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LITTE 6: DVD-TALLENNE
DVD- tallenne Rajamailla- teoksesta. Esitetty Sotkulla Lahtdlaukaus-tanssifestivaaleilla keskiviikkona
2.3.2016.



