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KUVANKAAPPAUKSET SOVELLUKSESTA 

Kuvankaappaus etusivu-näkymästä (kuva 32). 

 
Kuva 32. Etusivu. 

 

Kuvankaappaus treeniohjelmat-näkymästä (kuva 33). 

 

 
Kuva 33. Treeniohjelmat. 
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Kuvankaappaus kalenteri-näkymästä (kuva 34). 

 
Kuva 34. Kalenteri. 

 

Kuvankaappaus asetukset-näkymästä (kuva 35). 

 

 
Kuva 35. Asetukset. 
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Kuvankaappaus treeniohjelmien lisäys -lisänäkymästä (kuva 36). 

 
Kuva 36. Treeniohjelman liittäminen päivään. 

 

Kuvankaappaus treeniohjelman luonti -lisänäkymästä (kuva 37). 

 

 
Kuva 37. Treeniohjelman luonti. 



Liite 1/4 
 

Kuvankaappaus treeniohjelman tarkastelu -lisänäkymästä (kuva 38). 

 

 
Kuva 38. Treeniohjelman tarkastelu. 

 

Kuvankaappaus treeniohjelman suorittaminen -lisänäkymästä (kuva 39). 

 

 
Kuva 39. Treeniohjelman suorittaminen. 


