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Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittad, miten 1.8.2014 voimaan tullut oppi-
las- ja opiskelijahuoltolaki nékyi kuraattoreiden ty®ssa ja miten lain tuomat velvoit-
teet on kunnissa jarjestetty.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa kasiteltiin lain keskeisié siséltdja, kuten oppilashuol-
toryhmien toimintaa, yhteisollista oppilashuoltoty6té seké osallisuutta koulussa.

Toteutin opinndytetydn teemahaastattelemalla lahialueen koulukuraattoreita. Aineis-
ton perusteella voidaankin todeta, ettd kuraattoreiden tyokentté on laaja seké tyoteh-
tavat olivat moninaisia. Koulukuraattoreiden ty6 painottui korjaavaan yksilotydhon
ennaltaehkéisevén tyon kustannuksella. Kunnat olivat aineiston perusteella hoitaneet
lain vaatimat velvoitteet eri tavoin. Koulukuraattorit kaipasivat tydhdnsa yhteisia
tyovélineita kirjaamiseen sekd enemman aikaa yhteisolliseen ty6hon kouluissa.
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The purpose of this study was to find out how the new student welfare law (since
1.8.2014) has affected the work of a school social worker, and how the municipalities
have met and realized the new demands of this law.

The theory part of this study handles the main issues of the new law, such as the func-
tion of a school welfare group, what work it can do in the school community, and how
it participates into everyday schoolwork.

The study was done by conducting thematic interviews for the school social workers
of the neighbouring areas. Based on the collected material, one can conclude that the
field of work of these social workers is wide and their tasks vary quite a lot. Mainly
their work was individual corrective work, which was often done at the expense of the
preventive work. All the municipalities had arranged the required changes.

Based on these interviews, social workers would require more shared tools for their
documenting, and more time to do actual social welfare work in the schools. The in-
terviewees stressed the importance of collaboration with the teaching staff, as well as
the fact that the social worker needs to be visibly present in the school community
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1 JOHDANTO

Lapset ja nuoret voivat aikaisempaa paremmin ja ovat myos terveempid. Myonteisesta
kehityksestd huolimatta lasten terveys- ja hyvinvointierot Suomessa ovat kuitenkin
kasvaneet. Kouluissa tehtavalla oppilashuoltotydlla onkin mahdollisuus edistdé opis-
kelijoiden terveité elintapoja kuten paihteettomyytta, liikunnallisia elintapoja ja vuo-
rokausirytmié. Kouluviihtyvyyteen vaikuttavat kokemukset opiskelusta seké oppilai-
tosyhteison sosiaaliset suhteet. Opiskelijat, jotka kokevat koulunk&ynnin myonteisesti,

menestyvat myds paremmin opinnoissaan.

Oppilashuollon toimintatapoja on kehitetty vastaamaan enemman opiskelijoiden ja
huoltajien tarpeita. Haasteena onkin nahty yhteisollisyytta vahvistavien tyoskentely-
mallien ja osallistavan toimintakulttuurin kehittdminen. Uuden oppilas- ja opiskelija-
huoltolain tarkoituksena on varmistaa opiskeluhuollon palvelujen ja tuen tasalaatui-
suus sekd yhdenvertainen saatavuus ja selkeét yhteistyokéytannot. Téssa opinnayte-
ty6ssa haastattelen neljad Satakunnassa toimivaa kuraattoria. Tavoitteena on selvitta,
mill& tavoin1.8.2014 voimaan tullut oppilas- ja opiskelijahuoltolaki on muuttanut ku-

raattorin ty6té ja miten lain henki on toteutunut.

Aineiston perusteella kouluissa tehtdva tyo vaatii jatkuvaa tehtavien priorisointia re-
surssien vahyyden vuoksi. Vaikka sosiaalitydssa korostetaan ennaltaehkéisevaa tyo-
otetta, nayttaa kouluissa korjaava tyd painottuvan ennaltaehkéisevan kustannuksella.
Kuraattorin arjessa yksilokeskeisyys vie aikaa yhteisotyo6ltd, vaikka yhteisollisyyden
tiedetdén tuottavan elinvoimaa ja estavan syrjaytymistd. Koulukuraattority® onkin ol-
lut ristiriitaista koko sen olemassaolon ajan. Tyén kehittyminen yhteiskunnan muutok-
sissa on vaikuttanut kuraattoreiden tehtdvakenttadn koulujen perustehtdvéa taydenta-
vand. Mité pirstaleisemmaksi yhteiskunta muuttuu, sitd enemman tarvitaan kouluissa
kasvokkaista kohtaamista ja 1&sné olevaa aikuista. Ennaltaehkéisevéa ja osallistavaa
tyota tarvitaan moniammatillisen tyémuodon lisanéd. Tyokaytannot ovat moninaisia ja
kuraattorit tuntuivat kaipaavan selvyytta kirjaamiseen ja seka tietoturvaan liittyvissa
asioissa. Kaytan opinnédytetydssa selkeyden vuoksi termeja oppilashuolto, oppilas
sekd oppilashuoltoryhmé, vaikka laissa puhutaan myés opiskelijahuollosta, opiskeli-

joista seké opiskelijahuoltoryhmista.



2 OPPILAS- JA OPISKELIJAHUOLLON KESKEISET SISALLOT

Oppilashuolto ei ole yksiselitteinen késite. Mé&érittelyyn vaikuttaa se, mink&d ammatti-
ryhmén nédkokulmasta asiaa tarkastellaan. Oppilashuollosta on saadetty usean eri hal-
linnonalan laeissa. Jo lainsdéddannon lukuisuus vaikuttaa siihen, miten oppilashuolto
maadritell&&n. Oppilashuollollinen ty6 tulisi ndhdad kokonaisuutena, jossa yhdistyvat
oppilashuollon erityistyontekijoiden, opetushenkildston seka koulun muun henkil6-
kunnan tydpanos. (Peltonen & Saavéla, 2001, 182-184.)

Y leisesti oppilashuollon tarkoituksena on edistéa oppilaiden fyysista ja psyykkisté hy-
vinvointia, tasapainoista kehitystd, hyvaa oppimista seka kouluviihtyvyyttad. Koulun-
kaynnin edistdminen, oppiminen ja sen esteiden poistaminen seké yhteiskunnallisen
tasa-arvon toteutuminen voidaan myods mieltdd oppilashuollon tehtavéksi. Sen avulla
pyritadn tukemaan oppilaita, heidén huoltajiaan ja opettajia hankalissa kasvatustilan-
teissa sekd ennaltaechk&iseméan ongelmia ja reagoimaan uusiin ilmidihin. Nait4 ovat
esimerkiksi oppimisvaikeudet, koulukiusaaminen, péihteet ja syrjaytyminen. Oppilas-
huolto on luonteeltaan myds auttamistyota. (Kiianmaa & Trygg-Jouttijarvi 2001, 76—
83.)

Oppilashuolto tarkoittaa siis kaikkea sitd toimintaa kouluissa, jolla pyritdén vahvista-
maan oppilaiden oppimisen edellytyksia, yleistd hyvinvointia ja viihtyvyyttd kou-
lussa. Oppilashuoltoa toteutetaan ennaltaehkaisevéna ja koko kouluyhteisda tukevana
moniammatillisena tyoné seka yksittdisen oppilaan yksilollisena tukena. Koko koulu-
yhteison hyvinvointiin kuuluvat hyvin toimivat vuorovaikutussuhteet niin oppilaiden
kuin koulussa toimivien aikuisten kesken. Kouluyhteison arvot ja toimintatavat mah-

dollistavat hyvinvoinnin koulussa. (Honkanen & Suomala, 2009, 40-41.)

Kaikille kouluyhteisdssé tyota tekeville aikuisille kuuluu yleinen oppilashuollon var-
mistaminen. Siihen kuuluvat oppilashuollon palvelut ovat osa oppilashuoltoa. Oppi-
lashuollon palveluista koulussa vastaavat koulukuraattori, koulupsykologi, kouluter-
veydenhoitaja ja koululddkari. Ennen uuden lain voimaan astumista oppilashuollon to-
teuttaminen kunnissa riippui siitd, miten opetuksen jarjestajat eli kunnat ohjasivat kou-

luja huomioimaan oppilashuoltoa opetussuunnitelmassaan. Lain tarkoituksena on



saada oppilaat tasa-arvoiseen asemaan oppilashuollonpalveluiden saatavuuden suh-
teen. (Laitinen & Hallantie, 2011, 40.)

2.1 Oppilashuollon taustaa Suomessa

Oppilashuollon juuret ajoittuvat jo 1800-luvun jéalkipuoliskolle. Nykyiseen laajuuteen
se on muotoutunut toisen maailmansodan jalkeen. Oppilashuollon eri vaiheet nivou-
tuvat tiukasti suomalaisen hyvinvointivaltion koulutus-, sosiaali- ja terveydenhuolto-
palveluiden kenttaén, silla se ei ole rajoittunut pelkéstddn kouluorganisaatioiden si-
sélle. (Jauhiainen 2001, 69.)

Ensimmaisind oppilashuollon tydmuotoina voidaan pitad asuntola- ja kesésiirtolatoi-
mintaa sek& kouluruokailun aloittamista 1940-luvun lopulla. Nailla toimilla oli tar-
koitus poistaa koulunkdynnin esteita. Aloitteita koululdékéritoiminnasta on nahtavilla
jo 1860-luvulta lahtien. Vuonna 1904 perustettiin Helsinkiin varsinainen kunnallinen
kansakoulul&akarilaitos, jossa méariteltiin koululddkarin tehtavéaksi saannolliset ter-
veystarkastukset seka erilaiset valvonta- ja neuvontatehtavat. (Jauhiainen 2001, 69—
70.)

Mannerheimin Lastensuojeluliitto alkoi 1920-luvulla organisoida erityisesti maaseu-
tujen kouluterveydenhuoltoa. Kouluterveydenhoitajat aloittivat tyonsa ja heidan teh-
tavanaan oli toimia yhdyssiteena koulun, koululéékarin, apua tarjoavien eri

huoltoelinten ja kodin vélilla. He huolehtivat valistus ja neuvonta tydsta koululaisten

terveydentilan kohentamiseksi. (Jauhiainen 2001, 71-72.)

Kouluterveydenhuolto liitettiin 1940-luvulla osaksi avoterveydenhuollon lainsdadan-
tod ja 1950-luvulla sdadettiin erillislait koskemaan koulul&ékari- ja hammasléékaritoi-
mintoja. Oppivelvollisten terveydenhuolto oli ndin saanut virallisen sek& vakiintuneen

aseman Suomessa. (Jauhiainen 2001, 72.)

Psykososiaalisen oppilashuollon juuret ajoittuvat 1930-luvulle, jolloin toimintaa hal-

litsi koulupoikkeavuuksien diagnosointi. Tyypillisin syy tutkimuksille oli silloin



heikko koulumenestys. Kasvatusneuvolat alkoivat vakiintua sotien jalkeen koulupsy-
kologisten tutkimusten keskuksina ja samalla psykologit alkoivat irrottautua psykiatrin

apulaisista omaksi itselliseksi ammattikunnakseen. (Jauhiainen 2001, 73.)

Oppilashuoltokomitea esitti mietinndssdén vuonna 1973, ettd jokaiseen peruskoulun
ylaasteen piiriin olisi perustettava koulupsykologin ja -kuraattorin virka. Komitea
asetti tyon sisallolle haastavat tavoitteet, jossa painopistetté tuli siirtdd yksilo- ja on-
gelmakeskeisesta tyostd ennaltaehkaisevaan tydhon. Tavoitteet osoittautuivat kuiten-
kin vaikeiksi toteuttaa ja kaytdnndssa palvelut tuotettiin kasvatusneuvoloiden toi-
mesta. (Jauhiainen 2001, 76.)

Vasta 1990-luvulla lastensuojelulaki maaritteli koulupsykologi- ja kuraattoripalvelut.
Kunnan velvollisuutena oli jéarjestdad koululaitoksensa piirissa oleville oppilaille riit-
tva ohjaus ja tuki kehitykseen liittyvien psyykkisten ja sosiaalisten vaikeuksien pois-
tamiseksi sekd koulun ja kotien yhteistyon kehittdmiseksi. (Hyténen, Laaksonen,
Miettinen & Talaskivi 2000, 1.)

Voidaankin todeta, ett& oppilashuolto on koko historiansa ajan toiminut oppilaiden hy-
vinvoinnin turvaajana seka koulun kaytantéjen varmistajana. Samalla sen rooli on ollut
toimia erityisopetuksen rinnalla poikkeavuuksien ja normaaliuden portinvartijana.
Psykososiaalisen oppilashuollon kausi kuvastaa mielenterveyspolitiikan laajenemista.
Koulu ei pelkéastaan kykene terveydenhoidon ja ravintohygienian keinoin turvaamaan
oppilaiden "tydkuntoa”. Moderni oppilashuolto voidaan nihdé oppilaan ammatillisena
turvaverkkona, joka on valmis ottamaan kopin syrjaytymisvaarassa olevista opintien-
kulkijoista. (Jauhiainen 2001,78.)

2.2 Sosiaality6 kouluissa

Kouluissa tehtdva sosiaalityd on yksi asiakaslahtdinen ennakoivan lastensuojelun
muoto, missa sosiaalitydn asiantuntemus ja menetelmat jalkautuvat asiakkaiden
luokse, kouluymparistoon. Koulujen sosiaalityd pyrkii tekem&in ymmarrettavaksi
nuoren ja perheiden ndakokulmaa koulumiljodssé. Sosiaalityon onnistuminen koulussa

vaatii monenlaista osaamista, kuten seuraavasta kuviosta voi todeta (Kuviol.)
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MUUTOKSEEN
PYRKIMINEN
USKALLUS,
INNOSTUS JA
JOUSTAVUUS
SOSIAALITYON OPPILAITOS-
ASIANTUNTEMUS YMPARISTON

YMMARTAMINEN

Kuvio 1. Koulusosiaalitydn onnistumisen edellytykset (Wallin 2011, 157,165-166.)

Kouluissa tehtdvan sosiaalitydn onnistumiseksi tyontekijalla tulee olla asiantunte-
musta sosiaalityon kentastd sek& oppilaitoksen toimintakulttuurista, lisaksi tarvitaan
innostusta ja uskallusta seka joustavuutta toimia kouluymparistossa oppilaan par-

haaksi.

Sosiaalityon monikerroksisuutta ja luovuutta kuvaa se, ettd yksilollinen ja yhteisolli-
nen tyo vuorottelevat keskendan. Ty on tilanteen mukaan véliintuloa ja varhaisen vai-
heen tukea oppilaalle tai yleisté ja ennakoivaa, koko yhteisoa koskevaa konsultaatiota.
Olennaisena pdaméaérana on oppilaan hyvinvoinnin ja elamanhallinnan vahvistaminen.
(Wallin 2011, 93-96.)

Koulun tuleekin olla avoin sosiaality6lle ja vastaavasti sosiaalityon tulee tutustua kou-
lumaailmaan, jotta voidaan toimia kouluyhteisdn hyvinvointia tukevasti. Tyon paa-

madrana voisikin olla opinto-ohjauksen tavoin koulun jalkeisessa eldmadssd, jolloin
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tyon tavoitteeksi nousee, miten ehkéista sosiaalista syrjaytymista ja miten tukea nuor-
ten eldman inhimillisia kasvun prosesseja, jotta yhteiskunnallinen toimintakyky sai-

lyisi riittdvana. (Hamaélainen 2003, 132.)

Sosiaality6 kouluissa pitdisikin ndhda hyvinvointipolitiikan valineend, jonka padmaa-
rané on yksilon ja yhteisdjen omaehtoisen toiminnan tukeminen seka sosiaalisia on-
gelmia ennakoivassa ettd korjaavassa tydssa. Koulu on yksi lapsen kehitysymparisto
ja siella olevilla aikuisilla on iso merkitys lapsen tulevaisuudelle. Oppilas- ja opiske-
lijahuoltolaki, joka tuli voimaan 1.8.2014 pyrkii turvaamaan riittdvat kuraattori- ja
psykologipalvelut sek& niiden yhdenvertaisen saatavuuden ja laadun. Sosiaalityd on
nahty tarkedksi osaksi koulujen arkea ja opettajat ovat painottaneet ulkopuolisen na-
kokulman tarkeyttd sekéd konkreettisempaa yhteistydtd. Vanhemmat ovat kaivanneet
kasvatuksellista tukea ja oppilaat aikuista, jolla olisi aikaa kuunnella. (Andersson, He-
rala, Kesti & Leinonen, 2014)

Kouluyhteistssd kuraattori on sosiaalityon asiantuntija, jonka tyon tarkoituksena on
osaltaan vaikuttaa koulumaailmaan, yhteisoihin ja ympdristoon niin, ettd yksildiden ja
koko yhteison hyvinvointi mahdollistuu. Sosiaalitydn asiantuntijana kuraattori tarkas-
telee sosiaalisia ilmidita kokonaisvaltaisesti. Koulukuraattoritydssa edistetaan oppilai-
den arjen sujumista, toimintakykya ja vuorovaikutussuhteita. (Laitinen & Hallantie
2011, 33.)

2.3 Kuraattoripalveluiden jarjestaminen

Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan oppilashuollon psykologin ja kuraatto-
rin tarjoamaa koulunkaynnin tukea ja ohjausta. Tyon tarkoituksena on edistédé koulu-
yhteisdn hyvinvointia sekad yhteistyotd opiskelijoiden perheiden ja muiden laheisten
kanssa. Lisédksi palveluilla pyritdan tukemaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia
seka sosiaalisia ja psyykkisié valmiuksia. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013,
78.)

Opiskelijalle on jarjestettdvda mahdollisuus henkilokohtaiseen keskusteluun oppilas-

huollon psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistddn seitsemantena oppilaitoksen
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tyopaivand, kun opiskelija tai huoltaja on sité pyytanyt. Kiireellisissa tapauksissa mah-
dollisuus keskusteluun on jérjestettdvd samana tai seuraavana paivana. Paaténtdvalta
on tyontekijalla kiireellisyyden suhteen, silla yhteydenotot eivét aina edellyté vastaan-
ottoaikaa. Kyseeseen voi tulla oppilaan ohjaaminen eteenpdin muiden palvelujen pa-
riin asian hoitumiseksi. (Mahkonen 2015, 87.)

Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki velvoittaa oppilaitoksen tai oppilashuollon tyonteki-
JOité ottamaan yhteytta oppilashuollon kuraattoriin tai psykologiin, mikéli han toteaa
oppilaalla olevan kyseisten palvelujen tarvetta. Yhteydenotto tulee tehdd yhdessé op-
pilaan kanssa ja samalla tulee antaa kuraattorille tai psykologille tuen tarpeen arvioi-
miseksi tarvittavat tiedot. Mikali yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa op-
pilaan kanssa, on héntd kuitenkin tiedotettava yhteydenotosta. Oppilaalle palvelujen
kaytto on aina vapaaehtoista. Huoltajalle on tiedotettava yhteydenotosta, ellei oppilas
sitd kielld. Tassé tulee huomioida oppilaan ik ja kehitystaso seka asian laatu. (STM,
Kuntainfo 13a/2015, 10.)

Koulun ulkopuolelta aloite voi tulla esimerkiksi muualta terveydenhuollosta, lasten-
suojelusta tai oppilaan ty6harjoittelun aikaisesta tyopaikasta. Ulkopuoliset tahot, jotka
ammatillisessa tehtévéssa ovat saaneet tietdd oppilaan tuen tarpeesta, voivat salassapi-
tosdannosten estamattd olla yhteydessa kuraattoriin tai psykologiin. (STM, Kuntainfo
13 a/2015, 10.)

Laki méaarittelee myos aikarajat tuen toteutumiselle. Seitseméan vuorokauden aikarajan
toteutumista tulee jatkossa seurata. Erityisesti tdytyy huomioida kuraattoritoimintaan
liitetty ryhma-, luokka- ja yhteisdtyon osuus, jotta se saa my0s riittavasti painoarvoa
tehtévid mitoitettaessa. Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijarjestd Talentia ry.
suosittelee, etta yhtd kuraattoria kohti olisi korkeintaan kolme kouluyhteisod ja/tai

enint&d&n 600 oppilasta/opiskelijaa. (Talentian www-sivut 2015)
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2.3.1 Kuraattorinimike

Kuraattoritoiminta kuuluu koulun organisaatioon. Kuraattori ja vastaava kuraattori
ovat kuraattorityon tehtdvanimikkeitd. Kuraattoritehtdvan ammattinimikkeind kéyte-
tdén lain mukaan vastaavaa kuraattoria, kun hén on koulutukseltaan sosiaalityontekija
ja kuraattori-nimikettd muilla koulutuksilla. Ammattinimikkeet eivét ole luonteeltaan

hierarkkisia. (Talentian www-sivut 2015)

Laki oppilas ja opiskelijahuollosta tiukensi koulukuraattoreiden kelpoisuusvaatimuk-
sia 1.8.2014. Kuraattorilla tulee olla sosiaalitytn patevyys (sosiaalityontekija) tai
AMK-tasoinen sosionomin koulutus. (Mahkonen 2014, 84.) Aiemmin kuraattorin teh-
tavien hoitamiseen riitti soveltuva ammattitutkinto tai muu soveltuva koulutus. Laki
tuo uutena myos vastaavan kuraattorin palvelut oppilaille. Vastaavana kuraattorina voi
toimia sosiaalityontekijan kelpoisuuden omaava henkild. Laki ei kuitenkaan maarittele
millaisia tehtévid vastaavan kuraattorin toiminnan tulee sisaltaa. (Kuntaliiton www-
sivut 2016)

Tarvittaessa vastaava kuraattori antaa sosiaalitydn erityisosaamiseen liittyvaa
konsultaatiota muille. Tallda nimikkeelld tyoskentelevid sosiaalityontekijan
kelpoisuuden omaavia kuraattoreita voi olla kunnassa yksi tai useita huomioiden
palveluiden tarve, paikalliset voimavarat seké opiskeluhuollon jarjestdmistapa. Vas-
taavan kuraattorin ja kuraattorin tehtdvéikuvat ja tyonjako paitetddn kunnissa paikalli-

sesti. (STM, Kuntainfo 13a 2015, 5.)

2.3.2 Koulukuraattorin tyd kouluyhteisdssa

Koulukuraattorin ty6 on osa koulun oppilashuoltoa koostuen opetussuunnitelman mu-
kaisesta oppilashuollosta seka oppilashuollon palveluista, joita ovat koulupsykologin,
koulukuraattorin ja kouluterveydenhuollon asiakastyd. Oppilailla on lakiin perustuva
oikeus saada edelld mainittuja palveluja. Kuraattorityon tavoitteena on oppilaiden hy-
vinvoinnin, myo6nteisen kokonaiskehityksen ja koulunkaynnin tukeminen seka hyvin-
voinnin edistdminen kouluyhteisdssa sosiaalityon menetelmin. Tyd vaatii onnistuak-

seen jatkuvaa yhteisty6td ja vuorovaikutusta vanhempien, opettajien ja muiden lapsen
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tai nuoren psykososiaaliseen verkostoon kuuluvien kanssa. (Kananoja, Lahteinen &
Marjamaéki 2010, 287.)

Oppilaskohtaisessa tydssa kuraattori kartoittaa oppilaan tilanteen ja arvioi tuen tarpeen
oppilaan ién ja kehitystason huomioiden. Sosiaalisessa selvityksessa kuraattori huo-
mioi koulunkaynti& ja oppimisympaéristod, oppilaan henkilokohtaista toimintakykya,
vointia ja jaksamista, perhe- ja kotitilannetta, kaverisuhteita seka harrastuksia ja va-
paa-ajan viettoa. Tarvittaessa oppilas ja perhe ohjataan jatkoavun piirin. Olennainen
osa kuraattorin tyota ovat opetushenkildston kanssa kaydyt neuvottelut ja konsultaa-
tiokeskustelut seké tiivis yhteisty0 rehtorin kanssa. (Kananoja, Lahteinen & Marja-
maki 2010, 291-293.)

Edelld mainituissa konsultaatiokeskusteluissa halutaan laajentaa henkildston omaa
ammatillista osaamista. Opettaja voi tarvita konsultaatiota kyetdkseen ymmartamaan
paremmin lasten ongelmia, ryhméprosesseja, omaa ammatillista toimintaansa tai kou-
lun ja vanhempien vuorovaikutusta. Parhaimmillaan konsultaatio lisaa tietoa ja auttaa
soveltamaan saamansa tietoa vastaavissa tilanteissa. Konsultaatiossa on kyse vuoro-

vaikutusprosessista kahden ammattilaisen vélill&. (Laitinen & Hallantie 2011, 34.)

Kuraattorin ty¢ pohjautuu oppilaitosyhteison tietdmykseen, kehittdmiseen ja niihin
keinoihin, joita k&ytetddn yksittaisen oppilaan tukemisessa tai yhteisollisyyden kehit-
tdmisessd. Kuraattorin tyon edellytys on oppilaitoksen arkeen perehtyminen ja siina

mukana seké saatavilla olo. (Talentian www-sivut 2015)

Oppilashuollon kehittdmisté tukevassa oppaassa kuraattorin ty6 on jaettu neljaan kes-
keiseen tehtavdalueeseen. Niitd ovat yksilo- ja asiakastyo sekd kouluyhteison sosiaali-
tyon asiantuntijana toimiminen. Kuraattori osallistuu kodin ja koulun véliseen yhteis-
tyéhon, pitaa ylla verkostoyhteistydsta seké huolehtii oppilashuollon ja oman ammat-
titaidon kehittdmisesta. (Laitinen & Hallantie 2011, 33-34.)

Koulukuraattori toimii laajasti perheiden palveluita tarjoavissa yhteistyoverkostoissa.

Kuraattori toimii ohjaavana etté lahettavana tahona sekd yhteistyékumppanina lapsen,
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nuoren tai perheen tarvitessa esimerkiksi lastensuojelun, perheneuvolan tai psykiatri-
sen erikoissairaanhoidon tukea (Kurki ym. 2006, 25). Verkostotydssa myos verkosto-
jen toimintaa koskevat yhteistyon ja salassapidon kysymykset ovat toimivan yhteis-
tyon kannalta tarkeitd kysymyksia ja kehitettivid osa-alueita ja siten osa kuraattorin

tyotehtéavid. (Laitinen & Hallantie 2011, 35-36.)

Koulukuraattorin asiakastyotd madrittelee koululainsaddannon ja lastensuojelulain
ohella muun muassa laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista seka sosi-
aalihuoltolaki. Kuraattori noudattaa tyossdén sosiaalitydn ammattieettisia periaatteita.
(Laitinen & Hallantie 2011, 34.)

Hieman karjistden voidaan sanoa, ettd “vairanlainen” tai liiallinen sosiaalinen kom-
munikointi koulussa tai ainakin oppitunneille sopimaton sosiaalisuus, ohjataan yleensa
koulun oppilashuoltoon. Oppilashuollon asiantuntijoiden odotetaan hoitavan tilanne
siten, ettd hairioton opiskelu voi jatkua. Oppilashuollon rooli on muotoutunut opetta-
jien ristiriitaisten tehtévien ja rooliperinteen luoman ahdistuksen lieventajaksi. (Karki
2009, 50.)

Kuraattorien seka nuorisotyon keskeisena tehtavakenttand koulussa on oppilaiden kan-
nustaminen, tukeminen ja motivointi. Erilaiset eldménhallinnalliset syyt ja opiskelu-
motivaation puute ovat yleisimpié syité kuraattoreiden vastaanotolla asioimiseen. Op-
pilaat voivat tarvita tukea asioihin, jotka ilmenevat mm. runsaina poissaoloina, moti-
vaation puutteena, levottomuutena, sitouttamattomuutena ja vastaavina ilmiding, jotka
eivét ole autettavissa ja tuettavissa opetuksellisin vaan sosiaalisin keinoin. Sosiaalialan
ammattilaiset, kuten nuorisoty6 ja kuraattority® ovatkin tulleet tulkitsemaan oppilai-
den olemusta ja tuntoja opettajille ja hoitamaan kuilun aiheuttamia ongelmia koulussa.
(Karki 2009, 22,133.)

2.4 Koulun ja kodin vélinen yhteistyo

Parhaimmillaan koulussa tehtéva yhteisty6 antaa mahdollisuuden kehittd4 koulun toi-

mintaa. Vanhemmat voivat olla mukana tydstamassa ja ottamassa kantaa koulun ope-
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tussuunnitelmaan ja muihin koulun toimintakulttuuriin liittyviin asiakirjoihin. Kou-
lussa tehtdva yhteisty0 vahvistaa koulun yhteisollisyytta, turvallisuutta seka terveytta
ja tukee sita kautta oppilaiden ja koulun henkiléstdn hyvinvointia. Myds oppilaiden
mahdollisuus oppilaskuntien, luokkatoimikuntien ja tukioppilastoiminnan kautta on

edistdd samoja asioita sek& koulussa ettd kunnassa. (Opetushallitus 2007, 13.)

Vanhemmat ja vanhempainyhdistykset ovat tirked yhteistydokumppani tuoden esiin
vanhempien ndakokulman opetusta ja kasvatusta koskevissa kysymyksissd. Vanhem-
mat ja oppilaat voivat olla mukana tuomassa nikemyksidén opetustoimen toiminnan
kehittdmisessa ja arvioinnissa. Kunnan asukkaina he voivat vaikuttaa koulutuksen voi-
mavarojen jakoon sekd opetuksen jarjestelyihin. Vanhempien edustus on ensiarvoisen
tirkedd myoOs suunniteltaessa ja toteutettaessa alueen aamu- ja iltapdivdtoimintaa.

(Opetushallitus 2007, 13)

Kodin ja koulun yhteistyd ei toteudu itsestédén. Se vaatii toteutuakseen aktiivista suun-
nittelua, kehittdmistd ja arviointia. Opetuksen jérjestdjilld, koululla, vanhemmilla ja
oppilailla on yhteistydssd omat, osittain erilaiset vastuualueensa ja tehtdvansa. (Ope-

tushallitus 2007, 14)

3 NAKOKULMIA UUTEEN OPPILAS- JA
OPISKELIJAHUOLTOLAKIIN

Vuonna 2003 taydennettiin vuodelta 1998 perdisin olevaa perusopetuslakia, lukiolakia
sekd lakia ammatillisesta koulutuksesta oppilas- ja opiskelijahuoltoa koskevilla s&a-
doksilla. Tat4 ennen saddokset olivat olleet varsin hajallaan ja toiminta kuntien tasolla
oli ollut jasentymétonté ja toisen asteen koulutuksen lainsdddénndsté puuttuivat maa-
raykset opiskelijan oikeudesta psykologi- ja kuraattoripalveluihin. Mahkonen toteaa,
ettd 1.8.2014 saadetylla lailla voidaan nahda nelja péaatarkoitusta. Tarkoituksena oli
yhtendistaa eri lakien nakokulmia, koulukuraattori- ja -psykologipalvelujen lakisaa-
teistamistd myods koskemaan toisen asteen koulutusta, suunnitelmallisuuden lisédmista

ja monialaisen yhteistyon edistdmisté eri tahojen kesken. (Mahkonen 2015, 53.)
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Kouluissa luotettiin 1990-luvulla ”vanhaan” yhteisollisyyteen tai sithen, ettd yhteisol-
lisyys syntyy ilman tukitoimia. Yha selvemmaksi on kaynyt, etta yhteisollisyys ja osal-
lisuus tarvitsevat tuekseen ohjattua toimintaa. Osallisuuteen, sosiaaliseen vahvistami-
seen, ryhméssa toimimiseen, monikulttuurisuuteen, mediakasvatukseen, elaménhal-
lintaan liittyvat kysymykset, menetelmét ja osaaminen ovat perinteista nuorisotyon

aluetta osaamisaluetta, jota kuraattoritydssé voidaan hyddyntad. (Pohjola 2010, 6.)

3.1 Uuden oppilas- ja opiskelijahuoltolain tarkoitus

Lain tarkoituksena on edistaa oppilaiden oppimista, terveytta, hyvinvointia ja osalli-
suutta seka ehkaista ongelmien syntymisté ja turvata varhainen tuki sita tarvitseville.
Tarkoitus on edistdd myods oppilaitosyhteison ja opiskeluympariston hyvinvointia, ter-
veellisyytta ja turvallisuutta sekd esteettomyyttd (Perald, Hietanen-Peltola jne. 2015
,12).

Laki kattaa oppilas-ja opiskeluhuollon palvelut esiopetuksesta toisen asteen koulutuk-
seen. Kunnan tulee tarjota sen alueella sijaitsevien oppilaitosten oppilaille kuraattorin,
vastaavan kuraattorin seka opiskeluhuollon psykologipalvelut riippumatta koulutuk-

sen yllapitajasta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 28.)

Kouluissa on kéytettavissd oppilashuollon palveluja paremmin kuin aikaisemmin,
mutta koulujen vélisia eroja on havaittavissa. Kirsi Wiss Terveyden- ja hyvinvoinnin-
laitokselta selventéd, ettd oppilashuolto on oppilaan oppimisen, psyykkisen ja fyysisen
terveyden seké sosiaalisen hyvinvoinnin edistdmista ja yllapitamisté sekd niiden edel-
Iytyksia lisddvaa toimintaa kouluyhteisossd. Oppilashuoltotyd kuuluu kaikkien kou-
lussa tydskentelevien tehtéaviin ja oppilashuoltopalveluihin luetaan myo6s koulutervey-
denhuollon palvelut kuten 1&akéri ja terveydenhoitaja seké kuraattori- ja psykologipal-

velut. (Terveyden- ja hyvinvoinninlaitoksen www-sivut 2016)

Lain tarkoituksena on siirtda oppilashuollon painopistettd yksilokeskeisyydesta yhtei-
sOlliseen ty6hon sekd parantaa toimintojen suunnitelmallisuutta. Lain tavoitteena on
ehkaista pulmien syventymistd ja vahentaa lastensuojelun tarvetta (STM kuntainfo 13

a/2015, 4). Lakiséateistd toimintaa toteutettaessa on usein havaittavissa se tosiseikka,
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etta juridiset pykaldt ja toiminta kouluyhteisoissa eivat aina kohtaa toisiaan (Mahko-
nen 2014, 17).

3.2 Toiminnan suunnitelmallisuus

Koulutuksen jérjestajan on laadittava lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma. Kou-
lutuksen jarjestajalla tarkoitetaan tahoa, joka on saanut luvan koulutuksen jarjesta-
miseksi. Yleensa se on kunta, kuntayhtyma, yhteiso tai s&&tio. Koulutustehtava méaéri-
tellddn laissa (perusopetus) tai opetusministerion tai vastaavan viranomaisen anta-
massa koulutuksen jarjestamis- tai yllapitdmisluvassa. (Tilastokeskuksen www-sivut,
2016)

Hyvinvointisuunnitelmassa tulee olla mainittuna oppilashuollon toteuttamistapa seka
toimet, joilla vahvistetaan yhteisdllista oppilashuoltoa ja oppilaiden varhaista tukea.
Koulutuksen jarjestdjé vastaa oppilaitoskohtaisesta opiskeluhuoltosuunnitelman laati-
misesta, jossa nakyy oppilashuollon toteuttamistapa, toiminnan arviointi ja kehittdmi-
nen. Tarkead on, ettd suunnitelma tehdaan yhdessa henkildston, oppilaiden ja heidén
huoltajiensa kanssa. Suunnitelma voi olla myds useamman oppilaitoksen yhteinen.
(Mahkonen 2015, 56.)

Paikalliseen opetussuunnitelmaan tulee liséksi sisallyttad kuvaus oppilashuollosta.
Siind kuvataan perusopetuksen oppilashuollon paikallisesti toteutettavat tavoitteet ja
toimintatavat. Siind tulee n&kya opetussuunnitelman yhteys lasten ja nuorten hyvin-
vointisuunnitelmaan sek& oppilaitoskohtaiseen suunnitelmaan. (Perusopetuksen ope-

tussuunnitelman perusteiden muutos /luku 5.4 4/011/2014.)

3.3 Yhteisollisyyden lisd&minen

Yksittaisen oppilaan ja hdnen perheensé kanssa tydskentelyn rinnalla on yhté tarkeda
pohtia sité, kuinka koulu yhteiséna kykenisi tukemaan lapsen ja nuoren kasvua ja ke-
hitysta seké lisaédmaan koulumotivaatiota. Ké&sitys itsesta ja muista muodostuu yhtei-
soissa. Kouluyhteis6 kykenee parhaimmillaan tarjoamaan mahdollisuuden osallistua
ja vaikuttaa omaan vastuunottoon eri asioissa. (Peltonen & Saavalad 2001, 194-196.)
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Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 3.28:n mukaan oppilashuoltoa tulee toteuttaa ensisi-
jaisesti ennaltaehkaisevéna koko oppilaitosyhteisa tukevana yhteiséllisena opiskelu-
huoltona. Laki méérittaa yhteisollisen oppilashuollon toimintakulttuuriksi ja toimiksi,
joilla koko oppilaitosyhteisossé edistetddn oppilaiden oppimista, hyvinvointia, ter-
veyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympa-
riston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta. Tatd kaikkea toteuttavat oppilas-
huollon toimijat kaikki yhdessa. (Mahkonen 2015, 67-69.)

Yhteisollisyytta voidaan madrittdd monista eri lahtokohdista. Sill4 nahdaan olevan yh-
teys pedagogisen toiminnan laatuun. Yhteisollisessa oppimisessa voidaan nahda useita
hyotyja. Asioita yhdessa kasitellesséd uuden omaksuminen onnistuu helpommin ja yh-
dessa tehden 16ytyy erilaisia tapoja ratkaista ongelmia. Omien kokemusten jakaminen
tukee yhteisollistd oppimista. (Jauhiainen 2012, 7,8.)

Yhteistoiminta eri verkostojen valilla korostuu yhteisollisyyden ja ennalta ehkaisevén
toiminnan jarjestamisessa. Tasté hyvia esimerkkejé ovat uusien oppilaiden ryhméytta-
misretket ja -pdivat, vierailut nuorisotalolle sek& ennaltaehkéisevét teemaviikot muun
muassa paihteistd seka kiusaamisesta. Tutor- ja tukioppilastoiminta ovat yleisia yh-
teistydmuotoja. Yhteisollinen oppilashuolto tukee koko koulun ja alueen lasten ja

nuorten hyvinvointia lisaten turvallisuutta alueella. (Stahle 2015, 18.)

Lahtokohdan yhteisdllisen oppilashuollon kehittdmisessd muodostaa tieto opiskeluyh-
teisOn ja ympariston tilasta ja tarpeista sekd opiskelijoiden terveydestd ja hyvinvoin-
nista. Muun muassa kouluterveys- ja hyvinvoinnin edistaminen -kyselyt tuottavat
ajantasaista tietoa kunkin oppilaitoksen opiskelijoiden ja yhteisén hyvinvoinnista.
N&ma tiedot antavat kattavan perustan oppilashuoltoryhmin ty6skentelylle kyseisessa
oppilaitoksessa. Tarke&n nakokulman antaa myos opiskelijoilta ja huoltajilta koottava
tieto. (Kuntainfo 13 a/2015, 9.)

Seuraavassa kuviossa (Kuvio 2.) ilmenevét yhteisollisen hyvinvointityén monet mah-

dollisuudet.
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Kouluterveyskyselyn Kiusaamisen ) -~
tulosten vastainen Ryhma- Hy\:]nvow n_tyon
gyodvEtEntien suunnitelma dynamitkan sialllytnatnen
AETEEERT oppiaineiden sisdltoon
Oppilaiden Myonteisen
osallisuus vuorovaikutuksen
tukeminen
Nivelvaihetyo Kouluympariston
Friends, ART, Maestro, terveellisyyden ja
askeleittain, lhmeelliset vuodet, turvallisuuden
sosiaalisten taitojen ryhmit, tarkastaminen
muut vastaavat ohjelmat N
YHTEISOLLINEN
HYVINVOINTITYO - Kummiluokkatoiminta
oppilashuollon

Kiusaamisen ehkiisy ja
kiusaamiseen

kuuluu kaikille
koulun aikuisille ja
oppilaille

asiantuntijajésenille

puuttuminen, KiVa-koulu,

vertaissovittelu OHR-jdsenten

OHR jalkautuu 5
Oppilaskunta- lu:.) Kkiin tyoskentely
S hmille
toiminta ry
Liikkuva koulu
Turvallisuuden Hyvinvointi Koulun ja
hvistami o P
YaavEamnen Yhteistoiminta koulun tuokiot Kodin
ulkopuolisten tahojen luokissa ——
s yhteistyo
kanssa (srk, poliisi)
Koulun Hyvén mielen koulu
toimintakulttuuri, (Suomen
omat rakenteet ja mielenterveysseura) Kouluterveyden- L ~
toimintamallit huollon Koulun hyvinvointiprofiili,
luokkayhteenvedot luokkien ja ryhmien asioiden

kasittely yleiselld tasolla (esim.
luokan ilmapiirikartoitukset,
kiusaamiskyselyt)

Tukioppilastoiminta,
kummiluokat

Vilituntitoiminta

Kuvio 2. Esimerkkejé yhteisollisesta hyvinvointityosta (Harakka & Laitinen, 2014)

Yhteisollinen hyvinvointity6 kouluissa kuuluu kaikille koulun aikuiselle ja oppilaille.
Ty6hon vaikuttaa koulun toimintakulttuurin liséksi sen tyontekijoiden yhteistoiminta
ja ndkemys yhteisollisen tyon térkeydestd. Toimintamuotoja on lukuisia ja jokaisen
kouluyhteison tuleekin suunnitella ne omia tarpeitaan vastaaviksi. Erilaiset kyselyt

tuottavat hyvinvointity6lle pohjaa tyontekijoiden omien havaintojen liséksi.

3.4 Ehkaéiseva tyo koulussa

Ehka&iseva tyd on olennainen osa kuraattorin péivittaista arkea ja siihen tulisikin kiin-
nittdd enemman huomiota. Panostamalla ehkdisevaan tyohon voidaan vahentaa kor-
jaavaan tyohon kéytettavaa resurssia mm. sosiaalitoimessa. Ehkaiseva tyo lisad myos
yleista viihtyvyyttd kouluyhteisdssa. Yksilolliset opetussuunnitelmat, sosiaalinen tuki
mm. kerhojen muodossa ja yhteisty6 eri verkostojen kanssa, poissaolojen seuranta,

kasvatusvastuun jakaminen kotien kanssa ja tutortoiminnan kehittdminen ovat ehkéi-
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sevan tyon menetelmid. Sosiaalisia taitoja voidaan kehittad ryhméatoiminnoilla ja yh-
teisilla vanhempainilloilla. Koulukuraattori voi yhteistydssa opetushenkiloston seka

muiden tahojen kanssa olla toteuttamassa néité kaikkia. (Wallin 1999, 47,48.)

Tarke&d4 ennalta ehkéisevad tyoté on lasten ja nuorten kanssa keskustelu, heidén kuu-
lemisensa ja yksistdan heille ajan antaminen. Koulu tarjoaakin tdh&dn kohtaamiseen
erinomaisen mahdollisuuden. Ehkaisevaa tyota on myods oppilaiden hyvinvointia ja
turvallisuutta tukevien toimintakulttuurien ja rakenteiden kehittdminen seka niiden pi-
tdminen ajan tasalla. Moniammatilliseen yhteistydhon myds koulun ulkopuolisten ta-
hojen kanssa tulee kayttaa aikaa. (Grasten-Salonen 2009, 212.)

3.5 Osallisuuden korostaminen

Osallisuutta tukeva toimintakulttuuri antaa perustan oppilaiden seka huoltajien mah-
dollisuudelle olla vaikuttamassa oppilashuollon toimintaan. Toimintojen kehittami-
sessé on tarkedd sopia yhteistoiminnan tavoista seké verkostojen osaamisten hyédyn-
tdmisesté. Osallisuuden kehittdmisessa on oleellista hyodyntad kaikkea saatavilla ole-

vaa tietoa, osaamista ja voimavaroja. (Peréld, Hietanen-Peltola jne. 2015, 62.)

Keskeista oppilashuollon toteuttamiselle on huoltajien ja oppilaiden osallisuus. Osal-
lisuus on muutakin kuin l1&sna olemista tai osallistumista. Oppilaille ja huoltajille tulee
antaa mahdollisuus ilmaista mielipiteensé ja ne tulee huomioida oppilashuoltoa kos-
kevassa paatoksenteossa. Osallisuus sitouttaa toimijat jaettuun paatoksentekoon ja asi-
antuntijuuteen. Huoltajille osallisuus tarjoaa myods mahdollisuuden nahd& asiat oppi-
laan ndkokulmasta. Oppilaitoksessa osallisuus késittédé kaiken sen sosiaalisen toimin-
nan, yhteis6on kuulumisen, yhteiséllisyyden. Tamé& varmistetaan sillg, ettd yhteison
jasenet voivat vaikuttaa itsedén koskeviin paatoksiin. Kéytannossé tama tarkoittaa op-
pilaiden ja huoltajien kohtaamista, riittdvaa tiedon saantia seka riittavien vaikutusmah-
dollisuuksien tarjoamista oppilashuoltoa koskevaan paatoksen tekoon. Térkeda on,
ettd kaikki ovat mukana suunnittelemassa, toteuttamassa ja arvioimassa oppilaitosten

toimintaa. (Perél&, Hietanen-Peltola jne. 2015, 64.)
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Laki velvoittaa, ettd oppilashuoltoa on toteutettava yhdessé huoltajien kanssa. Tiivis
yhteisty6 huoltajien kanssa tukee huoltajia heidén kasvatustehtévéassaan seka oppilaan
hyvinvoinnin vahvistamisessa. Eri koulutusasteilla huoltajien osallisuus on sisallolli-

sesti erilaista. (Peréld, Hietanen-Peltola jne. 2015, 88-89.)

Parhaimmillaan osallisuus antaa kokemuksen omasta merkityksellisyydesta ja omien
ajatusten ja mielipiteiden tarkeydestd. Samalla se voimaannuttaa ja kiinnittaa yhtei-
s0on. Oppilaiden osallisuutta tukevia toimintatapoja ovat mm. erilaiset vertaistoimin-
nat, palautteiden kysyminen seka useat tiedonkeruut, josta kouluterveyskysely on hyvé
esimerkki. (Perdld, Hietanen-Peltola jne. 2015, 87-88.)

Osallisuuden toteutumisen edellytys on, etta oppilaalla on mahdollisuus ilmaista mie-
lipiteensd ja sen huomioimista niin, ettd h&n kokee tulevansa kuulluksi. Aikuisen tulee
myos luoda lasta arvostava ilmapiiri, joka mahdollistaa l&sna olevan kohtaamisen.
Lasten osallisuus toteutuu, kun heille tarjotaan mahdollisuus keskustella itselleen tar-
keistd asioista, tehda aloitteita asioista, joita tulisi muuttaa ja osallistua erilaisin tavoin
itsedan koskevaan péatoksentekoon. Tama voi toteutua esimerkiksi kouluyhteisossa
oppilaskuntaty6ssa. Osallisuuden kasitettd voidaankin kayttdd merkityksessa johonkin
kuulumisena. Tassa merkityksessa kysymyksessa on varsin kokemuksellinen asia.
Tata osallisuutta voidaan edistda tarjoamalla kokemus turvallisuudesta, valittdmisestd,

hyvaksynnasta ja yhteenkuuluvuudesta tassa yhteisossa. (Nivala 2010, 18-20.)

Koulut ovat térkeité sosiaalisen padoman kartuttajia, silla jokainen kansalainen viettaa
suuren osan elamastaan koulussa. Kuraattoreilla olisikin iso mahdollisuus toimia sosi-
aalisen padoman vahvistajana, mikali siihen annettaisiin mahdollisuus. Kun sosiaali-
sen pddoman kaantopuolena on syrjdytyminen, tulee koulussa lisata hyvinvointia tu-
kevia asioita. Positiivinen palaute lisdé yhteisollisyytté ja tukee osallisuutta, joten ei
ole yhdentekevad, miten vahvistamme koko yhteison elinvoimaa. Tarke&éd on huomi-
oida henkil6kunnan jaksaminen ja hyvé olo, mika tarttuu myo6s oppilaisiin. (Sipila-
Lahdekorpi 2004, 168.)

Organisaatioille ja niiden tyontekijoille lasten osallistuminen antaa mahdollisuuden

herkistya lasten kuulemiselle ja sitd kautta saada valineitd heidan kokemustensa ja aja-
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tustensa ymmartamiseen. Aidot kohtaamiset tuovat parhaimmillaan vahvan kokemuk-
sen oman tyon merkityksestd, mikd motivoi ja palkitsee sekd voi muuttaa tyén merki-
tystd. (Oranen 2008, 16.)

4 OPPILASHUOLTORYHMAT

Oppilashuoltoty6td toteuttavasta yhteistyoverkostosta kouluissa ja oppilaitoksissa
kaytetaan yleisesti nimitysta oppilashuoltoryhma. Tavoitteet ja toimintatavat vaihtele-
vat kouluittain eika niille ole sovittu yhteista toimintamallia. Ryhmaét toimivat koulun
sisdisena tiimind, joka tekee yhteisty6ta kunnan muiden viranomaisten, seurakunnan
seka jarjest0jen kanssa. Y hteistyo tukee kouluyhteisén hyvinvoinnin edistdmista. (Pel-
tonen & Sa4véla 2001,185-186.)

Ennen 1.8.2014 voimaan tulleen oppilashuoltolain tuloa oppilaitosten oppilashuolto-
ryhmien kokoonpanot, tehtava ja toiminta vaihtelivat koulutusasteittain, koulutuksen
jarjestdjien valilla ja oppilaitoskohtaisesti. (Perélé, Hietanen-Peltola jne. 2015, 21.)

Seuraavassa kuviossa (Kuvio 3.) on kuvattu opetusneuvos Kristiina Laitisen ndkemys

opiskeluhuollon rakenteista:

OPPILASHUOLTOSUUNNITELMAT OPP“.'ASI.-“.IOLTORYHMAT
(monialaisia)
Lasten ja nuorten Oppilashuollon ohjausryhma
hyvinvointisuunnitelma
KUNTA Paikallinen opetussuunnitelma
Oppilashuollon kisikirja
Yksikko-/koulukohtainen Oppilashuoltoryhma
ESIOPETUS/ oppilashuoltosuunnitelma
KOULU
Oppilashuollon vuosisuunnitelma
LAPSI/ Oppilashuoltokertomus Monialainen asiantuntijaryhma
OPPILAS

Kuvio 3 Opiskeluhuollon rakenteet (Harakka & Laitinen, 2014)
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Uusi oppilas- ja opiskelijahuoltolaki jakaa oppilashuoltoryhmét jarjestajakohtaiseen
oppilashuollon ohjausryhméaén, oppilaitoskohtaiseen oppilashuoltoryhmaan ja ta-
pauskohtaisesti koottavaan monialaiseen asiantuntijaryhméaan. Ryhmilla on omat teh-
tavansa, joka maaraa sen, ketéd niihin kulloinkin osallistuu. (Perald, Hietanen-Peltola
jne. 2015, 36.)

4.1 Jérjestdjakohtaisen oppilashuollon ohjausryhman toiminta ja tehtavat

Ohjausryhma voi koostua useammasta koulutuksen jérjestdjasta tai ohjausryhman teh-
tavia voi hoitaa muu vastaava ryhma. Ohjausryhma vastaa oppilashuollon monialai-
sesta kehittdmisestd, suunnittelusta, ohjauksesta ja arvioinnista. Oppilashuolto on kun-
nan eri hallinnonalojen yhteista toimintaa. Kunnan oppilashuollon ohjausryhmaén
olisi hyvé kuulua sivistys-, sosiaali- ja terveys- sek& nuorisotoimen edustajat. Asian-
tuntemusta ryhméaan tuovat myos erikoissairaanhoito, lastensuojelu, kasvatus- ja per-
heneuvola, seurakunta, poliisi seké huoltajien ja opiskelijoiden edustus. (Peral&, Hie-
tanen-Peltola jne. 2015, 39.)

Tutkittaessa vanhempainyhdistysten ndkokulmasta yhteistyon onnistumista tuntuu se
kaventuvan rahankeruuseen, tilaisuuksien jarjestamiseen seka koulusta kotiin tiedotta-
miseen. Yhteistyota pidetddn tarkednd, mutta se painottuu yksilotasoiseen toimintaan,
vaikka samanaikaisesti korostetaan kasvatuskumppanuutta. Vanhempien osallisuus
olisikin nostettava oppilashuoltopalvelujen keskioon, kuten lakikin jo velvoittaa.
(Rimpel&, Metso, Saaristo & Wiss 2008, 46-48.)

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan kuuluu oppilashuoltoa koskeva osuus.
Hyvinvointisuunnitelma hyvéaksytdan kunnanvaltuustossa ja tarkistetaan véhintdan
neljan vuoden valein. Siind maaritelld&n kunnan lapsi- ja nuorisopolitiikan keskeiset
sisallot ja painopisteet, toiminnan edellyttdmét voimavarat ja kehittdmisehdotukset
vuositasolla. Hyvinvointisuunnitelma otetaan huomioon laadittaessa kunnan talousar-

viota. (Perald, Hietanen-Peltola jne. 2015, 51.)
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4.2 Oppilaitoskohtaisen oppilashuoltoryhman tehtavat

Oppilashuoltolain mukaan oppilaitoskohtainen oppilashuoltoryhma vastaa oppilaitok-
sen oppilashuollon suunnittelusta, kehittdmisest4, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryh-
maan johtaa rehtori tai muu koulutuksen jarjestdjan nimedma vastuuhenkild. Oppilas-
huoltoryhmé& on monialainen. Tavoitteena on, ettd ryhmalla olisi pysyvéd kokoonpano
tavoitteellisen tyoskentelyn varmistamiseksi. Ryhman keskeinen tehtdva on yhteisol-
lisen oppilashuollon varmistaminen seka oppimista edistavan toiminnan kehittdminen.
(Perald, Hietanen-Peltola jne. 2015, 42-43.)

Oppilaitoskohtainen oppilashuoltosuunnitelma laaditaan yhteistydssa oppilaitoksessa
toimivien ammattilaisten, oppilaiden ja heidén huoltajiensa kanssa. Suunnitelma voi
olla myds kahden tai useamman oppilaitoksen yhteinen. Suunnitelma on sidoksissa
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan ja se on tarkastettava vuoden kuluessa hy-
vinvointikertomuksen tarkastuksesta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013,
138.)

4.3 Tapauskohtaisesti koottava monialainen asiantuntijaryhman toiminta

Monialaista yksilokohtaista oppilashuoltoa toteutetaan asiantuntijaryhmassé, johon
osallistujat kootaan tapauskohtaisesti tarpeen ja tilanteen mukaan. Asiantuntijaryhmén
tyoskentely on suunnitelmallista ja tavoitteellista. Jokainen kokoontuminen kirjataan
janiiden tulee muodostaa asiakaskohtaisesti aikajarjestyksessa etenevan opiskeluhuol-
tokertomuksen. (Perald, Hietanen-Peltola jne. 2015, 96-97, 101.)

Ryhmén tehtavéna on selvittda lapsen ja nuoren tuen tarvetta, sopivia tukimuotoja seka
jarjestéa tarvittava tuki hanelle ja tarvittaessa perheelle. Oppilashuoltolain mukaan yh-
teistyoOtd toteutetaan yhteistydssé oppilaan ja hanen huoltajiensa kanssa. Ryhméén voi
osallistua vain oppilaan tai huoltajan suostumuksella. Ryhman kokoaa se oppilashuol-
lon tai oppilaitoksen henkilokunnan edustaja, jolle herdd huoli ja jolle asian selvitta-
minen ty6tehtédvien mukaan kuuluu. Monialaisuus toteutuu siten, ettd ryhmassa on mu-

kana eri alojen ammattilaisia. Ryhma valitsee keskuudestaan vastuuhenkilon, joka
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huolehtii kdytannon jarjestelyistd, prosessin etenemisesté seké kirjauksista opiskelija-
huoltokertomukseen. (Peréld, Hietanen-Peltola jne. 2015, 96-97.)

Ryhmaéan osallistuneet oppilashuollon ammattilaiset tekevét kokoontumisista tyonsé
kannalta tarpeelliset kirjaukset omiin asiakas- ja potilasrekistereihinsé. Kuraattorit kir-
jaavat yksilotapaamisissa kertyvét tiedot opiskeluhuollon kuraattorin asiakaskerto-
mukseen, joka on sosiaalihuollon asiakirja ja se tallennetaan kuraattorin asiakasrekis-
teriin. Mikali kuraattori tekee yhteistyttd oppilaan asiassa, tulee se kirjata selkeasti

asiakaskertomukseen. (Peréld, Hietanen-Peltola jne. 2015, 100.)

Oppilashuollon tietoja ei saa luovuttaa ilman asianomaisen henkildn tai hanen laillisen
edustajansa suostumusta tai tiedon luovuttamiseen oikeuttavaa lain saannosta.
Oppilaan  yksilokohtaisen oppilashuollon  jarjestimiseen ja toteuttamiseen
osallistuvilla on salassapitosaannosten estamétta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa
toisilleen seka oppilashuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat
vilttamattomia oppilashuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 22-23 8.)

5 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT JA TUTKIMUSTEHTAVA

Opinnaytetyon aihe nousi omasta tydstani Eurajoella koulutoimen sosiaaliohjaajana.
Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki uudistui 1.8.2014, jolloin olin ehtinyt toimia sosiaa-
liohjaajana vasta vuoden. Laki tuli voimaan varsin nopeasti ja sen voimaantulo heratti
koulutoimen henkil6stdssé paljon erilaisia ajatuksia. Eurajoella oltiin laatimassa oppi-
lashuollon késikirjaa, jonka tiimoilta uuden lain tulkintaa tuli pohdittua monesta eri
nédkokulmasta. Yhtendisten toimintatapojen kayttéonottaminen jopa yhden kunnan

kouluissa ei ole ollut aivan mutkatonta.

Opinndytetyoni tarkoitus on selvittdd teemahaastattelujen avulla, millaisia muutoksia
1.8.2014 voimaan tullut oppilas- ja opiskelijahuoltolaki on tuonut koulukuraattorei-

den tyohon sekéa miten lain tuomat velvoitteet on kunnissa jarjestetty.
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6 TUTKIMUSMENETELMA JA AINEISTON KERUU

6.1 Kuvalitatiivisen ldhestymistavan perustelut

Laadulliseen tutkimukseen siséltyy ajatus todellisuuden moninaisuudesta ja tutkimuk-
sen kohdetta pyritadn kuvaamaan mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Ihmisté suosi-
taan kvalitatiivisessa tutkimuksessa tiedon keruun instrumenttina, ja tutkija luottaa
enemman omiin havaintoihinsa ja keskusteluihinsa, kuin mittausvélineilla hankitta-
vaan tietoon. Laadullinen tutkimus suosii metodeja, joissa tutkittavien oma dani paésee
esiin. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2010, 161-164.)

Laadulliselle tutkimusotteelle on tyypillista se, ettd tutkimuksen aineisto on pelkiste-
tyimmillaan ilmiasultaan tekstid, esim. haastattelut ja havainnoinnit. Aineisto saattaa
tuottaa uusia kysymyksid, koska aineistoa analysoidaan ja tulkitaan koko prosessin
ajan. Haastateltavien osallisuus on keskeinen osa tutkimusta. (Eskola & Suoranta
1998, 15 -21))

6.2 Haastateltavat ja tutkimusaineiston keruu

Toteutin opinndytety6hon liittyvat haastattelut vuoden 2016 huhti- ja toukokuun ai-
kana. Haastattelin nelja& l&hikunnan kuraattoria. Haastattelussa kaytin apunani nauhu-

ria ja taustatiedot kirjasin omalle lomakkeelle.

Kaikki haastatteluun osallistuneet olivat sosionomeja (AMK) ja heistd kolme toimi
koulukuraattorina ja yksi toimi opiskeluhuollon ohjaajana sekd koulukuraattorina.
Haasteltavat toimivat neljan kunnan alueella. Oppilasmaard, joista haastateltavat vas-
tasivat, vaihteli 450-800 oppilaan Vvélilla. Yksi kuraattori toimi myds lahihoitajaopis-
kelijoiden kuraattorina ja yhdelld oli vastuullaan pelk&stéan ylakoulu ja lukio. Yhdella
oli tyokenttdnddn kunnan oppilaat esikoulusta ylékouluun ja yhdell& esikoululaisista

ylakoululaisiin seka lukiolaisiin.

Haastateltavat saivat etukéateen haastattelukysymykset (Liite 1), jotta he voisivat val-

mistautua mahdollisimman hyvin. Kysymykset oli laadittu kahden teeman alle ja esitin
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kysymykset teemoittain jérjestyksessé aineiston kasittelemisen helpottamiseksi. Tee-
mojen alla olevien kysymysten avulla oli mahdollista saada tarkeda tietoa enemman

kuin ilman runkoa kaydylla vapaalla keskustelulla.

Teemahaastattelusta on kyse silloin, kun haastattelu on kohdennettu tiettyihin teemoi-
hin, joista keskustellaan. Oleellisinta teemahaastattelussa on, etteivat yksityiskohtaiset
kysymykset hallitse tilannetta liiaksi. Tarkedé on saada haastateltavien aani kuuluviin.
Tama mahdollistaa sen, ettd haastateltavat voivat tuoda esille omat tulkintansa ja ko-
kemansa merkitykset asioista esille vuorovaikutuksellisessa tilanteessa. Teemahaas-
tattelu on puolistrukturoitu menetelma, jossa aihepiiri ja kysymykset ovat kaikille sa-
mat, mutta kysymysten muotoa ja jarjestysta ei ole tarkkaan maaritelty. (Hirsjarvi &
Hurme, 2000, 47-48.)

7 HAASTATTELUAINEISTON JASENTAMINEN JA
ANALYSOINTI

Laadullisen aineiston késittely sisaltdd monta vaihetta. Analyysissa luokitellaan ja eri-
telldan aineistoa pyrkien kokonaiskuvan luomiseen sekd ymmartamaan ilmiéta moni-
puolisesti. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 148-151.)

Aineiston analysoinnissa yhdistyvat analyysi ja synteesi. Analyysissé keratty aineisto
pilkotaan osiksi ja synteesin avulla saadut osat kootaan uudelleen johtopaatoksiksi.
Tatd ennen aineisto on saatava sellaiseen muotoon, ettd analysoiminen on mahdollista.
Tama tapahtuu esim. aineiston puhtaaksi kirjoittamisella. (Metsamuuronen 2006, 121—
122.)

Siséallén analyysin vaiheet Syrjaldisen (1994) mukaan ovat tutkijan perehtyminen ai-
heeseen, aineiston sisdistdminen, sen karkea luokittelu, tutkimustehtavén tarkennus
seka késitteiden tdsmentdminen, ilmididen esiintymistiheys seka johtopaatokset ja tul-
kinta. (Metsdmuuronen 2006, 124.)
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Teemahaastattelussa pyritddn teemojen avulla ymmaértamaan ja paljastamaan ilmio
kerros kerrokselta. Haastateltavien vastaukset synnyttavat mahdollisesti jatkokysy-
myksié. Haastattelijan tuleekin olla joustava haastattelutilanteessa ja uskaltautua teke-
maan lisdkysymyksia tarvittaessa. Teemojen osalta edetdan yleisestd kohti yksityis-
kohtaisempaa tietoa. (Kananen 2010, 55-56.)

Haastattelujen jalkeen tallensin nauhoitteet omalle tietokoneelleni ja aloitin haastatte-
lujen lapikaymisen kuuntelemalla ne ensin l&pi useaan kertaan. Sen jéalkeen aloitin ai-
neiston litteroinnin eli kirjoitin ja tallensin keskustelut tietokoneelle. Haastateltavat
olen identifioinut tunnuksilla H1-H4, jotta heist4 ei 16ydy suoria tunnistetietoja, vaikka
he eivat sita kieltdneet. Tulosten esittamisessa kaytin paljon haastateltavien sitaatteja,
jotta heidan sanansa jadvat elaméaan ilman, ettd omat kokemukseni sekoittuisivat nii-
hin.

Luin kirjoittamani haastattelut lapi useaan kertaan ja poimin tarkeiksi kokemiani ha-
vaintoja teemojen pohjalta. Haastatteluista nousivat esille teemojen ulkopuolelta mm.
dokumentoinnin kirjavat kdytannot seké varsin erilainen tapa hoitaa asioita kunnissa
ja oppilaitoksissa. Opinnaytetyon tekemisessa keskustelujen purkaminen oli suuritoi-
nen urakka ja vei paljon aikaa sekéd paneutumista. Mietin jossain vaiheessa tyon teet-

tamista jollain toisella, mutta analysoinnin kannalta tyd oli hyva tehda itse.

7.1 Oppilashuollon ohjausryhman toiminta

Oppilashuollon strategisesta suunnittelusta kunnan tasolla vastaa oppilashuollon oh-
jausryhmé, jonka tarkoituksena on yhteistydsséd kunnan muiden viranomaisten kanssa
varmistaa, ettd oppilashuollosta muodostuu yhtendinen ja toimiva kokonaisuus.
(Haanpéé & Lahtinen 2015, 134-135.)

Aluksi haastateltavat arvioivat, miten oppilashuollon ohjausryhmén toiminta oli jar-
jestetty kunnassa. Kaksi neljasta kuraattorista totesi, ettei ollut osallistunut ohjausryh-
mén toimintaan ollenkaan ja he kokivat ryhman toiminnan olevan etdisté ja vierasta.
Haastateltavat toivat esille puutteita ohjausryhman tunnettavuudessa tai sen jarjesta-

misessd, kuten seuraavat lainaukset osoittavat:
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”Meilla ei varsinaisesti varmaan ole edes tatd ohjausryhméaa, en ainakaan ole ikina
kuullut. ”(H1)

”Sillai kaukainen se on, en tieda mita siella tehdaan. ”(H4)

Voidaankin todeta, ettd parannettavaa kuntien oppilashuollon suunnitteluryhmien jar-
jestamisessa on ja tiedonkulkuun tulisi Kiinnittdd huomiota, silla kuraattorit ovat kou-
lun arjen asiantuntijoina tarked yhteys kunnan muiden toimijoiden vélilla ja heill& olisi

paljon tietoa suunnitelmien tekemiseksi.

7.2 Oppilaitoskohtaisen oppilashuoltoryhman toiminta

Koulussa oppilashuoltoasioita ké&sitelladn kahdenlaisissa ryhmissa. Oppilashuollon
suunnittelemisesta, kehittdmisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa oppilaitos-
kohtainen oppilashuoltoryhmaé. Yksittdisen oppilaan asioita kasitellaan tapauskohtai-
sesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhméssé. (Haanp&a & Lahtinen 2015,
134-135.)

Oppilaitoskohtaisen yhteisollisen ryhman toiminta oli kuraattoreille yhtéd lukuun otta-
matta hyvin selvillad. Kahdessa koulussa ryhmasta kaytettiin nimitysta hyvinvointity6-
ryhma ja kokoontumisia oli sddnnéllisesti, jopa viikoittain. Yleensé kokoontumiset oli
sovittu etukateen. Kokoonkutsujana toimi rehtori, opinto-ohjaaja tai johtava kuraat-
tori. Ryhmissé oli kattavasti edustettuna oppilashuollon asiantuntijat. Ylakoulujen
osalta oppilaitoskohtaiset kokoontumiset olivat selkeésti vakiinnuttaneet paikkansa
koulun arjessa, kun taas lukiossa ja ammattioppilaitoksissa ryhmén kokoontumiset ha-

kivat viela muotoaan, kuten eras kuraattori osuvasti totesi:

”Lukiossa ollaan selkeasti peruskoulua jaljessa yhteisollisessa tyossa. ”(H3)

7.2.1 Monialaisuuden varmistaminen

Laki vaatii, ettd ryhmat toimivat monialaisesti seka tekevat yhteistyota lasten ja nuoren

kanssa toimivien tahojen kanssa. Vastausten perusteella monialaisuus on varmistettu
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naissé ryhmissa varsin hyvin, vaikka yksi vastaaja totesi, ettei monialaisuutta ole var-
mistettu mitenk&an. Oppilaitoskohtaisiin ryhmiin kuuluvat yleensé vakituisesti kuraat-
tori, erityisopettaja, opinto-ohjaaja seké terveydenhoitaja ja rehtori. Kuraattorin ty®
kouluyhteistssé on yhteistyon tekemista monen eri tahon kanssa lahes péivittain oppi-
laiden asioiden turvaamiseksi. Kuraattorin aika ei riitd havainnoimaa kaikkia oppilaita,
joten tarkednd linkkiné ovat opetushenkiloston tekemat huomiot ja havainnot tuen tar-
peesta. Koulunkayntiohjaajien roolia jéin kuitenkin kaipaamaan oppilaitosten hyvin-
voinnin tukemisessa, silla he ovat l&hella oppilaita oppitunneilla ja voisivat tuoda eri-

laista ja virkistavaa nakokulmaa oppilaitosten hyvinvointiin.

Ohjausryhman toiminnassa monialaisuuden varmistaminen vaihtelee, kuten jo aikai-
semmin edelld todettiin. Vastauksista kdy ilmi, ettd jotkut kunnat ovat huomioineet
ruokahuollon yhtend tarkedna hyvinvoinnin tuojana seka ottaneet mukaan myos van-
hempainyhdistyksen sek& oppilaskunnan edustajat mukaan tyoryhmiin. Naissa kun-
nissa toteutuu lain painottama osallisuuden korostaminen, jossa yritetddn saada mah-
dollisimman monipuolinen kuva kuntien opiskeluhuollon tilanteesta. Turvallisen op-
pimisympdriston varmistamiseen liittyy myos kiinteasti kunnan tekninen sek& ympé-
ristdtoimi, jotka olisi hyva ottaa mukaan ohjausryhmien toimintaan.

7.2.2 Tietojen keradminen hyvinvointisuunnitelman laatimiseksi

Oppilaista ja oppilaitoksista keratdaan paljon tietoa erilaisilla kyselyilla lukuvuoden ai-
kana. Kyselyja tehdaan niin valtakunnallisesti kuin koulu- ja kuntakohtaisesti. Halusin
kysyéd, miten kaikkea tatd informaatiota hyddynnetdan hyvinvointisuunnitelmia laadit-
taessa. Valtakunnallisen kouluterveyskyselyn materiaalia ei kaikissa kunnissa kasitella

yhteisesti, vaikka se niissa kuitenkin sdannollisesti tehdaan.

Kyselyiden systemaattista kasittelya tulisikin selkeyttdd. Valtakunnallinen kouluter-
veyskysely toteutetaan joka toinen vuosi 8-9 -luokkalaisille sek& lukion ensimmadisen
vuoden opiskelijoille. Kysely on varsin laaja ja sen antama informaatio antaa tietoa
nuoren fyysisestd, psyykkisesta ja sosiaalisesta hyvinvoinnista. Vertailukelpoisia ky-

selyja on tehty vuodesta 1996.
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Haastatteluista selvisi, ettd jonkin verran vanhemmilta ja oppilailta oli kysytty mm.
kouluruokailusta sek& koulun viihtyvyydestd. Kiusaamiskyselyja oli myos teetetty tai
kiusaamista oli muuten seurattu tilastoimalla yksittéiset tapaukset kahden haastatelta-
van kouluissa. Kasvatuskeskusteluja oli kayty melkein kaikkien vastanneiden oppi-
laitoksissa ja niita oli tilastoitu ainakin yhden koulun oppilaiden osalta. S&hkoisten
jarjestelmien avulla huoltajien ja oppilaiden tavoitettavuus on parantunut ja sitd on
hyodynnetty myos kyselyjen tekemisessa ja lahettdmisessd, mutta tehostettavaa tassa-

kin olisi.

7.2.3 Yhteistyon muodot eri osapuolten valilla

Yhteistyota tehd&an oppilaitoksissa koko ajan, sill& ilman sitd oppilaiden arki ei su-
juisi. Laki painottaa yhteistyon merkitystd ja korostaa ennen kaikkea oppilaiden seka
huoltajien osallisuutta padtoksen tekemisessd. Haastatteluissa kysyin, miten ja mil-
laista yhteistyota tehdaan muiden kuin koulun oman henkiléston kanssa. Vastaukset
olivat kaikilla haastateltavilla samansuuntaisia ja niissa korostui se, etté kouluissa yh-
teistyotd tehdddn huoltajien ja oppilaiden kanssa séannéllisesti. Yleisin yhteistyon
muoto oli vanhempainillat seké ns. vanhempainvartit. Haastatteluissa nousi esiin op-
pilaskunnan aktiivisuus, joka mahdollistaa parhaimmillaan oppilaiden omien néke-
mysten esille tuomisen koulun aikuisille. Muuta yhteisty6td mm. vanhempainyhdis-

tysten kanssa ei mainittu haastatteluissa ollenkaan.

Yhteistydssa painottui varsinkin seurakunnan ja nuorisotoimen kanssa tehtéva yhteis-
ty6. Ne ovat niité tahoja, jotka tapaavat nuoria vapaa-ajalla. Koulu tavoittaa suuren
osan ikéluokasta ja eri toimijoiden ndkyminen koulun arjessa mataloittaa myos yhtey-
denoton kynnysté. Yhteistyokumppaneiden jalkautuminen koulun arkeen nousi esiin

myos haasteltavien kommenteissa:

”Meilla ylakoulussa seurakunnan tyontekija kay koulussa kaksi kertaa kuukaudessa
sek& pitdd aamunavauksia, nuorisotyontekijalla huone yléakoulun aulassa, osallistuu

teemapaiviin, etsiva paivystaa ylakoululla. ”’(H3)
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7.2.4 Yhteisty0 opetushenkiloston kanssa

Kun opettaja ohjaa oppilaan yksilokohtaisen oppilashuollon palveluihin tulee hénen
keskustella ensin oppilaan kanssa seké olla yhteydessa hénen kotiinsa. Opettaja voi
siis kéytdnnossé ehdottaa oppilaalle tapaamista kuraattorin tai psykologin luona. Tama
on opettajan velvollisuus ja oppilaan oikeus kéyttaa naita palveluja, eikd huoltaja voi
sitd kieltdd. Lains&d&danto erottaa toisistaan tdméan yksildllisen oppilashuollon perus-
opetuslaissa sdadetystd oppimisen ja koulunk&ynnin tuesta. Perusopetuslain mukaan
tuen toteutuminen edellyttdd monialaista yhteisty6td, mutta siihen ei tarvita oppilaan
tai huoltajan suostumusta. Asian kasittely monialaisesti toteutuu, kun mukana on ku-

raattori tai psykologi, opetushenkiléston liséksi.

Haastatteluissa nousi esiin konsultaation kayttdminen seké opettajien tarve keskus-
tella, miten olisi hyva edeta oppilaan parhaaksi. Lakiin on Kirjattu mahdollisuus kon-
sultaatioon ja lain tullessa voimaan pelkoa herattikin se, ettei lapsen asioista saisi kes-
kustella “epévirallisesti” ollenkaan. Opettaja voi pyytdd kuraattorilta konsultaatiota
oppilaasta, kun huoli koulunkaynninhaasteista liittyy ehk& muuhun kuin pedagogisin
keinoin ratkaistaviin ongelmiin. Tarkeaa olisikin mahdollistaa kohtaamisten s&annol-
lisyys ja tuen saatavilla olo, jotta yhteistyé mahdollistuisi parhaalla mahdollisella ta-
valla. Pelkona saattaa olla, etté asiaan ei puututa ollenkaan, kun pelataan salassapito-
velvollisuuden rikkoontumista. Erds kuraattori totesi haastattelussa, etta kyse on par-

haimmillaan kuitenkin:

“Sellaisesta yhdessa kulkemisesta oppilaan parhaaksi.” (H1)

Kuten haastateltava osuvasti toteaa, ettd kun osapuolilla on sama p&dadmaaré ja ollaan
asialla oppilaan oppimisen edellytysten turvaamiseksi, voimme keskustella hanen asi-
oistaan. Haastateltavien mielesta laki ei ole juurikaan vahentényt konsultaation kéyt-
t6d, vaan edelleen voidaan istua ja pohtia lapsen parasta opettajan kanssa. Erds haas-
tateltava piti tarkednd saannollisia tapaamisia opettajien kanssa sekd saatavilla olon
mahdollistamista. Nama molemmat seikat ovatkin tarkeité ja puoltavat sitd, etta ku-

raattorin ty6huoneen tulisikin sijaita koulussa. Tall6in voitaisiin ehk& valttya tiedon-
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kulun puutteista ja siitd, kuka hoitaa ja mita. Erés kuraattori halusikin koulutusta hen-
kilostolle, koska oli kokenut hankalaksi sen, ettei tieto oppilaan asioissa ollut kulkenut

osapuolten valilla.

7.3 Yhteisollisen hyvinvoinnin toimintatavat

Kuraattorin tyénkuva on "hirveesti tekijansd ndkoistd”. Tyomuodot ovat moninaistu-
neet, kuten haastattelumateriaalistakin kdy ilmi. Ty6ta tuntuvat maarittdvan kuraatto-
rin persoona sekd paikalliset olosuhteet ja tarpeet. Yhteisollisen hyvinvoinnin lisaa-
miseksi oppilaitoksissa on kéaytossa paljon erilaisia menetelmid, malleja seka toimin-
tatapoja. Jotta tydyhteisd kykenisi kehittyméén ja saamaan kaikki voimavarat yhtei-
sOllisyyden kayttoon, vaatii se johtamista ja koulun johdon tukea. Parhaimmillaan yh-
teisOlliset rakenteet luovat perustan toimijuudelle ja sitd kautta yhteisolliselle vuoro-
vaikutukselle. Eras kuraattori totesikin, ettei yhteisollisyytta ole heilla osattu huomi-

oida voimavarana:

”Meilla ei ole uhrattu ajatustakaan yhteisélliseen hyvinvointiin, sité ei ole nahty voi-

mavarana, etta opiskelijoille olisi siita iso hyoty.” (H1)

Haastateltavat kuraattorit totesivat kaikki, etta yhteisty6ll& paastaan parhaaseen tulok-
seen. Yhteisty0 voi helposti jadd& hyvén tahdon varaan ja satunnaiseksi, mikali kou-
lusta puuttuvat yhteisty6ta ja yhteista keskustelua edistavat rakenteet, kuten ryhmat ja
tiimit. Kehittdmistyd onnistuu, kun se muodostuu luontevaksi osaksi koulujen arkea,

kuten eraan kuraattorin kommentissa ilmenee:

”Téarkeda on saada opettajatkin mukaan.” (H2)

Kuraattorit nimesivat useita konkreettisia toimintamalleja ja -menetelmia yhteisollisen
hyvin voinnin edistamiseksi. Kiusaamisen ehkéisyyn kaytettiin valtakunnallisia mal-
leja mm. KiVa-koulua. Ryhmaytymiseen kéytettiin paljon aikaa varsinkin lukuvuoden
alussa ja loppupuolella. Kouluissa jarjestettiin erilaisia teemapdivia mm. ystavanpai-

vané sek& vappuna. Jarjestavin tahoina olivat mm. tukioppilaat tai oppilaskunta. Kas-
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vamme yhdessé-vanhempainiltoja pidettiin kahdessa koulussa ja vélituntiliikuntaa jar-
jestettiin myos kahdessa koulussa. Kolmessa koulussa kuraattorit pitivét erilaisia ryh-
mid mm. ART tai Friends, joissa harjoiteltiin vuorovaikutustaitoja seké harjoiteltiin

ryhmassa olemista seka toisten huomioimista.

Kehitys kuraattoreiden ajank&yton jakautumisesta enenevasti yhteisotyohon vaikuttaa
olevan hidasta. Kuraattoreilta kysyttdessd, miten viikoittainen tydaika jakautuu yhtei-
sOllisen ja yksilotyon suhteen, painottuu se viel&kin selkeasti korjaavaan yksilotyohon.
Yhteisolliseen tydhon kaytetty aika oli viikoittaisesta tyGajasta n. 20 %. Yhteisollinen
ty6 korostuu lukuvuoden alussa ja lopussa, jolloin uudet oppilaat saapuvat seka tulevat

tutustumaan kouluihin. Ohessa haastattelijoiden ndkemyksia kéytannosta:

”Yksilotyota padasiassa, lohduttoman néakoista, kun kalenteria katsoo. ”(H2)
“YhteisOllinen tyd on olematonta.” (H1)

Lakimuutoksen tarkoituksena oli saada oppilaitokset tekemadn enemman ennaltaeh-
kaisevad yhteisollistd, kaikkia koskevaa ty6td, mutta se ei ainakaan néiden haastatte-
lujen perusteella ole toteutunut. Yhteisollisyys kasitteend on ehké edelleen hankala ja
yhteisollisyytta eivat tee yksin kuraattorit vaan kaikki oppilaitoksissa olijat yhdessa.
Mikdli oletetaan, ettd “joku” tekee tai jarjestdd jotain meille, ollaan hukassa yhteisol-
lisyyden perusajatuksesta. Yhteisollisyyden sanotaankin olevan yksi tydhyvinvointia
maadrittava tekija, koska se tukee terveyttd, hyvinvointia ja tyoniloa.

7.4 Tuen jatkuvuus siirtyma- ja nivelvaiheissa

Ennaltaehkaisevéssa oppilashuollossa yhteisollisyyteen vaikutetaan myds huomioi-
malla uusien oppilaiden tuleminen yhteis6on. Oppilaan siirtymista seuraavalle luo-
kalle tuetaan monilla erilaisilla nivelvaiheyhteistyon keinoilla. Néista ehké tavallisin
esimerkki ovat ryhméyttdmispaivét, joiden kayttdminen tuli esiin myos haastatteluissa.
Alakoulusta yldkouluun siirtyminen ei yhtendiskoulujen puolella ollut niin merkityk-
sellisessa roolissa kuin niissé kouluissa, joissa oppilaat siirtyvét yhteen yksikkdon use-

asta pienemmastd. Haastateltavat kokivat tarkeina ns. tiedonsiirto- tai nivelvaihepala-
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verit siirryttaessa ala- ja ylakouluun seka toiselle asteelle. Opinto-ohjaajan roolia ko-
rostettiin siirtymdvaiheissa ja yhteistyota pidettiin tarkednd erityisesti kuraattorityon
nakokulmasta. Kummassakin ammatissa tahtayspiste kun kuitenkin on osittain koulun
jalkeisessd elamassa. Koulun organisaatiossa kuraattori ja opinto-ohjaaja muodostavat
luontevan toiminnallisen kokonaisuuden, jossa asiantuntijuudet tdydentavét toisiaan.
Mikali kunnassa toimi useampi kuraattori korostettiin yhteistyén merkitysta heidan

valillaan, varsinkin jos kuraattorit toimivat eri kouluissa.

Haastatteluissa nousi esiin myos kuntien etsivan nuorisotyontekijoiden tarkeys. Kun
etsiva nuorisotyontekija on mukana oppilaitoksen arjessa ja tulee nuorille tutuksi antaa
se nuorelle taas yhden mahdollisuuden tuen saamiseksi, jos sellaisen tarvetta ilmenee.
Etsivien tyokenttd on varsin laaja ja tehtavien muodot tekijansa nakoisia, kuten kuraat-
torityostakin on todettu. Usein etsivé nuorisotyd kutsutaan paikalle vasta, kun kaikki
muut keinot on kokeiltu, mutta haastatteluista selvisi, ettd ty6ta tehdadn onneksi jo

varhaisessa vaiheessa:

VEtsiva nuorisotyOntekija kiertdd ysit toukokuussa ja hanella on my6s vastaanotto
koulun aulassa.” (H3)

Erds haastateltava oli saanut etsivan nuorisotydntekijan mukaan jo ylakoulun alkuvai-
heessa. Han totesi, ettd tarkedd oli saada tietoa nuorten ajatuksista ja sitd kautta heidan

hyvinvoinnistaan:

VEtsivan kanssa haastateltu seiskoja, jotta tulee jonkinlainen tieto, minkalaisia aja-

tuksia nuorilla on?”(H1)

Kuten edellisistd kommenteista voidaan todeta, niin tydmuodot kehittyvat ja oppilaat
sekd yhteisot saavat tekijoitd eri ammattiryhmistd. Opettajilta vaaditaan yhd enemmaén
perinteisen opetustyon liséksi. Oppilaan keskittymiskyvyttémyyden ja osaamattomuu-
den takana voi olla jotain sellaista, johon eivét opettajan omat keinot ja taidot tai aika
riitd. Tama vaatii kouluyhteisolta totuttelemista ja avoimuutta ottaa vastaan eri ammat-
tiryhman edustajia. Kun piddmme mielesséd koulun perustehtdvan myaos kasvattajana,

onnistumme téssa haasteessa.
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7.5 Yksilokohtaisen oppilashuoltotydn jarjestaminen

Oppilashuoltolaki maarittdd yksilokohtaiseksi oppilashuoltotyoksi yksittaiselle oppi-
laalle annettavia kouluterveydenhuollon, psykologin ja kuraattorin tarjoamia palve-
luja. Keskityin haastattelussa lahinna kuraattorin tarjoamiin palveluihin. Palvelujen
piiriin ohjautuminen tapahtui padasiassa opettajien, vanhempien ja oppilaiden itsensé
aloitteesta. Yhteisty6tahoilta ohjausta tapahtui sosiaalitoimen kautta. Opettajilla on
uuden lain mukaan velvollisuus tarjota sekd ottaa yhteyttd kuraattoriin, mikali huolta
oppilaasta ilmenee. Taman tulee tapahtua yhteistydssa oppilaan ja huoltajien kanssa.

Kuraattorin tydssa tarkeimmaksi asiaksi kaikkien haastateltavien mielesta nousi saata-
villa olon térkeys sek& oppilaan helppous tulla juttelemaan asioistaan, kuten alla ole-

vista sitaatista voi paatella:

”Oppilaat voi tulla itse ja kysya, onko sulla aikaa? Se on merkki siita, ettd on ollut
taalla jo jokin aikaa. Ei voi olettaa, etta jos on uusi tyontekija, ettd nuoret osaisi itse
tulla juttelemaan.” (H4)

Haastatteluissa korostui tyontekijan tunnettavuuden merkitys yhteydenottokynnyksen

madaltajana, kuten oheinen sitaatti osuvasti toteaa.

Toimivana yhteydenottovélineena haastateltavat pitivat sahkoistd Wilma-ohjelmaa,
jonka avulla yhteydenpito kodin ja koulun vélilld mahdollistuu. Huoltaja ja oppilas
saavat siihen omat tunnuksensa. Sen kayttdminen korostui varsinkin niiden haastatel-
tavien osalta, joilla oli vastattavanaan useampi koulu. Yhdella kuraattorilla oli kéy-
tossa Facebook- sekd WhatsApp-sovellukset, joiden avulla hédnen oli mahdollista ta-

voittaa helpommin.

Muista oppilashuollontoimijoista terveydenhoitaja oli kaikissa kouluissa helposti saa-
tavilla ja yhteistyo sek& oppilaiden ohjaaminen toimivat asiantuntijoiden kesken hy-
vin. Haastateltavat mainitsivat kouluterveydenhoitajan olevan yksi tarkeimmistd yh-

teistybkumppaneista.
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Psykologin ja kuraattorin tynjako oli kaikissa kouluissa melko selked. Psykologille
ohjattiin oppilaat, joilla oli selkeasti oppimisvaikeuksia. Kaikilla kouluilla oli mahdol-
lisuus kéyttaé perheneuvolan palveluja perheen kokonaisvaltaiseen auttamiseen ja tu-
kemiseen oppimisvaikeuksien lisaksi. Yhteisty0 ja tiedonkulku perheneuvolan ja ku-
raattorien valilla kaipasi kuitenkin selkeyttd ja yhteisid toimintatapoja. Yhdessa kun-
nassa oli palkattu opintopsykologi. Opintopsykologi oli kédynyt puhumassa unihuol-
losta seka tehnyt kyselyn hyvinvointiin liittyen. Yksi haastateltava koki hankalana sen,
ettd psykologipalveluja ei ole saatavissa kouluilla fyysisesti, kuten sitaatista kay ilmi:
”Toivoimme, etta psykologi olisi jalkautunut kuntaan, ei oppilaan ole helppo lahtea. ”
(H2)

7.5.1 Lain madrittelemien aikarajojen toteutuminen

Oppilaalla on oikeus paéasta kuraattorin tai psykologin vastaanotolle omasta tai huol-
tajan pyynnosta. Tdma mahdollisuus on jarjestettava viimeistaan seitsemantend kou-
lun tydpdivana sen jalkeen, kun tata on pyydetty. Kiireellisessé tapauksessa tapaami-
sen on jarjestyttdvd samana tai seuraavana tyopaivana. Asian kiireellisyyden arviointi
edellyttdd ammatillista osaamista ja se on tehtava kaytettavissa olevan tiedon perus-
teella. Haastatteluaineiston perusteella mééaraajoista on kyetty pitdimaan kiinni. Kay-
t0ssé on ainoastaan omavalvonta, joten tilastoitua tietoa asiasta ei ollut kenelldk&én
kuraattorilla. Kuraattorit kokivat suurimpana haasteena sen, etta vaikka nuorelle antaa
ajan, ei se valttamatta sovi hanelle, jolloin maaraajan toteutuminen ei ole kuraattorista
kiinni. Siksi kuraattoreista olisikin tarkeéd, etta kirjaaminen olisi helppoa, jolloin voi-
daan tarkistaa yhteydenotot tarvittaessa. Kuraattori, jolla oli vastattavanaan useampi
koulu, totesi olevan vaikea sopia vakiopdivia vastaanottoa varten ja tyosté voikin tél-
I6in tulla ongelmatilanteiden ratkomista ennaltaehkaisyn sijaan. Haastateltavat pohti-
vat myos, miten aikarajoista kyettdisiin pitdméan kiinni esim. sairastapausten sattu-

essa, silla kolmella kuraattorilla ei ollut typaria.

7.5.2 Dokumentointi

Yksilotapaamisissa kertyneet asiakastiedot kirjataan opiskeluhuollon kuraattorin asia-

kaskertomukseen, joiden kasittelystd sdadetéan sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja



39

oikeuksista annetussa laissa (812/2000). Haastateltujen kuraattoreiden kaytssa on
varsin Kkirjavat ohjelmistot. Yksi kuraattori ei kirjaa tapaamisia mihink&n jarjestel-
maan. Wilma-jarjestelmé oli kaytossa kaikkien haastateltavien kunnissa, tosin ei kai-
kissa kouluissa. Wilman virallisesta kayttdmisesta kirjaamiseen ollaan montaa mielta,
mutta se ei liene tayttane salauksien osalta riittavaa tietosuojaa. Yhdella kuraattorilla
on kaytossa sosiaalitoimen kayttdma ProConsona-ohjelma, joka on toimiva ja tayttaa

kaikki lain vaatimat kriteerit.

Tama on asia, johon tarvitsisi saada selkedt ohjeistukset seka ohjelmistot. Asia kuor-
mittaa kuraattoreiden perustehtévén tekemistd, kun kaytdssa ei ole yhtendista systee-
mid, vaikka laki velvoittaa kuitenkin Kirjauksiin ja omavalvontaan mm. maaraaikojen
noudattamisessa. Salassapito- ja tietosuojasaanndsten rajoitukset tuntuivat olevan asia,
jotka hankaloittivat myds moniammatillista yhteisty6td, kun ei ole varmuutta siita,

mité saa sanoa ja kenelle.

Haastatteluissa todettiin, ettei ole tullut esiin tapauksia, joissa vanhemmat tai oppilas
olisivat kieltaneet jotakuta osallistumasta asioidensa késittelyyn. Pelko sen suhteen
nayttaisi siis olleen turha. Kuraattorit pitivét tdrkean asioiden avointa esille tuomista,
mika helpottaa keskusteluita ja sopimista. Kuraattoreiden kommentit olivat positiivi-

sen toiveikkaita asioiden kasittelyjen suhteen:

”Joku pelkasi, ettd oppilas ei halua jotain ihmistd kokoukseen, mutta se on minusta
vain keskustelu kysymys.” (H1)

”Mulla on naivi luottamus siihen, ettd vanhemmat haluavat lapsen parasta.” (H3)

7.6 Monialaisen asiantuntijaryhmén kokoaminen

Monialaista yksilokohtaista opiskelijahuoltoa toteutetaan tapauskohtaisesti kootta-
vassa asiantuntijaryhmasséd. Ryhma kootaan oppilaan tilanteen ja tarpeen mukaan.
Ryhmén tehtdvéana on tukea oppilasta ja tarvittaessa hanen perhettdén seka l6ytaa so-
pivat tukimuodot tai ohjata perhe tarvittavien palvelujen piiriin. Ryhmaan kutsutaan
tahot, jotka auttavat asian eteenpéin viemiseksi. Asiantuntijaryhmén on hyvé kokoon-

tua sopivan ajan kuluttua arvioimaan tuen riittavyytta.
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Ryhmé&n kokoaminen ja kirjaaminen ovat heréttédneet paljon keskustelua myos alan
lehtien palstoilla ennen lain voimaantuloa. Asiantuntijaryhméan kokouksista laaditaan
opiskeluhuoltokertomus, johon ryhmén vastuuhenkiloksi valittu tekee kirjaukset.
Asiakirjasta nakyvéat kokoukseen osallistujat, huoltajien suostumus seka aihe ja sovitut
toimenpiteet sekd tehdyt paatokset.

Aikaisemmin koulujen oppilashuoltotydryhmiin kutsuttiin oppilas perheineen paikalle
asiantuntijoiden kuultavaksi. Uusi oppilashuoltolaki painottaa sitd, ett& oppilas ja huol-
taja saavat paattad, keitd ryhmaan osallistuu heidén asioitaan késittelemaan. Opiskeli-
jan toiveet ja mielipiteet huomioidaan hanté koskevissa menettelyissa ikatasoa vastaa-
vasti. Pelkona oli, ettd oppilas ja huoltaja kieltavat mm. kuraattoria osallistumasta op-
pilaan asioiden késittelyyn. Kuten jo edelld on todettu, ettd néin ei kuitenkaan ollut
kaynyt haastattelujen mukaan.

Kéytanteet ryhmén kokoamisessa vaihtelevat kouluissa jonkin verran. Lain mukaan
ryhman kokoaa se, joka huomaa tarpeen. T&lla lain s&atéja on halunnut varmistaa sen,
ettd kokoonkutsujalla olisi paras tieto oppilaan asioista. Kahdessa koulussa ryhmén
kokosi siihen nimetty henkilé mm. vararehtori tai koordinoiva erityisopettaja. Koolle-
kutsujalla ei valttamatta ollut omakohtaista kontaktia oppilaaseen. Yksi kuraattoreista

totesikin ryhmien kokoontumisten véhentyneen:

”Ovat minusta véhentyneet uuden lain my6td, pedagogiset rynmét kylla toimivat.”
(H3)

Pedagogisilla ryhmilla tarkoitetaan tdssa perusopetuslain mukaan koottavia ryhmia,
joissa painopisteend on oppilaan oppimiseen liittyvét asiat. Perusopetuslain mukainen
oppimisen ja koulunk&ynnin tuki eroavat oikeudellisesti toisistaan. Lahtokohtana mo-
lemmissa on yhteistyd sek& vuoropuhelu oppilaan ja huoltajan kanssa. Oppimiseen
liittyva tuki ei kuitenkaan edellytd oppilaan tai huoltajan suostumusta. Moniammatil-
lisuuden toteutumiseksi asian kasittelyyn osallistuu opetushenkildston lisaksi oppilas-
huollon henkildstod, joka harkitaan tapauskohtaisesti. Kaksi kuraattoria piti hankalim-
pana aikojen yhteensovittamista, mikd voi hidastaa oikea-aikaisen tuen antamista.

Eraén kuraattorin kommentti olikin varsin osuva:
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”Jollei luokanohjaaja kokoa, niin voi olla jo kesékuu ja juna meni jo.”’(H4)

Tasta kommentista voi paatelld, etté lain henki ei aivan ole toteutunut, silla opetushen-
kilostolla voi olla epatietoisuutta siitd, mitka asiat kuuluvat oppimisen ja koulunkayn-
nin tuen piiriin ja mitk& taas ovat oppilashuoltoon kuuluvia. Tosin rajanveto opetuk-
seen ja oppilashuoltoon liittyvien asioiden valilla on usein hankalaa eikd mitenkaén

yksiselitteista.

Kaikki haastateltavat toivat esiin henkildston koulutuksen tarpeen. He halusivat sel-
Kiyttaa juuri tata opetukseen ja oppilashuoltoon liittyvaa juridista eroavaisuutta. Oppi-
lashuolto kuuluu Kkaikille koulussa toimiville. Nyt kun laki on ollut voimassa jo kohta
kaksi vuotta, olisi hyva kerrata asiat ja vaihtaa kokemuksia. Tassa muutama haastatel-

tavan kommentti asiaan:

”Ei tietoa riittéavasti, miten toimitaan, nakyy arjessa, ettei tata tietoa ole.” (H4)
”Miten asiat hoidetaan, tulkinnat voivat aiheuttaa sen, ettd mistdan ei saa pu-
hua.”’(H1)

7.7 Haastattelijoiden esiin tuomat lain vahvuudet seka epédkohdat

Haastattelujen lopuksi kKysyin kuraattoreilta 1.8.2014 voimaan tulleen oppilas- ja opis-
kelijahuoltolain vahvuuksista ja mahdollisuuksista sekd epakohdista. Olen nostanut

esiin muutamia mielenkiintoisiksi kokemiani havaintoja aineistosta.

7.7.1 Lain vahvuudet

Lain vahvuuksina ja mahdollisuuksina kolme kuraattoria toi esiin sen, etta laki koros-
taa oppilaan osallisuutta itseddn koskevissa asioissa seké yhteisollisen tyon suunnitte-
lussa. He olivat sitd mieltd, ettd oppilaiden ja huoltajien mukaan ottaminen lisad avoi-
muutta sek& parantaa koulun ja kodin valisté yhteisty6ta. Erds kuraattori totesi sen li-

séavan oppilaan vastuunottokykya:
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”En nde mitddn uhkaa siing, ettd oppilaat itse suunnittelevat, se on vaan oppilaan

kasvua ja vastuunottoa seka osallisuutta.” (H1)

Kaikkien haastateltujen kuraattoreiden mielesta laki tarjoaa suojan oppilaille ja heidén
perheilleen, ettei heid&n asioistaan puhuta yleisesti. Tarkeédksi koettiin se, ettd asian-
omaisilla on mahdollisuus vaikuttaa siihen, kuka heidan asioistaan on kuulemassa, ku-

ten erds kuraattori osuvasti totesi:

”Suojaa oppilaita ja perheitd, ettei kukaan ylimaarainen ole kuulemassa heidan asi-
oitaan.” (H3)

Lain tuomina mahdollisuuksina kuraattorit nakivat myos kirjaamiskéaytantéjen yhte-
naistdmisen seké sen, etta kirjauksista kdy selvaksi, mitd on sovittu. T&méa tuo tyohon
jamakkyytta ja asioiden seuranta mahdollistuu paremmin. Tosin epétietoisuutta tyohon
lisad se, mihin ja mitd saa ja kuuluu Kirjata seké kirjaamisten paallekkaisyys. Tama
nahtiin myos lain heikkoutena seka tydmaaraa lisadvana asiana. Kirjaamiseen kului

my0s aikaa ja toisinaan sen koettiin vaikeuttavan vuoropuhelua:

”Teki jamakammaksi ja kirjaamisvelvoite helpottaa ja tuo turvaa tekijalle. ” (H2)
”Kirjaamiskaytantd on yhtendinen, muistiot yhdessa paikassa ja nahdaan mita on
sovittu.” (H4)

Haastateltavista kuraattoreista yksi toimi nimikkeelld oppilashuollon ohjaaja. Han piti
hyvané lain tuomaa nimikkeiston yhtendistamista seka péatevyyden ja koulutuksen tar-
kentamista. H&n kertoi, ett4 hanet sekoitetaan usein opinto-ohjaajaan:

”Olen joutunut selittéméan omaa tyétani eri tahoille. ” (H3)

Voidaankin todeta, ettd nimikkeiden ja tyénkuvien yhtenéistaminen lisdnnee tyon tun-

nettavuutta seké selkiyttaa yhteistyon tekemista asiantuntijoiden kesken.
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7.7.2 Lain tulkinnallisuus

Kuraattoreista kaksi toi esiin koulutuksen tarpeellisuuden koko henkildstolle uuden
lain ymmaértamisen selkiyttdmiseksi. Epaselvyyttd heiddn mukaansa tulee juuri peda-
gogisen ja opiskeluhuollon asioiden késittelyn tulkitsemisesta. Helposti oppilashuol-
toon liittyvat asiat jadvat yksin kuraattorin hoidettavaksi ja vastuulle, vaikka kyse on
koko yhteisoa koskevasta tyostd. Tahan liittynee erddn kuraattorin epéilys siitd, mika
on oman tyon paikka ja asema tydyhteisossa. Onko tydyhteisossa riittdvaa tietoa asi-

antuntijuuden luonteesta?

”Arjessa nakyy, ettei opettajilla ole riittavaa tietoa. ” (H4)

Kahta kuraattoria mietitytti lain sallima oppilaan ja perheen mahdollisuus vaikuttaa
siihen, keitd heidan asioistaan on kuulemassa. Lahinna heitd askarrutti se, mita jos
nuori itse kieltdd ottamasta asioitaan esille. Sama asia aiheutti pelkoa, mutta samalla
my0s oltiin tyytyvaisia siihen, etté laki tukee nuorten ja perheiden osallisuutta omien
asioiden kasittelyssa. Haastateltavat totesivat, etté téllaisia tilanteita ei vielé ole tullut

ja luottivat kykyynsé hoitaa asia keskustellen.

Lain suunnitelmallisuuden vuoksi koulujen yhteisollinen ty6 on tullut entistd naky-
vammaksi ja osoitetummaksi. Tamén opinnaytetyon haastattelujen perusteella voi-
daankin todeta, ettd jokaisen haastattelemani kuraattorin koulussa on toimittu yhtei-
sOllisesti jo aikaisemminkin. Yhden kuraattorin koulussa oppilashuoltotyén rakenteet
eivét tukeneet yhteisollisyyden toteutumista vaan se tuntui olevan liikaa yhden tyon-
tekijan vastuulla. Kuraattorit kokivat kuormittavana sen, miten priorisoida niukat re-
surssit niin, etta aika riittaisi kaikkeen. Kumpaa nédkokulmaa painottaa enemman, yk-

silén vai yhteison? Eras kuraattori kommentoi asiaa nain:

“Emme voi jattaa yksiloita ilman tukea.” (H2)
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8 POHDINTA

Peruskoulu on osa suomalaisen lapsen ja nuoren arkea tavalla tai toisella ja siksi tarkeé
sosiaalisen pddoman Kkartuttaja. Peruskoulun opetussuunnitelman tavoitteet koskevat
tietojen ja taitojen lisdksi myos oppilaan persoonallisuuden kehitysta. Oppilaiden tulisi
lahted koulusta itsendisind, sosiaalisina, psyykkisesti vahvoina ja itseensa luottavina
elinik&isind oppijoina, joiden varaan yhteiskunnan hyvinvointi ja kilpailukyky raken-
tuvat. Nama kaikki tekijat ovat omiaan muovaamaan yksilon sosiaalista pddomaa. So-
siaalisen pddoman vaikutukset ovatkin kauas kantoisia, joten ei ole samantekevaa, mi-
ten koululaitos tehtédvéassadn onnistuu. Kysymys kuuluukin, onko turhauttavaa tyos-
kennelld koulussa yksiléiden kanssa, jos koulu yhteisoné ei kykene vahvistamaan op-

pilaidensa elinvoimaa.

Tahan uusi oppilas- ja opiskelijahuoltolaki on pyrkinyt tuomaan selvyyttd ja yhtenai-
syyttd. Kaikkien toimijoiden osallisuutta vahvistamalla ja yhteisty6td lisadmalla
voimme saavuttaa parhaimmillaan kokemuksen siitd, ettd jokainen on tarked osa ko-
konaisuutta. Koulu tuleekin nahda mahdollisuuksien paikkana, jossa ikaluokkien ta-
voitettavuus on korkea. Vanhempien yhteisollisyys liittyy olennaisesti lapsen hyvin-
vointiin ja terveyteen, joten heidan kanssaan tydskentely on osa sosiaalisen pd&éoman
vahvistamista. Koulussa puhutaan kasvatuskumppanuudesta, joka mahdollistaa lasten
ja nuorten kasvun kokonaisvaltaisen tukemisen liséksi tuen saamisen omaan kasvatta-
jana toimiseen. Se on vanhempien ja muiden lapsen kanssa toimijoiden vuorovaiku-
tusta ja toimintaa yhteisten kasvatustavoitteiden viitoittamana. Alakouluissa yhteisol-
lisyyttd tuomaan on kaytetty koulukummeja, -mummeja ja -vaareja, jotka tuovat oppi-
miseen lisdarvoa omalla elaméankokemuksellaan. Parhaimmillaan kasvatuskumppa-
nuus mahdollistaa aikuisten muodostaman turvaverkon lapsen tai nuoren ympérille tu-

kien ja vahvistaen hanen tasapainoista kasvuaan.

Kuraattoritoiminnan kehittdmisen lahtokohtana on ollut koulun kasvatus- ja opetus-
tyén tukeminen ja integroiminen koulun muuhun toimintaan. Uusi laki on tuonut tdhan
jo haastattelujenkin perusteella selvyyttd ja vahvistanut kuraattoreiden asemaa tasa-

vertaisena asiantuntijana opetushenkiloston ammattilaisten keskuudessa. Kuraattori-
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toiminta tuntuu méardytyvan pitkélti tekijansé persoonan ja koulun toimintaympaéris-
ton mukaan. Tama tuo oman haasteensa varsinkin nuorille aloitteleville kuraattoreille,
jotka hakevat vield paikkansa kaytannon koulun arjessa. Tyonkuvan selkiyttdmiseksi
onkin edelleen tarvetta julkiseen keskusteluun, jotta kuraattoreiden tydonkuva ja -si-
salto saataisiin yndenmukaiseksi maanlaajuisesti. Tat4 puoltaa myos lapsen oikeuksien
ajatus siitd, ettd kaikilla tulisi olla samanlaiset oikeudet koko maassa. Kolikon toisena
puolena on taas vapaus kunkin tyontekijan toimia omien lahtokohtiensa ja osaami-
sensa mukaan. Toisaalta yhteistydkumppaneiden on ehka vaikea muodostaan selvaa
kuvaa siita, mité koulukuraattorin ty6 on, kun tydnkuvat eivét ole yhtenevéiset. Olisiko
mahdollista, ettd uuden lain my6t4 oppilaiden hyvinvoinnin tukeminen ei olisi endé
yksittéisen koulun toimintakulttuurista tai yksittaisen kuraattorin tavasta toimia, vaan

suunnitelmallisuus tukisi tyota riippumatta siitd kuka tyota tekee ja missa pain tekee?

Rajanveto oppilashuollon ja opetukseen liittyvissa asioissa ei tullut haastatteluissa
esiin niin ristiriitaisena kuin ajattelin. Sita selittdnee lain parivuotinen voimassaolo ja
toimintakaytantdjen hyvét perusteet. Tosin voidaanko oppilashuoltoa ja opetusta erot-
taa selkedsti toisistaan? Oppiminen on kokonaisvaltainen kokemus, jolloin kaikki ym-
périlla oleva vaikuttaa. Johtuuko mahdollinen alisuorittaminen siité, ettei Pekka ym-
marra vai kenties siitd, ettd kotona toisella vanhemmista on todettu vakava sairaus?
Oppilashuolto tuleekin ndhdéa kaikkien koulun aikuisten yhteisené asiana, johon tarvi-
taan kaikkien havaintoja sek& rohkeutta ottaa asia puheeksi. Uhkakuvana voisikin olla
toteamus, ettd “onhan meilld se koulukuraattori tekeméssa sitd oppilashuoltoa”. Tal-
I6in ollaan pahasti siirtymassa pois oppilashuoltolain hengesta ja ulkoistetaan oppilai-

den hyvinvoinnista huolehtiminen jonkun muun kuin itsen hoidettavaksi.

Hyvinvointi syntyy kohtaamisissa. Jokainen yhteinen hetki on hyvéa tuottavan koh-
taamisen mahdollisuus ja koulussa néit4 kohtaamisia on runsaasti paivan aikana. Opet-
tajien koulutus varsinkin ylakouluissa valmistaa ennen kaikkea aineen hallintaan. Kay-
tdnnon valmiuksia tukea nuorten hyvinvointia tai tehdd moniammatillista yhteistyota
lienee lilan vahan, mutta niitd voi oppia. Pohdittavaksi jaékin, kuinka hyvin uusi ope-
tussuunnitelma pystyy vastaamaan tdhan haasteeseen. Nykymuotoinen tapa opettaa,

oppia ja arvioida tarvitsee uudistuakseen koulutusta ja aikaa, silla opetustyon rakenteet
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ovat tunnetusti jaykat. Sosiaalistentaitojen oppimisen kytkeminen osaksi opetussuun-
nitelmaa on jo toteutumassa, silla alakouluun ollaan tuomassa mielenterveystaitojen

harjoittelua osaksi eri oppiaineita.

Oppilashuoltoa toteuttaa kuntasektorilla oppilashuollon ohjausryhma, joka vastaa op-
pilashuollon strategisesta suunnittelusta. Ryhman tulee kirjata arvio oppilashuollon
kokonaistarpeesta, kdytettavissa olevista resursseista, avustaja- ja tukipalveluista seké
yhteisollisyyttd vahvistavista toimista kunnan hyvinvointisuunnitelmaan. Suunnitel-
mallisuuden lisd&ntymisesté ja seuranta- sek& arviointivelvoitteesta huolimatta haas-
tatteluista kavi ilmi, etta kahdessa kunnassa ei kuraattorilla ollut tietoa ryhmaésta tai
suunnitelmasta, eivatka he olleet osallistuneet suunnitelman valmisteluun. Haastatte-

luista ilmeni, ettei yksilotyon painopiste ollut juurikaan alentunut.

Koulukohtaisen oppilashuoltoryhmén tehtéaviin kuuluu seurata ja kehittdd ennaltaeh-
kaisevaa oppilashuoltoa. Ryhman tulee laatia oppilashuoltosuunnitelma yhdessé kou-
lun henkildston, oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Koulukohtaiset ryhmat oli-
vat kokoontuneet sdannollisesti kolmen haastateltavan koulussa ja niissa myos oppi-
lashuollon tiedottamisesta oli huolehdittu. T&sté voineekin tulkita, ettd kuntatasolla on
vield kehittamista yhteistydn linjauksissa ja osallisuudessa yhteisten toimintatapojen
varmistamiseksi. Tahan vaaditaankin kunnan johdon ja paattdjien sitoutumista. Kou-
lukuraattorit voisivatkin nostaa esiin kouluarjessa nousseita haasteita ja olla puolestaan
kertomassa péaattajille, miten kouluyhteisdissé voidaan. He voisivat osaltaan toimia

opettajien ja oppilaiden puolestapuhujina seka tuoda esiin kehittamistarpeita.

Koulumaailman tulevaisuuden haasteina voidaankin ndhda olevan maahanmuuttaja-
taustaisten oppilaiden lisdantynyt maard, erityisopetuksen tarpeen kasvaminen seka
opetussuunnitelmien muutokset, jotka lisd&vat oppilashuollon tarvetta. Oppilaat eivét
valttamatta sitoudu tarjottuun apuun, mika kertoo yhteiskunnan hektisyydesta yksilo-
tasolla. Apua ei jakseta odottaa, vaan sen pitdisi olla tdssé ja nyt saatavilla. Tdma hei-
jastuu henkilokunnan hyvinvointiin ja sitd kautta oppilaisiin lisdten pahoinvoinnin ko-
kemusta. Eras kuraattori toi haastattelussa esiin ajatuksen, jossa koulunkdyntiohjaajia
tarvitsisi saada lakisaateisesti ensimmaisille ikaluokille. T&ll4 pienelld rahallisella sat-
sauksella saataisiin opettajan rinnalle aikuinen luokkaan opastamaan sekd tukemaan

lapsen kasvua ja kehitystd. Nykyaan panostetaan paljon nuoriin, jolloin toimet ovat
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usein korjaavia ja ehkd kaukana ennaltaehkaisevasté tyosta. Painopistetta tulisikin siir-
t4d opiskelujen alkuvaiheeseen, jossa sosiaaliset vuorovaikutustaidot kehittyvat ja

muotoutuvat.

Syrjaytynyt nuori tulee laskennallisesti yhteiskunnalle kalliiksi. Jo yksi eteenpéin au-
tettu nuori vapauttaa resursseja yhteisolliseen hyvinvointitydhon, jossa tarkedd on nuo-
ren kohtaaminen, kuunteleminen ja vaikuttaminen. Nékisinkin, ettd koulun sosiaali-

tyén mahdollisuus syrjaytymisen ehkaisijand on merkittava.

Oppilashuoltotydssa on paljon mahdollisuuksia, kun keskitymme keskusteluissa oppi-
laan vahvuuksin tukemiseen emmeka heikkouksien kaivelemiseen. Liikaa ei voi pai-
nottaa l&sn&olon merkitystd ja yksinkertaisen kysymyksen: "Mitd sinulle kuuluu?”

esittdmisen tarkeyttd kohtaamisessa seka vastauksen kuulemista.

Lopuksi haluan lainata erdén kuraattorin toteamuksen omasta tyostaan, joka kuvastaa

hyvin nykypéivan haasteita seka mahdollisuuksiakin koulumaailmassa:

“Kuraattori on sellainen soppasiivild, katsotaan, mitd seulaan jdd ja sitten laitetaan
eri paikkaan, lajittelijan rooli osaltaan. Mietin, mitd osaan hoitaa itse ja ketd ohjaan

eteenpain.” (H1)
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LIITE1

HAASTATTELURUNKO
Taustatiedot;
o koulutus
o missa tyoskentelet talla hetkella

o oppilasmaara, josta vastaat

Teema 1) Opiskeluhuollollisten ryhmien toiminta

Useat sdadokset velvoittavat kuntia ja oppilaitoksia monialaiseen yhteistoimin-
taan. Yhteistoiminnan tehostaminen on myés opiskeluhuoltoa ohjaava keskei-
nen toimintaperiaate. Osallisuutta tukeva toimintakulttuuri, yhtenaisista toimin-
tatavoista sopiminen sekéa osaava ja hyvinvoiva henkilosto edistavat kaikki

osaltaan yhteistoimintaa.

Opiskeluhuoltolain mukaan monialaisella oppilaitoskohtaisella opiskeluhuolto-
ryhmalla on vastuu oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittami-
sestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhméan keskeinen tehtava on yhteisol-
lisen opiskeluhuollon varmistaminen seka hyvinvointia ja opiskelua/oppimista

edistavan toiminnan kehittaminen.

¢ Miten kunnassanne on jarjestetty opiskeluhuollon ohjausryhmén ja op-
pilaitoskohtaisen yhteisdllisen oppilashuoltoryhmén toiminta seka var-
mistettu, ettd niiden monialaisuus toteutuu?

¢ Milla tavoin ja mista lahteista ryhmat saavat tietoa opiskeluhuoltosuun-
nitelman laatimiseksi?

¢ Millaista yhteisty6ta tehdaan

a) opiskelijoiden ja huoltajien
b) oppilas- ja opiskelijakunnan
c) muiden lasten- ja nuorten kanssa toimivien kanssa?

(esim. nuorisotoimi, srk)



¢ Millaisia erilaisia konkreettisia toimintatapoja, malleja ja menetelmia

oppilaitoksessasi on kayttssa yhteisollisen hyvinvoinnin lisdamiseksi?

Teema 2) Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jdrjestdminen

Opiskeluhuoltolaissa yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksit-
taiselle opiskelijalle annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palve-
luja, psykologi- ja kuraattoripalveluja sek& monialaista yksilokohtaista opis-
keluhuoltoa.

e Miten palveluiden piiriin tullaan tai palveluihin ohjataan?
e Miten kouluterveydenhoitaja on kaytettavissd omassa oppilaitokses-
sasi?
e Miten ja milla jarjestelyin turvataan, etta kuraattorin ja psykologin pal-
velut ovat saatavissa 7 paivan maaraajassa?
e Miten tydnjaosta on sovittu ammatillisen "expertiisin” nakékulmasta
e -kuraattori
e - psykologi
¢ Millaista yhteisty6ta ja missa yhteyksisséa, teet yhteisty6ta opetta-
jien/erityisopettajan kanssa?
¢ Milla tavoin ja mista opiskelijat, huoltajat ja oppilaitoksen henkilosto ja
yhteistybkumppanit saavat tietoa oppilashuollon palveluista?
e Miten yksittéaisen oppilaan kohdalla monialaisen asiantuntijaryhméan
kokoaminen kaytanndssa toteutuu? (suostumus, kaytannon jarjestelyt)
e Mihin ja millaisia lain edellyttamia kirjauksia tehdaan?
- kuraattori
- psykologi
- monialaisen yksilokohtaisen ryhman kokoontumi-
set
Arvioi, kuinka monta tuntia / viikossa sinulla kuluu
o -yksilotybhon
¢ -yhteisolliseen tyohon

e Mita tehtavia vastaavan kuraattorin toimenkuvaan ja vastuisiin kuuluu?



¢ Millaisin keinoin turvataan tuen jatkuvuus siirtyma- ja nivelvaiheissa?
e -alakoulusta ylakouluun
e -ylakoulusta lukioon/ ammattiopintoihin
Mitk& ovat mielestasi 1.8.2014 voimaan tulleen oppilas- ja opis-
kelijahuoltolain

e vahvuudet/ mahdollisuudet
e heikkoudet/ uhat

Onko viela jotain, mihin mielestasi pitaisi kiinnittdd huomiota ja

korostaa?



