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Tassa opinnaytetydssa tutkitaan suomalaisten miestenmuotijuttujen mieskuvaa kysymalla
yhteensa 113 miestenmuotijutulta kysymyksia, joiden vastaukset kertovat, kuinka lahella
hegemonisen maskuliinisuuden ihanteita jutut ovat.

Opinnaytetydssa kaytetaan hyvaksi kriittisen miestutkimuksen ja sisallénanalyysin keinoja.
Kriittisen miestutkimuksen yksi tarkeimmista tarkoituksista on tutkia, millaisena mies esite-
tédan ja mitd odotuksia miehille asetetaan. Tutkimuksessa kaytetty kahdeksan kysymyksen
analyysityokalu on johdettu hegemonisen maskuliinisuuden miesihanteesta eli siita, mil-
laiseksi miehen oletetaan haluavan pyrkia. Sisalldnanalyysissa puolestaan tutkitaan, mista
osasista julkaisujen miestenmuotijuttujen miehen representaatiot eli mieskuvat muodostu-
vat.

Tutkimusaineistona on viiden eri miestenmuotijuttuja sdannodllisesti julkaisevan julkaisun
(Gloria, Helsingin Sanomat, Image, Kuukausiliite, Optio) kaikki miestenmuoatiin liittyvat jutut
vuodelta 2015. Kattava tutkimusaineisto vahvistaa tulosten merkitysta.

Laadullisessa tutkimuksessa tutkitaan seka kuvia etta teksteja. Sisalldnanalyysi on yksin-
kertaistettu, jotta miestenmuotijuttujen diskurssista voidaan muodostaa kokonaiskuva ja
jotta julkaisuja voidaan paremmin vertailla keskenaan. AnalyysityOkaluna on kahdeksan
hegemonisen maskuliinisuuden ihanteista koottua kysymysta, joiden avulla jutut pisteyte-
taan.

Analyysin lopputuloksena on seké& numeerisia arvoja etta sanallinen analyysi julkaisujen
mieskuvasta hoystettyna tarkeimpien esimerkkijuttujen piirteilla. Naista on mahdollista
muodostaa yleiskuva suomalaisten miestenmuotijuttujen mieskuvasta seka yksittaisten jul-
kaisujen mieskuvista.

Analyysin tulokset osoittavat, ettd julkaisujen miestenmuotijuttujen mieskuvissa on melko
suuria eroja. Esimerkiksi Kauppalehti Option mieskuva on selvasti konservatiivisempi kuin
Helsingin Sanomien. Muut lehdet asettuivat tuloksissa naiden valiin. Tulokset kertovat
myos, ettd miehen representaatioiden monipuolisuudessa on parantamisen varaa.

Opinnaytetydssa selitetaan myds, millaisista jutuista ja juttujen osista analyysin tulokset
esimerkiksi koostuvat. Esimerkkijuttujen avulla pohditaan tarkemmin, mitd merkityksia ana-
lyysin kahdeksalla kysymykselld ja niiden vastauksilla on suomalaisessa miestenmuotijour-
nalismissa.
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Arto Jokisen muistolle



1 Johdanto

Loysin miestutkimuksen vasta vuosi sitten, mutta mieskuvan moninaistumisesta on tullut
minulle tata opinnadytety6ta tehdessani ja miestutkija Arto Jokisen innoittamana sydamen
asia. Kun miehia on pelkastdan Suomessa 2,7 miljoonaa, on hankala kuvitella, etta kaikki

haluaisivat olla samanlaisia maskuliinisuuden lahettilaita.

Vaatteet ja muoti ovat puolestaan kiinnostaneet minua jo vuosia, samoin journalismi. Kiin-
nostusten kohteiden yhdistdminen saivat minut pohtimaan, millaista mieskuvaa suomalai-
set miestenmuotijutut esittavat. Uskon, ettd tdma opinnaytety6 antaa kysymykseen jonkin-

laisen vastauksen ja toivon, etta se herattaa ajattelemaan.

Taman opinnaytetydn paatavoitteena on saada yleiskuva siita, miten l&helld suomalaisten
miestenmuotijuttujen mieskuva eli miehen representaatio on hegemonisen maskuliinisuu-
den ihanteita. Tdman ohella tutkimuksesta selviaa yleiskuva suomalaisten miestenmuoti-
juttujen mieskuvasta ja kuva siitd, miten miestenmuotijutut eroavat toisistaan eri julkai-

suissa.

Tiivistettynd tutkimuskysymys on "Kuinka 1ahelld suomalaisten miestenmuotijuttujen

mieskuva on hegemonisen maskuliinisuuden ihanteita?”

Onnistuessaan opinnaytety0 voi saada sen lukijat pohtimaan, voisiko mieheytta kuvata
miestenmuotijutuissa toisin, eli voisiko juttujen lukijalleen valittama mieskuva olla toisenlai-
nen. Toivon, etta jos ja kun miestenmuotijuttujen kirjoittajat lukevat taman, hekin alkavat
pohtia representoimaansa miesta entista tarkemmin. Toisin sanoen yksi opinnaytetydn
tarkeimmista tavoitteista on herattaa ajatuksia. Maailmassa, jossa sukupuoli ei enaa ole

itsestaanselvyys, ei miehena olemisen tapakaan voi olla.

Henkilokohtaisena tavoitteenani on oppia ymmartdmaan, miksi ja miten miestutkimusta
tehdaan ja soveltaa tata oppia kaytanndssa. Tavoitteenani on myds ymmartaa journalis-
mia ja sen tuottamaa mieskuvaa paremmin, jotta voisin valttdd pahimmat miehiin liittyvat
kliseet omassa tydssani ja vaikuttaa siihen, etteivat muutkaan niita toistaisi turhaan. Sa-
malla haluan, ettd medialukutaitoni kehittyy. Tavoitteenani on aikanaan myos oppia kayt-

tdmaan miestutkimuksen ja muodintutkimuksen oppeja journalistisessa ty6ssa.



Kun hegemonisen maskuliinisen ihannemiehen mitat ovat tiedossa, on mieheyden moni-
naisuudelle haitallisia miehen representaatioita helpompi valttaa. Tarkoituksena on esi-
merkiksi selvittda, rajaavatko miestenmuotijuttujen mieskuvat jonkinlaisia miehia pois

muodin parista.

Olen valinnut mukaan viisi miestenmuotijuttuja tasaisin valiajoin julkaisevaa julkaisua.

Nelja aikakauslehtea eli Glorian, Imagen, Kuukausiliitteen ja Option, sekd yhden sanoma-
lehden, Helsingin Sanomat. Kaikki nama ovat omilla tavoillaan merkittavia julkaisuja suo-
malaisessa miestenmuotijournalismissa. Valitsin tarkasteluun [himman kokonaisen vuo-
den eli vuoden 2015. Koska aihepiiri, julkaisujen maara ja aikavali on rajattu, pystyin saa-
maan analyysiin mukaan kaikki ndiden lehtien miestenmupotiin liittyvat jutut vuodelta 2015,

yhteensa 113 juttua.

Opinnaytetyoni koostuu neljasta osiosta. Ensimmaisessa tutustutaan miestutkimukseen,
miestenmuotiin ja siihen, mita sisallénanalyysi voi paljastaa miestenmuotijournalismista.
Toisessa osiossa esitellaan opinnaytetydn metodi ja analyysitydkalu. Kolmannessa ja kat-
tavimmassa osiossa esitellaan analyysin tulokset ja esimerkkeja siita, millaisista osasista
tulokset muodostuvat. Viimeisessa osiossa pohditaan, mita analyysin tulokset voivat tar-

koittaa.

2 Tarkeimmat kasitteet ja johdatus aihepiireihin

2.1 Miestutkimus ja kriittinen miestutkimus

Miestutkimus on sukupuolentutkimuksen alalaji. Miestutkimuksessa tutkitaan miesta, jolla
on sukupuoli ja jonka sukupuoli vaikuttaa hanen identiteettiinsa ja mahdollisuuksiinsa ih-
misenda. Miestutkimuksessa kysytaan, mita merkityksia sukupuolella on miehelle ja miten

mies tuottaa ja rakentaa sukupuoltaan. (Jokinen 1999, 16.)

Miestutkimuksessa kysytdan, mika on miehista, miehekasta, miesten juttuja, miesten sek-
suaalisuutta, miesten ruumista, miesten kulttuuria ja maskuliinista. Siina kysytaan myaos,
miten miehen sukupuoli tuotetaan, mitd merkityksia silld on ja millaisia miehet ovat ja
miksi. (Jokinen 1999, 8.)

Miestutkimusta tehdaan poikkitieteellisesti ja se on kytkdksissd moneen tieteenalaan, ku-

ten historiaan, sosiologiaan, psykologiaan ja tilastotieteeseen (Markkola, Ostman & Lam-



berg 2014, 12). Suomessa miestutkimuksen juuret ovat 1980-luvun elamantapatutkimuk-
sessa. Varsinaista miestutkimusta on Suomessa tehty 1990-luvun alusta asti. (Jokinen
1999, 23-25.)

Kriittinen miestutkimus on tutkimusta, joka pyrkii paikantamaan erilaisia maskuliinisuuksia
ja tuomaan niita kritiikin kautta esille ja aktiivisiksi. Samalla se kiinnittdd huomiota suku-
puolittuneisiin kaytantdihin ja valtasuhteisiin miesten ja naisten valilla seka miesten kes-
ken. (Nieminen 2013, 8-9.)

Kriittinen miestutkimus pohjautuu sukupuolen teoriaan seka feministisiin teorioihin, joita
naistutkijat ovat kehittaneet (Jokinen 1999, 8). Viime aikoina kriittinen miestutkimus on
saanut myds paljon vaikutteita sukupuolisuuden moninaisuutta korostavasta homo- ja

queer -tutkimuksesta (Nieminen 2013, 9-10).

Kriittinen miestutkimus on myés tavoitteellista. Se pyrkii esimerkiksi tuottamaan uusia ta-
poja puhua miehistd sekd muuttamaan vallitsevaa mieskulttuuria ja sukupuolijarjestelmaa.
(Jokinen 1999, 8.)

Jokisen mukaan (2003, 18) kriittisen miestutkimuksen tehtavana on tutkia kaikenlaisia
maskuliinisuuksia ja sen avulla horjuttaa itsestdan selvia “totuuksia” ja tuoda esiin niiden

rakenteisuus.

Yksi miestutkimuksen ongelmista on niin sanottujen miesasiamiesten liittyminen keskuste-
luun. Feminismia ja seurauksena kriittistd miestutkimusta vastustavat miesasiamiehet ot-
tavat karkkaasti kantaa miesten puolesta esiintyen miestutkimuksen asiantuntijoina,
vaikka heidan tieteentuntemuksensa on kyseenalaista, eivatkd he edusta miestutkimuk-
sen valtavirtaa. Pieni, mutta dadnekas joukko miesasiamiehia on vaikuttanut miestutkijoi-

den maineeseen negatiivisesti. (Moilanen 2008.)

Opinnaytetyoni liittyy miestutkimuksen perinteeseen, joka sai alkunsa Yhdysvalloissa
1970-luvulla, kun joukko miehia alkoi soveltaa naistutkimuksessa kaytettya sukupuoliroo-
lin kasitettd myds miehiin. Tutkijoiden ajatuksena oli, ettd myds mies on sorretussa ase-
massa ja miesroolia pitdd muuttaa. Tassa opinnaytetydssa haluan osoittaa, miten julkai-
sujen tekijat suhtautuvat miesten pukeutumiseen, jotta lukijoiden ja tekijdiden suhde mies-

ten pukeutumiseen voisi muuttua. (Jokinen 2003, 11.)

Opinnaytetydssani on mukana myos elementteja muotitutkimuksesta. Esimerkiksi mies-

tenmuotijutuissa olevien vaatteiden ja miesten ulkonaon (vaatteet ja niitd kantavat kehot



kulkevat muodissa kasi kddessa) analysointi kertoo, millaista miestenmuoti on vuonna
2015.

2.2 Hegemoninen maskuliinisuus

Hegemoninen maskuliinisuus on opinnaytetydn keskeisia kasitteitd. Maskuliinisuus voi-
daan maaritella asetelmaksi, jossa miehet pakotetaan ja houkutellaan omaksumaan tiet-
tyja maskuliinisia maareita. Maskuliinisuus ei ole yksittaisen miehen persoonallisuuspiirtei-
den summa, vaan enemmankin kokoelma tiettyja maareita, joihin miehen odotetaan ela-
massaan pyrkivan. Maskuliinisuus sisaltdd myos sen, mita kulttuurissa miesten oletetaan
tekevan, tuntevan ja puhuvan. Maskuliinisuus sisaltad miehen mentaaliset, psyykkiset, so-
siaaliset ja fyysiset “ihannemitat”. Miesten valinen kilpailu, tietoinen riskienotto ja vakival-

taisuus ovat keinoja pyrkia kohti ihannetta. (Jokinen 2003, 10-14.)

Hegemonia tarkoittaa ylivaltaa tai johtoasemaa (Suomisanakirja, 2016). Tassa tapauk-
sessa hegemonian voidaan katsoa kasittavan sek& miesten taloudellisen ja poliittisen yli-
vallan naisista etta tiettyjen ihmisyyden luonteenpiirteiden ylivallan toisista, “heikommista”
piirteistd. Hegemoniset piirteet ovat maskuliinisia ja maskuliiniset piirteet ovat hegemoni-

sia.

Hegemoninen maskuliinisuus pitaa sisallddn muun muassa niin sanotun ideaalimaskuliini-
suuden mitat eli toiminnallisuuden, hallitsevuuden, suoriutumisen, rationaalisuuden, kilpai-
lullisuuden, fyysisen voiman, vakivallan ja heteroseksuaalisuuden (Jokinen 2003, 8). He-
gemonisen maskuliinisuuden kasite on vakiintunut suomalaiseen miestutkimukseen
(Markkola ym. 2014, 9).

Lisaksi hegemoninen maskuliinisuus kasittaa myos yhteiskunnallisia ja kulttuurisia raken-
teita, kuten tydelamaa ja harrastuksia. Kaikkialla on olemassa miesten ja naisten alat seka
miesten ja naisten toimet. Myos vallan keskittyminen miehille on osa hegemonista masku-
liinisuutta. (Jokinen 2003, 13.)

Hegemoninen maskuliinisuus on tietynlaista tietyssa kulttuurissa ja tietyssa yhteiskun-
nassa. Suomalaiset miehet “eivat kayta hameita, ovat heteroita ja suhtautuvat naisiin epa-
luuloisesti tai halveksuen”. Kulttuurisesti hyvaksyttyja tapoja olla mies on samanaikaisesti

useita, mutta kaikissa on tiettyja ehdottomia maareita. (Jokinen 2000, 213.)

Jokisen (2000, 210) mukaan lansimaisen kulttuurin miesideaali voidaan jakaa viiteen as-

pektiin:



1. Mies on fyysisesti voimakas, ja han on fyysiselta kooltaan naista suurempi.

2. Mies menestyy yhteiskunnallisesti ja taloudellisesti. Han kykenee elattamaan per-
heensa, ja hanella on poliittista tai sosiaalista valtaa.

3. Mies on luonteeltaan vakaa ja jarkkymatdn, mika ilmenee paattavaisyytena, kriisiti-
lanteiden hallintana ja rationaalisuutena.

4. Mies kykenee puolustamaan itsedan, naistaan, lapsiaan, omaisuuttaan ja yhteis6-
aan seka henkisilta etta fyysisiltd hyokkayksilta.

5. Mies on synnynnaisesti heteroseksuaali. Rakastajana han on vasymaton puurtaja.

Hegemoniseen maskuliinisuuteen kuuluu miestutkija Raewyn Connellin mukaan hierarkia,
jossa korkeimmalla ovat hegemonisen maskuliiniset miehet, jotka tayttavat hegemonisen
maskuliinisuuden maareet parhaiten. Valtaosa miehista kuuluu kannattajien joukkoon,
joka joutuu tekem&an kompromisseja tasa-arvoa vaativien naisten kanssa. Kannattajia
alempana ovat alisteiset maskuliinisuudet eli miehet, jotka eivat esimerkiksi homoseksu-
aalisuutensa takia pysty koskaan saavuttamaan hegemonisen maskuliinisuuden ihanteita.
Ei-heteroseksuaaliset miehet leimataan poikkeaviksi, sairaiksi ja naisellisiksi ei-miehiksi.
Neljantend ryhmana on marginalisoidut maskuliinisuudet, jotka on tydnnetty tai sivuutettu
syrjaan maskuliinisuuden hegemoniasta. Syyna voi olla esimerkiksi kuuluminen vékivalta-
jengiin, joka asettuu vastustamaan valtarakenteita. Myos esimerkiksi koti-isdksi jddminen
ei valttamatta aseta miesta marginaaliseen asemaan, silla isyys kertoo hanen heterosek-

suaalisista kyvyistaan. (Jokinen 2003, 16-18.)

Esimerkiksi kun toimittaja kertoo lukijalle jonkin vaatekappaleen olevan “dijamainen”, han
kertoo sen olevan vayla kohti hegemonista maskuliinisuutta. Jos lukija on kannattajan
asemassa, han voi yrittaa tavoitella maskuliinisuutta talla vaatekappaleella. Hegemonisen
maskuliininen mies voi puolestaan ajatella vaatekappaleen yllapitavan hanen maskuliini-
suuttaan. Alisteisen maskuliinisuuden edustaja voi puolestaan kokea, ettd tama vaatekap-

pale ei kuulu hanelle, vaan “miehekkdammille” miehille.

Pohjoismainen piirre on, ettd monet maskuliinisuuden hegemoniaa tukevat miehet ovat
joutuneet tai onnistuneet tekemaan kompromisseja tasa-arvoa vaativien naisten kanssa ja
elavat melko tasa-arvoisten ihanteiden mukaisesti. Maskuliinista ylemmyydentuntoa uu-
sinnetaan “miesten kesken”, esimerkiksi miesten sauna- tai baari-illoissa ja osittain myos

heteropornossa ja muissa kulttuurituotteissa, kuten elokuvissa. (Jokinen 2003, 17.)



Opinnaytetydssani kdytan myds ilmaisuja konservatiivinen ja edistyksellinen. Konservatii-
vinen tarkoittaa tdssa opinnaytetydssa hegemonista maskuliinisuutta tukevaa, edistykselli-

nen puolestaan hegemonisen maskuliinisuuden haastavaa.

Hegemonisen maskuliinisuuden kasitetta on myds kritisoitu. Kriitikoiden mukaan kasite on
yksipuolinen ja liian staattinen. Pitaa myds ottaa huomioon, etta kaikkina aikoina on kilpai-
levia ihanteita ja useita ryhmia, jotka tavoittelevat hegemonista asemaa. Hegemonisen
maskuliinisuuden kasite kuitenkin osoittaa, ettd mieheysihanteet ovat kytkoksissa yhteis-

kunnan rakenteisiin. (Markkola ym. 2014, 14.)

2.3 Mieskuva, representaatio ja performaatio

Representaatio tarkoittaa seka esittamista ettd edustamista. Ensinnakin silla tarkoitetaan
“‘jonkin asian tai ajatuksen esittamista sanallisten, danellisten ja visuaalisten merkkien ja
symbolien avulla”. Esittdminen on toistoa eli “jonkin tekemista uudelleen Iasndolevaksi”.
Representaatio on aina lukuisten valintojen, opinnaytetydn tapauksessa esimerkiksi toimi-
tuksen linjausten tulosta, joten se maarittelee myds, millaisena jokin asia halutaan esittaa.
(Valiverronen 1998, 19.)

Toiseksi representaatio tarkoittaa edustamista. Tietyt kielen sanat ja symbolit edustavat
tiettyja kasitteita. Tiettyjd sanoja ja symboleita valitaan edustamaan tiettyja ajatuksia ja
tunteita toisille. Koska tietyt sanat ja symbolit tarkoittavat tietyssa kulttuurissa tiettyja asi-
oita, kommunikointi on mahdollista. Kaikkia sanojen ja symbolien merkityksia ei kuiten-
kaan voi valita, joten viestit voivat sisaltda merkityksia, joita viestiin ei ole tietoisesti sisally-
tetty. (Valiverronen 1998, 19.)

Pohjimmiltaan tassa opinnaytetydssa tarkastellaan representaatiota eli sita, millaisena
mies esitetdan ja millainen mies edustaa mieheyttd miestenmuotijutun kontekstissa. Mies-
kuva tarkoittaa siis miehen representaatiota. Mieskuvan tarkastelun tuloksena saadaan
selville, kuinka lahella suomalaisten miestenmuotijuttujen mieskuva on hegemonisen mas-

kuliinisuuden ihanteita.

Aikakauslehtien mieskuvaa on tutkittu aikaisemminkin opinnaytetdissa, pro gradu -tutkiel-
missa ja muissa tutkimuksissa, mutta ainakaan suomalaiset tutkimukset eivat ole keskitty-

neet miestenmuotijuttuihin.



Esimerkiksi Tommi Vanha on opinnaytety6ssaan selvittanyt naistenlehtien (Cosmopolitan,
Kotiliesi ja Trendi) mieskuvaa. Vanhan tutkimuksessa selvisi muun muassa, ettad “naisten-
lehtien mies on joko helld ja rakastava aviomies, nuori ja atleettinen rakastaja tai yksinai-
nen susi valmiina mihin tahansa”. Vanhan tutkimien naistenlehtien mies ei ole perhekes-
keinen, vaan enemmankin naistaan palvova oman itsensa herra. (Vanha 2013, tiivis-

telma.)

Anni Vahalan pro gradu -tutkielmassa tutkittiin kolmen suomalaisen naistenlehden (Eeva,
Anna ja Olivia) mieskuvaa. Tutkielmassa selvisi, ettd ndissa lehdissa miehia representoi-
daan paaasiassa neljalla eri tavalla: perinteisind perheenelattajina, oman tiensa kulkijoina,
herkkina mutta kuitenkin maskuliinisina nykymiehind seka poikamaisina velvollisuuksien ja
huvien yhdistajina. (Vahala 2014, 86.)

Opinnaytetydssa tarkastellaan samalla myds miestenmuotijuttujen diskurssia eli sita, mi-
ten miestenmuodista kerrotaan miestenmuotijournalismin kontekstissa. Analyysin kysy-
myksissd pohditaan samalla representaatiota (miten miesten esitetdan ajattelevan vaat-
teista) ja diskurssia (millaista on miestenmuotijuttujen kielenkaytt6 ja miten se vaikuttaa

mieskuvaan).

Huomionarvoinen kasite on myds performaatio eli esittdminen, edustaminen ja merkityk-
sellistdminen. Filosofi Judith Butlerin mukaan sukupuolta representoidaan tekemisen ja
toiston kautta. Tietyssa kulttuurissa “miehisten” ominaisuuksien toistuva liittdminen miehiin
luo vaikutelman, etta tietynlainen miehisyys on luonnollista. Samalla se jahmettada miehi-
syyden tiettyihin malleihin. Esimerkiksi miestenmuotijutuissa toistuva ajatus siita, etta mie-
het eivat ole kiinnostuneet vaatteista, toistaa mieheyteen aiemmin liitettya kasitysta ja luo

entistd vahvemman vaikutelman siita, ettd asia todella on nain. (Jokinen 2003, 26.)

2.4 Miestenmuoti

Koskennurmi-Sivosen mukaan vaikeasti maariteltdva sana muoti tarkoittaa ensisijaisesti
kahta asiaa. Ensinnakin muoti viittaa siihen jatkuvaan sosiaaliseen prosessiin, jossa uu-
denlaisia tuotteita syntyy ja ihmiset kayttavat niitd. Muoti on koko ajan muutoksessa. Siksi
muodin maaritelm&an kuuluu myods se, etta tietty muodin oikku kestaa rajoitetun ajan.
Toiseksi muoti viittaa jonakin ajankohtana kaytdssa olevaan muotoihanteeseen, siihen

mik& on muodissa juuri nyt. (Koskennurmi-Sivonen 2016.)

Vaikka muoti tarkoittaa naita yleismaailmallisesti, liitetdan se useimmiten vaatetukseen ja

erityisesti naisten vaatetukseen (Koskennurmi-Sivonen 2003, 5; Turunen 2011, 49).



Tassa opinnaytetydssa on aiheellista puhua muodista esimerkiksi vaatetuksen tai pukeu-
tumisen sijaan, silla kaikki julkaisut ovat tiukasti aikaan sidottuja ja yksittaista poikkeusta
lukuun ottamatta niissé mainitut vaatteet edustavat jonkin senhetkisen muodin mukaista

pukeutumista.

Lehtijuttujen keskittyminen vaatteisiin puoltaa muoti-sanan kayttéa. Esimerkiksi tutkitta-
essa poliitikkojen pukeutumista suoraan vaatetukseen liittymattdomissa lehtikuvissa voitai-

siin perustellusti kayttaa kasitetta pukeutuminen kasitteen muoti sijaan.

Muoti-sanan kayttda tukee myds kasitteen muotijournalismi vakiintuneisuus: pukeutumis-

journalismi tai vaatetusjournalismi eivat ole vakiintuneita ilmaisuja.

Muodissa vallitsee jyrkka sukupuolijako. Jo vauvat puetaan eri varisiin vaatteisiin suku-
puolen mukaan. Sininen on poikavauvojen vari, punainen tyttévauvojen. Kansanpuvuissa
muodin vaihtelut ndkyvat enemman naisten kuin miesten vaatteissa. Pukeutuminen on sa-
natonta viestintaa, joka kertoo muun muassa sukupuolesta ja sosiaalisesta asemasta.
Tietyt vaatteiden muodot, varit ja kankaat ndhdaan ominaisuuksiltaan feminiinisina, toiset

maskuliinisina. (Turunen 2011, 43-49.)

Toisaalta miestenmuodissa vallitsee naistenmuotia jyrkempi sukupuolijako. Yksinkertais-
tettuna naiset ovat 1900-luvulla joutuneet taistelemaan saadakseen pitda housuja, mutta
kun mies kayttdd hametta, han asettaa itsensa naurunalaiseksi. Naiset voivat pitaa pukua
missa vain, mutta mies mekossa on kahlittu omaan kotiinsa. (Turunen 2011, 20-23; Hem-
ming 2014.)

Varakkuus ja tuloerot ovat oleellinen osa muodin syntyhistoriaa. Kiistellyn, mutta yleisen
kasityksen mukaan muoti syntyi noin 650 vuotta sitten myohaisella keskiajalla, kun ihmiset
alkoivat asettua aloilleen ja italialaiset kaupunkivaltiot vaurastuivat. Samaan aikaan ihmi-
set alkoivat nahda itsensa myos yksildind pelkdn yhteisdn jdsenen sijaan. Yksilollinen pu-
keutuminen seurasi perassa, ja mita varakkaampi ihminen oli, sitd paremmat mahdollisuu-

det hanella oli toteuttaa itsedan pukeutumisessaan. (Koskennurmi-Sivonen 2016.)

Sosiologit Thorstein Veblen ja Georg Simmel maarittelivat jo 1900—luvun alussa muodin
olevan enemman naisten kuin miesten asia. Sosiologien mukaan muoti on epakaytanndol-
lista ja kallista, mika kertoo sen funktiosta varallisuuden ja joutilaisuuden ilmaisijana. Eri-
tyisesti naisten muodikas mutta epakaytanndllinen vaatetus viesti viela 1900-luvun alussa,

ettd heidan ei tarvinnut tehda fyysista tyota. Tama tarkoitti, ettd he olivat epaitsenaisia ja



taloudellisesti riippuvaisia miehestaan. Heidan kuului ulkoasunsa kautta tuoda esiin mie-
hensa taloudellista ja yhteiskunnallista asemaa. Sosiologit paattelivat, etta juuri epaitse-
naiset ja huomiota kaipaavat ihmiset ovat alttiita muodille. Muoti oli naisille ainoa eldaman-
alue, jossa he saivat toteuttaa itseaan. Tydssakaynti ja ammatillinen menestys oli varattu
miehille. (Turunen 2011, 39-40.)

Muotijournalismin tekijat ovat huomanneet, ettd miehet ovat huomattavasti naisia kiinnos-

tuneempia tarinoista ja tekniikasta vaatteiden takana. Jotta mies kiinnostuu vaatteesta, on
sen oltava paitsi hienon n&kdinen, myos mielenkiintoisesti tuotettu. Tarina tuotteen takana
kertoo, etta se ei ole vain hetken mielijohde tai muodin oikku, vaan pitkan ja huolella suun-
nitellun teknisen prosessin tulos. (Bradford 2015, 123-124.)

Miestenmuodista keskusteltaessa on syytd mainita kirjailija Oscar Wilden usein lainattu
aforismi: “Muoti on niin sietdmatén rumuuden muoto, etta se taytyy vaihtaa pari kertaa

vuodessa.” (Koskennurmi-Sivonen, 2016.)

Muun muassa miesten pukeutumiseen keskittyvan Keikari-blogin yllapitaja Ville Raivio on
usein siteerannut Wilden aforismia. Se on mygs eittdmatta vaikuttanut etenkin niiden
miesten pukeutumiseen, jotka hakevat vahvistusta sille, ettei miesten kuuluisi olla kiinnos-
tunut omasta tai muiden pukeutumisesta. Tosiasiassa Wilde oli innokas kommentoimaan

aikansa muotia ja erittdin kiinnostunut omasta pukeutumisestaan (Nguyen 2013).

2.5 Miestenmuotijournalismi

Muotijournalismi tarkoittaa muodista kertovaa journalismia sukupuoleen katsomatta, mutta
esimerkiksi opinnaytetydssa lahdemateriaalina kdytetyssa Fashion Journalism —peruste-
oksessa miestenmuotiin viitataan suoraan noin kymmenella sivulla, kun koko teos on noin

250 sivua pitka.

Suomessa ei talla hetkella ole ainuttakaan miehille suunnattua saannéllisesti ilimestyvaa
lifestyle- tai muotiaikakauslehtea. Naisille suunnattuja muotiin keskittyvia Suomessa toimi-
tettuja aikakauslehtia on useita. My6s muotitutkimuksessa miehet ovat saaneet huomatta-

vasti naisia vdahemman huomiota (Turunen 2011, 41).

Suomalainen miestenmuotijournalismi jakautuu melko tasaisesti kaikenlaisten julkaisujen
kesken, eika yhta lipunkantajajulkaisua ole olemassa. Ulkomaalaisista julkaisuista esimer-
kiksi GQ ja Esquire ovat menestyneitd miehille suunnattuja aikakauslehtia, joissa muoti on

tarkeassa osassa.



Miestenmuotijournalismista suhteessa muotijournalismiin yleensa kertoo myos paljon se,
ettd kustantamot ryhtyivat tekemaan miehille suunnattuja muotilehtia vasta 1980-luvulla
mainostajien painostuksen vuoksi. Miestenmuotjournalismi on naistenmuotijournalismia
lahes sata vuotta jaljessa: naisille suunnattu muotijulkaisujen jattilainen ja pioneeri Vogue
on perustettu vuonna 1892. Miehet ovat aina olleet mainostajille vaikeasti saavutettava
kohderyhma. Eraan Campaign-lehden artikkelin mukaan “miehet eivat maarittele itseaan
jonkin julkaisun lukijoina, vaan ihmisina jotka pitavat autoista, pelaavat golfia tai kalasta-
vat” (toim. suom.). Miestenmuotia esittelevat julkaisut kertovat turhantarkeana pidetyn
“‘muodin” sijasta “tyylista”, joka on ajatonta ja koristelematonta. Lisaksi jutut ajankohtai-
sista aiheista, urheilusta ja naisista tekevat lehdista riittdvan maskuliinisia. (Bradford 2015,
39.)

Kuten muodissa, myds muotijournalismissa sukupuolijako on jyrkka. Selvasti suurin osa
taman opinnaytetyon analyysissd mukana olevista jutuista keskittyy yksinomaan miesten-
muotiin. Samoin suurin osa analyysin julkaisujen naisille suunnatuista jutuista keskittyy

vain naistenmuotiin.

Muotijournalismi tarkoittaa juttujen ja julkaisujen maaran perusteella Suomessa ensisijai-
sesti naistenmuotiin keskittyvaa journalismia, joten selkeyden vuoksi kdsite miestenmuoti-
journalismi on tarpeen. Miestenmuotijournalismilla tarkoitetaan tassa opinnaytetydssa jut-
tuja, joiden paaosassa ovat miesten kayttoon tarkoitetut vaatteet ja vaatealan ilmiot. Ka-
site nayttda kompeldlta, mutta esimerkiksi “miesten muotijournalismi” vaikuttaisi tarkoitta-
van erityisesti miehille suunnattuja tai miesten kirjoittamia juttuja. Kummastakaan ei tassa

opinnaytetydssa ole kyse.

2.6 Aijaghuumori

Aijahuumorilla tarkoitetaan tdssa opinnaytetydssa humoristiseksi luokiteltavaa tekstia tai
kuvaa, jonka huumori rakentuu jonkin tietyn hegemonisen maskuliinisuuden piiriin kuulu-
mattoman ryhman tai ryhmien loukkaamiselle, alistamiselle tai sivuuttamiselle. Aijahuumo-
rin kohteena voivat olla esimerkiksi alisteiset maskuliinisuudet, naiset ja joskus myds he-

gemonisen maskuliinisuuden kannattajien ryhma.

Aijahuumorina voidaan pitaa esimerkiksi piikittelevaa homottelua tai naisten alentamista

pelkaksi katseen kohteeksi. Aijahuumorin tarkoituksena on erottautua ei-miehisté. Sen
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tyypillisia piirteita ovat alatyylisyys, erottautuminen naisista ja naiselliseksi leimatuista ho-
moseksuaaleista, nokkeluus seka itsensa vahattely, jonka avulla pyritdan ennakkoon tor-
jumaan mahdollinen kritiikki. (Jokinen 2003, 240.)

Aijahuumorin yksi tarkoitus on myés yllapitda ryhman eli miesten sisdista yhtenaisyytta.
Jotta mies voisi kuulua ryhmaan, on hanen opittava ja omaksuttava aijahuumorin toiminta-
muodot. Piikiteltavien toiseuksien maaritelma vaihtelee erilaisissa ryhmissa. Esimerkiksi
jaakiekkopiireissa ruotsalaiset on pitkdan asetettu pilkan kohteeksi. (Salonen 2003, 97—
98.)

Aijahuumoriin liittyy my®s ryhman sisainen piikittely, jonka taustalla on kilpailu, yksi hege-
monisen maskuliinisuuden peruspilareista. Esimerkiksi kokenut harrastaja voi piikitella sa-
man harrastuksen aloittelijoita ja ndin korostaa omaa asemaansa konkarina. Kamppai-
lusta ja piikittelysta huolimatta ryhman jasenten valilld on tiukka kaveruussuhde, jollaista

ei ole ryhman jasenten ja ryhman ulkopuolisten valilla. (Vainio 2003, 71-72.)

Taman opinnaytetydn analyysiosassa asetelma on sikali erityinen, ettd kohdelukija on kai-
kissa analysoitavissa julkaisuissa joko nainen tai nainen ja mies. Kauppalehti Optio lienee
Iahinn& miehille suunnattua julkaisua, mutta sekin maarittelee lukijakseen vain paattajat ja
yritysvaikuttajat, jotka tosin sisaltdvat enemman miehid kuin naisia (Kauppalehti 2016).
Silti dijahuumoria esiintyy teksteissa tai kuvissa kaikissa viidessa analysoitavassa julkai-

sussa.

2.7 Siséllonanalyysi ja diskurssianalyysi

Opinnaytetydn analyysin lahtokohtana ovat sisalldnanalyysin keinot. Sisalldnanalyysissa

tai sisallon erittelyssa tutkitaan systemaattisesti, mita teksti esittda, miten se kuvaa maail-
maa ja millaisia asenteita se valittaa (Valiverronen 1998, 15-17). Jotta analyysissa paas-
tdan lahemmas sen tavoitetta, tarvitaan numeroiden tulkitsemiseen ja taustoittamiseen

myos diskurssianalyysin keinoja.
Diskurssianalyysi tarkoittaa ensisijaisesti kielenkayton tutkimista omassa sosiaalisessa

kontekstissaan. Kielitieteen maaritelman mukaan diskurssilla tarkoitetaan kahta lausetta

suurempia tekstikokonaisuuksia. (Valiverronen 1998, 21.)
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Tassa opinnaytetydssa kielenkayttd tarkoittaa erityisesti miestenmuotijuttujen kielenkayt-
t6a ja sosiaalinen konteksti miestenmuotijournalismin maailmaa, sekd suomalaista hege-
monisen maskuliinisuuden ihannetta. Toisaalta sosiaalinen konteksti tarkoittaa myos ylei-

semmin suomalaista diskurssia.

Diskurssi voi viitata myo6s ilmidn, tiedon ja todellisuuden vakiintuneisiin merkityksellistami-

sen tapoihin ja ndiden merkitysten verkostoihin (Jyvaskylan yliopiston Koppa 2016).

Hei se ouhuu

Alyvaate on tdynna teknisia ominaisuuksia
mutta istuu paalla kuin ensirakastaja.

Kuva 1. Ote "Hei se puhuu" -jutun kuvituksesta.

Tassa opinnaytetydssa kaytetdan diskurssianalyysin keinoja, kun kaivaudutaan tarkem-
min analyysissa mukana olevien juttujen mieskuvaan. Analyysissa kysytdan ensin, tois-
taako jutun tietty osa-alue hegemonisen maskuliinisuuden ihanteita vai ei. Téma osa on
maarallista sisallénanalyysia. Sen jalkeen tulososiossa pohditaan, mistd palasista tama

vastaus koostuu. Tama osa on puolestaan diskurssianalyysia. Esimerkiksi alyvaatteista
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kertovalta “Hei se puhuu” -jutulta (Image 2, s. 27) kysytaan ensin, onko jutussa aijahuu-
moria. Koska jutussa kerrotaan, etta alyvaate “istuu paalla kuin ensirakastaja”, vastaus on
kylla. Taman jalkeen voidaan kayttaa diskurssianalyysin keinoja ja tulkita, etta tassa ju-
tussa aijahuumori koostuu useimmiten heteroseksin miesndgkdkulmaan viittaavasta “paalla
istumisesta” ja sitd korostavasta “ensirakastaja’-sanasta. Vaatekappaleen, jolla jutussa on
ensisijaisesti valinearvo, vertaaminen naiseen on omiaan esineellistamaan naista: seka
nainen ettd vaate ovat kayttdtavaraa. Tekstikappaleen taustalla on mies, jonka hienovarai-
sen virneen voi tekstissa olevan vihjauksen ansiosta hyvinkin tulkita seksinjalkeiseksi tyy-

dyttyneisyydeksi.

Sisallénanalyysia on kritisoitu siita, ettei se ota huomioon esimerkiksi sitd, miten teksti on
rakennettu tai miten lukijan voidaan olettaa vastaanottavan teksti. Taman opinnaytetyon
tarkoituksena on ensisijaisesti paljastaa, kuinka paljon hegemonisen maskuliinisuuden
ihanteita toistetaan miestenmuotijutuissa. Taman jalkeen esimerkkijuttuja tarkemmin ana-
lysoimalla voimme saada selvyytta siitd, mistd palasista hegemonisen maskuliinisuuden

representaatiot voivat koostua.

3 Tutkimuksen toteuttaminen

Taman opinnaytetydn tutkimuskysymys on "Kuinka lahelld suomalaisten miestenmuoti-
juttujen mieskuva on hegemonisen maskuliinisuuden ihanteita?”. Etsin vastausta kysy-
mykseen pohtimalla kahdeksan kysymyksen avulla, miten miesta representoidaan vii-
dessa suomalaisessa miestenmuotijuttuja sdanndllisesti julkaisevassa julkaisussa (Gloria,
Helsingin Sanomat, Image, Kuukausiliite, Optio). Esittelen kysymykset kattavasti omassa

osiossaan.

Opinnaytetyd on kvalitatiivinen tutkimus, jossa on kvantitatiivisen tutkimuksen piirteita.
Kvalitatiivisena piirteena voidaan pitaa, etta tutkimuksessa on mukana vain viisi eri lehtea
ja lehtien vertailu on analyysissa tarkedmmassa osassa kuin juttujen vertailu. Juttujen ver-

tailu puolestaan korostuu johtopaatdsosiossa.

Kirjallisen aineiston analyysi on yksi yleisimmista kvalitatiivisen tutkimuksen aineistonke-
ruumenetelmista (Tuomi & Sarajarvi 2002, 8). Myds tdman opinnaytetyon kriittisyys on

olennainen osa laadullista tutkimusta.
Laadulliseen tutkimukseen kuuluu, etta viittaukset alkuperaisaineistoon toimivat johtolan-

koina tutkimuskysymykseen vastaamisessa (Alasuutari 2011, 33). Analyysin tuloksissa

kayn lapi suuren maaran esimerkkeja, jotka kertovat, millaisista asioista tulokset johtuvat.
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Kvantitatiivisena piirteend tutkimuksessa on mukana huomattava maara juttuja ja analyy-
sin tulokset esitetdan sanallisen kuvailun lisédksi numeroina (Heikkila 1998, s. 17). Analyy-
sissad on mukana viiden julkaisun kaikki miestenmuotiin liittyvat jutut vuodelta 2015, joten

aineisto on suhteellisesti erittain suuri.

Analyysi on maarallinen sisallénanalyysi. Sisalldnanalyysi on esitelty tarkemmin luvussa
2.7. Tuomin ja Sarajarven (2002, 48) mukaan sisallénanalyysi on sopiva analyysivaline,
kun kysytaan, mitka ovat kielen tyypilliset piirteet. Analyysin kahdeksan kysymysta selvit-
taa, kuinka usein nama miestenmuotijuttujen kielen tyypilliset piirteet toistuvat. Sisal-
I6nanalyysiin kuuluva yksinkertaistaminen on oleellista, jotta julkaisuja voidaan vertailla
keskenaan ja suomalaisen miestenmuotijournalismin miehen representaatioista voidaan
muodostaa kokonaiskuva. Nama ovat myds analyysin tavoitteita. Opinnaytetydn tavoit-
teena on myds selvittaa, ovatko juttujen miehen representaatiot Idhelld hegemonisen
maskuliinisuuden ihanteita. llman ennalta maarattyja, suljettuja kysymyksia olisi tallaisen
selvittdminen hankalampaa. Analyysin paatavoitteena ei ole saada selville millainen on
suomalaisen miestenmuotijournalismin mieskuva, vaan selvittaa, kuinka Iahella suoma-
laisten miestenmuotijuttujen esittdama mieskuva on hegemonisen maskuliinisuuden ihan-

teita. Tdma on myos tutkimuskysymys.

AnalyysityOkalu tuottaa numeerisia tuloksia, joita on selvennettdva sanallisesti. Tulosten
esittelyssa vertaillaan sekad numeerisia tuloksia ettd havaintoja, joita analyysi on tuottanut.
Metodi on luotu juuri tata tutkimusta varten. Laadulliseen tutkimukseen kuuluu usein
omanlaisen metodin luominen vanhoja saantéja ja tutkimuksen tapoja soveltamalla (Ala-
suutari 2011, 24).

Julkaisut on valittu miestenmuotijuttujen maaran perusteella. Kaikki julkaisut ovat sdanndl-
lisesti iimestyvia ja niissa on Helsingin Sanomia lukuun ottamatta miestenmuotijuttuja
saanndllisin valiajoin. Analyysin kaikilla aikakauslehdilla on oma miestenmuotipalstansa,

joka ei kuitenkaan ole valttamattd mukana joka lehdessa.

Juttuja on mukana yhteensa 113, joista 38 on Gloriassa, 17 Helsingin Sanomissa, 22 Ima-

gessa, 10 Kuukausiliitteessa ja 26 Optiossa.
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Juttujen jakautuminen julkaisuittain

Optio
26

Gloria
38

Kuukausiliite
10

Image HS
22 17

= Gloria ®HS Image Kuukausiliite = Optio

Taulukko 1. Analyysin juttujen jakautuminen julkaisuittain (n=113).

3.1 Julkaisujen esittely

Gloria

Gloria on analyysissa mukana olevista julkaisuista ainoa muotilehti. Naisille suunnatussa
11 kertaa vuodessa ilmestyvassa aikakauslehdessa kasitellaan paaasiassa muotia ja kau-
neutta, mutta myds bisnesta, matkailua, ruokaa ja kulttuuria. Lehden lukijaprofiili on yli 30-
vuotias hyvatuloinen kaupunkilaisnainen, joka on kiinnostunut muodista, kauneudesta,

luksuksesta ja sisustuksesta. (Sanoma 2016a.)

Glorian kerrotaan olevan “ihanan elaman erikoislehti” ja "ankeutta vastaan” (Sanoma
2016a). Kuvailun perusteella lehden linjana on arkipaivaisen tavallisuuden sijaan tarkasti
kuratoitu "ihana eldam&”. Taman valinnan korostaminen tekee lehdesta mielenkiintoisen
tarkastelun kohteen, silld ndin voidaan olettaa, ettd myds lehden miestenmuotijuttujen

mieskuva on tarkkaan mietitty.

Vuonna 2015 ilmestyneissa 11 lehdessa on yhteensa 38 miestenmuotiin liittyvaa juttua,

mika on kaikista vertailun lehdista eniten. Juttuja on selvasti eniten myds lehtea kohti.
Helsingin Sanomat
Helsingin Sanomat on analyysin ainoa sanomalehti. Helsingin Sanomat on Suomen suu-

rin sanomalehti noin 1,8 miljoonan suomalaisen kokonaistavoittavuudellaan. Helsingin Sa-

nomien lukijaprofiili on yli 35-vuotias korkeakoulutettu hyvatuloinen kaupunkilainen, joka
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on kiinnostunut ruoasta ja ruoanlaitosta, matkailusta, yhteiskunnallisista asioista ja hyvin-

voinnista. (Sanoma 2016b.)

Koska Helsingin Sanomien paatehtava on valittda uutisia eika silla ole varsinaista muoti-
palstaa, voidaan olettaa sen keskittyvan tiukemmin tiedon valittdmiseen elamysten sijaan.
Julkaisun miestenmuotijutuissa onkin usein uutiskarki. Lehden mieskuvaan oletettavasti

vaikuttavat siksi enemman tapahtumien luonne kuin toimitukselliset valinnat.

Helsingin Sanomissa on selvasti vahiten miestenmuotijuttuja lehtea kohti. Lehti on mu-
kana analyysissa ennen kaikkea vaikuttavuutensa vuoksi, mutta se toimii myds eraanlai-
sena verrokkina aikakauslehdille. Oman kokemukseni mukaan Helsingin Sanomissa on

myo6s muihin sanomalehtiin verrattuna huomattava maara miestenmuotijuttuja.

Image

Imagea kuvaillaan lehdeksi, joka haluaa luoda ilmidita. 11 kertaa vuodessa ilmestyvan ai-
kakauslehden kohderyhma on ostovoimaiset 18-45-vuotiaat kaupunkilaiset, ystavapiirinsa
edelldkavijat, jotka ensimmaisena kokeilevat uusimpia tuotteita ja palveluita. Lukijoista 61

prosenttia on naisia ja 39 prosenttia miehia. (A-lehdet 2016.)

Imagen on lehti, joka haluaa rikkoa tabuja ja kyseenalaistaa asioita. Lehden imago ei ole
konservatiivinen, vaan liberaali. Joskus lehtea voidaan kuvailla jopa radikaaliksi, mutta
vastakulttuurilehti se ei ole. Lehden muotijuttujen mieskuvaa pitaakin peilata tata vasten.
Onko Imagen miestenmuotijuttujen mieskuva yhta liberaali kuin lehti itse vai taipuuko lehti

hegemonisen maskuliinisuuden esittamiin miehen representaatioihin?

Imagella on oma miestenmuotipalstansa, joka on mukana jokaisessa vuoden 2015 leh-

dessa. Lisaksi lehdessa on usein muitakin miestenmuotiin liittyvia juttuja.

Kuukausiliite

Kuukausiliite on yleisaikakauslehti, joka tavoittaa kuukausittain noin 950 000 lukijaa. Kuu-
kausiliitteen lukijaprofiili on perheellinen yli 45-vuotias hyvatuloinen kaupunkilainen, joka
on kiinnostunut ruoasta ja ruoanlaitosta, matkailusta, sisustuksesta ja palveluista. Kuukau-
siliitteessa on oma osionsa muodille ja muoti-ilmidille, mutta jokaisessa lehdessa ei kui-

tenkaan ole miestenmuotiin liittyvia juttuja. (Sanoma 2016c.)
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Kuukausiliite mainostaa itseaan laatulehtena, mika korostaa valintojen merkitysta (Sa-
noma 2016c¢). On tarkeda pohtia, millainen mieskuva on tdssa lehdessa laadukas ja millai-

nen ei-laadukas.

Muotiteemastaan huolimatta miestenmuotijuttuja on vuoden 2015 lehdissa harmittavan
vahan, mika vaikeuttaa lehden vertailua muihin lehtiin. Yksittaisia Kuukausiliitteen juttuja
voi kuitenkin vertailla toisiin samankaltaisiin juttuihin. Kuukausiliite on merkittava lukija-
maaransa takia seka siksi, ettd julkaisuun usein kirjoittava toimittaja Sami Skyké on ken-

ties Suomen tunnetuin muotitoimittaja ja miespuolisten joukosta varmasti tunnetuin.

Kauppalehti Optio

Kauppalehti Optio on 20 kertaa vuodessa ilmestyva aikakauslehti, joka keskittyy talou-
teen. Lehden voi tilata vain tilaamalla Kauppalehden, mika vaikuttaa sen kohderyhmaan
olennaisesti. Option lukijat ovat varakkaita paattajia ja yritysvaikuttajia, jotka pitdvat muun
muassa matkailusta ja sisustamisesta. Kauppalehden lukijat arvostavat hyvaa elaméanlaa-

tua ja "arjen luksusta”. (Kauppalehti 2016.)

Option lukijoista suurin osa on miehid, mutta lehtea ei ole suunnattu eksplisiittisesti mie-
hille. Sen kohderyhmasta kuitenkin suurin osa on miehia. Analyysin tuloksista on katsot-
tava, toistuvatko hegemonisen maskuliinisessa aihepiirissa (menestys, talous, valta) myés

hegemonisen maskuliiniset miehen representaatiot.

Yksi Option viidesta aihepiirista on Hyva elama, johon julkaisun miestenmuotijutut kuulu-
vat. Optiossa kirjoitetaan miestenmuodista keskimaarin vahintdan kerran lehtea kohti. Op-
tiossa miestenmuotijutut ajoittuvat paaasiassa syksyyn ja kevaaseen. Muissa julkaisuissa

vastaavaa ei vuonna 2015 ollut.
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Juttujen jakautuminen juttutyypeittadin
543
27

11 27

12

m Kokoelmajuttu
® VVaatemerkin tai muotisuunnittelijan esittely
® Julkisuuden henkildn haastattelu
Tapahtuma tai uutinen
® Vaatteiden historia
m Katumuotijuttu tai tavallisen ihmisen vaatteiden esittely
H [Imid
= Mielipide
= Muu

m Editorial-kuvaus

Taulukko 2. Analyysin juttujen jakautuminen juttutyypeittain (n=113).

Analyysissd on mukana viiden suomalaisen tunnetun journalistisen julkaisun kaikki mies-
tenmuoatiin liittyvat jutut vuodelta 2015. Suurin osa jutuista on puhtaita miestenmuotijuttuja,
kuten tuotekokoelmia, muatiin liittyvia henkildhaastatteluja ja tiettyjen vaatekappaleiden tai
brandien esittelyja. Lahes puolet jutuista on kokoelmajuttuja tai vaatemerkin tai muoti-
suunnittelijan esittelyitd. Myds julkisuuden henkildiden haastatteluita, uutisia tai tapahtu-

mista kertovia juttuja ja ilmidjuttuja on aineistossa yli kymmenen.

Jotkut jutut ovat mukana, vaikka ne eivat keskity erityisesti miestenmuotiin. Naissa ju-
tuissa miestenmuoti on mukana jonkinlaisessa sivuosassa. Esimerkiksi James Bondia
esittavasta Daniel Craigista on tullut elokuvaroolinsa my6ta monen miehen tyyli-ikoni, jo-

ten hanen henkildhaastattelunsa “Mies joka vihaa naisia” (Image 10, s. 58-61) on mu-
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kana. Olen ottanut mukaan myds joitakin miesmuotisuunnittelijoiden haastatteluita ja esit-
telyita, joissa keskitytddn muotiin yleisesti, mutta ei erityisesti miesten tai naisten nakdkul-

masta.

3.2 Kysymykset eli analyysityokalu

Kysymysten asettelu on tassa analyysissa erityisen tarkeaa. Olen pyrkinyt valitsemaan ky-
symykset eli analyysityokalun niin, ettd ne antavat riittdvan laajan kuvan suomalaisen
miestenmuotijournalismin miehen representaatioista ja toisaalta vastaavat kysymyksiin,
joita itse pohdin juttuja lukiessani. Esitutkimuksen ja I1dahdemateriaalin perusteella paadyin
kahdeksaan kysymykseen, joiden vastaukset mielestani kuvaavat miestenmuotijuttujen

mieskuvaa parhaiten:

Kuvataanko vaatteet paaasiassa hyodyn kautta?

Ovatko jutun vaatteet varikkaita vai hillittyja?

Ovatko jutussa esiintyvat miehet perinteisen maskuliinisen nakoisia?

Onko jutuissa aijghuumoria?

Ovatko jutussa esiintyvat miehet heteroseksuaalisia vai onko mukana myés muita
seksuaalisuuksia tai viitataanko ristiinpukeutumiseen?

Liitetaanko jutussa mieheen perinteisen maskuliinisia téita ja harrastuksia?
Ovatko jutussa esiintyvat miehet menestyneita vai tavallisia?

Annetaanko jutussa ymmartaa, etteivat miehet ole kiinnostuneet pukeutumisesta?

aORrON~

® N

Siséllénanalyysin ja analyysitydkalun huonona puolena on, ettad ne vastaavat suppeasti
vain tiettyyn osaan jutusta. Yksittaisten juttujen kokonaiskuva jad metodin varjoon. Analyy-
sitydkalu muodostaa kokonaiskuvan miestenmuotijutuista vain edelld mainittujen kysy-
mysten osalta. Analyysin tuloksissa pyrin kuitenkin esittdmaan esimerkkien kautta juttujen
muodostamaa mieskuvaa laajemmin. Esimerkiksi joissain jutuissa esiintyvien miesten ja
naisten representaatioiden eroja ei analyysitydkalussa huomioida, mutta koin ne niin tar-
kedksi, ettd kerron niistd myds analyysin tulosten lomassa. Tata kysymysta ei ole tar-
keydestaan huolimatta mukana analyysitydkalussa, silla Iaheskaan kaikissa jutuissa ei ole

mukana seka miehen ettd naisen representaatioita.

Johtopaatdksissa vertailen myds juttuja keskenaan, mika kertoo tarkemmin jutuissa esite-

tyista yksittaisten mieskuvien osista ja avaa lukujen takana piilevia havaintoja.

Analyysin kysymykset eli analyysitydkalu perustuu opinnaytetydn luvussa 2 esiteltyyn tie-
toperustaan ja erityisesti alaluvussa 2.2 esiteltyihin hegemonisen maskuliinisuuden ihan-
teisiin. Vaateaiheiset kysymykset perustuvat myos analyysin esitutkimuksen aikana tullei-

siin havaintoihin. Kysymykset on jaettu kolmeen kategoriaan: seksuaalisuus ja ulkonako

19



(kysymykset 3-5), ura ja menestys (kysymykset 6—7) seka vaatetus (kysymykset 1, 2 ja
8).

Koska kaikki analyysissd mukana olevat lehdet ovat suomalaisessa kulttuurissa tehtyja
tuotteita jotka on suunnattu suomalaisille kuluttajille, ovat myos analyysin kysymykset
tehty suomalaisen hegemonisen maskuliinisuuden ihanteiden mukaan. Kielenkaytto ja
merkitysten tuottaminen ovat aina sidoksissa tiettyyn sosiaaliseen ja historialliseen kon-
tekstiin (Valiverronen 1998, 18).

Annan pisteitd kahdeksasta eri kysymyksesta niin, etta tulos on joko 0, 1 tai joissain ta-
pauksissa 0,5. Pisteissa 1 tarkoittaa hegemonista maskuliinisuutta tukevaa mieskuvan
osa-aluetta ja 0 sen vastakohtaa. Joissain tapauksissa, erityisesti pitkissa jutuissa, on niin
paljon molempien piirteitd, etta jutulle on annettava puolikas piste. Puolikas piste tarkoit-
taa, ettd jutussa on perusteita antaa kumpi tahansa arvosana, mutta kumpikaan ei nouse
selvasti toisen ylapuolelle. Esimerkiksi kysymyksessa 2 (Ovatko jutun vaatteet varikkaita
vai hillittyja?) yksittainen, iso varildiskd muuten harmaiden vaatteiden keskella voi laskea
pisteen puolikkaaseen. Nain on esimerkiksi "Ciao bello!” -jutussa (Gloria 12, s. 39-40),
jossa mies keltamustassa kalaprinttipuvussa erottuu voimakkaasti melko tavanomaisesti

pukeutuneiden miesten keskella.

Jos juttu saa arvosanan 8, se tukee kaikilla analyysin osa-alueilla hegemonista maskuliini-
suutta. Jos juttu saa arvosanan 0, se on kaikilla analyysin osa-alueilla edistyksellinen eli
ei-hegemonisen maskuliinista mieskuvaa esittava. Juttujen saamien arvosanojen kes-
kiarvo kertoo, miten Iahella julkaisujen miestenmuotijuttujen mieskuva on hegemonisen

maskuliinisuuden ihanteita.

Kaytannodssa katsoin ja luin 1api kaikki 113 miestenmuotijuttua yksi kerrallaan. Tutkin sys-
temaattisesti, miten jutun kuvat ja tekstit vastasivat analyysin kahdeksaan kysymykseen ja
merkkasin taulukkoon joko luvun yksi, nolla tai harvoissa tapauksissa 0,5. Yhteensa ar-

vosteltavia kohtia oli nain 904. Naista luvuista saadaan analyysin tulokset.

Analyysissa otetaan huomioon seka kirjoitettu teksti etta kuva. Kaikissa jutuissa ei ole ku-
vitusta ja toisaalta kaikissa jutuissa ei ole tekstia. Joissain harvoissa tapauksissa juttu ei
pysty vastaamaan kaikkiin analyysin kysymyksiin. Naissa tapauksissa olen merkinnyt sa-
rakkeeseen nolla pistettd, silla opinnaytetydn tarkoitus on ensisijaisesti saada selville,
kuinka paljon jutut tukevat hegemonisen maskuliinisuuden piirteitd. Metodi vaikuttaa olen-
naisesti tutkimuksessa syntyneeseen tietoon (Tuomi & Sarajarvi 2002, 11). Miestenmuoti-

juttuja olisi mahdollisuus tutkia myds vastakkaisesta nakdkulmasta, eli ottamalla selvaa,
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mitka elementit pyrkivat rikkomaan hegemonista maskuliinisuutta. Tama antaisi myds eri-

laisen tuloksen.

Seuraavassa esitellaan analyysityokalu eli kahdeksan hegemonisen maskuliinisuuden

ihanteista johdettua kysymysta.

Kysymys 1. Kuvataanko vaatteet paaasiassa hyodyn (1 piste) kautta?

Ihannemaskuliinisuutta edustava mies ei kayta vaatteita koreillakseen, vaan siksi, etta ne
tuovat hanen elamaansa jonkinlaista hydtya. Maskuliininen mies kayttaa asioita, kuten ih-
misia, luontoa, tekniikkaa ja vaatteita, jotta han paasisi lAhemmas tavoitettaan. Maskuliini-
nen mies on jarkeva, eikd kayta aikaansa asioihin, jotka eivat edistd hanen paasemistaan
tavoitteisiinsa. (Vainio 2003, 67-70, 80.)

Sama vaatekappale voidaan helposti esittda useilla tavoilla. Esimerkiksi punainen villa-
pipo voi olla jutussa esittelemisen arvoinen, koska vari on muodikas ja malli hieno. Toi-
saalta punainen villapipo voi olla esittelemisen arvoinen, koska sen avulla ystavat tunnis-

tavat kayttajan jo pitkdn matkan paasta — ja olihan sellainen myés Jacques Cousteaulla.

Kysymys 2. Ovatko jutun vaatteet varikkaita (0) vai hillittyja (1)?

Pojat puetaan siniseen jo vauvoina ja siniseen puetun lapsen oletetaan olevan komea ja
vahva (Turunen 2011, 48). Sininen, harmaa, ruskea ja beige ndhdaan varmoina vareina ja
muut erikoisuuden tavoitteluna ja kokeiluina (Raivio 2015, 27). Tahallinen huomion herat-
taminen erikoisia vareja kayttdmalla on naisellista, miehen kuuluu keskittya olennaiseen
(Turunen 2011, 39-40).

Hillityiksi vaatevareiksi olen laskenut kaikki sinisen ja harmaan savyt seka suurimman
osan ruskean savyista. Varit ovat sidottuja vaatteen muotoon: esimerkiksi vaalean beiget
irtohousut ovat hillityt, mutta vaalean beige puku on jo varikas. Perinteista, miehisiin mie-
hiin yhdistettavaa metsuriflanellikuosia lukuun ottamatta kaikki punaiset ovat varikkaita.
Kuviollisten kankaiden luokittelu on hankalampaa. Esimerkiksi kolmesta eri sinisesta tehty
iso kukonaskelkuosi voi olla erittdin ravakka ja siksi saada nolla pistetta varikkyydesta.

Olen luottanut tdssa kysymyksessa myds omaan harrastuneisuuteeni.

Kysymys 3. Ovatko jutussa esiintyvat miehet perinteisen maskuliinisen (1) nakoi-

sia?
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"Miehekas” ulkonako on tarkead maskuliinisuuden merkki. Maskuliinisuus rakentuu suh-
teessa omaan ruumiiseen. Esimerkiksi urheilusankarissa hegemoninen maskuliinisuus
ruumiillistuu. Ylipainoisen, urheilua seuraavan miehen maskuliinisuus nivoutuu urheilusan-
karin ulkonakddn ja fyysiseen suorituskykyyn, silla ylipainoinen mies ei kykene samaan.
(Jokinen 2000, 220-229.)

Maskuliinisiksi piirteiksi olen luokitellut esimerkiksi parran, levean leuan, kulmikkaat kas-
vot, urheilullisuuden ja leveat hartiat suhteessa muuhun vartaloon. Vastaavasti ei-masku-
liinisia piirteitd ovat esimerkiksi pyoreat kasvot, parrattomuus, ylipaino ja kapeat hartiat
suhteessa muuhun vartaloon. Miehen pituutta on lehden sivulta yleensa vaikea hahmot-
taa, joten tassa kysymyksessa se on jatetty laskuista. Miehen paalla olevia vaatteita ei
tdssa kysymyksessa oteta huomioon, silla tarkoitus on selvittaa, minka nakodiset miehet

otetaan miestenmuotijuttuinin mukaan.

Kysymys 4. Onko jutuissa dijahuumoria (1)?

Kuten mainittua, toiseuksia ja erilaisuutta alistava aijahuumori on tarked hegemonista
maskuliinisuutta ja sukupuolten (tai maskuliinisuuksien ja toiseuksien) valista eroa yllapi-
tava mekanismi. Koska huumori ylipdatédan on miestenmuotijuttujen diskurssissa toissijai-

nen asia, kertoo aijdhuumorin Kirjoittaminen juttuun paljon lehden linjasta.

Analyysissa olen pitanyt dijahuumorin riman mahdollisimman matalalla, silld koen sen
toistamisen olevan erityisen haitallinen maskuliinisuuksien monipuolistumiselle. Esimer-
kiksi keltaisia vaatteita esittelevan "Herrakansan uudet kujeet” -kokoelmajutun (Gloria 3, s.
38-39) ilmaisut "Sopiiko keltainen miehelle vai kananpojalle?” ja "Tipuja liikenteessa? Ei,
vaan tyylikkaita kevatmiehid” luovat asetelman, jossa keltainen vari rinnastetaan humoris-
tisesti toiseuksiin eli ei-miehiin, tdssa tapauksessa naisellisiin "tipuihin” ja keskenkasvui-
siin "kananpoikiin”. "Puunhakkaajatyylistd” kertovassa "Partakarva verran miehekkaampi”

-jutussa (Optio 2, s. 87) hipster-tyylia haukutaan suoraan "neitimaiseksi”.

Kysymys 5. Ovatko jutussa esiintyvat miehet heteroseksuaalisia (1) vai onko mu-

kana myo6s muita seksuaalisuuksia tai viitataanko ristiinpukeutumiseen (0)?
Heteroseksuaalisuus ja homofobia ovat hegemonisen maskuliinisuuden peruskivia (Joki-

nen 2000, 213). Homoseksuaalisuus edustaa toiseutta, joka kuuluu hierarkiassa hegemo-

nisten maskuliinisuuksien ja niiden kannattajien alapuolelle. Kaikenlaisten heteroseksuaa-
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lisuudesta poikkeavien sukupuolten ja seksuaalisuuksien paikka on hegemonisen masku-
liinisuuden alapuolella. My6s miehen ristiinpukeutuminen eli naisen esittaminen poikkeaa

hegemonisesta maskuliinisuudesta.

Analyysin juttujen pisteyttamisessa olen kayttanyt niin sanottua hetero-olettamaa, eli jos
jutussa ei mainita muista seksuaalisuuksista tai ristiinpukeutumisesta mitdan, saa juttu
pisteen. Muita seksuaalisuuksia jutuissa voivat edustaa esimerkiksi tunnetut ei-heterosek-
suaaliset miehet, maininta ei-heteroseksuaalien pukeutumiskulttuurista tai maininta siita,
ettd seka miehet ettd naiset voivat kayttaa tiettya vaatekappaletta. MyOs tassa kysymyk-

sessa rima on matala, silld mainintojen maara jaisi muuten todella alhaiseksi.

Kysymys 6. Liitetdanko jutussa mieheen perinteisen maskuliinisia téita ja harras-
tuksia (1)?

Yhteiskunnassa tehtavat tyot jaetaan usein keskusteluissa miesten ja naisten toiksi.
Useimmissa tilastoiduissa ammattiryhmissa on selkeasti enemman naisia tai miehia (EVA
2016). Miesten hallitsemassa yhteiskunnassa miehet kilpailevat keskenaan, kun naiset
ovat hoitajia ja viihdyttgjia (Jokinen 1999, 19). Ty6 on myds tarked osa ihmisen identiteet-

tia ja yksi tutkituimmista aiheista miestutkimuksen kentalla.

Analyysissa olen laskenut perinteisiksi miesten toiksi esimerkiksi politiikan (yksinkertais-
tettuna edustaa valtaa), urheilun (kilpailu), yritysjohtamisen (menestys) ja tekniikan alan
(hyoty) tyot. Kaikissa jutuissa ei tdistéd puhuta mitadan, joten olen ottanut analyysiin mu-
kaan myos harrastukset. Esimerkiksi erdnkaynti ja metsissa vaeltaminen ovat perinteisen
miehisia harrastuksia (metsien merkityksesta lisaa johtopaatdsosiossa). Kaikki vaatealaan
liittyvat tyoroolit ja harrastukset olen lukenut ei-maskuliinisiksi, silla kuten muoti ylipdataan,

yhdistetddan myos tekstiili- ja vaatetusala useimmiten naisten alaksi.

Kysymys 7. Ovatko jutuissa esiintyvat miehet menestyneita (1) vai tavallisia (0)?

Menestys on myds tarked hegemonisen maskuliinisuuden osa. Maskuliininen mies me-
nestyy yhteiskunnallisesti ja taloudellisesti, kykenee elattdmaan perheensa ja hanella on
poliittista tai sosiaalista valtaa (Jokinen 2000, 210). Menestys kertoo miehen onnistumi-
sesta miehisessa kilpailussa. Ne miehet, jotka eivat menesty, eivat tayta ideaalimaskuliini-

suuden maareita ja ovat siksi hierarkiassa hegemonisen maskuliinisuuden alapuolella.

Analyysissa mitataan menestysta kahdella tavalla. Ensimmaisena kysytaan, voidaanko

jutussa esiintyvat miehet luokitella "absoluuttisen menestyneiksi”. Tata maarittavat ennen
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kaikkea raha ja valta: esimerkiksi maailmanluokan urheilijat, kansanedustajat ja suurten
yritysten johtajat voidaan katsoa kuuluvan tahan ryhmaan. Myés kulttuurisella vallalla ja
menestykselld on merkitysta, joten esimerkiksi nayttelijat tai muusikot voivat olla menesty-
neita, vaikka heilla ei ole poliittista valtaa ja heidan tulonsa ovat pimennossa. Toiseksi ky-
sytaan, esitetdanko jutussa olevat miehet menestyneina. Esimerkiksi nuori vaatesuunnit-
telija voi paasta juttuun siksi, ettd han on paassyt mukaan kansainvaliseen muotikilpai-
luun. Hanet esitetdan jutussa menestyjana, vaikka han ei ole saavuttanut yhteiskunnallista

valtaa.

Kysymys 8. Annetaanko jutussa ymmartaa, etteivat miehet ole kiinnostuneet pukeu-

tumisesta (1)?

Lansimaisessa miesideaalissa mies ndhdaan luonteeltaan vakaana ja jarkkymattomana,
paattavaisena ja rationaalisena (Jokinen 2000, 210). Tama tarkoittaa, etta viikosta toiseen
vaihtuva muoti ei ole maskuliinista. Muoti edustaa joutilasta elaméantapaa, kuluttamiseen
heittaytymista ja huomion herattadmista, jotka eivat eparationaalisuudessaan ole maskulii-
nisia piirteita (Turunen 2011, 39-40).

Kysymys on mukana analyysissa, silla miesten kiinnostumattomuus muodista on yksi suu-
rimmista miestenmuodin stereotypioista. Koska kyse on miestenmuotijournalismista, ju-
tuissa tuskin annetaan ymmartaa, ettd kukaan mies ei ole kiinnostunut pukeutumisesta.
Olen antanut analyysissa jutulle pisteen tasta kysymyksesta, jos jutussa on pienikin vihje,
etta jokin miesryhma ei ole pukeutumisesta kiinnostunut. Esimerkiksi "Kapellimestari ja
malli” -jutussa (Kuukausiliite 5, s. 63) haastateltavan sitaatti "Tuli sellainen olo, ettd minus-
takin olisi kiva joskus laittautua” kertoo, etta mies ei ennen jutun tekoa ole ollut erityisem-
min muodista kiinnostunut. Tassa tapauksessa toimittaja kdantaa lauseen kuitenkin posi-
tiivisen tulevaisuuden suuntaan. Toisena esimerkkind "Savo goes Skandinavia” -jutussa
(Image 8, s. 27) kerrotaan, etta perinteisen suomalaisen Turo-vaatemerkki on uudistunut
niin tyylikkaaksi, ettd "saattaa suomimiehen pukutyylista tulla uskottavampaa”. Kieli pos-
kessa kirjoitettu lause sisadltda oletuksen, etta suomalaiset miehet eivat ole kovin uskotta-

via pukeutujia, luultavasti siksi, ettei heitda pukeutuminen juuri kiinnosta.

4 Analyysin tulokset

Kaikkien viiden lehden ja 113 miestenmuotia kasittelevan jutun keskiarvo on 3,70 as-
teikolla 0—8. Tama tarkoittaa, etta Iahes puolet kaikkien juttujen kaikista arvosteltavista

kohdista tukee hegemonisen maskuliinisuuden ideaaleja. Kokonaistuloksesta ei voi tehda

24



suuria paatelmid, mutta se antaa karkean yleiskuvan siitd, miten yleisia hegemonisen

maskuliinisuuden ideaaleja tukevat ilmaisut ja kuvat ovat.

Kokonaistulos on todellisuuteen verrattuna suuntaa antava myos sen takia, etta joidenkin
kysymysten merkitys hegemonisen maskuliinisuuden tukemisessa on varmasti suurempi
kuin toisten. Esimerkiksi aijahuumori lienee merkittdvampaa kuin varikkaiden vaatteiden

puuttuminen. Tieteellisen tarkkaa painotusta on kuitenkin mahdoton tehda.

Jos kokonaistulosta haluttaisiin verrata johonkin, voisivat esimerkiksi samojen lehtien vuo-
den 2005 vuosikertojen miestenmuotijutut olla hyva vertailukohta. Jos otetaan mukaan
vain kysymykset 3—7 eli ne, joissa ei suoraan huomioida miestenmuotia, voi tdman opin-
naytetyd miestenmuotijuttuja vertailla mihin tahansa muuhunkin miehiin liittyviin juttuihin.
Naiden kysymysten keskiarvo on 2,38 (maksimiarvosana 5,00), eli noin puolet juttujen ky-
symyksista tukee hegemonisen maskuliinisuuden ideaaleja. Kysymyksia 1, 2 ja 8 voisi
puolestaan verrata naistenmuotijuttuihin ja selvittda, miten naisten ja miesten vaatedis-

kurssit poikkeavat toisistaan.

Tulososiossa kaydaan ensin lapi tulokset kategorioittain ja kysymyksittain. Taméan jalkeen
esitetdan kokonaistulokset kysymyksittain ja lehdittdin. Johtopaatdsosiossa avataan tar-

kemmin, mita kokonaistulokset tarkoittavat.

4.1 Miten julkaisujen tulokset eroavat?

4.1.1 Seksuaalisuus ja ulkoniko -kategoria

Mies, seksuaalisuus ja ulkonako (kysymykset 3-5,
maksimitulos 3,00)

1,80
1,60
1,40
1,20
1,00
0,80

060 — Nue L L] m
B B
0,00
Gloria HS Image  Kuukausilite Optio Keskiarvo

m3 Ulkonaké  ®4 Ajjghuumori 5 Muut seksuaalisuudet

Taulukko 3. Seksuaalisuus ja ulkonako -kysymysten keskiarvo lehdittain (n=113).
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Graafeja tulkitaan niin, ettd mita korkeampi on tulos, sita konservatiivisempi eli hegemoni-
sen maskuliinisuuden ihanteita toistava se on. Yksittaisen kysymyksen maksimipiste-
maara on 1. Yllaolevassa graafissa on mukana kolme kysymysta, joten sen maksimipiste-

maara on 3.

Vastaukset kysymyksiin 3—5 kertovat, miten konservatiivisesti miestenmuotijutut kertovat
miehen ulkonaodsta, seksuaalisuudesta ja suhteesta muihin seksuaalisuuksiin. Kuukausi-
lite on julkaisuista konservatiivisin, mutta juttujen pienen maaran vuoksi yksikin edistyk-
sellinen juttu olisi voinut pudottaa sitd selvasti alemmas. Optio tulee toisena, Image kol-
mantena ja Gloria neljantena. Helsingin Sanomat toistaa hegemonisen maskuliinisuuden

ihanteita vahiten.

Optio eroaa selvasti muista vertailun julkaisuista. Optiossa miehet eivat ole yhtd maskulii-
nisen nakdisia kuin muissa lehdissa. Siina on myds selvasti eniten aijahuumoria (tulos
0,27). Aijahuumoria viljellaan erityisesti kokoelmajutuissa ja niiden kieli poskella kirjoite-
tuissa vaatteiden kuvauksissa. Esimerkiksi kalliita kelloja esittelevdssa "Kun mikaan ei
riitd” -jutussa (Optio 4, s. 70-73) kuvaillaan erdan "maskuliinisen” kellon olevan sellainen,
joka "kaihtaa kaikenlaista piiperrysta” ja sopii sellaiselle, joka ei ole ujo ja jolla on "aijaluo-
kan elamanasennetta”. Miesten paallystakeista kertovassa "Ihmeelliset otukset” -jutussa
(Optio 17, s. 87) kerrotaan, etta "pitaa olla aika kova jatka, jos parjaa vain yhdella takilla”.
Samassa jutussa eraan paallystakin pitda antaa "nayttaa luonnetta massiivisen kesytta-

mattoman otuksen lailla”. Toisin sanoen: nossot alkoot vaivautuko.

Muut seksuaalisuudet otetaan huomioon vain yhdessa Option 26 jutusta: "Farkkujen luk-
sus tulee laheltad” -jutussa (Optio 3, s. 50-53) farkkumerkin perustaja kertoo, ettd hanen

yrityksensa farkut on suunniteltu sukupuolettomiksi. Ulkonakd-kysymyksessakin Optio on
omanlaisensa, silla Optiossa esiintyvat miehet ovat siina statuksensa, eivat ulkonakonsa
vuoksi. Yritysjohtajat ja bisnesvaikuttajat voivat olla maskuliinisen nakaisia tai sitten eivat,

eika julkaisu voi heidan ulkonakoonsa vaikuttaa.

Image ja Kuukausiliite ovat vertailussa hyvin lahella toisiaan. Molempien julkaisujen mies-
tenmuotijutut saavat ldhes samat pisteet ulkonako- ja aijahuumori -kysymyksissa: Imagen
tulokset ovat 0,48 ja 0,18, Kuukausiliitteen 0,45 ja 0,20. Kuukausiliite ottaa kuitenkin muut
seksuaalisuudet Imagea huonommin mukaan. Imagen tulos tassa kysymyksessa on 0,77,
Kuukausiliitteen 0,90.
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A, ATV 4

Kuva 2. "Kulta, toi sopii sulle" -jutun kuvitus.

Imagen miestenmuotijuttujen mieskuvan konservatiivisuus on lehden kohderyhmaan ver-
rattuna yllattavaa. Erityisen mielenkiintoinen ja samalla paljastava on "Kulta, toi sopii sulle”
-juttu (Image 6—7, s. 12), joka kertoo, miten pariskuntien miehet ja naiset pukevat toi-
sensa. Jutussa kerrotaan, etta jos mies poikkeuksellisesti on kiinnostunut puolisonsa pu-
keutumisesta, han yrittaa vaikuttaa huonosti pukeutuvan naisen valintoihin manipuloi-
malla. Jutussa miehet ovat miehia ja naiset naisia. Manipulaatiolla mies osoittaa, etta nai-
nen on loppujen lopuksi hanen hallinnassaan. Jutun kuvituksessa on piirretty kulmikas-
kasvoinen, levealeukainen, parrakas mies punaisessa flanellipaidassa, joka yhdistda ha-
net menneiden aikojen metsureihin ja erankavijoihin. Miehen stereotyyppisyytta korostaa,
ettd nainen hanen vierelldadn on huomattavan epanaisellinen lyhyen, sivuilta kaljuksi aje-
tun kampauksensa, tatuointiensa, lavistystensa ja yrmean ilmeensa vuoksi. Kuvassa nai-
nen nayttaa kieltdytyvan miehen hanelle tarjoamasta kukkamekosta. Viesti on selva: Ima-
gen maailmassa nainen voi olla vapautunut feminiinisyyden hegemoniasta, mutta miehen

tehtava on yrittaa pitda kiinni maskuliinisuudestaan kynsin hampain.

Imagen miestenmuotijutuissa ei-heteroseksuaalisuuksista ei puhuta lainkaan, jos huomi-
oon ei oteta tunnettujen homo- ja biseksuaalien nimien mainintoja. Kaikissa julkaisuissa
muiden seksuaalisuuksien esittdminen on pitkalti vain mainintoja tunnetuista homo- tai bi-

seksuaaleista, esimerkiksi muotisuunnittelijoista tai julkimoista. Téma on ongelmallista,

27



silla kaikki lukijat eivat varmasti tunne kaikkien julkisuuden henkildiden taustoja. Mainin-
toja esimerkiksi pukeutumisesta homokulttuureissa ei ole yhdessakaan analyysin jutussa.
Hibtig-kulttuurien sivuuttaminen on erikoista, silla on tutkittu, etta ei-heteroseksuaalikult-

tuurien muoti edeltda usein myds massakulttuurien muotia (Koskennurmi-Sivonen 2016).

Jotta hegemonisen maskuliinisuuden kasite voisi laajentua, on puhuttava myos muista
seksuaalisuuksista ja esitettava ne mahdollisimman monipuolisesti. limeisesti homot pu-
keutuvat paremmin” -stereotypiaa ei haluta jutuissa toistaa, joten homot on jatetty jutuista
pois. Mielenkiintoisena poikkeuksena Helsingin Sanomien "Tyylitaituri poltti farkkunsa” -
jutussa (Helsingin Sanomat 6.8., s. 44) tyylibloggari Ville Raivio kertoo saaneensa osak-
seen "homottelua” pukeutumisensa takia. Tahan han kommentoi jutussa, etta "juuri tuolla

tavalla kulttuurimme on ollut ahdas”.

Aikakauslehdista Gloria ottaa muut seksuaalisuudet parhaiten huomioon. Sen tulos tassa
kysymyksessa on 0,68. Tama tarkoittaa, ettd noin kolmasosa sen miestenmuotijutuista on
sellaisia, missa kasitellddn heteroseksuaalisuuden lisdksi muita seksuaalisuuksia tai ris-
tiinpukeutumista. Esimerkiksi huipputyylikkaasti pukeutuvasta asiantuntija Pekka Matti-
lasta kertovassa "Brandi Pekka” -jutussa (Gloria 6, s. 38—43) Mattilan kerrotaan asuvan
yhdessa elaménkumppaninsa kanssa. Tassakin jutussa Mattilan ulkonakénsa vuoksi koh-
taama homottelu on nostettu esille. "Pinkki on poikien vari’ -jutussa (Gloria 6, s. 21) puo-
lestaan esitelldan unisex-muotia ja kerrotaan, etta "aikuisena sukupuolittuneita pukeutu-

miskoodeja tulisi saada rikkoa kuten tykkaa”.

Toisaalta Gloriassakin mennaan valilla pahasti riman alitse. Suutarista kertovassa "Tans-
sija, joka ei pysynyt lestissaan” -jutussa (Gloria 5, s. 50-56) kerrotaan entisen tanssijan
viimeisesta naytdksesta, jossa "katsomossa istuu sukulaisia ja luonnollisesti vaimo”. Kir-
joittaja ei varmastikaan tarkoittanut, ettd heterous on luonnollista ja homous ei, mutta nain
tekstin voi helposti tulkita. Tallaiset huolimattomuusvirheet kertovat, etta ei-heteroseksu-
aalisuutta ei jutunteossa olla mietitty. Virheen olisi voinut helposti valttaa esimerkiksi kir-
joittamalla juttuun omistusrakenteen "hanen vaimonsa”, jolloin asia olisi tulkittavissa ylei-
sen sijaan yksityisena. Virhe paljastaa myds, miten helposti tallaisen virheen voi tehd3, ja

toisaalta sen, miten syvalla heteronormatiivinen ajattelu suomalaisessa kulttuurissa on.

Gloriassa on aikakauslehdista vahiten aijahuumoria: julkaisun tulos on 0,13. Ulkonako-ky-
symyksessa sen pisteet ovat niukasti korkeammat (tulos 0,49) eli konservatiivisemmat
kuin Imagella ja Kuukausiliitteelld. Hegemonisen maskuliinisuuden moninaistumisen kan-

nalta on hienoa nahda3, etta laheskaan kaikki aikakauslehdissa esiintyvat miehet eivat ole
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kulmikasleukaisia, parrakkaita ja urheilullisia machomiehia. Gloriassa, Imagessa ja Kuu-
kausiliitteessa hieman alle puolet jutuista esittad miehet tallaisina. Aikakauslehtien ela-
myksellisyyteen kuuluu seka naisen ettd miehen representoiminen parempana kuin keski-
maarainen sukupuolensa edustaja, joten tulos on odotettu. Se, mita toimitus pitda "parem-

pana”, on hyvin merkittdvaa lehden tekoprosessissa.

Helsingin Sanomien miestenmuotijutut toistavat selvasti vahiten hegemonisen maskuliini-
suuden ihanteita seksuaalisuus- ja ulkonako -kysymyksissa. Se on kaikilla mittareilla ver-
tailun lehdista edistyksellisin. Helsingin Sanomien miestenmuotijutut saavat ulkonakd-ky-
symyksessa tuloksen 0,32, aijahuumori-kysymyksessa tuloksen 0,12 ja muut seksuaali-

suudet -kysymyksessa tuloksen 0,47.

Helsingin Sanomien eroa muihin selittdd muun muassa se, ettd miestenmuodin esittami-
nen lehdessa painottuu suomalaisista suunnittelijoista kertoviin juttuihin, joissa seksuaali-
suuksien ja ulkonakdjen kirjo on muita aiheita monipuolisempi. Miesten ja naisten muoti ja
vaatekappaleet menevat suunnittelijakeskeisissa jutuissa usein sekaisin ja paallekkain. Ei-

heteroita julkisuuden henkil6itd on Helsingin Sanomien miestenmuotijutuissa enemman

kuin muissa julkaisuissa.

Kuva 3. Ote "Jouluna asu on vapaa" -jutun kuvituksesta.
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Helsingin Sanomien jutuissa esiintyy melko monipuolisesti eri nakoisia miehia aina lai-
hoista ja kalpeista malleista urheilullisiin machoihin ja jopa hieman ylipainoisiin jokamie-
hiin. Esimerkiksi "Jouluna asu on vapaa” -jutussa (Helsingin Sanomat 20.12., s. 44) anne-
taan palstatilaa miehille, jotka ovat kaljuja ja hieman ylipainoisia. Naiden miesten tydsta tai
menestyksesta ei jutussa kerrota mitaan, eivatka he erottuisi katukuvasta myoskaan pu-
keutumisellaan. Naita miehia on vaikea kuvitella ndkevansa aikakauslehden miestenmuo-
tijutussa. Myos tavallista tyylikkdampia kadunmiehia esittelevat katumuotijutut tekevat Hel-

singin Sanomien mieskuvasta monipuolisemman.

Analyysin aikana havaitsin myos, etta suunnittelijat ja vaatealan ammattilaiset itse puhu-

vat analyysissa mukana olevista aiheista edistyksellisemmin kuin toimittajat kirjoittavat.

4.1.2 Ura ja menestys -kategoria

Mies, ura ja menestys (kysymykset 6 ja 7, maksimitulos

2,00)
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6 Tyo ja harrastukset ®7 Menestys

Taulukko 4. Menestys-kysymysten keskiarvo lehdittain (n=113).

Ei ole yllatys, ettd tydeldamaan, uraan ja liiketoimintaan keskittyva Optio on ura ja menes-
tys -kysymysten karjessa. Optio erottuu muista erityisesti ty6 ja harrastukset -kysymyk-
sessa, josta se saa tuloksen 0,87, kun maksimitulos on 1. Option miestenmuotijutuissa,
kuten koko lehdessa, yritykset ja niiden johtajat vievat paljon palstatilaa. Optiossa on
useita juttuja, joissa esitellaan suuria vaatevalmistajia ja niiden johtajia. Olen laskenut yrit-

tajyyden maskuliiniseksi ammatiksi, mika osin selittda korkean pistemaaran.
Option kokoelmajutuissa eli tiettyja vaatekappaleita, esimerkiksi varsikenkia esittelevissa

jutuissa miestenmuoti yhdistetaan helposti perinteisiin miesten toihin tai harrastuksiin.

Farkkuja esittelevan "Tuhtia aijailya” -jutun (Optio 11, s. 114) mukaan "tosimiesten far-
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kuissa luotetaan — — siihen, etta jos tulee tarve ajella moottorisahalla koko metsaala ker-
ralla tai kantaa harrastuspratkan kaynnistamisessa aina tarpeellinen valtava jakoavain ta-
kataskussa, se myo6s onnistuu”. Canada Goose -brandista kertovassa "Hullu maailman-
menestys” -jutussa (Optio 1, s. 66—71) kerrotaan, etta "tuotteiden trendikkyys syntyy siita,

etta uskottavia varsinaisessa tehtavassaan eli operoitaessa aariolosuhteissa”.

Luonto ja erityisesti metsa ovat teemoja, jotka toistuvat miestenmuotijutuissa niin usein,
ettd uskallan julistaa ne kliseiksi tassa ja nyt. Metsien toistaminen miehuuden osoituksena
ei ole sattumaa. Vainion (2003, 83—-84) mukaan suomalainen maskuliinisuus ja sen raken-
tuminen olivat ennen teollistumista sidoksissa metsdan. Metsassa elettiin, sieltd saatiin
ruokaa ja sielld kohdattiin erilaisia vaaratilanteita, joista osa jalostui miehuuskokeiksi.
Aleksis Kiven Seitseman veljesta vuodelta 1870 kertoo miehista, jotka rakentavat mokin
metsaan ja taistelevat onnistuneesti ja kunniallisesti susia ja kylmyytta vastaan. Vuonna
1875 julkaistussa Sakari Topeliuksen Maamme-kirjassa metsastaja Martti Kitunen saa
suurta kunnioitusta, silla han ehti tappaa elamansa aikana kaksisataa karhua. Mets3, pe-
rinteinen maskuliinisuuden rakentamisen paikka, ei ole endad mukana jokapaivaisessa ela-
massamme, mutta ajatus maskuliinisuuden ja metsan kytkdksesta pitdd pintansa myos
miestenmuotijutuissa. Suomalaisessa kulttuurissa vaatteet ovat miehekkaimmillaan, kun

niitd hyotykaytetddn metséssa luontoa alistaen.

Imagessa miehekkyyttd edustavat muun muassa merenkavijan, kullankaivajan, urheilijan
ja sotilaan roolit, toisin sanoen vaara on maskuliinista. Kaikilla on oma tarkea osansa pu-
keutumisen historiassa, eika julkaisu anna lukijoidensa sitd unohtaa. Imagessa miesten-
muoti esitetdan usein jostain tietysta miesten ryhmasta johtuvana historiallisena jatku-

mona. Imagessa on myds monta juttua, jotka esittelevat tietyn vaatekappaleen historiaa.

Monessa Imagen jutussa on ironinen savy. "Kesan mies” -kokoelmajutussa (Image 6-7, s.
25) kerrotaan, etta "vaikkei omistaisi purjevenetta, onneksi on aina [raidallinen] merimies-
paita”. Nappilistaisesta t-paidasta eli henley-paidasta kertovassa "Kullankaivajille” -jutussa
(Image 5, s. 30) epaillaan, ettd paidasta tulee monelle mieleen "mustavalkokuvan mainari
aluspaitasillaan Kaliforniassa suuren kultaryntdyksen aikana. Ironia tulee siita, miten kau-
kana nama roolit ja roolien kaltainen vaarallisuus ovat lukijan arkielamasta. Kieli poskella
tai ei, menneiden aikojen maskuliinisten roolien toistaminen kertoo lukijalle, ettd hankin voi
yrittda tavoitella naiden roolien miehekkyytta kayttamalla tietynlaisia vaatekappaleita. Ima-
gessa on tosin myds monta juttua muotisuunnittelijoista sekd monta sellaista juttua, jossa
ammatista tai harrastuksista ei puhuta mitdan. Nama tiputtavat tuloksen lahes Glorian ta-
solle. Image saa ty0 ja harrastukset -kysymyksesta tulokseksi 0,36, kun Glorian tulos on
0,33.
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Muotisuunnittelijoiden, bloggareiden ja vaatealan kasity6laisten lisdksi lehdissa toistuvia
ei-maskuliinisia ammatteja ovat esimerkiksi nayttelijat, muusikot ja visuaalisten téiden teki-
jat, esimerkiksi graafikot ja kuvataiteilijat. Onpa Glorian milanolaista katumuotia esittele-

vassa "Ciao Bello!” -jutussa (Gloria 12, s. 39—40) mukana my®és floristi.

Glorian juttuihinsa valitsemat miehet ovat taustoiltaan monipuolisia. Monet haastateltavat
ovat ajankohtaisia, julkisuudesta tuttuja miehia, joten ei-maskuliiniset kulttuurialan roolit
ovat usein esilla. Maskuliinisia rooleja Gloriassa edustavat paaasiassa urheilijat. Vintage-
farkkutyylia esittelevassa "Aikamatkalla’~jutussa (Gloria 2, s. 26—29) asetelma on erikoi-
nen: jutussa haastatellaan luovilla aloilla tydskentelevia miehia, jotka pukeutumisensa ja
ulkonakonsa avulla haluavat nayttaa kuuluvansa menneiden aikojen maskuliinisuuden
heimoon. Jutusta voi myos tulkita, ettd hyvin pukeutuvat luovien alojen edustajat haluavat

olla muodikkaita, ja muoti nyt vain sattuu olemaan tuolla hetkella erityisen maskuliininen.

Helsingin Sanomien 17 miestenmuotijutusta vain yhdessa mies yhdistetdan perinteisen
maskuliiniseen ammattiin tai harrastukseen. "Musta suojaa meitd maailmalta” -kolumnissa
(Helsingin Sanomat 15.12., s. 38) kerrotaan, ettad "tuntuu mahdottomalta kuvitella paami-
nisteri Juha Sipiladkaan puhumassa kansalle vaaleanpunaisessa pikkutakissa”. Lahes
puolet Helsingin Sanomien jutuista liittyy muotisuunnittelijoihin, mika osin selittda tulosta.
New Yorkin Harlemin katumuotia esittelevdssa "Harlem looks on asennetta ja varia” -jut-
tuun (Helsingin Sanomat 5.7., s. 48-51) ovat paasseet taiteilija, nayttelija-laulaja-tanssija,

kenkdkauppias ja taloustieteen opiskelija. Monessa jutussa ammatista ei puhuta.

Kuukausiliitteessd maskuliinisia ammatteja edustavat muun muassa urheilijat ja klassisen
musiikin saveltdjat. Kuukausiliitteessa on harvinainen miestenmuotijuttu, jossa mukana on
hegemonisen maskuliinisuuden hierarkian syrjaytetty maskuliinisuus, oikeistolainen aari-
jarjestd. "Vitseja ja natseja” -juttu (Kuukausiliite 12, s. 10—11) kasittelee humoristisesti 8a-
rioikeiston suosimia printti-t-paitoja, joissa nahdaan esimerkiksi sloganit "Nalka lahtee syo-
malla ja vaimo juomalla”, "Mitd Uunompi sen parempi” ja "Kiitos 1939-1944". Nationalisti-
selle pukeutumiskulttuurille irvailevasta jutusta voi paatella, ettd tyylikds pukeutuminen ei
tallaiselle syrjaytetylle maskuliinisuudelle kuulu. Kuukausiliitteen tulos tyd ja harrastukset -

kysymyksessa on 0,50.

Option lukijaprofiiliin verrattuna on yllattavaa, etta julkaisun tulos menestys-kysymyksessa
on vain 0,65. Yksi selittava tekija on vaatteita esittelevat kokoelmajutut, joissa ei ole paa-
henkilditd. Tosin ndissakin voidaan nostaa menestys esille. Esimerkiksi sinisia pukuja esit-

televassa "Englanninsinista italialaisittain” -jutussa (Optio 9, s. 83) sininen puku liitetdan
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menestyneeseen jalkapallovalmentajaan, yritysjohtajaan ja kuninkaalliseen. Kahta lukuun
ottamatta Option kaikissa henkilokeskeisissd miestenmuotijutuissa miehet ovat menesty-

neita tai esitetaan sellaisina.

Vaatteiden liittdminen menestyneisiin julkisuuden henkildihin on Imagessa vield Optiotakin
yleisempaa. Imagen tulos menestys-kysymyksessa on 0,70, toiseksi korkein kaikista jul-
kaisuista. Se ei ole ihme, silla muotia ja sen kehitysta on helppo selittdd muotia kayttanei-
den ihmisten kautta. Esimerkiksi pipomuodin kehittymisesta kertovassa "Paahanpintty-
mid”-jutussa (Image 12, s. 20-21) kdydaan koko pipon historia Iapi julkisuuden henkil6i-
den kautta. Jutun aloittaa ja lopettaa punaisesta pipostaan tunnettu Jacques Cousteau.
Valissa ndhddan muun muassa jalkapalloilija David Beckham, hiihtaja Juha Mieto ja muu-
sikko Jay Kay. Toisaalta jutussa kerrotaan pipomuodista myds nuorisokulttuurin kehityk-
sen kautta, mikd osoittaa, ettd menestyneiden ihmisten nostaminen juttuun ei ole valtta-

matonta.

Gloriassa on my6s paljon vaatekappaleita esittelevia kokoelmajuttuja, mutta Gloria ei yh-
distd menestysta yhta tiukasti miesten pukeutumiseen. Vaatteet esitellaan Imagea ja Op-
tiota useammin funktionsa tai ulkondkdnsa kautta kuin sen, kuka niitéd on pitanyt tai voisi

pitda paallaan. Tosin vain kahdessa jutussa mies esitetdan hyvana pukeutujana ja ei-me-
nestyneenad, eli muissa nolla pistetta tastd kysymyksesta saaneissa jutuissa ei menestyk-

sesta puhuta. Glorian miestenmuotijuttujen tulos menestys-kysymyksessa on 0,59.

Myds Kuukausiliitteessa menestyneet inmiset hallitsevat miestenmuotijuttujen saamaa ti-
laa: sen tulos menestys-kysymyksessa on 0,75, mika on kaikista julkaisuista korkein. Ei-
menestyksekkaitd miehia kuvaavista jutuista mainittava on "Albumi — kuvia syrjaseudun
suomalaisista” -juttu (Kuukausiliite 4, s. 64—69), jossa esitellaan 1960-luvun elamaa van-
hojen kuvien kautta. Jutussa on runsaasti kuvailua tuon ajan tavallisten ihmisten vaat-
teista. Jutussa kerrotaan eraasta kuvasta, miten "puistonpenkillda makaavalla pultsarillakin
on puku paalla ja kravatti kaulassa”. Lauseesta voi tulkita, ettd nykyaan menestys on huo-

mattavasti tiukemmin kytkoksissd pukeutumiseen kuin vield 50 vuotta sitten.

Helsingin Sanomissa on kolmenlaisia miestenmuotijuttuja: muoti-ilmiésta kertovia juttuja,
tavallisten ihmisten pukeutumisesta kertovia juttuja ja uutisia, jotka liittyvat paaasiassa
suomalaisten suunnittelijoiden parjagdmiseen muotialalla. Juttutyypit vaikuttavat, mutta
Helsingin Sanomien esimerkki nayttaa, ettd muoti-ilmidista voi puhua ilman julkisuuden

henkil6itékin. Helsingin Sanomien tulos menestys-kysymyksessa on 0,41.
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Suomalaisia suunnittelijoita nostetaan esille usein menestyksen kautta. Jos joku on onnis-
tunut muotialan kilpailussa, on han vaivaton juttuidea. Vaatesuunnittelija Arttu Afeldtista
kertovassa Helsingin Sanomien "Urbaani kasityélainen” -jutussa (Helsingin Sanomat
8.12., s. 48) paljastetaan heti ingressissa, etta Afeldt on saanut Vuoden artesaani -kunnia-
maininnan. Toimittajan olisi ollut mahdollista nostaa ingressiin esimerkiksi Afeldtin isan it-
semurha tai hanen mielenkiintoinen tyylinsa yhdistella japanilaista ja nurmijarvelaista tyy-
lid. Kuitenkin menestys kilpailussa, jossa paapalkinnon arvo on 500 euroa, on valittu jutun

karkeen tarkeimmaksi asiaksi.

4.1.3 Muoti ja vaatetus -kategoria

Mies ja vaatetus (kysymykset 1,2 ja 8, maksimitulos 3,00)

2,00

1,80

1,60

1,40

1,20

1,00

0,80

0,60

0,40

0,20

0,00
Gloria Image  Kuukausilite Optio Keskiarvo
® 1 Hyoty ja visuaalisuus B2 Varikkyys 8 Pitavatko vaatteista

Taulukko 5. Muoti ja vaatetus -kysymysten keskiarvo lehdittain (n=113).

Myds muoti ja vaatetus -kategoriassa Optio on kaikista lehdista selvasti konservatiivisin.
Optio on karjessa kaikissa kolmessa kysymyksessa. Hyoty ja visuaalisuus -kysymyksen
pisteiden keskiarvo on 0,71, mika tarkoittaa, etta alle kolmasosassa jutuista miesten vaat-
teet esitetddn paaasiassa visuaalisuuden kautta. Muissa jutuissa vaatteet kuvataan kei-
nona saavuttaa jotakin, esimerkiksi suojaa luonnonilmidilta, kunnioitusta kollegoilta tai

vahvistusta ryhmaankuuluvuuteen. Maksimitulos yksittaisissa kysymyksissa on 1.

Urheiluhenkisistda muotivaatteista kertovassa "Lajin mukaan” -jutussa (Optio 13, s. 77) to-
detaan, etta "Jalkapallokannattajien pakollinen valinta on Adidas, etenkin kengissa. HJK:n
ja HIFK:n otteluihin matkaavalla on yleisimmin jalassaan Sambat, Spezialit tai Superstarit.
Yhta keskeinen on Stone Islandin paita tai takki — kompassimerkistaan tunnettu tavallinen
markettimerkki on noussut keskeisimmaksi futisfanien casual-pukeutumisessa”. Vaatteen

ulkonakd on toissijaista, kunhan vaate kertoo, mihin ryhma&an kuuluu. Visuaalisuuden va-
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haistd merkitysta korostaa, etta tekstissa mainittuja Adidaksen kenkamalleja ei nahda ju-
tun kuvituksessa. Jutussa ei rohkaista lukijaa nayttdmaan tietynlaiselta, vaan kayttayty-
maan oman lempiurheilulajin mukaan. Tasta voidaan tulkita, etta jutun mieskuvassa mie-

het eivat halua vain nayttaa joltain, vaan olla jotain.

"Nain nujerrat pikamuodin” -jutussa (Optio 3, s. 42—49) esitellaan kolme isoa suomalaista
muotialan vahittdismyyjaa, joista kahdessa myydaan myds miestenvaatteita. Erikoista on,
ettd jutussa ei kerrota lainkaan siita, miltd vaatteet nayttavat. Vaatekauppa Halosen toimi-
tusjohtaja Pekka Halosen mukaan vaatekaupan liikeidea on myyda "hyvalaatuisia tuotteita
suomalaisille kuluttajille ammattitaitoisesti ja kilpailukykyisesti”. Halosen paakonttorissa
"on jokainen nelidsentti hyotykaytdssa”. Pekka Halosen mukaan vaatekaupan menestys
johtuu ”siitd, miten asiakas kohdataan”, ei esimerkiksi vaatteiden hienoudesta. Pukuja,
Halosen ydinosaamisaluetta, kuvaillaan hinnan ja vartalotyyppien kautta. Liséksi jutussa
Pekka Halonen kertoo, ettd kauppaa ei tehda brandimielikuvilla, vaan hyvilla tuotteilla. Ju-
tusta ei selvia, miltd nama hyvat tuotteet nayttavat. Kekale-vaatekaupan esittelyssa sen-
tdan kerrotaan, ettd haastattelussa johtaja Hannu Kekaleelld ja hdnen pojallaan Joonas
Kekaleelld on paalldan syvansiniset puvut. Jaa kuitenkin epaselvaksi, miten puvut liittyvat
yritykseen. Hannu Kekaleen mukaan yrityksen menestys johtuu "tunnollisesta tydnteosta”.
Jutussa on myos mielenkiintoinen muodin ristiriita: otsikon perusteella jutun ideana on esi-
tella yrityksia, joille "pikamuoti” ei ole erityisen tarkeaa. Kuitenkin jutussa Hannu Kekale
kertoo, etta "Ajoitus on tarked ja taytyy olla rohkeutta olla seuraamatta kilpailijoita. Toi-
saalta on pahempi virhe olla uusien trendien suhteen liikkeella liian aikaisin kuin liian myo-

haan.” Jutussa jaa myos selvittdmatta, mika ero on "pikamuodin” ja muun muodin valilla.

Image saa hyoty ja visuaalisuus -kysymyksessa tulokseksi 0,59, mika tarkoittaa, etta noin
kolme viidesosaa sen miestenmuotijutuista on sellaisia, missa vaatteet esitetdan paaosin
hyddyn kautta. Alyvaatteista kertovan "Hei se puhuu” -kokoelmajutun (Image 3, s. 27) idea
on vaatteiden funktionaalisuus. Juttu alkaa lauseella "Vaatteen ei tarvitse nayttaa kahise-
valta tuulipuvulta, vaikka se olisi ladattu tayteen teknisia ominaisuuksia.” Lauseesta voi-
daan tulkita, ettd miehetkin voivat olla kiinnostuneita vaatteiden ulkonadésta. Viittaus "kahi-
sevaan tuulipukuun”, suomalaisten tyylittémyyden symboliin, yrittdd nostaa jutun vaattei-
den visuaalisuuden ja funktionaalisuuden tavanomaisen suomalaisen vaatekulttuurin yla-
puolelle. Tama korostaa julkaisun asemaa kulttuurivaikuttajana ja viestii, etta Imagen lu-
kija on tyylikkdampi kuin tavallinen suomalainen mies. Jutussa ei kuitenkaan kuvailla vaat-
teita hienoiksi tai kauniiksi, vaan ylistetddn hegemonisen maskuliinista rationaalista hyo-

tya.
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Imagesta I6ytyy myds vastakkaisia esimerkkeja. Muotitalo Guccin uudesta luovasta johta-
jasta Alessandro Michelesta kertovassa "Gucci pyyhkii polyt” -jutussa (Image 11, s. 29)
kerrotaan, ettd Michele "on puhdistanut pdlyttyneen muotitalon tuomalla esiin muodin sy-
vimman olemuksen — vaateleikin. Han tekee retrosta modernia ja leikkii vareilld ja muo-
doilla niin, ettd alyttdmalta tuntuvat vaateyhdistelmat muuttuvat haluttaviksi’. Gucci tekee

vaatteita sekd miehille etta naisille, mutta jutussa ei sukupuolia erotella.

Kolmanneksi konservatiivisin julkaisu hyoty ja visuaalisuus -kysymyksella mitattuna on
hieman yllattaen Gloria. Sen pistemaara 0,47 kertoo, etta hieman alle puolet jutuista ku-
vaa miestenvaatteet padasiassa hyddyn kautta. Gloriassa on useita juttuja, joissa kasitel-
Idan seka miesten etta naisten muotia. Naissa nakyy, miten eri tavoilla miesten ja naisten
oletetaan suhtautuvan vaatteiden hyodtyyn. Mustan poolopaidan historiaa esittelevassa
”Alykén merkki” -jutussa (Gloria 1, s. 19) kerrotaan, ettad ”1800-luvun lopussa poolonpelaa-
jat ja jaakiekkoilijat ottivat kayttdon niskaa lammittavan paidan. Merimiehille viimalta suo-
jaava poolo oli pelastus, silla kaulahuivi saattoi olla heille jopa vaarallinen”. Toisessa, il-
meisesti naisten poolopaidan kaytdsta kertovassa kappaleessa puolestaan kerrotaan, etta
"Poolo tuo kasvot kauniisti esille ja luo kayttajalleen elegantin siluetin”. Hansikasmestari
Anton Magnussonista kertovassa "Homma hanskassa” -jutussa (Gloria 3, s. 35) kerro-
taan, miten "naisten hansikkaat valmistetaan aina ohuemmasta nahasta kuin miesten,
jotta niiden ilme sailyisi elegantin sirona”. Muualla jutussa kerrotaan, etta hansikkaiden
taytyy "kestaa kulutusta” ja sopia "kovaan kayttéon”. Toimittajalla olisi ollut mahdollisuus

haastaa hansikasmestarin sana, mutta tilaisuus jaa kayttamatta.

Gloria rikkoo maskuliinisuuden rajoja useissa jutuissaan. "Paljon pelissa” -jutun kuvissa
(Gloria 3, s. 64—69) nayttelija Antti Luusuaniemi esittelee paivan muotia. Jutussa kerro-
taan, ettad "Yksityiskohtia ei koskaan voi olla liikaa. Kuosi rakastaa kuosia, ja hansikkaat
viimeistelevat tyylin. Canalin villakankainen glencheck-bleiseri on taysin vuoriton ja siksi
pehmealinjainen.” Erityisesti rakastaa-verbin kayttdminen sotii maskuliinisuuteen kuuluvaa
rationaalisuutta vastaan. Viimeinen virke olisi voitu paattda myos maskuliinisesti, esimer-
kiksi toteamalla, etta bleiserin vuorittomuus tekee siitd istuvan tai modernin. Pehmeys ei

maskuliiniselle miehelle sovi.
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Kuva 4. Ote "Paljon pelissd" -jutun kuvituksesta.

Helsingin Sanomat saa hyoéty ja visuaalisuus -kysymyksesta tulokseksi 0,41, eli noin kaksi
vildesosaa sen miestenmuotijutuista esittaa miestenvaatteet padasiassa hyoddyn kautta.
"Euroopassa kaunista on rumuus” -kolumnissa (Helsingin Sanomat 1.2., s. 54) kerrotaan,
ettd suomalaiset kayttavat talvella peittavia vaatteita saan takia. Kesalla suomalaiset eivat
valita, vaikka joku paheksuisikin niukkojen asujen vuoksi nakyvilla olevaa "vitivalkoista li-
haa”. Suurimmassa osassa Helsingin Sanomien jutuista miehet esitetdan kuitenkin vaat-

teista ja muodista kiinnostuneina. Suomalaisista suunnittelijalupauksista kertovassa
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"Saammeko esitella: muotia Suomesta” -jutussa (Helsingin Sanomat 3.5., s. 48-53) mies-
ten ja naisten vaatteet ja mies- ja naissuunnittelijat esitetaan sikin sokin, yhtena kokonai-
suutena, ilman sukupuolisidonnaisuuksia. Jutusta saattaa I16ytya myds osasyyllinen: Hel-
singin Sanomien tarkkaan seuraamassa Aalto-yliopistossa ei ole erillisia miesten- ja nais-

tenvaatelinjoja. Kaikki opiskelevat kaikkea.

Kuukausiliite saa hyéty ja visuaalisuus -kysymyksen alhaisimman pistemaaran 0,3. Vain
kolmessa jutussa kymmenesta miestenvaatteet esitetaan ensisijaisesti hyddyn kautta.
Esimerkiksi Oscar-gaalan miestenmuotia ennakoivassa "Miesten vuoro” -jutussa (Kuukau-
siliite 2, s. 75) kerrotaan, ettéd "Takana ovat ajat, kun meille [miehille] tarjottiin vain perus-
pukuja ja paria sorttia ulkotakkia. Tata nykya catwalkeilla seilaa viittoja, suuria huiveja,
porroisia kauluksia, silkkisia rusetteja, housuja joka leveytta ja pituutta, vareja sateenkaa-
ren paasta paahan.” Toisaalta juttu huomioi hienosti ja kriittisesti myos hyotynakdkulman
kertomalla, ettd Hollywood-julkimoiden motivaatio vaatteiden kayttamiseen voi hyvinkin

tulla muotivaateyritysten kassasta.

Varikkyys-kysymyksessa Optio on myds selvasti eniten hegemonista maskuliinisuutta tu-
keva pistein 0,73. Tama tarkoittaa, etta Iahes kolme neljasta Option jutusta esittda mies-
tenvaatteet melko varittdmina. Hulvattomin esimerkki varien kayttamattomyydesta on vuo-
sittaisen Optio-gaalan muotinaytdsta esitteleva "Muodin taikaa” -juttu (Optio 16, s. 80—
102), jossa toistetaan kahdessa kohdassa, ettd miehet voivat pukeutumisessaan kayttaa
muitakin vareja kuin sinista ja harmaata. Arvaatko jo, mita vareja muotindytoksessa on
paaasiassa kaytetty? Aivan oikein: sinistd, harmaata ja mustaa. Mukana on naiden varien
lisdksi yksi lilahko paallystakki, yksi punainen solmio ja yksi keltainen solmio, jonka kayt-

t6a malli oli jutun mukaan aluksi epardinyt.

Option jutuissa usein esiintyvat liike-elaman johtajat ja vaikuttavat ovat pukeutuneet kautta
linjan hyvin konservatiivisesti, joten varikkaita asuja ei miesten paalla juuri nahda. Yksi
harvoista poikkeuksista on varikkaita printti-t-paitoja esitteleva "Astraalitason tavoittelua” -
juttu (Optio 3, s. 87), jossa ohjeistetaan lukijaa ottamaan hiihtolomaviikolla "etunojaa ke-
vaan rajahtavan abstraktiin t-paitamuotiin”. Hairiintyneiksi happoaikakauden edustajiksi
kuvatut t-paidat ovat vihreita, punaisia, keltaisia ja liiloja seka niissa on erilaisia luontoon
viittaavia kuvia ja kuvioita. Jutussa kuvataan liiallista varien kayttéa myos "variporsaste-

luksi”. Jaa lukijan vastuulle tulkita, kuinka paljon on miehelle liikaa.
Kuukausiliitteen miestenmuotijuttujen vaatteiden varimaailma on toiseksi konservatiivisin
tuloksella 0,7. Toisaalta jutut, joiden visuaaliseen puoleen julkaisu on panostanut, ovat

varimaailmaltaan monipuolisia. Jutut "Muodikas Ainola” (Kuukausiliite 5, s. 64-71) ja
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"Muoti meni oopperaan” (Kuukausiliite 3, s. 72—79) ovat koko analyysin varikkaimpien jut-
tujen joukossa. Pelkkdan muotiin tai vaatteisiin keskittyvien juttujen vahainen maara nakyy

tuloksessa.

Image on varikkyys-kysymyksen kolmanneksi konservatiivisin julkaisu tuloksella 0,57.
Tama tarkoittaa, ettd yli puolet sen jutuista esittdad miestenvaatteet melko varittémina. Adi-
daksen Superstar -klassikkotennareista kertovassa "Kevat toi tennarin” -jutussa (Image 3,
s. 26) on kuvituksena perinteinen valkoinen versio, vaikka samasta kengasta on lukema-
ton maara erilaisia varivaihtoehtoja, joista suuri osa esiteltiin samaan aikaan jutun kirjoitta-
misen kanssa. Mielenkiintoista on, ettd jutussa olevassa kainalotekstissa tennarikauppa
Good Kicksin omistaja Matti Ihalainen suosittelee punaisia New Balance -lenkkareita ja
Adidas Tubular -lenkkareita useissa eri vareissa. Muotialan ammattilaiset ovat miesten-

muotijutuissa usein toimittajien kirjoittamien tekstien edistyksellisin elementti.

Mies astul
viidakosta

Kédet puskassa. Off-White-merkin M-65 on oiva
takki esimerkiksi silloin, kun saa kaskyn soluttautua puutarha-
juhlavieraiden joukkoon. Hinta 768 e, matchesfashion.com.

Kuva 5. Ote "Mies astui viidakosta" -jutun kuvituksesta.
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Vaatteita on maailmassa niin monenlaisia, ettd hegemonisesta maskuliinisuudesta poik-
keavaa juttua ei ole vaikea tehda edes armeijavaatetuksesta kerrottaessa. Taman osoit-
taa "Mies astui viidakosta” -kokoelmajuttu (Image 8, s. 26), jonka tekstissa mainitaan ar-
meijan kayttama oliivinvihrea ja sen aiemmin kayttdma "oksennuksen” vari. Kuvitukseksi
juttuun on kuitenkin valittu nayttava oranssia, vihreaa ja valkoista yhdistava kukkakuosiku-

viollinen lyhyt takki, joka on versio Yhdysvaltojen armeijan kuuluisasta M-65 -takista.

Muotilehti Gloriassakaan véri ei ole miestenvaatteissa itsestaanselvyys, silla se saa tu-
lokseksi 0,43. Tama tarkoittaa, ettd noin kaksi vildesosaa sen jutuista on sellaisia, joissa
miestenvaatteet esitetddn melko varittémina. Varienkaytdn ja maskuliinisuuden valinen
yhteys on Gloriassa hyvin tiedossa. Tama selviaa sinisia ja punaisia vaatteita esittelevasta
"Pehmopojille”-kokoelmajutusta (Gloria 4, s. 34), jossa todetaan, etta "Miehisyys ei karsi
tippaakaan, vaikka jalassa olisivat vaaleanpunaiset chinokset tai vauvansiniset kengat.”
Varien puolustelu tekee entista selvemmaksi, etta toimituksen mukaan keskivertomiehen
mielesta varien kaytto ei ole miehekasta. Jutun asetelma on hyvin erikoinen: kuinka moni
haluaisi ostaa vaatteen sen takia, etta se ei tee jotain? Tekijalla on hyva tarkoitus, mutta

jutun toteutus ei aja sen asiaa.

ilman tyylikkaimmat
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Annibave ja Carmelo
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Kuva 6. Ote "Ciao bello!" -jutun kuvituksesta.
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Milanolaisesta katumuodista kertovassa "Ciao bello!” -jutussa (Gloria 12, s. 39—40) eraalla
miehelld on paallaan puku, joka on tehty kalakuvioisesta kankaasta. Vaikka puku "herat-
tada ansaittua ihastusta jopa Milanossa”, jaa se lehden sivulla kuriositeetiksi, silla muut
miehet ovat pukeutuneet melko tavallisiin sinisiin, harmaisiin ja ruskeisiin vaatteisiin. Yksit-
téinen varikas asu tavallisten seassa luo vaikutelman, ettd tdma mies haluaa koreilla ja
erottua joukosta, mika puolestaan korostaa muiden vaatteiden tavallisuutta eli maskuliini-
suutta. Jutun toisella sivulla on yksi mies keltaisessa kukkakuviollisessa paitapuvussa ja
toinen vaaleanpunaisessa puvussa, jolloin kokonaisuus on tasapainoisempi eivatka sivulla

olevat asukokonaisuudet jaa mieleen pelkkina kuriositeetteina.

Helsingin Sanomien varikkyys-kysymyksesta saama tulos on analyysin alhaisin, 0,29.
Tama tarkoittaa, ettd hieman alle kolmasosa jutuista esittdd miesten vaatteet melko varit-
tomina. Helsingin Sanomien pistemaaraa selittda taas kerran aiheiden kirjo. Muotisuunnit-
telijoinin keskittyvat jutut ovat Iahes poikkeuksetta erittain varikkaita. Esimerkiksi Aalto-yli-
opiston kevatnaytoksesta kertovan "Kyvyt lavalla” -jutun (Helsingin Sanomat 24.5., s. 60)
ainoa kuvissa esiintyva mies on puettu oliivinvinredan pukuun, jossa on kuvia oransseista

ja punaisista kukista ja vihreista lehdista.

Gloriassa nahty kalapukumies-ilmié nakyy myds Helsingin Sanomien Linnan juhlien mies-
ten pukeutumista esittelevassa jutussa "Miesmuotia ja punkkaritukkia” (Helsingin Sanomat
7.12., s. 10), jonka keskella on leopardikuvioiseen smokkitakkiin pukeutunut oopperalau-

laja Waltteri Torikka. Hanen oikealla puolellaan on kuitenkin juuri ja juuri tarpeeksi kiinnos-
tavan nakdinen Varusteleka-yrittdja Valtteri Lindholmin kansallispuku, joten huomio ei kiin-

nity pelkastaan leoparditakkiin.

Optio on karjessa myos pitdvatké miehet vaatteista -kysymyksessa. Noin kolmasosa jul-
kaisun miestenmuotijutuista on sellaisia, joissa miehet tai jokin miesryhma esitetdan vaat-
teista kiinnostumattomana. Joissakin jutuissa, kuten Isaia-vaatemerkista kertovassa "Tyy-
lia ei voi ostaa” -jutussa (Optio 17, s. 54-58) konservatiivisuuden oletus ndkyy suoraan
tekstista. Jutun kainaloteksti on otsikoitu "Mies, rohkene leikkia!” ja sen ensimmaisessa
kappaleessa kerrotaan, ettd "Suomalaista miesta [Isaia-vaatemerkin toimitusjohtaja] Gian-
luca Isaia kannustaa olemaan rohkeampi ja vahemman rationaalinen. Kaikkia kivoja asi-
oita ei voi elamassa selittaa jarjella, ei edes tydpukeutumista.” Kainalotekstin asetelma on,
ettd suomalaiset miehet ovat tylsid pukeutujia, joita tyylikkaan italialaisen miehen pitaa
opastaa kohti ronkeampaa pukeutumista. Mielenkiintoista on, etta teksti yrittda vakuuttaa
lukijalle, etta kaksi hegemonisen maskuliinisuuden peruspiirrettd, rohkeus ja rationaali-

suus, eivat kuljekaan kasi kddessa, vaan myods varikkyys eli eparationaalisuus voi olla
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rohkeutta. Jaa lukijan vastuulle uskoa tai olla uskomatta auktoriteetin sanoja. Myds muoti-
suunnittelija Tommy Hilfigeristd kertovassa "Klassikko sivukierteelld” -jutussa (Optio 14, s.
70-74) Hilfigeria pyydetaan selittdamaan, miten suomalaisen miehen kannattaisi harjoitella

pukeutumista.

Toisissa jutuissa kiinnostuksen puute esitetdan hienovaraisemmin. Untuvapeite- ja takki-
valmistaja Joutsenesta kertovassa "Tomutuksen tarpeessa” -jutussa (Optio 14, s. 36—42)
yhtion johtajat kertovat yhtion vaatepuolesta kysyttaessa, ettd "Muotipuolella opeteltavaa
on paljon”. Vaatimattomuutta tai ei, on erikoista lukea lehdestd takkivalmistajan myonta-

van, etta alaa viela opetellaan.

Helsingin Sanomien tulos pitavatkd miehet vaatteista -kysymyksessa on lahes yhta kor-
kea kuin kauppalehdella, 0,29. Vakuuttelu siita, ettd vaatteet ovat hyva asia, toistuu Hel-
singin Sanomissa. Aalto -vaatemerkista ja sen perustaja Tuomas Merikoskesta kerto-
vassa "Bisnes Pariisissa” -jutussa (Helsingin Sanomat 3.10., s. 90-92) kerrotaan, etta
"Suomi tulee hitaasti [Ruotsin ja Tanskan] perassa” kansainvalisilla muotimarkkinoilla. Me-
rikoski valittelee, etta "Me tarvitsisimme tukea nyt eikd vuosien paasta sitten, kun menes-
tysta on jo tullut ja tuki on haettu muualta, esimerkiksi Ranskasta”. Jutusta voidaan tulkita,

ettd Suomen miesvaltainen poliittinen eliitti on muodin kehityksen tiella.

Erityisen mielenkiintoinen on "Nyt on miesten vuoro” -juttu (Helsingin Sanomat 18.1. s.
62-63), jossa jo otsikko kertoo lukijalle, ettd miehet eivat ole aiemmin olleet kiinnostuneet
pukeutumisesta, mutta nyt tdmakin on mahdollista. Itse jutussa tyylibloggari Atte Rytkdnen
kertoo, ettda "On myytti, etteikd suomalainen mies osaisi pukeutua”. Seuraavassa kappa-
leessa todetaan, ettd "Kaikkia suomalaismiehiad ei pukeutuminen toki kiinnosta, niin kuin ei
kiinnosta kaikkia italialaismiehigkaan.” Myytti suomalaismiesten pukeutumiskiinnostuk-
sesta on niin vahva, ettda sen murtamisyritykseen kaytetaan palstatilaa viela kolmannessa-
kin jutun kappaleessa. Jutussa myytti nostetaan jalustalle seka otsikossa etta tekstissa.
Olisiko mahdollista yrittdd murtaa myyttia ja vakuuttaa suomalaisia muodin tarkeydesta

kasittelemalld itse pukeutumista, ei sen puutteita?

Glorian tulos pitavatkd miehet vaatteista -kysymyksessa on 0,26. Tama tarkoittaa, etta
noin neljdsosassa Glorian miestenmuotijutuista miehet tai osa miehista esitetdan vaat-
teista kiinnostumattomina. Glorian erityispiirteena on, ettd suurimmassa osassa muoti-
alaan liittymattdmien miesten haastatteluista esitetdan ajatus miesten kiinnostumattomuu-
desta. Jalkapalloilija Sami Hyypiasta ja hanen vaimostaan Susanna Hyypiasta kertovassa

"Kaksin kartanolla” -jutussa (Gloria 11, s. 50-59) Sami Hyypia kertoo, etta "Olen tullut jal-
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kapallon kautta tunnetuksi, vaikka mieluiten olisin tuntematon. lhmiset kiinnittavat silti huo-
miota, joten on tarke&a vahan katsoa, millaisissa vaatteissa lahtee kotoa.” Vahattelysta
huolimatta Sami on paassyt muotilehden malliksi. Seuraavassa kappaleessa vakuutel-
laan, ettd "Kylla Sami pukeutumisesta pitaa, ongelma on vain hanen pituutensa, 196 sent-
tia.” Sami Hyypian kiinnostumattomuutta alleviivataan entisestaan, kun Susanna Hyypia

kertoo aviomiehensa puolesta, etta mies pitdaa Ted Bakerin puvuista.

Suomalaisen historioitsijapariskunnan elamaa esittelevassa "Harvoin tarjolla” -jutussa
(Gloria 1, s. 30-37) todetaan, etta "isanta itse on pukeutunut epasuomalaisen rohkeasti
vajaamittaisiin ruutuhousuihin ja varikkaisiin brogue-kenkiin.” Varikkdat brogue-kengat oli-
sivat rohkea valinta lahes missa tahansa ja kenen tahansa paalla, mutta silti jutussa ko-
rostetaan, miten epdsuomalaista on miehen pukeutuminen johonkin muuhun kuin tylsaan
ja tavalliseen. Maskuliinisuuteen kuuluu tietynlaisten ominaisuuksien lisdksi olennaisesti
myds se, mitd mies ei ole (Vainio 2003, 64—67). "Epasuomalaisuuden” korostaminen on

juuri tallaista suomalaisen maskuliinisuuden rakentamista.

Image saa pitavatké miehet vaatteista -kysymyksessa tulokseksi 0,16. Tama tarkoittaa,
etta alle viidesosa sen jutuista esittdd miehen vaatteista kiinnostumattomana. Imagessa
ilmaisut ovat hyvin pienessa osassa, ja ainakin osa niista johtuu julkaisulle tyypillisesta iro-
niasta. Sandaaleista ja niiden historiasta kertovassa "Katse varpaisiin” -jutussa (Image 4,
S. 26) kerrotaan, ettd "miehilld sandaalit ovat olleet sallittuja 1&hinna rantalomilla”. Tama
toistaa stereotypiaa, mutta jutussa mainitaan myds, ettd 1990-luvulla "Suomalaiset kesa-
miehet rakastuivat tarrasandaaleihinsa”. Imagen toimitus on selvasti tiedostanut "suoma-
lainen mies ei vaatteilla koreile” -myytin olevan vain myytti, joten ajatus toistuu vain muu-
tamassa jutussa koko vuonna. Naissakin jutuissa ilmaistaan selvasti, ettd suunta on pa-

rempaan pain.

Myo6s Kuukausiliitteessa ajatus suomalaismiesten epakiinnostuksesta pukeutumiseen tois-
tuu vain muutaman kerran. Urheilutdhdistd muotisuunnittelijoiksi haluavien Ville Leinon ja
Pekka Lagerblomin uusista urista kertovassa "Urheilijasta designeriksi” -jutussa (Kuukau-
silite 10, s. 75) todetaan, ettd suomalaisten "urheiludijien” suuntaaminen muotialalle on
"uutta” ja "uutinen”. Jutussa toistetaan stereotypiaa, mutta tassakin se kdannetaan nope-
asti positiiviseksi tulevaisuudennakymaksi. Toisaalta jutussa mainitaan myos, ettd muualla
maailmassa urheilutahtien muotimallistot ovat tavallisempia kuin Suomessa, mika vahvis-

taa viestia siita, etta suomalaisten kiinnostus alaa kohtaan on outoa.
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4.2 Tulokset kysymyksittdin

Keskiarvo kysymyksittain (kaikki lehdet, maksimitulos
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Taulukko 6. Kaikkien juttujen keskiarvo kysymyksittain (n=113).

Kysymys 1 eli "hy6ty” saa tulokseksi 0,53. Tulokset voi kdantaa lahes suoraan prosen-
teiksi, eli noin puolet jutuista tdssa kategoriassa toistaa ajatusta, ettd miestenmuodissa
hyoty on vaatteen muita ominaisuuksia, esimerkiksi visuaalisuutta tarkedmpaa. Jotta he-
gemonista maskuliinisuutta voitaisiin murtaa, olisi tarkeaa, ettd miestenkin vaatteista alet-
taisiin puhua itsessdan kauniina esineina hyotyajattelun kustannuksella. Tassa kysymyk-
sessa ihannearvosana olisi mielestani noin 0,2-0,3. Kaikki tdman osion arviot perustuvat

omaan kokemukseeni analyysin tekemisesta, joten ne ovat hyvin subjektiivisia.

Kysymys 2 eli "varikkyys” saa myds tulokseksi 0,53. Toisin sanoen noin puolet jutuista
toistaa ajatusta, etta miesten kannattaisi varikkailld vaatteilla kikkailun sijaan kayttaa vain
mustaa, sinistd, harmaata ja hillittyja ruskean savyja pukeutumisessaan. Varien nayttami-
nen myds lehtien sivuilla murtaisi hegemonista maskuliinisuutta, jossa koreilu ei ole hy-
vaksyttyd. Taman kysymyksen kohdalla ollaan mielestani jo melko 1&hellad ihannetulosta,
silld vaikka sininen, harmaa ja ruskean savyt ovat konservatiivisia vareja, ovat ne yhta
lailla vareja kuin pinkki ja limenvihreakin. Arvioisin, ettd tdman kysymyksen ihannetulos

olisi noin 0,4.

Kysymys 3 eli "maskuliininen ulkondkd” saa tulokseksi 0,41. Tama tarkoittaa, etta noin
kahdessa viidestd miestenmuotijutusta miehet ovat komeita, parrakkaita, urheilullisia ja
viehattavia. Tulos on rohkaiseva miehen moninaisuuden nakdkulmasta, mutta tassakin on
mielestani hieman parantamisen varaa. Esimerkiksi ylipainoisten miesten puuttuminen
lehtien sivuilta jai itselleni vahvasti mieleen. Arvioisin, etta tdman kysymyksen ihannetulos

olisi noin 0,3.

44



Kysymys 4 eli "aijdhuumori” saa tulokseksi 0,18. Tama tarkoittaa, ettd noin viidesosassa
jutuista on huumoria, jonka yhtena tarkoituksena on alistaa ei-maskuliinisia toiseuksia,
esimerkiksi homoja, naisia ja poikasia. Tama on alhaisin lukema kaikista kysymyksista.
Mielestani tdma on kuitenkin hegemonisen maskuliinisuuden murtamisen kannalta haitalli-

sin kysymys, joten mitd lahempana taman kysymyksen tulos on nollaa, sitéd parempi.

Kysymys 5 eli "muut seksuaalisuudet” saa tulokseksi 0,75. Toisin sanoen kolme nel-
jasosaa jutuista ei oteta millaan lailla huomioon ei-heteroseksuaalisuuksia tai ei-hetero-
seksuaalisuuteen viittaavaa ristiinpukeutumista. Tama on selvasti korkein luku kaikista.
Pitda myos muistaa, ettd suurin osa tdman kysymyksen nollista johtuu muotisuunnittelijoi-
den mainitsemisesta. Koska kaikissa jutuissa ei voida kasitelld seksuaalisuutta suoraan,
olisi tdman kysymyksen ihannetulos mielestani noin 0,4-0,5 silld oletuksella, ettd muoti-
suunnittelijoiden suhteellinen osuus muiden seksuaalisuuksien kasittelemisesta pienenisi

jonkin verran.

Kysymyksen 6 eli "perinteiset ammatit” -kysymyksen tulos on 0,43. Tama tarkoittaa, etta
noin kahdessa viidesta jutusta miehet ovat perinteisissa miehiin ensisijaisesti yhdistetta-
vissd ammateissa. Muotisuunnittelijoiden l&snaolo vaikuttaa myos tdhan tulokseen ratkai-

sevasti. Jos tulos olisi tama ilman muotisuunnittelijoita, olisi se 1ahella ihanteellista.

Kysymyksen 7 eli "menestys”-kysymyksen tulos on 0,62. Tama tarkoittaa, etta Iahes kah-
dessa kolmesta jutusta miehet joko ovat menestyneita tai esitetdan menestyneina. Mieles-
tani tdssa tuloksessa olisi paljon parannettavaa. Tutkimusaineistoa lukiessani huomasin,
etta tavallisten ihmisten pukeutuminen esimerkiksi katumuotijutuissa on usein huomatta-
vasti tdydelliseksi puvustettujen julkisuuden henkildiden pukeutumista mielenkiintoisem-
paa. Myds miehen moninaisuuden nakokulmasta olisi tarkeaa nayttdad myds hyvin pukeu-
tuneita tavallisia miehia, jotka eivat ole onnistuneet tai ovat jopa epaonnistuneet elamas-

saan. Naista johtuen ihannetulos tassa kysymyksessa olisi mielestani noin 0,2.

Kysymys 8 eli "kiinnostus pukeutumiseen” saa tulokseksi 0,26. Toisin sanoen noin neljas-
osassa analyysissa olevista miestenmuotijutuista ilmaistaan, etta jotkin miehet eivat ole
kiinnostuneet pukeutumisesta. Tama aihe on erityisen haitallinen miehisen pukeutumis-
kulttuurin ja suomalaisen mieskuvan nakdkulmasta, silla se yllapitda stereotypiaa, jossa
miehet eivat ole kiinnostuneet vaatteista, muodista tai pukeutumisesta. Tulos sai minut
hammastymaan, silld miestenmuotijutuissa oletuksena pitaisi olla, etta miehia myds kiin-

nostaa lukea juttu. Naista johtuen ihannearvosana taman kysymyksen kohdalla olisi nolla.
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4.3 Tulokset julkaisuittain
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Taulukko 7. Kaikkien juttujen keskiarvo lehdittain (n=113).

Julkaisukohtaiset keskiarvot kertovat, ettd julkaisujen valilld on melko suuria eroja siina,
miten paljon ne tukevat hegemonisen maskuliinisuuden ideaaleja. Helsingin Sanomat saa
alhaisimman tuloksen: 2,38 eli 30 prosenttia tukee hegemonisen maskuliinisuuden ihan-
teita. Kauppalehti Optio on tuloksellaan 4,79 puolestaan eniten hegemonisen maskuliini-
suuden ihanteiden asialla. Image saa tuloksen 3,82, Kuukausiliite tuloksen 4,00 ja Gloria
tuloksen 3,39.

Mielenkiintoista on, etta aikakauslehdista selvasti eniten miehille suunnattu Optio on kaik-
kein konservatiivisin ja naisille suunnattu Gloria edistyksellisin. Seka miehille etta naisille
suunnatut Image ja Kuukausiliite sijoittuvat naiden valiin. Helsingin Sanomat on ainoana
sanomalehtend omassa luokassaan. Tama kertoo, ettd Helsingin Sanomia olisi mielek-

kdampaa vertailla muihin sanomalehtiin kuin toisiin aikakauslehtiin.

5 Johtopaatokset

Analyysin tulokset kertovat, etta lahes kaikissa miestenmuotijutuissa on elementteja, jotka
jollain tavalla tukevat hegemonisen maskuliinisuuden ihanteita ja yllapitavat hegemonista

mieskuvaa eli miehen representaatiota.

Vain kolme juttua 113:sta ei saanut lainkaan pisteita: Helsingin Sanomien nuorista suoma-
laismuotoilijoista kertovat jutut "Saammeko esitella: muotia Suomesta” (Helsingin Sano-
mat 3.5., s. 48-53) ja "Kyvyt lavalla” (Helsingin Sanomat 24.5., s. 60-61) seka Glorian

unisex-muodista kertova juttu "Pinkki on poikien vari” (Gloria 6, s. 21). Yksikaan juttu ei
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saa taysia pisteita, mutta alyvaatteista kertova "Hei se puhuu” -juttu (Image 2, s. 27) saa
7,5 pistetta kahdeksasta. Kolme juttua saa seitseman pistettd. Rohkaisevaa on, etta yh-
den ja nollan pisteen juttuja on huomattavasti enemman kuin seitseman ja kahdeksan pis-

teen juttuja.

Tuloksesta voi paatella, ettd suuri osa tutkituista hegemonisen maskuliinisuuden ihan-
teista kuuluu olennaisesti miestenmuotijournalismin diskurssiin. Neljassa kysymyksessa
kahdeksasta (hyoty, varikkyys, muut seksuaalisuudet ja menestys) yli puolet jutuista tois-
taa hegemonisen maskuliinisuuden ihannetta. Olisi mielenkiintoista kuulla toimittajien
omia arvioita siitd, kuinka tarpeellista hegemonisen maskuliinisen mieskuvan toistaminen

on.

Nama tulokset vastaavat myds tutkimuskysymykseen: hegemonisen maskuliiniset miehen
representaatiot ovat suomalaisissa miestenmuotijutuissa todella yleisia. Toisaalta yksi-
kaan juttu ei kuvaa taydellistd hegemonisen maskuliinista miesta. Kaikissa kysymyksissa
jutut saivat melko tasaisesti pisteita, joten kaikki hegemonisen maskuliinisen miehen rep-
resentaation osat ovat jossain maarin elossa. Siksi ne myos maarittadvat, miten lehtia teh-

daan ja millaisia maskuliinisuuksia niissa esitetaan.

Aijahuumori- ja pitavatké miehet vaatteista -kysymyksissa, joita pidan erityisen téarkeina
mieheyden moninaisuuden nakdkulmasta, jutut saavat melko tasaisesti pisteita kaikissa
juttutyypeissa ja kaikissa julkaisuissa. Vain Image on poikkeus pitdvatkd miehet vaatteista

-kysymyksessa.

Aijahuumorin kayttaminen karjistda maskuliinisuuden ihanteet ja tuo esille miehekkaan ja
ei-miehekkaan rajan. Erityisen pettynyt olen Optioon, jossa yli neljadsosassa miestenmuoti-
jutuista on aijahuumoria. Se on myo6s karkkaampaa kuin muissa analyysissa mukana ole-
vissa lehdissa. On kasittamatonta, ettd kulutuksen ja talouskasvun asialla oleva julkaisu
kertoo epasuorasti dijahuumorin keinoin, etta vain tietynlaiset ihmiset voivat kuluttaa tie-

tynlaisia tuotteita.

Miestenvaatekulttuuria tiukasti ja intohimoisesti seuraavana miehena olen yllattynyt ja
hammastynyt siitd, miten usein miestenmuotijutuissa annetaan ymmartaa, ettd miehet ei-
vat ole vaatteista kiinnostuneita. Perati neljdsosa kaikista analyysin jutuista toistaa tata
konservatiivista stereotypiaa. Kokemukseni perusteella harvassa naistenmuodista kerto-
vassa jutussa mainitaan, ettd naiset ovat kiinnostuneita muodista. Julkaisujen puolus-
tukseksi sanottakoon, ettd suurimmassa osassa miestenmuotijutuista ei esiteta ajatusta

siitd, ettd miehet tai joku osa miehista ei ole kiinnostunut vaatteista ja pukeutumisesta.
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Tassa asiassa paras lahestymistapa on mielestani juuri tallainen hyvaksyva hiljaisuus. Jos
mies hakeutuu lukemaan muodista kertovaa juttua, hén on todennakdisesti kiinnostunut
aiheesta. Hanta ei tarvitse erikseen vakuuttaa kerta toisensa jalkeen, etta miehet keski-

maarin joko ovat tai eivat ole kiinnostuneita.

Perinteiset ammatit -kysymyksessa kysytaan, esitetdankad jutun mies perinteisen maskulii-
nisessa ammatissa. Muotialasta kertovat jutut vaikuttavat tulokseen paljon, joten perinteis-
ten ja ei-perinteisten ammattien jakauma vaikuttaa melko edistykselliseltd. Myos kulttuu-
rialan miesten nostaminen miestenmuotijuttuihin mukaan tiputtaa tulosta alaspain. Kai-
kista tutkituista kategorioista tdma on mielestani [ahinna ihanteellista, mutta olisin silti toi-
vonut edes yhteen juttuun haastateltavaksi pukeutumisesta kiinnostunutta Iahihoitaja-

miesta.

Menestys -kysymyksessa olisi aihetta laajempaankin tutkimukseen. Ihmiset, joita ndemme
paivittain tiedotusvalineissa, ovat yleensa poikkeuksellisen menestyneita. Koska tiedotus-
valineita kaytetdan paivassa useita tunteja, se vaikuttaa varmasti siihen, millainen kuva
meilld on keskimaaraisesta inmisesta. Yksi tdman opinnaytetyon aloituspisteista oli paas-
sani pyorinyt kysymys "voivatko my6s menestymattomat miehet pukeutua hyvin”. Pukeu-
tumisen yksi tarkeimmista tehtavista on sosiaalisen ja yhteiskunnallisen aseman ilmaise-
minen (mm. Turunen 2011, 47). Analyysin perusteella hyvin pukeutuminen liitetdan edel-
leen vahvasti menestykseen my6s miestenmuotijournalismissa, vaikka vaatteiden hintojen
laskeminen on tuonut muodin yhd useamman miehen ulottuville. Minulle jai erityisena
mieleen "Vitseja ja natseja” -juttu, jossa irvaillaan useimmiten huonossa sosioekonomi-
sessa asemassa olevien aariliikkeiden jasenten pukeutumiselle. Tama kertoo, etta hyvin

pukeutuminen on tekijdiden maailmankuvassa edelleen keski- ja hyvatuloisten harrastus.

Samankaltaiset ajatukset saivat minut tarttumaan menestyksen lisaksi myds miesten ulko-
nakoédn miestenmuotijutuissa. Ovatko maskuliiniset miehet ainoita, joilla on lupa pukeutua
hyvin lehden sivuilla? Onneksi analyysin perusteella vaikuttaa silta, ettei nain ole. Keski-
maaraiseen kadunmieheen verrattuna lehtien sivuilla esiintyvat miehet ovat toki poikkeuk-
sellisen komeita, mutta maskuliininen ulkondkd ei ole lehdissa itsestdanselvyys, ei edes
vuonna 2015 vaikuttaneen karvojen, lihasten ja levean leuan sanomaa julistaneen metsu-
riseksuaali-ilmién aikana. Etenkin miesmalleista suuri osa on poikamaisia ja parrattomia,
osa jopa androgyynin nakdisia. Optio on tassa kategoriassa miellyttava poikkeus, silla sen
miestenmuotijutuissa esiintyvat miehet ovat hyvin tavallisen nékdisia. Lehdessa esiintyy

toistuvasti jopa ylipainoisia miehia.
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Muut seksuaalisuudet -kysymys on sikali ongelmallinen, ettd on helppo vaittaa, etta kai-
kissa miestenmuotijutuissa kaikki seksuaalisuudet ovat automaattisesti edustettuina, silla
niista ei puhuta. Joku voisi jopa vaittaa, ettd seksuaalisuudella ja miestenmuotijournalis-
milla ei ole juuri tekemista toistensa kanssa. Tdma on totta kai taysin vaarin. Lansimaiden
historiassa pukeutumisen saantelylla on haluttu kontrolloida ihmisten seksuaalisuutta sa-
toja vuosia (Turunen 2011, 20-23). Aineistostakin kdy selvaksi, ettd tdmanhetkisessa suo-
malaisessa kulttuurissa hyvin pukeutuvaa miesta on helppo nimitelld homoksi. Homoilla
on myds lansimaisessa pukeutumiskulttuurissa ollut oma erityisasemansa edelldkavijoina
(Koskennurmi-Sivonen 2016). Puhumattakaan siita, ettd aineiston otannan perusteella

erittdin suuri osa muotisuunnittelijoista on homoja.

Uskon, ettd miestenmuotijuttujen mieskuvan moninaistumisen kannalta on tarkeaa, etta
miehia nostetaan esille kaikista sukupuolista ja seksuaalisuuksista. Siksi onkin surullista,
ettd vain neljasosassa jutuista kasitelladn millaan tavalla muita seksuaalisuuksia tai ristiin-
pukeutumista. Useimmiten namakin ovat vain mainintoja tunnetuista homo- tai bi-mie-
hista. Vaikka muodin huipulla on muuhun yhteiskuntaan ndhden huomattava maara avoi-
mesti homoseksuaaleja miehid, on homoudesta puhuminen miestenmuotijutuissa jonkin-
lainen tabu. Haluaisin itse tietdd enemman esimerkiksi siitd, millaiset muoti-ilmidt ovat

syntyneet homokulttuureissa ja levinneet niistd massakulttuureihin.

Analyysia ja juttuja lukiessa pitdad muistaa, etta tapahtumia tai uutisia lukuun ottamatta kai-
kissa jutuissa toimitus maarittelee itse, millainen jutun mieskuvasta muodostuu. Toimituk-
sen tekemat valinnat kertovat paitsi toimituksen ajatusmaailmasta, myos siita, mita toimi-

tus ajattelee yleisdn haluavan lukea.

Yksi opinnaytetyon tavoitteista on saada miestenmuotijuttujen kirjoittajat huomaamaan
heidan tapansa kirjoittaa, jotta he voisivat kirjoittaa toisellakin tavalla. Tarkoitus ei ole, etta
hegemonisen maskuliinisuuden ihanteet unohdetaan taysin, silla kaikille niille on paik-
kansa. Sen sijaan tarkoitus on osoittaa, ettd miestenmuodista voitaisiin kirjoittaa myos
huomattavasti monipuolisemmin ja edistyksellisemmin. Miestenmuotijournalismissa on ti-

laa kaikenlaisille miehille, ei vain maskuliinisille.

Analyysissa on mukana monia juttuja, jotka pyrkivat aktiivisesti haastamaan hegemonisen
maskuliinisuuden ideaalit. Osa naista lankeaa kuriositeettiansaan, jossa pyritaan peruste-
lemaan jonkin ominaisuuden olemassaoloa kertomalla, ettd "miehetkin voivat olla tallai-
sia”. Pienempi osa jutuista esittaa asiat ilman tallaisia ennakko-oletuksia. Varit ovat hyva
esimerkki. Sen sijaan, etta kirjoitettaisiin "pinkki sopii myos bisnesmiehelle”, voidaan kir-

joittaa esimerkiksi, ettd "pinkki kauluspaita herattaa harmaan puvun eloon”. Sen sijaan
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etta kirjoitettaisiin "keltainen ei ole miehen vihollinen”, voidaan kirjoittaa esimerkiksi, etta
“keltainen on sadepaivina miehen paras ystava”. Ei-lauseita ei pida viljella, jos siihen ei

ole todella patevaa syyta.

Toimittaja Sami Sykko on kirjoittanut "Miesten vuoro” -juttunsa (Kuukausiliite 2, s. 75) lop-
puun ajatuksen, joka kiteyttdaa ennakkoasenteiden merkityksen lukijoille: "Kuka enaa viitsii
katsella muotilehtien itseaan toistavia kuvia, kun tyyliblogeissa saapastelevien aijien pu-
keutuminen on hauskempaa, kekseliadmpaa, leikkisampaa — ja todellisempaa.” Kun mies-
tenmuotijuttujen tekijdiden todellisuus ei enaa vastaa lukijoiden todellisuutta, lukijat kar-
kaavat internetiin. Uskon, ettd miestenmuotijuttujen kirjoittajien ja juttuja julkaisevien yhti-
diden on pakko uudistaa mieskuvaansa, ei vain pysya muodin aallonharjalla., Vain nain

ne voivat pysya lukijoidensa mieltymysten tasalla.

5.1 Yhteenveto

Kriittisen miestutkimuksen nakdkulmasta suomalaisessa miestenmuotijournalismissa on
paljon parantamisen varaa, mutta monet jutut osoittavat, etta toivoa paremmasta huomi-
sesta on. Toivon, ettd seuraavat vuodet tuovat tullessaan yha useampia juttuja ylipainoi-
sista ja epaviehattavista hyvin pukeutuneista miehista ilman ylipainoisiksi ja epaviehatta-
viksi leimaamista, transsukupuolisten pukeutumisesta ilman heteronormatiivisuuden var-
joa, kauniista miestenvaatteista ilman hydétyajattelua ja erityisesti tavallisten miesten pu-

keutumisesta ilman kliseista "kylla miehidkin vaatteet kiinnostavat, uskokaa pois” -selitte-

lya.

Tutkimuksessa kysytaan, kuinka lahella luvussa 2.2 esiteltyja hegemonisen maskuliinisuu-
den ihanteita miestenmuotijuttujen miehen representaatiot ovat. Kaikki kysymykset yhteen
laskien tulos on 3,70, kun korkein mahdollinen tulos on 8. Tama tarkoittaa, ettd keskimaa-
rin miestenmuotijournalismissa toistetaan hegemonisen maskuliinisuuden ihanteita erittain
usein. Joissakin kysymyksissa, kuten esimerkiksi muiden seksuaalisuuksien esittami-
sessa, hegemonisen maskuliinisuuden ihanne on todella vahvasti |asna. Toisaalta esimer-
kiksi aijahuumoria on suhteellisesti vahan, mutta sen toistaminen on mielestani sitakin va-
hingollisempaa mieheyden moninaistumiselle. Miestenmuotijutut paasevat lahelle ihan-

netta vain "perinteiset ammatit” -kysymyksessa.

Yksikaan julkaisu ei selvia kahdeksasta analyysin kysymyksesta ilman moitteita. Tama

kertoo, etta tarvetta kriittiselle ajattelulle ja toimitusten itsetutkiskelulle on. Jotta suomalai-
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nen miestenmuotijournalismi voi kehittyd, ongelmiin pitda ottaa kantaa ja niihin pitada puut-
tua. Uudenlaiset ndkdkulmat tuovat aina mukanaan uudenlaisia juttuideoita, joten moti-

vaatiota muutokseen pitaisi 10ytya.

Iiman verrokkeja on vaikea sanoa, onko miestenmuotijuttujen mieskuva konservatiivi-
sempi vai edistyksellisempi kuin muiden aihepiirien mieskuva tai suomalaisen median
keskimaarainen mieskuva. Uskon, etta kaikissa on parantamisen eli monipuolistamisen
varaa ja aion ottaa tdman jatkossakin puheeksi miehesta ja maskuliinisuudesta puhutta-

essa.

Selvaa on, ettd julkaisujen mieskuvien valilld on eroja. Jotkut julkaisut, kuten Optio, ovat
selvasti toisia konservatiivisempia. Erojen syiden ja toimittajien motiivien selvittdminen

ovat mielenkiintoisia jatkotutkimuksen aiheita.

6 Lopuksi

6.1 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Olen pyrkinyt tekemaan analyysin asetelman sellaiseksi, ettad tulkinnanvaraa olisi mahdol-
lisimman vahan. Tdma vuoksi kysymykset ovat suljettuja ja hyvin yksinkertaistettuja. Ana-

lyysin luotettavuus on tasta syysta mielestani erittdin hyva.

Tulosten esittelyssa olen tulkinnut jutuissa olevia teksteja ja kuvia kriittisen miestutkimuk-
sen nakdkulmasta. Koska kriittinen miestutkimus itsessaan on feministista, myos tulkinnat
ovat pitkalti feminismiin kallellaan. Tama tarkoittaa, etta esimerkkijuttujen sanallisessa
analyysissa on paljon tulkinnanvaraa. Pohjimmiltaan feminismin pyrkimys on kohti tasa-

arvoa, joten naen tdman hyvana asiana kaikille miehille ja kaikille ihmisille.

Koska tutkimuksen yksi tarkeimmista I&ahtokohdista on oma kokemukseni pukeutujana ja
miehend, vaikuttavat ndma henkilokohtaiset nakokulmat huomattavasti myds opinnayte-
tyén prosessiin ja lopputulokseen. Jos en kokisi journalismin, pukeutumisen tai miehena
olemisen olevan tarkeaa, ei tata opinnaytety6ta olisi syntynyt lainkaan. Se, ettd miesten
pukeutumista on tutkittu Suomessa niin vahan, kertoo siita, miten paljon aihetta arvoste-
taan. Miestutkimuksen vahainen maara verrattuna naistutkimuksen maaraan kertoo myos

paljon.

51



Miestutkimusta eivat tee ne, jotka kokevat kaikenlaisten miesten (lue: itsensa) olevan hy-
vassa asemassa yhteiskunnassa. Tama on osa hegemonisen maskuliinisuuden asetel-

maa. Jos minua maskuliinisemmaksi itsensa kokeva mies olisi tehnyt tutkielman samasta
aihepiirista kuin mina, olisi tutkimuksen metodi ja tulos varmasti olleet jonkin verran erilai-
sia. Kuten journalismista, laadullisesta tutkimuksesta on mahdotonta tehda taysin objektii-

vista.

6.2 Ehdotuksia jatkotutkimukseen

Miesten pukeutumista ja miestenmuotikulttuuria on tutkittu Suomessa hyvin vahan, joten
kaikenlainen aiheeseen liittyva tutkimus olisi adrimmaisen tervetullutta. Opinnaytety6ta
tehdessa en onnistunut I6ytdmaan ainuttakaan suomalaisen miestenmuodin historiaan

keskittyvaa tutkimusta tai kirjaa.

Taman opinnaytetydn nakdkulmasta olisi mielenkiintoista lukea myos muiden tekemia tut-
kielmia miestenmuotijournalismista. Tarkeaa olisi myds selvittaa, miten miestenmuotijuttu-
jen mieskuva on muuttunut esimerkiksi vuodesta 2010 ja myéhemmin vuonna 2020. Us-
kon, ettd esimerkiksi vuoteen 2000 verrattuna nykyisen miestenmuotijournalismin mies-

kuva on huomattavasti edistyksellisempi.

Tassa tutkimuksessa on kerrottu Iahinna, miten miehia representoidaan. Seuraavaksi olisi
tarkeaa selvittdd miksi miehid representoidaan juuri nain. Esimerkiksi toimittajia haastatte-

lemalla voitaisiin saada hyvin mielenkiintoisia ja merkittavia tuloksia.

Journalismin ja miestutkimuksen nakdkulmasta olisi mielenkiintoista tutkia miten eri ta-
voilla miehet ja naiset esitetaan esimerkiksi rikosuutisoinnissa, politiikkaan liittyvissa ju-
tuissa tai missa tahansa tiettyyn aihepiiriin liittyvissa julkaisuissa. Jos tutkimuksen toteut-
taisi samalla tavalla kuin tdman opinnaytetydn, voisi tuloksia myos verrata keskenaan.

Myds mainosten, esimerkiksi muotimainosten esittamaa mies- ja naiskuvaa voisi tutkia.

Erityisesti menestys-kysymys on sellainen, jonka haluaisin kysyttdvan kaikilta mahdollisilta
julkaisuilta. Uskon, ettad suuret tiedotusvalineet tuovat ihmisille suuria menestyspaineita

esittdessaan paivasta toiseen suhteettoman maaran ihmisia, jotka ovat oman alansa huip-
puja. Ehka menestyneiden ihmisten ja menestymisen kohtuuton esittaminen julkisuudessa
on johtanut siihen, ettd monet, erityisesti lapset ja nuoret, nakevat julkisuuden automaatti-

sesti menestyksena.
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6.3 Opinnaytetyon onnistuminen

Mielestani olen onnistunut opinnaytetydssani kokonaisuutena erittdin hyvin. Olen onnistu-
nut valitsemaan vahan tutkittuja, mutta itselleni erittain tarkeitd nakoékulmia tutkimukseen,

jollaista kukaan ei ole tietddkseni Suomessa aiemmin tehnyt.

Erityisen ylped olen metodista. Olen luonut oman, tassa kayttdtarkoituksessa toimivaksi
osoittautuneen metodini ja mielestani onnistunut sen kdytéssa mainiosti. Analyysityokalu
tuotti monipuolista ja vaihtelevaa tietoa julkaisuista, juuri kuten halusinkin. Sain vastattua
analyysityokalun avulla tutkimuskysymykseen. Onnistuin my@ds valitsemaan analyysiin
mukaan viisi sopivaa julkaisua, joista vain Kuukausiliitteen kasittely jai hieman pintapuo-

liseksi juttujen vahaisen maaran takia.

Opinnaytetydstani muodostui minulle lopulta erittdin tarkea projekti. Erityisesti miestutki-
muksen lahdekirjallisuuteen tutustuminen ja tiedon soveltaminen kaytannon tutkimus-
tydssa on antanut minulle hurjan paljon evaita analyyttiseen ajatteluun ja uusien analyy-
sien tekemiseen myo0s tulevaisuudessa. Uskon, etta tdhan tydhon panostaminen kantaa
hedelmaa pitkalle tulevaisuuteen, kunhan vain saan nayttdpaikan tyéssani. Miestutkimuk-

sella on ehdottomasti sijansa my0s journalismissa ja journalismin tutkimuksessa.

Ensimmainen opinnaytetydaiheeni kaatui syksylla 2015 huonoon ideaan muutaman kuu-
kauden suunnittelun jalkeen. Toisen aiheen kehittelyssa meni aikansa, mutta innostuin ai-
heesta ja hurahdin miestutkimuksen ja miestenmuotijournalismin maailmaan kunnolla.
Tana syksyna sain otettua kuukauden aikaa itselleni varta vasten opinnaytetyon tekemi-
seen ja sain paketin kasaan suunnitellusti ja maaraajassa. Opinnaytetyon tekemiseen
meni aikaa yhteensa noin kolme ja puoli kuukautta, kun ensimmaista aihetta ei lasketa
mukaan. Opinnaytetydn suunnitelma oli selvasti onnistunut, silld opinnaytetydsta tuli juuri

suunnitelmani mukainen.

Kun kerroin ystavilleni ja kanssaopiskelijoilleni ensimmaisen opinnaytetydn aiheen kaatu-
neen, moni sanoi opinnaytetydn olevan vain yksi juttu muiden joukossa ja sen saisi tehtya
parhaimmillaan viikossa. Halusin kuitenkin ehdottomasti kayttaa tahan aikaa tarpeeksi
paljon, jotta saisin tydsta hyvan ja merkittavan, vahintaankin itselleni. Toivottavasti tdma

panostus nakyy myds lukijalle.
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