% POLIISIAMMATTIKORKEAKOULU

LIIKENNEKASVATUS KUTALAN
PAIVAKODIN ESIOPETUSRYHMASSA

Nykytila ja muutostarpeet

Suvi Laitamaki-Kuvaja

11/2016

POLIISIAMMATTIKORKEAKOULUN OPINNAYTETYO / AMK




Tiivistelmé

Tekija Tutkinto/kurssi ja opinndytetyé/nimike
Suvi Laitaméki-Kuvaja Poliisi (AMK)
Julkaisun nimi Julkisuusaste

Liikennekasvatus Kutalan péivéikodin | Julkinen

esiopetusryhméssd -  nykytila  ja
muutostarpeet
Ohjaajat ja opintoaine/opetustiimi Opinndytetyon muoto

Jyrki Marttila ja Mika Kyyro, liikkenne Tutkimuksellinen kehittdmisty6

Tiivistelmi

Opinndytetyon tarkoituksena oli tutkia, millaista litkennekasvatusta hdmeenlinnalaisen
Kutalan péivdkodin esiopetusryhmissd annetaan. Tutkimuksessa selvitettiin  seké
esiopettajien, ettd poliisin ndkokulmia litkennekasvatukseen. Tutkimuksen tavoitteena oli
selvittdd, olisiko ryhméssd annettavaan liikennekasvatukseen tarpeen tehdd muutoksia.
Tarkoituksena oli myos saada selville, mitd tulee ottaa huomioon suunnitellessa
esiopetusikdiisille liikennekasvatusta.

Tutkimuksen keskeisimmait teoreettiset 1dhtokohdat olivat litkennekasvatus, esiopetus
sekd esiopetusikdinen lapsi. Teoriaosuudessa kdytiin ldpi lisdksi Tieliikennelakia ja
tilastoja lasten litkenneonnettomuuksista sekd Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteita ja Himeenlinnan esiopetuksen opetussuunnitelmaa.

Tutkimuksessa kéytettiin kvalitatiivista eli laadullista menetelméd ja aineisto hankittiin
teemahaastatteluiden avulla. Haastattelut tehtiin valituille henkil6ille, tutkittavana olevan
esiopetusryhméin esiopettajille ja Himeenlinnan poliisissa tyoskenteleville 1dhipoliisille ja
tdmén esimiehelle.

Tutkimustuloksista kdvi ilmi, ettd esiopetusryhmissd on liikennekasvatusta, mutta se ei
ole suunnitelmallista. Esiopettajat pitdvit liikennekasvatusta tdrkednd asiana, jota tulisi
antaa esiopetuksessa. Vanhemmilla on iso rooli lasten litkennekasvatuksessa. Poliisin
olisi mahdollista osallistua esiopetusryhmissd annettavaan litkennekasvatukseen
resurssien antaessa mydten, jos vierailupyynnot tehdddn riittdvdn ajoissa. Yhtend
kehittdimisehdotuksena oli liikenneaiheinen teemapdivd Kutalan esiopetusryhmaille.
Teemapiivéd toteutetaan kevadlld 2017. Tétd opinndytetyotd ja teemapdivin tuloksia
kaytetddn hyodyksi Himeenlinnan esiopetussuunnitelman paivityksessa.

Sivumaéara Tarkastuskuukausi ja vuosi | Opinnédytetyokoodi (OPS)
34 marraskuu 2016 Amk20140NT
Avainsanat

litkkennekasvatus, esiopetus, lapsi, litkenne




SISALLYS
1 JOHDANTO cucuuieeiiinsuensnissenssissanssessansssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasss 2
Lo TAVOTIEEET. ..ttt ettt et e bttt e sttt e s bt e et e sabeenbeessbeenbeenaneans 2
1.2 RAKENNE ...ttt et sttt sttt b et s sbe et eieens 3
2 TEORIATAUST A ....uueitiininennnncsnncsesssncssissssssesssessssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 5
2.1 LAKENNEKASVATUS ...ttt ettt ettt et e st ebee st ens 5
2.1.1 Litkenneturvan Kampanjat............cccueeecieeiiieeniiieesieeesieeesreeesreesseeessveesneeesneeenns 5
2.1.2 Liikenneturva ja 5-7-vuotiaat 1apSet.........cceevuieriieiiienieiiieriecieeee et 7
2.1.3 Liikenneturvan opetusmateriaalit ja koulutukset ...........c.ccoocerviniiniiiiniinenninn, 8
2.1.4 Opetushallituksen liikennekasvatushanke...........ccoceeevieeiiiinniieeciiecieeeeeeen 11
2.2 Tieliikennelaki Ja TaPST ..eccuueeecuieeeiieeeiie ettt ettt eere e erae e st e e s reeesnreae e 11
2.2.1 Lasten litkenneonnettomuudet .............ooeevuirienieiienieneeiececceeeese e 12
2.3 ESTOPELUS ..eeeuviieiiieiie ettt ettt ettt ettt e st e e bt e tteebeestaeenseessaeenseesabeenseessseenseeesseenseennns 14
2.4 Esiopetuksen opetussuunnitelma 2014 ..........coooviiieiiiieiiieeiiecee e 14
2.4.1 Hameenlinnan esiopetuksen opetussuunnitelma 2016............ccccecveeeeveencnreennnenn. 15
2.5 Esiopetusikiinen lapsi ja litkennekasvatus ............cccoeceeevieriiiinieniienieie e 16
3 OPINNAYTETYOPROSESSL.....cuuuninninninncnscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 18
3T AIDCISTO .ttt ettt ettt et a e et eht e e ab e e bt e e beeeat e e b e e eaeeeneas 18
3.2 TutkimusSmMENEtEIMAL.......cc.eiiiiiiiiiiieite ettt e 18
3.3 LUOEHEAVUUS ...ttt ettt ettt e e saeeeanees 21
4 TUTKIMUSTULOKSET ...uucontiiniininsninsensecsscssesssecssissssssesssssssssssssssssssssasssssssssssssssssasssess 22
4.1 Kutalan péivdkodin esiopetusryhmain litkkennekasvatus...........ccccceeeeiieniiiiniieeniinens 22
4.2 Hameenlinnan poliisi ja liikennekasvatus..........cccceeeviiieriieeniieiiee e 24
5 JOHTOPAATOKSET woucuniuncinncinsisncsscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 26
5.1 KehittAmisehdOtuKSIa . .......ovuiiiiiiiiiiiieieeee e 29
6 POHDINTA ...ououeiiinineisinseissnnsessaissssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssss 30

LAHTEET aoeeveeeeeeeeeesscssssssessssssssssessssssssssanssssssessssssssssssssssssessesssssssansssssssssssssssssssssssssensans 32



1 JOHDANTO

1.1 Tavoitteet

Poliisi (AMK) -opinndytetyoni aiheena on liikennekasvatuksen nykytila ja mahdolliset
muutostarpeet Hdmeenlinnan kaupungin alaisuudessa toimivassa Kutalan pédivikodin
esiopetusryhméssd. Tutkimus on ajankohtainen, koska uusi esiopetuksen opetussuunnitelma
piti ottaa kayttoon viimeistddn 1.8.2016. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa on
mainittu, ettd yhtend esiopetuksen tavoitteena on antaa lapsille tietoja turvallisesta
liikkkumisesta ldhiympaéristossd. Tutkittavana olevassa esiopetusryhmissd on 5-6-vuotiaita
lapsia, jotka aloittavat peruskoulun ensimmaéisen luokan syksylld 2017. Tutkimuksessa
selvitetddn, millaista litkennekasvatuksen tulisi olla, jotta lapsi saisi hyvét valmiudet kulkea

yksin liikenteessé.

Tutkimuksessa selvitetddn myos, millainen on esiopettajien ndkemys liitkennekasvatuksesta,
onko heilld muutostoiveita ja millaisia muutoksia poliisin ndkokulmasta olisi tarpeen tehda.
Selvitdn myos Hameenlinnan poliisin resurssit ja toimintatavat lilkennekasvatuksen osalta ja
olisiko mahdollista kehittdd yhteistyotd esiopetusryhmien kanssa. Aineistoa hankittiin

haastatteluilla.

Opetushallituksen esiopetuksen opetussuunnitelmassa (2014, 37-38) on mainittu, etti
esiopetuksen yhtend tehtdvianid on kehittid lasten turvataitoja sekéd harjoitella ldhilitkenteessé
liikkkumisen taitoja. Liikenneasia on maédritelty opetussuunnitelmassa melko 16yhésti.
Haluan tutkia miten liikennekasvatus kdytdnnossd toteutuu esiopetuksessa. Himeenlinnan
kaupungin esiopetussuunnitelmassa liikennekasvatusta ei ole mainittu ollenkaan. Yhtena

tyOni tavoitteena on saada tdhin asiaan muutos.

Opinndytetyoni aiheen valitsin sen ajankohtaisuuden ja tdrkeyden vuoksi. Aihe kiinnostaa
itsedni myos siksi, ettd esikoiseni aloitti esikoulun syksylld 2016. Minua kiinnostaa tutkia,
miten varhaiskasvatuksessa opetetaan litkenneturvallisuusasioita lapsille. Esiopetusryhmén
valitsin siksi, ettd ryhmén lapset ovat seuraavan vuoden syksyné aloittamassa peruskoulun
ensimmadisen luokan ja alkavat kulkea koulumatkaa pddosin itsendisesti. Liikenteessd yksin
kulkeminen on lapselle haasteellista. Turvallisen koulumatkan perustana toimii hyvéa

litkkennekasvatus. Lapselle tulisi turvata valmiudet turvalliseen liikkkumiseen litkenteessa.
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Ammatillisesti athe on minulle merkittdavd. Haluan oppia  ymmairtimiin
litkkennekasvatuksen periaatteita ja mahdollisuuksien mukaan antaa péivikodille
kehittdamisehdotuksia litkenneasioiden  opettamiseen. Haluan selvittdd, millaiset
mahdollisuudet esimerkiksi poliisin kenttépartiolla olisi toteuttaa lyhytkestoisia vierailuja
litkkenneasioiden tiimoilta pidivékoteihin ja kouluihin perustehtdvien hoitamisien ohella.
Poliisin ndkyvyys kyseisissd paikoissa ei voi olla liiallista. Poliisin merkitys
litkkennekasvattajana on suuri, erityisesti lasten osalta. Tdhén tulisi mielesténi kiinnittda

enemmaén huomiota ja hakea kustannustehokkaita ratkaisumalleja.

Tiivistettynd — tutkimustehtavit kysymyksind

Millaista litkkennekasvatusta tarjotaan Kutalan paivikodin esiopetusryhméssa?

Millaisia muutostarpeita liikennekasvatuksessa koetaan sekd lastentarhanopettajien

ettd poliisin ndkokulmasta?

Millaiset resurssit Himeenlinnan poliisilla on liikennekasvatuksen osalta ja olisiko

mahdollista kehittdd yhteistyotd esiopetusryhmien kanssa?

1.2 Rakenne

Tyo6ssédni kdyn lépi teoriataustan luvussa 2. Midrittelen keskeiset kisitteet, joista tarkein on
litkkennekasvatus. Liikennekasvatuksen isona tekijdnd on Liikenneturva, jonka toimintaa
avaan tarkemmin useammassa alaluvussa. Kéyn ldpi Liikenneturvan kampanjoita, millainen
on 5-7-vuotias lapsi litkennekasvatuksen nédkokulmasta ja millaisia opetusmateriaaleja

Liikenneturvalla on tarjota esiopetusikdisille lapsille.

Kerron Opetushallituksen litkennekasvatushankkeesta, joka on vuonna 1997 alkanut hanke,
jossa on mukana edustajia eri tahoilta. Kdyn ldpi tieliikennelakia niiltd osin, kuin se koskee
lapsia. Selvitédn tilastoja lasten litkenneonnettomuuksista, seké siitd millaisissa olosuhteissa

lapsella on suurin riski loukkaantua tai kuolla litkenteessa.
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Tyoni toinen oleellinen teoriapohja on Esiopetuksen opetussuunnitelma 2014, jossa on
mainittu esiopetuksen tehtdvind olevan lasten turvataitojen ja ldhiliikenteessd liikkumisen
taitojen kehittdminen. Kaésittelen myos Hameenlinnan kaupungin esiopetussuunnitelmaa,
jossa ei ole mainittu liikenneasioita lainkaan. Viimeisend osuutena luvussa 2 on
esiopetusikdinen lapsi oppijana. Miti tulee ottaa huomioon lapsen kyvystd oppia ja omaksua
tietoa, kun suunnitellaan litkennekasvatusta. Luvussa 3 kdyn ldpi opinndytetyoprosessia.
Kerron miten kerésin aineistoa, millaisia tutkimusmenetelmid kdytin ja millainen on tyoni
luotettavuus. Luvussa 4 késittelen tutkimustuloksia. Tutkimustulokset on jaettu kahteen
alalukuun, lukuun 4.1 Kutalan péivékodin esiopetusryhmin liikennekasvatus ja lukuun 4.2
Héameenlinnan poliisi ja liikennekasvatus. Luvussa 5 teen johtopéétoksiéd tutkimustuloksista,

kehittamisehdotuksia esittelen luvussa 5.1 ja luku 6 on omaa pohdintaa.



2 TEORIATAUSTA

2.1 Liikennekasvatus

Kyseessd on laaja kokonaisuus, johon kuuluu muun muassa ennakointi liikenteess4,
turvallisuus, miten tunnistaa riskit ja vélttdd ne. Liikennekasvatuksen merkitys on suuri,
koska jokainen meistd on osa liikkennettd, oli tienkdyttdjin rooli mikd tahansa.
Liikennekasvatus toteutuu yleisimmin piivdkodeissa ja kouluissa. Liikennekasvatuksen
avulla luodaan arvomaailmaa tulevaisuutta varten tienkéyttéjille. Pohja omille asenteille ja
kayttaytymiselle liitkenteessd luodaan jo lapsena. Ymmérrys siitd, miten omalla
toiminnallaan voi vaikuttaa omaan ja muiden turvallisuuteen liikenteessd, on tdrked osa

tielitkenneonnettomuuksien vihenemisti.

Opetushallitus méirittelee verkkosivuillaan liikennekasvatusta seuraavasti:

“Lilkennekasvatuksessa  keskeistd  on  paikallisuus,  toiminnallisuus,
tavoitteellisuus, ongelmanratkaisu, jatkuvuus ja yhteistyé kotien kanssa.
Tuloksellisinta liikennekasvatus on silloin, kun sitd toteutetaan yhteistyossd
koko ympdroivin yhteison kanssa. Opetuksen suunnittelussa huomioidaan
oman  paikkakunnan olosuhteet sekd omaan  ympdristoon  liittyviit

ajankohtaiset asiat.”

2.1.1 Liikenneturvan kampanjat

Liikenneturva on  julkisoikeudellinen  yhdistys, joka toimii valtakunnallisena
litkkenneturvallisuustyon keskusjérjestond. Liikenneturvan tehtivdnd on muun muassa
harjoittaa litkenneturvallisuutta koskevaa tiedotus-, valistus- ja koulutustoimintaa seki tehda
aloitteita  liikenneturvallisuuden  hyvéksi. (Laki Liikenneturvasta. 4.4.2003/278.)
Liikenneturva kampanjoi vaihtuvin  kampanjoin liikenneturvallisuuden  puolesta.
Tavoitteena on lisétéd tietoa, vaikuttaa asenteisiin ja pitdd litkenneturvallisuusasioita esilld

("Kampanjoinnin perusteita”. Liikenneturvan www-sivut. 8.6.2016).
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Kampanjat on totuttu nikeméén sosiaalisessa mediassa, televisiossa ja tienvarsimainoksissa.
Viimeisimpid aiheita ovat olleet ’Sind teet suojatien” (Kuva 1), ’Jokainen tie on koulutie™

(Kuva 2) ja Heijastinpaiva 1.10. (Kuva 3)”. Liikenneturvan verkkosivuilla on kattavasti

tietoa ajankohtaisista ja menneistd kampanjoista.

Slna teet suoiati

Kuva 1. Liikenneturvan ”Sini teet suojatien” —kampanja. Lihde: Liikenneturvan verkkosivut.

Sind teet suojatien-kampanja alkoi 2014. Lihes puolet jalankulkijoista on sitd mieltd, ettd
autot eivdt anna esteetontd kulkua suojatietd kéyttdaville. Tielitkennelain mukaan
autonkuljettajan on varauduttava pysdhtymédn ja antamaan suojatielle aikeissa astuvalle
mahdollisuus ylittdd tie. Jalankulkijan on my0s noudatettava varovaisuutta ja otettava
huomioon ldhestyvin auton etdisyys ja nopeus. ("Kampanjat”. Liikenneturvan www-sivut.

8.6.2016.)

Kuva 2. Liikenneturvan "Jokainen tie on koulutie”-kampanja. Lahde: Liikenneturvan verkkosivut.



7
Jokainen tie on koulutie -kampanja alkoi 2012. Liikenneturva kampanjoi syksyisin koulujen
alkamisen aikaan muistuttaen, ettd nopeusrajoitusta on noudatettava, koska liikenteessd on
eri-ikdisid koululaisia. Alhaiset nopeudet taajama-alueella sekd ennaltachkidisevit ettd
vihentdvit mahdollisten onnettomuuksien seurauksia. Ylinopeus johtaa usein my6s muihin
rikkomuksiin, koska reagointiaika liikennetilanteiden muutoksiin lyhenee. Esimerkiksi
punaisia pdin ajaminen on yhd yleistd. Liikenneturva seurasi liikennekdyttdytymisti
kevadlld 2012, joka neljds kerta valojen vaihtuessa havaittiin yhden tai useamman auton

ajavan pdin punaisia. ("Kampanjat”. Liikenneturvan www-sivut. 8.6.2016.)

Nayta loistavalta — viimeistdicin nyt. Heijastinpaiva

1.10.

Kuva 3. Liikenneturvan “Heijastinpéivé 1.10.”-kampanja. Lahde: Liikenneturvan verkkosivut.

Heijastinpdivd 1.10.-kampanja pidettiin ensimmaéisen kerran 1.10.2013. Liikenneturva
kerdsi 6201 havaintoa heijastimen kédytostd eri puolilta Suomea syksylld 2012. Havaintojen
mukaan joka toinen suomalainen kdyttdd heijastinta. Jalankulkijan nidkyvyys ja turvallisuus
pimedllda lisddntyy huomattavasti heijastinta kdyttdmalld. Lahes puolet jalankulkijoiden
kuolemista vuonna 2011 tapahtui pimeélld tai hdmirdssd. ("Kampanjat”. Liikenneturvan

www-sivut. 8.6.2016.)

2.1.2 Liikenneturva ja 5-7-vuotiaat lapset

Liikenneturvan verkkosivuilla on tietoa eri-ikdisen lapsen liikennekasvatuksessa
huomioitavista asioista. Ikdryhméssd 5-6-vuotiaat kerrotaan, ettd sen ikédiset lapset osaavat
keskittyd paremmin liikenteessd tdrkeisiin asioihin, mutta edellytykset turvalliseen
liikkkumiseen ovat vield heikot. Aikuinen on vastuussa lapsen litkkumisesta. Harjoittelu on
paras tehdd oikeissa liikennetilanteissa. Lapsi on kehittynyt kielellisesti ja ymmértdd

perusteluita paremmin.
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Lapsen tarkkaavaisuus liikenteessa ei ole niin hyvia, ettd lapsi pystyisi esimerkiksi ajamaan
pyordlld ja huomioimaan muun liikenteen. Sddnnét liikenteessd liikkumisesta kannattaa
puhua lapsen kanssa jo ennen ulos ldhtemisté ja jatkaa keskustelua myos matkalla, kysellen

lapselta, miten timé& toimisi eri tilanteissa. (”Lapsi eri-ikdisend”. Liikenneturvan www-sivut.

9.6.2016.)

Ikdaryhmissd 6-7-vuotiaat kerrotaan, ettd ikdryhmén lapset osaavat yksinkertaisia
litkkennesddntojd. Turvallisten toimintamallien opettaminen on kuitenkin tirkeintd. Lapsi ei
osaa vield arvioida autojen nopeuksia ja etdisyyksid. Lapsen itsendisen litkkumisen aluetta
laajennetaan ja harjoitellaan koulumatkaa yhdessd etukédteen. Asioiden harjoittelu
kéytdnnossd on tarkedd, sekd kertaaminen uudelleen ja uudelleen. (”Lapsi eri-ikaisend”.

Liikenneturvan www-sivut. 9.6.2016.)

Lapselle on hyvd opettaa pysdhtymdidn puhelimen kayttod varten. Esikouluikiiselle ei
kannata kertoa monimutkaisia sdéint6jd, vaan antaa yksinkertaisia ohjeita. Tdmédn ikdiset
eivat vield hahmota autojen etdisyyksid tai nopeuksia. Lapsi tarvitsee konkreettisia
litkkennetilanteita oppiakseen liikkumaan turvallisesti. Hédn ei opi turvallista liitkkumista,
mikali hdnet kuljetetaan joka paikkaan. ("Lapsi eri-ikdisend”. Liikenneturvan www-sivut.
9.6.2016.) Koulun aloittaminen yleensd lisdd lapsen itsendisyyttd liikenteessd. Kavereilla
voi olla suuri vaikutus lapsen kéyttdytymiseen liikenteessd, timén vuoksi on hyvé tarkkailla,
miten lapsi toimii kavereiden kanssa liikkuessa. (”Lapsi eri-ikdisend”. Liikenneturvan

www-sivut. 9.6.2016.)

2.1.3 Liikenneturvan opetusmateriaalit ja koulutukset

Liikenneturvan verkkosivuilla on paljon materiaalia liikennekasvatuksesta. Sivuilta 16ytyy
erilaisia litkenneaiheisia pelejé ja videoita sekd mahdollisuus tilata mm. julisteita ja esitteita.
Vuosittain vietetddn liikenneturvallisuusviikkoa, johon liittyen l0ytyy taustamateriaalia
varhaiskasvatuksesta aina toisen asteen koulutukseen asti. Esiopetusikéisille suunnattuna on
ohjeet leikkiin “Turvallinen tienylitys”, jossa tarkoituksena on harjoitella turvallisen
tienylityksen taitoja yhdessd lapsen kanssa. Harjoitus voidaan tehdd pihassa tai
lahiympériston turvallisessa paikassa. Tarkoituksena on keskustella lapsen kanssa jokaisesta
tienylityksen vaiheesta kysymalld lapselta erilaisia kysymyksid — miksi on tirkedd pysahtya,

miksi pitdd kuunnella ja katsella. Lapselle korostetaan rauhallista tapaa ylittdd tie ja
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keskustellaan my6s siitd, onko puhelimen kéyttd liikenteessd turvallista. ("LiiTuViikko

2016”. Liikenneturvan www-sivusto. 1.10.2016.)

Toinen leikki on “Aistien herkistys”, jota voidaan leikkia kolmella eri tavalla. Harjoitukset
ovat "Pyséhdy”, "Kuuntele” ja ”Katso&kavele”. Leikin tarkoituksena on ymmartaa, etta
litkenteessi tiytyy litkkua silmit ja korvat avoinna, jotta voi havainnoida muuta litkennetta.
Samalla kerrataan turvallista tien ylittdmistd. ("LiiTuViikko 2016”. Liikenneturvan www-
sivusto. 1.10.2016.) Pysdhdy-leikissd lasten tdytyy pysdhtyd, kun musiikki lakkaa tai
opettaja antaa &dinimerkin. Leikissd keskustellaan siitd, miksi on tdrkedd kuunnella
litkenteessd. Leikkid voidaan leikkid sisdtiloissakin. Kuuntele-leikissd lapset ovat tiiviind
ryhméné silmét suljettuina. Opettaja antaa erilaisia ddnimerkkejd eri suunnista ja lasten
tdytyy kddntyéd d4nen suuntaan. Lasten kanssa keskustellaan siitd, milloin litkenteessé taytyy
erottaa mistd suunnasta ddni tulee ja oliko vaikeaa erottaa d4nen suunta. Katso&kédvele -
harjoitus on samankaltainen kuin edelld mainittu Turvallinen tien ylitys, jossa ldpi
turvallisen tien ylittdmisen vaiheet. ("LiiTuViikko 2016”. Liikenneturvan www-sivusto.

1.10.2016.)

Liikenneturvan verkkosivuilla on my6s varhaiskasvattajille hyvid toimintaohjeita
litkkennekasvatuksen toteuttamiseen. Sivuilta 10ytyy muun muassa heijastimiin liittyvid
harjoituksia, liikenteeseen liittyvid tehtdvid ja askarteluohjeita. (”Toteutusvinkkeja”.
Liikenneturvan www-sivusto. 7.10.2016.) Toimintaohjeet ja —vinkit ovat ammattilaisten
suunnittelemia. Ne ovat vapaasti hyddynnettidvissd varhaiskasvatuksessa litkenneasioiden

kasittelyyn.

Liikenneturva jarjestdd erilaisia koulutuksia varhaiskasvattajille, opettajille ja muille
ryhmille. Kévin Helsingisséd tapaamassa Liikenneturvan suunnittelijaa Laura Loikkasta, joka
kertoi, ettd tarjolla on eri kohderyhmille koulutuspaketteja. Koulutus ei maksa kunnille
mitddn. Yleensd koulutustilat ovat olleet kunnan puolesta. Tavallisesti kunta on velvoittanut
joka pdaivdkodista yhden edustajan koulutukseen. Koulutus kestdd 2-3 tuntia, sopiva
henkilomédrd on 20-30 henkilod ja koulutus tapahtuu tyoajalla. Loikkanen kertoi, etté
Hameenlinnan kaupungille on tarjottu koulutusta muutama vuosi sitten, mutta kaupunki ei
ndhnyt tarvetta sille. Keskustelin  Loikkasen kanssa my6s Hémeenlinnan
lahipoliisitoiminnasta. Han kertoi, ettd koulutuksia voidaan jirjestdd myos ldhipoliiseille.
Liikenneturvalla on paljon hyvéd materiaalia myos ldhipoliisien toimintaan. Osoitteessa

www.youtube.com on Liikenneturvan tekemiéd valistusvideoita, joista erityisesti lapsille
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sopiva on "Kypératesti”. Videolla havainnoidaan, miten kidy kananmunalle joka pudotetaan
maahan ilman kypérdd. Samanlainen kypérdtesti on esitetty Hdmeenlinnan poliisiaseman
Poliisin pdivd —tapahtumassa vuosina 2015 ja 2016 ja se on herdttinyt erityisesti lasten

mielenkiinnon.

Liikennekasvatuksen integroiminen osaksi varhaiskasvatusta ei Loikkasen mukaan ole
haastavaa. Ongelma on hdnen mielestddn siind, etteivdt varhaiskasvattajat vélttaméttd ole
kovin  kiinnostuneita litkennekasvatuksesta eivdtkd sen vuoksi halua n#&hda
integrointimahdollisuuksia. Koulutuksissa varhaiskasvattajat huomaavat, ettei integrointi
vaadi suuria ponnistuksia. Liikennekasvatusta voi toki tehdé ilman integrointia. Loikkanen
kertoi  liitkennekasvatuksen  vuosikellosta, joka sopisi hyvin esiopetukseen
liikkennekasvatuksen tueksi. Vuosikellon avulla liikennekasvatus on helppo sisdllyttda
opetukseen. Vuosikello auttaa suunnitelmallisuudessa ja helpottaa
litkkennekasvatussuunnitelman tekoa. Lasten kanssa pohditaan, mitd aiheita kunakin
vuodenaikana késitelldin ja ne kirjataan tarralapuille. Tarralaput sijoitetaan

vuosikellojulisteeseen (kuva 4) ja aiheet késitellddn niiden ollessa ajankohtaisia.

Alakoulun liikennekasvatuksen vuosikello

pyararetket
kypara # .
= !

koulun pihan saannat
ajotaitoharjoitukset .

L]
busziretket

koulumatkojen vaasranpaikat

pyarallyn parussaannot

zaattaliikenns
autossa matkustaminen

turvavya
Feijastin

joukkaliikenns pyorEn valot

Hii rici
onnettomuustarinat iikennemeriit

Kuva 4. Liikennekasvatuksen vuosikello helpottaa litkennekasvatussuunnitelman tekoa. Lahde:
Liikenneturvan verkkosivut.
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Loikkanen kertoi, ettd Liikenneturva on mukana Mannerheimin lastensuojeluliiton
kampanjassa "Hyva alku koulutielle”. Kampanjassa lahetetddn elokuussa ekaluokkalaisten
vanhemmille kirjeet, joissa muistutetaan lapsen hyvinvoinnille térkeistd asioista. Kirjeen
mukana on Liikenneturvan esite “Turvallisesti koulutielle”, jossa annetaan ohjeita
turvalliseen lapsen koulumatkaan. Loikkanen mainitsi, ettd tulevaa koulumatkaa olisi hyva
harjoitella lapsen kanssa riittdvin ajoissa. Viikko ennen koulun aloitusta on liian lyhyt aika

opetella koulumatkaa.

2.1.4 Opetushallituksen liikennekasvatushanke

Opetushallitus kdynnisti Liikennekasvatus-hankkeen vuonna 1997. Hanke on jatkuva ja
kattaa aina esiopetuksesta toisen asteen kouluun asti. Hanke on nykyéédn Liikenneturvan
vetdmd. Verkostoon kuuluu parisen kymmentéd toimijaa (mm. Helsingin seudun liikenne,
Trafi, Liikenne- ja viestintdministerio, Opetushallitus, poliisi, Puolustusvoimat,
Autokoululiitto, Taksiliitto, Suomen Vanhempainliitto, Ehkdisevd pédihdetyd ry, Nuorten
Akatemia) jotka tekevét litkenneturvallisuusty6td koulujen ja pdivdkotien kanssa. Verkosto
suunnittelee ja toteuttaa vuosittain viikolla 37 toteutettavan liikenneturvallisuusviikon.
Viikolla on aina joku teema. Tdnd vuonna (2016) se on tarkkaamattomuus. Toimintavinkit

teemaan loytyvit Liikenneturvan verkkosivuilta. (Loikkanen, sdhkoposti 2016.)

2.2 Tieliikennelaki ja lapsi

Tieliikennelaissa (267/1981) ei ole maédritelty, mitd tarkoitetaan lapsella. Yleisesti ottaen
lapsena pidetddn alle tdysi-ikdistd ihmistd, eli henkil6d, joka on alle 18-vuotias.
Tieliikkennelaissa mainitaan lapset monessa eri pykéldssd. 30 §:ssd madrdtdén
varovaisuusvelvollisuudesta kevyttd liikennettd kohtaan. Pykéldssd on mainittu, ettd
kuljettajan on erityisesti varottava ldhestyessd lapsia tai muita, joilla on ilmeisid vaikeuksia
selviytyd turvallisesti liikenteessd. Téaméd pykdld siirtdd vastuuta enemmin muille
tienkayttdjille, koska lapset ovat ennalta-arvaamattomia tienkdyttdjid, ja tdima tulisi muiden
huomioida liikenteessd. Tieliikennelain 8 §:ssd mainitaan, ettd alle 12-vuotias lapsi saa

kuljettaa polkupyoréé jalkakaytavalla.

Tieliikennelaissa on myds méérdtty lapsen kuljettamisesta ajoneuvossa. 88 a §:sséd on

madritty, ettd alle 135 cm pituisen lapsen tulee kayttdd lasten turvalaitetta, jos ajoneuvossa
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on turvavyoét tai turvalaite on muutoin ajoneuvoon asennettavissa. Jos turvalaitetta ei voida
asentaa, vahintdén 3-vuotiasta lasta on kuljetettava muulla kuin etuistuimella. Kuljetettaessa
alle 3-vuotiasta lasta henkilo-, paketti- tai kuorma-autossa on aina kéytettdvd lasten
turvalaitetta. Turvalaitteen kayttovelvollisuudesta voidaan poiketa ainoastaan kuljetettacssa
lasta taksissa. Talloinkdén lasta ei saa kuljettaa etuistuimella. Lapsen mukana matkustava
holhooja tai huoltaja on vastuussa siit4, ettd alle 15-vuotiasta lasta kuljetetaan asianmukaista
turvalaitetta kdyttden. Jos lapsen holhooja tai huoltaja ei ole mukana, vastuussa lapsen
turvalaitteen kayttdmisestd on ajoneuvon kuljettaja pois lukien M3-luokan linja-auton

kuljettaja. (Tieliitkennelaki. 267/1981).

2.2.1 Lasten liikenneonnettomuudet

Liikenneonnettomuudet ovat suurin yksittdinen 0-14-vuotiaiden lasten tapaturmaisten
kuolemien aiheuttaja. Liikenneturvan tilastokatsauksesta (2016) kdy ilmi, ettd viimeisen
kolmen vuoden aikana tieliikenteessd kuoli keskimddrin kymmenen ja loukkaantui 420 lasta

vuosittain.

Kuolleet ja loukkaantuneet lapset tienkayttajaryhméan mukaan vuosina 2006-2016
3000 -

2500

2000 EE—

1500 @ Auton matkustaja

0O Pyorailija
1000 _ O Jalankulkija

500 —

Henkilévahingot

0-5-wiotiaat 6-9-wiotiaat 10-14-wotiaat

lkdryhma

Kuvio 1. Kumulatiivinen kertymid vuosilta 2006-2016. Vuosi 2016 ennakkotietoja. Lahde:
Tilastokeskus

Kuviossa 1 on kuvattu liikenteessd kuolleiden ja loukkaantuneiden 0-14-vuotiaiden lasten

rooli tienkdyttdjaind. Huomataan, ettd pyordilijan osuus kasvaa merkittdvésti siirryttdessi
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ikdryhmaéstd 6-9-vuotiaat ikdryhmédén 10-14-vuotiaat. Yleisimmin 10-14-vuotias lapsi
litkkkuu pyorélld itsendisesti, ilman vanhempia. Liikennekasvatuksen merkitys nousee esiin
siind, noudattaako lapsi varovaisuutta tietd ylittdessddn ja kayttadko hin pyorailykyparaa.
Pyorilla liikkuvien 10-14-vuotiaiden riski loukkaantua on kaksinkertainen koko véestoon
verrattuna. Kaksi kolmesta lapsille jalankulkijana tapahtuneesta henkilovahingosta tapahtui

tietd ylitettdessd. ("Tilastokatsaus_lapset”. Liikenneturvan www-sivusto. 10.5.2016.)

Vuosina 2006-2015 liikenteessé loukkaantuneet lapset (ikaryhma 0-14)

600

500

400 -

300 A

Henkilévahingot

200 A

100 A

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Vuosi

Kuvio 2. Auton matkustajana, pyordilijind tai jalankulkijana loukkaantuneet lapset. Léhde:

Tilastokeskus

Kuten kuviosta 2 voidaan huomata, liikenteessd loukkaantuneiden lasten osalta suunta on
ollut alaspdin vuodesta 2006 alkaen aina vuoteen 2014 asti. Vuodesta 2014 ldhtien suunta
on ollut ylospdin. Yhtend syynd tdhdn toivottuun laskusuuntaan voi olla muille
tienkdyttdjille  suunnattu  lisdéntynyt  valistus ja  lasten omat  muutokset
litkkennekéyttdytymisessd. Jotta liikenteessd loukkaantuvien lasten méadrd ei kasvaisi
entisestddn, tulisi kiinnittdd huomiota milld keinoin kehitys saataisiin pysdhtymaéin.
Liikennekasvatuksen suunnitelmallisuus esiopetuksesta ldhtien voisi olla yksi ratkaisu.
Suurin riski lapsilla on loukkaantua taajama-alueella < 50 km/h nopeusrajoitusalucella.
Tdmid osoittaa, ettd taajamien nopeusrajoitukset ovat tarpeellisia my0s liikenteessd
liikkuvien lasten kannalta. (“Tilastokatsaus_lapset”. Liikenneturvan www-sivusto.
10.5.2016.) Liikennevalvonnan lisddminen taajama-alueella voisi olla yksi vaikutuskeino

ajonopeuksien laskemiseen ja sitd kautta se vidhentdisi lasten riskid joutua
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liikkenneonnettomuuteen pyordilijind tai jalankulkijana. Valvontaa olisi hyvd suunnata

koulujen ldheisyyteen, mutta my6s muualle < 50 km/h nopeusrajoitusalueille.

2.3 Esiopetus

Esiopetuksesta sdddetddn perusopetuslaissa (21.8.1998/628). Lain mukaan lapsen on
oppivelvollisuuden alkamista edeltdvdnd vuonna osallistuttava vuoden kestdvadn
esiopetukseen tai muuhun esiopetuksen tavoitteet saavuttavaan toimintaan. Kunta vastaa
esiopetuksesta. Jokaiselle lapselle on osoitettava esiopetuspaikka. Opetushallitus laatii
Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet, jonka mukaan laaditaan paikallinen

opetussuunnitelma. Esiopetus toteutetaan suunnitelman mukaisesti.

Opetushallituksen verkkosivuilla esiopetuksen toteuttamisesta kerrotaan, ettd se perustuu
lapsen kehitystasosta ldhtevain leikinomaiseen toimintaan. Esiopetuksen tavoitteena on, etté
lapsen myonteinen mindkuva vahvistuu ja hdnen oppimistaitonsa kehittyvit. Lapsi omaksuu
oppimisen eri alueilta tietoja ja taitoja ikdnsi ja edellytystensd mukaisesti. ("Esiopetuksen

toteuttaminen”. Opetushallituksen www-sivusto. 23.10.2016.)

Oppimisympdrist6lld on iso merkitys. Sen tulee ohjata lapsen uteliaisuutta ja
oppimismotivaatiota. Keskeistd oppimisympéristossd on opettajan ja lapsen vilinen
vuorovaikutus, sekd lasten keskindinen vuorovaikutus ja erilaiset toimintatavat.
Esiopetuksessa ei ole oppiaineita, vaan erilaisia siséltdalueita. Yhteistyé kotien kanssa on
erittdin tdrkedd. Yhteisty6lld on merkitystd lapsen kasvuun ja oppimiseen. ("Esiopetuksen

toteuttaminen”. Opetushallituksen www-sivusto. 23.10.2016.)

2.4 Esiopetuksen opetussuunnitelma 2014

Opetushallitus on opetuksen kehittdmisvirasto, joka toimii Opetus- ja kulttuuriministerion
alaisuudessa. Se vastaa muun muassa esi- ja perusopetuksen kehittdmisestd. Opetushallitus
laatii esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet. Talld hetkelld voimassa oleva
Esiopetuksen opetussuunnitelma on mdaéritty 22.12.2014. Esiopetuksen jérjestdjien tulee
laatia ja hyvéksyéd paikallinen opetussuunnitelma Opetushallituksen laatimia perusteita
noudattaen. Perusteiden mukaiset paikalliset opetussuunnitelmat tuli ottaa kayttoon
viimeistddn 1.8.2016. Méadrdayksessd mainitaan, ettd opetuksen jérjestdjit eivit voi jattaa

noudattamatta kyseistd méaérdysta tai poiketa siitd (Opetushallitus 2014).
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Liikennekasvatus on huomioitu Esiopetuksen opetussuunnitelmassa. Liikennekasvatus
nidkyy opetussuunnitelmassa Kasvan ja kehityn - oppimiskokonaisuudessa. Opetuksen
tavoitteena on, ettd lapsi saa tietoja turvallisesta litkkumisesta ldhiympéristossd ja
esiopetuksen oppimisympéristoissd. Opetuksessa harjoitellaan ldhiliikenteessd litkkumisen

sdantoja.

Itsendisen liikkkumisen myo6td lapsen oma vastuu turvallisuudestaan lisddntyy.
Kasvatusvastuu laajenee perheestd kouluun ja liikkennekasvatus tulisi integroida opetukseen
kaikilla luokka-asteilla. Litkennekasvatuksen tulee kattaa kaikki ne kulkumuodot, joita lapsi
kayttdd sekd ne liikennetilanteet, joita lapsi péivittdisessd liikkkumisessaan kohtaa.
("Liikennekasvatus”. Opetushallituksen www-sivusto. 21.5.2016.) Liikenneturva on ollut
mukana esiopetussuunnitelman uudistuksessa kommentoimalla suunnitelman perusteita
litkkennekasvatuksen ndkdkulmasta (”Liikennekasvatus — OPS 2016”. Liikenneturvan www-
sivusto. 1.10.2016). Opetussuunnitelmien perusteet varhaiskasvatuksessa, esiopetuksessa ja

perusopetuksessa ovat normatiivisia eli opetuksen jirjestdjien on noudatettava niita.

2.4.1 Himeenlinnan esiopetuksen opetussuunnitelma 2016

Héameenlinnan kaupungin esiopetuksen opetussuunnitelman laatiminen kéynnistettiin
syksylld 2015. Opetussuunnitelman kéytdnnon laatimista varten oli ohjausryhmé, johon
kuului tilaajapaillikkoé Seija Miakinen, pdivékodin johtaja Taru Terho ja lastentarhanopettaja
Satu Kallio. Palvelujohtaja Marja-Liisa Akselin kuului ryhméén vuoden 2015 loppuun asti.
Paikallisen suunnitelman laatimisessa on ollut keskeistd se, ettd kunnan oma suunnitelma
tdydentdd ja konkretisoi perusteisiin kirjattuja tavoitteita ottaen huomioon paikalliset
lahtokohdat. Hameenlinnan lasten ja nuorten lautakunta hyvéksyi tilaajajohtaja Mékisen
ehdotuksen esiopetuksen opetussuunnitelmasta kokouksessaan 8.3.2016. (H&dmeenlinnan

kaupunki, lasten ja nuorten lautakunta 2016.)

Hameenlinnan kaupungin esiopetuksen opetussuunnitelmassa (”Esiopetussuunnitelma”.
Héameenlinnan kaupungin =~ www-sivusto. 15.9.2016) ei ole erikseen mainittu
liikkennekasvatusta. Kuten edelli on mainittu, opetussuunnitelmien perusteet ovat
normatiivisia eli opetuksen jirjestdjén on niitd noudatettava. Liikennekasvatus on kirjattu
Opetushallituksen Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin, joten sitd on annettava

my6s Himeenlinnassa.
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Olin yhteydessd Hameenlinnan kaupungin lasten ja nuorten palvelujen paillikké Nikke
Keskiseen ja  kysyin olisiko mahdollista saada liikkennekasvatus  liséttyd
esiopetussuunnitelmaan. Hén kertoi, ettd suunnitelmaa voidaan piivittdd ja ottaa siind
huomioon liikennekasvatus. Hdn ehdotti, ettd olen yhteydessd péivdkodinjohtaja Taru
Terhoon ja tilaajapddllikko Seija Maikiseen ja keskustelen heiddn kanssaan asiasta
tarkemmin. Sain erinomaisen tilaisuuden padstd mahdollisesti vaikuttamaan siihen, millad
tavoin litkennekasvatus toteutetaan H&meenlinnan esiopetuksessa. Téstd kerron lisda

luvussa 5.1., jossa esittelen kehittdmisehdotuksia.

2.5 Esiopetusikiiinen lapsi ja liikennekasvatus

Esiopetuksessa Suomessa oleva lapsi on 5-7-vuotias. Lapsen ollessa 5-6-vuotias on hyvi
aloittaa litkennekasvatus. Téménikéinen lapsi ymmaértdd asiayhteyksid ja osaa pédtelld syyn
ja seurauksen yhteydet. (Huopalainen & Koskela 1995, 20.) Alle kouluikdisen lapsen
liikkennekasvatuksen tavoitteena on antaa lapselle valmiudet turvalliseen liikkumiseen
lahiympéristossddn ja valmistaa lasta selviytyméédn tulevasta koulumatkasta. Tarkednd
tavoitteena on saada vanhemmat mukaan liikenneopetukseen, koska opetus on tehokkainta

oikeissa litkennetilanteissa. (Liikenneturva 1990, 5.)

Esiopetuksen liikennekasvatusta suunniteltaessa tulee ottaa huomioon lapsen valmiudet
oppia uusia asioita ja tdmén tavat omaksua tietoa. Lapsi on luontaisesti aktiivinen ja
innostuva oppimaan. Hén oppii kysymalla ja havainnoimalla itse asioita, sekd kuuntelemalla

ja tutkimalla. (Brotherus ym. 2002, 73.)

Mallioppiminen on keskeistd lapsen kehityksessd. Lapsi ottaa mallia muilta ihmisiltd,
vanhemmiltaan, kavereiltaan ja muilta thmisiltd keiden kanssa hén on tekemisissé (Jantunen
& Lautela 2011, 58). Erityisesti mallioppimista kannattaa kédyttdd hyodyksi opetettacssa
lapselle turvallista liikkumista liikenteessd. Vanhemman ja muiden lapsen kanssa
litkenteessd liikkuvien esimerkki on ensiarvoisen tdrked, silld lapsi tekee ennemmin niin
kuin nikee vanhempansa tekevén, vaikka se olisi ristiriidassa hinelle opetetun kanssa.

Lapsi ei opi vain silloin, kun on jérjestetty opetustuokio, vaan koko ajan ollessaan
ympéristonsd kanssa vuorovaikutuksessa. (Koivunen 2009, 42.) Témi tulee huomioida
litkuttaessa lapsen kanssa litkenteessd. Lapsi tarkkailee herkedmaittd aikuisten tapaa toimia

ja reagoida litkennetilanteissa. Ehdottomuus on hyviksi. Lapsen on vaikea ymmaértdé, miksi
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turvavyon voisi aukaista ennen kuin auto on pysdhtynyt tai miksi joskus suojatien yli voi

pyoriilld, mutta toisinaan taytyy taluttaa.

Lasta auttaa oppimaan omat kokemukset ja eldmykset. Tdmén vuoksi kasvattajan tulee
luoda oppimisympdristd, jossa otetaan huomioon oppimista tukevat tekijat. (Koivunen
2009, 42.) Leikinomainen oppiminen edesauttaa lapsen myonteistd suhtautumista oppimista
ja tiedonhankintaa kohtaan (Jarasto & Sinervo 2000, 209). Lapsen motivaatiota oppimiseen
edesauttaa, jos hin saa tutkia ympéristodén ja oppia arkisten tilanteiden avulla. Oikeassa
litkkennetilanteessa oppiminen auttaa lasta nidkemé&dn erilaisia tilanteita, ja lapsi oppii

luottamaan itseensd. (Kronqvist, E-L. 2011, 19.)

Esiopetusikdisen lapsen todellisuuskédsitys on kuvitteellinen. Hanen on hankala erottaa
koettua asiaa kuvitellusta. Lapsi ajautuu helposti darimmaisyyksiin. Hén liioittelee ja yrittda
sellaista, miké on hénelle liian vaikeaa. Mielialat voivat olla ailahtelevia ja lapsi saattaa olla
impulsiivinen. Lapsi pitdd itsedédn maailmansa keskipisteend. (Jantunen & Lautela 2011, 55-
56.) Lapsen voi olla vaikea ymmartés, ettd litkenteessd voi olla todellisia vaaratilanteita,
eikd hén pysty ihan kaikkeen mitd yrittdd. Impulsiivisuus liikenteessd litkkuessa voi myos

johtaa tilanteisiin, joissa lapsi on vaarassa loukkaantua tai pahimmassa tapauksessa kuolla.

Lapsen havaintomotoriikan  kehittiminen on erityisen tdrkedd esiopetusidssi.
Havaintomotoriset taidot liittyvdt lapsen kykyyn arvioida omat taidot suhteessa
litkkennetapahtumiin. Léhestyvén ajoneuvon nopeus ja etdisyys suhteutettuna siihen, koska
tie on turvallista ylittd4, tulisi konkreettisesti havainnoida lapselle. Tutkimuksien perusteella
oikeissa liikennetilanteissa aikuisen kanssa harjoittelu tuottaa parhaimman tuloksen

turvallisen litkennekdyttdytymisen kehittdimisessd (Nurmi ym 2010, 77).

Esikouluikédisen lapsen litkennekasvatus perustuu péddosin kokemusten kautta oppimiseen.
Lapsi oppii havainnoimalla aikuisen toimintaa, joten on tidrkedd olla hyvénd esimerkkind
litkkenteessd liikuttaessa. Lapselle on hyvd kertoa, mitd tarkoittaa kisitteet jalkakdytava,
suojatie, ajorata ja opettaa oikean ja vasemman ero. Myos turvallinen litkkuminen kevyen
litkkenteen viyldlld on tdrked opettaa. Heijastimien ja heijastinliivin kdyttd on myos hyva

opetella pienestd pitden. (Huopalainen & Koskela 1995, 18-22.)
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3 OPINNAYTETYOPROSESSI

3.1 Aineisto

Opinndytetyohon hankin aineistoa haastatteluilla. Haastattelut dokumentoin tekemélla
muistiinpanoja haastattelutilanteessa. Haastateltavat valitsin silld perusteella, miten saisin
tutkimuksen kannalta oleellista tietoa. Koska tutkimus koskee Kutalan péivikodin
esiopetusryhméd, valitsin kyseisen ryhmén esiopettajat haastateltaviksi. Haastattelin heitd
siitd, miten liikennekasvatus tdlla hetkelld toteutuu esiopetuksessa, olisiko tarvetta
suunnitelmalliselle liikennekasvatukselle ja millainen voisi olla poliisin rooli esiopetuksen
litkkennekasvatuksessa. Kutalan pédivdkoti sijaitsee Hédmeenlinnassa, sen vuoksi poliisin
edustajana haastattelin Hdmeen poliisilaitoksen komisario Tarja Lindstedtid. Haastattelun
aiheena oli Hédmeenlinnan poliisi ja liikennekasvatus. Komisario Tarja Lindstedt toimii
Héameenlinnan ldhipoliisien esimiehend. Hdmeenlinnassa ldhipoliisina toimivaa vanhempi
konstaapeli Jarkko Riihimdked haastattelin ldhipoliisitoiminnasta liikennekasvatuksen
nidkokulmasta. Kédvin my6s Helsingissd  keskustelemassa liikennekasvatuksesta
Liikenneturvan suunnittelijan Laura Loikkasen kanssa. Liikenneturva on merkittdva
litkkenneturvallisuuden toimija. Vaikka haastateltavia on mdéérdllisesti vdhdn, heiltd saatu
aineisto on kattava tutkimuksen kannalta. Tutkimuksen kohteena on yksi esiopetusryhma.
Muiden henkildiden haastattelu tai muunlainen aineisto ei olisi tuonut tutkimukselle
lisdarvoa. Aineiston analysointiin riittdd lukeminen. Koska kyseessd on suppea aineisto, sitd
el valttdméttd tarvitse yhteismitallistaa (Kananen 2015, 162). Aineisto on hallittavissa
lukemalla. Lukeminen on tehty useaan kertaan sisdllon hahmottamiseksi (Kananen 2015,

163).

3.2 Tutkimusmenetelmiit

Tiedon tdrkeys riippuu siitd, mistd olemme kiinnostuneita ja mitd tietoa tarvitsemme.
Tutkimuksessa kiinnostus kohdistuu yleensd joko laatuun tai madraan eli kvalitatiiviseen tai
kvantitatiiviseen tutkimukseen. Laadullisessa tutkimuksessa ldhtokohtana on todellinen
elamd ja tutkimuskohdetta pyritddn tutkimaan mahdollisimman kokonaisvaltaisesti.

(Hirsjarvi ym. 2007, 156.)
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Téssd tutkimuksessa tutkimusmenetelménd on kvalitatiivinen menetelmi. Kvalitatiivisen
tutkimuksen  tyypillisiin ~ piirteisiin =~ kuuluu,  ettd  kohdejoukko on  valittu
tarkoituksenmukaisesti, ei  satunnaisotosmenetelmdlld ja  aineistoa tarkastellaan
monitahoisesti ja yksityiskohtaisesti (Hirsjarvi ym. 2009, 164). Opinndytetyéni on
laadullinen  tutkimus, jossa tutkitaan jo olemassa olevaa tutkimuskohdetta.
Tutkimusmenetelmén tyypillisiin  piirteisiin = kuuluu  myo6s se, ettd tutkimus on
kokonaisvaltaista tiedon hankintaa ja aineisto on koottu todellisissa tilanteissa. Tiedon

keruussa on suosittu ihmistd, metodina haastattelut ja teemahaastattelu. (Hirsjarvi ym. 2009,

164.)

Laadullisessa tutkimuksessa keskeistd on tulkinta, ymmértiminen ja merkitysten
oivaltaminen. Laadullinen menetelmd soveltuu hyvin tietyn ilmion tai tapahtuman
tutkimiseen, sen padmadridnd on lisdtd tietoa tutkittavasta ilmidstd. (Soininen 1995, 34-35.)
Téssd tutkimuksessa tavoitteena on saada lisdd tietoa tutkittavana olevasta asiasta ja
ymmértdd sitd enemmén. Laadullisessa tutkimuksessa ei voi mdéritelld etukédteen miten
paljon ja millaista tietoa hankitaan. Aineistoa hankintaan sen verran, ettd saadaan
tutkimuskysymyksiin vastaukset ja tutkijalla on ymmarrys tutkittavana olevasta asiasta.

(Kananen 2012, 18-19.)

Laadullisessa tutkimuksessa keskitytddn varsin pieneen aineistoon ja sen vuoksi on tirkedd,
ettd otanta on harkitusti valittu ja haastatelluilla on kokemusta tutkittavana olevasta aiheesta.
Tutkimuksen pohjalta ei ole tarkoitus tehdd yleistdvid paatelmid. (Eskola & Suoranta 1998,
18, 66.) Tamin tutkimuksen otanta on harkiten valittu. Haastatteluun valittiin tutkittavana
olevan paivikodin esiopetusryhmin esiopettajat ja kyseisen kaupungin ldhipoliisi ja tdmén
esimies. Haastateltavan ldhipoliisin valittiin sen perusteella, ettd hdn on Ortelan koulun
lahipoliisi. Suurin osa Kutalan esiopetusryhmin lapsista aloittaa peruskoulun Ortelan

koulussa.

Aineiston hankintaan kéytettiin teemahaastattelua. Teemahaastattelu on kohdennettu
tiettyihin teemoihin, joista keskustellaan. T&lld metodilla voidaan tutkia kaikkia yksilon
kokemuksia, uskomuksia ja ajatuksia. Metodi ei sido haastattelua méaérilliseen tai
laadulliseen leiriin eikd ota kantaa siihen, kuinka syvélle aiheen kéisittelyssd mennddn.
Teemahaastattelussa huomioidaan, ettd ihmisten tulkinnat asioista ja niille antamat
merkitykset ovat keskeisid, kuin myos se, ettd merkitykset syntyvit vuorovaikutuksessa.

(Hirsjarvi & Hurme 2010, 48.)
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Teemahaastattelut toteutettiin sekd ryhméd-, ettd yksilohaastatteluina. Esiopettajien
haastattelu tehtiin ryhméhaastatteluna. Ryhméhaastattelua voidaan pitdd keskusteluna, jossa
on vapaamuotoinen tavoite. Keskustelun osanottajat kommentoivat keskusteltavana olevia
teemoja melko spontaanisti, tekevdt huomioita ja antavat monipuolisesti tietoa tutkittavasta
asiasta. Ryhmaéhaastattelu sopi erityisen hyvin esiopettajien haastattelemiseen, koska
haluttiin selvittdd, mikd on heidén yhteinen kantansa tutkittavana olevaan asiaan. (Hirsjarvi
& Hurme 2010, 61.) Ryhmihaastattelu on tehokas keino keriti tietoa, koska samalla kertaa
saadaan tietoja useammalta henkiloltd (Hirsjarvi ym. 2009, 210). Esiopettajien
haastattelussa keskustelun teemana oli litkenneasiat esiopetuksessa, miten niitd késitelldén
ja onko muutostarvetta. Haastattelutilanne oli vapaamuotoista keskustelua, jossa kisiteltiin
litkkennekasvatusta eri ndkokulmista. Tarvittaessa haastateltavilta kysyttiin tarkentavia

kysymyksid.

Komisario Tarja Lindstedt ja vanhempi konstaapeli Jarkko Riithimidki haastateltiin
yksilohaastatteluissa. Haastateltavat voivat olla vapautuneempia, kun paikalla on useampia
henkil6itd, mutta myos yksilohaastattelussa keskustelut voivat olla vapautuneita ja
luontevia. Tutkijan tulee itse pohtia, mikd haastattelutapa toimii parhaiten omassa
tutkimuksessa.  (Hirsjarvi ym. 2009, 210.) Mielestdni yksilohaastatteluilla paistiin
parhaimpaan tulokseen, kun tavoitteena oli saada tdsmaéllistd tietoa tutkittavana olevasta

asiasta, ennemminkin laadukasta tietoa, kuin méarillisesti paljon tietoa.

Tutkimuksessa on piirteitd my6s kehittdmistoiminnasta. Kehittiminen on usein
konkreettista toimintaa, jonka tavoitteena on saavuttaa selkedsti maédritelty tavoite.
Kehittdmiselld voidaan pyrkid toimintatavan kehittdmiseen, mutta silldi voidaan myos
tarkoittaa rakenteellisia uudistuksia. (Toikko & Rantanen 2009, 14.) Kehittdminen tdhtdd
muutokseen. Sen tarkoituksena on jotakin parempaa kuin aikaisemmat toimintatavat.
Onnistunut kehittdminen voi levitd muidenkin toimijoiden toimintatavaksi. (Toikko &
Rantanen 2009, 16.) Yhtend tyon tavoitteena on kehittdd Kutalan paiviakodin esiopetuksen
litkkennekasvatusta ja saada kunnan esiopetussuunnitelmaan liikennekasvatus huomioiduksi.
Varsinainen kehittdmistyd jatkuu opinndytetyon valmistumisen jélkeen, joten sitd ei tdssd
tyossé késitelld sen syvemmin. Kehittdmisessé sovelletaan tutkimusta, koska se tuottaa uutta
tietoa, jota sovelletaan kéytdntoon (Toikko & Rantanen 2009, 19). Tarkoituksena on
hyodyntdd titd opinndytetyotd kehitettdessd Kutalan  pidivdkodin  esiopetuksen

litkennekasvatusta.
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3.3 Luotettavuus

Kvalitatiivisella menetelmélld tehdyn tutkimuksen luotettavuuden kriteeri on tutkija ja
hénen rehellisyytensd. Siksi tutkijan tdytyy arvioida tutkimuksen luotettavuutta koko ajan
tehdessddn tutkimusta, jokaisen valinnan kohdalla. Menettelyt tulee pystyd perustelemaan
uskottavasti. Tutkimuksen teoreettisen toistettavuuden periaatteen mukaisesti tutkimuksen
lukijan pitdisi péadtyd samaan lopputulokseen mihin tutkimuksen tekijdkin on padtynyt.
(Vilkka 2005, 158-160.) Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arvioinnissa tutkija on
paljon vartija, koska hédn on péittdnyt ketd tutkitaan ja miten kerdtty aineisto tulkitaan
(Kananen 2012, 151). Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta ei voida arvioida samalla
tavoin kuin maéédrdllisessd tutkimuksessa. On ldhes mahdotonta saavuttaa objektiivista

luotettavuutta laadullisessa tutkimuksessa. (Kananen 2012, 146-147.)

Tamin tutkimuksen luotettavuus on hyvd, koska tarkastelun kohteena on ollut tietyn
esiopetusryhmin litkennekasvatus. Haastateltavat esiopettajat valitsin kyseisestd ryhmaésta.
Tutkimuskohde on rajattu yhteen ryhméén ja aihetta kisitelldén laajasti ja eri ndkokulmista.
Poliisin osuuden haastatteluun valitsin Hdameenlinnan poliisin komisarion, joka toimii
esimiechend ldhipoliiseille. Lahipoliisihaastatteluun valitsin  konstaapelin, joka on
tutkimuskohteena olevan esiopetusryhmén tulevan alakoulun oma ldhipoliisi. Muunlaisen
aineiston hankkiminen ei olisi tuonut tutkimukselle lisdarvoa. Aineisto on hankittu

tutkimuksen kannalta merkityksellisiltd henkiloilta.

Tutkimuksen tulokset ovat luotettavia, mutta niitd ei voida ldhted yleistiméaan koskien muita
esiopetusryhmié tai poliisiasemia. Kvalitatiivisen tutkimuksen tuloksia ei voida yleistéa.
Tulokset pétevdat vain tutkittavana olevan kohteen osalta. (Kananen 2014, 19.)
Tutkimustulokset pdtevdat tutkimuksen kohteena olleeseen esiopetusryhméddn ja
Héameenlinnan ldhipoliisitoimintaan niiltd osin, kuin sitd on tutkittu. Tutkimuksessa on
perusteltu, miksi aineisto on hankittu teemahaastatteluilla ja miten haastateltavat on valittu.
Léhdeviitteet on merkitty asianmukaisesti ja oikeaoppisesti, alkuperdisid tekijoitd

kunnioittaen. Valitut tutkimusmenetelmit on perusteltu luvussa 3.2 Tutkimusmenetelmat.
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4 TUTKIMUSTULOKSET

Téssd luvussa esitellddn tutkimuksen tulokset. Tulokset késitelldén sekd varhaiskasvatuksen
ettd poliisin ndkokulmasta. Tutkimustulokset on jaettu kahteen eri osioon, luvussa 4.1
kisittelen tutkimustulokset Kutalan pidividkodin esiopetusryhmén osalta ja sen jédlkeen
luvussa 4.2  Hadmeenlinnan  poliisin  osalta.  Tulokset antavat  vastaukset
tutkimuskysymyksiin. ~ Raportoinnin ~ tuloksena  voidaan  tehdd  johtopaatoksid
liikkennekasvatuksen nykytilasta, kehittdmistarpeista, poliisin ja varhaiskasvatuksen
yhteistyosta sekd mahdollisuudesta uudistaa Héameenlinnan kaupungin
esiopetussuunnitelmaa. Tuloksista tehddén johtop#datoksid luvussa 5. Tuloksien ja

johtopaditoksien pohjalta on pohdittu kehittamisehdotuksia, joita esitellddn luvussa 5.1.

4.1 Kutalan péivikodin esiopetusryhmiin liikennekasvatus

Kutalan péividkoti on Himeenlinnan kaupungin alaisuudessa toimiva varhaiskasvatuskeskus.
Péivikodissa toimii esiopetusryhmi, jossa on 28 lasta. Lapset on jaettu kolmeen ryhmaéin,

joissa jokaisessa on esiopetuksesta vastaava esiopettaja.

Lahetin ennalta sovitusti sdhkopostitse Kutalan pdiviakodin esiopettajille teemoja
litkkennekasvatuksesta yhdessd pohdittavaksi. Sovimme tapaamisen kahden esiopettajan
kanssa seuraavalle viikolle. Olin pyytényt esiopettajia miettimdén, miten ryhmisséd kdydadan
lapi liikkenneasioita, mistd he saavat ideat ja materiaalit ja pitdisikd Hédmeenlinnan
kaupungin huomioida litkennekasvatus esiopetussuunnitelmassa. Pyysin heitd myo0s
pohtimaan, miten poliisi voisi toimia apuna liikennekasvatuksessa ja millaisia aiheita he

pitavét tarkeind liikennekasvatuksessa.

Esiopettajat kertoivat, ettd litkenneasioita kdyddén esiopetusryhméssd lépi pddasiassa vain
liikuttaessa ulkona, retkien yhteydessd. Aina kun péivékodin alueelta poistutaan, lapsilla on
heijastinliivit p4élld. Ulkona litkkuessaan lasten kanssa opetellaan oikean ja vasemman eroa.
Lasten kanssa my0s mietitddn, missd kohtaa tietd kuljetaan jalkaisin ja miksi.
Padsdantoisesti ryhmd liikkuu jalkaisin. Pidemmille retkille ryhméa matkustaa linja-autolla.
Suojatietd lahestyessd lapset osaavat jo hiljentyé ja alkavat keskittya tien ylitykseen. Lapsia
opastetaan katsomaan ensin vasemmalle, sitten oikealle ja vield kerran vasemmalle. Jos

tulee auto, lapsilta kysytddn, mitd tehddén. Lapset osaavat vastata, ettd tdytyy odottaa. Jos
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auto pysédhtyy, ryhma ylittdd tien ja he kiittdvit autoilijaa heiluttamalla kéttd. Tien ylitys on
rytmitetty sanallisesti, miten ylitén tien? ”Ké&-vel-len.” Rytmittdmaélla lapsi oppii ylittdméén
tien rauhallisesti. Liikennemerkkejd ei opeteta lapsille. Jos he niisté kysyvit niin esiopettajat
kertovat mitd mikdkin litkennemerkki tarkoittaa. Lasten kanssa tehddén aistiharjoituksia,
jotka ovat avuksi liikenteen havainnoinnissa. Metsédssd ollessa kiavellddn ldhemmaiksi
vilkasliikenteistd autotietd, pyydetddn lapsia laittamaan silmét kiinni ja kysytddn, olisiko
tdssd mukava leikkid. Liikenteen melu kuuluu silmét suljettuna paremmin ja lapset

vastaavatkin, ettei siind paikassa olisi mukava leikkia.

Teoriassa liikenneasioita ei kdydd ryhméssd ldpi muutoin kuin kevddmmaélld pyordilyyn
liittyen. Liikenneturvan verkkosivut eivét olleet esiopettajille tutut, kerroin niiden siséltdvin
paljon hyvédd materiaalia litkennekasvatuksesta. Molemmat esiopettajat kiinnostuivat
sivuista ja lupasivat kdydad tutustumassa niihin. Kerroin sieltd 16ytyvédn hyviéd harjoituksia ja
leikkejd, miten kdydd ldpi liikenneasioita lasten kanssa. Valmiit harjoitukset ja leikit

vihentdvit esiopettajien tyomadrad, heidédn ei tarvitse luoda itse materiaaleja.

Kerroin esiopettajille vuosittain jarjestettavéstd liikenneturvallisuusviikosta. Liikenneturvan
LiiTuViikko on heiddn mukaan huonoon aikaan, koska syyskuussa on vield ryhméytyminen
kesken. Uusi esiopetusryhmé aloittaa vuosittain samaan aikaan kun peruskoulu alkaa, eli
elokuun puolen vilin tienoilla. Ryhméytyminen alkaa olla valmis lokakuussa. Esiopettajien
mielestd parempi ajankohta liikennekasvatusteemaiselle pidiville olisi kevédlld, kun
kouluunldht6 alkaa olla ldhempénd ja monet lapsista alkavat liikkua pyorilld itsendisesti.
Teemapdivén voisi toteuttaa yhdessd koulun kanssa ja osallistaa myds vanhemmat. My0s
muiden toimijoiden osallistuminen olisi toivottavaa. Esiopettajat toivovat eniten poliisin
osallistumista teemapdivddn. Esiopettajat mainitsivat vanhempien roolin tirkeydestd
litkkennekasvatuksessa. Lapsi toimii esimerkin mukaisesti my0s liikenteesséd liikuttaessa.
Tdmin vuoksi he ehdottivat, etti vanhemmat pitdisi saada mukaan esiopetuksessa

annettavaan liikennekasvatukseen.

Ryhmaissd on lapsia, joiden valmiudet oppia ja omaksua uutta ovat erilaiset. Perusasioita
kaydaan lapi yhteisesti kaikkien kanssa, jotta pohja olisi kaikilla samanlainen. Niiden lasten
osalta, jotka ovat omaksuneet tietoa enemmén kuin toiset, kdydddn ldpi asioita enemman.
Lapset kysyvédt paljon, mutta heilti myo6s kysytddn. Télld tavoin heitd kannustetaan

pohtimaan asioita itse ja miettimdén ratkaisuja. Esiopettajien mukaan paras tapa oppia
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litkenteessd liikkumista on todelliset tilanteet, joissa lapsi itse miettii, mikd on paras tapa

toimia ja miksi.

Kévin partiokaverini kanssa tervehtimédssd ryhmén lapsia haastattelua edeltavilla viikolla.
Veimme heille poliisiheijastimia, joita lapset jonottivat innoissaan ja heijastimet piti heti
laittaa lapsille roikkumaan. Esiopettajat kertoivat, ettd kyseiset heijastimet olivat lapsille iso
juttu. Jokaisella se roikkuu edelleen haalarissa tai takissa. He sanoivat ottavansa
heijastimien kdyton puheeksi lasten kanssa, koska se on syksyisin erityisen ajankohtainen.
Ideoimme yhdessd, miten heijastimien avulla voisi leikkid, esimerkiksi etsid pimedsti

huoneesta heijastimia taskulampun avulla.

Haastattelun  perusteella  ilmeni, ettd  esiopettajat  kokevat  muutostarvetta
litkkennekasvatusasioiden kisittelyyn esiopetusryhmissd. He pitdvit liikennekasvatusta
erittdin tirkeédnd asiana, joka olisi hyvd ottaa huomioon Hémeenlinnan kaupungin
esiopetussuunnitelmassa. Haastateltavat vaikuttivat motivoituneilta ja innostuneilta

ottamaan litkennekasvatuksen osaksi esiopetusta.

4.2 Himeenlinnan poliisi ja liikennekasvatus

Héameenlinnan poliisiasema kuuluu Hameen poliisilaitokseen. Hidmeenlinnan poliisiaseman
toimialueeseen kuuluvat Hémeenlinna, Hattula ja Janakkala. Hdmeenlinnan poliisissa on
aktiivista ldhipoliisitoimintaa. Lahipoliisien esimiechend toimii komisario Tarja Lindstedt.
Haastattelin héntd siitd, miten l&hipoliisitoiminta on Hdmeenlinnan poliisissa organisoitu ja

miké on poliisin rooli lasten liikkennekasvatuksessa.

Lindstedt kertoi, ettd Hadmeenlinnassa on yksitoista l&hi-/koulupoliisia, joiden kesken on
jaettu Hameenlinnan alueen peruskoulut. Lé&hipoliisit toimivat tyOpareina ja jokaista
tyoparia kohti on 3-6 koulua. Lé&hipoliisit ovat itse ilmaisseet halukkuutensa toimia
lahipoliisina. Tehtdvdssd saa olla niin kauan kuin itse haluaa. Koulutusta
lahipoliisitoimintaan ei ole jdrjestetty. Lindstedt kertoi, ettd ldhipoliisit ovat itse
suunnitelleet ja valmistaneet materiaalit, joita kdyttdvét toiminnassaan. Hdnen mukaansa

moni kdyttdad Liikenneturvan hyviksi havaittuja opetusmateriaaleja.
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Kysyin Lindstedtiltd, voisiko kenttdpoliisipartio kdydd vierailuilla pédividkodeissa tai
kouluilla normaalin tyopdivén puitteissa. Hédnen mukaansa vierailut voisivat onnistua
tyotehtdvien salliessa. Tatd mahdollisuutta harva kenttépoliisi kdyttdd. Vierailun ei tarvitsisi
olla sen suuremmin suunniteltu, mutta kohderyhmélle sen merkitys voi olla iso. Lindstedtin
mukaan joillekin poliiseista saattaa olla iso kynnys menni lasten eteen “esiintymaan”.
Jotkut poliisit saattavat kokea etteivdt osaa olla luontevia lasten kanssa. Tadméa voi olla

mahdollinen syy, miksei kenttépartio vieraile oma-aloitteisesti kouluissa tai pdivdkodeissa.

Lindstedtin mukaan esiopetusryhmiin voidaan tehdd poliisivierailuja, jos niistd sovitaan
riittdvén ajoissa ja kyseisen pdivdn muut tyotehtdvét antavat myoten. Poliisille tulee jonkun
verran pyyntdjd vierailla erilaisissa lasten tapahtumissa, ja vierailupyyntdjd pyritddn
toteuttamaan resurssien puitteissa. Léhipoliiseilla ei nykyresursseilla hdnen mukaansa ole
mahdollisuutta ottaa vakituisesti hoidettavaksi esiopetusryhmid, koska kouluvierailut ja

koulun kanssa tehtdvd muu yhteistyo vie siind méérin aikaa ldhipoliiseilta.

Haastattelin Hédmeenlinnan poliisissa ldhipoliisina tydskentelevdn vanhempi konstaapeli
Jarkko Riihimden. Riithiméki toimii Ortelan koulun I&hipoliisina, joka on Kutalan
esiopetusryhmén lasten pédasiallinen tuleva alakoulu. Riihiméki on toiminut l&hipoliisina
noin kaksi vuotta, ja hén ilmaisi itse halukkuutensa toimintaan. Hé&n kertoi, ettei
lahipoliisitoimintaan ollut mitddn perehdytystd tai koulutusta. Kerroin hénelle
Liikenneturvan jérjestimistd koulutuksista ja kysyin olisiko hdnelld kiinnostusta osallistua
sellaiseen, jos mahdollisuus annettaisiin tyonantajan puolesta. Riithimdki sanoi, ettd

osallistuisi koulutukseen mielelldin.

Rithiméki kertoi, ettd esimies ei ole madritellyt ldhipoliisitoimintaan kaytettivén tydajan
maérdd. Poliisin resurssit ovat tilld hetkelld tiukilla, joten perustehtdvien hoitaminen taytyy
ensisijaisesti turvata. Vierailut kouluihin ja tapahtumiin tiytyy sopia sen vuoksi riittdvin
ajoissa, jotta ne voidaan huomioida tydvuorosuunnittelussa. Kaikki ajoissa sovitut vierailut

on pystytty jarjestimain, silld esimies on hyviksynyt ne.

Kysyin Rithimé&eltd, mikd hdnen mielestdéin on léhipoliisin tirkein tehtivd. Hén sanoi, ettd
itse pitdd tdrkeimpénd tehtdvind olla yhteydessd lapsiin ja nuoriin, ohjata heitd oikeaan
suuntaan ja kertoa, miten eletddn normien ja lakien mukaisesti. Rithiméki mainitsi, ettd

poliisi ei ole kasvattaja, vaan pddvastuu kasvatuksesta ja asennekasvatuksesta on
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vanhemmilla. Pohjaa asenteille luodaan jo pdivikoti-idssd, jolloin vanhempien rooli on

tarkedssd asemassa.

Kerroin Riihiméelle, ettd Kutalan esiopetusryhmille on suunnitteilla litkenneaiheinen
teemapdivd kevddlla 2017. Kysyin héneltd halukkuutta osallistua pdivddn. Hén sanoi
tulevansa paikalle mielelldén, kunhan vierailusta sovitaan ajoissa ja hdnen esimichensi

hyvéksyy sen.

5 JOHTOPAATOKSET

Opinndytetyon tarkoituksena oli selvittdd, mikd on Kutalan pdivikodin esiopetusryhmaissi
annetun litkennekasvatuksen nykytila ja onko sithen tarpeen tehdd muutoksia seké
esiopettajien ettd poliisin ndkokulmista. Tutkimuksen avulla haluttiin saada selville, miti
tulee ottaa huomioon esiopetusikéisten kanssa liitkennekasvatuksessa ja onko mahdollista
kehittdd poliisin ja esiopetuksen yhteistyotd. Pyrkimyksend oli myos selvittdd, miten
Héameenlinnan esiopetuksen opetussuunnitelmassa voitaisiin huomioida litkennekasvatus.
Tyossd kisiteltiin teoriapohjaa litkennekasvatuksesta ja esiopetuksesta seké siitd, millainen
on esiopetusikdinen lapsi, ja mitd tulee huomioida esiopetusikiisille suunnatussa

litkennekasvatuksessa.

Tutkimustuloksien perusteella voidaan tehdd johtopddtds, ettd Kutalan péivikodin
esiopetusryhméssd annetaan liikennekasvatusta, mutta se ei ole suunnitelmallista.
Liikenneasioita  kdydddan 1dpi vain tarpeen mukaan liikuttaecssa  todellisissa
litkkennetilanteissa. Ryhmén esiopettajien mielestd litkennekasvatus on tdrkedd, joten sitd
olisi hyvi antaa suunnitelmallisesti. Esiopettajien kiinnostus asiaa kohtaan on tirkedd, koska
heilldi on erinomainen mahdollisuus opettaa ryhméan lapsille turvallista litkenteessd
liikkkumista sekéd teoriassa ettd kédytdnnossd oikeissa liikennetilanteissa. Muutostarve

esiopetuksen litkennekasvatuksen osalta on ilmeinen.

Teoriaosuudessa luvussa 2.5, jossa késiteltiin esiopetusikdistd lasta oppimisen
ndkokulmasta, kerrotaan, ettd esiopetusikédisen lapsen liikennekasvatus perustuu pddosin
kokemusten kautta oppimiseen. My0s esiopettajat kertoivat, ettd paras tapa lapsille oppia
litkenteessi litkkumista on todelliset liikennetilanteet, joissa lapsi miettii my0s itse mikd on
paras tapa toimia ja miksi. Tdtd tukee myOs teoriaosassa kisitelty lapsen tapa oppia. Lapsi

oppii kysymilld ja havainnoimalla. Liikennekasvatuksen kannalta on hyvi, ettd esiopettajat
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eiviat anna lapsille valmiita vastauksia, vaan haastavat lapset miettimddn itse ratkaisuja.
Lasta auttaa oppimaan omat kokemukset, kuten Koivunen (2009, 42) kirjassaan Hyvi
pdivdhoito toteaa. My0Os luvussa 2.1.2 kidvi ilmi, ettd aikuinen on vastuussa lapsen
liikkkumisesta, ja harjoittelu on paras tehdd oikeissa liikennetilanteissa. Tédstd voidaan
padtelld, ettd esiopetusikdisen liikennekasvatus on toimivinta oikeissa liikennetilanteissa,
aikuisen johdolla, lapsen omakohtaisesti kokemana. Esiopettajat kertoivat, ettd lasten kanssa

kaydaan retkilld, jolloin kdyddén 14pi turvallista litkkumista oikeissa tilanteissa.

Esiopettajien haastattelussa kdvi ilmi, ettd heiddn mielestddn vanhempien merkitys
liikkennekasvatuksessa on suuri. Jantunen ja Lautela (2011, 58) kirjassaan Lapsildhtdinen
esiopetus kertovat, ettd mallioppiminen on keskeistd lapsen kehityksessd. Tadmé tukee
kédsitystd siitd, ettd esiopetusikdisen litkennekasvatuksessa kannattaa huomioida esimerkin
voima. Vanhempien osallisuudesta puhui myos ldhipoliisi Riihiméki. Hadn sanoi, ettd
vanhemmilla on suurin merkitys lapsen asennekasvatuksessa. Esiopetus voi antaa lapselle
litkkennekasvatuksen siemenen, mutta vanhempien tdytyy pitdd huolta ja ravita siementd,
jotta se sdilyy hengissd ja kasvaa. Esiopetuksen liikennekasvatukseen olisi hyvd keksid
toimintamalleja, joiden avulla lasten vanhemmat voivat osallistua liikennekasvatukseen.
Yhtend vaihtoehtona on liikkenneaiheinen teemapdivé, josta keskustelimme esiopettajien

kanssa. Tdstéd kerron lisdd luvussa 5.1, jossa esitdn kehitysehdotuksia.

Sekd tyon teoriaosuudessa ettd esiopettajien haastattelussa selvisi, ettd lapsen kyky oppia ja
omaksua uusia taitoja tdytyy ottaa huomioon liikennekasvatuksessa. Lapset kehittyvit omaa
tahtiaan, mutta jokaiselle tiytyy turvata perusteet turvalliseen litkenteessd litkkumiseen. Jos
lapsi on tottuneempi liikenteessd liitkkuja ja hén esittdd liikenteestd kysymyksid, tulee
hianelle vastata. Télld tavoin hénelld sdilyy luontainen uteliaisuus ja myonteinen
suhtautuminen oppimiseen. Liikennekasvatuksen ei siis pidd olla pelkkédd opettajaléhtoisté

opetusta, vaan vuorovaikutteista yhdessd ihmettelyé ja pohtimista.

Komisario Lindstedtin haastattelussa selvisi, ettd poliisin osuus esiopetuksen
litkkennekasvatuksesta on marginaalinen. Resurssien pienentyessi ei ole mahdollista nimeté
esiopetusryhmille omia ldhipoliiseja. Téaméd asettaa esiopettajat tdrkeddin rooliin
liikkennekasvatuksen osalta. Poliisi voi toimia mahdollisuuksien mukaan apuna, mutta
péddvastuu liikennekasvatuksesta on esiopettajilla. Lindstedt kertoi, ettd esiopetusryhmiin
voidaan tehdd poliisivierailuja, jos niistd sovitaan riittdvén ajoissa ja muut kyseisen pdivin

tyotehtdvdat antavat myodten. Tamd  edellyttdd  aktiivisuutta  esiopettajilta  ja
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litkkennekasvatuksen suunnitelmallisuutta. Liikenneaiheiselle teemapdiville tidytyy varata
kalenterista ajankohta, suunnitella pédivdn toiminta ja ottaa yhteys ajoissa ldhipoliisiin

vierailun sopimista varten.

Yksi esiopetuksessa annettavan litkennekasvatuksen tarkoitus on valmistaa lasta tulevaan
koulumatkaan. Keskustelussani Liikenneturvan Laura Loikkasen kanssa tuli ilmi, ettd
koulumatkan harjoittelu aloitetaan yleensé vasta elokuussa, kun koulun aloittaminen on jo
lahelld. Matkan harjoitteluun tulisi varata enemmain aikaa, koska harjoittelu vaatii useita
toistoja. Taméd on yksi asia, joka olisi hyvd ottaa huomioon esiopetuksessa. Vanhempia
tulisi tiedottaa esimerkiksi keviélld, ettd lapsen kanssa olisi hyvéd aloittaa tulevan
koulumatkan harjoittelu hyvissd ajoin, jotta matka tulee tutuksi ja lapsi osaa kulkea sen

turvallisesti.

Lapselle vaarallisin tilanne liitkenteessd on tien ylitys. Kuten tilastoista ilmeni, kaksi
kolmesta jalankulkijana loukkaantuneista lapsista oli ylittdnyt tietd. Tilastoista ei kdy ilmi
olosuhteet. Oliko tien ylitys tehty suojatielld, valo-ohjatussa ylityskohdassa, oliko pimed4 ja
kaytettiinkod heijastimia. Vaikuttavia tekijoitd on useita, ja néihin tulisi kiinnittdd huomiota
litkkennekasvatuksessa. Tien ylitys on onneksi myos yleisin liikennetilanne, joka
esiopetuksessa tulee eteen liikuttaessa ulkona. Siihen kannattaa siis panostaa joka kerta ja
laittaa lapset ajattelemaan, miksi on tirkedd ylittdd tie rauhallisesti ja oikeassa kohdassa

suojatietd kayttden.

Tutkimuksessa selvisi, ettd esiopetuksessa annettava liitkennekasvatus on monen eri tahon
panosta vaativa asia. Kaupungin tulisi huolehtia, ettd esiopetuksesta vastaavilla henkiloilla
on ajanmukainen tieto ja osaaminen liikennekasvatuksesta. Tdamd on mahdollista
Liikenneturvan tarjoamien maksuttomien koulutuksien avulla. Esiopettajien tulisi olla
kiinnostuneita liikennekasvatuksesta, jotta he saisivat sen integroitua vaivattomasti
esiopetukseen. Vanhempien tulisi ymmaértidd oman roolinsa merkitys litkenneasioiden osalta.
Vanhempien toiminnan pitiisi olla esiopetusta tukevaa, yhteisené tavoitteena saada lapselle
valmiudet kulkea yksin liikenteessd turvallisesti. Poliisin rooli liikennekasvatuksessa on
riippuvainen kiytettdvissd olevista resursseista. Toiminnan suunnitelmallisuus madaltaa
poliisin liikkennekasvatukseen osallistumisen kynnystd. Léhipoliisien koulutuksella voisi olla

merkitystd resurssien tehokkaampaan kayttoon.
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5.1 Kehittimisehdotuksia

Koulutus. Opinnédytetyotd tehdessdni sain paljon uutta tietoa. Minulle selvisi, ettd
esiopettajat eivdt olleet tietoisia Liikenneturvan verkkosivujen sisdllostd ja niiden
tarjoamasta  materiaalista  liitkennekasvatukseen.  Keskustellessani  Liikenneturvan
suunnittelijan Laura Loikkasen kanssa ilmeni, ettd Liikenneturva tarjoaa ilmaista koulutusta
varhaiskasvattajille. Kehittimisehdotukseni on, ettdi Hidmeenlinnan kaupunki jérjestdd ensi
kevddna varhaiskasvattajille Liikenneturvan tarjoaman koulutuksen. Jokaisesta pdivéikodista
pyydettéisiin yksi aiheesta kiinnostunut henkilé koulutukseen. Kiinnostuneisuus aihetta
kohtaan on tdrkedd, jotta uuden oppimiseen olisi motivaatiota. Koulutettu henkilo olisi
oman pdivékotinsa vastuuhenkild ja jakaisi oppimaansa muille varhaiskasvattajille. Tésté
aiheesta olen ollut kaupungin edustajaan yhteydessd. Toivon mukaan koulutus tulee
jarjestyméddn ensi kevddnd Hiameenlinnassa. Koulutuksen voisi jdrjestdd myos
Héameenlinnan ldhipoliiseille. Aion ottaa asian puheeksi komisario Lindstedtin kanssa ja

kysyd mahdollisuuksia l&hipoliisien koulutukseen.

Teemapiivi. Esiopettajien haastattelussa kdvi ilmi, ettd kevéisin olisi sopivin ajankohta
jarjestad litkkenneaiheinen teemapdiva. Heiddn mukaansa siihen olisi hyvé ottaa vanhemmat
mukaan, koska vanhempien rooli lasten liikennekasvatuksessa on merkittdva.
Teemapdivéstd keskustelin palvelupdillikko Nikke Keskisen ja tilaajapdillikko Seija
Mikisen kanssa. Molemmat pitivét sitd hyvdnd ideana. Ajatuksena on, ettd suunnittelen
yhdessd Kutalan esiopettajien ja pdiviakodin johtajan kanssa pédivéan sisdllon ja tapahtumaan
osallistuvat tahot. Liikenneturvassa oltiin kiinnostuneita osallistumaan teemapéivién, jos se
sopii heiddn aikatauluihinsa. Teemapiivé pilotoidaan ensi kevddnd Kutalassa ja selvitetédén,

mitkd ovat sen toteutusmahdollisuudet muissa esiopetusryhmissé.

Vuosikello. Esittelen esiopettajille litkennekasvatuksen vuosikellon ja kerron, miten sen
avulla voidaan liikenneasioita kéydd lasten kanssa ldpi. Vuosikello on helppo siséllyttda
opetukseen, ja lapset saavat pohtia liikenneasioita. Vuosikellon avulla lapset saavat
osallistua opetuksen suunnitteluun ja asioita voidaan késitelld heidédnkin toiveiden

mukaisesti.

Himeenlinnan esiopetussuunnitelma. Tiedustelin palvelupédllikko Keskiseltd ja
tilaajapééllikko Madkiseltd mahdollisuudesta péivittdd esiopetussuunnitelmaa ja lisdtd

liikennekasvatus sithen. Tdmd on kuulemma mahdollista. Mikisen sanoi, ettd
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esiopetussuunnitelman pdivityksessd voidaan hyodyntdd sekd opinndytetyotini ettd kevaalla

2017 toteutettavaa teemapéivi-pilottia.

6 POHDINTA

Mielestidni opinndytetyoni vastaa hyvin alussa esittdmiini tutkimuskysymyksiin. Paésin
tavoitteisiin valitsemillani menetelmilld ja sain tutkittavana olevasta asiasta riittdvasti
monipuolista tietoa luotettavista ldhteistd. Opin itse tyotd tehdessd aiheesta lisdd, tyon
tekeminen oli mielekéstd ja koin saavani aikaan mahdollisuuden muutokseen. Lasten
litkkenneturvallisuus on minulle tirked asia, siksi halusin 16ytdd keinoja miten sitd voitaisiin

parantaa esiopetuksen kautta.

Minulla ei ollut ennakkotietoja tai —odotuksia siitd, millaista lilkennekasvatus tutkittavana
olevassa esiopetusryhméssd on. Liikennekasvatus on térked asia, joka on kaikkien lasta
kasvattavien tahojen asia. Kuten tutkimuksessa ilmeni, vanhempien osallisuutta korostetaan.
Turvallisuusasioita ei voi ulkoistaa, silld arvoperusta luodaan kotona. Muutostarpeita
litkkennekasvatuksen  osalta ilmeni. Tarkeimpdnd se, ettd sen pitdisi olla
suunnitelmallisempaa. Liikenneturvan vuosikello on hyvd viline litkenneasioiden
lapikdymiseen. Yllatyin itsekin, miten monipuolinen toimija Liikenneturva on. Sen

toimintaan kuuluu koulutuksia, materiaaleja, asiantuntemusta ja tapahtumiin osallistumista.

Hameenlinnan poliisin resurssit liikennekasvatuksen osalta selvisivét. Poliisin resurssien
tiukentuminen ei ole endd edes uutinen, toimintoja tdytyy ylldpitdd alati pienemmilld
henkilomadrilld. Positiivista oli kuitenkin se, ettd sekd Ildhipoliisien esimies ettd itse
lahipoliisi pitivit mahdollisena poliisin vierailuja esiopetusryhmiin. Uskoisin, ettd
teemapdivien ja tapahtumien suunnittelu onnistuu riittivdn ajoissa, jotta poliisi ehtii

varautua vierailuun.

Vierailu piivikodilla ei vaadi esivalmisteluja tai suuria suunnitelmia. Olin opiskeluuni
kuuluvan harjoittelujakson Hameenlinnan poliisissa. Kentilld ollessani kdvin partiokaverini
kanssa Kutalan pédivikodin esiopetusryhmissd vierailulla kesken tyOpdivdn. Soitin
esiopettajalle ja varmistin, ettd vierailumme sopii heille. Veimme lapsille mukanamme
heijastimia, jotka he ottivat innoissaan vastaan. Lasten kanssa juttelimme miksi tdytyy
muistaa kéyttdd heijastinta, muistutimme pyordilykypérdn kayton tirkeydestd ja esittelimme

poliisiautoa. Vierailumme kesti noin 45 minuuttia ja sen merkitys lapsille vaikutti olevan
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suuri. Poliisin ndkyvyys ja helposti ldhestyttdvyys on tidrkedd myOs muutoinkin kuin

litkennekasvatuksen kannalta.

Jain pohtimaan, ettid olisiko lapsille hyvéd opettaa se, ettd kaikki muut tienkéyttdjat eivét
valttaiméattd noudata litkennesddnt6jd. Taméd  korostuu  erityisesti  valo-ohjatuissa
tienylityksissd, joissa lapsi luottaa vihredn valon tuomaan oikeuteen ylittdd tie turvallisesti.
Olisi hyvi, jos lapsi ottaisi tavaksi varmistaa aina, ettd tien voi ylittdd turvallisesti. Toivon,
ettd tulevaisuudessa tyOskennellessédni itse poliisina pddsisin toimimaan ldhipoliisina ja

vaikuttamaan osaltani lasten ja nuorten tietoperustaan ja asenteisiin litkenneasioissa.

Jatkan opinndytetyoni innoittamana liikkennekasvatusasian parissa. Odotan innolla, millaisen
liikkenneaiheisen teemapdivdn saamme suunniteltua yhdessd Kutalan esiopetusryhmén
esiopettajien kanssa ja kuinka se toteutuu. Teemapédivédn suunnittelu olisi jo yksindén ollut
hyvé opinndytetyon aihe, mutta sen toteuttamiseksi oli kuitenkin ensin tarve tutkia aihetta.
Jatkotutkimusaiheena voisi olla suuremman tapahtuman suunnittelu ja toteutus.
Opinnaytetyotd tehdesséni 10ysin tietoa “Turvaa tenaville” -tapahtumasta, joka on
turvallisuustoimijoiden yhteisesti jédrjestimd tapahtuma, johon kutsutaan mukaan
tapahtumapaikkakuntien péivdkotien 5-6-vuotiaita lapsia hoitajineen. Tapahtuma on
jarjestetty menneind vuosina muutamille paikkakunnilla. Mielesténi kyseinen tapahtuma

olisi hyvé aihe toiminnalliselle opinnéytetyoélle.
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