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Abstrakt.

Detta ar ett examensarbete for byggmastare (YH) -examen. Examensarbetet ar till
sin omfattning 10 studiepoang

Planen med examensarbetet ar att fa tillrackligt med information kring de krav och lov

som galler for en flytande bastu for att sjalv kunna konstruera en pa lagenligt sétt.

Detta examensarbete inleds med att ga in pa bastuns historia och det finska
bastusallskapet kring deras verksamhet och principer. Arbetet spinner sedan vidare
med att ta upp de lov och krav som kréavs for en flytande bastu. Beroende pa hurdan
stil man foredrar sa finns nog det en bastu for alla, vilket man kan lasa om i kapitlen
om Marinbastu och Marinetek, tva foretag som konstruerar flytande bastun i Finland
och Sverige. Examensarbetet dyker sedan in i konstruktionen kring bastun och flotten
da det kommer till att bygga en flytande bastu sjalv. Sist framkommer det en
prisjamforelse mellan att bygga en flytande bastu eller képa en fardigbyggd bastu, i
kontrast till att bygga en strandbastu
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Summary

This is the Degree Thesis of the Bachelor’s degree in Construction Management.
The extent of the Degree Thesis is in total 10 ECTS.

The aim of this thesis is to provide adequate information regarding the laws and
regulations which apply to floating saunas in order to be able to build one according

to the law.

This thesis begins by reviewing the history of the sauna and that of the Finnish sauna
society well as its work and culture. It will then go on to describe about the laws and
regulations concerning floating saunas. Depending on what kind of style you prefer
there is a sauna for you, this you can read about in the chapters about Marinbastu and
Marinetek, two companies which build floating saunas in Finland and Sweden. The
thesis then delves into the construction of the sauna and of the raft focusing on
important aspects when building these yourself. Last but not least there is a price
comparison between building a floating sauna yourself and buying a prebuilt sauna in

contrast to building a sauna by the water.
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Tiivistelma

Tama on rakennusmestari (AMK) -tutkintoon kuuluva opinnaytetyd, joka on 10
opintopisteen laajuinen.

Opinndytetyon tarkoituksena on saada tarpeeksi tietoa kelluvan saunan vaatimuksista

ja sdadoksistd, jotta sellaisen voi itse rakentaa sdantdjen mukaisesti.

Ensin opinnédytetyd kertoo suomalaisen saunan historiasta ja Suomen Saunaseuran
toiminnasta ja periaatteista. Sitten ty0 jatkaa kertomalla vaatimuksista ja saadoksista
liittyen kelluvaan saunaan. Riippumatta minké& tyylisen saunan haluaa niin jokaisella
I0ytyy sopiva. Erityylisia saunoja esitelldaan luvussa Marinbastu ja Marinetek. Ne ovat
kaksi yritysta jotka rakentavat kelluvia saunoja Suomessa ja Ruotsissa. Opinndytetyd
keskittyy sitten saunan ja lautan rakentamiseen kun kyseessa on rakentaa kelluva
sauna itse. Lopuksi esitetddn hintavertailu itse rakennetun ja valmiiksi rakennetun

saunan valillg, verraten rantasaunaan.
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1. Inledning

1.1 Uppgift

Mitt examensarbete presenterar inledningsvis bastun i allménhet och dess historia. |
texten beskrivs ocksa de lov som kravs for en flytande bastu och vilka aspekter som

skall tas i beaktande da man skaffar eller vid byggandet av en sadan.

1.2 Bakgrund

Valet av rubrik till examensarbetet kom ganska latt da jag bor i skargarden och har
alltid tyckt om att bada bastu. Varfor just rubriken blev flytande bastu kommer fran
det da jag haft nojet att bada bastu i en flytande bastu sa vacktes drémmen i mig att
jag nagon gang vill 4ga en sjalv. Malet med detta examensarbete &r att ta fram vad
som kravs for att kunna konstruera en flytande bastu pa lovligt satt sa att da arbetet ar
fardigt kunna konstruera en flytande bastu med kunskap och information som

framkommit i arbetet.

1.3 Syfte

Syftet &r att komma fram till varfor man slutligen hellre skulle vélja den flytande
bastun framfér en vanlig strandbastu. Med en flytande bastu far man njuta av den
finska skargarden i lugn och ro samtidigt som man badar bastu langs de vackra sjoar
och é&lvar vart land har att erbjuda. Poangen med en flytande bastu &r att kunna
kombinera det bésta av tva varldar; bastubad som vi finlandare haller mycket nara

hjartat och var vackra skargard.

Till mina kéllor hor lagstiftningar, webbkallor, tidskrifter och intervjuer.

Bild 1, Skargarden (Magnusson, 2016)



2. Bastuns historia

Bastun har under aren haft manga olika sorters anvandningsomraden. Bastun eller
som dess original bendmning ar badstuga, har huvudsakligen anvants for att bada sig,
men &ven anvénts som torkrum for malt, séd och lin, eller till torkning och rokning av
fisk och kott. Att bada bastu var valdigt vanligt i Mellan- och Nordeuropa redan under
medeltiden. Istéllet for att ha egen bastu i stdderna var det vanligt med offentliga
bastuinrattningar vilka dock forbjods senare pa 1500-och 1600 talet. Under modern
tid har bastubad blivit ett allmént fenomen vérlden dver. Nufortiden finns allménna
bastun endast i simhallar och gemensamma hushall sasom hoéghus. Bastubadet har
utvecklats till flera olika sorters typ av bastubad, som angbastu, rokbastu, torrbastu
och vatbastu. (Bastu, 2016)

De tre grundtyperna ar rokbastu, vedeldad bastu med skorsten och elbastu. Den mest
traditionella typen av bastu &r rokbastu vars uppvarmningssatt ar en eldstad utan
skorsten, bastustenar som varms upp av eld anvénds som hjarta i dessa bastun. | slutet
av 1800-talet uppfanns bastuugnar med skorsten. Dessa uppfanns for att det i stader
skulle bli mojligt att bygga bastun dar den gamla vanliga rokbastun inte var mojlig
p.g.a. for stora brandrisker. Dagens moderna bastuugnar i metall introducerades pa
1910-talet. (Siitonen, 2007)

Under 1930-talet introducerades den elektriska bastun for véarlden som &r den nyaste
utav bastu grundtyperna. Detta tog dock ett stort steg tillbaka da andra vérldskriget
brét ut och dessa kom pa allvar ut pd marknaden i slutet av 1940-talet. Den elektriska
bastun var ett sakert alternativ mot de andra typerna med sina stora brandrisker och
krav pa separata byggnader. Dessa gjorde det mojligt att man sedan 1950-talet kunnat
bygga bastun i kéllarvaningar pa hoghus for de som bor dar. Trots detta har de blivit
vanligt att man bygger egen bastu i samband med badrum i hdghusldgenheter
nufortiden. (Siitonen, 2007)

Finska ordet for bastu ar sauna vilket dven fatt fungera som namnet pa bastu i andra
delar av vérlden. Under lang tid ansags bastun som den plats dar livet borjar och
slutar, vilket betyder att barnen foddes i bastun och hér tvéttades de ddda innan sin
sista vila, detta resulterade i att bastun var den renaste platsen i hemmet.
Bastubadandet &r valdigt olika beroende pa i vilken kultur och vilket land man
befinner sig. (Bastu, 2016)



Den finlandska bastukulturen bestar av att i bastun halls en konstant varme mellan 60-
110 grader Celsius. Under tiden man badar anvénds bastukvastar for att massera
kroppen och stimulera blodcirkulationen. Detta gors genom att man med till en kvast
hopbundna bjorkris slar sig sjalv eller de andra badarna. Innan man slar varandra har
bjorkriset fatt ligga i blot for att mjukna sa att de inte klibbar fast sig pa kroppen lika
latt. Detta gar lattast om man anvander varmt vatten. Som gammal tradition anvéands
bastukvasten eller bjorkruska som den aven kallas forsta gangen pa midsommarafton.
Ursprunget till detta ar, att det var da bonderna hade ledigt mellan sin sadd och skérd.
(Bastu, 2016)

Bastukultursskillnader mellan Finland och Sverige ar inte sa stora, storsta skillnaden
ar vilken benamning som anvands for bastun. Detta skiljer ocksa beroende av var i
Sverige man befann sig. | Skane kallades brydestuga, malltorka forekom &ven i Skane
men aven i Halland, Blekinge och Smaland. Sédermanland kallade sin bastu for parte
och i Vastsverige for kélna. Det finska sattet att bada bastu satte sin fotféaste i Sverige

under 1900-talet. (Bastu, 2016)

Enligt Statistikcentralen skall antalet 1&genhetsbastun i Finland sammanlagt 6verstiga
2 miljoner i slutet av 2014. (Statistikcentralen, 2015)

2.1 Finlands Bastusallskap r.f.

Finlands Bastusallskap r.f. grundades ar 1937 under namnet den Finska bastuns
vanner. Ursprungsmedlemmarna till séllskapet var lakare som ville undersoka bastun
och dess inverkningar pa manniskan. Foreningen stravar till att behalla de traditionella
bastuvanorna och bastukulturen, vilket i praktiken betyder att respektera de andra
bastubadarna. Man strévar till att sprida ordet om den finska bastun och bastubadandet
internationellt. Bastuséllskapet delar arligen ut I6ylynhenki priset till en person eller
sallskap. Detta delas alltid ut andra lordagen i juni pa den finlandska bastuns dag.
Undersokning kring bastun sttds starkt av bastuséllskapet med hjalp av stddpengar.
Stodpengar kan beviljas tva ganger per ar med en ansokan var kriterierna for stod
uppfylls. Foreningen publicerar tidningen SAUNA som utkommer fyra ganger per ar
och uppratthaller hemsidan sauna.fi. P& Lauttasaari i Vaskiniemi har foreningen ett
bastuhus som é&r till forfogande for séllskapets medlemmar och deras familjer.
Medlemsantalet hos det Finska Bastusallskapet uppgar idag till 4200 medlemmar som

deltar i féreningens verksamhet pa ett eller annat satt. (Finska Bastusallskapet)



3. Flytande Bastu

En flytande bastu kan ha manga namn, forutom flytande bastu kan den kallas
marinbastu, flytbastu, bastubrygga eller bastubat helt beroende av hur man ser pa
saken. Definitionen for en flytande bastu ar att den ar byggd pa nagon flytande
plattform och kan flyta fritt pa vattnet. Mindre bastun anvander oftast plastpontoner
som flytelement medan de stérre bastuanldggningarna anvander sig av aluminium-
eller stalpontoner. Vanligt hos flytande bastun &r att de &r forsedda med en lucka i
bastugolvet som man kan hoppa ner och svalka sig i under farden. For att forflytta sig
med en flytande bastu anvénds det oftast en mindre modell av utombordsmotor.
(Bastuflotte, 2015)

En flytande bastu ar en enkel konstruktion i sig sjélvt, det kan vilken handig manniska
som helst bygga. Detta ar ett koncept som det finska bastuélskande folket kommit pa.
| och med att detta blivit ett s populart koncept har aven foretag borjat forse

marknaden med fardigt konstruerade flytande bastun. (Rosengvist, 2016)

Detta har blivit ett sd populart koncept i Tammerfors att man har byggt 2 skilda
hamnar for bara flytande bastun. (Tuomisto, 2014)

3.1 Krav for en flytande bastu

Det finska bastudlskande folket har varit sa snabba med att komma pa nya
uppfinningar kring bastubadet att myndigheterna inte har hallits med i takten. Den
flytande bastun har blivit ett exempel dar direktiven i lag &r lite grumliga. En flytande
bastu klassificeras som en bat sa lange den forses med en utombordare annars ar det

en bogserbar pram. (Rosengvist, 2016)

Det finns inga sérskilda bestammelser da det kommer till flytande bastun utan det
galler att tillampa de lagar, regelverk, planbestdammelser och byggnadsordningar som
redan finns. (personlig kommunikation med Joakim Nystrom, vid Pargas stads
byggnadstillsyn, 29.9.2016, se bilaga 1)

Trots detta finns det &nda direktiv som den flytande bastun maste uppfylla. Fast man
placerar sin bastu direkt pa en flotte befriar det inte en fran alla férordningar och krav
som stalls pa bastun. Bastun ar i vilket fall som helst en byggnad som kraver

myndighetsgranskning och bygglov. (Rosengvist, 2016)



Om det pa omradet dar man séker om bygglov for en flytande bastu inte finns planlagt
omraden for flytande byggnader, kravs det att bygglovet foregds men ett
undantagsbeslut. (personlig kommunikation med Joakim Nystrém, vid Pargas stads
byggnadstillsyn, 29.9.2016, se bilaga 1)

Fast man skulle placera den flytande bastun i strandlinjen rekommenderas det dnda att
man ar i kontakt med myndigheterna da det kan finnas begransningar pa omradet som
staller till med problem. For att man skall fa placera sin flytande bastu i en strandlinje
kravs det att omradet har byggnadsratt. (personlig kommunikation med Joakim
Nystrom, vid Pargas stads byggnadstillsyn, 29.9.2016, se bilaga 1)

Att sedan ta i land med en flytande bastu far man gora pa basen av allemansratten,
dock pa ett sadant satt att det varken stér miljon eller andra méanniskor i omradet.
(Tuomisto, 2014)

Avfallsvattnet hos en flytande bastu far inte spridas ut i sjovattnet utan skall ledas till
en septiktank som sedan tdms regelbundet, enligt de krav som stalls pd forbud mot
utslapp av  toalettavfall for fritidsbatar.  (Miljoskyddslagen for — sjofart
29.12.2009/1672)

Kraven pa flytande bastu kan skilja lite fran land till land, darfor ar det viktigt att
tillverkaren tar i beaktande alla de sakerhetskrav och direktiv som stalls pa sadana.
For att en fritidsbat skall fa saljas i Sverige kravs en CE-méarkning. Marinbastu &r det
enda foretag i Sverige som tillverkar CE-markta bastubatar. Marinbastu &r med detta
det enda foretaget i Sverige pa vars bastubatar du kan ta en normal batférsakring som
skyddar dig mot stold, ansvar, forslitning och brand pa samma satt och direktiv som
for en bat. (Marinbastu, 2016)

Dessa krav och lov skiljer sig till en del da man jamfor mellan Finland och Sverige.
Den storsta skillnaden ar att man inte i forsta fall behdver bygglov for en flytande
bastu i Sverige. Bygglov for bastun behdvs endast om den har en permanent placering
d.v.s. att den flytande bastun &r stationerad pa en och samma plats i langre an en
manad, eller sen att omradet den skall placeras i ar ett detaljplanerat omrade. | dessa
fall skall den flytande bastun folja de bestammelser som stélls pa dessa i Plan och
bygglagen(PBL).  (Personlig  kommunikation med  Stadsbyggnadskontoret
Bygglovsavdelningen, Stockholm 21.9.2016, se bilaga 1)



| Finland kan man fa en reducerad batforsakring for en flytande bastu, vilket betyder i
praktiken en forsakring for stold, brand och skadegérelse. Denna forsakring kan fas
oberoende av om vattenfarkosten & CE-markt eller inte. Detta & dock endast hos
Lokaltapiola. Folksam daremot beviljar 6verhuvudtaget inte nagon forsakring for
flytande bastun. (Personlig kommunikation med Anders Eklund, Folksam 21.9.2016
& Kaj Guseff Lokaltapiola 7.10.2016, se bilaga 1)

Da den flytande bastun har registrerats som ett vattenfordon géller darefter aven
samma regler som for batar pa sjon, d.v.s. att det skall finnas flytvastar for alla
passagerare trots att de inte behover vara pa. Sedan galler d&ven samma promillegrans

for den som ar forare for baten narmare bestamt en promille. (Tuomisto, 2014)

4. Foretaget Marinbastu

Marinbastu ar ett foretag i Sverige som sedan nagra ar tillbaka tillverkar flytande
bastun for allmanheten att kopa. Idén till foretaget kom da grundaren Jonatan Tuori
jobbat med bryggor och marina produkter under 15 ar och under den tiden kommit i
kontakt med en stor variation av bastuflottar. Nagonstans under denna resa vacktes
drommen for honom att konstruera bastuflottar, hans mal med foretaget ar att kunna
producera bastuflottar med ordentlig kvalité och design for dess &ndamal och s att de
skall passa in i miljon dar de skall ligga. Det var da han grundade foretaget
Marinbastu. Med hjalp av hans finska bakgrund och hans langa erfarenhet inom
marina produkter gor det grundandet av foretaget mycket lattare. Foretaget har valt att
anvanda narproducerat material for att framja konsumentens planbok samt miljon.
(Marinbastu, 2016)

Marinbastu har sin industri i en gammal bruksort vid namnet Soderfors som ligger 14

mil ifran Stockholm var &ven foretagets storsta marknad ligger. (Marinbastu, 2016)

Marinbastu har ett sortiment pa 7 olika sorters flytande bastun for tillfallet, dessa
skiljer sig fran varandra till storleken och lite pa i hurdan stil de ar byggda, fran
pittoresk stugstil till vagad modern stil. Alla dessa ar planerade och utvecklade for ett
langt och hallbart liv till havs. Trots att modellerna kommer som standardmodeller
har kunden sjalv mojlighet att inverka pa utseendet allt fran farg, fonstermodeller till

planlésningen. (Marinbastu, 2016)



4.1 Bastuflotten Svea

En av Marinbastus modeller heter Svea. Svea ar byggd med ett pulpettak och ér till
storleken lamplig for 6 personer att vistas i. En av fordelarna att glida fram i en
bastuflotte &r att man kan njuta av omgivningen och lugnet i naturen till fullo. Vilket
man verkligen kan i denna flotte da den ar férsedd med stora fonster i bade
bastuutrymmet och omkladningsrummet. Denna modell &r en av de som ar till matten
planerade sa att den inte behdver nagon specialtransport for att fraktas vilket gor att

transporten blir billigare. (Marinbastu, 2016)

MATT PA BASTUFLOTTE SVEA:

Flotte: 3,178,0 m (24,8 kvm)
Bastubyggnad:2*4 m (& kvm)
Férmak: 1,919 m

Basturum: 2*2m

Wikt ca 2 000 kg
Barighet: ca 4600 kg

Bild 2 Produktinformation om Svea. (Marinbastu, 2016)
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Bild 3 Bastuflotten Svea. (Marinbastu, 2016)



4.2 Bastuflotten Frank XL

Frank XL &r som gar av namnet att domma Marinbastus storsta bastuflottsmodell.
Modellen av flotte & dven mycket populdr hos kunderna, framst sadana som har
hotell, campingar och hos sadana som ordnar olika sorters evenemang. Frank rymmer
ett sallskap pa 12-15 personer vilket kan medgora den specifika kundkretsen. | och
med att bastun byggs stérre medfor den en mindre terrass pa flottnivan. Darfor har det
hos denna modell designats en takterrass dar man kan njuta tillsammans med néra och
kara. (Marinbastu, 2016)

MATT

Flotte: 4.1*8,0 m (32,8 kvm)
Bastubyggnad:4,6*2,9 m (13,3 kvm)
Formak: 22728 m

Basturum: 22*28m

Vikt: ca 3 500 kg
Barighet: ca 9 200 kg

Bild 4 Produktinformation om Frank XL. (Marinbastu, 2016)
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Bild 5 Bastuflottén IErank XL. (Marinbastu, 2016)



5. Koncernen Marinetek Group

Marinetek Group grundades 1994 av llkka Seppéld och Markku Rantanen. Marinetek
ar en av de frdmsta och storsta tillverkarna av Marina produkter i Europa. Marinetek
Group som d&r ett moderbolag har totalt 15 dotterbolag runtom i varlden, deras
huvudkontor ligger i Helsingfors. Marinetek har 300 experter inom omradet marina
produkter varlden dver som gor det mojligt for dem att mota kundens 6nskemal pa
basta mojliga sétt. De har verksamhet i 45 olika lander och har sin tillverkning av
produkter i 12 st. av dessa. Koncernen har byggt éver 2000 hamnar till 35 olika
lander. (Marinetek, 2015)

Marinetek har vunnit flera priser vilket starker deras bild som en av Europas storsta
tillverkare inom Marina produkter. De har bl.a. vunnit arets foretagarpris 2009, Ernst
& Young priset for arets varldsforetagare i Finland 2009, och Finska marinindustrins

pris for internationell framgang 2011. (Marinetek Group)

| slutet pd 2015 1dg Marinetek group koncernens omsittning pa hela 28 miljoner euro.

(Taloussanomat)

5.1 Saunaboat

Marinetek Finland som kan anses som Finlands motsvarighet till svenska foretaget
Marinbastu har for tillfallet pa marknaden tva modeller av flytande bastun som de
kallar for Saunaboat. Det ar fragan om en mindre modell dar bastuns yta ligger pa 10
m? och en storre dar bastuns yta ligger pd 14 m?. Dessa modeller rymmer allt frén 8-
12 personer och kan forses med en 15-20 hastkrafters utombordsmotor. Marineteks
bastubatar kan registreras som CE-markta batar. | praktiken anses dessa vattenfordon
som batar eller motordrivna bryggor. Egen bat far sta forankrad i egen brygga men da
vattenfordonet ar menat for bastubadande kravs det myndighetsgranskning pa grund
av brandsakerheten och avloppssystemet. Startpriset hos dessa modeller ligger pa ca
28 000 euro for den mindre och ca 37 000 hos den stdrre. (Rosengvist, 2016)

Beroende av vilka tillaggspaket man vill ha sa kommer éaven tillaggskostnader. Fran
borjan ar dessa bogserbara pramar men med batpaketet ar de registrerbara batar. Detta
paket kostar dryga 3200 € for Saunaboat 10 alltsd den mindre modellen och 3500 €
hos Saunaboat 14. Detta paket bestar av en stallning till batmotorn, skyddsrack kring



10

dicket, en styranliggning, en “korbink” som dven kan fungera som forvaringslada, en
CE-markning och ramens CIN-kod, en 2 kg pulverslackare och en simstege i

galvaniserat stal. (Marinetek, 2015)

Marinetek erbjuder dven ett strompaket for sina tva Saunaboat-modeller dar paketet
bestar av jordstrom, ett 12 volts stromsystem, ett 72amp batteri med laddare,
stromskap med sakringar, korbelysning, LED belysning (15 st. i omkladningsrummet
och ljuslister i bastun) och utomhusbelysning. Strompaketspriset ligger pa 3430 € och

ar detsamma for bada modellerna. (Marinetek, 2015)

650 ,

2 200
3 500

650

Bild 7 Ritning 6ver Saunaboat 10. (Marinetek, 2015)
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6. En bastus konstruktion

Det finns nagra skillnader nar det kommer till konstruktionen kring sjalvaste bastun
om man jamfor en flytande bastu med nar man bygger en bastu pa land. Eftersom den
flytande bastun i huvudsak &r till for att njuta av sommarkvallar och sena vackra
hostkvallar ar varmeisoleringen inte den viktigaste faktorn. Exempelvis Marinetek
anvander som stomme till Saunaboat, en 45 mm:s stockstomme utan nagon isolering i
vaggarna. | dessa forekommer heller ingen vérmeisolering i taket eller golvet. En
viktig faktor da man planerar att bygga en flytande bastu sjalv ar att tanka att man inte
skall anvanda det tyngsta virket, da blir man tvungen att anvanda mera flytkraft i
flotten.

Det finns krav pa alla olika faktorer kring bastun. Golvet hos en bastu skall
varmeisoleras om den dar i konstant bruk och i dessa fall skall varmeisoleringen
motsvara de omgivande konstruktionernas véarmeisolering. Som isolering kan
anvandas olika material och tillverkare som t.ex. hard mineralull eller skummattor.
Om ett varmt golv i bastun och duschutrymmet &r nagot som Onskas kan man i
samband med gjutningen av ytbetongen i dessa utrymmen installera antingen en
strom- eller vattenburen golvvarme. Detta ar till for att golvet ar behagligare att ga pa
och det torkar snabbare efter anvandning. P& bastun vid sommarstallet och i detta fall
flytande bastun kan golvet byggas av tra och lamnas utan isolering. VVdggarna isoleras
med sakenlig mineralull istallet for med sagspan som var vanligt forr, sdgspanet kan
packas ihop nedtill och lamna tomma utrymmen upptill dar isoleringen &r viktigare,
dessa faktorer &r att tanka pa vid konstruktion med annan véaggtyp an stock. (RT 91—
10468, 1991)

Fuktsparren skall fungera sa att den vattenanga som bildas vid bastubad inte skall ha
nagon majlighet att tranga sig in i de omgivande konstruktionerna och forsamra den
isolering dar finns om det da ar vagg eller takisolering. Darfor skall det finnas en
ordentlig luftcirkulation i bastun. Som fuktspérr kan anvandas mot varme och fukt
utvecklad plast eller aluminiumpapper. Vid behov av 6verlappande skall de
overlappas med atminstone 150 mm varefter det skall tejpas ordentligt. Vid horn
mellan vaggar och tak skall det tillaggas en 200 mm bred bard. (RT 91-10468, 1991)
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Vanligtvis anvands det hos fristdende bastun antingen stock eller vanlig trastomme.
Stock ar ett ypperligt material for anvandning som stommaterial hos en bastu p.g.a.
dess tekniska egenskaper. Stocken tar at sig varme och stockens temperatur forandras
valdigt langsamt. Vggarna tar at sig angan som uppstar vid bastubadet och fran
utomhusluften varav den pa sd satt behdller tradoften hos materialet langre.
Bastukonstruktioner som anvander sig av tunna hyvlade stockar som inte isolerats
passar sig bast for de varmare arstiderna. Elementbastun ar till storsta del byggda i
liknande material som hyvlade stockar. (RT 91-10468, 1991)

Valet av takmaterial har dven sina egna begransningar. Dessa krav finns presenterade
i RT kortet, RT 85-10141. Takmaterial finns det en hel del olika, man kan valja allt
mellan plat, filt eller tegeltak. Av dessa finns ett stort sortiment beroende av ens eget
tycke och smak da det kommer till farg och stilar. Fonster hos en bastu vid
sommarstéllet kan vara forsedda med vanliga Oppningsbara dubbelglas gentemot
andra som brukar ha trippelglas. Dessa fonster skall vara ordentlig titade sa att inte
vattendngan slipper att tranga in mellan glasen. Bastuddrren ar en sorts specialdorr,
det ar en dorr menad for vatutrymmen. Dorrar som faller under denna kategori &r
panel, spegel eller glasdorrar. Ytterligare information kring dorrar och fonster i bastun
finns i RT kortet, RT 91-10440 SAUNA 2 bastuutrymmens planering. (RT 91-10468,
1991)

Bild 8 a)Paneldorr b) Spegeldorr forsedd med glas eller panel ¢) Glasdorr. (RT 91—
10468, 1991)



13

Tré ar det basta materialet att anvanda som ytmaterial inne i bastun eftersom det fyller
bést de krav som stalls pa ytmaterial i en bastu. Materialet som anvands inne i bastun
skall ha bl.a.

en sa lite varmekapacitet som majligt att inte varmen branner huden i bastun

eller varmer upp byggnaden

e en bra varme- och fukttalighet, ytan skall ha en mojlighet att suga och ge av
sig fukt

e Dbra akustiska egenskaper

e en behaglig doft och utseende

Och utav alla trasorter passar gran bast p.g.a. dess egenskaper och kvalité. Kvalitén pa
traslaget skall vara: lite kvistar, porést och lag hartsartad vilket betyder att traslaget
avger lite kada. Inhemska traslag skulle vara att rekommendera som material till
vaggytorna eller laven. (RT 91-10468, 1991)

Golvet i en bastu Overstiger sallan temperaturer pa 30 C vilket ger mojlighet att
anvanda vanliga fuktiga utrymmens golvmaterial. | sadana fall dar golvet é&r
varmeisolerat skall golvet vara vattentdtt. Golvet kan isoleras med en svetsbhar
vatrumsmatta. Denna installeras pa sa vis att den gar upp pa vaggarna 100 mm. Kakel
anvands da underlaget i bastun ar ett betonggolv. Kaklen skall vara forsedda med
sadan yta att da kaklen blir vata och fuktiga sa skall risken for att man faller inte
finnas. Golvet i en bastu skall byggas pa sa sétt att det lutar mot golvsilen, lutningen
varierar lite beroende av golvmaterial. Tragolv skall ha en lutning pa 1:30, kaklat golv
1:100 och vatrummsmatta ocksa 1:100. (RT 91-10468, 1991)
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Loma-asunnon sauna Asuntosauna
Sauna piharakennuksesso
YP1 YP2
YP1 VPS5 VP4

APl AP2 AP3 AP4 AP3 AP4
VP2 VP3
Huoneistesaune kerrostolosso Tolosouna
YP2 YP2
VP )

| 1
AP3 AP4 AP4 AP5 AP
VP2 VP3 VP4

Huoneisiosauna pien- lai rivilclosse

YPI
VP5 VP

AP2 AP3 AP4
VP1 VP2 VP3

Yleisosauna
Vierassouno
Hotellisouna

YP2
VPé

|

Us3 =
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Bild 9 Diagram dver kombinationer for konstruktionstyper i bastubyggnader, se bilaga

2 for vidare information. (RT 91-10468, 1991)
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7. En bastuflottes konstruktion

Flotten kan byggas pa sa manga satt och vis att det varken finns rétt eller fel i detta
skede. Foretag anvander oftast plastpontoner till mindre flottar och aluminiumpotoner
till storre. D& man funderar pa att bygga denna helhet sjalv ar plasttunnor ett alternativ
som flytelement till dessa flottar. Jag har &ven st6tt pa fall dar man anvant
vagtrummor som flytkraft till flotten. Som sagt sa ar losningarna till flytelementen hos
flotten oandliga, har ar det bara att lata fantasin floda och hitta det alternativ som
passar en sjalv och sin ekonomi. Ekonomin for dessa kan vara en vésentlig faktor nar
det kommer till valet av just flytelementen, for priset kan variera kraftigt beroende av
vad man véljer. Det viktigaste man skall tdnka pa ar att kunna berdkna att ha
tillracklig flytkraft da det kommer till flotten, man vill inte sndla med att anvanda for
fa pontoner eller plasttunnor. | varsta fall kan det sluta katastrofalt da man skall

sj0satta sin flytande bastu.

T.ex. Marinetek anvander till sina flytande bastumodeller fyra stycken
plastrérspontoner var roret har en diameter pa 500 mm. Pontonerna &r i foren sneda
for att minska pa vattenmotstandet dd man fardas pa sjon. Ovanpa dessa fasts en

stalram som botten for dacket. (Marinetek, 2015)

Bild 10 Pontonerna hos Saunaboat. (Marinetek, 2015)

Man behover ju inte anvanda hela pontoner som flytelement eller en stalram som
botten. Det gar riktigt bra att anvanda 200 liters plasttunnor med lock. Dessa har
matten pa 50 cm x 100 cm. Som ram for dacket fungerar riktigt bra en stomme utav
behandlat virke som tal de vattenforhallandena som den kommer bli utsatt for. Som

lockvirke fungerar vanligt terrassvirke. For att fasta plasttunnorna i ramen kan det
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anvandas t.ex. spannremmar, men har ar den faktor man maste ta i beaktande att
spannremmarna inte ar gjorda for vattenbruk. Remmarna kan bli 16sa med tiden da

lasen till spannremmarna rostar och i varsta fall kan remmarna ruttna bort.

Bild 11 Plasttunnor som pontoner sett fran langsidan.
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8. Prisjamforelse

Som tidigare mérkt ar priset hos en fardig monterad flytande bastu valdigt hogt, hela
28 000 € for en standardmodell av minsta variant. Darfor tog jag mig i uppgift att
kolla upp hur mycket billigare det skulle vara att med motsvarande produkter tillverka
den sjalv och darefter vad en strandbastu i samma kaliber skulle vara i pris med

liknande produkter.

Priserna till denna jamforelse ar tagna fran Taloon.com och personlig diskussion med
S-Rauta Kimito.

Kostnadsberikning fér marineteks saunaboat 10
Mingd |Enhet prisa’  |Pris totalt

Pontoner 4 st 685 2740
Pontonfisten 7 serier 259 1813
Flottvirke 29 m2 241 Im 22 5302
|Stc+mmen 45mm stock 365 lm 3.7 13505
Yiterdder 9x20 1 st 1000 1000
Bastudérr 7x19 1 st 145 145
Fénster 10x15 2 st| 4704 0408
fonster 5x15 varmeglas 2 st 364 728
Bastulave(asp) 1 st 450 450
Filttal 2 al 613 1226
Harvia ugn med vattenbehallare 1 st 500 500
Golvsilpaket 1 st 60 60
talclister 20 m 12 24
golvlister 20 m 12 24
Fansterlister 20 m 1.15 23
Fonsterplatar 4 st 13.7 54 8
Bst hormi{1m+1 5m) 1 st 480 480
Golv 10 m2 10 m2 235 235
skyddsvagar till bastuugn 1 st 179 179
Flottfisten 4 st 109 436
Totalt 118359

Bild 12, Kostnadsberakning for Saunaboat 10.

Efter att jag kollat upp priser for det som ingar i Saunaboat 10 enligt Marineteks
hemsidor kommer jag fram till ett ungefarligt slutpris pa 12 000 € 1 materialkostnader.
Vilket skulle betyda en skillnad pd 16 000 € da man inte betalar for nagra
byggarbetskostnader.
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Kostnadsberdkning fér 10 m2 strandbastu

Mingd |Enhet prisa’  |Pris totalt
Bygelov 1 st 300 300
Sockel +antura 1,8 m3 a4 sackar 128.3 513,2
Utepanel 35 m2 1,15 40,25
Spikregler 170 m 0,79 1343
Windsskyddskiva 35 m2 3,92 1372
Stomme 150 m 1,99 298,5
vigglsolering 40 m2 10,4 416
ekovillapapper 20 m2 1 rll 69,8 69,8
Silverpapper 1 rl 17,6 17,6
bastupanel 25 m2 24,5 612,5
dvrigpanel 25 m2 37.8 945
Golv 10 m2 35 350
Golvsilspaket 1 st 60 60
Bastuugn 1 st 500 500
Rst hormi(1m+1, 5m) 1 st 480 480
skyddsviggar 1 st 179 179
Bastulave 1 st 450 450
Darr 9*20 1 st 846 846
dérr 7*19 1 st 145 145
Fonster(10*15) 2 st 4704 940 8
Fonster(5*15) 2 st 364 728
Foderbrader 55 m 0,95 52,25
Hingbrader 40 m 1,45 58
taldister 20 m 12 24
oolvlister 20 m 12 24
Fénsterlister 30 m 1.15 345
F onsterplatar 4 st 13.7 54 8
Underfilt 2 rl 46 92
Takfilt 17 m2 & pkt 23,5 141
Ovrigt material 1 st 200 200
|Totalt 8843,7

Bild 13 Kostnadsberakning for strandbastu.

Forutsattningen att kunna bygga en strandbastu ar ju att man skall dga strandomraden
var det finns tillrackligt med bygglov for att fa bygga en strandbastu. Priserna varierar
ju mycket beroende av vilken sorts material man anvander. Man behdver ju inte
anvanda de basta bastuugnar, laven etc., det ar helt upp till en sjalv hurdan stil man
sjalv Onskar. Priset ovan &r berdknat for strandbastu som till matten motsvarar
Marineteks Saunaboat 10 (se bild 6). Priset for strandbastun ligger pa dryga 9000 € i
materialkostnader vilket skulle betyda att den blir 3000 € billigare 4n den s.k.
’sjdlvbyggda Saunaboat 10”. Hér maste dock tilliggas att mojliga kostnader for
markarbeten kan tillkomma beroende av var bastun skall placeras.
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9. Slutsatser

Examensarbetet fick sin borjan da drémmen vécktes inom mig att jag ville bygga en
egen flytande bastu da jag upptackte att sddana finns pa marknaden. Problemet var att
jag inte hade tillrackligt med kunskap kring konstruktionerna for en flytande bastu vid
den tidpunkten varav malet blev att ta reda pa vilka lov och krav det finns kring dessa.

Efter examensarbetet har jag kommit fram till att det finns manga olika sétt att
tillverka en flytande bastu pa beroende av vilken stil man sjalv foredrar och hurdant
material man vill anvanda, trots detta finns det anda en hel del krav och lov som skall
foljas. Fast bastun blir flytande och inte stationar kraver den anda byggnadslov for
konstruktionen och avfallsvattnet far inte slappas ut i havet utan maste samlas i nagon
sorts septiktank. Forsakring kan fas till flytande bastun, dock skall man vélja att ga till

ratt forsakringsbolag for alla beviljar inte sddana.

Da det kommer till att om jag skulle vélja att bygga den sjalv eller kopa en fran nagot
foretag blir det i langden mycket billigare med en sjalvbyggd flytande bastu an en
sadan fran foretag, eftersom jag inte behover betala for byggandet av den utan bara
materialet. D& man sedan jamfor med att om det skulle vara billigare med en
strandbastu eller flytande bastu framkom det att strandbastun skulle vara billigare i
sig, forutsatt att man redan &ger en strandtomt dar det finns byggréatt for strandbastu.
Trots allt detta skulle jag nog hellre dga en flytande bastu, da skulle man kunna njuta
av den finska skargarden samtidigt som man badar bastu borta fran all stress helt i

lugn och ro.

Bild 14, Solnedgang (Magnusson, 2016)



20

Kallférteckning

Webbkallor

Bastu, 2016
https://sv.wikipedia.org/wiki/Bastu [Hamtat: 13.7.2016]

Bastuflotte, 2015
https://sv.wikipedia.org/wiki/Bastuflotte [Hamtat: 13.7.2016]

Finska Bastusallskapet (u.a.).
http://www.sauna.fi/saunaseura/saunaseura/ [Hamtat: 14.8.2016]

Marinbastu, 2016.
https://marinbastun.se/ [Hamtat: 23.7.2016]

Marinetek, 2015.
http://www.marinetek.fi [Hamtat: 23.7.2016]

Marinetek Group (u.d.).
http://www.marinetek.net [Hamtat: 23.7.2016]

RT 91-10468, 1991 Sauna 3. Saunan rakenteiden suunnittelu. Rakennustieto [Hamtat:
1.10.2016]

Siitonen E., 2007. SAUNA — Den folkhalsovetenskapliga karnan i den finska bastun.

Master of public health. Nordiska hogskolan for folkhalsovetenskap

Statistikcentralen., 2015. Boende.
http://tilastokeskus.fi/tup/suoluk/suoluk _asuminen_sv.html [H&mtat: 14.8.2016]

Taloussanomat, Marinetek Group Oy, (u.d)
http://yritys.taloussanomat.fi/y/marinetek-group-oy/helsinki/0778265-8/ [Hamtat:
14.8.2016]

Taloon.com
http://www.taloon.com/ [Hamtat: 20.10.2016]



https://sv.wikipedia.org/wiki/Bastu
https://sv.wikipedia.org/wiki/Bastuflotte
http://www.sauna.fi/saunaseura/saunaseura/
https://marinbastun.se/
http://www.marinetek.fi/
http://www.marinetek.net/
http://tilastokeskus.fi/tup/suoluk/suoluk_asuminen_sv.html
http://yritys.taloussanomat.fi/y/marinetek-group-oy/helsinki/0778265-8/
http://www.taloon.com/

21

Tuomisto E., 2014. Rantasaunaa ei saa, mutta kelluva ehkd kay. Etela suomen
sanomat
http://www.ess.fi/uutiset/kotimaa/2014/07/10/rantasaunaa-ei-saa-mutta-kelluva-ehka-
kay [Hamtat: 14.8.2016]

Finlands forfattningssamling

Markanvandnings- och bygglag 5.2.1999/132
http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1999/19990132 [Hamtat: 15.9.2016]

Miljoskyddslagen for sjofart 29.12.2009/1672
http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2009/20091672 [H&mtat: 15.9.2016]

Litteratur

Rosengvist J., 2016. Sauna vesille. Mokki & Sauna, 23(1), s.4-7


http://www.ess.fi/uutiset/kotimaa/2014/07/10/rantasaunaa-ei-saa-mutta-kelluva-ehka-kay
http://www.ess.fi/uutiset/kotimaa/2014/07/10/rantasaunaa-ei-saa-mutta-kelluva-ehka-kay
http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1999/19990132
http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2009/20091672

Bilagor
1. Intervjuer
2. Konstruktiondetaljer fran Rt kartoteket

22



Bilaga 1

Intervju med Joakim Nystrom pa Pargas stads byggnadstillsyn
Hej Kim,
Beklagar att det drog ut pa tiden, men aterkommer har géllande flytande byggnader.

Pargas stad har inga sérskilda bestammelser da det galler flytande byggnader, utan
man tillampar de lagar, regelverk, planbestammelser, byggnadsordning och
motsvarande foreskrifter och anvisningar som finns. Inom markanvandning och
byggnadsinspektion handlar det hela tiden om att tolka och tillampa ikraftvarande
bestammelser i olika situationer, vilka inte alltid direkt kan knytas till en viss
bestammelse eller paragraf.

Gallande din fragestallningar:

Vad klassas den flytande bastun som ? Bat eller brygga ?

En flytande byggnad, bastu eller motsvarande, klassas enligt dess
anvandningsandamal. En registrerad farkost/bat med 6vernattningsutrymmen och/eller
bastu betraktas som bat, under forutsattning att den anvands pa ett satt som inte kan
anses vara stationdr placering. Om “’béaten” inte anvédnds som fortskaffningsmedel eller
for sedvanlig friluftsverksamhet (= korning och forflyttning da och da), anses den
vara stationart placerad.

Vilka olika sorters krav det kréavs for att fa bygga en sddan ?

Stationér placering av ’béat” med bastu och eldstad, eller Gvernattningsutrymmen,
kraver byggratt och bygglov. | praktiken maste bygglovet i regel foregas av ett
undantagsbeslut, eftersom vi saknar omraden som planlagts fér flytande byggnader.
En brygga far man bygga ut fran egen mark, framfor egen strand. En brygga 6ver 15
meter eller 6ver 30 m? kréver 4tgirdstillstand. Men om det finns “en byggnad pa
bryggan”, krévs i regel bygglov (jfr ovan).

Vad kravs for att fa placera den i strandlinjen ?
Vattenomradet bor ha en plan som majliggor placeringen, dvs det maste finnas
byggrétt.

Vilka olika krav finns det for avloppssystemet ?

Avloppsvattnet skall hanteras enligt avloppsvattenforordningen sa, att inget orenat
vatten leds direkt i havet. Alternativen kan exempelvis vara septiktank (som téms
regelbundet), pumpstation + rening uppe pa land, osv.

Har det sokts om byggnadslov for sadana i Pargas tidigare ?

Jag kommer inte nu direkt pa ett enda fall dar det skulle ha funnits forutsattningar for
att bevilja bygglov for flytande byggnader i Pargas. Daremot har vi ett flertal fall déar
man hort sig for vad som kravs, men ingen ansdkan har inkommit, och fall d&r vi
blivit tvungna att uppmana (mark)igaren att avldgsna “baten/byggnaden” eller
omedelbart ansoka om lov for &ndamalet.

Joakim Nystrém
byggnadsinspektor Skargardskontoret /



Bilaga 1

Intervju med Statsbyggnadskontoret Bygglovsavdelningen
Hit skickades féljande fragor

- Vad kravs for att man skall fa bygglov pa en flytande bastu i Sverige/Stockholm ?
- Hur stranga ar dessa krav ?
- Hur stor ar marknaden pa dessa ?

Hej Kim,

Det som galler for att fa bygglov for flytande bastur ar att man foljer detaljplanens
bestdmmelser och dvriga krav i Plan och bygglagen (PBL).

Nar det galler att bygga vid vattenomraden kan det dven kravas dispens fran eventuellt
strandskydd. Bygglov krdvs dock endast om den flytande bastun har en permanent
placering (4r pa samma plats i mer &n en manad). Flyttas bastun omkring oftare &n sa
behover den generellt sett inget bygglov.

Det &r svart att siga om kraven ar harda eller inte utan vi gor en provning av varje
enskilt fall utifran de forutsattningar som rader, finns exempelvis ett strandskydd blir
kraven da hardare eftersom man dven maste ta hansyn till detta i bygglovsprévningen.

Hur stor marknaden ar for dessa kan jag dessvarre inte svara pa. Vad jag vet ar inte
dessa darenden jattevanliga.

Jag vet inte hur insatt du ar i den svenska bygglagstiftningen men du skulle kunna
kika mer pa vad den séger pa Boverkets hemsida:

http://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/lov--byggande/lov--
anmalningsplikt/

Aterkom gérna om du har fler fragor!
Med véanliga halsningar
Malin

Stadsbyggnadskontoret Bygglovsavdelningen
E-post: bygafragor.sbk@stockholm.se
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Bilaga 1

Intervju med Anders Eklund, Folksam
Fragor

-Kan man fa en batforsakring pa en CE-markt flytande bastu som t.ex Marinetek har
pa marknaden ?

- Kan man &ven fa en batforsakring pa dessa trots de inte ar ce-markta eller hurdan
forsékring kravs det ?

- Har det sokts nagra forsakring pa sadana hos er tidigare ?

Hej,
Gallande dina fragor om Flytande bastun.

Vi beviljar inte batforsakring for flytande bastun vare sig de har CE markning eller
inte.

Vi har inte haft forfragningar.

mvh anders eklund



Bilaga 1

Intervju Med Kaj Guseff, Lokaltapiola

Fragor

-Kan man fa en batforsakring pa en CE-markt flytande bastu som t.ex Marinetek har
pa marknaden ?

- Kan man &ven fa en batforsakring pa dessa trots de inte ar ce-markta eller hurdan
forsékring kravs det ?

- Har det sokts nagra forsakring pa sadana hos er tidigare ?

Morjens

Sorry for sent svar. Intressanta produkter du jobbar med. | dagens lage kan vi endast
erbjuda en Reducerad ’Batforsdkring for den hér typen av vattenfarkoster

DVS skydd mot

Stold, Brand, Skadegorelse oberoende om farkosten ar CE-mérkt eller inte. Mig
veterligen har vi inte forsakrat nagra bastun i vart bolag annu.

Vet du hur manga som salts /tillverkats??

H:Kaj
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tuuletusvali 20 mm ja vastaava rimoi-
tus

T T S S . T
~

AVAVANAVAUAY!

il

saunan sisdverhouslauta
tuuletusvali 20 mm ja vastaava rimoi-
tus

hdyrynsulku, esim. alumiinitivistys-
paperi

runko A tai AB luokan painekyllaste-
Iya puuta ja lAmmaoneriste, mineraali-
villa 50 mm _.. 100 mm
rakennuslevy, joka soveltuu laatoi-
tuksen alustaksi

kosteudeneriste valmistajan ohjeen

VS3

+

U

US 3 (VS 5)

1t

rajoiitava rakenne kivirakenteinen
seind [Ammaoneristyksineen rakenne-
suunnitelmien mukaan

runko A tai AE luokan painekylldstet-
ty& puuta ja lammoneriste, mineraali-
villa 50 mm _.. 100 mm

hayrynsulku, esim. alumiinitiivistys-
paperi

tuuletusvali 20 mm ja vastaava rimoi-
tus

saunan sisaverhouslauta

AUAUAVANANAVF

r
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Vs4

saunan sisdverhouslauta
tuuletusvali 20 mm ja vastaava rimoi-
tus

hdyrynsulku, esim. alumiinitiivisiys-
paperi

koolaus A tai AB luokan painekyllas-
tettyd puuta ja lammadnerste, mine-
raalivilla 50 mm ... 100 mm
tillimuuraus

oikaisulaasti

vedenkestava kinnityslaasti
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4.2 Ala-, vli- ja ylipohjat

AP1

« Latlialaudat, lautojen valissa kourun kohdalla enintaan
30 mm rako

« korotusrimat, kallistus vesikouruun 1:30, vesikouru voi
olla puuta, muovia tai metallia, vesi johdetaan rakennuk-
sen ulkopuolelle

« alapohjapalkit A tai AE luokan painekyllastettya puuta

+ 1
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AP3

«  muovimatto hitsatuin saumaoin, Kiinnitys limaamalla val-
mistajan ohjeen mukaan

« rajoittava rakenne maanvarainen terashetonilaatta lam-
maonearistyksineen rakennesuunnitelmien mukaan, kallis-
tus 1:80
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AP 5

» keraamiset laatat

«  wvedenkestdva Kinnilyslaasti

«  pintabetoni 50 mm, valun yhieydessa viimeistellagn kal-
listukset, tarvittaessa lattialammitys

+ laakerointikerros, muovi 0,2 mm + 0,2 mm

« wvedeneriste, kermienstys, luokka saunan kayttotarkomuk-
zen mukaan

« rajoittava rakenne, maavarainen terasbetonilaatta lam-
maoneristyksineen rakennesuunnitelman mukaan, kallis-
tus = 1:80
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AP 2 (VP 1 soveltaen)

«  muovimatto hitsatuin saumaoin, Kinnitys limaamalla val-
mistajan ohjeen mukaan

« rakennuslevy tai -levyt, asennus ja laatu valmistajan
ohjeen mukaan,

+  kallistuskiilaus, kallistus 1:80

+  rakennuslevy

+ rajoittava rakenne, ala- tai valipohjapalkisto [Bmmaoneris-
tyksineen rakennesuunnitelmien mukaan
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AP 4

keraamiset laatat

vedenkestava Kiinnityslaast

tartuntasilta

vedeneriste, muovimatto hitsatuin saumoin

rajoittava rakenne maanvarainen terdsbetonilaatta lam-
maoneristyksineen rakennesuunnitelmien mukaan, kal-
listus 1:80
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AP 6 (VP 4 soveltaen)

+ keraamiset laatat

+  vedenkestava kinnityslaast

+  pintabetoni 50 mm, valun yhteydessa viimeistellaan kal-
listukset, tarvittaessa latiialammitys

+ laakerointikerros, muovi 0,2 mm + 0,2 mm

« vedeneriste, kermieristys, luokka saunan kayttotarkoi-
tuksen mukaan

+ terasbetonilaatta 50 mm kallistus vahintaan 1:50

« lammaneriste solupolystyreeni, paksuus rakennesuun-
nitelmien mukaan
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YP 1 (VP 5) . YF_’?HWF' ﬁ}k dvirakentei -t valibom
. e el e . . L . « rajoittava rakenne kivirakenteinen yla- tai vélipohja
« rajoittava rakenne yla- tai valipohjapalkisto lAmmoneristyksi- lamméneristyksineen rakennesuunnitelmien mukaan
neen rakennesuunnitelmien mukaan » saunan ulkopuolelle tuulettuva fila
la__nrlltassa raker_muslew__ i . «  koolaus ja lamméneriste, mineraalivilla 100 mm
hdyrynsulkw, esim. alumiinitivistyspaperi . tarvittaessa rakennuslevy

tuuletusvali = 20 mm ja vastaava rimoitus hayrynsulku, esim. alumiinitiivistyspaperi

saunan sisﬁverr_muslaute_i_ _ . tuuletusvali = 20 mm ja vastaava rimoitus
hdyrynsulku, esim. alumiiniivistyspaperni . saunan sisdverhouskauta
+  tudletusvali = 20 mm ja vastaava rimoitus



