& SAVONIA

OPINNAYTETYO - AMMATTIKORKEAKOULUTUTKINTO

SOSIAALI-, TERVEYS- JA LIIKUNTA-ALA

"SEN TEKEE KIVAKS, ET ON
YHDESSA"

Lasten kokemuksia musiikkileiritoiminnasta Hirvilahden musiikkileirilla

TEKIJAT: Maiju Honkanen

Kaisa Myyryldinen



SAVONIA-AMMATTIKORKEAKOULU OPINNAYTETYO
Tiivistelma

Koulutusala
Sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala

Koulutusohjelma
Sosiaalialan koulutusohjelma

Tyon tekijat
Maiju Honkanen ja Kaisa Myyryldinen

Tyodn nimi

“Sen tekee kivaks, et on yhdessd” Lasten kokemuksia musiikkileiritoiminnasta Hirvilahden musiikkileirilla
Paivays 19.12.2016 Sivumaara/Liitteet 48/6

Ohjaaja

Anne-Leena Juntunen

Toimeksiantaja/Yhteistydkumppani
Hirvilahden nuorisoseura

Tiivistelma

Opinnadytetyodssa tutkittiin lasten leirimuotoiseen yhteistoimintaan liittyvia kokemuksia. Opinndytetydn toimeksian-
taja on Hirvilahden nuorisoseura ja sen alaisuudessa toimiva Hirvilahden musiikkileirityéryhma.
Paatutkimuskysymys oli: millaisia kokemuksia Hirvilahden musiikkileiri tuottaa alle 8-vuotiaille lapsille? Lasten ko-
kemuksia tarkasteltiin ennen kaikkea sosiaalisen vuorovaikutuksen ja yhteistoiminnan ndakoékulmasta. Alakysymyk-
sena oli: miten yhdessa oleminen ja yhteistoiminta nousevat esiin lasten kertomuksissa?

Opinnadytetyon tarkoituksena oli kerdta tietoa siita, miten alle 8-vuotiaat lapset itse suhtautuvat vapaamuotoiseen
leiritoimintaan ja lisaksi, millaisista asioista heiddan kokemuksensa rakentuvat.

Tyon tavoitteena oli lisata seka omaa ettd toimeksiantajan ymmarrysta lapsen kokemusmaailmasta seka pienen
lapsen leirikokemusten rakentumiseen liittyvista tekijoista.

Tutkimus toteutettiin kvalitatiivisena tutkimuksena, jossa hyddynnettiin myos kvantitatiivista menetelmaa. Tutki-
musmenetelmind kdytettiin teemahaastattelua ja havainnointia. Haastattelut toteutettiin puolistrukturoituna haas-
tatteluna ja keskustelun tukena kaytettiin piirtamista ja nallekortteja. Haastateltavina oli nelja 5-7-vuotiasta leiri-
[dista. Havainnoinnin apuna kaytettiin professori Ferre Laeversin kehittdmaa LIS-YC-asteikkoa (The Leuven Invol-
vement Scale for Young Children). Tutkimusaineisto kerattiin kesalla 2016 Hirvilahden musiikkileirin aikana 4.—7.
heindkuuta.

Tutkimusaineiston perusteella todettiin, etta leirilla olemisen mielekkyyttd rakensivat soiton- ja tanssinopiskelun
lisaksi mahdollisuus yhdessaoloon ja vuorovaikutukseen toisten osallistujien kanssa. Tutkimuksessa haastatellut
lapset kuvasivat leirikokemustaan padosin positiiviseksi. Heisté jokainen valitsi iloisen nallen kuvaamaan leirikoke-
muksensa mielekkyyttd. Myds havainnot osoittivat lasten kokevan leiritoiminnan pdaasiassa mielekkaana. LIS-YC
arviointiasteikolla mitatut tulokset lasten sitoutumisesta toimintaan antoivat keskiarvoksi tuloksen 3,5 (asteikolla
1-5).

Tutkimuksen my6ta herasi seuraavia jatkotutkimuskysymyksia: Olisivatko tulokset erilaisia tutkimusotantaa suu-
rentamalla ja/tai havainnoinnin ulottamisella yksityisopetukseen? Miten leirildisten vanhemmat kokevat musiikki-
leiritoiminnan ja mitka motiivit vanhemmilla on ilmoittaa lapsensa musiikkileirille? millaisia kokemuksia yli 8-vuoti-
aiden osallistujilla on?

Avainsanat
Kokemukset, yhteistoiminta, sosiaalinen vuorovaikutus, alle 8-vuotiaiden lasten leiritoiminta
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Abstract

This thesis studied children’s experiences on cooperation in recreational children’s camps. This thesis was com-
missioned by the Hirvilahti youth association, and especially the Hirvilahti music camp working group which oper-
ates under the Hirvilahti youth association. The main research question was: What kind of experiences does the
Hirvilahti music camp provide for children under 8 years of age? Children’s experiences were examined mainly
through the concepts of social interactions and cooperation. The secondary research question was: how does be-
ing together and cooperation arise in children’s narratives?

The purpose of this thesis was to collect information about the thoughts of children under the age of 8 about
camp activities, and to investigate what sort of experiences there were. The aim was to increase the understand-
ing of both ourselves and the commissioner of the children’s experiences.

This thesis was carried out as a qualitative research, but also a quantative method was used. The research meth-
ods that were used included theme interviews and observation. The interviews were half-structured interviews.
Drawing and teddybear cards were used to support the conversation. The interviewed children were from 5 to 7
years old.

Professor Ferre Laevers’ LIS-YC-scale (The Leuven Involvement Scale for Young Children) was used as a tool
when observing the children. The research material was collected in summer 2017 during the Hirvilahti music
camp between 4th and 7th July.

Based on the research material it was noted that the camp’s meaningful and important role in the children’s lives
was not just due to playing music and dancing (there) but also the possibility of cooperation and social interac-
tion with other participants. The interviewed children described their camp experience mainly by positive words.
Each one of them chose a happy teddybear card to describe their experience. Also the observation supported this
view. The results collected using the LIS-YC —scale produced an average result of 3,5 (on scale 1-5).

In this thesis some questions arose that could be further studied in the future: Would the results be different if
there were more participants, or if the observation focused on individual music lessons? What do the campers’
parents think about music camp activities and what are their motives to sign up their child to a music camp? It
would also be interesting to study music camp experiences on children over 8 years of age.
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1 JOHDANTO

Lapsen kehitys on monimuotoinen prosessi, johon vaikuttavat lukuisat eri tekijat. Kehityspsykologi-
sessa tutkimuksessa on havaittu, ettd yksilén persoonallisuus ja luottamus ymparéivadn maailmaan
kehittyvat yksilon ja ymparistdn valisend, jatkuvana vuorovaikutuksellisena prosessina (ks. esim.
Nurmi ym. 2009 seka Haapamaki, Kaipio, Keskinen, Uusitalo ja Kuoksa 2000, 98). Se, millaisena toi-
mijana ja persoonana lapsi itsensa kokee, rakentuu paitsi temperamenttipiirteiden, my6s sosiaali-
sessa vuorovaikutuksessa syntyneiden kokemusten kautta. (Laine 2005, 11, 20—-24.) Taman myoéta
useimmilla meistd on synnynnainen tarve solmia ihmissuhteita ja liittya ryhmaan (Laine 2005, 116).
Ihmisten valinen vuorovaikutus, yhteistoiminta ja naiden kautta muodostuneet kokemukset ovat

myds tdman opinndytetyon keskidssa.

Vapaa-ajan harrastustoiminta voi tarjota puitteet yksildiden valiselle sosiaaliselle vuorovaikutukselle
ja yhteistoiminnalle. Eri puolilla Suomea tarjotaan jatkuvasti lukuisia erilaisia, eri toiminnan muotoi-
hin keskittyvia harrastusmahdollisuuksia. Yksi vapaa-ajan toiminnan jarjestdmisen muoto ovat kesa-
leirit. Hirvilahden musiikkileiri on esimerkki taide- ja kulttuuritoimintaan keskittyvastad koko perheen
kesaleiritoiminnasta. Usein pienen lapsen osallistuminen kesaleirille perustuu vanhemman nakemyk-
seen ja toiveeseen siitd, etta leiri voisi tarjota lapselle mielekasta toimintaa ja mukavan elamyksen.
Taman opinndytetydn tarkoituksena oli kerdta tietoa siita, miten alle 8-vuotiaat lapset itse suhtautu-
vat vapaamuotoiseen leiritoimintaan ja liséksi, millaisista asioista heidan kokemuksensa rakentuvat.
Onko toiminta lapsen nakdkulmasta yhtd mielekastd, kuin vanhemmat kenties toivovat? Taman li-
saksi halusimme lisata tietoa siitd, millainen merkitys yhdessa olemisella ja tekemisella téllaisessa
kontekstissa pienelle lapselle on. Tutkimuskysymyksemme on: Millaisia kokemuksia Hirvilahden mu-
siikkileiri tuottaa alle 8-vuotiaille lapsille? Tarkastelemme lasten kokemuksia ensisijaisesti sosiaalisen
vuorovaikutuksen ja yhteistoiminnan nakdkulmasta, joten alakysymys muotoutui seuraavasti: miten

yhdessa oleminen ja yhteistoiminta nousevat esiin lasten kertomuksissa?

Tavoitteenamme oli lisata sekd omaa etta toimeksiantajan (Hirvilahden nuorisoseuran musiikkileiri-
tydryhmad) ymmarrysta lapsen kokemusmaailmasta seka pienen lapsen leirikokemusten rakentumi-
seen liittyvista tekijoista. Opinndaytetydmme kautta tuotettua tietoa soveltamalla me opiskelijat
voimme tulevaisuuden varhaiskasvattajina toimia vahvemmin lapsen kehityksen ja kasvun tukijoina.

Vastaavasti myos toimeksiantaja voi kehittaa toimintaansa entistakin lapsildhtdisemmaksi.

Tyon aihe kumpusi aikaisemmin hankkimiemme musiikki- ja kulttuurialan koulutusten lomasta, kun
lahdimme yhdistémaan tietdmystamme Hirvilahden musiikkileiristd ja yksilén kokemuksen tutkimi-
sesta. Aikaisempi Hirvilahden musiikkileiria koskeva tutkimus (Oranen 2013) kasittelee toimintaa tal-
kootydhdn osallistuvien aikuisten tasolla, ja jatkumona téahan halusimme Idhtea tarkastelemaan toi-

mintaa lasten nakdkulmasta.
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MUSIIKKILEIRITOIMINTA HIRVILAHDESSA

Hirvilahti on Kuopion lénsipuolella Kallaveden tuntumassa sijaitseva, noin viidensadan asukkaan
kyla, jolla on vuodesta 1902 lahtien toiminut aktiivinen nuorisoseura (Kuopion kaupunki 2014, Hirvi-
lahden nuorisoseura 2016). Aktiivisen kylatoiminnan my6ta Hirvilahdessa on jarjestetty vuodesta
1991 myo6s musiikkileiritoimintaa, jonka historiaa ja merkityksia Oranen (2013) kandidaatin tutkiel-

massaan kokosi yhteen.

Hirvilahden musiikkileiri on kerran vuodessa jarjestettavd, muutaman paivan mittainen ja kaiken
ikdisille avoin vapaa-ajan tapahtuma. Toiminta alkoi vuonna 1991, kun Hirvilahden nuorisoseura
lahti tukemaan paikallisten muusikoiden Outi Linnarannan ja Outi Eskolan hanketta kdynnistaa ky-
lalld kanteleleiritoimintaa. Vuosien saatossa toiminta on kasvanut yhdeksi kylan tarkeimmista vuosit-
taisista tapahtumista (Hirvilahden nuorisoseuran leirityéryhma). Pienesté kanteleopetukseen keskit-
tyvasta leirista laajentui useiden kymmenien osallistujien musiikkileiri, jonka merkitys kylayhteistssa

kasvoi toiminnan laajentumisen myéta (Oranen 2013).

Aluksi toiminta jarjestettiin koko Hirvilahden Nuorisoseuran alaisuudessa, mutta myéhempina vuo-
sina aktiivisimmista leiritalkoolaisista muodostui Nuorisoseuran sisalla leiritydryhma, joka edelleen
kantaa vastuuta leirin jérjestelyista leirijohdon kanssa (Eskelinen 2012-02-07). Tyéryhmé koostuu
kylén aktiiveista sekd vapaaehtoisista talkoolaisista. Leiritydryhman nimeaminen helpotti kdytdannon
asioita niin kirjanpidon kuin vastuunjaon kannalta ja samalla vapautti muut nuorisoseuralaiset kes-
kittym&an muihin hankkeisiin ja tapahtumiin (Oranen 2013). Leiritydryhman perustamisvuotta ei

Orasen tarkastelemassa aineistossa mainita.

Musiikkileiritoiminta sisaltda yleensa sekd ohjattua ohjelmaa ja opetustilanteita ettd vapaamuotoista
seurustelua ja yhdessaoloa. Vuonna 2016 Hirvilahden musiikkileirilla tarjottiin toimintaa kaiken ikai-
sille osallistujille. Alle kouluikdisille jarjestettiin musiikkileikkikoulua eli muskaria (vauvamuskari, taa-
peromuskarit 1 ja 2) sekd ryhma- ja yksilbopetusta musiikissa ja tanssissa. (Hirvilahden musiikkileirin

www-sivut.)

Musiikkileikkikoululla tarkoitetaan alle seitsemanvuotiaille lapsille suunnattua, yleensa noin kerran
viikossa tapahtuvaa musiikillista kerhoa. Musiikkileikkikoulussa tutustutaan musiikin maailmaan ela-
myksellisyyden ja kokonaisvaltaisen kokemisen kautta. Tunneilla lauletaan, soitetaan, leikitéan ja
likutaan musiikin tahdissa eri tavoin. Se on siis tutustumista musiikkiin elamysten ja leikin kautta.
Musiikkileikkikoulutoiminta tapahtuu ryhmissa jotka on yleensa jaettu ikaryhmittdin; nain lasten ylei-
sen ja musiikillisen kehityksen vaiheet tulevat huomioiduksi. (Helsingin konservatorion www-sivut.)
My6s Hirvilahden musiikkileirilla oli jaettu musiikkiryhmat lasten i&n mukaan: vauvamuskariin osallis-
tuivat alle 1-vuotiaat vauvat huoltajansa kanssa, taaperomuskarit olivat taas yksivuotiaasta 5-vuoti-
aille. Taaperomuskari 1 ja taaperomuskari 2 erosivat toisistaan siten, ettd muskariryhma 1:ssa toi-

mintaan osallistuvat 2—3-vuotiaat lapset ja 2:ssa 4-5-vuotiaat.
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Ryhmaopetustunnit Hirvilahden musiikkileirilla olivat nimensa mukaisesti tunteja, johon osallistuvat
kaikki kyseiseen ryhmaan ilmoittautuneet osanottajat yhta aikaa. Tallaisia erityisesti lapsille suunnat-
tuja ryhmatunteja Hirvilahden musiikkileirilla olivat paitsi muskarit, myds Ullakkobandi seka lasten
tanssitunnit. Ullakkobandi pitaa sisdlldan yhdessa soittamista ja yhtyesoittimiin tutustumista. Lasten
tanssitunteja olivat leirilla Lasten tanssi, johon osallistuivat leirin pienemmat lapset seka Tanssikaru-
selli, joka oli tarkoitettu 4—6-vuotiaille lapsille. (Hirvilahden musiikkileirin www-sivut.) Opetustoimin-
nan lisdksi leiriin sisaltyi paljon erilaisia oheistapahtumia. Kesan 2016 leiritapahtumia olivat yhteis-
tydssa Lamperilan kyldyhdistyksen ja Kallaveden seurakunnan kanssa jarjestetty Kotakirkko, lahei-
sellda maatilalla toteutettu Piippolan Vaarin talo- lastentapahtuma, opettajien konsertti seka koko lei-
rin loppukonsertti, jossa leirildiset itse paasivat lavalle ndyttdamaan taitojaan. (Hirvilahden musiikkilei-

rin www-sivut.)
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AIEMPI AIHEESEEN LIITTYVA TUTKIMUS

Késityksemme mukaan lasten kokemuksia institutionaalisesta varhaiskasvatustoiminnasta on tutkittu
melko paljon, mutta pienten lasten vapaa-ajan toimintaan liittyvien kokemusten tarkastelu on ollut
vahdisempaa. Erja Kosonen (2001) kasittelee vaitdskirjassaan 13—15-vuotiaiden jyvaskylaldisnuorten
pianonsoittoharrastusta, sen subjektiivisia merkityksia seka siihen liittyvia motivaatiokysymyksia.
Edella kuvatun padtutkimusongelman rinnalle hén esittda alakysymyksen, joka on luonteeltaan hyvin
samansuuntainen opinndytetydmme keskeisen kysymyksen kanssa: Millaisena itse pianonsoittajat
kokevat pianonsoitonopiskelun sen eri muodoissaan ja miten se motivoi? Kosonen haastatteli tutki-
mustaan varten jyvaskylaldisida pianonsoittajia. Haastatteluiden analyysin perusteella han vetad muu-
tamia keskeisia johtopaatoksia. Pianonsoittoharrastuksen mielekkyyteen liittyy tekninen ja taidollinen
harjoittelu ja soittotaidon kehittdmismahdollisuus, mutta tuloksissa tuli esille myds se, etté pianon-
soitto koettiin tarkeana harrastuksena, jossa soittamisen ilo ja musiikin kautta valittyvat tunnekoke-
mukset olivat olennaisena osana pianonsoittoon motivoimisessa. Yhta lailla kavi ilmi, etté pianonsoit-
toharrastuksen tuottamiin kokemuksiin liittyy usein my®s mahdollisuus yhdessa olemiseen ja tekemi-

seen.

Musiikkiharrastusten ja musiikillisen toiminnan tarjoama yhteiséllisyys ja sen tuomat hyddyt noste-
taan esille useissa tutkimuksissa, eika keskeiseksi elementiksi niissa aina nouse musiikillinen taidok-
kuus ja toiminnan lopputulos. Muun muassa Elina Siirola (2009, 173) tarkastelee yhteistn ja sosiaali-
sen kanssakaymisen merkityksellisyyttda musiikkipedagogisesta nakdkulmasta. Hanen mukaansa tai-
deharrastustoiminnassa persoonan kehittdminen ja yhdessaolo toisten kanssa ovat itsensa ilmaise-
misen ja uuden luomisen rinnalla yhta lailla tarkeitd paamaaria. Tata havaintoa on tukenut myos
Martin Eisemann (ks. Siirola 2009, 172). Hanen mukaansa musiikkiharrastuksen tarkeydessa ratkai-
seva tekija eivat ole ainoastaan musiikilliset taidot. Toki on huomioitava, ettéd musiikin harrastaminen
ja ammattilaisuuteen téhtadva harjoittelu voivat toimintana poiketa toisistaan huomattavasti. Kun
yksilon tavoitteena on edeta soitto- tai lauluharrastuksessa niin pitkalle, etta siitd tulee lopulta am-
matti, taidon maaralla on toki suurempi merkitys. Musiikkitoiminnan yllapitdminen vapaa-ajan har-
rastuksena eli padasiassa mielihyvaa tuottavana sivutoimena puolestaan rakentuu hyvin erilaisten
motiivien varaan, ja nama motiivit liittyvat usein nimenomaan mielekkaaseen tekemiseen ja yhdessa

olemiseen.

Tuija Elina Lindstromin (2011) vaittskirjassa nousee esille musiikillisen toiminnan ja sosiaalisen vuo-
rovaikutuksen yhteys vaikka han tarkasteleekin ilmiéta hieman erilaisessa tutkimuskontekstissa: vai-
toskirja kasittelee ylakouluikaisten lasten musiikintuntien kokemuksia. Han pureutuu tutkimukses-
saan suomalaisen peruskoulujarjestelman musiikinopetukseen, sen maaraan ja vaikutuksiin ihmisen
elamassa. Alakysymyksina tutkimuksessaan Lindstrom tarkastelee yldkouluikdisten nuorten musiikin-
opetuskokemuksia. (Lindstrom 2011, 19.) Lindstrém haastatteli seka havainnoi musiikintunnilla ole-
via ylakouluikaisia oppilaita. Aineistosta Lindstrédm nimesi nelja teemakokonaisuutta: Musiikki tér-
kead, Musiikki erilainen oppiaine, Kokemuksia oppimisesta sekd Yhteisollisyys. Tutkimuksessaan

Lindstrém pureutui erityisesti Yhteisollisyys-teemakokonaisuuteen. Tutkimuksen loppupaatelmina
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Lindstrém esittaa, ettd musiikintunneilla tapahtuva yhteissoittotilanne tukee oppilaiden identiteetin
muodostumista ja merkityksellisyyden tunnetta itsestd. Musiikintuntien positiivinen ilmapiiri aiheut-
taa oppilaissa myos sen, etta he pyrkivat ottamaan muut osallistujat ja heidan hyvinvointinsa huomi-
oon. Taten positiivilla yhteiséllisilla kokemuksilla on myds moraalinen yhteiskunnallinen vaikutuk-
sensa. (Lindstrém 2011, 207.)
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4 TAMAN OPINNAYTETYON KESKEISET KASITTEET

Taman opinndytetyon keskeiset kasitteet ovat sosiaalinen vuorovaikutus, yhteiso ja yhteiséllisyys,
yhteistoiminta seka kokemus ja elamys. Lahtdkohta opinnaytetyotutkimuksellemme oli, etta Hirvilah-
den musiikkileiri toimii tapahtumapaikkana yksildiden valiselle sosiaaliselle vuorovaikutukselle. Vuo-
rovaikutusta leirilld ohjailevat toiminnalle asetetut yhteiset tavoitteet (tassa: kulttuuritoiminta ja yh-
dessdolo), joiden myo6ta kanssakdymisestd tulee yhdessa tekemista eli yhteistoimintaa. Yhteistoi-
minta voi alkaa rakentaa yhteis6d, jonka jasenia yhdistaa jaettu yhteisdllisyyden tunne. Hirvilahden
musiikkileiria koskeva aikaisempi tutkimus osoittaa, etta leirin ympérille on vuosien saatossa muo-
dostunut vahva, toimintaa yllapitava yhteisd (Oranen 2013). Sosiaalinen vuorovaikutus, yhteistoi-
minta seka yhteisollisyys siis luovat Hirvilahden musiikkileirilla my6s lapsille erilaisia kokemuksia ja
elamyksid, joita olemme tassa opinndytetydtutkimuksessa tarkastelleet. Kuviossa 1 kuvataan opin-
naytetydmme keskeiset kasitteet ja niiden muodostama kasitteellinen jatkumo, josta edella kirjoi-
tamme (kuvio 1).
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KUVIO 1. Opinnaytetydn keskeiset kasitteet ja niiden muodostama kasitteellinen jatkumo

4.1  Sosiaalisuus ja sosiaalinen vuorovaikutus

“Sosiaalinen vuorovaikutus ja yhteistyd ovat eldman keskeisia asioita”, toteaa Mikael Kokljuschkin

(2000, 42). Tahan ajatukseen kiteytyy hyvin ihmisen perusluonne sosiaalisena olentona, jonka koko



12 (48)

inhimillinen olemus rakentuu erilaisten sosiaalisten suhteiden kautta. Vastasyntyneen vauvan hen-
gissa pysyminen perustuu vuorovaikutukseen, jossa hoivaaja tyydyttaa vahintadnkin lapsen perus-
tarpeet (Wahlman-Neuvonen ja Hannonen 2015, 26). Ihmisella ei siis heti syntymansa jalkeen viela
ole minuutta, joka ohjailisi tdman toimintaa, paatoksia ja ratkaisuja, vaan psykologinen mina raken-
tuu pitkin yksilén elamaa inhimillisen vuorovaikutuksen kautta. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 118-
119.) Tassa tydssa vuorovaikutuksella tarkoitetaan kaikkea sellaista sosiaalista toimintaa, jossa eri
ihmiset ovat mukana. Vuorovaikutusta on monenlaista, joko hyvaa, huonoa tai jotain siltd valilta,
eika kasite suoraan madrittele kanssakdymisen tasapuolisuutta. (Raina ja Haapaniemi 2007, 36-37.)

Toisten ihmisten kanssa syntyvaan vuorovaikutukseen yksil6a ajaa siis sosiaalisuus.

Liisa Keltikangas-Jarvinen (2010, 14-19) avaa sosiaalisuuden ja sosiaalisten taitojen maaritelmia ja
toteaa, ettda nama kaksi kasitetta tulee erottaa toisistaan. Sosiaalisuus tarkoittaa ihmisen synnyn-
nadista temperamenttipiirrettd, joka ohjaa yksiloén halua ja kiinnostusta olla tekemisissa toisten
kanssa. Sosiaaliset taidot puolestaan viittaavat yksilon taitoihin olla vuorovaikutuksessa toisten
kanssa. Sosiaaliset taidot kehittyvat kokemusten ja kasvatuksen kautta, kun kasvattaja kertoo lap-

selle, miten tdman odotetaan kayttaytyvan. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 16-19.)

Sosiaalisuus ja sosiaaliset taidot eivat ole toisistaan riippuvaisia kasitteitd. Yksil6é voi olla hyvinkin
kyvykas sosiaalisten taitojensa puolesta, mutta hanelld ei valttamatta ole juurikaan halua olla teke-
misissa toisten ihmisten kanssa. Sosiaalinen ihminen puolestaan kaipaa ympérilleen muita ihmisia ja
hakeutuu vuorovaikutukseen naiden kanssa, mutta saattaa samalla olla sosiaalisilta taidoiltaan kdm-
peld. Hyvat sosiaaliset taidot eivat tarvitse pohjakseen sosiaalisuutta. (Keltikangas-Jarvinen 2010,
16-19.)

Reija Salovaara ja Tiina Honkonen (2011, 42) ovat todenneet Tommi Hoikkalaan (2008) viitaten,
ettd sekd yhteisot ettd yhteisdllisyys ovat osa ihmisen luontaista sosiaalisuutta. Yhteisoissa ihminen
tapaa toisia samanhenkisia ihmisia, solmii ystéavyyssuhteita sekd saa tukea ja tarvittaessa myos tur-
vaa. Yhteisollisyys tarvitsee syntyakseen yksildiden jakamia yhteisia arvoja, normeja sekd paamaa-
rid. Ihmisella tulee olla tunne ryhmaan kuulumisesta, oman roolinsa merkityksesta ryhmassa seka
tunne siitd, etta ryhma hyvaksyy hanet sellaisenaan. Toimiva yhteis6 antaa jasenilleen aina enem-

man kuin mita yksin toimiminen toisi. (Salovaara ja Honkonen 2011, 42.)

4.2  Yhteist ja yhteisdllisyys

Yhteiso ja siihen kuuluminen on aina subjektiivinen kokemus, eli yhdessa koetut tilanteet koetaan
yksildiden kesken aina eri tavoin. Yhteison tavoitteena ei ole jasenten valinen samankaltaisuus,
mutta yhteisten tavoitteiden ja toimintamallien kautta yksiliden vélinen erilaisuus muokkautuu toki
yhdenmukaisemmaksi. (Haapamaki ym. 2000, 20.) Myds Salovaaran ja Honkosen (2011, 42) mu-
kaan erds yhteisdllisyyden perusedellytyksisté on yhteenkuuluvuuden tunne. Yhteenkuuluvuuden
tunne nakyy ryhman toiminnassa, vuorovaikutuksessa ja vallitsevassa ilmapiirissa. Yhteisollisen toi-
minnan mydta syntyy paitsi yksildllisia, myos yhteisollisid tunteita ja yleista mielialaa. Yhteiset onnis-

tumisen kokemukset luovat hyvaa mieltd, ja aidon osallisuuden toteutuessa téllaiset kokemukset
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lisadvat seka yksildiden ettd yhteisodn itsearvostusta, identiteetin vahvistumista ja parempaa toimin-
takykya. (Haapamaki ym. 2000, 60-61.)

My6s Markku T. Hyypan teoksessa Me-hengen mahti (2005) kasitelldan sosiaalista toimintaa yksilén
hyvinvoinnin kannalta. Hyypan mukaan yhteis6- ja harrastustoiminta vaikuttaa yksilon hyvinvointiin
positiivisesti, ja se voi jopa pidentaa elinikaa. (Hyyppa 2005, 18.) Samankaltaisen ajatuksen esittda
vaitdskirjassaan myos Riitta Kuusinen (2001, 27). Han pohtii sosiaalisuuden madritelmaa ja toteaa
samalla, etta hyvin toimiessaan yhteist pystyy tuottamaan henkista hyvinvointia ja voimavaroja, joi-
hin yksilo itsekseen ei paasisi kasiksi. Aivan kuten olemme aiemmin esittaneet, myods Kuusinen tuo
esille ajatuksen siitd, ettd ymparistd ja sieltd tulevat mallit vaikuttavat vahvasti yksiloén toimintaan ja
kehitykseen. Lapset myds omaksuvat yhdessa tekemisen kulttuurin ja vapaaehtoisen yhteistoimin-
nan tavat, mallit ja muodot helposti, jos toimintamalleja on heille tarjolla (Hyyppa 2005, 114). Tassa
tydssa kdytdamme kasitteita yhdessa tekeminen ja yhteistoiminta toistensa synonyymeina. Tarkoi-
tamme talla toimintaa, jossa vahintdan kaksi henkil6a toimivat keskenaan yhteisen tavoitteen tai

motiivin ohjaamana.

Tutkimusten mukaan ryhmamusisoinnilla on selkeitd yhteyksia sosiaalisten taitojen kehittymiseen
(mm. Louhivuori 2009, Hyry-Beihammer, Joukamo-Ampuja, Juntunen, Kymaldinen ja Leppanen
2013, 152-153). Jukka Louhivuori esittéa, ettéd ryhmamusisoinnin uskotaan voivan opettaa muun
muassa taitoa kuunnella toisia. Toisten huomioonottaminen yhteismusisoinnissa voi toistuvan har-
joittelun kautta siirtya yksilon kaytoksessa musiikillisesta toiminnasta myds muuhun sosiaaliseen

kanssakdaymiseen. (Louhivuori 2009, 16.)

Leena Kurki (2000) esittelee sosiokulttuurisen innostamisen laajaa kasitetta ja avaa sen merkityksia
ja mahdollisuuksia yhteiséllisyyden rakentajana. Innostaminen on yhteisdllistd, non-formaalia kasva-
tustoimintaa, joka vahvistaa erilaisten sosiaalisten ryhmien ja ryhméprosessien syntymistd. Se on
toiminnan tapa, joka korostaa vuorovaikutusta ja yksilon osallistumista, ja silla pyritdan edistamaan
muun muassa yksildn sosiaalista kasvua, sosiaalista sitoutumista ja solidaarisuuden henked. Ryhman
merkitys on innostamisen keskidssa. Markku T. Hyypan tavoin Kurki toteaa, etta sosiaalisen kommu-
nikoinnin ja ihmisten valisen vuorovaikutuksen lisdamiselld pyritadn parantamaan yksildiden eldman
laatua. (Kurki 2000, 19-25, 41-42.) Myds Hirvilahden musiikkileiri voidaan nahda sosiokulttuurisena

innostajana, joka luo lapsille mahdollisuuden ryhmassa tapahtuvaan toimintaan.

4.3 Kokemukset ja niiden merkitys yksilon subjektiivisen maailman rakentajana

Kokemus on kasitteena monisdikeinen ja se voidaan maédritelld usealla eri tavalla. Kokemuksen tutki-
mukseen perehtynyt Juha Perttula pitdakin kokemuksen yhdenmukaisen maaritelman I6ytédmista
mahdottomana, mutta toisaalta my6s tarpeettomana tavoitteena (Perttula 2007, 53). Kokemus voi-
daan yhdistaa kokeneisuuteen ja asiantuntijuuteen (Veijola 2002, Leppimanin 2010, 74—-75 mu-
kaan), mutta tassa tydssa kasittelemme kokemuksen kasitetta elamysnakodkulmasta. Elamys ja koke-
mus liittyvat kasitteina vahvasti toisiinsa. Niilld molemmilla tarkoitetaan yksilon mielessa tapahtuvaa
toimintaa, jonka avulla ja kautta han luo merkityksia maailmasta ja suhteestaan siihen (Latomaa
2007, 21).
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Kokemusten ja niiden myota syntyvien merkityssuhteiden taustalla vaikuttavat vaistamatta aina yksi-
I6n eldamanvarrella koetut aiemmat tapahtumat ja elamankulun vaiheet. Kokemusten ja merkityssuh-
teiden tuotoksena syntyy mielikuvia, joita yksilo voi tyostaa itsendisesti mielessaan tai ilmaista niita
toisille sanoin tai kaytoksen ja toiminnan kautta (Latomaa 2010, 82). Tahan ajatukseen perustuu
my6s taman opinndytetydn tutkimusmenetelmien valinta: lapsi voi kehitystason niin salliessa ilmaista

kokemustaan sanoilla ja kielelld, mutta yhta lailla myds kaytdksensa kautta.

Perheleiritoimintaa kasittelevassa vaitoskirjassaan Anu Leppiman (2010, 75) esittaa, ettd jakamisen
kautta kokemuksesta voidaan puhua myds sosiaalisena ilmitng, ja tdman myota han kayttaa kasi-
tetta sosiaalinen kokemus. Yksildlliselld sosiaalisella kokemuksella viitataan niihin tapahtumiin, joissa
yksil6 on arkipaivaisissa tekemisissa muiden yksildiden kanssa. Valillinen sosiaalinen kokemus puo-
lestaan omaksutaan tai poimitaan sosiaalisesta ymparistosta tilanteessa tai kontekstista, jossa yksild
ei valttamatta ole itse aktiivinen toimija. Taman lisdksi sosiaalinen kokemus ilmenee myos sen
kautta, kuinka tunnemme ja koemme oman kehomme, itsemme, ja kuinka nayttdydymme toisille.
(Leppiman 2010. 75, 78).

Anu Leppiman liittaa elamyksen sosiaaliseen kanssakdaymiseen ja kuvaa kokemuksen ja elamyksen
suhdetta osuvasti: “Eldmys on merkittédva kokemus sosiaalisesta tilanteesta tai vuorovaikutuksesta --
", Leppiman kuvaa, etta elamys kehittyy yhteiséllisen vaikuttavan kokemuksen seurauksena ja sisal-
taa niin tunne-, tieto- kuin motivaatiokokemuksen. (Leppiman 2010, 83—86.) My&s Juha Perttula liit-
tda kokemuksen ja eldmyksen toisiinsa, ja asettaa eldamyksen Leppimanin tapaan kokemuksen ala-
kasitteeksi. Elamys on erityisen merkittdva ja voi olla sisalloltdéan millainen tahansa, mutta maaritte-
lyssa sen keskeisin kriteeri kokemukseen verrattuna on sen tarkeys. (Perttula 2007, 56.) Voidaan siis
sanoa, etta eldmys on aina kokemus, mutta kaikki kokemukset eivat ole elamyksia. Mita tarkeam-

maksi yksild kokemuksen arvottaa, sitd varmemmin voidaan puhua eldmyksesta.

Arkemme rakentuu siis erilaisista elamaamme varittavista, eri tilanteissa muodostuvista kokemuk-
sista joita yksilot voivat jakaa sosiaalisessa vuorovaikutuksessa toistensa kanssa. Kyseessa on sub-
jektiivinen, inhimillinen ilmi®, joka mahdollistaa myds yksilén oppimisen ja uudistumisen. Jokainen
kokemus on ainutlaatuinen prosessi mutta tésta huolimatta kyseessa on jatkuvasti arkielamassamme
lasna oleva ilmid. (Hyyppa, Kiviniemi, Kukkola, Latomaa ja Sandelin 2015.) Kokemusten merkitta-
vyytta ei siis voida sivuuttaa, kun pohditaan yksilon kasvua ja kehitysta seka mina- ja maailmanku-

vaa.

Kokemuksen tutkimus keskittyy kysymykseen siita, mika tekee kokemuksesta kokemuksen. Miten
kokemuksen kokeminen eroaa esimerkiksi kulttuurista tai tavoista tehda asiat tietylld tavoin? Koke-
muksen tutkimus perustuu fenomenologiseen ajattelutapaan. Siind maailma nahdaan erilaisista ta-
pahtumaketjuista koostuvana kokonaisuutena, ei niinkdan pysyvana tai tietylla tavalla etenevana
jatkumona. Maailma ja siitd muodostuva todellisuus muodostuu kokijan omasta todellisuudesta lah-
tien. (Perttula 2012, 319.) Tutkimuksessamme fenomenologinen tarkastelutapa ilmenee siten, etta

tarkastelemme lasten musiikkileirikokemuksia niin kuin lapset itse ne kokevat.
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Fenomenologian perusajatus on, ettd tajunnallisen toiminnan ytimena on intentionaalisuus eli tarkoi-
tuksellisuus. Ihmisen toiminnassa on aina pyrkimys johonkin, ja ilman sita ihminen ei olisi tajunnalli-
nen olento. Tieteellisessa kirjallisuudessa kaytetadn myds termia mielellisyys. Seka intentionaalisuus
etta mielellisyys viittaavat tapaan suhtautua johonkin tajunnalliseen toimintaan. Ihmisen tavoitteelli-
nen toiminta saa aikaan sen, etta han kokee elamyksia. Eldmykset ovat henkilokohtaisia ja toisinaan
ihmisen on vaikeaa hahmottaa, mista hanen kokemuksensa ovat perdisin. Kuitenkin, vaikka koke-

muksen kohde jaisi epaselvaksi, on elamys silti todellinen. (Perttula 2005, 116.)

Perttula (2005, 120) jaottelee Rauhalaa (1993) mukaillen kaksi tajunnallisuuden toimintatapaa,
psyykkisen ja henkisen, joilla yksilo pyrkii ymmartdamaan erilaisia eldmdn tapahtumia. Psyykkinen
toimintatapa antaa ihmisen eldamalle merkityksia ilman kieltd, kasitteitd ja sosiaalisesti jaettuja mer-
kityksia. Ne ovat siis sanoittamattomia tunnekokemuksia. Henkisen tason toimiessa ihmisen elaman-
tilanne puolestaan merkityksellistyy kielen ja siihen sisdltyvan sosiaalisen maailman ldpdisemana.
Henkisen tason avulla ihminen luo kasityksia siitd, miten toiset ihmiset kenties nakevat asioita, ja
taman avulla ihminen voi myds kuvata kokemuksiaan toisille. Henkinen antaa valineitd myds jarkei-
lyyn, kun ihminen pystyy luomaan abstraktioita. Toisin sanoen se on ajattelemista ja teoretisointia.
(Perttula 2005, 117-118.)

4.4  Sitoutuneisuus kokemuksen kuvastajana

Tutkiessamme Hirvilahden musiikkileirille osallistuvien lasten kokemuksia meidan oli tarkea tiedos-
taa, ettei lapsi valttdmatta osaa sanoittaa kokemustaan toiminnasta, vaan tarvitsee aikuisen apua
kokemuksen sanoittamisen tasolle padsemisessa. Myds Kalliala (2008, 64) kirjoittaa, etté lapsen ko-
kemuksen arvioiminen jélkikateen on haastavaa. Se, ettd lapselta kysytaan jalkikdteen “millaista
oli?” ei valttamattd anna luotettavaa tietoa lapsen todellisesta kokemuksesta. Taman vuoksi koke-
muksen arvioinnissa oli hyddynnettédvd myds muita menetelmia tutkimuksessamme, ja erds naista

on sitoutuneisuuden arviointi.

Sitoutuneisuus on inhimillisen toiminnan havaittavissa oleva ominaisuus, joka voidaan tunnistaa
muun muassa keskittymisestd ja sinnikkyydesta. Motivaatio, lumoutuminen ja osallisuuden kokemus
ovat sitoutuneisuuden tunnusmerkkejd, aivan kuten voimakas tunne ruumiillisesta ja henkisesta
energiasta. Sitoutuneisuuden tila on syvasti tyydyttava. Sitoutuneisuuden aste kertoo siitd, miten

merkityksellinen kokemus on lapselle. (Kalliala 2008, 64. Laevers 1997, 3.)

On havaittu, etta toiminnan vaativuusaste ja yksilon taitotason kohtaaminen ohjailevat sitoutumisen
tasoa. Laevers (1997, 5) esittad, etta yksild sitoutuu toimintaan vahvimmin silloin, kun toiminnan
taso ja sisalté asettuvat vaativuudeltaan yksilon kykyjen ylarajoille. Sitoutuneisuutta toimintaa koh-
taan ei synny, jos toiminta on lilan helppoa tai liian vaikeaa. Taman ajatuksen Laevers perustaa L.S.
Vygotskin Iahikehityksen vybdhyke -teoriaan. Lahikehityksen vydhyke tarkoittaa Vygotskin mukaan
lapsen todellisen kehitystason ja mahdollisen (potentiaalisen) kehitystason etdisyytta. Todellinen,
aktuaalinen taso viittaa siihen tasoon, mihin lapsi kykenee ilman aikuisen ohjausta, ja potentiaalinen

kehitystaso taas siihen, mihin lapsi tarvitsee aikuisen apua. Kun toiminta on sopivassa suhteessa
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tarpeeksi haasteellinen, muttei liian vaikea, toimii lapsi lahikehityksen vydhykkeen alueella. Vygots-
kin teorian mukaan lapselle optimaalisin oppimisen tila on juuri lahikehityksen vydhykkeen alueella
toimiva toiminta. (Hannikdinen ja Rasku-Puttonen 2001, 167-168.) Lapsen kokemusmaailmassa
myos elamyksen syntyminen voidaan liittda lahikehityksen vyohyke -ajatteluun. Jotta toiminta tuot-
taa lapselle elamyksen on sen oltava haastavuudeltaan sopivalla tasolla lapsen taitoihin ndhden
(Kokljuschkin 2000, 49).
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tieteellinen tutkimusty6 on sitd, ettd johonkin olemassaolevaan kysymykseen tai ongelmaan etsi-
taan vastaus. Ongelman tai kysymyksen ratkaisemiseksi kaytetdan tiedemaailman yleisesti hyvaksy-
mia keinoja, ja tavoitteena on vastata esitettyyn kysymykseen tai ongelmaan luotettavalla ja hyvin
perustellulla tavalla. Keino, jolla tuo vastaus pyritdan I6ytamaan, on tutkimusmenetelma. Jotta me-
netelma voidaan valita, taytyy tutkijan tuntea tutkimansa ongelma perinpohjaisesti. (Kananen 2015,
63-65.)

Tieteellinen tutkimus voidaan jakaa kvalitatiiviseen eli laadulliseen ja kvantitatiiviseen eli maaralli-
seen tutkimukseen. Tiivistetysti ndiden kahden tutkimustyypin ero voidaan esittaa siten, ettd kvanti-
tatiivinen tutkimus mittaa yleensa maaraa kvalititatiivisen keskittyessa ilmididen selittdmiseen, ai-
neiston muodon analyysiin ja ei-numeraaliseen esittdmiseen - laatuun. (Eskola ja Suoranta 1998, 13.
Kananen 2015, 128.) Vaikka usein ndkee nditd kahta menetelmdsuuntausta verrattavan paremmuu-
dessa keskenaan, ei vertailulle ole tarvetta. Kummallekin menetelmélle on paikkansa tieteenteon
maailmassa. Kvalitatiiviselle tutkimusotteelle on tyypillista sen prosessinomainen luonne. Tutkimuk-
sen vaiheita ja kerattavan aineiston sisaltdja ei laadullisessa tutkimuksessa pystyta tarkasti etuka-
teen jasentelemdan ja madrittelemadn, vaan tutkimusasetelma saattaa muokkautua tutkimuksen
edetessa. (Kiviniemi 2007, 70). Kvantitatiivisessa tutkimuksessa tutkimusongelma puolestaan pilko-
taan pienempiin osiin eli kysymyksiin, ja niihin saatuja vastauksia yhdessa tarkastelemalla pyritdan
tuottamaan uutta, tutkimusongelmaan vastaavaa tietoa. Oikeanlaisen, vastauksia tutkimusongel-
maan tuottavan kysymyksenasettelun mahdollistaa ilmién tunteminen etukateen. (Kananen 2015,
198.) Toisinaan tutkimus voi kasittad seka maarallisia ettd laadullisia menetelmia (Hirsjarvi ja Hurme
2008, 26-27). Eskola ja Suoranta (1998, 13) kuvaavat oivaltavasti, miten haastattelua voi kayttaa
seka maardllisesti ettd laadullisesti ja toisaalta haastatteluista kerattya aineistoa voi analysoida seka

kvalitatiivisesti etta kvantitatiivisesti.

Tama opinndytetyd on luonteeltaan kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, johon sisaltyy myds kvan-
titatiivinen eli maarallinen aineistonkeruuosuus. Tarkastelemme tyéssamme kahta eri padtutkimus-
menetelmaa hyddyntaen yhta paikallista ilmiéta (pienten lasten kokemukset Hirvilahden musiikkilei-
rilld). Suoritimme aineistonkeruun Hirvilahdessa kesan 2016 musiikkileirin aikana 4.—7. heindkuuta,
ja tutkimusmenetelmind kdytimme puolistrukturoitua haastattelua eli teemahaastattelua ja havain-
nointia. Havainnoinnin apuna kaytimme Ferre Laeversin kehittdmé&a LIS-YC arviointiasteikkoa (The
Leuven Involvement Scale for Young Children). Koska tutkimuksen tavoitteena oli kerata tietoa siita,
miten pienet lapset kokevat musiikkileirin ja siihen liittyvén toiminnan, pidimme térkeéna kuulla las-
ten omia kuvauksia kokemuksista. Kuten olemme aiemmin tdssa raportissa tuoneet esille, pieni lapsi
ei kuitenkaan kykene verbalisoimaan kokemaansa aikuisen tavoin laajasti ja analyyttisesti. Tasta joh-
tuen halusimme haastattelun rinnalle toisen, mahdollista lisdinformaatiota tuottavan tutkimusmene-

telman.
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Havainnoimalla lapsia pdasimme tarkastelemaan lasten kayttaytymista leirilld ja arvioimaan sen yh-
teyksia lasten kertomuksiin. LIS-YC arviointiasteikon kaytté perustuu ajatukseen siita, etta lapsen
sitoutuminen toimintaan kertoo téman kokemuksen mielekkyydesta: mita intensiivisemmin lapsi ot-
tautuu toimintaan, sitd merkityksellisempana ja mielekkadmpana han toiminnan kokee. Seuraavassa
kuvaamme kayttdmiemme tutkimusmenetelmien teoriaa seka sitd, kuinka hyddynsimme menetelmia

omassa tyéssamme.

5.1 Teemahaastattelu ja sisalldnanalyysi tutkimusmenetelmana

Hirsjarven ja Hurmeen mukaan (2008, 11) haastattelu on yksi kaytetyimmistd menetelmista kayttay-
tymis- ja yhteiskuntatieteissa. Se soveltuu monenlaisiin tilanteisiin, sitd on helppo kayttaa ldhes kaik-
kialla ja se on oiva tapa tarkan, syvallisen tiedon hankintaan. Teemahaastattelu on erdanlainen tut-
kijan ja tutkittavan valinen keskustelu, jossa tutkija on miettinyt aihepiirin ja keskustelukysymykset
paapiirteittdin etukateen. Vaikka teemahaastattelu tapahtuukin tutkijan aloitteesta ja usein tutkijan
ehdoilla, pyrkii teemahaastattelu aina tuomaan esiin tutkittavan aanen. Tutkijan tehtdva on vuoro-
vaikutuksessa tutkittavan kanssa saada selville haastateltavalta tutkimuksen kannalta kiinnostavia ja

olennaisia asioita. (Eskola ja Vastamaki 2015, 27-28.)

Haastattelututkimuksen voi jakaa erilaisiin alakategorioihin. Eskolan ja Suorannan (1998, 87) mu-
kaan jaottelun voi tehda esimerkiksi sen mukaan, kuinka tarkasti haastattelukysymykset on etuka-
teen muotoiltu ja toisaalta, miten haastattelija ohjaa haastattelutilannetta. Strukturoidussa haastat-
telussa kysymykset ovat kaikille haastateltaville samat ja ne myos esitetdan samassa jarjestyksessa.
Puolistrukturoidussa haastattelussa, eli teemahaastattelussa, kysymykset ovat haastateltaville sa-
mat, mutta esittamisjarjestys voi vaihdella tilanteen mukaan. Kysymykset on my&s laadittu niin, etta
niissa ei ole valmiita vastausvaihtoehtoja vaan haastateltava saa vastata kysymyksiin omin sanoin.
(Eskola ja Vastamaki 2015, 29.)

Teemahaastattelun kautta keratty aineisto voidaan késitella sisallénanalyysia hyédyntden. Sisal-
I6nanalyysi voidaan nahda yksittaisena metodina, mutta yhta lailla my&s erdanlaisena teoreettisena
kehyksend ja osana laajempaa analyysikokonaisuutta. On esitetty, ettd sisallénanalyysi on perusta
useimmille laadullisen tutkimuksen analyysimetelmille, mikali sisallénanalyysi néhdaan kirjoitettujen,

kuultujen tai nahtyjen sisaltéjen analyysina. (Tuomi ja Sarajarvi 2013, 91-92.)

Haastatteluaineiston sisallonanalyyttinen tydstaminen etenee yleensa seuraavasti. Ensin aineisto lit-
teroidaan, eli muutetaan kirjoitettuun tekstimuotoon. (Tuomi ja Sarajarvi 2013, 91-92.) Siita, kuinka
yksityiskohtaiseen litterointiin on syyta ryhtya, riippuu tutkimustehtdvasta ja tutkimusotteesta. Sa-
nasta sanaan kirjoittaminen on aikaa vievaa ja ty6lasta. Mikali haastattelusta tehdadan keskuste-
luanalyyttista tutkimusta, on haastattelujen sanatarkka litteroiminen tarpeen. Jos taas haastateltavia
on paljon, ei tallaiseen yksityiskohtaiseen tydhén ole valttdmatta tarkoituksenmukaista ryhtya. (Hirs-
jarvi ja Hurme 2008, 140.) Kirjallisessa muodossa olevaa aineistoa ldhdetaan tarkastelemaan ensin

kokonaisvaltaisesti, ja yleiskatsauksen jalkeen sieltéd poimitaan tutkimusongelman kannalta keskeiset
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kiinnostuksen kohteet. Seuraavaksi ndama elementit teemoitellaan tarkoituksenmukaisiksi kokonai-
suuksiksi. Teemoja ja niihin sisaltyvid vastauksia tarkastelemalla muodostetaan yhteenveto, jolla py-

ritdan vastaamaan tutkimuskysymyksiin. (Tuomi ja Sarajarvi 2013, 91-92.)

Teemahaastatteluiden toteuttaminen téssa tutkimuksessa

Haastattelimme Hirvilahden musiikkileirildisia puolistrukturoidun teemahaastattelun keinoin, ja me-
netelman avulla kerasimme tietoa lasten leiritoimintaan liittyvistd kokemuksista ja ajatuksista. Haas-
tattelimme tutkimusta varten yhteensa neljaa 5—7-vuotiasta lasta. Otantaan saatiin sekd vasta-alka-
jia ettd jo useampana vuonna toimintaan osallistuneita leirildisia. Hirsjarvi ja Hurme (2008, 128) kir-
joittavat, kuinka haastattelun avulla on mahdollista paasta lahemmaksi lapsen kokemusmaailmaa;
miten lapsi kasittda ympardivan maailman ja millaisia merkityksia tdéma niille antaa. Koska tutkimus-
kohteenamme ovat alle 8—vuotiaat lapset ja heidén leirikokemuksensa, on tutkimusmenetelmana

haastattelu oiva valinta. Toteutimme ja nauhoitimme haastattelut musiikkileirin aikana.

Valikoimme haastateltavat muutamien eri tekijéiden perusteella. Ensimmaisena selvitimme, ketka
lapsista sopivat ikdnsé puolesta otantaamme ja antoivat tutkimuslupakaavakkeessa luvan haastatte-
luun. Toisaalta, vaikka tutkimusotanta kattoi kaikki alle 8-vuotiaat leirildiset, koimme, etta alle 5-
vuotiaan lapsen voi kehitystasonsa puolesta olla vaikea kuvata kokemuksiaan aineiston keruun kan-
nalta riittdvan monipuolisesti. Taman vuoksi rajasimme haastateltavien idksi 5-8-vuotta. Lisdksi py-
rimme leiriviilkon aikana lapsiin tutustuessamme selvittémaan, ketka lapsista mahdollisesti uskaltaisi-
vat jutella meille tarpeeksi rohkeasti, jotta saisimme vastauksia kysymyksiimme. Taman selvitta-
miseksi hyédynsimme myds leirin opettajien ja paikalla olleiden vanhempien tietamysta. Kysyimme
heidan néakemyksidan haastateltavien valikoimiseen. Myds Aarnos (2010, 173) kirjoittaa, miten etu-
kateen haastateltavia lapsia tuntevalta henkil6ltd on hyva kysya neuvoja haastateltavaksi valitsemi-
selle. Haastatteluihin on jarkevaa valita henkildita, jotka tiedetdan puhetaitoisiksi ja rohkeiksi lap-

siksi.

Haastattelut toteutettiin yksildhaastatteluina ja jokaiseen haastatteluun varattiin aikaa noin kaksi-
kymmenta minuuttia. Yksildhaastattelun ansioina voidaan pitaa sitd, ettd ujoimmat ja hiljaisimmatkin
lapset saavat adnensa kuuluviin. Olimme valmistaneet haastattelukysymyksista itsellemme rungon,
jonka mukaan paapiirteittain kaikki haastattelut etenivat (LIITE 1). Kysymysten tuli olla mahdollisim-
man neutraaleja; johdattelun vaara taytyi huomioida. Erityisesti lasta haastatellessa on oltava tark-
kana, ettei laita sanoja haastateltavan suuhun sekd huomioida se, ettei kysymys sisalla ajatusta
siitd, mitd haastattelija kenties tiedostamattaankin odottaa haastateltavan vastaavan. Haastatteluky-
symykset eivdt saa johdatella lasta vastaamaan tutkijan omien oletusten mukaisesti, vaan niiden

tulisi kannustaa lasta kuvailemaan kokemustaan juuri sellaisena kuin se hanen mielesséan esiintyy.

Hirsjarvi ja Hurme (2008, 129) ovat todenneet Hughesiin ja Bakeriin (1990) viitaten, etta lasten

haastattelut ovat aikuisten haastatteluihin verrattuna erilaisia siten, etta lasten haastatteluissa puhu-
minen saattaa olla sivuosassa. Puhumisen sijaan tutkija saa enemman tietoa ei-kielellisista seikoista,
esimerkiksi lapsen leikista, leluista tai piirroksista. Tahan ajatukseen nojaten hyddynsimme lapsenta-

soisen keskustelun rinnalla tiedonkeruussa myos piirtamistd. Lasta pyydettiin piirtdmaan jotain, mika
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on jaanyt leirilla erityisesti mieleen ja kuvan avulla kertomaan nakemyksiaan toiminnasta ja siihen
liittyvista tunteista. Aarnos (2015, 170) nimittaa kuvien ja piirrosten kayttéa projektiivisiksi menetel-
miksi. Siind lapsi heijastaa kuvaa itsestaan ja toisaalta kuvasta puhuessaan kertoo siihen heijastu-
neesta itsestadn. Lapsi projisoi maailmaansa kuvan kautta. Mielestdmme saimme piirroskuvien
avulla lisatietoa siita, millaiset tilanteet tai asiat ovat jadneet lapselle erityisesti mieleen. Tapahtuman

tai asian mieleenpainuvuus kertoo sen merkityksellisyydesta.

Kdytimme piirtdmisen lisaksi haastattelujen tukena ja lasten kokemusten selvittdmiseen myos erilai-
sia tunnetiloja kuvaavia nallekortteja (LIITE 2). Kortit toimivat oivallisesti keskustelun tukena erilai-

sissa haastattelutilanteissa. Nallekorttien kayttéa on sovellettu laidasta laitaan aina neuvolatydsken-
telysta perhekuntoutukseen ja tydnohjauksesta psykiatriseen konsultaatioon. Nallekortit voivat kui-

tenkin toimia myos perheenjasenten valisen keskustelun apuna, kun halutaan tietda esimerkiksi lap-
sen tunteisiin ja ajatuksiin liittyvia asioita. Ne toimivatkin hyvind keskustelunavaajina tai tilanteissa,

joissa keskustelu on tyrehtynyt. (Valivaara 2016.) Itse koimme, etta nallekorttien avulla haastattele-
mamme lapset saivat vield kuvan kautta ilmaista sita tunnetilaa, joka heidéan mielestéén kuvasi mie-
lessa olevaa leirikokemusta. Kortit olivat oiva tapa saada tukea lapsen kertomille kokemuksille lei-

rista.

Valitsimme etukdteen kayttédmme kymmenen erilaista korttia, jotka mielestdmme kuvastivat mah-
dollisimman laajasti erilaisia tunneskaaloja (suluissa tassa tydssa kayttdmamme numerointi): tylsis-
tynyt (1), peukaloa alaspain osoittava (2), hammentynyt (3), itkeva (4), vedet silmissa naurava (5),
pelokas (6), iloinen (7), vihainen (8), raivostunut (9) seka tyytyvdinen (10) nalle. Varmistaaksemme
sen, etta jokainen haastateltava ymmarsi kunkin kuvan merkityksen samalla tavoin, kdvimme haas-
tateltavan lapsen kanssa lapi jokaisen kortin ja kysyimme, mita lapsi itse ajatteli siita, millainen olo
tai tunne nallella oli kussakin kuvassa. Kaytyamme kuvat yhdessa lapi lapsi sai valita niista sen, joka

parhaiten kuvasti hdnen mielialaansa tai tunnettaan Hirvilahden musiikkileirista.

Haastattelujen toteuttamisen jdalkeen nauhoitetut haastattelut litteroitiin kesdan 2016 aikana. Litte-
roimme haastattelut siten, etta kaikki daneen sanottu on kirjoitettu muistiin. My6s erilaiset tauot,
huokaukset seka naurahdukset on kirjattu ylds. Litteroituja sivuja kertyi yhteensa 24 kappaletta kir-
jasintyypin ollessa Tahoma, kirjasinkoon 10 ja rivivalin ollessa 1,5. Opinndytetydmme laadullinen
tutkimusote ilmenee myds haastattelujen analyysin muodossa, kun litteroidun aineiston kokonaisval-
taisen lapikdymisen jalkeen ldhdimme erottelemaan siita tutkimuskysymyksemme kannalta olennai-
sia teemoja. Naita olivat muun muassa lapsen aiemmat suhteet Hirvilahteen, mielekkaat ja ikavat

tapahtumat ja tekijat leirilld sekd yhdessa olemisen ja tekemisen asema lapsen puheissa.

5.3 Havainnointi tutkimusmenetelmana

Havainnointi on tieteellisen tutkimuksen perusmetodi ja nimensa mukaisesti sita kaytetdan havainto-
jen keraamiseen tutkimuksessa. Havaintoja voidaan kerata tutkimukseen seka luonnollisessa ympa-
ristdssa, eli ymparistdssa missa ihmiset oikeasti toimivat, ettd keinotekoisessa ymparistéssa. Luon-
nollisessa ympadristossa tehtyjen havaintojen etuna on, ettd havainto nahdaan siina asiayhteydessa,

jossa se luonnollisestikin ilmenee. (Vilkka 2006, 37.)
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Perehdyimme Hirvilahden musiikkileirin toimintaan viettdmalla aikaa leirildisten joukossa leirin jokai-
sena pdivanad. Osallistuimme leirin aikana leirildisten ja opettajien suostumuksen mukaan erilaisiin
ryhmaopetustilanteisiin, vapaa-ajan viettoon, ruokailutilanteisiin, konsertteihin seka oheistapahtu-
miin. Pyrimme aineistonkeruun aikana havainnoimaan laaja-alaisesti kaikkea lapsille suunnattua toi-
mintaa, mutta lopulta keskityimme erityisesti ohjatun ryhmétoiminnan havainnointiin. Kohdistimme
havainnointia paitsi haastateltaviin lapsiin myds muihin leirille osallistuneisiin alle 8-vuotiaisiin lapsiin.
Vaikka tama ikaryhma oli tutkimuksen keskidssa, kiinnitimme toki huomiota myds leirilla ilmennee-
seen lasten ja aikuisten valiseen vuorovaikutukseen seka muiden, kohderyhmadmme kuulumatto-

mien lasten puuhiin.

Gronfors kirjoittaa (2015, 146—147), etta havainnoinnissa on tutkijalla joko aktiivinen tai passiivinen
osallistujan rooli. Passiivisena osallistujana tutkija toimii niin sanottuna piilohavainnoijana, jonka
osallisuus ei ole merkittavad. Aktiivisessa roolissa tutkija tekee oman roolinsa avulla havaintoja tutki-
mastaan asiasta tai ilmidsta. Tallgin tutkijan ja tutkittavan valinen kohtaaminen on kaksisuuntaista
dialogia; tutkija oppii tuntemaan tutkittavan seka yksiléna etta osana yhteisda ja tutkittava peilaa
sanoissaan ja teoissaan tutkijan lasndoloa. (Grénfors 2015, 147.) Tassa tutkimuksessa ja etenkin
ryhmatoiminnan tarkkailussa toteutimme paaasiallisesti passiivista havainnointia. Emme osallistuneet
lasten kanssa toimimiseen, vaan pysyttelimme ensisijaisesti taka-alalla. Passiivisen havainnoijan roo-

lissa pystyimme myos kdyttamaan LIS-YC-asteikkoa kokonaisvaltaisemmin.

Gronfors kirjoittaa osuvasti (2015, 147) kuinka tutkijalla on erddnlainen kaksoisrooli havainnointi-
tyota tehdessadn. Toisaalta tutkija esiintyy tutkimustilanteessa ihmiseng, toisaalta tutkijana. Grén-
forsin mukaan nama roolit on mahdollista ainakin osittain pitaa erilladn. Koska havainnoimme tutki-
muksessa lapsia, koimme, etta havainnointityota tulee tehda rauhassa ja useana paivana perakkain
paremman otannan saamiseksi. Aineistonkeruun aikana huomasimme, etta tiiviin ldsndolon myéta
tulimme tutkijoina leirildisille tutuiksi ja ndin ollen vuorovaikutukseen ja havainnointitydhémme liit-

tyva molemminpuolinen jannitys lieveni leirin edetessa.

5.4  LIS-YC-arviointiasteikko havainnoinnin apuvalineend

Kuten olemme edelld maininneet, kaytimme havainnoinnin apuvélineena leikki-ikdisen lapsen toimin-
taan sitoutuneisuutta mittaamaan professori Ferre Laeversin kehittelemda The Leuven Involvement
Scale for Young Children (LIS-YC) -asteikkoa. Se on menetelmd, jonka avulla voidaan arvioida lap-
sen kokemusta ja sen merkityksellisyyttd lapsen eldmadssa. Menetelman kayttd vaatii tarkkaa havain-
nointia ja taitoa asettua lapsen asemaan. (Kalliala 2008, 75.) On kiistaton tosiasia, etta toisen ihmi-
sen kokemuksen arvioiminen on haastavaa ja havainnot ovat aina tulkinnanvaraisia, mutta LIS-YC-
asteikon avulla kokemuksen arviointia kuitenkin on mahdollista tehdd. LIS-YC menetelman kulmakivi
on tutkijan kyky tunnistaa sitoutuneisuuden tunnusmerkkeja. Kun tutkija tunnistaa nama merkit, voi

han LIS-YC-asteikon turvin arvioida lapsen sitoutuneisuuden tason syvyytta.

Toimintaan sitoutuneisuuden arviointi perustuu tutkijan avoimeen ja vastaanottavaiseen mieleen.

Tutkijan tulee toimintaa tarkkaillessaan asettua lapsen asemaan ja kuunnella tata. Tutkijan rooli
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tarkkailijana on olennaisen tarkea: mikali osa lapsen kayttaytymisesta jaa tarkkailijalta havaitse-
matta, voi se vadristaa tilanteen havainnointia. (Laevers 1997, 11.) Laeversin mukaan (1997, 12)
tarkkaillessaan kohdetta havainnoija muodostaa tietynlaisen kuvan tarkkailtavasta. Havainnoija
ikadn kuin samaistuu tarkkailun kohteeseen. Mita paremmin han onnistuu tdssa aktiivisessa katse-
lussa ja kuuntelussa, sita tarkempia ja intensiivisempia hdanen havaintonsa ovat. On kuitenkin hyva
tiedostaa, etta toisinaan havainnoijan tarkkailukyky saattaa vaihdella. Toisinaan esimerkiksi vasymys
voi vaikuttaa niin, etta tutkijan intensiivisyys havainnointiin karsii. Tarkkailijan on hyva olla tietoinen
tarkkailukykynsa muutoksista, koska silloin tdma voi arvioida, onko hdnen arvionsa tutkittavan sitou-

tuneisuuden tasosta riittdvan hyvin perusteltu.

Se, mita asteikolla halutaan mitata, riippuu siitd, miten asteikkoa kaytetdaan. Laevers on listannut
(1997, 16-17) kolme erilaista menettelytapaa: yleinen arviointi, aikaintervallien kdyttdminen seka
jatkuva analyysi. Kutakin menettelytapaa varten on kehitelty erilaisia arviointilomakkeita. Tassa
tyossa kaytimme aineistonkeruuseen LIS-YC -menetelman yleista arviointia. Yleinen arviointi on
kayttokelpoisin tapa silloin, kun tarkastellaan lapsiryhmén toiminnan yleista laatua. Tutkija voi loma-
ketta apuna kayttdaen muodostaa itselleen kasityksen tutkittavien toiminnasta esimerkiksi paivakodin
arjessa. Lisaksi on mahdollista maaritelld, millainen sitoutuneisuuden taso kullakin havainnoitavalla

kussakin tilanteessa on. (Laevers 1997, 16—17.)

LIS-YC -menetelmdssa toiminnan eri tasot on jaettu viiteen kategoriaan (tasot 1-5). Seuraavaan
taulukkoon olemme koonneet kuvaukset toiminnan intensiivisyyden tasoista ja niihin liittyvista piir-
teistd. (Laevers 1997, 8-10). Naiden perusteella olemme tehneet paatelmia leirille osallistuneiden

lasten sitoutuneisuuden tasosta ja siten heidan leirikokemustensa mielekkyydesta.

TAULUKKO 1: Toiminnan tasot sitoutumisen kuvaajana. (Laevers 1997, 8-10.)

Taso Toiminnan kuvaus
Taso 1: ei toi- Lapsi on haluton ja poissaoleva eika osallistu varsinaiseen toimintaan.
mintaa Lapsi, joka ei nayta tekevan mitadn, saattaa kuitenkin olla hyvin keskit-

tynyt sisdisesti. Tarkka havainnoiminen auttaa nakemaan, onko lapsi ei-
aktiivinen vai sisdisesti aktiivinen. Ensimmainen taso sisdltda myos ti-
lanteet, joissa lapsi vaikuttaa olevan aktiivinen, mutta on todellisuu-
dessa poissaoleva. Tallaisissa tapauksissa lapsen toiminta on vain yksin-

kertaista perustoimintojen rutiininomaista toistoa.

Taso 2: Toistu- Kun tasolla yksi lapsi toimii vain ndenndisesti tai jopa ei ollenkaan, on
vasti keskey- tasolla kaksi hetkid, jolloin lapsi toimii. Lapsella on toiminnassaan kat-
tyva toiminta koja, jolloin lapsen keskittyminen herpaantuu esimerkiksi avaruuteen

tuijotteluna tai esineiden hypistelynd. Talle tasolle kuuluu myés sellai-

nen toiminta, mikd on suhteellisen keskeytymatdnta, mutta jonka vai-
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keustaso ei vastaa lapsen kykyja. Talléin lapsen toiminta on rutiinin-
omaista suorituksen toimittamista, mutta sen haastamattomuuden

vuoksi lapsi saattaa suorittaa sen huolimattomasti tai hajamielisesti.

3. taso: Jossain
maarin jatkuva

toiminta

Tasolla kolme lapsi on jossain maarin keskittynyt toimintaan, mutta ei
osoita merkkeja todellisesta sitoutuneisuudesta. Lapsi ei esimerkiksi
ponnistele saadakseen toimintaa tehdyksi. Tasolla kolme toiminta on
sellaista, etta osittain se muodostaa jonkinlaisen mielekkaan jatkumon.
Lapsi toimii tarkoituksenmukaisesti ja tiedostaen, muttei ei ole viela si-
toutunut toimintaan. Lapsi “tekee asioita mutta asiat eivat tee mitaan
hanelle”. Lapsi toimii suhteellisen keskeytyksettd, mutta mikali eteen il-

maantuu jotain mielenkiintoisempaa tekemistd, tarttuu han siihen.

Taso 4: Inten-

siivisia hetkia

Neljannella tasolla lapsi on sitoutunut toimintaansa vahintaan puolet

havainnoinnin kestosta. Lapsen kaytoksessa on huomattavissa viitteita

kestoinen in-
tensiivinen toi-

minta

sisdltava toi- keskittymisesta, sinnikkyydesta, kayttdmasta energiasta seka saamasta
minta tyydytyksesta.
Taso 5: Pitka- Tasolla viisi on lapsella toimintaansa suurin mahdollinen sitoutuneisuus.

Lapsi on selkeasti uppoutunut tekemaansa ja jatkaa toimintaansa lahes
keskeytyksetta. Ymparistosta tulevat hairiot eivat keskeyta hanta, saat-
taa jopa olla, etta lapsi ei valttématta edes huomaa niita. Lapsen toi-
minta on taman suorituskyvyn ylarajoilla. Lapsi ponnistelee onnistuak-
seen mutta tekee sen kuitenkin niin, ettd se on hénesta miellyttavaa, ei
pakon sanelemaa suorittamista. Toiminnassa ilmenee runsaasti edella

mainittuja sitoutuneisuuden tunnistamisen tekijoita.

Ensisijainen tavoitteemme oli siis arvioida lasten sitoutumisen yleista tasoa erilaisten ohjattujen ryh-

matoimintojen aikana. Koimme, etta kokonaisarvion tekemista edesauttoi sitoutumiseen liittyvien

kaytoksen eri osa-alueiden tarkastelu. Sitoutuneisuuden tunnistamisen tunnusmerkkeihin kuuluvat

keskittyminen, energia, monimutkaisuus ja luovuus, ilmeet ja eleet, sinnikkyys, tarkkuus, reaktio-

aika, verbaalinen ilmaisu sekd tyydytys. Seuraavaan taulukkoon olemme koonneet kuvauksen siitd,

kuinka lapsen kaytoksen eri osa-alueet kuvaavat lapsen sitoutumista toimintaan. (Laevers 1997, 6—

7.) Naita kaytoksen ja lapsen olemuksen osa-alueita tarkastelemalla voidaan siis tehda paatelmia

lapsen sitoutuneisuuden tasosta ja kokemuksen mielekkyydesta.
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TAULUKKO 2: Lapsen toimintaan sitoutumisen arvioinnin osa-alueet taman kayttksessa (Laevers

1997, 6-8.)

Kéytoksen osa-alue

Miten kuvaa sitoutumista?

Keskittyminen

Toimintaan sitoutuneen lapsen toiminta on keskittynyttd. Ainoastaan
vahva ulkopuolinen arsyke voi keskeyttda lapsen keskittyneisyyden ja hai-

rita tata.

Energisyys

Yksi sitoutuneisuuden tunnusmerkki on lapsen energisyys. Esimerkiksi ko-
vaaaninen puhe tai toiminnan suorittaminen nopeasti voi liittya sitoutunei-
suuteen. On varottava sekoittamasta sitoutuneisuudesta johtuvaa ener-
giaa patoutuneen energian purkamiseen. Jos lapsi on esimerkiksi joutunut
olemaan liian pitkaan paikoillaan, voi se aiheuttaa ylimaaraista energian

purkautumista eika sita ndin ollen tule sekoittaa sitoutuneisuuteen.

Monimutkaisuus

ja luovuus

Lapsi on parhaimmillaan toiminnoissa, jotka ovat talle mielekkaita ja tar-
peeksi haastavia. Lapsi ottaa kayttodnsa kaikki kognitiiviset seka muut ky-
kynsa. Talléin tuloksena on toimintaa, joka on enemman kuin vain rutii-
ninomaista suorittamista. Tarpeeksi haastava toiminta my0s lisaa lapsen
luovuutta: lapsi keksii omia luovia tapojaan tehda tiettya toimintoa tai rat-

kaista jokin toimintoa haittaava ongelma.

Ilmeet ja eleet

Non-verbaaliset merkit ovat tarkeassa roolissa havainnoidessa sitoutunei-
suuden astetta. Ilmeisté tai eleista tutkija esimerkiksi huomaa, milloin tut-

kittavan katse on harhaileva, ei-niin-keskittynyt kuin keskittynyt katse.

Sinnikkyys

Kun lapsi on keskittynyt, suuntaa han huomionsa ja energiansa samaan
asiaan. Sinnikkyys ja keskittymisen pituus ovat yhteydessa toisiinsa. Kun
lapsi on sitoutunut toimintaansa, han ei luovu siité helposti. Han jatkaa
mieleista toimintaa, vaikka se vaatisi ponnistelujakin tai han kokee toimin-
nan ulkopuolisia hairidtekijoitda. Hanta ei esimerkiksi voi keskeyttaa toi-

sella, lasta vahemman kiinnostavalla toiminnalla.

Tarkkuus

Toimintaan sitoutunut lapsi osoittaa erityista tarkkuutta yksityiskohdissa.
Han keskittyy hiomaan tehtavadnsa loppuun asti, valittamatta siita, etta
aikaa tyon tekemiseen menee kauemmin. Toimintaan sitoutumaton lapsi
taas suorittaa toiminnon nopeasti ja hutiloiden, valittémétta lopputuloksen

laadusta.

Reaktioaika

Mikali lapsi kiinnostuu jostakin toiminnosta tai drsykkeestd, osoittaa tama

sen nopeasti esimerkiksi ryntadmalla toimintaan. Toiminnan aikanakin,
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mikali se on lapsen mielestd mielekds, reagoi han uuteen arsykkeeseen

nopeasti.
Verbaalinen il- Kun lapsi on innostunut tehtavasta toiminnasta, ei lapsi malta olla ilmaise-
maisu matta tata verbaalisesti. Usein tdma tapahtuu hyvinkin spontaanisti ja yl-
lattaen.
Tyydytys Toiminta, johon lapsi on sitoutunut, tuottaa lapselle tyydytyksen tunteen.

Tyydytyksen tunne ei aina ndy suoraan lapsesta, mutta toisinaan lapsen
kasvoilta voi tutkia huomata, kuinka lapsi esimerkiksi katsoo toimintansa

tuotetta tdydellisen tyytyvaisena.

5.5 Havainnoinnin toteuttaminen téssa tutkimuksessa

Osallistuimme leirin aikana seuraavien lapsiryhmien opetuksen seuraamiseen: vauvamuskari, taape-
romuskari 1, taaperomuskari 2, ullakkobandi, lasten tanssi ja tanssikaruselli. Naihin ryhmiin osallistui
kulloinkin 3-6 lasta. Jokaisen seuraamamme ryhmatunnin aikana seurasimme kumpikin erityisesti
yhden tai kahden lapsen toimintaa ja osallistumista. Havainnoitavan lapsen valintaan vaikutti kaksi
tekijaa: mahdollinen tieto siita, etta tulemme haastattelemaan ryhmaan osallistuvaa lasta, seka se,
kuinka hyvan nakoyhteyden lapseen saisimme. Pyrimme havainnoimaan jokaista haastateltavaa
lasta ohjatussa ryhmatoiminnassa vahintaan kerran. Toisaalta, koska sijoittumisemme paikalla pyrit-
tiin valitsemaan siten, ettd olisimme mahdollisimman huomaamattomasti lasna, oli perusteltua valita
havainnoinnin kohteeksi lapsia joiden ilmeet, eleet ja olemuksen ndimme koko toiminnan ajan mah-

dollisimman hyvin.

Havainnoinnin apuna kaytimme LIS-YC -menetelman lomakkeita 3 ja 4 (LIITTEET 3 ja 4). Ensisijai-
sesti keskityimme kirjaamaan havaintojamme lomakkeen neljd mukaisesti, mutta yksityiskohtaisem-
man, kaytoksen eri osa-alueita tarkastelevan sisaltonsa ansiosta lomake kolme toimi hyvin tukena
sitoutuneisuuden tason yleisessa maarittamisessd. Lomakkeeseen nelja kirjattiin lyhyt kuvaus toi-
minnan sisallosta, arvio sitoutuneisuuden tasosta asteikolla 1-5 seka sanallinen arvio niista mer-
keistd, jotka vaikuttavat arvioon. Lomakkeeseen voi lisdksi kirjata kommentteja siita, kuinka sitoutu-
neisuuden tasoa voitaisiin nostaa, mutta koska tama kysymys ei ollut tutkimuksemme kannalta rele-
vantti, jatimme siihen vastaamatta. Lomakkeessa kolme on listattu LIS-YC analyysin mukaiset sitou-
tuneisuutta kuvaavat osa-alueet ja kunkin osa-alueen viereen arviointiasteikko matala-kohtalainen-
korkea. Naita osa-alueita havainnoimalla oli mahdollista arvioida lapsen sitoutuneisuuden yleinen
taso asteikolla 1-5 (1=ei toimintaa, 5=pitkdkestoinen, intensiivinen toiminta). Havainnointi- ja haas-
tatteluaineistoa rinnakkain tarkastelemalla pyrimme arvioimaan, vastaako lapsen kertoma omia ha-

vaintojamme lapsen sitoutuneisuudesta toimintaan.
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Kaytanndssa hyédynsimme edelld mainittuja havainnointilomakkeita siten, etta seurasimme kumpi-
kin havainnoitavaksi valittua lasta ja muuta ryhmda tunnin alusta noin kymmenen-viisitoista minuut-
tia ilman havaintojen kirjaamista. Noin ryhmatunnin puolivalissa, kun toiminta oli alkuorientoinnin
jalkeen hyvin kaynnissa, tarkkailimme valittua lasta ja tdman kaytdsta noin viisi minuuttia, jonka ai-
kana kirjasimme vastaukset lomakkeissa esitettyihin kohtiin. Koemme, ettad keskittamalla LIS-YC ar-
viointijakson talla tavoin toiminnan todenndkdisesti intensiivisimpadn vaiheeseen saimme otannasta
yhtendisemman. Havainnoinnin tuottamat numeraaliset tulokset koottiin pylvasdiagrammeiksi ja sa-

nalliset arviot lapsen kaytoksesta tallennettiin selventdmdan numeraalista tulosta.

5.6  Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytety6n tekemisessa tulee huomioida lukuisia erilaisia tyén luotettavuuteen ja eettisyyteen
liittyvia kysymyksia. Tutkimuksen uskottavuus perustuu siihen, ettd tutkijat ovat lapi koko prosessin
pohtineet ja arvioineet valitsemiensa menetelmien kayttokelpoisuutta ja toiminnan eettisyytta. Li-
saksi tutkijoiden tulee arvioida ja tuoda esiin mahdolliset tulosten luotettavuuteen vaikuttavat teki-
jat. (Ruoppila 1999, 26.)

Tutkimusluvat ja tutkimuksesta tiedottaminen nousevat merkittéviksi kysymyksiksi erityisesti lapsiin
liittyvassa tutkimuksessa. Pyrimme erilaisin keinoin varmistamaan kaikkien leirilld mukana olleiden
osapuolten tietdmyksen opinnaytetydtutkimuksestamme seké ennen leirid, etté sen aikana. Touko-
kuussa 2016 vierailimme leiritydryhman kokouksessa kertomassa tulevasta tutkimuksesta seka siita,
kuinka tydskentelymme saattaa nakya leirin aikana. Pyrimme painottamaan sitd, ettd tarkoitukse-
namme on osallistua leirille mahdollisimman huomaamattomasti, jotta leirilla tapahtuva opetustyé ei

hankaloidu eika jarjestajataholle aiheudu tutkimuksemme seurauksena lisatoita.

Lahetimme tutkimustiedotteen ja siihen liittyneen lomakkeen suostumuksesta opinnaytetyétutkimuk-
seen (LIITE 5) kaikille leirildisille etukateen tutustuttavaksi. Koska saimme leirin jérjestdjataholta
tiedon, ettd muutamat lapset tulevat osallistumaan leirille ilman huoltajiaan, pyysimme sahkopos-
titse etukdteen lahetetyn tiedotteen mukana tallaisten lasten vanhempia vastaamaan tiedotteessa
esitettyihin kysymyksiin meille sdhkdpostitse. Ndin pyrimme varmistamaan, etta saamme jokaisen

lapsen huoltajilta vastaukset tutkimukseen liittyviin suostumuskysymyksiin.

Leirin ensimmaisend paivana jaoimme tiedotteen ja lomakkeen tulostetun version kaikille leirilld mu-
kana olleille opettajille, jotka jakoivat tiedotteen eteenpain oppilailleen. Taytetyt suostumuslomak-
keet kerdsimme seka opettajilta etta leirildisilta leirin alkupdivina takaisin. Taytettyja lomakkeita pa-
lautui 75 leirildiseltd ja 10 opettajalta yhteensd 82 kappaletta. Kolme puuttuvaksi jaanytta lomaketta
koski aikuisopiskelijoita, joita emme leirin aikana tavanneet ja jotka eivat kuuluneet tutkimusotan-
taamme. Koska keratty aineisto ei sisaltanyt mitdan heita koskevaa tietoa, koimme etteivat puuttu-

vaksi jaaneet lomakkeet aiheuttaneet tutkimukselle merkittavaa eettista epakohtaa.

Kaikki leirin aikana keratty tutkimusaineisto on pidetty koko tydn toteuttamisen ajan vain meidan eli

musmenetelmien soveltuvuutta ja luotettavuutta jo suunnitteluvaiheessa ldhtien. Kuten olemme
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aiemmin tassa raportissa kuvanneet, pidimme tulosten luotettavuuden kannalta tarpeellisena kerata

aineistoa kahta eri menetelmaa kayttaen.

Tutkimuksemme luotettavuutta lisaa se, etta tutkimus on toteutettu parityéskentelyna. Toteutimme
haastattelut siten, etta toinen haastatteli lasta, ja samaan aikaan toinen havainnoi lapsen kommuni-
kointia ja vuorovaikutusta haastattelijan kanssa. Koska olimme molemmat mukana haastattelutilan-
teessa, saimme hyvan kuvan siitd, mita lapsi oli kertonut ja millaisia tulkintoja siita voisimme vetaa.
Pidimme jokaisen haastattelun jdlkeen kahden kesken pienen keskusteluhetken, jossa vélitimme toi-

sillemme haastattelusta mieleen nousseita asioita ja kirjasimme ne yl6s.

Tutkimusaineiston ja siita tehtyjen paatelmien luotettavuutta lisad myods se, etta haastattelut aani-
tettiin ja aineistonkeruun jalkeen litteroitiin. Kirmanen (1999, 206) kirjoittaa Breakwellid (1990, 93)
lainaten, ettd pienen lapsen vastaus saattaa olla pitka ja rénsyileva. Taman vuoksi haastattelun nau-
hoittaminen helpottaa tutkijan tyota. Lisaksi haastateltavan lapsen huomio saattaa kiinnittya liikaa
tutkijan muistiinpanojen kirjaamiseen, mika saattaa sotkea haastattelun kulkua. Koimme haastatte-
luiden danittamisen tarkedksi, silla jos olisimme tehneet tutkimuspaatelmia pelkkien muistiinpanojen
varassa, olisi tulosten vaaristymisen riski kasvanut. Tutkijan omat muistiinpanot ovat aina tulkintoja,
jotka saattavat painottaa ja ilmaista asioita eri tavoin kuin ne itse haastattelutilanteessa ilmenevat.
Tutkimustulosten lapikdymisen ja analysoinnin kannalta oli térkeaa, ettéd paasimme palaamaan yha

uudestaan haastatteluissa lasten kanssa kdymiimme autenttisiin keskusteluihin.

Erityisesti lapsia haastatellessa on hyva ottaa huomioon, etta erilaiset keskusteluntaltioimisvalineet
saattavat jannittaa lasta paljon (Aarnos 2010, 176). Kerroimmekin jokaisen haastattelun alussa
haastateltavalle lapselle kdyttémastamme aanityslaitteesta ja perustelut siihen miksi nauhuri on kay-
tossamme. Nauhuria tutkailtiin pieni hetki yhdessa lasten kanssa ja heille kerrottiin, mita eri valot ja
saatimet tarkoittavat. Halusimme tehda haastattelutilanteen lapselle mahdollisimman rennoksi ja
mukavaksi tapahtumaksi, joka jdisi mieleen lahinna yhtena toivon mukaan mukavana lisémuistona

kesan 2016 Hirvilahden leirilta.
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TUTKIMUKSEN TULOKSET

Taman opinndytetydn keskeinen tavoite oli selvittad, millaisia kokemuksia Hirvilahden musiikkileiri
tuottaa alle 8-vuotiaille lapsille. Erityisesti kiinnitimme huomiota siihen, miten yhdessa oleminen ja
yhteistoiminta nousevat esiin lasten puheissa. Tahan osioon olemme koonneet tutkimuksen kautta
saadut tulokset. Esittelemme ensin yksilokohtaiset tulokset koskien niita lapsia, joita seka haastatte-
limme etta havainnoimme. Naiden tulosten kautta vastaamme tutkimuskysymykseen: millaisia koke-
muksia Hirvilahden musiikkileiri tuottaa alle 8-vuotiaille lapsille. Tdman jalkeen tarkastelemme tulok-
sia esittamdamme alakysymyksen kautta: miten yhdessa oleminen ja yhteistoiminta nousevat esiin
lasten kertomuksissa? Lopuksi kuvaamme kaikkien havainnoitujen lasten sitoutumisen yleista tasoa
koskevat tulokset. Sitoutumisen yleisen tason madarittelemisen apuna kaytimme LIS-YC havainnointi-
lomaketta numero kolme. Kaikki kyseisen lomakkeen avulla kirjatut havainnot lasten sitoutumisen

tunnusmerkeista ja niiden ilmenemisen voimakkuudesta on myds koottu taulukoksi (LIITE 6).

Lapsen 1 leirikokemus

Ensimmainen haastateltava oli 7—vuotias lapsi, joka kertomansa mukaan oli osallistunut Hirvilahden
leirille jo kolmena aiempanakin vuotena. Hanelld on sukulaisia Hirvilahdessa, joiden luona han téna-
kin vuonna majoittui leirin aikana. Lapsen kertoman mukaan musiikin ohjattu harrastaminen rajoit-
tuu ainoastaan kesaiseen Hirvilahden leiriin. Tana vuonna lapsi osallistui seka rumpu- etta yhtyesoit-
totunneille. Han toi haastattelussa selvasti esiin sen, ettd rumpujen soitto kiinnosti hanta huomatta-

vasti bandisoittoa enemman.

Haastattelija: Mikds susta on ollu kaikkein mukavinta taélla leirilld?
Lapsil: Rummut...ja sitte kitara ja viimeseks ryhm..bandi.

Lapsi jopa nimesi bandisoiton leirin ikavimmaksi asiaksi. Kyseltdessa tarkemmin mika bandisoitossa

ei ollut mieluisaa, kertoi lapsi toistuvasti vastentahtoisuudestaan esiintymista kohtaan.

Lapsella ei ollut leirilld entuudestaan muita tuttuja kuin rumpuopettaja. Haastateltava kuvaili asiaa
“tylsaksi”, kun ei tuntenut ketaan etukateen ja myodnsi, ettd olisi mukavampaa, jos olisi tuntenut lei-
riltd entuudestaan jonkun kaverin. Han myd&skin kertoi, ettei ollut tutustunut kehenkaan leirin ai-
kana. Han sanoi viettavansa soittotuntien ulkopuolella aikaa ainoastaan perheenjasentensa kanssa.
Kun lasta pyydettiin kertomaan tilanne tai tapahtuma, joka oli jadnyt leirilta parhaiten mieleen, han
kertoi, kuinka oli seissyt yksin sateessa 30 minuuttia odottamassa soittotunnin alkua. Naista koke-
muksista huolimatta lapsi sanoi haluavansa osallistua leirille my®s ensi kesand. Nallekorteista tama
haastateltava valitsi kortin numero seitseman, eli iloisen nallen. Han ei halunnut piirtdd meille mie-

leen jaanytta tapahtumaa leirilta.

Taman lapsen sitoutuneisuus toimintaan arvioitiin seuratun ryhmatunnin aikana tasolle kolme - koh-
talainen. Han tarkkaili ohjaajaa melko keskittyneesti, kuunteli ohjeita ja toimi paaasiassa tarkasti

niiden mukaan. Lapsi osoitti kohtalaista sinnikkyyttd, tarkkuutta ja keskittymistd, ja han vaikutti saa-
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van kohtalaista tyydytysta toiminnasta. Erityisen intensiivisesti han ottautui rytmisoittimien soittami-
seen. Tama vastaa hdnen itsensa kertomaa siitd, etta rumpujen soitto on hanesta erityisen muka-
vaa. Vaihtelut lapsen keskittymisessa ilmenivat padasiassa tilanteissa, joissa tuntia ohjaava aikuinen
antoi ohjeita muille lapsille. Tuolloin haastateltavan 1 katse Iahti harhailemaan ja hanen huomionsa
siirtyi muualle. Lapsi kuitenkin kohdisti huomionsa takaisin ohjaajaan ja kasilld olevaan toimintaan

heti kun annetut ohjeet koskivat myds hanta.

6.2 Lapsen 2 leirikokemus

Toinen haastateltava oli 5-vuotias lapsi, joka osallistui ensimmaista kertaa Hirvilahden musiikkilei-
rille. Leirille osallistui myds lapsen pikkusisko, jonka kanssa haastateltavamme kavi leirin tanssitun-
neilla. Myds talla lapsella on sukulaisia Hirvilahdessa. Haastateltava kaksi kertoi aluksi jannittdneensa
leirille osallistumista, mutta haastattelupdivana, joka oli jo leirin kolmas ja samalla toiseksi viimeinen
paiva, tanssitunneille meno ei jannittényt lasta tdman omien sanojen mukaan lainkaan. Lapsi ei tun-
tenut muita leirildisia etukateen, mutta oli kertomansa mukaan tutustunut samalla tanssitunnilla kay-

viin lapsiin.

Lapsi ei erikseen kysyttédessé osannut nimetd mitédn mieleen painunutta asiaa leiriltd eika ikavaa tai
tylsaa tilannetta. Han kuitenkin kertoi, ettd tanssitunnit olivat hdnen mielestadan mukavia, ja ettad
tanssimisessa erilaiset liikkeet olivat erityisesti hauskoja. Kun kysyimme kavisik6 lapsi tanssitunnilla
mieluummin yksityis- vai ryhmaopetuksessa, vastasi han, etta ryhmatunneilla. Lapsi kertoi, etta “yh-
dessa [on] kivempaa, ei tunnu niin yksindiselta”. Kysyttdessa lapsi sanoi aikovansa tulla ensi vuon-

nakin Hirvilahden leirille. Han oli jo kertomansa mukaan sopinut asiasta aitinsa kanssa.

"kumme tykétaa tasta nii paljonnii Giti sano ettd me voijaa niinku olla taalld
nifnku..useesti...sielld leirilla..”

Kun pyysimme lasta piirtdamaan kuvan jostakin mieleen painuneesta tilanteesta tai tapahtuneesta,

lapsi piirsi kuvan, jossa han on siskonsa kanssa tanssimassa. Nallekorteista han valitsi kortin nro 5,

mika kuvaa todella iloista nallea. Kuvassa nalle nauraa kyyneleet silmissa.

Taman lapsen kohdalla sitoutuneisuuden taso tarkkailemamme ryhmatunnin aikana arvioitiin tasolle
kaksi - matala. Han selvasti seurasi ohjaajaa ja pyrki seuraamaan annettuja ohjeita, mutta syysta tai
toisesta ei pysynyt muiden perassa vaan toimi vasta sen jalkeen, kun ohjaaja ndytti mallia. Lapsen

katse harhaili erityisesti paikalla olevan havainnoijan suuntaan. Lapsi kayttaytyi melko pidattyvaisesti

eika muutamia hymyja lukuun ottamatta juurikaan ilmaissut tunteita ilmeilla, eleilld tai sanallisesti.

6.3 Lapsen 3 leirikokemus

Kolmannella, 6-vuotiaalla haastateltavalla on vahvat sukusiteet Hirvilahteen. Leiritoiminta oli hanelle
entuudestaan tuttua ja tanakin vuonna hanella oli leirilld myds ennestaan tuttuja kavereita. Lapsi
kertoi tutustuneensa my6s uusiin ystaviin leirin aikana. Kyseinen haastateltava kertoi, etta on vietta-

nyt aikaa ja leikkinyt kaverin kanssa leiriymparistdssa soittotuntien ulkopuolella.
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Tama lapsi osallistui leirilla tanssitunneille, yhtyesoittoon seka viuluopetukseen. Toisin kuin kahdella
aiemmin haastattelemallamme lapsella, télld lapsella oli soittoharrastustaustaa. Han kertoi soitta-
neensa aiemmin kannelta. Harrastustaustastaan huolimatta lapsi kertoi, ettéd tdman vuoden leirilla
han oli pitanyt eniten tanssitunneista. Lapsi kertoi tanssimisessa liikkumisen olevan mukavinta, ja

kuvaili olevansa hyva erilaisissa tanssiliikkeissa.

Haastattelija: Mitd oot semmosta pddssy tekemdaan talla leirilld missa séa oot hyvé?
Lapsi 3: noo...mind olen hyva liikkeissa.

Haastattelija: mm..

Lapsi 3. ..joten liikkeet.

Kun kysyimme lapselta tapahtumaa joka tdman vuoden leirilta olisi jadnyt mieleen, lapsi ei osannut
mainita mitdan erityista. Tassa yhteydessa han kuitenkin mainitsee, ettd “muulloin on ollu Iampi-
mampaa”. Kesan 2016 leirin aikana satoi vetta ja oli vuodenaikaan nahden melko viilead. Haastatel-
tavan mukaan sateinen keli ei kuitenkaan ollut vaikuttanut leirilla viihtymiseen: “silti on ollu haus-

kaa”. Han kertookin leirin olleen hyva ja aikovansa tulla taas ensi vuonna uudestaan.

Lapsi osallistui leirin aikana tanssi- ja yhtyesoitossa ryhmaopetukseen, mutta viulutunnit olivat yksi-
tyistunteja. Han kertoi viihtyneensa paremmin ryhmdaopetuksessa. Syyksi tahan lapsi kertoi, etta
ryhmaopetuksessa voi katsoa toisilta lapsilta mallia. Hinen mukaansa yhdessa oleminen ja tekemi-

nen on mukavaa.

Lapsi 3: Semmonen misséd on muita lapsia

Haastattelija: Joo. Mikés siind on..

Lapsi 3: sit voi kattoo mallia..

Haastatteljja: Onks siind jotain muuta kivaa siing ettd on muita lapsia sielld tunnilla? Mikd
siftd tekee kivaa?

Lapsi 3: Sen tekee kivaks, ett on yhdessa.

Kun pyysimme lasta piirtdmaan kuvan jostakin leirilla mieleen painuneesta tilanteesta, han piirsi it-
sensd hyppimassa hyppynarua leirilld olevan kaverinsa kanssa. Han valitsee nallekorteista kortin nro

5. Kyseinen kortti esittéa nallea, joka nauraa kyyneleet silmissa.

Taman lapsen sitoutumista toimintaan arvioitiin erilaisissa ryhmatoiminnoissa kahteen otteeseen.
Tama lapsi osallistui leirilld useille erilaisille ryhmatunneille. Ensimmaisen havainnointijakson aikana
lapsen sitoutuminen toimintaan arvioitiin tasolle nelj@ mutta toiminnan vaativuusaste oli lapsen taito-
tason ylarajoilla. Lapsi muun muassa kertoi opettajalle, ettei osaa rytmeja, joita opettaja soiton ai-
kana pyysi toistamaan. Erityisesti lapsen osoittaman tarkkuuden, sinnikkyyden ja keskittymisen ta-

son vuoksi kokonaisarvio sitoutumisesta toimintaan arvioitiin tasolle nelja.

Toisen lapseen kohdistuneen havainnointijakson aikana lapsen sitoutuminen toimintaan arvioitiin
tasolle kolme - kohtalainen. Lapsi kuunteli annettuja ohjeita ja pyrki toimimaan tarkasti niiden mu-
kaan. Lapsi oli talla ryhmatunnilla opetukseen osallistuneen joukon nuorin, ja oppilaiden ikdjakauma
oli télld oppitunnilla suurempi kuin milldan muulla seuraamallamme ohjatulla ryhmatunnilla. Toimin-
nan sisalté oli vaativuudeltaan lapsen taitotason ylérajoilla, mutta tésta huolimatta lapsi osoitti sin-

nikkyyttd ja seurasi padasiassa tarkasti mitd muut tekevat.
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Toisen havainnointijakson aikana lapsen keskittyminen toimintaan oli vaihtelevampaa kuin ensin ku-
vatun havainnointijakson aikana. Lapsi katseli muualle, kadntelehti ja ryhtyi muutaman kerran jutte-
lemaan taysin muita, aiheeseen liittymattémia asioita. Toisaalta lapsi osoitti toiminnan aikana myds
ilon tunteita ja nauroi erityisesti niissa toiminnan vaiheissa, jotka sisalsivat vuorovaikutusta toisten

lasten kanssa.

6.4 Lapsen 4 leirikokemus

Neljds haastateltavamme oli 7-vuotias lapsi, joka oli osallistunut leirille jo useampana kesana. Myds
hanella on sukulaisia Hirvilahdessa ja han tunsi entuudestaan pari leirille osallistunutta lasta. Vuoden

2016 leirin aikana lapsi kertoi tutustuneensa lisdksi muutamaan uuteen ystavaan.

Kyseinen haastateltava osallistui yhtyesoittoon seka tanssitunneille. Han kertoi, ettd etukateen leirille
osallistuminen oli hantd jannittédnyt, mutta alkujannityksesta paastyadn hanta ei jannittanyt laisin-
kaan. Lapsi kertoi soittaneensa “kaikkia soittimia” ja mainitsee erityisesti lydmasoitin cajonin. Ta-
mankin lapsen mielesta kuitenkin tanssitunnit ovat olleet mukavinta antia leirilla. Tylsimmaksi asiaksi
haastateltava mainitsi sateisen saan. Hanta harmitti, ettd sadesaan takia ei voinut olla ulkona niin
paljon, kuin olisi halunnut. Kysyttdessa, onko sateinen keli vaikuttanut itse leirilld viihtymiseen, lapsi

kuitenkin vastasi, etta ei ole.

Kyseinen haastateltava osallistui leirillda ryhmaopetukseen. Kun haneltad kysyttiin, onko han kdynyt
yksityisopetuksessa, vastasi han, etté ei ole kaynyt, eikd haluaisikaan kayda. Lapsi perusteli tata
silld, etta tuttuun paikkaan on helpompi mennd. Mydhemmin lapsi kuvaili ryhmassa toimimista haus-
kaksi sen takia, ettd “saa soittaa ja tehda kaikkee hauskaa”. Mieleen painuneena tilanteena lapsi
piirsi itsensa soittamassa ukulelea. Piirustuksessa lapsi hymyilee. Puheissaan lapsi tuo ilmi, etta leiri
on ollut kiva ja hdn haluaa tulla ensi kesana taas leirille uudestaan. Nallekorteista lapsi valitsi kortin

nro 7, eli iloinen nalle.

Taman lapsen toimintaan sitoutumisen taso arvioitiin tasolle viisi - hyvin korkea. Lapsen ottautumi-
nen toimintaan oli koko havainnointijakson ajan intensiivista. Han sai selvasti tyydytysta toiminnasta,
vaikka joutuikin ponnistelemaan jonkin verran suoriutuakseen annetuista tehtdvista. Lapsi seurasi
ohjaajaa tiiviilla katsekontaktilla, reagoi nopeasti annettuihin ohjeisiin ja nauroi seka hymyili run-
saasti etenkin suoriutuessaan toiminnasta. Lapsi uppoutui toimintaan niin vahvasti, ettd myés lauloi

oma-aloitteisesti tanssiessaan.

6.5 Yhteistoiminta ja yhdessaolo lasten puheissa

Yksi tdméan opinndytetydn tutkimuskysymyksista oli: miten yhdessa oleminen ja yhteistoiminta nou-
sevat esiin lasten kertomuksissa? Haastatteluissa tuli esiin se, ettd lapset kokivat yhdessa soitto- tai
tanssitunneille osallistumisen paaasiassa mielekkdana. Lahes jokainen osallistui mieluummin ryhmé&-
opetukseen kuin yksityistunneille. Poikkeuksen teki haastateltava 1, jolle leirin parasta antia olivat

yksityistunteina toteutuneet rumputunnit. Yhtyesoittotunnit lapsi koki leirin epamiellyttdvimmaksi
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asiaksi. Kuitenkaan yhdessa soittaminen tai toisten lasten kanssa toimiminen ei kasityksemme mu-
kaan ollut kyseiselle lapselle se epamieluinen asia vaan bandisoittoon liittyen han kuulosti murehti-
van eniten leirin loppukonserttia, jossa yhtyeen oli maara esiintyd. Kyseisen lapsen kertomuksissa
nousi esiin myds epamieluisa kokemus siitd, ettei han tuntenut leirilta juuri ketdan etukdteen eika
han omien sanojensa mukaan ollut tutustunutkaan leirin aikana kehenkaan. Muille haastateltaville oli
leirilld vahintaankin yksi ennestdan tuttu lapsi ja taman liséksi he olivat tutustuneet tdman vuoden
leirilld myds uusiin ystaviin. Vaikka haastateltavien kesken esiintyi vaihtelua siind, kuinka paljon he
tunsivat muita leirildisia entuudestaan, heilla jokaisella oli jonkinlainen sukulaisuuskytkds Hirvilah-
teen.

Oletuksemme oli, etta leirin mielekkyyteen vaikuttaa suurelta osin myds mahdollisuus vapaamuotoi-
seen yhdessaoloon ohjatun ryhmatoiminnan ulkopuolella. Tama ei lopulta kuitenkaan osoittautunut
tutkimuksemme kautta todeksi. Vapaamuotoista yhdessadoloa tapahtui leirin aikana kohderyhmamme
keskuudessa oletettua vahemman. On kuitenkin syyta tuoda esille, ettd haastattelemamme lapset
joilla oli aiempaa leirikokemusta, mainitsivat puheissaan sateisen saan ja sen, etta edellisvuosiin ver-
rattuna vuoden 2016 leirilla ei pystynyt viettamdan aikaa ulkona yhdessa yhta paljon kuin ennen.
Saman totesivat vapaamuotoisten keskusteluiden yhteydessa myds useat leirilld mukana olleet aikui-
set. Lapset kertoivat, etta vapaa-aikaa on tullut vietettya sen sijaan oman porukan kesken mokeilla,

kotona tai leirin aikana kaytdssa olleilla muilla majapaikoilla.

6.6  Kaikkien havainnoitujen lasten toimintaan sitoutumisen yleinen taso

Arvioimme leirin aikana LIS-YC havainnointitaulukon avulla yhteensa kahdentoista alle 8-vuotiaan
lapsen sitoutuneisuutta leirilld jarjestettyyn ohjattuun ryhmatoimintaan. Alla esitettyyn taulukkoon

on koottu tiedot siitd, mika oli kaikkien tarkkailtujen lasten toimintaan sitoutuneisuuden tason ja-

kauma.
Leirildisten toimintaan sitouneisuuden taso
(asteikolla 1-5)
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KUVIO 2: Yhteenveto havainnoitujen leirildisten toimintaan sitoutuneisuuden tasosta

Viidella lapsista sitoutuneisuus toimintaan arvioitiin tasolle nelja. Lapsi oli tuolloin sitoutunut toimin-

taan vahintdan puolet ajasta ja osoitti selvia viitteitd keskittymisestd, sinnikkyydesta ja saamastaan
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tyydytyksesta. Viidella lapsista sitoutuneisuuden taso arvioitiin tasolle kolme. Talla tasolla lapsi kes-
kittyi toimintaan jossain madrin ja toimi padasiassa keskeytyksettd, mutta tarttui melko helposti
muuhun tarjolla olevaan, mielenkiintoisempaan toimintaan. Talla tasolla toiminta tuotti lapselle osit-
tain mielekkaan jatkumon. Yhden lapsen kohdalla sitoutuneisuus arvioitiin tasolle kaksi. Lapsi siis

keskittyi toimintaan hetkittdin, mutta toiminta ei juurikaan sitouttanut lasta.

Havainnointikaavake 4 mahdollisti myds sanallisten huomioiden kirjaamisen numeraalisen arvioinnin
rinnalle. Lasten, joiden sitoutuminen arvioitiin tasolle nelja, kuvattiin seuraavan ohjaajaa intensiivi-
sesti, reagoivan annettuihin ohjeisiin nopeasti ja olevan selvasti kiinnostuneita mahdollisesti tarjolla
olleista toimintavalineista (pddasiassa erilaisia soittimia). Tama havaittiin jopa hyvin pienten, vauva-
muskariin osallistuneiden lasten kohdalla. Lapset reagoivat annettuihin ohjeisiin nopeasti ja osoitti-
vat ilon ja tyydytyksen tunteita kasvoillaan tai jopa koko kehollaan elehtien. Osa lapsista nauroi aa-

neen, kun taas toiset keskittyivat toimintaan intensiivisesti mutta verrattain danettémasti.

Tasolle kolme arvioitujen lasten kohdalla sitoutuneisuuden taso nakyi erityisesti lapsen keskittymisen
kautta. Talla tasolla lapset jaksoivat aluksi kuunnella ohjeita ja toimia niiden mukaan, mutta melko
nopeasti keskittyminen herpaantui ja katse ja toiminta Iahtivat siirtymaan varsinaisesta tehtavasta
toisaalle. Kolmen lapsen kohdalla sanalliseen arvioon kirjattiin epaily siita, ettd toiminnan vaikeus-
aste ei vastannut lapsen taitotasoa vaan oli hieman liilan haastava. Tasta huolimatta namakin lapset
osoittivat ajoittain ilon tunteita ilmeilldén (hymy, nauru).

Ne lapset, joiden sitoutumisen aste on arvioitu tasoille kaksi tai viisi, osuivat tdman tutkimuksen
haastatteluotantaan. Taman vuoksi heidan kaytdstdaan, eli matalan tai erittdin korkean sitoutunei-
suuden tason ilmenemismuotoja havainnointijakson aikana on kuvattu tarkemmin jo osiossa, jossa

esittelemme haastatteluaineiston tuloksia ja yhteyksia havainnointiaineistoon.
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7 YHTEENVETO

Seka haastattelu- ettd havainnointitulokset osoittivat, etta lasten kokemukset olivat enimmakseen
positiivisia ja etta ne rakentuivat padasiassa hyvin samankaltaisten tekijoiden varaan. Haastateltavat
2, 3 ja 4 kuvasivat leirikokemustaan yhtenevasti: leirilld oli mukavaa ja he aikovat osallistua toimin-
taan my06s ensi vuonna. Haastateltavan 1 kuvaus leirikokemuksesta poikkesi muista. Hanen kerto-
muksensa leirin sisalldista ja mieleenpainuvasta kokemuksesta olivat muista haastatteluista poiketen
negatiivissavytteisia. Tasta huolimatta myds haastateltava 1 lopulta kuvasi leirikokemuksen olleen

mukava ja han kertoi halustaan osallistua leirille ensi vuonna uudestaan.

Mielestamme merkille pantavaa on se, etta kysyttdessa leirin mukavinta asiaa tai mieleenpainuvinta
tapahtumaa ei kukaan haastateltavista nostanut esiin minkaan tietyn taidon kuten uuden kappaleen
tai tanssin oppimista. Leirikokemus oli kaikilla ollut positiivinen, mutta se, mita leirille varsinaisesti
tultiin tekemdan (oppimaan soittoa ja tanssia), ei vaikuttanut olevan lapsille merkityksellisin asia.
Opettajiaan lapset erikseen kuvasivat mukaviksi. Tama viittaa siihen, etta leirilld olemisen hauskuus
piilee vahvasti myds muissa tekijoissa, ja etta soitto- tai tanssitaidon kehittdminen on vain yksi osa

mielekasta kokemusta.

Yhdessa olemisen ja tekemisen merkitystd pohdimme erityisesti ensimmaisen, tuloksiltaan muista
poikkeavan haastattelun jélkeen. Kyseinen lapsi painotti yksiléopetuksen mielekkyyttd, mutta toi-
saalta sanoi, etta on ikavaa, kun ei tunne leirilta muita lapsia. Hanen suhtautumisensa bandisoittoon

oli negatiivinen, mutta ainoa perustelu jonka han talle esitti, oli haluttomuus esiintya.

Haastattelija.: Ja, olitkossa tossa bandissé kanssa mukana?

Lapsil: no joo, mu mé en haluu esiintyd [haastatteljja: Nii] Ma sanoin didille sata kertaa
et ma en haluu mennd sfihen mut daku &iti vaa ilmotti mut.

Haastattelija: Ni siihen, onksesee..Ullakkobdndi?

Lapsi 1: No, joo mit emmé esiinny kuitenkaa..

Haastattelija: nif nomut ehka se ei oo pakko esiintyd jos ei halluu esiintya ni sit ei var-
maan tarvi.

Lapsi 1: ..ku mé en tykkda esiintya..

Haastattelija: Joo. Mikd siind esiintymisessa on, onkse jannittavaa?

Lapsil: no vdhan semmosta ei..me-en oikein tykkda siitd

Kyseisen lapsen kohdalla lienee siis ollut enemmankin kyse kovasta esiintymisjannityksesta kuin

siitd, ettd yhdessa tekeminen olisi jollain tavalla hanen mielestéan epamiellyttavaa.

Havaintojemme mukaan Hirvilahden musiikkileiri toimi positiivisena kannustimena lapsille. Oppimi-
selle otollinen ja lapsen itsetuntoa vahvistava ilmapiiri syntyy lapsen onnistumisen kokemuksista ja
myonteisen, rakentavan palautteen saamisesta (Cacciatore 2008, 262). Tahan samaan johtopaatok-
seen on tullut myds Tuija Elina Lindstrdm (2011, 207): yhdessa soittaminen ja siihen liittyva sosiaali-
nen vuorovaikutus tukevat lapsen itsetuntoa ja sen rakentumista. Havaitsimme, ettd haastattelemis-
tamme leirildisista jokainen haastateltava osasi nimeté jonkun leirin aikana tekemansa asian, jossa
kokee olevansa hyvd. Haastateltava 1 kertoi olevansa hyva rumpujen soitossa. Haastattelun aikana

tuli useasti esiin, etta lapsi piti juuri rumpujen soitosta ja parhaat leirikokemukset liittyivat hanella
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rumpujen soittoon. Haastateltava 2:lla oli selvasti positiivinen luottamus omaa tekemistadn kohtaan
leirilld: “ma oon vaha kaikissa jutuissa omalla tavalla hyva”. Kyseinen lapsi osallistui leirilla lasten
tanssitunneille. Tata lasta haastateltaessa kavi ilmi, etta tanssi oli hanelle mieluisa harrastus ja etta

han oli saanut positiivista palautetta tunneilla.

Kaikki lapset eivat osanneet mainita leirista erityisesti ikdvana mieleen jadnytta asiaa, mutta muka-
via asioita puolestaan osasi nimeta jokainen. Tama viittaa siihen, etta leirista jai lapsille paaasialli-
sesti positiivinen muisto. Kun haastateltuja lapsia pyydettiin valitsemaan kymmenesta vaihtoehdosta
kesan 2016 leirikokemusta kuvaava nallekortti, valinnat olivat hyvin yhtenaisia ja tukivat vahvasti
paatelmaa kokemuksen mielekkyydesta: kaikki valitsivat toisen kahdesta iloa ja hyvda mieltd kuvaa-

vista nallekorteista.

Tutkimusasetelmamme perustuu muun muassa Faerre Laeversin (1997) ja Marjatta Kallialan (2008,
63) esittamalle ajatukselle siita, ettd lapsen sitoutuneisuuden aste kertoo tdman kokemuksen merki-
tyksellisyydesta ja mielekkyydesta. Tulokset haastateltujen lasten sitoutuneisuudesta toimintaan
tuottivat keskimdaraiseksi sitoutuneisuuden tasoksi kohtalaisen korkean arvon 3,4 (asteikolla 1-5).
Tamakin siis tukee paatelmaa siita, etta leiritoiminta sisalsi paljon lapsille mieluisia elementteja. Kun
tarkastellaan kaikkien tutkimuksen aikana havainnoitujen lasten keskimaaraista toimintaan sitoutu-
neisuuden tasoa, vastaa se haastatteluotannan tulosta: keskiarvoksi muodostui 3,5. Lasten toimin-
taa kohtaan osoittama keskittyminen, reagointinopeus, tarkkuus seka toiminnasta saatu tyydytys
viittaavat toiminnan merkityksellisyyteen lapsen kokemusmaailmassa. Kaikkien edella kuvattujen tu-
losten perusteella voidaan siis paatella, ettd Hirvilahden musiikkileiri oli alle 8-vuotiaille lapsille paa-

asiassa mielekas kokemus, johon liittyi halu olla ja tehda yhdessa muiden kanssa.
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8 POHDINTA

Olemme taman opinnaytetytn kautta pyrkineet tarkastelemaan lapsen kokemusmaailmaa musiikki-
leiritoiminnan kontekstissa. Yksilon kokemuksen tarkastelu on haastava tieteenala, johon siséltyy
vahvasti havaintojen tulkinnallisuus. Se, milta jokin tapahtuma, tilanne, asia tai ilmid tuntuu, on aina
subjektiivista ja sen kuvaaminen toiselle tdysin ymmarrettavasti on haastavaa. Erityisen haastavaa
se on pienelle lapselle, jonka kyky tiedostaa, tulkita ja verbalisoida omia ajatuksiaan on viela hyvin
rajallinen. Taysin kattavaa kuvausta lapsen mielenmaailmasta on siis ehkd mahdotonta saada, mutta
uskomme, ettd taman opinnaytetydtutkimuksen kautta saimme tuotettua tietoa siitd, millaisista asi-
oista lasten kokemukset Hirvilahden musiikkileirilld muodostuvat seka vahvistettua oletuksemme lei-

ritoiminnan mielekkyydesta.

Saamistamme tutkimustuloksista [6ytyy yhtymakohtia niin Kososen kuin Siirolankin aiempiin tutki-
muksiin. Erja Kososen (2001) tekema havainto siita, ettd musiikkiharrastuksen kokemiseen liittyy
niin taidollinen, emotionaalinen kuin sosiaalinenkin aspekti vastaa myds tdman opinndytetyétutki-
muksen tuloksia. Kuten olemme tulosten yhteenvedossa tuoneet esille, lasten kokemuksissa kavi ilmi
soittamisen ja tanssimisen ilo, mutta yhta lailla myds yhdessa olemisen ja tekemisen tarkeys. Tama
havainto vastaa myds Elina Siirolan (2009) tekemaa johtopaatosta siita, ettd yhteistoiminta ja it-
sensd ilmaiseminen taiteen avulla ovat taideharrastustoiminnassa yhta tarkeitd padmaaria. Tulosten
perusteella voidaan vahvistaa ajatus siita, etta Hirvilahden musiikkileiri luo puitteet saman kiinnos-
tuksen kohteen jakavien yksildiden yhdessa olemiselle ja tekemiselle. Oletuksemme siitd, etta yh-
dessa tekeminen liittyy vahvasti leiritoiminnan mielekkyyteen, sai vahvistusta tulosten kautta. Myos
Markku Hyyppa sivuaa tdtd johtopaatosta todetessaan, etta taiteita harrastetaan, koetaan ja niista

nautitaan yhdessa (Hyyppa 2013, 101).

Sekd Markku T. Hyyppa (2005, 18) etta Leena Kurki (2000, 19-25, 41-42) puhuvat sosiaalisen kom-
munikoinnin, ihmisten valisen vuorovaikutuksen ja yhteistoiminnan positiivisista vaikutuksista yksilon
elamanlaatuun. Vaikka saamiemme tulosten perusteella ei voida tehda paatelmia leiritoiminnan vai-
kutuksista lasten eldamanlaatuun pitkalla tahtaimelld, tutkimuksemme osoitti, ettd yhdessa oleminen
ja yhteistoiminta leirin aikana tuottivat lapsille mielihyvaa ja onnistumisen kokemuksia. Uskomme,
ettd tdma vaikutti positiivisella tavalla lasten eldmanlaatuun véhintadnkin hetkellisesti. Saamamme
tulokset lasten kokemusten mielekkyydesta eivat ole sidoksissa Hirvilahden leirin toimintaymparis-
havaintoja voitaisiin tehda myds muita lasten kesaleireja tarkastelemalla. Mielekas, lapsen omia kiin-
nostuksia vastaava toiminta, tarjolla olevat vertaissuhteet seka hyva suhde ohjaavaan aikuiseen ovat
asioita, jotka voi 16ytaa lukuisista muistakin lapsille suunnatun vapaa-ajan yhteistoiminnan muo-

doista.

Kerdsimme tietoa etenkin lapsihaastatteluiden kautta, jotta lasten oma aani ja kuvaus kokemuksesta
paasisivat kuuluviin. Haastatteluista saatua tietoa taydentdmaan kokosimme lasten kayttaytymisesta

my6s havainnointiaineistoa. Vaikka aineistonkeruu tuotti mielestémme hyvin vastauksia esitta-
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miimme kysymyksiin, huomasimme, ettd eri menetelmat tuottivat myos ristiriitaisuuksia. Omat ha-
vaintomme lapsen sitoutumisen tasosta ja tdman myétd arviomme lapsen kokemuksesta eivat aina
vastanneet lapsen itse kertomaa. Esimerkiksi lapsi, jonka sitoutuminen toimintaan arvioitiin mata-
laksi, kertoi pitdneensa leirista ja toiminnasta, johon oli paassyt sielld mukaan. Leiriin liittyvia ikavia
tai epamieluisia asioita han ei puheissaan tuonut esiin. Tama heratti meissa ajatuksia ja pakotti poh-
timaan syita tuloksille. Oliko havainnointiaineisto liian suppea patevien johtopaatosten tekemiseen,
ja toisaalta oliko osaamisemme menetelman kdytdsta riittdvaa? Olisimmeko saaneet saman tulok-
sen, jos olisimme havainnoineet lasta leirin jokaisena paivdna samalla ryhmatunnilla? On myds mah-
dollista, etta arvio lapsen matalasta sitoutumisesta toimintaan johtui meidan lasnaolostamme. Lapsi
saattoi jannittaa paikalla ollutta ulkopuolista tutkijaa eika pystynyt sen vuoksi keskittymaan annettui-
hin ohjeisiin. Naihin kysymyksiin olisimme saattaneet saada vastauksia esimerkiksi ajoittamalla haas-
tattelut suoraan havainnointitilanteiden peradn, mutta meista riippumattomista syista johtuen tama

ei ollut mahdollista.

Leirin aikana kdymiemme vapaamuotoisten keskusteluiden myéta tulkitsimme, ettd monilla Hirvilah-
den leirille tuleminen liittyi myds sukulaissuhteiden yllapitoon. Kuten kaikilla haastattelemillamme
lapsilla, myds monilla muilla leirin aikana tapaamillamme henkil6illa oli entuudestaan kytkdksia Hirvi-
lahteen ja hirvilahtelaisiin. Toki osa leirildisistd asuu Hirvilahdessa tai lahiseuduilla, mutta syntyi vais-
tamattd vaikutelma, ettd leiri on monille my6s kesalomamatka mummolaan, serkkujen tai muiden
sukulaisten ja tuttavien luo. Kun vertailimme lasten kuvauksia mielekkaasté toiminnasta seka heidan
kertomuksiaan suhteista muihin leirilld mukana oleviin, pohdimme, olisiko jo olemassa olevilla suh-
teilla muihin leirildisiin seka lapsen kertomusten positiivisella savyllé yhteys. Tutkimusotantamme oli

kuitenkin niin pieni, ettd paatelman vahvistaminen taman tutkimuksen kautta oli mahdotonta.

Tyon edetessa huomasimme, etta eras toistuvasti esiin tulleita haasteita oli tydén rajaaminen. Aiheen,
tutkimuskysymysten ja aineiston maaritteleminen resurssien ja lopullisen tydn laajuuteen sopiviksi
tuntui ajoittain vaikealta, koska koimme, etta tutkimuskohde voisi tarjota enemman, kuin mita ta-
man tydn puitteissa pystyimme ottamaan vastaan. Tastd syysta jouduimme muun muassa jatta-
maan tutkimuksen ulkopuolelle kaiken havainnointiaineiston, jota kerattiin ilman LIS-YC-havainnoin-

tilomaketta ryhmatoiminnan ulkopuolella pitkin leiriviikkoa.

Koska aineistoa tuntui olevan saatavilla runsaammin, kuin pystyimme tahan opinndytetyétutkimuk-
seen sisallyttdmaan, jatkotutkimusideoita syntyi matkan varrella useita: antaisiko laajempi otanta ja
esimerkiksi havainnoinnin ulottaminen myds yksityisopetukseen samoja tuloksia? Millainen on lasten
vanhempien kasitys ja kokemus oman lapsen osallistumisesta leiritoimintaan, ja mitka ylipaataan
ovat vanhempien motiivit osallistua tai osallistaa lasta toimintaan? Olisi myds mielenkiintoista selvit-
taa, miten otantaamme vanhemmat lapset ja nuoret suhtautuvat Hirvilahden musiikkileiriin ja mitka
asiat heidan kokemuksissaan nousevat keskeisiksi. Vaikutti nimittdin siltd, etté kouluikaisilla lapsilla
ryhmdaytyminen uusien ystavien kanssa oli voimakkaampaa kuin alle kouluikaisilld lapsilla. Kuten
Orasen proseminaaritutkimus (2013) osoitti, Hirvilahden musiikkileirilla on pitkat perinteet talkoo-
muotoisen vapaa-ajantoiminnan jarjestamisessa. Pitkittaistutkimuksen kautta voisi selvittda, tuot-

taako varhaislapsuudessa koettu mielekas leiritoiminta yhdessa tekemisen kulttuuria jatkossakin.
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Taman opinnadytetyotutkimuksen kautta laajensimme omia kasityksidmme lapsen kokemusten raken-
tumisesta. Tulevina sosiaali- ja varhaiskasvatusalan ammattilaisina meidan tulee ymmartaa, millaiset
asiat kenties tuottavat lapselle mielihyvaa ja onnistumisen kokemuksia, ja miten niiden syntyminen
lapsesta nakyy. Prosessin aikana oli kuitenkin erityisen opettavaista huomata, etta se, miten lapsen
kdytos nayttaytyy meille aikuisille, ei valttamatta vastaa lapsen omaa kokemusta ja kertomusta. Lap-
sen kaytdksen hatdinen tai yksipuolinen tulkinta saattaa tuottaa vaarinkasityksia, joiden perusteella
toimiessaan kasvattaja ei halustaan huolimatta onnistu tukemaan lapsen kasvua ja kehitysta toivo-
tulla tavalla. Taman vuoksi lapsen kuulemisen tarkeys korostuu. Aikuisen havainnot yhdistettyna lap-

sen omiin sanoihin rakentavat vahvemman pohjan onnistuneelle kasvatustydlle.
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LIITE 1: HAASTATTELUN RUNKO

Lapsihaastattelu, alle 8-vuotiaat

e Onko vanhempasi kertonut sinulle, miksi haluan jutustella kanssasi?
(Kerrotaan tutkimuksen tarkoitus: halutaan kuulla minkalainen tama leiri lasten mielesta on. Mita taalla
tehdaan, kenen kanssa, milta erilaiset puuhat lapsesta tuntuu...)

e Kenen kanssa tulit leirille?
e Oletko taalla ensimmaista kertaa? Jannittiko leirille tulo?
o Tiesitko etta joku tuttavasi tulee myos leirille / Tunsitko taéalta ennestaan jonkun?
o Milta tuntui tulla tanne yksin/ kaverin/siskon/veljen kanssa?
o Mitd olet paassyt tekemaan leirilla?
e Mika on ollut kaikkein mukavinta/ikavinta?
o Onko taalla tapahtunut jotain jannittavaa/tylsaa?
o Mitd olet tehnyt leirilla aikuisten kanssa? Millaista se on ollut?
o Enta mita olet tehnyt toisten lasten kanssa? Millaista se on ollut?
o Mita sellaista olet paassyt taalla tekemaan, missa olet hyva?
o Enta mita haluaisit vield oppia taalla?
[ ]
e Oletko loytanyt leirilld uusia ystavia?
e Haluaisitko tulla leirille uudestaan?
Piirtaminen:
o Voisitko piirtdda minulle jotain, mita talla leirilla on tapahtunut? Saat itse paattaa minka tilanteen

valitset.
o Kertoisitko minulle, mit& piirtAmassasi kuvassa on. Keta siella on, mité siind tapahtuu?

Nallekortit:
Esitellaan lapselle kaikki 10 nallekorttia ja pohditaan yhdessa, millaista mielialaa kukin kortti kuvaa. Ta-
man jalkeen esitetaan kysymys.
o Nayttaisitkd minulle vield, mik& naista nalleista kuvaa sita, millainen leiri sinulla on t&nd keséna
ollut? Millainen mieli sinulle tasta leirista ja&?
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LITTE 2: TUTKIMUKSESSA KAYTETYT NALLEKORTIT

KUVA 1. Lapsihaastattelussa kaytetyt nallekortit numeroituna 1-10, alkaen yldreunasta vasemmalta
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LIITE 3: LIS-YC HAVAINNOINTILOMAKE 3

LITTEET 47

LIS-YC / Lomake 3

Toimintaan sitoutuneisuuden arviointitaulukko - versio ¢

Harjoitusesimerkin numero .......
Kuvaus:

energia
monimutkaisuus
sinnikkyys

iimeet ja eleet
keskittyminen
verbaalinen ilmaisu
tarkkuus
reaktioaika

tyydytys
(m=matala, h=kohtalainen, k=korkea)

Huomioita

12 3 4.5

3333333733
ST TITTT
P I R

Harjoitusesimerkin numero .......
Kuvaus:

energia
monimutkaisuus
sinnikkyys

iimeet ja eleet
keskittyminen
verbaalinen ilmaisu
tarkkuus
reaktioaika

tyydytys
(m=matala, h=kohtalainen,

Huomioita

12345

333333333
T TTITIHTT I
P I O I S

=

=korkea)

Harjoitusesimerkin numero .......
Kuvaus:

energia
monimutkaisuus
sinnikkyys

iimeet ja eleet
keskittyminen
verbaalinen ilmaisu
tarkkuus
reaktioaika

tyydytys
(m=matala, h=kohtalainen, k=korkea)

Huomioita

12345

333333333
gy TTT
P i i o

© Koulutuksen arviointikeskus, Helsingin yliopisto (Airi Hautamiki, Marjatta Kalliala) Lomake 3
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LIITE 4: LIS-YC HAVAINNOINTILOMAKE 4

48 LITTEET

LIS-YC / Lomake 4

Toimintaan sitoutuneisuuden havainnointitaulukko toiminnan tarkasteluun

1. Tausta
T R R * pdivamaara: ................... *aika ........ Y
: Bicil) i seme s o, * lomakenumero: ...............

2. Toiminnan (toiminnan osan) kuvaus

3. Sitoutuneisuuden tason arvio

Sitoutuneisuuden taso 1 2 3 4 )
hyvin matala kohtalainen korkea hyvin
matala korkea

kenelle / mille osalle
ryhmista

4. Erittely niistd merkeisti, jotka vaikuttivat arvioon sitoutuneisuuden tasosta
(positiiviset ja negatiiviset)

5. Kuinka sitoutuneisuuden tasoa voitaisiin nostaa?

© Koulutuksen arviointikeskus, Helsingin yliopisto (Airi Hautamiki, Marjatta Kalliala) Lomake 4

-
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LIITE 5: TIEDOTE JA SUOSTUMUS OSALLISTUMISESTA TUTKIMUKSEEN

TIEDOTE OPINNAYTETYOTUTKIMUKSESTA JA
SUOSTUMUS TUTKIMUKSEEN OSALLISTUMISESTA

Hei!

Suoritamme Savonia ammattikorkeakoulussa sosiaalialan tutkinto-ohjelmassa varhaiskasvatuksen ammatillisia opin-
toja ja osallistumme Hirvilahden musiikkileirille opinndytetyotutkimuksen merkeissa. Tassa tiedotteessa kerromme
tutkimuksen toteuttamisesta ja siihen osallistumisesta. Tiedotteesta I6ydat myds tutkijoiden seka tyéta ohjaavan
opettajan yhteystiedot. Tutkimukseen liittyvissa kysymyksissa pyydamme teitd ottamaan yhteytta Maijuun tai Kai-
saan.

Aineiston keruuta varten pyydamme teita tayttamaan taman tiedotteen lopusta I6ytyvan suostumuk-

sen tutkimukseen osallistumisesta. Voitte halutessanne muuttaa suostumustanne milloin tahansa
leirin aikana ottamalla meihin yhteytta.

Tutkimuksen nimi:  Lasten kokemuksia musiikkileiritoiminnasta

Tutkijoiden yhteystiedot Tutkimuksen ohjaava opettaja

Maiju Honkanen Anne-Leena Juntunen
Savonia ammattikorkeakoulu

Kaisa Myyryldinen Sosiaali- ja terveysala
Iisalmen kampus

Opinndytetyémme aiheena on tutkia pienten lasten kokemuksia vapaa-ajan leiritoiminnasta. Pyrimme selvittdmaan,
millaisia kokemuksia Hirvilahden musiikkileiri tuottaa alle 8-vuotiaille lapsille, ja tarkastelemme ilmiéta ensisijaisesti
sosiaalisen vuorovaikutuksen ja yhdessa tekemisen nakdkulmasta. Naiden kysymysten myétd osallistumme Hirvi-
lahden musiikkileirille 3.—7.7.2016 jolloin keradmme tutkimusaineistoa havainnoinnin ja lapsihaastattelujen avulla.

Havainnointia teemme seka ohjatusta etta vapaamuotoisesta toiminnasta. Tilanteissa keskitymme tarkastelemaan
alle 8-vuotiaiden lasten motivaatiota ja sitoutumista toimintaan, osallisuutta seka vuorovaikutussuhteita. Havain-
nointiin ei liity toiminnan tai toimijoiden arvostelua.

Havainnoinnin liséksi tavoitteenamme on haastatella noin 68 lasta parihaastatteluina. Haastatteluun osallistumi-
nen on vapaaehtoista, ja suostumus pyydetdan jokaiselta haastateltavalta seka tdman huoltajalta erikseen. Mikali
lapsesi on halukas osallistumaan haastatteluun, Iahesty meitéd rohkeasti leirin aikana! Haastattelut tehdaan nimetto-
mind ja osallistujien anonymiteetti varmistaen.

Haastattelujen tueksi otamme leiritoiminnasta suostumuksellanne muutamia valokuvia. Kuvat toimivat haastattelu-
tilanteissa muistin tukena, ja kuvien avulla lapsen on usein helpompi sanoittaa tekoja, tunteita ja kokemuksia.

Opinndytety6 ja tutkimuksen tulokset esitellaan Savonia ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan opinndytetdi-
den esittelyseminaarissa lukuvuonna 2016—-2017. Tarvittaessa litdmme esitykseen leirilla ottamiamme kuvia, mutta
mitdan kuvissa esiintyvien henkiliden tietoja ei tuoda kuvien yhteydessa esille. Myds tutkimuksen tulokset julkais-
taan tutkimusraportissa siten, ettei yksittaista osallistujaa voida tunnistaa.

Teilld on tutkimuksen aikana oikeus saada lisdtietoa tai kieltdytya tutkimuksesta, sekd muuttaa suostumustanne
havainnointiin, kuvaukseen tai haastatteluun. Tutkimusaineistoa kaytetaan vain tassa tiedotteessa kuva-
tun opinndytetyon tekemiseen. Aineisto sdilytetdan tutkijoiden hallussa ja tuhotaan vuoden kuluessa opinnady-
tetydn hyvaksymisesta.
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Suostumus osallistumisesta opinnaytetyotutkimukseen

Mikali osallistut leirille ilman alaikaista lasta, riittda kun taytat kohdat D ja E.
Mikali samasta perheesta osallistuu leirille useampi lapsi ja heita koskevat suostumusvastaukset ovat ylte-
nevat, voit kirjata kaikkien lasten nimet yhdelle lomakkeelle.

Huoltaja/18 vuotta tayttanyt leirildinen tayttaa:

sailyttamiseen seka tutkittavan oikeuksiin liittyvdn tiedotteen. Suostun osallistumaan tutkimukseen
seka siihen liittyvaan aineistonkeruuseen seuraavasti:

Leirilaisen nimi:

Lastani saa havainnoida tutkimustarkoituksessa leirin aikana Kylla () E ()
Lastani saa kuvata tutkimustarkoituksessa leirin aikana Kylla () E ()
Lastani saa tarvittaessa haastatella tutkimustarkoituksessa leirin aikana. Haastattelusta sovitaan tarkemmin

erikseen. Kylli () E ()

Minua (yli 18-vuotias leirille osallistuva henkild) saa kuvata tutkimustarkoituksessa leirin aikana.
Kylld () Ei ()

Minua (yli 18-vuotias leirille osallistuva henkild) saa havainnoida tutkimustarkoituksessa leirin aikana
Kylld () Ei ()

Pdivamaara ja paikka:

Allekirjoitus ja nimen selvennys:
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LIITE 6: YHTEENVETO HAVAINNOINTILOMAKKEEN NRO 3 TULOKSISTA

Lasten sitoutuneisuuden taso arvioituna kaytoksen eri osa-alueilla

m korkea wm kohtalainen mmatala

tyydytys

reakticaika

tarkkuus

verbaalinen ilmaisu

keskittyminen

ilmeet ja eleet

Tarkasteltava kaytiksen osa-alue

m

sinnikkyys

monimutkaisuus

energia
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Lasten madrd vastaustasolla

KUVIO 3: Yhteenveto LIS-YC havainnointilomakkeen numero 3 tuloksista



