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Pohjoinen puhtaus vuonna 2012

Luonnonvarakeskus (silloinen Maa-ja elintarviketalouden tutkimuskeskus) julkaisi vuonna
2012 yhdessi Lapin tutkimusseuran kanssa koosteen “Pohjoinen puhtaus™!. Teokseen koottiin
kuuden asiantuntijan laatimat artikkelit Lapin ympériston tilasta. Julkaisu sai hyvén vastaan-
oton, usean lappilaisen toimijan mielestd juuri tdllaista tietoa tarvittiin Lapin brdndddamiseen

puhtaana, turvallisena ja terveellisend toimintaympéristond ja matkakohteena.

Julkaisusta on nyt viisi vuotta, ja toivomuksia teoksen péivityksestd on esitetty. Puoli vuosi-
kymmenté on kuitenkin lyhyt aika ympéristomuutosten kannalta, pois lukien ylléttévit ja laaja-
alaiset ympdaristoonnettomuudet. Tallaisilta ikdvyyksiltd Lappi on onneksi vilttynyt. Vaikka
pohjoiset alueet ovatkin kaukana teollisen ymparistokuormituksen ldhteistd, ympéaristomyrk-
kyja kertyy tdnnekin ilmakehén virtausten takia. Tamén takia mikdén valtio ei voi yksin estdd
ympéristonséd turmeltumista ja siksi ympéristolle haitallisten yhdisteiden kdytostd ja ymparis-
ton tilan seurannasta pyritddn paittdmaan kansainvéliselld yhteisty6lld. Uusia koosteita ja ra-

portteja ympdriston tilasta julkaistaan jatkuvasti, joissakin myos Lappi on mukana. Téassa kir-



joituksessa luodaan yleiskatsaus joihinkin edelld mainituista julkaisuista, tarkimman késityk-
sen Lapin ympadriston timénhetkisesti tilasta saa kuitenkin perehtymalld alkuperdisiin ldhtei-

siin.

Kaukokulkeutuvat ymparistomyrkyt pohjoisilla alueilla

Valtioneuvoston kanslia julkaisi 2016 raportin "Kaukokulkeutuvat ymparistomyrkyt Suomen
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pohjoisilla alueilla””. Raportin ovat laatineet Suomen ympéristokeskuksen, Terveyden- ja hy-

vinvoinnin laitoksen sekd Ilmatieteen laitoksen asiantuntijat.

Raportin johtopaitoksia

Ilman elohopeapitoisuus on jatkuvassa muutoksessa arktisella alueella, kun jo aikaisemmin
ympéristoon padssyt elohopea haihtuu ja sitoutuu uudelleen maaperéén ja vesistoihin sédévaih-
teluiden mydtd. Pallaksen mittausasemalla ei kuitenkaan néitd kaasumaisen elohopean pitoi-
suuden muutoksia ole havaittu mittaushistorian 19962014 aikana. Silti Lapin ilmasta mitataan
hieman korkeampia kaasumaisen elohopean pitoisuuksia kuin eteldssa arktisille alueille suun-
tautuvan kaukokulkeutumisen takia. Téstd huolimatta elohopealaskeuma mittausasemalla on
selvésti pienempi kuin eteldisemmilld mittausasemilla. Elohopean tarkeimmét terveysriskit liit-
tyvit kalan, etenkin petokalojen sydmiseen. Pohjoismaiden pienimmait kalojen elohopeapitoi-

suudet mitataan Pohjois-Skandinaviassa.

Likainen tusina

Vanhojen, padsdédntoisesti jo kiellettyjen POP-yhdisteiden (Persistent Organic Pollutants, py-
syvit orgaaniset ymparistomyrkyt, ”likainen tusina”) pitoisuudet Lapissa ovat ldhes poikkeuk-
setta selvdsti matalampia tai korkeintaan yhtd suuria kuin Skandinavian eteldosissa. Vanhojen
POP-yhdisteiden pitoisuudet ovat myds laskevia tai muuttumattomia sekd ilmassa, ymparis-
tossd, ettd ihmisessd (Taulukko 1). Ravintoketjun kautta tapahtuvan altistumisen riski Lapissa
on védhdinen. Poikkeuksena on poron maksa, jonka dioksiini- ja PCB-yhdisteiden pitoisuudet

ovat olleet korkeita myds Lapissa.

Myos likaiseen tusinaan” kuulumattomien, uudempien POP-yhdisteiden kayttod saadelldén.

Osa niistd on myds kiellettyjd. Monilla on kuitenkin edelleen kdytt6d mm. palonestoaineina.



Néiden ymparistomyrkkyjen pitoisuuksista on niukemmin tietoa kuin edelld mainitusta "likai-

sesta tusinasta” (Taulukko 1). Téarkein altistumisen reitti néille yhdisteille on ravintoketju, ai-

nakin kaloissa uusien POP-yhdisteiden pitoisuudet ovat Lapissa samaa tasoa kuin muissa Suo-

men hajakuormitetuissa vesissé ja pienempié kuin teollisuuden kuormittamien taajamien ve-

sissd ja rannikkovesissa.

Taulukko 1. Vanhojen ja erdiden uusien POP — yhdisteiden arvioidut pitoisuudet ja pitoisuus-

muutokset ilmassa, muussa ympéristossd ja ihmisessi

Pitoisuus pohjoisessa vs. eteldssa

Pitoisuuden muutos Suomessa

+ Pitoisuus korkeampi pohjoisessa T Nouseva

0 Ei eroa pohjoisen ja eteldn vililla — Ei nousua tai laskua

- Pitoisuus matalampi pohjoisessa 4 Laskeva

X Ei voida arvioida e Osassa yhdisteistd

nousua, osassa laskua
Ilma Ympdristod Ihminen
Ryhma Pitol- - Muu- Pitoi- e Pitoisuus Muutos
suus tos suus
Hg, Elohopea
(teollisuuden raaka-aine, epa- + - - - X X
puhtautena kivihiilessi)
HCH, lhleksakl.oor.isykloheksaa- 0 1 ) ! X X
nit (torjunta-aineita)
HCB, heksaklooribentseeni
B, heks ; N ; ! ;

(torjunta-aine)
Klo.rdaamt. . 0 1 ) X X X
(torjunta-aineita)
DDT,
diklooridifenyylitrikloorietaani - d - \’ - \’
(torjunta-aine)
DDD, diklooridifenyylidikloo-
rietyleeni - - - X - J
(DDT:n hajoamistuote)
DDE,
diklooridifenyylidikloorietaani - - - — - \’
(DDE:n hajoamistuote)
HCBD, Heksabromisyklodo-
dekaani - X - X X X
(teollisuuskemikaali)
Dikofoli X X i X X X
(torjunta-aine)
Heptakloori X X ) X X X

(torjunta-aine)




PAH, Polyaromaattiset hiilive-

dyt - — X — - \’
(palamisen sivutuotteita)

PCB-yhdisteet (teollisuuske- ! ! !
mikaaleja) ) ) )

Dioksiinit

(teollisuuden sivutuotteita) X X ) v ) v
Bromatut . 0 1 0 N 0 AR
palonestoaineet

Perfluoratut alkyyliyhdisteet X X 0 L X L

(teollisuuskemikaaleja)

Pienhiukkaset

Tutustumisen arvoinen tietoldhde on myds Maailman terveysjérjeston ilmanlaatutietokanta,
joka on ladattavissa excel-tiedostona jérjeston sivuilta®. Tietokantaan on koottu kahden eri ko-
koluokan pienhiukkasten pitoisuudet eri puolilta maailmaa. Koko tietokannan alhaisimmat
PM2,5-pienhiukkasten (pienhiukkaset, joiden koko on alle 2,5 um, eli millimetrin neljdssadas-
osa) pitoisuudet eivit 10ydykéddn Suomesta, vaan Yhdysvalloista — toinen mittaus on tehty kes-
kelti Montanan metsii (Sinclairin pikkukaupunki, vuotuinen keskiarvo 1,6 pg/m? eli 1,6 gram-
man miljoonasosaa pienhiukkasia kuutiometrissi ilmaa) ja toinen Arizonan aavikolta (Wende-
nin pikkukaupunki, vuotuinen keskiarvo 2,0 pg /m*). Kolmanneksi alhaisin mittaustulos onkin
sitten Suomen Lapin Muoniosta (vuotuinen keskiarvo 2,21 pg /m*). Rakkaan naapurimaamme
alhaisin pienhiukkaspitoisuus mitattiin vuonna 2013 Kiirunasta (2,27 pg /m*). WHO:n suosi-

tuksen mukaisesti keskiméirdinen vuotuinen pienhiukkaspitoisuus ei saisi olla yli 10 pg /m?.

Koko Suomen keskimiiriinen vuotuinen pienhiukkaspitoisuus on 7 pg /m? (24 mittauspis-
tettd). Talld tuloksella Suomi sijoittuu jaetulle toiselle sijalle globaalissa ilmanlaatukilpailussa

yhdessi Kanadan kanssa, kun mukana on 105 maata. Edelle kiilaa niukasti Ruotsi (6 pg /m?).

Pienhiukkasten suhteen huonoin tilanne oli Iranin Zabolissa vuonna 2012 (217 pg /m>- siis
satakertainen pitoisuus Muonioon ja yli kaksikymmentdkertainen WHO:n suositukseen verrat-
tuna!). Kahdentoista likaisimman mittaustuloksen joukossa kaksi on perdisin kiinalaisista kau-
pungeista (126 — 128 pg /m*). Euroopan huonoin ilmanlaatu on mitattu Makedonian Tetovossa

(81 pg /m?). Edelld mainitut pitoisuudet ovat kuitenkin vuotuisia keskiarvoja, epdedullisen séi-



tilan vallitessa hetkelliset pienhiukkaspitoisuudet voivat olla aivan toista luokkaa. Kiinan Bei-
jingissid on mitattu PM2,5 — pitoisuuksia, jotka ovat ylittineet 500 ug/m>. Ei siis ihme, etti

Lapissa ndkyy yhd enemmén sikildisid turisteja hengittimissd puhdasta ilmaa.

Euroopan ilmanlaatua kisitellddn varsin perinpohjaisesti myos Air Quality in Europe-koos-
teessa*. Koosteen mukaan WHO:n tiukemman suosituksen (keskiméirdinen PM2,5-pitoisuus
korkeintaan 10 pug /m? vuodessa) mukaista ilmaa hengitetiifin vain kahden Euroopan maan kai-
kissa mittauspisteissd — Suomessa ja Virossa. Virossa mittauspaikkakuntia on tosin vain nelja
kun Suomesta pienhiukkasia mitataan 24:1la paikkakunnalla. Ruotsissa valtakunnallinen, kes-
kimiirdinen pienhiukkaspitoisuus on hieman alhaisempi kuin Suomessa mutta sieltdkin 16ytyy

paikkakuntia, joiden mittausasemilla WHO:n tiukka kriteeri ei tayty.

Kuvat: Pienhiukkasten (PM2.5) pitoisuuksia Euroopassa vuonna 2014. http://www.eea.eu-

ropa.eu/publications/air-quality-in-europe-2016
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http://www.eea.europa.eu/publications/air-quality-in-europe-2016
http://www.eea.europa.eu/publications/air-quality-in-europe-2016

Pienhiukkasten pitoisuuksia hengitysilmassa seurataan hyvésti syystd. Ne ovat suora terveys-
riski, silld hengitysilman korkeat pienhiukkaspitoisuuden aiheuttavat hengityselimiston sai-
rauksia sekd sydin- ja verisuonielimiston sairauksia. Pienhiukkasaltistuksen arvioidaan aiheut-
tavan maailmanlaajuisesti yli kolme miljoonaa ennenaikaista kuolemaa vuosittain®, pelkéstiin
Kiinassa niiti kuolemia on arvioitu olevan yli miljoona vuodessa’. Lisiksi pienhiukkaset ovat

erinomaisia padstoindikaattoreita.

Ilmanlaatuportaali

Kotimaista ilmanlaatutilannetta voi seurata léhes reaaliajassa Ilmatieteen laitoksen yllépitiméan
ilmanlaatuportaalin® kautta. Muutamalla klikkauksella voidaan todeta, etti vuoden 2017 en-
simmadisend vuorokautena pienhiukkasten keskimdardinen pitoisuus Helsingin Mannerheimin-
tielld oli 8,5 pg/m>. Rovaniemen Ruokasenkadulla vastaava pitoisuus oli pydred nolla. Toki
suomalaisissakin kaupungeissa - sekd Lapissa ettd ruuhka-Suomessa - mitataan hetkittéisié,
useiden kymmenien mikrogrammojen pienhiukkaspitoisuuksia erityisesti kevétaikaan tuulen

pOllyttaessd katuhiekkaa.

Pohjoinen puhtaus vuonna 2017

Hengitysilman lisdksi ihmisten jokapdivdinen elinehto on vesi. Sisdvesien ekologinen tila
Lapissa — ja koko Pohjois-Suomessa — on pi#osin hyvi tai erinomainen®, eli vesistdn tila ei ole
heikentynyt lainkaan tai hyvin véhin ihmisen vaikutuksesta. Vaikka eteldisessd Suomessa
etenkin pienet jiarvet kérsivit rehevoitymisestd, koko Suomen mittakaavassa jirvien pinta-
alasta 85 prosenttia on hyvéssé tai erinomaisessa kunnossa. Jos oman léhijarven tai -joen eko-
loginen tila kiinnostaa, asian voi helposti tarkistaa Suomen ymparistokeskuksen ja ELY — kes-

kusten yllipitimisti vesikartasta’.

Vuonna 2012 ”Pohjoinen puhtaus ” -julkaisussa kirjoittaneiden asiantuntijoiden mukaan Lappi
kuten my6s muu Suomi on elin- ja toimintaymparistéltdédn puhdasta. Nyt tehdyn péivityksen

mukaan “Pohjoinen puhtaus” on edelleen ajantasainen teos.
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