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Kehittdmishankkeen tehtava oli kehittda yksityiseen paivakotiin opas lapsen tarvitsemien
tukitoimien jarjestamisesta paivakodin arjessa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 2016
mukaisesti tukitoimet tulee aloittaa heti, kun lapsen tuen tarve huomataan. Paivékotien tulee
kehittdd omaa toimintaa lapsen tuen jarjestamiseksi kehitysté ja oppimista tukevaksi.

Kehittdamishankkeen aihe nousi Koljolan péivakodin henkildstdon kehityskeskustelujen pohjalta
kevaalla 2014, jolloin jaksamista huonontavana tekijand mainittin haasteellisesti kayttaytyvien
lasten kuormittavuus paivakotitydssa. KehittAmishankkeessa kaytettiin syklistd kehittdmisotetta,
jossa muutettiin yksi osa-alue kerrallaan, jonka jalkeen tarkasteltiin muutoksen tuomaa hyotya.

Kehittdmishanke toteutettiin syksystd 2014 kevaaseen 2017. Kehittdmistyon aikana tulivat
vuonna 2016 voimaan uusi varhaiskasvatuslaki (1973/36) ja uudet varhaiskasvatuksen
perusteet 2016 (OPH) velvoittavat paivahoidon palvelujen tuottajaa tekemdan suunnitelman,
miten tuki kdytannosséa jarjestetéddn. KehittAmishankkeessa selkiytettiin tydtehtavid, muutettiin
tybaikoja ja palaverikaytant6ja. Pienryhmatoiminta otettiin kayttdon mahdollisuuksien mukaisesti
ja tilojen kaytt6a porrastettiin.

Lasten tuen jarjestaminen arjessa on kaytdnndssa tiimin ja lastentarhanopettajan vastuulla.
Yhteisty0ta huoltajien kanssa tehdaan aktiivisesti ja varhaiskasvatuksen erityisopettaja toimii
konsultaatioapuna. Tuen jarjestimisessa ovat mukana muut yhteistytahot tarpeen mukaisesti.
Varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan yhdessa sovitut asiat, suunnitelma, tavoitteet ja
seuranta.

Kehittamistydn tuloksena oli opas, jossa on yleiset periaatteet tuen jarjestamisestd, lomakkeet
huolen puheeksi ottamisesta, tuen aloittamisesta ja erilaisia lomakkeita havainnoinnin
helpottamiseksi. Opas toimii kasvattajan apuna ja kuvaa prosessia tuen jarjestamiseksi
paivakodin arjessa. Kasvattajien tulisi ndhda havainnoinnin ja dokumentoinnin tarkeys tuen
tarpeen ja riittavyyden arvioinnissa ja suunnittelussa.
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HOW TO ORGANIZE THE SUPPORT OF A CHILD
WITH SPECIAL NEEDS IN KIDERGARTEN

The development task was to develop a private day care center to organize the support needed
in the child's everyday life in kindergarten. 2016 in accordance with the criteria of early child-
hood education 2016 the support should be initiated as soon as the child’s need for support is
noticed. Day care centers should develop their own activities in order to arrange children's sup-
port to ensure the development and the learning.

The theme rose in Koljola on the basis of the kindergarten staff development discussions in the
spring of 2014, when the well-being adverse factor was mentioned to be workload challenge
behaving children's day-care at work. In the development project was used a cyclic develop-
ment approach, in which one area at a time was changed, after which examined the benefits of
changes and they was used further.

The development process was long since autumn 2014 to spring 2017. During the development
work in 2016 come a new law of early childhood education (1973/36) and the new criteria for
the basics plan of early childhood education 2016 (OPH) oblige producers in daycare services
to plan how the support is practically arranged. The development project was in practice to sim-
plify workers tasks, change working hours and meeting practices. Small group activities were
introduced as well as possible and the use of the premises was alternated.

Children's support organization in everyday life is in the practice on team’s and the kindergarten
teacher's responsibility. Co-operation with parents are actively and early childhood special
teacher works as a consultant. The support is organized with the other partners as much as
needed. Early childhood education plans are registered with the matters agreed upon, plan,
aims and how to follow-up.

As a result of the development of a guide with the general principles of the organization of sup-
port, forms, taking worry to speech, to initiate the support and observation. The purpose of the
guide is to help the educator and describes the process for arranging support in everyday life in
kindergarten. An important part of the development work is to emphasize the importance of
observation and documentation of the assessment, planning and evaluation of the adequacy of
the assistance necessary support.

KEYWORDS:

early childhood education, special support, observation
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1 JOHDANTO

Varhaiskasvatuksen jarjestdmisen sisallét muuttuivat valtakunnallisten varhaiskasva-
tussuunnitelmien perusteiden 2016 (OPH) myo6ta suosituksista velvoittaviksi. Varhais-
kasvatushenkiloston tulee kehittaa paivékotien toimintaa ja toteuttaa lakien ja saados-
ten mukaista laadukasta varhaiskasvatusta. Tassa kehittamistyossa oli tavoitteena
muuttaa paivakodin toimintakulttuuria ja toimintaympdaristoa siten, ettd kasvattajilla on
mahdollisuus tukea lapsen kehitysté ja oppimista péaivakodin arjessa. Samalla henkil-
kunta sai lisada tietoa eri toimintamuodoista ja mahdollisuuksista ja tavoitteena oli va-

hentaa tyon kuormittavuutta.

Tehtavana oli laatia opas siitd, miten erityista tukea tarvitsevan lapsen tuki jarjestaéan
paivakodissa. Lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen ja se toteutetaan inkluusion
periaatteiden mukaisesti eli lapsen tarvitsema tuki jarjestetaan lapsen tarpeiden mukai-
sesti lahipaivakodissa tai perhepaivahoidossa. Varhaiskasvatuslain (1973/36) mukai-
sesti lapselle tulee jarjestaa riittdva tuki hyvan kasvun ja kehityksen turvaamiseksi. Eri-
tyista hoitoa ja tukea tarvitsevia lapsia koskevat sdédnnokset ovat asetuksen 2 8:n 4
momentissa. Sen mukaan palvelun tuottajan on jarjestettava lapselle tarvittava tuki

heti, kun tuen tarve huomataan.

Tyobyhteis6d oli mukana kehittamistydssa ja menetelmana kaytettiin tydyhteisolahtoista
prosessi-kehittamista, jossa painottuu yhteisoéllinen tavoitteenasettelu ja tiedonmuodos-
tus. Keskeista on se, ettd lapsen tuen tarvetta arvioidaan ja suunnitellaan yhteistydssa
huoltajien kanssa havainnoimalla lapsen toimintaa péaivakodissa ja kotona. Kehityksen
ja oppimisen tuki muodostuu lasten yksilollisesta tuesta, paivakodin lapsiryhman ja
oppimisymparistdn antamasta tuesta. Tarvittaessa mukana on yhteistydverkosto, jolla
varmistetaan, ettd lapsi saa riittdvan tuen oikea-aikaisesti ja kehitysta ja oppimista tu-

kien. Kehittamistyo toteutettiin Koljolan péaivakodissa vuosina 2014-2017.

Aluksi avaan varhaiskasvatuksen kasitteita ja lapsen erityisen tuen tarvetta. Sen jal-
keen esittelen lyhyesti erilaisia rakenteellisia ratkaisuja, joilla tuetaan lapsen kasvua ja
oppimista paivakodin arjessa. Kuvaan kehittamistydn etenemisen ja kaytannén muu-
tokset, joilla helpotettiin arjen sujumista. Lopuksi esittelen kehittdmistyon tuloksena
syntyneen oppaan, jota voidaan kayttdd runkona kehittymisen ja oppimisen tuen jarjes-
tamisessad. Opas sisaltda tietoa yleisistd periaatteista, jotka taytyy huomioida tukea

jarjestettaessa. Oppaaseen on koottu lomakkeet huolen puheeksi ottamisesta, havain-
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nointilomakkeita ja prosessin runko ja etenemisvaiheet. Opasta voi kayttdd muokkaa-
malla lomakkeet yksikko- ja ryhmékohtaiset tarpeet huomioiden. Kehittdminen jatkuu
edelleen ja toimintatapojen muuttaminen etenee pienin askelin. Keskeistd on nahda
lapset toiminnan keskipisteessa ja muuttaa omaa toimintaa lasten tarpeita huomioivak-

Si.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila



2 KEHITTAMISHANKKEEN LAHTOKOHDAT

2.1 Kehittamisyksikkd ja toimintaymparisto

Kehittamistehtdva toteutettiin Koljolan paivakodissa Nousiaisissa syksyn 2014 ja
kevaan 2017 valisena aikana. Koljolan paivakoti on yksityinen péaivakoti, joka tuottaa
palvelut Nousiaisten kunnalle ostopalveluna. Paivakodissa on 54 lasta. Lapsiryhmia on
kolme: alle 3-vuotiaat (lapsia 12), 3-4-vuotiaat (21 lasta) seka 4-6 -vuotiaat (21 lasta).
Kehittdmishankkeen aikana pyrittiin kehittdmé&an koko paivakodin toimintaa ja mukana

kehittdmistydssa olivat kaikki tyontekijat.

Koljolan paivakoti on rakennettu vuonna 2003 péaivakodiksi. Rakennus on jaettu kol-
meen ryhm&éan ja jokaisella ryhmalla on kaytettavissd kolme erillistd huonetta. Piha-
alue on suuri, aidattu ja jaettu kahteen osaan. Lahikoulun liikuntasali on varattu paiva-
kodin kayttdon tunnin ajaksi kerran viikossa koulun lukukauden aikana. Vieressa sijait-
see urheilukentta, jota voidaan kayttdd ulkoliikunnassa ympari vuoden. Kavelymatkan

paasséa on metsaalue, johon tehdaan retkid kerran viikossa.

2.2 Hankkeen tausta

Hanke on saanut alkunsa henkildkunnalle vuosittain pidettavista kehityskeskusteluista,
joissa vuodesta toiseen on toistunut tyota kuormittavana tekijané erityista tukea tarvit-
sevat lapset, jotka on integroitu tavallisiin lapsiryhmiin. Erityista tukea tarvitsevien las-
ten maara lisdantyy koko ajan ja heidat tulee huomioida paivakodin arjessa yha pa-
remmin (Ahonen 2015, 15). Yksityisen paivakodin palvelut ostaa kunta ja aikaisemmin
olivat kunnan kiertdvéan erityislastentarhanopettajan palvelut paivakodin kaytettavissa.
Uudessa sopimuksessa kunta velvoittaa palveluntuottajan jarjestamaan tarvittavat pal-
velut itse. Talla hetkella paivakodissa on kaytettavissa konsultoiva varhaiskasvatuksen
erityislastentarhanopettaja (veo) tarpeen mukaan. Kaytanndssa paivakodin taytyy itse
huolehtia, etta arjessa toteutetaan riittdvia tukitoimia lapsen kasvun, kehittymisen ja

oppimisen turvaamiseksi.
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Ahosen mukaan (2015, 15) lapsiryhmien hallinta voidaan kokea haasteellisempana,
koska lapsiryhmat ovat kasvaneet ja avustajien maaréaa on monessa paivakodissa va-
hennetty. Lasten kielellinen ja sosiaalis-emotionaalinen erityistuen tarve on lisdantynyt

ja erityista tukea tarvitsevat lapset integroidaan tavallisiin lapsiryhmiin.

Usein huolta aiheuttaa se, ettd lapsesta ei ole tarpeeksi tietoa, kun han aloittaa paiva-
kodissa. Paivakodissa maaritellaan usein ensimmaisen kerran lapsen erityisen tuen
tarve. Paivakodeissa on omat toimintakulttuurit ja niista riippuu, miten lapseen suhtau-
dutaan. Lapsille muodostuu kasitys asenteista ja tietojen ja taitojen harjoittamisesta.
Sen vuoksi on erittéin tarkeaa, miten suhtaudumme erityistd tukea tarvitsevaan lap-
seen ja luomme hanelle mahdollisimman hyvan oppimisympériston paivakodissa. (Viit-
tala 2006, 58.)

2.3 Hankkeen aihealue, tavoite ja kehittamistehtava

Hanke kuuluu varhaiskasvatukseen ja tukea tarvitsevien lasten huomioimiseen paiva-
kodin arjessa kasvun ja kehittymisen turvaamiseksi mahdollisimman hyvin. Kehittamis-
tydssa pyritddn parantamaan varhaiskasvatuksen laatua ja toimintakaytantéja paivako-

dissa lasten edun mukaisiksi.

Kehittdmishankkeen tavoitteena on lisata osaamista ja siten tukea henkilékuntaa ja
tydssa jaksamista. Tavoitteena on tuottaa laadukkaampia paivahoitopalveluita ja muut-
taa paivakodin toimintatapoja lapsilahtdisemmaksi. Tehtavana on kehittdéd opas, jonka
avulla voidaan varmistaa tukea tarvitsevan lapsen tarvitsema tuki paivakodin arjessa.
Opas on sahkoisena ja kansioon koottuna, joista se on helposti kaytettavissa ja muo-
kattavissa lapsen havainnoimiseksi, tuen tarpeen arvioimiseksi ja tukitoimien aloitta-

miseksi.

Uudessa varhaiskasvatuslaissa (1973/36) korostetaan, etta palvelun tuottajan taytyy
jarjestaa lapselle hanen tarvitsemansa tuki. Jokaiselle lapselle taytyy laatia henkilokoh-
tainen varhaiskasvatussuunnitelma, johon kirjataan lapsen vahvuudet, kehittdmistar-
peet ja kaytannodn toimenpiteet suunnitelman toteuttamiseksi. Varhaiskasvatussuunni-
telmaan kirjataan myo6s lapsen erityisen tuen tarve, tukitoimet ja seuranta eika erillista
kuntoutussuunnitelmaa tehda (OPH 2016, 10).

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila
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Jos lapsella on jokin pitkdaikaissairaus, jonka hoitoon tarvitaan laékitysta paivakotipai-
van aikana, niin siitd laaditaan laakehoitosuunnitelma varhaiskasvatussuunnitelman
osaksi (OPH 2016, 10).
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3 VARHAISKASVATUS PAIVAKODEISSA

3.1 Lapsen kasvu, kehitys ja oppiminen lyhyesti

Aikaisemmin on ollut vallalla kasitys lapsen kasvusta kehityspsykologian ja lapsen ke-
hitysvaiheiden mukaisesti, mutta talla hetkelld halutaan korostaa lapsen toimijuutta,
yksilldista kehitysta ja kasvukontekstiin liittyvia nakemyksia. Lapsen kasvuun vaikutta-
vat ympariston arvot ja kulttuurilliset mallit. Oppimisen kéasitys on muuttunut ja nyt ko-
rostetaan arjessa oppimista eli oppimista tapahtuu koko ajan ja se tapahtuu ympaéris-

toéon sulautuen. (Kronqvist 2016, 13.)

Lasten kehityksesséd on herkkyyskausia, joiden aikana lapsi oppii luontaisesti uusia
asioita. Kasvattajan tehtava on tunnistaa herkkyyskaudet ja jarjestaa herkkyyskausiin
sopivaa toimintaa. Kun lapsi on oppinut asian, herkkyyskausi paattyy ja lapsi on oppi-
nut asian. Jos aikuinen ei tunnista lapsen herkkyyskautta ja lapselle ei tarjota tahan
kauteen sopivaa toimintaa, sen taidon oppiminen hidastuu merkittavasti, koska lapsen

kiinnostus asiaan laantuu. (Koivunen & Lehtinen 2015, 135.)

Lapsen herkkyyskausia ovat:

Kielen oppimisen herkkyyskausi 0-55v
Jarjestyksen herkkyyskausi 1-3v
Aistien hienosdadon herkkyyskausi 0-6v
Pienten esineiden herkkyyskausi noin 2 v
Liikkeiden hienosaadon herkkyyskausi 1-4v
Sosiaalisten taitojen herkkyyskausi 25-5v

Varhaiskasvatuksessa voidaan nahda kolme ulottuvuutta: opetus, kasvatus ja hoito.
Pedagogiikka tarkoittaa kasvatusta ja opettamista, johon siséltyy opettamisen ja oppi-
misen vuorovaikutussuhde. Varhaiskasvatuksessa kaytetddn pedagogiikan ja kasva-

tuksen kasitteitd synonyymeina. Opetus on maaritelty lasten ohjaukseksi ja organisoin-
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niksi siten, ettd lapset voivat oman toiminnan ja ihmettelyn kautta rakentaa ja kayttaa
hankittuja tietoja ja taitoja. (Hannikainen 2013, 33; Heikka ym. 2009, 51)

Kasvatushenkilostoltd vaaditaan sensitiivisyyttd lapsen toiminnan havainnoinnissa ja
ohjaamisessa, jolloin lapsen osallisuus ja kiinnostuksenkohteet otetaan huomioon op-
pimisessa. Tarkedd on huomata lapselle merkitykselliset asiat ja innostaa siten oppi-
maan uutta oman kehitystasonsa mukaisesti. K&ytannossa se tarkoittaa neuvojen ja
vihjeiden antamista. Lasta voidaan tukea oppimisessa selittdmalla ja sanoittamalla uu-

delleen ja mallina toimimalla. (Hannikainen 2013, 34.)

Brostromin (2006, 396) mukaan lapsen kasvatuksessa toimitaan tietoisesti lapsen
oman toiminnan kannustamiseksi siten, etta lapsen henkilokohtaiset ominaisuudet voi-
vat kehittyd. Kasvatuksessa kehitetdan lapsen tahtoa, luonnetta, moraalia ja normeja.
Lapset nahdaan aktiivisina toimijoina ja kasvatus tapahtuu vuorovaikutusprosesseina,

joiden avulla lapsi oppii asenteita, tietoisuutta ja kayttaytymismalleja.

Uusissa varhaiskasvatuksen perusteissa (OPH 2016, 38) nostetaan leikki ja leikin kaut-
ta oppiminen lapsen kehityksen tarkeimmaksi toimintamenetelmaksi. Varhaiskasvatuk-
sen tehtavana on luoda toimintaymparisto leikkiin innostavaksi ja ndhda sen merkitys
oppimisessa. Leikkikulttuurin nakemista tarke&na tulisi korostaa varhaiskasvatuksen
arjessa. Leikin mahdollistamisen haasteina voivat olla paivakotien paivarytmi ja lasten
joustavat hoitoajat. Myds ryhmien pysyvyys, suuret ryhmakoot, ahtaat tilat ja kiire seka
vaikeus rekrytoida patevaa ja koulutettua henkilokuntaa vaikeuttavat leikin ndkemista

tarkedna oppimistapana. (Munter 2013,115).

3.2 Paivahoidosta varhaiskasvatukseksi

Aikaisemmin puhuttiin lapsen paivahoidosta ja siihen liittyvista asioista, nyt puhutaan
varhaiskasvatuksesta. Varhaiskasvatuslain (1973/36) mukaisesti varhaiskasvatuksella
tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon
kokonaisuutta, jossa painotetaan erityisesti pedagogiikkaa. Varhaiskasvatuksen katso-
taan kattavan lapsen kasvun ja kehityksen syntymasta kahdeksan vuoden ikaan asti.
Vanhemmilla on ensisijainen kasvatusoikeus ja -vastuu, jota yhteiskunnan tarjoamilla

palveluilla tuetaan (Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2002, 9).
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Perinteisesti on ajateltu, etta lapsi on paivahoidon asiakas, mutta nykyaan asiakkaana
on perhe, jolloin myds lapsen vanhemmat tai huoltajat ovat asiakkaita. Varhaiskasva-
tuslaissa (1973/36) korostetaan huoltajien kanssa tehtavaa yhteisty6ta. Lahtokohtana
on se, etta vanhempien ja kasvattajien nakemys ja tiedot lapsesta luovat yhdessa par-
haat edellytykset lapsen hyvinvoinnille ja kasvulle. Lapsen etu huomioidaan toiminnan
jarjestamisessa. Kaytannossa se tarkoittaa sitd, ettd lapsen vanhemmille tai muille
huoltajille annetaan mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa lapsensa varhaiskasvatuksen

suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin.

Varhaiskasvatuslain (1973/36) 7b §:ssd korostetaan, ettd lapsen varhaiskasvatusta
suunniteltaessa, toteutettaessa ja arvioitaessa selvitetddn lapsen mielipide ja toivo-
mukset ja ne on huomioitava hénen ikdnsa ja kehityksensa edellyttamalla tavalla. Var-
haiskasvatuksen tulee olla laadukasta ja turvallista. Toimintaympaéristo tulee suunnitella
siten, ettd se antaa virikkeitd kasvuun, oppimiseen ja kehittymiseen tasapainoisena

yksilona.

3.3 Varhaiskasvatuksen jarjestaminen

Lapsella on lain mukaan oikeus varhaiskasvatukseen ja vanhemmilla oikeus saada
lapselle hoitopaikka. Varhaiskasvatus voidaan toteuttaa paivakodissa, perhepéaivahoi-
dossa tai muuna varhaiskasvatuksena. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on vahvistaa
lapsen oppimista ja kasvua. (Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2002, 9). Suo-
messa suurin osa eli noin 75 % lapsista osallistuu varhaiskasvatukseen péaivakodeissa
(THL 2015).

Varhaiskasvatuslain mukaisesti (1973/36) lapsen oikeutta varhaiskasvatukseen voi-
daan rajata 20 tuntiin viikossa, jos toinen tai molemmat lapset ovat kotona tyottomyy-
den, sairauden, aitiysloman tai hoitovapaan vuoksi. Varhaiskasvatukseen osallistumi-
nen voidaan jarjestad kokoaikaisena, jos sen katsotaan auttavan lasta sosiaalisten tai
kielellisten taitojen kehittymisessa. Lastensuojelulain 7. luvun 36 §:ssa mainitaan, etta
paivahoito voi olla my6és ensimmadisena lastensuojelun tukitoimena (Lastensuojelulaki
417/2007). Talldin varhaiskasvatusta on jarjestettava lapsen ja perheen tuen tarpeisiin

perustuva asiakassuunnitelma huomioon ottaen lastensuojelun avohuollon tukitoimina.
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Tavoitteena on néin varmistaa, etta lapsella on paivittain turvallinen, riittavasti virikkeita

sisaltava ymparistd normaalille kehittymiselle.

3.4 Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma

Varhaiskasvatuslakin 1973/36 7 a 8:n (8.5.2015/580) mukaisesti jokaiselle lapselle
tehdaan paivakodissa henkilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma (vasu) yhdessa
vanhempien kanssa. Suunnitelmaan kirjataan lapsen yksilolliset tavoitteet, tarpeet ja
suunnitelmat lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen turvaamiseksi péaivakodin arjes-
sa. Vasu-keskustelu kaydaan vahintddn kerran vuodessa, mutta tarpeen vaatiessa
tilannetta arvioidaan useammin ja siita sovitaan vasu-keskustelussa. Ryhman toiminta-
suunnitelmassa otetaan huomioon lasten vasut ja toiminta suunnitellaan niita tukevak-

Si.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan lapsen mahdollinen kehityksen ja op-
pimisen tuki ja sen toteuttaminen. Jos lapsella on jokin pitkaaikainen sairaus, joka vaa-
tii ladkehoitoa paivékoti- tai perhepdaivahoitopaivan aikana, lapselle laaditaan laakehoi-
tosuunnitelma osana lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa. (Varhaiskasvatuslaki 73/36;
OPH 2016.)

Lakiin perustuviin paikallisiin ja lapsikohtaisiin varhaiskasvatussuunnitelmiin siséltyy
siirtymasaannoksia. Opetushallitus hyvaksyi varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2016 niin, ettd paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat otetaan kayttoon ja lasten var-
haiskasvatussuunnitelmia laatimaan viimeistaan 1.8.2017. (OPH 2016.)
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Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman tulee sisaltda seuraavat asiat:

% lapsen kehitykseen ja oppimiseen liittyvat vahvuudet seka lapsen kiinnostuksen
kohteet

% lapsen kehityst&, oppimista ja hyvinvointia tukevat tavoitteet sek& toimenpiteet
tavoitteiden toteuttamiseksi sekéa toteutumisen arviointi

% lapsen mahdollisesti tarvitsema tuki

% mahdollinen ladkehoitosuunnitelma

% lasten, henkil6ston ja huoltajien yhdesséa sopimat asiat

¢ suunnitelman laatimiseen osallistuneet muut mahdolliset asiantuntijat
tieto siité, milloin suunnitelma on laadittu ja tarkistettu ja milloin suunnitelma
tarkistetaan seuraavan kerran.

(OPH 2016, 11.)
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4 ERITYISTA TUKEA TARVITSEVAT LAPSET

4.1 Varhaiskasvatus inklusiivisen -periaatteen nakokulmasta

Varhaiskasvatuksen my6ta paivahoidossa on kiinnitetty huomiota lapsen kohtaamiseen
normaaliusperiaatteiden mukaisesti. Aikaisemmin erityista tukea tarvitsevan lapsen
katsottiin saavan parhaiten tukea erityisessa pienryhmassa, joten heille muodostettiin
erillisia pienryhmia tai erityisryhmid. Integraatiossa toimitaan fyysisesti laheisesséa vuo-
rovaikutuksessa ja toiminta yhteen sovitetaan ryhman sisalla. Integroiduissa ryhmissa

lapset oppivat saman ryhman tukilapsilta. (Hautaniemi & Virtanen, 2014, 21.)

Nyt varhaiskasvatuksessa korostuu inklusiivinen ajattelu, joka on kirjattu YK:n yleisso-
pimukseen lasten oikeuksista (1989). Sen mukaisesti lapsi on lahipdivakodissa, johon
han menisi ilman erityisen tuen tarvetta. Tuki jarjestetaan paivakodissa lapsen tarpeen
mukaisesti. (Heinamaki 2004, 12,14.) Inklusiivinen kasvatus siséltdd nelja aluetta: paa-
sy inkusiiviseen kasvatukseen, sen toteuttamisen edellytykset, lapsen sosiaaliseen
kehitykseen ja kasvuun liittyvien tavoitteiden saavuttaminen ja sosiaalinen integraatio
(Viittala 2006, 98). Tuen jarjestdmisen lahtokohtana ovat lapsen vahvuudet ja kiinnos-
tuksen kohteet seka oppimiseen ja kehitykseen liittyvat tuen tarpeet. Kehityksen ja op-
pimisen tuki siséltaa lasten yksildllisen tuen, yhteiséllisen toiminnan ja oppimisymparis-

ton muuttamisen lapsen tuen tarpeen mukaiseksi.

4.2 Erityista tukea tarvitsevat lapset paivakotiryhméassa

Varhaiskasvatuksessa on yhtena perusperiaatteena normaalius ja varhaiskasvatuslain
2 a 8:ssa korostetaan, ettd varhaiskasvatuksen tavoitteena on tunnistaa lapsen yksildl-
lisen tuen tarve ja jarjestaa tarkoituksenmukaista tukea varhaiskasvatuksessa tarpeen
ilmettyd. Tuki jarjestetdén siind laajuudessa kuin siihen on tarvetta esimerkiksi monia-
laisena yhteistydna. Aikaisemmin tuen tarve maéariteltiin kolmiportaisena eli koko ryh-
maa koskeva yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki, mutta nyt puhutaan vain ylei-

sesti tuen tarpeesta ja lapsen kehityksen ja oppimisen tuesta. (OPH 2016, 52.)
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Kun tukea tarvitseva lapsi on paivakodissa, varhaiskasvattajan rooli hyvan vuorovaiku-
tuksen ja pedagogisen toiminnan jarjestamisessa korostuu. Usein erityisen tuen toimin-
ta sisaltyy paivakodin arkirutiineihin, joten sité ei ole tarpeen erottaa erilliseksi osaksi
(Ahonen 2015, 20). Tuen jarjestaminen varhaiskasvatuksen yhteydessa edellyttaa
vanhempien ja muiden yhteistydtahojen yhteisten tavoitteiden asettamista ja menetel-
mista sopimista. Varhaiskasvatuksen jarjestajien tulee kehittdd olemassa olevia menet-
telyja ja toimintatapoja, joilla lapsen tuen tarve havaitaan ja lapsi saa varhaista tukea
(Heindmaki 2004, 9-10; OPH 2016,53).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteista paatettiin 18.10.2016 ja ne tulevat voimaan
1.8.2017, jolloin uusien varhaiskasvatussuunnitelmien tulee olla kaytdssa. Uudistuksen
lahtokohtana ovat olleet lasten kasvuympariston ja varhaiskasvatuksen toimintaympa-
riston muutokset. Uudistuksessa on otettu huomioon uusimpien tutkimus- ja kehittdmis-
tydn tuloksia. Kasvattajien tehtavana on havainnoida ja osallistaa lasta ja |0ytaa siten
keinoja lapsen tarpeiden ja toiveiden selvittdmiseksi. Lasten varhaiskasvatussuunni-
telmista nousevat tavoitteet otetaan huomioon lapsiryhmén toiminnan suunnittelussa ja

oppimisymparistdjen kehittdmisessa. (OPH 2016, 55.)

Erityista tukea tarvitseva lapsi voi jaada lilan vahalle huomiolle, jos lapsi on hiljainen ja
rauhallinen. Aikuiset voivat olla tyytyvaisid, kun lapsi ei aiheuta héairiotd. Kaisu Viittala
(2006, 38) on Kkirjoittanut erityista tukea tarvitsevien lasten oikeuksista lainaten
Priestleyta: "Lapsia tulisi my6s kuunnella heidan omassa asiassaan. Lasten ilmaisuva-
paus koskee my6s vammaisia lapsia.” Tata oikeutta ei saisi tulkita lapsen puolesta,

silld se vammauttaa lasta entisestaan.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH 2016, 52) on tuen jarjestamista oh-
jaavat periaatteet, joiden keskeisend periaatteena on tunnistaa lapsen tuen tarve ja
jarjestaa lapsen tarpeen mukainen tuki kehityksen ja oppimisen varhaiskasvatuksessa.
Lapsen vahvuudet ja tuen tarpeet oppimisen ja kehittymisen turvaamiseksi varmiste-
taan jatkuvalla havainnoinnilla ja dokumentoinnilla. Havainnoinnin perusteella voidaan
lapselle asettaa lahitavoitteita. Oikein ajoitetulla ja kohdennetulla tuella voidaan edistaa
lapsen kehitysta, oppimista ja hyvinvointia. Samalla voidaan ehkéista tai vahentéaa lap-

sen ongelmien syntymista ja vaikeutumista.

Varhaiskasvatuksessa huolehditaan siitd, etta jokainen lapsi kokee itsensa hyvaksytyk-

si omana itsendan sekd ryhmén jasenend. Lapsen mindkuva kehittyy onnistumisen-

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila



19

kokemuksista, joita kasvattajien tulee mahdollistaa. Monialainen yhteistyo on tarkeaa
lapsen tuen tarpeen havaitsemisessa seka tuen suunnittelussa ja toteuttamisessa. Tu-
en tarpeen havainnointiin osallistuu koko henkildsto ja tukitoimia toteutetaan koulutuk-
sen, tybnkuvan ja vastuiden mukaisesti. Tarvittaessa sosiaali- ja terveydenhuollon
henkilostd osallistuu yhteistydssa lapsen tuen suunnitteluun ja arviointiin. (OPH 2016,
52-55.)

Lahtdkohtana tuen jarjestamiselle tulisi olla lapsen vahvuudet ja yhteisen kasvatuksen
tarjoamat toimintamahdollisuudet lapsen luonnollisessa elamanymparistossa (Viittala
2006, 101). Lapsen vahvuudet, kiinnostuksen kohteet ja tuen tarve kirjataan paivako-
dissa varhaiskasvatussuunnitelmaan, johon dokumentoidaan lapsen kehityksen ja op-
pimisen tukeen liittyvat vastuut ja tydnjako, tukitoimenpiteet seké niiden toteuttamistapa
ja arviointi. Lapsen kehityksen ja oppimisen tuki jarjestetddn osana varhaiskasvatuksen
paivittaista toimintaa. Tuki annetaan ensisijaisesti erilaisin joustavin jarjestelyin lapsen
omassa paivakotiryhmassa. Lapsen edun vaatiessa tukea voidaan jarjestdd myos osit-

tain tai kokonaan erityisryhméssa. (OPH 2016, 55.)

4.3 Kognitiiviset toiminnot ja aikuisen tuki

Lapsen kehittyminen on yksildllista ja taidot opitaan kokonaisvaltaisesti. Oppimista ta-
pahtuu koko ajan, kun lapsi on motivoitunut ja osallistuu aktiivisesti toimintaan. Tarkeaa
oppimisen kannalta on se, etta lapsi saa omakohtaisia kokemuksia ja elamyksia toimin-
taymparistdssaan ja han pystyy toimimaan hyvassa vuorovaikutussuhteessa. Oppimi-
seen kuuluvia asioita ovat havaitseminen, tarkkaavaisuus, ajattelu, muistin toiminta,
tiedonkasittelytoimintojen suuntaaminen ja saately, vireys ja aistitoiminnot. Kehitys on
oppimista yksildllisesti ja pienilla lapsilla korostuu erityisesti mallista oppiminen. (Koivu-
nen & Lehtinen 2015, 145.)

Lapsella voi ilmetd oppimisen vaikeutta varhaislapsuudessa muun muassa tarkkaa-
vuuden, toiminnan suunnittelun ja muistitoimintojen vaikeutena. Tarkkaavuuden vai-
keudet voivat ilmeta esimerkiksi tarkkaamattomuutena, ylivilkkautena ja/tai impulsiivi-
suutena. Lapselle voi olla haasteellista toimia jarjestelmallisesti, tavarat ovat hukassa,
vuoroa on vaikea odottaa tai muuten toimia rauhallisesti ja harkitusti. (Koivunen & Leh-
tinen 2015, 187.)
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Kasvattajan tehtavana on kiinnittdd huomio kehitysmahdollisuuksiin. Lapsen mydntei-
nen kehitys ja hyvinvointi voidaan turvata, jos vanhemmat ymmartavat ja tukevat lap-
sen oppimista. Lapsen hyvaa kehitystd edesauttavat lahjakkuus ja hyvét sosiaaliset
taidot. (Koivunen & Lehtinen 2015, 184-185.) Lapsi rakentaa tietoa aktiivisesti proses-
sissa, jossa lahtdokohtana ovat omat kokemukset sek&a vuorovaikutus ja muiden ihmis-
ten tuki oppimisessa. Oppimisprosessin aikana lapsen henkil6kohtaisesta kasitysta
ymmarryksesta laajennetaan yhteisesti ryhmassa jaettuun ymmarrykseen. Oppimista
helpottaa yhteinen kiinnostus, ihmettely ja onnistumisen kokemukset. (Turja 2016,
187.)

4.4 Kielenkehityksen vaikeudet

Kielen omaksuminen alkaa vauvalla kehittya heti syntyman jalkeen ja lapsen kielen
oppiminen on aivotoiminnan ja ympariston vuorovaikutuksen tulos (Lyytinen 2014, 51—
52). Alle 3-vuotiaan kielenkehityksen arviointi on vaikeaa, sillda normaalin puheenkehi-
tyksen hajonta on suuri (Koivunen & Lehtinen 2015, 181). Kuvioon 1 on koottu kielen-
kehityksen piirteita, joiden avulla voidaan selvittdd lapsen kielen kehityksen seurannan
tarvetta. Puolen vuoden ikdisené lapsi osaa seurata katseellaan ymparistoa ja pystyy
tekem@an aktiivisia aloitteita. Aikuisen tehtdva on sanoittaa esineitd ja asioita, jolloin

lapsi oppii kokonaisvaltaisesti |6ytaen ja etsien (Helenius & Lummelahti 2013, 69).

Kielen kehittymisella on suuri merkitys vuorovaikutuksen laatuun ja itsensa ilmaisemi-
seen. Esimerkiksi lapsen kielenkehityksen viiveet ja pulmat voivat aiheuttaa suuria on-
gelmia arjen toimintaan. Jos lapsi ei koe tulevansa ymmarretyksi eikd lapsella ei ole
tapaa ilmaista ajatuksia tai tunteita, voi se aiheuttaa esimerkiksi aggressiivista kayttay-
tymistd. (Ahonen 2015, 22-23.) Lapsen kielellistd kehitystd tuetaan lasten keskinaisilla
vuorovaikutussuhteilla ja kommunikaatiolla toisten lasten kanssa. Vertaissuhteet lasten
valilla ovat merkityksellisia lapsen puheen ja nonverbaalisen kehittymisen kannalta
(Reunamo 2014, 32).

Kielellisesséa erityisvaikeudessa (SLI, Specific Language Impairment) lapsen puheen —
ja kielenkehitys etenee poikkeavasti ja puheen ymmartdminen voi olla vaikeaa. Se on

useimmiten perinndllinen, jonka syyt eivat ole neurologisia, aistitoiminnoista, tunne-
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e ei seuraa ymparistbaan eika pyri vaikuttamaan siihen

o vaikea saada kontaktia

e ei kommunikatiivisia eleitéa (esim.vilkuttamista)

o jokeltelu vahaista tai yksipuolista tai sisaltdd vahan konsonantteja

e erityisesti vastavuoroisuuden puute seka aantelyn ja jokeltelun vahaisyys ja
yksipuolisuus ovat syita tarkempaan seurantaan

o vahan kommunikatiivisia eleita

e eilainkaan sanoja

e ei 0saa houdattaa lyhyita toimintakehotuksia (esim. tule tanne)

o leikki ei sisalla symbolisia toimintoja

e erityisesti ymmartamisen vaikeudet yhdisteneena suvussa esintyviin kielellisiin
vaikeuksiin ovat syy tarkempaan seurantaan

alle kymmenen sanaa

ei muodosta kahden sanan lauseita

ei noudata lyhyita ohjeita tai ymmartaa ne vaarin

vaikeuksia tunnistaa tuttuja esineita ja asioita nimelta (esim. vaatteet, lelut)

aanneasu selvasti puutteellinen

suppea tuottava sanasto, jossa keskeisia ovat substantiivit ja verbit
ei taivuta sanoja

ei noudata kaksiosaisia ohjeita tai ymmartaa ne vaarin

e suppea tuottava sanasto (eri sanaluokat)

e sineiden ja asioiden laadun kuvaus on epaterkkaa tai virheellistéa ( koko, muoto, vari,
maara)

e lauserekenteet yksinkertaisia

e vaikeuksia taivutusmuotojen hallinnassa

e eiosaa kertoa kuvasta

e puutteita vuorovaikutus- ja keskustelutaidoissa

Kuvio 1. Kielenkehityksen piirteita, jotka antavat aihetta seurantaan tai tutkimuksiin (Siiskonen
ym. 2014, 131).
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elamasta tai ymparistotekijoista johtuvia. Arvioiden mukaan kielihairidisia lapsia on noin
kolme prosenttia ikaluokasta. (Ahonen ym. 2014, 73.)

Aantelyn kehittymisen on todettu Ahonen ym. (2014, 87) mukaan olevan sidoksissa
motoriseen kehitykseen. Puhe on motorinen suoritus, joka edellyttdd hyvaa puhelihas-
ten toimintaa. Vaikeimmissa tapauksissa puheliikkeiden vaikeus eli verbaalinen dys-
praksia voi aiheuttaa sen, ettd lapsi on pitkddn puhumaton tai puhetta on vaikea ym-
martad. Lapsi voi lisata eleita ja liikkeita tullakseen ymmarretyksi ja hanelld voi iimeta

myds muita motorisia vaikeuksia.

Kielenkehitys liittyy yhteen muun kognitiivisen kehityksen kanssa. Ongelmat voivat liit-
tya havainto- ja muistiprosesseihin, saantéjen oppimiseen, tiedonkasittelyn nopeuteen
tai toiminnan ohjaukseen. Lapsen kannalta on merkityksellista, ettéa erilaiset kielellisen
kuntoutuksen menetelmét auttavat lasta riippumatta siitd, onko kyseessa kielellinen
erityisvaikeus vai ovatko ne osa laajempaa oirekuvaa. (Adenuis-Jokivuori 2004,199;
Ahonen ym. 2014, 95.)

Suomi on muuttumassa monikulttuuriseksi maaksi, jossa monikielisyys on rikkaus.
Kaksikielisyys voi aiheuttaa huoltajille huolta siitd, miten lapsi pystyy omaksumaan
kaksi kieltd. Tutkimusten mukaan pienilld lapsilla on hyva kyky oppia kahta kieltd sa-
manaikaisesti. Usein toinen kieli on kehittyneempi, mutta kaksikielisyys ei lisda Kork-
man ym. mukaan kielellisten erityisvaikeuksien riskid. Jos lapsella todetaan kielellinen
erityisvaikeus, niin vanhempien tulisi puhua molempia kielid, jolloin molemmat kielet
kehittyvat. (Ahonen ym. 2014, 83—84.) Maahanmuuttajataustaisten lasten perheita tue-
taan varhaiskasvatuksessa siten, ettd heille muodostuu sosiaalisia suhteita ryhméssa,
he tutustuvat suomalaiseen kulttuuriin ja oppivat suomen kieltd. Toisaalta vanhempia
kannustetaan siihen, etta lapselle puhutaan hanen omaa aidinkielta kotona ja hanelle

opetetaan lapsen omaa kulttuuria. (Kivijarvi 2016, 248.)

4.5 Sosiaalis-emotionaalisen tuen tarve

Sosiaali-emotionaaliset taidot kehittyvat lapsella heti syntymasta alkaen. Osa ominai-
suuksista liittyy perim&an, mutta suurimmalta osin ne kehittyvét lapsen toimintaympa-
ristbssd sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Lasta suojaavat aikuisen lasnéolo ja emo-

tionaalinen tuki (Pihlaja 2004b, 214). Merkittavin sosiaalis-emotionaalinen taito on it-
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sesaatelytaito. Silla tarkoitetaan lapsen kykya saadella omia tunteitaan ja kayttaytymis-
taan. Lapsi pystyy hyvaksyméaan omia tunnekokemuksiaan ja osaa saadelld tunteita,
jolloin hén pystyy toimimaan osana sosiaalista kanssakaymista. Han ymmartaa, millai-
nen kayttaytyminen on soveliasta ja tarkoituksenmukaista. Esimerkiksi vihan saatelyn
katsotaan kehittyvan tyypillisesti kouluikddn mennessa, joten pienten lasten kiukkukoh-

taukset ovat aivan luonnollisia. (Ahonen 2015, 32-33.)

VERBAALINEN
AGGRESSIIVI-
SUUS

ITKUISUUS

JATKUVA HAI-
RITSEMINEN

FYYSINEN
AGGRESSIIVI-

SUUS KIUSAAMINEN

HUOLESTUT-
TAVAN KAYT-
TAYTYMISEN
PIRTEITA

YKSINAISYYS UHMAKKUUS

TOTTELEMAT- MUSTASUK-
TOMUUS KAISUUS

SULKEUTU- KIUKKUISUUS

NEISUUS
HUOMIONHA-

KUISUUS

Kuvio 2. Huolestuttavan kayttaytymisen piirteitd Hobartin ja Frankelin mukaan. (Koivunen &
Lehtinen 2015, 181.)

Kuviossa 2 on esitelty Hobartin ja Frankelin (2004) mukaan erilaisia kayttaytymisen

tyyppeja, joita voidaan pitda huolestuttavina, jos ne esiintyvat jatkuvasti pidemmalla
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aikavalilla. Huolestuttava kayttaytyminen voi liittya myds johonkin toiseen kehityksen

osa-alueen kuin tunne-elaméaén. (Koivunen & Lehtinen 2015, 181.)

Tunne-elaman hairididen taustalla voi olla sek& psyykkisia ettéd rakenteellisia syita.
Neurologiset erityisvaikeudet voivat heijastua lapsen kayttaytymisessa riitoina ja kapi-
nointina. Jos lapsi on alavireinen, hanell& on heikko itsetunto, leimautumista ja kotona
ristiriitoja, niin ne vaikuttavat lapsen mindkuvaan, oppimismotivaatioon ja keskittymi-
seen. (Koivunen & Lehtinen 2015, 181.)

Kielenkehitys on yhteydessa lapsen itsesdatelytaitoihin. Lapset, jotka osaavat verbaali-
sesti ilmaista itsedan ja tunteitaan ja pystyvat sdatelemaan tunteenpurkauksia parem-
min. Itsesaatelyn kehittyminen auttaa lasta selviamaan monista arkisista asioista kuten
keskittymaan ja suoriutumaan annetuista tehtéavasta. Hyvat itsesdatelytaidot auttavat
lasta seuraamaan ohjeita ja saateleméaén omaa tarkkaavaisuutta, joten uuden oppimi-

nen onnistuu heilta helpommin. (Ahonen 2015, 33.)

Tunne- ja itsesaatelytaitojen taustalla on temperamentti, joka on synnynnaisista taipu-
muksista johtuva. Temperamentti on ihmisen tapa kayttaytya ja se on laaja joukko eri-
laisia piirteitd, jotka pohjautuvat keskushermoston toimintaan. Temperamentit jaetaan
kolmeen ryhmaan: vaikea, hitaasti lampeneva ja helppo temperamentti. Lapsi, jolla on
vaikea temperamentti, ei tarkoita suoraan vaikeaa lasta. Ratkaisevaa on se, miten ym-
paristd reagoi lapseen. Intensiivisesti ja kovadénisesti kayttaytyva lapsi koetaan usein
haastavaksi. Aikuisen tuki ja oman kayttaytymisen kautta annettava roolimalli varhai-
sissa oppimiskokemuksissa auttavat lapsen sosiaalis-emotionaalisten taitojen kehitty-
misessa. Varhaiskasvatuksen ammattilaiset ovat ratkaisevassa asemassa tukemaan
lapsen sosio-emotionaalista kehitystd ja taitoja. Kasvatuksessa on pyrittdva luottamuk-
sen luomiseen, avoimuuteen ja sensitiiviseen kommunikaatioon. (Ahonen 2015, 33—
35.)

Ahosen mukaan (2015, 36-38) Vaestoliiton (2013) tekemassa tutkimuksessa nousee
poikkeavasti kayttaytyvien lasten kuormittavuus kasvattajien kokemana. Muun muassa
aggressiivisuus, uhmakkuus, valinpitamattdmyys, huomionhakuisuus, kovadanisyys,
voimakkaat tunteenpurkaukset ja vetaytyvyys koettiin hankalana kayttaytymisena. Kas-
vattajan tulisi sopeuttaa oma toiminta kohtaamaan erilaisia lapsia ja toimimaan siten,
ettd haastavat tilanteet selvitetddn ilman rajoittavia tai eristavid toimintatapoja. Sosiaa-

lis-emotionaalisiin ongelmiin tulisi suhtautua rakentavasti siten, etta kasvattaja pyrkii
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haastavissa tilanteissa hyvaan vuorovaikutukseen ja ohjaa lasta empaattisesti ja kun-

nioittavasti.

TAVALLISET LAPSIRYHMAT

ERITYISRYHMAT

PERUSTURVA:
e PAIVARYTMI
e LUPA OLLA LAPSI

TUNNESAATELYN ELEMENTIT:
e TUNTEIDEN LAPIKAYMINEN
e LEIKIN JA ILMAISUN AVULLA

e AIKUISEN JOHDONMUKAISUUS e DIALOGI
e SYLI
KONROLLOIVA ELEMENTTI: LEIKIT JA PELIT:

e JOHDONMUKAISET RAJAT JA SAANNOT
e MUIDEN LASTEN PERUSTURVA

o AIKUISEN LAHEISYYS

o AIKUISEN KONTROLLI

e SOSIAALISEN KASVUN VALINEET

TOIMINNALLISUUS:
e KEHITYKSEN ERI OSA-ALUEIDEN HUOMIOIMINEN

PERHETYO:

e YHTEISTYON LINJAT

e VANHEMPIEN TUKEMINEN

e YHDISTYY MUUT KUNNALLISET SEKTORIT

Kuvio 3. Yhteenveto sosioemotionaalista tukea tarvitsevien lasten kuntoutuselementeisté (Pihla-

ja 2003, 112).

Sosiaalis-emotionaalista tukea tarvitsevan lapsen pedagogiikassa on tarkeimpina ele-

mentteind kuvion 3 mukaisesti perusturva, johdonmukaisuus, toiminnallisuus, tunteiden

ja niiden saatelyn opetteleminen, sosiaalisuus ja perheen kanssa tehtava yhteistyo.

(Pihlaja 2003, 112). Tavoitteena on, ettd lapsi oppii tunnistamaan tunteitaan ja ymmar-

tad, mista ne saivat alkunsa. Aikuisen tulee olla johdonmukainen ja esimerkin kautta

antaa lapselle positiivisia kokemuksia, jolloin itsetuntemus ja itseluottamus paranevat.

Tarvittaessa tehdaan yhteistydta sosiaali- ja terveysalan toimijoiden kanssa. (Pihlaja

2004b, 226).
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4.6 Fyysisten ja motoristen taitojen tukeminen

Lapsen luontainen tapa on leikkia ja liikkua ja aikuisen tehtdva on luoda mahdollisuudet
ja kannustaa lapsia siihen. Tutkimusten perusteella fyysinen aktiivisuus tukee lapsen
kohonaisvaltaista kasvua ja kehitysta. Liikkuessaan lapsi ajattelee, ilmaisee tunteitaan,
oppii uutta, tutustuu itseensa ja ymparistoon (Heikka ym. 2009, 27). Lapsen hyvinvoin-
nin kannalta paivittainen fyysinen aktiivisuus nédhdaan yhta tarkeéna kuin terveellinen
ravinto ja riittdva uni ja lepo. Uusien alle kouluikaisten liikuntasuosituksissa on liikunta-
suositukseksi maaritelty kolme tuntia paivassa, koska liikunnallisen elaméntavan syn-
tyminen alkaa jo lapsuudessa. Lapsen fyysiseen aktiivisuuteen lasketaan kuuluvaksi
muun muassa leikkiminen, touhuaminen sisalla ja ulkona, kotiaskareet, ulkoilu ja retkei-

ly seka ohjatut liikuntatuokiot. (Opetus ja — kulttuuriministerioé 2016,6-9.)

Aikuisten tulee tukea ja mahdollistaa lapsen riittéava liikkuminen ja asioihin tutustuminen
koko kehon avulla. Fyysisesti aktiivisen elamatavan tukeminen on tarkeaa aloittaa jo
varhaislapsuudessa. Kuviossa 4 kuvataan koosteena uusien liikuntasuositusten sisalto,
jossa vanhempien ja kasvattajien rooli likkumisen mahdollistajan ja innostajana koros-
tuu. Motoristen taitojen harjoitteleminen kuuluu olennaisena osana varhaiskasvatuk-
seen. Liikkumiseen innostavat tilat sisélla ja ulkona ja valineet auttavat lapsia harjoitte-
lemaan karkeamotorisia taitoja huomaamatta. Lasten kanssa tutustutaan lahiympéris-

t6on ja tehdaan metsaretkia mahdollisuuksien mukaisesti.

Lapsi voi olla motorisesti levoton, jolloin lapsen ongelmat voivat estdd hanta selviyty-
masta ikatason mukaisista tehtavista. Han voi valtella haastavia toimintoja ja hanella
voi olla vaikeuksia leikki- ja omatoimisuustaitojen kehittymisesséa ja keskittymisessa.
Liikunta vaikuttaa motoriseen, havaintomotoriseen ja aivojen kehitykseen (Heikka
2009, 27; Koivunen & Lehtinen 2015, 191).

Karkea- ja hienomotoriikan alueella voi iimeta Koivusen ja Lehtisen (2015, 192) mu-
kaan ongelmia, jos ajoituksen, tasapainon ja motoriikan saately ei toimi eli lapsella on
vaikeuksia motorisessa koordinaatiossa. Se ilmenee kémpelyytena ja liikkkeiden suun-
nittelu, ohjaus ja hallinta ovat vaikeita. Lapsella voi olla haasteellista ottaa pallo kiinni,
solmia kengannauhat ja kirjoittaminen voi tuottaa vaikeuksia. Kasvattajan oikea-
aikaisella tuella lasta voidaan kannustaa uusien taitojen luontaiseen harjoitteluun ja

niiden oppimiseen eika han ala véltella haasteellisia tilanteita (Heikka 2009, 28).
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Vauhti virkistaa -
vahintaan kolme
tuntia litkkumis-
ta joka paiva

4.

Tekemalla
taitoja —
monipuolisuus
kunniaan

7.

Ohjattu liikunta -
onnistumisen
elamyksia

2.

Kohti liikkuvaa
elAméantapaa

— perhe

tarkea
roolimalli

5.

Ymparisto
haastaa ja
hauskuuttaa —
ulkona unelmat
todeksi

9.

Koko kyla liikut-
taa - kaikki yh-
teistyossa
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3.

Kuuntele —
anna lapselle
mahdollisuus
vaikuttaa

6.

Vélineet ja lelut -
innosta kokei-
lemaan

8.

Liikunta
varhaiskasva-
tuksessa — jo-
kaisen

lapsen oikeus

Kuvio 4. Lasten fyysinen aktiivisuus on iloa, leikkid ja yhdessa tekemistd (Opetus ja — kulttuuri-
ministerié 2016,8).

Motorisia taitoja voidaan kehittaa liikkumalla monipuolisessa ymparistossa ja antamalla
lasten kokea iloa liikunnasta. Lapsilla tulisi olla mahdollisuus paivittaiseen vapaaseen
likkumiseen ja leikkiin sisalla ja ulkona. Ryhmassa liikkumisen avulla voidaan kehittda
sosiaalisia taitoja, silla ryhmaétilanteet ja onnistumisen kokemukset auttavat vuorovaiku-
tus- ja itsesaatelytaitojen opettelemisessa. Motorisia taitoja havainnoidaan suunnitel-
mallisesti ja havaintojen perusteella voidaan lapsille tarjota sopivan haasteellisia tehta-
via. (OPH 2016, 46.) Monipuolinen liikunta maastossa tai pihalla, jossa on erilaisia pin-
tamateriaaleja ja muotoja, kiipeily- ja tasapainoilumahdollisuuksia, kannustaa lasta tut-

kimaan ja osallistumaan aktiivisesti leikkiin ja liikuntaan.
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5 LAPSEN TUEN JARJESTAMINEN PAIVAKODISSA

5.1 Kasvatushenkildston asenteiden ja toimintakulttuurin muuttaminen

Paivakoteihin ja kouluihin muodostuvat omat kulttuurit, kun kasvatuskaytannét muo-
dostuvat yhteistssa tydskentelevien arkisten paatosten tuloksena. Kulttuuri taas saate-
lee kasvatusvuorovaikutusta. Kulttuuri perustuu yhteiseen oppimiseen ja on sen tulos.
Valtakunnallisilla varhaiskasvatussuunnitelmien ohjeilla pyritddn saamaan paivakotien
aikuistybhon johdonmukaisuutta ja laadukas, riittavan yhtendinen toimintakulttuuri. Ta-
voitteena on yhteisollisen tydkulttuurin kehittdminen. (Karila & Nummenmaa 2006, 34—
35.)

Paivakodissa méaaritelladn usein ensimmaisen kerran lapsen erityisen tuen tarve. Viitta-
la (2006, 58) on tuonut hyvin esille sen, ettéd paivakodeissa ja kouluissa on omat toimin-
takulttuurit ja niista riippuu, miten lapseen suhtaudutaan. Tavoitteena on kasvattajien
myoOnteinen suhtautuminen erityistd tukea tarvitsevaan lapseen ja mahdollisimman
hyvan oppimisymparistdon luominen lapsen tuen tarpeen mukaisesti. Kuviossa 5 on
esitetty lapsilahtdisen kasvatuksen elementtejd, jotka tulisi ottaa huomioon erityista
tukea tarvitsevan lapsen tuen jarjestamisessd. Jokaisen paivakodin kasvatuskulttuuri
on erilainen ja tukea tarvitsevien lasten kohdalla asenteet ja yhteisdn kulttuuri vaikutta-

vat suhtautumiseen ja tuen toteuttamiseen kaytanndssa (Pihlaja 2004a, 18).

Kasvattajilla voi ilmeta neuvottomuutta ja uupumusta, jos toimintaympadristdéa ei muute-
ta lapsen tarpeiden mukaiseksi (Ahonen 2015, 20). Toimintaymparistda voidaan muo-
kata siten, etta paivarytmi pidetaan saannéllisend, toiminnassa on selkeat saannot,
toimintoja ennakoidaan, havainnollistetaan ja ympariston suunnitteluun ja valineiden
valintaan panostetaan riittdvasti. (Aro & Siiskonen 2014, 188.) Kaytanndssa toimin-
taympaériston selkeyttdminen ja arjen strukturoiminen auttavat lasta ja koko lapsiryh-
maa toimimaan paremmin ja samalla helpottavat paivakodin arkea (Adenuis - Jokivuori
2004, 201; Ahonen 2015, 15).
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| PERHEJAVANHEMMAT | | | KASVATTAJAT JA YHTEISTYO | | | LAPSIRYHMA |
e elamantilanne e arvot ja asenteet e lasten ikéd ja lukumaara
e odotukset paivahoidol- | e erityiskasvatuksen tieto o kokemukset kasvattajista
ta e lapsen kokemuksen ym- | e vertaiskokemukset
¢ tuen ja ohjauksen tarve martaminen o turvallisuus
e kasvatuskokemusten e lapsen kehityksen tunte- | e vuorovaikutus
jakaminen mus e sosiaalinen integraatio ja
e osallisuus paivahoidon | e pedagoginen valmius lasten osallisuus
toiminnassa e lapsen aktiivisuuden et-
siminen
| LAPSI ||| OPPIMISYMPARISTO | | | LAPSEN ELAMAN VERKOSTOT |
e ika ja kehitystaso, op- | e mahdollistaa yksilon op- | ® Verkostojen yhteen toimi-
pimisvalmiudet ja taidot pimisprosessin etenemi- vuus
e erityisen tuen tarpeen sen lapsen kehityksen eri | ® moniammatillinen  riitta-
laatu ja yksilolliset tuen osa- ja sisaltbalueilla vyys
tarpeet e iloa tuottava ja haasteel- | * epaviralliset verkostot ja
e tapa oppia ja orientaa- linen tuki
tio uuteen oppimiseen e turvallinen ja hallittavissa
e vahvuudet ja kiinnos- oleva (struktuuri)
tuksen kohteet e leikkia ja luovuutta arvos-
e persoonallisuus tava
e sosiaaliset valmiudet ja | o erityistarpeet huomioiva
osallisuus e aitous ja eldméanléhei-
syys
e ongelmanratkaisuun roh-
kaiseva

Kuvio 5. Varhaiskasvatuksen erityiskasvatuksen elementit lapsilahtdisessa kasvatuksessa (Pih-
laja, 2004, 122).

Muutoksen toteuttamiseen tarvitaan koko tydyhteisén halukkuus muutokseen ja johdon
tulee olla sitoutunut ja antaa riittdvat resurssit muutoksen toteuttamiseen. Oppimisym-
paristbn muuttaminen lapsen jatkuvaa oppimista tukevaksi kannustaa lasta omaehtoi-
seen ja mielekkadseen oppimiseen. Lasten rauhallinen omatoiminen toiminta antaa
kasvattajalle enemman aikaa havainnointiin, arviointiin ja lapsen yksilolliseen tukemi-
seen (Hujala ym. 2007, 129).

Lapsen kayttaytyminen on aina suhteessa kasvattajan vuorovaikutuksellisiin ja peda-
gogisiin taitoihin. Kasvattajien tietoisuus erilaisista sosio-emotionaalisista tarpeita voi-

daan pitaa tarkeéna ja siten oman toiminnan muokkaaminen lapsen tarpeita paremmin
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vastaaviksi (Ahonen 2015, 209). Kasvattajan tietoinen keskittyminen vuorovaikutuksen
laatuun auttaa lasta toimimaan haasteellisissa tilanteissa ja saavuttamaan kasvatuksel-
liset tavoitteet lapsen kanssa (Ahonen 2015, 38).

5.2 Paivakodin toimintaymparist6

Varhaiskasvatuslain 6 8:ssd (8.5.2015/580) maaritellaan, ettéd toimintaympariston on
oltava kehittava ja oppimista edistava. Lapsen ika ja kehitys tulee ottaa huomioon si-
ten, ettd se on terveellinen ja turvallinen. Toimitilojen ja toimintavalineiden on oltava
asianmukaisia ja niissd on huomioitava esteettomyys. Lainsdadantdé maéaarittelee var-
haiskasvatuksessa tarvittavat tilat ja tilapaikkojen enimmadaismaaran. Tilaa on oltava
riittdvasti leikkiin, lepoon ja ruokailuun ja virallisesti 7 m? 3-6-vuotiasta lasta kohden ja
8,5 m? alle 3-vuotiasta kohden (Reunamo ym. 2014, 111-112).

Toisaalta Raittila (2013, 71) on todennut, ettd pedagoginen toimintaymparistd ei ole
jonkinlainen vaan se mukautuu jatkuvasti arjen kaytannoissa. Nain lapsen paivakodin
toimintaymparistd rakentuu paivittaisen prosessin tuloksena (tilat, kasvattajat ja lapset),
toisaalta yhteiskunnalliset ja kulttuuriset tekijat vaikuttavat myos paivakotiymparistén
muodostumiseen. Varhaiskasvatusymparisté muodostuu fyysisten, psyykkisten ja sosi-

aalisten tekijoiden kokonaisuudesta (Reunamo ym. 2014, 108).

Monisavyinen toimintaymparistd on haasteellista rakentaa. Sen tulisi olla joustava ja
monipuolinen niin, ettd se herattdd lapsen mielenkiinnon, kokeilunhalun ja kannustaa
lasta toimimaan, tutkimaan ja ilmaisemaan itseaan (Hujala ym. 2007, 96). Hyvin suun-
niteltu toimintaymparist6 tuo tiedollisia, taidollisia ja kokemuksellisia aineksia lasten ja
kasvattajien toimintaan. Hyva oppimisymparistd on joustava ja lapset voivat itse tuottaa
siihen uusia siséltdja ja osallistua sen suunnitteluun. Varhaiskasvatusympéristossa
tulee huomioida toiminnalliset ja esteettiset hakokohdat eli sen tulee olla viihtyisd, kan-
nustaa leikkimaan, likkumaan, tutkimaan, toimimaan ja ilmaisemaan itseddn monin eri

tavoin. (Reunamo ym. 2014, 108).

Ennakoinnin valineeksi voidaan ottaa kuvat kaulahihnassa tai seinalla, tukivalineet ku-
ten liikkennevalot, sekuntikello tai tiimalasi. Penkin p&alla oleva aktiivityyny voi auttaa

lasta pysyméaan paikalla ja rauhoittumaan toimintatuokion ajaksi. Aktiivisia leikkeja voi-
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daan kayttdd siirtymatilanteiden rauhoittamisessa kuten motorista kehitysta tukevia
jumppaharjoituksia eteistilanteessa. Tarkeintd on kuitenkin ennakointi, kun kasvattaja
kertoo tulevasta toiminnasta lapsille erilaisilla a@anenpainoilla, eleilla ja toiminnalla.
(Ahonen 2015,173.)

[Imapiirilla on suuri vaikutus toimintaymparistoon. Pieni lapsi tutkii mielella&n ymparilla
olevia esineita ja kasvattajalla on suuri merkitys siind, miten han tukee ja kannustaa
lasta kokeilemaan uutta. Aikuisen ihailu ja kiinnostus lapsen aloitetta kohtaan viestii
lapselle sitd, ettd han on tarked ja hdnen sanomisella tai tekemisella on merkitysta (Aro
& Siiskonen 2014, 189).

Positiivisen ilmapiirin saamiseksi on tarkedé huomata, etta positiivista palautetta anne-
taan kaikille rynman lapsille ja palaute annetaan lampiméassa vuorovaikutustilanteessa,
jossa kasvattaja on aidosti lAsnd. Negatiivista palautetta pyritdan vahentamaan eika

joka asiaan tarvitse puuttua (Ahonen 2015,175).

OPPIMINEN
KUULUMISENA

OPPIMINEN
TEKEMISENA

KAYTANTO

OPPIMINEN
KOKEMUKSE-
NA

OPPIMINEN
JOHONKIN
TULEMISENA

Kuvio 6. Sosiaalisen oppimisen teorian osatekijat Wagnerin mukaan (Karila & Nummenmaa
2006, 38).
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Yhteisollinen sosiaalinen oppiminen rakentuu Wagnerin mukaan erilaisista osatekijoista
(kuvio 6), joita ovat: oppiminen kuulumisena johonkin (yhteisd), oppiminen joksikin tu-
lemisena (identiteetti), oppiminen kokemuksena (merkityksenanto) ja oppiminen teke-
misena (kaytantd). Yhteistéssa oppimista voidaan tarkastella ndiden osatekijoiden kaut-
ta, jolloin yksilén toiminnalla on merkitysta ja sitd arvostetaan yhteistssa. (Karila &
Nummenmaa 2006, 41.)

5.3 Pienryhmétoiminta

Suomalaisissa paivakodeissa on ollut pitkdan kaytantona jakaa yli kolme vuotta taytta-
neet lapset 21 lapsen ryhmiin, joissa tydskentelee kolme aikuista. Paivékodeissa on
2000-luvulla siirrytty yhd enemman pienryhmatoimintaan, jossa toimintaymparistdé muo-
toutuu uudella tavalla eli yksi aikuinen vastaa seitseméan lapsen toiminnan jarjestami-
sesta tai kaksi aikuista vastaa 14 lapsen ryhmasta. Paivakodeissa on myds leikkialuei-
ta, joiden avulla organisoidaan lasten vapaata leikkid paivan aikana. Vaikka oppimis-
ymparistod pidetaan paivakodin toiminnan kannalta tarkeéana, niin siitd ei sdadeta tar-
kasti. Tarkeampi kasite on varhaiskasvatuksen pedagoginen ymparisto, joka tarkoittaa
toiminnallista kokonaisuutta, joka muodostuu kasvatuksesta, opetuksesta ja lapsen
kehityksesta. (Raittila 2013, 74-75.)

Kaytannossa fyysiset tilat voidaan ottaa paremmin kayttdon ja toiminta on rauhallisem-
paa, kun ryhmien toiminta jarjestetdén porrastetusti. Kasvattajat nakevat pienryhmien
hyvina puolina sen, etté lapsilahtéinen toiminta mahdollistuu ja kasvattajalla on parem-
pi tuntemus oman ryhman lapsista. Pienryhméatoiminnan aloittaminen vaatii kasvattajil-
ta muutosvalmiutta ja sitoutumista. Tydvuorojen jarjestaminen siten, ettd pienryhmét
toimivat hyvin on haasteellista samoin aikuisten poissaolojen aikainen toiminta ja sijais-

ten hankkiminen vaikeuttavat kaytdnnon toimintaa. (Kangas 2013, 6; Raittila 2013, 76.)

Pienryhméatoimintaa voidaan jarjestdd monella tavalla ja jokainen toimintayksikkd voi
kehittéda ja suunnitella omaan toimintaan sopivan mallin (Kangas 2013, 6). Tarkeinta on
se, etta varhaiskasvattajilla on mahdollisuus huomioida kutakin lasta yksil6llisemmin ja
vuorovaikutussuhteet ovat laheisempia. Konfliktit on helpompi havaita ja selvittéda valit-
tomasti. Pienryhmissa on vahemman arsykkeita, jolloin haasteellisia kasvatustilanteita

ilmenee vahemman. Rauhallisesta ymparistosta hyotyvat erityisesti ne lapset, joilla on
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vaikeuksia pitdd ylla tarkkaavaisuutta. Myds vetaytyvien lasten on helpompi ilmaista

itsedén pienemmassa ryhmassa. (Ahonen 2015,171-172.)

5.4 Kommunikointia tukevat menetelmat

Kuvat

Lapsen kommunikoinnin tukemiseksi on hyddyllistd kayttda kuvia ja yleensa paivakoti-
ryhmassé on kaytdssa kuvasarja, jolla kuvataan paivan toimintoja. Lasten on helpompi
hahmottaa, mitd aikuinen sanoo, kun han voi seurata puhetta kuvista. Niille lapsille,
joilla on vaikeuksia tuottaa puhetta, hyotyvat kuvien kaytosta siten, etta lapsi voi 0soit-
taa kuvasta, mitd han tarkoittaa tai haluaa. Papunetistd on saatavilla runsaasti materi-
aalia kommunikoinnin tukemiseen ja piirroskuvia on muun muassa paivajarjestysta ja
lapsen oman toiminnan ohjausta varten. Sivustolla on valokuvia, piktogrammeja ja op-

paita vapaasti kaytettavissa. (Papunet.)

Kuvat ovat hyvid apuvalineita tilanteiden ennakointiin, silla erityistd tukea tarvitsevien
lasten on helpompi hahmottaa péaivan kulkua tai yksittaista tilannetta visuaalisesti
(Ahonen 2015,173). Kuvien kayttd auttaa my0s tunteiden ilmaisemisessa ja sanoitta-

misessa ja niitad voidaan opetella aidoissa tilanteissa (Pihlaja 2003, 139).

Tukiviittomat

Kommunikaatiota tukevien viittomien yhdistaminen puheeseen auttaa lasta ymmarta-
mé&an ja han kokee tulevansa ymmarretyksi. Viitomien aktiivinen kayttdminen onnistuu
parhaiten silloin, kun lapsen huoltajat sitoutuvat opettelemaan ja kayttdmaan viittomia

myds kotona.

Tukiviittomia kaytetd&n puhetta korvaavana keinona, jolloin viitotaan puhutun lauseen
keskeiset sanat puheen rinnalla. Tukiviittomia voidaan kayttda kielihiridisten ja kehi-
tysvammaisten lasten puheen- ja kielenkehityksen tukena. Liséksi voidaan kayttaa
sormiaakkosia, joilla muodostetaan sanat ymmartdmisen varmistamiseksi. (Ketonen
ym. 2014, 203).
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Tukiviittomat ovat olleet kaytdssa Koljolan paivakodissa jo aikaisemmin ja kehittamis-
tehtdvan aikana talvella 2015-2016 Turun ammattikorkeakoulun opiskelija teki opin-
naytetyéna paivakotiin tukiviittomakansion, jossa otettiin huomioon henkilékunnan toi-
veet aihealueista ja siséllosta. Tukiviittomakansio on kattava ja suurimmalla osalla
tyontekijoistéa oli jonkin verran kokemusta tukiviittomista. Saamme tarvittaessa lisa-
opastusta, silla kyseinen opiskelija tyoskentelee edelleen paivakodissa. Tukiviittoma-
kansio on kaikkien ryhmien kaytdssa ja aktiivisesti tukiviittomia kaytetaan koko ryhmal-

l& ruokailun yhteydessa, vareissa seka musiikkileikeissa.

Tietotekniset valineet

Tietotekniikkaa kaytetdaan varhaiskasvatuksessa vain vahan ja sen osuus esimerkiksi
3-5 -vuotiaiden lasten oppimisympaéristossa ei ole talla hetkella merkittava. Tietotek-
niikka antaa mahdollisuuden toiminnan eriyttdmiseen ja pienryhma- ja yksilotyéskente-
lyyn (Reunamo ym. 2014, 162-168). Tietokonepelit voivat tarjota onnistumisenkoke-
muksia, koska siina saa valittomasti palautetta ja virheelliset suoritukset korjataan il-
man leimautumista. Tulevaisuudessa tietotekniikkaa voidaan kayttaéa esimerkiksi tehta-
vien aikatauluttamiseen ja kasvattajan tukena erilaisissa tehtévisséd ja harjoitteissa
(Stephenson 2015).

Tietokonetta voi kayttaa kasvatustydn prosessoimisessa siten, etté lapset voivat katsoa
ja arvioida omaa toimintaa ja oppivat siten kasittelemaan kokemuksiaan. Myds toimin-
nan dokumentointi on helppoa kuvaamalla, jolloin huoltajat ndkevat konkreettisesti,

mit& péaivan aikana tehtiin ja miten se tehtiin. (Reunamo ym. 2014, 167.)

5.5 Varhaiskasvatuksen erityisopettajan tuki

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja (veo) kdy konsultaatiokaynnilla yleensa syksylla ja
tekee toimintavuoden ryhmakartoituksen. Han kay havainnoimassa jokaista lapsiryh-
maa ja haastattelee ryhman kasvattajia lasten tuen tarpeista. Myos tiimi voi havaita
lapsella tuen tarvetta, jolloin asiasta keskustellaan huoltajien kanssa. Vanhempien
kanssa keskustellaan tulevasta havainnoista ja sovitaan siitd, etté tarvitaanko mukaan

myds veo havainnoimaan ryhmaé/lasta.
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Veo neuvoo ja ohjeistaa lapsen kanssa tydskentelyssa ja antaa tarvittavia harjoitteita
mahdollisesti koko ryhmalle. Pienryhmassa tehtavia harjoitteita voivat olla esimerkiksi
suujumppa, muistia kehittavat tehtavat, kuvista kertominen, puheen kehittymisen tuke-

minen, sanavaraston kartuttaminen, yla- ja alak&sitteita harjoittavat tehtavat.

Haastattelin varhaiskasvatuksen erityisopettajaa (18.10.2016) ja han kertoi tarkeimmik-
si tyotehtaviksi kasvattajien kouluttamisen ja ohjaamisen ja vanhempien kanssa kayta-
vat keskustelut. TyOajasta pieni osa on varsinaista lasten kanssa tehtavaa tytskente-

lya.

Veo korosti kasvattajien tiimin merkitystd tuen havainnoimisessa ja jarjestamisessa
paivakotiryhman arjessa. Lapsen vahvuuksia korostetaan tuen jarjestimisessa ja op-
pimiseen pyritddn onnistumisten ja oppimisen ilon kautta. Tarkeana han piti sita, etta
asetetaan lahitavoitteita eli edetd&n pienin askelin ja muutetaan toimintaa yksi tai kaksi
asiaa kerrallaan. Toteutussuunnitelma tehdaan kaytdssa olevien menetelmien mu-
kaiseksi. Lapsesta tai ryhmasta tehdyt havainnot kirjataan ylds, ja erikseen mainitaan,
onko muutosta tapahtunut ja miten se on auttanut lasta selviytymaan haasteellisista
tilanteista.

Yhteistyon jarjestaminen muiden sosiaali- ja terveydenhuollon toimijoiden kanssa on
usein veon vastuulla ja han arvioi yhdessa huoltajien kanssa, keita yhteistytpalaveriin
kutsutaan ja missa se voidaan jarjestaa. Usein palaveri jarjestetaan paivakodissa, jol-
loin se on huoltajille tuttu ja tapaaminen voidaan jarjestaa lapsen tulo- tai l&htétilantee-

seen.
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6 KEHITTAMISTEHTAVAN TOTEUTTAMINEN

6.1 Kehittamishankkeen prosessin kuvaus ja kaytetyt menetelmat

Tyo6yhteisoja voi kehittda monilla eri tavoilla ja tydyhteisén toimintakulttuurin muuttami-
nen vaatii koko tydyhteison mukana olemista. Riitta Seppanen-Jarvela ja Katri Vataja
(2009, 13) kayttavat termia tyoyhteisolahtoista prosessikehittdmista. Se on kehittamis-
tyon toteuttamista kuvaava ajattelu- tai lahestymistapa. Tyoyhteisdlahtdisessa proses-
si-kehittdmisessa tydyhteisd on kehittdmisen subjekti ja siind painottuu yhteisoéllinen

tavoitteenasettelu ja tiedonmuodostus.

Ulkopuolisten kehittéjien rooli on tassa ajattelu- ja toimintatavassa pieni ja vastuu ko-
konaisprosessin toteuttamisesta on tydyhteisdlla ja sen esimiehilla. Ulkopuolinen kehit-
taja on mukana niissé tilanteissa, joissa tydyhteiso ei pysty ratkaisemaan ongelmatilan-
teista ilman lisaresursseja. TyoOyhteisolahtdinen prosessikehittdmisen onnistuminen
asettaa vaatimuksia organisaatiokulttuurille ja tydyhteisotlle. TyOyhteisossa tulisi olla
toimiva keskustelukulttuuri, keskindinen luottamus, henkildstévaihtuvuus pieni ja tyon-

tekijoiden voimavarat riittdvat. (Seppénen-Jarvela & Vataja 2009, 11-21.)

Kuviossa 7 on esitetty kehittdmistehtavan prosessi. Matkalla oli monta muutosta, jotka
hidastivat ja muuttivat kehittamistydta ja antoivat lisdd haasteita kehittamistydn jatku-
miselle. Kehittamistyon alku ajoittuu jo vuoteen 2014 ja silloin oli mukana Nousiaisten
kunnan kiertava erityislastentarhanopettaja (kelto), joka oli lupautunut olemaan kaytet-
tavissa kehittamistyotd suunniteltaessa ja toteutettaessa. Ensimmaisessa yhteisessa
palaverissa syksylla 2014 sovittiin pienryhmatoiminnan aloittamisesta Koljolan péaiva-
kodissa. Saimme keltolta tietoa ja kaytdnnon ohjeita, joilla voimme tukea erityista tukea
tarvitsevan lapsen kasvua ja kehitystd herkkyyskausien mukaisesti. N&in voimme

suunnitella sopivan toteuttamistavan omaan toimintaymparistoéon.
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Kuvio 7. Kehittamishankkeen prosessikuvaus (Lammila 2017).
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Paivakodin palvelujentuottaja vaihtui elokuussa 2015 ja uusi yritys oli innostunut kehit-
tamistyon jatkamisesta. Turun alueen aluejohtaja lupautui ohjaamaan tyoétani. Hanelta
sain paljon tukea, neuvoja ja ohjeita. Kelton palvelut kunnan jarjestamana poistuivat ja
erityistd tukea tarvitsevien lasten asioissa saimme apua konsultoivalta varhaiskasva-
tuksen erityisopettajalta (veo). Erityislastentarhanopettajan apua tarvittiin kasvattajien
ohjaamisessa, tiedon lisaamisessa ja kayttokelpoisten menetelmien I6ytamisessa. Halt-
tunen ja Korkalainen (2006, 2) ovat todenneet, etta tarkedda on uuden oppiminen ja
hyvien kaytanteiden, uusien materiaalien ja menetelmien soveltaminen heti omaan ja
koko tiimin ty6hon. Pyrimme siten ottamaan kayttéon uusia harjoitteita ja kehittamaan

toimintaymparistéa veon ohjeiden mukaisesti.

Kehittdminen toteutettiin paivakodissa prosessiorientoituneesti eli muutettiin toimin-
taympaéristda ja toimintaa kokeilemalla. Tieto ja kokemukset ohjasivat kehittamisty6ta
eli reflektiivisyys oli hyvin tarked& koko kehittdmisprosessin aikana. Kehittdmismene-
telm&na kaytettiin toimintatutkimuksen spiraalimallia, jossa aloitetaan pienilla muutok-
silla (Toikko & Rantanen 2009, 50-66). Kehittdmisprosessin aikana jarjestettiin koko
henkilokunnalle koulutusta, joiden tarkoituksena oli varmistaa koko henkilokunnan
osaaminen pienryhmatoiminnasta. Ensin pienryhmia kokeiltiin kahdessa osastossa ja
sen jalkeen arvioitiin tilannetta, miten muutos oli vaikuttanut ja miten se oli koettu ryh-
makohtaisesti. Tavoitteena oli ammatillisen osaamisen lisdantyminen ja yhteistyon ke-
hittyminen (Pihlaja 2003, 170).

Kokeilevan toiminnan kautta voitiin tehda muutoksia vahitellen, jolloin lapset ja aikuiset
sopeutuivat muutokseen eika koko toiminta mennyt sekaisin. Muutimme toimintaympa-
ristda selkeammaksi ja jarjestimme tilat hyvin eri leikkeihin sopiviksi. Vaihdoimme leik-
keja lasten ja kasvattajien toiveiden mukaisesti. Reflektion kautta saimme valittdmasti
palautetta siitd, mika oli toimivaa ja missa pitdisi palata entiseen tai kehittaa mahdolli-

sesti eri suuntaan.

Kehittdmistydn menetelmana kaytettiin myos kehittamispaivakirjaa (Salonen 2013, 23),
johon tyontekijat kirjasivat ryhmakohtaisesti paivittdin esiin tulevat tarkeimmat asiat
siten, ettd haasteelliset tilanteet kirjattiin aina ja lisdksi yksi hyvin onnistunut asia pai-
van aikana. Paivakirjamerkinnat auttoivat havainnoimaan arjessa esiin tulevia haasteita
ja samalla my6s onnistumisia. Ongelmaksi tuli ajankayttd ja kirjaamisten véhaisyys.

Kirjaaminen nahtiin hyvana, silla arki on usein Kkiireista ja yksittaiset asiat unohtuvat
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helposti. Paivakirjamerkintdjen avulla voitiin kerrata palaverien valisia tapahtumia muis-

tiinpanoista ja niista seuraavassa palaverissa.

Keskusteluissa pyrittiin dialogisuuteen ja asiat kirjattiin palaverimuistioon, josta voitiin
tarkistaa, mitd sovittiin tai ehdotettiin. Muistiinpanot toimivat myds dokumentointina
hanketta varten. Keskindinen luottamus ja innovatiivisuuden korostaminen vaikuttavat
keskustelujen tulokseen, joten luottamuksellisen ilmapiirin luomista korostettiin. Tydyh-
teisdssa oli kaytdssa pienryhmaét ja yhteistkeskustelut eli viikko- ja kuukausipalaverit,
joihin tehtiin etukateen esityslista kasiteltavista asioista ja siihen sai jokainen tyéntekija
lisata tarpeen mukaan kasiteltavia asioita, joita toivoi kasiteltdvan palavereissa. (Salo-
nen 2013, 22.) Kehittdmistyd perustui ihmisten véliseen vuorovaikutukseen, jolloin ke-
hittamistyon keskiossd on demokraattinen dialogi (Seppanen-Jarveld & Karjalainen
2006, 23).

6.2 Tyotehtavien ja tyévuorojen tarkistaminen

Kehittamishankkeen toimintaymparistona oli péaivakoti ja toimijoina koko henkilokunta.
Paivakodin kaytantdjen muuttaminen ja uuden toimintamenetelman luominen erityista
tukea tarvitsevien lasten huomioimiseksi oli haasteellinen kehittamiskohde. Hanke to-
teutettiin prosessiorientoituneesti eli muutettiin toimintaymparistéa ja toimintaa kokei-
lemalla. Kehittdmishankkeen tavoitteena oli luoda paivékodissa uusia kaytantoja, joi-
den avulla voidaan varmistaa erityista tukea tarvitsevan lapsen kasvu ja kehittyminen
mahdollisimman hyvin paivakodin arjessa. Kehittamistyd kohdistui paivakodin omien
toimintarakenteiden muuttamiseen ja uuden toimintamallin luomiseen (Hein&dmaki
2004, 74).

Ensimmaisena kehittamiskohteena oli henkilékunnan tydtehtavien selkiyttaminen siten,
ettd kasvattajien (lastentarhanopettajien ja lastenhoitajien) tyonkuvaa muutettiin. Ta-
voitteena oli, ettd he voivat keskittya kasvatustydhon ja laitoshuoltaja vastaa keittiosta
ja siistimisestd. Lapsiryhmien toiminta muuttui rauhallisemmaksi, kun kasvattajat eivat
kayneet valilla keittiossa vaan saivat keskittyd kokonaan lasten kanssa tydskentelyyn.

Jarjestelyilla saatiin aikaa palaverien jarjestamiseen ja suunnittelutyohon.
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Paivakodissa seurattiin kuukauden ajan lasten hoitoaikoja, jonka tarkoituksena oli saa-
da selville henkilokuntamitoituksen tarve péaivakodin aukioloaikana kello 6:00-17:15.
Seurannan avulla voitiin muuttaa tydaikoja siten, ettd ne vastasivat lasten lasnaoloa.
Tybvuorot keskittyivat nyt padosin kello 7:30-16:20 valille ja aikaisin vuoro siirrettiin
paattyméaéan kello 13. Henkilokunnan viikkopalaverit ja ryhmien tiimipalaverit siirrettiin
pidettavaksi keskella paivaa lasten lepo- ja nukkumisaikaan kello 12-13. Samalla saa-
tiin sovittua tiimikohtaiset palaverit pidettavaksi joka viikko, kun niitd oli aikaisemman

kerran kolmessa viikossa.

Toimintarakenteiden muuttaminen pienryhmatoiminnaksi vaati koko henkilokunnan
sitoutumista kehittamishankkeeseen. Muutos aikaisempaan toimintaan oli suuri ja vaati
koko yksikolta paljon voimavaroja, koska uuden toimintatavan oppimisen lisaksi joudut-
tiin muuttamaan muun muassa tyontekijdiden tydaikoja ja palaverikaytantoja. Tarkeda
muutoksessa on se, ettéd henkilokunta nakee kehittdmistyon hyédyt omaan ty6hon ja

pystyy olemaan avoin uuden kokeilemiselle.

6.3 Pienryhmatydskentelyn aloittaminen

Pienryhmatyoskentelyn aloittamisesta oli alustavasti sovittu jo 2014 syksyll&, kun kier-
tava erityislastentarhanopettaja (kelto) kannusti meita siirtymaéan pienryhméatoimintaan.
Vuoden aikana ei tapahtunut pysyvaa muutosta vaan pienryhmat olivat satunnaisia ja
ryhmissa kaytettiin enimmaékseen leikkialuejakoa ja toiminnallisissa tuokioissa lapset

jaettiin pienryhmiin.

Elokuussa 2015 aloittaneen uuden yrityksen toimintaperiaatteisiin kuului pienryhma-
toiminta, joten kehittamistyota oli helppo jatkaa, kun saimme muutostyohon lisaa asian-
tuntija-apua. Syyskuussa 2015 kuukausipalaverissa sovimme pienryhmien toteuttami-
sesta aamupaivisin toiminnassa, jolloin kaikki tyontekijat ja melkein kaikki lapset ovat

paikalla.

Tyo6stimme tiimikohtaiset pedagogiset toimintasuunnitelmat, joissa maarittelimme kes-
keiset kadytannon toimintamuodot varhaiskasvatussuunnitelman orientaatioiden toteut-
tamiseksi. Tiimien ensimmainen havainnointi tehtiin marraskuussa 2015 ja sen perus-
teella tarkennettiin tiimien toimintaa ja toimimista erityisesti pienryhmissa. Havainnoin-

tipaivan jalkeen keskustelimme havainnoista yhdesséa ja sovimme seuraavat kehitta-
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mistavoitteet. Huomiota kiinnitetdéan erityisesti tilojen kayttamiseen porrastetusti, jolloin

saadaan siirtymatilanteet rauhallisiksi.

Koko henkilokunnalle jarjestettiin kehittamispaiva tammikuussa 2016 ja kouluttajana oli
Lasse Lipponen. Koulutuksen aiheena oli arjen pedagogiikka ja se, mita se tarkoittaa
kaytannossa. Kasvattajat nakivat koulutuksen hyodyllisenéd ja havainnollisena, silla
Lipponen toi hyvin esille sen, etté lapsi oppii luonnostaan, kun hénelle tarjotaan innos-
tava ja kiinnostusta herattava toimintaymparisto. Erillisten toimintatuokioiden merkitys
lapsen oppimiselle ei ole merkityksellistéa, kun oppimista tapahtuu koko ajan arjen tilan-

teissa kasvattajan aktiivisen toiminnan avulla.

Seuraavan havainnointikaynnin yhteydessa helmikuussa 2016 todettiin, etta pienryh-
méatoiminta on l&htenyt toimimaan paremmin ja lapsiryhmét ovat rauhallisempia. Var-
sinkin pienten alle kolmevuotiaiden lasten ryhméassa pienryhmét toimivat hyvin aamu-
paivisin ja iltapaivalla he toimivat yhtend ryhména tai kahteen osaan jakaantuneena.
Toimintatuokiot pystyttiin pitdm&an hyvin porrastamalla toiminta my6s muissa ryhmis-
sa. Pienryhmatoiminnan toteuttamista kaytadnnossa vaikeuttivat tyontekijdéiden poissa-
olot ja lasten vaihtelevat hoito-ajat. Ryhmissa oli edelleen paljon tyévuoroihin sidottuja
tyotehtavia, jotka vaikeuttivat pienryhmétoimintaa ja niita pyrittin jatkossa vahenta-

maan.

Maaliskuussa 2016 koko henkilokunta osallistui yrityksen omaan pienryhmakoulutuk-
seen. Kasvatustyontekijat lukivat ennen koulutusta Mikkolan & Nivalaisen (2011) kirjan
Lapselle hyva paiva tdndan — nakodkulmia 2010-luvun varhaiskasvatukseen. Koulutuk-
sen tavoitteena oli oppia ndkemaan pienryhmétoiminnan hyddyt ja kaytannon toteutta-

mismahdollisuudet.

Pienryhmé&toiminnan avulla lapsen tarvitsema tuki voidaan jarjestédé osana arjen toimin-
toja, silla pienryhmassa lapsi saa kasvattajan aikaa ja héan voi keskittya harjoitteisiin,
jota lapsen kehitys ja oppiminen edellyttavat. Rauhallinen toimintaymparisté saa hiljai-
set ja arat lapset mukaan toimintaan ja ryhmassa voidaan kokea oppimisen iloa. Pien-
ryhmatoiminnan hyoddyt ndkyvat hyvin siirtyméatilanteissa, joissa odottamisaika on lyhyt
ja jokaista lasta voidaan ohjata esimerkiksi wc-kaynneissa, pukemisessa ja riisumises-

sa arjentaitojen harjoittelemisessa.

Pienryhméatoiminnan aloittamisessa oli uutta kasvattajan siirtyminen toimimaan yksin
lapsiryhman kanssa ja se koettiin haasteellisena, silla aikaisemmin kasvattajat olivat

voineet jakaa ajatuksia koko ajan ja nyt vastuu ryhmasta oli yhdella kasvattajalla. Hy6-
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tyné nahtiin se, etta lapset saivat kokonaan aikuisen huomion ja lapset olivat aidosti

toiminnan keskiossa.
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7 OPPAAN LAATIMINEN KASVUN JA OPPIMISEN TUEN
JARJESTAMISEKSI

7.1 Lapsen kasvun ja oppimisen tuen jarjestaminen saadodsten mukaan

Tuen jarjestaminen paivakodissa -opas on pohjaksi yksikkokohtaiselle kehittamistydlle,
silla jokainen yksikko laatii omat kaytannon toteuttamismallit. Lahtokohtana ovat Var-

haiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH 2016, 55):

1. "Pedagogiset ja rakenteelliset ratkaisut: oppimisympariston kehittdminen, henki-
I6stomitoitus, ryhmarakenteet, lapsen tukeen liittyvat asiat (toiminnan eriyttami-

nen, lapsikohtainen ohjaaminen, pienryhmatoiminta, kuvat ja viittomat)

2. Tuen edellyttdma yhteistyd ja palvelut: yhteistyd lapsen ja huoltajien kanssa,
vastuut, varhaiskasvatuksen erityisopettajan palvelut, sosiaali- ja terveyden-

huollon asiantuntijoiden ohjaus ja konsultaatio, kuljetuspalvelut

3. Tuen seuranta ja arviointi: tavoitteiden toteuttamisen seuranta, tukitoimien vai-

kutusten arviointi ja ajankohdat”

Paikallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa kuvataan kehityksen ja oppimisen peri-
aatteet ja kaytannot, jonka mukaisesti toimitaan ja miten toiminta kaytanndssa jarjeste-
taan. Tukitoimien arvioimisesta sovitaan vasussa ja siihen kirjataan pedagogiset raken-
teet ja lasten ja huoltajien kanssa tehtavan yhteistydn muodot. Eri toimijoiden kanssa
tehtdvan yhteistydn vastuista ja tuen vaikutuksen arvioinnista ja seurannasta sovitaan
varhaiskasvatussuunnitelmassa. Jos lapsi tarvitsee apuvalineité tai avustamis- tai tulk-
kipalveluita, niin niistd sovitaan varhaiskasvatuksen jarjestdjan paattamalla tavalla.
(OPH 2016, 55-56.)

Tiedon siirtyminen varmistetaan siirtymévaiheissa jatkuvan dokumentoinnin avulla.
Dokumentoinnilla helpotetaan tiedon siirtoa ryhmaa tai paivéakotia vaihdettaessa ja eri-
tyisesti siind vaiheessa, kun siirrytddn varhaiskasvatuksesta esiopetukseen (OPH
2016, 56).
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7.2 Oppaan laatimisen prosessi

Toikon ja Rantasen (2009, 59-63) mukaan kehittAmisen prosessi muodostuu erilaisista
tehtdvakokonaisuuksista. Kehittamiselle tulee olla tarve ja se tulee organisoida eli
suunnitella ja kolmanneksi tulee kehittdmisen toteuttaminen, jolloin voidaan ideoida,
kokeilla ja mallintaa. Kehittamistehtavaan liittyy pohdintaa ja arviointia, mika tarkoittaa
jatkuvaa keskustelua ja arviointia ja arviointi suuntaa kehittamistyota. Lopuksi suunni-
tellaan tulosten levittaminen tai juurruttaminen esimerkiksi tyémenetelman mallintami-

sella tai koulutusten avulla.

Kehittamistehtavana oli laatia opas (liite 1), joka helpottaisi kasvattajien tyota paivako-
dissa, kun heille herda huoli lapsen kasvusta, kehittymisesta tai oppimisesta. Paivako-
din on kehitettdva ja muutettava omaa toimintaa lapsen tuen tarpeen mukaisesti. Olen

koonnut oppaan kehittamistyon aikana nousseista tarpeista ja kasvattajien toiveista.

Kehittamistytn aikana kasvattajien toive oli saada huoltajien kanssa kaytavan keskus-
telun tueksi lomake vaikean asian puheeksi ottamiselle. Huoltajilla on vastuu lapsen
kasvusta ja kehityksesta, mutta paivakodin henkilékunnan tulee reagoida valittémasti,
jos huoli lapsesta ja héanen hyvinvoinnistaan heraa. Huolen kertominen huoltajille ei ole
helppoa ja se tulee tehdé hienovaraisesti. Huoltajat tarvitsevat aikaa siihen, ettd hyvak-
syvat oman lapsen erilaisuuden tai tuen tarpeen. Olen liittdnyt oppaaseen Huoli pu-
heeksi -lomakkeen, jota voi kayttaa alustavan pohjana ensimmaisesséa tapaamisessa
huoltajien kanssa. Huoli lapsen kehityksesta voi nousta myds huoltajilta, jolloin kasvat-

tajan on helpompi keskustella asiasta luontevasti osana vanhemmuuden tukemista.

Uusilla tyontekijéilla oli toiveena saada nopeasti tietoa lapsen kasvusta ja kehittymises-
ta. Oppaaseen on siten koottu keskeisimpia tietoja lapsen puheen ja leikin kehityksesta
ja lomakkeita, joita voidaan kayttda apuna lapsen kehityksen arvioinnissa ja tuen jarjes-
tamisessa paivakodissa. Erityisesti havainnoinnin ndkeminen tarkedna lapsen niin tai-
tojen kuin tuen tarpeen arvioinnissa, seuraamisessa ja tukitoimien riittavyyden arvioi-
miseksi oli suurimmalle osalle kasvattajille vierasta. Uuden varhaiskasvatuslain mukai-
sesti tuen tarvetta ja toteuttamista kuuluu arvioida ja dokumentoida ja tukitoimia muut-
taa lapsen tarpeiden mukaisesti. llman lomaketta muistiinpanot painottuvat helposti
harjoittamista vaativiin tai haasteellisiin tilanteisiin ja lapsen vahvuudet ja opitut taidot

jaavat vahalle huomiolle.
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Lapsi voi aloittaa paivakodin ilman tutustumisjaksoa, jolloin paivékodissa ei ole etuka-
teen tietoa lapsesta ja hanen mahdollisista tuen tarpeestaan. Lapsi voi tulla paivakotiin
nopeasti esimerkiksi neuvolan lahettdméana, kuten kdvi muutaman kerran kehittamis-
hankkeen aikana. Paivakodissa tiedettiin, ettd lapsilla oli esimerkiksi kielenkehityksen
viivastyma, mutta ei tarkkaan tuen tarpeen laajuutta. Kasvattajia kuormittivat lapset,
joilla haasteet olivat laaja-alaisia ja niihin tarvittiin erityisosaamista. Oppaassa on lyhy-
esti kielen kehitys ja kielenkehityksen havainnoinnin kaavio, josta ilmenee tuen jarjes-
tamisen eteneminen ja miten vanhemmat ja muut yhteistydtahot osallistuvat tarpeen

arviointiin ja tuen jarjestamiseen.

Myds kaytdnnon tuen jarjestdmiseen toivottiin ohjeistusta eli miten tuki paivékodin ar-
jessa kaytannossa toteutetaan. Oppaassa on ensimmaisen versio tuen jarjestamisesta
paivakodissa, jossa on pohjana Leena Morlin-Kokkolan muotoilema haastattelukansion
kayttdohje (2012). Tuen jarjestdmisessa on tarkeda paivakodin ja huoltajien valinen
yhteistyd, jossa sovitaan yhdesséa havainnoinnista paivakodissa ja kotona, toimintaym-
paristbn muuttamisesta kasvua ja kehittymista tukevaksi ja sopivien toimintamenetel-
mien kayttdmista lapsen tarpeiden mukaiseksi. Tarvittaessa pyydetddn veo mukaan
tukitoimien jarjestamiseksi. Vasu-keskustelujen liséksi jarjestetaan tarvittaessa mahdol-

lisuus huoltajien kanssa keskusteluun useammin.

Kasvattajan tulee olla aidosti lasnéa lasten ryhmdassa ja havainnoida ja dokumentoida
leikkia ja toimintaa yleisesti. Leikin merkitys oppimisessa korostuu varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa 2016. Oppaassa on lomakkeet erikseen leikin havainnoinnil-
le. Yleisessa havainnoinnissa lapsen kiinnostuksen kohteet kirjataan, samoin mita han
osaa ja hallitsee ja mitd osa-alueita tulisi harjoitella. Jos kasvattajalle nousee huoli lap-
sesta, niin h&n kertoo siita tiimipalaverissa. Tiimissa sovitaan, kuka kertoo vanhemmil-
le, ettd lasta tai lapsen ryhmaa havainnoidaan. Tall6in kerrotaan myos syy miksi ha-
vainnoidaan. Nain vanhemmat ovat tietoisia kasvattajien huolesta tai siitd, etta tilantee-

seen pyritddn puuttumaan tai tekeméaan asialle jotakin.

Kasvattajat kirjaavat viikon ajan vihkoon/lomakkeelle konkreettisesti, mitd lapsi teki
(esimerkiksi toni kaveria, ei kuunnellut ohjeita aamupiirissa). Viikon kuluttua tiimipala-
verissa pohditaan, missa tilanteissa ei-toivottua kayttaytymista oli, missa aikuiset olivat
ja miten tilanteissa toimimista voisi muuttaa. Tarke&éa on valita yksi tai kaksi asiaa, joi-
hin keskitytaan ja niihin pohditaan toimintaympariston ja — tapojen muuttamista helpot-

tamaan tilanteita. On pohdittava sita, auttaako ryhmajaon tai istumapaikan muuttami-
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nen tai mitd menetelmia tai valineita on kaytdssa tai tarvitaanko palaveri huoltajien ja

veon kanssa.

Kaytannossa kasvattajilla on hyvin vahan aikaa havainnoida ja kirjata asioita. Sille tulee
varata aika erikseen ja sopia, miten havainnointi toteutetaan. Kirjaamiset voi tehdé vih-
koon tai lomakkeelle sen mukaisesti, minka tuntuu tiimistd sopivalta. Lomakkeet ovat

sahkoisessa muodossa paivakodissa, jolloin niita voi muokata tiimin tarpeisiin helposti

7.3 Kehittamistehtavan prosessin arviointia

Kaytdnnon muutokset paivakodin toimintaymparistdssa toteutettiin pienin askelin, mut-
ta niilla saatiin selkeytté kasvattajien paivittaisiin tehtaviin, palaverikaytannot sdannolli-
siksi ja enemmaén aikaa lasten kanssa tyoskentelyyn. Vaikeinta oli muuttaa kasvattajien
vanhaa ajattelua toimintatuokiokeskeisyydesta pienryhmatoimintaan ja arjenpedagogii-

kan suuntaan.

Kehittdmistehtavané oli laatia opas, johon on koottu kasvun ja oppimisen tuen jarjes-
tdmiseen liittyvaa aineistoa, joka helpottaisi kasvattajien tyota paivakodissa. Kaytan-
ndssa oppaan kokoaminen oli haasteellista silla erilaisia vaihtoehtoja toimimiseen oli
paljon ja kasvattajien palautteessa ilmeni, ettd lomakkeita ei saisi tulla lisda taytetta-
vaksi. Olen koonnut oppaaseen kaytdnndssa hyvéksi koettuja ja helposti tydstettavia
lomakkeita ja muokannut ne sé@hkdiseen muotoon, josta ne on tarvittaessa helppo
muokata edelleen oman tiimin kayttéon tai niitd voi kayttdd oman tyon tueksi tietope-

rustaksi.

Vaihdoin tyOpaikkaa toiseen yksikkoon kesken kehittamistyon ja samat asiat nousivat
esille myds uudessa ryhmassé. Pyrin laatimaan oppaasta yleisohjeistuksen, miten toi-
mitaan tuen jarjestamisessa ja miten arviointia ja dokumentointia voidaan toteuttaa
paivakodissa. Erityisesti uudet tydntekijat hyotyvat oppaasta ja samoin pitkaan alalla

tyoskennelleet, joiden ryhméssa ei ole ollut tukea tarvitsevia lapsia.

Helmikuussa 2017 alueellisen kehittdmispaivan yhteydessa pohdimme pienryhmassa
tuen jarjestamista ja totesimme oppaan siséltdmien osa-alueiden olevan keskeisimpia
elementteja, jotka ovat palveluntuottajan kasvun ja oppimisen tuen jarjestamisen suun-

nitelman runkona.
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8 EETTISET KYSYMYKSET KEHITTAMISTYOSSA

Sosiaali- ja kasvatusalalla lainsaadantdé maarittelee toiminnan ja ammattietiikka ohjaa
tyontekijan tyota (Talentia 2013, 5). Koska kehittdmistytssa pyrittiin luomaan toiminta-
malli tuen jarjestamisesta paivakodissa, niin jo ajatus erityistad tukea tarvitsevasta lap-
sesta heratti minussa paljon ajatuksia. Jos varhaiskasvatuksessa on tavoitteena nor-
maaliusperiaate, niin tuen jarjestamista ei saisi erottaa normaalista paivakotiarjesta.
Samaa on pohtinut Ahonen (2015, 200) omassa tydssaan. Han on pyrkinyt kayttamaan
kasitetta haastava kayttaytyminen sen sijaan, etta olisi kuvannut aggressiivista tai uh-
makkaasti kayttaytyvaa lasta. Lapsen aggressiivinen kayttaytyminen voi olla esimerkik-
si yhteydessa kasvattajan vaarin mitoitettuun sosiaali-emotionaaliseen tukeen kysei-

sessa tilanteessa.

Kieli ja tapa puhua vaikuttavat siihen, miten haasteellinen kayttadytyminen ilmenee ja
kasvattajan tekeméat vuorovaikutukselliset ratkaisut vaikuttavat tilanteen etenemiseen
Toisaalta ratkaisut ndkyvat voimakkaasti myos lapsen emotionaalisessa hyvinvoinnissa
(Ahonen 2015, 184; Hautaniemi & Virtanen, 2014, 21.) Jos varhaiskasvattaja tavoitte-
lee &anella ja olemuksella empatiaa, niin lapsen voimakaskin tunnereaktio voi hiipua ja
tilanne rauhoittuu. Kasvattajan taytyisi tietoisesti kehittdd omia vuorovaikutustaitoja ja

toimia lampimasti. Nain saadaan myos hiljaisten, vdhan puhuvien lasten aani kuuluviin.

Onneksi nyt on nostettu esille se, ettd kasvattajien ja lasten vélisella vuorovaikutuksen
laadulla on suuri merkitys kasvatustilanteisiin ja haasteellisten kasvatustilanteiden il-
menemiseen. Lasta ei saisi kohdella lilan ehdottomasti eika puuttua lapsen toimintaan
autoritaarisesti. (Ahonen 2015,169.) Kaytannossa tdhén on vaikea puutua, jos kasvat-

tajat ovat kuormittuneita ja asenne tukea tarvitsevaan lapseen on negatiivinen.

Lundan & Suoninen (2006, 453-462) ovat haasteellisen lapsen kohtaamisesta kerto-
vassa artikkelissa tarkastelleet kasvattajan ja lapsen vélista vuorovaikutusta paivako-
dissa kahdessa erillisessa tilanteessa. Teoreettinen viitekehys perustuu sosiaaliseen
konstruktionismiin, jolloin vuorovaikutustilanteita voidaan kuvata siihen osallistuvien
toimijoiden yhdessa tuottamana toimintana. Artikkelin kirjoittajat painottavat erityisesti
kielellisen toiminnan tarkeytta sosiaalisen todellisuuden rakentamisessa ja tarkastelus-
sa on erityisesti kasvattajan ja lapsen valisen vuorovaikutuksen rakentuminen ja tar-

kastelussa on erityisesti kasvattajan ja lapsen valisen vuorovaikutuksen rakentuminen.
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Kaukoluoto (2010, 228) on todennut, etta varhaislapsuudenkysymysta olisi tarkastelta-
va tarkedna ja haastavana ihmisyhteisdja koskevana kaytannéllisena ja yhteiskunta- ja
kasvatustieteellisend kysymyksenda. Kysymysten selvittdmiseen tarvitaan monitieteellis-
ta tutkimusta ja kehittamisty6td, jotta pienten lasten elamisen mahdollisuudet voidaan

turvata mahdollisimman hyvin.

Paivakodin toimintaan vaikuttaa vallitseva toimintakulttuuri ja sen mukaisesti maarittyy,
millaisena erityisen tuen tarve ja lapsi nahdaan paivakotinsa yhteistssa ja osana omaa
vertaisryhmaansa. Kulttuuri maarittdd sen, millaista toimintaa paivakodissa pidetaan
arvokkaana. Bronfenbrennerin (1979) mukaan laajempi kulttuurinen konteksti vaikuttaa
siihen, millainen kulttuuri paivakodissa vallitsee sek& miten kasvattajat toimivat tdssa
kontekstissa. (Hautaniemi & Virtanen 2014,87.)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila



49

9 LOPUKSI

Kehittdmistehtdva on ollut ajallisesti pitka ja siind on ollut paljon muutoksia. Osa muu-
toksista on tullut palvelujen tuottajan vaihdoksen mydta, mutta myds lain muodossa on
tullut tarkistuksia varhaiskasvatukseen. Uusimpana varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2016, jotka velvoittavat laatimaan uudet varhaiskasvatussuunnitelmat viimeis-
tdan 1.8.2017. Niissd korostetaan yha edelleen vanhempien tuntemusta lapsesta, jol-
loin vanhempien ja lasten osallisuus ja osallistuminen toiminnan suunnitteluun, toteu-
tukseen ja arviointiin nostetaan osaksi paivakodin tyoskentelyd. Kasvattajien taytyy
kehittdd omaa toimintaa paivéakodissa siten, etta toiminta perustuu aitoon vuorovaiku-
tukseen ja samalla lapsen yksil6llisyys ja toimijana ndkeminen korostuvat. Vuorovaiku-
tustilanteet painottuvat keskusteluun ja neuvotteluun, ja lasten keskinaiset vuorovaiku-
tussuhteet paivakodin vertaisrynmassa tulee nahda tarkeind. (Karila & Nummenmaa
2006, 199-200.)

Opas on pohjana yksikkdkohtaisten toimintaohjeiden laatimiseen ja auttaa hahmotta-
maan eri toiminta-alueet ja prosessin etenemisen. Ongelmallista yhtenevien kaytanto-
jen luomiseksi on se, etta paivakodit ovat rakenteeltaan erilaisia. Fyysinen ymparistd
voi maarittdd toimintaa samoin henkiléstérakenne ja sijaisjarjestelyt. Pienryhmatoimin-
taa voi toteuttaa monella tavalla ja kdytannoét muodostetaan toimintapuitteiden mukai-
sesti ja joustavasti. Kasvattajien tulee oman tiimin kanssa sopia tapa toimia ja kehittda

sitd lasten tuen tarpeiden mukaisesti.

Turunen (2016, 18-20) on todennut, ettd kasvattajien asenteet seka rajoittavat tekijat
pystytdan muokkaamaan oppimista ja kasvua tukevaksi, mutta siihen tarvitaan sitou-
tumista ja yhteista aikaa. Bettelheimin (1993) mukaan esimerkiksi leikin merkitys tulisi
nahda lasten todellisuutena, jota kasvattajien tulisi kunnioittaa ja tukea. Leikkimista
edistavia tekij6itd ovat muun muassa aito lasnéolo, havainnointi ja lasten osallisuus
leikkitilanteissa. Aikuinen oppii nain tuntemaan lapset ja heidan tapansa ajatella. Vahi-
tellen kasvattaja voi vieda leikkia eteenpéin ja lapsi voi kokea oppimisen iloa. Turunen
(2016, 29) nostaa asenteet, rakenteelliset ja toiminnalliset tekijat osaksi varhaiskasva-

tuksen arkea ja toimintakulttuuria.

Kehittdmistytssa nousi yhdeksi haasteeksi pienryhmatoiminnan jarjestaminen ja sen

resursoiminen muuttuviin tilanteisiin. Monissa tutkimuksissa ja kehityshankkeissa on
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ollut vastaavanlaisia haasteita ja Raittila (2013, 91) on esimerkiksi todennut, etta tarvi-
taan jatkuvaa arviointia ja keskustelua pienryhmatoiminnan toteuttamisen haasteista.
Eniten tuen jarjestdmiseen vaikuttavat kaytettavissa olevat resurssit, joista riittava hen-
kilokunta, sijaisjarjestelyt ja asiantuntijoiden kayttdminen ovat merkittdvimmat. Jatkossa
paivakotien tulisikin panostaa sijaisjarjestelyihin, silla lasten lasnaolot ovat muuttuvia ja
lakisaéateisen henkiléstomitoituksen toteutumisesta tulee huolehtia myds kasvattajien

poissaolojen aikana.

Helsingin kaupungin tekeméassa tutkimuksessa (Socca 2008, 48) todetaan, etta aikuisil-
la on suuri valta lapseen paivahoidossa. Jokainen aikuinen tekee ty6td omalla persoo-
nalla, mutta kasvattajan koulutus, kokemus, kasitykset ja asenteet lapsista ohjaavat
toiminnan suunnittelua ja toteutusta. Kasvattajan tulisi aidosti kiinnostunut lapsen hy-
vinvoinnista ja hanen tulisi kayttda sensitiivista tydotetta, joka vastaa lapsen tarpeisiin.
Lapsi voi kokea paivahoidon turvalliseksi ja uskaltaa ottaa kehityksellisia haasteita vas-

taan ja iloita oppimisesta.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila



51

LAHTEET

Adenuis - Jokivuori M. 2004. Kielen ja kommunikaation kehityksen tukeminen. Teoksessa Pihla-
ja, P. & Viitala, R. 2004. Erityiskasvatus varhaislapsuudessa. Helsinki: Werner Séderstrom
Osakeyhtio, 194-213.

Ahonen, L. 2015. Varhaiskasvattajan toiminta paivakodin haasteellisissa kasvatustilanteissa.
Tampere: Tampere University Press.

Ahonen, T., Maatta, S., Meronen A. & Lyytinen, P. 2014. Kielenkehityksen vaikeudet. Teokses-
sa Siiskonen, T. ym. 2014. Joko se puhuu? Jyvaskyla: PS -kustannus.

Alajoki, A & Pihlaja, P. 2016. Pedagogiset rakenteet ja ratkaisut lasten erityisen tuen tarpeiden
nakokulmasta. Teoksessa Hujala, E. & Turja, L. (toim.) 2016 Varhaiskasvatuksen kasikirja. Jy-
vaskyla: PS — kustannus, 262-275.

Alasuutari, M. 2006. Kulttuuriset kehykset kasvatusvuorovaikutuksessa. Teoksessa Karila K.
ym. 2006. Kasvatusvuorovaikutus. Tampere: Vastapaino, 70-90.

Brostrom, S. 2006. Care and education: towards a new paradigm in early childhood education.
Child & Youth Care Forum 35, 391-409.

Era, T. (toim.) 2013. Osallisuus, oikeutta vai pakkoa? Jyvaskylan AMK julkaisuja 156. Viitattu
6.10.2014 http://publications.theseus.fi/  bitstream/handle/10024/64153 JAMKJULKAISU-
JA1562013 web.pdf?sequence=1.

Eriksson, E. & Arnkil, T. 2012. Huoli puheeksi. Opas varhaisista dialogeista. Stakes oppaita 60.
Tampere: Juvenes Print — Tampereen Yliopistopaino Oy.

Halttunen, L. & Korkalainen, P. 2005. Verkostoituva erityispaivahoito-hanke 2003—2005. Keski-
Suomen sosiaalialan osaamiskeskus. Hankeraportti. Viitattu 14.4.2015 http://koskeverkko.fi/wp-
content/uploads/2014/06/LEENA_HALTTUNEN_JA_PAULA_KORKAL.pdf.

Hautaniemi, K & Virtanen, M. 2014. Erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaalinen osallisuus.
Paivakodin vapaan leikin tarkastelu. Viitattu 18.12.2016
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/41305/URN%3aNBN%3afi%3ajyu-
201305041555.pdf?sequence=1.

Heikka, J., Hujala, E & Turja, L. 2009. Arvioinnista opiksi. Havainnointi, arviointi ja suunnittelu
varhaispedagogiikassa. Vantaa: Printel Oy.

Heindmaki, L. 2004. Erityinen tuki varhaiskasvatuksessa. Erityispaivahoito — lapsen mahdolli-
suus. Stakes oppaita 58. Helsinki: Gummerus Kirjapaino Oy.

Hirsjarvi, S., Remes, P. & Sajavaara, P. 2013. Tutki ja kirjoita. Helsinki: Tammi.

Hujala, E., Puroila, A, Parrila, S. & Nivala, V. 2007. Paivahoidosta varhaiskasvatukseen. 1. pai-
nos. Hyvinkaa: Edufin.

JOTOS- polku osallisuuteen. Lasten ja nuorten osallisuuden kasikirja. 2009. Tampereen kau-
punki. Viitattu 4.10.2014 http://ww.jyvaskyla.fifinstancedata/
prme_product_julkaisu/jyvaskyla/embeds/jyvaskylawwwstructure/35808_OPE_JOTOS_09 net.
pdf.

Kangas, S. 2013. Paivakodin pienryhmétoiminta ja lasten osallisuus. Jyvéaskylan yliopisto. Viitat-
tu 16.12.2016

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila


http://publications.theseus.fi/%20bitstream/handle/10024/64153%20JAMKJULKAISUJA1562013_web.pdf?sequence=1
http://publications.theseus.fi/%20bitstream/handle/10024/64153%20JAMKJULKAISUJA1562013_web.pdf?sequence=1
http://koskeverkko.fi/wp-content/uploads/2014/06/LEENA_HALTTUNEN_JA_PAULA_KORKAL.pdf
http://koskeverkko.fi/wp-content/uploads/2014/06/LEENA_HALTTUNEN_JA_PAULA_KORKAL.pdf
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/41305/URN%3aNBN%3afi%3ajyu-201305041555.pdf?sequence=1
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/41305/URN%3aNBN%3afi%3ajyu-201305041555.pdf?sequence=1
http://www.jyvaskyla.fi/instancedata/%20prme_product_julkaisu/jyvaskyla/embeds/jyvaskylawwwstructure/35808_OPE_JOTOS_09_net.pdf
http://www.jyvaskyla.fi/instancedata/%20prme_product_julkaisu/jyvaskyla/embeds/jyvaskylawwwstructure/35808_OPE_JOTOS_09_net.pdf
http://www.jyvaskyla.fi/instancedata/%20prme_product_julkaisu/jyvaskyla/embeds/jyvaskylawwwstructure/35808_OPE_JOTOS_09_net.pdf

52

https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/41305/URN%3aNBN%3afi%3ajyu-
201305041555.pdf?sequence=1.

Karila, K. & Nummenmaa 2006. Kasvatusvuorovaikutus ja yhteiséllinen tydkulttuuri. Teoksessa
Karila, K., Alasuutari, M., Hannikdinen, M., Nummenmaa A. & Rasku-Puttonen (toim.) 2006.
Kasvatusvuorovaikutus. Tampere: Vastapaino, 34-47.

Keskinen, S. & Virjonen, H. 2004. Vanhemmuuden ja lapsen kasvun tukeminen paivahoidossa.
Helsinki: Tammi.

Ketonen ym. 2014. Kieli ja viestinta. Teoksessa Siiskonen, T. ym. 2014. Joko se puhuu? Jyvas-
kyla: PS — kustannus, 201-225.

Kaukoluoto, E. 2010. Onko varhaisen tuen paivékoti mahdollinen? Tutkimus varhaiskasvatuk-
sen yhteiséllisesta kehittdmisesté. Helsinki: Yliopistopaino.

Kivijarvi, T. 2016. Maahanmuuttajataustaisen lapsen ja perheen tukeminen. Teoksessa Hujala,
E. & Turja, L. (toim.) 2016 Varhaiskasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS — kustannus, 248—261.

Koivunen, P- L., & Lehtinen, T. 2015. Kasvu kiikarissa. Jyvaskyla: PS-kustannus.

Kulttuuri- ja opetusministerié. 2016. lloa, leikkid ja yhdessa tekemisté. Varhaisvuosien fyysisen
aktiivisuuden suositukset. Opetus- ja kulttuuriministerion julkaisuja 2016:22.

Laitinen, J. 2015. Tunnekylmyys. Kasvu 2.2015, 25-27.

Lastensuojelulaki (407/2007).

Lindroos, J. & Lohivesi, K. 2010. Onnistu strategiassa. Helsinki: WSOYPro Oy.

Lundan, A. & Suoninen E. 2006. Haasteellisen lapsen kohtaaminen. Kasvatus 37 (5), 453-462.

Lyytinen, P. 2014. Kielenkehityksen varhaisvaiheet. Teoksessa Siiskonen, T. ym. 2014. Joko se
puhuu? Jyvéaskyla: PS — kustannus, 51-71.

Mikkola, P. & Nivalainen, K. 2011. Lapselle hyva paiva tdanaan — nakdkulmia 2010 -luvun va-
haiskasvatukseen. 5. painos. Vantaa: Pedatieto Oy.

Munter, H. 2013. Alle kolmivuotiaiden leikki, kuvittelu ja lasten aloitteisiin tarttuva narratiivinen
pedagogiikka. Teoksessa Lipponen, L & Karila K. (toim.). Varhaiskasvatuksen pedagogiikka.
Tampere: Vastapaino, 113-158.

Nieminen, A., Tarkiainen, A. & Vuorio, E. (toim.) 2014. Kokemustieto, hyvinvointi ja paikallisuus.
Turun ammattikorkean raportteja 177. Tampere: Suomen Yliopistopaino- Juvenes Print Oy.

OPH 2016. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016. Maaraykset ja ohjeet 2016:17. Viitat-
tu 12.12.2016
http://www.oph.fi/saadokset_ja_ohjeet/opetussuunnitelmien_ja_tutkintojen_perusteet/varhaiska
svatus/perusteet.

Papunet. Viitattu 21.9.2016 http://papunet.net.

Pihlaja, P. 2003. Varhaiserityiskasvatus suomalaisessa paivahoidossa. Erityisen tuen tarpeet
sosiaalis-emotionaalisella ja kielellisen kehityksen alueilla. Turku: Pallosalama Oy.

Pihlaja, P. 2004a. Varhaisvuosien erityiskasvatuksen rakenteelliset ja ideologiset perusteet.

Teoksessa Pihlaja, P. & Viitala, R. 2004. Erityiskasvatus varhaislapsuudessa. Helsinki: Werner
Soderstréom Osakeyhti6, 112—-130.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila


https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/41305/URN%3aNBN%3afi%3ajyu-201305041555.pdf?sequence=1
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/41305/URN%3aNBN%3afi%3ajyu-201305041555.pdf?sequence=1
http://www.oph.fi/saadokset_ja_ohjeet/opetussuunnitelmien_ja_tutkintojen_perusteet/varhaiskasvatus/perusteet
http://www.oph.fi/saadokset_ja_ohjeet/opetussuunnitelmien_ja_tutkintojen_perusteet/varhaiskasvatus/perusteet
http://papunet.net/

53

Pihlaja, P. 2004b. Sosiaalis-emotionaaliset vaikeudet lapsuudessa. Teoksessa Pihlaja, P. &
Viitala, R. 2004. Erityiskasvatus varhaislapsuudessa. Helsinki: Werner Sdderstrom Osakeyhtio,
214-240.

Raittila, R. 2013. Pienryhmatoiminta ja leikkialueet. Varhaiskasvatuksen pedagoginen toimin-
taymparistd rakentuu arkisissa kaytanndissa. Teoksessa Karila, K. & Lipponen L. (toim.). 2013
Varhaiskasvatuksen pedagogiikka. Tampere: Vastapaino, 69-94.

Reunamo, J. (toim.) 2014. Varhaiskasvatuksen kehittdminen. Kehitystehtavia ja ratkaisumalleja.
Jyvéskyla: PS -kustannus.

Reunamo, J., Stderqvist, H. & Tanner, K. 2014. Tietotekniikka ja mediakasvatus. Teoksessa
Reunamo, J. (toim.). 2014. Varhaiskasvatuksen kehittdminen. Kehitystehtavia ja ratkaisumalle-
ja. Jyvakyla: PS -kustannus, 162-182.

Salonen, K. 2013. Nakokulmia tutkimukselliseen ja toiminnalliseen opinnaytetydhdn. Opas
opiskelijoille, opettajille ja TKI — henkilostblle. Puheenvuoroja 72. Turku: Turun
ammattikorkeakoulu. Viitattu 12.4.2015. http://julkaisut.turkuamk.fi/isbn9789522163738.pdf.

Seppanen-Jarvela, R. & Vataja, K. 2009. Tydyhteisd uusille urille: kehittdmien osaksi arjen
tyota. Jyvaskyla: PS -kustannus.

Socca. 2008. Havainnointi ja pedagoginen tuki 3-5-vuotiaiden lasten varhaiskasvatuksessa.
Lasten paivahoito oppaita ja tyokirjoja 2008:3. Viitattu 27.1.2017
http://www.socca.fi/files/486/Havainnointi_pedagoginen_tuki_varhaiskasvatuksessa_2008.pdf.

Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittimiskeskus Stakes. 2005. Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet. Toinen tarkistettu painos. Stakes oppaita 56. Helsinki: Stakes.

Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja. 2002:9. Valtioneuvoston periaatepaatos varhaiskasva-
tuksen valtakunnallisista linjauksista. Sosiaali- ja terveysministerid. Helsinki.

Stephenson, J. 2015. Teaching Schedule Use on an iPad to Children with Developmental Disa-
bilities. Journal of Special Education Technology 2015, Vol. 30(4) 207-212.

Talentia. 2013. Sosiaalialan korkeakoulutettujen ammattijarjestd Talentia ry. Arki, arvot, elama,
etiikka. Sosiaalialan ammattilaisen eettiset ohjeet. Helsinki.

THL 2015. Varhaiskasvatus 2015 Tilastoraportti liitteineen.  Viitattu  22.2.2017
https://www.thl fi/fi/tilastot/tilastot-aiheittain/lasten-nuorten-ja-perheiden-sosiaalipalvelut/lasten-
paivahoito.

Toikko, T. & Rantanen, T. 2009. Tutkimuksellinen kehittdmistoiminta. Tampere: Tampereen
yliopistopaino Oy.

Turunen, S. 2016. "Nyt me tiedetédén, ettd aikuisten kuuluukin leikkid” . Kasvattajan rooli leikkia
edistavissa ja rajoittavissa tekijoissa. Socca - Padkaupunkiseudun sosiaalialan osaamiskeskus
TyOpapereita 2016:2. Helsinki.

Turja, L. 2016. Tiedekasvatus ja lapsen tutkiva toiminta. Teoksessa Hujala, E. & Turja, L. (toim.)
2016 Varhaiskasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS — kustannus, 181-196.

Varhaiskasvatuslaki 1973/36. http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1973/19730036.

Viittala, K. 2006. Lasten yhteinen varhaiskasvatus. Tampere: Tampereen Yliopistopaino Oy —
Juvenes Print.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila


http://julkaisut.turkuamk.fi/isbn9789522163738.pdf
https://www.thl.fi/fi/tilastot/tilastot-aiheittain/lasten-nuorten-ja-perheiden-sosiaalipalvelut/lasten-paivahoito
https://www.thl.fi/fi/tilastot/tilastot-aiheittain/lasten-nuorten-ja-perheiden-sosiaalipalvelut/lasten-paivahoito
http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1973/19730036

54

YK:n yleissopimus lasten oikeuksista.1989. Viitattu 15.12.2016
https://unicef.studio.crasman.fi/pub/public/pdf/LOS _A5fi.pdf.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila


https://unicef.studio.crasman.fi/pub/public/pdf/LOS_A5fi.pdf

PILIKZ

parasta pienelle

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila

LIITE 1

2017

Tarja Lammila
Pilke paivakodit Oy
31.3.2017



SISALTO

1 YLEISET PERIAATTEET ERITYISEN TUEN JARJESTAMISESSA
2 HUOLEN PUHEEKSI OTTAMINEN

3 LAPSEN HAVAINNOINTI JA TUKITOIMIEN ALOITTAMINEN PAIVAKODISSA
4 LAPSEN HAVAINNOINTILOMAKE — Tayttoohje

5 LAPSEN HAVAINNOINTILOMAKE — Luokittain

6 KUVITTEELLISEN LEIKIN KEHITTYMINEN

7 LEIKKITAITOJEN HAVAINNOINTILOMAKE

8 LAPSEN LEIKIN HAVAINNOINTILOMKE

9 KIELENKEHITYS LYHYESTI

10 YKSILOHAVAINNOINTI- JA DOKUMENTOINTILOMAKE

11 PIENRYHMAN HAVAINNOINTILOMAKE

12 PEDAGOGINEN ARVIOINTI

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila

9

13
16
18
19
20
21
23
24
25



1 YLEISET PERIAATTEET ERITYISEN TUEN JARJESTA-
MISESSA

1 PEDAGOGISET JA RAKENTEELLISET RATKAISUT

Toiminta/oppimisympariston muuttaminen:

LEIKKIA JA TUTKIMISTA TUKEVA IKATASON MUKAINEN YMPARISTO
SELKEA PAIVAJARJESTYS JARYTMITYS

LIIKUNTA JA FYYSINEN AKTIIVISUUS

KUVAT

TUKIVIITTOMAT

PIENRYHMATOIMINTA/PARITYOSKENTELY

JOUSTAVAT RYHMATILANTEET / RINNAKKAISOPPIMISTILANTEET
TULKKI- TAI AVUSTAMISPALVELUT

LAPSEN HYVAKSYMINEN YKSILONA JA OSANA RYHMAA

2 TUEN EDELLYTTAMA YHTEISTYO

Lahtokohtana on lapsen yksil6llinen tuen tarve:

TIEDOT HUOLTAJILTA

HUOLI PUHEEKSI

KIRJATAAN VASUUN YHDESSA SOVITUSTI, HUOMIOIDAAN LAPSEN ETU
HAVAINNOINTI, DOKUMENTOINTI (VIHKO, LOMAKE)
YHTEISTYOTAHOT(VEO YM.) MUKAAN TUEN JARJESTAMISEEN, PALVE-
LUOHJAUS PERHEILLE

e SOVITAAN LAHIJAJAN TAVOITE, VASTUUT JA SEURANTA

3 TUEN SEURANTA JA ARVIOINTI

TIMIPALAVERIT

HUOLI PUHEEKSI

HAVAINNOT JA DOKUMENTOINTI

MUUTOKSET

ARVIOINNIT (RITTAVYYS, VAIKUTUSTEN ARVIOINTI)
KAYTANNON JARJESTELYT JA VASTUUT

Kuvio 1. Kasvun ja oppimisen tuen jirjestimisen keskeiset elementit (Lammila 2017).
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1. Toimintaympéariston muuttaminen
e mielekkait lelut ja leikkimahdollisuudet, selked ymparisto (leikkikeskeisyys),
e pienryhméatoiminta/parityoskentely, kasvattajan aktiivinen rooli, tuki lapsen
tarpeen mukaisesti
e kuvat (ja tukiviittomat) kiytossa paivédjarjestyksen ja toimintojen ohjaamisessa
e tiimi suunnittelee lapsildhtéisen toimintaympériston ja toiminnan lasten tarpei-
den mukaisesti

2. Huolta aiheuttavien asioiden nostaminen esille tiimipalaverissa ja pa-
laverikaytantojen muuttaminen tarpeen mukaiseksi

3. Pyydetddn huoltajilta tieto tuen tarpeesta ja yhteistyotahoista, jos
lapsen tuen tarve on huoltajilla tiedossa

4. Vanhemman kanssa kaytdva huoli puheeksi keskustelu, joka voi olla
myo6s vasu-keskustelu tai lapsi puheeksi keskustelu. Tarvittaessa huolehditaan palveluoh-
jauksesta osana yhteistyotéd, jos lapsi ja/tail perhe tarvitsee/tarvitsevat myos sosiaali- tai ter-
veysalan tukea

5. Tuen tarpeen havainnointi lapsiryhméssd ja havainnoidaan myos

vahvuudet ja kiinnostuksen kohteet ei vain haasteellista toimintaa
e Ryhméahavainnointi
e Yksilohavainnointi

6. Yhteistyopalaveri tarvittaessa veo ja/tai neuvolatiimi tms.

7. Varhaiskasvatussuunnitelman tarkistaminen/arviointi
e Yhteiset kdytdnnot kotona ja paiviakodissa ja jarjestettava riittdvasti keskustelumahdol-
lisuuksia huoltajien kanssa.

e Havainnointi tuen riittavyyden arvioinnissa ja dokumentoinnissa
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2 HUOLEN PUHEEKSI OTTAMINEN

Muokattu: Arnskil & Eriksson 2012. Huoli puheeksi. Opas varhaisista dialogeista.
Stakesin Julkaisut 60.

Lomake on tarkoitettu tueksi tilanteessa, jossa:

) sinulla on huoli lapsesta
) et ole jostakin syysté ottanut asiaa puheeksi huoltajien kanssa
o haluat kehittda huolen ilmaisemista osana tyotasi lasten kanssa

Lomakkeessa on kolme osaa:

e A-osa on tarkoitettu taytettiaviksi silloin, kun olet valitsemassa tilannetta, jossa aiot kehit-
td4 huolen puheeksi ottamista

o B-osa taytetddn, kun valmistaudut tapaamaan lapsen ja huoltajat/huoltajan

o C-osa on tarkoitettu taytettdviksi pian tapaamisen jilkeen

Ennen lapsen havainnointia tulee asia ottaa puheeksi huoltajien kanssa eli huoltajille kerro-

taan, etté lasta tullaan havainnoimaan ja miksi hdntd havainnoidaan.
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A. TILANTEEN VALINTA

la. Perustiedot perheesta

lapsen nimi ja ikéa:

huoltajien nimet:

sisarusten nimet:

muuta huomioitavaa:

1b. Tyontekijdn nimi:

tolmipiste:

ammatti:

2. Keitd perheenjédsenii tapaat ja miti teet heiddn kanssa?

3a. Mista olet huolissasi lapsen tilanteessa?

3b. Mita tapahtuu, jos et ota huolta puheeksi?

3c. Mille vydhykkeelle huolesi sijoittuu?

Pieni huoli [] Harmaa vychyke [ | Suuri huoli [ ]
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B. TAYTETTAVAKSI ENNEN TAPAAMISTA

4a. Missa asioissa arvioit lapsen huoltajien kokevan, ettid he saavat sinulta tukea?

4b. Onko asioita, joissa huoltajat voivat kokea sinut uhkaavaksi?

5a. Mita voimavaroja lapsessa ja hdnen tilanteessaan néet ja miten voisit niisté kertoa huol-
tajille?

5b. Mitéa siné ja huoltajat voisitte tehda tahoillanne ja/tai yhdessé lapsen tilanteen paranta-
miseksi?

6. Miten otat huolesi ja yhteistyotoiveesi esille? Mieti vaihtoehtoisia tapoja ilmaista huolesi, se
miten kerrot voimavaroista ja ehdotat yhteistyoté.

7a. Ennakoi mita tapahtuu puheeksi ottamistilanteessa. Kuka reagoi ja miten?

7b. Ennakoi mihin puheeksi ottaminen johtaa ldhitulevaisuudessa?

(Jos ennakoit, etti puheeksi ottaminen heikentéd mahdollisuuksia huojentaa lapsen tilannet-
ta, palaa pohtimaan missd todella tarvitset huoltajien apua ja miten saat tuon avun eli sanoi-
ta yhteistyotarjoustasi uudelleen.)

8. Millainen tila ja aika olisivat téllaiselle kohtaamiselle otollinen, eli milloin ja missi otat
asian puheeksi? Ajankohta ja paikka:
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C. TAYTETTAVAKSI PIAN TAPAAMISEN JALKEEN

9. Miten toteutit puheeksi ottamisen?

10 a. Mitké olivat tunnelmasi ennen puheeksi ottoa?

b. Puheeksi oton aikana?

c. Puheeksi oton jéalkeen?

11a. Katso ennakointejasi kysymyksessd nro 7. Tapahtuiko niin kuin ennakoit vai jotain muu-

ta? Koitko jotain yllattavaa?

11b. Milt4 toiminta lapsen tilanteen helpottamiseksi nyt nayttaa? Mika herattdé toiveikkuut-

tasi? Mika huolestuttaa edelleen?

11c. Mita aiot tehda tdman huolen vahentdmiseksi?
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3 LAPSEN HAVAINNOINTI JA TUKITOIMIEN ALOITTAMI-
NEN PAIVAKODISSA

Lahteend Peitso & Narhi 2011. Paivdhoitohenkilokunnan ohjaaminen tukitoimien suunnitte-

lussa ja Morlin-Kokkolan 2012 muokkaama materiaali.

TUEN SUUNNITTELU JA TOTEUTTAMINEN PAIVAKODISSA
Toteutuksessa ovat seuraavat vaiheet:

1. Veo, kelto tai muu kansioon perehtynyt henkilo esittelee kansion ja
opastaa henkil6kuntaa miten sitd kiytetdéan.

Ydinasioita suunnittelussa ovat muutokset pienin askelin:
o el kaikkea kuntoon kerralla
e toteutus johdonmukaista

e asetetaan ja yllapidetdan realistisia odotuksia

e riittdvin pitka ja intensiivinen interventio

2. Vanhemmille kerrotaan, ettd heidan lasta/ lapsen ryhmé&4 havainnoi-
daan ja miksi havainnoidaan

3. Henkilokunta kirjaa viikon aikana huoli-listaan, mité lapsi tekee
konkreettisesti. Tiimin jasenet sopivat kuka kirjaa havainnot, mité ja mi-
ten ne kirjataan. Uusi tapaaminen sovitaan 1-2 viikon paahan.

e Lapsesta tehdddn havaintoja, jotka kirjataan kuvailevasti, mité lapsi teki
e  Mikéa meita aikuisia huolestuttaa
e Havainnointi (1-2 vko'n ajan), joiden pohjalta mietitain tavoitteita

e Mita halutaan saavuttaa
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4. Seuraavassa tapaamisessa mietitddn, mitd menetelmii on kaytossa
(mik& toimii, uusia menetelmii), laaditaan muutoslista ja asetetaan ta-
voitteet. Tehdddn suunnitelma.

e Ongelma rajataan ja maaritellaan.

e Laaditaan muutoslista (1 tai 2 asiaa, joihin alamme puuttua)

e Asetetaan tavoitteet

e Tehd4in suunnitelmat toimintatavoista ja tukitoimista: pohditaan kiyttaytymiseen vai-
kuttavia tekijoita (mista kdyttdytyminen johtuu, ohjaa tavoitteiden asettamista)

e  Vuorovaikutuksen huomioiminen (myénteisyyden liséiminen, huomio toivottuun kayttay-

tymiseen, ei-toivotun kiyttaytymisen huomiotta jattdminen)
e Ulkoiset tekijat (opetusjarjestelyt, mihin resurssit riittavit)
e Sisiiset tekijat (vireystila, tunnetila, motivaatio)
Tilannetekijat:

e ajan (esim. time-timerin, tiimalasin kaytto)

e tilan strukturointi

e huomion kiinnittdminen lapselle annettuun palautteeseen

e sddnndistd kiinni pitdminen ja seurausten johdonmukainen toteuttaminen (seuraamukset
oikeudenmukaisia ja perusteltuja)

e ennakointi

e Kkielellistdminen

e tukitoiminen sovittaminen arkeen (yksinkertaisuus ja johdonmukaisuus)

e kirjataan ryhmaétasolla tehdyt toimenpiteet ja muutokset

5. Oletusten tarkistaminen

6. Muutoksen arviointi

e jatketaan sitd mik& toimii
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HUOLILISTA

e Kirjataan ylos mika meissé aikuisissa herattdd huolta?
e Havainnoidaan 1-2 viikkoa mité lapsi tekee ja sen pohjalta mietitddn tavoitteita.

e  Mietitdén, mitd halutaan muuttaa ja saavuttaa.

MENETELMAT

e  Mitd menetelmis meilld on kiytossa?

e  Mikéa toimii?

e  Mitd uusia menetelmii voisi kayttaa?

e Kirjataan toteutumiseen lyhyesti, mitd on tehty, kuka on tehnyt ja pvm ja miten on men-

nyt. Kaytetdéan kapeaa aikaikkunaa eli vilitén palaute.

TAVOITTEET

e Laaditaan muutoslista: Kirjoittakaa ensin lista kaikista niistad asioista, joihin toivoisitte
muutosta.

o Jirjestikia lista sen mukaan, paljonko haittaa asiasta on.

e  Miettiké4 yksi tai kaksi asiaa, joihin alatte puuttua.

e  Miettikda perusteluja.

e Sovitaan yksi tai kaksi lyhyen aikavilin tavoitetta, seuranta-aika esim. 1 kk

TAVOITTEIDEN SEURAAMISEN ASTEIKKO (TaSA)

¢  Mihin toimenpiteilld pyritddn eli mitd konkreettisia tavoitteita on kayttaytymisen tasol-
la?

e Kuvataan viisiportaisella asteikolla, jossa perustaso (nollataso) on havainnointia ennen
interventiota.

e Tukitoimivaihe on tavoitteiden asettamisen ja menetelmien sopimisen ja kayttéonottami-
sen on jalkeen.

e Harjoitellaan yhdessé ja annetaan malli.

e Arvioidaan ja jatketaan sitd mika toimii.
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Kuvio 2. Tavoitteiden saavuttamisen asteikko (TaSA) (Morlin-Kokkola 2012).

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila




13

4 LAPSEN HAVAINNOINTILOMAKE - Tiyttsohje

Pilke (Raski-Pitkéinen & Vilkki, 2016)

Lapsen nimi ja syntymaéaika: Paivamaara:

Tilanne: kirjataan lyhyesti havainnoitava tilanne; vapaa leikki, pien- ) 3
) ] ) Havainnoija:
koilu, pukeminen jne.

Osallistujat: merkitaén tilanteessa olevat muut lapset (jos heitd on) tilanteen vaatimalla tavalla

nerkitd ainakin lasten maéri, idt ja sukupuolet)

Havainnoinnin aihe: Jos tilanteessa havainnoidaan jotakin tiettya kehityksen osa-aluetta tai ta-

, kirjataan se tdhan kohtaan, esim. sosiaaliset taidot, siirtymétilanteet, leikkitaidot

Tilanteen kuvaus:

Tahan sarakkeeseen kuvataan havainnoinnin tapahtumat

Havainnot luokittain: Jokaiseen luokkaan ei tarvitse tehdd merkintdja; vain jos havainnoinnissa

niitd nousee esille. Luokkiin voi merkitd my0s muita asioita kuin esimerkeissi annetut.

Sosiaalinen kehitys:

Tahian merkitdan huomiot esim. sosiaalisista taidoista, miten lapsi tulee toimeen muiden lasten
ja aikuisten kanssa, vuorovaikutustaidot, kyky empatiaan ja toisten huomioon ottamiseen, on-

gelmanratkaisutaidot, ristiriitojen ratkaisu, erilaisuuden hyviksyminen...

Tunne-eldmén ja persoonallisuuden kehitys:

Lapsen mindkuva, itsenéisyys, itsesditely, vastuu omista teoista...

Kielellinen kehitys ja kommunikaatio:

Kuuntelutaidot, kielen ymmaértdminen ja tuottaminen, ilmaisun kehittyminen...
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Kognitiiviset taidot:

Ajattelun ja jarkeilyn taidot, oppimisvalmiudet, ongelmanratkaisukyky oppimistilanteissa...

Fyysiset ja motoriset taidot:

Karkeamotoriset ja hienomotoriset taidot ja niiden kehitys lapsen oman kehitystason mukaan

Leikki ja leikkitaidot:

Leikkitaidot, leikin kehittyminen, ajattelun kehittyminen

Pedagoginen dokumentointi

Havainnointitilanteesta nousseet huomiot:

Tama kohta lomakkeesta tdytetddn varsinaisen havainnoinnin jilkeen, kun havainnoija on
ehtinyt koota ajatuksiaan havainnointiin liittyen. Tdssi on paikka havainnoinnin reflektoin-

nille.

Merkitdéan ne lasta ja hanen kehitystddn koskevat huomiot, jotka havainnoinnista herasivét.
Esimerkiksi ideoita, mistd toiminnosta lapsi voisi hy6ty4d, miten oppimisympéristéd voidaan

jarjestad paremmin lapsen tarpeita vastaavaksi, aikuisen tuen tarve jne.

Toimenpiteet ja jalkiarviointi:

Taméa kohta taytetddn tiimissd. Havainnoija kdy ldpi havainnointitilanteen ja kertoo huomi-
onsa. Jokainen voi halutessaan kommentoida ja kertoa mielipiteensi. Sen jalkeen mietitdén,

mitéa havainnointi tarkoittaa kyseisen lapsen kannalta.

Tarvitaanko lisda havainnointia? Milld tavoin lasta voidaan tukea? Miten lapsen kasvu ja
kehitys mahdollistetaan? Tarvitaanko esimerkiksi oppimisympéristd6 muokkaamista tai eri-
laisia oppimisjarjestelyja? Antaako havainnointi jotakin uutta ndkokulmaa lapsen varhais-
kasvatussuunnitelmaan? Havainnoitujen asioiden peilaaminen tulevaan: mitd voimme tehd4,

jotta lapsi etenee kehityksessaidn (Lahikehityksen vyohyke)?
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Aikataulu:

Merkitdén aikataulu niille asioille ja toimenpiteille, jotka sovittu Toimenpiteet ja jalkiarvioin-

ti-kohdassa

Keskustelu havainnoinnista kiyty tiimissé; pdiviméira ja kuittaus:

Tahéan kirjataan se paivimaééra, jolloin havainnointia on kéasitelty tiimissi. Jokainen kuittaa

nimikirjaimillaan.

YLEISIA HUOMIOITA LOMAKKEESTA:

Lomake on kaksisivuinen. Ensimmaéiselld sivulla on varsinainen havainnointi ja sithen liitty-
véat asiat, toisella sivulla havainnoinnin reflektointi ja pohdintaosuudet. Jos havainnointilo-
maketta halutaan kayttdd materiaalina esimerkiksi vasu-keskustelussa tai moniammatilli-

sessa tyoryhméssi, voidaan lomakkeesta kopioida vain ensimméinen sivu.

Lomake on tarkoitettu yhden lapsen havainnointiin. Jokaiseen kohtaan ei tarvitse kirjoittaa,

kokemuksen myd&ta jokainen 16ytaa oman tyylin tayttaa lomakkeen.

Lomakkeen ensimmaéisen sivun voi tdyttdd havainnoinnin aikana tai havainnoinnin jalkeen.
Jos lomake taytetdadn vasta havainnoinnin jdlkeen, kannattaa sithen perehtya huolella etuké-

teen, jotta tietdd mihin asioihin kiinnittd4d huomiota havainnoidessaan.
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5 LAPSEN HAVAINNOINTILOMA

Pilke (Raski-Pitkéinen & Virkki, 2016)

Lapsen nimi ja syntyméaika: Paivamaéara:
Tilanne: Havainnoija:
Osallistujat:

Havainnoinnin aihe:

Tilanteen kuvaus:

Havainnot luokittain:

Sosiaaliset taidot:

Tunne-eldamén ja persoonallisuuden kehitys:

Kielellinen kehitys ja kommunikaatio:

Kognitiiviset taidot:

Fyysiset ja motoriset taidot:
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Leikki ja leikkitaidot:

Pedagoginen dokumentointi

Havainnointitilanteesta nousseet huomiot:

Toimenpiteet ja jalkiarviointi:

Aikataulu:

Keskustelu havainnoinnista kayty tiimissé; paivaméaéara ja kuittaus
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6 KUVITTEELLISEN LEIKIN KEHITTYMINEN

18

IKA LEIKIN SARJALLISUUS | ESINEKORVAAVUUS | SOSIAALISUUS | ROOLIT NALLE/
TEEMAT NUKKE
Toteuttaa
18 KK Keho 1 leikkitoiminto Esineen toiminnallinen | Matkii leikkitoi- | aiemmin 1 toiminto
kaytto mintoa ndakemaansa
toimintaa
Toteuttaa Lapsi laittaa
20 KK Koti 2-3 leikkitoimin- | Samanndkdéinen Matkii esine- aiemmin nuken istu-
toa esine korvaa toista korvaavuutta ndakemdansa | maan tuoliin
toimintaa
1 esineell3, voi olla
2 VUOT- | Koti Yksinkertaisia, 2 merkitysta/ Lapsi pyytaa Matkii muita | Nukke tekee
TA (sisalla ja loogisia toiminto- | toimintoa tarvitsemansa asioita
ulkona) ja (laatikko on sanky ja esineen
sitten auto)
Paivittaiset
2,5 tapahtumat, | Yksityiskohtaisia, | 1 esineelld voi olla Rinnakkais- Lyhyitd roo- | Nukke heraa,
VUOTTA | mutta myds | loogisia monta merkitysta leikki leja kuvitteellinen
harvemmin toimintoja nukke
tapahtuvia
asioita (laa-
karissa kdyn-
ti)
TV sarjojen,
3 kirjojen ja Useita, loogisia Esineiden kasittelyn Rinnakkaisleikki Roolileikki Nukke
VUOTTA | pelien ta- leikkitoimintoja sujuvuus kehittyy /Sosiaalinen on sujuvaa aktiivisessa
pahtumia (Kayttaa palikoita tor- leikki roolissa
mukaan nin rakentamiseen)
TV sarjojen,
3,5 kirjojen ja Leikki Kayttaa kehon osia Sosiaalinen Roolileikki Nukella on
VUOTTA | pelien ta- strategia ja nakymattémia esi- leikki on sujuvaa oma luonne,
pahtumia neita tuhma/kiltti
mukaan
4 VUOT- | Sivujuonet Ennalta suunni- Oikean esineen Yhteistyoky- Useita Nukke on
TA tulevat leik- | teltu korvaa mika tahansa kyinen, rooleja oma persoo-
kiin mukaan | juoni toinen esine neuvottelu- nansa
taitoinen
Etukateen suun-
5 VUOT- | Mitka ta- niteltu, looginen, | Kieli Yhteistyoky- Sama rooli Nukke elaa
TA hansa tee- sivu-juonia ja kyinen, omaa ela-
mat moni- neuvottelu- maansa
mutkaisia tapah- taitoinen

tumia

Kuvio 3. Kuvitteellisen leikin kehittyminen (Stagnitti 2011).
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7 LEIKKITATTOJEN HAVAINNOINTILOMAKE

Havainnointikaavake

Teemat Sarjallisuus Esinckor- Sosiaalisuus

Yaavuus

Roalit

Malle /mukke

2.5 VUOTTA

3 WUOTTA

2,5 WUOTTA

2 VUOTTA

20 KK

1BKK

0-12 KK

KAREM STASMITTL 2011, LEARM TOPLAY

Kuvio 4. Leikin havainnointiliomake (Stagnitti 2011).
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8 LAPSEN LEIKIN HAVAINNOINTILOMAKE

Leikkiin osallistujat:

Lapsen rooli leikissa:

Paivamaara: Leikin kestoaika:
Lapsen nimi: Havainnoija:
Lapsen ika:

Mika leikki?:

Havainnoinnin kohde

Toteutui

Ei
toteutunut

Havaintoja: (perustelut,
tilannekuvaus)

Leikki kdynnistyy omasta
aloitteesta.

Lapsi hakeutuu leikkiin
oma-aloitteisesti.

Lapsi tutkii mielellaan
asioita ja esineita
leikkiessaan.

Lapsi keskittyy leikkiin
pitkakestoisesti (ika ja
kehitystaso).

Leikin sisalto on lapsen
ikaan ja kehitystasoon
ndhden rikasta.

Leikissa kaytetaan
mielikuvitusta.

Leikki etenee
omaehtoisesti.

Lapsen leikit onnistuvat
taitavamman leikkijan
kanssa.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tarja Lammila
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9 KIELENKEHITYS LYHYESTI

us ovat syitéd tarkempaan seurantaan

el seuraa ymparistodaéan eiki pyri vaikuttamaan sithen

vaikea saada kontaktia

ei kommunikatiivisia eleitd (esim.vilkuttamista)

jokeltelu vahaista tai yksipuolista tai sisdltdd vahan konsonantteja
erityisesti vastavuoroisuuden puute seki d4ntelyn ja jokeltelun vihiisyys ja

vaikeuksiin ovat syy tarkempaan seurantaan

véahéan kommunikatiivisia eleita

el lainkaan sanoja

ei osaa noudattaa lyhyitd toimintakehotuksia (esim. tule ténne)
leikKki ei sisélla symbolisia toimintoja

erityisesti ymmértdmisen vaikeudet yhdisteneeni suvussa esintyviin

alle kymmenen sanaa

el muodosta kahden sanan lauseita

ei noudata lyhyitd ohjeita tal ymmaértaéd ne vaérin

vaikeuksia tunnistaa tuttuja esineité ja asioita nimeltéd (esim. vaatteet, lelut)

ddnneasu selvisti puutteellinen
suppea tuottava sanasto, jossa keskeisid ovat substantiivit ja verbit
el taivuta sanoja

el noudata kaksiosaisia ohjeita tai ymmartaa ne vadrin

suppea tuottava sanasto (eri sanaluokat)

sineiden ja asioiden laadun kuvaus on epéterkkaa tai virheellista
(koko, muoto, vari, maari)

lauserekenteet yksinkertaisia

vaikeuksia taivutusmuotojen hallinnassa

ei osaa kertoa kuvasta

puutteita vuorovaikutus- ja keskustelutaidoissa

Kuvio 5. Kielenkehityksen piirteitd, jotka antavat aihetta seurantaan tai tutkimuksiin (Siiskonen ym.

2014, 131).
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HUOLI

KIELEMKEHITYKSEN ONGELMISTA
KOTONA, NEUVOLASSATAL
PAIVAHOIDOSSA

NEUVOTTELU PERHEEN JA
PAIVAHOID ON SEKA
MAHDOLLISESTINEUVOLAN

KANSSA

PERHE PARTTAA

PAATOS LISAARVIOINNIN
TARPEESTA JASITA,

KAANNYTAANKD JONKIN PAATES, ETTA SEURATAAN JA
ASIANTUNTIAN PUOLEEN ARVIOIDAAN KEHITYSTA LISAA
PAATES KONTOUTUKSESTAJA LAPSEN ARIESSA
MUISTA MAHDOLLISISTA
TUKITOIMISTA

LAPSEN HAVAINNOINTI, ARVIOINTI
JA TUEN JARJESTAMINEN
PAIVAKODISSA

AVOTERVEYDENHUOLLON
LARKAR]

PUHETERAFPEUTTI PSYEOLOGIN TUTKIMUS

—

MAHDOLLIMEN
DIAGNOOS!
MEUYVOTTELU PERHEEN JA LASTA
ARICINEIDEN ASIANTUNTUOIDEN
KANSSA

PAATOS LISAARVIOINNIN
TARPEESTAJASITA,

KENENPUOLEEN KAANNYTAAN SEURATTAAN JA ARVIOIDAAN

PAATOS KUNTOUTUKSESTA LA KEHITYSTA EDELLEEN
MUISTA MAHDOLLISISTA
TUKITOIMISTA

KUNTOUTUS- JA
JATEOSUUNNITELIMA

Kuvio 6. Lapsen kielenkehityksen havainnointi (Siiskonen ym. 2014, 132—-133).
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10 YKSILOHAVAINNOINTI- JA DOKUMENTOINTILOMAKE (Koivunen
& Lehtinen, 2015).

Menetelmét/ keinot

Tulkinta

Analyysi

Havainnointitilan-ne [Dokumentointi

Kello
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11 PIENRYHMAN HAVAINNOINTILOMAKE (Koivunen & Lehtinen, 2015).

BABJTOUUTBARE]

BABJIOUUTBABH

BABJIOUUTBABH

BABJIOUUTBABH
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12 PEDAGOGINEN ARVIOINTI (Kouki 2016).

25

LEIKKIMINEN

paivittain

viikoittain

kuukausittain

harvemmin

Kasvattaja osallistuu leikkiin rikastutta-
ellisesti

Kasvattaja laajentaa lasten sanavarastoa
la leikkiympéristoa

Kasvattaja kéayttda roolileikkejd vuoro-
n tukemisessa

Kasvattaja pelaa poytapeleja lasten kans-

LITKKUMINEN

Kasvattaja opettaa litkuntaleikkeja

Kasvattaja laajentaa lasten liikkumis-
uksia uudistamalla leikkiympéaristoa

Kasvattaja kéayttda roolileikkeja wvuoro-
n tukemisessa

TUTKIMINEN

Kasvattaja suuntaa lapsen huomion toi-
Iriston sanastoon

Kasvattaja ohjaa lasta tutkimaan: luokit-
lu ja sarjoittaminen

Kasvattaja haastaa lasta pohtimaan ilmi-
ja seurauksia

Kasvattaja esittdd lapselle avoimia kysy-
sta tiedét tasta tai miten teit sen?

TAITEET

Kasvattaja lukee lapsille kuvakirjoja

Kasvattaja havainnollistaa laulut, lorut ja

Kasvattaja opettaa lapsille kuvallisen
inaston

Kasvattaja dramatisoi satuja lapsille
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