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1 INLEDNING

Varen 2015 reser 45 studerande vid Yrkeshogskolan Arcada till franska alperna
tillsammans med den finske dventyraren Patrik “Pata” Degerman och den svenske
rullstolsatleten Aron Anderson. Utgangspunkten for Expedition Arcada ér att Pata
Degerman och Aron Anderson ska bestiga en 300 meter hog bergsvigg i La Grave,
Frankrike och att utvalda studerande frén olika studielinjer vid Yrkeshogskolan Arcada
ska styra ihop projektet med gemensamma krafter. Studenternas specialkunskap inom
bl.a. turism, marknadsforing, vard, teknik och media stélls pa test under de ménader

som Expedition Arcada planeras, utfors och sammanstélls.

1.1 Bakgrund

Expeditionens medieteam bestod av ca 15 stycken film- och televisionsstuderanden fran
olika arskurser. Medieteamet fick i uppgift att producera ett flertal kortare videoklipp
samt tvd dokumentérfilmer - en om expeditionen som séddan och en om Aron Anderson.
Ann-Christin Bengelsdorff utnimndes till huvudansvarig for dokumentérfilmsgruppen
och tog sig an att skriva manus och regissera den forstndimnda dokumentéren och jag

skrev manus for dokumentarfilmen om Aron.

I Frankrike fanns det varken mdjlighet att kontrollera bildmaterialet som spelades in
eller granska det material som spelats in under dagen. Intervjun, som skulle std som
grund for dokumentérfilmen, filmades in under Arons néstsista dag i Frankrike - vilket
resulterade 1 att inga bilder kunde planeras utifrdn intervjun. Med detta i bagaget
bestimde jag mig for att undersoka processen av att pussla ihop en dokumentirfilm

utifran material som jag for forsta ganger stoter pd vid klippbordet.

1.2 Syfte

Syftet med detta arbete dr att undersdka produktionsprocessen for en av de tvé
dokumentérfilmer som spelades in under Expedition Arcada 2015. Jag vill analysera
processen av att skapa en dokumentérfilm dir en och samma person ansvarar for manus,

regi och klipp under ett projekt dér det inte var mojligt att hélla koll pa bildmaterialet pa
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inspelningsplats. Eftersom det var forsta gangen ett projekt som Expedition Arcada
utfordes vid Yrkeshogskolan Arcada hoppas jag att detta arbete kan vara till hjilp for
liknande framtida projekt.

1.3 Fragestillning

Jag hoppas att min analys kan kartldgga processen av att arbeta med dokumentirfilm
inom projekt som Expedition Arcada. Inom ramen for dokumentirt filmskapande
hoppas jag kunna peka ut kritiska skillnader och samband mellan en traditionell
arbetsprocess baserat pd Michael Rabigers bok Directing the Documentary, 2004 och
arbetssittet jag upplevde under Expedition Arcada. De konkreta fragestéllningarna

lyder:

- Hur skiljer sig dokumentérfilmsprocessen som forekom under Expedition

Arcada gentemot det traditionella ramverket for att arbeta med dokumentarfilm?

- Vad ér resultatet av att inte ha kontroll pa material som samlats in pa faltet da en

arbetar med manus, regi och klipp for en dokumentérfilm?

1.4 Metod och disposition

Metoden jag anvdnder mig av dr en fallstudie som grundar sig pd mina upplevelser
under produktionsprocessen av Expedition Arcada. Fallstudie kdnns som det mest
fruktbara tillvagagangsittet da jag vill undersoka resultatet av en produktionsprocess dar
en och samma person arbetar med manus, regi och klipp inom ett projekt som
Expedition Arcada. Genom att blicka tillbaka och analysera produktionsprocessen samt
mitt eget arbete steg for steg hoppas jag kunna peka ut kritiska skillnader mellan de
olika arbetssdtten samt uppmérksamma bade positiva och negativa aspekter i resultatet.
Jag har valt att begrunda produktionsprocessen utifran postproduktionsfasen eftersom
det dr ett skede som tilldter en att betrakta materialet kritiskt och blicka tillbaka for att se

vad som lyckas bra eller mindre bra.

Enligt Andersen (1998 s.129-130) é&r fallstudie en empirisk undersdkning som belyser

samtida fenomen inom ramen for det verkliga livet. F& unders6kningsenheter och
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manga variabler kénnetecknar fallstudier. Gemensamt for fallstudier &r att
studieobjektet dr avgrinsat i tid och rum. Utifran detta studeras det som hénder i den
kontext dir fenomenet utvecklas eller dér en speciell hidndelse dger rum. Enligt Yin
(2003 s. 17) foredras fallstudie som metod om fragor som hur och varfor stills 1 en
situation som man har lite kontroll dver och dir fokus ligger pa aktuella skeenden 1 ett

konkret socialt sammanhang. Syftet med en fallstudie dr att sdka forstdelse for det

enskilda fallet och att bidra till kunskapsbyggnad. (Yin 2003, s.11)

Arbetets disposition &r, forutom inledning och slutdiskussion, uppdelat i tre
huvudsakliga kapitel; teori, processbeskrivning och analys. Den teoretiska delens
utgdngspunkt dr till storsta del baserad pa Michael Rabigers bok Directing the
Documentary fran 2004 och anvinds for att faststélla ett traditionellt ramverk for en
dokumentérfilmsproduktion. Den andra delen utgér en processbeskrivning av
Expedition Arcadas produktionsprocess och den tredje delen slutfor arbetet med analys

och resultat.

1.5 Material

Som vetenskaplig bas for detta arbete anvinder jag litteratur som rekommenderats av
handledare och yrkesprofessionella vid Yrkeshogskolan Arcada. Jag anvinder mig i
forsta hand av Michael Rabigers bok Directing the Documentary fran 2004 som
huvudkilla for detta arbete eftersom Rabiger problematiserar och klarldgger det

praktiska utférandet av dokumentért filmskapande i en bred kontext.

Jag behover samtidigt stdlla mig kritisk till Michael Rabigers, Directing the
Documenatry frén 2004, eftersom den dr forhallandevis gammal och skriven ur ett
amerikanskt perspektiv. Ramverket for de som jobbar med dokumentérfilm i Finland
2015 ser sannolikt annorlunda ut p.g.a. kulturella och ekonomiska skillnader samt

teknologisk utveckling.

For ytterligare forstdelse av klippteknik anvédnds Karel Resiz och Gavin Millars bok,
The Technique of Film Editing, 2.uppl. fran 1968 och Paul Rothas bok, Documentary
Film fran 1935. For att anldgga ett teoretiskt perspektiv for genre och stil anvéander jag

mig av de modus Bill Nichols beskriver i boken Introduction to Documentary, 2001.
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1.6 Avgransning

Jag avgrinsar mitt arbete till att skriva ur en regissors, manusforfattares och klippares
perspektiv. Ytterligare avgridnsningar har jag gjort genom att nistintill utesluta att
diskutera ljudarbete i klippet eftersom en ljudstuderande vid Arcada ansvarar for det.
Jag har valt att avsluta mitt arbete efter editeringsprocessen trots att det inte dr det sista
skedet 1 en postproduktion, eftersom marknadsforing och distribution etc. inte ar

relevant for arbetet 1 fraga.

2 FORPRODUKTION

Forproduktionen dr en central fas som sker efter den ursprungliga idén och fore
inspelning. Under denna fas ligger stor vikt pd att forska och formulera en fungerande
hypotes eller premiss. Man letar efter personer och platser samt skriver ett treatment
eller proposal. Utrustning och filmteam bestims ocksd under den hér fasen tillsammans
med metod, detaljer, finansieringsplan och tidtabell for inspelning. Vem, vad, nir, var,
varfor och hur, ar frdgor som diskuteras géllande dokumentdrfilmen under

forproduktionen (Rabiger 2004 s. 206-207).

2.1 Dokumentar

Enligt Nichols (2001 s. 101) finns det sex modus av representation for dokumentérfilm.
Dessa framstéllningsformer dr metoder eller tekniker som anvidnds dd man skapar
dokumentérfilm. Filmskaparen anvénder sig av representationsformerna da hen narmar

sitt studieobjekt och filmar in material.

Bill Nichols (2001 s. 101-138) sex modus av representation:

1. Forklarande modus: Ar associerad med den klassiska dokumentirfilmen och
illustrerar argument genom att anvénda bilder. Den dr en mer retorisk dn estetisk
och riktar sig direkt till tittaren genom att anvénda text, titlar eller dylikt for att

framhéva idén av objektivitet och logiskt argument.



Poetiskt modus: Anvénder ofta olika konstformer som t.ex. fragmentering,
subjektiva intryck eller surrealism for att skildra en verklighet. Detta modus vill
formedla en viss stimning och ton snarare dn information.

Reflexivt modus: Ar kanske det mest sjilvkritiska och sjilvmedvetna modus.
Syftet &r att 6ka medvetenheten om representation och anordningarna som gett
dem auktoritet. Dokumentdrfilmen anses vara en konstruktion eller
representation snarare dn att ses som ett fonster mot virlden. Tittaren ska stélla
sig kritiskt till all form av representation.

Observerande modus: Ar representerad av rorelserna fransk Cinema Verite och
amerikanska Direct Cinema vilka bada drog nytta av den tekniska utvecklingen
under tidigt 1960-tal da latt och medtagbar utrustning uppkom. Regissdrerna
prioriterade en spontan och direkt observation av verkligheten eftersom det
fanns meningsskillnader géllande det moraliska syftet for forklarande modus.
Deltagande modus: Sammanfor filmskaparen och filmens tema. Snarare @n att
observera ett subjekt interagerar regissdren med subjektet och medverkar i
filmen. Denna form av dokumentdr gor regissorens perspektiv klarare och
involverar hen i diskursen som produceras.

Performativt modus: Ifrdgasitter grunden av traditionell dokumentérfilm och
snuddar pd grianser som traditionellt har hort till fiktionsgenren. Detta modus
handlar om subjektiv uttrycksfullhet, poesi och retorik snarare dn en objektiv

representation.

2.2 Forskning

Syftet med att forska infor en dokumentérfilm &r hitta kontext och samla grundlidggande

information. Det dr ocksé viktigt att ldra kdnna virlden 1 fraga for att veta vad som ar

betydelsefullt eller inte. Genom denna forskning far regissoren chans att ldra kénna

medverkande i filmen, skapa tillit, och se vem som utgdr en bra medverkande eller inte.

Regissoren observerar kidnnetecknande beteende for att kunna skilja vad som &r vanligt

fran ovanligt. En central del av forskningen &r att upptacka vad det ultimata syftet med

filmen ar och kommunicera det for de inblandade. Under detta skede utvecklas ocksa ett

treatment eller proposal som tydliggor filmens innehall, tema och stil. Dessa anvénds

for att testa idéerna pd méanniskor eller samla in pengar. (Rabiger 2004 s. 208-210)
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Enligt Rabiger (2004 s. 208-210) bestdr forskningen av att definiera en fungerande
hypotes for &mnet, undersdka minniskor och situationer for att se vad som &r typiskt,
ovanligt eller ovédntat i den virlden som observeras. Bakgrundsundersokning via
internet, publikationer, filmer eller via experter behdovs for att hitta referenser, fordadla
idéer och fordjupa sig i sitt dmne. Det dr dven centralt att skapa tillit genom att
kommunicera sin vision och lata sig liras av sina medverkanden och sitt &mne. Att
spendera tid med sina medverkande och sitt &mne dr virdefullt om filmskaparen vill
skapa fortroende och fi kinnedom om de medverkandes liv. Slutligen betonar Rabinger
vikten av att dubbelkolla tillgédnglighet och samarbetsvillighet med bdde ménniskor och
inspelningsplatser. Om det finns tvetydigheter bor en ha multipla perspektiv for varje

person, fakta eller fasett.

2.2.1 Proposal och treatment

Syftet med ett proposal eller treatment ér att klargéra den organisatoriska och tematiska
analys som har, eller inte har, utvecklats under forskningen. Ett proposal eller treatment
skapar en stark helhetsbild av ens intentioner nér det ar dags att pitcha idén, tillika som
den ar till hjilp vid regiarbetet under inspelningen eftersom man kan kontrollera att
insamlat material dr av betydelse. Dessa visar hur vdl man tidnker fullfolja betingelserna
av sjdlva dokumentiren och bor inte endast innehdlla en bra story utan ska dven
presentera minskliga sanningar savél genom bildberéttande som verbalt. Det ska finnas
ett personligt och kritiskt perspektiv pa nagon aspekt av det ménskliga tillstindet som
ska informera och réra publiken emotionellt. Det dr dven centralt att nodvéndig
information dr vélplacerad (fakta eller kontext som varken dyker upp for tidigt eller

forsent) och att det finns intressanta karaktirer som aktivt forsoker gora eller na nagot.

En bra dokumentdr &r ocksd ett bra drama. Darfor dr hindelser som uppstér utifrdn
karaktirens behov viktiga att sammanfoga med dramatisk spdnning och konflikt.
Konfrontation och konflikt f6ljt av upplosning och utveckling i minst en huvudkaraktar
eller situation &r visentligt for ett fullstindigt proposal eller treatment (Rabiger 2004 s.

212-213).
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2.3 Checklista for en forproduktion

Rabiger (2004 s. 277) har checklistor for samtliga produktionsfaser. Listat nedanfor ar

generella punkter som Rabiger vill betona vikten av under férproduktionsstadiet.

* Logistiska och mentala forberedelser &r nyckeln till sammanhédngande
filmskapande

e Hitta en medverkande som gir att investera i personligt, emotionellt och
langsiktigt

* En dokumentér blir till propaganda om man inte liter publiken ta stillning och
doma maénskliga virderingar

* Kénnedom om vad man vill siga med sin film innan man boérjar filma — ingen
plan leder till ingen film

* Kunskapen som man fatt under forskning kommer endast fram ndr man
transformerar det till specifika bildplaner, sekvenser eller fragor

* Se till att stridande vérderingar tar samma form pa skdrmen som konfrontationer

* Bra dokumentir dr bra drama och visar minniskor som kdmpar

* [ varje bra berittelse genomgér nagon alltid ndgon sorts utveckling, hur stor eller
liten den &n ma vara — utan utveckling blir karaktirerna statiska och meningslosa

* Beteende, handling och interaktion dr det bésta sittet att visa hur ménniskor
lever

* En kommer stota pa manga etiska och moraliska dilemman. Det stora hela ar
ofta 1 konflikt med vad man kénner att ar ens skyldigheter mot de medverkande

*  Dokumentérer dr endast sa bra som forhallandena de ar gjorda under (géller
bade filmteam och medverkande)

* Var redo att komplettera och modifiera visionen

* Att gora dokumentérfilm dr en lang och ldngsam process, var dérfor redo att
fortsitta arbeta d& entusiasmen avtar

* Man ska inte ta pa sig mer dn vad man kan gora

* Gor inte en film som bekréftar ndgot som ménniskor skulle forvénta sig av
amnet

e Hall inte resurser for smala eller omradet for brett
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* Bli inte bortskraimd av de medverkandes tveksamhet i borjan, fortsétt att forklara
och se vad som hénder

* Tvinga inte in ménniskor i situationer eller attityder som inte &r deras egna

* Beritta inte till ndgon att det ska filmas till det dr 100 % sékert

* Lova inte att visa inspelat material om det finns risk att tappa frihet i klippet

3 PRODUKTION

3.1 Dokumentarfilmens regissor

Enligt Rabiger (2004 s. 259-260) ar regissorens uppgift att ansvara for meningen och
kvalitén av filmen. Hen maste utfora eller dvervaka forskning, bestimma innehéll,
samla ett filmteam, schemalédgga inspelning, leda filmteamet och regissera medverkande
under inspelning, tillika som &vervaka klippningen och slutférandet av projektet.
Eftersom finansiering ofta dr ett problem har filmen sillan en producent, vilket betyder

att regissoren ofta maste samla medel fore inspelning och skynda pé distributionen efter.

Reisz och Millar (1968 s. 123-124) menar att dokumentérfilmsregissdren har mer
kontroll dver sin film &n en regissoér som arbetar med spelfilm. De menar att regi och
klipp blott dr tva olika faser i en och samma kreativa process eftersom tolkningen av ett

tema dr for personligt for att dela upp mellan manusforfattare, regissor och klippare.

3.2 Regissera medverkande

Rabiger (2004 s. 348-362) menar att regissera medverkanden i en dokumentérfilm pa
ménga sétt pAminner om att regissera skadespelare i spelfilm. Intervju dr bara en del av
dokumentéren, och om den dveranvinds reduceras filmen till en talking head-film. For
att bespara publiken fran konstant verbal information behover de fa se personer i sina
miljoer dér de gor saker de normalt skulle gora. Dessa situationer behdver vara
trovirdiga samtidigt som de avsldjar ndgot speciellt om personerna genom deras
beteende. Eftersom handling vager tyngre @n ord foredrar ménniskor generellt att doma

vad ménniskor gor snarare dn vad de séger.
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For manga existerar endast en kénsla av normalitet da de inte kénner sig betraktade och
ndr en person kdnner sig under noggrann granskning av en kamera kan dennes
sjdlvmedvetenhet forstéra den naturlighet som normalt infinner sig. Nyckeln till att
regissera skidespelare i spelfilm eller medverkande i en dokumentérfilm &r den samma:
se till att de har tillrdckligt att gora framfor kameran sd att de inte faller offer for sin
sjdlvmedvetenhet och se till att det som begérs av de medverkande kénns organiskt for
dem att gora. Rabiger menar att det minst hjdlpsamma en regissor kan siga till sina
medverkanden dr: “var bara dig sjilv”’, eftersom de medverkande inte forstdr vad
regissOren dr ute efter, menar eller vill ha av dem. Grundprincipen &dr dérfor att be de

medverkande att gora négot istdllet for att be denne vara nagonting (naturlig, normal,

etc.) (Rabiger 2004 s. 349,350)

Under inspelningen kan en behdva be de medverkande att sakta ned eller kontrollera
vissa rorelser, eftersom rorelse generellt uppfattas 20 till 30 % snabbare i en
komponerad bild. Ibland maste man fraga sig hur villig man &r att ldgga sig i det som
sker framfor kameran under inspelning for att uppnd viss koreografi och visuell stil.
Rabiger framhéller att det centralt att komma ihdg att en dokumentérfilm inte dr

verklighet men en konstruktion av verkligheten. (Rabiger 2004 s. 354)

Eftersom en film &r delar av konstnérliga fragment som dsk&daren mentalt monterar
thop till en situation behdver dessa delar vara sammanhingande. Detta betyder att
teoretisk kunskap &r central for att filma en konsekvent sekvens och dirfor bor
regissoren ha kidnnedom om geografisk struktur och kénna till reglerna f{or
kamerapositionering. Kamerapositionering kan éndra betydelsen av en scen. Att placera
tvd personer i tvd separata nirbilder ger exempelvis en helt annan kénsla én att klippa
mellan tvd over-the-shoulder bilder. 1 ndrbilderna &r ask&daren ensam med den
medverkande, medan over-the-shoulder bilden betonar relationen i tid och rum, vilket
gor att dskadaren konstant ser den ena i relation till den andra och sig sjdlv i relation till
dem bada. Att bestimma hur bakgrunden kommenterar férgrunden och vice versa kan
ocksa kommentera handlingen. Olika sdtt att betrakta nagot innebdr olika sitt for
askddarna att uppfatta scenen. Filmas ndgot ovanifrdn, underifrdn eller genom en
forgrund formedlar det olika budskap till &skddaren. Trots att mycket gér att framstélla i
klippet astadkommer en mer genom observation och juxtaposition som redan skett
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under inspelningen. Darfor dr det centralt att inte lata kameran vara ett passivt
inspelningsinstrument, utan att anvdnda den till ironisk juxtaposition eller avsléjanden.

(Rabiger 2004 s. 354, s. 359-360)

Rotha (1936 s. 38) fortsétter i samma riktning och menar att en inte betydelsen av en
korrekt analys under kameraarbetet och behovet av forberedande observation innan
klippet. Inget sitt att klippa kan ge rorelse at bilder som inte har rorelse i sig fran borjan
och ingen korshanvisning kommer bidra med poetiskt bildsprék om en vart omedveten
om sina bilder under inspelning. Filmen kommer till liv under klippet, men en kan inte
skapa liv om en inte har rdmaterialet for det. Klippet sker inte bara i klipprummet utan
méste vara ndrvarande genom alla produktionsstadier for att kunna ta konkret form efter

ljudet lagts till.

3.3 Regissera filmteam

Att regissera ett filmteam innebér att hdlla dem uppdaterade, ge konstnérligt direktiv
och se till att det finns en klar ansvarsuppdelning. Under inspelningen &dr det centralt att
hélla sig ndra kameran for att se vad kameran ser och for att kunna ge direktiv till
kameraoperatdren. Innan inspelningsdagen &r Over dr det bra att gora en mental
tillbakablick dver inspelat material och specificera cutaway shots eller inklippsbilder
ifall man senare behover forkorta materialet eller korsklippa segment. (Rabiger 2004 s.

363-367)

3.4 Intervju

Intervju ar hjértat av en dokumentérfilm. En bra intervju uppstdr genom maénsklig
véxelverkan och bestar av en viletablerad relation byggd pé tillit mellan intervjuaren

och den som blir intervjuad. (Rabiger 2004 s. 329-330)

Olika miljoer har olika paverkan pd den som blir intervjuad. Om intervjun sker i
hemmet, pa arbetet eller hos en kompis dr den som blir intervjuad mer bekvdm och
kommer ge mer intima och personliga svar. Pa offentliga platser, t.ex. parker, gator eller

stranden kommer den intervjuade kénna sig som en av ménga. Alla paverkas av
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omgivningen och dppnar upp sig eller sluter ihop sig beroende pa omsténdigheterna.
Vilka som dr ndrvarande bakom kameran under intervjun ir ocksé en faktor som spelar
roll d& det kommer till hur den intervjuade beter sig framfor kameran. (Rabiger 2004 s.

332-333)

Forberedelse dr nyckeln till en bra intervju. Detta innebir inte endast att 6va pa fragorna
innan intervjun, utan ocksa att sla fast ett hypotetiskt fokus for hela filmen som ger syfte

till regin. (Rabiger 2004 s. 331)

Enligt Rabiger (2004 s. 334-335) finns det tva sitt att placera den som blir intervjuad
framfor kameran:

On-axis intervju innebdr att den som utfor intervjun sitter nedanfér kameran med
huvudet vid linsen vilket ger illusionen av att den som blir intervjuad talar direkt in till
kameran och ger ddrmed &skddaren en direkt relation till den som blir intervjuad.
Off-axis intervju innebér att den som intervjuar sitter vid ena sidan om kameran. Hos
den som blir intervjuad fors blicklinjen i bilden snett 4t den sida som intervjuaren sitter.
Detta visar att det dr ndgon nirvarande bakom kameran som den intervjuade talar till
och resulterar i att 4skadaren bevittnar intervjun, snarare @n att det skapar en relation till
den som blir intervjuad. Intrycket dr starkare desto lédngre ifrdn kameran intervjuaren

sitter.

For att undvika jump-cuts 1 klippet méste en tinka steget ldngre under intervjun. Genom
att planera ett signalsystem med kameraoperatdren &r det latt for hen att skifta mellan en
vid bild, en medium bildstorlek, och nirbild genom att zooma in eller ut pd uppmaning
mitt under intervjun. Vid bild anvinds for att ticka varje fraga, medium bildstorlek efter
paborjat svar och nérbild anvinds for speciellt intensiva eller avsldjande stunder.
Genom att dndra bildstorlek kan en omstrukturera och forkorta intervjun, klippa bort
intervjuarens frigor och anvinda lidngre sekvenser frdn intervjun i bild eftersom
variationen av bildstorlekar uppfyller dskddarens behov av variation (Rabiger 2004 s.

336-338).
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3.4.1 Checklista for intervjuer

For en sa lyckad intervju som mojligt listar Rabiger (2004 s. 346-347, 399-400) viktiga

punkter att tinka pa:

Ha med fragor pa ett indexkort for sédkerhetsskull

Eftersom publiken inte vet ndgonting fran tidigare dr det viktigt att se till att det
finns klargérande information. For att man ska ha alternativ i klippet &r det bra
att samla in informationen pa mer &n bara ett sétt.

Se till att forklara for den intervjuade varfor du filmar

Var inte radd for att ge regi, omdirigera och avbryta om det behovs

Led den som blir intervjuad till att inkludera frdgan 1 svaret sé att intervjuarens
rost létt kan klippas bort och fragan kan sté for sig sjilv. Lyssna darfor ocksa till
borjan av svaret for att kunna gora en omtagning ifall den intervjuade glommer
att svara med fragan.

Kolla vem som é&r ndrvarande och om de paverkar den intervjuade negativt
Fraga enkla fragar forst och vinta med de svara fragorna tills den intervjuade
kénner sig bekvim

Hall alltid 6gonkontakt med den intervjuade

Lyssna efter undertext och inte bara efter vad du sjélv vill hora

Ge feedback genom minspel under intervjun - inte verbalt

Fraga alltid efter specifikationer, exempel eller berdttelser for att framhéva ett
intressant pastaende

Be alltid om en andra version ifall den forsta var klumpig eller for lang

Var tyst nér det finns en chans att den intervjuade har mer att sdga

Se till att allt material som behdvs for filmen har samlats in

Anvind inte vaga eller allménna fragor och fraga inte mer &n en fraga at gangen
Se till att roster inte dverlappar

Ta tid och lyssna pé den intervjuade for att inte ga miste om nagot

4 POSTPRODUKTION

I postproduktionen sétts ramaterialet ihop till en helhet. Till skillnad frin spelfilm, var

klippet sker utifran ett fardigt manus och med en férdig plan, sker manuset i en
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dokumentérfilm istéllet under sjilva editeringsprocessen och utifran ett tema. Resiz och
Millar, (1968 s. 123-124) menar att tolkningen av ett tema &r for personligt for att dela
upp mellan en manusforfattare, en regissor och en klippare och att separera dessa roller
skulle forsdmra filmens enighet. De skriver att det skulle vara meningslost att skicka
ivdg filmen till en sjdlvstindig klippare, som ofta gors med spelfilmer i Hollywood,
eftersom regi och klipp dr tvd sammanfogade faser i en och samma kreativa process.

Salunda ér fardigheten av en regissor det samma som fardigheten av en klippare.

Till skillnad frén Resiz och Millar (1968), menar Rabiger (2004 s. 407-409) att det
behovs en utomstdende klippare eftersom regissoren sjilv dr for nédra sitt material.
Eftersom klipparen inte vart ndrvarande under inspelningen kan denne sitta ihop
materialet utan nagon kénslomissig anknytning och presentera vilka mdjligheter och
problem som finns ur ett objektivt perspektiv. Rabiger menar att klipparen ska fungera
som en andre regissor och att regissoren sjilv bor distansera sig fran klippbordet for att
kunna betrakta sitt material med nya 6gon. I lagbudgetfilmer faller ofta klippningen pa
regissoren sjdlv, ndgot som Rabiger menar att dr en farlig ekonomi. Ménga génger
handlar det istédllet om rddsla for att forlora kontroll, eller om en Gvertygelse om att
ingen enhetlig film dr mgjlig att dstadkomma. Fortsdttningsvis framhédver Rabinger att
det néstan alltid dr ett misstag att klippa sin egen film, framfor allt for en oerfaren
regissor. En partner i klipprummet hjélper regissdren bort frén subjektivitet samt
ifrdgasitter innehéllet och kan fOresld alternativa idéer och l8sningar. Ofta é&lskar
regissoren sitt material for mycket for att klippa bort ndgonting, eller sa tappar hen tron

under klippet och kortar ner materialet tills ingen kan forsté det.

Till en bdrjan bor regisséren och klipparen kolla genom ramaterialet tillsammans for att
kdnna av materialets helhet och peka ut vilka problem som finns. Rabiger menar att det
ar bra att anteckna och skriva ner ovéntade stimningar eller kidnslor som dyker upp
under screeningen. Ingenting forutom det som kan ses eller kinnas i rdmaterialet &r
relevant for filmen — proposal och treatment &r nu antikviteter, gamla kartor till

nybyggda stader. Filmen mdste upptéckas i ramaterialet. (Rabiger 2004 s. 415-416)

Enligt Rabiger (2004 s. 410-411, 414) bestér postproduktionen av att:
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* Synka ljud med bild om ljudkillan spelats in separat

* Screena rdmaterialet for regissorens och producentens kommentarer och val

* Sortera editeringsmanuset

* Logga material i forberedelse for klipp

* Gora ett forsta klipp

* Gora ett rdklipp

* Utveckla réklippet till ett slutklipp

* Overvaka inspelningen om berittarrdst anvinds

* Forbereda och dvervaka inspelningen av originalmusik

* Hitta, spela in och placera in multi-ljudspar, sisom atmosfdr, bakgrund och
synk-effekter

* Overvaka ned-mixningen av dessa ljudspér till en helhet

* Overvaka dA titlar och grafik skapas

» Overvaka firdigstillandet av postproduktionen

* Korrigera tiden (om filmen maste halla sig inom en viss tidsram)

* Firgkorrigera

e Gora en audio sweetening (justera nivaer, limiting, komprimera, equalize,
filtrering, pitch bending och MIDI integration)

* Gora kopior pa videorna

4.1 Transkribering och logg

For att spara tid dr det nyttigt att fora logg. Division, register eller firgkoder kan hjélpa
Ogat hitta ratt och kommer slutligen spara tid eftersom det gar snabbt att lokalisera
material. Transkribering &r en annan teknik for att spara tid. Transkribering bér dock
inte anvdndas ordagrant eftersom for mycket vikt kan ldggas pé ord och gora filmen
dialogdriven. Ord som ser betydelsefulla ut pd papper kan visas vara oanvindbara pa
skdrmen och vice versa— hur nagon sdger nagot dr lika viktigt som vad som sdgs.

(Rabiger 2004 s. 416-417)
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4.2 Pappersklipp och struktur

Eftersom dokumentérfilm mestadels &r improvisationer om ménniskor som improviserar
sig genom livet dr det filmade materialet sdllan det en tdnkt sig. Editering dr en andra

chans att knyta an med det filmade materialet och géra nagot fantasirikt av det. (Rabiger

2004 s. 421)

Att hitta en struktur och gora en dverenskommelse med publiken innebér att bestimma
hur tiden ska hanteras i filmen, i vilken ordning paverkan och effekt visas och ifall
ndgon dramatisk punkt dndrar pa den naturliga eller kronologiska ordningen. Medvetet
eller omedvetet fOrvintar sig publiken ndgon sorts Overenskommelse gillande
berdttelsens premiss, mal eller vdg. Publiken behdver en kénsla av riktning och en
antydd destination. Berdttelsens struktur behdver ocksé ett element av utveckling och
eftersom ménsklig utveckling sker 1dngsamt kan det behdvas indikeras snarare én visas.
Niér ett &mne dr stort och forvirrande pd makrokosmisk niva behdver det visas genom

mikrokosmiskt exempel. (Rabiger 2004 s. 421-422)

Pappersklipp gors for att fa fram underliggande struktur och logisk fakta som en film
behover for att vara framgangsrik.

For att forhindra filmen fran att bli dialogdriven dr det smartast att borja med sekvenser
som har en handling som visar ménskliga processer med en borjan, en mitt och ett slut.
Sedan bor man lista dessa sekvenser och designa en dvergripande struktur som driver
klippen logiskt framat i tiden. Det forsta klippet bor vara konservativt och hallas enkelt
— komplexitet bor utvecklas fran filmen, inte pa papper eller i huvudet. Niar man testar
olika ordningar och juxtapositioner kan det vara nyttigt att sprida ut pappersdelarna av
transkriberingen for att ge en Overgripande bild. Vissa delar av intervjun eller
konversationen hor till sdrskilda handlingar eftersom platsen dr den samma eller den ene

kommenterar den andre. (Rabiger 2004 s. 423-427)

Berittelsen utvecklas fran ett mer kreativt stille om en klipper utifran handling istillet
for ord. Att anvénda ord minimalistiskt, voice overs istéllet for talking-heads, utvecklas
en film var karaktirerna verkar tala utifrin sina liv istillet for att tala till en kamera.

(Rabiger 2004 s. 425)
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4.3 Det forsta klippet, raklipp och slutklipp

Rabiger menar att det forsta klippet man gor bor vara en fri och obunden version, utan
detaljarbete. Det dr viktigt att lata filmen berétta vad den har for mening och forsoka
betrakta den objektiv. D4 man tittar pa klippet bor man stélla sig diagnostiska fragor och
leta efter undertext samtidigt som man undersoker vad den idealiska tiden for filmen ér.
Efter det forsta klippet kvarstar ett raklipp bestdende av grovt ihopsatta delar av
illustrativt material, intervjuer, montage m.m. Eftersom det ar ett raklipp saknar det ett
smidigt flode. Detta kan justeras genom att 6verlappa klippen och skapa kontrast mellan
vad som sdgs och vad som gors. Da ett slutklipp &r gjort aterstdr ljudarbete,

fargkorrigering, titlar och grafik. (Rabiger 2004 s. 428, 430, 439-440)

5 FORPRODUKTION - PROCESSBESKRIVNING

Forproduktionen borjade med att studerande delade in sig i olika grupper inom
medieteamet.  Ann-Christin ~ Bengelsdorff  valdes  till  huvudansvarig  for
dokumentérfilmsgruppen och skrev manus for dokumentidren om Expedition Arcada
samtidigt som jag skrev manus till personportrittet om Aron Andersson. Jenna
Johansson och Theresa Rauma tog sig an rollen som A-Foto och Fredrik Winberg som
A-Ljud. Hanna Hedengren var hela gruppens producent. Medieteamet delades inte in
efter arbetsroller, utan efter vilka som ville vara stationerade uppe péd bergsviggen och
vilka som ville arbeta pd markplan. De som blev stationerade pd bergsvdggen var de

som hade haft tid att 6va flest ganger pd 6vningsvidggen i Arcada.

Eftersom expeditionens konceptgrupp behdvde formulera hur projektet skulle
framstillas 1 medier drdjde det ritt langt in pa varen innan medieteamet kom igang med
sina arbetssysslor. Stora delar av projektet var oklart en ldngre tid och det fanns
fortfarande oklarheter &dnda fram till avresedatum. Praktiska och logistiska beslut
behovde bestimmas innan stora delar av planeringen kunde fortskrida. Nar malgrupp,
syfte, sprik, utrustning m.m. hade bestdmts kunde arbetet pabdrjas. Projektets plats,
personer och motivet med sjélva resan var redan bestdmt nir de studerande ansdkte om

att komma med.
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Under forhandsarbetet skrev jag inget proposal, utan snarare ett manus som delar vissa
likheter med ett freatment (se Bilaga 1). Syftet med manuset jag skrev var inte att
overtala nagon att 14ta mig gora dokumentdren eller for att fa finansiering, utan var
snarare riktlinjer for filmteamet och mig sjilv. Jag arbetade mycket ndra Ann-Christin
Bengelsdorff under denna period — dels for att bolla idéer med varandra och dels for att
se till att vi inte skrev samma manus till samma film. Forst diskuterade vi modus utifrdn
Bill Nichols modell (se stycke 2.1.) och landade nédra en modell i stil med Nichols
poetiska modus. Vi bestimde sedan att filmen skulle vara ett personportrétt i lugnt
tempo, som berittas med bilder och handling snarare @n en dialogdriven talking head-
film. Filmen skulle bli ca 15 minuter lang. Hypotesen var att dra paralleller mellan
Arons liv och vigen upp for bergsvidggen for att skapa juxtaposition och sedan anvénda
klattringen langs vaggen som en metafor for hans liv. Vi ville presentera hans mentala
styrka 1 olika delar av hans liv - familj, motging, framgang, dventyr, hogre makter,
livsvdrderingar m.m. Vi hoppades att temat skulle bidda in varfor han dventyrar och

mdste utmana sig sjalv samt vad det dr som gor att han kénner att det dr vart alla risker.

For att komplettera manuset skrev jag en lista med intervjufrdgor som jag anvéinde som
bas 1 sjdlva intervjun (se Bilaga 2). Denna langa lista med fragor var frimst for mig
sjdlv, for att hitta en struktur och kunna visualisera hurdant svar jag mojligtvis kunde fa.
Jag skickade dven en fritt formulerad beskrivning till Aron om hur dokumentiren skulle
se ut och vad grundidén var. Jag bifogade ocksa ett par frigor som jag ténkte att han
kanske behovde tinka igenom, samt ett par som jag ville dubbelkolla att var okej for

honom att jag fragade.

Expedition Arcada var ett projekt som ingen inblandad tidigare vart med om. Allting var
nytt och omfattade mycket och ménga. Hela projektet maste byggas upp fran grunden
av de som medverkande — inklusive medieteamets arbetsprocess. Medieteamet hade
ménga mdten under forproduktionen for att bestimma hantering av material, utrustning,

loggsystem och forvaring m.m.
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6 PRODUKTION - PROCESSBESKRIVNING

Under resans ging roterades arbetsuppgifter kontinuerligt och nistan ingen i
medieteamet hade samma uppgift varje dag. Méinga ljud- och registuderande arbetade
t.ex. som kameraoperatorer eller klippare och fotografstuderande som bom-operatorer
etc. Det var minst tre hjul i rullning varje dag - bada dokumentérfilmerna och minst ett
av de korta videoklippen. En fixerad médngd studerande var uppe pd bergsvdggen och
filmade till bagge dokumentérfilmerna och de korta videoklippen eller reklamfilmerna.
Resterande var nere pad marken. Under tiden Aron var uppe pa bergsviggen filmades
néstan inget pad markplan till dokumentérfilmen on Aron eftersom det inte var relevant

till det skrivna manuset.

Forutom att ansvara for en dokumentarfilm delegerades jag att skriva, regissera och
klippa tre stycken kortare videoklipp samt tvd stycken reklamfilmer till sponsorer.
Majoriteten av de som var pd bergsvéiggen var foto- och ljudstuderande och nér det inte
fanns tillrackligt manga kameraoperatorer eller bom-operatdrer pd markplan assisterade
jag dessutom med foto- och ljudarbete vid inspelningen av de korta videoklippen och
dokumentérfilmen om Expedition Arcada. Eftersom det varken gick att kontrollera
materialet som filmades uppe pa viggen, eller kolla igenom det som filmats efter
inspelningsdagen, bestod mitt regiarbete av att fraga de som vart uppe pa viggen om

onskat material hade inspelats.

Aron anlénde till Frankrike en dag innan han pdbdrjade sin klattring. Under den dagen
regnade det och nér det klarnade upp under eftermiddagen gav han sig ut pd en
klattringsdvning. Under kvéllen da vi skulle filma intervjun hann vi med tre frdgor
innan ljudet av regn forstorde intervjun. Dagen efter paborjades den tre dagar langa
kldttringen uppe pa bergsviaggen. Han stannade tvd dagar efter nedkomst innan han akte
tillbaka till Sverige. Under dessa tvd dagar behdvde intervjun ske om det skulle bli en
film. Det var svart att fa tid med honom eftersom méanga andra grupper ocksa behovde
tid med honom for att kunna gora sina jobb. Personligen behovde jag kdmpa for att fa
tillgdng till en timme for en intervju dd den som ledde kvéllsmotet menade att en hel
timme var “en absurd forfragan” varpd en annan menade att jag kunde ga bakom

hornet och stilla ett par frdgor”. Till sist fick jag en timme for att utféra intervjun.
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Den néstsista dagen Aron var i Frankrike utfordes intervjun. P4 grund av virmen uteslot
vi tiltet dér vi tidigare forsokt utfora intervjun. Utomhus var solljuset och den harda
blasten ett stort problem och det tog ldnge innan vi hittade en plats som fungerade. Det
bésta vi hittade under den knappa tiden var en veranda som stod i 14. Grundtanken var
att inte visa falking-heads 1 filmen, men pa grund av den starka blasten som gjorde sig
mérkbar i bdde bom-mikrofonen och knappmicken, uppenbarade det sig snart att vi
méste visa intervjubilden i filmen for att etablera varfor ljudet later som det gor. I och
med detta blev bildkompositionen mer betydelsefull &n innan. Vi ville ha skdrpedjup,
och eftersom vi filmade med Sony EX-1, méste vi placera kameran langt bak och
zooma in pd Aron. Avstandet mellan mig, som utférde intervjun och Aron var ca 3
meter och verandan som till en bdrjan vart verandan tom, fylldes snart upp med mer och

mer minniskor runtom oss under intervjun.

For att komplettera personportrittet med Aron anvdndes ocksd Pata som en karaktér.
Intervjun med Pata skedde tidigt morgonen dérpé, uppe pa berget i en portal edge. Jag
intervjuade honom bade pa engelska for Ann-Christins dokumentér, och pa svenska for
dokumentéren om Aron. Jag hingde sikrad langs berget utanfor portal edgen med en
Sony EX-1 och rede riktmikrofon NTG1. Pata hade sovit med en studerande som
stannade kvar 1 portal egden och holl mikrofonen 4t mig medan jag fokuserade pa att
hélla kameran stilla. Intervjun med Pata tog ca 20 minuter och fragorna rorde mest

expeditionen och hans uppfattning om Aron (se Bilaga 3).

7 POSTPRODUKTION - PROCESSBESKRIVNING

Postproduktionen borjade med att dela upp allt inspelat material mellan mig sjélv som
skulle klippa personportrittet om Aron, och Jenna Johansson som skulle klippa
dokumentérfilmen om Expedition Arcada. Materialet delades upp pa 3 hérddiskar var -
en backup med allt material, en med allt material som é&r insatt under klippet och en for

anvindning vid editering.

Ungefir en manad efter expeditionen borjade jag editeringsprocessen med att
transkribera Arons och Patas intervjuer for att f& en Overgripande dverblick. Jag strok

over det som inte kéindes vdsentligt och det som inte skulle gé att klippa i. Jag anvénde
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inget specialprogram for transkribering, utan spelade langsamt upp videoklippen i VLC-

player medan jag lyssnade och skrev.

Under Expeditionen hade loggning skett tillsammans med varje dverfort minneskort
efter en sdrskild mall som uppgav vem som filmat, vad hen filmat, vilken dag och vilket
minneskort. Alla mappar var dopta efter minneskort nr och en kort beskrivning pa det
inspelade materialet, t.ex. "CARD 15 - Jennas material, toppen”, "CARD 13 — 550D
Vy-bilder, sjon’”,”Helmet 2 — Aron 9.5” eller ”Heli — forsta dagen”. Fortséttningsvis
skapade jag en mapp vart jag forde Over de mappar jag sdkert visste att jag inte
behovde, bl.a. med material fran fore resan, material som spelats in till sponsorvideor
och de korta videoklippen, samt material som endast bestod av studerande under

dagarna innan och efter Aron ldmnade Frankrike.

Jag borjade klippa Arons intervju utifrdn transkriberingen for att hitta en dramaturgi i
texten. Jag visste direkt efter intervjun vilket stycke som skulle passa bra som avslut i
filmen, men borjan och mitten var fortfarande Oppna, och jag behdvde komma
underfund med hur de olika svaren skulle hinga ihop med varandra for att skapa en
dramaturgisk kurva. For att distansera mig sjélv borjade jag klippa bildsekvenser for att

se hur handlingen utvecklades.

Jag maérkte snabbt att flera bilder var oanvédndbara for det personportritt som var
planerat. Ménga bilder var allt for skakiga for stilen eller problematiska att anvénda
eftersom bildstorleken byts var tredje sekund, exponeringen dndras/ND-filter laggs pa
mitt 1 bilden, vitbalansen &r fel, bilden ar helt gron eller helt bl eller ndgon kommer och
stiller sig i vdgen i misstag. Vid det hir skedet gick det upp for mig att det
personportrétt vi planerat inte kunde bli av pd grund av bristen pd onskade bilder. Jag
uppmirksammade ocksa att det varken hdnder ndgot kritiskt eller dramatiskt och att

ingen utveckling sker.
Centrala frdgor jag stod infor under editeringsprocessen var hur jag skulle presentera

Aron, Pata och projektet samt hur jag skulle ta upp cancern och hur stor roll den skulle

fa. Jag behovde ocksé fundera pé vilket det nya tempot, stilen och budskapet var.
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8 SAMMANFATTNING OCH SJALVREFLEKTION

I det hér kapitlet presenterar jag resultat och svarar pa mina forskningsfrigor.

8.1 Analys och sjalvreflektion: Forproduktion

8.1.1 Analys och sjalvreflektion: Modus

Allra forst i dokumentérfilmsprocessen diskuterades modus, vilket nistan bestimdes i
kontrast till den andra dokumentérfilmen. Trots att filmen inte skulle vara uteslutande
poetisk per definition borde jag vid ett tidigare skede uppméirksammat den tid och
dedikation som krdvs for att arbeta inom det formatet. Senast di intervjun blev
uppskjuten till efter kléttringen borde jag formulerat om grundidén, eftersom det inte
skulle finnas tid att planera bilder utifrén intervjun. Eftersom jag inte hade triaffat Aron
tillrdckligt hade jag otroligt svért att forsoka forutspd vad han skulle tdnkas svara pa
fragorna och kunde inte gissa mig till svar som jag kunde planera bilder efter. Att
majoriteten av de bilder som fanns pa Aron inte skulle fungera méarktes ocksd forst i

klippet eftersom det inte fanns mojlighet att se materialet under inspelningen.

8.1.2 Analys och sjalvreflektion: Forskning

Storre delar av vad forskning innebér (se stycke 2.2.) var redan bestdmt av skolan och
konceptgruppen. Var filmen skulle spelas in (La Grave, Frankrike); nér (ar 2015, vecka
19 och 20); varfor (synliggoéra Yrkeshogskolan Arcada); vilka som skulle komma med
pa resan (utvalda studerande, samt Pata och Aron); vad syftet med resan var (Pata och
Aron ska bestiga en bergsvidgg) samt hur dagarna kom att se ut var till stora delar redan
bestimt av skolan. P4 grund av detta, och Arons tidspressade schema, forkortades mitt
regiarbete dirfor till hitta en hypotes, skriva ett manus och gora en bakgrundssokning.
Att knappt spendera nagon tid med personen jag skulle gora ett personportritt av kom
definitivt att paverka arbetsprocessen och resultatet av filmen pa ett negativt sitt. Jag
behovde inte trdaffa Aron for att se om han skulle bli en bra medverkande cller inte,
eftersom han redan var en fOrutsatt karaktér, utan snarare for att ta reda pd vad jag ville

berdtta om honom. Eftersom jag knappt hann trdffa honom innan vi befann oss i

26



Frankrike innebar detta att jag mer eller mindre fick utga fran vad jag last om honom pa
internet. Trots att en stor del av bakgrundsinformationen pa internet avslgjar mycket om
hans privatliv, uppvéxt och cancern, ger inte text pa datorskérm en bild av hur en person
ar. Eftersom han knappt fick triffa mig fanns det ingen bas for fortroende heller. Det var
otroligt svart att hitta en hypotes till filmen utan att jag trdffat huvudkaraktiren
ordentligt. Syftet med filmen diskuterade vi via mail varpé jag skickade over fradgor som

jag ville att han skulle fundera pa samt forbereda sig for.

8.1.3 Analys och sjilvreflektion: Proposal och treatment

Som tidigare ndmnt skrev jag inget direkt proposal (se Bilaga 1) utan snarare ett fritt
skrivet riktgivande manus for mig egen och filmteamets skull. Retrospektivt ser jag hur
betydelsefullt det hade vart med ett vélskrivet manus, treatment eller proposal. Centrala
delar som borde ha inkluderats i manuset (se stycke 2.2.1.) &r; méanskliga sanningar
beskrivet 1 bildberittande, personligt och kritiskt perspektiv pd det méanskliga tillstdndet,
dramatisk spénning, konflikter, konfrontationer och personlig utveckling eller en
upplosning. Fortsdttningsvis borde det ockséd ha funnits riktlinjer for hur filmen skulle
utforas praktiskt, exakta bilder och utféranden. Hur svara delar av manuset skulle

filmatiseras borde ocksa anvisats t.ex. foljande utdrag frin manuset (Bilaga 2):

Symbolisera vigen upp for via ferratan med hans liv. Likheter. Filosofiska tankar kring
mental- och fysiskstyrka som behdvs infor kléttringen(i livet) for att orka vigen framét

och uppét

Jag ndmner aldrig hur filmatiseringen ska ske i manuset och det finns inte nigra spar
efter en sddan fraga i intervjulistan heller (se Bilaga 3). Eftersom den hér linken och
metaforen var motiveringen till varfor ndstan alla bilder dr frdn Expedition Arcada,
behovde den delen, om nagon, vara tydliggjord. Att liknelsen sedan inte fanns med nér

jag satte mig ned for att borja klippa ér ingen konstighet.

Hur, ér en central frdga som jag inte redogjorde for tillrackligt noggrant i manuset; hur
skall Expedition Arcada presenteras? Hur skall Aron presenteras? Hur skall Pata
presenteras? Eftersom dessa dr centrala riktlinjer for att publiken ska kunna forsta

filmen borde jag haft flera olika alternativ och reservplaner.
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Jag ndmner inte nagon hypotes, premiss eller tema i manuset - ordet mentalstyrka
ndmns endast i forbifarten 1 manuset och i intervjun. Om jag hade formulerat ett tema i

manuset hade det hjdlpt mig att halla linjen pa rétt spar under inspelningen.

8.1.4 Analys och sjalvreflektion: Forproduktionens checklista

De storsta skillnaderna har jag redan diskuterat i stycket ovan. Under arbetsprocessen

hade det vart produktivt att ha tillgdng till listan.

8.2 Analys och sjalvreflektion: Produktion

8.2.1 Analys och sjalvreflektion: Regi

Rabigers samt Resiz och Millars beskrivning av dokumentérfilmsregissoren (se stycke
3.1.) kunde jag till stora delar inte relatera till pa grund av det uppenbara skélet att jag
inte var 1 nirheten av de medverkande under inspelningen. Under inspelningen kéndes
det frustrerande att vara distanserad och inte ha nigon koll pd vad som hédnder. Det
kindes otroligt angestfyllt och stressigt att inte veta vad som hénder och dirfor inte
kunna ge vissa direktiv, svara pa vissa fragor eller planera och strukturera efter vad som
hinder. Det dr langsokt att sdga att jag arbetade som regissdr under inspelningen
eftersom jag varken kunde leda filmteamet eller de medverkande. Det ar otroligt
angestfullt att ansvara dver nagot som &r bortom ens kontroll. Att be ndgon ta sdrskilda
bilder, friga hur det gick efterat, foljt av att hoppas pa att bilderna ar bra fram till det att
en sitter vid klippbordet dr inget tryggt sétt att arbeta pa.

8.2.2 Analys och sjilvreflektion: Regissera medverkande

Under de tillfdllen jag var fysiskt ndrvarande var jag till stor del psykiskt frdnvarande.
Detta berodde pa att jag skrev, regisserade och klippte en del av de korta videoklippen
och sponsorvideorna samtidigt som jag ansvarade for dokumentérfilmen. Mycket tid
gick &t till att arbeta pa de korta videoklippen och sponsorvideorna. Att ansvara for flera

olika filmer samtidigt stal fokus fran dokumentérfilmen och det gar att fraga sig om jag
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hade skrivit ett helt nytt manus efter det att forsta intervjun inte blivit av ifall jag hade

haft farre filmer att tinka pa.

Under inspelning stélldes vi infor en del utmaningar (se stycke 3.2.). Materialet visar
personer som ror sig for snabbt, speciellt i nérbilder, t.ex. dd de klir pa sig
klattringsutrustning. Ménga bilder borjar ocksd mitt under nadgot som redan sker. Jag
tror dessa bilder &r ett resultat av dalig kommunikation, okunskap och tidspress. Manga
ginger uppmirksammade filmteamet nagot som pagick, som ingen informerat om, och
fick skynda dit for att be om en omtagning. P& grund av en snév tidtabell var detta inte
alltid mgjligt. Uppmaningar att de medverkande skulle rora sig 1dngsammare fungerar
bara nagra sekunder och sedan atergar de till snabba rorelser. Mycket av det inspelade
materialet liknar vad Nichols kallar Observations modus (se stycke 2.1.) och bestar av
direkt och spontan observation av verkligheten. Vid flera tillfdllen gloms det bort att en

dokumentérfilm inte dr verklighet utan dr en konstruktion av verkligheten.

Mycket av det inspelade materialet direkt, spontant och véldigt lite dr iscensatt. Detta
beror dels pa tidspress och dels pa Expedition Arcadas natur. Trots att minga platser var
forbestdmda, t.ex. var fotograferna skulle hinga ldngs bergsviggen d& Aron och Pata
klittrade upp, géllde mycket i stunden och utan omtagning. Geografisk struktur och
kamerapositionering var séllan nérvarande eftersom nér saker hinde sa hinde de och

sedan var stunden forbi.

Betydelsen av nirvaro och tid syns otroligt bra i klippet - som Rotha skriver (se stycke
3.2.) insdg jag inte betydelsen av korrekt analys under kameraarbetet eller behovet av
prelimindr observation innan jag borjade klippa. Det gér inte att skapa ndgot som det
inte finns rématerial for och klippet behdver vara nérvarande genom alla

produktionsstadier.

8.2.3 Analys och sjalvreflektion: Regissera filmteam

Under inspelningen dr det centralt att hélla sig ndra kameran for att se vad kameran ser
och for att kunna ge direktiv till kameraoperatoéren. Innan inspelningsdagen &ar dver ar

det bra att géra en mental tillbakablick dver inspelat material och specificera cutaway
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shots eller inklippsbilder ifall en senare behover forkorta materialet eller korsklippa

segment.

Eftersom jag sjdlv inte var ndrvarande da majoriteten av materialet till dokumentiren
spelades in ansvarade A-foto for att ge vidare direktiv till samtliga kameraoperatdrer pa
bergsviaggen och ansvara for bilderna. Eftersom flera filmer med olika stil spelades in
samtidigt hade det vart centralt att upprepa bildlistan d&ven om det skedde utan att veta

vad som redan filmats eller inte.

Det finns otroligt f& cutaway shots och inklippsbilder fran expeditionen och att det

knappt finns nagra dverhuvudtaget ir ett symptom av délig kommunikation.

8.2.4 Analys och sjalvreflektion: Intervju

Intervjun som gjordes innan kldttringen skiljer sig tydligt frdn den om gjordes efter
klattringen. Under intervjun 1 téltet var det fdrre personer omkring, mer avskilt och
kortare avstind mellan mig och Aron. Intervjun pa verandan har ménga problem i
utforandet (se stycke 6.). Vi satt allt for langt ifrdn varandra for personliga svar och allt
for minga utomstidende dok upp i intervjuomradet. Det hér resulterade i en véldigt
opersonlig intervju. Den starka solen ger ocksa sken av en opersonlig intervju eftersom
den far honom att kisa. D4 publiken inte ser 6gonen pa den som talar minskar sympatin

for intervjuobjektet.

Placeringen for intervjun var off-axis (se stycke 3.4.), vilket inte var rétt val. Eftersom
vi visste att vi knappt ville anvinda nagra bilder alls fran intervjun skulle bilderna vi vil
valde att visa ha storre effekt om de var on-axis. Géllande variationen av bildstorlekar
valde vi av samma motivering att hdlla samma nérbild under hela intervjun. Det hade
vart en bra omvéxling att variera bildstorlek under olika delar av intervjun eftersom

intervjubilderna kom att behdvas.

Intervjun med Pata tog plats ca 300 m upp léngs en bergsvigg. Jag tror att bade hojden

och den fysiska anstringningen péverkade uppmaérksamheten géllande vad som
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svarades pd fridgorna. Méinga delar ur intervjun bestdr av meningar som byter riktning

innan de avslutats som sedan gor de svéra att klippa 1.

8.2.5 Analys och sjalvreflektion: Checklista for intervjuer

Forutom ovannidmnda problem och felsteg, fungerade Rabigers checklista for intervjuer

vil (se stycke 3.5).

8.3 Analys och sjalvreflektion: Postproduktion

Reisz och Millar menar att manusforfattaren, regissdren och klipparen bor vara en och
samma person medan Rabiger menar att regissoren dr for ndra sitt material och bor
snarare arbeta med en klippare én att sjdlv arbeta som klippare. Som regissor var jag inte
alltid var nérvarande och jag kinde att jag omojligtvis kunde std for néra materialet som
filmats och gav mig dérfor in pa att klippa filmen. Da jag granskade materialet for forsta
gingen slogs jag av panik eftersom mitt namn kommer st som ansvarig for en film vars
rdmaterial dr hundra procent frimmande for mig. Nir jag insdg att filmens planerade
struktur och tema inte lingre fungerade, klippte jag 1 Overtygelse om att ingen enhetlig
film var mdjlig att &stadkomma med det material som fanns. Nir Rabiger skriver att det
alltid &r ett misstag att klippa sin egen film, framfor allt for en oerfaren regissor, haller
jag med. Under den forsta tiden ténkte jag snarare pa skadekontroll, &n att se materialet
som en mojlighet att upptécka ett helt nytt manus och film. En partner i klippet hade
hjélpt mig pa ritt i ett tidigare skede.

8.3.1 Analys och sjalvreflektion: Logg och transkribering

Efter jag kédnt av materialets helhet, identifierat problem, fort anteckning om ovéntade
stimningar eller kdnslor som dykt upp borjade jag fora logg och transkribera. Det
underldttande att sortera bort och omorganisera materialet. Pa detta vis blev det léttare
att hitta det jag sokte efter bland midngden av material. Transkribering var ett tacksamt

sdtt att knyta an med materialet pa nytt och betrakta intervjuerna kritiskt.

31



8.3.2 Analys och sjalvreflektion: Pappersklipp och struktur

Jag borjade med att leta efter en dramaturgi i intervjun och varvade med att klippa ihop
passande bildsekvenser for att hitta ett manus och en struktur. Bredvid mig hade jag
transkriberingen. Detta hade kanske gatt snabbare om jag hade gjort ett riktigt
pappersklipp (se stycke 4.2.) istéllet for att leta mig fram under tiden jag klippte i
Premiere Pro CC. En annan anledning till varfor denna fas tog lang tid berodde pd min
oforméga att lita pa att strukturen skulle halla. Jag kénde hela tiden att jag maste testa
mig fram och se hur tva bilder klippte mellan varandra med 6vergéngar tillika som jag
ville klippa till referensmusik. Jag tror att tilliten till strukturen kommer med erfarenhet

och vana.

Den dramatiska kurvan var svér att hitta i klippet eftersom ingen dramatisk punkt var
inplanerad fran borjan. Under intervjun finns inget dramatiskt avsldjande (se 8.2.4.) och
varken Pata eller Aron moéter ndgon motgdng under kléttringen. De var knappt
andfadda. Det sker inte heller ndgon personligutveckling, och inga bilder hade planerats
med det syftet. Tiden foljer ingen kronologisk ordning utan bdrjar med inklippsbilder
fran véggen tillsammans med en V.O. var Aron beskriver vad han tinker da han ar ute
pa dventyr. Jag ville borja med att beskriva ett tema och skapa en kénsla istéllet for att
ha ett kronologiskt narrativ. Fortsdttningsvis behdvde jag etablera varfor alla bilder ar
fran Frankrike och presentera Expedition Arcada. Det hidr var en utmaning eftersom
planen var att presentera det i en intervju med Pata som det sedan visade sig att inte gick
att klippa i. Det borde definitivt funnits en alternativ 18sning till hur projektet skulle
presenterats. Jag Overvdgde att klippa in en trailer som gjorts infor Expedition Arcada
(https://www.youtube.com/watch?v=StJ6RGIpgJU) foljt av snabba klipp fran
expeditionen, men slopade idén rétt snabbt eftersom en sddan tillbakablick inte kéndes
stilméssigt enhetligt. Jag bestimde mig slutligen for att presentera expeditionen genom
en text som dyker upp efter anslaget. Fortséttningsvis behdvde jag presentera Aron och
cancern som ldmnat honom rullstolsburen. Eftersom jag blivit ombedd att inte lata
cancern ta for stor plats eller gora filmen dyster behdvde jag ocksé hitta ett littsamt sétt
att presentera cancern pa. Eftersom ingen personlig utveckling sker i bild hade en
mojlighet vart att skapa en dramatisk kurva genom att anvinda cancern som kontrast till

det som framstir som platt. Grundtanken hade vart att anvinda skadan infér OS som
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vindpunkt, men det holl inte 1 klippet och resultatet blev en platt kurva. Patas
beskrivning av Aron fick presentera cancern for att hdlla dmnet sa ldttsamt som mojligt.
Det var ritt knepigt att ge Pata en egen roll eftersom det inte fanns tillrdckligt med

material med honom frén kldttringen eller tillsammans med Aron.

Den stdrsta utmaningen i klippet uppenbarade sig ndr jag mérkte att det knappt fanns
cutaway shots eller inklippsbilder fran Arons kléttring. Bilder som hade behovts for att
bygga en lingre fungerande sekvens dr t.ex. ndrbilder pd hdnder som klittrar upp,
nérbild pa karbinhakar vid fastsékring i vdggen och nédrbilder pa Arons ansikte (den
tataste bildstorleken som finns &r halvbild). Forutom att ménga bilder inte existerar var
ocksd ménga bilder, som tidigare ndmnt, oanvidndbara p.g.a. problem vitbalans,
skakighet, bildstorlek som &ndras var tredje sekund, exponering som &ndras/ND-filter
som ldggs pd mitt under bilden. Eftersom ménga bilder och bildsekvenser inte
fungerade léngre 4n ett par sekunder blev bilderna korta och klippen snabba, ndgot som

resulterade i ett snabbt tempo.

8.3.3 Analys och sjilvreflektion: Det forsta klippet, raklipp och slutklipp

Rabiger menar att det forsta klippet en gor bor vara en fri och obunden version, utan att
arbeta pé ndgra detaljer. Det ar viktigt att 14ta filmen beritta sjdlv vad den har fér mening
och forsoka betrakta den objektiv. D& en tittar pa klippet bor en stilla sig diagnostiska
frAgor och leta efter undertext samtidigt som en underséker vad den idealiska tiden for
filmen ar. Efter det forsta klippet kvarstér ett rdklipp bestdende av grovt ihopsatta delar
av illustrativt material, intervjuer, montage m.m. Eftersom det r ett raklipp saknar det ett
smidigt flode. Detta kan justeras genom att verlappa klippen och skapa kontrast mellan
vad som sdgs och vad som gors. D3 ett slutklipp &r gjort aterstdr ljudarbete,

fargkorrigering, titlar och grafik.

Som tidigare ndmnt fann jag det otroligt svart att inte arbeta pd nagra detaljer under det
forsta klippet. Eftersom jag arbetade ensam 1 klippet var det svart att stélla sig objektivt,
dven efter ndgra veckors uppehall frén klippandet. Méinga diagnostiska fragor kéndes

irrelevanta dd jag mer eller mindre kédnde att jag arbetade med det som var anvéndbart.
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8.4 Analys och sjalvreflektion: Sammanfattning

Sammanfattningsvis var det till storsta del ogynnsamt att inte arbeta inom traditionella
ramverket for dokumentért filmskapande. Mycket som avvek sig frén det traditionella
var till storsta del symptom av Expedition Arcadas projektanda, snarare 4n medvetna
val. Manga problem som forekom under expeditionen kunde ha undvikits med god
planering och tidsstrukturering. Manga problem var emellertid svéra att forutspd och
ibland pédverkades produktionen av utomstaende faktorer sdsom véder eller olycksfall.
Den storsta missen géllande dokumentérfilmsproduktionen ifrdga var utférandet av
manus, proposal eller treatment eftersom det skapade en kedjeeffekt som kom att

paverka faserna som foljde.

Fortséttningsvis kénns det otryggt att arbeta som regissor och inte ha mojlighet att
utfora definitionen av arbetsbeskrivningen. Att inte veta ndgot om materialet som
spelats in for en film som jag skulle ansvara for var ingenting som var planerat, utan
snarare ndgot som rakade ske. Om man ar menad att regissera en film behdver man fa
arbeta inom denna roll, annars gar det att friga sig om en regissor behovs
overhuvudtaget. Att halla tva separata roller, regissor och klippare, inom mig fungerade

inte dé jag kénde att den ena uteslot den andra.

9 SLUTDISKUSSION

I detta stycke diskuterar jag avslutningsvis fragestillningen i1 mitt arbete och valet av

kéllor for att till sist avsluta med nagra slutord.

9.1 Reflektion kring fragestéllningarna

Retrospektivt ser jag att mina frigestillningar &r tangerande och riskerar att kdnnas
allmént vedertagna om de inte bottnat sig i Expedition Arcada som projekt. Man kan
fraga sig om det dr paradoxalt att undersoka skillnaden mellan en produktionsprocess
inom projekt och den traditionella produktionsprocessen eftersom ingen

dokumentérfilm dr den andra lik och varje produktion stir infoér egna utmaningar som ar
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unikt for just den. Det kan kdnnas sjédlvklart att det dr ogynnsamt att avvika fran den
traditionella produktionsprocessen och det kan kénnas sjélvklart att det dr negativt att
inte ha nagon kontroll pd material som spelats in ndr en arbetar med manus, regi och
klipp inom en produktion. Men eftersom dokumentérfilmen jag ansvarade for inte gick
som planerat kéndes fragorna centrala for att bena ur exakt var det gick fel och varfor,

samt 6ppna upp for forstaelse for liknande projekt i framtiden.

Fragestdllningarnas struktur tilldt en tillfredsstillande avgransning och 6ppnade upp for
en relevant analys. Trots detta ifrdgasitter jag den teoretiska delens relevans da den kan
tyckas for 1ang och uppenbar for den som studerat eller arbetat med film. Aven om jag
tidigare upplevt en produktionsprocess dr det anda annorlunda att undersdka processen
svart pa vitt med hjélp av litteratur. Efter att ha anvént Michael Rabigers, Directing the
Documenatry 2004, som bas for detta arbetes teori forefaller det mig inte lidngre att
praktiskt utforande ar tillrackligt, utan dven teori om praktiskt utforande &r ett behov for

en fullstindig inldrningsprocess.

9.2 Slutord

Som jag ndmnt flera ginger i det hdr arbetet var Expedition Arcada ett projekt som
ingen inblandad hade tidigare vart med om. Allting méste byggas upp fran noll och det
tog mycket tid och planering. Om Expedition Arcada skulle utforas en andra ging tror
jag att manga av de problem som uppstod inte skulle intrdffa igen eftersom projektet
redan utforts en gang tidigare. Det &r larorikt att analysera projekt som Expedition
Arcada for att kartligga vad som behover prioriteras da tiden dr knapp eller ndgot gér
fel. Inom ramen for dokumentirt filmskapande har jag fétt ett bredare kunskapsomrade
géllande produktion och yrkesroller genom det praktiska utforandet av Expedition

Arcada.

Trots att vikten i detta arbete framst ligger pd vad som fungerat mindre bra kommer jag
sjalvklart ocksd ta med mig det som fungerade bra och anledningen till varfor det
fungerade bra. Nér jag blickar tillbaka pa Expedition Arcada kommer inte mitt starkaste

minne vara en dokumentérfilm som inte gick som planerat, utan snarare ett ldrorikt
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projekt med mina studiekamrater ddr vi delat oforglomliga arbetserfarenheter i de

franska alperna.
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BILAGA 1

Manus

Dokumentir Aron Andersson

Langd ca 15 min

Sprak Svenska

Stil Poetisk

Av Frida Ulfsson, Ann-Christin Bengelsdorff
Struktur

Grundidén till dokumentéren ar att dra paralleller mellan Arons liv och
klattringen upp for via ferratan i Frankrike. Beréttelsen utspelar sig i nutid,
Frankrike, med reflektiva tillbakablickar fran Arons liv. Det som driver
handlingen framat dr Arons berattelse, vilken aterges genom intervju som sedan
anvands som voice over genom dokumentaren. Beréttelsen visualiseras med
bilder fran klattringen och arkivmaterial. Dokumentaren har ett poetiskt grepp
som forstarks genom ett lugnt tempo och stdmningsbilder. Ljudvérlden ar lugn
och susig.

Vigen upp for viaggen symboliserar Arons liv som innehéller motgangar och
framgangar, tragedi och hopp med filosofiska reflektioner och tankar om livet.

Pata Degerman har rollen som side-kick och tar oss fran Arons liv och datid till
projektet i nutid. De lar kdnna varandra och delar berittelser med varandra uppe
pa vaggen och en ny vianskap framskrider under resans gang.

Anslag
(Marknivd, vi anldnder till Frankrike)

- Frankrike: poetiska stamningsbilder pa omgivningen, observerande bilder pa
Aron

- Introducera Aron

- Symbolisera vagen upp for via ferratan med hans liv. Likheter. Filosofiska
tankar kring mental- och fysiskstyrka som behdvs infor klattringen(i livet) for att
orka vagen framat och uppat.

- Pata & projektet

Bakgrund, datid

(Férsta delen av viggen, forberedelser)

Uppvaxt och cancern = sportintresset tar fart

(Mitten av viggen)

Maélmedvetenhet, framgangar i sporten, ambassadoér for barncancerfonden,

valgorenhet (KORT)

Presens, nutid
(Sista delen av viggen)

Véindpunkt: Skadan, OS-, = hur han blir dventyrare
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BILAGA 2

ARONS INTERVJUFRAGOR FTV
DOKUMENTAR, ARON
Expedition Arcada 2015

BAKGRUND

- Kan du beratta om din uppvaxt;
o Vart foddes du? Sverige, stad, livet dar?
o Har du ndgon utbildning, gatt i skola?

o Hur gammal var du da du fick cancer?
= Hur reagerade du pa det som sjudring, visste du vad det
innebar?
= Hur tror du sjukdomen forandrat dig som person, om den
har det? Hade du vart samma Aron idag om du gatt genom
det du har? Hade du fortfarande pysslat med det du gor?
Hur kom du till att borja med sport och aventyr?
Vad allt har du gjort inom sport och tavlat i?
Skadan infor OS - 6vergangen till aventyrare

- Kan du berdtta lite om din ndarmaste sociala krets?
o Vilka dr de viktigaste personerna i ditt liv?
= Vem dr den absolut viktigaste personen i ditt liv och varfor?

ARON IDAG, NUTID

- Hur kom du in pa dventyr?
o Vad allt har du gjort?
- Varfor just aventyr?
- Varfor utsatta sig for riskerna som dventyr innebdr, nér det ar farligt?
o Vad tanker dina foraldrar, familj, och narmaste om att du alltid
riskerar livet ndr du dker pa aventyr?
o Vad tinker du pa nér du haller pd med dina dventyr? Nagot/nagon
speciellt?
Vad driver dig da det ar riktigt tufft?
Nagot som gor dig radd?

- Hur kom du till att bli ambassadér for barncancerfonden?
o Vad betyder det for dig?
o Vad ar dina tankar kring valgérenhet? Varfor ar det viktigt?

- Kan du beratta lite om vad du foéreldser om?
- Helt filosofiskt; tankar gallande gud eller ndgon annan hogre makt
- Vad ar viktigast for dig i livet, vad varderar du?

o Nagra speciella egenskaper i manniskor osv?
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BILAGA 3

PATAS INTERVJUFRAGOR FTV
DOKUMENTAR, ARON
Expedition Arcada 2015

- Kan du beratta om Expedition Arcda, hur den vaxte fram?

- Kan du beratta om hur du forst fick kontakt med Aron?

- Kan du beritta om forsta moétet, uppfattning om honom?

- Vilka egenskaper gillar du hos honom?

- Likheter mellan er bada?

- Vad tar du med dig fér minnen fran den har resan?

- Kommer ni gora nagot projekt tillsammans igen?

- Hur skiljer sig det har daventyret fran alla andra du gjort?
(vilka nya erfarenheter har det gett dig?)
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