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Opinnaytetyoni aihe on kylmékasvatuksen vaikutus vasikoiden hoitoon ja ruokin-
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Aluksi opinnaytetydssani kaydaan lavitse teoriaa vasikoiden hoidosta ja ruokin-
nasta. Vasikoiden hoito osassa kerrotaan vasikoiden ryhmittelysté ja kasvatusti-
loista, kuivituksesta, vasikoiden sairauksista ja niiden hoidosta seké ehkaisysta.
Lopuksi teoria osuudessa on viela kayty lapi hiukan korvamerkeisté ja nupoutuk-
sesta. Ruokinnan teoriassa selitetdén vasikoiden juotto paapiirteittain ja maidon
seka juomarehun, rehun ja veden saannista olennaiset tiedot.

Hoito ja ruokinta osuuksien jalkeen kasitelladn kuinka kylméakasvatus vaikuttaa
vasikoiden hoitoon ja ruokintaan. Aluksi on hiukan tietoa kylmakasvatuksesta,
minké& jalkeen kasitelladn olennaisesti aiheeseen liittyen vasikan kylmansietoky-
vysta. Lopuksi kasitellaan kylmakasvatuksen vaikutuksia ruokintaan, kuivikkeen
valintaan, tautipaineeseen ja tyonteon kuormittavuuteen.

Suomessa vasikoiden kylmé&kasvatus on viela alkutekijoissa. Tietoa kylméakasva-
tuksesta tarvitaan lisaa, jotta sen hyodyt osattaisiin maksimoida ja haitat mini-
moida. Opinnaytetyoni tavoitteena onkin selvittaa kuinka kylméakasvatus vaikut-
taa vasikoiden hoitoon ja ruokintaan.
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1 JOHDANTO

Lypsykarjatiloilla on viela tan&kin paivana paljon puutteita vasikoiden hoidossa ja
ruokinnassa. Maidon ollessa péaéaasiallinen tuote jaa vasikoiden kasvatus usein
toissijaiseksi. Liséksi erilaiset tila- ja ruokintaratkaisut vasikkaloissa luovat omat
haasteensa tiloilla. Kylmakasvatuksessakin on mahdollista tehda erilaisia ratkai-
Suja, jotka vaikuttavat vasikoiden kasvatukseen. Jotta erilaisia ratkaisuja kyetaan
tekemaan vasikan hyvaksi, on ymmarrettava vasikan ruuansulatuksen vaiheet

marehtijaksi asti.

Vastasyntyneen vasikan ruuansulatus on erilainen kuin aikuisen lehman (Kuvio
1). Vasikan ruuansulatus koostuu ensimmaisen viikon aikana 70-prosenttisesti
juoksutusmahasta ja loput 30 prosenttia ovat etumahaa (potsi, verkkomaha ja
satakerta). Aikuisen lehmé&n ruuansulatuksesta puolestaan potsi vie 80 prosent-
tia ja juoksutusmaha kahdeksan prosenttia sekd muut mahat 12 prosenttia. Kol-
men ja neljan kuukauden ian valissa vasikalla pitaisi olla pétsin ja muiden etu-
mahojen osuus noin 70 prosenttia eli kehitys marehtijaksi pitaisi olla jo pitkalla.
(Ella ym. 2012, 10).

VASTASYNTYNYT
KASVAVA

muut mahat
yht. 30 %

JUOKSUTUSMAHA

70% POTSI, VIV JA SK 70%

JUOKSUTUSMAHA 30%

AIKUINEN

POTSI 80% "4 SK= SATAKERTA
VM= VERKKOMAHA
JM=JUOKSUTUSMAHA

Kuvio 1. Vasikan ruuansulatuskanavan kehitys



Ensimmaisten viikkojen aikana vasikan ruuansulatus pystyy kayttdama&an vain
maidon ravintoaineita hytdyksi. Maito menee vasikan etumahojen valiin muodos-
tuneen marekourun kautta juoksutusmahaan ohittaen pétsin. Juoksutusmahassa
vasikan omat entsyymit pilkkovat maidon hyédynnettavaan muotoon. Mikali ma-
rekouru ei paase toimimaan oikein (esim. syyna vaaranlainen juottotapa), paatyy
maito potsiin. (Ell& ym. 2012, 10.) Maidon paatyesséa potsiin vasikka tayttyy ja
oksentelee (Suomen Rehu 2016b).

Vasikka siirtyy pikkuhiljaa juotolta pois. Vasikan tulisi saada maidon lisaksi kar-
keaa rehua ja vakirehua, jotta etumahojen kehitys ei hairiintyisi. Pelkalla juotolla
ollessa vasikalle on olennaista tarjoilla rehua maisteltavaksi, silla siirtymavai-
heessa vasikka saa yha maitoa, mutta enenevissa maarin se sy kuitenkin rehua.
Vieroitus vaiheessa vasikan juottoa rajoitetaan kunnolla, jotta vasikalle kehittyisi
lopullinen mérehtijan ruuansulatus. (Aho ym. 2003, 16- 19.) Vasikan voi vieroittaa

noin kahdeksan viikon ikaisena tai jolloin se painaa 80 kiloa (Ella ym. 2012, 17).

Opinnaytety0 kasittelee vasikoiden kylméakasvatuksen vaikutuksia hoitoon ja ruo-
kintaan. Ensin selitetd&dn perustiedot vasikoiden hoidosta ja ruokinnasta, mink&a
jalkeen perehdytaan kylméakasvatukseen. Kylmakasvatuksessa kasitellaédn sen

vaikutusta eri osa-alueisiin.

Ensisijaisesti aiheen valintaan vaikutti kiinnostus, erityisesti vasikoiden ruokin-
taan ja hoitoon. Aihe on myds aina ajankohtainen ja siksi perusteltu. Pyrkimyk-
sena opinnaytetydllani on vieda omaa ammatillista osaamistani eteenpain. Paa-
tavoitteena opinnaytetydsséni onkin saada lisaa tietoa ja varmuutta aiheesta
seka kehittad omaa asiantuntijuuttani vasikoiden hoidossa ja ruokinnassa, eri-

koistuen kylmakasvatukseen.

Taustana opinnaytetyoni aiheelle on nykyisen tyopaikkani myota tullut kiinnostus
nautoihin ja sitd my6té vasikoihin. Kesasta lahtien olen ollut ensin harjoittelussa,
sittemmin toissa lypsykarjatilalla, jossa juotettavia vasikoita on keskiméaarin koko
ajan 35 kylmakasvatuksessa. Liséksirakenteilla oleva kennoikkunoilla varustettu

vasikkala on kohdentanut erityisesti mielenkiintoni kylméakasvatukseen.



2 VASIKOIDEN HOITO

2.1 Valvonta ja laki

Elintarviketurvallisuusvirasto eli Evira valvoo eldinten terveytta ja antaa ohjeita
tilallisille esimerkiksi erilaisten tautien torjunnassa ja hoidossa seka tutkii, tiedot-
taa ja julkaisee tietoja nautoihin liittyen. Evira siis johtaa, valvoo, kehittdé ja ohjaa
elainsuojelulainsaadantod. Aluehallintovirasto valtuuttaa puolestaan valvojat,
jotka voivat tehdé elainsuojelulainsaadantoon liittyvid tarkastuksia tiloille. Valvo-
jina voivat toimia tuolloin esimerkiksi kunnanelainlaékarit ja terveystarkastajat.
Sen sijaan eldinten hyvinvointikorvausten ehtojen tayttymisen seuranta kuuluu
Maaseutuvirastolle eli Maville. Valvonnan suorittavat Maville ELY- keskusten val-
vojat. Joka vuosi noin viisi prosenttia tukea saavista tiloista joutuu tarkastetta-
viksi. (Elainten hyvinvointikeskus 2016).

Valtioneuvoston asetuksessa nautojen suojelu 592/2010 sanotaan pienten vasi-
koiden pidosta seuraavasti: "Alle kaksiviikkoisella vasikalla on oltava hyvin kuivi-
tettu makuupaikka” (Valtioneuvoston asetus nautojen suojelusta 592/2010 78).
Lisdksi asetuksessa maarataan, ettd alle kahden kuukauden ikaista vasikkaa ei
saa pitaa yksittaiskarsinassa ilman néko- ja kosketuskontakteja lajitovereihinsa.
Vain elainladketieteellisesta syysta voidaan toimia toisin ja pitaa vasikkaa umpi-
naisessa karsinassa. Kooltaan vasikan karsinan tulee olla vahimmillaan sékakor-
keuden levyinen. Karsinan vahimmaispituus sen sijaan lasketaan mitattuna vasi-
kan turvasta lantioluun istuinkyhmyyn ja kerrotaan 1,1: lla. (Valtioneuvoston ase-
tus nautojen suojelusta 592/2010 78).

Vanhemmille vasikoille tulisi olla ryhma karsinat, jotka maarataan laissa. liman
elainlaaketieteellista syyta, yli kahden kuukauden ikaista vasikkaa ei saa pitéa
yksittaiskarsinassa. Myos ryhmissa pidettavien vasikoiden tiloista on saadetty
laissa. Siella todetaan, etta elainten on mahduttava likkumaan ja asettumaan
vaivatta makuuasentoon. Liséksi karsinassa tilaa tulee olla alle 150 kilogramman

painoista vasikkaa kohden alimmillaan 1,5 neliometrid ja 150 ja 220 kilogramman
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valissa olevilla vasikoilla alimmillaan 1,7 neliometria ja vahintdan 220 kilogram-
man painoisilla vasikoilla alimmillaan1,8 neliometria. (Valtioneuvoston asetus
nautojen suojelusta 592/2010 78).

Naudan kytkemisesta on maaratty Nautojen suojelun asetuksessa, ettei vasik-
kaa saa pitaa kytkettyna kuin tilapaisesti ja silloinkin korkeintaan tunnin ajan.
Vasikalle ei myoskaan saa laittaa turpasidetta tai pitad vasikan hantaa jatku-

vasti sidottuna. (Valtioneuvoston asetus nautojen suojelusta 592/2010 128).

2.2 Vasikoiden kasvatustilat ja ryhmittely

Vasikalle on luotava sellaiset olosuhteet, ettéd se voi toteuttaa omaa lajinsa mu-
kaista kayttaytymista. Vasikan tulee saada riittavasti lepoa ja lihaksiston kehitysta
tukevaa liikuntaa mahdollisimman paljon. Vasikka, jolla on tilaa liikkua ja levata,
kasvaa nopeammin kuin ahtaissa oloissa kasvatettu. (Ella ym. 2012, 22 — 23.)
Vasikalla on tarve paasta turpakosketuksiin toisten vasikoiden kanssa, taméa kay-
tos tulisi myos mahdollistaa kasvatustiloissa (Valtioneuvoston asetus nautojen
suojelusta 592/2010 78).

Vasikat luovat suhteita toisiin vasikoihin ja ystavystyvat keskenaan. Kaverussuh-
teet kannattaakin huomioida elainten siirtovaiheessa, kun niita ryhmitella&n uu-
delleen. Kavereiden kesken tilavissa kasvatustiloissa esiintyy vahemman aggres-
sioita. My0s leikittdmyys voi aiheuttaa arkuutta ja aggressiivisuutta. (Ella ym.
2012, 35.) Leikittomyyttd puolestaan esiintyy ahtaissa ja huonosti kuivitetuissa
tiloissa. Leikkiminen lisaa vasikoiden stressinsietokykya ja valmistaa vasikkaa tu-

leviin muutoksiin. (Hokkanen 2013).

Tautipaine kasvaa ryhmakoon kasvun myota. Sopiva ryhmékoko on 3 — 6 vasik-
kaa 1 — 2 viikon ajalta kerattyn, jotta vasikoiden valinen ikaero ei olisi liian suuri
ryhmassa. Yksilokarsinat ovat tautipaineeltaan alhaisimmat, koska fyysiset kon-

taktit rajoittuvat naapurikarsinoiden vasikoihin. (Ell&a ym. 2012, 23).
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Ryhmakarsinoissa taytto tulisi tapahtua yhtaaikaisesti eli kertatayttdisesti. Mikali
ryhmastéa poistetaan aina vanhin/vanhimmat vasikka/vasikat ja tuodaan nuorem-
pia tilalle, ei korkea tautipaine paase hellittaméaan missdén vaiheessa vuotta.
Ryhmakarsinoissa kaikkien vasikoiden tulisi Iahtea yhté aikaa ja tulla suunnilleen
samaan aikaan. Ryhman myos pitaisi pysya yhtenaisena niin kauan kuin vasi-
koita juotetaan. Suurin piirtein viikon jalkeen kun vasikat on vieroitettu juotolta, ne
siirretaan eteenpain muihin tiloihin. Sen jalkeen tilat puhdistetaan ja desinfioidaan
uutta ryhméaa varten. (Ella ym. 2012, 23).

Kasvatusolosuhteilla on vaikutusta vasikan paivakasvuun. Vasikka, jonka kas-
vatusolosuhteet ovat hyvat ja se paasee lepaamaan hyvin, kasvaa hyvin. Vasikat
lepaéavat ja ovat makuulla puolet vuorokaudesta, joten olosuhteiden on syyta olla
kunnossa. (Ella ym. 2012, 22).

Kasvatustilan vaatimukset kannattaisivat olla paremmat kuin laissa on maatritelty,
koska tulokset kohenevat, kun tilat ovat vasikoiden tarpeiden mukaiset eivatka
minimi vaatimusten. Hyvat olosuhteet vahentavat tautipainetta ja auttavat lam-
monsaatelyssa, joka on erityisen tarke&éa vastasyntyneille vasikoille. (Aho ym.
2003, 48; Ella ym. 2012, 22.)

Kasvatustilan valinta on aina tapahduttava tarpeiden ja mahdollisuuksien mu-
kaan. Kasvatustilaa vasikoille tehdessa on huomioitava ilmanvaihto, elaimella
tuntuva lampatila, kuivitus- ja lannanpoistojarjestelma, kustannustehokkuus, va-
sikan kontaktit toisiin vasikoihin, tydskentelyn helppous ja vuodenajat sek& muut

mahdolliset muutokset kasvatustiloihin. (Aho ym. 2003, 48).

2.3 Kasvatusvaihtoehdot

Vasikkaiglu kasvatuksessa lisatyota tuovat kesélla helteet ja talvella pakkaset ja
lumi. Igluja on helppo varastoida, siirtdd, hankkia ja yllapitdd pitkin vuotta (Ell&
ym. 2012, 25). Tavallisimmin lasikuidusta tai muovista valmistetut iglut ovat kool-

taan yhdelle tai useammalle vasikalle tarkoitettuja. Iglut ovat toimivimmillaan, kun
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ne on sijoitettu katoksen alle tai rakennettu kylmahalli, jolloin hoitajalla on muka-
vammat tyoolosuhteet ja tyotoimet hoituvat jouhevammin. (Ella ym. 2012, 27).
Iglut voi myo6s rakentaa itse esimerkiksi vesikonteista (Kuvio 2).

Lampimilla ilmoilla kannattaa seurata iglujen lampdotiloja, jotta lampdtila igluissa
ei paase nousemaan liikkaa. Kuten kylmyys niin liika lampokin saa aikaan vasi-
koilla stressid. Lampdstressia voi alentaa muun muassa riittavalla juomaveden
saannilla ja kuivikevalinnoilla. OIki sitoo kutteria paremmin lampdéa. (Ella ym.
2012, 27).

Kuvio 2. Vesikonteista tehdyt vasikkaiglut

Kylma vasikkakasvattamo on kalliimpi ratkaisu kuin iglut ja talvella ruokinnan
seka tyon tarve lisaantyy molemmissa tapauksissa (Ella ym. 2012, 25). Kylmilla
ilmoilla vasikoita on kylmakasvatuksessa juotettava runsaammin. Merkki siita etta
vasikka ei ole juonut tarpeeksi kylmalla saalla, on véariseva vasikka. Markyytta ja
vetoisuutta on pyrittdva estamaan kaikin mahdollisin keinoin, jotta valtyttaisiin sai-
rastumisilta. Kylmakasvattamoissa on vapaa ilmanvaihto, joka vahentaa hengi-
tystietulehdusten ja yskdn maaraa. Lisaksi rakennuskustannuksiltaan kylmakas-
vattamo on kohtuullinen verrattuna lampimiin vasikkakasvattamoihin. (Ella ym.
2012, 29).
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Lampimissa vasikkakasvattamoissa on korkeat kayttokustannukset, mutta huo-
mattavasti miellyttavampi tyoskennellda kuin kylmisséa vasikkakasvattamoissa.
Tybn maara ei myodskaan lisaanny missaan vaiheessa vuotta, vaan pysyy sa-
mana ympari vuoden. Tosin ilmanvaihto voi aiheuttaa ongelmia ja haasteita, ja
tilojen lammittdmisesta tulee lisakustannuksia. Myos vasikoiden pitaminen kui-
vana saattaa tuottaa haasteita. llman kosteus tiloissa ei saisi nousta yli 80 pro-
sentin. (Ella ym. 2012, 26).

2.4 Kuivitus

Vastasyntyneella vasikalla on paljon lamp6éa haihduttavaa pinta-alaa sen ener-
giavarastoon nahtyné. Vasikat syntyvat vahaisin energiavarastoin ja ilman tau-
dinaiheuttajilta suojaavia vasta-aineita, joita se saa emonsa ternimaidosta. Tasta
syysta poikimiskarsinan ja vasikan tulevan karsinan tulisi olla mahdollisimman
puhdas ja kuiva eli ymparist6, jossa on mahdollisimman vah&an taudin aiheuttajia.
Vastasyntyneelle vasikalle my6s makuualustan tulisi olla niin pehmea, ettei ai-
heuta haavaumia, jota kautta bakteerit paasevat jyllaamaan. (Hokkanen 2014,
34).

Runsaaseen kuivitukseen l6ytyy paljon hyvia syita. Runsas kuivitus muun mu-
assa lisaa leikkia ja pidentaa vasikoiden lepoa. Vasikka on puolet vuorokaudesta
makuulla levaten. Erityisen tarkeaa paksu ja hyva kuivitus on vastasyntyneelle
vasikalle sen lammonsaatelyn kannalta. (Ella ym. 2012, 24). Marat ja likaiset kui-
vikkeet vapauttavat ilmaan ammoniakkia, joka arsyttdd vasikan hengitysteitd ja
altistaa hengitystietulehduksille (Hokkanen 2014, 34). Karsinoita ei saa asentaa
lietekourun péaalle, koska sieltd nousee vetoa ja ammoniakkia seké kuivike voi
tukkia lietteen (Hokkanen 2014, 35). Samoin poliseva kuivike arsyttaa vasikan
hengitysteita. Vaurioituneisiin hengitysteihin bakteerien on helpompi kiinnittya
(Hokkanen 2014, 34).

Paras kuivike vasikoille on olki, koska siihen pystyy kaivautumaan hyvin ja se
eristaa hyvin lampo6a. Turve sitoo hyvin kosteutta ja ammoniakkia mink& vuoksi
sita voikin hyvin kayttaa oljen kanssa. Kutterin kaytto vasikoiden kuivikkeena ei
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ole paras mahdollinen, silla se voi hangata vasikan ihoa kumimaton paalla. Li-
séksi kutterin imukyky ei ole niin hyva kuin oljella tai turpeella. Sen sijaan olkien
vaihto kutteriin kuumilla ilmoilla kannattaa harkita, koska se ei sido [amp6a oljen
tavoin. (Hokkanen 2014, 34 — 35).

Kuivituksen riittavyys on helppo kokeilla kyynarpaalla. Jos kyynarpéé kastuu kun
sitd painaa kuivikealustaan 20 sekuntia, on kuivitusta syyta lisata. (Ella ym. 2012,
29). Kuivitusmenetelmien tulisi olla tarpeeksi hyvét, jotta vasikoiden tilat olisi
helppo kuivittaa ja tydskennelld. Ylimaaraisia yksilokarsinoita tulee olla, koska

karsinoita ei aina ehdita tyhjentaa heti. (Ella ym. 2012, 23).

Erilaiset tilaratkaisut vasikkaloiden suhteen vaikuttavat kuivitukseen. Uusia ra-
kennuksia tehdessa tulisi kiinnittéaa erityistd huomiota kuivitukseen. Kuivituksen
ollessa helppoa ja mahdollisimman jouhevasti tapahtuvaa, se ei ja& tekematta
tyon raskauden ja vaikeuden vuoksi. (Hokkanen 2014, 35).

2.5 Vasikoiden sairaudet ja niiden hoito seka ehkaisy

Sairas vasikka on tunnistettava ajoissa. Jotta sairasta vasikkaa voidaan ensin
tunnistaa ja sitten hoitaa, on opittava tunnistamaan milloin vasikka on sairas ja
milloin terve. Terveen vasikan tuntomerkkejé ovat kiiltava ja siled karvapeite, hy-
vin kehittyneet lihakset ja hyvin tayttynyt nalkdkuoppa. Sairaan vasikan tunto-
merkkeja ovat seuraavat: ruokahaluttomuus ja nakyva nalkékuoppa, seisominen
kyyryasennossa ja/tai korvien lurpatus, voimattomuus ja heikko imukyky, ripuli-
nen pera, yskiminen, silmien ja sierainten vuotaminen, nivelten turvotus, aristelu

ja kipuilu navan alueelta. (Ella ym. 2012, 31).

On osattava tunnistaa milloin vasikka tarvitsee eldinladkaria ja milloin riittavat
omatoimiset ratkaisut. Kun vasikka on todettu sairaaksi, vasikka on eristettava
muista vasikoista. Sairaan vasikan eristdminen suojaa muita viela terveita vasi-
koita ja antaa paremmat mahdollisuudet tyontekijélle seurata ja reagoida ajoissa

vasikan sairauden muutoksiin. (Ella ym. 2012, 31).
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Olosuhteet vaikuttavat merkittavasti vasikoiden sairastumisriskiin. Altistavia teki-
joita ovat muun muassa likaisuus ja markyys poikimakarsinassa. Sairauksille al-
tistavat myos huono ja puutteellinen ternimaidon juotto tai vasikan stressitasoa
nostavat tekijat kuten kylmyys ja suuri ryhméakoko. Vasikan vastustuskykya hei-
kentaa stressi. (Ella ym. 2012, 24 — 25).

Puhtaat juottovélineet ehkaisevéat vasikoiden sairastumista ja tautien leviamista.
Juottovalineiden pinnat kuluvat ja esimerkiksi naarmuisiin tuttisankoihin paasevat
bakteerit keraantymaan paljon helpommin. Taman vuoksi juottovalineiden puh-
taudesta tulisi huolehtia. (Ella ym. 2012, 17).

2.5.1 Ripulit

Vasikan ripulin aiheuttajina voivat olla virukset, bakteerit tai loiset. Viruksista ylei-
sin on rotavirus, bakteereista kolibakteerit ja salmonellat seka suolistoloisista
kokkidit ja ruskea juoksutusmahamato. Tartunnan aiheuttaman ripulin oireet ovat
hyvin samankaltaiset alkuun, kuten ruokintaperaisten ripuleidenkin. Nestehukka
ja vasikan elimiston happamoituminen nakyvat seuraavan laisina oireina: vasikan
silméat ovat painuneet kuopalle ja sen iho on kimmoton ja raajat kylmenevét seka
vasikka ei jaksa imeé& tai imee heikosti. Epailtaessé jotain muuta syyta ripuliin
kuin ruokinnasta johtuvaa, voidaan naytteet lahettda laboratorioon tutkittavaksi.
(Aho ym. 2003, 64 — 65).

Myo0s vasikoiden vaaranlainen ruokinta aiheuttaa ripulia. Ruokinnan seurauksena
ripulille altistavia tekijoita ovat liian suuri kerta-annos juomarehua, nopea muutos
rehun suhteen tai ettei se sovellu vasikan ruuansulatukseen, laimea juomarehu,
kokkareinen ja kylma juomarehu, liian alhaalta tapahtuva juotto ja likaiset juotto-
astiat tai likainen vesi (Aho ym. 2003, 63). Oireina ripulin lisdksi ruokintaperai-
sessa ripulissa voi olla oksentelua, juoksutusmahan tai potsin tayttymista ja juok-

sutusmabhan siirtymista (Ella ym. 2012, 34).

Hoitomenetelmé& on lahtdkohtaisesti sama, oli sitten kyseessa tartuntaperainen

tai ruokintaperéinen ripuli (Aho ym. 2003, 66). Tarkeinta on huolehtia ensin eris-
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tyksestd, jonka jalkeen jatketaan juottamista samaan tapaan ja huolehditaan va-
sikan nestetasapainosta antamalla riittavasti nestetta, jottei vasikka kuivu ripulin
vuoksi. Mikali vasikka ei juo eika paase jalkeille ja oireita on jatkunut pitkaan,
kutsutaan elainlaakari paikalle. (Ella ym. 2012, 34).

Lievaa ripulia voi hoitaa kaupallisilla elektrolyyttiliuoksilla. Liuokset annetaan mai-
don tai maitojuoman liséksi sekoitettuna esimerkiksi veteen. Kuitenkaan maitoa
ja elektrolyyttijuomaa ei kannata sekoittaa keskendan mikali on kaytetty vetta,
jotta kaseiini juoksettuisi vasikan juoksutusmahassa. Lievaripuliselle vasikalle
kannattaa antaa 2 — 3 kertaa maitoa paivassa ja 2 — 3 kertaa liuosta noin 1 — 2
litran kerta- annoksina. (Aho ym. 2003, 67).

Hyva ennaltaehkaisy keino tartuntaperaisia ripuleita vastaan on vastustuskyvyn
nostaminen. Vastustuskykya voi nostaa antamalla vasikalle hyvaa ternimaitoa
riittavan aikaisin, ja pitamalla stressitaso alhaisena kuivittamalla hyvin vedotonta
seka tarpeeksi lamminta karsinaa. Poikimakarsinan ja kasvuympariston hygieni-
asta huolehtiminen vahentéaa tartuntojen maaraa. (Aho ym. 2003, 68). Muutoinkin
niin tartunta- kuin ruokintaperaisista syista olevassa vasikkaripulissa oikeanlai-
nen ruokinta ja hyvat olosuhteet ovat parhaita ehkaisykeinoja. Hyva ilmanvaihto,
vedottomuus ja runsas kuivitus seka kuivuus pitavat ripulit loitolla. (Ella ym. 2012,
34).

2.5.2 Vasikan puhaltuminen

Puhaltunut vasikka on turvonnut vasemmalta puolelta, jos kaasu on kertynyt pot-
siin, ja oikealta puolelta mikali kaasua on juoksutusmahassa, jolloin oireet ovat
paljon kivuliaammat ja rajummat. Vasikan puhaltumiselle voi olla monia syita. Pu-
haltuminen pdétsista voi johtua ruuansulatushairidistda, ruokatorven ahtaumasta,
tukoksista tai hermovaurioista tai juoksutusmahan sairauksista. (Aho ym. 2003,
70).

Puhaltuneelle vasikalle annetaan 6ljya ja pidetddn pystyssa niin etta etupaa on
koholla, jotta kaasu paasee kulkeutumaan ulos. Mikali vasikan hengitys kuitenkin

vaikeutuu, on kaasu yritettdva saada ulos letkun avulla. Pahimmissa tapauksissa
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vasikan potsin tayteisimpaan kohtaan tulee pistaa ja taman toimenpiteen taytyy

suorittaa elainlaakari. (Aho ym. 2003, 70).

2.5.3 Hengitystietulehdukset

Hengitystietulehdukset aiheuttavat bakteerit ja virukset. Kun vasikan elinympa-
ristdssa on paljon sairaudelle altistavia tekijoita, vasikka sairastuu. Hengitystietu-
lehdus on monen syyn summa. Suurimpina syind hengitystietulehduksiin ovat
kosteus, kylmyys, veto, suuri rynméakoko ja ahtaat olot. Siksi parhaimpia ennalta-
ehkaisevia keinoja ovat elainten tarkkailu, olosuhteiden parantaminen ja taudin-

aiheuttajien minimoiminen. (Aho ym. 2003, 71).

Vasikka, jolla on hengitystietulehdus, oireilee yleisimmin yskimalla. Lisaksi vasi-
kalla voi olla kuumetta, silma- ja sierainvuotoa, tihentynyt hengitys, ruokahalutto-
muutta ja vasymysta. Vasikka saa useimmiten hengitystietulehduksen, kun se
on kosketuksissa tilan vanhempiin elaimiin tai kun eri tiloilta tulleita vasikoita yh-
distellaan keskenaan. (Aho ym. 2003, 72).

Hengitystietulehduksen saanut vasikka tulee eristdd muista. Mikali oireet ovat ke-
hittyneet vakaviksi, vasikalle saa antibioottihoidon elainlaakarin kautta. (Ella ym.
2012, 33).

2.5.4 Napatulehdus

Bakteerin aiheuttama napatulehdus jd& monesti huomaamatta ja hoitamatta,
koska se ei aiheuta valttamatta yksindan oireilua. Tulehtunut napa laskee kuiten-
kin vasikan vastustuskykyéa ja nostaa riskia sairastua muihin sairauksiin. Taman
vuoksi vasikoiden navat kannattaa tarkistaa saannoéllisesti. (Savonia- ammatti-
korkeakoulu 2013). Vasikan napa on tulehtuneena paksu ja lisaksi se voi olla
kosketusarka, kuumoittava ja navasta voi valua markaeritettd. Napatulehdus hoi-
detaan antibiooteilla ja pahoissa tapauksissa tehdaan leikkaus. (Savonia- am-
mattikorkeakoulu 2013).
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Napatulehdusten ennaltaehkaisyssa tarkeinta on ensimmaisten elinpaivien aikai-
nen hygienia. Poikimakarsinan ja vasikkaosaston karsinan tulee olla puhdas ja
kuivitettu paksulti. Lisdksi vasikalle juotetaan tai sen annetaan juoda paljon hy-
valaatuista ternimaitoa, jossa on hyvin vasta-aineita. (Savonia- ammattikorkea-
koulu 2013).

Napatulehduksen lisdksi vasikka voi saada napaansa tyrdn. Navassa voi olla tyra
joko yksinaan tai tulehduksen kanssa. Pienet tyréat eivat haittaa eivatka tarvitse
hoitoa, mutta suuret ja ongelmalliset tyrat vaativat leikkausta. Tyra kannattaa lei-
kata mahdollisimman pian. Tyrassa vatsanpeitteissa olevasta aukosta tyontyy
vatsapaitaa tai jopa suolia ihon alle pullottamaan. (Ella ym. 2012, 32). Pahim-
missa tapauksissa tyrd estaa suolen normaalin toiminnan. Tyra on mahdollisesti

perinndllinen, joten se kannattaa ottaa huomioon jalostuksessa. (Farmit 2016).

2.5.5 Niveltulehdus

Vasikalla tulehtuvat yleensa etupolvet, kun niiden iho rikkoutuu, huonolle makuu-
alustalle laskeutuessa ja makuualustalta noustessa. Niveltulehdusten eh-
kaisyssa on kiinnitettdva huomio vasikan olosuhteisiin. Karsinan liukkaus, karhea
alusta, kuivikkeiden puute ja teravat kulmat rikkovat vasikoiden nivelten ihon, jol-
loin ne tulehtuvat helposti. Haavoihin ja rikkoutumiin nivelten ihossa kannattaa
puuttua heti, silla niveltulehdusten hoitona on antibioottikuuri, joka on yleensa pit-
kaa ja huono tuloksista. (VirtuaaliKYLA 2017).

2.5.6 Vitamiinien puutos

Vasikka tarvitsee seleenida kasvamiseen ja lihaksiston kunnon yllapitamiseen
seka jatkossa lisddntymiseen. Seleenin ja E- vitamiinin puutoksessa vasikka sai-
rastuu lihasrappeumaan. Seleenistéa johtuva puutostila vasikoille on todennakai-
sempi tdysmaitoruokinnalla ja myds jos viljeltdessa rehua ei ole kaytetty seleenia
sisaltavia lannoitteita. Lihasrappeumassa annetaan joko pistoksena tai suun
kautta seleenia ja E- vitamiinia sisdltavaa laaketta. Laakinn&n hoitaessa joku muu

kuin elainlaakari, kannattaa muistaa, etta seleeni on myrkyllista lilan suurina an-
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noksina. Parhaana ennaltaehkaisy keinona on varmistaa, etta vasikat kuin muut-
kin tilan elaimet saavat riittavasti seleenié ja E- vitamiinia rehusta. (Ella ym. 2012,
34).

Vasikka sairastuu aivokuorikuolioon B1- vitamiinin eli tiamiinin puutoksesta. Ko-
konaan karkearehun puuttuminen ruokinnasta, ripulit ja potsihairiot altistavat ai-
vokuorikuoliolle. Tiamiinin puutoksen seurauksena vasikka kuolee ilman hoitoa
useimmiten 1 — 2 paivan sisalla. Nakyvina oireina on lievemmissa tapauksissa
pelkkd vasymys ja hoipertelu, mutta pahemmissa tapauksissa vasikka vetaa
paata ylaviistoon, sokeutuu, vapisee ja kouristelee. Aivokuorikuoliota hoidetaan
antamalla usean paivan ajan B1- vitamiinia ruiskeella. Lisaksi vasikan makuupai-
kan pitaa olla hyvin kuivitettu. Huolehtimalla karkearehun saannista ja riittdvan
maltillisista ruokinnan muutoksista, pystyy ennaltaehkaisemaan aivokuori-
kuoliota. (Aho ym. 2003, 76 — 77).

2.5.7 Heikko vasikka

Vasikkaa, joka on syntynyt heikkona tai on muutoin vain heikossa kunnossa tulee
auttaa heti. Vasikan hengitysteiden ollessa tukossa sen syntyessa, toimenpitei-
siin ryhdytaan heti. Hengitystiet puhdistetaan limasta sormilla, vasikkaa hierotaan
ja tuetaan rintansa paalle, jotta sen on helpompi vetaa ensimmainen henkays.
Kylmaa vetta voidaan myos heittda vasikan péaalle, jotta hengitysrefleksi lau-
keaisi. Kutittamalla sieraimista heinélla voidaan my6s aukaista hengitysrefleksi.
(Tenhunen 2011, 1).

Vasikalle ei kannata antaa tekohengitysta puhalluksilla, silla se paatyy todenna-
koisimmin potsiin. Sen sijaan vasikan rintakeh&a voi painella oman hengityksen
tahtiin. (Aho ym. 2003, 9). Vasikan roikottamista takajaloista ei suositella, koska
se vaikeuttaa vasikan hengittamista, kun sisaelimet painavat keuhkoja (Tenhu-
nen 2011, 1).
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2.6 Nupoutus

Mikali haluaa pitdd vasikan kokeman kivun ja vastustuskykya alentavat stressi-
reaktiot mahdollisimman alhaisina, menee nupoutus tilanne seuraavasti: Ensin
vasikalle laitetaan rauhoitusladke, joka hAmmentaa muistijalkea ja poistaa lyhyt-
aikaista kipua. Seuraavana leikataan karvat sarviaiheen ymparilta polttamisen
helpottamiseksi. Sen jalkeen sarviaihe puudutetaan polttoa varten ja sarviaihe
poltetaan (Kuvio 3). Viimeisenéa vasikalle annetaan tulehduskipulaéketta, joka

poistaa kipua noin vuorokauden ajan. (Hokkanen & Hanninen 2012, 4).

Nupoutuksessa vasikka saa kolmannen asteen palovamman, kun sen sarviaihe
poltetaan. Vasikat saavatkin jopa viiden paivan paansaryn nupoutuksesta, joten

elainlaakaria ja laakkeitda kannattaa kayttaa. (Ella ym. 2012, 30). Nupoutus on

kuitenkin viela mahdollista tehda itse ilman elainlaakaria eli ilman rauhoitus-, puu-
dutus- ja kipuldakkeita (Artjoki 2016).

L SN 1

Kuvio 3. Sarviaiheen poltto

2.7 Korvamerkit

Vasikoille laitetaan Eviran hyvaksymaéat korvamerkit viimeistddn 20 paivan ikai-
sena, jotta ne tunnistettaisiin jatkossa (eMerkki 2011, 1). Vasikat kannattaakin
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merkitd mahdollisimman pian syntymén jalkeen tai poikimiskarsinasta siirretta-
essa tunnistettavuuden vuoksi. lIman korvamerkkia vasikkaa ei voi myyda toiselle
tilalle tai vieda teurastamoon taikka jatkokasvattamoon (eMerkki 2011, 1). Korva-

merkit ovat ikdan kuin vasikan henkilétunnus.

Korvamerkit kiinnitetaan (Kuvio 4) vasikan korviin, korvassa olevien kahden
iIsomman verisuonten valiin. Vasikan oikeaan korvaan kiinnitetddn paamerkki ja

vasempaan apumerkki tai apumerkkind kaytettavaa eMerkkia, joka voi olla lappu-

tai nappimallinen. eMerkki sisadltda sirun, josta kayvat ilmi eldimen tiedot.
(eMerkki 2011, 1).

Kuvio 4. Korvamerkin laittovaline ja korvamerkki
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3 VASIKOIDEN RUOKINTA

3.1 Perustietoa ruokinnasta

Vasikoiden ruokinta koostuu useasta vaiheesta. Ensimmaisten viikkojen aikana
vasikalle juotetaan vain maitoa. Vasikka siirretaan asteittain ensin ternimaidolta
juottorehulle ja sitten juottorehulta karkearehulle ja vakirehulle. Vasikka on
herkk& muutoksille, joten siirtymien ja muutosten ruokinnassa on oltava maltilli-
sia. (Ella ym. 2012, 46).

Vasikalle tulee varmistaa ensi tunneista asti hyvat lahtokohdat, joten hyva ja riit-
tava ternimaidon saanti on taattava. Jatkossa vasikan on saatava imea maitoa
tai juomarehua reilusti, ja tarjolla on oltava puhdasta vetta. Lisdksi ruokinnan pe-
ruskulmakiviin kuuluu véki- ja karkearehujen jatkuva tarjonta, jotta vasikoiden
mahat kehittyisivat. (Ella ym. 2012, 10).

Juotolta vieroituksen jalkeen kuuteen kuukauteen asti vasikan ravintoon kuuluvat
ainoastaan karkearehu, vakirehu ja raikas vesi. Tuolloin vasikan on saatava kas-

vuunsa runsaasti valkuaista ja proteiinia. (Aho ym. 2003, 40).

Vasikoiden ruokintaan liittyen I6ytyy saaddsia valtioneuvoston asetuksesta nau-

tojen suojelu 592/2010. Asetuksessa sanotaan seuraavasti:

"Vasikka on ruokittava ja juotettava vahintaan kaksi kertaa paivassa.
Sairaan tai vahingoittuneen vasikan saatavilla on oltava jatkuvasti
puhdasta vettd. Kuumalla saalla kaikkien vasikoiden saatavilla on
oltava jatkuvasti puhdasta vetta. Nautojen juoma-astiat ja
juottolaitteet on pidettava puhtaina. Virtsa ja ulosteet eivat saa liata
rehua tai juomavettd.”(Valtioneuvoston asetus nautojen suojelusta
592/2010 138).

"Vasikan rehussa on oltava riittavasti rautaa siten, etta vasikan veren
keskimaarainen hemoglobiinipitoisuus on vahintaan 4,5 millimoolia
litrassa verta. Vasikan on saatava kahden viikon idsta alkaen
paivittain korsirehua. Korsirehun maardd on lisattava siten, etta
kahdeksan viikon ikaiselle vasikalle annetaan vahintdan 50
grammaa ja 20 viikon ikaiselle vasikalle vahintddn 250 grammaa
korsirehua paivittain.”(Valtioneuvoston asetus nautojen suojelusta
592/2010 138).
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Liséksi poikimisen jalkeen saatavasta ternimaidon saannista on maaratty seuraa-
vasti:

"WVasikan on saatava ternimaitoa tai sitd korvaavaa valmistetta
mahdollisimman pian syntyman jalkeen, kuitenkin viimeistaan
kuuden tunnin kuluttua syntymasta”(Valtioneuvoston asetus nauto-
jen suojelusta 592/2010 148).

3.2 Vasikoiden juotto

Ensimmainen juottokerta voi vasikalle olla jo alle kuuden tunnin ikaisena, jolloin
annetaan ternimaito. Ternimaidon vasikka voi saada juomalla itse eméasta tai lyp-
settyna tuttisankosta. Mikali vasikka ei kuitenkaan juo, kannattaa ternimaito antaa
ruokintaletkulla riittavan paivakasvun, paremman terveyden ja pienemman kuol-

leisuuden takaamiseksi. (Ella ym. 2012, 14).

Vasikoiden tulisi saada paivassa vahintaan kuusi litraa maitoa tai juottorehua.
Mutta tavoiteltaessa esimerkiksi hieholle aikaisempaa siemennys- ja poiki-
maik&&, kannattaa juottaa runsaammin eli ainakin kahdeksan litraa paivassa.
(Norismaa 2014, 36).

3.2.1 Vasikoiden juottomenetelmat

Vasikoille juottomenetelmé&a valittaessa kannattaa miettia mitk& ovat oman tilan
tavoitteet, mita vasikoille juotetaan, millaiset ovat vasikoiden tilat ja ryhmékoko,
kuinka paljon tilalla on tyévoimaa ja onko navetta kylma vai lammin (Norismaa
2014, 36). Vasikoille voidaan juottaa maito tai juomarehu tuttisankoista (Kuvio 5),
tuttibaarista, tuttipullosta (Kuvio 5), amparista tai koneellisesti (Aho ym. 2003, 22
— 23). Valittavissa on juottotyylind vapaa tai rajoitettu, juomana juomarehu tai
taysmaito ja juotetaanko tuoreena vai hapatettuna (Norismaa 2014, 38). Lisaksi
voidaan juottaa niin, ettd vasikan oma ema tai muut lehmat imettavéat vasikkaa
(Aho ym. 2003, 21).
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Kuvio 5. Oikealla vasikan tuttipullo ja vasemmalla tuttisankko

Vapaalla juotolla olevat vasikat saavat juoda vapaasti joko hapatettua tai tuoretta
juomaa. Vapaata juottotyylid ei kannata pitdaa kuin ensimmaisen neljan viikon
ajan. Sen jalkeen kannattaa siirtya rajoitettuun juottoon, jotta vakirehun syonti

lisaantyisi. (Norismaa 2014, 38).

Vapaassa juotossa juoman lampdétila on maksimissaan 20-asteista, mutta vahin-
taan 15-asteista. Talldin vasikat eivat juo liilan suuria kerta-annoksia. (Aho ym.
2003, 24). Juoma vasikoille voidaan antaa tuttisankoista, tuttibaarista tai juotto-
automaatilla. Tuttibaarilla tarkoitetaan vapaata juottomenetelmé&é, missé juoma-
tutteja on asennettu seindan. Seindssa olevista juomatuteista puolestaan menee

letku juomasailioon. (Aho ym. 2003, 23).

Rajoitetussa juotossa vasikat juovat paivassa vahintdan kuusi litraa hapatettua
tai tuoretta juomaa joko tuttisankoista tai automaatista. Rajoitetulla juotolla kuiva-
rehun syonti kasvaa ja vasikasta tulee nopeammin marehtija kuin vapaalla juot-
totyylilla. Tosin liian niukalla rajoitetulla juotolla kasvu hidastuu. (Norismaa 2014,
38).
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Hapanjuotto on helppo ja edullinen juottomenetelma yli kahden viikon ikaisille va-
sikoille. Hapanjuotossa maitojuoma joko piimitetaan piimalla tai hapatetaan hap-
popohjaisilla rehun sailéntaaineella. Hapanjuotossa juoman pH pitaé olla valilla
4,0 —4,5. Hapatettu juoma sdilyy rippuen navetan lampdtilasta 1 — 3 vuorokautta,
minka vuoksi se vaatii vahemman ty6ta kuin tuoreena juotto. Heraproteiinijuoma-
rehut soveltuvat hyvin hapanjuottoon, koska ne eivéat saostu juomasailiossa. (No-
rismaa 2014, 38). Hapanjuoton etuna on, etté se hillitsee ripulitapauksia. Hapan-
juotossa tulee kuitenkin muistaa, ettéa juoman alin lampdtila vasikalle tarjottuna
on 15-astetta. ( Aho ym. 2003, 27).

3.2.2 \Vieroitus

Juotolta vieroitus kannattaa tehda asteittain. Asteittainen vieroitus kannattaa
tehda rajoitetulla juotolla 8 — 10 viikon ikaisena, mutta vapaalla juotolla vasta 12
viikon ikdisen&. Tuolloin vasikoiden kasvussa ei tapahdu notkahdusta. Asteittain
vasikan voi vieroittaa laimentamalla juomaa vedella, vahentamalla juotto maaraa
tai antamalla osalla juotto kerroista vettd. Juoton voi myods lopettaa "kerrasta
poikki” — tyyliin, eikd menetelman pitaisi vaikuttaa koko kasvuajantoisten imemis-

herkkyyteen tai keskimaaraiseen kasvuun. (Norismaa 2014, 38).

Vasikalle vieroitus on stressaava tilanne. Usein maidolta vieroituksen yhteydessa
vaihtuvat ruokavalion liséksi elinymparisto ja lajitoverit, mika aiheuttaa stressia
vasikalle. Nalantunne liséa myos vasikan stressia vieroituksessa, mita on syytéa
pyrkid vahentam&an. Vasikkaa vieroittaessa onkin katsottava, etta vasikka syo
riittavasti vakirehua eli noin 1,5 kiloa vuorokaudessa. Terveen vieroitettavan va-

sikan painon tulisi myds olla vahintaan 80 kiloa. (Ella ym. 2012, 17).

3.3 Maito

Ternimaidolla tarkoitetaan ensimmaisen lypsykerran maitoa (Ella ym. 2012, 10).
Ternimaito tarjotaan aina vahintdan 38-asteisena (Ella ym. 2012, 17). Terni-
maidosta vasikan olisi tarkoitus saada immuniteetti taudinaiheuttajia vastaan

(Ellda ym. 2012, 11). Vasta-aineiden imeytyvyys heikkenee mitd kauemmin en-
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simmaisen ternimaito annoksen saanti kestaa. Kaksi ensimmaista ternimaito an-
nosta tulisi antaa kuuden tunnin sisélla, koska kuusi tuntia syntyman jalkeen
vasta- aineiden imeytyminen on vain 40 — 50 prosenttia heikompaa ja 12 tunnin
kuluttua enda 70 — 90 prosenttia. (Peltola 2014, 55). Vasikan oma vasta-ainetuo-
tanto taudinaiheuttajia vastaan alkaa toimia vasta useamman viikon ikaisena (Ta-
ponen 2014, 24).

Vasta-ainemaarat ternimaidossa vaihtelevat lehmien valilla. On kuitenkin todettu,
ettd hyvin heruvilla lehmilla ja ensikoilla vasta-ainepitoisuudet ovat alhaiset. Sen
sijaan vanhemmat lehmaét ja ensimmaisella kerralla vah&n maitoa antavat lehmat
tuottavat vasta-ainepitoisempaa ternimaitoa. (Norismaa 2014, 37). Koska terni-
maidon laatu vaihtelee, kannattaa hyvalaatuista ternimaitoa pakastaa. Ternimaito
pitaisi pakastaa mahdollisimman pian, kun se on lypsetty puhtaaseen astiaan so-
pivan kokoisin annoksin. Pakastusta ennen kannattaa liséksi testata ternimaito
vasta-ainepitoisuuksien selvittamiseksi. Ternimaito pitda sulattaa varoen, etteivat
vasta-aineet tuhoudu sulatuksen aikana. Sopiva sulatuslampdtila vesihauteessa
on alle 40-astetta. (Taponen, 2014, 25). Mikali lampo ylittaa 50-asteen, vasta-
aineet tuhoutuvat (Ella ym. 2012, 13).

Ternimaidon pitoisuuksia voi mitata tilalla joko kolostrometrilla tai refraktometrilla.
Kolostrometrin kayttd tapahtuu seuraavasti: Ensimmaisen lypsykerran ternimai-
toa kaadetaan muoviseen mittaussylinteriin niin ettd se on aivan taynna. Sen jal-
keen katsotaan, ettd maidon lampdtila on 22-astetta. Mikéli maidon lampotila on
oikea, laitetaan kolostrometri maitoon. Mittarin kelluessa vapaasti voidaan lukea
lukema. Kolostrometrin lukeman ollessa yli 50 g/l vihrealla maito sopii terni-
maidoksi vasikoille. Refraktometriin ternimaitoa laitetaan vain muutama pisara ja
luettaessa mittaria valoa vasten lukeman pitéisi ylittdd 22 prosentin, jotta terni-
maito olisi sopivaa. Refraktometrissa mitta- asteikko on 0 — 32 prosenttiin. (Ell&
ym. 2012, 13).

Silmamaaraisesti normaalinndkoéisen solumaidon voi juottaa vasikoille. Mikali
maidossa on kuitenkin muita muutoksia kuin veren aiheuttama punaisuus, kan-

nattaa maito jattaa juottamatta. (Peipponen 2016).
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Tulehdusmaito, joka on perdisin utaretulehdustapotevasta lehméasta, ei kelpaa
juotettavaksi, jos maito on esimerkiksi kokkareista, limaista, kellertavaa tai hai-
see. Edella mainitussa utaretulehdusmaidossa on runsaasti bakteereja, jotka
voivat aiheuttaa haittaa vasikan ruuansulatuskanavassa ja kasvattaa riskia ripu-
lille. Bakteerit voivat myos tarttua vasikkaan. Tarttuvia bakteereja ovat Strepto-
coccus agalactiae ja Mycoplasma bovis seka Staphylococcus aureus. M. bovis
saattaa aiheuttaa vasikoille tulehduksia korviin, niveliin ja hengitysteihin. Staphy-
lococcus aureus sen sijaan kannattaa jattaa kayttamatta, koska bakteeri voi siir-
tya vasikan suunlimakalvoiltakehittyvaan utareaiheeseen, jos vasikka imee sita.
(Peipponen 2016).

Jos maito siséltaa paljon antibiootteja, ei maitoa tule juottaa vasikoille. Antibioot-
timaidon juottaminen voi lisété vasikan elimistossa vastustuskykyisten bakteerien
maaraa. Varoaikamaitoa, joka on normaalin nakdisté, voidaan juottaa vasikoille.
Myos penisilliinilla 1aakittyjen lehmien maitoa voidaan kayttaé vasikoille, jos maito
kasitelladn entsyymivalmisteella, joka pilkkoo maidon penisilliinin. (Peipponen
2016).

Pelkalla taysmaidolla juotettaessa tulee huomioida vitamiinitdydennykset. Vasi-
kat eivat saa taysmaidosta ollenkaan A- vitamiinia ja E- vitamiinikin jaa heikolle
saannille. Samoin natriumin saanti on pienta. Seleenia vasikat saavat tays-
maidosta mikali eman ruokinnassa on huomioitu seleeni. Etuna juomarehuun
verrattuna on kuitenkin sen tasalaatuinen koostumus, helppo saatavuus ja erot-
telumaitojen hyédyntaminen. (Norismaa 2014, 36). Myds maidon, kuten juoma-
rehunkin juottolampdtila tulee olla juottaessa noin 40-astetta (Suomen Rehu
2016a).

3.4 Juomarehu

Juomarehulla tarkoitetaan maitopohjaista juomaa, jota juotetaan vasikoille mai-
don sijaan. Juomarehulla voi alkaa juottaa aikaisintaan vilkkon maidon juoton jal-

keen. Kuitenkin mieluiten juomarehulla juotto aloitettaisiin vasta kahden viikon
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jalkeen. Siirron maidolta juomarehulle tulisi tapahtua asteittain, kuten vasikan vie-
roituksessa pois juotolta. Asteittaisella siirrolla tarkoitetaan, etta vasikka siirre-
tdan maidolta juomarehulle kahden kolmen paivan aikana. (Ella ym. 2012, 17).

Juomarehuja kayttaessa on oltava huolellinen sekoitussuhteen kanssa, jotta va-
sikka saa riittavasti ravintoaineita kasvuunsa. Sekoitussuhteet tulee tarkistaa
aina kaytettdvan juomarehun etiketista. Mikali vasikalle juotetaan liian laimeaa
juomaa, ei se valttamatta juoksetu vasikan juoksutusmahassa. Sen sijaan paak-
kuinen juomarehu aiheuttaa vasikalle ripulia. (Ella ym. 2012, 17). Juomarehun
lampdotilan ja sekoitussuhteen kannattaa pysya suhteellisen samana ripulin eh-
kaisemiseksi (Aho ym. 2003, 63).

Juomarehu valitaan maidon sijasta usein sen edullisuuden ja kaytannollisyyden
vuoksi. Hyvasta juomarehusta vasikan pitaisi saada tarvittava vasikoille tarpeel-
lisia ravintoaineita, kuten maitoraaka-ainetta ja sen kaseiinia. Mikali juomarehu ei
sisélla kaseiinia, vaan on hera- tai soijapohjainen, aiheuttaa se herkasti ripulia ja
heikentynytta kasvua varsinkin pienille vasikoille. Pienten vasikoiden ruuansula-
tuskanavassa ei ole viela niin kehittynyt entsyymitoiminta. Kaseiinia sisaltava juo-
marehu juoksettuu pienen vasikan juoksutusmahassa toisin kuin kasvipohjaiseen
tai heraan perustuvat juomarehut, joiden valkuainen ohittaa liian nopeasti juok-
sutusmahan. (Aho ym. 2003, 32).

Suurin 0sa Suomessa valmistettavista juomarehuista sisaltdd raaka-aineita,
jotka ovat peraisin maidosta. Sen sijaan ulkomaisista juomarehuissa on yleensa
kaytetty kasvipohjaisia valkuaisraaka-aineita esimerkiksi soijaa. Helppo tapa sel-
vittaa sisaltaako juomarehu kasvivalkuaista, on tarkistaa tuoteselostuksesta kuitu
kohta. Maito ei sisalla kuitua. Lisaksi ulkomaisissa juomarehuissa on lahes aina
kaytetty soijakonsentraattia, joka ei sovellu pienille vasikoille. (Aho ym. 2003, 32
- 33).

Juomarehuja on paljon erilaisia ja niisséa on eri suhteessa esimerkiksi kaseiinia ja
heravalkuaista. Joissakin juomarehuista voi olla kurria tai muista maidosta peréai-

sin olevia raaka-aineita. Juomarehuun kuitenkin lisatdén vitamiineja, kivennais-
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ja hivenaineita, joita vasikka tarvitsee kasvaakseen ja eladkseen terveena. Vasi-
kan pitaisi siis saada hyvasta juomarehusta kaikki tarpeellinen. (Aho ym. 2003,
32).

3.5 Rehut

Vakirehun ja karkearehun laadulla on merkitysté vasikan kasvatuksessa. Ruokin-
nalla voidaan joko edistaa tai hidastaa vasikan kasvua. Jokaisella tilalla tehdaan
omat ratkaisut vasikoiden rehujen suhteen. Vakirehu ja karkearehu voidaankin

antaa monella eri tapaa ja monessa eri suhteessa.

Rehuja kannattaa olla tarjolla jo vasikan ensimmaisista paivista lahtien, jotta va-
sikka oppii syomaan rehua. Vasikasta alkaa pikkuhiljaa kehittya méarehtija, mika
edellyttaa rehun syontia. (Raisioagro, 2017). Mielesténi rehun aikaisella tarjon-
nalla on vaikutusta vasikan rehun syonnin aloittamiseen ja sita kautta vasikan

kasvuun.

3.5.1 Vakirehu

Vakirehua tarvitaan vasikan potsin kasvattamiseen. Pelkéalla maitojuotolla esi-
merkiksi kuuden viikon ikaisen vasikan potsinukka ei ole kehittynyt ja vasikka ei
voi hyodyntaé haihtuvia rasvahappoja, joita muodostuu pétsissa. Véakirehun tulisi
olla energia ja valkuaispitoista (valkuaispitoisuus n. 18 %) oli sitten kyseessa
osto- tai kotirehuseos. Rypsirouhe soveltuu hyvin valkuaisliséksi kotiseoksessa.
Energia ja valkuaispitoisuuden puutteellisuus tai vahaisyys vaikuttaa alentavasti
vasikan kasvuun. (Ella ym. 2012, 14).

Vakirehua kannattaa olla vapaasti tarjolla alusta asti. Jo ensimmaisella elinvii-
kolla vasikalle voi laittaa vapaasti tarjolle vakirehua. (Ella ym. 2012, 14). Vasikan
kasvun ja potsinukan kehittymisen kannalta on tarke&a, etta ruokintapaikalle on
vapaa paasy ja rehu on puhdasta, tuoretta ja maittavaa. Esteet ruokintapaikalla
vaikuttavat negatiivisesti vasikan syontiin. Ruokintapoyta tai — kaukalo tulisi my6s
puhdistaa paivittain, ja tayttda vain seuraavan vuorokauden tarpeen mukaan.
(Aho ym. 2003, 40).
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Vasikoille voi antaa vakirehuna viljaa tai viljaseosta, teollista niin sanottua Ykkos-
rehua tai teollista Mysli- rehua. Viljan tai viljaseoksen kayttaminen vakirehuna va-
sikoille vaatii valkuais- ja kivennaistaydennysta. Ravintoarvoiltaan vilja on hei-
kompi vaihtoehto verrattuna teolliseen niin sanottuun ykkésrehuun tai teolliseen
Mysli- rehuun. Vasikaoille vilja tai viljaseos on tarjottava murskattuna tai jauhettuna
ja sekoitettava niin hyvin valkuaisrehun kanssa ettei lajitu. Viljoja ei mydskaan

kannata jauhaa hienoksi. (Ellda ym. 2012, 15).

Teollinen eli niin sanottu ykkésrehu on lampokasitelty ja on rakenteeltaan joko
muruista tai rakeista. Ykkdsrehua voi antaa syntyméasta noin kuuteen kuukauteen
saakka, eikd vaadi kivennais- tai valkuaistaydennysta. Joskus ykkdsrehussa on
my0s vitamiinien lisaksi probiootteja. Kaytdéssa on huomioitava vasikan valkuai-
sen saanti maidosta. Liiallinen valkuaisen saanti voi aiheuttaa ripulia. (Ella ym.
2012, 15).

Lampdkasitelty teollinen Mysli- rehu on myslimainen seos, jossa rakeet ja hiuta-
leet ovat sekaisin. Mysli- rehun rakenne on karkea, joka edistda marehtimista.
Myds tata vakirehua voi antaa syntymasta asti, mutta suositellaan kuitenkin lo-
pettamaan vieroitusiassa. Mysleissa on vaarana lajittuminen kuten viljoissakin.

Liséksi myslit ovat usein ulkomailla valmistettuja. (Ella ym. 2012, 15).

3.5.2 Karkearehu

Karkearehun tarjonta vasikoille olisi hyva aloittaa ensimmaisilla viikoilla (Ell& ym.
2012, 15). Karkearehun syéminen kasvattaa vasikan potsin kokoa ja sen seina-
mien paksuutta seka painoa. Myds potsin mikrobisto lisdantyy karkearehun syon-
nilla. (Aho ym. 2003, 40).

Tarjottavan karkea rehun tulee olla hyvaa ja laadukasta. Vasikoille hyvéassa re-
hussa ei ole hometta ja virhekaynti seka pilaantuminen ovat mahdollisimman va-
haistd. Rehun tulisi myds olla samaa rehua koko vasikka ajan. (Aho ym. 2003,
40).
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Alle puolen vuoden ikéiselle maitorotuiselle eivat sovi kokoviljaséilérehu, olki ja
sankiheind. Sen sijaan sailérehu ja heind sopivat hyvin vasikalle. Jos kokovil-
jasailorehua, olkea tai sankiheinaa kaytetdan myohemmin kasvatuksen aikana,
voi vasikalle antaa vasikkakauden lopussa pienia méaaria totuttelu tarkoituksessa.
(Aho ym. 2003, 40).

3.5.3 Seosrehu eli ape

Seosrehu eli ape on hyvin tehtyna erinomainen ruokintamuoto. Hyva ape on ta-
salaatuinen ja monipuolinen ravinnonlahde vasikalle. Seosrehuun koostuu sail6-
rehusta, johon lisatd&n ainakin valkuaisrehua ja viljaa. Lis&ksi appeeseen voi-
daan sekoittaa vitamiini-, kivennéais- ja hivenainetaydennyksia. (Aho ym. 2003,
41).

Yleensa tiloilla tehdééan useampi ape karjalle. Vasikoille tehdyn appeen raakaval-
kuaistaso ei saisi laskea alle 17 prosentin ja kuiva-ainepitoisuuden tulisi olla va-
hintdan 35 prosenttia. Appeen lisdksi vasikoille pitaisi antaa vékirehua turvaa-

maan riittava energian ja valkuaisen saanti. (Aho ym. 2003, 41).

3.6 Vesi

Rehun syonti kasvaa, kun vetta on saatavilla koko ajan. Vasikka tarvitsee vetta
suola- ja nestetasapainon yllapitamiseen seka lampdétilansa saatelyyn. (Ella ym.
2012, 15, 27). Veden lampdtilan tulisi olla yli +10-asteista (Aho ym. 2003, 41).
Lampiméan +17-asteisen veden on tutkimuksissa havaittu edesauttavan poétsin
kehitysta, koska rehun syonti kasvaa (Norismaa 2014, 36). Mikali vesi on liian
kylmaa, altistaa se vasikan ripulille. Liian lammin vesi puolestaan vahentaa juon-
tia ja lampiméassa vedessa myos bakteerit lisdaantyvat tehokkaammin. (Ella ym.
2012, 15).

Alle vuoden ikaisen vasikan paivittdinen veden tarve vaihtelee 5 — 30 litran valilla.
Veden juonti maaraan vaikuttaa ika, ilman lampdétila ja kuiva-ainepitoisuus re-
hussa. Vahainen veden maaran saanti hidastuttaa vasikan kasvua. Juomattoman

vasikan sonta on kuivaa ja kovettunutta. (Ella ym. 2012, 46).
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Veden juomisen maaraan voi vaikuttaa esimerkiksi pitamalla veden lampdtila so-
pivana ja juomakupit puhtaina. Puhdas juomakuppi houkuttelee vasikkaa juo-
maan. Talvisin on huolehdittava, etta juomakupissa oleva vesi ei jaady, mikali
vasikat ovat kylméassa tai viiledssa. (Ella ym. 2012, 46). Tosin viiledssa lampoti-
lassa vetta kuluu hyvin vahan. Juotolla olevilla vasikoilla jaa vesi juomatta kyl-

malla ilmalla, jos ne ovat saaneet riittavasti maitojuomaa. (Ella ym. 2012, 29).
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4. KYLMAKASVATUS LYPSYKARJATILALLA

4.1 Yleista kylmékasvatuksesta

Vasikoiden kylmakasvatuksella tarkoitetaan vasikoiden kasvatusta kasvatusti-
loissa, jossa ei ole koneellista ilmanvaihtoa. Tasta syysta kasvatusympariston
lampdotila vaihtelee kylmékasvatuksessa vuodenaikojen sdiden mukaan. Kylma-
kasvatukseen sopivat muun muassa muovista tehdyt vasikkaiglut ja verhoseinéi-
set vasikkalat. (Ella ym. 2012, 27 — 29).

Kylmakasvatus on Suomessa vasta "lapsen kengissa”, eika sita ole kaytannossa
kuin muutamilla tiloilla. Maailmalla vasikoiden iglukasvatus on sen sijaan yleista,
varsinkin Pohjois- Amerikassa ja Keski- Euroopassa. (Hartikainen ym. 2012, 10).
Kylméakasvatus on mahdollista seké lihakarjan etta lypsykarjan vasikoille ja kas-
vattamoiden liséksi yksittaisilla pienilla tiloillakin voidaan toteuttaa kylméakasva-

tusta.

Mielestani kylmakasvatuksessa on huomioitava:
1) vasikan kylmansietokyky
2) kuivike materiaali
3) tautipaine
4) ruokinta ajat, maarat ja laatu

5) tydnteon kuormittavuus

Edella mainituista seikoista aiheutuu kylmékasvatuksessa monia haasteita ja on-
gelmia kasvatukseen ja jokaisella tilalla ratkaistaan ne omalla tavalla, tilakohtai-

sesti.

4.2 Vasikan kylmansietokyky

Vasikan kylméansietokyky ei ole yhta hyva kuin taysikasvuisella naudalla. Syita
huonompaan kylmansietokykyyn ovat pienempi lammontuottokyky, heikompi ku-
dosten ja karvan antama lampdsuoja seka vield kehittymatdn verisuonten supis-
tumisen saatelykyky. Liséksi vasikan ihon pinta-ala on suuri verrattuna sen pai-

noon. (Hartikainen ym. 2012, 10). Vasikka pitaakin totuttaa vahitellen kylmaan,
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eika kylmana vuodenaikana vasikkaa lainsd&ddanndén mukaan saa siirtda suoraan
lAmpimasta kylmaan. (Valtioneuvoston asetus nautojen suojelusta 592/2010
118). Varsinkin kylmakasvatuksessa edella mainittu seikka on huomioitava tal-

visaikaan.

Vasikka olisi kuitenkin hyva siirtdd kylmakasvatustiloihin mahdollisimman var-
hain. Alle kolmen vuorokauden ikéinen vasikka sopeutuu kylmiin oloihin parem-
min kuin yli kolmen vuorokauden ikdinen. Alle kolmen vuorokauden ikéainen va-
sikka on tietenkin muistettava kuivata huolella ennen siirtoa ulkoilmaan esimer-
kiksi igluun. (ProAgria 2011, 1).

Vasikan kylmansietoon vaikuttavat monet asiat, joita tilalla tehdaan. Hyvalla ja
paksulla olkikuivituksella, vedon estéamiselld ja runsaalla energiapitoisella ruokin-
nalla sek& hyvalla kasvulla voidaan parantaa vasikan kylmansietokykya. Lis&ksi
séaéa, makuuasento, iké ja rotu vaikuttavat kylménsietoon. (Hartikainen ym. 2012,
26 — 27). Pienilla vasikoilla on heikompi kylmansietokyky, joten lisalampona voi-

daan kayttaa kevytta vasikkaloimea(kuvio 6) kylmissa oloissa (Ella ym. 2012, 29).

Kuvio 6. Vasikkaloimi

4.3 Kuivikkeen valinta

Kuivituksen merkitys kasvaa kylmakasvatuksessa, koska kasvatusympariston

lampdotila ja ilmankosteus vaihtelevat vuodenajasta riippuen (Elstob & Palva
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2012b 39; Ella ym. 2012, 29). Lampimissa kasvatusymparistdissa lampdotila py-
Syy suurin piirtein samana ympéari vuoden koneellisen ilmanvaihdon avulla, ja kui-
vituksen tarve on tuolloin sama riippumatta vuoden ajasta (Ell&a ym. 2012, 26).
Kylméakasvatuksessa kuivitus aiheuttaa lisatyota padasiassa talvisin ja syksyisin
(Elstob & Palva 2012b, 32).

Myds kylmékasvatuksessa kuivitusmateriaalina paras on olki, koska olki sitoo hy-
vin lampoa (Ella ym. 2012, 27; Elstob & Palva 2012b, 32). Tosin kuumalla saalla
siité voi koitua ongelmia vasikkaigluissa, juurikin oljen [Ammaénsitomisominaisuu-
den vuoksi. Tuolloin voikin miettid oljen vaihtamista tilapaisesti vaikka osaksi kut-
teriin. (Ell&a ym. 2012, 27). Lisaksi reilulla kuivituksella saadaan véhennettya il-
maan haihtuvan ammoniakin maaraa (Hartikainen ym. 2012, 26). Tiedettavasti
vasikat myos rasittuvat suuremmin lilan kuumasta ilmasta kuin kylmasta (Gutz-
willer & Morel 2003, 73).

4.4 Tautipaine

Vapaan ilmanvaihdon ansiosta kylmakasvatuksessa on harvoin hengitystietuleh-
duksia (Ella ym. 2012, 29). Mytskdan MTT:n raportissa 69 vuodelta 2012 ei il-
mennyt hengitystietulehduksia, mutta syvasivelynaytteista l6ytyi silti igluvasikoilta
hengitystietulehdusta aiheuttavia tekij6ita (Hartikainen ym. 2012, 11). Huomion
arvoista on, etta eraassa tutkimuksessa kylmakasvatus vasikat sairastivat vahan
enemman hengitystietulehduksia kuin lampimésséa kasvatetut (Nonnecce ym.
2009, 6134).

Kylméakasvatuksen vaikutuksesta vasikan hengitystietulehduksiin on monenlaisia
tuloksia. Koeolosuhteet vaihtelevat tutkimuksittain ja vaikuttavat nain merkitta-
vasti tutkimuksista saatuihin tuloksiin. (Hartikainen ym. 2012, 28.)Yleisesti tilalli-
set ovat kuitenkin sitd mielta, etta kylmakasvatuksessa vasikat ovat terveempia
(Elstob & Palva 2012b, 39).

MTT:n InnoNauta- hankkeen tuloksissa kavi ilmi, etta igluvasikat karsivat useam-

min ripulista kuin sisavasikat (Hartikainen ym. 2012, 29). Toisaalta Puolassa teh-
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dyssa tutkimuksessa saatiin vastakkaisia tuloksia. Kylmakasvatuksella oli positii-
visia vaikutuksia vasikan terveyteen. Ripulia ja hengitystiesairauksia olikin tutki-
muksen mukaan enemman sisavasikoilla.(Gotebiewski, Natecz-Tarwacka & W¢j-
cik 2013, 634).

Ripulia voi kuitenkin pitéaa loitolla runsaalla ja paksulla kuivituksella, estamalla
vedon ja toimivalla ilmanvaihdolla (Ella ym. 2012, 25). Vasikoiden sairastelu
alentaakin kasvua. MTT:n tutkimuksessa tuli nayttda, etta sonnivasikoiden kasvu
voi olla hitaampaa iglukasvatuksessa kuin lampimassa kasvatuksessa (Hartikai-
nen ym. 2012, 16).

4.5 Ruokinnan merkitys

Kylmissa oloissa korostuvat ruokinnan oikea-aikaisuus sekd maara. Ruokinnan
perusteena kylmakasvatuksessa on energiapitoinen ruokinta. Kylmassa vasikka
tarvitsee enemman energiaa. (Elstob &Palva 2012a, 8). Myos kuumilla ilmoilla
vasikka joutuu kayttamaan energiaa oman kehonsa viilentdmiseen (Ella ym.
2012, 27). Riittavan runsailla ja useilla juottokerroilla taataan, ettei vasikka jaa
palelemaan ja muutoinkaan kasvussa jalkeen. Juotettavan juoman ja rehun maa-
raa tuleekin lisata ilmojen kylmetessa. Juotossa oleville vasikoille pitda lisata juo-
tettavan juoman maaraa kaksi prosenttia aina jokaista alle +5-astetta kohden.
Esimerkiksi, jos ilman lampdétila on asteen pakkasella, tulee vasikoille antaa 12

prosenttia enemman juomaa. (Ella ym. 2012, 29).

Kylmakasvatuksessa rehun syonnin maarén oletetaan kasvavan, tatd puoltaa
esimerkiksi Amerikkalainen tutkimus (Nonnecke ym. 2009). MTT:n InnoNauta-
hankkeen tulokset sen sijaan osoittivat vastakkaisia tuloksia. Sisélla kasvatetta-
vat vasikat soivat runsaammin rehua (Hartikainen ym. 2012, 14). Kylmakasva-
tuksen vaikutuksesta vasikan kasvuun on myés saatu erilaisia tutkimustuloksia.
Kasvatusmuodon on todettu vaikuttavan vasikan kasvuun positiivisesti (Gutzwil-
ler & Morel 2003, 73), negatiivisesti (Hartikainen ym. 2012, 27) seké& neutraalisti
(Nonnecke ym. 2009, 6138).
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Ruokintapdydat ja ruokinta-astiat tulisi sijoittaa niin, ettei huono saa vaikuta syon-
tiin. Esimerkiksi igluissa voi sijoittaa rehukaukalot ja juottopisteet iglun sisélle.
(Hartikainen ym. 2012, 27). Kuumilla ilmoilla pitaisi huolehtia riittdvasta veden
saannista, varsinkin igluvasikoilla (Ell&a ym. 2012, 27). Lampdstressi vahentaa va-
sikan syontia (Hartikainen ym. 2012, 27). Juottovalineet kuten tuttisankot, ja rehut
saattavat jaatya pakkasella, jos niilla ei ole oikeanlaisia suojia tai niiden tyhjenta-
misesta ei huolehdita. Kovilla pakkasilla vesiastioiden tai juottodmpéareiden jaaty-

minen ja tayttyminen lumella saattaakin aiheuttaa lisda tyota.

4.6 Tyonteon kuormittavuus kylmakasvatuksessa

Kylmakasvatuksessa ollaan pitkélti séaiden armoilla, joka vaikuttaa tydn maaraan.
Adariolosuhteet, kuten kovat pakkaset, todella sateinen syksy tai korkeat lampoti-
lat kesalla teettavat kasvattajalle enemman tyota. Eldaimia on tarkkailtava tuolloin
enemman ja huomioitava olot ruokintaan. Omaa tyotaan kasvattaja voi kuitenkin
helpottaa erilaisilla ratkaisuilla, joiden avulla saaolot eivat pdése vaikuttamaan
niin paljon, esimerkiksi rakentamalla katoksen tai hallin igluille.(Elstob & Palva
2012b, 39; Ella ym. 2012, 27, 29). Oman kokemuksen mukaan poikimahuiput
vaikuttavat myds tyon maaraan tilalla. Poikimisten ajoittaminen tasaisesti ympari

vuotta helpottaa ty6ta seka lypsylla etté vasikoiden ruokinnassa.

Kylmakasvatus rakennuksen rakentaminen tai iglujen hankkiminen on kohtuuhin-
taista. Kohtuuhintaisuus on vain yksi syista kylmakasvatuksen valintaan. Kuiten-
kin valintaa tehdessa kannattaa tiedostaa tydn maaran todennakoéinen kasvu siir-
ryttdessa kylmakasvatukseen. Kuivitus ja ruokinta tyollistavat enemman. Muu-
toinkin kylmakasvatuksen valitseminen vaatii mielenkiintoa ja intoa vasikoiden
hoitoa kohtaan, koska tydolot eivét aina ole tyontekijalle mieluiset.(Ell&a ym. 2012,
25 — 26, 29; Elstob &Palva 2012b 39).

Kylmé&kasvatuksessa erityisesti on huomioitava kuivitusmaara, kuivitusmateri-
aali, tybnteon jouhevuus, vasikan kylmansietokyky ja ruokintakerrat ja -maarat

suhteessa vallitseviin olosuhteisiin. Mikali edella mainitut asiat ovat kunnossa,



38

saadaan tautipaine alhaiselle tasolle. Vaihtelevissa olosuhteissa on tarkkailtava

elaimiakin useammin.
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5. POHDINTA

Vasikan hoito ja ruokinta perusperiaatteet ovat samat riippumatta kasvatusme-
netelmasta. Vasikka tarvitsee lampo64, kuivuutta, vedottomuutta, vetté, oikeanlai-
set juottomaarat ja -tavat ja hyvélaatuista rehua. Elainten oikeanlainen ryhmittely
helpottaa tydskentelya ja vasikoiden tarkkailua. Vasikoiden kasvatustilojen huo-
lellinen suunnittelu rakennusvaiheessa auttaa tekem&an hyvan tyé ympariston

tyontekijalle, mutta myos hyvan elinympéariston vasikoille.

Kylméakasvatuksen vaikutuksesta vasikoiden hoitoon ja ruokintaan on monenlai-
sia tuloksia. Kuitenkin oman kokemukseni perusteella kyseinen kasvatusmene-
telm& on toimiva; sdastdaa kuluissa ja auttaa hengitystietulehdusten vahentami-
sessa. Olennaista on muistaa kuivittaa hyvin, juottaa hyvin ja tarkkailla vasikoi-
den kaytdsta jatkuvasti. Kylmilla ja kuumilla ilmoilla kylmakasvatuksessa voidaan
joutua tekemaan enemman toitd, mutta usein vasikoiden karsinoiden, iglujen ja
muiden samankaltaisten tyhjennys sujuu kevyemmin, silla ne voidaan tyhjentaa

koneellisesti.

Mielestani kylmékasvatus on tulevaisuutta. Raikas ilma ehkéisee hyvin ripulei-
takin ja hengitystiesairauksia, kunhan muut puitteet ovat vasikoilla kunnossa.
Raittiissa ja puhtaassa ilmassa eldaimet voivat useimmiten paremmin kuin lampi-
massa ja kosteassa sisailmassa. Jatkossa tullaan varmasti keksimaan lisaa ja
parempia kylmékasvatus menetelmia vasikoille. L&mmin vasikkakasvatus on tie-
tenkin yhta toimivaa, kun kaikki vasikan kasvatusolosuhteet ja ruokinta ovat kun-

nossa.

Opinnaytetydssa suurimmassa osassa kayttamissani lahteissa yhteista oli, etta
niissa todettiin, ettd kasvatusolosuhteet ovat joka tilalla yksil6lliset. Nain ollen kai-
killa tiloilla ei valttaméatta kylmékasvatus toimi ja toisilla taas toimii. Vasikoiden

kasvatusta on katsottava tilan lahtokohdista.

Tutkimuksen tavoitteet on saavutettu hyvin, silla tavoitteena oli saada lisda tietoa

ja varmuutta aiheesta seka kehittdéda omaa asiantuntijuutta vasikoiden hoidossa
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ja ruokinnassa, erityisesti kyIméakasvatuksessa. Tavoitteena oli saada mahdolli-
simman kattava ja napakka katsaus vasikoiden kylmakasvatuksen vaikutuksista.
Tutkimuksessa kaytettavaa materiaalia oli valilla vaikea loytaa ja siksi perehtymi-
nen kylmakasvatukseen tapahtui sekd oman kokemuksen pohjalta nykyisella ty6-

paikallani lypsykarjatilalla etta suurimmaksi osaksi ulkomaisista tutkimuksista.

Opinnaytetyon tekeminen auttoi perehtymaan syvemmin vasikoiden kasvatuk-
seen. Ulkomaisten artikkeleiden ja tutkimusten lukeminen avasi uusia nakoaloja
aiheeseen. Tutkimuksen tekemisessa oli omat haasteensa, varsinkin luotettavuu-
den takaamisessa. Opinnaytetyota voin hyodyntaa itse jatkossa tyopaikallani teh-

desséni vasikoiden hoito-opasta.

Opinnaytetyota ei kannata kayttaa lahteend muissa tutkimuksissa, silla alkupe-
raiset lahteet ovat taydentavampia, eikd tama tutkimus tuo sinallaan mitdan uutta
esille, vaan kokoaa eri nakokantoja kylmékasvatuksen vaikutuksista vasikoiden
hoitoon ja ruokintaan. Tutkimus onkin tehty vahvistamaan omaa ammatillista

osaamista.

Luotettavuutta opinnaytetytssa tuovat ulkomaiset tutkimukset ja ammattikirjalli-
suus. Suomessa kylmakasvatuksesta on tehty tutkimuksia varsin vahan, kasva-
tusmenetelman vahyyden vuoksi, minka takia monet tutkimukset ovat ulkomaisia.
Tutkimusten tulokset on tuolloin saatu aikaan erilaisissa kasvatusymparistoissa,
erilaisilla ruokinta ja hoitomenetelmilla. Siksi suomalaisia tutkimuksia tarvittaisiin
lisdd. Jatkotutkimusta voisikin tehda kylméakasvatuksen yleisyydesta Suomessa
ja syista miksi kyseinen kasvatusmenetelméa on valittu. Toisaalta myds tutkimus,
jossa perehdyttaisiin muutaman tilan kylmakasvatus tapoihin ja tutkittaisiin niita,

voisi olla tarpeellinen.
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