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The most important content of this thesis is the analysis and presentation of Johann Sebastian
Bach’s Ich will den Kreuzstab gerne tragen -cantata (BWV 56). The aim of the research was the
meaning of the cantata and arranging a concert. Furthermore, this thesis includes a review of the
presentation from the soloist’s point of view.

The connection between the text and music is addressed at the beginning of the work followed by
a description about practical preparations of the concert, personal training and challenges of per-
forming as a singer. The pivotal meaning of the text is about the guidance of God in a man’s life on
earth eventually leading to paradise. Also the thesis discussed how a church musician can utilize
a cantata in the daily life of a congregation.

The source material consists of researches, reviews and other literature on Johann Sebastian
Bach, cantatas and performing. The discussion about the analysis and performance was based on
self-reflection and the source material. As well as the feedback from the audience was also taken
into account.

The conclusions of this study are that a successful interpretation of Baroque music demands stud-
ying the different styles of notation of different composers. Moreover, it requires expression based
on intuition. A singer must endure the suspense of performing and stage fright. One may prepare
for this by long-term practice including rehearsing in different places with different acoustics. In this
way the sensations that a singer senses in his/her body become familiar. In spiritual music the text
is in a big role and that is why a performer must study the text carefully.

Keywords: cantatas, vocal music, church music, spiritual music, performing, baroque
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni on projekti, jossa perehdytaan Johann Sebastian Bachin Ich will den Kreuzstab
gerne tragen -kantaattiin (BWV 56) seka sen tydstamisen ja toteuttamisen luomiin haasteisiin, te-
oksen analysointiin ja konsertin jarjestamiseen. Kantaatti esitettiin projektin taiteellisena osana.
TyOssa tarkastellaan yksityiskohtaisesti konsertin organisoinnin eri vaiheita ja haasteita seka pu-
reudutaan teoksen tekstiin ja tekstin ja musiikin yhteyteen. Opinnaytetyon tavoitteena on myos
tenda selvitysta kirkkomusiikkiteoksen esitystilanteen organisoinnin kaytantoon liittyvista haas-

teista.

Tyossa tullaan myos kasittelemaan kokemuksia siita, mita teoksen esittaminen esittajassa ja kuu-
lijassa herattdd. Nama iimi6t ja niiden kasittely tulevat perustumaan lahinna itsereflektioon. On
myos mielenkiintoista miettia mahdollista hengellista antia, jonka kuulija, laulaja tai soittaja voivat
kantaatista itselleen saada. Myos taiteellisen aspektin tarkastelu on lasna teoksen ollessa Bachin
yksi kuuluisimmista miesaanelle savelletyista kantaateista. Eri asioiden kasittelyssa kaytetaan lah-
demateriaalin lisaksi itsereflektion kautta saatuja havaintoja, joita opinnaytetydkonsertin jarjestami-
nen ja toteuttaminen synnyttivat. Tekstien ja musiikin analyyseissa kaytetaan allekirjoittaneen

omien ideoiden lisaksi lahdemateriaalia.

Kirkkomusiikki ja erityisesti Johann Sebastian Bachin saveltama laulumusiikki ovat kiinnostavia tai-
teenmuotoja. Niissé yhdistyvat hengellinen sanoma ja lansimainen taidemusiikki. Tama oli tarkea
asia miettiessani mahdollista opinnaytetyoni aihetta, silla kirkkomusiikkiopinnoissa hengellisyys ja
luterilainen kirkko ovat vahvasti 1asna. Ich will den Kreuzstab gerne tragen -kantaattia esitetdan
melko véhan. Kantaatti sopii myos hyvin minun aanityypilleni ja on haastavuudeltaan riittdvan vai-
kea viedakseen samalla lauluopintojani eteenpain. Naista syista juuri tama kantaatti valikoitui opin-

naytetyoni teokseksi.

Klassisena laulajana hengellinen musiikki on isossa roolissa esitettavassa ohjelmistossa, silla eri-
tyisesti Suomessa seurakunnat jarjestavat paljon hengellisia kirkkokonsertteja ja siten tyollistavat
laulajia ja kanttoreita. Hengelliseen ohjelmistoon taytyy aina suhtautua hieman eri tavalla verrat-
tuna maalliseen ohjelmistoon, silla hengellinen musiikki on kuulijalle ja esittajalle sanomaltaan
usein hyvin henkildkohtaista. Siina tulee myds esille evankeliointimaisia aspekteja, ja muusikko

joutuu siten ottamaan jopa enemman vastuuta musiikin sanomasta ja tulkinnasta kuin maallista
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musiikkia esitettdessa. Taman asian parissa kanttorit joutuvat tydskentelemaan I&hestulkoon péi-

vittain.



2 TEOSANALYYSI

2.1 Taustaa

Kuten nimesta voi paatelld, maallinen kantaatti (cantata) oli italialaista perua. Se kehittyi 1600-
luvulla rinnan oopperan kanssa. Kantaatti oli erityisesti taiteentuntijoiden laji, silla sita viljeltiin op-
pineiden ja aristokraattien piirissa. Se my0ds rohkaisi kokeiluihin. Johann Sebastian Bachia ennen
1700-luvun alussa yksi tuotteliaimmista kyseisen taidemuodon taitajista oli Alessandro Scarlatti,
joka vakiinnutti kantaatin muodon siten, etta siihen kuului kaksi tai kolme da capo -aariaa, joiden
valissé oli resitatiivit. Muodon syntymiseen vaikutti merkittavasti myds teologi ja runoilija Erdmann
Neumeister. Yleensa kantaatit kasittelivat lemmekkaita ja pastoraalisia teemoja. Joskus ne olivat
myos historiallisia tai humoristisia, mutta tama oli harvinaisempaa. Myohemmin kantaatit alkoivat

olla sisalloltaan myds hengellisia. (Boyd 1983,147.)

Bach savelsi kaiken kaikkiaan viisi vuosikertaa kantaatteja jokaista sunnuntaita ja pyhapaivaa koh-
den. Lahes puolet nuoteista on kadonnut. Se ei kuitenkaan tarkoita, etteikd teoksia olisi savelletty.
(Boyd 1983, 146.)

Ich will den Kreuzstab gerne tragen -kantaatti on savelletty 19. sunnuntaille helluntaista (Finscher
1999, 61). BWV 56 vuodelta 1726 on harvoja Bachin kantaatteja, joka on — paatoskoraalia lukuun
ottamatta — basson soolokantaatti. Bachin tunnetuimpiin kuuluvan kantaatin teksti ei suoraan liity
paivan evankeliumiin. Sen sijaan sen toistuvat viittaukset Johanneksen ilmestyksen tekstikohtiin,
jotka suomalaisessa perinteessa liitetadn pyhainpaivaan, tekevat tasta kantaatista myos pyhain-
paivaan sopivan. (Haapasalo, viitattu 4.3.2017.) Aarioiden ja resitatiivien alkuperaisen runoilijan
henkildllisyytta ei tiedetd (Finscher 1999, 61). Loppukoraalin tekstin on kirjoittanut Johann Franck
(Ettler, Seiffert & Taubmann 1982, 2).

Kantaatti numero 56 kasittelee itsessaan huomattavasti vahemman syntia kuin muut télle pyhalle
savelletyt teokset. Teoksen keskiossa on ennemminkin matka, joka ihmisen on maan paalla teh-
tava. Vaikka kantaatti on tdynna metaforia vaikeista ja haastavista ajoista, sen keskeisena viestina
on vaikeuksiin valmistautuminen ja niista selvidminen. (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017.)



BWV 56 on selvasti positiivisempi kuin muut Bachin samalle pyhélle saveltdmat kantaatit. Se on
kuvaus karsineesta ja voipuneesta kristitysta, joka on valmis kohtaamaan ja voittamaan kaikki
haasteet matkalla kohti vapahdusta Jumalan osoittamalla tiella. Naista henkilokohtaisista seikoista
johtuen on sopivaa, etta kantaatti on savelletty juuri soolokantaatiksi. Asian merkittavyytta lisaa
myas se, etta solisti on aanialaltaan basso, silla solistin karaktaarilla pyritaan ilmaisemaan raskaan
matkan symbolista painoarvoa. Myos kantaatin nostattava ja voimaannuttava sanoma on kerrot-

tava voimakkaasti ja uskottavasti. (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017.)

2.2 Ensimmainen aaria

Ich will den Kreuzstab gerne tragen,

Er kdmmt von Gottes lieber Hand,

Der fuihret mich nach meinen Plagen

Zu Gott, in das gelobte Land.

Da leg ich den Kummer auf einmal ins Grab,

Da wischt mir die Tranen mein Heiland selbst ab.

Kannan mielellani ristisauvaani,

jonka olen saanut Jumalan rakkaasta kadesta.
Se johdattaa minut, vaikeuksienkin jalkeen,
Jumalan luo, luvattuun maahan.

Siella viimein hautaan tuskani hautaan,

siella Vapahtajani itse kuivaa kyyneleeni.

Suomennos Tomi Punkeri

Ensimmainen aaria alkaa positiivisesti: "Kannan mielellani ristisauvaani, jonka olen saanut Juma-
lan rakkaasta kadesta.” Tama on metafora Jumalan johdatuksesta, joka auttaa meidat karsimyk-
sistd haudan lepoon ja lopulta taivaaseen. Joidenkin lahteiden mukaan ristisauva on sekstanttia
edeltanyt navigointivaline. Ei kuitenkaan ole tarkkaa selvyytta, minkalainen navigointivaline on ky-

seessa, mutta siitd varmasti on ollut apua merenkulkijalle (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017.)



Kantaatin aloittava aaria on yksi Bachin avarimmista: siind yhdistyvat nuotinnuksen haastavuus ja
paattavaisyys. Jousien ja continuon lisaksi keskeisessa roolissa ovat kolme oboeta. Oboeilla ei
kuitenkaan ole itsenaisia solistisia tehtavia, vaan ne ovat mukana vain varityksen ja vahvistuksen
vuoksi, silla ne kaksintavat viuluja ja alttoviuluja lapi koko kantaatin. Ritornello kuullaan kokonai-
suudessaan nelja kertaa: alussa, lopussa ja kahdesti solistiosuuksien valissa. Jokainen solisti-
osuus koostuu kahdesta rivista tekstia siten, etta ensimmainen osuus kattaa sanat "Ich will den
Kreuzstab gerne tragen, er kommt von Gottes lieber Hand.” Jalkimmaiset osuudet kattavat sitten
tekstin loput osat. (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017.)

Vaikka teksti viittaakin onnellisuuteen ja iloon, ei musiikki herata kuulijassa erityisen positiivista
tunnetta. Talla Bach pyrkii tuomaan esiin taistelun ja karsimyksen, jonka tekstin henkil6 joutuu Ju-
malan johdatuksesta huolimatta matkallaan kokemaan. Aarian ensimmaiset nelja tahtia sisaltavat
fraasin (liite 1), joka kiteyttaa koko teoksen ytimen: nouseva ja tavoitteellinen kuvio 2. viuluissa, jota
seuraa laskeva alisteinen motiivi. Fraasia seuraa 1. viulujen toisinto, jota yhdistelldan ja kehitellaan,
kunnes lopulta bassosolisti aloittaa soolonsa. (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017.) Aarian ensim-
maisessa fraasissa kuullaan dissonanssisavelen cis purkautumisen sointusavel d:lle, mika on hyva
esimerkki tekstin ja musiikin yhteydesta: Jumalan kadesta saatu apu helpottaa painavan ristin kan-
tamista. (Crouch 1996, viitattu 27.3.2017.)

Aarian kahdessa ensimmaisessa lauluosuudessa keskiossa ovat pitkat melismat sanoilla tragen
(suomennos: kantaa, liite 2) ja Plagen (suomennos: karsimys, liite 3). Nama yhdessa ristisauvan
(Kreuzstab) kanssa luovat vahvan kontrastin viimeisen lauluosuuden rauhoittavalle tunnelmalle
("Da leg’ ich den Kummer auf einmal ins Grab”). (Finscher 1999, 61.) Aarian lopusta l6ytyy myds
kyyneleet-sanalle (tranen) rakennettu Bachille varsin tyypillinen itkumotiivi, jossa kyynelehtimista
kuvataan hienovaraisella kromatiikkaa sisaltavalla melismalla (lite 4). On huomionarvoista, etta
melisman trioleja ei juurikaan kuulla jousissa tai oboeissa, vaan niiden jo ennestaan tutut motiivit
jatkuvat. (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017.)

Kolmannen lauluosuuden jalkeen kuullaan vield alun ritornellon kertaus. Tama on viite siitd, etta
olipa vapahdus yksil6lle millainen tahansa, elam&a maanpaalla varjostaa aina karsimys ja tuska
(Mincham 2010, viitattu 10.3.2017).
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2.3 Ensimmainen resitatiivi

Mein Wandel auf der Welt

Ist einer Schiffahrt gleich:

Betrubnis, Kreuz und Not

Sind Wellen, welche mich bedecken

Und auf den Tod

Mich taglich schrecken;

Mein Anker aber, der mich halt,

Ist die Barmherzigkett,

Womit mein Gott mich oft erfreut.

Der rufet so zu mir:

Ich bin bei dir,

Ich will dich nicht verlassen noch versaumen!
Und wenn das witenvolle Schaumen
Sein Ende hat,

So tret ich aus dem Schiff in meine Stadt,
Die ist das Himmelreich,

Wohin ich mit den Frommen

Aus vielem Trubsal werde kommen.

Pyhiinvaellukseni maailmassa

on kuin merimatka:

vaikeudet, karsimykset ja tuska
ovat aaltoja, jotka ympardivat minua
ja kuolemaan saakka

minua paivittain kauhistuttavat;
kuitenkin ankkurini, joka pitaa minut paikallaan,
on armo,

jolla Jumala usein minua rauhoittaa.
Nain ollen han huutaa minulle:

Mina olen sinun kanssasi,

mina en hylkaa sinua!

Ja kun raivoavat virrat
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tulevat loppuunsa,

mina astun alas laivastani kaupunkiini,
joka on taivasten valtakunta,

jossa vanhurskaiden kanssa

vapaudun monista vaivoista.

Suomennos: Tomi Punkeri

Ensimmaisessa resitatiivissa teemana on elaman vertaaminen merimatkaan. Aaltoja resitatiivissa
matkii sellon kolmisointuliike (Liite 5). Aaltojen loppuessa paattyy myds sellon liike, joka muuttuu
pitkiksi ja staattisiksi nuoteiksi, jotka luovat tunnelman rauhallisesta satamasta. (Finscher 1999,
61.) Lopussa musiikillinen kuvio sanalla "vielem” (suomennos: monista) (Liite 6) muistuttaa tuskista,
joista juuri on paasty irti (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017).

Ensimmaisen aarian ollessa jopa edistyksellinen Bachin ajan musiikiksi resitatiivi viittaa ennem-
minkin Bachin lapsuudenajan musiikkiin. Voidaan jopa ajatella, etta “Ich bin bei dir” -sanoma viittaa
Jumalan suojelukseen, joka on lohdutuksena 9- vuotiaalle Johann Sebastianille, joka oli juuri me-

nettanyt molemmat vanhempansa. (Gardiner 2005, viitattu 13.3.2017.)

2.4 Toinen aaria

Endlich, endlich wird mein Joch
wieder von mir weichen mussen.
Da krieg ich in dem Herren Kraft,
Da hab ich Adlers Eigenschatt,
Da fahr ich auf von dieser Erden
Und laufe sonder matt zu werden.

O gescheh es heute noch!

Viimeinkin ikeeni
taytyy poistua minusta.
Sitten mina taistelen Herran voimassa,

sitten minulla on kotkan voimat,
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sitten min& matkustan pois tasta maasta
ja juoksen vasymatta.

Voi, anna sen tapahtua tanaan!

Suomennos: Tomi Punkeri

Toinen aaria on pituudeltaan ensimmaisen kaltainen, ja se on luonteeltaan voimakas, nopea ja
iloinen (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017). Aarialle ominaista on oboen ja laulajan duetto, joka
jatkuu lapi koko aarian (Liite 7). Oboen voidaan ajatella olevan metafora suojelusenkelistd, joka
juhlii uuden pyhiinvaeltajan kanssa. (Gardiner 2005, viitattu 13.3.2017.) Da capo -rakenne, tanssil-
lisuus ja oboen solistinen rooli tekevat siitd suorastaan vastakohdan kantaatin ensimmaiselle aari-

alle. llo ja varmuus uskosta ovat selkeasti lasna musiikissa. (Finscher 1999, 61.)

Aaria on varsin tyypillinen da capo cum ritornello -aaria: Ensimmainen osuus, joka alkaa ja loppuu
instrumentaalisella ritornellolla, on 63 tahtia pitka. Naiden tahtien aikana tekstista kaydaan vain
kaksi saetta: "Endlich, endlich wird mein Joch wieder von mir weichen missen.” Keskiosuus taas
on vain 17 tahtia pitkd ja sen aikana kdydaan kaikki loput sakeet. (Mincham 2010, viitattu
10.3.2017.)

2.5 Toinen resitatiivi

Ich stehe fertig und bereit,

Das Erbe meiner Seligkeit

Mit Sehnen und Verlangen

Von Jesus Handen zu empfangen.

Wie wohl wird mir geschehn,

Wenn ich den Port der Ruhe werde sehn.
Da leg ich den Kummer auf einmal ins Grab,

Da wischt mir die Tranen mein Heiland selbst ab.
Mina seison valmiina

ottamaan vastaan jumaluuden perinnén

halulla ja kaipuulla
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Jeesuksen kasista.

Kuinka hyva se olisikaan minulle,

jos voisin nahda rauhan sataman.

Sielld vihdoin mina hautaan murheeni hautaan.

Siella pelastajani itse pyyhkii kyyneleeni.

Suomennos: Tomi Punkeri

Toisen ja samalla viimeisen resitatiivin keskeinen sanoma on valmius. Kristuksen avulla matkaaja
saavuttaa rauhan sataman, jonne han voi vihdoin haudata murheensa. Lopulta pelastaja pyyhkii
hanen kyyneleensa. Resitatiivin lopussa toistuvat samat fraasit, jotka kuultiin ensimmaisen aarian
lopussa: "Da leg ich den Kummer auf einmal ins Grab, Da wischt mir die Tranen mein Heiland
selbstab.” On epatavallista kayttad samaa tekstia kahteen kertaan myohemmissa kantaatin osissa.
Tasta syysta sanoilla on erityinen merkitys. Tekstin lisaksi resitatiivissa toistuvat samat musiikilliset
ideat. (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017.) Erityisesti huomio kiinnittyy trane-sanalla (kyyneleet)

toistuvaan voimakkaaseen melismaan, joka on tuttu jo ensimmaéisesta aariasta (Liite 8).

Edella kuvatulla toistolla Bach haluaa kantaatissaan korostaa elaméan (tassa tapauksessa merimat-
kan) paatteeksi avautuvaa rauhaa. Matka on taynna yla- ja alamakia, karsimysté ja tuskaa, mutta
lopussa matkaajaa odottaa lopullinen rauha, jossa Jeesus itse pyyhkii kaikki kyyneleet. |dea tois-

tosta on todennakoisesti tullut Bachilta itseltaan, ei runoilijalta (Finscher 1999, 61).

2.6 Koraali

Kom, o Tod, du Schlafes Bruder,
Komm un fiihre mich nur fort;
Lése meinse Schiffleins Ruder,
Bringe mich an sichern Port!

Es mag, wer da will, dich scheuen,
Du kannst mich vielmehr erfreuen;
Denn durch dich komm ich herein

Zu dem schonsten Jesulein.
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Tule, kuolema, sina unen veli,

tule ja johdata minua nyt eteenpain.
Loysaa nyt pienen venhoni perasinta.
Tuo minut turvalliseen satamaan!

Moni haluaa karttaa sinua,

minua sina ilahdutat aina vain enemman,
silla sinun kauttasi

paasen ihanimman Jeesus- lapsen luo.

Suomennos: Tomi Punkeri

On mahdollista, ettda Bach on tarkoittanut lopun koraalinen laulettavaksi kvartetilla siten, etta alinta
aanta laulaisi bassosolisti. Koraalin tekstissa kutsutaan Unen kumppania, Kuolemaa, johdattamaan
kaikkia suojaisaan satamaansa. Kuolema nahdaan tassa tilanteessa ennemminkin ystavana kuin
vihollisena. Usein Bachin musiikissa kuolemaa pidetaan negatiivisena asiana, mutta tassa koraa-
lissa asetelma poikkeaa tavallisesta: kuolema on ihmisen taisteluiden loppukaneetti, joka paattaa

maanpaallisen eldaman. (Mincham 2010, viitattu 10.3.2017.)

Kantaatti paattyy sanoihin: "Denn durch dich komm ich herein zu dem schonsten Jesulein”. Lopulta

matkaaja paasee Jeesuksen luo rauhaan. Samalla kantaatti saa paatoksensa.
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3 KATSAUS KONSERTIN JARJESTAMISEEN

3.1  Ennen konserttia

3.1.1  Projektin jarjestamisesta

Projektin jarjestamisessa on tarkeaa asettaa selkeat tavoitteet. Ne kuvaavat, mita tehdaan, ja maa-
rittavat samalla projektiin tarvittavien resurssien maaran. (Kettunen 2009, 100.) Joskus projektien
tekijat hyppaavat suoraan ilman valmistelutdita projektisuunnitelman tekemiseen, jopa suoraan itse
projektin tekemiseen. Projektisuunnitelmalla kuvataan ja suunnitellaan matka lahtotilasta haluttuun
tavoitetilaan. (Rissanen 2002, 54-55.) Kantaattikonsertin jarjestamisessa projektisuunnitelman
keskeisimmat kaytannon osat olivat konserttiaikataulun suunnittelu, soittajien, kapellimestarin ja
kuoron rekrytoiminen seka konserttitilan varaaminen. Tarkeassa roolissa olivat myds nuottien

hankkiminen, konsertin mainostaminen ja ohjelmalehtisten laatiminen.

3.1.2  Kaytannon jarjestelyt

Konsertti oli alun pitaen suunniteltu pidettavaksi vuoden 2016 pyhainpaivana. Paikkana olisi ollut
Oulun tuomiokirkko. Samana viikonloppuna siella oli tarkoitus esittaa my6s W.A. Mozartin Requiem
seka pyhainpaivan lauantaina etta sunnuntaina. Kantaattikonsertti olisi ollut varsin helppo jarjestaa
naiden konserttien yhteyteen, silla paikalla olisivat olleet valmiina kapellimestari, soittajat ja mah-
dollisesti paljon yleisoakin. Kantaattikonsertin suunnittelu alkoi jo edellisena kevaana, mutta silloin
konsertti jai viela vain suunnitelmaksi, silla varsinaiset kaytannon jarjestelyt jaivat tekematta. Lo-
pulta pyhainpaiva oli aivan ovella, eika konserttia vielakéan ollut suunniteltu loppuun asti, mista

johtuen alkuperainen suunnitelma ei toteutunut.

Alusta alkaen konsertin kapellimestariksi oli lupautunut oululainen Olli Heikkila. Hanen kanssa
aloimme noin kaksi viikkoa ennen pyhainpaivaa miettimaan, miten kantaatin lopulliset kaytannon
jarjestelyt saataisiin tehtya. Olin samoihin aikoihin Oulun Tuomiokirkossa kanttoriharjoittelussa ja
paatin selvittaa, voisiko kantaattia esittdd ennen pyhainpéivan sunnuntain Requiem-esitysta. Tila
oli onneksi vapaa ja aloimme siten kaavailla esitysajaksi ajankohtaa noin kaksi tuntia ennen illan

Requiemia.
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Taman jalkeen oli selvitettdva orkesterin soittajien saatavuus naille ajoille. Saimme Heikkilan
kanssa koottua paikalle jousikvartetin (1. viulu, 2. viulu, alttoviulu ja sello), jota vahvisti liséksi urkuri
ja oboisti. Oboisti oli valttaméaton esitykselle, silla oboen rooli erityisesti aarioissa on merkittava.
Pidimme yhdet harjoitukset esitysta edeltavalla viikolla seka kenraaliharjoituksen ennen esitysta.
Soittajina konsertissa toimivat 1. viulussa Johanna Luokkanen, 2. viulussa Henri Pigg, alttoviulussa
Tuomas Heikkila, sellossa Tuuli Leppanen, oboessa Risto-Matti Pelkonen ja uruissa Johanna Si-

monen.

Orkesterin lisaksi tarvitsimme viela kuoron loppukoraalia varten. Kavin vierailulla Mozartin Re-
quiemin harjoituksissa viikkoa ennen kantaattiesitysta ja kyselin halukkaita kuorolaisia tulemaan.
Lopulta kuoro koostui noin 15 henkilésta, mihin olimme erittain tyytyvaisia. Kuorolaiset olivat paa-

osin oululaisesta Cantio Laudis -kuorosta.

Konsertin kaytannon jarjestelyt tapahtuivat lopulta niin nopeasti, ettei mainostamiseen jaanyt kovin
paljoa aikaa. Siispa mainostaminen tapahtui lahinna Facebookissa tapahtumakutsuilla. Konserttiin
osallistui lopulta noin 30 henkea. Esitysta arvioimaan konserttiin tulivat Oulun ammattikorkeakoulun
kirkkomusiikkikoulutuksen johtaja Ari Rautakoski seka Oulun tuomiokirkon kanttori Henna-Mari Si-

vula.

3.1.3  Henkilokohtainen harjoittelu

Barokin ajan musiikin piirteet voidaan kiteyttaa kolmeen asiaan: lauluaanen kayttoon instrumen-
taalisin tavoin, sanojen merkitykseen ja basso continuon kayttoon lahes kaikissa ensembleissa
harmonisena perustana. Barokkimusiikin valmistelu on aikaa vievaa, ja siksi harjoittelu on aloitet-
tava hyvissa ajoin. Jotta musiikki on kuulijalle miellyttdvaa, on Idydettava tasapaino kirjoitetun mu-
siikin ja tulkinnan valilla. Barokin aikakaudella esiintyjan tulkintaa pidettiin vahintdankin yhta tar-
keana kuin kirjoitettua musiikkia. Tasta syysta nuoteissa usein annetaankin esiintyjalle vapauksia
tehdad muun muassa mieleisiadn dynaamisia vaihteluita ja korukuvioita. (Cyr 1992, 23-24.) Esiin-
tyjan taytyy luottaa omaan kokemukseen ja intuitioon muuntaessaan nuotinnettua musiikkia aa-

neksi. Tunnistamalla tiettyjen saveltdjien tiettyind ajanjaksoina saveltamia piirteita voidaan méaari-
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tella erilaisia tyylillisia karaktaareja, jotka helpottavat muusikoita tulkitsemaan nuotinnusta. Onnis-
tuneessa harjoittelussa tdma tietopohja muuttuu lopulta intuitiiviseksi tyylin hallinnaksi. (Cyr 1992,
21.)

Ich will den Kreuzstab gerne tragen -kantaatti ei poikkea edella kuvatusta. Harjoitteluun on varat-
tava aikaa, jotta esiintyja pystyy luomaan ainutlaatuisen henkilokohtaisen tulkinnan teoksesta. En-
simmainen aaria otettiin kasittelyyn jo vuonna 2014 laulunopettaja Markku Liukkosen vinkista. Han
my0s tarjosi nuottimateriaalin teokseen. Opiskelu painottui lahinna kyseisen vuoden kesalla jarjes-
tetylle Otto Wallenius -laulukurssille Kemiin. Seuraavan kerran aaria oli kasittelyssa Oulun musiik-

kijuhlien yhteydessa jarjestetylla mestarikurssilla, jossa opettajana toimi Soile Isokoski.

Lauluteknisesti ensimmainen aaria on vaikea erityisesti hengityksen ja fraasien kantamisen kan-
nalta. Heti aarian alun ensimmaiset fraasit tuottavat laulajalle haasteita nousevalla kolmisointuku-
lulla ja sitd seuraavalla pitkalla juoksutuksella sanalla "tragen”, silla savelet pysyvat paljolti baritoni-
aanen ylimenosavelilla. Solisti lahtee herkasti laulamaan kurkunpaaté ja aanihuulia vastaan. Tal-
I6in ikéan kuin puristaa mailasta liian lujasti. Sopiva laulamisen rentous haviaa, ja tulee tunne ha-
pen loppumisesta. Talldin seuraavaan fraasiin siityminen on aarimmaisen haastavaa. Tallainen

laulutapa my0s vasyttaa aanta ja vaikeuttaa kantaatin seuraavia osia.

Muut osat kantaatista tulivat tyostettaviksi vasta opinnaytetydidean herattya kevaalla 2016. Kon-
sertti pyhainpaivana haamotti, ja tasta syysta riittavan aikainen harjoittelu oli aloitettava heti. Toi-
sessa aariassa haasteita tuottivat nopeat juoksutukset ja tasapainoisen hengityksen sailyttaminen.
Ensimmaisen aarian tavoin toinen aaria on myds varsin pitka ja vaatii laulajalta kestavyytta. [Iman
hyvaa hengityksen tasapainoa juoksutuksista tulee kankeita ja 4adnen notkeus karsii. Hapen loppu-
misen ongelmat ovat my0s tassa aariassa olemassa. Erityisesti pitkat ja amplitudiltaan laajat juok-
sutukset haastavat laulajaa. Moni juoksutus alkaa modaalirekisterista ja siirtyy heti alarekisteriin,

mita seuraa pitka savelkulku ylarekisteriin.

Resitatiivit jaivat harjoittelussani viimeiseksi. Ne eivat tuottaneet suuria aanellisia haasteita (lukuun
ottamatta jalkimmaisen resitatiivin lopun matalia @ania), mutta kerronnallisesti tyota oli sitakin
enemman. Merimatkan kuvaaminen vaatii pitkaa ja jantevaa legatoa seka intensiivista kerrontaa.
Jalkimmaisen resitatiivin itkumotiivissa kulminoituu koko kantaatin sanoma. Taman sanoman va-

kuuttava tulkitseminen yleisolle vaatii syvallista tekstin omaksumista.
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Kantaattia harjoiteltaessa on pohdittava hengellisen sanoman merkitysté ja sen valittymista kuuli-
jalle. Hengellisen musiikin esittaminen poikkeaa paljon maallisen musiikin esittamisesta, silla us-
konnollisiin teemoihin on suhtauduttava tietylla varovaisuudella. Lahes kaikilla inmisilla on jonkin-
lainen suhde uskontoon, oli se sitten positiivinen tai negatiivinen. Ehka tarkeimmaksi tekijaksi sa-
noman valittamisessa koen sen, etta sanat merkitsevat myos minulle itselleni jotain. Talloin sanoma

valittyy helpommin.

3.2 Esiintyminen

Esiintymisjannitys voi pahimmillaan haitata muusikkoa merkittdvasti ja muuttaa lopulta ramppikuu-
meeksi. Kokemusten perusteella ramppikuume voi iimeta karkeasti kolmella eri tavalla. Ensimmai-
nen iimentyma on epatodellinen olo ympariston ja oman kehon suhteen. Esiintyja ei valttamatta
esimerkiksi tunnista konserttisalia tai muista esittdmaansa teosta. Toinen ja kolmas liittyvat lihas-
tonukseen. Se joko tahdottomasti lisaantyy ja aiheuttaa muun muassa hengityksen kireytta, kur-
kunpaan kankeutta ja vatsalihasten ja pakaroiden jannittymista tai vahenee, jolloin hengitys voi
jaada pinnalliseksi ja vatsalihakset voivat 10ystya. Talloin esimerkiksi aanen vibrato voi hidastua.
Ramppikuumetta valttaakseen laulajan on tunnettava hyvin oma kehonsa ja aanensa. Kehon tun-
tuma vaihtelee eri paikoissa laulaessa, ja siksi on tarkeaa harjoitella akustiikaltaan erilaisissa ti-
loissa. Talloin konserttitilanteessa laulajan kokema kehon tuntuma ei paase yllattamaan. Tuttu

tunne kehossa rohkaisee laulajaa esiintyessa. (Berghs 2008.)

Kantaattikonsertti oli minulle erityisen jannittava, koska en ollut ennen esiintynyt orkesterin solistina
nain laajassa teoksessa. Harjoittelu oli kuitenkin tuottanut tulosta ja erityisesti aarioissa olo oli var-
sinitsevarma. On hyva tiedostaa teoksen haastavat paikat ja suhtautua niihin sopivalla tyyneydella.
Esitystilanne oli iimapiiriltaéan miellyttava ja rento. Soittajien ja kuorolaisten keskuudessa vallitsi

hyva henki.

Musiikillisesti projekti onnistui hyvin, ja omassa osuudessani suoriuduin mielestani kiitettavasti.
Konsertin jalkeen laulaja on harvoin taysin tyytyvainen esiintymiseensa, mutta olen aina ajatellut,
ettd jokainen esitystilanne on ainutlaatuinen. Siksi sen hetkinen laulutaso on juuri kyseiseen het-

keen paras mahdollinen taso. My6s soittajat suoriutuivat hyvin.
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Konsertista saatu palaute oli enimmakseen positiivista. Kritiikkia annettiin tekstin ilmaisusta, silla
kirkon peralle siita ei kuulijoiden mukaan saanut kunnolla selvaa. Arviointilautakunta arvioi esitysta

kypsaksi, likuttavaksi ja musikaaliseksi.
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4 POHDINTA

Ich will den Kreuzstab gerne tragen -kantaatissa basso continuo luo teoksen rytmisen ja soinnillisen
pohjan, sanat ovat merkittdvassa asemassa tulkinnassa, ja lauluaanta kaytetaan soitinmaisesti,
mika tulee esiin erityisesti toisessa aariassa solistin ja oboen duetossa. Nama kolme tekijaa tekevat
kantaatista tyypillisen barokin ajan savellyksen. Tekstin ja musiikin symbioosiin esiintyjilld on va-

paudet lisata omaa intuitiivista ja opittua tulkintaansa.

Kanttorin tydnkuvaan kuuluu seurakunnassa erilaisten musiikkitilaisuuksien jarjestaminen. On mie-
lenkiintoista miettia, millaisia tilaisuuksia kanttorin pitaisi toteuttaa. Niiden maéaré ja laatu riippuvat
paljon kanttorin osaamisalueista, kiinnostuksesta ja seurakunnan resursseista. Kantaatti BWV 56
sopisi seurakuntaelamassa hyvin 19. sunnuntaille helluntaista, silla se on savelletty juuri talle py-
halle. Tama ei kuitenkaan esta kantaatin esittamista myds muuna kirkkovuoden ajankohtana, silla
sen sanoma sopii evankelioivan sisallon vuoksi melkein mihin vain. Luonnollinen paikka esitykselle
olisi esimerkiksi messun pitka loppumusiikki, jolloin halukkaat seurakuntalaiset voisivat jaada sita
kuuntelemaan. Jos kantaatin haluaisi esittaa erillisessa konsertissa, pitaisi ohjelmassa olla myos
muuta musiikkia, silla yksinaan vahan yli 20 minuutin kantaatissa ei riita sisaltoa kokonaiselle kon-

sertille.

Kantaatin esittdminen vaatii kanttorilta joko perehtyneisyytta laulumusiikkiin tai vaihtoehtoisesti
kuoron tai orkesterin johtamiseen. Tietysti urkuihin perehtynyt kanttorikin voisi tdman kantaatin esit-
taa, mutta han joutuisi silloin etsimaan paasolistin ja orkesterin johtajan muualta. Tama tuottaisi
todennakdisesti seurakunnalle lisékuluja. Onneksi kanttorin tydn monipuolisuus antaa mahdolli-
suuksia hyvin erilaisiin musiikkihetkiin ja matineoihin, joissa jokaisen muusikon omat vahvuudet

paasevat esille.

Mika on tallaisten isojen kirkkomusiikkiteosten merkitys seurakunnassa? Niiden merkityksen kes-
kiossa on hengellinen ravinto kuulijalle. Musiikki voi koskettaa seurakuntalaista tavalla, johon esi-
merkiksi messussa saarna tai liturgia eivat valttamatta pysty. Tama on yksistaan arvokas asia kant-
torille, silla hanellakin on musiikin avulla eraanlainen evankelioimisen vastuu seurakunnassa. Toi-
nen tarkea tekija on seurakuntalaisten sivistaminen lansimaisella taidemusiikilla. Hengellisella tai-

demusiikilla on ollut suuri merkitys lansimaisen taiteen kehityksessa, joten kirkkomusiikkiteokset
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ovat oivallinen tapa avartaa ihmisten ndkemyksia musiikista. Tahan tarkoitukseen Bachin musiikki

on kuin luotu, silla hanen musiikissaan yhdistyvat taidokkaasti hengellinen sanoma ja musiikki.

Esityksen kaytannon jarjestelyt olisi voinut hoitaa huomattavasti aikaisemmin. Talloin esimerkiksi
mainostamiselle olisi jaanyt paremmin aikaa, ja mahdollisesti yleisoa olisi tullut enemman kuunte-
lemaan. Myds varmuus projektin onnistumisesta olisi helpottanut soittajien ja myos itseni suoriutu-
mista, kun aikatauluja olisi voinut suunnitella paremmin, jolloin yhteiselle harjoittelulle olisi jaanyt
enemman aikaa. Nama asiat on hyva ottaa huomioon seurakuntaelamassa erilaisia projekteja jar-

jestettaessa.

Kantaattikonsertin jarjestaminen oli minulle ainutlaatuinen ja opettavainen kokemus. Konserttien
jarjestamista pystyisi monella tavalla tehostamaan tulevaisuudessa. On tarkeaa aloittaa valmistau-
tuminen riittdvan aikaisin. Moniammatillisen yhteistyon merkitysta seurakuntayhteisossa ei tassa-
kaan tapauksessa voi olla korostamatta liikaa, silla esimerkiksi konserttia jarjestettdessa eri tehta-
via voi delegoida muille tydntekijoille. Muilta voi saada my0s ideoita kaytantojen jarjestamiseen ja

myos musiikilliseen antiin.

Harjoitteluprosessissa on tarkeaa oytaa riittava varmuus omasta tekemisesta, jotta musiikkia us-
kaltaa esittaa yleisolle. Laulaessa oman kehon aistimusten tunteminen ja pitkajanteinen harjoittelu
akustiikaltaan erilaisissa tiloissa helpottavat muusikkoa kestamaan ramppikuumetta. Mielestani
harjoiteltava teos ei tule ikina valmiiksi, vaan siihen voi aina myohemmin palata uudelleen ja uu-
delleen, jolloin aivan uudenlaiset asiat voivat nousta siita esille. Talloin henkilokohtainen tulkinta

kehittyy ja rikastuu.

22



LAHTEET

Bergsh, G. 2008. Stage Fright in Singers: Three Reaction Types. Folia Phoniatrica et Logopaedica
60, 294-297.

Boyd, M. 1983. Bach. J.M.Dent & Sons Ltd. Helsingissa kustannusosakeyhtio Otava.

Crouch, S. 1996. Bach Cantata Listener's Guide. Classical Net. Viitattu 27.3.2017. http://www.clas-

sical.net/music/comp.lst/works/bachjs/cantatas/056.php.

Cyr, M. 1992. Performing baroque music. England: Ashgate Publishing Limited.

Ettler, C. Seiffert, M. & Taubmann, O. 1982. Johann Sebastian Bach : Ich will den Kreuzstab gerne
tragen, Kantate BWV 56 Klavierauszug, EB 7056. VEB Breitkopf & Hartel Musikverlag Leipzig.

Finscher, L. 1999. Bach Complete: Sacred cantatas vol. 2. Hamburg : Teldec Classics Interna-

tional.
Gardiner, J.E. 2005. Cantatas for the Nineteenth Sunday after Trinity. Bach Cantatas website. Vii-
tattu 13.3.2017. http://www.bach-cantatas.com/Pic-Rec-BIG/Gardiner-

P10c%5Bsdg110_gb%5D.pdf.

Haapasalo J. Kirkkovuosi soi, Sibelius-Akatemian kirkkomusiikin osasto. Viitattu 4.3.2017.
http://lwww2.siba.fi/cgi-bin/shubin/bach.cgi?95

Kettunen, S. 2009. Onnistu projektissa. 2., uudistettu painos. Helsinki WSOYpro.
Mincham, J. 2010. The Cantatas of Johann Sebastian Bach: A listener and student guide, Chapter
29 BWV 56 Ich will den Kreuzstab gerne tragen. J. S. Bach Cantatas website. Viitattu 10.3.2017.

http://lwww.jsbachcantatas.com/documents/chapter-29-bwv-56.

Rissanen, T. 2002. Projektilla tulokseen. Jyvaskyla: Kustannusosakeyhtio Pohjantahti.

23



NUOTTIESIMERKKI 1 LITE 1

bara s, ) A deda
Teitlew ¢ = %%\—/
‘ZOI{f%I-' I P h— é J
ontinuo T = m—
e R
(Ettler 1982.)

24



NUOTTIESIMERKKI 2 LITE 2
= —F7 | ——pf—p e e e
Hand; ich will den ¥reuz.stab ger . ne tra . = ”
Hond; I with my eross_staff ______ glad _ Uy wan - &

P —— — B

G |
: . ! L¥F S

O n IEhl FF’? i 1 3 1 h J 7 -$

PR e e e e T el e e g

i vs 40
46 he e , N i - —
WM EE=ST=EEE SlSim=S==s e s |

- gen,er kommt
der, it comes

(Ettler 1982.)

25

== 4@
o == [ == [ © i ]
. hJ | & b _J n s A ' ; ' I VI ‘} N 5
{ .r f T




NUOTTIESIMERKKI 3 LITE 3
71
L 1 : & »
e SEES=—=¢ E E====Z2
‘ " nach mei.nen  Pla . = - - " . © . -
twill lead me  yon . . . < s .
4 ObTH — Viol.LII . tutti
I V ’[ ’l M {0 3 | 4
Taille ~ \g; ##
Va. —_—
T s
RS © Fre T

" _ gen, der
der,’ all

(Ettler 1982.)

26




LITE 4

NUOTTIESIMERKKI 4

——]

L4

- n,én mein Heiland selbst ab.

mir die Trd .
. tourwillwipe

a . way.

all my {lears

| 2
e /_ @
w
_4#.. 1l 8
e T
un.r.w
,r_. .o
R IE
_u,uv e
L
o Ill'.
L T
L |-
L LY
b ;...1.
- e
3§ THa
o g

J.S.B.1.56

(Ettler 1982.)

27



NUOTTIESIMERKKI §

LITES

ﬁ

2. Recitativo
T a0l e ——
]V& L “ L :Tl r - - : { lrl Irl = Ir.l ) |
Mein Wan.del auf der Welt ist ei - ner Schiffahrt
My jour. neythroughthe worid is lke wun . to_ a
|lr) :r[ .‘r Al 4’ ‘Jf :zl 4' 424:4:;:4f .l | E—|
Ve.(solo), ¥ arpeggia“do '
crtimg Vo S B mem FEE ]
Con!t. | ] I | | |
(Ettler 1982.)

28



NUOTTIESIMERKKI 6 LITE 6

o~ 1! Y
T—F

aus vie_ = _ler Triib_sal wer. de kommen.
hall T - wu_nite with saints tm_-mor.tal.

-

i—d

tppn!

J =t e -
(Ettler 1982.)

29



NUOTTIESIMERKKI 7 LITE 7

o
1

o
o

==SiS==-==
end.lich, end . lich wird mein Joch wie . der von mir  wei.
tri. umph, tri . umph nowis_________mune sin and death are tram.

ﬂ J/—\_ pay J/\
#' i 2 ".{' y

=, S
T

R B

Te|

L
e

(Ettler 1982.)

30



NUOTTIESIMERKKI 8

LITE 8

2., # s = I, O rE g g1
—  da wischt mir die Trd. . . . . . . - . -
o my Sav - tour will wipe
e g o ,"”.-\—Ha_u = B j
= ———— L, Com—— i I S - > 1)
- i . - & 1 - nt_
[J) r 3 r 5 ?LH I u.._'_‘\\. .r r "
—a r o .. k‘ﬂ;—hga—_-::i:ﬂé:
CiE b . . 4 T =
r A TR S N - _ T
F o) ——— —
16 & % 1# 3 T 1 T i)
Eip e ===
: . nenmeinHeilandselbst ab. :
all my tears— a. -way. . _
g b -
17 1 2 | r —
i
S : —
S — 3 & %
(Ettler 1982.)

31



