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1 JOHDANTO

Tanssi ja musiikki ovat kaksi toisiinsa kytkeytyvaa taiteen muotoa. Niiden vuoropuhelusta
syntyy niin esittavaa taidetta kuin spontaania ajanviettoakin. Vaikka taiteenmuodot
ilmentavat samoja aiheita eri keinoin, tapahtuu niiden rajapinnalla myo6s paljon
paallekkaisyyksia. Siind missa muusikko voi liikkuen eldytya soittoonsa, voi tanssija erilaisin
tekniikoin ja asustein tuottaa ddnid. Merkittavimpana yhdistavana tekijana toimii yhteinen

rytmi.

Kansantanssit ja niitd sdestava pelimannimusiikki muodostavat funktionaalisen ja yhdessa
kehittyneen kokonaisuuden, jossa soittoa maddrittdd tanssittavuus ja tanssien liikekieli
mukailee musiikin rytmejd ja tunnelmaa. Tassa tyossa tarkastelen, miten tanssimusiikin

poljento ja rytmi muodostuvat ja minkalaisia rytmisia kuvioita tanssiaskelikot tuottavat.

Opinndytetyon taiteellisessa osiossa tutkin suomalaisen kansantanssin askelikkoja
rytmittdvand elementtind, osana musiikillista kokonaisuutta. Tarkastelen, miten perinteiset
askelikot taipuvat perkussiiviseen muotoon, ja miten niiden pohjalta voi muodostaa
soolosoittoa elavoittavia askelrytmeja. Aihetta syventddkseni sivuan myos perkussiivista
aanentuottamista muissa tanssiperinteissa. Pyrin uutta musiikkia tuottamalla kehittamaan
luonnollista vuoropuhelua jaloilla tuotettujen rytmien ja soiton valilld. Samalla pyrin
loytamaan musiikillisen notaation kanssa yhteensopivan tavan nuotintaa askelikkoja ja
perkussiivista tanssia. Rytminotaatiot mahdollistavat sovellettavuuden ja auttavat

hahmottamaan tanssin rytmeja.



2 TUTKIMUSONGELMA, KASITTEET JA METODIT

2.1 Tutkimusongelma

Tassa tyOssda tutkin suomalaisia kansantansseja ja niita sdestavaa musiikkia rytmisesta
ndkokulmasta, pohtien tanssien roolia poljennon ja musiikillisen ilmaisun maadrittelijana.
Tarkastelen polkka-, jenkka-, masurkka- ja valssitansseille tyypillisid askelikkoja ja niiden

muodostamia rytmikuvioita.

Tyon taiteellisessa osuudessa tutkin, minkalaisia ratkaisuja ja uusia tyOtapoja syntyy, jos
musiikin tuottamisen ldhtokohtana on tanssi. Lahestyn aihetta perinteisten tanssiaskelikkojen
kautta, tarkastellen niiden luomia mahdollisuuksia soolosoiton eldvoittdmiselle ja rytmiselle
variaatiolle. Miten liike ja kehossa oleva pulssi vaikuttavat musiikilliseen ilmaisuun? Enta
miten tanssi toimii perkussiivisena elementting, ja minkalaisia haasteita liikkeen ja d@anen

yhdistaminen luovat? Milla tavoin tanssillisuus voi kehittaa soittoa ja musiikin tuottamista?

2.2 Kasitteet

Kaytan tassa tyOssd ilmaisua perkussiivinen tanssi tarkoittaen lahinna jaloilla tuotettuja rytmeja,
vaikka termi sindnsa pitda sisallaan myos muunlaista liikkeellistd ilmaisua, jossa oleellista on
rytminen danen tuottaminen (Gritch 2016). Askelikko puolestaan kasittaa vakiintuneen, yhdesta
useampaan tahtia kestavan, askelista muodostuvan liikesarjan (Rausmaa & Rausmaa 1977, 49).
Erotuksena varsinaisiin tanssiaskelikkoihin, kdytan nimitysta askelrytmi viitatessani tdta varten
tyOstamiini perkussiivisiin askelsarjoihin. Askelrytmeja voisi verrata musiikilliseen komppiin

tai riffiin, toistuvaan kuvioon.

Erillisista liikkeista kdytan sanoja askel, polku ja kopautus, erotuksena iskuun, joka viittaa tassa
ainoastaan musiikilliseen aikayksikk6on ja tahdinosaan. Liikkeet on eritelty tarkemmin

sivuilla 13-15.



2.3 Metodit

Tyo0 sisdltaa seka kirjallisuuskatsauksen ettd taiteellisen osuuden. Tutustuin kirjallisuuden ja
muun materiaalin avulla suomalaisten kansantanssien historiaan ja perusaskelikkoihin seka
perkussiiviseen tanssiin. Padapaino on kuitenkin taiteellisessa osuudessa, joka pohjautui
kokemukselliselle oppimiselle. Tarkastelin kaytannossa itse tanssimalla askelikkoja ja pyrin
loytamaan niiden kautta musiikillisen poljennon. Tuotin oppimieni rytmillisten aiheiden
kautta uutta musiikkia. Kdytin moninaisia tyotapoja liikkeen ja danen yhdistimisessa seka

savellystyossa. Naistd tarkemmin sivuilla 17-21.



3 SUOMALAISESTA TANSSIPERINTEESTA JA SEN RYTMIIKASTA

3.1 Kansantanssin ominaispiirteita

Suomalaiset kansantanssit ovat aikojen saatossa saaneet monia muotoja, ja ottaneet vaikutteita
niin iddstd kuin ldnnestakin. Erityisesti 1800-luvulla Suomeen on virrannut uusia
tanssisuuntauksia; valssia, sottiisia, polkkaa ja masurkkaa. (Ala-Konni 1986, 137-139.)
Verrattuna ldhtokohtaisesti esittdviin tanssin lajeihin, kansantansseissa liikeradat ovat
luontevia ja tanssit muodostuvat paaosin erityyppisista askelikoista ja kuvioista (Niemeldinen

1982, 20). On siis mielekasta tarkastella tansseja erityisesti jaloilla tuotettujen kuvioiden kautta.

Kansantanssit ovat pohjimmiltaan funktionaalisia seurustelutansseja. Tyylipiirteind voidaan
pitda toistoa (oikea ja vasen) seka verrattain yksinkertaista rytmiikkaa. 90 % tansseista on
kaksijakoisia (jenkat, polkat, seka osa marssi- ja polskasdvelmistd) ja 5% kolmijakoisia (valssit,
masurkat, polskat ja hambot). Padsadntoisesti vain marssit merkitaan 4/4- tahtilajiin. (Alakotila

& Valo 2010, 108; Rausmaa & Rausmaa 1977, 25.)

Tanssiaskeleet ovat tyypillisesti matalia, mutta eivat laahaavia. Erilaisia askelikkoja on paljon.
Perinteisissa tansseissa improvisointia ja solistisuutta on tiettyja karjalaisia tansseja lukuun
ottamatta hyvin vahan. Rytminen koristelu mm. taputuksilla kuuluu sekin etupaassa itaiseen
perinteeseen. (Rausmaa & Rausmaa 1977, 25-27.) Tanssien alueellinen vaihtelu, muuntelu ja
uusien tanssien kehittyminen on kuitenkin kansanperinteelle tunnusomaista, ja monipuolinen
rytmin kdsittely on monien kansantanssijoiden vahvuus (Ala-Konni 1986, 139; Kauppinen

2017).

3.2 Sdestivan musiikin ominaispiirteita

Suomalaisia kansantansseja sdestava pelimannimusiikki on rytmillisesti suoraviivaista.
Musiikissa toistuu usein sama kaksiosainen kaava (AABB) ja sdestavat melodiat koostuvat

tyypillisesti 4- tai 8-tahtisista osista (Rausmaa & Rausmaa 1977, 28-39, 1979). Tanssien



sdestyksessa yleisimpid instrumentteja ovat olleet viulu (1600-luvulta ldhtien), klarinetti,
haitari ja urkuharmooni, seka itdisilla alueilla jouhikko. My0s kanteletta, sekd my6hemmin
muita kielisoittimia, kontrabassoa ja harmonikkaa on kaytetty sdestykseen (Sonninen ym.

1977, 14-20, 25; Rausmaa & Rausmaa 1977, 28-39.)

Yksi kansanmusiikille tyypillinen piirre on muuntelu. Monesti muistinvaraisena sailynyt
musiikki on voinut saada eri soittajien ja soittokertojen aikana erilaisia muotoja. Hienovaraista
muuntelua voi tapahtua my0s varsinaisen rakenteen sisdlld melodia- tai sadestyssoitossa.
Tanssisoiton svengaavuus onkin kytkoksissa joustavaan artikulointiin, joka ei toteuta

taydellisesti nuottiin merkittyja rytmeja. (Saha 1996, 249-256.)

Vaikka varsinaiset rytmisoittimet puuttuvat perinteestimme ldhes kokonaan, on rytmi
tanssisavelmissa melodiaan suhteutettuna ensiarvoisen tarkea. Voidaan ajatella rytmin olevan
savelman ydin, jota melodia ja harmonia koristelevat. (Rausmaa & Rausmaa 1977, 28-30; Ala-
Konni 1956 cit. Tarasti 1983, 74; Alakotila & Valo 2010, 117.) Toisaalta, melodia on se osa
kappaleesta, joka on muistiinmerkitty ja erottaa sdvelmat toisistaan. Selkedn rytmin
yllapitaminen onkin niin komppi- kuin melodiasoittajan vastuulla, ja komppaajan taytyy

omilla valinnoillaan tukea melodian rytmeja (Alakotila & Valo 2010, 109).

Rytmillisesti tanssia ja musiikkia hahmotetaan hieman eri tavoin. Tanssijalle tarkkaa
rytminotaatiota oleellisempia ovat sanallisesti muistiinmerkityt askel- ja liikesarjat (Valkiala
2010, 64; Kauppinen 2017). Tassa lahestyn kansantansseja kuitenkin nuotinnettujen rytmien
kautta. Minkadlaisia fraaseja kansantanssin askelikot muodostavat, ja miten ne suhteutuvat
sdestavadan pelimannimusiikkiin? Keskityn neljddn tanssilajiin (polkka, jenkka, masurkka,

valssi), pyrkien pureutumaan ndiden tanssilajien rytmiseen ytimeen askelten ja soiton kautta.

3.2 Kaksijakoiset tanssilajit

Seka polkka ettd jenkka merkitdan 2/4-tahtilajiin. Tanssien sdestys poikkeaa toisistaan ldhinna
tempossaan, joka on polkassa huomattavasti nopeampi. Perinteinen painotus seka polkassa

ettd jenkassa on voimakkaasti tahdin molemmilla iskuilla, joka tukee nopeaa kahdeksas- ja



kuudestoistaosissa liikkuvaa melodiaa. Bassolinja kulkee useimmiten tahdin molemmilla
iskuilla, ja vaihtobasson kaytto on yleistd. Tyypillisesti komppisoittajat lisddvat soittoon
rytmikkyytta takapotkulle osuvilla staccatomaisilla iskuilla tai tuplaiskuilla (Alakotila & Valo
2010, 52-57, 118). Melodiansoittajat puolestaan rytmittavat tanssisoittoa “puntituksella” eli

painottamalla tahdin iskuttomia osia (Kleemola 2017).

Polkkatansseissa tyypillisia askeleita ovat muun muassa polkka-, laukka- ja kivelyaskelikko seka
kisapyorinti (Rausmaa & Rausmaa 1977, 49-55; Makeld ym. 1989, 9-37). Tanssiaskelikkoja ja
niiden variaatioita on kuitenkin lukuisia. Tanssitavat ja askelten painotukset vaihtelevat myos
alueittain, ja polkkatansseja voidaan tanssia my0s painottaen takapotkua (Kauppinen 2017).

Seuraavassa esimerkkeja tyypillisista askelikoista (aloittavalla jalalla ei tassa merkitysta):

1. Polkka

Polkka-askelikko on yhden 2/4-tahdin mittainen, ensimmadisen kahdeksasosan ollessa

tasajalkahyppynd painokkain. Tanssissa askelikko toistuu vuoroin oikealla ja vasemmalla

jalalla.
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Askelikko: tasajalkahyppy-askel-askel-tauko. (Koska viimeiselli askeleella ponnistetaan hyppyyn, tulee
rytmikuvioon tauko. Pisteellisen kahdeksasosan wvoisi selkeyden vuoksi nuotintaa myos

neljisosanuottina).

2. Laukka-askelikko / kisapyorinta

Toinen polkalle tyypillinen askelikko on kahdeksasosina kulkeva laukka-askelikko, jossa
tahdin iskuosille osuvat askeleet ovat painollisia. Rytmisesti samoille iskuille asettuu my0s nk.

kisapy0rintaaskelikko, jossa iskulle osuva askel on painollinen (Kauppinen 2017).
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Askellus: askel-hyppy-askel-hyppy / askel-askel-askel-askel

3. Tasainen kavely

Osa liikkeista toteuttaa myos harvempaa rytmia. Esimerkiksi tasainen kadvelyaskel osuu tahdin

iskuosille:
I R

Askellus: askel-askel.

Jenkoissa puolestaan kaytetaan usein perakkain jenkan askelikkoa ja hyppyaskelikkoa. Liikkeiden
madrd on sama, mutta painotus eri. Hyppy on jenkkatansseille luonteenomainen piirre, ja

staccatomaiset askeleet erottavat ne saman tyyppisesta sottiisista (Kauppinen 2017).

4. Jenkka

Askelikko toistuu aloittaen vuoroin vasemmalla ja oikealla jalalla. Askeleet osuvat tasaisesti

kahdeksasosanuoteille, hypyn ollessa liikkeista erottuvin.

Askellus: askel-askel-askel-hyppy. Nuotissa aksentti kuvaa hyppya.



5. Hyppyaskelikko

Hyppyaskelikko on saman tyyppinen kuin jenkan askelikko, mutta lyhyempi fraasi, joka

toisen liikkeen ollessa hyppy. Jenkan luonteeseen kuuluu painollinen askel (pisteellinen).
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Askellus: askel-hyppy-askel-hyppy.

3.3 Kolmijakoiset tanssilajit

Kasittelen tassa kahta 3/4-tahtilajin tanssia, valssia ja masurkkaa. Tanssit eroavat toisistaan
selkedsti temperamentiltaan. Perusaskelikot ovat yksinkertaiset, valssissa etupaassa askeleita,

masurkassa my0s hyppyja.

Valssia sdestetaan painottaen tahdin ensimmaista iskua, toisen iskun ollessa lyhyt (Alakotila
& Valo 2010, 39-47). Melodioissa yksinkertaisimmillaan vuorottelevat puoli- ja neljdsosanuotit
saavat aikaan keinuvan poljennon. Taitava soittaja voi kuitenkin lisata rytmistd variaatiota
sdilyttden oikean tanssilajin tunnun (Saha 1996, 250-251). Valssitanssien ydin on nimenomaan
ns. “swing”-liikkeessa. Seka musiikillista etta tanssillista variaatioita on paljon, muun muassa
kaustislainen siliavalssi ja tasaisiin juoksuaskeliin perustuva vanha valssi. (Kauppinen 2017;

Makela ym. 1989, 32.)

1. Valssi (perusvalssi)

Askellus: askel-askel-askel. Ensimmdinen askel on painokkain ja tahdin sisilld tapahtuu keinuva litke.



2. Keinuva kavelyaskel
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Askellus: askel, askel. Nuotissa aksentti kuvaa joustoa.

Keinuvassa kavelyaskeleessa astutaan kannan kautta pakidlle ja joustetaan pakidlla. Ndin

tahdin viimeiselle iskulle tulee keinahdus (Makela ym. 1989, 13).

Masurkkatansseissa yleisida askelikkoja ovat muun muassa potku-, purpuri- ja
polkkamasurkka, joista kaikki perustuvat kolmelle askeleelle. Masurkassa painotus on
pddsaantoisesti aina tahdin ensimmadiselld iskulla (Kauppinen 2017). Tosin potkumasurkassa

my06s kolmas isku on hyppyna erottuva.

3. Potkumasurkka / purpurimasurkka / polkkamasurkka

T T N R

Potkumasurkassa astutaan askel — askel — hyppy (nuotissa, aksentti kuvaa hyppydi) / purpurimasurkassa

jalan heitto — askel — askel / polkkamasurkassa tasajalkahyppy — askel — askel.

Masurkkatanssit ovat kaksiosaisia. A-osa tanssitaan ja soitetaan rytmikkdadammin, B-osa
puolestaan legatomaisemmin (Kauppinen 2017). Masurkan sdestyksessa paino on
ensimmaiselld iskulla, toisen iskun ollessa lyhyt. Poikkeuksena on fraasien loput, joissa tahdin
paino on usein ensimmaiselld ja toisella iskulla (Alakotila & Valo 2010, 70). Soittaja voi my0s
aksentoinnilla lisata rytmikkyytta soittoon, ja ensimmadista iskua voidaan korostaa esimerkiksi

venyttamalla melodian danid (Saha 1996, 256).
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4. MITA ON PERKUSSITIVIEN TANSSI?

4.1 Perkussiivisesta liikeilmaisusta

Tanssi on liikkeestd syntyvaa taidetta, joka elda ajassa ja tilassa. Ajan ositus rytmeiksi onkin
yksi tanssin ominaisista piirteista, joka yhdistaa sen sisartaiteeseensa musiikkiin (Ala-Konni
1986, 137). Jos tanssija itse tuottaa liiketta rytmittavida aania, on kyse niin kutsutusta
perkussiivisesta tanssista. Esimerkkeja 10ytyy ympari maailmaa, niin vanhoista tansseista kuin
nykyaikaisesta katutanssistakin, eikd kategorisoiminen ole yksinkertaista. Tanssija voi
liikkkuessaan tuottaa ddnid helistimin tai asustein (esimerkiksi intialaiset perinteet), erityisilla
tanssikengilla (monet steppitanssin muodot) tai omalla keholla (muun muassa amerikkalainen
hambone). Rajanveto varsinaisten perkussiivisten tanssien ja kehorytmiikan valilla on hailyva

(Gritsch 2016).

Euroopassa on monia perinteitd, joissa tanssijat rytmittavat musiikkia askelilla. Tunnetuimpia
ovat espanjalainen flamenco ja irlantilainen step dance. Myos ”“puukenkatanssi”, clogging on
saanut monia muotoja ympari Eurooppaa ja Pohjois-Amerikkaa. Perinteet kulkevat kasi
kadessa kansanomaisen musiikin kanssa. (Gritsch 2016; DanceLessons.net 2017; Gluckian

2015.)

Kaikkein tunnetuin perkussiivisen tanssin perinne lienee pohjoisamerikkalainen steppitanssi
(tap dance). Tanssiin on yhdistynyt vaikutteita niin eurooppalaisesta steppitanssista, kuin
afrikkalaisista perinnetansseistakin, ja sen tunnuspiirteind voidaan pitdda monipuolisia jaloilla
tuotettuja rytmikuvioita. 1900-luvulla yleistyneen jazzmusiikin my6td my0s tanssin tekniikka
kehittyi, ja improvisointi sekd vuoropuhelu tanssijoiden ja soittajien valilld lisdantyi. (Rees

2003, 9-11.)

Jotta tanssin &danet kuuluisivat, perkusiivisissa tansseissa kdytetddn usein erityisid
tanssikenkid, joissa on sekd kannassa etta pakian kohdalla kovasta materiaalista tehdyt palat.
Vanhimmissa steppikengissa pohjat ovat olleet nahkaa tai puuta, tai niihin on naulattu

metallinauloja (yha flamencotanssissa kaytetty tapa). Sittemmin kenkia on kehitetty;
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amerikkalaisessa steppitanssissa kadytetdan metallisia ja irlantilaisessa step dancessa
synteettisista materiaaleista valmistettuja karkipaloja. (Rees 2003, 10-11; Tablao Flamenco Las
Tabalas 2017.) Joissakin steppikengissa kadytetaan myos kaksikerroksisia kdrki-ja kantapaloja,
joissa metalliosat lyovat toisiaan vasten, saaden aikaan kuuluvamman &anen.

(DanceLessons.net 2017).

My0s tavallisten, korollisten kenkien kaytto on yleista monissa vanhoissa perinteissa, mm.
cloggingissa ja irlantilaisessa sean nds-tanssissa. Liikkeiden voimakkuus ja suunta seka
tanssialustan materiaalit vaikuttavat daneen. Tanssilajista ja tyylista riippuen, danid voidaan
tuottaa niin kengan pakia-, karki-, pohja- kuin kantaosillakin, ja kenkid voidaan myos lyoda
yhteen. Kuten musiikissa, my0s tanssissa yksilolliset erot ja tyylit vaikuttavat lopulta daneen
jajokaisella tanssijalla on oma ”soundinsa”. (Gluckian 2015; Talking feet: Solo Southern Dance:

Buck, Flatfoot and Tap 1987.)

4.2 Soiton ja askeleiden yhdistimisestd

Tanssiminen ja laulaminen yhdenaikaisesti on tyypillista monelle perinteelle, mutta askeleita
ja tanssia voidaan yhdistda hyvin myos soitettuun musiikkiin. Esimerkkeja 16ytyy eri puolilta
maailmaa; muun muassa Tiibetistd, jossa dranyen-kielisoitinten soittajat laulavat ja ottavat
rytmikkaitd askeleita (Tibetan Institute of Performing Arts (TIPA) 2016). Rytmin polkeminen,
josta kdytetadn tanssin lailla nimitysta clogging, on tyypillistd my0s joillekin eurooppalaisille
ja pohjoisamerikkalaisille perinteille. (New England Fiddles, 1983; Talking feet: Solo Southern
Dance: Buck, Flatfoot and Tap 1987.)

4.3 Perkussiivisuus suomalaisessa perinteessa

Vaikka suomalaista kansantanssiperinnetta ei voida laskea varsinaiseksi perkusiiviseksi
tanssiksi, 10ytyy perinteestd esimerkkeja muun muassa poluista, huudahduksista ja
taputuksista, joita on kaytetty rytmittdmaan tanssia. Tyypillisintd tdamad on karjalaiselle

perinteelle, mutta tehokeinona perkussiivisuutta voidaan kayttda, ja usein kadytetaankin, myos
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muiden alueiden tansseissa ja nykykansantansseissa (Mékeld ym. 1989; Suomalaisen

kansantanssin askelikot, osa III 1998; Kauppinen 2017).

My®0s joissakin laululeikeissa on kaytetty rytmittavia askelia. Esimerkiksiksi natkua voidaan
nimittda suomalaiseksi ”steppitanssiksi”. Tanssissa kenkien kanta- ja pakidosia lyodaan
maahan rytmikkaasti samaan aikaan lausuen lorua (Suomalaisen kansantanssin askelikot, osa

IIT 1998).

4.4 Tanssin nuotintamisesta

Tanssin muistiinmerkitseminen on vahintddan yhtd monimutkaista kuin musiikin. Tanssissa
lilkkkeen suunta, voimakkuus ja luonne yhdistyvat rytmiikkaan ja yhden tanssijan liikkeet
laajempiin kuvioihin. Tanssinotaatiossa ei ole yhta vakiintuneita kaytanteita kuin musiikissa,
mutta yleisesti kdytossa olevia notaatiotapoja 10ytyy. Siind missa tunnetut nuotinnustavat ovat
kayttokelpoisimpia lansimaissa tanssitaiteessa, etnisten tanssien muistiinmerkitseminen on
usein jaanyt musiikin varjoon. Kansantanssien muistiinmerkinndssa paiapaino on usein

askelkuvioissa, ei koko vartalon liikkeessa. (Valkiala 2001, 14; Mikonsaari 1991, 253-262.)

Perkussiivisen tanssin luonteeseen kuuluu, ettd tanssi ndhdédan yhtaalta liikkeena ja ddnend, ja
muistiinmerkitsemisessa pddpaino on rytmiikassa. Tanssiaskelten rytmid kuvataankin
monesti rytminuotein, kdyttden erilaisia lisamerkintdja (Massey 2009, Hemming 1979, 17-49).
Toisaalta my0s loruja ja sanallisia fraaseja kaytetdan rytmien muistamisen apuna (Rees 2003,
48). Usein tanssinopetuksessa onkin kadytossa ns. onomatopoeettinen lahestymistapa, jossa
tanssin rytmit pyritdan ottamaan haltuun “rallatuksen” kautta. Tdma antaa tanssille enemman

karaktdarid kuin puhdas nuottikuva. (Kauppinen 2017.)
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5. TEORIASTA KAYTANTOON - LIIKKEET JA NOTAATIO

5.1 Tyoskentelyprosessi

Tanssiaskelikkoihin tutustuttuani lahdin tyostamaan uutta musiikkia liikkeen kautta, pyrkien
sovittamaan tanssiaskeleet perkussiiviseksi osaksi musiikkia. TyOskentelyprosessi oli jatkuvaa
tasapainon hakemista ja sopivien tyotapojen etsimistd. Miten saan tanssilajien ominaisimmat
piirteet esille soolosoiton kautta? Minkd verran soitto antaa myodden liikkeelle, mita
kompromisseja taytyy tehda? Miten saada musiikista mielenkiintoista ja toimivaa? Lahdin

liikkkeelle ajatuksesta, ettd teen musiikkia kolmelle soittimelle; viululle, laululle ja askelille.

5.2 Jalat instrumenttina

Perkussiivisten danien syntyessa askelista, alustan ja kenkien materiaalit vaikuttavat
danenvariin ja teknisiin mahdollisuuksiin. Valitsin tyotad varten korolliset kengét, joiden kanta-
ja pakidosa tuottavat erilaisen d@dnen osuessaan kovaan alustaan. Puu- tai vanerilauta on

erinomainen alusta. Mitd kovempia materiaalit ovat, sita kirkkaampi dani.

5.3 Liikkeet

Suomalaisen kansantanssin askelikot voidaan jaotella kolmeen luokkaan; juoksu-, kavely- ja
hyppyaskelikkoihin (Rausmaa & Rausmaa 1977, 49). Hyppy- ja juoksuaskelikoissa tapahtuu
“ilmalento”, jolloin kumpikaan jaloista ei ole tukena maassa. Jotta jalkatyOskentely ja
soittaminen onnistuisivat yhdenaikaisesti, tulee toisen jalan olla kuitenkin paasaantoisesti aina

tukijalkana. Ndin ollen osa askelikoista ei suoraan palvele tarkoitusta tassa.

Lahdin tyostamadn askelikkoja ensin istuma-asennosta. Talloin soittoasento pysyy
vakaampana, kun todellinen paino ei ole yksin jaloilla. Rytmien tullessa tutummiksi, hain
“tanssillisempaa” ilmaisua seisaaltaan. Tamd puolestaan helpotti oikean poljennon

sisdaistamista, kun liikkeen sai koko kehoon.
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Muokkasin lopulta perusaskelikoista perkussiivisia askelrytmeja vaihtamalla askellustapaa ja
aksentteja, ja lisadmalla rytmittavia askelia. Jattamalla hyppy- ja juoksuaskeleet pois sain myd&s
tukevan soittoasennon. Kaytan kolmen tyyppisid dania tuottavia liikkeitd; askeleita, polkuja ja
kopautuksia. Askel on aina painollinen, polussa puolestaan jalka kdy maassa. Askel tai polku
voidaan tuottaa joko koko jalalla, kannalla tai pakialla. Kopautuksessa puolestaan paino ei siirry
jalalta toiselle, vaan tukijalan pakia tai kanta laskeutuu maahan tai kdy maassa. On tarkeaa
huomioida, etté liikkeet tai askelten nimet eivat vastaa suoraan varsinaisia tanssiaskelia, vaan

pyrin pelkistimaan ja soveltamaan tanssista lainaamiani tekniikoita ja rytmikuvioita.

Kuwa 2. Kannan polku (k). Liike on helpompi toteuttaa viemilli jalka hieman eteenpdin tukijalasta. Jos
paino siirtyy kannalle, on kyseessi kannan askel (K).
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Kuwa 3. Kannan kopautus, jossa kanta jid maahan (painollinen Ko) tai kiiy maassa (painoton ko).
Toisin kuin polussa, jalan paino on valmiiksi pakidlld kannan osuessa maahan.

Kuwva 4. Pikidn kopautus, jossa pikid jiid maahan (painollinen, Po) tai kiiy maassa (painoton, po). Jalan
paino on valmiiksi kannalla litkettd aloittaessa.

Kaikki kayttamani liikkeet ja niiden lyhenteet:

K =kannan askel (painollinen) / k = kannan polku (painoton)

Ko = kannan kopautus (painollinen) / ko = kannan kopautus (painoton)
J = koko jalan askel (painollinen) / j = koko jalan polku (painoton)

P = pakidn askel (painollinen) / p = pakian polku (painoton),

Po = pakian kopautus (painollinen) / po = pakidn kopautus (painoton)
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5.4 Notaatio

Kappaleiden askelrytmien nuotintamisessa kadytin rytminotaatiota ja liikkeiden nimid, jotka
merkitsin nuottiin  ”sanoitukseksi”. Notaatiotapa mahdollistaa yhteensopivuuden
nuotinnetun musiikin kanssa, ja on lansimaiseen musiikkinotaatioon tottuneelle intuitiivinen

tapa hahmottaa my0s askelten rytmeja.

Nuotinsin askelrytmit yksiviivaiselle rytminuottiviivastolle. Viivan yldpuolella olevat nuotit
kuvaavat oikean, ja viivan alapuolella olevat nuotit vasemman jalan liikkeitd. Nuotin varsi
kdantyy aina poispdin nuottiviivasta, lukuunottamatta yhteen palkitettuja nuotteja, joissa

varren suunta maaraytyy iskulle osuvan aanen mukaan (kuva 5).

S A S
I I kE Ko 1] E Ko I

Kuwa 5. Ote kappaleesta Trapetsi. Kahdeksasosanuottien varsi kidntyy iskulle osuvan nuotin mukaan.

Koska kyse on perkussiivisesta ddanestd, nuottien kestot eivat todellisuudessa toteudu, vaan
nuottikuvaa tulee lukea kuten mitd tahansa rytminotaatiota. Nuotit kuvaavat sitd, mihin
kohtaan tahtia askeleet osuvat. Aika-arvoltaan pitkienkin nuottien kayttd taukojen sijaan
helpottaa kuitenkin luettavuutta (kuva 6). Jos paino siirtyy samanaikaisesti molemmille

jaloille, nakyy se kaksidanisend nuottina (kuva 6).

P J||,J J |

[

Ko Ko Eo Eo
Ko Eo

Kuwva 6. Ote kappaleesta Trapetsi. Tahtien ensimmiiisille iskuille osuvat dinet tuotetaan sekd oikealla
ettd vasemmalla jalalla (molemmilla kannan painollinen kopautus, Ko). Puolinuottien kiyttiminen

taukojen sijaan helpottaa harvojen rytmien hahmottamista.
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6 TRAPETSI - TAITEELLISEN TYON ESITTELY

6.1 Askelikoista rytmid soolosoittoon

Kappaleet on nuotinnettu kolmelle instrumentille; viululle, askelille ja osa myos laululle (kuva
7). Soolokappaleina niitéd tulee ldhestya yksi instrumentti kerrallaan, mutta stemmojen tullessa

tutuiksi nuotteja voi lukea myos seuraten karkeasti eri instrumentteja samanaikaisesti.

Vaikka askelrytmit poikkeavat varsinaisista askelikoista, rytminen perusmuoto ja rakenne
mukailevat tanssiaskelia. Rytmit muodostavat pisimmillaan kahden tahdin mittaisia fraaseja,
jotka toistuvat ja kertaavat musiikillisten osien mukaan. Askelrytmeja voi tehda joko nuotin
mukaan aina samalla jalalla, tai vuorotellen aloittavaa jalkaa, jolloin rakenteesta tulee
symmetrisempi. Jalan vaihtaminen voi vaatia pienid muutoksia kertausta edeltavassa tai

aloittavassa tahdissa, jotta painon saa vaihdettua sopivalle jalalle.

Al
i r—— L ——
Viulu :'Hm e i i -
KA 1 —— - JI 1
) I —
g #- 3] 1 i
Laulu (2 "i o . 1| i =
u i"' ) _d. e ———— o ———————
o, S
Askeleet —H—% : E I' ‘I H ] I. E r J—
k Ko 1 ko Ko J k Ko ]
ko k ko

Kuwva 7. Ote kappaleesta Ydeldimet. Kappaleet on nuotinnettu kolmelle instrumentille, askeleet omalle
yksiviivaiselle viivastolleen. Tamdi mahdollistaa niiden hahmottamisen myos visuaalisesti osana
musiikkia.

Seuraavassa esittelen tarkemmin kappaleet ja niiden kautta tutkimiani musiikillisia
mahdollisuuksia. Kappaleiden nuotit (liitteet) eivat tekijanoikeudellisista syistd sisdlly tyon

digitaaliseen julkaisuun.
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6.2 Vankkuri nurin — teemana komppaus ja synkopointi

Jenkka Vankkuri nurin (LIITE 1) on kappaleista perinteisin. Tavanomaista kaksiosaista
rakennetta ja melodialinjoja seuraavassa kappaleessa pyrin harjoituttamaan komppausta seka
viululla etta askelikoilla. Melodian pysyessa muuttumattomana tutkin mahdollisuuksia
varioida askelrytmeja, pyrkien sailyttamaan oikean tanssilajin tunnun. Kaytin jenkalle

epatavallisia synkopoivia rytmejd, ja kokeilin myos vaihdella tempoa.

Jenkan rytmilliset ominaispiirteet:
- 2/4
- painotus iskuosilla, my0s pisteellisid rytmeja
- jenkka-, ja hyppyaskelikoissa hyppy takapotkulla

- sdestyksessd staccatomaisia iskuja takapotkulle

Tyovaiheet:

—_

. Melodian savellys (A & B-osat).

2. Jenkka- ja hyppyaskelikon harjoittelu ja niiden muokkaaminen askelrytmiksi
(askelikkojen hyppyjen vaihtaminen kannan polkuun, liikerata mukailee todellista
askelikkoa, mutta mahdollistaa vakaan soittoasennon).

3. Askelrytmin ja melodian yhdistaiminen.

4. Uusien askelrytmien kehittaminen (synkopointi) ja harjoittelu ensin kehorytmien
kautta (taputtaen iskua, jaloilla synkooppirytmi).

5. Uusien askelrytmien ja melodian yhdistaminen.

6. Kappaleen rakenteen hiominen.
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6.3 Yoelaimet — teemana viululaulu

Yoeldimet (LIITE 2) on poljennoltaan polkka. Tédssa kappaleessa tutkin erityisesti sitd, miten
vahvat askelrytmit voivat vapauttaa soittoa ja laulua, ja mahdollistaa my0s pitkiad linjoja.
Kappaleen melodia ei mukaile tyypillista polkan melodiaa, vaan pyrin aikaansaamaan oikean
tanssilajin tunnun soiton, laulun ja tanssiaskeleiden summana. Lahestyin kappaletta kahden

paallekkaisen melodia-aiheen kautta.

Polkan rytmilliset ominaispiirteet:

- 2/4
- lennokkuus ja rytmikkyys

- painotus kuten jenkassa

Tyovaiheet:

1. Polkan askelikon harjoittelu ja muokkaaminen askelrytmiksi (kannan polkujen
kayttaminen varsinaisen painonsiirron sijaan keventaa askellusta).

2. Lauluteeman kehittely (pitka linja) askelikon paalle.

3. Viuluteeman kehittely (nopea kuvio) laulun paalle.

4. Vaihtoehtoisten askelikkojen kehittely osa kerrallaan (alkuperdisen askelrytmin
muuntelua kaksitahtiseksi, synkopoivaksi fraasiksi).

5. Rakenteen muodostaminen.

6. Askelrytmien ja teemojen yhdistaminen pala palalta. Hiominen.
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6.4 Kangastus — teemana metrinen muuntelu

Hitaana tanssilajina valssista oli haasteellista saada rytmisesti monipuolista ja silti selkeasti
tunnistettavaa. Kangastus-kappaleen (LIITE 3) teemaksi otin metrisen muuntelun ja lahdin
tyostamaan kappaletta ensin 6/8-pohjaisena melodiana, ottaen vaikutteita irlantilaisesta jigista.
Kokeilin, mita uusia ajatuksia syntyy, kun valmiin melodian siirtaa kolmijakoiseen valssin
poljentoon. Vaikka tempomerkinta pysyy muuttumattomana, painotus yksittdisen tahdin

sisalla muuttuu.

Valssin rytmilliset ominaispiirteet:

- 3/4
- painotus tahdin ensimmaisella iskulla, toinen isku kevyin

- ”swing”

Tyovaiheet:

1. Jig-rytmin (6/8) sisdistiminen.

Melodian saveltaminen.

Kahdeksasosiin perustuvan alijaon 10ytdminen (paino 1. ja 4. kahdeksasosalla).
Poljennon muuttaminen saman alijaon pohjalle (paino 1., 3. ja 5. kahdeksasosalla).
Melodian soittaminen uudessa valssin poljennossa (3/4).

Jig- ja valssipohjaisten askelikkojen muokkaaminen askelrytmeiksi.

N o g o= W N

Askelrytmien ja soiton yhdistiminen osa kerrallaan, véliosassa metrinen modulaatio
(jig-poljennosta valssin poljentoon).

8. Kappaleen rakenteen ja poljennon hiominen.
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6.5 Trapetsi — teemana improvisaatio

Trapetsi-kappaleessa (LIITE 4) keskityin askelikkojen tarkkuuteen ja melodiseen muunteluun.
Muodostin kaksi askelrytmia, joissa pyrin pitdytymdaan koko kappaleen ajan. Ty0Ostin
kappaletta improvisoiden, jattden melodian joustavaksi. Pyrin melodian ja askelrytmien

kautta tekemaan selkedn eron myos osien valilla.

Masurkan ominaispiirteet:

- 3/4
- voimakas ensimmainen isku, staccatomaisuus toisella ja kolmannella iskulla
- osien lopetuksissa pitka kakkosisku

- kaksiosainen rakenne, A- osa rytmikkaampi, B- osa keinuvampi

Vaiheet:

1. Potku- ja purpurimasurkan askelikkojen tutkiminen.
2. Kahden askelrytmin muodostaminen.
- potkumasurkkapohjainen A- ja B-osien rytmi, ensimmaiselle iskulle tukea lisdamalla
tahdin viimeiselle iskulle takapotku
- tasainen kannan ja pakididen kopautuksiin perustuva askelrytmi C-osaan
3. Fraasien kehittelya askelikon paélle.
4. Melodian muodostaminen ja muuntelu fraasien pohjalta.

5. Toisto ja rakenteen hioutuminen.
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7 POHDINTAA JA UUSIA TYOKALUJA

7.1 Pohdintaa

Tanssiaskeleiden tarkastelu musiikillisesta ndkokulmasta oli kiinnostavaa, mutta tyon luonne
altisti my0s suurpiirteisyydelle. Tanssiaskeleiden ja liikekielen syvallinen sisdistiminen vaatisi
vuosien harjoittelun. Askelrytmien ja soiton yhdistaminen oli kuitenkin kehittavaa ja auttoi
sisdistdimadan musiikin poljentoa. Vaikka koordinaation harjoittelu vie aikaa ja sujuva

musisointi vaatii kompromisseja, ty0 kehittad uusia osa-alueita ja palkitsee lopulta.

Tekniikan ja rytmisen hahmottamisen kehittyessa tyota on mahdollista laajentaa
musiikillisesti lisdaamalld rytmistd variaatiota, erilaisia ddnenvareja tai harmonioita, tai
tanssillisesti kehittamalla askelia ja liikkumista. Soolosoitto antaa myds “luurangon”, jonka
pohjalta soveltaa ja sovittaa tanssikappaleita myos isommille kokoonpanoille. Vaikka
nuotinnustapa ei tue varsinaisia monimutkaisia tanssikuvioita ja -askeleita, voi tanssirytmien
aukikirjoituksesta olla hyotya esimerkiksi tilanteissa, joissa tanssijat ja soittajat haluavat

toteuttaa tarkasti samoja rytmeja.

7.2 Uusia tyokaluja

Ty6 avasi uuden nakokulman tanssimusiikin harjoitteluun ja oman musiikin tuottamiseen.
Yrityksen ja erehdyksen kautta 10ysin tyOtapoja, joista voivat hyotya niin soittajat kuin

soitonopettajatkin:

1. Rentoutta soittoon
Tanssiaskelien tapaileminen soiton lomassa parantaa pulssin 10ytamistd ja lisidd myos rentoutta
soittaessa. Kehoon omaksuttu liike voi viedd huomiota pois epiolennaisesta.

2. Poljennon ja aksentoinnin etsiminen liikkeen kautta
Tuttua kappaletta voi harjoitella lahtemdlli ensin askeltamaan helppoja tanssiaskelikkoja. Missdi

on painavin askel, missid hyppy? Miten soittaisin tdmin? Mikdli soitin on kannettava (esim.
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viulu, puhaltimet, haitari, laulu), kappaletta voi harjoitella myds samanaikaisesti askelikkojen
pdille.

Improvisaatio ja muuntelu rytmissd

Koordinaation tullessa tutuksi tanssiaskelikkojen pidille voi myos kokeilla improvisoida, tai
soittaa tuttua melodiaa muunnellen. Mitd haluan korostaa, mitd poimia askelista? Voinko tehdi
vuoropuhelua liikkeen ja soiton vililld? Jos askeleet ottaa voimakkaasti polkien, saa siitid samalla
musiikkia! Improvisointia voi kokeilla myds pareittain tai ryhmissd.

. Metrinen muuntelu ja polyrytmit

Uusia ja erityisesti tuttuja kappaleita on kiinnostavaa ja kehittivid lihestyd “vidrdstd”
rytmiikasta kisin. Askeltaminen on hyvi tapa saada rytmi kehoon. Helpointa on etsid uutta
poljentoa saman tahtilajin sisilld, esimerkiksi soittamalla valssia masurkkana. Metristi
muuntelua voi kuitenkin kehittii loputtomiin, ja kokeilla kuinka pitkille rytmiikkaa voi
muunnella niin, ettd alkuperdinen kappale on vield tunnistettavissa. Myds polyrytmeji voi
harjoitella esimerkiksi duona tai soolona kehittimidlli erikseen askelrytmeji ja melodiaa.

. Rytmiikan tiedollinen hahmottaminen ja notaatio

Jos tanssien rytmeji nuotintaa, huomaa etti askeleet osuvat pédosin musiikissa painotettaville
iskuille. Liikkeen ja rytmin yhteyden havainnointi auttaa yleisesti rytmiikan hahmottamista ja
on keino lihestyd myds perkussiivista liikettd.

Uuden musiikin tuottaminen

Tanssimusiikin lihtokohtana tulisi olla tanssittavuus. Uuden musiikin tuottamista voi lihestyd
oman litkkeen kautta tai seuraamalla tanssijan tanssia. Tanssi voi olla inspiraation lihde tai
perkussiivisuuden kautta myds osa musiikkia. Askelrytmien lisiadminen soolosoittoon vaatii

kompromisseja, mutta voi auttaa erottamaan musiikista kaikkein oleellisimman.
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8 JOHTOPAATOKSET

Tanssin ja musiikin rajapinta on loputon aarreaitta, jota tutkia ja josta ammentaa. TyOssa
keskityin kapea-alaisesti vain tiettyihin perinteisiin ja niiden kaikkein tyypillisimpiin

piirteisiin, ottaen toisaalta myos tulkinnallisia vapauksia taiteellisessa osuudessa.

Tanssin ja musiikin tarkastelu kokonaisvaltaisesti yhteisend rytmillisend kokonaisuutena on
yksi keino padsta lahelle niiden alkuperaa ja funktiota. Monet kansantanssimme ovat perdisin
ajalta, jolloin musiikin toistaminen ei ole ollut mahdollista, vaan soittajat ovat saestaneet
tanssia paikan paalla. Samassa hetkessa elaneet tanssijat ja soittajat ovat tuottaneet yhteista
rytmia ja pulssia, ja pystyneet reagoimaan toisiinsa. Tanssisoitto onkin yha tarkea osa eldvaa

kansanperinnetta.

Vaikka voidaan pitda ilmeisena sitd, ettd tanssissa ja sdestyksessd kadytetdan samantapaista
aksentointia ja rakenteita, ristikkdinen tarkastelu toi taiteenlajeja lahemmas toisiaan.
Tanssiaskeleita voi lukea nuotista melodian rinnalla, ja toisaalta liikkeesta voi 16ytyd sama
rytmikuvio tai tunnelma kuin sdestavastd musiikista. Niin harrastajille, opiskelijoille kuin
ammattilaisillekin toiseen taiteenlajiin tutustuminen voi auttaa syventamaan myos oman alan

osaamista.
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