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Opinnaytetyon tavoitteena oli kehittda toiminnallinen satutydpaja kansainvalisesti
adoptoiduille lapsille. Tyon keskidssad ovat Suomessa asuvat kansainvalisesti
adoptoidut 5-7 vuotiaat lapset perheineen. Opinnaytetyon tarkoituksena on
kasitelld lasten kanssa ryhmassa kansainvalisesti adoptoitujen lasten kanssa
heiddn kohtaamiaan ennakkoluuloja sek& vahvistaa heidan identiteettiaan.
Toiminnallisen satuty6pajan avulla lapsella on mahdollisuus kasitella omaa
identiteettiaan ja hdneen kohdistuvia ennakkoluuloja.

Opinnaytetyé on kehittdmishanke, johon kuului kansainvalisesti adoptoiduille
lapsille jarjestetyt kaksi toiminnallista satutybpajaa suunnitteluineen ja
arviointeineen. Satutybpajojen arvioinnissa kaytettiin tyopajoista tehtyja
havaintoja ja kerattyd palautetta lapsilta ja heidan vanhemmiltaan. Tydpajoihin
osallistui yhteensa 11 kansainvalisesti adoptoitua lasta.

Opinnaytetyd osoitti, ettd kansainvalisesti adoptoiduille lapsille suunnatulla
toiminnalla on tarvetta niin vanhemmilla kuin lapsilla. TyOpajat olivat lapsille
rikastuttava ja hauska kokemus ja niiden avulla lapset paasivat pohtimaan
mielekkaasti vertaistuen ja aikuisen ohjauksessa omaa taustaansa ja
identiteettiaan. Myds vanhemmat saivat vertaistukea toisiltaan tyopajojen kautta.

Kansainvalisesti adoptoitu lapsi saa adoption my6td uuden perheen, kielen,
kulttuurin ja kotimaan. Adoptoidun lapsen edun mukaista on, ettd adoptiota ja
lapsen taustoja kasitelladn hanen kanssaan avoimesti lapsen ikataso huomioon
ottaen. Kansainvalisesti adoptoidut lapset kokevat monenlaisia ennakkoluuloja
elamassaan kantavaestosta poikkeavan ulkonaon ja taustansa vuoksi. Satujen
avulla lasten kanssa voidaan kasitella ja vahentdd heiddn kohtaamiaan
pohdintoja ja ongelmia.

Asiasanat: kansainvdlisesti adoptoitu lapsi, lapsen identiteetti, ennakkoluulot,
sadun merkitys, lapsen osallisuus, moninaisuus



ABSTRACT

Kiveld, Kia and Raiskio, Aino. A fairy tale workshop with participatory and active
approach to children who are internationally adopted. 38 p, 7 appendices.
Language: Finnish. Autumn 2017. Diaconia University of Applied Sciences.
Degree Programme in Social Services, Option in Social Services and Education.
Degree: Bachelor of Social Services.

The aim of this bachelor's thesis was to develop a participatory and active fairy
tale workshop for children who are internationally adopted. The focus was on
internationally adopted children and their families who live in Finland.
Furthermore, the aim was to discuss the identity of the children and prejudices
that they have to face in their lives as an internationally adopted child.

The thesis is a development project including two workshops comprising planning
and evaluation. The material for this thesis was gathered from the remarks made
during the workshops and from the feedback given by the children and the
parents. In total, 11 children participated in the workshops.

As a result of the study, the internationally adopted children and their parents
need activities that are planned especially for them. Workshops were good
experience for the children and they were able to discuss their background and
identity in safe peer group. Also parents got peer support during the workshops.

An internationally adopted child gets a new family, language, culture and home
country. Itis the child’s benefit to discuss the adoption and the child’s background
with the child freely. Internationally adopted children have to face prejudices
because of their background and how they look. Fairy tales are a good way to
discuss and reduce problems in children’s life.

Keywords: internationally adopted child, the identity of child, prejudices,
importance of fairy tale, diversity
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1 JOHDANTO

Kansainvélista adoptiota voi verrata omalla tavallaan uudestisyntymiseen.
Adoption myota lapsi saa uuden nimen, kansalaisuuden, kodin, perheen ja
sukulaiset. Adoptoidulle voi olla vaikea hahmottaa ja kasitella taustaansa eika
siitda valttamatta ole juurikaan tietoa tai muistoja. (Ruohio 2016, 67-68.)
Kansainvélisesti adoptoitu lapsi tuo aina mukanaan oman historiansa,
kokemuksensa, muistonsa ja syntymévanhempansa perheen tarinaan. Lapset
pohtivat elam&dnsa ja taustaansa eri tavoin eri elamanvaiheissa. Ulkomailta
adoptoidun lapsen identiteettiin sekoittuu omaa syntymamaataan, oman
taustansa kokemuksia sekd suomalaisuutta. (Kumpumaki 2013, 138-130.)
Kansainvélisesti adoptoidun lapsen asema yhteiskunnassa on erilainen
suhteessa hanen adoptiovanhempaansa lapsen etnisen taustan vuoksi.
Valkoisiksi asemoituvilta adoptiovanhemmilta saatu rakkaus ja lohtu eivat riita
kansainvalisesti adoptoidun lapsen kokeman rasismin kasittelyyn, silla lapsen ja
vanhemman lahtokohdat ovat erilaiset ennakkoluulojen kohtaamiseen. (Rastas
2017, 1.)

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on kasitella kansainvélisesti adoptoitujen
lasten kanssa heiddn kohtaamiaan ennakkoluuloja sekd vahvistaa heidan
identiteettiadn. Opinndytetyd on toiminnallinen ja sen tuloksena toteutetaan
kansainvalisesti adoptoiduille 5-7 vuotiaille lapsille suunnattu luova ja
toiminnallinen satutyOpaja, joka jaa yhteistybkumppanimme Yhteiset Lapsemme
ry:n  kayttoon. TyOpajassa pohditaan ja kasitellddn ennakkoluuloihin,
monikulttuurisuuteen ja yhdenvertaisuuteen liittyvia asioita lapsen nakékulmasta
sadun ja toiminnan keinoin positiivisella tavalla. Ty®pajan tavoitteena on
vahvistaa adoptioperheiden ja erityisesti kansainvélisesti adoptoitujen lasten
hyvinvointia. Toteutuneista tydpajoista koottiin yhdessa lasten kanssa taideteos
Pihalla-ndyttelyyn, joka oli n&htavilla syyskuussa 2017 Annantalossa

Helsingissa.

Opinnaytetyon keskeiset kasitteet ovat kansainvalisesti adoptoitu lapsi,

kansainvalisesti adoptoidun lapsen identiteetti, moninaisuus, ennakkoluulot seka



sadun merkitys lapselle. Tyon teoriaosassa kasittelemme kansainvélisesti
adoptoidulle lapselle tyypillisia piirteitd kiintymyssuhteen, kehityksen ja
identiteetin kannalta. Haemme vastauksia siihen, miten lasta voidaan tukea
identiteetin  ja  tunnetaitojen  vahvistamisessa sekd ennakkoluulojen
kohtaamisessa. Teoriaosuudessa avaamme my6s luovan ja toiminnallisen

tyOpajan kasitteita.



2 TYON LAHTOKOHDAT

Tavoitteenamme oli tehdd toiminnallinen opinnaytetyd, jossa paasemme
hyddyntdamaan omaa luovuuttamme. Teimme opinnaytetyon lapsille ja perheille,
sila me molemmat suoritamme lastentarhanopettajan patevyyden. Aihe
kansainvalisesti adoptoiduille lapsille suunnatusta  toiminnallisesta
satutybpajasta muotoutui tydelaman tarpeesta yhdessd suunnitellen ja
keskustelleen yhteisty6tahomme, Yhteiset Lapsemme ry:n kanssa. Opinnaytetyo
vastasi meidan omia toiveita seké yhteistydbhomme tarvetta.

Yhteiset Lapsemme ry:lla on jo olemassa vastaavanlaisia tydpajoja kaytettavaksi
moninaisuuden ja monikulttuurisuuden kasittelemiseen nuorten ja lasten kanssa.
Kansainvélisesti adoptoiduille lapsille suunnattua tyopajaa yhdistyksella ei
kuitenkaan viela ole, vaikka se tekee muuten paljon téita adoptioperheiden
kanssa. Yhdistyksella oli tarvetta kansainvalista adoptiota kasittelevalle
tyOopajalle, joka olisi suunnattu lasten tukemiseen ennakkoluulojen
kohtaamisessa ja identiteetin pohtimisessa. Teemme tyopajan siséllosta ja
ohjaamisesta selkean Kkirjallisen ohjeistuksen, jota yhdistys voi hyodyntaa

tulevaisuudessa. (LIITEL)

Tybpajasta hyotyy erityisesti kansainvalisesti adoptoidut lapset perheineen.
Tybpajassa pohditaan ja kasitellaan ennakkoluuloihin ja yhdenvertaisuuteen
littyvia asioita lapsen ndkdkulmasta sadun ja toiminnan keinoin. Lapsi saa
kasitella identiteettidan ja taustojaan yhdesséa muiden vertaisten kanssa aikuisen

ohjaamana ja tukemana.

2.1. Yhteiset Lapsemme ry

Yhteiset Lapsemme ry on vuonna 1988 perustettu valtakunnallinen

lastensuojelujarjestd, johon kuuluu noin 1 000 jasentd. Yhdistys toimii

kansainvalisesti adoptoitujen, maahanmuuttajataustaisten, etnisiin



vahemmistoihin  kuuluvien seka monikulttuuristen lasten hyvinvoinnin ja
oikeuksien hyvaksi. Yhdistyksen toiminta perustuu YK:n lasten oikeuksien
sopimuksessa maariteltyihin perusteisiin. Toiminnan tavoitteena on vaikuttaa
paattajiin, viranomaisiin sekd kasvatus- ja sosiaalialan ammattilaisiin
monikulttuuristen lasten hyvinvoinnin puolesta Suomessa. Yhdistys toimii myos
kansainvalisesti lasten hyvaksi tekemalla kummi- ja kehitysyhteistyota

Boliviassa, Kolumbiassa ja Intiassa. (Yhteiset lapsemme Ry A. i.a.)

Yhdistyksen toiminta koostuu vaikuttamistyosta ja kansalaistoiminnasta,
monikulttuurisista lapsi- ja perhepalveluista, kansainvéliseen adoptioon liittyvasta
koulutus- ja tukitydsta seka kansainvalisesta toiminnasta (Yhteiset lapsemme Ry
A.i.a.). Yhdistyksen lapsi- ja perhepalveluihin kuuluu monikulttuurinen lastenkoti
llola, monikulttuurinen perhekeskus sekd vendajankieliset ja kotouttavat kerhot
(Yhteiset lapsemme Ry B. i.a.). Vaikuttamistyota yhdistys tekee muun muassa
tarjoamalla lapsille ja nuorille “Ole rohkea ja reilu’-ty6pajoja, joita yhdistyksen
kouluttamat vapaaehtoiset kayvat ohjaamassa kouluissa ja paivakodeissa.
Tybpajat kannustavat lapsia ja nuoria rohkeuteen, reiluuteen ja toisista
valittamiseen. (Yhteiset lapsemme Ry C. i.a.) Kansainvéliseen adoptioon liittyva
tyd koostuu valmennuskursseista adoptiovanhemmille, adoptiota harkitseville ja
adoptioprosessin eri vaiheissa oleville. Lisaksi yhdistys jarjestaa muiden
adoptiotoimijoiden kanssa keskustelu- ja luentotilaisuuksia. Adoptoiduille nuorille
ja aikuisille on chat-palvelu, jossa he voivat keskustella luottamuksellisesti
tehtavaan koulutettujen adoptoitujen aikuisten kanssa. Yhdistyksella
tyoskentelee myo6s adoptiokuraattori, johon voi ottaa yhteyttd puhelimitse tai
sahkdpostilla erilaisissa adoptiota koskevissa kysymyksissa. (Yhteiset lapsemme
Ry D. i.a.)
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3 TYON TEOREETTINEN VITEKEHYS

3.1. Kansainvalisesti adoptoitu lapsi

Vuonna 2015 Suomessa tehtiin 407 adoptiota, joista ulkomaan adoptioita oli 123
lasta (Tilastokeskus 2016). Suomessa kansainvalisia adoption palvelunantajia
ovat Interpedia ry, Pelastakaa Lapset ry ja Helsingin kaupunki, joista Helsingin
kaupunki on ajamassa palveluitaan adoptionantajana alas (Adoptioperheet
2016). Adoption tarkoituksena on edistaa lapsen parasta vahvistamalla lapsen
ja vanhemman vélinen suhde adoptoitavan ja adoptionhakijan vélille. Kaikissa
alaikéisen lapsen adoptiota koskevissa paatoksissa ja muissa toimenpiteissa on
ensisijaisesti otettava huomioon lapsen etu. (Adoptiolaki 2012.) Adoptio on
erinomainen lastensuojelullinen toimenpide, joka tukee Ilapsen kehitysta.
Adoption myéta lapsen elinolot paranevat ja adoptoiva perhe on yleensa vakaa
ja sitoutunut ottamaan vastuun lapsesta. (Sinkkonen & Tervonen-Arnkil 2015,
43.) Adoptioon liittyy erilaisia kipeitéd ja koskettavia tunteita, mutta toisaalta
kokemuksia onnesta ja loytdmisesta. Adoption lahtokohtana on aina antaa
lapselle mahdollisuus kasvaa perheessa. (Tervonen-Arnkil 2015, 375-378.)
Kansainvélinen adoptiotausta antaa lapselle kuitenkin myds ymmarrysta ja
kokemusta eldaman moninaisuudesta. Adoptio voi monipuolistaa ja rikastuttaa
lapsen elaméaa. (Varilo 2015, 347.)

Kansainvélisesti adoptoidulla lapsella vaihtuu adoption myodtd seka kieli, etta
kulttuuri. Usein adoptoitu lapsi tulee uuteen ymparistoén yksin muutos vie
luonnollisesti aikaa kestdaen koko elaman. (Kaivosoja-Jukkola 2014, 55.)
Aiemmin adoptoitua lasta yritettiin sulauttaa adoptioperheeseen ja sen tapoihin
esimerkiksi ulkonadn ja uskonnon perusteella, niin ettei adoptiotausta nakyisi
perheen sisélla tai ulkopuolisille. Pahimmillaan adoptio salattiin lapselta eika sita
kasitelty lapsen kanssa lainkaan. (Ruohio 2014, 71.) Nykyaan lapsella on
mahdollisuuksien mukaan oikeus saada tiedot alkuperastaan ja biologisista
vanhemmistaan. Ymmarrys avoimuuden ja oman taustan tuntemisen edusta on

kasvanut vasta viime vuosikymmenina. Adoptoidun lapsen edun mukaista on,
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ettd hanen kanssaan puhutaan avoimesti adoptiosta ja hanen taustoistaan
lapsen ikdtason mukaisesti, jotta adoptiosta tulisi luonnollinen osa perheen
elamaa. (Tervonen-Arnkil 2015, 377-378.) Lapsi voi tuntea vihaa, huolta tai
ihailua biologisia vanhempiaan kohtaan ja siirtda naita tunteita
adoptiovanhempiinsa. Ikatason mukaan kerrottu tieto adoption taustoista antaa
lapselle ymmarrysta adoption syista. (Sinkkonen & Tervonen-Arnkil 2015, 46—
47.)

3.2 Kansainvalisesti adoptoidun lapsen kiintymyssuhde ja kehityksen

erityispiirteet

Aiemmin adoptioidn ajateltiin olevan tarkein asia lapsen sopeutumisessa, mutta
nykyaan nahdaan myo6s lapsen aikaisempien varhaisten kiintymyssuhteiden
merkitys. Adoptioperheiden mukaan ialtéan vanhemman lapsen adoptointi on
usein vaativampi prosessi uusille vanhemmille, silla lapsella on taustallaan
monenlaisia kokemuksia. Perheiden kokemukset ovat kuitenkin paéasaantoisesti
myonteisia myos leikki- ja kouluikéisten adoptoinnista. (Adoptioperheet 2013, 8-
10.) Kallandin mukaan jo vastasyntynyt vauva tunnistaa oman aitinsa aéanen ja
tuoksun, jolloin varhaisessakin vaiheessa tapahtunut adoptio katkaisee tietyn
olotilan jatkuvuuden (Kalland 2015, 363). Kiintymyssuhdehairidita on erityisesti
niilla lapsilla, joiden hoitajat ovat vaihtuneet usein ja joiden varhainen hoito on
ollut puutteellista. (Raaska 2015, 104). Vuonna 2007 kaynnistynyt RAY:n tukema
FinAdo-kyselytutkimus on kartoittanut ulkomailta suomeen adoptoitujen lasten ja
nuorten hyvinvointia. Vuonna 2009 kyselytutkimus laajennettiin koskemaan myo6s
vuoden 1985 jalkeen Suomeen tulleita aikuistuneita adoptoituja. (Sinkkonen &
Tervonen-Arnkil 2015, 11.) FinAdo-tutkimuksessa selvisi, etta 58 % lapsista on
nahtavilla jokin kiintymyssuhdehairion piirre adoption jalkeen (Raaska 2015,
104).

Aivan kuin biologiset lapset, myds adoptoidut lapset aloittavat kiintymyssuhteen
rakentamisen tultuaan perheeseen. Lapsen sopeutumiseen vaikuttavat hanen
aiemmat kokemukset siitd, millaisia kiintymyssuhteita han on luonut ennen

adoptiota. Adoptiota edeltavien kiintymyssuhteiden luomiseen on vaikuttanut se,
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miten ja missa lasta on hoidettu ja kuinka usein hanen hoitajansa ovat vaihtuneet.
Adoptoidulla lapsella on kuitenkin taustallaan erilaisia kokemuksia ja korkeampi
ika, mitkd vaikuttavat kiintymyssuhteen rakentumisen nopeuteen ja sen eri
vaiheisiin. Aluksi perheeseen tullessaan lapsi voi olla helppohoitoinen ja
sopeutuva, mutta turvallisuudentunteen kasvaessa alkaa oireilla ja kertoa
kaytoksellaan aikaisemman hoidon puutteistaan. Vaihe on rankka, mutta tarkea
kiintymyssuhteen kannalta ja se lopulta vahvistaa lapsen kokemuksia aikuisen
antamasta turvasta, lohdutuksesta ja hoivasta. Adoptoitu lapsi voi taantua
aikaisempiin kehitysvaiheisiin ja tarvita vauvamaista hoitoa, mika kertoo siit, etta
lapsi paikkaa aiempia puutteita hoivan saannissa. Kehitysvaihe on tarkea ja
turvaa lapsen myohempaa kehitystd ja antaa hanelle turvallisuuden,
luottamuksen ja hoivan kokemuksia. (Adoptioperheet 2013, 10-11 & 14.)

Kansainvalisesti adoptoidun lapsen kehitys voi olla vaihtelevaa. Joissain asioissa
lapsi voi olla paljon ikatasoaan edellaan, mutta toisissa asioissa jaljessa.
Tyypillisia vaikeuksia voi esiintyd syomiseen, nukkumiseen, sosiaalisiin
tilanteisiin ja pakonomaisuuteen liittyvat ongelmat. (Adoptioperheet 2013, 12.)
Kehityksen psyykkisten ongelmien riskia voi lisdtd koyhista oloista johtuvat
raskaudenaikainen aliravitsemus, puutostilat, stressi, aidin sairaudet, lapsen
pieni syntymapaino, synnytyskomplikaatiot ja alkoholille altistuminen
raskausaikana (Raaska 2015, 102). Sinkkosen ja Arnkilin mukaan adoptoitujen
lasten kehityksen ongelmista on vaikea tehda selkeita johtop&atoksia, silla
adoptiokaytannot ja adoptoitujen lasten lahtékohdat vaihtelevat suuresti.
Lahtomaiden olosuhteet ja lasten taustat ovat hyvin erilaisia. Yleisesti ottaen
adoptoiduilla lapsilla on muita useammin kaytoshéirioita ja oppimisvaikeuksia,
jotka kuitenkin helpottuvat yllattavan hyvin lapsen paastya adoptioperheeseen.
Kehityksen ongelmia on todennakdisimmin niilla lapsilla, jotka on adoptoitu
vanhempana ja joilla on taustallaan jo useampia sijoituksia. Adoptoidun lapsen
kehitysarvioinnissa on otettava huomioon hanen taustansa eika sita voida verrata
varsinkaan alkuvaiheessa suomalaisiin standardeihin. Lapsen kehitysta ei tule
verrata h&nen ikaansa ja patistaa hanté olemaan iso ja parjaava, ennen kuin han
on siihen valmis. (Sinkkonen & Tervonen-Arnkil 2015, 44-45.)
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Lapsi ei tietoisesti muista elamansa varhaisvaiheita, mutta ne ovat mukana
hanen alitajunnassaan ja voivat nékya lapsessa valahdyksenomaisesti
hajanaisuutena ja katkonaisuutena. Muistot ovat olemassa ruumiin muistissa.
Adoptoidun lapsen luottamus toiseen ihmiseen voi olla estynyttd, varsinkin jos
hanella on takanaan useampia erokokemuksia. Tamé voi aiheuttaa sen, ettei
lapsi valitd, kuka hanestad huolehtii eikd han uskalla kiintyd kehenkaan vaan
kohtaa ventovieraatkin ihmiset ujostelematta ja estoitta. Jotkut lapset taas
suhtautuvat varautuneesti muihin ja tarkkailemalla valikoivat suhteensa toisiin
ihmisiin, joka voi nakya esimerkiksi siina, ettei lapsi hae valittomasti
katsekontaktia. Osalla lapsista hylkdamiskokemukset voivat nakya
miellyttamisen haluna ja tarpeena myo6tailla ja viihdyttaa aikuista peittden samalla
oman todellisen itsensa. (Siltala 2015, 257.) Adoptioperheiden mukaan
adoptoitu lapsi itsendistyy hieman myohemmin kuin perheeseen syntynyt lapsi.
On tarke&a, etta lilan aikaisen itsenaistymisen sijaan tuetaan lapsen kiintymista

perheeseen. (Adoptioperheet 2013, 12.)

Lapsen aiemmat kokemukset mahdollisesti lastenkodissa elamisestd voivat
vaikuttaa lapsen kaytokseen monin tavoin. Jollain lapsilla se saattaa nakya
aggressiivisena kaytoksena ja siina, ettd he kokevat muut lapset uhkana, mutta
osalla lapsilla omatoimisuutena ja yksin parjadmisena. (Adoptioperheet 2013,
13.) Lapsen kulttuuritausta ja maailmankatsomus on erilainen ja koko perhemalli
voi olla lapselle uusi opeteltava asia. Lapsi voi kokea uhkaavana asiat, joilla
aikuinen yrittdd luoda héanelle turvallisuuden tunnetta. (Hietaranta; Pietarila &
Parssinen-Hentula 2007, 35.) Toisaalta FinAdo-tutkimuksessa valittyi adoption ja
erilaisuuden tuoma rikkaus. Kansainvalisesti adoptoidulla voi olla sosiaalisia,
psykologisia ja kulttuurisia taitoja, joita heilla ei valttamatta olisi ilman
adoptiotaustaa (Koskinen 2015, 142). Useissa tutkimuksissa on todettu, etta
adoptio on suojaava tekijd lapselle ja adoptoidut lapset ovat paaosin hyvin
sopeutuneita (Raaska 2015, 104).
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3.3. ldentiteetin vahvistaminen ja tunnetaidot

Erikson (1959) on maaritellyt psykososiaalisen identiteetin kasitteen yksilon
suhteena sisdaiseen maailmaansa seka ymparoivaan todellisuuteen.
Ymparoivaan todellisuuteen siséltyy vuorovaikutussuhteet, yksilot, perhe, toinen
sukupuoli, yhteisot, kulttuuri ja sen ideologia sek& haasteet, sukupolvet ja ajan
ilmiét. Ihmisen keskeisimpiin pohdintoihin kuuluu, mitd mina merkitsen toisille ja
toiset minulle. Inmisen identiteetti muotoutuu eri kehitysvaiheissa ja siirtymissa:
sikiovaihe, varhaislapsuus, lapsuus, nuoruus, keski-ika, vanhuus, kuoleminen ja
kuolema. Identiteetin kehittyminen on matka, ja jokainen kehitysvaihe vaikuttaa
toisiinsa. Tulevaisuuden kehitysvaiheet voivat korjata ja taydentaa edellisia
kehitysvaiheita viela myohemmin. (Siltala 2015, 262 & 264—265.)

Siltalan mukaan adoptoidut ihmiset tyoskentelevét identiteettinsa kanssa koko
elamansa. He rakentavat ja pohtivat suhdettaan biologisten vanhempiensa
lisdksi adoptiovanhempiinsa. (Siltala 2015, 266.) Adoptoitu lapsi voi usein yrittaa
torjua adoptiota. Hyvien ja korjaavien kokemusten avulla adoptoidun lapsen
elama voi muodostua tasapainoiseksi. Téhan vaaditaan riittdvan hyvaa
vanhemmuutta seké adoptoiduksi tulon hyvaksyntaa, kasittelya ja integroimista
osaksi adoptoidun omaa identiteettia ja mindkuvaa. Varilon mukaan adoptio tuo
mukanaan traumoja ja niiden tyostaminen seka hyvaksyminen ovat osa
adoptoidun elamaa. (Varilo 2015, 348.)

Toisaalta kansainvalisesti adoptoidut elavat osana suomalaista yhteiskuntaa,
eivatkd mieti omaa taustaansa joka hetki. Oma biologinen tausta voi kuitenkin
nousta esiin erilaisissa tilanteissa aktiivisemmin, jolloin oman taustan pohtiminen
on tarkedd. (Kumpumaki 2013, 128.) Nykyaan pidetaan tarkeana, etta lapsen
synnyinmaa ja sen kulttuuri pidetddn osana lapsen elamaa. Kulttuuri nakyy
arjessamme esimerkiksi ruuassa, pukeutumisessa ja musiikissa, mutta se
heijastuu myds arvoihimme ja tavassamme tarkastella maailmaa. (Ruohio 2014,
72 & 74). Lapsen tulee voida olla ylpea synnyinmaastaan ja han voi kokea surua,
jos omasta synnyinmaasta puhutaan negatiiviseen savyyn (Adoptioperheet 2013,
33). Tarkeaa identiteetin vahvistamisen kannalta on, ettéd lapsella on tunne

kuulumisesta perheeseen. Perheeseen kuulumisella ei ole tekemista biologian
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kanssa, vaan laheisistd ihmissuhteista, joiden vahvistaminen on hyvaksi niin

vanhemmille kuin lapselle. (Adoptioperheet 2013, 32.)

Kysymykset adoptiosta mietityttévat lasta valilla enemman ja valilla vihemman
ja ne voivat tulla lapsen mieleen yhtakkia. Tarke&a naissa tilanteissa on aikuisen
valmius kuunnella ja keskustella lapsen ajatuksista h&nen kanssaan.
(Adoptioperheet 2013, 32—33.) Aikuisen tulee auttaa lasta parjaamaan erilaisten
tunteiden kanssa. Lapsen ei tarvitse pelata tai yrittaa peitella mitdan tunteitaan,
vaan oppia kasittelemaan niita. Eri tunteiden takana on aina jotain syita, joita
kannattaa tutkia, jotta niitd voi ymmartaa. Aikuisen tehtavana on toimia ikaan kuin
turvamiehend, jolloin lapsi voi kasitella tunteitaan turvallisesti ja rakentavasti.
Lapsen myodnteinen mindkuva vahvistuu, kun hantd kuunnellaan ja hanen
kanssaan keskustellaan. Itsensd arvostaminen suojaa lasta ja saa hanet
tekem&an oikeita paatoksia itsenéisesti silloinkin kun vanhemmat eivat ole

paikalla. (Cacciatore, Korteniemi-Poikela & Huovinen 2008, 32—33.)

Tunnetaitoja voidaan opetella mentalisaation kautta, jossa pyritddn
ymmartdmaan toisen osapuolen toiveet ja vaikuttimet vuorovaikutustilanteissa.
Adoptoidut lapset osaavat usein tulkita muiden tunteita hyvin, mutta heidan oma
tunnesaatelykyky on voinut jaada heikoksi. Jos omien tunteiden ymmartaminen
on vaikeaa, voi se ndkya haastavuutena tunteiden ja kayttaytymisen hallinnassa.
Adoptoitu lapsi voi hakea huonolla kaytoksella esimerkiksi huomiota ja
laheisyytta tai testata aikuisen luotettavuutta. Huonoon kayttaytymiseen johtavia
syita on hyva miettia syvemmin, jotta aikuinen ja lapsi voivat molemmat
ymmartaa tunteita, jotka tahan kaytokseen ajavat. Jotta ihminen voi ymmartaa
toisen ihmisen kayttaytymista ja reaktioita, tulee h&nen ensin pystya
tunnistamaan omia tunteitaan ja ajattelemaan myds toisen nakokulmasta.
Tunteita voi oppia kéasittelemaan ja ohjaamaan, jotta niiden hallinta olisi
helpompaa. Oman kayttaytymisen hallinta tukee lapsen itsetuntoa ja
elamanhallintaa. Tunteiden kasittelyssa lapsen kanssa on tarkeaa se, etté niita
sanoitetaan ja pohditaan yhdessé ilman aikuisen omia oletuksia. Lapsen kanssa
voidaan kayda yhdessa lapi esimerkiksi jotain tapahtumaa ja keskustella siita,
milta kustakin osapuolesta on tuntunut ja mik& tunteeseen on johtanut. (Ventela
2015, 21-22.)
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3.4. Ennakkoluulot kansainvalisesti adoptoidun lapsen kokemana

Rasismi ja ennakkoluulot voidaan maaritella kielteiseksi tai vaaristyneeksi
asenteeksi yksiloa kohtaan sen perusteella, ettd tama edustaa tai ajatellaan
edustavan jotain tiettya etnista, kansallista, uskonnollista tai kulttuurista ryhmaa.
Ennakkoluulot ja rasismi voi olla suoraa ja aggressiivista, mutta my6s epasuoraa,
kuten loukkaavia vitseja tai ryhmastéa pois sulkemista. Ennakkoluulojen ja rasismi
on aina toiseuden tuottamista, jossa joku maarittelee itsensa ylivertaisemmaksi

suhteessa toiseen. (Kurki 2015, 3.)

FinAdo-tutkimuksen mukaan 40 % kansainvalisesti adoptoiduista on joutunut
kokemaan usein tai melko usein ja 43 % joskus tuijotusta ja katseiden kohteena
olemista. 22 % adoptoiduista kertoi kokeneensa usein tai melko usein ja jopa
61 % joskus rasistista nimittelya. (Koskinen 2015, 134). Marchin (1995) mukaan
muiden ihmisten kohtuuton hyvantahtoinenkin kiinnostus ja utelu adoptoidun
taustoista maarittelee adoptoitua muista irralliseksi ja historiansa vuoksi
ulkopuoliseksi (Koskinen 2014, 98). Ulkonadltaan kantavaestosta poikkeavat
adoptoidut kokevat ulkopuolisuutta ja vierauden tunnetta elaméassaan. He
torméaavat usein perhesuhteidensa, suomalaisuutensa ja kansalaisuutensa
kyseenalaistamiseen. Oman taustan ja eldmén selittdminen voi kayda
vasyttavaksi. Jatkuva ihmettely johtaa siihen, ettd ulkon&kdnsa perusteella
ihminen ei tunne olevansa taysin suomalainen. (Ruohio 2016, 102-103, 110.)

FinAdo-tutkimuksesta selviaa, etta 19 % kansainvalisesti adoptoiduista on
kohdannut usein ja 31 % joskus stereotyyppisia kasityksidan itsestadn etnisen
taustansa vuoksi (Koskinen 2015, 136). Esimerkiksi Afrikassa syntyneeseen
ihmiseen saatetaan helposti liittaa stereotypioita luontaisesta musikaalisuudesta
tai fyysisyydesta (Rastas 2017, 2). Synnyinmaa ei saisi maarittda ketadan.
Nykykasityksen mukaan ihmiset syntyvat samanlaisina, mutta kulttuuri vahvistaa
jotain yksildiden piirteité. Stereotypiat eri kulttuurien edustajista tulee unohtaa ja
kohdata lapsi yksilond. Erot ovat suurempia ihmisryhmén sisalla kuin
ihmisryhmien valilla. Arjessa kansainvalisesti adoptoitu lapsi elaa tavallista

suomalaista elamaa muiden lasten tavoin. (Adoptioperheet 2013, 33.)
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Toisaalta kaikilla kansainvalisesti adoptoiduilla ei ole vain negatiivisia
kokemuksia. Moni adoptoitu voi varsinkin aikuistumisen myo6ta kokea taustansa
myonteisena. Kansainvalisesti adoptoidut  saavat  poikkeuksellisten
elamankokemusten vuoksi osakseen myo6s paljon positiivista huomiota. lan
karttuessa adoptoidun tausta voi muuttua voimavaraksi ja positiiviseksi osaksi
omaa identiteettia. (Koskinen 2014, 107-108.) FinAdo-tutkimuksen mukaan
ulkonadltaan suomalaisesta valtavaestosta poikkeavista adoptoiduista aikuisista
41 % kertoi olevansa ylpeita erilaisuudestaan ja 32 % kertoi, ettei ulkonadlla ole
heille merkitystéa (Koskinen 2015, 142).

Pienen lapsen sosiaalinen verkosto on jo melko suuri, eika kaikki mita lapsen
elamassa tapahtuu ndy vanhemmalle. Suomessa monet lapset viedaan pienena
paivakotiin, jossa lapsen paivaan kuuluu paljon ulkoilua ja kavereiden kanssa
leikkimistd ilman aikuisen valvontaa. Vaikka lapset eivat kerro vanhemmille
kaikkea mita kodin ulkopuolella tapahtuu, kotiin kulkeutuu aina jotain
kertomuksina, kysymyksina tai esimerkiksi pelkoina. Kodin ulkopuolinen maailma
tulee kotiin my6s median ja erilaisten kulttuurituotteiden mukana. (Rastas 2007,
111.) Koti voi olla ainoa paikka jossa lapsi saa olla rauhassa, ilman syntyperédnsa
ihmettelyd, eika tata rauhaa haluta rikkoa esimerkiksi kertomalla paivakodissa
tapahtuneesta kiusaamisesta. Aikuisen onkin ensiarvoisen tarkeaa kyeta
virittdytymaan lapsen maailmaan ja tunnistamaan heikotkin signaalit ja

mahdolliset syrjinnan kokemukset. (Kurki 2015, 4.)

Kansainvélisesti adoptoitujen lasten vanhemmat tuudittautuvat usein helposti
ajatukseen ettei rasismia ole, silla he eivét ole itse koskaan aiemmin joutuneet
miettimaan rasismia tai kokemaan sita (Rastas 2007, 112). Vaitoskirjassaan
Rasismi nuorten ja lasten arjessa Anna Rastas kertoo kuulleensa monia
kertomuksia liittyen kansainvalisesti adoptoituihin lapsiin, joissa vieraat aikuiset
ovat tehneet alle kouluikéiselle lapselle selvaksi, joko sanoin tai elehtien erittain
ikévid solvauksia. Pienet lapset ovat myos kuulleet aikuisilta rasistista
kommenttia liittyen heid&n oikeuteensa asua Suomessa tai heidan oikeudestaan

tehda jotain sellaista mika lapselle tavallisesti on sallittua. (Rastas 2007, 113.)
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Lapselle on hyva selittdd miksi jotkut ihmiset saattavat kayttaytya rasistisesti,
mutta tdma selittely ei saa johtaa rasismin vahattelyyn. Tarke&dd on ennakointi.
Lapselle on hyva kertoa ikatason mukaan, etta meilla suomessa on valitettavasti
ihmisia jotka pelkaavat erindkdisia ihmisia ja ajattelevat etta tietyt ominaisuudet
tekevat ihmisesta tietyn nékoisen. On tarkeda korostaa ettd rasismi on aina
vaarin ja tallaisesta tulee kertoa vanhemmalle. Ratkaisu rasismiin ei ole koskaan
rohkaista adoptoitua muuttaa itseaan “suomalaisemmaksi” silla tama viestii juuri
painvastaista. Adoptoitu lapsi tarvitsee lahimmiltdan vakuuttamisen siitd, etta
jokainen on arvostettu ja rakastettu ja hyvaksytty sellaisena kun on maailmaan
syntynyt. Aikuisen tehtdva on osoittaa empatiaa eli kykya néahda ja tuntea asioita
yhdessa lapsen kanssa. Mikali syrjinta tilanne on tapahtunut, on syyta selvittaa
ja puuttua tilanteeseen. Kaikki tilanteeseen liittyvat tahot ja vanhemmat tulee
muistaa ottaa mukaan, pysya lujana ja asiallisena seka tehda rikosilmoitus mikéali
tilanne vaatii. Lapsen kanssa keskustelu ja neuvominen ovat tarke&é. Esimerkiksi
“Sinulla ei ole oikeutta puhua minulle noin” on varsin kayttékelpoinen lause. On
hyva muistaa ettei kuitenkaan ole yhta ja ainoaa patevaa tapaa vastata rasismiin.
Lapsen omia tapoja on arvostettava ja kehitettdva niitd yhdessa lapsen kanssa.
(Kurki 2015, 9-10.)

Rasistinen ja ennakkoluuloinen ajattelu ei ole synnynndista, vaan se on opittua.
Sosiaalinen ymparistd vaikuttaa lasten ja nuorten mielipiteeseen merkittavalla
tavalla. Kasvattajien onkin kaytettdva aikuiselle kuuluvaa auktoriteettia ja
kerrottava lapselle erilaisuudesta ja suvaitsevaisuudesta seka puuttua asiaan, jos
lasta syrjitdan etnisen taustan, ulkonaon, &idinkielen tai uskonnon vuoksi.
Kasvattajan tehtava on ohjata lapsia oikeaan suuntaan ja opettaa ymmartamaan
ettei moninaisuutta tarvitse pelata. Esimerkiksi eri koulujen valilla 16ytyy eroja
oppilaiden valilla heidéan kasityksistaan isanmaallisuudesta ja ennakkoluuloista.
Paikkakunnilla joissa ei perinteisesti ole maahanmuuttajia, on oppilaiden
suhteissa enemman ennakkoluuloisia ja rasistisia asenteita
ulkomaalaistaustaisia  kohtaan, joka osoittaa, ettd kansainvaliselle
suvaitsevaisuus- ja ihmisoikeuskasvatukselle olisi tarvetta. (Lavikainen 2004, 4.)
Monikulttuurisuutta on hyva yllapitaa kaikkien lasten elaméassa tutustumalla
muiden maiden kulttuureihin esimerkiksi mielikuvitusmatkojen ja leikkien avulla

(Adoptioperheet 2013, 33). Kirjat, lelut ja pelit, joissa tummaihoisuus tai erilaiset
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nimet ovat luonnollisena osana lasten kulttuuria, vahentéavat stereotypioita ja

haastavat kasitysta vaaleaihoisuuden normista (Rastas 2017, 2).

Rasismia kokenutta lasta ei tule neuvoa olemaan valittamétta rasismista tai
sanomalla rasismin olevan vain joidenkin yksiloiden ongelma, silla se vahéattelee
lapsen kokemuksia ja voi antaa viestin siité, ettd rasismiin ei tule reagoida.
Aikuisen avuttomuus rasismia kohdatessa voi johtaa siihen, ettei lapsi halua
kertoa kokemuksistaan. Oikea tuki lapselle on keskustella rasismista ja antaa
lapselle selviytymisvalineitd ja argumentteja, joilla han voi varustautua
kohtaamaan vaistamattomia ennakkoluuloja kodin ulkopuolella. Lapselta ei voi
vaatia sitd, ettéd han yksin puolustaa itseaan kiusaajiaan vastaan, vaan jokaisella
aikuisella tulisi olla kyky vastustaa rasismia erilaisissa tilanteissa. Lapselle voi
olla apua, jos hanen elamassaan on mukana ihmisia, jotka ovat kohdanneet
rasismia itse. Tallaisilta ihmisilta lapsi voi oppia ajatuksia ja sanoja rasismin
vastustamiseen seka saada voimaannuttavaa yhteen kuuluvuuden tunnetta ja

kokemusta yhdistavasta vahemmistoidentiteetista. (Rastas 2017, 1, 3-4.)

3.5. Luova ja toiminnallinen satutytpaja

Luovan toiminnan Kkautta voidaan Iluoda tulevaisuuden kuvia, tulkita
menneisyyden tapahtumia ja tyostaéa naitéa asioita yhdessa lapsen kanssa. Luova
toiminta myo6s rentouttaa ja luo turvallisemman olon, mikd on hyva lahtokohta
haastavien asioiden pohtimiseen. Luovuus tarvitsee aikaa, tilaa sek& avoimen ja
moninaisuutta kunnioittavan ilmapiirin. Luovan toiminnan hyvinvointivaikutuksen
perustana on luovan toiminnan kokonaisvaltaisuus jolloin fyysinen todellisuus
yhdistyy mielikuviin ja tunteisiin. Luovan toiminnan avulla mielikuvat, muistot,
tunteet ja ajatukset muuttuvat nakyviksi seka kuuluviksi. Samoin mielikuvat ja
sisainen maailma rikastuvat. (Airaksinen, Ala-Vannesluoma, Karkkulainen, Kastu
& Pirhonen 2015, 10-11.)

Luovan ja toiminnallisen tyOpajan tavoitteena on osallistuva ja innostunut

asiakas, joka luovan toiminnan kautta pé&see pohtimaan haastavia elaman
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tekijoita. Osallisuus tarkoittaa sita etta ihminen kokee tulevansa kohdelluksi tasa-
arvoisesti. Osallisuus vahvistuu vuorovaikutuksen ja yhteistoiminnan kautta.
Osallisuus nahdaéankin usein vastavoimana syrjaytymiselle. (Airaksinen ym.
2015, 13.) Onnistumisen kokemus on tarke&a jokaiselle, toiminnan tuleekin olla
riittvan monipuolista jotta, jokainen lapsi voi kokea onnistuvansa. Itsensé
iimaiseminen luovassa ja toiminnallisessa tyOpajassa tarjoaa rikastuttavia

elamyksia lapselle. (Kuusisto 2009, 16.)

Leikki on luovan toiminnan perusta, seka ihmiselle hyvin luonnollinen tapa toimia.
Ihmisaivojen kehitys seka tuottaa etta tarvitsee leikkia. Lapset kayttavat leikissa
aineksina kaikkea ndkemaansa ja kokemaansa. Kaikki mika nakyy leikissa, on
lapselle merkityksellista. Leikki ja taiteen tekeminen ovat aktiivista ja uutta luovaa
toimintaa, johon tarvitaan osallistujan koko persoona. Leikinomainen toiminta
yhdistaa ihmisia ja se on sosiaalinen hetki jossa voi oppia uusien kokemusten
kautta. (Airaksinen ym. 2015, 12.)

Satujen tarkoitus on kehittdd raviten ja vahvistaen lapsen persoonallisuutta ja
mieltd. Sadut hoitavat lapsen mielta ja lapsi tuntee olonsa turvalliseksi sadun
sisédlla, silla han tietda sadun paattyvan onnellisesti. (Méki & Kinnunen 2005,
28.) Satujen tulee herattaa uteliaisuutta ja Kkiihottaa mielikuvitusta, seka
selventaa lapsen tunteita ja vastata hanen pelkoihinsa seka auttaa hantad sen
hetkisissa ongelmissaan. Tarinan tulee olla kosketuksissa lapsen persoonaan
kaikkiin puoliin, ottaen ne vakavasti seka luoda uskoa tulevaisuuteen vahvistaen
lapsen sisaisia voimavaroja. Satu on suoja lapselle kun eldma kolhii, silla
saduissa ongelmat ratkeavat ja niissa kerrotaan onnistumisesta. (Ylonen 2008,
4-7)

Terapeuttisina pidettavien satujen tarkoituksena on auttaa kéasittelemaan ja
vahentam&an tunne-elaman ongelmia, esimerkiksi syrjaytymistd ja hylatyksi
tulemisen aiheuttamaa mielipahaa. Kodeissa tai erilaisissa ryhmissa ei tehda
yleensa terapiaa, ellei mukana ole terapiakoulutuksen saanutta henkil6&, mutta
lapselle on kuitenkin hyotya jos kasvattaja valitsee sadun joka saattaa auttaa
hanta tietyssa tilanteessa. (Ylénen 2000, 62.)
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Satuja kerrotaan lasten viihdyttamiseksi, rohkaisemiseksi ja lohduttamiseksi.
Satua kuunnellessaan lapsi oppii keskittymé&aan ja ymmartdamé&an kuulemaansa.
(Ylbnen 2000, 27.) Satujen kertominen on vahva keino tavoittaa
vuorovaikutuksen sisdinen henki. Tallainen tarinankerronta ja vuorovaikutus
murtavat rajoja ikaan, sukupuoleen ja kulttuuriin katsomatta. Tarinan kertojan
rooli ei ole pelkk&d sadun lukeminen, vaan hanen on luotava kuulijaan vahva
yhteys vetamalla kuulijat aktiivisesti mukaan. Jos tarina todella koskettaa lapsia,
he kommentoivat tapahtumia, antavat neuvoja ja osallistuvat esittdmalla
kysymyksi&, joka luo tarinan ymparille hedelmallistd pohdintaa. (Hakkarainen &
Bredikyte 2013, 118.
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4 TAVOITTEET

Opinnaytetyon tavoitteena on kehittdd toiminnallinen ja Iluova tyOpaja
kansainvalisesti adoptoiduille 5-7 vuotiaille lapsille. Ty6pajan runkona on satu,
joka kasittelee adoptiota ja kansainvalisesti adoptoitujen kohtaamia
ennakkoluuloja lasten kehitystason huomioon ottaen. Satuun sisaltyy
toiminnallista ja luovaa tekemistad kuten taidetta, leikkia ja liikuntaa. Tydpajan
tarkoitus on olla lapselle hauska ja rikastuttava kokemus, jossa hé&nella on
mahdollisuus paastd pohtimaan vertaisryhmassa aikuisen ohjaamana
ennakkoluuloihin, identiteettin ~ ja  moninaisuuteen liittyvia  asioita.
Kansainvalisesti adoptoidun lapsen ystavyyssuhteet ja vertaistuki muiden
adoptoitujen kanssa auttaa lasta jakamaan ja kasittelemaan kokemuksiaan
(Koskinen 2015, 141).

Tavoitteenamme on, etta tydpaja jaisi aktiiviseen ja jatkuvaan kayttéon Yhteiset
Lapsemme ry:n toiminnassa. TyOpajaa on helppo kehittdad jatkossa
monipuolisemmaksi esimerkiksi isommille lapsiryhmille eri kayttotarkoituksiin.
Tavoite on, ettd mahdollisimman moni kansainvélisesti adoptoitu lapsi voisi
saada evaita tyopajasta kasitella kohtaamiaan ennakkoluuloja ja identiteettiaéan

seka auttaa kaikkia lapsia ymmartamaan moninaisia taustoja eri ihmisten valilla.

Yhteiset Lapsemme ry on mukana Suomi 100-juhlavuoteen kuuluvassa Yhdessa
koettua-tapahtumakokonaisuudessa. TyOpajoista kootaan yhdessd lasten
kanssa tehty teos, joka toteutuu osana luovaa ja toiminnallista satutydpajaa.
Teoksen nimi on Minun puu, meidan metsa. Teoksessa jokainen puu on lapsen
oma taideteos, joka kuvastaa hanta. Yhdessa yksil6lliset puut muodostavat
moninaisen kokonaisuuden, kauniin metsan. Teos tulee esille Pihalla-nayttelyyn,
joka on néhtavilla syyskuussa 2017 Annan talossa Helsingissa. Teoksen

tarkoitus on tuoda adoptoitujen lasten aanta kuuluviin.
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5 TOIMINNALLISEN SATUTYOPAJAN SISALTO

Tybpaja alkaa lammittelyleikilla, jota seuraa satu, joka on kuvitettu. Tyopaja
kulkee sadun mukana. Sadun kaannekohtiin on yhdistetty leikkeja, joiden
tarkoitus on kasitella moninaisuutta ja tunnetaitoja. Sadun kulkuun on liitetty
my6s pohdintaa, jolloin lapsella on mahdollisuus pohtia omaa identiteettiaan ja
kohtaamiaan ennakkoluuloja yhdessa ohjaajan kanssa. Sadun loppuun tulee
taiteellinen osuus. Naiden menetelmien avulla pyrimme siihen, etté lapsi paasee

pohtimaan monikulttuurisuutta mielekkaasti yhdessé aikuisen kanssa.

Tybpajassa kasitelladn adoptiota positiiviselta nakdkannalta. Tydpajassa on
esilla vaikeitakin asioita ja erilaisia tunteita, mutta niin etta kenenkaan ei tarvitse
miettia niita yksin. Tarkeda tydpajan suunnittelussa oli se, etta kaikkia sadussa
esille tulevia asioita pohditaan ja kasitellaan yhdessa. Sadun paahenkildlla on
ystavia ja muita tukijoita mukanaan ja ennakkoluulot sekd kysymykset, joita han
kokee, ovat lopulta enemman uteliaisuutta kuin ilkeyttd. Sadun paahenkilolle
adoptiotausta on positiivinen asia ja tydpajan toiminnalliset osuudet tukevat sita,

ettd moninaisuus elamasséa on rikkaus.

5.1 Satu Tini-siilista

Tybpajan satu kertoo Suomessa syntyneesta Tini-siilistd, joka on adoptoitu
meksikolaiseen tapiiriperheeseen. Sadussa Tini-siili lahtee ystaviensa kanssa
Oivallusten metsaan retkelle, missé vastaan tulee uusia tuttavia. Uudet tuttavat
kysyvét pohtien miksi Tini-siili nayttaa erilaiselta kuin muut meksikolaiset elaimet
yleensa. Taman innoittamana eldainystavat oivaltavat jokaisen elainystavan
moninaisuuden. Kansainvalisesti adoptoidut lapset voivat kohdata usein
ulkonakénsa kyseenalaistamista, joten pidimme tarkeana laittaa satuun kohdan,
missd tata teemaa kasitelladn. Oivallusten metsdssa paneudutaan
moninaisuuden lisaksi my6s adoptoidun taustaan. Sadussa on kohta, jossa
pohditaan sitd mistd Tini-siili on adoptoitu. Naitd edella mainittuja aiheita
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kasitelladn sensitiivisesti seka sadun kaikki kaanteet paattyy onnellisesti.
Sadussa on hahmona vanha harvahampainen apina, jolta saadaan konkreettisia
neuvoja ennakkoluulojen kohtaamiseen, kuten “Sinulla ei ole oikeutta puhua
minulle noin”, mika on oiva tokaisu tilanteessa jossa kansainvélisesti adoptoitu
lapsi saattaa kohdata epamiellyttavaltd tuntuvaa kommentointia liittyen hanen
ulkonak6onsa tai taustaansa. Sadun lopussa on iloinen tunnelma kun ystavykset
tekevat yhdessa sienikeittoa Oivallusten metsan sienistd. Taustansa ansiosta
Tini-siili kuitenkin pelastaa tilanteen tunnistaessaan Myrkkysienen soppa-
aineksista. Adoptoidun tausta, synnyinmaa ja kulttuuri ovat tarkea osa lapsen
identiteettia. TA&man vuoksi koimme tarkeaksi lisdtd sadun loppuun positiivisen
kdanteen missa kansainvdlisesti adoptoidun tausta on hanen vahvuutensa
(LITEL)

Jotta sadusta saadaan iloa ja hyottya, sitd on my6ds ymmarrettavd. Taméa
edellyttaa sadusta kiinnostumista. Satumme Tini-siilista oli kuvitettu. Kuvat ovat
varikkaitd, selkeité ja yksinkertaisia. (LIITE 2) Lapsen maailma on konkreettinen,
“tassa ja nyt’-maailma. Tasta syysta kirjoihin tutustuminen alkaa lapsilla usein

katselukirjoilla. Lapsen on helppo tehd& havaintoja kuvista. (Ylonen 2000, 35.)

5.2 Toiminnalliset osuudet

Tybpaja alkaa lammittelyleikilla, jonka tarkoituksena on virittdd lapsi sadun
tunnelmaan ja antaa lapselle rohkeutta heittdytyé ja tuntea olonsa turvalliseksi.
Lammittelyleikin tarkoitus on myds toimia tutustumisleikking, jolloin opitaan lasten
nimet. Ensimmainen toiminnallinen osuus on lammittelyleikki. Lammittelyleikin
aikana soi sadun tunnelmaan sopiva Eteld- Amerikkalainen musiikki.
Lammittelyleikissa virittdydymme sadun tunnelmaan ja pohdimme kuinka
kaukana onkaan Meksiko ja Oivallustenmetsd, ja mita metsasta mahtaa loytya.
Matkimme yhdessa metsasta 0ytyvia elaimia, kasveja, ilmidita, mita vain mita
lapselle mieleen juola<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>