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Tama opinnaytetyd on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, jonka aineisto on
keratty havainnoimalla. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittda, millaisia leikke-
ja lapset paivakodissa leikkivat. Paatavoitteena on saada selville, millaisia leik-
keja eri-ikaiset lapset leikkivat vapaan leikin aikana ja jaaké vapaalle leikille ai-
kaa paivakodin arjessa.

Havainnoit tehtiin kymmenen viikon aikana Helsinkilaisessa paivakodissa 4—6-
vuotiaiden ryhmassa. Havainnointi tapahtui lasten vapaan leikin aikana niin si-
salla kuin ulkonakin. Vapaalle leikille oli aikaa sisalla aamupaivisin ennen ulkoi-
lua, seka iltapaivalla lepohetken jalkeen. Paivakoti ei ollut havainnointini aikaan
omissa tiloissaan, vaan he olivat véliaikaisesti sijoitettuna muualle. Tama rajoitti
toisaalta leikkimisen mahdollisuuksia siséalla, koska evakkotiloja ei ollut saatu
toiminaan halutulla tavalla.

Suosituimmaksi leikiksi osoittautui kotileikki. Sita leikittiin lahes paivittain ja sita
leikkivat kaikenikaiset lapset, tytot kuitenkin useammin kuin pojat. Tyttéjen kes-
ken suosituimpia leikkeja olivat myds Bratz-nukeilla ja poneilla leikkiminen. Esi-
kouluikaisilla pojilla tuntui olevan ajoittain vaikeuksia keksia tekemista, joka olisi
ollut mahdollista toteuttaa paivakodin sisatiloissa. Ulkona heidan leikkinsa sujui-
vat paremmin, eik& niihin tarvinnut aikuisen puuttua niin usein.
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The purpose of this study was to find out what kind of games children play in
kindergarten. The main goal was to clarify which activities children of different
ages engage during free play time. The idea was to find out if there was time
left for the free play time in the everyday life of kindergarten.

This thesis is a qualitative observation research which material was collected
by observing. Observations were done during ten weeks in a kindergarten in
Helsinki. The observed group was a kindergarten group of 4-6 year old children.
The children were observed during their free play time both indoors and
outdoors. There was time for free playing in the morning before outdoor
activities and in the afternoon after the rest. Possibilities of playing indoors were
on the other hand limited by the fact that the kindergarten was not located in its
own premises.

Playing house was the most popular play among the children in kindergarten.
It was played almost daily and it was played by children in all ages, girls
nevertheless more often than boys. Among girls the most popular games were
also playing with Bratz dolls and ponies. Preschool-aged boys seemed
occasionally to have difficulties with finding something to do that could have
been done indoors. Outdoors they played more easily than indoors and their
games did not need to be intervened by an adult so often.

Keywords: kindergarten, play, observation
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1 JOHDANTO

Leikki on koko lapsuusidn mukana kulkeva asia. John Huizinga (1947) méaaritte-
lee leikin vapaaehtoiseksi toiminnaksi, joka suoritetaan maaratyssa ajan ja pai-
kan rajoissa vapaaehtoisesti hyvaksyttyjen, mutta ehdottomasti sitovien sdanto-
jen mukaan. Leikilla on oma tarkoitusperansa ja sita seuraa jannityksen ja ilon
tunne. (Hanninen 2003, 42.)

Holkeri-Rinkinen (2009) esittdd tutkimuksessaan, ettd aamuisin, kun lapsi tule
paivakotiin ennen yhteista aamupalaa, han kayttaa tyypillisesti ajan vapaaseen
leikkiin. Vapaata leikki on siina suhteessa, ettei aikuinen suunnittele sita, eika
toimi ohjaajana. Vapaan leikin hetkia on paivan aikana muitakin, esimerkiksi
aamupaivalla ohjatun toiminnan jalkeen ja iltapaivalla paivalevon jalkeen. Usein
nama hetket ovat lyhyitd, tayteohjelman tyyppista, jolloin leikille ei ole riittavasti
aikaa. Lapset eivat kuitenkaan aina edes tarvitse paljoa rekvisiittaa rakentaak-
seen leikin, esimerkiksi l&aakarileikkiin voi ryhtya, vaikka stetoskooppi ja valkoi-
nen takki puuttuisivat. (Holkeri-Rinkinen 2009.)

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on selvittaa millaisia leikkeja eri-ikaiset lap-
set paivakodissa leikkivat ja onko vapaalle leikille aikaa. Havainnoin kymmenen
viikon péaivakotiharjoitteluni aikana 4—6-vuotiaita lapsia heidan vapaan leikkinsa

aikana niin sisalla kuin ulkonakin.

Opinnaytetyoprosessi lahti liikkeelle omasta kiinnostuksesta. Tiesin tekevani
tulevaisuudessa toita joko paivakoti-ikaisten tai alakouluikaisten lasten kanssa
ja tahdoin selvittdd, minkalaisia leikkeja lapset nykypaivana leikkivat. Ajattelin,
ettd tulosten pohjalta minun olisi helpompaa ohjata lapsia leikkeihin ja osaisin

muokata tiloja leikkeihin sopivalla tavalla.

Tassa opinnaytetyossa esittelen nakokulmia leikkiin, leikkid ilmioné ja erilaisia
kasityksia siita. Kerron leikin eri muodoista kuten luovasta leikistd ja saanto-
leikista. Sitten esittelen leikin paivakodin varhaiskasvatussuunnitelmassa seka

nakokulmia leikkiin paivakodin arjessa, teoriaa 4—6-vuotiaiden leikkitavoista ja



kerron jo tehdyista tutkimustuloksista. Kerron myo6s lyhyesti paivahoidon uskon-

nollisesta kasvatuksesta.

Esittelen leikin seurakunnan tydémuotona ja sen, kuinka leikin avulla voi Jumala
ja seurakunta tulla tutuiksi. Kerron seurakunnan varhaiskasvatussuunnitelmas-
ta, kristillisestd kasvatuksesta ja kirkkopedagogiikasta seka esittelen Leikkiva
kirkko- kasitteen. Tama kuuluu opinnaytetyohoni, koska suoritan myds seura-

kunnan nuorisotydnohjaajan virkakelpoisuuden.



2 LEIKKI

2.1 Nakokulmia lapsen leikkiin

Leikki on historiallinen ilmi6, jolla on alkunsa, kehityksensa ja historiansa. Leikki
on syntynyt tydsta ja muuttanut muotoaan yhteiskunnallisten suhteiden ja lasten
yhteiskunnallisen aseman kehittyessa. Lapsi kasvaa ja kehittyy yhteiskunnan
jasenend sellaisissa olosuhteissa, jotka edelliset sukupolvet ovat luoneet. Lapsi
havaitsee yhteiskunnallisia suhteita, kasityksia ja kasiteita, jotka ovat syntyneet
ihmisen historiallisen kehityksen tuloksena. Lapsi hankkii kehittyessdaan kyvyt,
kasitykset, mielikuvat, ajatukset, luonteenominaisuudet ja vakaumukset. Kehi-
tysprosessi ei kuitenkaan ole spontaani, vaan aikuiset vaikuttavat siihen omilla
kokemuksillaan, tiedoillaan ja taidoillaan. Kasvatuksen tuloksena tietdmys siirtyy
seuraavalle sukupolvelle ja kehittyy edelleen. Talléin inhimillisen yhteiskunnan

jatkuvuus on turvattu. (Christensen & Launer 1989, 24.)

Leikki ei ole ajasta ja paikasta riippumaton tapahtuma. Lapset pysyvat aina nii-
den yhteiskunnallisten suhteiden vaikutuspiirissa, jossa he elavat, vaikka leikki
kehittyykin osanottajien sitéa varten luomissa olosuhteissa. Leikki on historialli-
sesti muuttuvaa ja sen kehitysta voidaan tarkastella kahdella tavalla: leikki on
riippuvainen seka ihmisen historiallisesta kehityksesta ettad lapsen yksilonkehi-
tyksesta. (Christensen & Launer 1989, 14.)

Leikilla, niin kuin lapsuudellakin, on muutoksen, sopeutumisen ja kehityksenhis-
toriansa, jota maaraavat vallitsevan yhteiskunnan vaatimukset. Historian kulu-
essa leikki sai yha suuremman sijan ja siitéa kehittyi yha tarkeampi osa alle kou-
luikaisten lasten toimintaa. Leikki ei ole muuttumaton ilmio ja silla, niin kuin muil-
lakin yhteiskunnallisen elaman ilmentymilla, on oma kehityslakinsa. (Christen-
sen & Launer 1989, 25.)

1950-luvulla tehdyssa tutkimuksessa todettiin pitkdaikaisen sairaalahoidon ai-
heuttavan lapselle psyykkista stressid, jonka seurauksena oli helposti laitostu-

minen. Lapsen elamanilon puuttumisella n&htiin olevan negatiiviset vaikutukset



la&ketieteellisen hoidon onnistumiselle. Leikkia kaytettiin lasten psyykkisen tilan
arvioimisessa. Sairaalassa olevien lasten stressia pyrittiin helpottamaan leikilla

ja muulla ianmukaisella toiminnalla. (Hiitola 2000, 22—-23.)

2.2 Leikki ilmiona

Leikki voidaan kasittaa kasitteellisesti varsin laajaksi alueeksi. Eri teorioista voi-
daan yhdistda seuraavanlaisia leikille ominaisia piirteité: leikki on miellyttavaa,
nautittavaa sekéa positiivisesti arvostettua. Silla ei ole ulkoisia tavoitteita, sen
motivaatio on sisaista ja leikki ei tuota mitaan. Leikki on my6s spontaania ja va-
paaehtoista ja se edellyttdd aktiivista osallistumista leikkijoilta. Leikilla on tietty
suhde siihen, mika ei ole leikkia. (Hiitola 2000, 27-28.)

Lasten leikki on ilmid, jonka motivaatio poikkeaa selvasti muun inhimillisen toi-
minnan motivaatiosta. Kun lapset ovat oppineet tietyt perustaidot, he leikkivat

pitkid aikoja kesken&én ilman aikuisen ohjausta.(Hakkarainen 1990, 1.)

John Huizinga (1984, 39) maéarittelee leikin vapaaehtoiseksi toiminnaksi, jota
suoritetaan maaratyn ajan ja paikan rajoissa sitovien saantdjen mukaan. Saan-
not ovat vapaaehtoisesti hyvaksyttavia. Leikistd seuraa jannityksen ja ilon tun-
teita ja tietoisuus jostain, joka on toista kuin tavallinen elamé. Kasite nayttaisi
talléin soveltuvan kaikkeen siihen, mita nimitetaan leikiksi elaimilla, lapsilla seka
aikuisilla: taitoa ja voimaa kysyviin leikkeihin, jarjen ja onnen peleihin, esityksiin

ja naytelmiin.

Leikki pohjautuu ihmisen mielen sisaiseen toimintaan, jonka tarkoituksena on
tuottaa iloa ja mielihyvaa. Ei-toden kanssa puuhaaminen purkaa mieltd kuormit-

tavia asioita ja jarjestaa mielen sisaltéd. (Tamminen 2004, 93.)

Leikkiin liittyvan mielihyvan voi jokainen nahda seuraamalla lasten aktiivista
leikkia. Mielihyvd on nahtavissa lapsen kasvoissa hymynd, nauruna ja silmien
loisteena. Mielihyvan voi myds havaita lapsen olemuksesta ja keskittymisesta
tekemiseen. (Hiitola 2000, 28.)
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Alle kouluikaisten lasten leikki on heidan itsensa kehittelema toimintatilanne,
jossa he toistavat yhteiskunnallisen ymparistonsa ilmiéita ja luovat niitd uudel-
leen. Leikeissdan lapset kasittelevat asioita seka kayttaytyvat ikdan kuin heidan
esittdmansa asia olisi totta. Lapset tulkitsevat ja jaljittelevat yhteiskunnallisen
ymparistonsa ilmidita. Leikkivien lasten tarkoituksena on kayttaytya ja toimia
samalla tavoin kuin aikuinen. Lasten leikin tavoitteeksi muodostuukin aikuisen
toiminnan sisallén esittdminen. Leikkijdille on olennaista toiminta, jossa he to-
teuttavat pyrkimyksiaan ja tavoitteitaan, eivat lopputulosta. Leikeissa ei tavoitel-
la hyotya. (Christensen & Launer 1989, 13-14.)

Leikki voi ilmeta milla tahansa toiminnan alueella, eika se ole palautettavissa
mihink&an ennalta maarattyyn kategoriaan. Kun puhutan lasten ja elainten leik-
kimisestd puhutaan samalla myds teeskentelystd, jossa voi olla kysymys esi-
merkiksi aikuisten toimintaa ja elam&n tositilanteita matkivasta muka-
kayttaytymisesta. (Hanninen 2003, 34-35.)

Lapsi ei ryhdy leikkim&an ulkopuolisen tahon tai tavoitteiden vaatimuksesta
vaan omien tarpeidensa vuoksi. Lapsi matkii leikkimalla aikuisten toimintaa.
Lapsi valitsee itse leikkinsa ja leikkii missa, miten ja milloin haluaa. Jos aikuinen
ymmartaa lasten mielenkiinnon kohteita, han voi rakentaa lapselle leikkiympéa-
ristdja lasten tarpeiden mukaan. Ketddn ei kuitenkaan voi pakottaa leikkimaan.
Leikkihuoneen leikkivalineet voi asetella niin, ettd ne houkuttelevat lasta leikki-
maan. Leikkiminen onnistuu kuitenkin vain silloin, jos lapsi itse osallistuu leik-
kiin. (Hiitola 2000, 28.)

Leikin merkittavin piirre on se, ettd lapset osallistuvat siihen aktiivisesti omalla
toiminnallaan. Leikkiminen edellyttda kokonaisvaltaista fyysista aktiivisuutta lap-
selta. Tallaista on esimerkiksi hippaleikki. Videota katsova lapsi ei leiki, vaikka
moni luulee, etta lapselle on tarjottu riittavasti virikkeita, kun hanelle on annettu
mahdollisuus katsella videoita. (Hiitola 2000, 29.) Viihdykkeitd etsiva ihminen
yrittdd kuluttaa aikaa, kun taas leikkiva ihnminen kayttaa aikaa luodakseen jotain
uutta. (Tamminen 2004, 93.)
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Leikin maarittelyssa kuvitteellisuudella on olennainen merkitys, koska juuri mie-
likuvitus vapauttaa ihmisen ajan ja paikan rajoituksista. Tama ohjaa leikkijaa
arvioimaan omaa toimintaansa ja vertaamaan todellisuutta siihen, mihin oli lei-
killa pyrkimassa. Leikin voidaan siis sanoa olevan prosessi, jossa henkilon kyvyt
kehittyvat. (Helenius 2004, 14.)

Leikki on my6s toimintaa, joka ei ole leikkimista. Leikki on lisaksi yhteydessa
luovuuteen, ongelmaratkaisukykyyn, kielen oppimiseen, sosiaalisten roolien
oppimiseen sekd moniin kognitiivisiin ja sosiaalisiin kykyihin. Leikki on tarkea
osa lapsen oppimista ja kehitysta ja siksi on tarke&aa kiinnittd& huomiota positii-

visiin leikkikokemuksiin seka oppimiskokemuksiin. (Hiitola 2000, 29.)

Leikin suhde siihen, mik& ei ole leikkia on varsin olennaista esimerkiksi kiven
heittdminen tai toisen puheen jaljitteleminen voivat olla joko leikkia tai ei-leikki&.

Ne voivat olla leikillisesti tai vakavissaan toteutettuja.(Kalliala 1999, 36.)

Leikki kertoo myos leikkijastd, koska lapsi ilmaisee leikissaan omaa olemustaan
esimerkiksi tahtoa johtaa tai taipumustaan alistua. Lapsi ilment&dé leikeissdan
omaa perusluonnettaan ja omakohtaisia kokemuksia. (Kalliala 1999, 36.) Leikki
on lapselle omien kokemusten tydstamistd, jotakin mennytta sekd unelmointia
ja tulevan ennakointia. Leikki on toisaalta &arimmaisen yksityista, mutta vahitel-
len myds yhdessa elamisen etsimista ja opettelua. (Tamminen 2004, 93.)

Leikin merkityksesta on toisaalta paljon ristiriitaisia kasityksia, vaikka sitd on
tutkittukin pitkdan. Leikkia pidetaankin usein vasta elaméaa opettelevien lasten
toimintana ja siita tiedetaan viela kovin vahan. Lapsuuden leikeista kertyy hyvia
muistoja ja niiden ajattelu tuottaa upeita kuvia menneesta elamaéasta. (Riihela
2004, 24.)

2.3 Psykologiset leikkikasitykset

Psykoanalyyttiseen kasitykseen leikista liittyy keskeisesti leikin kayttaminen te-

rapiana. Lapsella ei ole aina mahdollisuutta tehda sitd, mita han itse haluaa.



12

Sigmund Freudin mukaan leikki maaraytyy lasten halusta toimia kuin aikuinen.
Leikki on toiveiden toteutumaa. Lapsi toistaa leikeissaan kaikkea, mika on teh-
nyt vaikutuksen héneen ja kasittelee toiveitaan, pettymyksiaan ja pelkojaan
symbolisesti. Talla tavalla leikilla on parantava merkitys ja sen avulla lapsi ky-

kenee kompensoimaan todellisuuden menetyksiaan. (Hiitola 2000, 31.)

Piaget yhdisti leikin ja kehityspsykologisen nékdkulman ja naki leikin kehittymi-
sen osana kognitiivista kehittymista. Piaget'n mukaan leikin erityispiirteet liittyvat
erityisesti ajatteluun, jolloin leikki on ihmisen kayttaytymista orientoiva piirre.
Piaget oli sita mielta, etta leikki ei ole kayttaytymista, jonka ulkopuolinen pystyisi
aina tunnistamaan. Leikki ilmenee toiminnallisena aktiivisuutena, jonka maara
voi vaihdella. Ajattelun ja toiminnallisen aktiivisuuden suhdetta selvittamaan

Piaget loi assimilaation ja akkommodaation kasitteet. (Hiitola 2000, 32-33.)

Assimilaatiolla tarkoitetaan ihmisen eli subjektin kykya yhdistda tapahtumia,
asioita tai tilanteita ajattelun avulla yhtenaisiksi kokonaisuuksiksi. Assimilaatiolle
tyypillista on toiminnan toistaminen. Akkommodaatio puolestaan tarkoittaa kog-
nitiivista prosessia, jossa mielen rakenteet jasentyvat uudelleen yhdistden sa-

malla ulkopuolisesta ymparistosta valittyvia puolia. (Hiitola 2000, 33.)

Sosiaalipsykologisille teorioille on yhteista sosiaalisen ymparistén korostaminen
leikin kehityksessa. Garveyn mukaan leikilla on sdantdperustainen luonne ja se
on tulosta ihmisen biologisesta perimasta ja kulttuurista. Vanhempien luomasta
hoitoymparistdsta riippuvat lapsen ensimmaiset leikkikokemukset. Lapsen en-
simmaiset leikkikokemukset syntyvat sosiaalisten vuorovaikutuksen yhteydes-
sa. Jo vauvaikaiset lapset oppivat yhdistamaan eri ihmiset erilaisiin leikkikoke-
muksiin, aidit ja isat leikkivat eri leikkeja lapsen kanssa. (Hiitola 2000, 34-35.)

Venalainen psykologi Lev Vygotsky tarkastelee leikkia toiminnan teorian nako-
kulmasta. Hanen mukaansa leikki on hyvin sosiaalista toimintaa, johon liittyy
aina enemman kuin yksi lapsi. Vygotskyn mukaan leikki on lapsen itsenaista
toimintaa, mutta siihen liittyy kasvatuksen ja oppimisen mahdollisuus. Leikissa

on mielikuvitus ja s&annot, jotka ovat vuorovaikutuksessa keskendan. Leikkies-
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sa lapsi oppii ihmisten toimintaa ohjaavat sdannot ja omaksuu ne. (Hiitola 2000,
37; Riihela 2004, 29.)

Saannoilla Vygotsky tarkoittaa muuta kuin saantoleikkida. Kun lapsi ryhtyy leik-
kimaan, han sitoutuu noudattamaan leikkiin liittyvia saantbja ja rooleja. Jos
saantoja rikotaan, leikki ei onnistu, eika tuo lapselle sitd tyydytysta, jota han
odotti. (Hiitola 2000, 37.)

Vygotsky on painottanut leikin olevan alyllisen kehityksen edellytys. Matti Ber-
strom on myads kirjoittanut leikin merkityksesta aivojen kehitykselle ja siita, kuin-
ka kiirehtiminen pois leikki-idasta voi hairitd aivojen kehitysta. Leikki vaikuttaa
lapsen minan kehitykseen, eikd sen pida Bergstromin mukaan loppua leikki-

ikdan vaan sen olisi jatkuttava koko aikuisian. (Luukkonen 2005, 101.)

Psykologit korostavat leikin merkitysta ajattelun kehittymisessa, henkisten toi-
mien oppimisessa sekd mielivaltaisen kaytoksen rajoittamisessa. Roolileikki
vaatii leikkijalta alyn, tunteen ja tahdon voimavaroja ja edistaa tallin kokonais-
persoonallisuuden kehitysta. Lapsi saa toimia aktiivisesti ja itsenaisesti leikkika-
vereidensa kanssa ja han saa leikistd elamaansa mielenkiintoista siséltéd. Roo-
lileikki kehittéda lapsen ajattelua ja kieltd ja se jatkuu koko lapsuuden ajan. Siksi
niilla onkin kiinted paikka varhaiskasvatuksen kaytanndssa. (Christensen &
Launer 1989, 111.)
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3 LEIKIN MUOTOJA

Kasvatustieteilijat ja psykologit ovat yrittdneet ryhmitella ja jaotella leikkeja nii-
den omien tunnusmerkkien mukaan. Mendsheritzkajan jaottelu tekee parhaiten
oikeutta leikin olemukselle. Han jakaakin leikit kahteen ryhmaan: niihin, joita
lapset itse luovat ja niihin, joita kehitetddn lapsia varten. Ensimmaiseen ryh-
maan kuuluvat roolileikit, rakenteluleikit, naytelmaleikit seka kasinukkeleikit. Ta-
ta ryhmaa voidaan nimittddn myods luovan leikin ryhmaksi. Naille leikeille on
ominaista se, etté lapset itse paattavat leikin teemasta ja sisallosta ja solmivat
keskinaiset suhteensa ja valitsevat leikkimateriaalin. (Christensen & Launer
1989, 81-82.)

Liikuntaleikki ja didaktinen leikki, joita kutsutaan sdantdleikeiksi kuuluvat toiseen
ryhmaan. Niille on ominaista se, etta niissa pyritaan ratkaisemaan jokin tehtava.
Ne noudattavat annettua teemaa ja toimintaa ohjaavat etukateen sovitut saan-
not. Saanndilla on maaritelty myos lasten keskinédiset suhteet ja leikkivalineisto.
Naita leikkeja opitaan aikuisilta, mutta myds toisilta lapsilta. Kun lapsi omaksuu
leikin, han pystyy leikkimaan sitda myos itsendisesti. (Christensen & Launer
1989, 82.)

3.1 Luova leikki

Roolileikin oletetaan olevan alkuperainen muoto, josta leikki on kehittynyt. Roo-
lileikki voidaan méaaritella toiminnaksi, jossa lapsi ottaa aikuisten rooleja ja jaljit-
tele niitd. Lapsi voi kayttaa leikissaan mita erilaisimpia tavaroita, joilla han kor-

vaa aikuisten kayttamat esineet. (Christensen & Launer 1989, 25-27.)

Pienten lasten leikki on paaosin yksin tapahtuvaa leikkikalujen ja esineiden ma-
nipulointia, johon ei juuri vaikuta vieressa leikkiva toinen lapsi. Vanhemmat lap-
set puolestaan sopivat leikeissdan rooleista ja tekevat leikkiin jonkinlaisen
suunnitelman, jonka mukaan leikki etenee. Roolit ja juoni tayttavét leikin. (Hak-
karainen 1990, 143.)
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Roolileikkiin perustuvat muut alle kouluikaisten leikit kuten rakenteluleikit, nay-
telmaleikit ja liikuntaleikit. Roolileikilla ja rakenteluleikilla ei ole selkeita rajoja.
Usein roolileikeissa tehdaan leikkisuunnitelmille tarpeellisia rakennustoita esi-
merkiksi leikittdessa elaintarhaa, on eldimille rakennettava aitaukset. Tallaisissa
leikeissa rakentaminen on keino paamaaraan saavuttamiseksi. (Christensen &
Launer 1989, 78.)

Roolileikin nimi viittaakin sen keskeiseen sisaltoon eli roolin valitsemiseen ja
esittdmiseen. Roolien esittamisella tarkoitetaan kayttaytymisté ja toimintaa roo-
liesikuvan mukaisesti. Roolileikki syntyy siis silloin, kun omaksutaan rooli. Valit-
tu rooli nakyy lasten tavasta toimia, heidan kayttaytymisestaan, valineiden kay-
tosta ja suhteesta toisiin lapsiin. Roolileikissa lapsi esittdd usein aikuista ja ha-
luaa kayttaytya niin kuin aikuinen, jonka roolin han on valinnut. (Christensen &
Launer 1989, 105.)

Roolileikin toteutus vaatii taustalle kokemuksia, joko kaytannén elamassa nah-
tyja tai mielikuvien kautta koettuja. Yleensa roolileikissa pyritaan jaljittelemaan
todellisuutta mahdollisimman tarkasti. Leikki on siis lapsen ajattelutoimintaa
samalla kun se on tapa hankkia tietoa.(Vienola 1986, 46-47.)

Roolileikilla on suuri merkitys alle kouluikaisten lasten henkilokohtaiselle ja yh-
teisOkehitykselle. Kasitellessdén erilaisia todellisuuden alueita roolit ohjaavat
soveltamaan tietoja ja vahvistavat jo omaksuttua tietoa. Samaan aikaan rooli-
leikissa tarkennetaan ja kasvatetaan tietoja sekd samalla hankitaan uutta tietoa
ja opitaan ja omaksutaan erilaisia kykyja ja valmiuksia. (Christensen & Launer
1989, 110-111.)

Rakenteluleikeilla on tyypillista se, ettd lapset luovat leikeissaan jotain eli pyrki-
vat nakyvaan tulokseen. Naissa leikeissa lapset tydskentelevat materiaalien
parissa ja muuttavat jotakin niiden avulla. Lapset jaljittelevat aikuisten luomuk-
sia ja pyrkivat tulokseen rakentaessaan laivoja, taloja ja katuja. Luomisprosessi

on leikin varsinainen sisélto. (Christensen & Launer 1989, 131.)



16

Valilla lapset rakentavat myos sellaista, mikd on tarpeen heidan varsinaisen
leikki-ideansa toteuttamiselle. Jos he esimerkiksi haluavat leikkia maatilaa, tar-
vitsevat he talleja elaimilleen. Tall6in he luovat rakennelmillaan leikkinsa edelly-
tykset. (Christensen & Launer 1989, 131.)

Rakenteluleikeissé lapset hankkivat tietoa materiaaleista, joiden avulla he pys-
tyvat kayttamaan materiaalia tarkoituksenmukaisesti ja tavoitteellisesti. Raken-
taminen on usein kolmiulotteista toimintaa, joten lapset joutuvat tutustumaan
tilasuhteisiin. (Christensen & Launer 1989, 135.)

3.2 Saantoleikki

Saantoleikit ovat aikuisten kehittelemid, eivatka lapset paata niiden sisalloista
toisin kuin luovissa leikeissa. Saantoleikeilla on maaratty sisaltd ja toimintojen
jarjestys. Leikin sdannot koskevat kaikkia leikkijoita. Saantoleikit ovat syntyneet
aikuisten asettamista opetus- ja kasvatustavoitteista. Saantéleikit tarjoavat lap-
sille toimintaa, jota he voivat harjoittaa itsendisesti sdantéjen mukaan. (Chris-
tensen & Launer 1989, 164.)

Saantoleikit kulkevat usein perintona sukupolvelta toiselle ja niilla on oma histo-
riansa kansanperinteessa. Monet saantoleikeista ovat perinneleikkeja, joiden
keksijoista ei ole tarkkaa tietoa. Saantdleikkeja ovat kaikki piiri-, juoksu-, hyppe-

ly-, kiinniotto- ja piiloleikit. (Christensen & Launer 1989, 165.)

Useissa leikin kehityksen kuvauksissa s&antoleikit muodostavat yksilénkehityk-
sen vaiheen, joka seuraa juonellista roolileikkid. Saantoleikit ja pelit voidaan
erottaa toisistaan, koska saantdleikeissa lapset voivat itse muotoilla enemman

tai vahemman saantoja. (Hakkarainen 1990, 127.)

Paapainona saantoleikkeja opeteltaessa on saantdjen noudattaminen. Saannot
ovat saantoleikin perustekijd, koska niiden avulla koko leikkitapahtuma toimii.
Saannoista ilmenee, mitd tapahtuu missakin jarjestyksessa. Ne sdatelevat leik-

kitapahtumaa kaikkien osalta, niilla on orientoiva, saateleva ja kontrolloiva teh-
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tava. Saannot maaraavat, kuka aloittaa leikin, miten leikki etenee ja koska se
loppuu. (Christensen & Launer 1989, 171-172.)

Saantoleikissa leikkiin sisaltyva tehtava tiedostetaan entista selkeammin. Teh-
tava toimii sdantoleikissa leikkiprosessia valittavana tekijana ja saantoleikilla on
merkitysta lapsen itsearvion kehityksessa. Leikin kehitys johtaa kouluiassa di-
daktisiin leikkeihin, dramatisointileikkeihin ja urheiluleikkeihin ja leikki toimintana
hajoaa naissa leikin muodoissa. Tulos alkaa olla niissa tarkeampaa kuin itse
leikkiprosessi. (Hakkarainen 1990, 135.)

Saantobleikeissa saannot sitovat kaikkia osallistujia koko leikin ajan, eiké niita voi
muuttaa kesken leikkia. Saantdjen tuntemista siis tarvitaan, jotta leikista tulisi
lapselle elamys. Tamé koskee myods aikuisten saantdleikkia kuten shakkia ja
korttipelia, joista voi nauttia vasta, kun hallitsee saannoét kunnolla. (Christensen
& Launer 1989, 172-173.)



18

4 LEIKKI PAIVAKODISSA

Kaikkien palvelujen, jotka on suunnattu lapsille, tulee kunnioittaa YK:n lasten
oikeuksien sopimusta ja kaikkea toimintaa suunniteltaessa ja toteuttaessa on
otettava huomioon lapsen etu. Suomi hyvaksyi lasten oikeuksien sopimuksen
toukokuussa 1991. Taman sopimuksen mukaan lapsilla on oikeus olla aktiivisia
yhteiskunnan jasenia, saada palveluja, jotka ovat heidan tarpeidensa mukaisia,
iImaista ndkemyksensa ja saada ne huomioon otetuiksi seka saada suojelua.
(Hiitola 2000, 25.)

4.1 Leikki paivahoidon varhaiskasvatussuunnitelmassa

Lasten varhaiskasvatuksen tehtavana on edistaa lasten kehityksen ja oppimi-
sen tavoitteita seka lasten henkilokohtaista hyvinvointia. Tahan kokonaisuuteen
kuuluu kolme tehtavaa, jotka ovat hoitaminen ja huolenpito, kasvattaminen ja
lasten opettaminen. Tavoitteena on, etté lapsi oppii luottamaan paivakodin kas-
vattajiin ja kasvaa ja kehittyy terveena ja virkedna seka oppii ikakaudelleen tyy-
pillisia itsendisen ja yhteisollisen elaman taitoja. (Varhaiskasvatussuunnitelma
2007.)

Hyvan kasvun lahtokohtana on hyva ja turvallinen kasvuymparisto, joka vastaa
parhaalla mahdollisella tavalla lasten oppimiseen. Kasvuymparisto tarjoaa tilaa,
aikaa ja mahdollisuuksia pitkéakestoisiin leikkeihin. Hyva oppimisympaéristd mah-
dollistaa lasten jokapaivaisen riittavan liikkumisen seké tarjoaa virikkeita, vali-
neita, tilaa ja aikaa lasten taiteelliseen toteutukseen ja kokemiseen seka tukee
lasten mahdollisuuksia ympariston ja sen ilmididen tutkimiseen. (Varhaiskasva-

tussuunnitelma 2007.)

Varhaiskasvatuksessa huomion keskipisteené on lasten toiminta. Lasten ensisi-
jainen toimintapa on leikkiminen, johon kuuluu usein myds liikkumista ja tutki-
mista. Leikkimisella on keskeinen osuus myds lasten taiteellisessa toiminnassa.

(Varhaiskasvatussuunnitelma 2007.)
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4.2 Nakokulmia leikkiin paivakodissa

Paivahoidossa puhutaan ohjatusta leikista seka vapaasta leikista eli omaehtoi-
sesta leikista. Itse kaytan opinnaytetydssani vapaa leikki -kasitetta. Ohjattu leik-
ki on toimintaa, jossa aikuinen p&éattaad leikin sisallon, paikan ja leikkikaverit.
Vapaa leikki toteutuu puolestaan lasten toiveiden mukaisesti, mutta siindkaan
lasten ei tule antaa leikkia "vapaasti”, vaan se vaatii tarvittaessa aikuisen ohja-

usta ja valvontaa. (Koivunen 2009, 41.)

Samalla tavalla kuin leikki saattaa muuttua "ei leikiksi”, vakavammat toiminnot
saattavat muuttua leikillisiksi toiminnoiksi. Suurin osa paivakodin paivasta koos-
tuukin "ei leikista”, eli aikuisten suunnittelemista toiminnoista, kuten toiminta-
tuokioista, liikunnasta seka rutiineista kuten ruokailusta, levosta ja ulkoilusta.
Lapset osallistuvat myos tydntekoon kattamalla poytia, petaamalla vuoteitaan ja

siivoamalla jalkiadan. (Hannikainen 2004, 150-151.)

Paivakodin leikkien luonteeseen vaikuttaa aikuisten luoma toimintaymparisto.
Lasten itsendinen ja oma-aloitteinen toiminta on toimintaa valmiiksi suunnitel-
lussa ymparistossd. Tama rajaa ja suuntaa toiminnan luonnetta. Paivakodin
leikki on suureksi osaksi aikuisten suunnittelemaa ja ohjaamaa. (Hakkarainen
1990, 236.)

Paivakodissa kasvatuksellisessa prosessissa on jarjestettava leikille huomatta-
va sija. Leikki on kuitenkin alle kouluikaisten keskuudessa toimintaa, jossa he
oppivat havaitsemaan ymparistonsa ilmioita ja tapahtumia ja samalla hankkivat
sosiaalisia kokemuksia. Tietyt paivajarjestyksen jaksot on varattu leikille ja
suunnitelmallisessa kasvatustydssa leikki edistaa lasten kaikinpuolista kehitta-
mista. (Christensen & Launer 1989, 84,86.) Leikkimisen mahdollisuuksien luo-
minen onkin haastavaa paivakodissa, koska paivakodin arki koostuu usein eri-
laisista rutiineista. Henkilékunnan olisikin tehtava tietoisesti tilaa leikkimiselle.
(Hakkarainen 2004, 166.)
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Paivakodissa on toimintatuokioita, joilla tarkoitetaan aikuisten jarjestamaa toi-
mintaa, jolla on emotionaalisia, sosiaalisia ja tiedollisia tavoitteita. Kun on esi-
merkiksi aamulla kokoonnuttu yhteen, todetaan, kuka on paikalla ja kuka pois-
sa, jutellaan paivan ohjelmasta, kerrotaan kuulumisia tai vaikka lauletaan. Yh-
teenkuuluvuuden tunne on téllaisen tuokion merkitys ja kasvattajan nakokul-

masta nimenhuuto on toiminnan kohteena. (Hannikainen 2004, 151-152.)

Paivakodissa leikin merkitys on tiedostettu melko hyvin, vaikka usein kuitenkin
nayttaa silta, etta leikki on liikaa lasten itsensd varassa. Vaikka lapset valitse-
vatkin leikkinsa itse, vaatii leikki kuitenkin aikuisen ohjausta ja valvontaa. Aikui-
sen lasnéolo luo turvallisuuden tunnetta sekda mahdollistaa leikin ohjauksen ja
ristiriitatilanteiden selvittelyn. Leikkitilanteet ovatkin paivakodin aikuisille erittain
tarkeitéd havainnointitilanteita, joiden aikana he oppivat tuntemaan lasta parem-
min.(Koivunen 2009, 40.)

Yhteinen leikki ja yhteiset pelit ovat lapselle yksi tarkeimmista kentistd, joilla
yhteenkuuluvuuden tunnetta ilmaistaan. Lapset leikkivat yhdessa ja leikin kes-
keinen sanoma on hyvin usein ystavyys ja keskindiset suhteet. Leikkiessaan
lapset heijastavat ja kasittelevat kaikenlaisia eettisia, filosofisia ja olemassaolon
kysymyksia. Joskus he tekevat sitd samalla kuin leikkivat, toisinaan taas leikki
ohjaa lapsia keskusteluun, jossa he pohtivat asioita ja osoittavat kiinnostusta
maailman ymmartamiseen. (Hannik&inen 2004, 150.)

Yhteenkuuluvuuden liséksi leikilla on merkitys myds lasten oppimisen ja kehi-
tyksen nakodkulmasta. Leikkiessa sanavarasto kasvaa esimerkiksi leikiteltaessa
sanoilla kielen hallinta ja kielitaju kehittyvat. (Hannik&inen 2004, 156.) Leikki
onkin ihmiselle ensisijainen oppimiskeino ensimmaisen viiden vuoden aikana.
Ihannetapauksessa leikkimielisyys sailyy elamaa rikastuttavana osana kaikissa

ihmisen toimissa koko elaman ajan. (Piers & Millet Landau 1982, 14.)
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4.3 Nelja-kuusivuotiaiden lasten leikki

Leikkimisen taito alkaa ensimmaisen elinvuoden aikana ja se syntyy vuorovai-
kutuksessa toisten ihmisten kanssa. Vuorovaikutuksellinen kuvittelu on ensi
hetkesta alkaen niin tarke&da, ettd sen voidaan sanoa olevan vanhemman ja
lapsen vélisen suhteen parhain laadun mittari. Aluksi kyse on pienista hetkista,
jolloin aikuisen sormet ovat lapsen iholla kaveleva olio tai puurolusikka onkin
lentokone. (Tamminen 2004, 92.)

Paivakodissa 3-6-vuotiaiden keskeinen toimintamuoto on vapaa leikki, joskin
vapaus on suhteellista, kun se sisaltyy paivakodin aikuisten suunnittelemaan
toimintaan. Leikki on kuitenkin paivakodin toimintamuoto, jolla toteutetaan joita-

kin kasvatuksellisia tavoitteita.(Hakkarainen 1990, 1.)

Kolmannen ikavuoden vaiheilla alkaa roolileikin aika, jolloin lapsen leikki-into on
huipussaan. Kolmannen ikavuoden aikana lapselle kehittyy kyky nimeta oma
roolinsa ja tasta varsinainen roolileikki alkaa. Leikkidkseen lapsi tarvitsee kui-
tenkin kokemuksia, joista ammentaa ideoita leikkiin. Yleista tdssa vaiheessa on
lapsen yksinleikki tai yhteinen leikki aikuisen kanssa. Naissa leikeissa toimitaan
lapsen mielikuvituksen mukaan. Lasten kesken roolileikki toimii parhaiten, jos
mukana on vanhempia lapsia, koska heilla on enemman taitoa suunnitella ja

jasentaa leikkitilannetta. (Helenius & Savolainen 1996, 125-126.)

Holkeri-Rinkisen (2009) tekema tutkimus kasittelee padasiassa lasten ja aikuis-
ten valista vuorovaikutusta paivakodissa. Tutkimuksessa kavi ilmi, etta aikuinen
vie vuorovaikutusta eteenpéin arjen muissa tilanteissa paitsi leikissa. Leikissa
lapsella puolestaan on ohjat k&sissédéan, koska hanella on tieto siitéa, miten leikin

tulisi edeta.

Kun lapsen kieli kehittyy, mukaan tulevat mielikuvitusleikit ja leikit ja kilnnostuk-
sen kohteet vaihtuvat usein. Lapsi leikkii viela paljon yksin, mutta neljannella
ikavuodella leikit muuttuvat rinnakkaisleikeiksi. Lapset leikkivat omia leikkejaan

rinnakkain toisen kanssa. Rinnakkaisleikeista leikki muuttuu yhdessa leikkimi-
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seksi ja lapset alkavat tehda yhteisty6ta. Neljannen ikavuoden jalkeen leikki on
yhdessa leikkimistd ja mukaan tulevat roolileikit. (Koivunen 2009, 40.)

Tyttdjen ja poikien leikkikulttuurin erot nayttaytyvat eri tavoin erilaisissa leikin-
muodoissa. Hippa ja piilosta ovat saantoleikkeja, joita tytot ja pojat leikkivat yh-
dessa. Monen lapsen mielesta taas barbit ja sotilaat edustavat miehisyytta ja
naiseutta. Taisteluleikit ovat silloinkin poikien leikkeja, kun tytot osallistuvat nii-
hin samoin kuin kotileikki on tyttéjen organisoima, kun pojat osallistuvat niihin.
(Kalliala 1999, 196-198.)

Perinteiset pihaleikit ovat huomattavasti vahentyneet ja tilalle on tullut televisio
ja harrastustoiminta. Kotileikki kukoisti viela 50-60-luvulla, mutta sekaan ei ole
enaa samanlaista kuin ennen. Tilalle on tullut shoppailu ja McDonaldissa kayn-
ti.(Kalliala 1999, 279,284-285.)

Viisi-kuusivuotiaana lapsi on jo osaava leikkija ja han tietad, mita tahtoo ruveta
leikkim&én. Leikki tarvitsee kuitenkin onnistuakseen aikuisen arvostuksen. Leik-
kinyt lapsi on kekselias ja tyytyvainen. Han on innostunut uusista asioista ja on
tyytyvainen osaamisestaan ja saa siita tyydytysta. Hyvaa tekeva leikki on pako-
tonta ja luontevaa esimerkiksi aikuisen tekemisen jaljittelemista. Nain voi tehda
joko yhdessa aikuisen kanssa tai toisten lasten kanssa leikkien. Kuusivuotiaana
lapsi on juuri "ihan oikeasti’- leikkija, han ihailee aikuisten taitoja ja yrittaa mat-
kia heita. Lapsi, joka on leikkinyt pitkaan, sailyttdd luovuutensa ja leikkimielisyy-

tensa lapi elaman. (Haapaniemi-Maula 1996, 69.)

Kallialan (2009) mukaan paivakodin rajat eivat ole enaa yhta tiukat kuin ennen,
joka ndkyy muun muassa suhtautumisesta leikkivalineisiin. 1990-luvulla paiva-
kotiin paasivat niin barbit kuin my little ponit siind missa pratkahiiretkin. Ponit
koettiin aiemmin kaupallisina ja epaaitoina ja ne torjuttiin samoin kuin sotaleikit
torjuttiin  rauhankasvatuksen vastaisina viela 70-80 Iluvulla. (Kalliala 1999,
229;232))

Kouluian l&hestyessa roolileikki on kehittynyt pitk&janteiseksi yhteisleikiksi. Tal-

I6in on mahdollista neuvotella siita, mita leikitdan ja millaisia tavaroita leikissa
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tarvitaan. Leikkid valmistellaan méaaratietoisesti ja lapset osaavat valmistaa itse
leikissé tarvittavat valineet. Leikit voivat jatkua paivékausia ja naissa leikeissa

syntyy myos tosi ystavyys. (Helenius & Savolainen 1996, 126.)

Kallialan (1999, 285) tutkimuksen perusteella perinteiset ammattileikit kuten
ladkari-ja kauppaleikit ovat vahentyneet ainakin kuusivuotiaiden keskuudessa.
Syy tahan voi olla, ettd kiinnostavat ammatit ovat vaihtuneet toisiin vuosien ku-

luessa.

Paivakodin lasten joukossa on yleensa aina niitd, jotka eivat jaksa keskittyd mi-
hinkaan leikkiin, vaan vaeltavat leikista toiseen. Tama voi johtua siitd, etteivat
aikuisten rakentamat toimintaymparist6t tarjoa riittdvaa sisaltéa, joka motivoisi
leikkim&éan. (Holkeri-Rinkinen 2009.)

4 .4 Paivakodin uskonnollinen kasvatus

Kristinuskon sisaltéon tutustuttaminen on myo6s paivahoidon tehtdva, mutta
mahdolliseen kristilliseen vakaumukseen ohjaaminen on kodin tehtava. Per-
heen valityksella lapsi on saattanut olla mukana jumalanpalveluksissa ja erilai-
sissa kirkollisissa toimituksissa. Tamén takia on tarkeaa, ettd paivahoidon hen-
kilokunnalla on asianmukaista tietoa valitettavaksi lapselle. Suomalaiseen kult-
tuuriperinteeseen kuuluu keskeisesti erdat kirkolliset juhlapyhat erityisesti joulu
ja paasiainen. Paivahoidon tehtdvana on ohjata lasta tutustumaan juhlapyhien

tapoihin ja merkitykseen. (Eskelinen 1983, 6.)

Varhaiskasvatuksen toimintaan kuuluu tutustuminen uskonnollisiin kysymyksiin
vanhempien kanssa sovitulla tavalla. Lapsia ohjataan kunnioittamaa toisen va-
kaumusta ja kulttuuria. Paapaino on eettisessa kasvatuksessa, koska uskonto-
ja, elamankatsomuksia ja tapoja on nykypdaivana paljon. (Varhaiskasvatussuun-
nitelma 2007.)
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5 LEIKKI SEURAKUNNAN TYOMUOTONA

Lasta voi leikin avulla ohjailla myods hengellisiin tarinoihin. Esimerkiksi seimen
tapahtumat dramatisoituvat luovalla tavalla. Leikeissa tapahtumia tutkitaan en-
kelien, elainten ja Marian rooleista késin ja merkitykset tulevat tutuiksi. (Kuurne
2005, 36.)

Edellisessa luvussa esittelin paivakodin uskonnollista kasvatusta. Tassa kappa-
leessa esittelen leikin seurakunnan tydmuotona ja erilaisia tapoja tutustua leikin

avulla seurakuntaan ja Jumalaan.

5.1 Leikki kirkon varhaiskasvatussuunnitelmassa

Kirkon varhaiskasvatukseksi kutsutaan alle kouluikaisten, lasten ja heidan per-
heidensa tai laheistensa kanssa tapahtuvaa kasvatusta. Kirkon varhaiskasvatus
perustuu kristilliseen uskoon ja siihen liittyviin arvoihin. Lapsella on oikeus lap-
sena oloon, oikeus leikkimiseen ja lapsuuden ilon kokemuksiin. (Lapsi on osalli-
nen 2008.)

Jokaiselle lapselle kristilliseen uskoon ja hengellisyyteen liittyvat asiat tulevat
ajankohtaiseksi omassa tahdissa. Ajankohta on yhteydessa lapsen kasvuun,
kehitykseen, kasvuymparistoon ja vuorovaikutukseen. Esimerkiksi ryhmatoi-
minnassa hiljentyminen seka aistikokemukset voivat ohjata lasta hengelliseen
virittyneisyyteen. Koska lapsi oppii ja elaa kokemusten ja aistinen kayton kautta,
Raamatun kertomukseen liittyva toiminta- tai leikkitilanne voi vieda lapsen mu-

kaansa syvaan hengelliseen kokemukseen. (Lapsi on osallinen 2008.)
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5.2 Kiristillinen kasvatus ja kirkkopedagogiikka

Kristilliselle kasvatukselle ei ole olemassa yhta yksiselitteista maaritelmaa. Kris-
tillista kasvatusmaaritelmaa kaytetdan erilaisissa yhteyksissa eri tavoin. Se voi-
daan kuitenkin maaritella kristillisen perinteen valittamisena sukupolvelta toisel-
le. Puhuttaessa seurakunnan kasvatustoiminnasta kristillinen kasvatus voidaan
samaistaa seurakunnan jasenille annettavaan kasteopetukseen. Silloin tavoit-
teena on tukea uskoon kasvamista ja siind pysymista. (Muhonen&Tirri 2008,
64,67.)

Kristillinen kasvatus ei ole sidoksissa osallistujiin, vaan kirkon olemukseen ja
tehtavaan. Voidaan ajatella, ettéd kasvatus on kristillista silloin, jos kasvattajan
edustamat arvot ja kasitykset ovat kristinuskon mukaisia. Talla tavoin maaritel-
tynéa kirkon kasvatustoiminta kuuluu kristilliseen kasvatukseen. (Muhonen & Tirri
208, 67.)

Kirkkopedagogiikalla voidaan tarkoittaa kaikkea kirkon sisélla tapahtuvaa kas-
vatustyotd. Se on kehitetty lapsia ajatellen, mutta sitd voidaan soveltaa myds
nuorille ja aikuisille. Kirkkopedagogiikassa kirkossa vierailevasta on tarkoitus
tehda aktiivinen toimija ja tutkija, sen sijaan ettd han olisi passiivinen tarkkailija
ja kuuntelija. (Lindgren 2005, 94.)

Kirkkopedagogiikassa sovelletaan hahmopedagogiikan teoriaa, jossa tajunnan
katsotaan perustuvan aistihavaintoihin. Kirkkoon tutustutaan kaikkien aistien
avulla. Kirkkotilaa ei voi kasittda vain yhden aistin avulla, vaan siihen tarvitaan

jopa konkreettista alttarin kasin koskettelua mukaan. (Lindgren 2005, 95.)

5.3 Leikkiva kirkko

Viime vuosien aikana seurakunnan lapsi- ja perhetyéhon on tullut mukaan Leik-
kiva kirkko - kasite. Leikkivan kirkon kasite kuuluu Seurakuntien Lapsitybn Kes-
kuksen strategiaan. Strategian mukaan leikkivaa kirkkoa tulee rakentaa yhdes-

sa siten, etté kirkko toiminnallaan osoittaisi olevansa lapsuuden suojelun kirkko.
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Leikkiva kirkko toimi periaatteella, jonka mukaan lapsi saa olla lapsi, eik& hanen
tarvitse aikuistua lilan nopeasti. Leikkivassa kirkossa usko ei ole vain jarjen
asia, vaan se kohdataan kaikilla aisteilla. Leikkiva kirkko ei myoskaan pyri ole-
maan vain lasten kirkko, vaan pyrkii sukupolvien valiseen vuorovaikutukseen.
Leikkiva kirkko ajatuksen takana on leikin ymmartdminen ihmisen olemukseen

syvasti kuuluvana asiana. (Keskitalo 2005, 10.)

LeikkivAssa kirkossa narratiivinen eli kerronnallinen raamatuntulkinta on kes-
keistd. Kertominen ja sisdlla Raamatun kertomuksessa elaminen ovat osa leik-
kivaa kirkkoa, ei vain Raamatun tutkiminen ja analysoiminen. (Keskitalo 2005,
15.)

Leikkiva kirkko on kasitteena kielikuva ja siind yhdistyvat kaksi asiaa, jotka eivat
tavallisesti esiinny toistensa yhteydessa nimittdin sanat leikki ja kirkko. Se ku-
vaa jotain uutta, joka voi olla ristiriidassa tavanomaisen kanssa ja jattaa tulkin-
nan avoimeksi. Nain se haastaa kuulijan mukaan oppimaan, nakemaan, osallis-
tumaan ja tulemaan osaksi omaa kertomustaan. Elaméssa, myos kirkon ela-
mass4, tulisi antaa mahdollisuus sille, mika on tarkeaa lapsille ja kaikille, jotka
kerran olivat lapsia: leikille, sadulle, mielikuvitukselle, harrastuksille ja oleilulle.
(Virtanen 2005, 60,63.)

Leikkiva kirkko kohtaa ihmisen kaikkien viiden aistin tasolla ja rakentaa juma-
lanpalvelus- ja hartauselamaa, jossa kuulemisen rinnalle tulevat myds katselu,
ihmettely ja pyhyyden kokeminen. Leikkiva kirkko on avoin ja kutsuu ja haastaa
mielikuvituksen ja opettelee ymmartamaan koko ihmisen elaman pyhaksi leikik-

si Jumalan kasvojen edessa. (Virtanen 2005, 65.)

5.4 Leikkivan kirkon toteuttaminen draaman avulla

Draamatydskentely antaa mahdollisuuden leikki& ja tutkia todellista tapahtumaa
ja fiktiota yhtaaikaisesti. Osallistujat tiedostavat, milloin ovat fiktiivisessé ajassa
ja lasnéolo kahdessa maailmassa mahdollistaa draaman jannitteen. Roolissa

tydskenteleminen antaa lapselle mahdollisuuden kokea turvallisesti erilaisia tun-
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teita. Lapsi oppii hyvaksymaan ja ymmartamaan myos toisten tunteita ja ajatuk-
sia. Rooli suojaa lapsia turvallisesti kokeilemaan myos itselleen vieraampia roo-
leja ja tilanteita. Lapsi oppii hahmottamaan elaman erilaisuutta ja draamatyds-
kentelyssa tulee usein ilmi, ettei valttamatta ole olemassa yhta oikeaa tai vaa-

raa vastausta. (Kangasmaa 2005, 88.)

Draama antaa leikkivalle kirkolle monia toteutusmahdollisuuksia. Esimerkiksi
kirkkovierailun yhteydessa sopii kaytettavaksi tarinateatteri. Se on johdonmu-
kainen menetelmé seka omien ettd kirkkotilassa olevien tarinoiden esille tuomi-
seksi. (Kangasmaa 2005, 89.)

Lapsella on aikaisemmin saattanut olla kokemuksia omasta kotikirkostaan. Kun
ollaan uudestaan samassa tilassa, esille saattaa nousta muistikuvia, kysymyk-
sid ja tunteita. Aikaisemmin koettuja muistoja voidaan kasitella vaikka siten, ettéa
jokainen lapsi saa vuorollaan kertoa muistostaan kirkossa ja muut esittavat sen
roolitydskentelyna. Tarkoituksena on, etta lapset elaytyvat kertojan kokemuk-
seen improvisoimalla. Lapset ovat tdssa asiassa taitavia oivaltajia, jos heihin
luotetaan ja annetaan luovuudelle tilaa. Yhdestd muistosta poikii toinen muisto
ja kohta kaikki ovat saaneet mahdollisuuden kertoa ja nahda oman muistonsa
kirkosta. Draama tukee lasta myds silloin, jos kirkossa kayntiin liittyy negatiivisia

tai kipeitéa kokemuksia ja tunteita. (Kangasmaa 2005, 89—-90.)

Draamatydskentely antaa mahdollisuuden myds fyysiseen ilmaisuun, kun kehoa
voidaan kayttaa liikuttaessa kirkkotilassa ja sen ulkopuolella. Voidaan tutkia
ymparistdéa ja sen muotoja ja linjoja aivan uusilta tasoilta ja kulmista. Tuloksia
nahdysta ja koetusta voidaan ilmaista kehonkielen: liikkeen tai tanssin avulla.
(Kangasmaa 2005, 90-91.)

5.5 Godly Play -menetelma

Godly Play -menetelma haastaa uskontokasvatuksen ammattilaiset pohtimaan

sitd, kuinka hyvin Jeesuksen ohjeita lasten kaltaiseksi tulemisesta on pystytty
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noudattamaan. Varsinkin aikuisille lapsen kaltaiseksi tuleminen on uskonela-
man esikuva. (Ahtiainen 2005, 106.)

Godly Playssa leikitaan, pelataan ja naytellaéan ja se on hyva lisa seurakunnissa
kaytettavien menetelmien joukkoon. Kun lapsi kasvaa, han tutkii maailmaa kai-
killa aisteillaan. Lapsuuden aikana kehittyy kieli, jonka avulla maailmaa kuva-
taan ja siella selviydytaan. Tarkeat asiat tuntuvat joltakin ja niiden vuoksi kan-
nattaa ndhda myos vaivaa. Siksi Godly Playssa panostetaan siihen, ettei uskon-
to jaisi vieraaksi. N&ain voi kayda, jos siihen ei synny omiin havaintoihin perustu-
vaa tunnesidetta. (Ahtiainen 2005, 108.)

Hyvin toimivassa Godly play tilassa on esilla kirkkovuosi ja uskon keskeinen
sisélto. Esilla on esimerkiksi joulunajan seimi puisine hahmoineen, joilla lapset
voivat halutessaan leikkid. Niin ikaan esilla on risti ja ylésnoussut Kristus seka
paasidisen ajan tapahtumat. Esilla taytyy olla myds tarvikkeita, joita tarvitaan
omassa tyoskentelyssad esimerkiksi papereita, vesivareja, muovailuvahaa ja
kynia. (Ahtiainen 2005, 109.)

Godly play hetkea pitamaan suositellaan kahta ihmista, kertojaa ja ovihenkil6a.
Kertojan tehtava on puhua kertomuksesta niin, kuin puhuisi omasta elamas-
taan. Hanen taytyy innostaa osallistujat mukaan ja aloittamaan omaa tydskente-
lyaén, joka voi olla leikkia, taiteen tekemista, hiljaisuutta tai lepoa. Ovihenkiloén
tehtava on puolestaan tarkistaa, etta kaikkia materiaaleja on riittavasti ja tavarat
ovat oikeilla paikoillaan. Han ottaa lapset vastaan ja auttaa heita tyoskentelys-
sa. Tuokio muistuttaa messun kaavaa ja siihen siséltyy aloitusosa, sanaosa,

kiitosateria ja lahettdminen. (Ahtiainen 2005, 110.)
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6 TUTKIMUS

6.1 Tutkimuskysymykset

Suoritettuani paivakotiharjoittelun ja oltuani kaksi vuotta toissa koulussa en-
simmaisen ja toisen luokan avustajana seka iltapaivakerhossa, minua alkoi
kiinnostaa, millaisia leikkeja lapset nykyaan leikkivat. Huomasin, etta lapsilla oli
iltapaivakerhossa vaikeaa keksia tekemista. Lapset halusivat usein katsoa vi-
deoita ja pelata kotoaan tuomilla pattereilla toimivilla taskupeleilla ja vaihdel-
la/selailla erilaisia peli- ja keréilykortteja. Talléin minulla herasi ajatus siita, osa-
taanko paivakodissa viela leikkia vai ilmeneeko leikin "loppuminen” ja vahene-

minen vain kouluikaisilla lapsilla.

Olin menossa viimeiseen harjoitteluuni paivakotiin, ja sain idean, etta haluan
tietdd, millaisia leikkeja lapset nykyaan paivakodissa leikkivat. Paivakodin pai-
vaohjelmat ovat usein hyvinkin strukturoituja, joten halusin selvittaa, jaako va-
paalle leikille aikaa. Halusin myds selvittdd, millaisia leikkeja paivakodissa

useimmin leikitadan.

6.2 Tutkimusymparisto

Havainnoin kymmenen viikon paivakotiharjoitteluni aikana 4—6- vuotiaiden ryh-
massa, jossa oli 22 lasta. Ryhma oli jaettu idn mukaan kolmeen erilliseen ryh-
maan: esikoululaiset, viisivuotiaat eli viskarit seka nelivuotiaat eli nelkut. Ryh-
masséa noudatettiin joka kuukausi vaihtuvaa viikko-ohjelmaa. Osa toiminnasta
pysyi samana viikosta ja kuukaudesta toiseen, mutta muu toiminta vaihteli vii-

kon tai kuukauden teeman mukaan.

Viikot saattoivat painottua johonkin teemaan esimerkiksi oman lelun tai pelin
viikkkoon, askarteluun, satuihin ja sadutukseen tai yhteisleikkeihin sisalla ja ul-
kona. Jumppaa oli joka viikko. Talviaikaan luistelu kuului myds toimintaan mu-

kaan ja valilla lahdettiin kavelylle tutkimaan lahiymparistod. Myds erilaiset juhla-
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paivat huomioitiin, niin ettad juhlan lahestyessa askarreltiin, leivottiin ja valmis-
tauduttiin siihen muultakin osin. Esimerkkin& paasiainen, jolloin tehtiin paasiais-

aiheisia askarteluja ja kylvettiin rairuohoa.

Kirjasto oli kdvelymatkan paassa ja siella kaytiin ainakin kerran kuussa. Jokai-
nen sai lainata sen kirjan, jonka tahtoi ja liséksi aikuiset lainasivat satukirjoja,
joita luettiin lepohetkella. Paivakodin ulkopuolisia retkia yritettin myds tehda
mahdollisuuksien ja resurssien mukaan. Harjoitteluni aikana kaytiin eldin- seka
postimuseossa seké urheilumuseossa, jossa oli lapsille toimintaa temppuradan

muodossa.

Nelja- ja viisivuotiaiden ohjattu toiminta alkoi joka aamu kello yhdeksan. Sa-
maan aikaan esikoululaisilla oli omaa ohjelmaa. Esikoululaisten omaa opetusta
oli yhdesta kahteen kertaa viikossa. Paivakodissa oli yhteensa seitseméan tydn-
tekijaa, kolme lastentarhanopettajaa, kolme lastenhoitajaa ja yksi osapaivainen

erityisavustaja, joka tydskenteli seka pienten etta isojen ryhmassa.

Aamun ohjatun toiminnan pituudesta riippui, mentiinkd suoraan ulos vai jaiko
vapaalle siséleikille aikaa ennen ulkoilua. Ulkoilusta tultiin suoraan sydmaan ja
sen jalkeen oli reilun puolen tunnin mittainen lepohetki, jonka aikana aikuinen

luki kirjaa &&neen. Vapaata leikkia oli valipalaan asti, jonka jalkeen mentiin ulos.

Paivakoti ei ollut harjoitteluni aikaan omissa tiloissaan, vaan he olivat valiaikai-
sesti sijoitettuna muualle. Tama aiheutti osaltaan ongelmia, koska henkilokunta
oli tyytyméaton evakkotiloihin, koska he eivét olleet saaneet niitd toimimaan ha-
luamallaan tavalla. Tama rajoitti osaltaan paivakodin toimintamahdollisuuksia,
koska esimerkiksi eriyttavad pienryhméatoimintaan tarkoitettua tilaa ei valiaikai-
sissa tiloissa ollut. Tila tuntui minusta kovin ahtaalta koko harjoittelun ajan, kos-
ka suurin osa sisallaoloajasta vietettiin samassa suuressa huoneessa, jossa oli

vain pieni ovella erotettava niin sanottu kirjastotila, jossa oli hyllyittéain kirjoja.

Kirjastotilassa oli mahdollisuus nukkekotileikkiin. Siella oli myds barbit ja ponit
omissa koreissaan. Suuremmassa huoneessa oli kolme poéytaa, kaksi huoneen

toisessa paassa ja yksi toisessa. Yksi niista oli lahelld piirustusvalineita ja kaksi
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hyllyn vieressa, jossa oli peleja. Multilink-palikat seka roolivaatteet olivat kaa-
pissa, josta lasten taytyi ne pyytaa halutessaan. Pienten puolella oli kotileikissa
lahinna laukkuja ja hattuja. Legot olivat isossa laatikossa sivupdydan alla. Omia
lelujaan lapset sailyttivat lokeroissaan. Patjoja rakenteluun oli kaapissa, josta
lapset saivat ne itse halutessaan. Pienten puolella oli leluja, joita kaytiin valilla
hakemassa. Paivakoti oli ollut omissa tiloissaan ryhmaton, joten tavaroita ei ol-

lut saatu sijoitettua evakkotiloihin tasapuolisesti.

Evakkotiloilla oli myds puolensa, koska se sijaitsi lahelld metsaa. Omassa pai-
vakodissa tallaista mahdollisuutta ei ollut, vaan metsaretkille mentiin julkisilla
kulkuvalineilla ja hyvin harvoin. Koska nyt oli mahdollisuus kdayda metsassa,
joka sijaitsi kavelymatkan paassa, kaytettiin sitd myods paljon hyvaksi. Metsaret-
kia tehtiin melkein viikoittain. Joka kerta lapsilla oli jokin pieni tehtava tai opetus-

tuokio metsassa ja sen jalkeen he saivat puuhailla omiaan ja sy6da evaita.

6.3 Tutkimuksen toteutus ja aineistonkeruumenetelmaét

Mietin parhainta tapaa saada tutkimusaineistoa ja keskustelin asiasta harjoitte-
luohjaani kanssa. Ensin ajattelin haastatella lapsia seka aikuisia, mutta pohdit-
tuani asiaa yhdessd ohjaajani kanssa, tulimme siihen tulokseen, ettd varmin
tapa saada materiaalia on havainnoida lapsia heidan leikkiessaan sisalla ja ul-
kona. Haastatteluissa, niin yksilo- kuin ryhmahaastatteluissakin lapset olisivat
saattaneet menna lukkoon, eikd aineistoa olisi saanut. Ryhmahaastattelussa
olisi myds ollut vaarana se, etta lapset olisivat matkineet vastauksissa toinen

toisiaan.

Laadullisen tutkimuksen yleisimmat aineistonkeruumenetelmét ovat haastattelu,
kysely, havainnointi seka erilaisiin asiakirjoihin perustuva tieto. Havainnointia
pidetaankin laadullisen tutkimuksen toisena yleisena aineistonkeruumenetel-
mana. Analyysin kannalta havainnointi ainoana aineistonkeruumenetelmana on
haasteellista. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 73,83.)
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Havainnoinnin muodot aineistonkeruumenetelmané ovat piilohavainnointi, ha-
vainnointi ilman osallistumista, osallistuva havainnointi seka osallistava havain-
nointi. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 84.) Kun puhutaan piilohavainnoinnista, tutki-

muksen kohteet eivat tieda, etta heita havainnoidaan (Grénfors 2001, 129).

Yhteiskuntatieteissa piilohavainnointiin liittyy osallistuminen olennaisena osana.
Kokeellisessa psykologiassa kaytetdan puolestaan piilohavainnointia, jossa tut-
kijan osallisuus ei ole merkittdvassa osassa. Tavanomaisempaa on kuitenkin
havainnointi, jossa tutkija tekee havaintoja jonkin oman roolinsa avulla. (Gron-
fors 2001, 124.)

Jos havainnointiin kuuluu osallistuminen, se vaati tutkittavien luvan tai vaihtoeh-
toisesti heidan huoltajiensa tai muun tutkimukseen liittyvan tahon tai yhteison.
(Gronfors 2001, 132.) Itse sain paivakodin varajohtajalta luvan havainnoida ja
kysella lapsilta. Sovimme, ettei paivakoti tai sen lapset tule sen tarkemmin esi-

tellyksi tydssani, koska se ei ole sisalléon kannalta oleellista.

Tein p&dasiassa piilohavainnointia, mutta olin myds osallistuva ja osallistava
havainnoija. Ulkopuolisena havainnoijana eli tehdessani piilohavainnointia tark-
kailin hieman kauempaa, mika leikki on kyseessa, ja milla tavalla se etenee.
Osallistuvana havainnoijana olin mukana minulle annetussa roolissa, kun taas
osallistavan osassa olin leikissa mukana, mutta vein omalta osaltani leikkia
eteenpain ideoillani ja ehdotuksillani. Osallistavan roolissa laitoin leikin alulle ja

siirryin vaivihkaa sivummalle leikin edetessa.

Tehdessani tutkimusta paivakodissa, olin suurimaksi osaksi piilohavainnoija.
Vapaan leikin aikana siihen oli hyva mahdollisuus, koska aina ei aikuisen osal-
listumista edes kaivattu tai tarvittu lasten leikkiessa. Lapset eivat useinkaan
kiinnittdneet aikuisiin huomiota, vaan olivat tottuneet siihen, ettd aikuiset olivat
huoneessa lasna ja joskus puuhailivat omiaan tai joskus juttelivat keskenaan.
Havainnointia pystyi talléin tekem&an helposti, ilman etté lapset olisivat kiinnit-

taneet silhen minkdanlaista ylimaaraista huomiota.
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6.4 Havainnointiaineiston keruu

Tein havaintoni kymmenen viikon aikana. Joinakin paivina en kirjoittanut lain-
kaan muistiinpanoja, koska huomasin, etté leikit noudattivat samaa kaavaa, ei-
k& uusia leikkimuotoja tullut esille. Tein havaintoni yleensa iltapaivisin vapaan
leikin aikaan, joka oli lepohetken jalkeen ennen vélipalaa. Silloin lapsilla oli par-
haiten aikaa leikki&, mita halusivat. Valilla havainnoin myés aamupaivisin, mutta
tuolloin vapaalle leikille jadva aika oli vahainen, koska aamupaivisin oli ohjattua

toimintaa ennen ulkoilua.

Ulkopuolisena havainnoijana istuin yleensa kuuloetéisyyden paassa ja tarkkailin
leikkeja. Lapset eivat yleensa Kkiinnittaneet minuun sen enempaa huomiota,
koska olin kertonut heille, ettéd olin tutustumassa paivakotiin, koska tulisin myo-
hemmin tydskentelemaan jonkun paivakodin aikuisena. Lapset mygs tottuivat
minuun nopeasti, enka ollut heille aivan ulkopuolinen, koska osallistuin kaikkeen

arjen toimintaan.

On mahdotonta pitdd muistiinpanovalineitéd koko ajan mukana, joten tehtdessa
havainnointia on paatettava missa ja miten muistiinpanoja tekee. Myos se, mita
kirjataan ja missd muodossa on asia, jota pitdd miettia tutkimuksen tarkoituk-
senmukaisuuden pohjalta.(Gronfors 2001, 134-135.) Minulla ei ollut tilaisuutta
pitdd muistiinpanovalineitd koko aikaa mukana, joten valilla kirjoitin havaintoni
paivan paatteeksi. En ollut paikalla pelkastddn havainnoimassa, vaan olin sa-
malla my6s harjoittelemassa, joten aktiivista osallistumista edellytettiin. Tasta

johtuen havainnoit saattoivat jaada joinakin paivina vahaisiksi.

Ensimmaisten viikkojen aikana kirjoitin muistiin vain, millaisia leikkeja lapset
ylipaataan leikkivat. Taman jalkeen kiinnitin huomiota siihen, kuinka usein leikki
toistui ja minka ikaiset lapset sita leikkivat ja mita asioita leikissa tapahtui. Kiin-

nitin huomiota myos siihen, mita valmisteluja ja leikkivalineité leikki edellytti.
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6.5 Aineiston analysointi

Analyysimenelmat riippuvat aineiston laajuudesta ja teoreettisesta nakdkulmas-
ta. Sekd teemahaastattelun ettd havainnointiin perustuvan tutkimuksen analyy-
sissa kasitelladn sanoja numeroiden sijasta. Olipa analyysimenetelma mika ta-
hansa, on tarkeaéa, ettd kaikki olennainen aineisto on kaytetty analyysissa.
(Gronfors 2001, 137.)

Tutkimuksen aineisto kertoo tutkittavasti ilmiosta ja analyysin tarkoituksena on
tehda sanallinen ja selkea kuvaus tutkittavasta ilmiostéa. Analyysilla pyritaan jar-
jestamaan keratty aineisto tiiviiseen ja selkeaan muotoon kadottamatta sen si-

saltamaa tietoa. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 110.)

Laadullisen tutkimuksen analysoinnissa yritetaan loytad yksittaisesta tapahtu-
maketjusta tai ilmidsta yhtenevaisyyksia, jolloin havaintojen pelkistamisella ja
arvoituksen ratkaisemisella pyritdan poistamaan esille nousevia ristiriitaisuuk-
sia. (Alasuutari 1994. 30.)

Aineiston luokittelu osoittautui suureksi haasteeksi. Ensin ajattelin jaotella ha-
vaintoni havainnoijan tyypin perusteella eli ulkopuolisen, osallistuvan ja osallis-
tavan mukaan. Se osoittautui kuitenkin vaikeaksi, koska olin ollut suurimman
osan ajastani ulkopuolinen havainnoija. Selva oli kuitenkin se, etté sisélla ja ul-
kona tapahtuvat leikit olisivat omissa kategorioissaan samoin kuin vapaaleikki ja

saantoleikki.

Luokitteluun ei kai koskaan voi olla taysin tyytyvainen, koska moni havainto olisi
voinut menna useamman otsikon alle. Harjoitteluohjaajaltani sain kuitenkin vin-
kin siitéa, kuinka voisin esimerkiksi jaotella aineistoni. Paallimmaisena ongelma-
na omien havainnointieni luokittelussa on se, ettéa ne olisivat voineet menna

useampaan kategoriaan.

Kotileikki on omana kappaleenaan samoin kuin rakenteluleikki, koska joka paiva
joku leikki niitd joko yksin tai yhdessa muiden kanssa. Muu aineisto on jaettu

kaytettyjen leikkivalineiden ja ikdryhman mukaan. lk&ryhmiin sen takia, etta
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niissa oli joiltain osin eroavaisuuksia. Lisdksi omana kappaleenaan on ulkona
tapahtuva leikki sek& saantoleikit sisalla ja ulkona. Saantéleikilla tarkoitan tassa
tyossa leikkeja, joissa aikuinen toimi ohjaajana ja joiden saantdja ei voinut kes-

ken leikin muuttaa.

Osallistumiseen ja havainnointiin perustuva raportti perustuu tutkijan henkil6-
kohtaiseen kokemukseen ja vuorovaikutukseen tutkittavien ja tutkijan valilla.
Raportin kirjoittajaa voidaan verrata tulkkiin, joka tulkitsee tutkittuja asioita kol-

mannelle osapuolelle. (Gronfors 2001, 139.)
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7 TULOKSET

7.1 Vapaan leikin kdynnistaminen

Ennen kuin lapset saivat siirtya vapaaseen leikkiin, heidan tuli keskustella aikui-
sen kanssa, mita aikoivat ryhtya leikkimaan ja kenen kanssa. Aikuinen arvioi,
mihin kohtaan paivakodin tiloissa leikki sijoittuisi, etteivat kaikki lapset leikkisi
samassa paikassa. Vélilla myos se, kenen kanssa aiotaan aloittaa leikki, oli ar-
vioinnin alla. Kerran esimerkiksi kaksi poikaa olivat aamupaivalla repineet yh-
dessa kirjoja, jolloin heidan rangaistuksensa oli se, etteivat he saaneet leikkia

enaa iltapaivalla yhdessa.

Myos samaan leikkiin osallistuvien leikkijoiden m&&ra oli aika usein aikuisen
paatoksen varassa. Jos leikissa oli kahdesta neljaan lasta, leikki yleensa sujui
ongelmitta. Leikkijoiden maaran kasvaessa myds ristiriidat lisdantyivat, ja ai-

kuista tarvittin enemman valvomaan ja ohjaamaan leikkia.

Hyvin usein ennen kuin esimerkiksi kotileikki alkoi, pukeuduttiin roolivaatteisiin.
Kotileikeissa roolit jaettiin leikin alkaessa ja paatettiin kuka kukin perheesséa on.
Roolien jako syntyi yleensa helposti, kun jokainen ilmoitti kuka haluaisi olla. En-
nen kuin leikki paasi alkuun, suunniteltiin kuka tekisi mitékin ja mita leikissa ta-
pahtuisi. Vanhemmat tytot pitivat yleensa huolen saanndéista ja siita, etta leikki

sujui suunnitellulla tavalla. Heilla oli ikédan kuin leikin johtajan rooli.

Samoin kuin kotileikeissa, niin myds poikien agentti tai salametsastaja leikissa
pukeudulttiin roolivaatteisiin ja muihin varusteisiin ennen kuin leikki paasi vauh-
tiin. Kun neljavuotiaat tytot leikkivat elaimia, he eivat valttamatta tarvinneet min-
kaanlaista rekvisiittaa, vaan leikki sujui ilman niitakin. Valilla pdydat ja tuolit toi-

mivat luolina ja eldinten koteina.

Paivakodin tilat eivat useinkaan mahdollista sita, etta leikit voitaisiin jattaa kes-
ken ja jatkaa samaa leikkia esimerkiksi iltapaivalla tai seuraavana paivana. La-

hes joka kerta, kun leikki loppuu, tavarat laitetaan paikoilleen ja leikki siivotaan
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pois nakyvilta. Tama tehdaan siksi, ettd esimerkiksi siivoaminen, paivalepo ja
ruokailu mahdollistuvat. Samat tavarat voidaan kuitenkin ottaa uudestaan esille
seuraavana paivana samojen kavereiden kanssa, jolloin leikki mahdollisesti jat-
kuu. Mielestani, vaikka kotileikkia leikittiin lahes paivittain, ei voida puhua sa-

man leikin jatkumisesta, jos esimerkiksi roolit olivat vaihtuneet.

7.2. Kotileikki

Kotileikki vaikutti olevan suosituin leikki kaikkien ikaisten tyttdjen keskuudessa.
Sita leikittiin lahes paivittain, eika siihen aina tarvinnut edes kotileikkinurkkausta.
Kotileikkinurkkauksessa oli koti valmiina helloineen, poytineen, kaappeineen ja
tavaroineen. Kotileikkinurkkaus oli pienten ryhman puolella ja sita saivat isojen
ryhman lapset kayttdd vaihtelevasti. Myds pojat osallistuivat toisinaan kotileik-
kiin, harvemmin kuitenkaan 5—6- vuotiaat pojat. Neljavuotiaat pojat olivat aktiivi-

semmin mukana kotileikeissa. Heilla oli yleensa veljen tai kotielaimen rooli.

Perheessa oli yleensa aiti, sisko, vauva ja mummo seka koiria, kissoja ja muita
kotielaimid. Leikeissa ei useinkaan ollut isdd, mika saattoi johtua siita, ettei ku-
kaan tytoista halunnut sitd esittda. Isan puuttuminen leikeista saattoi johtua
my0s siita, etteivat kaikki lapset asuneet aidin ja isdn kanssa, vaan tapasivat
is&& vain viikonloppuisin. Lapsilla ei talloin ollut arkipaivan kokemusta isan roo-

lista kotona.

Kotileikin tapahtumat noudattivat usein tavallista arkielamaa. Tehtiin ruokaa,
sydtiin, laitettiin lapset nukkumaan ja kaytiin kaupassa. Lapset vietiin paivakotiin
ja kouluun ja vanhemmilla oli kokouksia tbissa. Aikuisten ja lasten tekeminen oli

selkeasti eroteltu. Juhlia jarjestettiin ja synnytettiin lapsia.

Leikiss& lasten vuorovaikutus sujui mielestani paasaantoisesti hyvin. Riidoilta ja
erimielisyyksiltd ei kuitenkaan voi koskaan vélttyd ja silloin tarvittiin aikuisen

apua asioiden selvittamiseksi.
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7.3 Rakenteluleikit

Dublot olivat suosittuja neljavuotiaiden keskuudessa, silloin kun he paasivat
pienten puolelle niilla leikkimaan. Isojen puolella oli legoja, jotka eivat paljon-
kaan neljavuotiaita kiinnostaneet. Muutaman kerran sain viisi, ja kuusivuotiaita
tyttoja mukaan rakentelemaan legoilla, kun itse aloitin leikin tekemalla alustalle
talon seinat, ovet ja ikkunat. He innostuivat ja alkoivat rakentaa huonekaluja ja

sisustamaan taloa. He etsivat taloon asukkaat, pihaan puut, aidat ja elaimet.

Erivariset muoviset rakennuspalikat, multilink-palikat, olivat erittdin suosittuja
kaikenikaisten kesken. Niista rakentui pyssyja ja miekkoja poikien aseleikkeihin,
linnoja ja torneja barbeille sekd ne toimivat rahoina ja ostoksina, kun lapset leik-
kivat kioskia. Ruskeat palikat olivat esimerkiksi suklaata. Tahan leikkiin osallis-
tuin minulle annetussa roolissa, joka oli ostajan rooli. Sain kateeni rahaa eli pa-

likoita ja minun oli maara kayda ostoksilla kioskissa.

Multilink-palikoiden rakentelussa olin muutaman kerran mukana, jolloin vein
leikkia eteenpéin ja annoin vinkkeja siitd, mita voisi leikkia. Kahden tyton raken-
nettua kukkia ja hevosen, rakensin hevosen seuraksi kirahvin. Taman jalkeen
mietimme yhdessa, mitd muita elaimia palikoista olisi helppo rakentaa. Teimme
viela kilpikonnan ja kamelin ja paatimme rakentaa metséan, jossa eldimet asuisi-
vat. Autoin viela rakentamaan pensaita, puita ja lammikon. Rakentelumme alkoi
kiinnostaa myos paria muuta lasta ja he tulivat leikkiin mukaan. Kun metsa oli
valmis ja jokaisella oli jokin eléin, leikki paasi kayntiin ja mind poistuin paikalta.
Sen jalkeen lapset tekivat viela kirahville ja hevoselle lapset. Lapset leikkivat
taman jalkeen leikkia useampana paivana ja tekivat nimenomaan eldimet ja

metsan ja muun rekvisiitan uudelleen.

Lapset tarvitsevat ajoittain myos aikuisen ohjausta saadakseen leikin alkuun ja
jatkaakseen sitd. Edellisessa kappaleessa mainitsemani palikkaleikki on mieles-
tani hyva esimerkki siitd, miten aikuinen voi omalla osallistumisellaan ohjata
leikkia eteenpain ja keksia siihen uusia asioita yhdesséa lasten kanssa. Osallis-
tumisellaan ja yhdessa lasten kanssa miettimalla, aikuinen aktivoi lapsia leikissa

eteenpain. Lapsille on tarkea myds aikuisen kiinnostus ja yhdessa tekeminen.
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7.4 Kaytetyt leikkivalineet

Kaikenikaisten tyttdjen keskuudessa suosittuja olivat my6s ponit, barbit, bratz-
nuket ja nuket. Paivakodissa oli poneja ja nukkeja, mutta barbeja tai bratz-
nukkeja siella ei ollut, lukuun ottamatta paria takkutukkaista barbia, joilla kukaan
ei halunnut leikkid. Lahes joka paiva joku lapsista toi jonkun oman lelun paiva-

kotiin.

Nelivuotiaat pojat ja valilla myds vanhemmat leikkivat autoilla, automatolla ja
autotalolla. Nama kaikki olivat pienten ryhman puolella, joka osaltaan rajoitti

leikkimisen mahdollisuutta.

Myds muoviset pienet elaimet, Mini Pet Shopit, olivat suosittuja leluja. Niiden
huonopuoli on vain se, etta ne olivat niin pienia, ettd ne yleensa havisivat pai-
van aikana. Omien lelujen tuominen paivakotiin oli omalla vastuulla ja niista las-
ten piti pitdéd itse huoli. Niiden kanssa ei aina tarvittu muuta rekvisiittaa. Valilla
kuitenkin otettiin mukaan nukketalon kalusteita tai tehtiin legoista tai muista ra-

kennuspalikoista eldimille koteja ja huonekaluja.

7.5 lIkaryhmiin liittyvat havainnot

7.5.1 Esikouluikaisten leikit

Esikouluikaisten poikien tuntui olevan vaikea keksia tekemistd, varsinkin sisati-
loissa. Taman huomasi siita, etta aikuisten oli paivittain huomautettava useita
kertoja siséleikin aikana pojille, mita sai tehda ja mita ei. Leikit olivat aanekkaita
ja leikkeihin liittyi hyvin usein juoksemista, hyppimista ja taisteluliikkeiden har-
joittelemista. Tama ei kuitenkaan ollut sallittua eika myéskaan mahdollista pie-

nissa siséatiloissa.

Aika usein pojille ehdotettiin pdydan &aressa tapahtuvaa tekemista, joka oli piir-

tamistd, lautapelin pelausta tai muovailemista. Muutama poika olikin innostunut
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piirtdmisesta, lahinna sarjakuvien tekemisesta. Osa pojista oli innostunut vaihte-
lemaan keskenaan erilaisia kerdilykortteja ja pelaamaan niilld. Esikouluikaiset
pojat olisivat tarvinneet enemman tilaa, mitd paivakodilla oli tarjota. He olisivat
halunneet rakennella majoja tai linnoituksia tuoleista, patjoista ja pdydista. Heil-
l& oli sisallakin tarve potkia, pompottaa tai heitella palloja tai painia. Liséksi he
olivat kiinnostuneet pelaamaan séahlya, jota he saivatkin valilla viikoittaisessa

jumpassa pelata.

Ulkona heidéan leikkinsa sujuivat paremmin, eika niihin tarvinnut puuttua lahes-
k&an niin usein kuin sisalla. Ulkona leikittiin erilaisia sota- ja taisteluleikkeja. Ul-
koleikkien sujuminen johtui mielestani siita, etta siella oli enemman tilaa toteut-
taa itsedan ja rakentaa leikki suuremman kokonaisuuden ymparille. Tama saat-
toi osaltaan johtua siita, ettd pojat olivat niin sanotusti kasvaneet ulos paivako-
timaailmasta. Juuri nelja vuotta tayttaneen ja juuri seitseméan vuotta tayttaneen
lapsen ero on kuitenkin aika suuri ja kiinnostuksen kohteet saattavat olla hyvin-

kin erilaisia.

Valilla pojat innostuivat leikkimdan salaisia agentteja ja laittoivat roolivaatteista
itselleen mustan agentin takin ja mustan hatun. Myds pyssy kuului leikkiin. Sen
jalkeen alettiin suorittaa salaisia tehtavia ja otettiin "pahoja miehid” kiinni. Pojat
tekivat itselleen paperista salaisia kirjeitd ja karttoja, jonka avulla he suorittivat
agentin salaisia tehtavia. He lahettivat niita toisilleen ja sopivat huomaamatto-

mia tapaamisia toistensa kanssa poytien alle ja kulman taakse.

Esikouluikaiset tytdt sen sijaan leikkivat seka keskenaan etta nuorempien tytt6-
jen kanssa. Vanhemmilla tyt6illa oli leikeiss& niin sanotusti vetajan rooli eli he
paattivat, miten leikki etenee ja mita siind tapahtuu. Esikoululaisilla tytdilla oli
tapana leikkia kotileikkia tai hoitaa omia vauvanukkejaan, joita he toivat valilla

paivakotiin hoitokasseineen ja istuimineen.



41

7.5.2 Nelja- ja viisivuotiaiden leikit

Nelja-viisivuotiaiden poikien leikit sen sijaan sujuivat huomattavasti paremmin
kuin esikouluikaisten poikien. He toivat usein paivakotiin mukanaan omia lelu-
jaan, taistelualuksia ja ukkoja, autoja seka legoja, joista rakennettiin usein len-
tokone tai muu alus. Legot olivatkin eniten kaytossa juuri viisivuotiailla pojilla.
Myds taisteluleikit, jossa tarvittiin miekkoja ja suojavarusteita olivat suosittuja.
Suojavarusteina kaytettiin joskus roolivaatteita, mutta myds omia vaatteita. Po-
jat laittoivat kyparan paahansa, vyon ja miekan vydlle. Viisivuotiaalla pojalla oli
oma toppaliivi paalla sisalla ja kysyin, ettd miksi han on pukenut sen paélleen.
H&an vastasi, ettd se on hanen suojaliivinsd. Taistelukaverina olevalla pojalla ol

puolestaan padssa oma toppahattu, joka toimi hanen kyparanaan.

Neljavuotiaat tytot olivat innostuneita leikkimdan elaimia. He saattoivat viettaa
iltapaivan pelkastaan leijonia leikkien. He rakensivat tuoleista kodin leijonille ja
poydat toimivat luolana. He eivét tarvinneet leikkeihinsd enempaa rekvisiittaa.
Valilla leijona saattoi eksya reviiriltdan ja tulla tekem&an tuttavuutta aikuisen
kanssa. Silloin sita piti rapsuttaa, valilla leijjona myds saattoi murista, jolloin se

piti jattaa rauhaan.

Neljavuotiaat leikkivat usein aarteenmetsastysta, tai niin he ainakin itse leikki-
aan nimittivat. Leikin nimen sain selville, kun kysyin, mitd he ovat tekemassa,
kun he hiippailivat vaivihkaa ympari huonetta. Joku lapsista oli piilottanut yh-
dessa sovitun tavaran ja muut koettivat etsia sita. Hiipiminen, toisen olan yli
kurkistelu ja kulman takaa kurkkiminen kuuluivat asiaan, kun aarretta metsastet-

tiin.

7.6 Leikit ulkona

Ulkona lapset leikkivat itseohjautuvammin kuin sisalla, eika siella tultu kysele-
maan, ettd mita seuraavaksi voisi tehda. Paivakodin piha oli aamupaivisin yh-
teiskaytossa alakoulun kanssa, joten aamupaivan ulkoilu tapahtui viereisessa

leikkipuistossa, jossa oli paljon tilaa leikkia ja runsaasti erilaisia leikkivalineita.
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Suosituin leikki tapahtui isossa kiipeilytelineessa ja siihen osallistuivat 1ahinna
viisi- ja kuusivuotiaat tytot seka pojat. Kiipeilyteline toimi valilla linnana, jota puo-
lustettiin vihollisilta ja pelastettiin neitoja pulasta. Valilla se oli alus, jolla matkus-
tettiin ja jolla oli kuljettaja, matkustajia ja salamatkustajia. Kiipeilytelineessa lei-
kittiin myo6s hippaa niin, ettei maahan saanut koskea vaan, piti menna telineita
pitkin karkuun. Esikouluikdiset pojat viihtyivat hyvin ulkona ja leikkivat kaikki
keskendan. Leikit painottuivat etupaassa sota- ja metsastysleikkeihin. Kepeista

tehtiin aseita ja lumesta rakennettiin linnakkeita.

Hiekkalaatikolla viihtyivat padasiassa kaikenikéaiset tytot. He tekivat hiekasta
leivonnaisia ja ruokia ja tarjoilivat niita toisilleen. Valilla heilla oli ravintola ja valil-
& kauppa tai leipomo. Myds aikuisilta pyydettiin ruokatilauksia ja toivomuksia,
mitd he haluaisivat syoda. Silloin kun hiekkaa ei viela ollut nakyvilla, leikittiin

lumella samalla tavalla.

7.7 Saantoleikit

Tassa tutkimuksessa kaytan termia saantoleikki niista leikeista, joita aikuiset
ohjasivat. Myos luovissa leikeissa voi olla sdantgja, jotka ovat useimmiten las-

ten itsenséa laatimia.

Paivakodissa oli harjoitteluni aikana sisa- ja ulkoleikkien viikko. Talléin pyrittiin
aikuisen ohjauksella leikkimaan saantoleikkeja niin sisalla kuin ulkonakin. Sisal-
& se onnistui paremmin pienryhmissé, ulkona puolestaan oli enemman tilaa
ottaa koko ryhmé& mukaan leikkiin. Saantoéleikit ilman aikuisen ohjausta onnistui-
vat harvoin, koska esimerkiksi sddnnoista tuli riitaa, jolloin tarvittiin aikuinen so-

vittelemaan sita.

Sisalla lapset osasivat keskenaéan leikkia piiloleikkia ja myrkkysieni-leikkia, mut-
ta muita sdantoleikkeja ei juuri yhdessa leikitty. Lapsilla oli omia leikkejaan, joi-
hin he laativat itse saant6ja niin kuin esimerkiksi aikaisemmin mainitsemani aar-

teenmetsastys.
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7.7.1 Saantoleikit sisalla

Aikuisen ohjauksella sisalla leikittin muun muassa tuolileikkia. Leikissa on tar-
koitus kiertd& musiikin soidessa tuoleja ympari. Tuoleja on yksi vAhemman kuin
leikkijoita ja kun musiikki loppuu, leikkijat yrittavat ehtia tuolille istumaan. Se,
jolle tuolia ei riita, putoaa pelista pois. Yksi tuoli vahennetdan ja leikki jatkuu niin
kauan kuin leikkij6itd on jaljella kaksi ja tuoleja yksi. Leikin voittaa se, joka ehtii

viimeiselle tuolille istumaan musiikin loppuessa.

Tuolileikisséa niin kuin muissakin sdantoleikeissa lasten persoonallisuudet tulivat
hyvin esille. Kilpailuhenkisyys, pettymyksen sietokyky ja rohkeus nakyivat jois-
tain lapsista selvasti. Arimmat lapset eivat halunneet osallistua leikkiin, vaan
jaivat kannustusjoukkoihin leikin ulkopuolelle. Arimpia olivat nuorimmat eli nel-
jAvuotiaat ja osaa lapsista leikki ei edes kiinnostanut, vaikka sité leikittiin use-

ampana paivana. Innokkaimpia leikkijoita olivat esikouluikaiset.

7.7.2 Saantoleikit ulkona

Ulkona leikittiin perinteisia leikkeja kuten tervapataa, erilaisia hippoja ja poltto-
palloa. Nama leikit olivat paivakodin lapsille jo ennestdan tuttuja, koska niita oli
leikitty jo monet kerrat viikoittaisessa sisdjumpassa. Nama leikit hippaa lukuun
ottamatta eivat sujuneet ilman aikuisen apua. Sisa- ja ulkoleikkien viikolla koko

ryhma osallistui naihin leikkeihin aikuisten ohjauksella.

Joka kerralla kun yhteisleikkeihin ryhdyttiin, joukossa oli ainakin yksi lapsi, joka
ei olisi halunnut osallistua eika leikkia kyseista leikkid, vaan tehda jotain muuta.
Talldin aikuiset rohkaisivat hanta mukaan ja kertoivat, etta aina omaa tekemista
ei voi valita, vaan valilla aikuinen valitsee sen ja leikin loputtua paasee omava-

lintaiseen leikkiin.
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8 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Tutkimukseni paatavoitteena oli selvittaa, mitéa leikkeja 4—6-vuotiaat lapset pai-
vakodissa leikkivat vapaanleikin aikana. Aikaisemmat kokemukseni ja tietoni
olivat olleet, etta nykypaivan lapset leikkivat entistd vahemman. Leikkeihin ei
jakseta keskittyd, eivatka mielikuvitus ja pitkajanteisyys riitd pidempi aikaiseen
leikkiprosessiin. Hyvin usein lapset katsovat kotonaan televisiota ja jo neli- ja
viisivuotiaat pelaavat videopeleja. Leikkivalineet ovat muuttuneet vuosien saa-
tossa ja valilla tuntuu, ettei itsekddn osaa niitéa kayttaa tai tieda, mita ne esitta-

vat.

Olin l&hes varma, ettd tutkimuksestani kavisi ilmi lasten taipumus levottomuu-
teen seké keskittymiskyvyn puute. Ajattelin, etta lapsille olisi vaikeaa keksia te-
kemista ja toteuttaa sita pitkajanteisesti. Pohdin myo6s sitd mahdollisuutta, etta
perinteiset kotileikit ja poikien autoleikit ovat jddneet historiaan ja tilalle on tullut

uusia leikkeja ja leikkivalineita.

8.1 Vapaaleikki paivakodissa

Paivakodin paivat tayttyvat usein monenlaisesta toiminnasta, jonka vuoksi va-
paalle leikille jaava on melko vahainen. Myods arkirutiinit kuten syéminen, nuk-

kuminen ja pukeminen vievét paljon aikaa paivakodin arjessa.

Paivakodissa, jossa tein havainnointini panostettiin leikkiin ja siihen, ettéa siihen
jai myo6s aikaa. Ohjattua toimintaa oli silti joka paiva ja retkia paivakodin ulko-
puolelle tehtiin mahdollisuuksien mukaan. Tyontekijat eivat kuitenkaan noudat-
taneet kirjaimellisesti viikko-ohjelmaa, vaan joustivat siitd mahdollisuuksien mu-
kaan. Jos esimerkiksi naytti silta, ettd leikit sujuivat ja lapset viihtyivat, ohjattua
toimintaa saatettiin siirtda iltapaivaksi tai uloslahdon ajankohtaa muuttaa my6-

haisemmaksi.
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Suosituimmaksi leikiksi osoittautui kotileikki, jota leikkivat kaikenikaiset lapset,
tytot kuitenkin enemman kuin pojat. Autoleikki sen sijaan ei ollut poikien kesken
kovin suosittua, niin kuin olin arvellutkin. Tama saattoi johtua myds siitd, ettei

autoleikki ollut isojen puolella, vaan sité piti menna pienten puolelle leikkimaan.

Kalliala (1999) puhuu tyttdjen ja poikien leikkien valisesta erosta. Pojat leikkivat
taisteluleikkejd, joita he johtavat silloinkin, vaikka tyttdja olisi mukana. Kotileikis-
sa puolestaan tytot vievat leikkia eteenpain, vaikka pojat osallistuisivat siihen.
Havaintojeni perusteella voin sanoa samaa kotileikin osalta. Taisteluleikkeihin
tytot eivat osallistuneet, vaan se oli esikouluikéisten poikien leikki, jota aikuiset

yrittivat rajoittaa.

Viela 1990-luvulla barbit ja pratkahiiret olivat suosittuja leluja, vaikka ne oli ai-
emmin torjuttu kaupallisuuden takia. (Kalliala 1999.) Nyt puolestaan barbit olivat
unohtuneet ja tilalle olivat tulleet Bratz-nuket ja minipetsit, jotka olivat suosittuja
kaikenikaisten tyttdjen keskuudessa. MyoOs pratkahiiret olivat jaaneet ja tilalle
olivat tulleet muunlaiset taistelu-ukot, robotit ja alukset, joista en itse ollut edes

kuullut.

Lapset eivat tarvitse aina paljoa rekvisiittaa rakentaakseen toimivan leikin (Hol-
keri-Rinkinen 2009). Paivakodin tyt6t olivat tdssd asiassa taitavia. He onnistui-
vat rakentamaan toimivan kotileikin ilman pienten puolella olevaa kotileikkinurk-

kausta. He kayttivat kotileikkia rakentaessaan patjoja, poytia ja tuoleja.

Kalliala (1999) esittaa tutkimuksessaan, etta perinteiset ammattileikit ovat va-
hentyneet ainakin kuusivuotiaiden keskuudessa. Kauppaleikkid sekéa laakari-
leikkia leikittiin tutkimukseni péaivakodissa, mutta ei kovin usein. Kauppaleikkiin
osallistuivat kaikenikaiset lapset, mutta innokkaimpia leikkijoita olivat kuitenkin

esikouluikaiset, jotka osasivat jo laskea rahoja ja tiesivat jotain myos hinnoista.

Paivakodin lasten joukossa on yleensa aina niitd, jotka eivat jaksa keskittya
leikkiin, vaan vaeltavat leikista toiseen. (Holkeri-Rinkinen 2009). TAma ilmid na-
kyi suuremmaksi osaksi esikouluikaisilla pojilla, joilla tuntui ajoittain olevan han-

kaluuksia keksia tekemista. Joukossa oli myés muutama poika, jolla oli tapana
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kayda sotkemassa toisten leikki ja menné sen jalkeen seuraavaan leikkiin mu-
kaan vain tehdakseen saman uudestaan. Syyna voi olla Holkeri-Rinkisen (2009)
esittdma ajatus siitd, etteivat aikuisten rakentamat toimintaymparistét motivoi
lasta leikkimaan. Mielestani tama ilmié nakyi paaasiassa esikouluikaisilla poijilla,
joiden oli ajoittain hankaluuksia keksia tekemista sisalla. Heidan leikeilleen olisi
tarvittu tilaa, jossa olisi saanut juosta, kiipeilla ja pelata pallopeleja. Tassa asi-

assa paivakodin toimintaymparisto rajoitti heidan leikkejaan.

Taman tutkimuksen pohjalta voin kuitenkin yhteenvetona sanoa, ettd ainakin
kyseisessa paivakodissa leikilla on tarke& sija ja lapset osasivat myos leikkia
siella. Mielikuvitusta riitti ja lapset jaksoivat suurimmaksi osaksi keskittya leik-
keihinsa. Mielestani leikille jai myos riittavasti aikaa ottaen huomioon, etta iso
osa paivakodin arjesta kuluu pukemiseen, riisumiseen, sybmiseen ja muihin

arjen jokapaivaisiin toimintoihin.

Lapset kyselivat toisinaan ohjatun toiminnan lomassa, ettéd koska paasee leik-
kimaan. Tama kertoo mielestani siita, etta lapset ovat kiinnostuneita leikkimises-
ta ja he pitavat sitd useimmin mielekkdéampéna puuhana kuin esimerkiksi askar-
telua tai viskarituokiota. Useimmiten unohdetaan, ettd ulkona tapahtuva leikki
on my6s vapaan leikin aikaa. Leikit ovat osittain samoja kuin sisalla, mutta esi-
merkiksi esikouluikaisille pojille ulkona tapahtuvat leikki mahdollisti paljon

enemman ja antoi enemman tilaa toteutukselle kuin sisalla tapahtuva leikki.

Lapsien leikkitaidoissa oli toisinaan huomattaviakin eroja, osa oli "vahvempia”
leikkijoita kuin toiset. Toisilla riitti mielikuvitusta ja pitkdjanteisyytta enemman
kuin toisilla. Nama voivat olla my6s persoonallisuuden piirteitd, mutta mielestani
aikuisen tulisi tarkkailla lapsia leikeissaan ja ehdottaa "vahvempia” leikkijoita
sellaisille kaveriksi, jotka eivat malta keskittya samaan leikkiin kauaa tai eivat

ylipaataan keksi mitaan tekemista.

Ennakkokasitykseni ei kokonaan osunut oikeaan tutkimuksen tulosten perus-
teella. Perinteisia leikkeja leikitaan yha, vaikka tilalle on tullut uusia leikkivalinei-
ta. Leikkeja ja leikkivalineitd on paljon, mutta vain jotkut niistd ovat suosittuja

paivasta ja viikosta toiseen. Osa on suosittuja jopa vuosikymmenesta toiseen,
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esimerkiksi kotileikki. Erona menneisiin vuosikymmeniin on vain se, etta nyt ko-
tileikkiin kuuluu minikokoiset kahvinkeittimet, leivAnpaahtimet ja muoviset ruuat.
Tama tekee toisaalta leikkimisen lapselle helpommaksi, eikd mielikuvitusta juu-

rikaan tarvita, kun kaikki on valmiina.

Kallialan (1999) mukaan lapsi iimentaa leikeissaan omaa perusluonnettaan.
Tama nakyi hyvin esimerkiksi kotileikkien roolijaossa. Lapset, joiden luonteen-
piirteisiin kuuluu taipumus johtaa, huolehtivat roolijaosta ennen leikkiin ryhtymis-

td. He myd0s johdattelivat leikin kulkua ja ehdottivat mita milloinkin tapahtuisi.

8.2 Luotettavuus

Laadullisessa tutkimuksessa térkein luotettavuuden kriteeri on tutkija itse ja néin
ollen luotettavuuden arviointi koskee koko tutkimusprosessia (Eskola & Suoran-
ta 1998, 211). Laadullisessa tutkimuksessa ei pyrita tilastollisiin yleistyksiin,
vaan kuvamaan jotain ilmi6ta tai tapahtumaa tai antamaan niille mielekasta tul-
kintaa (Tuomi & Sarajarvi 2002, 87).

Kun puhutaan laadullisen tutkimuksen luotettavuudesta, esiin nousevat kysy-
mykset totuudesta ja objektiivisesta tiedosta. Tarkasteltaessa objektiivisuuden
ongelmaa, on syyta erottaa toisistaan havaintojen luotettavuus ja niiden puolu-
eettomuus (Tuomi & Sarajarvi 2002, 131,133.)

Tutkimuksen havainnoinnin kohde oli pieni ryhma lapsia, joten ei voida puhua
tulosten yleistettavyydesta. Kyseessa oli kuitenkin paivakoti ilman erillistd paino-
tusta ja ryhmaé, jossa ei ollut erityislapsia eli voisin arvella, ettd myos muissa
vastaavissa paivakotiryhmissa tulokset olisivat olleen samankaltaisia. Tutkimus-
ta arvioidaan kuitenkin kokonaisuutena, jolloin sisdinen johdonmukaisuus (ko-

herenssi) painottuu. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 135.)

Tutkimuksen luotettavuuteen saattaa osaltaan vaikuttaa myds se, ettei paivakoti
ollut havainnoinnin aikaan omissa tiloissaan. Paivakodin tyontekijat sanoivat,

etteivat olleet saaneet evakkotiloja toimimaan haluamallaan tavalla ja esimer-
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kiksi osa leikkivalineista etsi viela paikkaansa. Muunlaisessa toimintaymparis-
tossé, jossa leikkivalineiden paikat ja leikkitilat mahdollistuvat paremmin, olisi
voinut tulla erilaisia tuloksia. Isojen ryhman lapset eivat aina paasseet esimer-
kiksi autoleikkiin, joka oli sijoitettu pientenryhman puolelle. Paivakodin omissa
tiloissa autoleikki ei ollut kummankaan ryhméan puolella, vaan leikkinurkkaus oli

kaikkien kaytossa.

8.3 Eettisyys

Tutkimuksen ja etiikan yhteys on kahdenlainen, tutkimuksen tulokset vaikuttavat
eettisiin ratkaisuihin, kun taas eettiset kannanotot vaikuttavat tutkijan tieteelli-
sessa tydssaan tekemiin ratkaisuihin. Tutkimuksen uskottavuus ja tutkijan eetti-
set ratkaisut kulkevat taysin kasi kddessa. Uskottavuus pohjautuu siihen, etta
tutkijat noudattavat hyvaa tieteellistda kaytantéa. (Tuomi & Sarajarvi 2002,
122;129.)

Hyvan tieteellisen kaytannon loukkauksia ovat muun muassa muiden tutkijoiden
osuuden vahattely julkaisussa, puutteellinen viittaaminen aikaisempiin tutkimus-
tuloksiin, tulosten huolimaton tai harhaanjohtava raportointi tai samojen tulosten
julkaiseminen useita kertoja kuvitteellisesti uusina. (Tuomi & Sarajarvi
2002,130.)

Itse olen pyrkinyt esittamaan havainnoimani asiat mahdollisimman tarkasti ja
todenmukaisesti niita mitenkdan muuttamatta. Olen myo6s esittanyt omat ha-
vaintoni ja pohdintani ominani, seka kayttanyt lahteita siinda muodossa, miten ne

on teoksissa esitetty.

Havainnoimiini asioihin saattoi osaltaan vaikuttaa se, etta olin harjoittelemassa
paivakodissa myds kymmenen viikon harjoittelua. Minulta odotettiin aktiivista
osallistumista kokonaisvaltaisesti paivakodin arkeen, joten en voinut vain istua
sivussa ja seurata, mita tapahtui. Myos lapsiin ja perheisiin tutustumista odotet-
tiin, joten nain ollen en ollut tdysin ulkopuolinen, enka ollut keskittynyt vain ha-

vainnoimiseen. Valilla havainnointia keskeytyi, kun piti |&hte& toimittamaan jo-
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tain muuta asiaa esimerkiksi selvittdmaan riitaa tai antamaan jollekin lapselle

uusia leikkivalineita.

Paivakodin tyontekijat olivat aiemmin kiinnittdneet huomiota esikouluikaisten
poikien leikkeihin ja olivat sitd mieltd, etta heiltd se ei aina sujunut. Tyontekijat
olivat sopineet, etta poikia ohjataan leikkeihin ja valvotaan, kuinka leikki etenee,
ettei siitd synny taistelu- tai tappeluleikkia. Esikouluikaisten poikien havainnoi-
minen jai tasta syystd ehkd vahemmalle, koska huomasin itse myds saman il-
mion. Olisin voinut havainnoida heitda enemméan pienemmassa porukassa tai
laittaa heidat leikkimdan muiden kuin omanikéisten kanssa, jolloin olisin voinut

saada erilaisia tuloksia heidan leikeistaan.

Jos havainnoinnista haluaisi saada kokonaisvaltaisemman, olisi ehk& kannatta-
nut menna vain havainnoimaan paikan paalle ja olla taysin ulkopuolinen ilman,
etta olisi tutustunut sen tarkemmin lapsiin. Valilla tuntui, ettd muistiinpanot ovat
jaédneet vahaisiksi, koska jouduin muistelemaan paivien tapahtumia ja kirjoitta-

maan havaintojani paljon myos jalkeenpain.

8.4 Opinnaytetybprosessin pohdinta

Opinnaytetyoprosessini kesti reilun vuoden. Aiheen keksin itse, koska se kiin-
nosti minua ja tiesin tekevani tulevaisuudessa toita lasten kanssa. Halusin tie-
taa, mita lapset nykyaan leikkivat ja ovatko leikit muuttaneet muotoaan vuosien
kuluessa. Pohdin myds sita, ettd voisin tuloksien jalkeen soveltaa tietojani kay-
tannon tydssa, kun tietdisin enemman lasten leikeistd ja leikkitavoista ja siita,

millaisia edellytyksia leikeille tarvitaan.

Aloitin havainnoimalla kevaalla 2009 ja ryhdyin sen jalkeen keraamaan teoreet-
tista tietoa padasiassa kirjastoista. Kerasin tietoa leikkik&sityksista ja leikin eri
muodoista seka leikkimisen mahdollisuudesta pdaivakodissa. Viimeiseksi pa-
neuduin jo tehtyihin tutkimuksiin leikista. Minulla on lahtein& seka toisen kaden
tietoa etta alkuperaistd materiaalia. Ennen kuin aloin purkamaan havaintojani,

minulla oli jo melkein teoriaosuus kirjoitettuna. Havaintojen luokittelua osoittau-
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tui suurimmaksi haasteeksi koko opinnaytetydprosessissa. Useimmat havain-

noit olisivat voineet mennd useamman kategorian alle.

Toisena haasteena oli kirkollisen osuuden sovittaminen johdonmukaisesti tyo-
hon. Kokonaisuudessaan siitd jai kuitenkin melko irrallinen, vaikka se kasitte-
leekin leikkia ja erilaisia tapoja soveltaa sité kirkon tydssa.

Jos nyt aloittaisin prosessin uudelleen, tekisin luultavasti asiat kdénteissa jarjes-
tyksessa. Paneutuisin ensin aikaisempiin tutkimuksiin, joiden pohjalta lahtisin
havainnoimaan lasten leikkia. Kiinnittdisin enemman huomiota lasten rooleihin
leikeissa ja kirjoittaisin muistiin muutaman esimerkin repliikkien kanssa leikin
etenemisesta ja lasten vuorovaikutuksesta. Laskisin my6s, montako kertaa
esimerkiksi kotileikki toteutui kymmenen viikon aikana ja kuinka kauan leikki
keskimaarin kesti ja kuinka usein tapahtumat noudattivat samaa kaavaa.

8.5 Oman ammatillisuuden pohdinta

Tutkimusta tehdessani oivalsin sen, kuinka tarkeaa lapsille leikkiminen on ja
varsinkin se, etta saa paneutua leikkiin rauhassa ja leikkia "omassa” tilassa ke-
nenkaan toisen hairitsematta. Paivakodin tilat harvemmin mahdollistavat sen,
etta tilaa olisi tarpeeksi jokaiselle leikkijalle. Leikit on kylla jaettu ympéri paiva-
kodin tiloja mahdollisuuksien mukaan ja niilla on oma paikkansa, mutta selkeaa
rauhaisaa nurkkausta, johon leikin voisi jattéda vaikka kesken, ei ole. Jos liian
monta leikkia ja leikkijaa on lahekkain toisiaan, syntyy useasti erimielisyyksia ja

tunteita, ettd omaa leikkia hairitaan.

Nyt kun olen tydskennellyt paivakodissa lokakuusta 2009 lahtien, olen kiinnitta-
nyt huomiota tilamme sisustukseen ja koettanut muokata ja rajata sita niin, etta
yksi leikki sijoittuisi selkeasti omalle alueelleen. Lapsille on &arimmaisen tarke-
aa, ettd he saavat leikkia rauhassa ja rakentaa leikkinsa tarvitsemistaan vali-

neista.
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Olen myos tarkkaillut enemman lapsia leikkijoina ja sitd, miten leikki etenee ja
eteneekd se ylipdataan ollenkaan. Valilla jos nayttaa silta, ettd leikki sujuu ja
kaikki leikkijat viihtyvat, olen antanut lasten leikkid rauhassa ja venyttanyt esi-

merkiksi uloslaht6a tai ohjatun toiminnan alkua.

Itse haluan kasvattajana panostaa siihen, etta vapaalle leikille ja&a aikaa ja sita
saa rauhassa toteuttaa. Pidan ohjattua toimintaa niin kadentaitoja kuin liikunnal-
listakin toimintaa keskeisind paivakodin arjessa. Haluan kuitenkin korostaa leik-
kid ja sen merkitysta lapsen jokapaivaisessa elamassa. Leikki on kuitenkin lap-
selle tarkead, koska se kehittéaa ajattelua ja sosiaalisia taitoja.

Paivakodin paivarytmi ja varsinkin ohjattu toiminta pitaisi mielestani rakentaa
niin, ettei leikkeja tarvitsisi jattaa kesken. Luontevinta ohjatulle toiminnalle olisi
sen alkaminen esimerkiksi aamu-ulkoilun jalkeen tai paivalevon jalkeen, jolloin
mitaan leikkia ei luultavasti ole sisadlla kesken. Pidan myds ennakoimista tar-
kedna, ettei lapsen tarvitse lopettaa leikkia yhtékkia kesken. Aikuinen voi esi-
merkiksi kdyda sanomassa, etta on hetki aikaa leikkid ja sen jalkeen alkaa lau-
luhetki.

Leikin korostaminen ja sille ajan I6ytaminen voi toisaalta aiheuttaa paivakodin
tyontekijoille haasteita. Paivakodin kasvattajilta odotetaan kuitenkin monipuolis-
ta toiminnan suunnittelua ja toteutusta ja sen pitaisi myods nakya "mustaa val-
koisella”. Suorituspaineet voivat olla suuria, kun pitda saada aikaan nakyvia

tuloksia.

Talla hetkella ajatukseni eivéat ole seurakunnan tydssé, mutta jos sinne joskus
tyollistyisin, haluaisin tyéskennella nimenomaan varhaisnuorten parissa. Leikki-
van kirkon menetelmat ovat mielestani erittdin mielenkiintoisia ja toteuttamisen
arvoisia tapoja. Myos paivakodin uskontotokasvatuksessa niita voisi hyodyntaa,
jos pdaivakodissa olisi tarvittavat valineet. Toisaalta esimerkiksi jouluevanke-
liumin toteutukseen ei tarvita kuin sopivat roolivaatteet ja innostuneet esittgjat.
Nyt kun olen ty6skennellyt paivakodissa, olen huomannut sen, etta jonkun toi-
sen roolin ottaminen ja vaatteisiin pukeutuminen ovat lapsista hauskaa ja he

lahtevat siihen aina innolla mukaan.
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Tutkimuksen tuloksia voisi hyodyntaa seké paivakodin etta seurakunnan tyossa.
Eri-ikéisilla lapsilla on erilaisia kiinnostuksen kohteita, joiden pohjalta kristillista
toimintaa voisi suunnitella. Esimerkiksi sopivien roolivaateiden avulla, voisi ha-

vainnollistaa monia Raamatun kertomuksia.

Mielestani olisi syyta ottaa uskontoa enemman mukaan paivakodin toimintaan
ja opettaa ja tutustuttaa lapsia uskonasioihin heille sopivalla tavalla. Paivakodin
uskontokasvatus jaa mielestani usein melko vahaiseksi ja rajoittuu pelkéastaan
joulukirkossa kayntiin jos siihenkdan. Kymmenen viikon havainnointini aikana

uskonnollista kasvatusta ei ollut muuta kuin paasiaiskirkossa kaynti.

Yleensa juuri joulu ja paasiainen ovatkin sellaisia kirkollisia juhlapyhid, joita pai-
vakodissa vietetaan. Silloin lapsi tutustuu juhlapyhiin liittyviin tapoihin ja niiden
merkitykseen ja sisaltoon. Kirkolliset juhlapyhdt huomioidaan pdaivakodissa
yleensa askartelujen kautta ja joulunaikaan myos laulujen kautta. Kirkollisten
pyhien aikaan paivakodissa voisi pitda keskusteluhetkia ja toimintatuokioita ja
kertoa lapsille Raamatun sanomaa esimerkiksi leikin ja kuvien kautta. Lasten
oman Raamatun avulla myds paivakodin henkildkunnan olisi helppo tutustuttaa

lapset uskonasioihin.

Paivakoti ja seurakunta tekevat yleensa yhteistyota keskendan. Taméa mahdol-
listaa sen, ettd lapset padsevat tutustumaan kotikirkkoonsa ja sen toimintaan ja
tyontekijoihin. Kirkon tyodntekijat voivat tulla myos vastavuoroisesti vierailulle
paivakotiin. Pienelle lapselle vierailu kotikirkossa ja kirkon tutuksi tekeminen
voivat olla antoisaa ja hauskaa. Esittelemani tavat voisivat olla juuri sellaisia,

joiden avulla niin aikuisen kuin lapsenkin olisi helppo lahesty& uskonasioita.
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