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Tédmin opinndytetyon tarkoituksena oli selvittdd, miten laajasti Kaupin vieressa sijaitseva
Tampereen ammattikorkeakoulu kiyttdd aluetta osana eri koulutusohjelmien opetusta. Li-
saksi mietittiin milld tavoin ldaheisten alakoulujen ensimmaéisen ja toisen vuosiluokan ope-
tuksessa voitaisiin hyodyntdd aktiivisemmin vieressi sijaitsevaa Kauppi-Niithaman 14hi-
metsdd. Tutkimuksen aikana seurattiin myos Tampereen kaupungilla kdynnissd olevaa
Kauppi-Nithaman vertaissuunnitteluprosessia. Ryhmien tekemistd suunnitteluratkai-
suista poimittiin ideoita mukaan opinndytetyohon. Tyon tilaajana oli Tampereen ammat-
tikorkeakoulun metsitalouden koulutusohjelma. Tutkimukseen haastateltiin niitd koulu-
tusohjelmia, joilla oli opetustoimintaa Kauppi-Niihaman alueella.

Peruskoulun opetussuunnitelmassa (2014) painotetaan luonnonympéristdjen tarkeytta
oppimisympéristdind. Luonto ndhddin merkittidvina tekijand nuorten hyvinvoinnin edis-
tamiseksi. Kauppi-Niithaman sijainti ldhelld useita alakouluja mahdollistaa sen opetus-
kdyton monissa eri oppiaineissa. Alueen monimuotoiset metsit tarjoavat paikan luonto-
retkeilyille ja mahdollisuuden siirtdé opetusta luokasta maastoon. Rakentamattomien ym-
paristojen kéytto alakoulujen opetuksessa luo perustan nuoren ympéristokasvatukselle.

Tampereen ammattikorkeakoulun koulutusohjelmat, joilla oli opetusta Kauppi-Nii-
hamassa mielsivét alueen tirkeéksi opetusta eldvdittaviksi tekijaksi. Moniaistinen, koko-
naisvaltainen ja suora havainnointi antaa opiskelijoille omakohtaisia kokemuksia. Suu-
rimmat haasteet maasto-opetuksen toteuttamiseen liittyivit kauemmaksi Niithamaan kul-
kemiseen sekd opetuksen resurssien vihenemiseen. Kauppi-Nithaman alueen kiyton us-
kottiin kuitenkin sdilyvén tai jopa lisdéntyvan koulutusohjelmien opetuksessa.

Kauppi-Niithaman alue on kehittynyt valtavasti Kaupin kansanpuiston ja Nithaman entis-
ten viljelysmaiden ajoilta. Se on tirked monille paikallisille ja tdlld hetkelld sitd halutaan-
kin kehittéad yhdessd kaupunkilaisten kanssa, vertaissuunnitelua hyddyntéen. Aluetta kos-
kevat muutospaineet my0s tulevaisuudessa ja siksi onkin tirkedi ratkaista alueen kéyton
erimielisyydet yhdessa.

Asiasanat: kauppi-nithama, koulumetsit, maasto-opetus, metsankayttd



ABSTRACT

Tampereen ammattikorkeakoulu
Tampere University of Applied Sciences
Degree Programme in Forestry

ASSERI HANKI:
Use of Kauppi-Nithama Forest in Education

Bachelor's thesis 52 pages, appendices 2 pages
April 2019

Kauppi-Niithama Forest is a so called city forest situated near the centre of Tampere and
bordering with Lake Nisijarvi. The purpose of this research was to find out how much
Tampere University of Applied Sciences next to Kauppi is using the area as part of the
teaching in various educational programs. In addition, it was considered how the nearby
forest could be used more actively in the first- and second-year students teaching in pri-
mary schools. During the research the ongoing planning process of the forest was also
followed. It is run by the city of Tampere and ideas from there were included to this thesis.
The research was commissioned by the Degree Programme in Forestry of Tampere Uni-
versity of Applied Sciences. Members of other degree programs that had activities in the
area were interviewed for the study.

Degree programs which were teaching in Kauppi-Nithama considered the area an im-
portant education factor. Multisensory, comprehensive and direct observation gives per-
sonal experiences to students. The biggest challenges to execute field work involves mov-
ing further to Niithama and also the lower education resources. The use of Kauppi-
Niihama area was believed to remain or even increase in teaching of education programs.

The comprehensive school student-oriented teaching methods (2014) emphasizes the im-
portance of natural environments as learning environments. Nature is seen as an important
factor in promoting the well-being of young people. The location of Kauppi-Nithama
close to several primary schools makes it possible to use it in the teaching of many sub-
jects. All kind of forests in the area offer a place for nature tours and opportunity to move
lessons from class to forest. By using natural and unbuilt environments in primary school
education gives the basis for children’s environmental education.

The area of Kauppi-Niihama has developed enormously. It is important to many locals
and now that want to develop together with the inhabitants by using the peer planning.
The area concerns a lot of future pressures and that is why it is important to solve disa-
greements about the use of area together.

Key words: kauppi-nithama, school forests, field work, forest utilization
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1 JOHDANTO

Metsid on kaytetty opetuksessa kautta aikain. Ne ovat tarjonneet vaihtoehtoisen, virkista-
vén opetustilan luokkahuoneeseen verrattuna, jonne opettajat ovat voineet ldhted oppilas-
ryhménsé kanssa opiskelemaan. Etenkin biologian, maantiedon, ympéristdopin ja liikun-
nan opetuksessa koulun 1dhelld kasvavat metsét ovat olleet tirked osa opetusta. Luonnosta
oppiminen on tapahtunut sinne menemaéll, havainnoimalla seki sielld kokien ja toimien.
Oppilaat ovat innostuneet uudesta ympéristosti, saanet monipuolisia luontokokemuksia
ja pédsseet osallistumaan opetukseen luokkahuoneessa tapahtuvaa opetusta aktiivisem-
min. Maaseudun vanhoissa kyldkouluissa metsddn lahteminen on ollut helppoa, silld se

on sijainnut tavallisesti vain muutaman askeleen padssé koulusta.

Kaupungistumisen myotd useat ihmiset ovat muuttaneet maaseudulta kaupunkiympaéris-
toon, jossa koulun vieressd kasvava lahimetsi ei enédé olekaan itsestddnselvyys. Samaan
aikaan maaseudun viimeisten kyldkoulujen taistellessa olemassaolostaan, kaupunkikou-
lujen oppilasmédrit kasvavat. Luokkahuoneen ulkopuolella tapahtuva opetus on jaényt
vihdiseksi perinteiseen luokassa opettamiseen verrattuna. Opetuksen jirjestimisen eteen

metsdssi on tullut erilaisia haasteita — etenkin, kun metsé ei endi sijaitse koulun vieressa.

Kauppi-Nithaman alue lukeutuu yhdeksi Tampereen kaupungin tdrkeimmistd viher- ja
virkistysalueista. Monilla onkin sithen yhtd vahva tunneside kuin Ilves tai Tappara fa-
neilla omaan joukkueeseensa. Se sijaitsee vain muutaman kilometrin padssd Tampereen
keskustan itdpuolella. Kaupin ja Nithaman l&heisyydessé on useita ala- ja yldkouluja seka
lukioita, joilla on mahdollisuus kdyttdd monipuolista aluetta useisiin eri opetustarkoituk-
siin. Alueen laajat ja vaihtelevat metsit kitkevét sisddnsé erilaisia urheilu- ja virkistys-
mahdollisuuksia kaupungin asukkaille, mutta ovat myos tarkeitd elinymparist6ja useille
metsdluonnon lajeille. Kaupin-Niithaman kaytto ei rajoitu pelkéstédn urheiluun ja virkis-
taytymiseen, vaan sen ldhelld sijaitsevat koulut kdyttavit aluetta myds opetuksessaan.
Néin suuri ja yhtendinen metsédvaltainen alue, vielépid aivan keskustan vieressd, tarjoaa

ainutlaatuisia mahdollisuuksia opetuksen apuvélineeksi.

Télld hetkelld aluetta koskevat jatkuvat muutospaineet ja kehittyminen. Tampereen yli-
opistollisen sairaalan laajeneminen sekd uudet urheilurakenteet ovat vaatineet paloja

Kaupin vanhoista metsistd. Kaupunki kasvaa ja kehittyy koko ajan, jolloin myds Kauppi-
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Niithaman on muututtava vastaamaan kaupunkilaisten tarpeita. Nyt vireillad olevalla ase-
makaavalla on suunnitteilla uusi kerrostaloalue Kauppi-Nithamaan. Huoli metsien ja ai-
nutlaatuisen luonnon pienentymisesté ei ole jadnyt huomiotta luonnonsuojeluvéden kes-
kuudessa. He ovat tuoneet aktiivisesti esille Kaupin vanhojen metsien vihenemisen seké
korostaneet alueen ainutlaatuisia luontoarvoja. Télld hetkelld Tampereen kaupungilla on
kdynnissd Kauppi-Nithaman alueen vertaissuunnittelun prosessi, jossa asukkaat ovat ak-
titvisesti mukana suunnittelemassa alueen tulevaisuutta. Erilaisin suunnitteluratkaisuin he
tuovat esiin itselle tirkeitd asioita sekd oman nikemyksensa tulevaisuuden Kauppi-Nii-
hamasta. Esitysten pohjalta ldhdetddn kehittiméén aluetta yhteensovittaen suunnittelu-

prosessissa tirkeiksi esille nousseita asioita.

Tutkimukseni tarkoituksena on selvittdd Tampereen ammattikorkeakoulun eri koulutus-
ohjelmien seki ldhelld sijaitsevien perus- ja lukiokoulutusten opetuskéyttod Kauppi-Nii-
haman alueella. Luokan ulkopuolella, luonnossa tapahtuvasta opetuksesta kéytin termia
maasto-opetus, silld mielestdni se kuvaa menetelmii kaikkein parhaiten. Metsédtalouden
koulutuksen opiskelijana olen ehtinyt viettdd alueella tovin, jos toisenkin opetuksen ja
erilaisten harjoitusten parissa. Tulen kertomaan my0s néistd omista kokemuksistani met-
sdtalouden opiskelijan nikokulmasta. Tutkimuksen tarkoituksena on tuottaa tietoa Tam-
pereen kaupungille usein urheilu- ja virkistyskdyton alle pimentoon jédneestd opetustoi-

minnasta, jota alueella aktiivisesti harjoitetaan.



2 ALUEEN KUVAUS

Monipuolinen ja laaja metsévaltainen alue, jota méérittavit useat reitit ja polut sekd mo-
nenlaiset urheilurakenteet on tuttu suurimmalle osalle tamperelaisista. Kauppi-Nithaman
kaltainen yhtendinen ja suuri luonnon ydinalue 1dhelld suurta kaupunkia on jo sinélldén
harvinaisuus. Se tarjoaa useita erilaisia virkistysmahdollisuuksia kaupunkilaisille sekd
suojaa sen metsista riippuvaisille lajeille. Sijaintinsa puolesta se on juuri sopivan matkan
paidsséd kaupungista. Ei liian kaukana, jotta sinne tdytyisi kulkea autolla, mutta ei myds-

kéén liian ldhelld kaupungin melua ja vilskett.

2.1 Sijainti

Kauppi-Nithama on Tampereen kaupunkikeskustan itédpuolella sijaitseva laaja metsival-
tainen alue. Vaihtelevat metsit, koskemattomat rannat, korkeuserot ja urheilurakenteet
ovat alueelle tyypillisid ominaispiirteitd. Pitkéinmallinen, ldnsi-itdsuunnassa oleva alue
rajautuu ldnnessd Lapin ja Petsamon asuinalueisiin. Etdpuolella kulkevaan valtatie 12 ja
itdpuolella alue rajautuu valtatie 9. Pohjoisessa selkednd rajana toimii Nésijarvi, jonka
rantaa pitkin alueen usean kilometrin mittainen pohjoisraja kulkee. Vapaa-ajan asuntoja
rannoille on rakennettu vain vdhin, eikd pysyvddkédn asutusta alueella juurikaan ole.
Rantojen runsaus ja erilaiset rantatyypit kertovat Kauppi-Nithaman ainutlaatuisuudesta,
silld pddosin ne ovat sdilyneet koskemattomina ja metséisind luonnonrantoina. Suurim-
malta osaltaan tiet ja vesistd rajaavat alueen selkedsti omaksi kokonaisuudekseen.
(Kauppi-Niihaman osayleiskaava 2008, 7.) Ne parantavat kulkuyhteyksid alueelle niin
pyorilld, autolla, bussilla kuin veneelldkin ja tulevaisuudessa Kauppiin kulkeminen on-

nistuu jopa raitiovaunulla.



; Y. 27 e s

KUVA 1. Kauppi-Niithaman viheralue (Tampereen kaupunki 2018).

Kauppi-Niithaman osayleiskaavassa (2008) mainitaan alueen kokonaispinta-alan olevan
17 km?, josta maa-aluetta 11,2 km?. Tdmi tekee Kauppi-Niihamasta Tampereen laajim-
man yhtendisen, metséisen virkistyskédyttoalueen. Yli kaksi kolmasosaa koko pinta-alasta
on Niihamaa, jossa sijaitsevat alueen kolme jérved. Pohjoisosassa Niithamanjérvi sekéd
eteldpuolella Alasjirvi ja Toritunjéarvi. Kauppi-Nithamassa on valaistuja ulkoilu- ja hiih-
toreittejd yhteensd suunnilleen 32 kilometrid, jotka muodostavat pohjan Kauppi-Nii-
haman urheilu- ja virkistyskdytolle. Ndiden liséksi metsissd kulkee paljon erilaisia pie-
nempid valaisemattomia polkuja. Kdyttdjakuntaan kuuluu noin 36 000 asukasta ja 5000
oppilasta. My0s Kaupissa sijaitsevat Tampereen ammattikorkeakoulu ja UKK-instituutti
kayttavit aluetta opetukseen ja kuntoutukseen. Suurimman osan alueen maa-alasta omis-
taa kaupunki 68% osuudellaan, yksityiset omistajat alueesta 25% ja Tampereen ev.lut.
seurakuntayhtymd 7%. Yksityismaat sijaitsevat pddosin Nithamassa aivan alueen itéi-
osassa ldhelld 9-tietd, joten ne sijoittuvat mahdollisimman kauas Tampereen kaupunki-

keskustasta. (Kauppi-Nithaman osayleiskaava 2008, 17.)

Alue voidaan jakaa kahtia sen kdyton nidkokulmasta. Lansipuolella Kaupissa sijaitsee ur-
heilupuisto, joka on laajentunut viime vuosina uusilla urheilurakennuksilla. Nithama ja
alueen itdpuoli on padsddntoisesti virkistyskdyttoon suunnattua metsdd. Sielld myos si-
jaitsee tenniskeskus ja alueella oleva suuri golfkenttd, jonka viereen on juuri vuonna 2018
valmistunut uusi frisbeegolfrata. Nithamassa aivan alueen kaakkoiskulmassa on ratsas-
tus- ja koiraharrastukseen tarkoitettuja rakennuksia ja kenttid, seké vesiurheiluun liittyvia

harrastusmahdollisuuksia. (Kauppi-Nithaman osayleiskaava 2008; Holmén 2017.)
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Kauppi-Niihamalle tehtiin osayleiskaava tarkentamaan alueen kdyttdd vuonna 1989. Sen
jélkeen sitd on tarkennettu ja paivitetty vuosien 2001-2008 aikana, jonka jilkeen alueesta
kuulutettiin uusi osayleiskaava lainvoimaiseksi vuonna 2011. Téhén on merkitty urheilu-
ja virkistysaluepainotteinen aluevarauskaava, jonka tarkoituksena on turvata alueen vir-
kistyskdyton sdilyminen. Lisdksi kaavalla halutaan tarkastaa alueen lomarakentamisen
miirdyksii ja tarkentaa metsénhoitoa koskevia malleja, monipuolisen ja yhtendisen met-
sdalueen vaalimiseksi. Kaavaan on myos osoitettu tila Nithaman ryhmépuutarha-alueen
laajentumiselle. (Kauppi-Niithaman osayleiskaava 2008, 23, 31.) Nididen liséksi Ruotulan
golfkentdn viereinen ympéristd on kohdistettu tehokkaan tdydennysrakentamisen alu-
eeksi kantakaupungin yleiskaavassa 2040. Télld hetkelld sithen on ehdotettu rakennetta-
vaksi uusi puukerrostaloalue, jota kehitetddn raitiotichen kytkeytyvina asumisalueena.

(Kantakaupungin yleiskaava 2040, 97.)

2.2 Metsit

Kauppi-Niithaman kaltainen metsdvaltainen, maisemallisesti yhtendinen laaja alue 1&helld
kaupungin keskustaa on luonnonolosuhteiltaan ainutlaatuinen. Jddkauden muovaama
alue koostuu padosin havumetséin peittdmistd korkeuseroja synnyttévistd moreeniselén-
teistd, jotka madrittavét aluetta. Metsien monipuolisuuden laaja kirjo vaihtelee aina van-
hoista kuusimetsistd karuihin kalliominnikkoihin. Lehtomaista metsdi ja kosteaa lehtoa
kasvaa Kauppi-Niithamassa runsaasti. Arvokkaista elinympdristdistd eniten esiintyy kor-
pia, mutta niistédkin vain harva tiyttdd metsdlain méarittdimat suojelukriteerit. Luonnon
monimuotoisuuden kannalta rehevit korvet ja lehdot ovat lajistollisesti monilajisia ja to-
della tarkeitd avainbiotooppeja. Ympdristdstddn erottuvia arvokkaita luonnonarvojen kes-
kittymii on todettu yhteensd kuudessa eri kohdassa. Niille ominaista on selkeésti muusta
alueesta poikkeava runsas kasvi-, sieni- tai eldinlajisto sekd monipuolinen metsiluonto.
[4ltd4n puusto on vanhaa, padsdintdisesti noin 100 vuotiasta ja Kaupissa olevat vanhim-
mat metsét ovat paikoin jopa 180-vuotiaita. (Kauppi-Nithaman osayleiskaava 2008, 13,

19.)

Alueen pinta-alasta 950 hehtaaria on metsién, josta kaupunki omistaa noin 630 hehtaaria.
Metsdnhoidon 1dhtokohtana on késitelld Kauppi-Nithaman metsié virkistyskdyton nako-

kulmasta, ei talousmetsind. Metsdnhoitotdissd varotaan metsdalueiden pirstoutumista ja
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padméadrand pyritdédn sdilyttdmain alueen monipuolinen metséluonto sekd vaalimaan met-
sikdiden luontaista kasvua. (Kauppi-Niithaman osayleiskaava 2008, 44.) Kymmeneksi
vuodeksi kerrallaan tehtdvin metsdnhoitosuunnitelman uudistamiseen tuovat oman haas-
teensa rauhoitusmédrdykset sekd aluetta madrittdva urheilu- ja virkistyspainotteisen kaa-

van tavoitteet (Tuominen 2009).

Vaihtelevat metsit ja erilaiset luontotyypit toimivat elinympéristdiné runsaalle lajistolle.
Lajistollisesti merkittdvimpid alueita ovat lehdot, joissa esiintyy paljon monipuolista la-
jistoa. Esimerkiksi kantakaupungin ainoat rauhoitetut lehtoneidonvaipat kasvavat Alas-
jérven lehdossa. Korkeimmilla kalliokohdilla luonto on selkedsti karumpaa ja lajistolli-
sesti erilaista. Korkeuserojen sdvyttivdt maastonmuodot ja laajat monipuoliset metsét
ovat tyypillisid Kauppi-Nithaman ominaispiirteitd. (Kauppi-Nithaman osayleiskaava
2008, 19.) Alueella on tunnistettu useita liito-oravan leviahdys- ja lisdédntymispaikkoja.
Lihelld ydinkeskustaa tehdyt havainnot viestivit alueen metsien olevan uhanalaisen lajin

sdilymisen kannalta elintdrkeitd. (Kantakaupungin liito-orava selvitys 2016, 37.)

Vaikka alueella olevat metsdt ovat vanhoja ja lajistollisesti monimuotoisia, vain pieni osa
niistd kuuluu metsilain miérittimén suojelun piiriin. Vuonna 2011 perustettu Soukon-
vuoren luonnonsuojelualue sijaitsee Nithaman metsdn puolella ja on koko alueen ainoa
suojeltu kohde. Luonnonsuojelualue on 45 hehtaarin pinta-alallaan kaupungin kolman-
neksi suurin Pyynikin ja Teiskon Vattulan suojelualueiden jilkeen. Aluetta méaarittavit
vaihtelevuutta tuovat korkeuserot ja erilaiset kasvupaikkaymparistot. Suurilta osin luon-
nontilaisen kaltainen alue kitkee sisdénsd useita luontotyyppeja kuivasta kankaasta aina
ravinteisiin lehtoihin. Pddosin se on kuitenkin lehtomaista tai tuoretta kangasta, seka ai-
van Soukonvuoren pédlld kuivahkoa kangasta. Suojelualueen puustosta suurin osa vart-
tunutta, yli 100 vuoden ikaistd kuusikkoa ja osa metsittynyttd vanhaa peltoa. Ndiden li-
sdksi on pienialaisia, 120 vuoden ikdisid vanhan metsin pisteitd. Erityisesti tdllaisissa lai-
kuissa on paljon lahopuustoa ja vanhoista metsisti riippuvaisia hyonteis-, kdipa- ja kéa-
vikaslajistoa. Lisdksi alueella esiintyy runsas eldin- ja kasvilajisto. Luonnonsuojelualu-
een perustaminen ei ole estinyt sen virkistyskiyttod, vaan alueen ldpi kulkee edelleen
valaistu ulkoilupolku, joka talvisin toimii hiihtolatuna. My06skédn muuta virkistyskayttod
ei ole rajoitettu. Suojelualueen puusto jitetddn kehittyméén luonnontilaan ja edistetddn
sielld esiintyvien uhanalaisten lajien ja luontotyyppien suojelua. (Tampereen kaupunki

2018.)
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Vaikka suurin osa Kauppi-Nithaman metsistd ei tdytd metsdlain suojelun maérittdmia kri-
teereitd, soveltuisi niistd useat esimerkiksi METSO-suojeluohjelmaan. Alueen luonnon
ainutlaatuisuuteen on kiinnitetty huomiota Suomen luonnonsuojeluliiton keskuudessa,
silld se valitsi alueen yhdeksi Suomen 100 luontohelmestd vuonna 2017 (Suomen luon-
nonsuojeluliitto 2017). Myo6skddn muilta Kauppi-Niithaman uniikki kokonaisuus ei ole
jaanyt huomioitta, tistd kertoo alueen metsien sééstdmiseksi luonnolle ja virkistyskaytolle
tehty adressi sekd valtuustoaloite. Pohjimmiltaan ndiden tarkoituksena on turvata alueen
luontoarvot ja virkistyskayttd. (Kytomaki 2018, Salmi 2018.) Téahén asti Kauppi-Nii-
haman metsissd on tehty metsdnhoitotoimenpiteitd virkistyskaytto etusijalla, mutta myos
aikoinaan metsitettyjen alueiden kasvukunnosta on pidetty huolta harvennuksia teke-
maélld. Etenkin tdmén tyyppiset talousmetsiin kuuluvat harvennukset ovat jakaneet mieli-
piteitd. Tulevaisuudessa alueen metsien késittelystd saatetaankin keskustella entistd

enemman ja sielld tehtdvid toimenpiteitd seurata tarkemmin.
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3 KAUPPI-NITHAMAN KEHITYS

Kauppi-Niithaman alueesta on otettu valokuvia vuodesta 1946 alkaen, jonka jédlkeen alu-
etta on ilmakuvattu jokaisena seuraavana vuosikymmenend. Vanhat ilmakuvat antavat
kidsityksen maisemassa tapahtuneista muutoksista. Niistd nikee laajojen peltoalueiden
metsittyneen hiljalleen, jonka seurauksena maisema on muuttunut avoimesta sulkeutu-
neemmaksi. Liséksi ne antavat hyvén kuvan kehittyvén kaupungin rakentamisen laajene-
misesta, joka on vuosien saatossa nakertanut Kauppi-Niithaman metsid pala palalta ja hil-

jalleen saartanut aluetta 1dhemmaéksi kohti Nésijérven rantaa.

3.1 Kaupin kansanpuisto

Suomessa kansanpuistojen historia alkaa 1800-luvun loppupuolelta, jolloin Ruotsista saa-
dun mallin mukaan kansanpuistoja alettiin perustamaan myods Suomeen. Alueiden syn-
tyyn johti tyovéeston halu viettdd aikaa omissa paikoissaan, eikéd yldluokalle tarkoite-
tuissa siisteissd kaupunkipuistoissa. Varakkaamman vien alueella sijaitseviin kaupunki-
puistoihin ei tydldisid vield 1900-luvun alussa toivottu, niissd ei saanut meluta ja nurmi-
koiden piti pysyva tallaamattomia. Keskustan puistoalueista kansanpuistot erosivat sijain-
tinsa, kayttdtarkoituksensa ja ulkoasunsa puolesta. Kaupungin keskelld sijaitsevat puistot
olivat siistejd, hyvin hoidettuja ja usein melko pienialaisia. Kansanpuistot olivat tyypilli-
sesti suuri pinta-alaisia, metsdisid tai niittymadisié ja sijaitsivat tavallisesti kaupunkien lai-
tamilla vesistdjen 1dhelld. Kaupunkipuistojen huolitellun ulkomuodon sijasta kansanpuis-
tot olivat paljon luonnontilaisempia, eikd maiseman muokkaus niissé ollut yhté oleellista.
Tavallisesti kansanpuistoihin rakennettiin tanssilavoja ja ndkotorneja tyovden kéytetti-

viksi. (Hayrynen 1994, 18.)

Tyoviestolle virkistdytymiseen suunnatun Kaupin kansanpuiston tarkoituksena oli tarjota
raskasta tyotd tekevélle viestolle oma paikka, jonne ldhted rentoutumaan ja virkistyméan
vapaa-aikana. Usein sinne ldhdettiin rentoutumaan yhdessé perheen ja ystévien kanssa,
mikd mahdollisti ihmisten yhdessdolon. Rauhallisen metsdisen ympariston koettiin toi-
mivan erdédnlaisena terapiana kaupungin vilindd vastaan ja tarjoavan paikan henkiseen
rauhoittumiseen. Myo6s fyysinen olotila parantui metsissi vapaasti liikkuessa ja pelail-

lessa sekéd Nésijarvessd uimalla. Sijaintinsa puolesta Kauppi ei ollut liian kaukana, vaan
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juuri sopivan kidvelymatkan pdédssa kaupungissa, mutta kuitenkin riittdvén etdalla, etteivit

kaupungin saasteet endd yltaneet sotkemaan sen raitista ilmaa. (Hayrynen 1994, 18, 211.)

Kaupin lisdksi Tampereen toinen kansanpuisto Pyynikki on toiminut tydvieston virkis-
tyskdytossd aina 1800-luvun puolivilistd alkaen. Alku aikoina sitéd tosin kehitettiin vir-
kistyskdyttoon huomattavasti Kauppia enemmén rakentamalla sinne ravintoloita, pavil-
jonkeja ja ndkotorni sekd kokoontumisia ja pelejd varten avoimia kenttid. Pyynikin kanssa
paljon yhtdldisyyksid on Turussa sijaitsevassa Ruissalon kansanpuistossa, jotka ovat mo-
lemmat kehittyneet ldhelle varakkaamman vieston kesédhuvila-alueita. (Hayrynen 1994,

18, 28; Lindroos 2018, 10-11.)

Vaikka Kaupin perusidea on ollut sama kuin muillakin kansanpuistoilla eli tarjota tyova-
estolle rentoutumispaikka, eroaa se usealla tavalla perinteisistd kansanpuistoista. Se on
kehittynyt aivan kaupungin laitamalle kauas varakkaan vieston alueista. Pyynikkiin ver-
rattuna sen sijainti on syrjiinen. Kaupissa on virkistiydytty jo 1800-luvun lopussa, jolloin
kaupungin itdpuolen asukkaat ovat ldhteneet sinne viettimiin vapaa-aikaa. Kuitenkin
kansanpuistoihin olennaisesti kuuluvat virkistysrakenteet ja puitteet ovat tulleet vasta
1920-luvulla. Kauppia on siis kdytetty virkistdytymiseen jo paljon ennen kuin sinne on
rakennettu ainuttakaan rakennusta. Se on kehittynyt hiljalleen, melko vapaasti kohti kan-
sanpuistoa kuitenkin kédytdnndllisyys ja kdytettdvissd olevat rakennelmat edelld. Hyvéna
esimerkkind téstd on vesitornin pdille rakennettu ndkoalatasanne. (Lindroos 2018, 11,
53))

3.2 Niihaman historia

Niihaman kehitys ulottuu aina 1700-luvulle saakka, jolloin se on kuulunut kiintedné osana
Messukylén pitdjdédn ja toiminut maalaistalojen niittymaana. Huono tiesto ja vaatimatto-
mat reitit ovat tehneet Nithamasta etéisen ja hankaloittaneet alueelle kulkemista. Maata-
louden harjoittaminen on jatkunut aina 1900-luvun puoleen viliin saakka, jonka jidlkeen
maisema on kokenut suuren muutoksen ja pellot ovat hiljalleen metsittyneet. Messukylén
kunnan liittiminen osaksi Tamperetta vuonna 1947 johti maatalouden nopeaan siirtymi-
seen pois Nithamasta. 1900 luvun aikana tapahtunut peltojen metsittyminen on muokan-
nut maisemaa tehden siitd huomattavasti maatalousaikoja sulkeutuneemman. Alueen
maisemassa on enii vain harvoja jéljella olevia avoimempia kohtia, jotka viestivét enti-

sestd viljelysmaasta. (Lindroos, 2018, 45.)
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3.3 Alueen muuttuminen

Ensimmadinen ortoilmakuva koko Kauppi-Nithaman alueesta on vuodelta 1946 (kuva 2).
Kooltaan alue on ollut paljon nykyisin tunnettua Kauppi-Niithamaa suurempi. Maatalou-
den harjoittamat viljellyt pellot ovat hallinneet Nithaman seudun yleisilmettd. Avoimelta
vaikuttavalla alueella ei juurikaan vield tdhén aikaan ole ollut maalaistaloja lukuun otta-
matta muita rakennuksia ja teitd on kulkenut vain harvassa. Kaupissa metsit ovat tulleet
lahes kaupunkiin kiinni. Tuolloin alue ei vield juurikaan ollut kaupunkilaisten tietoisuu-
dessa. Vuoden 1946 jilkeen on Kauppi-Nithama alkanut kehittyd vastaamaan kohti tam-
perelaisten tarpeita. Sen infrastruktuuri on kehittynyt huomattavasti ja siiti on tullut yksi

kaupungin tairkeimmistd viheralueista.

KUVA 2. Ensimméinen valokuva Kauppi-Nithaman alueesta vuodelta 1946.

Vuoden 1987 ilmakuvasta (kuva 3) huomaa alueen olevan melko avonainen. 40 vuoden
aikana Kauppi-Niithaman yleisilmeessd on tapahtunut selkeitd muutoksia. Uusi tie (Teis-
kontie) on rakennettu kulkemaan alueen lipi itd-ldnsisuunnassa. Tien eteldpuoli on tiyt-
tynyt rakennuksista muodostaen uuden asuinalueen. Pohjoisosa on siilynyt vield téssd
vaiheessa jokseenkin rakentamattomana. Maisemaa etenkin Nisijdrven rannan tuntu-
massa ja Nithaman itdpuolella on avannut sielld tehtdvit hakkuut, joita on tehty melko

laajasti ennen vuotta 1987.
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KUVA 3. Kaupin maisema avoimemmillaan vuonna 1987.

Talla hetkelld tuorein ilmakuva Kauppi-Nithaman alueesta on vuodelta 2015 (kuva 4).
Kuvan ottamisen jédlkeen alueelle on ilmestynyt joitakin uusia rakenteita. Lihelle Kaupin
urheilukenttid valmistunut Kauppi Sports Center sekd TAYSin ja Kaupin viliin raken-
nettu Arvo Ylpon katu. Tétd ilmakuvaa vuonna 1946 otettuun kuvaan verratessa huomaa
alueen muuttuneen toden teolla. Alati kasvava kaupunki on laajentunut Kauppiin ja pai-
koin metsit ovat joutuneet vdistyméén pois rakentamisen tieltd. Uusia rakennuksia, teitd,
polkuja ja urheilupuitteita on noussut kovaa vauhtia. Alueesta, joka ei vield 1940 -luvulla
ollut juurikaan kaupunkilaisten tietoisuudessa on tullut yksi tamperelaisten keskeisim-

mistd urheilu- ja virkistysalueista.

KUVA 4. Kauppi-Nithama vuonna 2015.
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Kokonaisuutena ilmakuvista saa hyvin késityksen alueella tapahtuneista muutoksista. 70
vuoden aikana Kauppi-Niithamaa on jatkuvasti kehitetty vastaamaan kaupunkilaisten tar-
peita. Vaikkakin alue on supistunut ldhes puoleen sen alkuajoista, kuitenkin sille tyypil-
liset ominaispiirteet vanhoine metsineen ja koskemattomine rantoineen ovat padsaantoi-
sesti sdilyneet. Alueen luontoa on pyritty turvaamaan tydkoneiden myllerrykseltd. Tésti
viestii Soukonvuoreen vuonna 2011 perustettu luonnonsuojelualue. Metsédnhoitoon vir-
kistysmetsien ndkdkulmasta on alettu kiinnittiméén entisti enemmain huomiota. Suurim-
mat muutokset alueella ovat téhén asti tapahtuneet Kaupin pdéssd niin kuin kuvistakin
ndhddan. Toki myo6s Niihaman puolelle on rakennettu urheilualueita sekd vapaa-ajan
asuntoja, mutta tulevaisuudessa lisddntyvé rakennuspaine kohdistuu varmasti juuri Nii-

haman alueeseen.
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4 METSAT OPPIMISYMPARISTOINA

Oppimisympiristond metsit ovat erilaisia ja innostavia. Luonto parantaa ihmisen hyvin-
vointia, fyysistd, psyykkisti ja sosiaalista terveyttd (Tourula & Rautio 2007, 58). Metsien
terveysvaikutukset ovat 1dsnd myds opetuksessa. Luonnossa oleminen virkistéé, jonka li-
saksi luontokontaktit voimistavat ihmisen immuunipuolustusta seké laajentavat elimiston
mikrobistoa (Suomen ymparistokeskus 2018). Sielld liikkkuminen ja oleskelu lievittivit
stressid, ahdistuneisuutta sekd masennusta. Ndiden lisdksi luonnon on todettu vihentdvan
unettomuutta ja kaamosmasennusta. lhminen havainnoi luontoa nékd-, kuulo-, haju- ja
tuntoaistein. Namai vaikuttavat ihmiseen psykologisesti, joiden lisdksi luonnossa olemi-
nen vaikuttaa myds fysiologisesti. Silmiin tulevan valon ei-visuaaliset vaikutukset muok-
kaavat ihmisen sisdisen kellon toimintaa ja tahdistavat vuorokausirytmid. (Jdppinen ym.

2014, 28-29.)

4.1 Lihimetsien merkitys opetuksessa

Metsin sijainti ja etdisyys koulusta ovat merkittavié tekijoitd maasto-opetuksen toteutta-
miseen. Lahimetsét ovat tavallisesti kunnan tai kaupungin omistamia metsid lihelld asu-
tusta, jotka rajoittuvat usein katuihin. Niill& on paljon erilaisia kdyttéjié ja ne ovat helposti
saavutettavissa kdvellen tai pyorilld. Néin ollen koulun l&hell sijaitsevat metsdt ovat tér-
keitd maasto-opetuksen kannalta. Opetuksen toteutus 1dhimetsissd on helpompaa, silld
opettaja voi tutustua metsiin etukdteen, eikd paikka ole hinella tdysin tuntematon ennen

oppituntia. (Liimatta 2013, 15, 34.)

Alakouluissa metsin etdisyyden ollessa alle 300 metrid, kdytetddn metsdd opetuksessa
usein. Etdisyyden kasvaessa pidemmaéksi myds sielld kdynnit vihenevét (Puutio 2017,
32). Liimatan (2013) tutkimuksessa saatiin samanlainen tulos alakoulun ja metsén vili-
sestd etiisyydestd. Alakoulut kdyttavit metsdd enemmain kuin yldkoulut, mutta siella ope-
tusta on vihemman ja metsikdynnit ovat padsiintoisesti ohjattua ulkoilua ja retkid (Lii-
matta 2013, 38). Aikaisempien tutkimustulosten perusteella voidaan péétell4, ettd suurin
osa Kauppi-Niithaman aluetta opetuksessaan kéyttdvistd alakouluista sijaitsee alle 300

metrin paédssa.
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Ylékoulut voivat sijaita huomattavasti kauempana metsdstd ennen kuin sielld kdynnit va-
henevit. Toisaalta yldkouluissa maasto-opetusta ja metsaretkid jarjestetdan paljon vihem-
min kuin alakouluissa. Metsdpellon tutkimuksessa (2010) huomattiin koulun sijainnin
vaikuttavan selkeésti litkunnan opetuksen mairdén maastossa. Yldkouluissa metsin etéi-
syyden kasvaessa yli kolme kilometrid, alenivat opetuskerrat huomattavasti. Yleisesti
kaupungeissa etdisyydet luontoon ovat pidemmaét kuin maaseudulla tai kaupungin laita-
milla. Luontoliikuntaa opetettiin maaseudulla paljon enemméin kuin kaupungeissa, jossa

etenkin maastohiihdon opetuskertoja rajoitti etdisyys laduille. (Metsépelto 2010, 62.)

Aikaisempien tutkimusten tuloksista voidaan péételld metsén ja sielld sijaitsevien opetus-
ja litkuntapaikkojen etdisyyden vaikuttavan oleellisesti opetuskertoihin maastossa. Ala-
kouluissa metsdé kdytetdéin useammin opetuksessa, mutta sen on sijaittava yldkouluja 14-
hempénd. Téhdn vaikuttavat vanhemmilla oppilailla litkkumiseen kéytdssd olevat vali-
neet esimerkiksi polkupyoérét, jolloin koulun ja metsén vilinen matka voi olla pidempi.
Nuoremmat oppilaat sen sijaan tarvitsevat enemmain valvomista, eivitka pysty vield me-
nemain metsddn itsendisesti ilman aikuista. (Liimatta 2013, 18, Stakesin 2008, 71 mu-

kaan.)

4.2 Maasto-opetuksen mahdollisuudet

Luonto tuottaa mielihyvéa ja luo positiivisia kokemuksia. Maasto-opetus tarjoaa useita
uusia ja erilaisia mahdollisuuksia tavallisen luokassa opiskelun rinnalle. Metsdssd nuoret
oppilaat padsevit havainnoimaan, kokemaan ja tekeméin aisteja avaavia asioita. Opetus-
paikkojen vaihtelevuus pitdéd ylld oppilaiden mielenkiintoa ja lisdd opiskelun mielek-
kyyttd. Samalla se my0s vaatii opettajalta enemmin tydpanostusta, mutta toisaalta tekee
opiskelusta poikkeuksellista uudessa ja erilaisessa ymparistossd. Kouluissa tapahtuva
maasto-opetus ei suinkaan ole itsestddn selvyys. Etenkin kaupunkikeskustoissa sijaitse-

vien koulujen opetuksen jérjestamiselle luonnossa tulee erilaisia esteita.

4.2.1 Edut

Luonto kehittdd useita tirkeita taitoja ja vaikuttaa vahvasti lapsen aisteihin. Motoriset tai-

dot ja kyky kayttda mielikuvitusta parantuvat, jonka lisdksi luonto rauhoittaa sekd mielta
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ettd tuo iloa. (Suomi, Juusola & Anundi 2016, 73.) Metséssi liitkkuessa vastaan tulee ri-
suja, kantoja, puiden juuria, kivid ja muita erilaisia esteitd, jotka vaikeuttavat kulkemista
ja vaativat kulkijalta keskittymistd. Sielld kulkeminen kehittdd tehokkaasti niin lapsen

kuin aikuisenkin motorikkaa. (Lyytinen & Reini 2018, 20.)

Liimatan (2013) tutkimuksesta ilmenee maasto-opetuksessa olevan paljon eri hyotyja.
Metséssd yhden aineen, tdssi tapauksessa maantiedon opettamiseen liittyy samalla myos
muiden kouluaineiden opettamista. Maasto-opetusta ja sielld saatuja kokemuksia olisi tér-
kedd hyddyntid yli oppiainerajojen (Walinen & Overlund 2011, 85). Liimatta mainitsee
kartanlukutaidon olevan yleinen maantiedon opetuksen asiakokonaisuus, jota maastossa
kdydadn 1api. Osa opettajista tutkii oppilaiden kanssa jadkauden jélkid maasto-opetuksen
yhteydessd. Samalla my0s suunnistustaidot kehittyvit ja oppilaat padsevét litkkumaan
raittiissa ilmassa. (Liimatta 2013, 64.) Marttila (2016) havaitsi my0s oppilaiden suunnis-
tus- ja kartanlukutaitojen kehittyvén metsdssa liikuttaessa. Metsdsséd oppilaat havainnoi-
vat muutakin kuin maantiedon opetukseen liittyvid asioita, yleisimmin biologiaan liittyen.
He tekevit havaintoja nikemistddn eldimisti, puista seké kasvi- ja sienilajeista. Oppilaat
oppivat sen liséksi uusia erdtaitoja ja tunnistavat marjastaessa syotdvid marjoja. Naméa
herittivit keskustelua metsdssé, jolloin oppilaiden sosiaaliset taidot kehittyvit huomaa-

matta. (Marttila 2016, 191.)

Maasto-opetuksessa oppilaat saavat itse tehda asioita, joita tavallisesti kuuntelisivat luo-
kassa istuen. Tdma auttaa etenkin levottomia oppilaita keskittyméin, kun he paédsevit itse
tekemién ja ndyttdmadn sitd kautta osaamistaan. (Liimatta 2013, 65.) Marttila (2016)
nosti oppilaiden keskittymiskyvyn parantumisen esiin omasta tutkimuksestaan. Opiskeli-
jat kokivat keskittyvinsd paremmin, kun saivat tehdd samaan aikaan “’t6itd” luonnossa.
He kokivat maastossa opiskelun auttavan itsendistymisté ja aikuistumista luokassa vietet-
tyjd oppitunteja enemmaén. Opiskelijat muuttuvat oma-aloitteisemmiksi ja tunnistavat
luonnonolosuhteet sekd osaavat varustautua sdéhidn soveltuvilla varusteilla. (Marttila
2016, 191.) Asioiden mieleen jddminen helpottuu, kun oppilailla on niisté henkilokohtai-

sia kokemuksia (Kumpumaéki & Lehto 2006, 79).

Oppimisymparistond metsd on erilainen ja motivoi oppilaita aivan uudella tavalla. Maasto
tyoskentelyssd oppilaat keskittyvit opetuksen lisdksi myos luonnosta nauttimiseen. Op-

pilaiden vireystila nousee ja mieliala virkistyy, kun pdédsee tavanomaisesta poikkeavaan,
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motivoivaan ymparistoon. (Kumpuméki & Lehto 2006, 79-80.) Luonnon on todettu vai-
kuttavan hyvinvointiin kolmella eri tasolla. Luonnon ldheisyydessi olemisen, luonnossa
tapahtuvan aktiivisen toiminnan sekd nédkemisen ja havainnoinnin kautta. (Polvinen ym.
2012.) Metsd ympadristond jo sindlldén rauhoittaa. Sielld itsetunto ja itsearvostus kasvavat
sekd mieliala paranee. On todettu, ettd jo lyhyt oleskelu luonnossa lievittdd stressiéd ja
pidempi aikaisella oleskelulla on todettu olevan jo isoa vaikutuksia. Yksi luontoympaéris-
ton tarkeimmistd hyvinvointivaikutuksista onkin juuri stressin véihentaminen. (Lehtonen

& Myllykangas 2016, Vertasen 2014, 29 mukaan.)

Marttila (2016) havaitsi koulussa kdydyn maasto-opetuksen ja luontoliikunnan lisdidvén
oppilaiden omaa vapaa-ajan aktiivisuutta. Etenkin koulussa kdytyjé ja opittuja uusia lii-
kuntalajeja alettiin harrastaa myds kotona perheen kanssa. Positiiviset kokemukset ja on-
nistumisen tunteet ruokkivat tiettyjen liikuntamuotojen jatkamista myds koulun ulkopuo-
lella. Opiskelijoiden lisddntynyt liikkunta ndkyi heidédn mielialassansa ja jaksamisensa
koulupdivien aikana parantui. Lisdksi litkunnan lisddntyminen koulussa ja vapaa-ajalla
toi opiskelijoihin selkeitd muutoksia muun muassa laihtumisen myoti. (Marttila 2016,

187.)

4.2.2 Haasteet

Maasto-opetus siséltéé tietynlaisia selkeité haasteita. Toiminnallisen, koulun ulkopuolella
tapahtuvan tavanomaisesta luokkaopetuksesta poikkeavan opetuksen jérjestely ja suun-
nittelu vaatii opettajalta paljon tyotd (Koskinen 2010, 42). Marttila (2016) huomasi tutki-
muksessaan opettajien pitdvin suurena haasteena oppilaiden sdéanmukaista pukeutumista.
Mikaéli koulutuksen opiskelijat kiyvét maastossa sdénnollisesti, osataan myds pukeutua
oikeanlaisilla varusteilla. Jos maastossa kidyddén vain harvoin ei pukeutuminenkaan ole
itsestdin selvyys. Lisdksi kaikilla perheilld ei vilttimétti ole varaa hankkia ulkoiluun so-
veltuvia, sddnmukaisia varusteita. Vilineiden tarkastus ja oikeanlaisen pukeutumisen oh-
jaaminen vie opettajalta aikaa. (Marttila 2016.) My0s Liimatta (2013) havaitsi puutteelli-
sen varustuksen vahentidvan oppilaiden kiinnostusta 1dhted metsdan. Talloin oppilaat eivét

pysty keskittymaddn maasto-opetukseen palellessaan tai vaatteet mérkina.
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Opiskelijoiden terveydentila nousee esiin yhtend opettajien mainitsemista haasteista
Marttilan (2016) tutkimuksessa. Tdmé& aiheuttaa usein haasteita, silld sairaille opiskeli-
joille taytyy silloin jarjestdd jotain muuta tekemistd maastoon 1dhdon sijaan. Liikuntara-
joitteisille luonnossa liikkkuminen ja sen kokeminen tuovat uusia haasteita seké asettavat
erilaisia rajoitteita (Marttila, 2014, 177). Opettajan tdytyykin ottaa erilaiset osallistujat

huomioon jo maasto-opetusta suunnitellessaan.

Luokasta maastoon 14hto liséé tapaturmien riskid suuressa opiskelijaryhmassé. Opiskeli-
jaryhmin kasassa pitdminen tuo omat haasteensa opettajan toimintaan ja vaatii jatkuvaa
tarkkaavaisuutta. (Marttila 2015, 204.) Puution (2017) mukaan opettajat toivovat maasto-
opetuksen ryhmikooksi enintééin 10 oppilasta. Walinen ja Overlund (2011) huomasivat
suuren ryhmén kasassa pidon olevan suuri haaste. Osaltaan timé vaikuttaa opettajien pel-
koon, ettd opiskelijat loukkaavat itsensd maastossa. Suuren ryhmén valvojaksi ei usein-
kaan riitd vain yksi opettaja, vaan aikuisia on oltava enemmén opiskelijoiden turvallisuu-
den lisdamiseksi. (Walinen & Overlund, 2011, 74.) Vastuu korostuu etenkin tissé asiassa
ja onkin ymmarrettdvas, etteivit opettajat halua ottaa liiallisia riskeja oppilaiden turvalli-

suuden kustannuksella.

Siind missé joidenkin opiskelijoiden keskittymisen koettiin parantuvan metsissa tapahtu-
vassa opetuksessa, huomasivat Walinen ja Overlund (2011) opiskelijoiden keskittymisen
olevan osaltaan my0s haaste luonnossa tapahtuvan opetuksen kannalta. Lahes kolmasosa
vastanneista kertoi oppilaiden keskittymisen olevan haaste maasto-opetuksessa. Ryhmén
kiinnostuksen herdttiminen maastossa opetettavaa aihetta kohtaan ja keskittyminen ope-
tukseen koetaan opettamista hankaloittavaksi tekijaksi (Puutio 2017, 30). Usein oppilai-
den keskittymistd hiiritsee erilainen oppimisympdristd, joka synnyttdd heissd levotto-
muutta. Opettajalle uusi ympéristd aiheuttaa paénvaivaa, eikd hin aina koe pystyvansi
hallitsemaan ryhmii samanlailla kuin luokassa. (Walinen & Overlund 2011, 75.) Luo-
kassa oppitunnin aikana opiskeltavat asiat on helppo suunnitella etukiteen eikéd opetuk-
sessa ole muita drsykkeitd. Maasto-opetuksessa on paljon erilaisia drsykkeitd ja télloin

saatetaan eriytyé liian kauas opiskeltavista asioista. (Marttila 2016, 205.)
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4.3 Luonto opettaa - kokien ja toimien

Ihmisen toimintaa osin ohjaa hdnen aikaisemmat kokemuksensa asioista. Myonteisten
kokemusten avulla voidaan lisdtd innokkuutta toimia, kun taas negatiiviset kokemukset
tyypillisesti laskevat kiinnostusta asiaa kohtaan. (Itkonen & Kauravaara 2015, 155.)
Maasto-opetuksen on havaittu lisddvaén oppilaiden positiivista suhtautumista luontoon ja
opiskeluun. Maastossa oppilaiden saadessa osallistua opetustoimintaan myds oppimistu-
lokset parantuvat ja mielekkyys opiskeluun sdilyy. Luonnon tarkkailu, havainnointi ja
sielld toimiminen muokkaavat oppilaan omaa luontokuvaa syntyneiden kokemusten

kautta. (Korpi 2018, 3.)

Alakoulussa oppilaat oppivat padsaéntoisesti konkreettisten esimerkkien avulla. Maasto-
opetus perustuu juuri kokemukselliseen oppimiseen, jossa oppilaat tutkivat ja tekevit itse
havaintoja metsdssi. (Kumpumiki & Lehto 2006, 79.) Opettajat voivat niyttda todellisia
kiytdnnon esimerkkejd maastossa, jolloin kdsin kosketeltavat asiat jadvit paremmin op-
pilaiden mieleen. Nami luonnossa koetut asiat pysyvit pitkddn oppilaiden mielessd ja
niihin on helppo lisétd teoriaopetusta luokassa. Luonnossa koetuista asioista keskustel-
laan jalkikdteen luokassa yhdessé opettajan johdolla. Talloin oppilaat padsevit kertomaan
omia havaintojaan ja kuulemaan muiden kokemuksia metséretkeltd. He saavat uusia tar-
kastelun aiheita ja kiinnittdvét ensi kerralla huomiota toisenlaisiin asioihin metséssd. Kun
luonnossa koetuista kokemuksista keskustellaan jélkikdteen luokassa teoriaopetusta liit-
tden, on oppilaiden helpompi ymmartié kisiteltdva asia maastossa kédytyjen konkreettis-

ten esimerkkien ja omien havaintojen perusteella. (Walinen & Overlund, 2011, 83-84.)

Liimatan (2013) mukaan oppilaat tarkkailevat luontoa ja tekevit sielld erilaisia opetuk-
seen liittyvid, sekd opetuksen ulkopuolisia havaintoja. Oppilaiden mieli pysyy valppaana,
kun aistit saavat paljon erilaisia ja uusia drsykkeitd uudessa ympéristossid. Maasto-ope-
tuksessa pyritddn selkedsti painottamaan oppilaiden omaa toiminnallisuutta, havainnoin-

tia ja kokemista metséssi. (Liimatta 2013, 63.)
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4.4 Ympiristokasvatus

Maastossa tapahtuva opetus on vahvasti sidoksissa myds lasten ja nuorten ympéaristokas-
vatukseen. On tirkedd tunnistaa jo lapsena olevansa osa luontoa ja saada kokonaiskuva
ihmisen ja luonnon viélisestd riippuvuussuhteesta. Lapsena saatu side luontoon ja tieto,
ettd sinne voi menné heijastuu aina aikuisikddn saakka. (Polvinen ym. 2012, 9.) Ympi-
ristokasvatus on elinikdinen oppimisprosessi, jota tapahtuu kaikilla koulutusasteilla. Siind
tavoitteena on lasten ja nuorten tietoisiksi tuleminen ympéristostd ja ympéristokysymyk-
sistd sekd omista rooleistaan ympdiriston parantajina ja vaalijoina. (Cantell 2004, 19.)
Mitka tahansa luontokokemukset saattavat synnyttdd halun toimia ympériston puolesta.
Metséssd liikkuminen voimistaa huomaamatta ihmisen ja luonnon vilistd vuorovaiku-

tusta (Lyytinen & Reini 2018, 54).

Suomessa koulujen toimintaa ohjaa valtakunnallinen perusopetuksen opetussuunnitelma,
jonka yhtend tavoitteena on oppilaiden ympéristo- ja luontosuhteen vahvistaminen. Kou-
luissa biologian ja maantiedon opetuksella on kodin lisdksi tdrked rooli ympéristokasva-
tuksen toteutumisesta. (Cantell 2011, 334.) Sieltd oppilaat saavat jo varhain perustan
omalle luontosuhteelle eldmysten ja kokemusten kautta. "Maasto-opetuksen yhtend tér-
kednd tavoitteena on omakohtaisen luontosuhteen kehittiminen.” (Liimatta 2013, 64).
Maasto-opetuksella pystytdén vahvistamaan ja parantamaan lasten ja nuorten suhdetta

ympdérilld olevaan luontoon sekéd lisddamédn ympéristotietoisuutta (Puutio 2017, 5).

Yksi ympéristokasvatuksen keskeisisti ja paljon kéytetyistd malleista on Joy A. Palmerin
puumalli (kuva 5). Siind puun juuret muodostuvat merkittdvistd eldmidnkokemuksista,
jotka rungon kautta linkittyvat puun latvukseen. Puun oksat ja lehvisto jakaantuvat kol-
meen pddhaaraan muodostaen latvuksen: oppiminen ympéristdsti, oppiminen ympéris-
tossd ja toimiminen ympdriston puolesta. Puu kuvaa kaikkien ndiden tekijoiden olevan
tasavertaisia keskendiin ja toimivan yhtd aika. Ympéristostd oppiminen edistdd oppijan
ympéristotietoisuutta ja tiedonhankintaa. Ympéristossd oppimiseen liittyy sielld synty-
neet uudet kokemukset ja toiminta. Ndiden yhdessa tulisi herdttdvdd huolestuneisuutta ja
tunteita, jotka saavat ihmisen toimimaan ympariston puolesta. Ympéristokasvatuksen en-
siluokkainen toteutuminen edellyttdd kaikkein tekijoiden samanaikaista ja tasavertaista

toteutumista. (Palmer 1998, 267-279.)
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KUVA 5. Palmerin puumalli (Palmer 1998: 272, kddannds Cantell 2004: 68).

Y14 oleva kuva havainnollistaa kaikkien kolmen osa-alueen merkitysti. Tasavertaisesti
toteutuessaan ne kehittdvét oppijan asenteita, késitteitd ja kisitystd sekd tietoja ja taitoja
ymparistod kohtaan. Tarkedssi roolissa ovat my0s juuret, jotka muodostavat pohjan ym-
paristokasvatukselle ja pitdvét puun pystyssd. Oppijan aikaisemmat merkittavat koke-
mukset ja tiedot on hyvé ottaa menettelytavassa huomioon. Ympéristokasvatusta ei voi
jattaa pelkéstddn koulujen hartaille, vaan yhté tirkeédssa roolissa on koulun ulkopuolella
tehtévi kasvatus. Kotien ja yhteiskunnan muiden sektoreiden vaikutusta lapsen ja nuoren
ympaéristokasvatukseen ei voi viheksya. Tarkedd on myds ympéristdjen monipuolisuus,
johon luontoretkien vaihtelulla voidaan vaikuttaa. Erilaisissa ympéristdisséd eri vuoden-
aikoina ja kaikenlaisessa siédssd tehtdvét retkeilyt tuovat uusia ndkokulmia ympéristoon.

(Cantell 2004, 68, 123.)

Ammattikorkeakouluopetuksessa metsd otetaan mukaan koulutusohjelmien opetukseen
eri tavalla. Sen sijaan, ettd keskityttdisiin ympéristokasvatuksen edistdmiseen, halutaan
maasto-opetuksella luoda havainnollistavat puitteet opetettavaan aiheeseen. Sen tarkoitus

on toimia yhtend opetusmenetelmina ja tukea muuta opetusta. Koulutusohjelmat paatta-
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vit itse, miten paljon opettavat maastossa vai tapahtuuko opetus pelkistddn sisélld luok-
katiloissa. Tdhén tietysti vaikuttavat kdytettdvissd olevat resurssit, sekd se miten laajasti
maasto-opetusta pystytddn hyodyntdmiin osana koulutusohjelmien omaa opetusta.
Luontosuhteen ja ympéristokasvatuksen vahvistamisen sijaan luontoa kdytetdin koulu-

tusohjelmien tavoitteita tukevana opetusvélineena.



26

5 TUTKIMUKSEN TAVOITTEET

Tutkimuksen alkuperiiseni tavoitteena oli selvittdd, miten ldaheiset perus- ja lukiokoulu-
tukset sekd Tampereen ammattikorkeakoulun eri koulutusohjelmat kéyttavat Kauppi-Nii-
haman aluetta opetuksessaan. Tilld tavoin oli tarkoituksena tuoda uutta tietoa usein vir-
kistyskdyton alle pimentoon jédéneestd opetuskdytosti ja samalla toimia apuna Tampereen
kaupungille alueen suunnittelussa ja kehittdimisessd. Tutkimuksessa sivutaan myos nyt
kdynnissd olevaa Kauppi-Nithaman vertaissuunnitteluprosessia. Ryhmien tyOdstdmistd
erilaisista suunnitteluratkaisuista pyritdén 16ytdmiin yhteensopivuuksia alueen opetus-

kiyton edistdmiseksi.

5.1 Tutkimusmenetelma

Tutkimus oli tarkoitus toteuttaa haastattelututkimuksena kyselylomaketta apuna kiyttéen.
Koulut, joiden uskottiin olevan riittdvan l14dhelld Kauppi-Nithamaa ja kéyttdvin aluetta
opetuksessaan valittiin mukaan tutkimukseen. Kouluihin ldhettiin séhkopostia ja pyydet-
tiin koulujen maantiedon, biologian ja litkunnan opettajia sekd luokanopettajia osallistu-
maan haastatteluihin. Valitettavasti kuitenkin opettajien kiireellisyyden ja suuren tyOméa-
ridn vuoksi eivét he ehtineet osallistumaan tutkimukseen, eiké tarvittavia tietoja Kauppi-
Niihaman opetuskdytdstd saatu kerdttyd toivotulla tavalla. TAMKista tutkimukseen va-
littiin sellaiset koulutusohjelmat, joiden ajateltiin kayttdvin Kauppi-Nithamaan opetuk-

s€ssaan.

Kyselylomake (Liite 1) suunniteltiin siten, ettd se kuvaisi mahdollisimman hyvin alueen
taménhetkistd opetuskdyttdd, sen etuja ja haasteita sekd myds tulevaisuuteen kohdistuvia
huolia muutospaineisiin liittyen. Lomake sisdlsi yhteensd 17 kysymysti, joista seitsemén
ensimmaisté olivat strukturoituja ja loput kymmenen avoimia kysymyksid. Kysymykset
1-6 kisittelivét sitd, kuinka paljon Kauppi-Niihaman aluetta kédytetdédn maasto-opetuk-
sessa. Kysymyksessa seitsemin puolestaan kysyttiin huolia Kauppi-Niithamaan kohdistu-
vista muutoksia ja suunnitelmista. Ndiden vakavuutta arvioitiin neliportaisella asteikolla,
jonka déripéét olivat: paljon huolta — ei lainkaan huolta. Avoimissa kysymyksissé paneu-
duttiin enemmaén metsdsséd opetettaviin oppiaineisiin ja -aiheisiin sekd maasto-opetuksen

etuihin ja haasteisiin. Ammattikorkeakoulun koulutusohjelmia varten kysymyslomaketta
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muutettiin jonkin verran vastaamaan selvemmin eri koulutusten kéyttod alueella. Tadma
johti siithen, ettd muutamia peruskoulujen opettajille suunnattuja kysymyksid poistettiin

kokonaan lomakkeesta.

5.2 Tutkimuksen haasteet

Kokonaisuudessaan tutkimus osoittautui jonkin verran luultua laajemmaksi, jolloin sitd
paitettiin hieman rajata seké ldhestyd asiaa toisella tavalla. Alkuperiisestd suunnitelmasta
rajattiin pois lukiokoulutusten ja yldkoulujen opetuskdyttd alueella. Alakouluista keski-
tyttiin ainoastaan ensimmaéisen ja toisen vuosiluokan maasto-opetukseen ja luontoretkei-
lyihin. Koska aluksi suunnitellun haastattelututkimuksen toteutus ei onnistunut, paadyt-
tiin maasto-opetusta ja ympéristokasvatusta ldhestymain perusopetuksen opetussuunni-
telman nékokulmasta. Sen avulla pohdittiin uusia tapoja hyodyntdd Kauppi-Nithaman

aluetta 1-2 luokkalaisten opetuksessa.

Ammattikorkeakoulussa haastattelut toteutettiin suunnitellulla tavalla. Tapaamiset kou-
lutusohjelmien vastuuhenkildiden tai opettajien kanssa oli helpompi sopia, silld toimittiin
saman talon sisélld, jolloin aikataulut saatiin sovitettua yhteen. Haastattelut toteutettiin
hyvissd ajoin tammi — helmikuussa 2019, joten aikaa tulosten analysointiin ja koontiin jéi
varsin mainiosti. Haastatteluissa tdytyi olla tarkkana, ettd haastateltavat ymmaérsivat ky-
symykset oikein ja vastasivat niihin koulutusohjelman ndkdkulmasta. Metsdtalouden-
opiskelijana itselleni on muodostunut vahva suhde Kauppi-Nithamaan sielld kéytyjen
opetuskertojen ja harjoitusten pohjalta. Tulenkin kertomaan myds omista kokemuksistani

opiskelijan perspektiivista.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimuksessa tarkasteltiin opetushallituksen julkaiseman perusopetuksen opetussuunni-
telmaa vuodelta 2014. Nykyisesti opetussuunnitelmasta katsottiin erityisesti vuosiluok-
kien 1-2 opetukseen siséllytettyjd luontoon ja sen ymméirtdmiseen seka litkuntaan liittyvia
asioita. Ndiden perusteiden pohjalta alettiin pohtia, miten alakoulujen vuosiluokat 1-2
voisivat kdyttdd Kauppi-Niithamaa entistd enemmin opetuksessaan. TAMKin eri koulu-
tusalojen haastattelut toteutettiin tammi-helmikuun aikana. Tutkimuksen aikana seurat-
tiin myos kdynnissé olevaa Kauppi-Niithaman vertaissuunnitteluprosessia seki pohdittiin
milld tavoin ryhmien ideoimat erilaiset suunnitteluratkaisut tukisivat ja lisdisivit Kauppi-

Niihaman opetuskéyttoa.

6.1 Miten alakoululaiset voisivat kiyttii aluetta?

Aikaisempien tutkimusten pohjalta voidaan todeta alakoulujen maasto-opetusta merkit-
tavésti rajoittavaksi tekijdksi koulun ja ldhimetsén vélisen etdisyyden. Kauppi-Nithaman
ldhelld sijaitsee useita alakouluja, jotka ovat riittdvén ldhelld voidakseen kdyttad metséista
aluetta opetuksessaan. Kissanmaan, Tammelan ja Atalan koulujen etdisyys Kauppiin tai
Niithamaan on vain lyhyen kévelymatkan padssd. Ndissd tapauksissa matkan ei ainakaan

pitiisi olla este maasto-opetukselle.

Alueen turvallinen ldhestyminen lapsia siséltdvin opetusryhmén kanssa sen sijaan on
hankalampaa, eivétka opettajat halua ldhted riskeeraamaan kenenkién turvallisuutta. Nai-
hin asioihin kiinnitettiin my6s huomiota Kauppi-Nithaman vertaissuunnittelussa mukana
olleissa ryhmissi, joissa alueelle suunniteltiin selkeitd 1dhestymiskohtia niin kéivellen,
pyorilld, autolla kuin julkisillakin kulkuneuvoilla. Téll4 hetkelld selkeité ja turvallisia ke-
vyenliikenteenvaylid suuren koululaisryhmin ndkdkulmasta on varsin niukasti. Mikali
nditd rakennettaisiin ja jo olemassa olevia véylid tuotaisiin paremmin esille, lisdisi se

Kauppi-Niithaman houkuttelevuutta myos opetuskaytossa.

Opetussuunnitelmassa (2014) todetaan, ettd koulun normaalien oppimisympéristdjen li-

séksi eri oppiaineiden opetuksessa hydodynnetddn luontoa ja rakennettuja ympéristdja. La-
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hiluontoa tulee kdyttdd monipuolisesti opetuksen apuvilineend. Ympéristoopin tavoit-
teena on yhdistdi sekd ihmis- ettd luonnontieteellisid nakdkulmia. Siind yhdistyvit biolo-
gian, fysiikan, kemian, terveystiedon ja maantiedon oppiaineet. Namé eivit vield ensim-
mdiselld ja toisella vuosiluokalla ole erillisid oppiaineita, vaan ne on integroitu yhteen.
Opetussuunnitelmassa mainitaan vuosiluokkien 1-2 ympéristdopin tavoitteiksi luonnon
tutkiminen ja ldhiympériston havainnointi, sekd toimiminen erilaisissa ympéristoissa.
(Opetushallitus 2014, 29, 132). Kauppi-Niihaman tarjoamat mahdollisuudet opetussuun-
nitelmassa mainittujen tavoitteiden tdyttdmiseen ovat laajat. Oppilaat paédsevit tutustu-
maan ja likkkumaan luonnonympéristoon, joka sijaitsee vieldpd lyhyen kdvelymatkan
paidssé koulusta. Osaltaan tdmi vahvistaa my0ds opetussuunnitelmassa (2014, 99) mainit-
tujen luonnossa litkkumiseen ja luontosuhteen vahvistamiseen liittyvien tavoitteiden tiyt-

tymisté.

Kauppi-Niithamassa oleva laaja polkuverkosto ja monipuoliset metsdalueet tarjoavat mité
parhaimmat ldhtokohdat maasto-opetuksen toteuttamiseen alueella. Ongelmana vain on
monien reittien tiedostamattomuus. Vertaissuunnitteluprosessissa ryhmét havaitsivat sa-
man ongelman: alueella on runsaasti polkuja, mutta suurinta osaa niistd ei ole merkattu
kartalle kuten ei my0skédn maastoon. Polkujen merkkaaminen ja niiden tuominen kaik-
kien tietoisuuteen helpottaisivat reittivalintojen tekoa. Polkujen suunnittelussa tulisi kiin-
nittdd huomiota eri kéyttdjairyhmille soveltuviin reitteihin. Yksi tirked kéyttdjairyhma
ovatkin juuri koululaiset, jotka eivét vield ikénsa ja kokonsa puolesta pysty kaikista pi-
sintd ja vaikeakulkuisinta reittid kulkemaan. Koululaisille soveltuvan reitin suunnittelussa
ja merkkaamisessa tulisi helppokulkuisuuden liséksi ottaa huomioon myds reitin pituus.
Opetussuunnitelmassa (2014, 132) mainitaan 1-2 vuosiluokkien ympiristopin tavoit-
teeksi yleisimpien elidlajien ja niiden elinympéristdjen tunnistaminen maastossa. Reitin
sijoittaminen erilaisten elinympéristojen ldheisyyteen tukisi etenkin ympéristdopin ta-
voitteita. Erds keino olisi opetuspolun rakentaminen, jossa polun varrelle sijoitettaisiin
kuvaavia opetuskylttejd. Opetuskyltit erilaisissa paikoissa kertoisivat kyseisen alueen
luonnosta, puista tai vaikkapa sielld viihtyvén eldimen tuntomerkeistd. N&itd voisi hyo-

dyntda niin opetuksessa kuin vapaa-ajan liikunnassakin.

Opetussuunnitelmassa (2014) mainitaan monialaisten oppimiskokonaisuuksien yhdisté-
misen olevan yksi opetustapa. Opetuksen sisdltdd voidaan laajentaa oppiainerajat ylitta-

villa tarkastelulla todellisten ilmididen ja teemojen kokonaisuuksina (Opetushallitus
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2014, 31). Nailla tarkoitetaan erilaisia teemapdivid, leirikouluja ja toiminnallisia aktivi-
teetteja, joissa lapsi oppii itse osallistumalla, tekemélld ja kokemalla. Koulujen aamu- ja
iltapdivédkerhot voivat olla yksi tapa syventdd lapsen oppimista. My0s ndiden on mahdol-
lista lisdtd Kauppi-Nithaman kdyttdd toiminnassaan ja suunnitella sielld aktiviteetteja

vuorovaikutuksessa koulun kanssa.

Nuotiopaikkojen ja laavujen puute on yksi Kauppi-Niithaman silmiinpistivimmisti pul-
mista. Niiden rakentaminen ja kunnossapito lisdisivit alueen houkuttelevuutta valtaosan
mielestd. Opetuskerrat voisivat kestdd pidempddn, kun oppilailla olisi mahdollisuus
omien evididen sydmiseen suojaisassa paikassa ja ldmmittelyyn nuotion ymparilld mak-
karanpaiston yhteydessd. Opetuksen, leirikoulujen ja teemapéivien suunnittelu seké jéar-
jestdminen helpottuisi, kun alueella olisi alakoululaisille suunnattu selked luontopolku ja
kaikkien kdytdssd olevia nuotio- ja laavupaikkoja. Opetussuunnitelmassa (2014) mainit-
tuja ympdaristoopin tavoitteita olisi mielekésti opettaa nuotion déressd esimerkiksi sulat-
tamalla lumesta vetté tai tunnistamalla taukopaikan ympérilld kasvavia puulajeja. Vas-
tuullisuuteen ja kestdvéidn eldmantapaan oppilaita ohjaisi omien roskien kerddminen pois
luonnosta ja niiden lajitteleminen oikeisiin jiteastioihin. Samalla koululaisille tarjoutuisi

mahdollisuus oppia erétaitoja, kuten tulentekoa ja retkievdiden valmistusta.

Laavujen ja nuotiopaikkojen rakentaminen parantaisi muiden kéyttdjien luontokoke-
musta. Tdma kivi ilmi vertaissuunnittelun prosessissa, jossa useat ryhmét toivoivat alu-
eelle enemméin nuotio- ja taukopaikkoja. Téllaiset paikat lisdisivét koululaisten kiinnos-
tusta litkkua luonnossa myd6s vapaa-ajalla yhdessd perheen kanssa. Koulussa opittuja tai-
toja hyddynnettiisiin enemmén koulun ulkopuolella. Laavujen ja nuotiopaikkojen kéyt-
tdjdt eivdt rajoittuisi vain koululaisiin, silld varmasti myos muut ulkoilijat kdyttdisivit
niitd taukopaikkoina evéiden sydomiseen ja luonnosta nauttimiseen. Metsdtalouden opis-
kelijoille laavut ja nuotiopaikat olisivat tervetullut lisd maastopéivien evéspaikoiksi. Toi-
saalta niiden kunnossapito vaatii jatkuvaa tyotd ja huoltoa, eivétka kaikki noudata niihin
tarkoitettuja yhteisid pelisddntdjd, vaan ilkivalta on valitettavan yleistd. Ndmi ovat var-
masti osaltaan vaikuttaneet sithen, miksei alueella télla hetkelld ole laavuja tai tulipaik-

koja.

Liikunnasta perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014, 148) sanotaan vuosiluokkien 1-

2 kohdalla paépainon olevan motoristen perustaitojen oppimisessa, myonteisten liikunta-
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kokemusten voimistamisessa ja sosiaalisten taitojen kehittimisessé sekd yhdessé tekemi-
sessd. Kauppi-Niithaman rakennetut liikuntaympéristot tarjoavat laajat mahdollisuudet
useiden liikuntalajien opetukseen. Uniikki luonto puolestaan synnyttda halun ldhtead liik-
kumaan my0s reittien ulkopuolelle koskemattomaan luontoon, keskelle metsén siimek-
seen. Opetuksen alkutaipaleella oleville alueella kdveleminen jo sindlldén toimii hyvéni

litkuntana ja opettaa toimimaan jalankulkijana liitkenteessa.

Eri vuodenaikojen mukaan alueella on mahdollista harrastaa ldhes kaiken tyyppisté lii-
kuntaa. Keséisin maastossa kdveleminen jo sinilldin kehittdd 1-2 luokkalaisten motorisia
taitoja, silld epétasainen alusta tekee kulkemisesta haastavampaa ja vaatii lapselta keskit-
tymisté. Talvisin hithdon tai lumikenkiilyn opetus Kaupissa onnistuu helposti hyvien la-
tujen ja koskemattomien laajojen lumialueiden johdosta. Liséksi alueen metsét soveltuvat
hyvin erilaisten leikkien ja pelien pitdimiseen. Vuodenajat ovat ldsnd myds muussa ope-
tuksessa. Syksyisin marjojen ja sienien tunnistaminen ja kerddminen metséssi, konkreet-
tisin esimerkein eldvoittdd opetusta, jolloin oppimistuloksetkin parantuvat. Keviisin
opettajalla on mahdollisuus ldahted oppilasryhmén kanssa Kauppi-Niithamaan seuraamaan

luonnon herddamisti talven jiljiltd ja ensimmadisten kasvien puhkeamista kukkaan.

Opetussuunnitelmassa (2014, 145) mainitaan vuosiluokkien 1-2 kuvataiteen yhdeksi op-
pimisympdristoksi luonnonympéristdt. Alakoululaisten kanssa maasto-opetus kuvatai-
teen parissa asettaa tiettyjd rajoitteita ja vaatii opettajalta innovatiivisuutta. Kuitenkin
Kauppi-Niithaman alue tarjoaa useita mahdollisuuksia myds kuvaamataidon opettamiseen
juuri peruskoulun aloittaneille. Metsdn kdyttod apuna opetuksessa voisi soveltaa oppiai-
nerajat ylittdvalla opetuksella. Opettaja voisi hyddyntdd oppilaiden tekemid havaintoja,
joita he ovat tehneet metséssé ollessa vaikkapa iltapéivikerhossa tai ympéristoopin tun-
nilla. Ndiden perusteella oppilaille muodostuisi tietty mielikuva asiasta, josta alkaa luon-

nostella tulevaa tyota.

Luontoa tulisi hyddyntii opetussuunnitelman (2014, 147) mukaan késityon oppimisym-
paristond, késitdiden suunnittelun virikkeend ja materiaalien hankintapaikkana. Mahdol-
lisuus kisityotuntien pitdmiseen ldhimetsdssé ei olisi lainkaan hullumpi vaihtoehto. 1-2
luokkalaisille opetustapa soveltuisi hyvin, silli tilaisuus késityon ilmaisuun on luonnossa
huomattavasti luokkahuonetta laajempi kisilld olevien irtonaisten luonnonmateriaalien
ansiosta. Késitdiden opetus rikastuu uudessa ympéristossd, jossa uudet virikkeet voimis-

tavat ideavirtaa ja lisddvét toiminnallista oppimista. Kéytettdvien materiaalien valinnassa
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luonnossa on helpompi kiinnittd4d huomiota niiden ekologisuuteen ja eettiseen kestivyy-
teen. Luokkahuoneissa hyllyt pursuavat muovimateriaaleja ja keinokuitukankaita, eikd
niiden kestdvyyttd tule mietittyd kaiken muun tyon lomassa. Materiaalien kestdvyyden,
ekologisuuden seki kestdvén eldmintavan selittiminen pienille alakoululaisille onnistuu

helpommin luonnossa, jossa huomio saadaan kiinnitettyé oikeisiin asioihin.

Koulujen perusopetus siirtyy koko ajan enemmain kohti ilmidoppimista, jossa hahmote-
taan erilaisia ilmiditd laajoina teemakokonaisuuksina oppiainerajat ylittden. Ilmilahtoi-
sen opetuksen tarkoituksena on, ettd opiskelijat saavat itse vaikuttaa tutkittaviin aiheisiin,
jolloin opiskelu koetaan mielekkaiksi. (Sanoma Pro 2019.) Alakoulun 1-2 luokkalaisilla
ei vield saata olla selkedd kasitystd erilaisista ilmidistd, mutta opettajajohtoisesti ryhméssi
myo0s pienemmille muodostuu késitys yksinkertaisemmista ilmidistd. Useiden luonnossa
tapahtuvien ilmididen havainnollistaminen onnistuu helposti Kauppi-Niithaman metsissi,

joissa konkreettisia muutoksia tapahtuu vuoden ympéri.

‘ Toimintatapa Hyodyt
Turvallinen 1dhestyminen alueelle oppi-
Kevyenliikenteen vdylien parantaminen
lasryhmén kanssa
Eri tasoisten polkujen/reittien merkitse- Helppo valita oppilaiden tasoon ndhden
minen kartalle ja maastoon oikea reitti kuljettavaksi
Opetuspolun rakentaminen Kauppi-Nii-  Mahdollistaa tiettyjen asioiden opetuksen
hamaan siirtdmisen luokasta maastoon
Kauppi-Niithamassa hyvit puitteet erilai-
Monenlaisen litkunnanopetus alueella
sen litkkunnan opetukseen vuoden ympéri
Selked paikka minne tehdd luontoretkii
Tulipaikkojen ja laavujen rakentaminen  oppilaiden kanssa. Paikka evdiden syomi-
seen ja erdtaitojen opettelemiseen
Teemapdivien ja iltapdivikerhojen pitd-  Toiminnalliset aktiviteetit luonnossa
minen alueella edistdvét nuoren ympéristokasvatusta
Kaésityon ja kuvaamataidon materiaalien ~ Oppimisympéristd, jossa kaytettiva ma-
hankinta luonnosta ja oppituntien pitdmi- teriaali saadaan tai hankitaan

nen sielld

TAULUKKO 1. Alakoulujen maasto-opetusta edistdvid toimenpiteitd ja niiden hyotyja.
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Kaiken kaikkiaan Kauppi-Nithaman tarjoaa huikean médirén eri vaihtoehtoja laajentaa
opetusta luokkahuoneen ulkopuolelle. Kuitenkin opetussuunnitelmassa mainittuja tavoit-
teita ja vaatimuksia on vaikea tiyttda, jos oppilaille ei tarjota mahdollisuutta padsta tutus-
tumaan l1dhiympéristossa sijaitseviin metsiin. Kestdvéin eldméntavan ymmarryksen kan-
nalta hyva luontosuhde on tirked. Sitd voidaan edesauttaa jokaisessa oppiaineessa jérjes-
tamailld oppitunteja ulkona luonnossa. Lisdksi useimmiten eri oppimisympéristot lisdavit

opetuksen mielenkiintoisuutta sekd oppilaiden ettd opettajien mielesta.

6.2 Tampereen ammattikorkeakoulun opetuskiytto Kauppi-Niihamassa

Kaupin ldheisen sijainnin ansiosta on TAMKin eri koulutusohjelmilla oiva mahdollisuus
kayttdd aluetta opetuksessaan. Helppo saavutettavuus, rakennetut polut ja vaihtelevat
metsdympdiristot ovat asioita, jotka puoltavat alueen opetuskiyttéd. Maasto-opetuksen
konkreettisuus ja eldmyksellisyys tuo uusia mahdollisuuksia tyypillisten luentojen rin-
nalle. Toisaalta jatkuvasti kiristyneet opetuksen resurssit, maasto-opetuksen aikataulutta-
minen ja kulkeminen kauemmaksi Nithamaan tuovat omat haasteensa. Opetuksen lisdksi

Kauppi-Niithaman alueella on my®6s suuri merkitys opiskelijatoiminnassa.

6.2.1 Metsitalouden koulutusohjelma

Kauppi-Niithaman alue on yksi merkittivimmistd metsidtalouden koulutuksessa kiytetta-
vistd opetuskohteista. Jo aikoinaan alue puolsi vahvasti koulutuksen siirtymistd Kurusta
Tampereelle, silld koulun vieressd oleva metsd mahdollisti maasto-opetuksen toteuttami-
sen lyhyelld siirtymiselld. Alue onkin tiiviisti mukana jokaisen vuosikurssin maasto-ope-
tuksessa. Tietyissid opintojaksoissa aluetta kéytetddn lihes pdivittidin. Toisaalta vililld
saattaa olla pidempid taukoja, jolloin maasto-opetusta ei ole Kauppi-Niihamassa lain-

kaan.

Tyypillisesti heti ensimmaiisen vuoden syksynéd ldhdetdén tutustumaan tarkemmin aluee-
seen ja harjoittelemaan metsén perustietoja. Téhdn, Metsd kasvupaikkana -opintojaksoon
kuuluu puulajien ja kasvien tunnistaminen, seki eri metsé- ja kasvupaikkatyyppien omi-

naisuuksien erottaminen toisistaan. Lisdksi opintojaksolla tehddin kuviointiharjoituksia
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ja treenataan metsikon ja yksittdisten puiden mittaamista. Kurssin paittdd Kaupissa teh-

tdvi maastotentti, jossa arvioidaan opiskelijoiden kykya hallita perustietoja.

Toisena vuonna suoritettavalla Puukauppa ja puunkorjuun suunnittelu -opintojaksolla
kiytetddn Kauppi-Niithamaa esimerkkind puunkorjuun suunnittelussa ja tutoriaalityds-
kentelyn ldhtokohtana. Niin ikddn oppilaiden suunnistustaitoja testataan Kaupissa kurssin
aikana tehtdvéssd kuviosuunnistusharjoituksessa. Metsdneuvonnan ja English for forestry
professionals -opintojaksoihin kuuluvan, vaihto-opiskelijoille jarjestettdvin metsédpdivin
suunnittelu ja jarjestiminen vie opiskelijat Kauppiin. Erilaisten luontoon, puulajien tun-
nistukseen ja mittaamiseen liittyvien rastien tarkoituksena on luoda vaihto-opiskelijoille
kuva Suomen ainutlaatuisesta luonnosta seké sen ominaispiirteistd. Samalla metsitalou-
den opiskelijat oppivat englanniksi alan sanastoa ja terminologiaa. Vapaavalintaisella,
kaikille opiskelijoille avoimella Nature and wellbeing -opintojaksolla opiskelijat 1ahtevit
Kauppiin mitd upeampiin paikkoihin aistimaan luontoa. Tdmén englanninkielisen opin-
tojakson tarkoituksena on kertoa luonnon hyvinvointi- ja terveysvaikutuksista. Opiskeli-
jat paidsevitkin itse kokemaan luonnon virkistdvin vaikutuksen Kaupin kauniissa maise-

missa.

Metsidtalouden koulutuksen “punainen lanka” on metsissd tapahtuva neuvonta, asioiden
perusteleminen seké erilaisten vaihtoehtojen soveltaminen kaytinnossd. Tétd harjoitel-
laan useasti niin luokassa kuin maastossa. 4-vuotisen koulutuksen aikana Kauppi-Nii-
haman alue tulee metsitalouden opiskelijoille tutuksi. Lihelld olevaan Kauppiin padsee
nopeasti kdvellen ja kauemmaksi Niithamaan kuljetaan kaytettdvissa olevilla koulun au-
toilla. Niin ikdin Niithaman metsit ovat tirkeitd opetuskohteina, etenkin kolmannen ja
neljannen vuosikurssin opiskelijoille. Alueen kéytto riippuu my0s jonkin verran sielld
tehtivistd metsdnhoitotoimenpiteistd. Esimerkiksi korjuujiljentarkastus tai pinomittaus
onnistuu vain silloin, kun metsdssi on tehty hakkuita. Télloin alueen opetuskéytto vaih-
telee jonkin verran eri vuosina. Toisaalta useimpiin opintojaksoihin Kauppi-Nithamasta
16ytyy aina hyvid opetuskohteita. Kolmantena vuonna suoritettavan Erityiskohteiden met-
sdnhoidon -opintojaksolla opiskelijat suunnittelevat Nithamassa yhdelle kohteelle kuvit-
teellisen toimenpide-ehdotuksen. Ehdotukset tehdddn asetetut tavoitteet ja reunaehdot
huomioon ottaen, mutta niité ei ole tarkoitus toteuttaa kdytdnndssi, vaan ainoastaan tree-

nata opiskelijoiden kykyé soveltaa erilaisia vaihtoehtoja kidytdnnon tyossa.
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Metsidssd tyoskennellessi tarvitaan usein erilaisia vélineitd suunnistamiseen, puuston mit-
taamisen ja havainnointiin liittyen, joiden kayttdd opiskelijat harjoittelevat koulussa.
Kaupin metsien ldaheisyys helpottaa laitteiden kdyton harjoittelua ilman pitkéa siirtymisti
ajoneuvoilla. Lisdksi opiskelijat pystyvéit lainaamaan vélineitd kiyttoonsé ja harjoittele-
maan kouluajan ulkopuolella. Maastossa opetus tapahtuu ryhmissé, yksin tai pareittain.
Sielld opiskelijat paddsevit itse aktiivisesti havainnoimaan asioita ja keskustelemaan
omista tulkinnoista parin tai ryhmén kanssa. Usein opetettaviin aiheisiin liittyy ongel-
manratkaisua, jonka tarkoituksena on saada opiskelijat miettiméén asiaa laajemmin. Lo-
puksi opettaja kokoaa huomioiden ja suunnitelmien yhteenvedon ja kertaa maastoharjoi-
tuksen tarkoituksen. Yksinopiskeluun liittyy tyypillisesti maastossa suoritettava tentti,

jolloin opiskelijat pohtivat itse ratkaisuja kysymyksiin.

6.2.2 Fysioterapian koulutusohjelma

Fysioterapeuttikoulutus kayttdd aktiivisesti Kauppia osana koulutusohjelman opetusta.
Maasto-opetusta jarjestetddn viikoittain integroituna useisiin eri opintojaksoihin. Suora-
naisesti millekdén tietylle opintojaksolle se ei suuntaudu, vaan on oleellisesti osana mo-
nessa toteutuksessa. Metsdssd opetettavat aiheet liittyvét padsaantoisesti rentoutumiseen
ja kehotietoisuuteen seki psykofyysiseen fysioterapiaan. Metsén terveysvaikutuksista ja
sielld liikkkumisen hyodyistd my0s puhutaan luennoilla kidyttden Kauppi-Niithamaa esi-

merkkind. Kaikissa tapauksissa maastoon ei aina ole mahdollista ldhted.

Metséssd opetus tapahtuu aiheesta riippuen ryhmaissé, yksin tai pareittain seki soveltaen
erilaisia menetelmié. Nédiden tueksi opiskelijoilla teetetéén erilaisia tehtévid, joita he poh-
tivat tavallisesti pareittain maastossa. Kaupin alue mahdollistaa uusien opetustapojen ja
tehtdvien hyddyntdmisen osana fysioterapeuttikoulutusta. Koulutusohjelman kannalta
Kaupin alue on todella tirked opetuskohde, jossa pddosa maasto-opetuksesta tapahtuu.

Niihaman alueella puolestaan ei opetusta ole.

6.2.3 Degree Programme in Energy and Environmental Engineering

Energy and Environmental Engineering maasto-opetus painottuu tiettyihin opintojaksoi-

hin, joiden aikana Kauppi-Nithaman alueella kdydédan useita kertoja. Lisdksi joihinkin
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opintojaksoihin kuuluu erilaisia projekteja liittyen Kauppi-Niithaman alueeseen. Vuosita-
solla alueen opetuskdyttd on noin 2-4 kertaa. Koulutusohjelma hyddyntéa aluetta laajasti
eri asioiden opetuksessa, aina paikkatiedon kéytostd luonnon ominaispiirteiden opetuk-
seen. Opintojaksossa Keyspecies in Finnish biotypes 1ahdetdan opiskelijaryhmén kanssa
Kaupin metsiin havainnoimaan luontoa. Opiskelijoille annetaan erityyppisid tunnistus-
tehtivid liittyen kasvi- ja eldinlajistoon, joita ratkotaan yhdessd ryhmin kanssa. Aquatic
ecosystems -opintojakso puolestaan vie opiskelijat Kaupinojan saunalle Nésijirven ran-
taan. Sielld tunnistetaan etukéteen hankittuja kala-, vesi- ja planktonniytteitd seké otetaan

uusia ndytteitd laboratoriossa tehtivid jatkotutkimuksia varten.

Télld hetkelld koulutusohjelmalla on erdén opintojakson yhteydessd kidynnissé projekti,
jossa ammattikorkeakoulun Teiskontien puoleisen pdddyn ldhistolld kasvavia valkoisia
sinivuokkoja siirretdin Kaupin metsidin suojaan. Projektin tarkoituksena on séilyttda har-
vinaiset, sinivuokon lehdilld ja valkovuokon virilld varustetut kasvit, siirtdmalla niitd
suojaisampiin paikkoihin. Kyseiset paikat merkitddn karttaan, paikkatietoaineistoa hyo-

dyntéen.

6.2.4 Rakennusarkkitehdin koulutusohjelma

Ammattikorkeakoulussa opetettavista rakennusalan koulutusohjelmista on rakennusark-
kitehtikoulutusohjelmalla enimmikseen toimintaa Kauppi-Nithaman alueella. Metséta-
louden ohella rakennusarkkitehtikoulutus ldhtee myds syvemmaille Kauppiin ja Nii-
hamaan suorittamaan erilaisia koulutukseen liittyvid opintoja. Usein opetus liittyy
Kauppi-Nithaman kaltaisen, laajan ja yhtendisen viheralueen merkitykseen kaupunki-
suunnittelun sekd viheralueverkostojen kannalta. Luonnossa pohditaan alueen merkitysti
kaupungin ja asukkaiden nidkokulmasta, usein ryhméssa tai yksin havainnoiden kaupun-
kisuunnitteluun olennaisesti liittyvid asioita. Kauppi-Niithama on selked strateginen osa
kaupunkiympdrist6d, jonka merkitys ja arvo opiskelijoiden halutaan ymmartiavan. Tdma
onnistuu parhaiten lihtemilld maastoon havainnoimaan ja kyseenalaistamaan sen koko-
naisuutta. Opetuksen yhteydessi alueen luontoon lahdetddan muutamia kertoja vuoden ai-

kana.

Maasto-opetus suuntautuu pédosin alue- ja yhdyskuntasuunnittelun opintojaksoille.

Opintojaksoilla opiskelijoille annetaan Case -tyyppisié tilanteita, joita he lahtevat yhdessi
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ryhmén kanssa ratkaisemaan. Esimerkiksi tdlld hetkelld opiskelijat suunnittelevat Nii-
haman ryhmépuutarhan viereen uuden siirtolapuutarhan yleissuunnitelman, josta myos
kaavaan on kirjattu merkintd. Suunnitelma tehddin kaikki asiat huomioon ottaen, mutta
sen perusteella ei ole tarkoitus ldhted rakentamaan mitdédn, vaan suunnitelma toimii har-
joituksena opiskelijoille. Mydskddn parhaillaan menossa oleva Kauppi-Nithaman vertais-
suunnitteluprosessi ei ole jadnyt koulutusohjelmalta huomaamatta. Prosessin yksi suun-
nitteluryhma koostuu juuri rakennusarkkitehtiopiskelijoista, jotka koostavat oman ratkai-
sunsa alueen kehittdmiseksi. Osallistuminen tukee opintoja etenkin kaupunkisuunnite-
luun nidkokulmasta, jolloin vertaissuunnittelussa mukana olevat opiskelijat saavat ty0s-

tadn opintopisteita.

6.3 Maasto-opetuksen edut ja haasteet koulutusohjelmien nikokulmasta

Yksi merkittdvimmistd Kaupin vahvuuksista on sen sijainti aivan ammattikorkeakoulun
vieressd. Sinne siirtyminen on nopeaa, jolloin opetukseen jid enemmain aikaa. Aivan yhti
yksiselitteistd ei ole kauemmaksi Nithamaan kulkeminen, vaan sielld opetuksen vaatii
enemman jirjestelemistd. Kaikki koulutusohjelmat olivat yhtd mieltd siité, ettd maasto-
opetuksen konkreettisuus ja elimyksellisyys edistdvdd oppimista. Energy and Environ-
mental Engineering koulutusohjelman mielestd Kaupin kaltaisen, erittdin monimuotoisen
alueen ldheisyys tarjoa paljon mahdollisuuksia opetukseen. Esteitd tai haasteita ei maasto-

opetuksessa tai sen jéarjestdmisessd koulutusohjelmalla juurikaan ole.

Erityisesti fysioterapeuttikoulutuksessa koetaan tarkedksi opiskelijoiden omakohtaisten
kokemusten saaminen luonnon vaikutuksista ja mahdollisuuksista litkkumiselle ja ren-
toutumiselle ulkona. Tiettyjen aihekokonaisuuksien opetus helpottuu, kun mukaan ote-
taan maasto-opetusta. Esimerkiksi ympériston vaikutusten oppimista terveyteen ja hyvin-
vointiin voi parhaiten edesauttaa luontoon menemalli. Haasteena koulutusohjelman kan-

nalta pidetdin maasto-opetuksen aikatauluttamista ja sen sopimista erilaisille oppijoille.

Rakennusarkkitehtikoulutuksessa Kauppi-Niithaman alue mielletdén yhdeksi kaupunkila-
boratorion osaksi, jonka kdyttd helpottaa opetuksen konkretisoimista. Oppilaat ldhtevit
mielellddn kdvelymatkan padhén ulos opiskelemaan erilaiseen ymparistoon. Haasteeksi
muodostuu kulkeminen pidemmaélle Nithamaan, silld aina ei ole mahdollista kayttéa kou-
lun autoja. Julkisilla kulkuneuvoilla pdédsee toki kauemmaksi, mutta tdlloin opiskelijat

joutuvat itse kustantamaan matkan hinnan. Opiskelijoiden kannalta olisikin parempi, ettd
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kuljetukset pystyttiisiin jarjestimédn koulun puolesta, eivitkd maksut muodostuisi osal-

listumisen esteeksi.

Metsitalouden koulutuksessa metsé itsessddn on padroolissa. Maastossa olevat kohteet
kertovat enemmaén kuin pelkéstdén sisilld luokassa niytetty kuva tai kirjoitus. Niin ikdén
maastokohteiden avulla pystytdéin havainnollistamaan ja ndyttiméén konkreettisesti op-
pikirjoissa kerrottuja asioita. Toisin kuin luokassa metsissé opiskelijat tekevit itse tulkin-
tansa kohteesta, eivétkd ole pelkdstddn opettajan nikemyksen varassa. Moniaistisuus te-
kee opetuksesta kokonaisvaltaisempaa. Metsdssi ja ulkona liikuttaessa opettajalta vaadi-
taan hyvdid ryhménhallintaa ja kaikkien oppilaiden huomioon ottamista. Tavallisesti
maastossa kuljetaan jonossa opettajajohtoisesti, jolloin viimeisilld kestdd jonkin aikaa
kauemmin saapua opetuspisteelle. Opettajan tiytyy malttaa odottaa, ettd viimeisetkin ryh-

méin jasenet ehtivit paikalle ennen kuin aloittaa opettamisen.

Vaikka metsétalouden koulutuksessa opiskelijat ovat tottuneet lahtemaan maastoon sailla
kuin sdalld, silti sddolosuhteiden merkitys ulkona opetettaessa on suuri. Hyvélld ilmalla
opiskelijat ldhtevit mielellddn metsdén, jolloin myos sielld toimiminen on mukavaa. Oi-
keanlaisilla varusteilla pystytddn kylld suojautumaan sddtd vastaan, mutta opetukseen
keskittyminen vesi- tai rintésateessa ei ole parhaimmasta mahdollisesta paistad. Téssdkin
suhteessa Kaupin ldheisyys antaa pelivaraa maasto-opetukselle. Hyvilld ilmalla opettaja
voi kdyda teoriaosuuden luokan sijasta maastossa, kun taas huonolla séélld on mahdollista
jaada pidemmaéksi aikaa sisétiloihin opiskelemaan. Kauemmaksi lahdettdessd ei usein-

kaan ole vaihtoehtoa valita suunnitelmasta poikkeavaa toteutustapaa.

Metsén kasvaessa ja sielld toimittaessa myos kohteet muuttuvat. Usein myos niiden omi-
naispiirteet saattavat muuttua hakkuiden, ikddntymisen tai tuhojen seurauksena. Kohtei-
den muutokset tulee ottaa huomioon myds opetusta suunniteltaessa. Viime vuonna tiet-
tyyn aiheeseen soveltuva metsi ei vélttdmattd endd olekaan samanlainen ja kykene vas-
taamaan opetustarkoitusta. Kauppi-Nithamassa paine muutoksiin on tavallista suurempi
ison kaupungin jatkuvasti laajentuessa. Kokonaan niilti ei ole voitu vélttyd Kaupissa, silld
than viime aikoinakin osa alueen metsisté on saanut viistya pois rakentamisen tielti. Hie-
man yllattden rakennettu uusi Kauppi Sports Center sekd TAY Sin ja Kaupin ulkoilualu-
een viliin rakennettu Arvo Ylpon katu ovat verottaneet hyvid opetuskohteita metsétalou-

den koulutukselta.
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Maasto-opetukseen liittyy selkedsti enemmaén etuja kuin haasteita. Kauppi-Nithaman 1a-
heisyys vain muutaman sadan metrin pééstd koulutusta mahdollistaa sinne siirtymisen
nopeasti ja vaivattomasti. Se on helppo ottaa opetuksessa esimerkiksi, silld ldhes jokainen
opiskelija tietdd alueen tai on kdynyt sielld. Opetuskohteiden ja erilaisten menetelmien
monipuolisuus lisdd niin opiskelijoiden kuin opettajienkin mielenkiintoa opetettavaa ai-
hetta kohtaan. Toisaalta opiskelijaryhmén kasassa pitdminen ja kaikkien tasapuolinen
huomioon ottamien vaativat opettajalta keskittymistd. Kévelymatkan pédssd olevaan
Kauppiin on helppo menni, mutta kauemmaksi Nithamaan kulkeminen hankalaa. Néisti
huolimatta suurimmat haasteet eivit liity niink&én luonnossa toimimiseen tai opetustavan
soveltuvuuteen korkeakouluopetuksessa, vaan opetuksen kiristymiseen ja resurssien vi-

henemiseen.

6.4 Alueen tirkeys opetuksen kannalta/Kauppi-Niihaman huolet

Kauppi-Niithaman tirkeyttd koulutusohjelmien opetuksen kannalta kysyttiin monivalin-
takysymyksessi neljé. (Liite 1.) Vastausvaihtoehdot olivat ei lainkaan tarked, melko tér-
ked, tarked ja erittiin tirked. Mikéli yksikddn vaihtoehto ei tuntunut sopivalta, oli mah-
dollista valita kohta en osaa sanoa. Koulutusohjelmista metsatalouden koulutus ja Energy
and Environmental Engineering kokivat alueen olevan erittdin tirked osa opetusta. Ra-
kennusarkkitehti- ja Fysioterapeuttikoulutuksessa alue miellettiin tarkedksi opetusta tu-
kevaksi kohteeksi. Lisdksi rakennusarkkitehtikoulutuksessa alue huomioidaan laajana vi-
heralueena kartalla, jonka merkitystd ldhelld kaupunkikeskustaa halutaan korostaa opis-

kelijoille.

Monivalintakysymyksessd seitsemén (Liite 1) kysyttiin Kauppi-Nithamaan liittyvisti
huolista, jotka saattaisivat vaikuttaa nyt tai tulevaisuudessa alueen kiyttoon. Kysymys
koostui kuudesta erillisestd véittdmasti, jotka liittyivét alueen kdyttoon ja sielld tehtdviin
toimenpiteisiin. Kysymys alueen opetuskdyton sdilymisestd aiheutti osassa vastaajista
jonkin verran huolta. Suurin osa vastanneista kuitenkin uskoi opetuksen jatkuvan Kauppi-
Niihaman alueella edelleen, eikd kysymys herittinyt suurta pelkoa. Osa uskoi jopa alueen
opetuskédyton lisddntyvin tulevaisuudessa. Heiddn mielestidan TAMKin tulisi osaltaan
miettid, miten voisi kdyttdd aluetta kokonaisvaltaisemmin. Léheinen alue tarjoaisi uusia

ja erilaisia opetusmenetelmii, jotka soveltuisivat monien kouluohjelmien kéyttoon.
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My0skédn roskaamista ja maaston kulumista koulutusohjelmat eivit pitdneet uhkana. Ky-
symys heritti vastaajissa vain vdhén tai kohtalaisesti huolta. Vastanneet tiedostivat, etti
opetus tapahtuu suurimmilta osin Kaupin padssi ldhelld TAMKia. Kauemmas Nithamaan
puolestaan ldhdetdén harvemmin. Opetustoiminnan lisdksi myds pddosa urheiluaktivitee-
teista tapahtuu Kaupissa. Sen seurauksena paine maasto kulumiseen ja roskaantumiseen
on sielld suurempi. Koulutusohjelmat eivét ndhneet toimintansa vaikuttavan vahvasti asi-
aan, silld litkkkuminen alueella ei ole joka pdivéistd. Usein kulkeminen tapahtuu rakennet-
tuja polkuja pitkin tai satunnaisista maastonkohdista syvemmalle metsddn. Lisdksi asen-
teet roskaamista kohtaan ovat muuttuneet parempaan suuntaan, eivitki luonnossa liikku-

jat jata sinne roskia.

Kauppi-Niithaman l&hestyttidvyys jakoi jonkin verran vastauksia. Kulkeminen Kauppiin
el heréttinyt vastanneissa suurta huolta ja sen uskottiin muuttuvan jopa entistd helpom-
maksi Kuntokadun tie- ja rakennustdiden valmistuttua. Nithamaan kulkemista ei sen si-
jaan pidetty aivan yhtd yksiselitteisend. Kysymys aiheuttavatko alueen tdméin hetkiset,
tulevaisuuteen tdhtddvit rakentamissuunnitelmat huolia, jakoi mielipiteitd. Osan mielesti
protokollan mukaan tehtdvé, hyvin suunniteltu rakentaminen ei aiheuta huolta. Raken-
nusarkkitehtikoulutuksen on jopa mahdollista hyddyntdd kaavaan merkittyjd varauksia ja
ndin saada aitoja tilanteita osaksi opetusta. Tdmi mahdollisesti my0s lisdd alueen kayttoa

koulutusohjelman opetuksessa.

Kysymykseen Kauppi-Nithaman metsdnhakkuusuunnitelmista oli koulutusohjelmilla sel-
ked ndkemys. Tama yllétti itsenikin, miten vastaukset jakautuivat kahteen eri dédripdahén
niin kuin kaaviosta 1 voidaan todeta. Osan mielestd alueella ei pitdisi tehdd ollenkaan
hakkuita, vaan sille ominainen luonto ja vanhat metsit tulisi sdilyttdd koskemattomana.
Toisen puolen mielestd taas kaupunki- ja virkistysmetsiin soveltuva tarkoituksenmukai-
nen hoito on tdrkedd. Tietyissd paikoissa hakkuilla pystytdén esimerkiksi avaamaan mai-
semaa niille soveltuvilla kohteilla. Oikealla metsdnhoidolla pystytddn ennalta ehkiise-
méédn metsituhoja ja pitimadn metsét kasvukykyisind. Metsédtalouden koulutukselle tulee
hakkuiden myd6td uusia opetuskohteita, joita pystytdin helposti hydodyntdméan niiden l4-

heisen sijainnin ansiosta.

Kuten jo aikaisemmin mainittiin toteutuneet hakkuut ja rakentaminen ovat herittineet

jonkin verran huolta koulutusohjelmien keskuudessa. Toisaalta osan mielestd ne ovat
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suunniteltu ja onnistuneet hyvin. Uusien véylien myoti alueen saavutettavuutta on pys-
tytty parantamaan. Suurta huolta ne eivét heréttineet, mutta uusista toimenpiteisti koulu-
tusohjelmat toivoivat selkedmpédéd tiedotusta ja yhteistd keskustelua kaupunkilaisten

kanssa.

Koulutusohjelmien kokemat huolet Kauppi-Niihamasta

Opetuskdyton vahalle jadminen

Roskaaminen ja maaston kuluminen

Kulkemisen hankaluudet alueelle

Rakentamissuunnitelmat

Hakkuusuunnitelmat

Jo toteutuneet hakkuut ja rakentaminen

m Ei huolta Vahanhuolta Kohtalaisesti huolta  m Paljon huolta

KAAVIO 1. Kauppi-Nithamaa opetuksessaan kayttdvien Tampereen ammattikorkeakou-

lun koulutusohjelmien huolet alueesta.

Y114 olevan kaavion perusteella voidaan todeta, ettd Kauppi-Niithamassa tdhén asti tapah-
tuneet toimenpiteet eivit ole aiheuttaneet suurta huolta koulutusohjelmien keskuudessa.
Sen sijaan alueen rakentamis- ja hakkuusuunnitelmat aiheuttavat eniten huolta ja saatta-
vat vaikuttaa merkittdvésti osan kouluohjelmista toimintaan. Toisaalta melko lyhyelldkin
aikavililld tapahtuneet muutokset uusien rakennusten ja kulkuviylien myoti ovat tulleet
usealle yllatyksend. Huoli siitd, ettd tulevaisuudessa asioita tapahtuu ilman kunnollista
tiedotusta vaikuttaa myds koulutusohjelmien opetuksen suunnitteluun Kauppi-Nii-
hamassa. Osa onkin jo joutunut etsimién uusia opetuskohteita vanhojen jaédessé raken-

nustyomaiden alle.
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7 POHDINTA

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd miten laajasti TAMK kéyttdd 1dheista Kauppi-Nii-
haman aluetta opetuksessaan. Koska alakoulujen haastattelujen toteutus ei télld kertaa
onnistunut ja néin ollen tietoa alakoulujen alueen kiytostd ei saatu keréttyd. Tdmén joh-
dosta pdddyin pohtimaan sitd, milld tavoin aluetta voitaisiin hyddyntéd enemmaén alakou-
lun 1-2 luokkalaisten opetuksessa. Tutkimuksen aikana seurasin myds kdynnissé olevaa
Kauppi-Nithaman vertaissuunnitteluprosessia ja tein havaintoja eri ryhmien suunnitel-

mista.

Koulu on kodin lisdksi toinen tirked paikka edistdd nuoren ymparistokasvatusta ja suh-
detta luontoon. Parhaiten se onnistuu tietenkin luontoon menemailld. Koulujen viereiset
lahimetsit eivét endd ole itsestddn selvyys, joten niiden merkitysti tulisi korostaa lisdi.
Kauppi-Niihamalla on tarked rooli niin TAMKin kuin muidenkin l&heisten koulujen ope-
tuksessa. Tulevaisuudessa kaupunkien viheralueiden merkitys kasvaa entisestéién, jolloin
alueen rooli korostuu ja siksi onkin tirkedd kertoa my0s sielld tapahtuvasta opetuskéy-

tostd, joka valilld tuntuu jadvin muun kdyton jalkoihin.

Opetushallituksen opetussuunnitelma vuodelta 2014 kannustaa alakoulujen opetusta me-
nemdin metsddn ja rakentamattomaan ymparistoon. Taémén pohjalta voidaan olettaa, etti
Kauppi-Niithamaan kdytetidén alakoulujen opetuksessa. Uusia opetustapoja voidaan aina
kokeilla, jolloin pystytdan rikkomaan opetuksen kaavamaisuutta ja aktivoimaan oppilaita
vaihtelevilla menetelmilld. Aiempana luvussa 6.1 ideoidut opetustavat alakoulun 1-2
luokkalaisten maasto-opetukseen Kauppi-Niithamassa on suunniteltu opetussuunnitelman
tavoitteita tukien. Osittain ideat ovat pohjautuneet myos vertaissuunnitteluprosessissa
esilld olleisiin ajatuksiin. Osa luvussa mainituista ideoista soveltuu kaytettiviksi sellai-

senaan, kun taas osan laaja-alainen toteuttaminen vaatii alueen kehittdmista.

Perehtymilld syvemmin 1-2 vuosiluokkien timéanhetkisiin opetusmenetelmiin metséssi,
voitaisiin 10ytdéd kattavammin realistisia vaihtoehtoja maasto-opetuksen toteuttamiseen,
sekd uusia kehityskohtia luonnossa tapahtuvalle opetukselle. Kun epékohdat tiedettiisiin
paremmin, voitaisiin niitd 1dhted ratkomaan keskittyen juuri tiettyyn asiaan. Uudet ideat

ja ehdotukset ovat varmasti tervetulleita, mutta ulkopuolisen silmin on usein vaikea kat-
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soa asiaa tarkemmin. Vaikka ideat tukisivatkin oppimista ja vastaisivat opetussuunnitel-
massa mainittuja tavoitteita, ei niitd valttdmattd pystytd hyodyntimédn kdytdnnén ope-
tuksessa. Téhén voi olla useita syitd: esimerkiksi resursseja maasto-opetuksen jarjestdmi-
seen ei ole riittévisti tai opettajat eivit ole innokkaita 1dhtemdan oppilasryhmien kanssa

ulos luontoon.

Liséksi on vaikea arvioida kuinka paljon alakoulujen luokanopettajat kéyttavét talla het-
kellda Kappi-Niihaman aluetta opetuksessaan. Varmasti aluetta kdytetddn ja sinne tehdién
jonkin verran luontoretkid, mutta varmuutta siitd kuinka paljon sité kdytetdén ei ole. Toi-
saalta aikaisempien tutkimusten pohjalta voidaan perustellusti todeta, ettd maasto-ope-
tusta voitaisiin jarjestdd huomattavasti nykyistd enemmaén. Térkeintd olisi, ettd opetusker-
rat luonnossa eivét ainakaan vihentyisi. Kauppi-Niithaman l4heisyys antaa ldhell4 oleville
alakouluille huomattavan edun maasto-opetuksen jérjestimiseen. Kdvelymatkan padssi
oleva alue tarjoaa mahdollisuuden lidhted helposti ulos luontoon. Toki kauempaakin
Kauppiin ja Nithamaan paisee kulkuneuvoilla, mutta kuljetusten jirjestiminen tai oppi-
lasryhmén kanssa julkiseen kulkuneuvoon meneminen vaatii opettajalta paljon tyota.
Usein kauempaa ldhteminen my0s maksaa. Sen sijaan alueen ldhelld olevien alakoulujen

esteeksi matkakustannusten ei pitdisi muodostua.

Tietojen hankkiminen alakouluilta osoittautui huomattavasti oletettua haastavammaksi.
Tapa, jolla tietoja yritettiin hankkia ei ollut tdhan tutkimukseen paras mahdollinen. Séh-
kopostikeskustelut alakoulujen rehtoreiden kanssa eivét edenneet luokanopettajien yhtey-
denottoihin. Rehtoreita pyydettiin edelleen ldhettimiin haastattelulomake luokanopetta-
jille, jonka he olisivat voineet tdyttda ja ldhettdd takaisin. Vaikka haastattelulomakkeet oli
suunniteltu siten, ettd niithin vastaaminen olisi nopeaa ja vaivatonta, ei vastauksia tista-
kddn huolimatta tullut. Pddtelmidnd voidaan todeta, jos jatkossa halutaan tehdd saman
tyyppinen tutkimus olisi syytd miettid toisenlaista toteutustapaa, jolla osallistujat saatai-

siin paremmin vastaamaan tutkimukseen.

TAMKin useasta kymmenestd koulutusohjelmasta nousee esiin vain neljd Kauppi-Nii-
hamaan selkeisti opetuksessaan kéyttivad koulutusohjelmaa. Vaikka alue sijaitsee vain
lyhyen kdvelymatkan pdissd ammattikorkeakoulusta, vain harva koulutusohjelma on ot-
tanut sen mukaan opetukseensa. Ne koulutusohjelmat, jotka kdyttavit aluetta, kokevat
ldhella Kaupissa tapahtuvan opetuksen mahdollisuudeksi eldvdittdd opetusta ja pitdvétkin

sitd tdrkednd oppimista edistdvéni tekijand. Kauppi-Nithaman kéyttod opetuksessa olisi
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mahdollista lisdtd myos useassa muussa koulutusohjelmassa. Laajan viheralueen ainut-
laatuinen sijainti aivan TAMKin vieressa tarjoaa mahdollisuuden hyddyntii aluetta kat-

tavasti osana opetusta.

Télla hetkelld yleinen keskustelu luonnon hyvinvointivaikutuksista ja ldhimetsien merki-
tyksestd opetuksessa, sekd maasto-opetuksen soveltuvuudesta erilaisille oppijoille kéy
kiivaana. Siksi koulun vieressd olevaa metsdisti aluetta kannattaisi hyodyntad paljon ny-
kyistéd kattavammin. Kuten aikaisemmin jo todettiin, suurin osa koulutusohjelmista ldhtee
Kauppiin tai Nithamaan opiskelemaan noin 2-4 kertaa vuodessa. Vastaajat toivoivat kui-
tenkin enemmain maasto-opetusta, silld sen koettiin tarjoavan uusia mahdollisuuksia, joita
ei kaikkia ole vield ajateltu. TAMK voisi yhdessd koulutusohjelmien kanssa ajatella ko-
konaisvaltaisemmin alueen kéyttimistd opetuksessa, silld useiden koulutusten olisi mah-
dollista pitdd oppitunteja myds Kauppi-Niithamassa. Kaupin ldheisyyttd ja sen kdyttod
opetuksessa lisddamailld koulutusohjelmat voisivat esimerkiksi mainostaa kiyttdvansi
metsdistd viheraluetta opetuksessaan ja tilld tavoin erottua edukseen. Varsinkaan, kun

monellakaan ammattikorkeakoululla ei téllaista kilpailuvalttia ole.

Haastattelujen perusteella Kauppi-Niihamassa tapahtuvaa opetusta on mahdollista toteut-
taa monella tapaa. Yksi selked tapa on luonnossa toimiminen ja tekeminen, jolloin opis-
kelijat padsevit itse ndyttdmiin omaa osaamistaan harjoitusten kautta. Maastossa moni-
aistisuus puolestaan tekee opetuksesta ja havainnoinnista kokonaisvaltaisempaa, jolloin
opetuskin muuttuu elimyksellisemméksi. Maasto-opetuksen konkreettisuutta ja elavoit-
tamisti ei voi kiistdd. Kaikki kyselyyn vastanneet olivat sitd mieltd, ettd luonnossa opis-
kelijat pystyvit itse aistimaan, ndkemaiin ja tekeméén asioita, joita luokassa kuuntelisivat
tai katsoisivat valkokankaalta. Vaikkei ulos aina ldhdettdisikdén voidaan Kauppia ja Nii-
hamaa kayttdd esimerkkind oppitunnilla, jolloin kaikilla on selked tietimys kyseisestd

esimerkkikohteesta.

Tyotd tehdessédni tormidsin useaan otteeseen kysymykseen alueen tulevaisuudesta ja siitd
ovatko alue ja sen luonnon ominaispiirteet edelleen olemassa vield kymmenien vuosien
padstd vai ovatko korkeat kerrostalot nousseet metsien tilalle. Kysymyksen pohtimisen,
koulutusohjelmien haastattelujen ja vertaissuunnittelun ryhmien tuotosten pohjalta itsel-

leni tuli vahva tunne siité, ettd Kauppi-Nithaman alue sdilyy suurimmilta osin rakenta-
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mattomana ja vehreénd laajana metsédalueena vield kymmenienkin vuosien padstd. Toi-
saalta kaupungin laajeneminen sekd suunnitelmat aluetta kohtaa saattavat nakertaa uusia

paloja Kauppi-Niithaman metsista.

Alueen tirkeyttd kaupunkilaisten keskuudessa korostaa nyt kdynnissé oleva Kauppi-Nii-
haman vertaissuunnitteluprosessi, jossa kaupunki haluaa ottaa asukkaat mukaan alueen
suunnitteluun. Alue soveltuu hyvin vertaissuunnittelun kohteeksi, silld se on erittdin mer-
kityksellinen tamperelaisille. Aktiivisen yhdessi toimimisen, suunnittelun ja osallistami-
sen avulla kaupunkisuunnittelusta halutaan tehda entistd keskustelevampaa. Prosessia ja
ryhmien erilaisia suunnitteluratkaisuja tarkastellessani olen huomannut, etti osallistujilla
on selked halu lisdtd Kauppi-Nithaman tietoisuutta niin kaupunkilaisten kuin muualta tu-
levienkin keskuudessa. Téstd esimerkkind yhden suunnitteluryhmin idea alueen brén-
dddmisestd #visitKauppi -hashtagilla, jonka tarkoituksena tuoda alue tunnettavammaksi
nykyaikaisin menetelmin uuden mobiiliapplikaation avulla. Alueen tunnettavuuden li-

sédksi sen halutaan palvelevan kaiken tyyppisid kéyttdjid aina vauvasta vaariin.

Vaikka alueen nakyvyyttd halutaankin lisitd, on ryhmille tirkeéa sdilyttdd alue kuitenkin
rakentamattomana ja metsdisend luonnonympéristond, virkistysarvoja painottaen.
Kauppi-Niithaman luonnon ja sen sdilyvyyden puolestapuhujia onkin runsaasti. Suunnit-
teluryhmisté suurimman osan mielesté asumisrakentamista alueella ei tulisi tehdé. Lisdksi
Kauppi-Niithaman metsét tulisi sdilyttdd nimenomaan “metsina”, jolle ominaista olisi hal-
littu hoitamattomuus, eiké talousmetsille ominaisia hakkuita enéé tehtdisi. Tampereen
kasvavan asukasmiirdn johdosta alueeseen kohdistuu kuitenkin paljon rakennuspainetta.
Toisaalta my0s metsid on hoidettava, jotta niiden kasvukunto sdilyy ja ne pysyvit elin-
voimaisina. Kaupungin ja vertaissuunnitteluryhmien tavoitteet alueen kiytostd ovat pai-
koin todella ristiriitaisia, mika varmasti hankaloittaa tulevaisuuden toimintaa. Alueen ke-
hittdmisesséd vaaditaan kompromisseja jokaiselta osapuolelta. Toisaalta on hyvi muistaa,
ettd vertaissuunnittelussa ryhmét tuottavat kaupungille paljon tirkedd materiaalia Kauppi-
Niihaman kéyttdjien nikokulmasta, jota ei muuten valttdmattd osattaisi ottaa huomioon
alueen suunnittelussa. Suunnitteluryhmien tuotosten pohjalta jatkossa alueelle olisi

helppo ryhtyé suunnittelemaan rakentamisen liséksi myds muita vaihtoehtoja.

Luonnosta vieraantuminen on selked Suomessa ja muualla maailmassa havaittavissa
oleva ilmid, johon kaupungistuminen ja élylaitteet ovat vaikuttaneet suuresti. Luonto kos-

kettaa jokaista ihmistd, eikd sen merkitystd jokapdivdisessd eldmédssd voi vihitella.
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Kauppi-Niithaman alueen lisddntyvélld opetuskdyt6lld tulisi varmasti olemaan paljon po-
sitiivisia vaikutuksia. Jotta lasten ja nuorten ympdiristokasvatus toteutuisi myos tulevai-
suudessa, on metsistd ja rakentamattomista luonnonympéristdistd 1dhelld kaupunkia pi-
dettdvé kiinni. Yksi tdllainen on juuri Kauppi-Niihaman alue, joka on tirked kaikenikai-

sille paikallisille ja jonka merkitys kouluille on keskeinen.



47

LAHTEET

Cantell, H. 2011. Lapsuus ja nuoruus ympéristosuhteen perustana. Teoksessa Niemel4, J.
ym. (toim.), [hminen ja ympéristo (s.332—-338). Gaudeamus Helsinki University Press,
Helsinki.

Cantell, H. 2017. Kokonaisuudet haltuun ilmidoppimisen avulla. Sanoma Pro. Luettu
2.2.2019. https://www.sanomapro.fi/kokonaisuudet-haltuun-ilmiooppimisen-avulla/

Cantell, H. (toim.) 2004. Ympéristokasvatuksen kisikirja. Jyvéskylad: PS-Kustannus.

Holmén, H. Frisbeegolfradan luontoselvitys. 2017. Sito Oy Luettu. 20.11.2018.
https://www.tampere.fi/tiedostot/n/dwlrgJu9V/Niihaman_frisbeegolfradan_luontoselvi-
tys 20170127.pdf

Itkonen, H. & Kauravaara, K. 2015. Liikunta kansalaisten eldmankulussa. Tulkintoja liik-
kumisesta ja liikunnanedistdmisesté. Liikunnan ja kansanterveyden julkaisuja 296. Jyvis-
kylad: LIKES-tutkimuskeskus.

Jappinen, J-P; Tyrviinen, L; Reinikainen, M; Ojala, A. (toim.) Luonto ldhelle ja tervey-
deksi. Suomen ympadristokeskuksen raportteja 35/2014. Helsinki 2014.

Kantakapungin liito-orava selvitys. 2016. Maankdyton suunnittelu. Tampereen kau-
punki. Luettu 16.12.2018. https://www.tampere.fi/tiedostot/l/duxFmGOGh/Liito_orava-

selvitys.pdf

Kantakaupungin yleiskaava, selostus. 2017. Tampereen kaupunki. Kaupunkiympariston
suunnittelu. Luettu 21.3.2019. https://www.tampere.fi/tiedos-
tot/y/veiQMUgLF/Yk2040_Selostus_Osittainen_voimaantulo_20_9_2018Liittei-

neen.pdf

Kauppi-Niithaman ortoilmakuvat vuosilta 1946, 1966, 1987, 2016. Tampereen kau-
punki. Luettu 5.12.2018. https://kartat.tampere.fi/oskari

Kauppi-Niithaman osayleiskaava, selostus. 2008. Tampereen kaupunki, suunnittelupal-
velut, yleiskaavasuunnittelu. Luettu 25.11.2018. https://www.tampere.fi/liitteet/k/un-
named 9560/selostus_liitteineen 20110512.pdf

Kolb, D. (1984). Experiental learning: Experience as the source of learning and develop-
ment. Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-Hall.

Korpi, E. 2018. Ympdristokasvatus luontosuhteen kokemusten rakentajana. Oulun yli-
opisto. Kasvatustieteiden tiedekunta. Kandidaatin tutkielma. Luettu 20.12.2018.
http://jultika.oulu.fi/files/nbnfioulu-201805312401.pdf

Koskinen Sanna. 2010. Lapset ja nuoret ympéristokansalaisina. Helsinki: Hakapaino
Oy.

Kumpuméki, M & Lehto, J. 2006. Maasto — oppimisympaéristdistd luonnollisin. Miten
luokanopettajat toteuttavat maasto-opetusta ympéristo- ja luonnontiedossa? Tampereen
yliopisto. Kasvatustieteiden tiedekunta. Pro gradu -tutkielma. Luettu 21.10.2018



48

http://tampub.uta.fi/bitstream/handle/10024/93732/eradu01270.pdf?sequence=1&isAl-
lowed=y

Kytomaéki, J. 2018. Tampereen Kauppi-Nithaman metsa sdéstettdva luonnolle ja virkis-
tyskdytolle. Adressi. Luettu. 29.3.2019. https://www.adressit.com/tampereen_kauppi-
nithaman_metsa_saastettava luonnolle ja virkistyskaytolle

Lehtonen, M & Myllykangas, M. 2016. Luonnossa liikkumisen hyvinvointivaikutukset
ja mahdollisuudet ylikoulussa. Oulun yliopisto. Kasvatustieteiden tiedekunta. Luettu.
1.12.2018. http://jultika.oulu.fi/files/nbnfioulu-201606072462.pdf

Liimatta, K. 2013. Koulumetsét opetuksessa. Helsingin yliopisto. Maantieteen osasto. Pro
gradu -tutkielma. Luettu 28.10.2018. https://helda.helsinki.fi/handle/10138/39584

Lindroos, S. 2018. Tampereen vihredt keuhkot, Kauppi-Nithaman maankayton ja virkis-
tyksen historia. Turun yliopisto. Humanistinen tiedekunta. Pro gradu -tutkielma. Luettu
28.11.2018. http://www.utupub.fi/bitstream/handle/10024/145613/Lind-
roos_Saida_progradu.pdf;jsessionid=9466D0B5817CEEA8558ESDC68C3D78A7?se-

quence=1

Lyytinen, J. & Reini, A. 2018. Metséd hyvéad mieltd ja rentoa oloa luonnosta. Helsinki:
Like kustannus Oy.

Marttila, M. 2016. Eldmys- ja seikkailupedagoginen luontoliikunta opetussuunnitelman
toteutuksessa: etnografinen tutkimus. Jyviskyldn yliopisto. Liikuntatieteellinen tiede-
kunta. Pro gradu -tutkielma. Luettu 25.10.2018.  https://jyx.jyu.fi/han-
dle/123456789/49593

Matikainen, J & Mikkola, T. 2017. Luontoliikunnan opetus ylidkoulussa. Jyvéskylidn yli-
opisto. Liikuntatieteellinen tiedekunta. Pro gradu -tutkielma. Luettu 30.10.2018.
https://jyx.jyu.fi/handle/123456789/54660

Metsépelto, J. 2010. Luontoliikunnan opetus yldkoulussa ja lukiossa-opetusta edistavét ja
rajoittavat tekijét. Jyvéskyldn yliopisto. Liikuntatieteiden laitos. Pro gradu -tutkielma. Lu-
ettu 20.10.2018.
https://jyx.jyu.fi/bitstream/handle/123456789/25470/URN%3aNBN%3afi%3ajyu-
201010112973 .pdf?sequence=1&isAllowed=y

Opetushallitus. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014. Luettu 23.1.2019.
https://www.oph.fi/download/163777 perusopetuksen_opetussuunnitelman_perus-

teet 2014.pdf

Palmer. J. A. 1998. Environmental education of the 21 century: Theory, practice, pro-
gress and promise. London: Routledge.

Polvinen, K., Pihlajamaa, J. & Berg, P. Luonnosta hyvinvointia lapsille ja nuorille. 2012.
Sitra ja  Kansallinen hyvinvointiverkosto.  Luettu. 20.12.2018.  https://me-
dia.sitra.fi/2017/02/27174148/Luonnosta_hyvinvointia_lapsille ja_nuorille-2.pdf

Puutio, K. 2017. Alakoulun opetusta edistivit ja hankaloittavat tekijat — mik4 saa jaa-
méién luokkaan? Turun yliopisto. Pro Gradu -tutkielma. Luettu 21.12.2018.
https://suomi.luma.fi/wp-content/uploads/2017/05/puutio-2017.pdf




49

Sahi, V. 2014. Koulumetsdopas. Suomen luonnonsuojeluliiton julkaisuja.
https://www.sll.fi/app/uploads/2018/08/Koulumetsaopas2014.pdf

Salmi, P. 2018. Valtuustoaloite Kauppi-Nithaman metsien suojelemiseksi. Kokouspdy-
takirja 20.8.2018. Luettu. 29.3.2019. http://tampere.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Kau-
punginvaltuusto/Kokous 2082018/Valtuustoaloite KauppiNiihaman metsien s(60386)

Stakes (2008). Péaivihoidon turvallisuussuunnittelu. Gummerus Kirjapaino Oy, Helsinki.

Suomen luonnonsuojeluliitto. 2017. Kauppi-Niihama. 100 luontohelmei -hanke. Luettu
29.3.2019. http://100luontohelmea.fi/helmi/kauppi-nithama

Suomen ympéristokeskus. 2018. Metsa lisdd hyvinvointia: Katso onko lapsesi koulu 14-
helld metsdé. Luettu 29.11.2018. http://www.syke.fi/fi-FI/Ajankohtaista/Metsa_li-
saa_hyvinvointia_Katso onko laps(47757)

Suomi, A; Juusola, M; Anundi, E. 2016. Vihred hoiva ja voima. Koulutuskeskus Arte-
mia.

Tampereen kaupunki. 2018. Soukonvuoren luonnonsuojelualue. Luettu 11.11.2018.
https://www.tampere.fi/asuminen-ja-ymparisto/ymparisto-ja-luonto/luonnonsuo-
jelu/luonnonsuojelualueet/soukonvuori.html

Tourula, M. & Rautio, A. (2014). Terveyttd luonnosta. Thule-instituutti, Oulun yliopisto.

Tuominen, A. 2009. Tampereen kaupungin metsien hoidon toimintamalli 2009-2020.
Kiinteistotoimi. Tampereen kaupunki. Luettu 16.12.2018. https://www.tampere.fi/liit-
teet/m/5SnGSZOVdG/metsienhoidontoimintamalliosal.pdf

Walinen, J & Overlund, K. 2012. Ulos luokasta! Tampereen yliopisto. Kasvatustieteiden
yksikkd. Pro gradu -tutkielma. Luettu 20.10.2018. https://tampub.uta.fi/han-
dle/10024/83138




50

LIITTEET

Liite 1. Koulujen haastattelurunko

Vastaa valitsemalla sopivin vaihtoehto

1. Kuinka usein oppilasryhménne léhtee luokasta luontoon opetuksen yhteydessd?
1 Viikoittain

7 Kuukausittain

1 2-4 kertaa vuodessa

1 Ei lainkaan

2. Lahteviatko oppilaat mielellddn luontoon?
71 Kylla
T Ei

3. Mill4 tavoin opiskelu metséssé tapahtuu?
"1 Ryhmissa

71 Yksin

"1 Pareittain

1 Luentotyyppisesti

4. Onko metsissé tapahtuvaa opetusta teidédn mielestinne riittdvasti?
71 Kylla
[ Ei, miksi?

5. Onko oppilaiden mielestd maasto-opetusta riittdvésti?
71 Kylla
1 Ei

6. Miten tirked Kauppi-Niithaman alue on opetuksen kannalta?
] Ei lainkaan tarked

[ Melko tarkea

[] Tarked

U Erittdin tarked

[J En osaa sanoa
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Onko teilla Kauppi-Niihaman alueeseen talla hetkella liittyvia huolia
En

Ei Vahan Kohtalaises Paljon osaa
huolta huolta ti huolta huolta sanoa

Opetuskayton vahalle jaaminen | | | | | |

Roskaaminen tai maaston kuluminen | I | | I |

Kulkemisen hankaluudet alueelle | | | | | |

Rakentamissuunnitelmat | | | | | |

Hakkuusuunnitelmat | | | | | |

Jo toteutuneet hakkuut ja rakentaminen| | | | | |

Jokin muu, mika?

1. Opettamasi oppiaine/oppiaineet?

2. Millaisia oppiaineeseen liittyvid aiheita opetatte metsdssi?

3. Suuntautuuko maasto-opetus jollekin tietyille luokka-asteille? Mille?

4. Millaisia hyvid puolia metsdssé tapahtuvassa opetuksessa on?

5. Entd millaisia haasteita?

6. Hyodynnetdanko aluetta erilaisissa koulun teemapaivissi?

7. Millaisia etuja maasto-opetuksella on sisélld tapahtuvaan opetukseen verrattuna?
8. Voisiko metsin opetuskiyttod lisdtd opetuksessanne?

9. Mitd mieltd oppilaat ovat metsdssé tapahtuvasta opetuksesta?

10. Tekevitko oppilaat oma-aloitteisesti havaintoja metséssa?
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