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Opinnaytetyé on produktiomuotoinen ymparistokasvatuskansio, joka tehtiin
Olarin paivakotiin Espooseen erityisesti 3—5-vuotiaille lapsille. Kansiossa on
erilaisia ideoita ja vinkkejd, joiden avulla paivakodissa voidaan konkreettisesti
toteuttaa ja kehittdaa ymparistokasvatusta. Produktion tavoitteena on, etta kansio
tukee lapsen ymparistotietouden kehittymista seka ekologisten ja
ymparistoystavallisten arvojen ja asenteiden omaksumista. Kansion ideoiden
tarkoituksena on myods tuoda luontoa lahemmaksi lasta ja auttaa heita
kunnioittamaan sitd enemman. Opinnaytetyomme pidemmé&n aikavalin
tavoitteena on myos siirtdd kestavaa kehitystad ja ymparistoystavallisia arvoja
lasten koteihin. Henkilokunta kokeili ja arvioi kansion toimivuutta myds lasten
nakokulmasta.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa keskitytddn ymparistokasvatukseen liittyviin
aihepiireihin produktion valossa. Esiin on nostettu ymparistokasvatuksen
tavoitteita ja toteutusta varhaiskasvatuksessa, luonnon suojelua seka lapselle
ominaisia tapoja oppia. Teorian lopussa kansiota arvioidaan henkilokunnalta
saadun palautteen pohjalta seka pohditaan omia arvioita ja nakemyksia
opinnaytetydn onnistumisesta seka tavoitteiden saavuttamisesta.

Kansio sisaltdd erilaisia toimintoja, kuten askarteluja, leikkeja, luonnossa
touhuamista seka satuja kierrdtykseen ja luonnonsuojeluun liittyen.
Opinnaytetydssa on otettu huomioon lapsille ominaisia tapoja oppia. Kaikki
kansion toiminnot ovat hauskoja, yksinkertaisia ja luovia lapsille. Henkilékunta
otti kansion kayttoonsa syksylla 2010 ja antoivat palautetta kansion
toimivuudesta, mielekkyydestéa seka innostavuudesta.

Asiasanat: produktio, ymparistokasvatus, kestava kehitys, kierratys, lapsen
oppiminen
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As a production we created a folder concerning environmental issues and sus-
tainable development for Olari kindergarten in Espoo. The target group consist-
ed of 3 to 5-year-old children. The folder included ideas and practical advice on
how the personnel could execute environmental education.

The main goal of the production was that children would adopt environmentally
friendly values. The aim of all the activities in the folder was to help the children
to obtain a respectful attitude towards nature and also to make the children fa-
miliar with nature as a part of their environment. One of the long term aims were
to transit the idea of sustainable development and environmental friendly values
to the children and to their homes. The folder itself was made in cooperation
with the personnel in early childhood education.

The theoretical part of the production consisted of the aims and theory of envi-
ronmental education, children’s natural ways of learning and the protection of
the environment. The folder was in trial use in Olari kindergarten in 2010 and
the personnel provided us feedback and also evaluated the functionality and
importance of the folder. The theoretical part included also an evaluation of the
process of making the production and opinions on the usefulness of the folder.

The activities presented in the folder included instructions of games, making
handicrafts, playing in nature and also stories about recycling, and nature in
general. In the folder, children’s natural way of learning was taken into consid-
eration. All the activities were fun, easy and creative for the children. The folder
is in use in the kindergarten and it can be modified by the users to meet their
needs.

Keywords: production, environmental education, sustainable development, re-
cycling, child’s learning
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1 JOHDANTO

Toiminnallisella opinnaytetydlla pyritddn tyoelamalahtoisesti esimerkiksi
kaytannon toiminnan opastamiseen. Toiminnallinen opinnaytetyd voi olla
kaytannon ohjeistus tai opas, kuten perehdyttdmisopas tai ymparistdohjelma.
Tarkeda on, etta toiminnallisessa opinnaytetydssa yhdistyvat seka kaytanto etta
sen tutkimuksellinen raportointi. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9-10.)

Opinnaytetydbmme  on  produktiomuotoinen ja sen aiheena  on
ymparistokasvatus. Tuotamme produktiona kansion, joka siséltda ideoita ja
vinkkeja ymparistokasvatuksen toteuttamiseen paivakodissa. Opinnaytetydmme
lahtbkohtia ovat oma kiinnostuksemme aihetta kohtaan, seka aiheen tarkeys ja
ajankohtaisuus. Ekologisuus ja ymparistoystavallisyys ovat meille molemmille
tarkeitd arvoja, joita vaalimme paivittdin. Pidamme luontoa todella tarkeana
voimavarana, josta jokaisen olisi mielestamme tarked oppia nauttimaan. Kun
lapsi kasvaa lahella luontoa ja oppii arvostamaan sitd pienesta pitaen,
uskomme, ettd aikuisena ha&n myo6s kokee luonnon suojelun ja kestavan

kehityksen tarkeaksi asiaksi.

Yksi lahtokohta tydllemme on yhteisty6tahomme Olarin péaivakodin tarve
aiheelle. Tuotamme ymparistokasvatuskansion henkilokunnan kayttoon.
Kansiosta he saavat ideoita ja vinkkeja ymparistokasvatuksen toteuttamiseen.
Olarin paivakoti sijaitsee Espoossa ja paivakodin johtajana toimii Marina
Primietta.  Olarin  paivakoti tarjoaa kaikile  1-6-vuotiaille lapsille
paivahoitopaikkoja sekéa myds esiopetusta. (Espoon kaupunki 2010.) Produktion
aiheen valitsimme itse oman kiinnostuksemme mukaan. Olarin paivakodissa
tyollemme on suuri tarve, silla aihe on heille suhteellisen uusi. Paivakodissa
erityisesti kaivataan kaytdnnon ideoita ymparistokasvatuksen toteuttamiseen,

joten kansiomme tulee varmasti heidan kaytt6onsa.

Kansiomme sisaltaa kaytannon vinkkeja ymparistokasvatuksen toteuttamiseen.
Suunnittelussa on otettu huomioon lapselle ominaisia tapoja oppia, kuten

leikkiminen, retkeily, sadut ja tarinat, ilmaisu seka tutkiminen. Kansiossa on



askarteluohjeita, leikkeja, tarinoita liittyen esimerkiksi kierratykseen seka
yleisesti vinkkeja luonnossa touhuamiseen lasten kanssa. Kansiomme
tarkoituksena on antaa virikkeita ja uusia ideoita paivakodin arkeen, ei antaa

valmista toimintamallia ymparistokasvatuksen toteuttamiseen.

Keskitymme opinnaytetydssamme lasten kanssa toteutettavaan
ymparistokasvatukseen. Sen lahtékohtana on lapsen oma ymparistd. Lapsi
rakentaa elamaansa ymparistosta saatujen kokemusten ja ajatusten kautta.
Lasta kasvattavan aikuisen vastuulla on ymmartad omien arvojensa rakentama
elamanmalli, jota han kasvatuksessa siirtdd eteenpain lapselle. Vaikka lapsi
rakentaa maailmansa itse, aikuisella on kuitenkin suuri vastuu ja merkitys
turvata lapsen hyva elama tulevaisuudessa. Maailma on jatkuvassa
muutoksessa, eika voi varmasti tietdd, mitkd ovat kestavan elaman perusteet.
Kuitenkin on todennakoéistd, etta tulevaisuudessa elaville jAd monipuolisemmat
vaihtoehdot, mitd vahemman jalkia elamisesta jatetdan. Vaikka monet
ymparistokasvatuksen asiat liittyvatkin tulevaisuuteen, emme voi unohtaa, etta

elamme tassa hetkessa. (Rosenberg 1993, 3.)

Opinnaytetydmme teoriaosuudessa kasittelemme yleisesti ymparistokasvatusta,
sen teemoja, tavoitteita ja toteuttamista paivakodissa. Kerromme myds
luonnonsuojelusta lasten kanssa, lapsille ominaisista tavoista oppia seka
paivakodeissa toteutettavista ymparistohankkeista. Opinnaytetydbmme arviointi
koostuu Olarin péaivakodin henkilokunnalta saadusta palautteesta, omasta
arvioinnista ja nakemyksista tydmme tavoitteiden saavuttamisesta. Pohdimme
myos koko opinndytetyoprosessin onnistumista sek& omaa ammatillista

kehittymista.

2 OPINNAYTETYON TAVOITTEET

Yksi opinnaytetydmme tavoite on, etta produktimme eli kansiomme otetaan

tehokkaasti kayttoon Olarin paivakodissa, ja ettd se jad pysyvaksi osaksi



paivakodin ymparistbkasvatusta. Pidamme tarkednd, etta lapset saavat
paivakodista vaikutteita luontoa saastavaan elamantyyliin, jotta toimintatavat

siirtyisivat sukupolvelta toiselle.

Kansion tavoitteena on, ettd lapset oppivat paivakodin arjessa nauttimaan
enemman luonnosta ja saavat siita uusia ideoita leikkeihinsa. Tavoitteenamme
on myo6s tuoda luontoa lahemmaéksi lasta, jotta lapset esimerkiksi haluaisivat
mieluummin leikkia ulkona kuin sisalla. Olisi hyva, etta television katsominen ja
pelikonsolien pelaaminen jaisi vahemmalle, ja Iuonnosta tulisi tarkeampi
leikkimisen ymparistd. Tavoitteenamme on myds, etta kansio edesauttaa lasten
ymparistotietouden kehittymista seka ymparistéa suojelevien toimintatapojen
oppimista. Tarkedad on myos, ettd kansio edesauttaa lapsia ymmartamaan,
miksi esimerkiksi kierratys on tarkeda ja miten se kaytanndssa toimii. Pyrimme
kansiomme avulla kertomaan lapsille, millainen toiminta on hyvaksi luonnolle ja
mika puolestaan vahingoittaa sitd. Tarkeaa olisi, ettd lapsi ymmartaisi elollisen
ja elottoman esimerkiksi muovin ja kasvin eroavuudet seka kunnioittaisivat

luontoa seka sen kasvillisuutta ja elaimistoa.

Pidemman aikavalin toiveitamme on, ettd kansiomme edesauttaisi paivakodissa
omaksumien arvojen siirtymistd myds koteihin ja mydhempaan elamaan.
Kierratyksen tulisi olla jokapaivainen tapa paivakodeissa. Pyrimme kansiomme
avulla helpottamaan kierratyksen kaytannon toteutusta.

3 YMPARISTOKASVATUS

3.1 Mita on ymparistokasvatus?

Thilisissd vuonna 1977 YK:n ymparistokonferenssissa hyvéksytyt Unescon
laatimat ymparistokasvatuksen tavoitteet (tietoisuus, tieto, asenteet, taidot ja
osallistuminen) ovat tana paivanakin hyvin ajankohtaisia (Cantell & Koskinen

2004, 60). Ymparistokasvatuksen tavoitteena on:



"1. Kasvattaa selvaan tietoisuuteen ja huoleen taloudellisten, sosi
aalisten, poliittisten ja ekologisten tekijéiden riippuvuudesta toisis
taan kaupunki- ja maalaisymparistossa.

2. Mahdollistaa jokaiselle ihmiselle sellaisten tietojen, arvojen,
asenteiden, sitoutumisen ja taitojen saaminen, joita tarvitaan ympa
ristbn suojeluun ja parantamiseen.

3. Luoda yksiloille, ryhmille ja koko yhteiskunnalle uusia, ympéa
ristéon liittyvia toimintamalleja.” (Wolff 2004, 19.)

Ymparistokasvatus on suhteellisen nuori ja hyvin moniulotteinen kasvatuksen ja
tieteenala. Ymparistbkasvatus kasitteena on todella moninainen, ja siihen
liittyykin paljon erilaisia ongelmia. Ymparistokasvatuksen tarkoituksena on
kehittdd erilaisia toimintatapoja, joiden tarkoituksena on edistéaa kestavaa
elamantapaa ja tulevaisuutta. (Wolff 2004, 19.) Sen paamaarana on valittaa
asenteita ja arvoja, jotka ohjaavat ihmisia kunnioittamaan maapallon elamaa.
Ymparistokasvatuksen toiminnan perustana on kestdvan kehityksen ihanne,
niin kulttuurisesti, sosiaalisesti kuin ekologisesti tasapainoisen tulevaisuuden
l6ytaminen. (Suosalo; Tavasti; van he Kreeke; Lehti & Vannucchi 2008, 12.)
Ymparistokasvatuksen tarkoitus on myds valittaa ihmisille tietoa siitd, miten
ihmiset teoillaan ja kaytoksellaan vaikuttavat maapallon elamé&én. Kasvatus on
erinomainen keino maailman tilan ja elaman edellytysten parantamisessa.

(Suomen Ymparistokasvatuksen Seura ry 2010.)

Ymparistokasvatus kulkee rinnakkain kestavan kehityksen kasvatuksen kanssa.
Niiden tavoitteet ovat suhteellisen samanlaiset, mutta painotuksissa voi olla
eroja. Kestavan kehityksen kasvatus kasitteena sisaltaa ympariston ja kestavan
kehityksen monia ulottuvuuksia, kuten ekologinen, kulttuurinen, taloudellinen,
sosiaalinen, esteettinen sekd eettinen ymparistd. Ymparistokasvatuksessa
painotetaan erityisesti kestdvan kehityksen ekologista ulottuvuutta, mutta sita
pitdisi toteuttaa myos kaikissa ndissd muissa ympariston eri ulottuvuuksissa.
(Suomen Ymparistbkasvatuksen Seura ry 2010.) Ekologiseen ulottuvuuteen
littyy monia ympariston haasteita, kuten luonnonvarojen kestava kaytto,

iimastonmuutoksen  hidastaminen sekd biologisen  monimuotoisuuden



turvaaminen (Wolff 2004, 24). Opinnaytetydssdmme keskitymme kestavan
kehityksen kasvatuksen ekologiseen ulottuvuuteen. Perehdymme aiheeseen

yleisesti ekologisuuden seka ympaéristotietoisuuden parantamisen kautta.

Ekologisen ulottuvuuden liséaksi ymparistokasvatuksessa huomioidaan yha
enemman kaupunkien ja taajamien elamé, seka niiden esteettinen ja eettinen
ymparistd. Useiden ymparistéhankkeiden tavoitteiksi on noussut yha enemman
ihmisten voimaantuminen, osallisuuden lisddminen seka vastuullisiksi ja
aktiivisiksi  kansalaisiksi kasvaminen. YmparistOkasvatusta ei mydskaan
toteuteta nykyaan pelkastaan varhaiskasvatuksessa lasten ja kouluissa nuorten
parissa, vaan sitd kaytetdadn myos perheissa ja tyopaikoilla. (Cantell 2004,
12-14.) Ympaéristokasvatus ei ole aina pelkastaan luonto-opetusta. Se voi olla
sosiaalisten taitojen harjoittelemista, tai se voi kasitella pelkastddn yhta
ymparistokasvatuksen osa-aluetta. (Wolff 2004, 20.) Opinnaytetyémme
suuntautuu paivakotimaailmaan, joten keskitymme lasten kanssa tehtavaan

ymparistokasvatukseen, jossa aikuisella on merkittava rooli.

Ihmisen kosketus luontoon ei ole nykyaikana itsestéanselvyys. Luonnosta
vieraantumisen takia ymparistd jaetaankin usein luontoon ja ihmisen
ymparistoon. Ymparistokasvatusta tarvitaan, jotta ihmisen vieraantumista
luonnosta ei paasisi tapahtumaan, silla ilman omaa suhdetta luontoon ihminen
ei pysty ymmartama&an luonnon merkitystd. Ymparistokasvatuksen avulla
voidaan myos luoda uskoa elamé&an ja omiin vaikutusmahdollisuuksiin.
(Nykanen & Kinnunen 1993, 9-10.)

3.2 Ymparistotietous ja ekologisuus

YmparistOkasvatukseen liittyy ymparistosta uudenlaisen tiedonkéasityksen
omaksumista eli ymparistétietoisuutta. Ymparistotietoisuuteen liittyy Palmgrenin
(2004, 195) mukaan nelja tekijad: luontokokemukset eri ikédkausina, koulutus,
merkitykselliset henkilot sekad asioiden henkilokohtainen merkitys. Paivakodissa
aikuisella on merkittdva rooli lasten ympaéristotietoisuuden kehittymisessa.

Mielenkiinnon herattajana ja esimerkkina toimimalla, aikuisella on mahdollisuus
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vaikuttaa positiivisesti muunmuassa lapsen luontokuvan muodostumiseen. Han
voi esimerkiksi valita lahdetdaanko lasten kanssa tutustumaan luontoon, vai
jaadaanko sisélle leikkimaan valmiiksi rakennetuilla leluilla.
Ymparistoystavalliset arvot yhdessa ymparistotietoisuuden kanssa, luovat

vakaan pohjan kestavalle kehitykselle. (Palmgren 2004, 195-196.)

Maailmassa eletaan talla hetkella liikakulutuksen ja muoti-ilmididen aikaa.
Ihmiset eivat sen tarkemmin mieti, kuinka ostamansa tavarat syntyvat, mista ne
ovat valmistettu ja tarvitsevatko he niitd todella. Ihmisten valinnat vaikuttavat
suoraan ymparistoon. Ekologia on luonnon kokonaisvaltaisuutta. Sen osana
ovat eldimet, kasvit, ilmasto ja myos eloton luonto. Ekologisuus lasten kanssa
voi olla esine- ja materiaalivalintojen pohdintaa ja tutkimista, seka kulutukseen
liittyvaa kritiikkia. Ekologisten periaatteiden noudattaminen myos paivahoidossa
on lasten sekd aikuisten elaméanlaatua rikastuttava valinta. Tutustuminen
luonnonmateriaaleihin ja yleisesti luonnossa puuhailu ovat avaintekijoita

ekologisuuteen. (Suosalo ym. 2008, 12.)

Opinnaytetydmme tarjoaa paivakodin henkildkunnalle ideoita muun muassa
siitd miten tehda ekologisesti kestavia valintoja. Tarkeaa on, etta kierrattaminen
ja lahiluonto tarjoavat materiaaleja leikille ja itseilmaisulle. Lahteita ovat lapsen
oma mielikuvitus ja energia. Ekologisuuden kautta lapset siséistavat luonnon
tarkoituksenmukaisuuden sek& ympaéristdd kunnioittavan ja vaalivan asenteen.
(Suosalo ym. 2008, 11.)

3.3 Kestava kehitys

Kestavan kehityksen toteutumisen perusehtoina ovat luonnon
monimuotoisuuden sailyttdminen sek& ihmisen aineellisen ja taloudellisen
toiminnan sopeutuminen luonnon sietokykyyn ja maapallon luonnonvaroihin.
Kestava kehitys toteutuu, jos ihmiset tyydyttdvat omat nykypaivan tarpeensa
viematta tulevilta sukupolvilta sitd samaa mahdollisuutta. Kestavan kehityksen
tavoitteena on, ettéd ihmiset voisivat eldd sopusoinnussa ymparistdn ja luonnon

kanssa. (Kuivanen 1999, 6.)
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Kestavan kehityksen toteutumiseen vaaditaan ihmisten arvojen muuttumista.
Ihmisten tulee ottaa vastuu ympaéristosta seka tulevaisuudesta. Vuonna 1992
Rio De Janeirossa pidettin YK:n ymparistd- ja kehityskonferenssi, jossa
julistettiin  periaatteet, joiden tarkoituksena on saattaa maapallon kehitys
kestavalle pohjalle. Agenda 21, kokouksen toimenpideohjelma, kertoo kuinka
naitd periaatteita voidaan toteuttaa kaytannodssa. (Kuivanen 1999, 7.) Agenda
21 -raportissa korostetaan koulutuksen merkitysta. Raportin mukaan koulutus
on erittain tarkea keino parantaa ihmisten kykyda ymmartdd ympaéristo- ja
kehityskysymyksia, joissa on tarkeaa korostaa sosiaalis-taloudellisen ja
fysikaalis-biologisen  ympariston seka inhimillisen kehityksen valista
vuorovaikutusta. Raportissa painotetaan myods kasvatusta, jonka keskeinen
tehtdva on edistdd kansalaisten aktiivisuutta ja osallisuutta paatoksentekoon
seka lisata kestavan kehityksen mukaisia asenteita ja arvoja seka toimintaa ja
eettistd ymmarrystd. Kasvatusta tulisi tapahtua niin paivahoidossa, kouluissa
kuin niiden ulkopuolellakin. (Wolff 2004, 21.)

3.4 Lapsen luontokuvan muodostuminen

Kaikki oppimisen mallit pitavat havaitsemista ja havaintoja tarkednd osana
oppimista. Lapsi on luonnostaan kiinnostunut ymparillaan olevista asioista. Han
kyselee aikuiselta paljon kysymyksia liittyen luontoon ja ympéaristoon.
Kysydkseen hanen on kuitenkin taytynyt huomata nama asiat ymparistostaan.
Lapsen ymparistd vaikuttaa suuresti siihen, mitd han huomaa ja painaa
mieleensa. Fyysisen ympariston liséksi tédhén vaikuttaa vahvasti lapsen

sosiaalinen ymparisto. (Nykanen & Kinnunen 1993, 22.)

Lapselle tulee tarjota tilaisuuksia nahda ymparistoon liittyvia asioita, jotta han
oppisi itse huomaamaan niitd. On tarkead myos ohjata lasta kayttamaan eri
aistejaan. Hyva tapa ohjata lasta ndisséd asioissa on liikkkua monipuolisesti
erilaisissa olosuhteissa ja tarkkailla ymparistéd yhdessa hanen kanssaan. Nain
saadaan aikaan my0s omakohtaisia elamyksia, jotka edesauttavat mieleen

painumista ja oppimista. (Nykanen & Kinnunen 1993, 22.)
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Rosenbergin (1993, 2) mukaan pienten lasten luontokasitykseen kuuluu koko
ymparisto, jossa elamme. Han Kkirjoittaa, ettd kouluikaisen lapsen luontokasitys
ei ole enda yhta kokonaisvaltainen, eika han tunne enaa olevansa osa luontoa.
Jotta ihminen ei erkaantuisi luontokasityksestdén, kannattaa vahvistaa
kokonaisvaltaisesti pienten lasten luontokasitysté jo varhaiskasvatuksessa.

3.5 Ymparistokasvatus paivahoidossa

Kiireisestda maailmasta l6ytyy enada harvoin rauhallisia hetkid. Ihmisten aistit
ylikuormittuvat jatkuvasti melusta ja visuaalisista arsykkeista. Tasta johtuen
kyky aistia ymparistda heikentyy jatkuvasti. Usein jd& huomaamatta, mita
ymparilla tapahtuu. Ymparistokasvatuksen perustaan liittyy monien muiden
ulottuvuuksien liséksi ymparistoherkkyyden loytaminen ja yllapito. Ihminen voi
tuntea olevansa osa ymparistdd, jos han pystyy kokemaan kaikin aistein
ymparilladn olevan todellisuuden. Lapsen ymparistosuhdetta voidaan alkaa
syventdad vasta, kun hanet saadaan huomaamaan ymparistonsa. (Nordstrom
2004, 116.)

Ihminen omaksuu lapsuudessa suuren osan arvoistaan. Siksi kasvattajan olisi
hyvd huomioida ymparistoon liittyvat arvot heti lapsen ensimmaisista
elinvuosista alkaen. Jotta kasvattaja voi auttaa lasta omaksumaan luontoa
kunnioittavia arvoja, on hanen myos itse sisaistettava ymparistda huomioiva
elamanasenne. (Kurttio & Kurki 1999, 11.) Paivakodissa tulee siis pyrkia
toimimaan ymparistoystavallisesti. Lasten kanssa voi myos keskustella
yksinkertaisesti ymparistbongelmista ja niiden syista seka siita mita pienia
tekoja haittojen vahentadmiseksi kukin voi tehdd. Lasten kanssa on hyva sopia
saantoja luonnon suojeluun liittyen ja samalla kertoa, miksi saannét on laadittu.
(Nykanen & Kinnunen 1993, 71.) Esimerkiksi roskat on vietdva niille
tarkoitettuihin paikkoihin, koska ne ovat haitaksi luonnolle, jos ne jaavat

maahan.
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Ymparistokasvatusta on kaikki elamantavan muotoutumiseen vaikuttava
toiminta. Vaikka aikuinen ei tietoisesti "ymparistokasvatakaan” lasta, han omalla
toiminnallaan ja esimerkillaan vaikuttaa lapsen ja ympariston suhteeseen. Jos
kasvattaja on hyvin  tietoinen omista ymparistdasenteistaan ja
ymparistokasvatuksensa siséllosta, on kasvatus todennakdisesti lasta
ekologiseen elamantapaan ohjaavaa. Lapset kuulevat luonnon saastumisesta
mediasta ja aikuisilta. Silti monet ajattelevat, etta siitd puhuminen on lapselle
lian ahdistavaa tai pelottavaa. Lapsille on kuitenkin hyva, jos median sijaan
tuttu aikuinen kertoo lapselle asioista niin, etta lapsi pystyy ne hyvin
ymmartamaan. Aikuinen voi myoOs vastata lapselle aiheesta heranneisiin
kysymyksiin toiveikkaaseen savyyn. Yhdessa lapsen kanssa voi myo6s
keskustella, mitd kaikkea voisi ympariston hyvaksi yhdessa tehda. (Nykanen &
Kinnunen 1993, 34, 71.)

Paivahoidossa pyritdan ymparistokasvatuksen avulla vaikuttamaan myds lasten
vanhempien ymparistoon liittyviin arvoihin ja asenteisiin. Jos lapset omaksuvat
ymparistoystavallisia toimintatapoja, auttaa se ehka tulevaisuudessa kestavan
kehityksen toteutumista. Ymparistokasvatuksella ei haluta pelotella ihmisia
ympariston tuhoutumisesta, vaan tarkoituksena on lisata lapsen uskoa omiin
vaikutusmahdollisuuksiin. Nain ihminen ei tunne itseaan Kkyvyttomaksi

toimimaan ympariston hyvaksi tulevaisuudessa. (Kurttio & Kurki 1999, 11.)

Paivakodeissa on pitkaan tehty ymparistokasvatustyéta erillisind teemapaivina
ja —jaksoina seka integroituna muihin aiheisiin. Tama on tietenkin hyva asia,
mutta Cantellin (2004, 14) mukaan opettajia on jadnyt mietityttama&an tyon
tulokset ja vaikuttavuus. Yksittdinen ymparistétapahtuma ei valttdmatta
edesauta lapsen oppimista, vaan se olisi siséllytettdva jatkuvaksi osaksi
opetusta ja kaytantéd. Ymparistokasvatuksen toteuttamiseen olisi hyva |oytaa

uusia ajatuksia ja toimintatapoja.

Voi olla, ettéd aikuinen ei lahde luontoon, koska pitda omia luonnontietojaan
puutteellisina. Tarkeinta kuitenkin lapsen kanssa luonnossa ollessa on herkkyys
havaita ja halu pohtia sekd tutkailla esiin nousevia asioita. On hyva tutkia

esimerkiksi kasveja, elaimia tai eteen osuvia hyonteisia. Voidaan myds miettia,
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milta ne nayttavat, miten ja missa ne elavat ja mitd ne mahtavat syoda. Ei siis
ole merkityksellistd osata nimetéa jokaista kasvia tai eteen osuvaa hyonteista,
vaan paaasia on luonnon kokeminen yhdessa lapsen kanssa. (Rosenberg
1993, 21.)

Horellin (1992) mukaan lapset nykyaan viettdvat paljon aikaa aidatuilla ja
rakennetuilla pihoilla paivakodissa. Usein pihoilla on keinut, hiekkalaatikko ja
kiipeilyteline. Jos piha on lilan valmiiksi rakennettu, vadhentdd se lapsen
ajattelun, luovuuden ja tilatajun kehittymistd. Jos on mahdollista, voisi lapsia
varten rakennetut pihat olla vahemmaé&n valmiita. Lapset voisivat olla mukana
vaikuttamassa ja muokkaamassa paivakotinsa pihaa. Nain he saisivat kuvan
siitd, ettd piha on heité varten tarkoitettu. Lapsen kehityksen ja kasvun kannalta
on tarke&da, ettd han saa itse koskettaa ja muokata ymparistbdan. Usein
hiekkalaatikko on ainoa paikka, jossa lapsi saa tehda ymparistéonsd muutoksia.
Paivakodin pihaa ei ole kovin vaikea muuttaa ja tehda muokattavammaksi.
(Horelli 1992, 24-25.) Pihalle on todella helppo lisata erilaisia leikkeja
elavaittavia elementteja, kuten istuttaa puita ja puskia tai tuoda sinne pehmedaa
hiekkaa ja suuria kivid (Suosalo ym. 2008, 105). Lapsilta voisi ottaa vastaan
mielipiteitd ja ehdotuksia silla he ymparistonsa asiantuntijoita. Kuitenkin
aikuisen taytyy huolehtia pihan turvallisuudesta lapsille. (Rosenberg 1993, 24—
25))

3.6 Ekologisuutta ja kierratystéa lasten kanssa paivakodissa

Kierratyksella tarkoitetaan jatteen hyoddyntamista materiaalina. Kierréatyksen
avulla luonnonvaroja voi sdastdd huomattavasti. Luonnon raaka-aineista, kuten
puusta, metalleista ja Oljystd valmistetut tavarat saattavat paatya nopeasti
jatteeksi. Myds tavaroiden valmistukseen kuluu paljon energiaa. Jos raaka-
aineita ei saada keratyksi talteen ja otettua uudelleen kaytt6én, maan raaka-
aineresurssit hupenevat hyvin nopeasti. Nykyaan kierratys ja kompostointi ovat
arkipaivaa ja lahes kaiken voi kierrattdd. Myos valitsemalla ymparistoystavallisia
tuotteita voi vahentaad jatteen maaraa. Usean kodin, paivakodin ja yritysten

laheisyydesta loytyy esimerkiksi biojate-, paperin-, pahvin-, nestepakkaus-,
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lasin-, ongelmajate-, metallin- sek&a energiajatekerays. Kierratystd on myos se,
ettd itse uudelleen kayttaa vanhoja materiaaleja. Myos itse kierratykseen kuluu
energiaa ja syntyy paastéja, joten myds erilaisten hankkeiden

ymparistdvaikutuksiin olisi hyva perehtya. (Kuivanen 1999, 61-64.)

Opetettaessa lapsille ymparistoystavallisempid arvoja, kasvattajalla on suuri
rooli. Aikuisen on hyva nahda omat tavoitteet ja arvot, jotka ohjaavat hénen
toimintaansa. Aikuinen nayttaa lapselle mallin miten jokin toiminta suoritetaan,
siksi aikuisen on otettava vastuu omista asenteistaan. Jos aikuinen omalla
toiminnallaan tuo ilmi, ettd esimerkiksi kierratys ei ole tarked&, on turha olettaa,
ettd lapsikaan alkaa kierrattda. Jos aikuinen toimii toisin, miten han lapsia
neuvoo, saattaa siitd seurata lapselle ristiriitainen kuva aikuisen toiminnasta.
Onkin siis todella tarkeaa, etta mallin antajan teot ja puheet vastaavat toisiaan.
(Nykanen & Kinnunen 1993, 71.)

Paivakodissa aikuisten on hyva nayttaa lapsille ymparistoystavallista toimintaa
kaytannossa. Esimerkiksi kierratystd on todella helppo opettaa lasta
uusiokayton kautta. Lapset leikkivat luonnostaan milla tahansa ennen kuin heille
opetetaan, ettd vain lelut ovat tarkoitettu leikkimiseen. Silti lapselle tarkeimpia
leluja voivat olla ne, joissa nadkyy oman kaden jalki ja vilkas mielikuvitus.
Aikuisen on hyva tietdd monia erilaisia tapoja uusiokayttdd materiaalia. Lapsille
on hyva antaa myods vapaat kadet luoda vanhasta uutta, silla itse tehdyt tyot
tuottavat iloa ja onnistumisen tunnetta. Tatd ei valttamatta aina synny

malliaskartelusta. (Rosenberg 1993, 53.)

Materiaalia hankittaessa péaivakotiin, kannattaa henkilokunnan ottaa ymparist6
huomioon. Sellaisia materiaaleja ja tavaroita on syytad valttaa, jotka jatteena
ovat ongelmallisia. MyOs uusiutumattomien tavaroiden hankkimista tulisi pyrkia

valttamé&an. (Rosenberg 1993, 52.)

3.7 Vihrea lippu—ympaéristéohjelma
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Vihred lippu—ymparistbohjelma on osa kansainvalistd Eco-Schools-ohjelmaa.
Siind on mukana noin 9000 koulua ja paivakotia, ja se toimii yhteensad 25
maassa. Eco-Schools-ohjelma kaynnistyi Keski-Euroopassa noin 1990-luvun
alkupuolella. Sen taustaorganisaationa on Foundation for Environmental
Education (FEE). Suomessa Vihrea lippu alkoi kokeiluprojektina vuonna 1998.
Se sai silloin  suuren suosion ja on vakiinnuttanut paikkansa
ymparistokasvatuksessa pitkin Suomea. Suomessa 82 paivakotia tai koulua on
saanut Vihrean lipun kayttéoikeuden. Kayttboikeus saadaan, kun paivakoti tai

koulu on onnistunut Vihrean lipun tavoitteissa. (Joensuu 2004, 146.)

Vihrea lippu—ymparistbohjelma tarjoaa tukea kestavampaan elaméantapaan
paivakodeille. Sen paamaarana on kehittdd ekoarkea paivakodeissa. Vihrea
lippu -paivakodeissa tarkeimpid toimintoja ovat ymparistovastuullisuus ja
vaikuttaminen. Vihreé lippu tarjoaa paivakodeille valmiin toimintasuunnitelman,
jonka avulla voi paasta alulle suunnittelemaan ymparistéohjelmaa paivakodin
arkeen. Ymparistoohjelma Vihrea lippu tarjoaa muun muassa koulutuksia,
tiedotteita ja silhen kuuluu myos kansio, josta saa ideoita ja kokemuksia
ymparistokasvatuksen toteuttamiseen. (Joensuu 2004, 146-147.)

Paivakodin paastessa Vihrean lipun tavoitteisiin, saa se tunnustukseksi
onnistumisestaan vihrean lipun lippusalkoon. Lipun saaminen edellyttdd, etta
henkilokunta ja lapset sitoutuvat ymparistonséd kehittdmiseen. Toiminnassa
kaydaan lapi erilaisia ympariston suojelemiseen liittyvid teemoja, kuten energian
kulutus, jatteiden vahentaminen, veden kayttd seka ilmastonmuutos. Koko
projektin tulisi nakya sekd arjessa ettd opetuksessa. Lipun voi saada, jos
paivakoti on projektissa mukana yhden vuoden. Lippu anotaan raportoimalla ja
Vihrea lippu-toimikunta paattaa sen myontadmisen. (Joensuu 2004, 146-148.)

3.8 Metsamarri-luontopedagogiikka

Metsamdrri-pedagogiikka on lahtdisin Ruotsista ja sen on kehittanyt Gdésta

Frohm. Hanen ideoima Metsamdrri-satuhahmo sai ulkoasunsa vuonna 1956 ja

1957 alkoi Metsamorri- ja Metsamorrikoulutoiminta. Metsamaorrikoulun
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paatavoite oli jo alkuvaiheessa luonnosta huolehtiminen ja luonnon tutkiminen
seka leikki. Suomeen Metsamorritoiminta saapui ruotsinkielisend Kauniaisiin
vuonna 1979. Vuonna 1992 Suomen Latu ry solmi yhteistydsopimuksen
Metsamaorritoiminnan kehittamisesta suomenkielisena. Nykypaivana
Metsamorrikouluja jarjestetddn paivakodeissa, kouluissa seka vapaa-ajan
toiminnan ryhmina. Metsamorriohjaajia ovat Suomen Latu ry:n kouluttamat
henkil6t. (Nikkinen 2000, 11-14.)

Metsdmorri on satuhahmo, joka on ystava kaikkien eléinten ja lasten kanssa.
Han pystyy keskustelemaan myds eldainten kielella ja néin kertomaan lapsille
metsan tapahtumista ja luonnon suojelemisesta. Lapset sisdistavat hyvin
satuhahmon ja sadun kautta tulevat ohjeet. Metsamorria voi esittda aikuinen tai
kasinukke. Ohjaajan taytyy ammatillisuuttaan hyddyntaen tehda toiminnat
lapsiryhmélleen sopivaksi. Tarkedd on muistaa, ettd Metsdmdrrihahmoa ei

koskaan saa tehda lapsille pelottavaksi. (Nikkinen 2000, 16.)

Metsamorrinahmon avulla lapset muodostavan luontoon ja metsdan
tunnesiteen. Luonto on lapsille seikkailu, missa he saavat kayttaa rajattomasti
mielikuvitusta ja kokevat osallisuutta. Mielikuvituksen kehittyessa lapsi kokee
yha enemman erilaisia aistikokemuksia. Metsamorri nayttdd metsasta
salaperdisen ja jannittavan puolen seké auttaa nain lapsia oppimaan luonnon

suojelua ja kunnioittamista. (Nikkinen 2000, 17.)

Metsamorrikoulussa lapset ovat 5—-6-vuotiaita ja yhdessa metsamaorriryhmassa
on noin 12-15 lasta. Metsamorrikoulun ohjaajina toimii aina kaksi Suomen Latu
ry:n kouluttamaa henkilda. Metsamorrikoulu kokoontuu ja retkeilee viikoittain, ja
yksi retki kestda noin kaksi tuntia. Siella leikitaan luonnossa ja tutustutaan
luonnon elamé&an sekd sen ilmidihin. Morriretki perustuu siihen, ettéd lapsi voi
kokea luontoa koko keholla ja kaikkia aisteja kayttaen. Lapset voivat myo6s

tavata Metsamorrin tai saada hanelta viesteja. (Nikkinen 2000, 27.)

Metsamorri-laatutunnuksella pyritaan tydyhteisba osallistavaan
ymparistokasvatukseen, metsamarritoiminnan jatkuvaan kehittamiseen seka

laadun parantamiseen. Jos metsamorritoiminta on laadukasta péaivakodissa,
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voidaan siitda myontdd tunnustukseksi lippu, jossa ilmoitetaan kyseisen
paivakodin toteuttavan metsamorritoimintaa. Lipussa on Metsamorrin kuva ja
siind lukee "Meilla on Metsamorri!” Metsamarri—laatutunnuksen tavoitteena on
ihmisen koko eldmankaaren kattava tunneside luontoon. Se lisda
metsamorritoiminnan tunnettavuutta yhteiskunnassamme sekd yhtendaistaa

toiminnan kaytantdja. (Suomen Latu 2010.)

4 LAPSELLE OMINAISIA TAPOJA OPPIA

4.1 3-5-vuotiaiden lasten kehityksesta

Kolmevuotiaana lapsi oppii paljon uusia taitoja, joiden avulla han kykenee
asettumaan toisen ihmisen asemaan. Han alkaa ymmartaa, etta muillakin kuin
hanella on tavoitteita ja aikomuksia. Kielen avulla héan voi valittdd omia

kokemuksiaan ja vaikuttaa vanhempiensa kayttaytymiseen. (Salo 2003, 70.)

Kolmesta ikdvuodesta eteenpéin lapsi kykenee kertomaan tarinoita. Tarinoissa
lapsi jarjestaa ja jasentad tapahtumia seka yhdistelee tapahtumia ja ihmisia.
Lapsi voi my0s muodostaa tarinoita ja satuja omasta elaméastaan. Tassa
vaiheessa kolmen-neljan ikdvuoden aikana lapselle kehittyy
omaelamakerrallinen muisti, jonka avulla han muodostaa muistikuvia
tapahtumista omassa elamédssaan. Tassa idssd lapselle muodostuu myo6s
muisti, joka heijastaa uudenlaista itsensd ymmartamista. (Kronqvist & Pulkkinen
2007, 113-116.)

Neljavuotiaana lapsi oivaltaa kuvitelmien ja uskomuksien olemassaolon seka
niiden vaikutuksen ihmisen ulkoiseen kayttaytymiseen. Lapsi kykenee
kuvittelemaan asioita, joita ei ole olemassa, ja erottaa kuvitellun sekd toden
toisistaan. H&n oppii my6s peittdmaan todellisia aikomuksiaan tai tunteitaan
saavuttaakseen toivomansa lopputuloksen. Tama ikad onkin yleensd luovan
mielikuvituksen kehittymisen aikaa. (Salo 2003, 70-71.)
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Alle kouluikdisten lasten ongelmanratkaisutaidot ja tietoisuus omista
suoriutumismahdollisuuksista ovat viela vahaiset (Lyytinen & Lyytinen 2003,
109). 3-6-vuotiaana lapsi eldd sosiaalistumisen ja lisdantyneen Kilpailuvietin
aikaa. Lapsi alkaa pohtia tarkeita kysymyksia, kuten onko héan tarpeeksi
rakastettu tai esimerkiksi hyva urheilussa. Aikuisen on kehuttava ja
kannustettava lasta seka kiinnitettdva huomiota héntd kohtaan. Lapsi tulee
tietoiseksi omasta pienuudestaan ja taitamattomuudestaan. Tama prosessi

nakyy lelujen ja leikkien valinnoissa. (Airas & Brummer 2003, 171.)

3—6-vuotiaat alkavat leikkia yhteisleikkeja muiden lasten kanssa. Rikas
mielikuvitus auttavat keksiméaan lisada leikkeja, kuten kotileikki erilaisin roolijaoin.
Arkielama tulee leikeissa hyvin nakyviin, esimerkiksi kaupassa kaynti on
Airaksen ja Brummerin (2003, 172) mukaan paivakodeissa hyvin suosittu leikki.
Tassa iassa lapset leikkivat myos erillisyyteen, sukupuoli-identiteettiin seka
itsenaisyyteen liittyvia leikkeja. He selvittavat leikkien avulla myo6s itsen ja
ulkomaailman valisia suhteita esimerkiksi teltta-, leikkimokki- tai
majaleikeissdén. Leikkiessdan lapset kasittelevat ja oppivat elaman suurempia
kysymyksia.

4.2 Lapsilahtdisyys varhaiskasvatuksessa

Stakesin (2005, 12) mukaan suomalaisen varhaiskasvatuksen arvopohja
perustuu kansallisiin saadoksiin ja keskeisiin kansainvalisiin lapsen oikeuksia
maaritteleviin  sopimuksiin. Lapsen oikeuksia koskevan yleissopimuksen
keskeisin arvo on lapsen ihmisarvo. T&h&n liittyy muun muassa seuraavia
periaatteita: lapsen etu, syrjintakielto ja lasten tasa-arvoisen kohtelun vaatimus,
lapsen mielipiteen huomioon ottaminen seka lapsen oikeus elamaan ja

taysipainoiseen kehittymiseen. (Finlex 60/1991.)

Suomen perusoikeussddnnoksistd voidaan johtaa varhaiskasvatuksen
keskeiset periaatteet, jotka liittyvat lapsen oikeuksiin. Niihin kuuluvat lapsen

oikeus: turvallisiin ihmissuhteisiin, turvattuun kehittymiseen, kasvuun ja
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oppimiseen, tulla ymmarretyksi ja kuulluksi ikansa ja kehitystasonsa mukaisesti,
turvattuun ja terveelliseen ympéaristoon, omaan aidinkieleen, kulttuuriin,
uskontoon tai katsomukseen seka saada tarvitsemaansa erityista tukea.
(Stakes 2005, 12.)

Lapsilahtdinen varhaiskasvatus on lapsen kasvuprosessi ja sen ehtona on
lapsen oma kokeilu ja tutkiminen. Lapsilahtbisen varhaiskasvatuksen
lahtékohtana on ottaa lapsi paremmin huomioon eikd hénen kehitysta tai
kasvuaan tule vain tarkastella muuttumisena kohti aikuisuutta. Lapset luovat
oma kulttuurin, joka muovaa heidan kehitystaan. Harrisin  mukaan
lapsilahtdisyyteen liittyy vahvasti ajatus tasa-arvoisuudesta lasten ja aikuisten
maailmojen valilla. Lapsilahtbisyydessa korostetaan luottamusta lapsen
potentiaaliin ja kykyihin. My6s lasten johtaminen tasa-arvoiseen osallisuuteen
paatoksenteoissa on todella tarke&a. (Kinos 2001, 30-38.)

Varhaiskasvatuksessa on tarkedd panostaa lapsuuden vaalimiseen ja ohjata
lasta ihmisend kasvamisessa. Ensisijaisena tavoitteena voidaan pitdd lasten
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamista. Tama edellyttaa sitd, etta lapsen
perustarpeista huolehditaan seka vaalitaan lapsen toimintakykya ja terveytta.
On tarkeaa, etta lapsi kokee olevansa arvostettu, tulee kuulluksi ja nahdyksi ja,

ettd hanet hyvaksytaan omana itsenaan. (Stakes 2005, 13-15.)

Kasvatusalan ammattilaisilla ja vanhemmilla on suuri vastuu lapsen innostuksen
sdilyttamisesta leikkiin ja oppimiseen seka omiin uuden oppimisen taitoihin. On
hyvin tarkead, etta jokainen aikuinen ottaa tietoisesti kantaa siihen, mitka ovat
|lahtokohdat ja periaatteet hdnen toimintaansa. Tarkedd on myds pohtia mita
keinoja on kaytettdva tavoitteiden kaytdnndn toteuttamiseen. Aikuisen
tehtdvand on sek& antaa lapsille puheenvuoro kasvatustuokioissa etta olla
aidosti kiinnostunut lasten tavasta hahmottaa asioita. Ammatillisuudessa seka
vanhemmuudessa on hyvin tarkeaa aktiivisesti syventya siihen, miten lapset
ajattelevat, mitkd asiat ovat heille tarkeitda ja miten he nakevat erilaisia
kokonaisuuksia. Aikuisen on aidosti osoitettava se, etta han arvostaa lasten
mielipiteitd. Lasten valittdma kokemus on toiminnan suunnittelun, toteutuksen ja

arvioinnin kannalta hyvin keskeista. (Karlsson 2005, 33.)
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4.3 Huomioitavaa ymparistbkasvatuksen suunnittelussa

Lapsi on luonnostaan utelias. Han haluaa toistaa ja kerrata asioita sekd oppia
uutta. Lapselle eri asioiden oppiminen on aina kokonaisvaltaista. Kohdatessaan
uusia asioita lapsi kayttaa apunaan kaikkia aistejaan. Nain han oppii uusia ja
erilaisia taitoja. Lapsi on aina vuorovaikutuksessa ymparisténsa ja siind mukana
olevien ihmisten kanssa. Han liittdéd tamén vuorovaikutuksen avulla tilanteita,
tapahtumia ja asioita omiin kokemuksiinsa. Lapsi kokee onnistumisen ja
oppimisen iloa, kun han toimii itselleen mielekkaalla ja merkityksellisella tavalla.
Positiiviset ja turvalliset suhteet ymparilla oleviin ihmisiin ovat hyvan oppimisen
perusta. (Stakes 2005, 18.)

Tutkiminen, liikkuminen, leikkiminen sekad eri taiteen alueisiin liittyva
iimaiseminen ovat lapselle ominaisia tapoja ajatella ja toimia. Kun lapsi toimii
itselleen mielekkaalla tavalla, han myds samalla ilmentda tunteitaan ja
ajatteluaan. Lapselle ominaiset tavat toimia pitdd ottaa huomioon toiminnan
suunnittelussa ja toteutuksessa. Ne ohjaavat myos paivakodin tyontekijoiden

tapaa toimia lasten kanssa. (Stakes 2005, 20.)

Kokeilemalla, tutkimalla ja havainnoimalla lapsi syventyy elollisen luonnon
ilmiéihin. Lapsi voi oppia eri luonnon ilmidista, elaimista, kasveista ja eri
vuodenajoista. Lapselle on ominaista oppia kokeilemisen kautta ja onkin hyva
perehtya syy-seuraus-tyyppisiin vaikutussuhteisiin. Nain luonnon ilmiét ja niihin
vaikuttavat tekijat avautuvat vahitellen lapsille. Lapsella on luontainen kiinnostus
kasvien ja elididen maailmaan seka luontoon itsessaan. Leikeissaan lapsi
samaistuu luonnonilmiéihin ja esimerkiksi elaimiin luontevasti. On hyvin tarkeaa
rohkaista lasta itse pohtimaan asioita sen sijaan, etta aikuinen tarjoaa hanelle

ennakkoluuloja totuuksina. (Suosalo ym. 2008, 23, 28.)

Kerrottaessa lapsille luonnonsuojelusta, tulee ottaa huomioon, ettd kasvatus ei
ole lapsia tai heidan vanhempiaan millaan lailla syyllistavaa. Asiat, johon lapset

eivat omalla toiminnallaan pysty vaikuttamaan, tulisi jattdéad pois
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ymparistokasvatuksesta. Pelko ja ahdistus eivéat edista lapsen oppimista, vaan
se voi vieda toimintakyvyn. Lapsille pitdd puhua mahdollisuuksista uhkien
sijaan. On tarkeaa, etta lapsi saadaan uskomaan omiin
vaikutusmahdollisuuksiinsa sekd oppimaan kantamaan vastuuta omista
ratkaisuistaan. (Kurttio & Kurki 1999, 71.)

Niin kuin kaikessa muussakin kasvatuksessa myo6s ymparistokasvatuksessa
tulisi kaikissa toimintatavoissa kunnioittaa lasta. Toiminnassa tulisi aina ottaa
huomioon lasten kehitystaso niin, etta tiedon hallinta ja tieto ovat tasapainossa.
Toimintojen taytyy olla sellaisia, etté lapset kykenevét ottamaan vastaan ohjeet
ja tiedon, jotka he saavat. Lasten kiinnostusta ja havaintoja taytyy arvostaa
sekd niihin tulee paneutua. Tama ilmenee esimerkiksi niin, ettd lapsen

kysymyksiin vastataan aina. (Nyk&nen & Kinnunen 1993, 49-50.)

4.4 Leikki

Leikki on yleismaailmallinen ilmio, silla lapset leikkivat kaikkialla maailmassa.
Leikin ~ vapaaehtoisuus, viehatys ja  hauskuus ovat  seurausta
tiedostamattomasta ja spontaanista sitoutumisesta. Leikin vapaaehtoisuus
tarkoittaa sita, etta lapsi tekee sitd oman itsensa takia. Leikki itsessaan on
merkityksellistd, ei pelkdstddn oppimisen takia. Leikin kokemukseen liittyy
riemun ja ilon tunne, silla se on lapsen sisdisen elaman vapaa ilmaus. (Kalliala
2003, 185-187.) Mielikuvituksella on hyvin vahva asema lasten leikeissa. Sen
avulla lapset voivat yrittda muokata ymparilla olevaa maailmaa ymmarrettavaksi
ja leikkia turvallisesti erilaisia heitd askarruttavia asioita. Mielikuvitus auttaa

my6s mahdollistamaan abstraktia ajattelua. (Nordstrém 2004, 119.)

Leikin avulla kehittyvat monet lapsen psyykkiset toiminnot, kuten ajattelu, muisti
ja tunteet. Lapset saavat yhdessa harjoitella toistensa kanssa erilaisia taitoja ja
ratkaista ongelmia. Leikin avulla myds kieli kehittyy, kun lapset oppivat
iimaisemaan sanallisesti haluamansa ja havaintonsa, yhteisen pohdinnan seka
aaneen ihmettelyn. (Airas & Brummer 2003, 168-170.) Oppimisen

edellytyksena on lasten keskindinen sekd lasten ja aikuisten valinen
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vuorovaikutus. Lasten spontaani tapa toimia eroaa selke&sti aikuisen
ohjaamista tilanteista. Lapsen jatkuvaan oppimiseen kuuluu vahvasti ilo ja leikki,

itsendinen tekeminen seka vastavuoroisuus. (Karlsson 2005, 28.)

Ihmisen elamantapojen ja arvojen muotoutumisen kannalta erittain
merkitykselliseksi elaméanvaiheeksi nousee varhaislapsuus. Silloin muodostuvat
lahtokohdat my6hemmalle aikuisuuden ymparistdasenteelle seka
ymparistosuhteelle. (Nykanen & Kinnunen 1993, 51.) Leikki on tarkea valine
naiden muodostumiseen, koska leikkiessaan lapsi oppii tarkeitd elamisen
taitoja. Varhaiskasvatuksessa leikkiminen on tarked osa ymparistokasvatusta.
Satujen, laulujen ja leikkien avulla voidaan tukea lapsen oppimista

ymparistdstaan ja luonnosta. (Nikkinen 2000, 38—-39.)

Kallialan mukaan elamantapojen muutos sekad yhteiskunnan muutokset ovat
vahentaneet todella paljon lasten pihaleikkeja. Ymparistokasvatuksessa on
tarkeaa ottaa pihaleikit mukaan lasten elamaan. Pihalla voi harrastaa
kaikenlaisia leikkeja kilpailuista tarkkailuleikkeihin. (Nordstrém 2004, 118.)
Esimerkiksi rakenteluleikit auttavat lasta oppimaan luonnon materiaaleista.
Valitettavasti nykydan muoviset palikat ja muut lelut korvaavat luonnon
materiaalit, kuten kivet, kepit ja kdvyt. Lapset voivat luonnossa puuhaillessaan
|0yta& aineksia leikkiinsa joka puolelta. Leikkiess&&n luonnossa lapsi 16ytaa
esineitd, rakentelee, jarjestelee ja tutkii niitd. (Nyk&nen & Kinnunen 1993, 54.)

Luonnossa lapsen mielikuvitus on rajaton.

On hyva, jos lapset siirtdvat ymparistokasvatuksesta oppimiaan aiheita
leikkeihinsd ja nain syventdvat oppimaansa. Lapset kayttavat leikkiinsa
aineksina kaikkea kokemaansa, kuulemaansa ja nakemaansa. He jaljittelevat ja
luovat uutta leikkiessaan. Lapset poimivat itselleen merkityksellisid asioita seké
todellisuudesta ettd fantasiamaailmasta ja kaantavat ne leikin kielelle. Kaikki
mik& nékyy lapsen leikissd, on hénelle merkityksellista. Lapset eivat leiki
oppiakseen, mutta oppivat leikkiessaan. (Stakes 2005, 20-21.)
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4.5 Retkeily

Yksi monipuolisimmista ymparistokasvatuksen toimintatavoista on retkeily.
Retkeilyn ei aina tarvitse olla perin pohjin suunniteltua ja koko paivan vievaa
toimintaa. Lapselle mielekasta voi olla myods lyhyt kavelyretki 1ahiymparistéon.
Retket antavat mahdollisuuden lapselle havaintojen tekoon, eldmyksiin ja
tilaisuuteen kokea, ettda han selviytyy. Retkilla lapsi voi helposti nauttia
luonnosta esimerkiksi syomalla evaitd mukavalla kauniilla paikalla metséssa.
Vakituinen retkipaikka, jossa muutoksia ja elam&a voi seurata, on myods hyva
tapa toteuttaa luontoon tutustumista syvemmin. Tutusta paikasta huolehtiminen
saattaa olla mielenkiintoista ja mielekasta verrattuna esimerkiksi mihin tahansa

puistoon tai metsaén. (Nykanen & Kinnunen 1993, 56.)

Metsa on hyvin oleellinen paikka ympéaristokasvatuksen toteuttamisessa.
Metsan erilaiset ulottuvuudet heréttavat lapsen mielenkiinnon. Siella lapset
voivat seikkailla, liikkua leikkien, ja tata kautta kenties omaksua halun suojella
sekd vaalia luontoa. Metsdssd voi opettaa lapsille luonnon kunnioittamista.
Lapsille tulisi kertoa, miten kohdella varoen elollista luontoa, esimerkiksi
kertomalla miksi roskaaminen ei kannata luonnon ja eldinten kannalta.
Retkeillessa ja yleensakin metsassa liikkuessa lapselle alkaa kehittya mielikuvia
miellyttavasta ja vahemman miellyttavasta ymparistosta. Pieni lapsi voi
huomata, ettd roskaisella paikalla leikkiminen ei ole yhtd mukavaa kuin
puhtaassa ymparistossa leikkiminen. Tarkeda on, ettda metsassa touhuaminen
otettaisiin  huomioon ymparistokasvatuksessa kaikkina vuodenaikoina.
Miellyttdvat luontokokemukset jadvat pysyvasti lapsen mieleen lapi elamén.
(Nikkinen 2001, 78-80.)

4.6 limaisu, sadut ja tarinat

Erilaiset ilmaisulliset menetelmien avulla tuodaan esille sanallisesti vaikeasti
iimaistavia sek& tunnepitoisia merkityksia. llmaisullisia menetelmia voi itse
keksia lisda tilanteesta riippuen. Mielikuvituksella on siiné tarkea rooli. Aikuisten

merkitys ilmaisullisissa menetelmissa on erittdin merkityksellinen, silla he
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ymmartavat kytkea ne ympariston kannalta tarkeisiin seikkoihin. (Rosenberg
1993, 30.)

Maalaus, piirtaminen, askartelu sekd monet muut taiteen muodot auttavat
hahmottamaan ymparistosta syntyvda mielikuvaa. Myods musiikki ja erilaiset
luontoaiheiset lastenlaulut ovat hauska ja lapsille ominainen tapa oppia
ymparistosta. Lasten on hyva oppia ymmartamaan miten jate syntyy ja kuinka
niiden syntyyn voi vaikuttaa. Monelle jatemateriaalille [6ytyy uusiokayttoa
paivahoidossa ja jatteiden uusiokaytosta olisi hyva tulla paivittainen osa
paivakodin arkea. Askartelu on hyva esimerkki jatteen uusiokayttsta. Jatteista
voidaan askarrella tavaroita hyotykayttoon sen sijaan, ettd aina askarreltaisiin
vain askartelun vuoksi. Esimerkiksi vanhasta hillopurkista voi tehda
kynttilalyhdyn. Hyotyrakentaminen on paras esimerkki lapselle uusiokaytosta.
Askartelu kehittad kaikin tavoin lapsen luovuutta ja suunnittelutaitoa. (Kurttio &
Kurki 1999, 72.)

Mielikuvitus on todella tarke& osa ymparistokasvatusta. Sadut ja tarinat kertovat
ymparoivastd maailmasta ja ne opettavat erilaisia suhtautumistapoja siihen.
Sadut antavat lapsille mahdollisuuden elaytya ymparistokasvatuksen teemoihin.
Ymparistokasvatuksessa tulisi kayttaa satuja ja tarinoita luontokirjallisuudesta
sekd kansansaduista. My0Os lahiymparistostd voi kehitella lasten kanssa
yhdessa satuja. (Nikkinen 2001, 50-52.)

Hyvissa tarinoissa on mukana kertojan oma kokemus, joten tunteet ja
mielikuvat valittyvat hyvin lapselle. Aikuisten on hyva keratd mieleen hyvia
satuja ja tarinoita ja kayttaa niita tilanteiden mukaan. Kaikkea ei kuitenkaan
tarvitse itse tietdd, silla yhdesséa selvittdminen on lapsen kannalta hyva tapa
oppia. My6s lapsen omille kokemuksille ja tarinoille tulee jattaa tilaa. Nain opittu
saa hahmon ja oikeat sanat l6ytyvat. Lorut ja riimit on hyvd muistamisen
apuvaline ja niita voi kayttéda jo pienten lasten kanssa. Myds yksi ilmaisun ja
hyvan vuorovaikutuksen tarkeimmista muodoista on keskustelu. Ymparistoon
littyvat asiat eivat ole aina yksinkertaisia ja helppoja ymmartdd, joten on
tarkeaa keskustella niista vuorovaikutuksessa lasten kanssa. (Nykanen &
Kinnunen 1993, 58.)
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4.7 Tutkiminen

Lapselle on syntymastd saakka ominaista tutkia ja ihmetella ymparillaan
tapahtuvia asioita. Lapsi saa tyydytettya uteliaisuuttaan tutkimalla ja samalla
kokee osallisuutta ymparilla olevaan maailmaan seka yhteis6on. Lapsi voi itse
sekd yhdessa muiden kanssa kokeillen tutkia uusia asioita. Oivalluksen,
erehdyksen ja yrityksen kokemus vahvistaa seka yllapitad lapsessa oppimisen
iloa. (Stakes 2005, 25.)

Pienten, omatoimisten ja yhteisten kokeiden seka tutkimusten kautta saadaan
esiin kysymyksia ja paastaan loytaméaan niihin vastauksia. Jo pienesta pitden
lapset oppivat tutkimalla uutta eri asioiden toiminnasta ja ominaisuuksista.
Tutkimisen avulla lapsi omaksuu helposti syy- ja seuraussuhteita ja oppii

vertailemaan eri ilmi6ita keskenaan. (Nykéanen & Kinnunen 1993, 57.)

Tutkimuskohteet kannattaa valita |&helta lapsen arkipaivaa. Esimerkiksi elollisen
ja elottoman Iluonnon tarkastelu paivakodin pihalla on lapsille hyva
tutkimuskohde. Usean menetelman kaytté saman asian tutkimiseen antaa
lapselle monipuolisemman kuvan aiheesta. Esimerkiksi muovinpalan ja
banaaninkuoren maatumiskoe sek& muovin ja siemenen istuttaminen — kumpi
kasvaa ja kumpi ei. Tutkimisen apuvalineind voi kayttaa laajasti eri menetelmia,
kuten piirtamista, valokuvaamista, aanittamista ja esineiden keraamista.
(Nykéanen & Kinnunen 1993, 57.)

5 OPINNAYTETYOPROSESSIN KUVAUS

5.1 Opinnaytetydn suunnittelu ja kansion rakentaminen
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Opinnaytetyoprosessimme alkoi syksylla 2008, kun olimme molemmat
tyoharjoittelussa Olarin paivakodissa. Olarin paivakodin arkeen kuuluvat
vahvasti luonnossa liikkuminen ja touhuaminen, mutta havaintojemme mukaan
ymparistokasvatus voisi olla heidan toiminnassaan vielakin enemman esilla.
Olarin péaivakodin varhaiskasvatussuunnitelmassa ei ole erikseen mainittu
ymparistokasvatusta, mutta varhaiskasvatussuunnitelmassa on kuitenkin
kerrottu Espoon kaupungin arvoista Olarin paivakodissa. Tata kautta mainitaan
kestava kehitys osana paivakodin toimintaa. Varhaiskasvatussuunnitelmassa
kerrotaan muun muassa, etta Olarin paivakodissa opetetaan lapsia itsendiseen
ajatteluun ja oikeiden valintojen tekemiseen ymparistoon liittyen. Aikuinen toimii
tassa lapselle hyvana esimerkkind. Lasten kanssa pohditaan miten
luonnonvaroja voidaan saastdaa, ja toiminnassa kaytetddn paljon
kierratysmateriaaleja. Paivakodissa kaydaan metsaretkilla, ja opetetaan lapsia
korjaamaan omat jalkensd luonnosta. Ruokailutilanteissa lapsia opetetaan
ottamaan sopiva maara ruokaa, jotta turhaa jatetta ei syntyisi niin paljon. (Olarin

paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma 2010.)

Paatimme tehdd opinnaytetyon liittyen ymparistokasvatuksen kehittamiseen
paivakodissa, silla ekologisuus ja luonnon kunnioittaminen kuuluvat vahvasti
arvomaailmoihimme, ja halusimme tukea Olarin paivakotia
ymparistokasvatustytssa. Mielestamme ymparistokasvatus on todella tarkeana
osa varhaiskasvatusta. Ehdotimme ymparistokasvatusaihetta Olarin paivakotiin

ja henkilékunta kiinnostui todella paljon aiheesta.

Aloitimme opinnaytetydmme tarkemman suunnittelun heti, kun henkilokunta ol
hyvaksynyt aiheemme. Ehdotustemme ja paivakodista saamamme palautteen
my6ta tydomme aihe alkoi vahitellen selkiytya ja jasentya. Paatimme tehda
produktiomuotoisen opinnaytetyon, jossa produktina olisi
ymparistokasvatukseen liittyvd ideakansio. Ensin tydmme lahtokohtana oli
pelkastaan ymparistokasvatuksen teemoista nouseva kierrdtys, mutta
henkilokunnan toiveiden mukaan muokkasimme tygtdmme niin, etta siind nakyy
kierratyksen lisdksi myods muita teemoja ymparistokasvatuksesta. Otimme
kansioon teemoja ekologisuuteen liittyen, joiden taustalla on vahvasti mukana

ymparistotietoisuus. Opinnadytetyon aihetta suunnitellessamme pidimme
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tarkeana, ettd voisimme tydmme avulla parantaa ja monipuolistaa paivakodissa
toteutettavaa ymparistOkasvatusta ja auttaa lapsia ymmartamaan ymparistoon
ja ekologisuuteen liittyvia syy-seuraussuhteita seka omaksumaan luontoa ja

ymparistda kunnioittavia arvoja ja asenteita.

Opettajilta saamamme palautteen mukaan aiheemme oli lilan laaja, mutta
esimerkiksi pelkkd askarteluun tai kierratykseen perustuva kansio ei olisi
palvellut omia tavoitteitamme, eika myodskaan paivakodin toiveita. Valitsimme
lopulta laajemman nakokulman ottaen huomioon ajatukset ja arvot esimerkiksi
kierratyksen takana. Luonnon ja ekologisten elamantapojen tarkeys korostuu
kansiossamme. Uskomme, etta esimerkiksi kierratys ymmarretaan paremmin,
jos lapsi sisdistaad arvot sen taustalla. Jos lapsi kunnioittaa luontoa ja pitaa sita
tarkeana, han myos luultavasti tulevaisuudessa haluaa kiinnittdd huomiota

luonnon suojelemiseen ja kierratykseen.

Otimme huomioon suunnittelussa paivakodin materiaaliresurssit ja heidéan
ajankayttonsd mahdollisuudet. Rajasimme kansiomme siséllésta pois
monimutkaiset askarteluohjeet sellaisista kierrdtysmateriaaleista, joita on
hankala saada paivakotiin. Ideoita olisi ollut autonrenkaista leiritoimintaan,
mutta paatimme ottaa kansioon aiheita ja ohjeita, joita on helppo toteuttaa

paivakodin arjessa.

Opinnaytetyon tekeminen lahti kunnolla kayntiin syksylla 2009, jolloin aloitimme
ymparistokasvatuksen  teoriaan paneutumisen sekd  teoriaosuuden
kirjoittamisen Ioytamamme kirjallisuuden avulla. Tatd ennen olimme kerédnneet
kirjallisuutta ja listanneet ideoita kansion sisallosta. Teorian Kkirjoittamis- ja
suunnitteluprosessin aikana paneuduimme paljon lapselle ominaisiin tapoihin
oppia sekd luonnon merkitykseen lapsen kehityksen kannalta. Teoriatiedon

avulla nousi esille koko ajan uusia asioita, joita halusimme liittaa kansioomme.

Kirjasimme kaikki ideamme kansion sisallésta ylos koko teorian
kirjoittamisprosessin ajan. Teoriaosuuden kirjoittamisen loppuvaiheilla aloitimme
kansion tyostamisen. Kavimme lapi kaikki ideamme, jotka olimme kirjanneet

yls. Peilasimme jokaista ohjetta ja toimintaa ympéaristokasvatuksen tavoitteisiin
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seka lapselle ominaisiin tapoihin oppia. Pohdimme tuokioita ja toimintaa myos
varhaiskasvatuksen yleisten tavoitteiden, lasten kehitystason seka
lapsilahtdisyyden kannalta. Kansion sisallon suunnittelussa kuuntelimme myds
paivakodin henkildkuntaa ja saimme palautetta sekd ehdotuksia kansion
toiminnoista. Monet listaamistamme ideoista karsiutuivat pois kansiostamme,

silla ne eivat tayttaneet kaikkia kansiomme tavoitteita.

Kokosimme kaikki toimivimmat ideamme yhteen ja aloimme rakentaa kansiota.
Ensin suunnittelimme jakavamme kansion kahteen osaan: kierratykseen ja
luonnossa puuhasteluun. Kierratysosio olisi pitanyt sisallaan askarteluja, satuja
ja leikkeja, ja toisessa osiossa olisimme keskittyneet enemman luonnossa
likkumiseen, puuhailuun ja leikkimiseen. Huomasimme kuitenkin, ettd naita
aiheita ei selkeéasti pysty erottamaan toisistaan. Kansiomme muodostui myos
niin laajaksi, etta jako pelkastdéan kahteen eri osioon olisi tehnyt siitd sekavan.
Osioista olisi mielestamme tullut liilan laajat ja pitkat. Paatimme lopulta jaotella
kansion aihepiireittéin, toiminnan laadun mukaan. Lopullisessa kansiossa on
viisi osaa: tiivistelma ymparistokasvatuksesta, askartelut, leikit, yleinen toiminta
paivakodin arkeen seka sadut. Kansiosta teimme varikkaan ja iloisen nakdisen,
jotta sita olisi helppo ja miellyttava lukea. Ajattelimme tdmén korostavan

lapsilahtdisyytta. Loysimme kansiolle kuvittajan ystavapiiristamme.

5.2 Kansion kuvaus

Kansion sisaltd sekd ulkomuoto tukevat vahvasti lapsilahtoisyytta. Korostamme
kaikissa teemoissa lapsen osallisuutta ja ajattelun tarkeytta. Kirjoitimme kunkin
kansion osan eri vareilla ja kuvittaja Pauliina Harjula piirsi teemoihin liittyvia
kuvia. Kuvat ovat varikkaita ja sopivat erinomaisesti kansiomme tarkoitukseen.
Kansio on jaoteltu viiteen osaan. Ensimmaisessa osiossa kerrotaan tiivistetysti
ymparistokasvatuksen lahtokohdista ja tavoitteista. Teksti on tiivistelma
opinnaytetydmme teoriaosuuden paakohdista. Lyhyen ja selkean teorian avulla
lukija voi nopeasti saada kasityksen ymparistokasvatuksen tarkeydesta.
Lyhennelm& toimii myos ikdan kuin johdantona kansion eri tuokioihin ja

toimintoihin.
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Kansion toinen osa koostuu erityyppisistd askarteluista, joissa on otettu
huomioon ekologisuus, uusiokaytté seka luonnon hyddyntaminen materiaalien
keruussa. Askarteluosion alkuun olemme koonneet vinkkeja liittyen ekologiseen
askarteluun, joita voi yleisesti hy6édyntaa paivakodin toiminnassa, ei pelkastaan
kansion sisaltaman toiminnan toteuttamisessa. Osion loppuun kokosimme
askarteluja, jotka sopivat erityisesti lahjoiksi esimerkiksi lasten vanhemmille.
Valitsimme kansioomme paljon askarteluohjeita ja -ideoita, silla Kurttion ja
Kurjen (1992, 72) mukaan askartelu kehittaa monella eri tapaa lapsen luovuutta

ja suunnittelutaitoa seka opettaa konkreettisesti uusiokayttoa ja kierratysta.

Kolmanteen osioon olemme ideoineet ja keksineet leikkeja. Leikit ovat
tarkoitettu kierratyksen sisaistamiseen, ja myos auttamaan lasta nauttimaan
seka saamaan uusia virikkeitd luonnosta. Leikit-osion alkuun kokosimme
vinkkeja leikkien suunnittelun avuksi. Vinkeissa korostamme muun muassa

vapaan leikin merkitysta ja lapsen kokonaisvaltaista oppimista.

Neljdnnesséa kansion osassa on yleista toimintaa, jota voi sisallyttdd paivakodin
arkeen. Taman osion ideoilla pyritddn erityisesti pitkékestoisen ja toistuvan
toiminnan jarjestamiseen. Pitkakestoisen toiminnan kautta, luonto voi olla lasna
arjessa jatkuvasti, ja lapsi pystyy kasvamaan seké kehittymaan lahella luontoa.
Kansion muita kohtia voi myo6s helposti kayttdda hyodyksi tdmé&n osion
toimintojen suunnittelussa. Esimerkiksi teemaviikkoihin voi helposti yhdistaa

satuja, leikkeja ja askarteluja.

Kansion viimeinen osio koostuu saduista. Sadut-osion alkuun olemme myo6s
keranneet satuihin liittyvia vinkkeja, jotka voivat auttaa aikuista suunnittelemaan
ja kertomaan satuja uudella tavalla. Vinkkien avulla korostamme sita, ettd
sadun ei tarvitse aina olla pitk& ja valmiiksi kirjoitettu, vaan yhta hyvin se voi olla
kertojan mieleen juolahtanut lyhyt kertomus. Satuja voi myds kertoa erilaisissa
paikoissa ja tilanteissa. Keksimme yhdesséa kaksi kierratysaiheista satua, joiden
avulla lapsi voi ymmartaa koko prosessin, joka liittyy yhden tuotteen
elinkaareen. Naiden satujen avulla lapsi voi my6és hahmottaa koko

kierratysprosessin perusteet. Satujen tarkoitus on myods antaa virikkeita
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henkilokunnalle uusien satujen keksimiseen. Keksimme kaksi satua liittyen
kierratykseen:  "Birgitta-Banaanin  jannittdvd matka" seka "Petteri-
Piirustuspaperin seikkailut." Naiden kahden sadun tehtavana on kertoa sadun
muodossa, miten bio- ja paperijatteen kierratys tapahtuu kokonaisuudessaan.

Myo6s sadut on kuvittanut Pauliina Harjula.

Koko kansio on rakennettu niin, ettd henkilokunta voi koota ja liittdd omia
ideoitaan samaan kansioon. Nain kaikki ymparistokasvatukseen liittyva
kaytannon materiaali 10ytyy selkeésti yhdestd paikasta. Kansion alkuun
lisdsimme myds muistutuksen kansion tdydennettavyydesta.

5.3 Kansion testaus ja arviointi

Opinnaytetyoprosessin  loppupuolella palautimme kansion raakaversion
yhdessa teoriaosuuden kanssa Olarin paivakotiin. Paivakodissa kansio otettiin
kayttoon ja arvioitavaksi. Henkilokunta toteutti lasten kanssa osan kansiomme
toiminnoista seka luki keksimidmme satuja. He arvioivat monipuolisesti kansion
onnistumista, toimivuutta, ulkoasua, selkeyttda ja mahdollisuuksia ottaa
opinnaytetyostamme ideoita mukaan kaytannon tyohon. Paivakodin
henkilokunnan testausjakson tarkoitus oli antaa meille arviointia ja palautetta
tydbmme laadusta sekd ammatillisuudesta. Kavimme arviointi- ja
palautekeskusteluja opinnaytetydprosessin aikana sahkopostitse, puhelimitse ja
kdvimme myods paikan paalla keskustelemassa opinndytetyostamme.
Toimintojen testauksen jalkeen saimme arvioinnin sdhkopostitse. Toisen meista
tyoharjoittelu Olarin paivakodissa viimeisen opintokokonaisuuden aikana

helpotti paljon arvioinnin ja palautteen saamista.

Palautteen ja arvioinnin saamisen jalkeen muokkasimme opinnaytetygtamme
henkilokunnan toiveiden mukaisesti. Niiden kautta muutimme esimerkiksi
hieman kansion jaottelua, ja lisdsimme siihen enemmaéan otsikoita. Talla tavoin
selkeytimme kansiota ja paransimme sen luettavuutta. Olarin pdaivakodin

henkilokunta pyysi meita liittAmé&an kansioon osion, johon he itse voivat alkaa
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keratéd omia ideoitaan. Kansio koettiin todella hyvana ideapakettina, joka voi
elaa ja taydentya vuosien varrella. Paatimme lisatd jokaisen kansion osion
loppuun muovitaskuja, joihin henkilokunta voi keratd omia ideoitaan ja
kokemuksiaan. Lisdsimme kansion alkuun myods kehotuksen omien ideoiden
tallentamisesta kansioon. Na&in paivakotiin saataisiin jatkuvasti kehittyva
ideakansio, joka varmasti muovautuisi koko ajan yhd enemman paivakodin

nakoiseksi.

Saamamme palautteen pohjalta lisdsimme kansion alkuun tiivistelman
opinnaytetydomme teoriaosuuden paakohdista. Tamé oli paivakodin toivomus,
silla kaikki, jotka lukevat kansiota, eivat valttamatta lue teoriaosuuttamme.
Naissa luvuissa tulee selkeésti esiin ymparistokasvatuksen merkitys seka
lapsen kokonaisvaltainen tapa oppia ja kokea maailmaa. Muutenkin tiivistelma
kansiossa  saattaa  rohkaista ja innostaa lukijaa  perehtym&an

ymparistokasvatukseen syvemmin.

Paivakodin henkilokunta testasi myds kansiomme toimintoja lasten kanssa.
Askarteluvinkeistd he toteuttivat "Ekokassit® ja "Hedelmakorut® seka
"Koristeelliset kierratysastiat’. Kaikki nama ideat toimivat heidan mukaansa
erittdin  hyvin. Ekokassien tekeminen oli hauskaa, ja lapsi sai nahda
kaytannossa, kuinka muovipussin sijaan kotona kaytettin ekologista
kangaskassia. Hedelmé&korujen tekeminen naytti lapsille, ettd lahes mita vain
voidaan kayttaa askartelun materiaalina, ja paperinkeraysastian koristelu auttoi
lapsia hahmottamaan paremmin mihin astiaan mikakin roska kuuluu. Kaikkien

nadiden askartelujen tekeminen oli myo6s todella mielekasta lapsille.

Leikeista henkilokunta testasi "Seikkailurataa”, "Kierrata eri roskat" —leikkia
seka ensimmaisessd kansiomme raakaversiossa ollutta "Puu-paperi-hippaa”.
Kaksi ensimmaista leikkia arvioitiin hyvin toimiviksi, mutta kolmas leikki ei
heiddan mielestaan ollut yhta onnistunut. Kyseinen leikki koettiin irrallisena
muusta kansion toiminnasta sekd lapsen maailmasta. Poistimme leikin ja
lisasimme sen tilalle kaksi uutta yksinkertaista leikkia, “Salaisuuspussin” ja
"Kim-lekin  luonnossa”.  Metsédnaytelma—kohtaan lisasimme  esimerkin

yksinkertaisesta kasikirjoituksesta naytelmalle. Esimerkin avulla henkilokunta
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pystyy saamaan ideoita ja virikkeitd uusien naytelmien ja toiminnan

kehittamiselle.

Saduista paivakodin henkilokunta ja lapset olivat todella innoissaan. Saimme
palautetta luovuudesta, innovatiivisuudesta sek& hyvasta huumorintajusta.
Sadut auttoivat henkilokuntaa kasittelemaan eri teemoja lasten kanssa.
Esimerkiksi paperin tuhlauksesta puhuttaessa oli ”Petteri-Piirustuspaperin
seikkailut” todella tarkea apuvaline. Sen avulla lapset ymmarsivét
paperinkierratyksen téarkeyden hauskalla tavalla, ja asiasta oli tAman jalkeen
helppo keskustella heidan kanssaan.

Saamamme palautteen mukaan kansio on muodostunut kaikin puolin Olarin
paivakodin toiveita vastaavaksi. Henkilokunta toivoi alun perin lisda ideoita
ymparistokasvatuksen toteuttamiseen seka yleisesti ekologisuuteen, ja
palautteessa he kertoivat kansion palvelevan naita tarkoituksia. Henkilékunta
kokee kansiomme virikkeenda oman toimintansa kehittamiseen ja mahdollisesti
uusien toimintamallien syntymiseen. He erityisesti arvostavat tyéssdmme sitg,
ettd emme pyri antamaan valmista toimintamallia, vaan kansiomme avulla
annamme lisdd virikkeitd ja wuutta nakdkulmaa ymparistokasvatuksen
toteuttamiseen. Palautteen mukaan kaytannon vinkit ovat myos todella
hyddyllisia, silla kansion avulla voi helposti alkaa toteuttaa uutta toimintaa.
Kaikki ohjeet ovat myos toteuttamiskelpoisia ja yksinkertaisia, ja ne ovat koottu

selkeasti yhdeksi paketiksi.

Olarin paivakodin henkilokunta arvostaa tydossdmme sitd, ettda teorian avulla
tulee hyvin esille kansiomme tarkoitus ja tavoitteet. Paivakodin tyontekijoiden
mielesta teoria ja kaytantod ovat tydssdmme yhdistetty hyvin, ja molemmat osiot
tukevat toisiaan. Teoriaosuuden lukeminen innostaa tyontekijoita kayttamaan
kansiota, ja kokeilemaan uutta toimintaa. Osa kansion ideoista oli
henkilokunnalle ennestaan vdhemman tai enemman tuttuja. He kokivat sen
kuitenkin olevan hyva asia, silla kansion avulla vanhat asiat muistuvat mieleen

ja samalla voi saada uusia ideoita.
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Kansiomme sai hyvaa palautetta siitd, ettd seka kaytadnnon vinkeissa etta
teoriaosuudessa nakyy koko ajan lapsen nakemysten, kokemusten ja
osallisuuden tarkeys. Emme pyrkineet luomaan toimintamalleja pelkastaén
aikuisen tyon helpottamiseksi, vaan otimme tydssdmme huomioon lapsen
kokonaisvaltaisen osallisuuden merkityksen. Olarin paivakodissa myds
arvostettiin sitd, etté toiminta on yksinkertaista, ja keskitymme pieniin asioihin,
joiden avulla voidaan saada aikaan suuriakin muutoksia. Esimerkkina tasta on
paivakodin pihan muokkaaminen lapsilahtdisesti. Lasten mukaan ottaminen
pihan suunnitteluun ja muokkaamiseen on melko pieni ja helppo asia
henkilokunnan toteuttaa. Lapselle tam& voi olla kuitenkin todella suuri ja
merkityksekds kokemus, joka antaa hanelle tunteen ettd voi vaikuttaa
ymparistoonsa. Pihalla touhuaminen ja uuden oppiminen antaa lapselle myos
miellyttavia ja hauskoja kokemuksia. Henkilokunnan mukaan opinnaytetydmme
muistuttaa heitd tehokkaasti siita, ettd toiminnan lahtékohtana tulee olla lapsen

oma maailma.

5.4 Johtopaatdkset ja oma arviomme opinnaytetyosta

Ensimmainen tavoitteemme, kansion kayttéonotto Olarin paivakodissa, on
toteutunut. Henkilokunta on ottanut tydmme todella innokkaasti vastaan ja
olemme saaneet hyvaa palautetta. Myods lapset ovat olleet innostuneita niista
toiminnoista, joita heiddn kanssaan on ehditty tAhan mennessa pitaa. Pidamme
merkittavana asiana sitd, etta paivakodista toivottiin osiota, jonne henkilékunta
voi lisatd omia ideoitaan. Tama& mielestdmme osoittaa sen, etta paivakodilla on
halua ja innostusta lahted kehittdm&an toimintaansa antamiemme ideoiden
pohjalta. N&ain kaikki uudet ideat saadaan hyvin talteen kansioon, ja koko
henkilokunta saa ne kayttéonsa. Toivomme kuitenkin, ettd kansio pysyy
ymparistokasvatukseen ja ekologisuuteen liittyvana pakettina, eika muovaudu
esimerkiksi yleiseksi toimintakansioksi. Uskomme kuitenkin, ettd tiivistelmén
lisddminen kansion alkuun muistuttaa tehokkaasti tydmme aiheesta ja

ymparistoystavallisista arvoista.
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Kansio toimii mielestimme erinomaisesti kokonaisuutena. Olemme olleet
todella luovia ja kekselidita kansiota tyostdessd. Kansio on laaja ja
monipuolinen, ja siind korostuu lapsilahtoisyys sisallollisesti seka ulkoisesti sen
varikkyyden ja piirustusten kautta. Kaikki kansion toiminta on helposti
toteutettavissa, ja materiaalien hankinta on todella helppoa. Toimivuutta
mielestdmme parantaa entisestaan se, ettd henkilokunta pystyy muokkaamaan
kansiota vastaaman tarkasti omia tarpeitaan. Kansion kaikissa toiminnoissa on
otettu huomioon lapselle ominaisia tapoja oppia. Teoriaosuudessa
mainitsemme leikkimisen, retkeilyn, sadut ja tarinat, ilmaisun seké tutkimisen.

Kaikki nama nakyvat mielestamme todella hyvin jokaisessa kansion teemassa.

Kritiikkind itsellemme voisimme mainita tydomme tavoitteiden vaikeaksi
muodostuneen arvioinnin. Pystymme helposti saamaan selville paivakodin
henkilokunnan mielipiteitd, huomioita ja ajatuksia seka lasten reaktioita
kansiosta. Tydmme syvempaa onnistumista on kuitenkin melko vaikeaa
arvioida tassa vaiheessa. Lapset ovat pitdneet kansioomme liittyvista tuokioista
paljon, mutta todellisia vaikutuksia on vaikea arvioida, silla arvojen
muovautuminen ja toimintamallien omaksuminen liittyvat todella pitk&an
prosessiin. Arvojen muodostumisessa aikuisen toiminnalla on ensisijainen
merkitys, eikd pelkastaan kansion toimintatuokioiden avulla pystyta valttamatta
merkittavasti vaikuttamaan ymparistoystavallisen elaméntyylin muodostumiseen
lapselle. Myds kansion kayttbonotto on pitkdaikainen prosessi paivakodissa.
Kuitenkin, jos aikuinen kokee aiheen tarkeaksi ja omalla toiminnallaan antaa
esimerkkid, uskomme, etta kansio ja teoriaosuus voivat yhdessa olla merkittava

apu ymparistoystavallisten arvojen muodostumisessa.

Koemme kuitenkin tydmme onnistuneen hyvin, vaikka emme voi olla varmoja,
toteutuvatko kaikki tavoitteemme. P&aasiana piddmme kuitenkin sitd, etta
paivakodissa opinnaytetydmme on otettu innokkaasti vastaan, ja heilla nayttaa
olevan halua kehittda ymparistokasvatusta. Havaintojemme, kokemustemme ja
saamamme palautteen mukaan kaikki opinnaytetyémme lukeneet ovat pitaneet
aihetta  tarkeana, kansiotamme hyodyllisena ja laajana  seka

toteuttamiskelpoisena.
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6 OPINNAYTETYOPROSESSIN JA AMMATILLISUUDEN POHDINTAA

Olemme kayttaneet koko opinnaytetyoprosessin aikana apuvalineena
opinnaytetydpaivakirjaa. Se on ollut ensiarvoisen tarkea valine arvioinnin ja
oman ammatillisen kasvun seuraamisen kannalta. Paivakirjatyoskentelya
aiomme kayttdd myds tulevaisuudessa, silla sen avulla on helppo seurata omaa
kehittymistd ja oppimista. Olemme opinnaytetydpaivakirjaan oppimiamme
asioita seka aiheesta heranneita ajatuksia ja kysymyksia. Naita heratti muun

muassa ymparistokasvatus -kasitteen laajuus ja moninaisuus.

Olisimme halunneet ottaa opinndytetydssdmme huomioon monia muitakin
ymparistokasvatuksen teemoja, kuten ilmastonmuutos tai energian
saastaminen, mutta rajasimme aiheen lahelle lapsen maailmaa. Olemme
erityisen tyytyvaisia, kun vertaamme viimeisimpid merkintdja prosessin
alkuvaiheen merkintdihin. Paivakirjasta kay ilmi, ettd olemme oppineet paljon
uutta  aiheestamme ja  itsestdmme. Olemme  oppineet  paljon
ymparistokasvatuksesta ja kestavastd kehityksestd. Olemme hyddyntéaneet
naita tarkeita aiheita lasten kanssa tehtavassa tydssa onnistuneesti. Kirjasimme
opinnaytetyopaivakirjaamme lahes kaikki opinnaytetyon tekemisen vaiheet.
Valilla paivakirjassa on myds tyhjia kohtia, mutta ajattelemme niiden kertovan
tauoista ja pysahtymisistd, joita jokainen ihminen, varsinkin nain pitkassa

prosessissa tarvitsee.

Yllatykseksemme yhdeksi haasteelliseksi asiaksi opinnaytetyoprosessissa
muodostui kirjallisuuden [6ytdminen. Suuri osa ymparistokasvatukseen liittyvista
teoksista ovat oppaan muodossa. Mielestdamme oli todella yllattavaa, etta
loytamamme kirjallisuus, joka sopi aiheeseemme, oli melko vanhaa. Aihe on
todella ajankohtainen, joten luulimme l6ytdvamme paljon siihen liittyvaa uutta
kirjallisuutta. Illmastonmuutokseen liittyen I6ysimme hyvin paljon tuoretta
kirjallisuutta, mutta ymparistokasvatuksen nakokulma tuli paremmin esille

vanhemmissa teoksissa. Lukemalla aikaisempia opinnaytetoita, aiheeseen
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littyvid tutkimuksia seka ymparistbkasvatuskirjojen lahdeluetteloita, saimme

kasaan kuitenkin monipuolisen lahdeaineiston.

Aikataulutuksemme tyon tekemisessd onnistui melko hyvin. Alussa
opinnaytetyon tekeminen lahti kuitenkin suhteellisen hitaasti liikkeelle, silla
pohdimme tehtavan rajausta. Saimme opinnaytetydon kuitenkin ajoissa tehtya,
vaikka viimeistelyvaiheessa tuli hieman kiire. Aikataulutus toimi hyvin myds
erinomaisen yhteistydbmme vuoksi. Teimme ty6ta aina yhdessa eika kumpikaan
tuntenut liikaa paineita tyon valmistumisesta. Opinnaytetyota oli hyvin
miellyttavd tehda, koska aihe oli molemmille todella tarkea ja ajatuksia

herattava.

Olemme joutuneet prosessin aikana kyseenalaistamaan ja pohtimaan myo6s
omia  toimintatapojamme kasvattajina. Uskomme, etta  tulevina
lastentarhanopettajina meille on kehittynyt hyvat valmiudet
ymparistokasvatuksen toteuttamiseen ja ymparistdystavallisten arvojen
vahvistamiseen. Teoriatiedon avulla olemme oppineet perustelemaan
nakemyksidmme muutenkin kuin omiin arvoihimme nojaten. Uskomme, etta
opinnaytetyon tekeminen on kasvattanut meitd ammatillisesti ja antanut meille
lisdd varmuutta ja itseluottamusta. Siksi luotamme, ettd meilla on hyvat
lahtokohdat tybelamasséa toteuttaa sita toimintaa, mista opinndytetydssamme
kerromme. YmparistOkasvatusta ja sen eri teemoja voi kayttad hyddyksi myos
muualla sosiaalialan kentéalla. Niin kuin ympaéristokasvatus -kappaleessa
kerromme, sitd voidaan toteuttaa lasten ja nuorten kanssa tehtavan tyon lisaksi,

myos aikuisten kanssa.

Olemme kehittyneet ammatillisesti tiimityoskentelyssa, silla tyoskentelimme
koko prosessin ajan tiiviisti yhdessd. Sosiaalialalla monessa ty6paikassa
tyoskennellddn tyoparin kanssa, joten uskommekin hydtyvdmme naista
taidoista paljon. Olemme ottaneet huomioon molempien mielipiteet, tehneet
yhdessa kompromisseja, auttaneet toisiamme ja hyodyntaneet toistemme

erityisosaamista.
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Olemme hyvin tyytyvaisia opinnaytetyohomme ja koko prosessiin. Paivakodista
saadun hyvan ja monipuolisen palautteen myotad luotamme, ettd kansiomme
otetaan kayttoon heidan toiminnassaan. Ensimmainen tavoitteemme
opinnaytetydprosessin alussa oli, ettd emme halua tehdad kansiota kaapin
perdlle polyttymaan. Olemme taysin luottavaisia, ettda tama tavoite ainakin
toteutuu. Muiden tavoitteiden toteutumisesta emme voi olla viela varmoja, mutta

toiveemme ovat korkealla.
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jokaisen osion lopussa on tilaa uusille ideoille!



43



LITE 1

 MPARISTOKASVATUKSESTA LYHYEST,

Tiivistelma opinndytetydmme teoriaosasta
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YMPARISTOKASVATUS

Kaikki eldamdntavan muotoutumiseen vaikuttava toiminta on ympdristOkasvatusta. Vaikka
aikuinen ei tietoisesti ”ymparistokasvatakaan” lasta, han omalla toiminnallaan ja esimerkilladan
vaikuttaa lapsen ja ympdriston suhteeseen. Ympadristokasvatus kannattaa aloittaa lapsen
ensimmadisistd elinvuosista ldhtien, silla ihminen omaksuu suuren osan arvoistaan jo
lapsuudessa.

Pienten lasten luontokasitykseen kuuluu koko ymparistd, jossa eldmme. Kouluikdisen lapsen
luontokasitys ei ole endd yhta kokonaisvaltainen, eikd han tunne enda olevansa osa luontoa.
Jotta ihminen ei erkaantuisi luonnosta, on tarkeda vahvistaa kokonaisvaltaisesti pienten lasten
luontokasitysta jo varhaiskasvatuksessa. Ympadristokasvatuksen avulla voidaan myds kehittaa ja
yllapitaa lapsen ymparistoherkkyyttda ja auttaa lasta huomaamaan ympadrillaan tapahtuvia
asioita. Tama on tdrkea ja ajankohtainen asia, silla ihmisten kyky aistia ymparist6a heikkenee
jatkuvasti, muun muassa ympariston melun ja lukemattomien visuaalisten arsykkeiden takia.

Ihmisen kosketus luontoon ei ole nykyaikana itsestddanselvyys. Television Kkatselu ja
tietokonepelien pelaaminen ovat nykyaan arkipdivaa jo melko nuorilla lapsilla. Lapset viettavat
myds nykyaan paljon aikaa aidatuilla ja rakennetuilla pihoilla. Jos piha on liian valmiiksi
rakennettu, vdhentada se lapsen ajattelun, luovuuden ja tilatajun kehittymistda. Lapsen
kehityksen ja kasvun kannalta on tarkeaa, etta han saa itse koskettaa ja muokata ymparistéaan.

Jotta lapsi oppisi huomaamaan ymparistédnsa liittyvia asioita, tulee hanelle tarjota tilaisuuksia
ndhda niitda. On tdrkedd myo6s ohjata lasta kdyttamaan eri aistejaan. Hyva tapa ohjata lasta
naissa asioissa on liikkkua monipuolisesti erilaisissa olosuhteissa ja tarkkailla ymparisto6a seka
luontoa yhdessa hanen kanssaan. Ndin saadaan aikaan my6s omakohtaisia elamyksia, jotka
edesauttavat mieleen painumista ja oppimista. Ympadristokasvatuksella ei koskaan haluta
pelotella ihmisia ympariston tuhoutumisesta, vaan tarkoituksena on lisata lapsen uskoa omiin
vaikutusmahdollisuuksiinsa.

LAPSELLE OMINAISIA TAPOJA OPPIA

Lapsi on luonnostaan utelias. Han haluaa toistaa ja kerrata asioita seka oppia uutta. Lapselle eri
asioiden oppiminen on aina kokonaisvaltaista. Kohdatessaan uusia asioita lapsi kdyttaa
apunaan kaikkia aistejaan. Nain han oppii uusia ja erilaisia taitoja. Lapsi on aina
vuorovaikutuksessa ympadristonsa ja siind mukana olevien ihmisten kanssa. Lapsi kokee
onnistuminen ja oppimisen iloa, kun han toimii itselleen mielekkaalla ja merkityksellisella
tavalla. Positiiviset ja turvalliset suhteet ymparilla oleviin ihmisiin ovat hyvan oppimisen
perusta.

Leikki

Leikin avulla kehittyvat monet lapsen psyykkiset toiminnot, kuten ajattelu, muisti ja tunteet.
Leikki edesauttaa myds lapsen kielen kehitystd. Oppimisen edellytyksena on lasten keskindinen
seka lasten ja aikuisten vadlinen vuorovaikutus. Leikki on kuitenkin myds itsessadn
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merkityksellistd, ei pelkdstdaan oppimisen takia. Leikin kokemukseen liittyvat riemun ja ilon
tunne, silla ne ovat lapsen sisdisen elaman vapaita ilmauksia. Mielikuvituksella on hyvin vahva
asema lasten leikeissd. Sen avulla lapset voivat muokata ymparilld olevaa maailmaa
ymmarrettavaksi ja leikkia turvallisesti erilaisia heita askarruttavia asioita. Lapset eivat leiki
oppiakseen, mutta oppivat leikkiessaan.

Varhaislapsuudessa muodostuvat ldhtékohdat myéhemmalle aikuisuuden ymparistdasenteelle
ja ymparistosuhteelle. Leikki on tarked valine ndiden muodostumiseen, silla leikkiessdaan lapsi
oppii tdrkeitd eldmisen taitoja. Varhaiskasvatuksessa leikit ovatkin tdrkeda osa
ympadristokasvatusta. Lapset voivat luonnossa puuhaillessaan 16ytda aineksia leikkiinsa joka
puolelta. Leikkiessadan luonnossa lapsi 16ytda esineitd, rakentelee, jarjestelee ja tutkii niita.
Luonnossa lapsen mielikuvitus on rajaton.

Retkeily

Retkeilyn ei aina tarvitse olla perin pohjin suunniteltua ja koko padivan vievaa toimintaa. Lapselle
mielekdsta voi olla my6s lyhyt kavelyretki ldhiymparistoon. Retket antavat mahdollisuuden
lapselle havaintojen tekoon, elamyksiin ja tilaisuuteen kokea, ettd selviytyy. Metsa on hyvin
oleellinen paikka ympdristokasvatuksen toteuttamisessa. Metsdn erilaiset ulottuvuudet
herattavat lapsen mielenkiinnon. Siella lapset voivat seikkailla, liikkua leikkien ja tata kautta
kenties omaksua halun suojella seka vaalia luontoa. Metsdssa voi helposti opettaa lapsille
luonnon kunnioittamista. Tdarkedda on, ettd metsdssa touhuaminen otettaisiin huomioon
ympadristokasvatuksessa kaikkina vuodenaikoina. Miellyttavat luontokokemukset jaavat
pysyvasti lapsen mieleen [api elaman.

[lmaisu, sadut ja tarinat

Erilaisten ilmaisullisten menetelmien avulla tuodaan esille sanallisesti vaikeasti ilmaistavia seka
tunnepitoisia merkityksia. Aikuisten merkitys ilmaisullisissa menetelmissa on erittdin
merkityksellinen, silla he ymmartavat kytkea ne ympariston kannalta tarkeisiin seikkoihin.
Maalaaminen, piirtaminen, askartelu seka monet muut taiteen muodot auttavat lasta
hahmottamaan ymparistdsta syntyvaa mielikuvaa. Myods musiikki ja erilaiset luontoaiheiset
lastenlaulut ovat hauska ja lapsille ominainen tapa oppia ymparistosta.

Mielikuvitus on todella tarkea osa ympadristokasvatusta. Sadut ja tarinat kertovat ymparoivasta
maailmasta ja ne opettavat erilaisia suhtautumistapoja siihen. Sadut antavat Iapsille
mahdollisuuden eldytya ympadristokasvatuksen teemoihin. Ympdristokasvatuksessa voi
esimerkiksi kdyttaa satuja ja tarinoita luontokirjallisuudesta, tai Iahiymparistosta voi kehitelld
lasten kanssa yhdessa satuja. My&s lapsen omille kokemuksille ja tarinoille tulee jattaa tilaa.
Nain opittu saa hahmon ja oikeat sanat 16ytyvat. Lorut ja riimit on hyva muistamisen apuvaline
ja niita voi kayttda jo pienten lasten kanssa. Myds yksi ilmaisun ja hyvan vuorovaikutuksen
tarked muoto on keskustelu. Ymparistoon liittyvat asiat eivat ole aina yksinkertaisia ja helppoja
ymmartaa, joten on tarkeaa keskustella. niista vuorovaikutuksessa lasten kanssa.
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Tutkiminen

Lapselle on syntymadsta saakka ominaista tutkia ja ihmetelld ymparilladn tapahtuvia asioita.
Lapsi saa tyydytettya uteliaisuuttaan tutkimalla ja samalla kokee osallisuutta ymparilla olevaan
maailmaan sekd yhteis6on. Oivalluksen, erehdyksen ja yrityksen kokemus vahvistaa seka
yllapitaa lapsessa oppimisen iloa.

Pienten, omatoimisten ja yhteisten kokeiden seka tutkimusten kautta saadaan esiin kysymyksia
ja paastaan loytamaan niihin vastauksia. Tutkimisen avulla lapsi omaksuu helposti syy- ja
seuraussuhteita ja oppii vertailemaan eri ilmi6ita keskendaan. Tutkimuskohteet kannattaa valita
l[ahelta lapsen arkipdivaa, esimerkiksi elollisen ja elottoman erojen vertailu on hyva
tutkimuskohde. Usean menetelman kdytt6 saman asian tutkimiseen antaa laajaa nakékulmaa ja
antaa lapselle monipuolisemman kuvan aiheista. Tutkimisen apuvalineina voi kdyttaa laajasti eri
menetelmid, kuten piirtamistd, valokuvaamista, adnittamista ja esineiden keraamista

YMPARISTONSUOJELUA LASTEN KANSSA

Lapset kuulevat luonnon saastumisesta mediasta ja aikuisilta. Silti monet ajattelevat, etta siita
puhuminen on lapselle lilan ahdistavaa tai pelottavaa. Lapsille on kuitenkin hyva, jos median
sijaan tuttu aikuinen kertoo lapselle asioista niin, etta lapsi pystyy ne hyvin ymmadrtamaan.
Aikuinen voi myds vastata lapselle aiheesta heranneisiin kysymyksiin toiveikkaaseen savyyn.
Yhdessa lapsen kanssa voi myds keskustella mita kaikkea voisi ympariston hyvaksi yhdessa
tehda. Lasten kanssa on myds hyva sopia saantdja luonnon suojeluun liittyen ja samalla kertoa
miksi saanndt on laadittu. Esimerkiksi roskat on vietava niille tarkoitettuihin paikkoihin, koska
ne ovat haitaksi luonnolle, jos ne jaavat maahan.

Opetettaessa lapsille ymparistdystavallisempia arvoja, kasvattajalla on suuri rooli. Aikuisen on
hyva ndhda omat tavoitteet ja arvot, jotka ohjaavat hanen toimintaansa. Aikuinen ndyttaa
lapselle mallin miten jokin toiminta suoritetaan, siksi aikuisen on otettava vastuu omista
asenteistaan. Jos aikuinen toimii toisin miten han lapsia neuvoo, saattaa siita seurata suurta
ihmettelya aikuisen toiminnasta. On todella tdrkeda, etta mallin antajan teot ja puheet
vastaavat toisiaan.

Pdivakodissa aikuisten on hyva ndyttad lapsille ymparistoystavallista toimintaa kdytanndssa.
Esimerkiksi kierratysta on todella helppo opettaa lasta uusiokdytén kautta. Lapset leikkivat
luonnostaan milla tahansa ennen kuin heille opetetaan, ettd vain lelut ovat tarkoitettu
leikkimiseen. Silti lapselle tarkeimpia leluja voivat olla ne, joissa ndkyy oman kaden jdlki ja vilkas
mielikuvitus. Materiaalia hankittaessa padivdkotiin, kannattaa henkil6kunnan ottaa ymparist6
huomioon. Sellaisia materiaaleja ja tavaroita on syyta valtta3, jotka jatteend ovat ongelmallisia.

Teksti on lyhennelmda opinndytetydmme teoriaosuudesta,
”Lapsi oppii luonnosta - Ideoita ymparistokasvatuksen
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toteuttamiseen pdivdkodissa” (Anna-Leena Nyholm &
Minnamari Aberg, Diakonia- ammattikorkeakoulu)

PSKARTEL U,
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VINKKEJA ASKARTELUUN

KASVIN ISTUTUS

* Jos askarteluna tai lahjaksi kotiin istutatte kasveja, kannattaa
valita nopeasti ja varmasti kasvavia lajeja. Tallaisia lajeja ovat
esimerkiksi auringonkukka, samettikukka ja ruusupapu. Myds
syoOtavia yrtteja voi kasvattaa purkeissa hyvin lasten kanssa.

* |stutuspuuhissa aikuisen kannattaa laittaa muutama ylimaardinen
siemen itamadan, jos jostain syysta jonkun lapsen siemen ei
idakaan.

* Lapsille on jannittdavaa nahda kuinka kasvi kasvaa ja kehittyy.
Esimerkiksi kuivia herneita voi liottaa yon yli, ja taman jalkeen
laittaa ne multaan lapindkyvaan juomalasiin. Laita herne aivan
lasin reunaan, nain kasvin juuret ja kaikki kasvin osat nakyvat lasin
lapi.
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EKOLOGINEN ASKARTELU

#* Askartelussa on hyvin tarkeda kdyttaa ymparistoystavallisia vareja
ja materiaaleja. Esimerkiksi vesiliukoiset varit ovat parempia, kun
ne, jotka eivat liukene veteen. Kasvipigmenttipohjaiset variaineet,
myrkyttomat  akvarellivarit seka  mehildisvahaliidut ovat
ymparistdystavallisia.

* Myrkyttomia sormivdreja voi itse tehda sekoittamalla
elintarvikevaria esimerkiksi piimaan tai kermaviiliin.

* Vanhoista lakanoista saa hyvia alustoja koko ryhman piirroksia
varten. Kun kaikki ovat saaneet piirtda tai maalata lakanalle, sen
voi nostaa ylds luokkahuoneeseen tai mihin ikina se mahtuukin.

* Askarrellessa ei aina tarvitse ottaa uutta paperia, vaan voi
kierrattaa vanhaa. Lapsille voi antaa kdytettyja papereita ja pyytaa
heita piirtamaan tai kirjoittamaan paperin molemmille puolille.
Jatepaperista voi leikata puhtaita kohtia irti ja tekstitkin saa
peitetyksi maalaamalla.

* Kaupasta ostamisen sijaan kannattaa mahdollisuuksien mukaan
itse valmistaa ja askarrella paivakotiin materiaaleja. Esimerkiksi
kovettuvaa askartelumassaa (taikataikinaa) tai muovailuvahaa on
helppo valmistaa itse. Tama on halvempi ja paljon ekologisempi
vaihtoehto valmiiden tuotteiden ostamiselle. Hyvaa itse
tekemisessa on myo0s se, etta lapset saavat osallistua.
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TAIKATAIKINA

Taikataikina on ekologinen ja halpa vaihtoehto ostettaville
askartelumassoille. Taikataikinasta voi muovailla mita hyvansa
muovailuvahan tavoin. Muovailun jdlkeen luomukset kuitenkin
kovetetaan uunissa ja niista tulee kovia ja kestavia. Taikataikina voidaan
varjata jo valmistusvaiheessa esimerkiksi elintarvikevareilld tai
vesivareilld, tai luomukset voidaan maalata kovettamisen jdlkeen.
Tuotokset voidaan myos lakata askartelulakalla, kun ne ovat valmiita.

Taikataikinasta saa esimerkiksi hienoja koristeita, leikkiruokia nukeille
tai keittioleikkeihin, koruhelmia, erilaisia hahmoja ja eldimia.

Taikinan ohje:

Sekoita 4dl vehndjauhoa ja 2dl suolaa keskenaan. Lisaa joukkoon noin
2dl kylmaa vetta ja vaivaa taikinaa kunnes se on kiinteda ja tasaista.
Joukkoon voi lisatd myds pikkuisen ruokadéljya (n.1rkl).

Kovettaminen:

Laita valmiit ty6t 125 asteiseen uuniin kuivumaan noin tunniksi.
Kuivumisaika riippuu tdiden koosta ja paksuudesta. Taikataikinaa voi
kuivattaa myds huoneen lammdssa, mutta kuivuminen voi kestaa
pitkidkin aikoja.
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MUOVAILUVAHA

Muovailuvahaa ei tarvitse ostaa kaupasta, vaan sen voi yhtda hyvin
tehdd itse lasten kanssa. Tama on edullinen ja ekologinen tapa
muovailla, ja toimii varmasti yhta hyvin kuin kaupan muovailuvaha. Itse
tehty muovailuvaha on myds varmasti myrkyténta. Muovailuvahan voi
varjata esimerkiksi elintarvikevareilla tai vesivareilla. Jos haluaa olla
vield ekologisempi, voi kdyttad esimerkiksi punajuuren tai pinaatin
keitinvetta.

Muovailuvahaa valmistettaessa veden tulee olla kuumaa, joten osan
valmistuksesta aikuinen tekee yksin.

Muovailuvahan ohje:

Sekoita kattilassa 2,5dl vehnajauhoa, 1,5dl suolaa ja 2rkl mannaryyneja
keskenaan. Lisaa seokseen 2,5dl kiehuvaa vetta ja 2rkl ruokadljya. Pida
levy paalla ja vaivaa taikinaa kunnes se on kiintea pallo. Anna taikinan
jadhtya hetki ja jatka vaivaamista kasin kunnes muovailuvaha on sileaa.

Sailyta  muovailuvaha tiiviisti  esimerkiksi  muovipussissa  tai
muovipurkissa. Nain se sdilyy pitkiakin aikoja hyvana. Jos muovailuvaha
on lilan kuivaa ja halkeilevaa, lisaa siihen hiukan 6ljya tai vetta, jos se on
liian takertuvaa, lisaa muovailuvahaan vehndjauhoja. Kun muovailuvaha
on tullut tiensa paahan, se voidaan havittaa biojatteen mukana.
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PIENOISMETSA

Lasten kanssa kerataan laakeaan astiaan tai ruukkuun esimerkiksi
sammalta, Kkivia, pienia kasveja, kapyja, lehtia tai muita metsan
"aarteita". Kerdtessaan omaa pikku metsaa lapset padsevat samalla
tutustumaan oikeaan metsaan todella lahelta.

Pienoismetsaan voidaan myods esimerkiksi askarrella pienia eldaimia ja
erilaisia satuolentoja.
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MAATUMISKOE

Tarkoituksena on, etta lapsi hahmottaa kumpi hajoaa luontoon, kumpi
ei. Kannattaako roskata vai ei?

Ottakaa kaksi purkkia mihin voi molempiin laittaa multaa. Toiseen
purkkiin mullan sisdaan laitetaan muovia ja toiseen esimerkiksi
banaaninkuorta. Laitetaan purkit maatumaan, ja seurataan mita
purkeissa tapahtuu. Lasten kanssa voidaan tutkia kumpi "roskista"
muuttuu takaisin mullaksi.

Koe toimii parhaiten kun se tehddan ulkona. Multa purkkiin kannattaa
kaivaa luonnosta ja purkit kannattaa jattaa ulos "maatumaan'. Nain
luonnon luonnolliset hajottajat hoitavat maatumisen tehokkaasti.
Maatumista voidaan seurata ja tutkia padivakodissa esimerkiksi
ulkoilujen aikana.
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ELAINTARHA

Lapset voivat rakentaa ryhmassa eldintarhan. He voivat askarrella
erilaisia eldimia kierratysmateriaaleista.

Eldimiin voi kdyttaa:

kdytettyja tulitikkuja (rikkipdat poltettu)
viinipullon korkkeja
hammastahnatuubin korkkeja
saksanpahkinan kuoren puolikkaita
paperia

kartonkia

Esimerkiksi koira:

Jalat tehdaan lyhentamalla neljaa kaytettya tulitikkua poltetut paat
alaspain. Viinipullon korkkiin voi tydntaa kaikki tikkujen paat, jotta niista
tulee jalat. Yhdesta tikusta voi tehda myds hdnnan.
Hammastahnantuubin korkki voi toimia kuonona. Sen voi liimata
korkkiin kiinni. Vartalo ja kasvot voidaan maalata minka variseksi
haluaa. Paperista voi tehda korvat ja silmat.

Saksanpahkindista voi tehda esimerkiksi kilpikonnan. P3aa ja jalat
voidaan liimata kuoren alapintaan. Myds pistaasipahkindista voidaan
tehda hyvia muurahaisia.

VINKKI: Viinipullon korkkeja voi kayttaa myos erilaisten ihmishahmojen
tekemiseen: sotilaat, robotit, erilaiset nais- tai mieshahmot.



56

KIVIPERHEET

Keraa lasten kanssa erimuotoisia kivia, joille lapset saavat maalata
kasvot ja askarrella esimerkiksi narunpatkista liimaamalla kadet.

Kivista voi maalaamalla ja liimaamalla saada helposti todella erilaisia
hahmoja, esimerkiksi leppdkerttu, kilpikonna, lumiukko, siili tai morko.
Koristeluun voi kayttaa kaikkea mahdollista mita kaapista 10ytyy.

NAAMARIT

Vappuna lasten kanssa voi tehda erilaisia naamareita. Mallin voi
jokainen itse pdattaa tai aikuinen antaa sen valmiiksi. Tarkeaa on
kayttaa kierratysmateriaaleja esimerkiksi pahvia, paperia, nappeja ja
kartonkia. Muistakaa, etta mielikuvitus on rajaton! Kayttakaa
naamareihin mita koristeita kaapeista vain 10ytyy.

Naamareita voidaan askarrella my&s rooliasuiksi leikkeihin ja naytelmiin.
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KORISTEELLISET KIERRATYSASTIAT

Lasten saattaa olla hankalaa muistaa mihin astiaan mikakin roska
kuuluu. Jos kierratysastioista koristellaan varikkaita ja kauniita, saattaa
se edesauttaa roskien lgjittelua.

On tarkeaa tehda kierratyslaatikoista lasten nakoéisia. He voivat itse
koristella laatikot haluamallaan tavalla. Esimerkiksi paperinkerdys
laatikkoon padivakodissa voidaan askarrella yhdessa leikkaamalla ja
liimaamalla siihen kaikenlaisista papereista erilaisia kuvioita.

On hyva, jos askartelumateriaalit ovat samoja kuin laatikkoon kelpaavat
materiaali. Kuitenkin, jos koristellaan biojateastiaa, kannattaa lasten
esimerkiksi piirtaa ja varittaa hedelmia, ruokia, kasveja ynna muita, ja
liimata ne lopuksi astiaan.

Yhdessa lasten kanssa on hyva keskustella kierratyksesta ja siita minne
roskat astioista menevat ja mita niille tapahtuu.
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VAPAA ASKARTELU KAIKESTA MAHDOLLISESTA

Pdydalle kasataan kaikkea mahdollista tavaraa, joka muuten joutuisi
jatteeksi. Esimerkiksi vessapaperirullat, korkit, tyhjat lankarullat, purkit,
pahvitolkit ja narunpatkat kdyvat hyvin. Lapset pddsevat pienissa
ryhmissa rauhassa askartelemaan aivan vapaasti. Aikuinen voi tietenkin
auttaa, jos lapsi tarvitsee apua, mutta lapsen tulee kuitenkin saada
ideoida tuotoksensa ihan itse. Valineina lapsilla voi olla esimerkiksi
sakset, liima tai liidut. Tuotosten valmistuttua ne voidaan vaikka
maalata.

Olisi mukavaa, jos jokaiselle lapselle annettaisiin myds mahdollisuus
esitella oma luomuksensa muulle ryhmalle.
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PERUNALEIMASIMET

Raaoista perunoista saa tehtya hauskoja leimasimia. Leimasimeksi sopii
parhaiten melko kookas peruna. Perunaleimasin toimii samalla tavalla
kuin tavallinenkin leimasin.

Ohje:

Halkaise peruna kahtia. Aseta esimerkiksi pieni piparkakkumuotti
perunan littedlle osalle ja paina se melko syvalle. Leikkaa pienella
veitsella muotin ymparilta, kunnes lahes koko muotti on tullut nakyviin.
Lopuksi poista muotti kohokuvion ymparilta.

Kuvioita voi perunaan tehda myds vapaalla kadella ilman muottia

Kasta muotti maaliin ja leimaa kuvioita esimerkiksi koristeiksi
askarteluihin tai kortteihin.

Leimatyynyksi sopii hyvin esimerkiksi vanha vaahtomuovin palanen,
joka on kastettu maaliin.
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TAIDETEOKSET LUONNOSTA

Retkelld lasten kanssa kerdillddn kaikkea (esimerkiksi vuodenaikaan
liittyvdd) materiaalia, josta kootaan seindlle taideteos. Syksylld
kannattaa esimerkiksi prassatda lehtid ja liimata niita koko ryhman
yhteiseksi taideteokseksi tai askarrella jokaiselle omat taulut.

Paperille voidaan liimailla my6s kapyja, pienia oksia, jakdlaa ynna
muuta. Mukaan voidaan askarrella tai piirtaa esimerkiksi metsan
eldimid, otuksia tai sienid. Esimerkiksi kuivatuista appelsiinin tai
sitruunan siivuista saa hienoja aurinkoja ja langanpatkista menninkaisen
hiukset.

Samalla periaatteella voidaan askarrella myds kauniita kortteja.



EKOKASSI

Hankkikaa lapsille ekokasseja, missa ei ole tekstia tai kuvia.

Kdyttakad myrkyttomia ja ymparistoystavallisida kangasvarejd, joita voi
kasitella paljain kasin.

On hyva, jos kdytettavissa on useita eri vareja, jotta kassista saadaan
mahdollisimman varikas ja lapsi saisi kdyttaa luovuutta valitsemalla
kassiinsa juuri ne varit, jotka itse haluaa.

Lapset saavat itse maalata sormillaan haluamiaan kuvia ja vareja kassiin.
Lapselle ei tarvitse antaa liilkaa ohjeita minkalainen kuvasta pitaisi tulla.
Kasseihin voi myds painaa lapsen kaden- tai jalanjalkia tai antaa lapsen
vapaasti maalata sormillaan.

Myds perunaleimoilla saa painettua hauskoja kuvioita kasseihin.



HEDELMAKORUT

Kuivattakaa lasten kanssa esimerkiksi appelsiinin, mandariinin, limen tai
sitruunan siivuja. Kun ne ovat kuivuneet, niista voi koristella kauniita
koruja lahjaksi. Kuivilla siivuilla voidaan koristella myds esimerkiksi
kortteja tai lahjapaketteja.

KUIVATTAMINEN:

Pese ensin appelsiinin pinta harjalla ja [ampimalla vedella. Leikkaa
appelsiini melko ohuiksi viipaleiksi ja aseta viipaleet uunipellille
leivinpaperin paalle. Laita pelti 50 asteiseen uuniin ja jata uunin luukku
hieman raolleen. Kadntele viipaleita niin, ettd ne kuivuvat molemmilta
puolilta tasaisesti. Anna viipaleiden kuivua noin kaksi tuntia ja taman
jalkeen siirrd ne uuniritildlle. Anna viipaleiden kuivua uunissa, kunnes
hedelmaliha on tdysin kuiva.

Hedelmia voidaan kuivata my6s huoneen lammdssa. Talléin kuivuminen
kuitenkin kestaa kauemmin.

Koruista saadaan kestdvia, jos ne lakataan kuivumisen jdlkeen
askartelulakalla.



LYHDYT

Lyhtyja voi tehda jaljelle jadneistd, tarpeettomista lasipurkeista. Lyhdyt
sopivat hyvin joulun alle koristelu- tai lahjaideaksi.

TARVIKKEET:

lasipurkki

erilaisia ymparistoystavallisia maalausvalineita
tuikku

rautalankaa

Purkin voi padllystad myds liimaamalla siihen erivarisia silkkipapereita.
(ei kesta pesua)

OHJEET:

Lapsi koristelee oman purkkinsa sellaiseksi kun haluaa, kdyttden omaa
luovuuttaan.

Koristelun jdlkeen kierdytetadn rautalanka purkin suun ymparille niin,
etta siita tulee kahva, josta lyhtya voi kantaa.

Lyhdyn sisdlle laitetaan tuikku ja laitetaan palamaan.
"HYVAA JOULUA!"

Vinkki: Syksyisia lehti -kynttildlyhtyja voi askarrella samalla
periaatteella. Prassaa varikkaita lehtia ja liimaa ne kiinni lasipurkkiin
askartelulakalla. Anna lakan kuivua ja lakkaa muutama kerros
askartelulakkaa lehden paélle (Lakkaa niin, ettd lakka menee lehden
reunojen yli.) Kynttild valo kuultaa kauniisti varikkdiden lehtien lapi.



TOIVEKASVI

Toivekasvin tarkoituksena on, etta jokainen ryhman lapsi saisi kasvattaa
oman kasvin. Mullan sisaan han voi laittaa oman toiveen, piirustuksen,
sadun tai mita tahansa han haluaa kasvin mukana laittaa. Tarkoituksena
on kirjoittaa toiveet tai sadut vessapaperille, jotta se maatuisi eika
estaisi kasvia kasvamasta. Valmiin kasvin voi antaa esimerkiksi lahjaksi
vanhemmille.

Tarvikkeet:

Ruukku (esimerkiksi kermaviili-, tai jogurttipurkit)
Kasvin siemen

Multaa

Vessapaperia

Kynia

Lapset voivat koristella ruukkunsa/purkkinsa miten itse haluavat.
Ruukun pohjaan voi tehda pienen reian, ja laittaa ruukun lautaselle.
Ndin liika kasteluvesi padasee valumaan pois.

Laittakaa purkin sisaan multaa
Kaivakaa multaan kaksi pienta kuoppaa. Toiseen voi laittaa siemenen ja
toiseen vessapaperin. (Vessapaperia ei kannata olla montaa palaa, yksi

pala riittaa.) Kastelkaa kasvia sdanndllisesti.

Samalla periaatteella voi myds istuttaa ruukkuun/purkkiin yrtteja tai
kasvin ilman vessapaperia.
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VINKKEJA LEIKKEIHIN

¥ Vapaa leikki on ensiarvoisen tarkeaa lapselle. Leikkimisen ei aina
tarvitse kuitenkaan tapahtua pdivakodin pihalla.
Luonnonymparistd, esimerkiksi metsa on todella virikkeellinen
leikkipaikka lapselle. Metsassa maasto on vaihtelevaa ja ymparilla
loputtomasti leikin aineksia. Luonnon ympadristdssa lapsen
mielikuvitus paasee todella valloilleen. Retkille ei siis aina tarvitse
suunnitella ohjelmaa, vaan luonto jo itsessadan hoitaa
suunnittelun.

* On hyva jos paivakotiryhmadlla on jokin  vakituinen
retkileikkipaikka. Nain leikit voivat helposti jatkua siita mihin
viimeksi jaatiin. Leikit myds padsevat nopeasti vauhtiin kun
ymparistd on tuttu. Tuttuun paikkaan voitaisiin tehda retki
esimerkiksi kerran viikossa. (tietenkin joskus vaihtelu virkistaa).

* MyOs perinteisid yhteisleikkeja kuten piilosta on mukavaa leikkid
metsassa.

* Lapsen tapa oppia ja kokea ympadristédan on kokonaisvaltainen.
Lapsi kokee maailmaa kayttdaen hyvdksi kaikkia aistejaan. Tama
kannattaa ottaa huomioon ja hyddyntaa ymparistékasvatukseen
liittyvia leikkeja suunniteltaessa.

¥ Luonnossa liikkkuessaan ja leikkiessddn lapsen kehon hallinta ja
motoriset taidot kehittyvat tehokkaasti. Siksi jo pelkastaan minka
tahansa leikin siirtaminen tasaiselta pihalta tai sisatiloista
vaihtelevaan maastoon, on lapselle hyodyllista.
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ROOLILEIKIT

Roolileikkeja kannattaa kokeilla leikkia lasten kanssa esimerkiksi
metsdretkella. Mukana leikissa voi olla eri eldaimia, satuhahmoja ynna
muita metsan asukkaita.

Leikista voidaan tehdda myds pitkdkestoinen, ja sita voidaan jatkaa
seuraavalla kerralla. Karhuperheelle voidaan vaikkapa rakentaa pesa tai
menninkaiselle kotikolo.

Roolileikkeja kannattaa leikkia melko pienissa ryhmissa, jotta leikki
pysyy paremmin kasassa, ja jokainen lapsi saa tarpeeksi huomiota.

Roolileikkien  avulla  lapselle  pystytaan myds  opettamaan
vuorovaikutustaitoja hauskalla tavalla.
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KIERRATA ERI ROSKAT

Asetellaan ympari salia esimerkiksi seuraavat kerdysastiat: Biojate,
paperi-, pahvi-, lasi- ja metallikerays.

Lapset ovat yhdessa ryhmassa huoneen keskelle. Aikuinen huutaa
jonkin roskan daneen, esimerkiksi ’banaaninkuori”, jolloin kaikki lapset
juoksevat biojateastian luokse.

Leikkia voi vaikeuttaa seuraavilla tavoilla:

— Leikista tippuu pois, jos juoksee vaaran kierratysastian luokse.

— Osa lapsista kuuluu biojatteeseen, osa lasinkerdykseen ja niin
edespadin. Aikuinen huutaa eri roskien nimia ja, kun lapsi kuulee roskan
nimen, joka kuuluu hdnen astiaansa, juoksee han kierratysastiansa
luokse.
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SEIKKAILURATA METSAAN

Suunnitelkaa metsaan seikkailurata, jolla lapset voivat vaikkapa retkella
temppuilla ja seikkailla. Lapset voidaan ottaa mukaan myo6s radan
suunnitteluun ja rakentamiseen.

Suunnitelkaa rata lasten ikatason mukaisesti niin, etta se on haastava,
mutta ei liilan vaikea tai vaarallinen. Rataan kannattaa ottaa mukaan
erilaisia tasapaino-osuuksia esimerkiksi kivien tai kantojen paalla kavely.
Koysista voi tehda pienia ”liaaneja”, joiden avulla lapsi voi siirtya
esimerkiksi matalalta kivelta toiselle.

Rataan voi suunnitella ryémimispaikkoja, joista voidaan tarvittaessa
tehda haastavampia esimerkiksi laittamalla tunneliin” esteita jota ei
saa tiputtaa (esimerkiksi risuja). Lapsen pitdd siis yrittdd ryomia
mahdollisimman matalana.

Kiipeilyosuuksista voi suunnitella haastavia, vaikka kiipeilypaikka ei
olisikaan korkea. Kiipeilyn apuna voidaan kayttaa esimerkiksi kallion
paalla olevaan puuhun sidottua koytta. Nain lapsi voi kdyttaa koytta
Kiipeilyn apuna.
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AARTEENMETSASTYS

Lapset etsivat metsasta aikuisen piilottamaa aarretta. Aikuinen voi
antaa vihjeita, tai johtolankoja aarteen luo. Isommille lapsille myds
johtolankoja voidaan piilottaa.

Leikkia voi leikkia monella tavoin. Voidaan esimerkiksi jakaa lapset
joukkueisiin, ja aarteita piilotetaan sama maara kuin on joukkueita.
Aarteita voidaan piilottaa myds yksi, jota kaikki lapset yhdessa etsivat.
Aarre kannattaa olla aina kuitenkin sellainen, etta kaikki lapset voivat
iloita sen I16ytymisesta. Aarre voi olla esimerkiksi keksipaketti pakattuna
aarrepussiin.

Aarteen |0ydyttya voidaan pitaa yhteinen evashetki ja nauttia
l[6ytyneesta aarteesta.

Leikkiin voidaan liittaa erilaisia teemoja, esimerkiksi vuorenpeikon aarre
tai merirosvojen katko. Leikista voi kehittaa monenlaisia versioita. Oma
mielikuvitus kayttoéon!
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SALAISUUSPUSSI

Kangaspussiin laitetaan jokin luonnonesine, ja lapsi saa yrittda arvata
mita pussissa on. Oikein arvannut saa laittaa pussiin uuden esineen.

Jokainen lapsi arvaa vuorollaan, ja saa tunnustella pussia. Ensin esinetta
voi tunnustella pussin 1api ja lopuksi pussin sisalta.

Leikkia voi my&s leikkid niin, ettd esine laitetaan laatikkoon (esimerkiksi
pieneen pahvilaatikkoon). Laatikko suljetaan ja lapset saavat heilutella
ja tunnustella laatikkoa.

Laatikkoon tai pussiin voi laittaa esimerkiksi kiven, kdvyn, kepin,
sammalta, jakalaa, pienen havunoksan tai puiden lehtia.
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KIM-LEIKKI LUONNOSSA

Ottakaa retkelle mukaan liina. Liinan paalle lapset voivat kerdilla pienia
esineita luonnosta. Jos ryhma on suuri, aikuinenkin voi hyvin kerata
esineet.

Kaykaa jokainen liinalla oleva esine yhdessa lapi, jotta kaikki tietavat
mitda ne ovat. Taman jdlkeen yksi lapsista menee sivummalle, ja muu
ryhma poistaa liinalta yhden esineen. Sivummalla ollut lapsi saa
muistella mika esine puuttuu.

Isommilta lapsilta voidaan vaatia tarkempaa nimeamistd. Esimerkiksi
jos liinalla on lehti tai kapy, voidaan yrittda nimeta minka puun lehti tai
kapy on kyseessa.

Jos leikki kay liian helpoksi, voi esineiden lukumaaraa lisata tai poistaa
kaksi esinetta kerralla.
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TEEMAVIIKOT

Paivakoteihin voisi ottaa mukaan teemaviikot. Niiden tarkoituksena on
ottaa yhdelle viikolle jokin aihe, esimerkiksi metsan asukkaat
(mo&rrimdéykyt, menninkdiset tai oikeat eldimet), veden eldvat, jouluun
liittyvia aiheita, kuten tontut tai Korvatunturi.

Teemaviikot voitaisiin pitdda koko pdivakodin kesken tai ryhmittdin.
Teemat voisivat nousta lasten omista toiveista ja kiinnostusten
kohteista.

Joka viikko voidaan esimerkiksi ottaa yhden lapsen toiveaihe teemaksi.
Talloin lapsi kokee oman aiheensa varmasti tarkedksi. Kyseinen lapsi
voisi tuoda myds kotoaan teemaan liittyvdaa materiaalia esimerkiksi
Kirjan tai lelun.

Voidaan myds haastatella koko ryhmaa yhdessa ja koota mieluisia
aiheita listaan. Nadista aiheista aikuinen voi valita eri teemoja.

Teemaviikot sisaltavat sen viikon teemaan liittyvaa:

— askartelua

— keskustelua

— satuja, lauluja, leikkeja
— sadutusta
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LUONTORETKET

Lahtekaa pienessa ryhmassa luontoon retkelle. On lapsille mieluista jos
mukaan otetaan jotain pienta evasta. Tutkikaa ja keskustelkaa kaikesta
mitd ymparillda ndakyy. Ennen retkid voidaan lapsille esimerkiksi kertoa
jokin metsaan liittyva satu, joka saa heidat erityisesti kiinnostumaan
luonnon ihmeista.

Luonnossa liikkkuessa olisi lapsille mielenkiintoista saada kirjata jollain
lailla  havaintojaan. Jokaiselle lapselle voitaisiin askarrella ns.
luontopassi. Passiin kirjoitettaisiin oma nimi, ja sen saisi itse koristella
mieleisekseen. Retkelld kaikki havainnot kirjattaisiin passeihin (lapsi voi
myds retken jalkeen piirtdd havaintojaan passiin). Retkilld olisi hyva
myds seurata vuodenaikojen vaihtelua, esimerkiksi ensimmaisia
kevaan, syksyn tai talven merkkeja.

Luonnossa nahtyja ja koettuja asioita olisi hyva kayda lapi retken
jalkeenkin. Tama on hyva tapa aikuiselle huomata lapsen kiinnostuksen
kohteita. Ne voivat olla hyvinkin erilaisia kuin aikuisella.
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TUTKIMUSAITAUS

Paivakodin pihalta tai [ahimaastosta merkataan pieni alue, jota lasten
kanssa tutkitaan tarkasti. Alueella voidaan kevaisin nahda kukkien ja
pienten taimien kasvavan, syksylla lehtien muuttavan variaan ja lopulta
tippuvan jne. Alueelle voidaan mahdollisesti my6s yhdessa istuttaa
jotain kasvamaan.

Lapset voivat tutkia aluetta vaikkapa suurennuslaseilla ja tehda
piirustuksia havainnoistaan. Aluetta voitaisiin hoitaa ja siistia pienissa
ryhmissa.

Jos alueen rajaaminen tuntuu hankalalta, on hyva vaihtoehto myds
istuttaa pdivakodin pihalle esimerkiksi marjapensaita tai muita kasveja.
Lasten kanssa on mielenkiintoista seurata puun tai pensaan kasvua ja
kehitysta.
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VALOKUVAUS LASTEN KANSSA

Retkelle pienen ryhman kanssa aikuinen ottaa mukaan kameran. Lapset
saavat aikuisen opastuksella ottaa kuvia haluamistaan asioista. Kuvat
kehitetdan ja niista kootaan nayttely.

Aikuisen on kuitenkin hyva huolehtia siita, etta kuvia otetaan asioista,
jotka lapsi kokee merkityksekkaiksi. Paa asia ei ole kuvien rapsiminen ja
kameran kayttd, vaan ympariston huomaaminen. Siksi voidaankin
esimerkiksi sopia lasten kanssa jokin maarg, kuinka monta kuvaa kukin
saa retkella ottaa.
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METSANAYTELMAT

Aikuiset voivat esittaa lapsille teatteriesityksia liittyen luontoon. Olisi
todella hyva, jos esityksia voitaisiin pitdda luonnonymparistdssa.
Ndytelmiin voi hyvin ottaa myo6s lapsia ndyttelemdan. Lapsia voi
opastaa myos omien nadytelmien tekoon. Esityksiin lapsille voitaisiin
jakaa esimerkiksi askarreltuja paasylippuja.

Esimerkki ndytelman ideoinnista:

Koko metsan vaki pelkaa Valle-Vuorenpeikkoa. Han asuu yksin
pimedssa luolassa syvalla metsdssa. Valle nukkuu paivat, mutta yolla
heraa aina luolassaan, sytyttdaa nuotion ja laulelee kammottavalla
daanellaan. Kaikki metsan asukkaat kiertavat Vallen luolan kaukaa, silla
ajattelevat Vallen olevan ilkeda ja kammottava vuorenpeikko.
Pupujussiperhe asuu melko lahella Vallen luolaa, ja koko perhe on
kauhuissaan kun he aina 6isin voivat kuulla Vallen laulun luolasta.

Eraana paivana Pupujussiperhe on yhdessa leikkimdssa metsassa. Pikku
puput juoksentelevat sinne tdnne, ja lopulta perheen pienin pupuvauva
eksyy muusta perheestaan. Pikkuinen pupu ajautuu syvdlle metsaan
uumeniin, eikda 16yda kotiin. Muu perhe on huolissaan ja etsii
pikkupupua kaikkialta. Lopulta metsaan alkaa tulla hamaraa ja pupu jaa
suruissaan nukkumaan suuren puun juureen.

Kun pimea koittaa, Valle-Vuorenpeikko heraa taas luolassaan. Han
sytyttda nuotion ja laulelee yksindisia Ilaulujaan. Valle lahtee
kiertelemaan yksin metsaan [ammiteltyaan nuotion aarella. Pimea yo6
on ainut aika kun Valle voi menna metsaan kavelemaan, silla vaikka
kukaan ei sita tieda, Valle pelkaa paivanvaloa ja metsan asukkaita
kamalasti. Yollisella kavelyretkellaan Valle [6ytaa pienen pupun
nukkumasta puun juurelta. Ensin Valle pelastyy kamalasti, ja hyppaa
kiven taakse piiloon. Lopulta han kuitenkin uskaltautuu hiipimaan
takaisin pupun luokse.
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Valle herattaa pupun. Pieni pupu ensin pelastyy, mutta kun Valle alkaa
jutella hanelle, ei pupua enda pelota. Valle opastaa pupun takaisin
kotiin perheensa luokse, ja pupu kertoo kaikille Vallen kiltteydesta. Ndin
metsan asukkaat ja Valle ystavystyvat. Nyt aina kun metsa hamartyy
illalla Valle herag, ja metsan asukkaat tulevat ennen nukkumaanmenoa
tanssimaan ja laulamaan Vallen nuotion ymparille.



¢ ADUT JATARINA
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VINKKEJA SATUIHIN JA TARINOIHIN

* Sadut avaavat ovia lapsen mielikuvitusmaailmoihin. Satuja
kuuntelemalla lapsi voi oppia paljon uutta ja innostua uusista
asioista. Satujen ei tarvitse olla valmiita kirjoitettuja, vaan jokainen
voi itse keksia omia kertomuksia ja satuja.

* Satujen kerronnasta tulee todenmukaisempaa jos sadun kertoja
osaa sadun niin hyvin, etta pystyy kertomaan sen ilman lukemista.
Voisi ollakin hyva, jos jokaisella olisi muutama hyva satu
ulkomuistissa niin, ettd sopivan tilanteen tullen voisi kertoa
lapsille sadun. Esimerkiksi retkilla evastauon aikana voisi olla hyva
hetki kuunnella satua.

* Sadun ei tarvitse olla aina kovin erikoinen ja pitka. Satu voi olla
lyhyt kuvaus jostain tapahtumasta, asiasta, henkilosta tai
olennosta. Esimerkiksi metsdssa kavellessa voi aikuinen kertoa
jonkin metsa eldgimen tai olennon elamasta tai elintavoista. Metsa
on taianomainen paikka ja siella mielikuvitus voi helposti lahtea
lentoon.

* Satujen avulla lapselle voi opettaa mielenkiintoisella tavalla uusia
asioita. Esimerkiksi kierrdtysta voi opettaa lapsille hyvin satujen
kautta.

¥ Lorut ja riimit ovat myos lapsille hyva ja mieluinen tapa oppia
uutta.
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LIITTEET:

LIITE 2: Petteri-Piirustuspaperin seikkailut

LIITE 3: Birgitta-Banaanin jannittdva matka

Tarinoiden tarkoituksena on tutustuttaa lapsi koko prosessiin, joka
liittyy yhden tuotteen elinkaareen seka sen
uudelleenkayttomahdollisuuksiin.



LIITE 2

PETTERI-PIIRUSTUSPAPERIN
SEIKKAILUT

Kirjoittanut:
Anna-Leena Nyholm & Minnamari Aberg
Kuvittanut:
Pauliina Harjula



Aloitetaan ajasta ennen Petterin syntymaa. Aurinkometsa kasvaa
kaukana, kaukana taalta lahella kaunista puroa, joka kiemurtelee
metsan halki. Puita kasvaa niin tihedasti ja niin paljon, etta aurinko ei
enda kunnolla paase paistamaan alempana elaville pikkupuille, kasveille
ja elaimille. Paavo-pupujussi asuu Aurinkometsan pimeimmassa
kolkassa ja kaipaa kovasti auringon valoa ja ldmp6a. Han hyppelee
pienilla jaloillaan Matti-Metsurin pihalle ja kertoo huolistaan. "Voi voi,
kun puut ovat kasvaneet niin suuriksi, ettd en enda nde aurinkoa juuri
ollenkaan! "Voisitkohan sina Matti ystavallisesti auttaa minua jotenkin?"
Matti-Metsuri ymmarsi Paavo-Pupujussin huolen hyvin ja lupasi tehda
asialle jotain

Seuraavana aamuna Matti-Metsuri [ahti Aurinkometsaan sahan kanssa
tutkimaan pitkia puita. Han huomasi, etta metsa ei voi hyvinjasita taytyy
valittdmasti harventaa. Matti kaateli puita sielta ja taalta, ja pian
huomasikin, etta auringon valo nakyi taas puiden lomasta. Mutta nyt
Matti-Metsurilla oli ongelma: "Minne ihmeeseen mina laitan kaikki nama
puut?" Paavo-Pupujussi loikki paikalle kiittamaan onnesta soikeana.
"KIITOS Matti-Metsuri! Nyt nden taas auringon! Mutta mitds sina
meinaat kaikille naille puille tehda?




Samassa lenteli paikalle viisas P6ll6 katsomaan valoisaa Aurinkometsaa.
Poll6 huhuili Matti-Metsurille Aurinkometsan takana sijaitsevasta
paperitehtaasta. "Sinne voit vieda kaikki puut. Siella tehtaassa puista
tehdaan paperia, ja ndin lapset saavat paperia piirtamiseen ja
askarteluun.”

Matti-Metsuri ja Paavo-Pupujussi olivat molemmat kovin mielissaan
ideasta ja veivat yhdessa puut suuren rekka-auton kyytiin. Rekka-
auto jatkoi matkaansa kohti Aurinkometsan takana haamottavaa
paperitehdasta. Paperitehtaalla Aurinkometsasta kaadetut puut
laitetaan suureen suureen koneeseen, missa ne pilkotaan ja
pyoritelldadn moneen kertaan. Lopulta koneesta tulee ulos
paperimassaa, josta pian syntyy Petteri-Piirustuspaperi.

Nyt on aika aloittaa kertomus Petteri-Piirustuspaperin elamasta.
Paperimassa on nyt laitettu paperikoneeseen ja sielta syntyy suuri
maara puhtaita valkoisia papereita. Yksi ndista tuhansista papereista
on nimeltansa Petteri. Petteri on
ihan tavallisen nakdinen valkoinen
paperi, mutta tavallinen han ei ole.
Han on erityisen iloinen ja kiltti
paperilapsi. Petteri on innokas ja
malttamaton lahtemaan jo tehtaasta
ulos katselemaan maailmaa.




Pian petteri-Piirustuspaperin eldama muuttuukin kovasti ja hanen
seikkailunsa padsevat alkamaan. Petteri laitetaan suuren rekka-auton
konttiin, missa Petteri saa tutustua moniin paperiystaviinsa. He katsovat
yhdessa maisemiajaihmettelevat yhteen aaneen mihin he ovat matkalla.
Vihdoinkin rekka-auto pysahtyy ja se pino, jossa Petteri matkustaa,
nostetaan pienemman punaisen auton kyytiin. Pieni auto kdrottelee
kohtipientakylaa.

Tie on mutkainen ja taynna pomppuja. Auton ikkuna

on auki, ja yhtakkia tapahtuu kummia. tuulenpuuska

tarttuu kiinni Petteriin, ja Petteri parka lentelee
ympariautoasinnejatanne!

S

Mutta mita tapahtuukaan? Petteri vain nauraa
kikattaa, koska hanesta tuntuu aivan kuin olisi
vuoristoradassa. Petterin onneksi kuski kuitenkin
sulki nopeasti ikkunan, silla muutenhan tama iloinen piirustuspaperi olisi
lennahtanyt ikkunasta ulos. Petteri oli kuitenkin niin pieni, ettei sita viela
ymmartanyt.

Auto pysahtyy talon eteen, jonka pihalla lapset leikkivat hippaa ja
kiipeilevat kiipeilytelineissa. Petteri on innoissaan, kun huomaa
pdaasevansa samaan paikkaan lasten kanssa. Petteri ja hanen monet
ystavansa kannetaan sisalle, ja paperiystavykset huomaavat olevansa
PAIVAKODISSA!



Voi tata riemua! Petteri toivoo todella paljon, etta joku tulisi pian
piirtamaan hanen puhtaan valkealle pinnalle varikkaita piirustuksia.

Petteri-Piirustuspaperi odottaa ja odottaa, ja on jo kovin surullinen kun
kukaan ei vielakaan ole tullut piirtamaan haneen mitaan kauniita kuvia.
Petteri ajattelee, etta han jaa tyhjaksi valkoiseksi paperiksi laatikon
pohjalle ikiajoiksi. Yhtakkia alkaa ovelta pain kuitenkin kuulua jotain
mielenkiintoista aanta. Petteri kuuntelee tarkkaan, ja huomaa
kuulevansa lasten naurua ja juttelua. Petteri riemastuu ja huutaa;
vihdoinkinlapset tulevat sisalle!

Pian Petteri-Piirustuspaperin odotus palkitaan kun Viisivuotias Sanna
ottaa pinosta Petterin ja valitsee hanet piirustuspaperikseen. Nyt Petteri
on kovin iloinen. Sanna alkaa piirtaa Petteri-Piirustuspaperille kauniita
varikkaita kukkia, pensaita, puitajaauringon.

Petteri nauraa kikattaa, koska Sannan liidut kutittavat hanta kamalasti.
Tata Sanna ei kuitenkaan kuule, silla emmehan me ihmiset osaa puhua
piirustuspapereiden kieltd. Petteri-Piirustuspaperista tulee lopulta
kauniin varikas, upea piirustus.

Sanna kayttaa Petterin toistakin puolta ja kirjoittaa sinne suurilla
punaisilla kirjaimilla "AIDILLE TOIVOO SANNA." Petteri on niin ylpe3
itsestaan, etta melkein repeaa ylpeydesta. Nyt han on nimittdin saanut
molemmat puolensakauniin varisiksi.



Petteri-Piirustuspaperi padsee Sannan kotiin didin makuuhuoneen
seinalle koristeeksi pitkaksi pitkdksi aikaa. Petteri nayttaa seinalla niin
kauniilta, ettei kukaan raaski ottaa hanta sielta alas. Seinalla ollessaan
Petteri viettaa monta iloista syntymapaivaa ja kasvaa isoksi. Joka paiva
Sannan perhe ihastelee hanta ja hanen kauniita varejaan, siksi han
viihtyykin seinalla hirmuisen hyvin.

Eraana padivana Petteri alkaa kuitenkin muistella vanhoja seikkailujaan. ja

miettii, etta olisikivajo vaihtaa paikkaaja

l[ahtea uusiin seikkailuihin. Eihdan nain

iloiset paperit jaksa pysya paikoillaan

°) niin kamalan kauaa. Onneksi eraana

pdivana Sannan pikkuveli antaa aidille

niin monta piirustusta, etta Petterin on
aikatulla alas seinalta.

Sanna on juuri kuullut kuinka Petterista
voi tulla jonain pdivana uusi paperi, kun se kierratetaan oikein. Sanna
katselee Petteria hetken ja lopulta vie hanet paperinkerayslaatikkoon.
Sanna laittaa Petterin kierratyslaatikkoon iloisin mielin, silla han tietaa,
etta Petterille 16ytyy uutta kdayttda. Sanna vilkuttaa hyvastiksi, ja Petteri
vilkuttaa takaisin ja huutaa; "kiitos kun piditte minusta niin hyvaa huolta".
Petteri puhuu tietenkin taas paperien kielta, joten Sanna ei ymmarra
sanaakaan.




Petteri-Piirustuspaperi on hyvin onnellinen, kun tapaa
paperinkerayksessa uusia ystavid. Kaikki paperit paasevat taas yhdessa
kulkemaan suuren rekka-auton kontissa, kun se tulee tyhjentamaan
paperinkerayslaatikon. Matka jatkuu taas kohti uusia seikkailuja.
Petterista tehdaan tehtaassa monta, monta uutta paperia erimuodoissa.
Seikkaillessaan Petteri vanhenee koko ajan ja lopulta han on jo ikivanha.
Petterin vari ei ole enda puhtaan valkea, vaan hanen varinsa on kaikissa
jannittavissa seikkailuissa muuttunut melkein ruskeaksi. Petteri on myds
jo niin hauras, ettei han voi olla enaa piirustuspaperi. Tama ei kuitenkaan
suinkaan tarkoita sita, etta hanen seikkailunsa olisivat ohi.

Tehtaassa vanhasta Petterista tehdaan
paperipussi ja paperipussit vieddan
kauppaan. Matti-Metsuri ostaa Petteri-
Paperipussin kaupasta ja kayton jalkeen
laittaa hdnet kompostiin. Ndin Petteri
maatuu ja muuttuu mullaksi, jonka
Matti-Metsuri vie ystavansa Paavo-
Pupujussin kanssa Aurinkometsaan.

Aurinkometsadan halutaan kasvattaa
taas uusia puita vanhojen tilalle eika
aikaakaan, kun Petterin mullasta kasvaa
kaunis, pieni, vihrea koivun taimi. Monen
vuoden paasta Petteri-Puu kasvaa isoksi
javoilahtea taas uusiin seikkailuihin.
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Tarinan tarkoituksena on tutustuttaa lapsi koko prosessiin, joka liittyy

yhden tuotteen elinkaareen seka sen uudelleenkdayttdmahdollisuuksiin.

BIRGITTA-BANAANIN
JANNITTAVA MATKA




Asuipa kerran valtavan meren keskelld, pienessa saaressa pieni puu.
Pienessa puussa asui Birgitta-Banaani yhdessa muiden banaanien
kanssa. He roikkuivat puussa pdivat pitkat ottaen aurinkoa ja odottaen
suuren laivan saapumista saarelle. Suuri laiva tuli aina kerran
kuukaudessa keraamaan kypsia keltaisia banaaneja kyytiinsa ja vei ne
merta pitkin kauas suuriin kaupunkeihin ihmisten syotdvaksi. Birgitta-
Banaani oli kuullut tarinoita syntymastdan lahtien, kuinka laiva veisi
hanet jonain pdivana suuriin seikkailuihin kohti tuntemattomia
kaukaisia maita. Birgitta-Banaani oli pienestd vihredstd banaanivauvasta
asti odottanut laivaa karsimattomasti. Odottaminen tuntui kovin
pitkalta, silla puussa ei ollut juurikaan muuta tekemista kuin ottaa
aurinkoa. Joskus sentddn Apinat tulivat Birgittaa tapaamaan, mutta he
olivat aina niin kiireisia, etta heista ei juuri ollut seuraa.

Eraana tavallisena aamuna Birgitta herasi aikaisin, ja tavalliseen
tapaansa alkoi ottaa aurinkoa. Paivasta oli tulossa kuitenkin kaikkea
muuta kuin tavallinen. Birgitta-Banaani katseli merelle pain, ja yhtakkia
naki sielld jotain niin kummallista, ettei uskonut silmidan. Birgitta hieroi
silmidan ja nipisti itseaan, koska halusi olla varma siita, ettei han enda
nukkunut, tai nahnyt unta.



Totta se kuitenkin oli; horisontissa nakyi pieni haivahdys jostain
suuresta ja mustasta, joka lipui kohti Birgitta-Banaanin saarta. " JEE JEE
VIHDOINKIN!! KATSOKAA MIKA TUOLTA TULEE!!"- huusi Birgitta-
Banaani ystavilleen, ja oli niin innoissaan, etta tuskin pysyi puussa kiinni.
Kaikki puun banaanit riemuitsivat ja lauloivat yhteen aaneen "LAIVA;
LAIVA TANNE TULLUT ON". Nyt Birgitta tiesi, vindoinkin padsevansa
saarelle kaksi pulleaa miestd, jotka noukkivat saaren puusta kaikki
tarpeeksi kypsat banaanit. Birgitta-Banaani nostettiin laivan kyytiin
muiden banaanien kanssa. Voi sita riemua ja laulua! Jopa kiireiset apinat
tulivat rannalle seuraamaan Banaaniystavysten ilonpitoa.

Laivan kyydissa Birgitta-Banaani pakattiin puiseen laatikkoon, jonka
lautojen valistd han kurkisteli maisemia. Birgitta nautti tuulen viimasta,
joka osui hanen kuoreensa laivan lipuessa kohti aavaa merta. Hetken
Kuluttua tuuli alkoi selvastikin yltya ja Birgitta-Banaanille tuli jo hieman
kylma. Han katseli merta ja huomasi suurten aaltojen hydkkailevan
kohti laivan reunaa. ""Katsokaa mitka aallot!" Han huusi muille
banaaneille. Laiva alkoi keinua aaltojen tahtiin puolelta toiselle. Birgitta-
Banaani oli intoa taynna, kun hanen laatikkonsa liukui pitkin laivan
kantta. "Tamdhan on ihan kuin huvipuistossa!", Birgitta iloitsi



Aaltojen ja tuulen laannuttua aurinko tuli taas taivaalle. Nyt meri oli
tyyni. Birgitta-Banaani tuijotti kaunista merta kauan ja huomasi pinnan
allajotain tummaa ja suurta. "Katsokaa! Mika tuolla pinnan alla
uiskentelee?" Eras vanhempi banaanirouva kiinnostui Birgitta-Banaanin
kiliahduksesta ja alkoi itsekin katsella samaan suuntaan. "Hmmmm...
Tieda hanta, mietti banaanirouva. "Ehka se kohta tulee pinnalle ja
nayttaytyy meille."

Birgitta-Banaani odotti ja odotti, kunnes suuren suuri kala kurkkasi
pinnan alta." JATTILAISKALA!" huusi Birgitta peldastyneend. "Ei Birgitta,
tuo ei ole kala, vaikka silta nayttadkin. Se on sinivalas, suurin eldin
maailmassa." Sanoi hdanen uusi vanhempi ystdavansa. Yhdessa he
katselivat haltioituneina suurta kilttia valasta, kunnes se hitaasti katosi
nakyvista.



Vihdoinkin laiva saapui satamaan. Birgitta ja muut banaanit kannettiin
suuren rekka-auton konttiin. Birgitta-Banaani odotti innolla ja
jannityksella mihin kummaan tama rekka-auto hanet veisi. Pian auto
saapui torille, jossa oli paljon ihmisia myymassa hedelmia, vihanneksia,
marjoja, kalaa, koruja, jadtel63d ja vaikka mitd muuta. Birgitta-Banaani oli
nyt kovin onnellinen, silld han oli paassyt torille ostettavaksi! Birgitta
toivoi kovasti, etta joku mukava ihminen ostaisi ja s6isi hanen
maukkaan sisdltonsa ennen kuin han muuttuu mustaksi ja pehmeadksi.
Pian Birgitta-Banaani kannettiin erddn nuoren neidin luokse. Han pisti
banaanit saman tien myyntiin.

Eika kestanyt kauaakaan, kunnes eras perhe saapui neidin kojulle.
"Haluaisimme ostaa kymmenen banaania', sanoi perheen 3&iti. Neiti
laittoi Birgitta-Banaanin ja yhdeksan muuta banaania

paperikassiin ja ojensi sen perheen didille. Birgitta-

Banaani oli hirmuisen onnellinen pddstessaan
perheen luo. Han tanssahteli riemusta ympari
paperipussia niin, etta pussi rapisi! Nyt han
viimeinkin paasi jonkun ostettavaksi, ja
toivottavastisyotavaksi!
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Perhe maksoi ostoksensa ja vei banaanit autoon. He gjoivat kohti
kaunista taloa, jota ympardi suuri piha ja lasten leikkimokki. Perheen aiti
pyysi lapsia sisadlle sydmaan valipalaa. Han ojensi kummallekin [apselle
banaanit ja toinen niista oli kuin olikin Birgitta. Poika kuori Birgitta-
Banaanin huolellisesti, ja s6i hanen sisaltonsa nalkdisena.

Perheen aiti pyysi poikaa lajittelemaan
Birgitta-Banaanin kauniit keltaiset
kuoret Biojatteeseen. Biojatteessa
Birgittaa jannitti aivan valtavasti. "Voi
miten jannittavaa! "Mihinkéhan minut
nyt viedadn, ja mitdakéhan minulle
seuraavaksi tapahtuu", mietti Birgitta
kuumeisesti. Perhe vei biojatteen
heidan pihansa roskakatokseen
biojatteille tarkoitettuun astiaan.




Taas tuli suuri rekka-auto ja vei biojatteen pois kohti suurta tehdasta.
Tehtaassa Birgitasta tehtiin multaa ja multa vietiin kauppaan
myytdvaksi. Sama perhe, joka aikaisemmin oli ostanut Birgitan, meni
nyt kauppaan ostamaan multaa, jotta he saisivat istuttaa pihalleen
uuden omenapuun. Perhe istutti omenapuun ja monen vuoden jalkeen
puusta kasvoi suuri. Puuhun tuli aina syksyisin maukkaita punaisia
omenoita, joita perhe kaytti omenapiirakkaan tai muuten vaan sdéi
sellaisenaan.

Arvaattekohan jo mita Birgitta-Banaanille tapahtui mullaksi
maatumisen jalkeen?

Birgitta siis muuttui mullaksi, multa myytiin perheelle ja istutettiin
maahan. Se oli siis juuri Birgitan multa, josta kasvoi se suuri omenapuu ja
ne ihanat omenat, jotka saapuvat aina syksyisin puun oksille! Birgitta-
Banaanista tuli siis omenapuu, kun hanet oli kierratetty oikealla tavalla.
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