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Rinnan ihodesinfektio 
 

 
Kertoja: Potilasta ei paljasteta enempää kuin 
on tarpeen. Tällä huomioidaan potilaan 
intimiteettisuoja ja estetään tarpeeton 
lämpöhukka. 
 
Suojamuovi voidaan asettaa, kun potilas on 
turvallisessa leikkausasennossa.  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
Kertoja: Rinnan ensimmäisellä 
desinfioimiskerralla desinfiointi aloitetaan 
leuan alta edeten navan suuntaan. Rinnan 
pesun tulisi yltää yli rintakehän 
keskikohdan, jotta pestyä aluetta jää 
steriilin liinan reunan alle riittävästi.  
 
Pesutaitoksia otetaan pesukiposta 
vasemmalla kädellä. Oikealla kädellä 
pesutaitokset otetaan vasemmasta kädestä, 
varoen käsien koskettamista. Näin 
pidetään vasen käsi puhtaana. 

 
 
 
 

 
Kertoja: Pesutaitoksella desinfioidaan 
vartalon linjaisesti aina lähelle napaa 
saakka. Desinfioidessa varotaan 
koskettamasta ihoa tehdastpuhtaalla 
hanskalla. Pelkästään pesutaitos 
koskettaa ihoa. 
 
 
 
Editointi: Nuoli vartalon linjaisesti 
osoittamaan pesusuunnan. 
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Kertoja: Desinfioinnissa käytetään 
aseptista toimintajärjestystä, jossa 
edetään puhtaasta likaiseen huomioiden 
valumissuunta.  
Tästä syystä kainalo jätetään 
desinfioimatta tässä vaiheessa. 
Huomioitava on myös desinfektioaineen 
valumasuunta. 
 
 
Editointi: Nuolella esitetään 
valumasuunta kyljessä. 
 

 
 

Kertoja: Seuraavaksi desinfioinnissa edetään 
leikattavan puolen yläraajan desinfiointiin. 
Käsivarsi desinfioidaan olkavarren 
keskiosasta aina kaulaan asti. Edelleen 
huomioidaan valumasuunnat ja ihopoimut. 
 
 
Editointi: Nuoli osoittamaan käsivarresta 
kaulaan osoittamaan pesusuuntaa.  
(Kuvassa valkoinen nuoli näyttää 
pesusuunnan, mustat nesteen 
valumissuunnan) 
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