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1 JOHDANTO

Tama opinndytetyd on tehty yhteistydssa Viola — vakivallasta vapaaksi ry:n ja Pelas-
takaa Lapset ry:n Kokemukset nakyviin — vakivaltatydn kehittdminen sijaishuollossa
kehittdmishankkeen kanssa. Opinndytetyon tarkoituksena on tuoda esille vékivaltaa
kokeneiden &itien kokemuksia sosiaalihuollon palveluista ja tuesta ja niiden tarvevas-

taavuudesta huostaanoton purun jalkeen.

Tutkimuksessa pyritdén vastaamaan siihen, mitd palveluita ja tukea aidit ovat saaneet
huostaanoton purun jalkeen, minkélaisia kokemuksia dideill4 on saaduista palvelu- ja
tukimuodoista sekd mité palveluita ja tukea he olisivat toivoneet enemmén. Kokemuk-

set ja ajatukset kerattiin haastattelemalla.

Opinnéaytetyon tarkoituksena on myos loytaa vastauksia siihen, mitd ditien kokemalle
vékivallalle ja sen uhkalle on tehty. Vakivaltaa tarkastellaankin yhten& merkittavana
vaikuttajana haastateltavien elamassé, silla se on ollut osa jokaisen haastattelemani
aidin arkea. Vakivallan nostaminen esille tdssé opinnaytetydssa on tarkedaa myos sik-
si, ettd hankkeen toisen osapuolen (Viola ry) mielenkiinto on nimenomaan vakivalta-

ty0ssd, ja tima opinndytetyd on osa vékivaltatyon kehittdmishanketta.

Teoriaosuudessa maaritelldén lastensuojeluprosessin eri vaiheita, sosiaalihuollon pal-
veluita sek& vékivallan eri ilmenemismuotoja ja vaikutuksia. Haastatteluiden yhteen-

veto ja tulokset esitelladdn omassa kappaleessaan.

Huostaanoton purun jélkeista aikaa ja perheen tuen tarvetta ei ole aikaisemmin juuri-
kaan tutkittu, vaan kiinnostus on ollut huostaanottoa edeltdvassa ajassa tai huostaanot-
toprosessissa. Ennaltaehkaisevan ja akuutin tilanteen avun tarve tiedostetaan jo monel-
la taholla ja apua osataan tarjota yksilollisiin tarpeisiin, mutta jalkihuollon tarkastelu
asiakkaan kannalta on jaanyt véahdiseksi. Syksylld 2005 tehdyssé valtion koulukotien
jalkihuoltohankkeessa  keskityttiin  havainnoimaan lastensuojelun  jalkihuollon
toteutumismalleja eri paikkakunnilla, ja esille nousi palveluiden alueellinen kirjavuus

ja epatasa-arvo.

Tahdoin 16ytaa sellaisen opinnédytetyon aiheen, joka palvelee minua ja muita myods

jatkossa seké tayttad omat ammatilliset intressini. Viola ry:n ja Pelastakaa Lapset ry:n
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hankkeen my®ta 10ysin kuitenkin tdman opinndytetyoni aiheen josta innostuin. Erityis-
ta mielenkiintoa minussa herétti tutkimuksen lastensuojelun ndkokulma sek& mahdol-

lisuus tuoda esille aitien erilaisia kokemuksia.

2 LASTENSUOJELUPROSESSI

Seuraavassa luvussa on tarkoitus perehtyd tarkemmin kunnan sosiaalihuoltoon seka
lastensuojeluprosessiin ja siihen liittyviin kasitteisiin kuten avohuolto, huostaanotto ja

sen purku seka jéalkihuolto.

Lastensuojelutyd on osa kunnan sosiaalihuoltoa. Sosiaalihuolto on lainsdéddanndssa
kunnille sédéadettyjen toimintojen kokonaisuus, johon kuuluvat koko véeston yleiset
sosiaalipalvelut, erdiden vaestoryhmien erityispalvelut seka sosiaalihuollon toimeentu-
loturva. Sosiaalihuolto on osa sosiaaliturvajarjestelmad. (Forss & Vatula-Pimia 2007,
14.)

Lastensuojelulaki méarittelee lastensuojelutyon periaatteet. Lastensuojelulain 18:n
mukaan lain tarkoituksena on taata lapselle oikeus turvalliseen kasvuymparistoon,
mahdollistaa tasapainoinen ja monipuolinen kehitys ja turvata oikeus erityiseen suoje-
luun. Konkreettisesti lastensuojelua on 38:n mukaan lapsi- ja perhekohtainen lasten-
suojelu, eli lastensuojelutarpeen selvitysten tekeminen, asiakassuunnitelman kirjaami-
nen sekd avohuollon tukitoimien jarjestaminen perheelle, lapsen kiireellinen sijoitus ja
huostaanotto, sijaishuolto seké jalkihuolto. (LSL 18, 38.)

2.1 Kunnan sosiaalihuolto

Sosiaalihuoltoa ovat sosiaalipalvelut, toimeentulotuki, sosiaaliavustukset, sosiaalinen
luotto ja niihin liittyvat toiminnot, joiden tarkoituksena on edistaa ja yllapitaa yksityi-
sen henkilon, perheen sek& yhteison sosiaalista turvallisuutta ja toimintakykyé (Forss
& Vatula-Pimid 2007, 14). Sosiaalipalveluita ovat muun muassa sosiaalityd, asumis-
palvelut, laitoshoito, perhehoito, lasten ja perheiden palvelut (esimerkiksi paivéhoito,
lastensuojelu, kasvatus- ja perheneuvonta), ikdihmisten palvelut, vammaispalvelut

seka pdihdetyo- ja palvelut (Sosiaali- ja terveysministerié 2010).
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Kuntien sosiaalihuoltoon vaikuttavat suuresti laissa saadetyt oikeudet ja velvollisuu-
det, seka valtion ohjaus ja valvonta, mutta myds kuntien omat olosuhteet, tarpeet ja
tavoitteet. (Kananoja 2010, 91, 93). Kunnilla on kuitenkin tarveharkinta- ja itsemaa-
radmisoikeus velvoitteiden ja lakien noudattamisessa, joka tarkoittaa sitd, ettd kunnat
saavat itse paattdd kuinka palvelut toteutetaan ja mihin palveluihin kohdennetaan eri-
tyistd huomiota. Tastd on seurannut, ettd palveluiden saatavuus vaihtelee kunnittain ja
asettaa kuntien asukkaat eriarvoiseen asemaan. (Forss & Vatula-Pimia 2007, 42.) Te-
hostaakseen palvelutarjontaa useat kunnat ovat tehneet kuntaliitoksia ja hankkineet
sosiaali- ja terveyspalveluita ostopalveluna yksityisilta yrityksilta ja jarjestoilta. Palve-
luiden ulkoistamisen seurauksena asiakas saa tarvitsemansa hyvinvointipalvelut useil-

ta eri palveluntarjoajilta ja useasta eri paikasta. (Ihalainen & Kettunen 2006, 30-31.)

Sosiaalipalveluja tarjoavat julkisten ja yksityisten palvelutuottajien liséksi kolmannen
sektorin edustajat, kuten jarjestot, saatiot, yksityiset yritykset ja pieneltd osin myds
valtio, joka yllapitadd koulukoteja. Kolmannen sektorin palveluntuottajat ovat keskitty-
neet padsaantoisesti yhteiskunnallisesti leimautuneiden ja syrjaytyneiden ryhmien
palveluihin, joihin kunnan Kiinnostus ja resurssit eivat ole yltaneet. Tunnetuin kol-
mannen sektorin palveluntuottaja lienee A-klinikkasaatio. (Kananoja, Niiranen & Jo-
kiranta 2008, 191.)

Kunnassa lastensuojelun toimeenpanoon liittyvistd asioista vastaa siihen maaréatty so-
siaalihuollon toimielin, jonka tulee tarvittaessa tehdéd yhteisty0td kunnan muiden vi-
ranomaisten ja palvelutuottajien kanssa. Kunnassa lastensuojelua tulee jarjestéa sisal-

I61taan ja laajuudeltaan sellaisena kuin kunnassa esiintyva tarve edellyttaa. (LSL 118.)

2.2 Lastensuojelun asiakkuuden alkaminen ja asiakassuunnitelma

Lastensuojeluprosessi lahtee liikkeelle vanhemman tai lapsen avunpyynnostd, lasten-
suojeluilmoituksesta tai sosiaalityontekijan huolesta (Laaksonen 2005, 258). Asian
vireille tulon jalkeen sosiaalityontekijan tai muun lastensuojelun tyontekijan on vaélit-
tOmaésti tehtdva arviointi lastensuojelun tarpeessa olevasta lapsesta. Tilanteen kartoi-
tuksen jalkeen paatetaan siitd, selviadko perhe oman tukiverkostonsa avulla, vai tulee-
ko lapsesta lastensuojeluasiakas. (LSL 268 & 308, Laaksonen 2005, 258.)
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Lapsen lastensuojeluasiakkuuden alkaessa on hénelle tehtdva asiakassuunnitelma. Se
on pyrittdvé laatimaan yhteisymmarryksessé lapsen ja tdmén huoltajien tai muun lap-
sen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavan henkilon kanssa sekd muun lapsen huoltoon ja
hoitoon keskeisesti osallistuvan yhteistyékumppanini kanssa. (LSL 308.) Lastensuoje-
lun asiakassuunnitelman tulee olla selked ja siind asetettujen tavoitteiden tulee olla
riittdvan konkreettisia ja ymmarrettdvid, niin ettd lapsi ja tdmén huoltajatkin ne ym-
maértdvat ja voivat sitoutua niihin (Réaty 2007, 184-185.) Asiakassuunnitelman laatimi-
nen eri yhteistyétahojen kanssa on térked osa suunnitelmallista ja tavoitteellista sosi-
aalityota (Raty 2007, 182). Asiakassuunnitelma ei ole kuitenkaan kuntaa sitova asia-
kirja, eika asiakas sen perusteella voi suoraan vaatia itselleen toteutettavaksi siina
mainittuja palveluita ja tukitoimia. Asiakassuunnitelmassa kyse on sosiaalityon tyova-
lineestd. (Raty 2007, 182-183.)

Asiakassuunnitelmaan kirjataan Kattavasti lapsen ja perheen tilanteeseen vaikuttavat
tekijat. Asiakassuunnitelmaan kirjataan muun muassa lapsen asiakkuuden historia,
milloin asiakkuus on alkanut ja perusteet sen alkamiselle, millaiset ovat lapsen per-
hesuhteet ja muut sosiaaliset suhteet, lapsen asumisolosuhteiden ja péivittaisen elaman
kuvaus, lapsen fyysisen ja psyykkisen tilan selvitys ja kuvaus, lapsen kayttaytymisen
kuvaus; kuten lapsen omasta péihteiden k&ytostd, tai vanhempien péaihteiden kayton
vaikutuksesta lapsen kaytokseen, kodin uskonnollisten, kielellisten ja/tai kulttuuristen
seikkojen vaikutus lapseen, kuvaus vanhemmuuden tukemisesta ja vanhempien voi-
mavaroista. (Raty 2007, 184-185.)

2.3 Avohuollon tukitoimet

Avohuollon tukitoimien p&éasiallinen tavoite on kohentaa lapsen kasvuoloja ja tukea
vanhempia kasvatustehtdavéssdan ja vanhemmuudessaan (Raty 2007, 201). Sosiaali-
huollon lastensuojelutyén velvollisuus on ryhtyd viipyméttd avohuollon tukitoimiin
lastensuojelulain 34 8:ssd tarkoitetuissa olosuhteissa eli silloin kun lapsen kasvuolo-
suhteet vaarantavat tdman terveellisen kasvun ja kehityksen, joko ympériston tai lap-
sen oman kaytoksen takia (LSL 348).

Avohuollon tukitoimet ovat vapaaehtoisia perheille. Niitd voidaan siis jarjestada vain

silloin, kun huoltajat ja 12 vuotta tayttanyt lapsi siihen itse suostuvat. Padasiallisesti
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avohuollon tukitoimien jarjestamiseksi vaaditaan molempien huoltajien suostumus.
(Réty 2007, 201.)

Avohuollon tukitoimia voidaan kohdentaa joko pelkéstadn lapseen, huoltajiin tai koko
perheeseen. Seuraava listaus avohuollon tukitoimista ei ole tyhjentavé, vaan esimerkKi

mahdollisista tukitoimista:

paivéahoito, kotipalvelu, toimeentulon ja asumisen turvaaminen (talou-
dellinen tuki), lapsen taloudellinen ja muu tukeminen koulunké&ynnissa,
harrastuksissa, asumisessa ja sosiaalisten suhteiden yllapidossa, tukihen-
kilo- tai perhe, hoito- ja terapiapalvelut, perhety6, lapsen tai koko per-
heen sijoitus perhe- tai laitoshoitoon, vertaistukiryhmaét, loma- ja virkis-
tystoiminta, ja muut yksilollisesti raataloidyt palvelut. (LSL 368, Laiho
2010, 178.)

Avohuollon tukitoimia tulee mahdollisuuksien mukaan jérjestaa ja toteuttaa yhdessé
muiden ammattilaisten, lapsen, perheen seka muiden lapsen kasvatuksesta ja hoidosta
vastaavien henkildiden kanssa (Laiho 2010, 177-178). Tukitoimien ohella perheiden
kanssa tehdaan aktiivisesti sosiaalityotd, ja tehdyn asiakassuunnitelman avulla arvioi-
daan jarjestettyjen tukimuotojen ja palveluiden tehokkuutta ja palvelevuutta (Raty
2007, 202).

Lastensuojelulaissa halutaan tdhdent&, ettd yksi sen keskeisimmistd periaatteista on
vanhempien tukeminen vanhemmuudessa ja kasvatustehtévassa. Avohuollon tukitoi-
mien kohdalla lakiin on haluttu tehda selkeéksi niiden ensisijaisuus huostaanottoon
nahden. (Laiho 2010, 178.) Se ei kuitenkaan tarkoita sita, ettei lapsen huostaanottoon
voitaisi ryhtya valittdmasti, kun lain tarkoittamat edellytykset siihen ovat olemassa
(Raty 2007, 202).

2.4 Huostaanotto

Huostaanotto on laillinen tapa puuttua lapsen perustuslaissakin sdadettyihin oikeuk-
siin, kuten henkildkohtaiseen vapauteen (Raty 2007, 227). Huostaanotossa on kysy-
mys lapsen oikeudesta erityiseen suojeluun ja tdman edunmukaisen hoidon ja huolen-

pidon jarjestamiseen kaikissa olosuhteissa. (LSL 18).



Lastensuojelulain 40 8:n mukaan huostaanotto on perusteltu, jos jokin seuraavista
asioista ilmenee lapsen tai perheen tilanteessa:

1) lapsen huolenpidossa ilmenee puutteita, jotka vaarantavat lapsen terveellisen
kasvun ja kehityksen

2) tai lapsi itse toimii vakavasti omaa terveyttdan tai kehitystdén vaarantaen, esi-
merkiksi kayttdmalla péihteitd. Myos lapsen tekemén, muun kuin véhaisena
pidettdvan rikollisen teon tai muun vastaavan kéyttaytymisen nojalla on viran-

omaisilla velvollisuus ottaa lapsi huostaan ja jarjestéa sijaishuolto. (LSL 408).

Huostaanotto voidaan tehda myds silloin kun todetaan avohuollon tukitoimien riitta-
méattdmyys tai niiden jarjestamisen mahdottomuus. Avohuollon tukitoimet katsotaan
riittdmattomiksi silloin, kun lasta ei voida avohuollon tukitoimin auttaa tarpeeksi, esi-
merkiksi estdd lapseen kohdistuvaa vakivaltaa kotona. (LSL 408, Raty 2007, 228,
232.) Poikkeuksellisesti lapsen huostaanotto on kuitenkin mahdollista myos sellaisissa
tilanteissa, joissa lapsen etu sita vélittomasti vaati. Talléin huostaanotto voidaan tehda
ilman ensisijaista avohuollon tukitoimien jarjestdmista ja niiden toimivuuden kokei-
lemista lapsen kustannuksella (LSL 408, Raty 2007, 228).

Paatoksen huostaanotosta tekee kunnan sosiaalihuollon toimielimen johtava viranhal-
tija tai hdnen maard&mansa muu viranhaltija (Sosiaali- ja terveysministerié 2009), tai
kunnan sosiaalihuollon hakemuksen perusteella hallinto-oikeus. Sosiaalihuollon toi-
mielimelle on asetettu huostaanottoa koskevassa saannoksessé toimintavelvollisuus
puuttua lapsen tilanteeseen viliintulollaan (“on otettava huostaan”). Sosiaalihuollon
vastuulla on my0s jarjestad lapsen tarpeita vastaava yksilollinen hoito ja huolenpito,
eli sijaishuolto. (Raty 2007, 227-228.) Huostaanoton ja sijaishuollon tulee aina olla
lapsen edun mukaisia, ja siksi huostaanottopaatoksié tehtdessé on asiakirjoihin merkit-
tava tarkasti miten edella mainitut toimet ovat lapselle eduksi, ja perustella miksi

huostaanotto on lapselle parempi vaihtoehto kuin kotiin jagdminen. (R&aty 2007, 235.)

Lastensuojelulain 458 mukaan lapsen huostaanotto ei vaikuta milladn tavoin lapsen
huoltajuuteen tai edunvalvontaan, ne eivat siis siirry huostaanottoa tekevalle toimieli-
melle. Toimielin, huostaanottotapauksissa usein siis sosiaalityontekijé tai sijaishuollon

laitoksen johtaja, saa kuitenkin paatdsvallan huoltajuuteen kuuluvista erilaisista tehta-
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vistd, jotka liittyvét lapsen hoitoon, kasvatukseen, valvontaan ja muuhun huolenpitoon

sekd kysymykseen lapsen olinpaikasta. (Raty 2007, 281.)

Huostaanotossa kyse on siis siitd, ettd lapsi otetaan tdman oman turvallisuuden ja kas-
vun- ja kehityksen turvaamiseksi pois kotioloistaan ja sijoitetaan tdmén tarpeita vas-
taavaan sijaishuoltopaikkaan, kuten lastensuojelulaitokseen, perhehoitoon (sijaisper-
he), ammatilliseen perhekotiin tai muuhun tarpeisiin vastaavaan hoitopaikkaan (Raty

2007, 297-298). Huostaanotto on yleensa viimesijainen toimenpide (Raty 2007, 228).

2.5 Sijaishuolto

Sijaishuolto tarkoittaa lastensuojelulain 49 8:n mukaan huostaan otetun tai kiireellises-
ti sijoitetun lapsen hoidon ja kasvatuksen jarjestdmistda kodin ulkopuolella. Lapsen
tilanteen mukaan sijaishuolto voidaan jarjestdd mm. laitoshuoltona, perhehoitona,
koulukodissa tai terveydenhuollon yksikdssé (LSL 498, Raty 2007, 293).

Vuoden 2012 alusta alkaen lapsen sijaishuolto jarjestetddn aina ensisijaisesti perhe-
hoidossa. Sijaishuolto voidaan jarjestéa laitoshoitona vain, jos sitd ei voida jérjestaa
lapsen edun mukaisesti riittdvien tukitoimien avulla muutoin. Lakiuudistus ei kuiten-
kaan tarkoita sitd, etta lasta sijoitettaessa olisi ensin kokeiltava perhehoitoa, vaan sijoi-
tuspéatosta tehtdessd on selvitettdva mahdollisimman kattavasti lapsen tukitoimien
tarve ja niiden saatavuus seka harkitun sijaishuollon edunmukaisuus. (Sosiaali- ja ter-

veysministerio 2011.)

2.6 Huostaanoton lopettaminen

Huostaanotto ei ole lopullinen paatds, vaan se on voimassa alkamispaivasta l&htien
toistaiseksi. Sosiaalityontekiji joka vastaa lapsen asioista, arvioi huostassapidon jat-
kamisen edellytyksia tarkastaessaan ja péivittdessddn lapsen asiakassuunnitelmaa.
Sosiaalityontekija arvioi tilannetta myos lapsen (12 vuotta tayttdneen) tai tdman huol-
tajan hakiessa huostassapidon lopettamista, tai kun se muutoin osoittautuu tarpeelli-
seksi. (LSL 478.) Lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija valmistelee ja esittdé
huostassapidon lopettamista, mutta virallisen paatdksen asiasta tekee sosiaalihuollon
johtava viranhaltija (Raty 2007, 289).
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Huostassapito on lopetettava heti, kun sen edellytykset ovat lakanneet (Réaty 2007,
289), mutta sité ei saa kuitenkaan lopettaa, jos lopettamispd&tds katsotaan olevan lap-
sen edun vastainen (LSL 478). Huostassapidon lopettamispéd&tosta tehtéessé on otetta-
va huomioon sijaishuollon kestoaika, lapsen ja huoltajien valiset suhteet ja kanssa-
kédyminen, kiintymyssuhteiden laatu lapsen ja sijaishuollon valilla seka lapsen oma
mielipide (LSL 478). Huostassapito lakkaa viimeistddn lapsen téyttdessa 18 vuotta
(LSL 478).

Lapsen Kkotiuttamiseen vaikuttavat suurimmalta osin kotiolot, vanhempien kunto ja
voimavarat ja naiden kaikkien vakiintuminen riittdvan hyvalle tasolle. Lapsen kasvu-
olosuhteiden on parannuttava merkittavasti ja séilyttava riittdvan hyvina tarpeeksi
kauan, ettd huostassapito voidaan lopettaa. (Saastamoinen 2010, 33.) Vaikka huostas-
sapidon edellytykset olisivatkin lakanneet, on vielé arvioitava erikseen miten huostas-
sapidon ja sijaishuollon lopettaminen vaikuttaa lapseen tai nuoreen (Saastamoinen
2010, 36).

Ennen lopullista lapsen kotiin palaamista, kokeillaan usein “koekotiutusta”. Taméa
tarkoittaa sitd, ettd lapsi voidaan sijoittaa véliaikaisesti takaisin vanhempiensa tai
muun huoltajan luokse. Tdma valiaikainen sijoitus voi kestéa enintédan kuusi kuukaut-
ta, ja sen aikana arvioidaan lapsen ja kodin tilannetta ja ratkaistaan voidaanko huos-
taanotto lopettaa. ( Saastamoinen 2010, 12, 14.) Ennen lopullista huostassapidon lo-
pettamis- tai jatkamisp&&tosta on lasta, tdmén vanhempia tai muuta huoltajaa, sijais-
huollon kasvattajaa ja muita asianosaisia kuultava hallintolain 348: 1 momentin mu-
kaisesti (Saastamoinen 2010, 36).

Koska lastensuojelulain yksi perusperiaatteista on tukea vanhemmuutta, on sosiaali-
huollon viranomaisten kaikissa huostaanottoon liittyvissa vaiheissa tydskenneltava
yhdessé perheen kanssa tavoitellen lapsen kotiuttamista ja huostaanoton lopettamista.
Kunnan on velvollisuus tarjota sellaisia palveluita ja tukimuotoja myos perheen muille
jasenille, jotka auttavat koko perhettd tahtadméaan jalleenyhdistymiseen. (Raty 2007,
235.)



2.7 Jalkihuolto

Jalkihuolto on subjektiivinen oikeus, ja sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen on
aina jarjestettava sijaishuollon paattymisen jalkeen lapselle tai nuorelle jalkihuolto.
Asiakkuus ja oikeus jalkihuoltoon paattyvat viimeistddn nuoren téyttdessa 21 vuotta
tai viiden vuoden kuluttua siitd, kun lapsi on kodin ulkopuolisen sijoituksen jalkeen
ollut lastensuojelun asiakkaana. (LSL 8 75 & Ré&ty 2007, 393-394.)

Konkreettisesti jalkihuolto on lapsen, tdmén perheen ja muiden huoltajien ja kasvatta-
jien tukemista erilaisin keinoin (Laiho 2010, 190). Jalkihuolto on suunnitelmallista, ja
sen sisalté perustuu lastensuojelulain 308:n mukaan lapsen tai nuoren kanssa tehtyyn
asiakassuunnitelmaan (LSL 768). Jalkihuoltosuunnitelmaa varten kartoitetaan lapsen
tai nuoren tarvitsema tuen tarve, ja kaytettavissa olevat palvelut ja tukimuodot. Koska
jalkihuolto koskee myds lapsen tai nuoren vanhempien ja muiden huoltajien ja kasvat-
tajien tukemista, selvitetddn myos heidan tuen tarpeensa ja suunnitellaan toimiva ko-
konaisuus joka palvelee kaikkia osapuolia parhaimmalla mahdollisella tavalla. (Raty
2007, 399.)

Suuntaa antava listaus yleisimmista jalkihuollon palveluista:

Subjektiivinen oikeus toimeentuloon ja asumisen jarjestamiseen, henki-
Iokohtaista ohjausta ja neuvontaa arjessa selviytymiseen ja yhteiskun-
taan sulautumiseen, palveluohjausta (esim. pankki, kela, tyévoimatoi-
misto), ohjausta suunnitelmalliseen rahankayttoon, tukea koulunkayntiin
ja tyollistymiseen, tukea harrastuksiin ja osallistumisen mahdollistami-
nen virkistystoimintaan, vertaistukiryhmat sek& sosiaalihuollon ja ter-
veydenhuollon palvelut (Lastensuojelun kasikirja 2008 & Réaty 2007,
399).

Jalkihuollon saatavuudella ja laadulla on suuri merkitys, jota voidaan tarkastella lap-
sen tai nuoren, perheen, tyontekijan sekd yhteiskunnan nakékulmasta. Kotiin palaaval-
le lapselle tai itsendistyvélle nuorelle monet arkielamén asiat voivat olla haasteellisia,
eikd oma sosiaalinen tukiverkosto ole valttdmatta tarpeeksi vahva. Koska yhteiskunta

on puuttunut toisen eldmaan raskaalla toimenpiteelld, ottamalla huostaan, on luonnol-
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lista ettd se ottaa myos vastuun tastd huostaanoton paattymisen jélkeen. (Laaksonen
2004, 10-11.)

Uuden eldménjakson aloittaminen on usein helpompaa silloin, kun lapsi tai nuori tie-
taa ja tuntee olonsa turvatuksi. Arjen kaytdnnon asioiden opettelun liséksi tarve henki-
selle tuelle ja opastukselle voi olla suuri. Lapsi tai nuori tarvitsee suunnanndyttajaa
itsendiseksi aikuiseksi kasvamiseen. On myds todettu, ettd sijaishuollon jalkeen vaara
syrjaytyé on tavallista suurempi, joten jalkihuollolla on suuri merkitys syrjaytymisen
ehkdisemisessa. (Laaksonen 2004, 10-11.)

Lapsen tai nuoren osalta tdmén kasvatuksesta vastaavien henkildiden tukeminen on
myos erityisen tarkedd, varsinkin silloin kun lapsi siirtyy asumaan huostassapidon
jalkeen edellé tarkoitettujen henkildiden kanssa. Vanhemmuudessa ja kasvatustehta-
vassa tukeminen mahdollistaa lapselle tai nuorelle jatkossa helpomman siirtymén
omaan eldmaan. (Laaksonen 2004, 10-11, Raty 2007, 399.)

Tyontekijan kannalta jalkihuolto voi edesauttaa tydssa jaksamista ja motivaation ylla-
pitamisté. Jalkihuollolla varmistetaan, ettd monen vuoden ty6 ei valu hukkaan huos-
taanoton pééattyessd, vaan toitd jatketaan nuoren kanssa suunnitelmallisesti kunnes

nuoren omat siivet kantavat. (Laaksonen 2004, 11)

Yhteiskunnalle jalkihuolto on tapa opettaa moraalista vastuunottoa omalla esimerkil-
14&n. Sen lisdksi jalkihuollon jarjestamiselld on merkitystd kunnan taloudelle, silla on
huomattavasti halvempaa tarjota tuki- ja palvelumuotoja nuorelle muutaman vuoden
ajan, kuin moniongelmaiselle aikuiselle tdmén loppueldmén ajan. (Laaksonen 2004,
10.)

2.8 Lastensuojelun sosiaalipalvelut Mikkelissa

Lastensuojelun toimenpiteet voidaan jaotella ehkaisevéan ja lapsi- ja perhekohtaiseen
lastensuojeluun. Ehkaisevalla lastensuojelulla pyritddn tukemaan lapsen turvallista
kehitystd sekd tukemaan vanhemmuutta kunnan peruspalveluiden piirissa, ilman las-
tensuojelun asiakkuuden edellytysta. Esimerkiksi neuvolalla, terveydenhuollolla, péi-
vahoidolla ja koululla on merkittdva rooli ehké&isevéan lastensuojelun jérjestdmisessa.
(LSL 38 & Sosiaaliportti 2009.)
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Lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu tarkoittaa niitd toimenpiteitd joita annetaan
silloin kun lapsi ja perhe ovat lastensuojelun asiakkaina. Lastensuojelutarpeen selvi-
tys, avohuollon tukitoimet, lapsen kiireellinen sijoitus, huostaanotto seka sijaishuollon
jarjestdminen, jalkihuolto ja lapselle tai perheelle jérjestettdva sosiaality® ovat lapsi- ja

perhekohtaista lastensuojelua. (Sosiaaliportti 2011.)

Huostaanoton purkamisen jalkeen kunnan velvollisuus tukea perhettd jatkuu jalkihuol-
lon toimenpiteilld. Jalkihuolto on ensisijainen palvelumuoto jota perheelle tarjotaan, ja
sen tarkoituksena on tukea lapsen turvallista kasvua ja kehitystd sekd vanhemmuutta.
Kunnan sosiaalitoimi vastaa jalkihuollon jarjestdmisesta perheelle siind mittakaavassa
kuin tarpeelliseksi nahdaan. (Raty 2007, 391-392.) Mitké tahansa sosiaalihuollon tai
terveydenhuollon palvelut ja tukitoimet voivat tulla kyseeseen jalkihuoltoa jarjestetta-
essé. Sijaishuollon aikana sekd sen jalkeen (jalkihuollossa) lapsi tai nuori voi tarvita
erityisid terveydenhuollon palveluja joita yleisen terveydenhuollon puolella ei voida
riittdvissd maarin jarjestad. Jalkihuoltoa maarittelevassa laissa velvoitetaan talldin
jarjestamaan lapselle tai nuorelle timan tarvitsemat palvelut yksityisen terveydenhuol-
lon puolelta. (Réaty 2007, 392.)

Mikkelin kaupungin jalkihuoltona tarjoamat palvelut voivat perhekohtaisesti olla
muun muassa seuraavanlaisia: perhetyd, lapsiperheiden sosiaalityd, tukiperhetoiminta,
vertaisryhmat, seké terveydenhuollon palvelut. Konkreettisesti palvelut voivat pitaa
sisalldan seuraavia tukimuotoja: psykososiaalinen tuki, arjen selviytymisen tuki, ohja-
usta hoitoon/ terapiapalveluihin, koulunkayntiin, opiskeluun ja tyéhon liittyvat asiat,
asumiseen liittyvat asiat, harrastukset, muu taloudellinen tuki (toimeentulotuki) seka

itsendistymisvarojen kdyton suunnittelu ja seuranta. (Mikkeli 2011.)

Mikkelin kaupungissa yksityisid ja jarjestosektorin sosiaalipalveluiden tarjoajia ovat
muun muassa Viola — vékivallasta vapaaksi Ry (perhe- ja lahisuhdevékivaltatyon avo-
palveluyksikko), Mikkelin A-klinikka, Mikkelin ammattikorkeakoulun omistama
Eliksiiri sekd yksityiset ladkariasemat (Mikkeli 2011).


http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/lastensuojelutarpeenselvitys/
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/lastensuojelutarpeenselvitys/
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/avohuolto/
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/kiireellinensijoitus/
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/huostaanotto/
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/sijaishuolto/
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/jalkihuolto/
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3 VAKIVALTA

Vékivaltaa voidaan méaaritella monella eri tavalla. Se voidaan kuvata yksilon tai ryh-
mén suorana tai epasuorana fyysisen, psyykkisen ja/tai moraalisen voiman vaarinkéyt-
tona toista ihmista kohtaan. Vakivalta voidaan maaritella myos toisen ihmisen hallit-
semisena; taman toiveiden, tahdon ja tarpeiden ohjastamisena fyysisen ja psyykkisen
voiman avulla. (Lehtonen & Perttu 1999, 9.)

Vakivallan on todettu aiheuttavan monia lieveilmioitd, kuten pelkoa, ahdistusta, toi-
mintakyvyttomyyttd, masennusta, eldmanhaluttomuutta, mielenterveyshéirioita, fyy-
sista kipua ja vammoja, sosiaalista eristyneisyyttd ja syrjaytymistd, taloudellista ah-
dinkoa, alkoholisoitumista, itsemurhayrityksia ja tappoja sekd murhia. (Lehtonen &
Perttu 1999, 9.)

3.1 Vakivallan muodot

Puhuttaessa perheenjasenten tai suhteessa elévien vélisesta vékivallasta, voidaan kéyt-
tdd termid lahisuhdevékivalta tai perhevakivalta. Opinndytetydssani kaytan termié

perhevékivalta.

Perhevdkivalta kohdistuu useimmiten naisiin, ja se on usein monivuotinen jatkumo,
joka ei tule ilmi samalla tavoin kuin muu vékivalta. Perhevékivaltaa ei esimerkiksi
pidetd yhta rikollisena kuin tuntemattoman tekemaa vékivaltaa. Perhevékivalta tapah-
tuu usein kotona ja tekija on laheinen ihminen. (Sosiaali- ja terveysministerié 2007a,
18, Husso 2003, 283.)

Vuonna 2005 poliisin tietoon tulleissa perhevakivaltarikoksissa oli 4 109 uhria, joista
naisia oli 3 195. Reilusti yli puolissa tapauksista kyseessa oli avio- tai avopuolisoiden

valisestd vékivallasta eli parisuhdevakivallasta. (SVT 2006.)

Seuraavassa on koottu tyypillisimmat perhevékivallan muodot, jotka voidaan jakaa

kahdeksaan eri kategoriaan:
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Fyysinen vékivalta on helpoiten tunnistettavissa oleva vékivallan muoto. Fyy-
sistd vékivaltaa ovat esimerkiksi lyonnit, potkut, kuristaminen, vapaudenriiston
erilaiset keinot, kuten sitominen sek& kaikkien naiden uhka. (Lehtonen & Pert-
tu 1999, 37.)

Psyykkinen vakivalta taas on yleisin vakivallan muoto. Psyykkistd vékivaltaa
on muun muassa nimittely, alistaminen, uhkailu, vahattely, ndyryyttdminen,
pelottelu, ahdistelu seké toisen liikkumisen, pukeutumisen ja sosiaalisten suh-
teiden kontrollointi. Psyykkinen vékivalta voi olla sanallista tai sanatonta, ja
usein se johtaa fyysiseen vékivaltaan. Tyypillistd psyykkiselle vékivallalle on-
kin, ettd se ajan myoté eskaloituu, eli muuttuu yha vakavammaksi. (Lehtonen
& Perttu 1999, 37-38.)

Hengellinen vékivalta on toisen uskonnon ja tdmén uskonnollisten tarpeiden
vahattelyd sekd niiden harjoittamisen kieltamistd. Hengellisen vakivallan ni-
missa voidaan myds pakottaa toinen osallistumaan jonkin toisen uskonnon ri-
tuaaleihin, ja noudattamaan kyseisen uskonnon saantéja. ~Uskonnon oikeutta-
ma vakivalta perustuu Raamatun tulkitaan miehen oikeudesta hallita, alistaa
Jja omistaa naista.” (Lehtonen & Perttu 1999, 38-39.)

Seksuaalinen vékivalta on varsin laaja késite. Seksuaalista vakivaltaa on esi-
merkiksi pahoinpitelyn uhka, huorittelu, ndyryyttdminen, ulkon&on arvioimi-
nen ja vertailu, raiskaus, muu vastentahtoinen intiimi kanssakayminen, pakot-
taminen pornografian katsomiseen ja intiimialueille kohdistuva fyysinen vaki-
valta. (Lehtonen & Perttu 1999, 40.)

Taloudellista vakivaltaa on kiristdminen, harhauttaminen, toisen rahankayton
kontrollointi, kavaltaminen ja vaatimus toisen rahank&yton selvittdmisesta
kuittien kera seka taloudellinen hyvéksikayttd. Usein tdman vallankayton takia
uhrilla ei ole kdyttssdén ollenkaan omaa rahaa, ja siten pyritdan estdmaan ir-
rottautumisyritykset. (Lehtonen & Perttu 1999, 40-41.)

Latentti, eli piileva vakivalta tarkoittaa uhan ilmapiirig, tietoisuutta siita ettéa
vakivaltaisuudet voivat alkaa mind hetkend hyvansa. Jatkuva uhka saa uhrit

varomaan omaa kéytostaén, sanojaan ja kaikkea miké voi antaa syyn vékival-
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lalle. Uhrin kayttdytyminen muuttuu mielistelevéaksi, myotailevéksi, vékivaltaa
ennaltaehkéisevaksi. (Lehtonen & Perttu 1999, 42.)

7. Hoidon ja huolenpidon laiminlyonti on myds yksi vékivallan muodoista. Se
voi olla tahallista tai tahatonta, ja usein siihen liittyy taloudellinen, fyysinen ja
psyykkinen vakivalta. Hoidon ja huolenpidon laiminlyonti kohdistuu muista
ihmisista riippuvaisiin henkildihin, kuten vanhuksiin, vammaisiin ja lapsiin.
(Lehtonen & Perttu 1999, 42-43.)

8. Syrjintd kohdistuu yhteiskunnan normeista poikkeaviin henkil6ihin; ihmisiin
joiden maailmankatsomus, uskonto, sukupuoli, ik&, rotu, seksuaalinen suuntau-
tuminen tai taloudellinen asema aiheuttavat negatiivisia ajatuksia. Syrjityt
henkil6t ovat alttiimpia vékivallalle kuin valtavéesto, silla negatiivinen suhtau-
tuminen heihin madaltaa vakivallan kynnysta.

(Lehtonen & Perttu 1999, 44-45.)

3.2 Vakivallan trauma

Kriisit voidaan jaotella kahteen ryhméan: kehityskriiseihin ja traumaattisiin kriiseihin.
Kehityskriisit ovat jokaisen ihmisen elaméén kuuluvia elamanmuutoksia, kuten lapsen
syntyma tai elakkeelle lahteminen. Traumaattiset kriisit taas syntyvét ihmisen kohda-
tessa ulkoisen, ennustamattoman tapahtuman joka uhkaa hénen ruumiillista olemassa-
oloaan, sosiaalista identiteettidén tai turvallisuuttaan. Té&llaisia traumaattisia tapahtu-
mia ovat esimerkiksi ldheisen kuolema, vakava sairaus, vammautuminen, onnetto-
muus ja vékivalta. (Samulin 2007, 13-15.)

Vékivallalla on todettu olevan traumatisoivia vaikutuksia, varsinkin silloin kun tekijé
on l&dheinen ihminen. Kasitykset ympariston ja maailman ennustettavuudesta ja turval-
lisuudesta muuttuvat, kun ihminen jonka pitdisi olla kaikkein luotettavin ja turvallisin
tekee vakivaltaa. Uhri kokee usein epérealistisia syyllisyydentunteita, hdpedd seka
kokee, ettei kukaan voi hantd ymmaértad. (Samulin 2007, 13-14, Kaitue, Noponen &
Slaen 2007, 22-23.) Muita vékivaltaisen trauman tunnusmerkkeja ovat muun muassa
haavoittuvuus, pelkotilat, ahdistus, unihiriét, viha, masennus, suru, sosiaalisen kans-

sakdymisen vaikeudet, alentunut itsetunto ja itsesyytokset (Hannonen 2001, 72).
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Traumakokemus, yksittainen tai toistuva ja pitk&aikainen, voi olla ihmiselle niin vai-
kea ja uhkaava, ettd tdmé pyrkii suojelemaan itseddn todellisuudelta ottamalla siihen
henkisesti etaisyytta (Samulin 2007, 18). Trauman aiheuttamat reaktiot, kuten voi-
makkaat tunteet ja fyysiset oireet voivat jaddd myos “pdille” ja ihminen juuttuu trau-
man reaktiovaiheeseen. Téall6in puhutaan traumaperdisesta stressihairiosta (PTSD,
Post-Traumatic Stress Disorder). Seurauksena voi olla, ettd ihminen alkaa véltella
niita ihmisi4, tilanteita ja paikkoja, jotka muistuttavat hénté traumaattisesta tapahtu-
masta. Tunteiden turruttaminen ja olon helpottaminen pdihteilld on yleistd. (Samulin
2007, 18 -19.)

3.3 Vaékivallan kohdistuminen &itiin

Vékivaltaisessa suhteessa eldva nainen elda jatkuvassa stressitilanteessa, joka aiheut-
taa hénelle trauman. Nainen kantaa sisallaan syyllisyyttd miehen véakivaltaisuudesta,
huonosta ditiydesta ja turvattomuuden “sallimisesta” perheensd sisdlld. (Hannonen
2001, 70.) Parisuhdevékivallan sosiaalisesti kuormittava paino johtaa usein kodin ul-
kopuolisten sosiaalisten suhteiden hiipumiseen, silla vékivallan kohteena oleminen
koetaan hdvettdvana ja leimaavana, ja siitd halutaan vaieta (Husso 2003, 221). Pa-
risuhdevékivalta vie kodista tilan rauhalta, levolta ja turvalta, seka tuo tilalle ahdis-
tuksen, masennuksen, pelon ja vasymyksen. Koti muuttuu vieraaksi paikaksi, ja se
heikentdd uhrin oman arvon tuntoa ja estaa itselle hyvaksytyn identiteetin rakentami-
sen. (Husso 2003, 222-223, Nousiainen 2004, 112.)

Aitiyteen liitetadn kirjoittamattomia saant6ja, joiden mukaan &idin tulee epaitsekkaasti
rakastaa, suojella ja hoitaa perhettadn. Aidinrakkautta pidetdan itsestaanselvyytena,
eika negatiiviset ajatukset ja tunteet, kuten suru, pelko, kiukku tai inho kuulu kulttuu-
rissamme ditiyteen. (Janhunen & Saloheimo 2008, 28.) Aidin ja lapsen valista suhdet-
ta voi kuvata rakkauden oikeuttamaksi riistosuhteeksi”, jossa diti haluaa auttaa ja
hoitaa ilman korvauksia. Téallainen riistosuhde on kuitenkin kuluttava ja voimavaroja
vievd, varsinkin jos &didin elamantilanne tai elinolot ovat heikot, tai voimavarat ovat
vahissd. Kun didin voimavarat ovat koetuksella, eika taltd 10ydy mahdollisuuksia tai
kykya kahden ihmisen hoivan ja perusturvan yll&pitdmiseen, on kyse luonnollisesta
tasapainottelusta terveen ja “epiterveen” itsekkyyden rajoilla. Adritilanteissa &iti voi
joko torjua lapsensa tdysin ja kieltdytya tarjoamasta hoivaa ja rakkautta, kun taas toi-

sessa adripaassa diti ei huomioi itseddn ja omia tarpeitaan lainkaan. (Janhunen & Sa-
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loheimo 2008, 50.) Kun &idin fyysiset ja psyykkiset voimavarat ovat koetuksella, ku-
ten vasyneend tai masentuneena, didit voivat liséksi kokea negatiivisten, “kielletty-
jen”, tunteiden nousevan helpommin esille (Janhunen & Saloheimo 2008, 37). Suhtau-
tuminen omiin lapsiin voi muuttua, jolloin negatiivisista tunteista lasta kohtaan tulee
erityisen vaikeita kasitelld ja rajoja on vaikea asettaa, mika tekee perheen, erityisesti

aidin tilanteesta, entistd vaikeamman (Hannonen 2001, 70).

Hannosen (2001, 70) mukaan naisen diteys vaurioituu aina vakivaltaisessa suhteessa.
Vékivallan savyttaméassa elaméntilanteessa aiti alkaa helposti purkaa pahaa oloaan,
pettymystddn, pelkoaan ja vihaansa lapsiin kovillakin otteilla, koska kodin seinien
ulkopuolella tunteiden ilmaukset ovat kiellettyja ja h&peéllisia (Hannonen 2001, 73).
Itseensé kohdistuneen vakivallan lisdksi miehen lapsiin kohdistama vakivaltaisuus on
aina vakivaltaa myos naista kohtaan. Se on tapa heikentda naista ditina ja vaimona, ja

se synnyttad naisessa nopeasti huono aiti”- tunteen. (Hannonen 2001, 70.)

4 TUTKIMUSTAVOITTEET JA KYSYMYKSET

Taman opinndytetyon tavoitteena on tuoda esille vékivaltaa kokeneiden ditien koke-
muksia palveluista ja saadusta tuesta huostaanoton lopettamisen jalkeen. Tydsséni

pyrin vastaamaan seuraaviin Kysymyksiin:

Mité palveluita ja tukea &idit ovat saaneet huostaanoton purun jalkeen?
Minkaélaisia kokemuksia aideilla on palveluista ja saadusta tuesta ollut?
Mité palveluita ja tukea &idit olisivat toivoneet enemman?

Mita vakivallalle ja sen uhkalle on tehty?

Viimeinen tutkimuskysymys tuntunee hieman irralliselta muihin tutkimuskysymyksiin
verrattuna, mutta opinndytetyon tilaajan intressien sekd &itien kokemusten todellisen
kuulemisen kannalta on oleellista kysya “mitd vikivallalle ja sen uhkalle on tehty? .
Vékivalta oli vahvasti lasné kaikkien haastattelemieni ditien elamassé, ja sill& oli mer-
kittdvia vaikutuksia perheiden lastensuojeluprosessien alkamiseen ja huostaanottojen
paattymiseen. Opinndytetyon erikoispiirteend lieneekin juuri se, ettd aitien kokemus-

ten perusteella paastaan tarkastelemaan lahemmin sitd, kuinka tarkeiksi erilaiset tuki-
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ja palvelumuodot voivat muuttua erityisessa elaméntilanteessa, kuten perhevékivaltati-

lanteessa.

5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tamaén luvun tarkoituksena on avata opinnaytetyssani kaytettyja tyon menetelmia ja
tyoprosessia. Opinndytetyoni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Kvalitatiivi-
sen tutkimuksen ldhtokohtana on kuvata ihmisten todellista elamaa ja ymmartaa tut-
kimuskohdetta. Kvalitatiivista tutkimusta tehtédesséd kohdejoukko valitaan tarkoituk-
senmukaisesti, ja jokainen tapaus ké&sitelladn ainutlaatuisena yksilona. (Hirsjarvi, Re-
mes & Sajavaara 1997, 161, 165, 181.)

5.1 Opinnaytety6 prosessina

Aloitin opinnédytetyoni tekemisen yhteydenotolla Viola ry:hyn marraskuussa 2010.
Tapasin Eeva Immosen, jonka kanssa pohdimme sopivaa opinndytetyon aihetta Ko-
kemukset nakyviin -hankkeen tiimoilta. Loysin hankkeen sisdisista aihealueista itsedni

erityisesti kiinnostavan aiheen, ja siit4 alkoi tdman opinnéytetyon suunnittelu.

Varsinainen tydskentely alkoi tammikuun loppupuolella 2011. Olin mukana tutkimuk-
sen tukiryhméssd, joka on hankkeen puitteissa koottu tyoryhma. Ty6ryhmassa ovat
edustettuina Jyvéskylédn ja Kuopion yliopistot, Mikkelin, Jyvéskylan ja Pieksdméaen
ammattikorkeakoulut sekéd Keski- ja I1td&-Suomen sosiaalialan osaamiskeskukset. Tut-
kimuksen tukiryhmassa kasiteltiin ajankohtaisen asioiden liséksi tekeilla olevia opin-
naytetoitd. Sain tukiryhmastd intoa tarttua toimeen sek& apua tyon sisallon hahmotta-
miseen. Pian tutkimuksen tukiryhmén jéalkeen aloitin teoriapohjan kirjoittamisen ja

sisallysluettelon hahmottelemisen.

Helmikuun puolivilissd tein esihaastatteluni” ja harjoittelin litterointia ja aineiston
analyysia siitd saadulla materiaalilla. Esihaastattelun avulla muokkasin varsinaista
haastattelurunkoa (liite 3) tulevia haastatteluita varten. Esihaastattelu toimi minulle
myos tarkednd oppimistilanteena, kuinka toimia haastattelijana, sailyttdd ammatilli-

suus seké luoda véliton ja rento ilmapiiri arkojen asioiden l&pikdymisté varten?
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Huhtikuussa tein varsinaiset haastattelut ja aloitin litteroinnin. Siind vaiheessa teo-
riapohja oli suurimmaksi osaksi jo Kirjoitettu, ja pystyin keskittyma&n taysin haastatte-
luihin. Haastatteluiden purku jatkui kesan ajan. Kévin haastatteluita l&pi vahitellen,
kunnes elokuussa aloitin tydskentelyn jalleen rivakkaan tahtiin. Silloin luin opinnéyte-
tyoni pitkastd aikaa kokonaisuudessaan, ja kesan mittaisen kypsyttelyajan jalkeen
hahmotin tyotani taas paremmin. Siind vaiheessa tyodstani puuttui endd muutamia kap-
paleliséyksig, seka itse tutkimustulosten esittely. Syys - lokakuussa viimeistelin opin-

naytetyoni.

5.2 Aineiston hankinta

Tutkimusaineiston kerdysmenetelmaksi valitsin haastattelut, koska koin sen olevan
eettisin seka eniten aineistoa tuottavin tapa. Haastattelu on kvalitatiivisen tyotavan
paamenetelmad, ja sen avulla pyritddn ndkemaan ihminen subjektina, eli halutaan tietda
tamé&n omakohtaiset ajatukset sekd kokemukset. Myos arkojen ja vaikeiden asioiden
tutkimisen on todettu olevan helpompaa haastattelujen avulla. ( Hirsjarvi ym. 1997,
200-202.)

Tekeméni haastattelut olivat teemahaastatteluita, joka tarkoittaa strukturoitujen (lo-
makehaastattelut) ja avoimien haastattelujen valimuotoa. Teemahaastattelussa aiheet,
eli teemat ovat tiedossa, mutta tarkkaa jarjestysté tai lauseiden muotoa ei ole. (Hirsjar-
vi ym. 1997, 204.) Etukateen valitut teemat rakennetaan tutkimustehtavan viitekehyk-
seen perustuen eli sithen, mit4 tutkittavasta aiheesta tiedetddn etukateen. Teemahaas-
tattelulla tavoitellaan vastauksia asetettuihin tutkimuskysymyksiin. (Tuomi & Sarajar-
vi 2009, 74.)

Tutkimusaineistoa varten tarvitsin huostaanoton purun l&pikayneita &itejad Mikkelista
ja l&hialueilta, ja alkuperdisend ajatuksena oli 16yt44 3-5 haastateltavaa. Ennen varsi-
naisia haastatteluita tein esihaastattelun. Tapasin Viola ry:n kautta aidin, jolla oli
omakohtaista kokemusta huostaanoton purusta ja sen jalkeisistd palvelu- ja tukimuo-
doista. Tdmén haastattelun avulla pyrin sisaistdimaén tunteita, kokemuksia ja tietoa
siitd millainen tilanne huostaanottoprosessi kaiken kaikkiaan on. Haastattelun tavoit-
teena oli 10yt4& haastattelurungosta ne kohdat, joihin tarvittiin kysymysten tarkennus-
ta, muokkaamista tai poistamista. Litteroin haastattelun harjoitusmielessd, mutta siité

esille tulleita tietoja ei ole kéytetty varsinaisessa tydni tekstiosuudessa, koska haastat-
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telurunko, ja taten kysymysten yhdenmukaisuus muuttuivat kyseisen esihaastattelun

jalkeen.

Lopulta Viola ry:n kautta 16ytyi varsinaisia haastatteluja varten kolme vapaaehtoista
aitia. Lahetin jokaiselle aidille saatekirjeen (liite 1), ja liséksi Eeva Immonen oli yhte-
yksissé henkilokohtaisesti jokaiseen aitiin asian tiimoilta. N&iden &itien luvalla Eeva
Immonen antoi minulle &itien yhteystiedot ja sovin haastattelut henkildkohtaisesti
jokaisen kanssa. Ennen haastatteluita &idit allekirjoittivat vield lupalomakkeen haastat-
telua ja sen nauhoitusta varten (liite 2). Tutkimuslupa tuli tdten Viola ry:n ja aitien

kautta.

Opinnéaytetoita ja muita tutkimuksia tehdessa esille nousee usein kysymys tarvittavan
aineiston méaarasta (Hirsjarvi ym. 1997, 178). Itsellani haastateltavien méaéara oli pieni
(n = 3), mutta koska kvalitatiivisen tutkimuksen tarkoituksena ei olekaan 16yt4a tilas-
tollisia saédnndnmukaisuuksia tai keskiméaaraisia yhteyksig, tutkimusaineiston voi kera-

ta pienemmaltékin joukolta (Hirsjarvi ym. 1997, 180).

5.3 Aineiston analyysi

Tutkimuksen ydintd ovat aineiston analyysi, tulkinta ja johtopaatdsten teko (Hirsjarvi
ym. 1997, 217). Saadakseni tuotua aineistostani kaiken oleellisen esille, kaytin aineis-
tolahtoista siséllonanalyysid haastatteluiden purkua ja analysointia varten. Koin, etté
tata tyomenetelmaa kayttamalla saa tutkimusaineistosta poimittua tyon kannalta oleel-

liset ilmaukset, lauseet ja sanat parhaiten esille.

Aineistoléhtoisen sisallénanalyysin perusideana on luoda teoreettinen kokonaisuus
kootusta tutkimusaineistosta siten, ettd analyysiyksikot eivat ole valmiiksi suunniteltu-
ja vaan ne tulevat aineistosta (Tuomi 2008, 130). Miles ja Huberman (1994) kuvaavat
aineistolahtdisen laadullisen aineiston analyysia kolmivaiheiseksi prosessiksi, joka

jakautuu pelkistamiseen, aineiston ryhmittelyyn ja teoreettisten késitteiden luomiseen.

Kiteytettyna aineistolahtoinen sisallonanalyysi lahtee liikkeelle haastatteluista saadun
aineiston litteroinnilla eli pelkistdmisell4. Konkreettisesti aineiston pelkistdminen ta-
pahtuu aukikirjoitetun aineiston karsimisena, jolloin aineistosta poimitaan tutkimuk-

sen kannalta olennaiset ilmaukset, sanat ja lauseet tutkimuskysymysten avulla. (Tuomi
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& Sarajarvi 2009, 109.) Poimin tutkimukseni kannalta olennaiset asiat aukikirjoitetus-
ta aineistosta ja merkitsin ne eri varein. Sen jalkeen kirjasin ndma olennaiset alkupe-

raisilmaukset ja pelkistetyt lauseet Excel-taulukkoon.

Seuraava vaihe oli aineiston ryhmittely. Aineiston ryhmittelyssé pelkistetyt ilmaukset
kaydaan lapi ja luokitellaan samankaltaiset ilmaukset omiksi ala-, yla-, ja paaluokik-
seen. Talla tavoin aineistoa saadaan tiivistettyd, koska yksittéiset tekijat saavat yhtei-
sen luokan. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 109.) Ryhmittelin Excel-taulukkoon merkitse-

maéni oleelliset ilmaukset omiksi luokikseen ja nimesin ne.

Viimeisessa aineiston kasittelyvaiheessa, eli teoreettisen kasitteiden luomisessa erotel-
laan tutkimuksen kannalta olennainen tieto, ja tehd&éan johtopéaatokset (Tuomi & Sara-
jarvi 2009, 111). Talla tavoin tutkimuksen tulokset perustuvat aineistossa esille tul-
leeseen, ei tutkijan aikaisempaan tietoon tai ké&sityksiin (Tuomi 2008, 130). Aineisto-
lahtoisen sisallonanalyysin tutkimustulokset perustuvat siis tutkijan omaan tulkintaan
ja paattelyyn, jossa liikutaan empiirisesta aineistosta kohti késitteellisempéa ndkemys-
té tutkittavasta ilmiosta (Tuomi & Sarajarvi 2009, 112).

5.4 Tutkimuksen eettisyys ja laadukkuus

Hirsjarvi ym. (1997, 27-28) toteavat, ettd jo opinndytetyon aiheenvalinta on eettinen rat-
kaisu: miksi tutkimukseen ryhdytdén ja kenen ehdoilla, ja onko aiheella todellista merki-
tystd. Tyon eettisyyden ja luotettavuuden kannalta olennaista on myds tuoda esille miten
tutkimukseen osallistuneiden ihmisten suostumus on hankittu, mité tietoa heille tyosta

annetaan ja liittyyko heidan osallisuuteensa riskeja (Hirsjarvi ym. 1997, 28-29).

Tutkimuksen eettisyys kulkee myos kési kédessa tutkimuksen luotettavuuden kanssa, ja se
perustuu tutkijan noudattamaan hyvaan tieteelliseen kaytdntoon (good scientific practise)
(Tuomi 2008, 143). Hyva tieteellinen kéytantd tarkoittaa sitd, ettd tutkija noudattaa
tiedeyhteison tunnustamia toimintatapoja, kuten rehellisyyttd, huolellisuutta ja tark-
kuutta tutkimustyodssd, tulosten tallentamisessa ja esittdmisessd sekd tutkimusten ja
niiden tulosten arvioinnissa. Eettisesti toimiva tutkija tuo tydsséén esille myos muiden

tutkijoiden saavutukset asianmukaisella tavalla. (Suomen Akatemia 2011.)
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Hyvalla haastattelurungolla voi jo pelkéstd&n nostaa tutkimuksen laadukkuutta. Haastatte-
luaineiston laadukkuus taas maédrittelee aineiston luotettavuutta. (Hirsjarvi & Hurme
2000.) Haastattelun laatuun ja luotettavuuteen vaikuttavat muun muassa itse haastatteluti-
lanne, aina sen nauhoituksen onnistumisesta yhdenmukaiseen aineistojen litterointiin
(Hirsjarvi ym. 2000, 185).

6 KOKEMUKSET NAKYVIIN - HANKE

Pelastakaa Lapset ry:n ja Viola — vékivallasta vapaaksi ry:n yhteinen hanke Koke-
mukset nakyviin — vékivaltatyon kehittdminen sijaishuollossa alkoi vuonna 2009, ja
jatkuu vuoteen 2012 saakka. Hanke toteutetaan Eteld-Savon seka Keski-Suomen alu-
eilla. Hankkeen paatavoitteena on tuoda vékivaltaa nakyvaksi sijaishuollon proses-
seissa, ja luoda sekd kehittad sijaishuollon kaikille osapuolille erilaisia tuen malleja
vakivaltakokemusten késittelemiseksi. Hankkeen tavoitteena on lisaksi tuottaa lisad
tietoa ja tutkimusta sijaishuollon eri osapuolien, kuten lasten, biologisen perheen seka
sijaisperheen kokemuksista ja ndiden kokemusten yhdistymisesta vakivaltaan. (Viola
ry & Pelastakaa Lapset ry 2009-2012.)

Tarkeimmat yhteistyokumppanit hankkeen alkuvaiheessa olivat Etel&d-Savon ja Keski-
Suomen maakuntien sijaishuollon ja vakivaltatyon julkisen, yksityisen sekd kolman-
nen sektorin toimijat; Keski-Suomen ensi- ja turvakoti, Sukupuu ry, Sininauhaliitto,
Perhehoitoliitto sekd Pesdpuu ry, kunnat ja niiden lastensuojelusta vastaavat yksikot,
Eteld-Savon sosiaalityon ja varhaisen tuen kehittdmisyksikko (Esske) sek& Kasvun
Y hteisojen sijaishuoltoyksikko. (Viola ry & Pelastakaa Lapset ry 2009-2012.)

Projektin mydté opiskelijoille tarjoutui mahdollisuus tehda opinndytetdité sen aihepii-

rin sisélloistd, ja opinndytetydni on yksi ndistd hankkeen siséisistd tutkimusteemoista.

Opinnaytetyoni tutkimustulokset tulevat hankkeen kayttoon.

7 TUTKIMUSTULOKSET

Opinnaytetyoni tarkoituksena oli vastata seuraaviin kysymyksiin: mité tukea aidit ovat

saaneet huostaanoton purun jalkeen? Minkaélaisia kokemuksia dideilld on palveluista
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ja saadusta tuesta ollut? Mité tukea &idit olisivat toivoneet enemman, sekd mita vaki-

vallalle ja sen uhkalle on tehty?

Viimeinen tutkimuskysymys palaa aikaan ennen huostaanoton purkamista, eika haas-
tatteluissa tullut juuri ilmi erityisid toimia vakivallan ja sen uhkan lopettamiseksi.
Opinnéytetyon luettavuuden ja sen sujuvuuden vuoksi “mité vékivallalle ja sen uhkal-

le on tehty” — kappale on haastatteluiden pohjalta aukikirjoitettu seuraavaan:

Jokaisen haastattelemani aidin kohdalla vakivallan tekija on ollut miesystava tai puoli-
so, eli aidit ovat kokeneet perhevdkivaltaa. Vakivaltaista puolisoa kuvailtiin muun
muassa hallitsevaksi, pelottavaksi ja arvaamattomaksi henkiloksi. Jokaisen &idin puo-
lisolla oli paihdeongelma. Haastatteluissa ei noussut esille millaista apua aidit ovat
saaneet vékivaltaisessa parisuhteessa eldessadn, mutta didit kuitenkin kertoivat, ettd
vakivaltaisuudet loppuivat vasta pariskunnan erotessa. Kahden didin kohdalla ajatus
lopullisesta erosta nousi, kun he joutuivat lasten kanssa pakenemaan vékivaltaista
miestaan turvakotiin. Myohemmin aidit ovat purkaneet kokemuksiaan vertaistukiryh-

missa.

Muihin tutkimuskysymyksiin perehdytadn tarkemmin omissa kappaleissaan. Olen
pohjustanut lyhyesti tutkimustuloksia perheiden historian ja aikaisempien kokemusten
avulla, jotta tutkimustulokset avautuvat lukijalle mahdollisimman hyvin. Olen liittanyt
tekstiin paljon suoria lainauksia &ideiltd, jotta kokemukset ja ajatukset valittyvat suo-
raan myos lukijoille. Kaikki opinnédytetydssani esille tulevat nimet ja paikat on muu-

tettu haastateltavien henkildllisyyden suojelemiseksi.

7.1 Perheiden tausta

Jokaisen haastattelemani didin tarinoista 16ytyi paljon yhtaldisyyksiéd. Jokainen heista
on joutunut perhevékivallan kohteeksi elaménsé aikana. Yhdella aidilla vékivaltaiset
kokemukset ovat alkaneet jo lapsuudessa. Poikkeuksetta vakivallalla uhanneet olivat
haastateltavien puolisoita tai miesystavia, ja kahdella dideistd oli takanaan useampia

vakivaltaisia suhteita.



23
”00 no katellu vieresta ku mutsii hakattii ja sitte faija hakkas valil rem-
mill& ja sitte menin valiin ni sain turpiini ja sitte sellast pienta hivelyy,

kosketteluu mité tytot ei valttdmatta isaltdan niinku toivois. ”

”Sanotaan ettd lapsen iséan kanssa niin paapaino oli siind henkisessa

vakivallassa. ”

”No siis se oli ihan henkista vékivaltaa ja sitten oli tota niin fyysistakin,

yhen pahoinpitelyn on Eetu ndhnyt et isansa on hakannut mut. ”

Pdihteiden vaarinkayttd oli myos yhteinen tekijé aitien tarinoissa. Kaksi &itid kavi 1api
paihdekuntoutuksen, ja kolmas aiti on sinnitellyt ilman erillisia katkaisu- tai kuntou-
tusjaksoja tahan paivaan saakka. Alkoholi oli tarinoiden yleisin pdihde, mutta yksi diti

kertoi myds huumausaineiden kuuluneen elamaansa:

”... vdkiste pisti huumetta muhunki ja semmosta kaikkee niinku teki.”

Kaikki perheet olivat ennen huostaanottoa saaneet avohuollon tukitoimenpiteitd. Kah-
dessa perheessa huostaanotto kohdistui yhteen lapseen, ja kolmannessa perheessa kyse
oli avohuollon sijoituksesta, ja se kohdistui kaikkiin kolmeen lapseen. Kahden per-
heen sijoitusprosessit olivat yhtdjaksoisia, mutta kolmannessa tapauksessa lapsen uu-
delleensijoituksia kotiin ja sieltd pois oli muutamia. Kaikkien lasten sijoituspaikat
vaihtelivat huostaanoton aikana, ja sukulaissijoitus oli kahdessa kolmesta tapauksesta

yleisin sijoituspaikka.

Huostaanottojen syyna olivat vakivallan uhka, vanhempien pdihteiden kaytto, van-
hempien voimavarojen vahyys seké lasten oireilu. Eras &iti oli myos itse antanut lap-

sensa huostaan kaikkien osapuolien hyvinvoinnin takaamiseksi.

”...kello oli jotain 11 illalla, ja mun entinen kihlattu nuoruusvuosilta
soitti sitte mulle, ja joka on lastensuojelulaitoksessa t0issé&, ja kysy et mi-
ten menee? Ja tota ma vaan itkin puhelimeen et ma en enaa jaksa. Ma

olin sillon ryypanny pitkaan. ”
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”Ja Eetulla oli jo silloin aika paljon sellasia raivareita, mita Eetu oli sil-
loin, 4-vuotias? Aika kovia semmosia raivareita, etta jos esimerkiksi sen
kaveri tuli meille sydomaan ja se kaveri istui Eetun paikalle ruokapdy-
dassé&, ni Eetu saattoi raivota siité kolme tuntii. Et niinku Eetulla on aina
ollu noita tollasia. Et sit tultii tulokseen, lastenpsykiatri oli sitd mielta,
ettd Eetulle sijaisperhe on kaikkein paras vaihtoehto. Sit m& tein sen

paatoksen ettd annoin siis itse huostaan. ”

Pdihteetdn elaméantapa oli merkittdvin muutos naiden ditien elaméssa, ja siihen perus-
tuen lasten huostaanotot voitiin purkaa. Paihteettoman elaméantavan mahdollisti osal-
taan ero vakivaltaisesta puolisosta, jolloin pahaa oloa ei endd tarvinnut helpottaa pul-

lon kautta.

”Joo elikka se oli se kaikista tarkein, ettd ma elin paihteetontd elaméaa.
Ja siita niinko riittavan pitka naytto. Ja heille nyt riitti se etta olin 2
vuotta taysin sitten paihteeton. Se oli se ihan perusjuttu. Se oli se kaiken

>

lahtokohta. Ja se ettd oli ite, omat voimavarat siihen, ettd jaksaa sitten.’

7.2 Huostaanoton purun jalkeen saadut palvelu — ja tukimuodot

Haastatteluissa esille tuodut palvelu- ja tukimuodot olivat padasiallisesti sosiaalitoi-
men tarjoamia jalkihuollon tukitoimia. Liséksi &idit kertoivat Viola — vakivallasta va-

paaksi ry:n tarjoamasta tuesta.

Aitien kokemukset ja kasitykset siitd, mitka palvelu- ja tukimuodot auttoivat arjessa
selviytymisessd huostaanoton purun jélkeen, olivat erilaisia. Yksi dideista ei esimer-
kiksi kokenut péihdety6n tai Viola — vékivallasta vapaaksi ry:n vaikuttavan huos-
taanoton purun jéalkeiseen tuen tarpeeseen erityisemmin, kun toinen &iti taas koki saa-

vansa paljon apua vastaavasta avusta.

Haastatteluissa nousi esille paljon omille lapsille toivottuja ja saatuja tuki- ja palvelu-
muotoja, mutta opinndytetyodssani tuon esille vain sellaiset palvelu- ja tukimuodot,
jotka nayttaytyvat vahvasti koko perheen tai pelkastadn aidin hyvinvointia tukevina

palveluina.
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Lapsiperheiden sosiaalityd

Jokaisen perheen kohdalla toteutettiin lapsiperheiden sosiaality6td, jonka alaisuuteen
kuului osa muista saaduista palvelu- ja tukimuodoista. Lapsiperheiden sosiaalityon
kohdalla aidit puhuivat suhteestaan omaan sosiaalityontekijaansa ja palveluiden saata-

vuudesta ja toteutuksesta.

Lapsiperheiden sosiaalityd on pitkéjanteista sosiaalityota niiden perheiden kanssa,
joissa asuu alaikaisia lapsia. Lapsiperheiden sosiaalitydssa lapsen etu on aina ensisi-
jainen, kun taas perheen aikuisten kanssa tehtavéssa aikuissosiaalitydssd huomioidaan
aina koko perheen tilanne. Mikkelissa lapsiperheiden sosiaalityéhén kuuluvat psy-
kososiaalinen tyd, lasten kasvatukseen ja kehitykseen liittyvat asiat, lastensuojelu ja
muu sosiaalinen tuki (esim. ohjaus ja neuvonta taloudellisissa asioissa) seka lapsiper-
heiden toimeentulotuki. (Mikkeli 2011.)

Perhetyd

Perhety0ta tehtiin jokaisen haastatteluihin osallistuneen perheen kanssa. Perhetydssa
etsitdan sellaisia tapoja toimia, jotka edistavat lapsen turvallista kasvua ja kehitysta
seka lisadvat perheen hyvinvointia ja omatoimisuutta. Perhety6ta tarjotaan silloin kun
perhe tarvitsee saannollistd tukea arjen hallintaan ja selviytymiseen. (Sosiaaliportti
2008.)

" Elikkd niinku perhetyé on ollu paljon myds mulle tukena, meilld on ol-

lu tosi paljon keskusteluja. ”

”Joo no se perhetyd, se kdy niinku kerran viikossa ja tavallaan tavoitet-

tavissa joka paiva. Ma silleen tiian etté md voin soittaa niinku.”

Perhetyttd tehdaén yleensa perheen kotona, ja toiminta on aina suunnitelmallista.
Alussa laaditaan perhetyon suunnitelma yhdessé perheen kanssa, jolla pyritdan var-
mistamaan ettd kaikki osapuolet ovat ymmartaneet toiminnan tarkoituksen, sekd nos-
tamaan perheen- ja sen jasenten motivaatiota. Jatkossa tehdaan saannéllisesti kirjauk-

sia ja véliarviointeja. (Sosiaaliportti 2008.) Lastensuojelulaki velvoittaa sosiaalitointa


http://www.mikkeli.fi/fi/sisalto/02_palvelut/05_sosiaali_ja_terveyspalvelut/24_talous_ja_velkaneuvonta
http://www.mikkeli.fi/fi/sisalto/02_palvelut/05_sosiaali_ja_terveyspalvelut/25d_toimeentulotuki
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jarjestamaan lastensuojelun avohuollon tukitoimena tarvittaessa perhetyota (LSL §
36).

Perheleiri

Lisaksi jokainen &iti mainitsi kayneensd sosiaalitoimen jarjestamilla perheleireilla.
Leireille perheitd voidaan ohjata esimerkiksi perheneuvolan tai sosiaalitoimen kautta.
Lastensuojelun asiakkaille kohdennettu leiri ei ole ”leimaava” tukitoimi, vaan se koe-
taan usein normaalipalveluna, jolloin koko perheen on mukava tulla leirille. Leirien
tavoitteena on tukea ja ohjata lasten ja vanhempien keskinéisté vuorovaikutussuhdetta
laulun, leikin ja muun mukavan toiminnan keinoin. Aikuisille on usein myds omia

keskustelutuokioita ja vertaistukiryhmatoimintaa. (Sosiaaliportti 2010.)

”Ma pidin hirveesti niista lastensuojelun tarjoomista keséleireista. Siel
oli sosiaalitoimi mukana, ja siel oli sita yhteista tekemista, ja sit siel oli

keskusteluja vanhemmille erikseen, ja niistd md tykkdsin.”

Sosiaalitoimen yhteistydkumppaneina leirien organisoinnissa on usein muun muassa

perheneuvola, seurakunta tai jokin jarjesto (Sosiaaliportti 2010).

Perheneuvola

Perheneuvola mainittiin kahdesti haastatteluissa. Perheneuvola tarjoaa asiantuntija-
apua kasvatus- ja perheasioissa seka lapsen myonteista kehitysta edistavaa sosiaalista,
psykologista ja ladketieteellistd tutkimusta ja hoitoa. Tavoitteena on taata lapselle tur-
valliset kasvuolot ja lisata perheen toimintakykyé ja psykososiaalista hyvinvointia.
(Sosiaaliportti 2010.)

Toinen &ideistd kayttaa edelleen perheneuvolan palveluita yhtend tukimuotona, mutta
toisen didin kohdalla perheneuvolan palvelut olivat jdéneet taka-alalle. Kolmas aiti ei
maininnut perheneuvolaa ollenkaan. Perheneuvolan palveluiden hyddyntaminen oli
kuitenkin vahaistd myos aktiivisen didin kohdalla, koska tuki- ja palvelumuodot eivét

ole vastanneet aidin ja perheenjasenten tarpeisiin.
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Viola — vékivallasta vapaaksi ry

Haastattelemani aidit ovat kaikki Viola — vékivallasta vapaaksi ry:n asiakkaita, joten
Viola ry:n antama apu ja tuki nousi luonnollisesti esille. Aidit olivat joko omatoimi-
sesti hakeutuneet Viola ry:n palveluiden pariin, tai saaneet sosiaalitoimelta tai muulta

yhteistyotaholta lahetteen.

“Elikk& ma ite etin sen (Viola — vékivallasta vapaaksi ry) sillon ku Silja
oli huostaan otettuna, ettd onko missaan mitdan tukea. Ei soskusta tullu

)

kylla mitddn tietoa.’

Yksi &ideista ohjautui Viola ry:hyn hakiessaan apua lapselleen:

“Violassa mulla alko kdynnit ku lastenpsykiatrialla ne sai tietda etta

mulla on ollut vakivaltanen mies, ni ne lahetti mut sinne.”

Viola ry:n tarjoamat vertaistukiryhmaét ja vertaistukiohjaajakoulutukset, seké keskuste-
lumahdollisuudet tulivat monipuolisesti esille jokaisen &idin tarinassa. Aidit kertoivat
kdyneensd erilaisissa vertaistukiryhmissd, kuten ”lapsena vékivaltaa kokeneet” ja
“huostaan otettujen lasten vanhemmat”. Yksityiset keskusteluajat Viola ry:n tyonteki-

joiden kanssa koettiin myos olennaisiksi tukimuodoiksi.

Paihdetyo

Huostaanoton purun jéalkeen vain yksi diti kertoi kéyttdvansa paihdeklinikan apua

edelleen:

"En md ehkd keskustelemassa kdy kuin ehkd kerran kuussa”™

Yksi dideistd ei maininnut lainkaan tarvitsevansa tdmén hetkisessd eldmantilantees-
saan paihdetydn palveluita, vaan kyseisten palvelu- ja tukimuotojen tarve oli loppunut
pitkédn péaihdekuntoutusjakson jélkeen. Kolmas &iti mainitsi harkinneensa jo jonkin
aikaa hakeutuvansa péihdetyon palveluiden piiriin, mutta ei vield haastattelun aikoihin

kokenut ehdottomasti tarvitsevansa kyseisia palveluita.
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Pdihdety6 on paihteiden k&yton ehkaisyé, niiden kayttoon liittyvien riskien, haittojen
ja ongelmien ehkaisya ja hoitoa. Paihdety6 on jaettu ehkaisevaén ja korjaavaan paih-

detyohon. (Sosiaali- ja terveysministerié 2009.)

Terveys- ja litkuntapalvelut

Yksi éiti toi vahvasti esille sosiaalitoimen tukemat terveys- ja liikuntapalvelut ja nii-

den hyvinvointia ja arjessa jaksamista edesauttavan vaikutuksen:

”...mutta sit md saan semmosta akupunktiota, semmosta rentoutusta
ihan joka viikko. Se on kuule tosi ihanaa, se on parantanu elamaa, yo-
unia ja kaikkea ettd. Ihan hirveen tarkee. Ja sitte ma kayn sielta kautta
kuntosaliryhméssg, ja se on ollu ihan &lyttéman iso tuki. Ja sit oon saa-

nut tammosid kuntosali ja litkuntakortteja ihan tosi helposti....”

Terveyspalveluista mainituksi tuli myds Lahemakitalon mielenterveysyksikko, jossa
eras aiti on kaynyt useamman vuoden ajan. Muita terveys- ja liikuntapalveluita, jotka
kohdistuvat &iteihin itseensa ei mainittu. Omille lapsille toivottuja liikunta ja harras-
tuspalveluita tuotiin esille muutamia, paéasiassa liikuntavélineiden hankinnan tukemi-

sen muodossa.

Haastatteluissa perheen, sukulaisten ja ystavien tarjoama apu ja tuki eivédt nousseet
kovinkaan vahvasti esille. Eniten |&hipiirin apua didit kertoivat saaneensa ennen huos-
taanottoa tai lapsen kodin ulkopuolisen sijoituksen aikana. Erés dideistd mainitsi kui-

tenkin saaneensa apua omalta perheeltddn koko prosessin ajan:

“Joo kyl md ehkd omasta isdsta sain eniten sellasta tukea, koko proses-

’

sin aikana. Tosi paljon.’

Haastattelussa ei tehty tarkentavaa kysymysté liittyen perheen tai ystdvien antamaan
apuun ja tukeen, eivatka &idit tuoneet niita itse juuri esille. Tutkimusaineistoa lapi
ké&ydessa ei myoskaan selvinnyt, johtuiko tdmaé siité, ettd perheen ja ystavien apua ei

saatu, vai miellettiinkd vain ammatilliset tuki- ja palvelumuodot riittaviksi.
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7.3 Aitien kokemuksia saaduista palvelu — ja tukimuodoista

Huostaanoton purkamisen jalkeen saaduista palvelu- ja tukimuodoista dideilld oli eri-
laisia kokemuksia ja mielipiteita. Kaikki &idit kertoivat joutuneensa hakemaan apua ja
tietoa oma-aloitteisesti saadakseen ns. ylimaaraista tukea, eikd sen saaminen ollut aina

itsestadnselvyys.

Erdén aidin kohdalla lakisdateisten tukitoimien saanti huostaanoton purun jalkeen oli
hidasta. Lasten palatessa kotiin, sai perhe ensimmadiset tukitoimet vasta puolitoista

kuukautta my6hemmin.

”Yhtakkia oliki kolme elohopeaa téssa, ja niilla oli omat odotuksensa
siitd ettd onni ja autuus alkaa. No eihén se alkanut. Hirveen rankkaa, ja
alkoholia kaytin jonkun verran. Ja sit lapset kiukkus siind ku ei ollu mi-
taan tukitoimii, mul ei ollu mitédd vapaa-aikaa. Mul oli valil lapsenvabhti,

mut muuten ei mitaan tukee ollu.”

Tukitoimien hidas saanti aiheutti oireilua perheenjasenissa ja lisasi epaluottamusta

perheen asioita hoitavaan sosiaalitoimeen.

”Ma tappelin joka suuntaan, silti mun pitad olla tyokykynen. Jos ma
otan sairaslomaa ni sosku kattoo kieroon... Vdlil md olin ihan romuna...

’

Mut sairaslomalla en ollu. En.’

”Se miten se hoidettii, ja mik& oli tuki ennen ja jalkeen sit& ni perseesta-

han se oli.”

Muuton seurauksena perheen asioista huolehtiva sosiaalitoimi kuitenkin vaihtui, ja
talla hetkella aidin kokemukset asioitaan hoitavan yksikon kanssa ovat paremmat. Aiti
myos totesi, ettd hdn pystyy olemaan raadollisen rehellinen” kaikista asioistaan ny-

kyisen kuntansa sosiaalitoimelle.

"Sielt tulee todellaki ymmdrtamystd. Ettd ne tajuaa et hei ettd, ne ei

kuormita mua sillee ja kysyy et jaksatsi?”
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Toisen aidin kohdalla sosiaalityontekijan toiminta oli koettu epareiluksi ja epdammat-
timaiseksi:

“Ja tdd on nyt se juttu, oikeesti se sosiaalityontekija voi tehda niin mie-

livaltaisesti ne paatokset, ja kiertdd sen lain mitéa hanen pitdis noudat-

’

taa, ja hén ei noudata sitd. Ja se ei mun mielestd mee jakeluun.’

Kolmannen &idin kokemus tukitoimien saannista oli positiivisempi, silla hén koki
huostaanoton purun jalkeen kaiken sujuneen helpommin kuin ennen huostaanottoa tai
lapsen sijoituksen aikana. Suhteet jokaiseen auttavaan tahoon ovat hanen kohdallaan

luottamukselliset ja hyvat.

“Etta kylla mulla on vielékin sellainen olo ettd ma voin soittaa ihan mis-

ta asiasta vaan sinne sosiaalitoimistoon.”

Jokaisen perheen luona kdy myos perhetyontekija kerran tai kaksi viikossa. Perhetyo
oli saaduista palvelu- ja tukimuodoista kaikkein eniten erilaisia tunteita herattava tyo-

muoto. Yksi dideista koki perhetydn olevan paras hanelle tarjottu tukimuoto:

”lhan se etta on kotona se tuki. Koska sen (perhetydn) kanssa on ehka
kaikkein tiukimmat keskustelut Siljallekin kayty, ja toisaalta se on myods
nahnyt mitd se parhaimmillaan voi olla kun se oikein ottaa ja kiukuttelee
ja pistad menemaan. Ja sit ne hyvat hetket, meilla on ihan alyttdman

mukavia juttuja.”

Perhetydn tarjoama mahdollisuus jakaa ajatuksia ja kysya neuvoa eri tilanteissa, seka
oman ditiyden ja perheen rajojen testaus turvallisesti ammattilaisen lasné ollessa ja

tukiessa oli merkittavin asia kyseiselle &idille.

”Ja sitten kun nyt on joutunu niin urakalla niitd sdantéja asettamaan,

niin niista on ollut hirveen tarkea etta saa keskustella jonkun kanssa. ”

Toinen &iti puolestaan kertoi, ettd perhetyon tarjoama apu ja tuki on ollut hdnen mie-
lestddn hyvin ristiriitaista. Han kertoi ottavansa mielelld&n perhetyén avun vastaan,

mutta koki samalla tulevansa vaarin kohdelluksi.

”Ni et ma sanoinki, et kun mé otan sitd apua vastaan, ni sita kaytetaan

mua vastaan. ”
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Suurin epékohta &idin mielesta on siind, ettd perhetyontekijan velvollisuutena on ra-
portoida siitd lyhyesta vierailuhetkestd&n perheen luona sosiaalitoimelle. Perhetyonte-
kijé ei kuitenkaan née eiké koe koko totuutta perheen arjesta, ja sosiaalitoimi rakentaa
kuvansa perheen tilanteesta ndiden lyhyisiin hetkiin perustuvista raporteista, jolloin

kuva saattaa olla vééaristynyt.

”Ja ma oon sanonutkin suoraan, just viimeks tdnd aamuna, ettd ne on
tosi karua luettavaa ne perhetyon raportit. Ja se (perhetyontekija) sano

et "nii ku se on vaan se hetki."

“Et nyt kun sosiaalityontekija viimeks kavi meilld, Eetun huostaanoton
jalkeen, ni se totes et meijan perhe ei koskaan naura. Meil ei koskaan
naureta. Ma sanoin et “mista sd sen tieddt? ” Et se oli mun mielesta tosi

jarkyttavaa. Et se rakentaa sen kuvan siita ku perhetyo kay. ”

Aidin mielestd perhetyota tulisi kehittad siten, etta perhetyon tulisi raportoida sosiaali-
toimelle vain tarvittaessa, kun havaitaan puutteita ja lisatuen tarvetta perheessa. Muu-
ten perhetyd toimisi kuten tahénkin mennessa, mutta liiallinen vahtiminen ja painosta-

van ilmapiirin luominen vahenisi.

”Ma olin valmis lopettamaan perhetytn sen takia koska musta tuntuu et-
ta ne ei taalla tee mitddn muuta ku ne kyttdd mita me tehdan taalla, ja
raportoi. Ja sitten sosiaalityontekijd kattoo sen raportin ja "aha huos-

2

taanotetaan loputkin lapset”.

Aiti myos koki, ettd sosiaalitoimi laskee liiaksi perhetyon varaan eika se sen tahden
tarjoa perheelle enempéai tukitoimia. Aidille syntyi tallainen kokemus, kun han haki
huostassa olleelle lapselleen keskusteluapua muun muassa kunnan psykologilta ja
Viola ry:lté, jotta tdma voisi purkaa vakivaltaisia kokemuksiaan. Sosiaalitoimi valtuut-

ti kuitenkin perhetyon keskustelemaan lapsen kanssa.

”Ni perhetyontekijakin sanoi ettd heilla ei ole tarvittavaa ammattitaitoa
siihen, et ei he ole se oikea kanava. Ja silti sosiaalivirasto vastuuttaa si-

ta perhetyota. ”

Positiivisempia kokemuksia jokaisessa aidissa herétti vertaistukiryhmét. Kaytetyt tuki-

ryhmat olivat kaikki Viola ry:n jarjestamid, ja aidit kasittelivat ryhmadsté riippuen
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muun muassa vakivaltaisia kokemuksiaan tai lasten huostaanottoa. Kaksi dideista oli
ohjattu Viola ry:hyn, ja yksi aideista etsi omatoimisesti tietoa mahdollisista vertaistu-

kiryhmista.

“Ja pddsin mukaan semmoseen ryhmddn, ja se anto ihan hirveesti. Sen
ryhman jalkeen synty se vahvuus etta nyt ma haen sen tyton sielta kotia,

ja sillee se vahvisti kaukeesti. ”

Tama aiti innostui ryhmassa kaytydan myos kouluttautumaan vertaistukiryhman oh-

jaajaksi, ja on kokenut toiminnan hyvin hedelmalliseksi:

”Se antaa hirveesti. Ett4 oppii nékem&an ja arvostamaan omaa tilannet-
taan ihan eri tavalla, ja suhteuttaa kylla asioita. Kylla niitd on monesti
vaan kovia juttuja. Ja oon kokenu etté hirveesti saa vieldki ite, ja toi-

saalta voi olla toiselle tueksi.”

Jokainen aiti mainitsi myos hetkid, jolloin ystava tai sukulainen on ollut tukena vaike-
assa tilanteessa, mutta kahdessa tapauksessa kolmesta varsinkin sukulaiset koettiin
toisinaan rasitteena tai jopa vastustajina. Syyna tahan olivat epéonnistuneet sukulaissi-

joitukset.

"Siljahan sai asua sillon tuolla isovanhempien luona 1Y vuotta sijoitet-
tuna, ni he vastusti sita Siljan mun luokse tuloa. Eli tda isan puoli aset-

tuvat kaikki mua vastaan, isdd mydten.”

"Se ei ollu mitdd helppoa, kun mun isompi likka yritti karata jo maalis-
kuun lopussa, koska sen sijoituspaikka (sukulaissijoitus) oli perseesta.
M@ tiesin et lapset voi huonosti. Se ei ollut ollenkaa kivaa itellad. M en

voi mitaa, lapset voi huonosti. Vaara sijotuspaikka.”

Jokainen aiti osoitti olleensa itse aktiivinen ja tiedonhaluinen koko huostaanottopro-
sessin ajan ja sen jéalkeen, ja etsineen vastauksia, ratkaisuja, keinoja ja tapoja selviy-
tyd. Kahden &idin kohdalla kuulevia korvia ja tarpeisiin vastaavia tahoja sai etsia an-
karammin, kun taas yksi &iti koki oman tarinansa olevan varsin poikkeava valtavées-

tosta juuri sen helppouden ja vahvan tukiverkoston takia.
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7.4 Toiveena lisda tukea

Kaikilla aideill& oli erilaiset toiveet ja tarpeet siitd mitd palvelu- ja tukimuotoja he
kaipaisivat lisaa. Heilla oli esittdd hyvin yksinkertaisia ja helposti toteutettavissa ole-
via elaménlaatua parantavia palveluita, joita he kaipaisivat arkeaan tukemaan. Kysyt-
taessd aideiltd, tukeeko heille tarjottu palvelukattaus heitd mielestdén tarpeeksi, yksi
aideista totesi:

"Et sanotaan ettd, emmd tiedd oonko md sit niin laitostunut ja tottunut
tahan, et ma en sit oikeesti naa et tas on paljon tukitoimia sun muita, vai

onko se sit niin ettd niitd ei ole?”

Aidin toteamus heratti itsessani kysymyksen, ettd voiko tama johtua siita, etta lasten-
suojelun asiakkaille ei aina tehda tiettdvaksi kaikkia niitd palvelu- ja tukimuotoja joi-
hin heilld on oikeus huostaanoton purun jalkeen? Tahan asiaan &didit kommentoivat

seuraavasti:

”Me ollaan oltu niin omatoimisia et me ollaan tehty néita asioita jo (ha-
kenut apua). Ni kai ne on sit aatellu et ei ne tarvi.”

2

"Et ite md vaadin niitd. Ei mulle tarjottu oikeestaan mitddn.

“Kylla tavallaan saan tietoa (mistd saa tukea), mutta sitten mitdan ei

kuitenkaan tapahdu. ”

Voidaanko siis olettaa, etta palvelukattaus on riittdvén laaja ja perheitd tukeva silloin,
jos perheet niit4 palvelu- ja tukimuotoja osaavat itse hakea ja pyytadd? Haastattelemie-
ni ditien kohdalla heiddn oma aktiivisuutensa tuntui olevan varsin ratkaiseva tekija,

mutta enté niissa tapauksissa kun perheilld ei ole vaadittavaa omatoimisuutta?

Haastatteluissa aidit kertoivat omista palvelu- ja tukimuotojen tarpeistaan. Jokainen
toivottu uusi tukimuoto vastasi &itien huostaanoton purkamisen jalkeiseen tuen tarpee-
seen. Haastatteluista nousi esille, ettd eniten kyseisessd eldménvaiheessa kaivataan

erilaisia tukihenkil6itd, muun muassa vertaistukiryhmien tai kotona arjen pyorteissa
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auttavan tuen muodossa. Keskusteluavun ja konkreettisen tuen lisdksi mahdollisuus

omaan aikaan koettiin tarkeédksi ja voimavaroja kasvattavaksi.

Yksi dideista kaipasi uutta vertaistukiryhméa, jossa han voisi kdydéa lapi omia vékival-
taisia kokemuksiaan. Han kokisi sen edesauttavan valtaisasti koko perheen tilannetta.
Hén toi esille my6s suuren tarpeensa paastd keskustelemaan yhdessd vertaistensa ja
ammattilaisten kanssa, seké toisaalta myos ehkdaisemadn yksindisyyttaan. Toinen aiti
oli hakenut tukiperhettd, mutta ei ollut viel& haastattelun aikaan sellaista saanut. Tuki-
perheen han kokisi itseddn ja lastaan tukevana ja voimaannuttavana toimena. Tukiper-
he mahdollistaisi didille omaa aikaa, ja lapselle muiden lasten seuraa. Kolmas éiti toi-
voi taloudellista ja konkreettista tukea kotiin, jotta didilla ja lapsella olisi mahdollisuus
kahdenkeskiseen yhdesséoloon. Aiti toivoi esimerkiksi harrasterahaa lapsen tarpeisiin
ja elokuvalippuja, seké lastenhoitoapua siksi aikaa kun aiti keskittyy vain yhteen lap-

seensa.

Yleisella tasolla &idit toivoivat jatkossa tiukempaa ennaltaehkdisevéaa toimintaa seka
aitoa vanhempien kuulemista, apua ja tukea ajoissa kotiin, tukiperhetoimintaa, puolu-
eetonta keskusteluapua seka paattajille rohkeutta tarttua toimiin jamékasti. Ydinsana-
na ditien toiveista nousi esille perhelahtoisyys: pyrkimys pitad perhe koossa ja kokeil-

la kaikki mahdolliset keinot auttaa perhetta.

“Ettd vanhempia ja lapsia tuettais mahdollisimman paljon, ja jos on
mahdollisuus palata yhteen, niin sita tuetaan. Annettais selkeat padmaa-
rat mita pitda tehda ja mika pitdd muuttua, eikd mitdan epamaaraista.

’

Ja perusteluja.’

8 POHDINTA

8.1 Opinnaytetyon tulosten tarkastelu

Opinndytetyoni teoreettisena viitekehyksend kulkenut vékivalta avautui &itien koke-
musten kautta minulle entistd paremmin. Vakivallalla on pitk&aikaiset vaikutukset,
vaikka itse vékivallan kokemus ei olisikaan pitkékestoinen. Tassé tutkimuksessa oleel-

lista oli, etta jokaisen perheen kohdalla vékivalta oli merkittdva syy huostaanottoon.
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Vékivalta itsesséan on vaaratekijg, ja se uhkaa seka &idin etté lapsen turvaa, mutta sen
myota syntyy myos lieveilmidita. Tutkimusaineistossani paihdeongelma oli yleisin
vakivallan seurauksena tai sen rinnalla &itien elamaan kulkeutunut ilmié. My6s Samu-
lin (2007, 18) toteaa, ettd paihdeongelmat ovat yksi yleisimmista vakivallan trauman
seurauksena esiintyvista ilmidistd, koska niiden avulla pyritdén tukahduttamaan epéa-

miellyttavat tunteet ja tuntemukset.

Haastatteluissa didit toivat esille, etta tarkein lapsen takaisin saamisen peruste oli péih-
teeton sekd vékivallaton elamd. Pdihdeongelman hoito oli ensisijainen toimi johon
aidit ryhtyivat. Huostaanoton purun jalkeen &idit eivat enda kokeneet suurta tarvetta
paihdetydlle, kun taas vékivallan kokemusten purkamiseen didit kaipasivat edelleen
purkukanavia, vaikka vakivalta ja sen uhka olivat jo loppuneet. Samulin (2007, 13)
toteaakin, ettd vékivallalla on vahvasti traumatisoivia vaikutuksia, varsinkin silloin
kun tekija on laheinen ihminen. Tdma osoittaa sen, etté jalkihuollon palvelu- ja tuki-

toimille on erityista tarvetta varsinkin vékivaltatapauksissa.

Haastatteluissa esille nousi vahvasti myds ditien kaipaama perhelédhtinen tydote. Sa-
ma termi nousi esille myos Jyvéskylén yliopistossa tehdyssa pro gradu - tutkielmassa
“Aiti ja lapsen huostaanotto. Aitien kokemuksia lapsen huostaanottoprosessista ja

iz

aitiydestd huostaanoton jdilkeen” (Rautakorpi 2007) jossa selvitettiin huostaan
otettujen lasten aitien kokemuksia lastensuojelun asiakkuudesta ja huostaanotto- ja
sijaishuoltoprosessista, seké sitd, millaista tukea &idit ovat saaneet ja kaipaavat lapsen
huostaanoton jalkeen. Tutkimusaineistosta selvisi, ettd useat haastatellut didit kokivat
tulleensa kuulluiksi avohuollon tukitoimia jarjestettdessd, mutta huostaanoton jalkeen

heidan mielipiteitaén tai tarpeitaan ei enda kuultu. (Rautakorpi 2007, 61.)

Itse aloin pohtia sitd, ulottuuko perheldhtdinen lastensuojelun tydote huostaanoton
purkamisen jalkeiseen aikaan, kun se ei Rautakorven (2007) tutkimuksen mukaan ole
riittdva lapsen kodin ulkopuolisen sijoituksen aikanakaan? Tutkimustuloksissani nousi
esille kahden didin kokemukset asemansa menettdmisestd oman lapsensa asiantuntija-
na huostaanoton purun jalkeen. Aitien mielipiteitd mahdollisesti tarvittavista palve-
luista - ja tukimuodoista ei aina otettu huomioon, eikda vanhempien huolta otettu todes-
ta. Aidit kertoivat kaipaavansa enemman perheldhtoistd otetta jalkihuollon toimin-
taan, eli lapsen ja perheen eldamén kokonaisvaltaista huomioonottamista. Mielestani

jalkihuollon palveluita saavan perheen eduksi olisi, jos vanhemmat otettaisiin tehok-
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kaammin mukaan toimimaan perheen asioista paattdvan tyoryhman kanssa, ja annet-
taisiin mahdollisuuksia vaikuttaa muun muassa saataviin palvelu- ja tukimuotoihin.
Kovan prosessin lapikéyneet perheet kaipaavat heihin uskovia ihmisia ymparilleen,
jotka antavat mahdollisuuden aloittaa alusta ja ottaa haparoivia ensiaskeleita. Vahvis-
taakseen perheiden sarkynyttd itsetuntoa ja identiteettid jalkihuollon toimien kautta,

olisi tarke&a 16ytaa perhel&htoinen tydote.

Lisaksi tutkimustulosteni perusteella jalkihuollon palveluita tulisi mielestani paikalli-
sella tasolla lis&td, sekd tuoda lahemmaés asiakkaita. Konkreettisella tasolla tdmé voisi
merkitd Kkattavaa listausta opuksen muodossa kaikista jalkihuoltopalveluista seka
muista tukimuodoista, joita perheelle on mahdollista jarjestaé. Jéalkihuoltosuunnitel-
maa tehtéessa perhe saisi selkedlukuisen palvelukattauksen késiinsg, jonka avulla olisi

helpompaa esittéa toiveita ja tarpeita.

”Selvitys sijaishuollon ja jalkihuollon nykytilasta ja kehittdmistarpeista ” - tutkiel-
massa Kankanen ja Laaksonen (2006, 43) viittaavat syksylla 2005 tehtyyn valtion
koulukotien jalkihuoltohankkeeseen, jossa Kkeréttiin havaintoja lastensuojelun
jalkihuollon toteutumisesta eri paikkakunnilla. Koulukotien selvityksesta kay ilmi
jalkihuoltokaytantojen alueellinen kirjavuus ja epétasa-arvoisuus. Sen mukaan joillain
alueilla jalkihuolto on hoidettu mallikkaasti ja paikkakunnilta 16ytyy jopa
jalkihuoltokeskuksia, jalkihuollon asiakasohjausryhmid, palveluohjaajia ja eriasteisia
tuetun asumisen muotoja. Useimmissa kunnissa jalkihuoltotyd on kuitenkin edelleen
alueellisen sosiaalityontekijdn varassa ja toteutus on siten riippuvainen yhden

tyontekijan resursseista, tiedoista ja taidoista. (Kankanen & Laaksonen 2006, 43.)

Opinnaytetyoni tutkimustulokset myotailevat edelld esitettyjen tutkimusten tuloksia.
Koulukotien jalkihuoltoselvityksen esille tuoma jalkihuollon kirjavuus ja alueellinen
epétasa-arvo kulkee rinnakkain opinnéytetyoni tulosten kanssa. Tutkimustuloksissani
tulee esille &itien kokemuksia, tarpeita ja toiveita liittyen nimenomaan lisatukeen - ja
palveluihin, ja niiden heikohkoon saatavuuteen. Aitien kertoman perusteella jalkihuol-
lon suunnitelmat eivat aina toteudu kaytdnndssé, kuten ne oli suunniteltu. Palveluita
saadakseen aidit joutuivat usein itse selvittdmé&éan asioita ja vaatimaan lisatukea. Haas-
tattelemani &idit osoittivat kuitenkin kaikki poikkeuksellista rohkeutta ja itsevarmuutta

hakiessaan lisapalveluita — ja tukea.
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Misté alueelliset erot jalkihuollon jarjestamisessa sitten johtuvat? Kuntien taloudelli-
nen tilanne vaikuttaa voimakkaasti sosiaalihuollonkin palveluihin, silld aina ei ole
varoja palkata lisdd tyévoimaa. Talloin Kénkasen & Laaksosen (2006, 43) viittaama-
massa Vvaltion koulukotien jélkihuoltohankkeessa esille noussut yhden tyontekijén
kuormitus ylit6illa on loogista. Ei ole kuitenkaan itsestaan selvaa, etta varakkaammis-
sa kunnissa jalkihuolto toimisi paremmin. Mielesténi palvelu — ja tukimuotojen laa-
tuun ja saatavuuteen vaikuttavat myds henkilékunnan oma innovatiivinen tybasenne ja
motivaatio. Itse tahtoisin tutkimustulosteni perusteella perdankuuluttaa rohkeutta us-

koa asiakkaisiin seka jalkihuollon tyon parantaviin vaikutuksiin.

Jéalkihuollon avulla sosiaalitoimi voi ottaa viimeisen kerran moraalisen vastuunsa siita
lapsesta ja perheestd, jonka elamaan se on rankimmalla mahdollisella tavalla puuttu-
nut; huostaanotolla. Riittavilla jalkihuollon tukitoimilla voidaan auttaa perheenjasenia
nousemaan omille jaloilleen turvallisessa ympéristossa. Jalkihuollon tulisi olla ennen
kaikkea konkreettista tukea ja toimia yhdessa perheen kanssa tuomitsematta ketdan.
Lastensuojelun asiakkaiden tulisi kokea voivansa ottaa yhteytté jalkihuoltoa jarjesta-
vaan toimeen, ja pyytaa apua ilman huolta tai pelkoa valittdmasté huostaanoton uusiu-
tumisesta. Moraalisen vastuun liséksi yhteiskunnan kannalta jalkihuolto on myds
taloudellisesti jarkevad. Muutaman vuoden tiiviill4 tuella on mahdollista ehkaist4

pitkdaikaisen syrjaytymisen uhka.

8.2 Opinnaytety6prosessin arviointi

Opinnaytety6td tehdessani jouduin tyon rajauksen suhteen muistuttelemaan itseéni
useasti, jotta aihe pysyi hallinnassa. Monet asiat olisivat kiinnostaneet, ja tyota olisi
ollut helppo kasvattaa moneen suuntaan. Selvédnd punaisena lankana tydsséani séilyi
kuitenkin koko ajan aitien kokemusten esille tuonti.

Vékivallan liittdminen tutkimukseen tuntui haastavimmalta tehtévalta. Se oli kuitenkin
oleellinen osa jokaisen haastateltavan elaméa, ja siksi tarked tuoda esille. Opinnayte-
tyossani vékivallan teoriapohja tukee tutkimuksen rakenteita ja myods auttaa hahmot-
tamaan &itien kokemuksia ja niista séteilevié vaikutuksia laaja-alaisemmin. Olen mie-
lesténi tuonut vékivallan teeman onnistuneesti esille opinndytetydssani, eika se esiinny

irrallisena teemana.
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Opinnaytety6téni varten haastattelin kolmea ditid (ja liséksi esihaastattelu), joista jo-
kainen haastattelu oli tunnelmaltaan ja sisélloltédan erilainen. Jokaisen aidin vapaaeh-
toisuus ja halukkuus kertoa hyvin henkilokohtaisista asioita teki minuun vaikutuksen,
ja haastattelutilanteet olivatkin varsin luonnollisia ja mukavia hetkia joista opin pal-
jon. Toista vastaavanlaista tyotd varten hankkisin kuitenkin enemman haastateltavia,
vaikka tarkoituksena ei olisikaan tuottaa tilastollisia yleistyksi& tai yhdenmukaisuuk-
sia. Suuremmalla aineistolla esille nousisi kirjavammin erilaisia kokemuksia ja tapa-
uksia, seké vastausprosentti kysymyksiin olisi isompi. Pienen tutkimusotoksen riskina
on aina se, ettd haastateltavat eivét halua tai osaa vastata johonkin kysymykseen. Té-

man opinnéytetyon kohdalla vastaamisesta kieltaytymisia ei kuitenkaan tapahtunut.

Haastatteluissa perheen, sukulaisten ja ystdvien tarjoama apu ja tuki eivat nousseet
kovinkaan vahvasti esille. Haastattelukysymykset oli pyritty asettelemaan siten, etta
ne eivat johdattelisi haastateltavan vastauksia tiettyyn suuntaan, mutta suoraa kysy-
mystakaan lahipiirin tuen tarkeydesti tai hyodysta ei tehty. Aidit kuitenkin keskittyi-
vat itse enemman ammatillisiin palvelu- ja tukimuotoihin, ja lahipiirin antama tuki tuli
esille muiden kysymysten lomassa. Opinndytetyon kannalta lahipiirin antama tuki ei
kuitenkaan ole tdysin relevanttia, mutta jalkikateen ajateltuna minun olisi kuitenkin

kannattanut tehd& selkedmpi rajanveto asiaan.

Haastatteluja tehdessani jouduin pohdiskelemaan paljon omaa ammatillisuuttani ja
testaamaan sita kaytanndssa, kun kuuntelin uskomattomia, pelottavia, surullisia, mutta
kuitenkin rohkaisevia tarinoita oikeasta eldmastd. Koko tunteiden kirjo kuului haastat-
teluista, ja tahdoin tuoda niita kaikkia tunteita vahvasti esille tydsséni. Se miten aidit
kuvasivat elaméansa ja taistelua itsensa ja lapsiensa puolesta oli hyvin rikastuttava ja
tunteita herattava hetki kerta toisensa jalkeen. Koen olevani etuoikeutettu, koska olen
paassyt puolueettomana henkilénd kuulemaan ndilta aideiltd heidan eldmastaan, ja
heidan elamaansé vaikuttaneista tahoista. Jokainen haastattelutilanne on varmasti osal-
taan kasvattanut minua ihmisend ja ammattilaisena. Henkilokohtainen sek& ammatilli-
nen ndkemykseni on avartunut, ja olen oppinut asettumaan paremmin toisen asemaan
ja katsomaan asioita hdnen nakokulmastaan. Opinndytetydni muuttui minua itseéni

vahvasti kasvattavaksi tyovélineeksi, josta toivottavasti on apua myos muille.

Prosessina opinnédytetyon teko oli melko uuvuttava oman Kkriittisen asenteeni vuoksi.

Opinnaytety6 kehitti kuitenkin tervetta reflektoivaa otetta koko ajan, ja tyon edetessa
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I6ysin rennon ja itsevarmemman otteen opinndytteen tekoon. Koin tydskentelyn eri-

tyisen mukavaksi silloin kun ajatukset ja innostus osuivat yhteen.

Vaikka opinnédytetyd oli prosessina toisinaan uuvuttava, sen tydstdminen oli myods
mukavaa ja erittdin opettavaista. Prosessin aikana minussa herasi valtava halu paasta
jo téihin kokeilemaan omia siipiani sosiaalialan ammattilaisena. Aitien kohtaaminen
ja heidan kokemustensa kuuntelu sek& kasittely toimivat yhten& suurimmista innoitta-

jistani.

8.3 Tutkimukset eettisyyden ja laadun arviointi

Opinnaytetyoni tutkimusaineiston henkilékohtaisuuden ja asioiden arkuuden vuoksi pyrin
toimimaan eettisten periaatteiden mukaisesti varsinkin haastattelutilanteissa, tutkimusai-
neiston kasittelyn- seka tulosten esittdmisen suhteen. Pyrin myds tuomaan tydsséni esille

muiden saavutukset asianmukaisella tavalla.

Erityistd herkkyytté ja eettisyyttd tahdoin osoittaa haastattelutilanteissa. Ennen haastatte-
luja lahetin &ideille saatekirjeen (liite 1), jossa selvitin opinndytetyoni aiheitta ja syytéa
miksi lahestyin heitd. Haastattelutilannetta ennen &idit allekirjoittivat “luvan haastatteluun
Jja sen nauhoittamiseen” (liite 2) suostuessaan vapaaehtoisesti haastateltaviksi ja keskuste-
lun tallennukseen. Haastatteluiden periaatteena oli niiden vapaaehtoisuus ja tutkijan ehdo-
ton salassapitovelvollisuus. Kerroin jokaiselle haastateltavalleni haastattelun tarkoituksen
ja miten késittelen siitd saatua materiaalia. Opinndytety6ta varten muutin jokaisen haastat-
teluissa esille tulleen nimen, jotta kenenkaan henkil6llisyyttd ei voida tunnistaa. Haastatte-
lutilanteissa huomioin tutkijan eettisen vastuun myaos siten, ettd kohtasin haastateltavan
kokonaisvaltaisesti, ja kdytin aikaa my6s “small talkiin”. Pyrin kdymaén haastattelun 1dpi
mahdollisimman keskustelunomaisesti ja rennosti, ja mielestédni jokainen kohtaaminen

olikin luonnollinen ja mukava hetki.

Tavoitteenani opinndytetyota tehdessa oli pyrkié laadukkaaseen tutkimukseen, ja esihaas-
tattelun avulla paasin lahemmas téta tavoitetta. Kirjassa “Tutkimushaastattelu. Teema-
haastattelun teoria ja kdytant6” Hirsjarvi & Hurme (2000, 72) toteavat, ettd tutkijoiden
tulisi tehdd useammin esihaastatteluita saadakseen parempaa kuvaa mm. kohdejoukon
kokemuksista, ja omalla kohdallani tdma haastattelu muodostui ehdottoman térkedaksi.
Esihaastattelun avulla sain murrettua pahimmat pelkoni haastatteluiden epédonnistumi-

sesta ja omasta kyvystd kasitelld vaikeita ja arkoja asioita tuntemattoman ihmisen
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kanssa. Esihaastattelun jalkeen muokkasin haastattelurunkoa (liite 3) paremmin tut-
kimuskysymyksiin vastaaviksi, seka sain itsevarmuutta varsinaisia haastatteluita var-

ten.

Olen toiminut opinndytetyotani tehdessa eettisesti ja luotettavasti. Toimintatavoillani
olen pyrkinyt tuottamaan laadukkaan tutkimuksen, jolla on toivottavasti jotain annet-
tavaa myos yhteiskunnalle. Opinndytetyoni tuo esille &itien kokemusten kirjon, joka

oli tydelamékontaktin sekd minun péatavoitteeni talle opinnaytetyélle.

8.4 Jatkotutkimusaiheet ja tutkimuksen hyddyntadminen

Opinnaytetyon tutkimustulokset heréttivét itsessani kiinnostuksen valtakunnallisesta
jalkihuollon tilasta. Mielestani olisi tarpeellista tutkia tarkemmin huostaanoton purun
jalkeen tarjottavien tuki- ja palvelumuotojen laatua, saatavuutta seka paikkakunnittain
nékyvaa Kirjavuutta. Kattavalla asiakastyytyvaisyyskyselylla voitaisiin saada kehitys-
kelpoisia ideoita ja ajatuksia kasaan, joilla jalkihuollon tarjontaa voitaisiin parantaa.

Mielesténi asiakkaiden kuuntelu on tarkedd palveluita kehitettdessa.

Opinnéaytetyoni tulee Kokemukset nakyviin -hankkeen kéayttéon, ja tutkimustulokseni
ovat taten Pelastakaa Lapset ry:n seké Viola ry:n kaytettavissa. Hankkeen eri osapuo-
let voivat hyddyntad opinndytetydssani esille tulleita kokemuksia ja tuloksia oman
tyonsa tukena.



41
LAHTEET

Suomen Akatemia 2011. Hyva tieteellinen kaytant6. WWW-dokumentti.
http://www.aka.fi/fi/A/Tutkijalle/Rahoituksen-kaytto/Eettiset-ohjeet/1-Hyva-
tieteellinen-kaytanto/. Péivitetty 16.2.2011. Luettu 1.3.2011.

Forss, Paivi & Vatula-Pimid, Marja-Leena 2007. Sosiaalinen turva ja hyvinvointi.
Helsinki: Edita Prima Oy.

Hannonen, Pirkko 2001. Vanhemmuus perhevékivaltaperheissé. Teoksessa Ojuri, Auli
(toim.) Hukasta kukkaan. Naisen tie vékivallasta selviytymiseen. Helsinki: Nykypaino
Oy.

Hirsjarvi, Sirkka & Hurme, Helena 2000. Tutkimushaastattelu. Teemahaastattelun
teoria ja kaytanto. Helsinki: Yliopistopaino.

Hirsjérvi, Sirkka, Remes, Pirkko & Sajavaara, Paula 1997. Tutki ja kirjoita. Tampere:
Tammer-Paino Oy.

Husso, Marita 2003. Parisuhdevékivalta. Lyotyjen aika ja tila. Jyvaskyld: Gummerus
Kirjapaino Oy.

Ihalainen, Jarmo & Kettunen, Terttu 2006. Turvaverkko vai trampoliini. Sosiaalitur-
van mahdollisuudet. Helsinki: WSOY Oppimateriaalit Oy.

Janhunen, Kristiina & Saloheimo, Anja 2008. Aitiyden tunnepakkaus. Teoksessa Jan-
hunen, Kristiina & Oulasmaa, Minna (toim.) Aidin kielletyt tunteet. Nykypaino Oy.

Kaitue, Sanna, Noponen, Tanja & Slaen, Anne 2007. Yleista muttei yksityista. Oikeu-

delliset keinot lahisuhdevékivallasta selviytymiseen. Helsinki: Edita Prima Oy.

Kananoja, Aulikki 2010. Kunnallinen sosiaalipolitiikka. Teoksessa Kananoja, Aulikki,
Lahteinen, Martti & Marjamaki, Pirjo (toim.) Sosiaalityon kasikirja. Tallinna: Tallinna

Raamatutriikikoda.



42
Kananoja, Aulikki, Niiranen, Vuokko & Jokiranta, Harri 2008. Kunnallinen sosiaali-

politiikka. Osallisuutta ja yhteista vastuuta. Juva: WS Bookwell Oy.

Kénkanen, Paivi & Laaksonen, Sari 2006. Selvitys sijaishuollon ja jalkihuollon
nykytilasta ja kehittdmistarpeista. Lastensuojelun kehittdmisohjelma. PDF-
dokumentti. http://www.sosiaaliportti.fi/File/7d9702b1-7343-49cf-a3e8-
36d4ceb9eadl/Loppuraportti.pdf. Péivitetty 31.6.2006. Luettu 29.9.2011.

Laaksonen, Sari 2004. Jalkihuolto-opas. Saarijarvi: Gummerus Kirjapaino Oy.

Laaksonen, Sari 2005. Huostaanoton, sijaishuollon ja jalkihuollon laatu. Teoksessa
Puonti, Annamaija, Saarnio, Tuula & Hujala, Anne (toim.) Lastensuojelu tdnaan. Jy-

vaskyla: Kirjoittajat ja Kustannusosakeyhtié Tammi.

Lastensuojelun kasikirja 2008. Jalkihuolto. WWW-dokumentti.
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/avohuolto/. Paivi-
tetty 31.12.2008. Luettu 8.2.2011.

Lehtonen, Anja & Perttu, Sirkka 1999. Naisiin kohdistuva vékivalta. Tampere: Tam-

mer-Paino Oy.

Mikkeli  2011. Lapsiperheiden palvelut. Vanhempana. WWW-dokumentti.
http://www.mikkeli.fi/en/sisalto/02_palvelut/05_sosiaali_ja_terveyspalvelut/10a_perh
enetti/01a_perhenetti. Ei péivitystietoa. Luettu 17.9.2011.

Miles M. B. & Huberman A. M. 1994. Qualitative data analysis. California: Sage.

Nousiainen, Kirsi 2004. Lapsistaan erillaan asuvat &idit. Aitiysidentiteetin rakentami-

sen tiloja. Jyvaskyla: Kopijyvéa Oy.

Rautakorpi, Sonja 2007. Aiti ja lapsen huostaanotto. Aitien kokemuksia lapsen huos-
taanottoprosessista ja aitiydesta huostaanoton jalkeen. Jyvaskylén yliopisto: yhteis-

kuntatieteiden ja filosofian laitos. Pro gradu — tutkielma.



43
Raty, Tapio 2010. Lastensuojelulaki. Kaytanto ja soveltaminen. Helsinki: Edita Prima
Oy.

Saastamoinen, Kati 2010. Lapsen asema sijaishuollossa. Késikirja arjen toimintaan.
Helsinki: Edita Prima Oy.

Samulin, Helena 2007. Kriisit. Teoksessa Pohjolan-Pirhonen, Carita (toim.), Poutiai-
nen, Kirsti & Samulin, Helena 2007. Kriisityon kasikirja. Kaytanndn opastusta Kriisin

kohdatessa. Hameenlinna: Karisto Oy Kirjapaino.

Sosiaaliportti 2008. Perhetyo perhekeskuksessa. WWW-dokumentti.
http://www.sosiaaliportti.fi/Page/54fa61e3-20c0-4e80-8823-bcf0589d1038.aspx. Péi-
vitetty 31.12.2008. Luettu 5.9.2011.

Sosiaaliportti 2009. Ehka&iseva lastensuojelu. WWW-dokumentti.
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/ehkaisevatyo/.
Péivitetty 11.8.2009. Luettu 21.3.2011.

Sosiaaliportti  2010. Loma-, leiri- ja virkistystoiminta. WWW-dokumentti.
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-
Fl/lastensuojelunkasikirja/tyoprosessi/avohuolto/muuttukitoimet/lomatoiminta/. Péivi-
tetty 21.12.2010. Luettu 5.9.2011.

Sosiaaliportti 2010. Perheiden tukeminen. WWW-dokumentti.
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-
Fl/lastensuojelunkasikirja/toimijat/kunnanomattoimijat/perheidentukeminen/. Péivitet-
ty 6.10.2010. Luettu 5.9.2011.

Sosiaaliportti 2011. Mitd on lastensuojelu? Ehkaisevd lastensuojelu. WWW-
dokumentti. http://www.sosiaaliportti.fi/fi-
Fl/lastensuojelunkasikirja/mita_on_lastensuojelu/. ~ Pdivitetty = 9.9.2011.  Luettu
16.9.2011.



44
Sosiaali- ja  terveysministerio  2009.  Huostaanotto. = WWW-dokumentti.

http://www.stm.fi/lapset/palvelut_perheille/lastensuojelu/huostaanotto. Paivitetty
29.6.2009. Luettu 1.2.2011.

Sosiaali- ja terveysministerio 2007a. Koko perhe kierteessa. Lahisuhdevékivalta ja

alkoholi. Yliopistopaino.

Sosiaali- ja terveysministerio 2009. Péihdetyo- ja palvelut. Paihdetyd ehkéisee ja kor-
jaa. WWW-dokumentti.
http://lwww.stm.fi/sosiaali_ja_terveyspalvelut/paihdetyo_ja_palvelut;jsessionid=fe888
cc4c52e8221cac029c841ab. Paivitetty 1.7.2009. Luettu 5.9.2011.

Sosiaali- ja terveysministeri6 2010. Sosiaalipalvelut. WWW-dokumentti.
http://lwww.stm.fi/sosiaali_ja_terveyspalvelut/sosiaalipalvelut. Pdivitetty 9.6.2010.
Luettu 4.3.2011.

Sosiaali- ja terveysministerié 2011. Lastensuojelua ja perhehoitoa koskevia muutoksia
2011-2012. WWW-dokumentti.
http://www.stm.fi/tiedotteet/kuntainfot/kuntainfo/view/1567443. Péivitetty 20.9.2011.
Luettu 5.10.2011.

SVT (Suomen virallinen tilasto) 2005. Poliisin tietoon tullut rikollisuus. WWW-
dokumentti. http://www.stat.fi/til/polrik/2005/polrik_2005_2006-04-04_tie_001.html.

Péivitetty 4.4.2006. Luettu 18.9.2011.

Tuomi, Jouni & Sarajérvi, Anneli 2009. Laadullinen tutkimus ja sisallénanalyysi. Lat-

via: Livonia Print

Tuomi, Jouni 2008. Tutki ja lue: johdatus tieteellisen tekstin ymmartdmiseen. Jyvas-

kyl&: Gummerus Kirjapaino Oy.

Uusi lastensuojelulaki 2007. Toim. Raty, Tapio. Helsinki: Edita Prima Oy.

Viola ry & Pelastakaa Lapset ry 2009 — 2012. Hankesuunnitelma. WWW-dokumentti.

http://ensijaturvakotienliitto-



45
fbin.directo.fi/@Bin/29708e913815aa53d835fabh93832bed4/1315501506/application/
pdf/2892448/Hankesuunnitelma.pdf. Ei paivitystietoja. Luettu 8.9.2011.



LIITE 1.

Yksisivuinen liite

SAATEKIRIJE Mikkelissa
7.3.2011

Hei!

Olen viimeisi& opintojani suorittava sosionomiopiskelija Mikkelin ammat-
tikorkeakoulusta. Teen opinndytety6tani yhteistyossa Viola ry:n kanssa, ja
tyon tavoitteena on selvittdd vékivaltaa kokeneiden ditien kokemuksia
huostaanoton paattymisesté ja siihen liittyvista saaduista palvelu- ja tuki-
muodoista.

Tutkimusaineiston opinndytetyotani varten kerdén haastattelemalla. Haas-
tateltaviksi kaipaan ditejd, joilta 10ytyy kokemuksia ja tarinoita huos-
taanoton lopettamisesta ja sen jalkeisestd ajasta. Haluan kuulla ajatuksiasi
ja mielipiteitési siksi, ett4 pyrin kerddmaan tietoa mahdollisimman moni-

puolisesti. Sinun kokemuksesi ovat tutkimuksen kannalta tarkeita.

Haastattelut nauhoitetaan, ja nauhat tulevat ainoastaan minun kayttéoni.
Tutkimukseen osallistutaan anonyymisti ja vapaaehtoisesti, eikd ket&an
sithen osallistunutta ole mahdollista tunnistaa valmiista opinndytetyosta.
Haastattelu kestdd noin 30—45 minuuttia.

Tyon valmistumisen jalkeen tuhoan haastatteluaineiston asianmukaisesti.

Mikali haluat tutustua opinndytety6honi sen valmistuttua, voin toimittaa

sinulle linkin tietokantaan, jossa tutkimus on luettavissa sahkoisesti.

Kiitos osallistumisestasi!

Ystavallisin terveisin
Taru Ollikainen

@
GSM
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LUPA HAASTATTELUA JA SEN NAUHOITUSTA VARTEN

Taman haastattelun avulla on tarkoitus selvittdd vékivaltaa kokeneiden &itien koke-
muksia huostaanoton paattymisesta ja siihen liittyvistd saaduista palvelu- ja tukimuo-
doista.

Tutkimukseen osallistutaan anonyymisti, ja haastattelusta saadun materiaalin ké&sitte-
len henkil6kohtaisesti ja luottamuksellisesti. Kaikkien haastattelujen tulokset kokoan
yhteen opinnéytetydhoni siten, ettd ketddn haastatteluun osallistunutta ei voida tunnis-
taa.

Opinnaytetyon valmistuttua tuhoan saadun aineiston asianmukaisesti.

Allekirjoitus

Taru Ollikainen (sosionomiopiskelija, MAMK)

Osallistun vapaaehtoisesti haastatteluun ja annan luvan sen nauhoitukseen, seké nau-

hoitetun materiaalin kayttoon opinnaytetyossa.

Mikkelissa

Allekirjoitus

Nimen selvennys
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HAASTATTELURUNKO

TAUSTATIEDOT

Ika?

Keité perheeseen kuuluu?

Kuinka vanhoja lapset ovat?

Koska lastensuojelun asiakkuus alkoi?

Syyt jotka johtivat lastensuojelun asiakkuuden alkamiseen?

VAKIVALTA
Oletko kokenut vakivaltaa?
Miten kuvailisit kokemaasi vakivaltaa?

Koskiko vakivalta muita perheenjaseniési?

HUOSTAANOTTO

Koska huostaanotto tapahtui ja mista syysta?

Onko lapsistasi useampi kuin yksi huostaanotettu?

Kuvaisitko huostaanoton kulkua perheessanne?

Kertoisitko siitd, kuinka tietoinen olit tapahtumien kulusta huostaanoton aikana?
Mité ajattelit huostaanotosta toimenpiteena silloin?

Paallimmadiset ajatukset, tunteet lapsen/lasten 1ahdon jalkeen?

HUOSTAANOTON LOPETTAMINEN

Mika oli muuttunut perhetilanteessasi, jotta paatds lapsen/lasten palaamisesta kotiin
voitiin tehd&?

Miké vaikutti siihen, ettd asiat muuttuivat?

Kuinka pitk& lapsen/lasten sijoitus oli?

Kenen aloitteesta paatds huostaanoton lopettamisesta tehtiin?

Miten huostaanoton lopettaminen eteni teidan perheesséanne? (Koekotiutus, aika..?)

Miten kuvaisit huostaanoton lopettamista perheessdnne? Oliko jotain tapahtu-

mia/kohtia jotka jéivat sinua eritoten mietityttdmaan?
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Koska lapsesi palasivat kotiin?
Millainen tilanne kotona vallitsi lapsen/lasten paluun jalkeen?
Onko tilanne nyt muuttunut siitd, mihin suuntaan?

Mika siihen on vaikuttanut?

TUKI JA PALVELUT HUOST.OT. LOPETTAMISEN JALK.
Kuinka oma-aloitteinen sinun taytyi olla saadaksesi tukea ja palveluita?
Mité tukea sait huostaanoton lopettamisen jélkeen?

Kéytatteko edelleen teille tarjottuja palvelu- ja tukimuotoja?

Mitka tukimuodot olet kokenut kaikkein parhaimmiksi, miksi?

Miten tuki- ja palvelumuotoja raataloitiin juuri sinua varten?

Mité hyotya teille tarjotuista tuki- ja palvelumuodoista on ollut?
Millaista tukea kaipaat/kaipasit lisaa?
Miten kehittaisit tuki- ja palvelutarjontaa?

Saitko tietoa siitd, mista apua ja tukea voi hakea lisaa?

Mité ajattelet huostaanotosta toimenpiteend néin jalkikateen? Entapé sinulle tarjotusta

tuesta, avusta ja palveluista?

Haluaisitko sanoa viel& jotain muuta?



