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Opinndyteydmme tarkoituksena oli selvittaa, minkalainen on lasten nakdkulmasta ihanteel-
linen, eli mahdollisimman lapsilahtéinen oppimisymparistd. Aikaisemman oppimisymparis-
téa koskevan tutkimustiedon rinnalle nostimme lasten ndkemyksia varhaiskasvatusympa-
ristosta oppimisymparistona. Opinndytetyon tavoitteena on tukea lapsildhtoista toimintaa
tuottamalla tietoa niin fyysiseen, psyykkiseen kuin sosiaaliseenkin ymparistoon liittyen.

Opinndytetyémme aineisto on keratty ja analysoitu laadullisin menetelmin. Teoreettisena
viitekehyksena on lapsilahtdisyys, jonka lisaksi teoriaosuudessa kasittelemme oppimisym-
paristda fyysisend, psyykkisend ja sosiaalisena kokonaisuutena. Aineiston kerdsimme sa-
duttamalla ja haastattelemalla viittd keravalaisen Liikuntapdivakoti Pompun esiopetusryh-
maan kuuluvaa lasta. Kahden eri paivakotikdynnin aikana lapset ensin piirsivat kuvan mie-
likuvituspaivakodistaan, joka toimi yksildsadutuksen ja haastattelun tukena. Opinnaytety6n
aineisto on analysoitu teoriaohjaavasti.

Tulokseksi saimme, ettd lasten nakemysten mukaan lapsildhtbisessa oppimisymparistossa
lapsella on aikaa ja tilaa monipuoliseen toimintaan, fyysiseen aktiivisuuteen ja ryhmassa
toimimiseen. Oppimisympéristd on jaettu erilaisiin tiloihin ja lapsi saa itse valita mihin toi-
mintaan han naita tiloja kayttaa. Oppimisymparistddn kuuluvat valineet ja materiaalit ovat
lasten saatavilla. Oman toimintansa lisdksi lapsella on ihanteellisessa oppimisymparistdssa
mahdollisuus vaikuttaa ja osallistua paivakotiarjen askareisiin, ruokailuun ja paivarytmiin.
Lapsen kuvailemassa oppimisymparistdssa korostuivat tutut rutiinit lapsen maarittelemassa
jarjestyksessa. Aikuisen rooli oppimisympadristdssa on mahdollistaa toiminta ja luoda tur-
vallinen ilmapiiri.

Yhteisollisyys, sosiaaliset suhteet ja toisten huomioon ottaminen ovat merkittava osa lapsi-
lahtoista oppimisymparistda. Oppimisymparistda rakentaessa tulee huomioida lasten halu
toimia ryhmassa seka lapselle yksildlliset ja ominaiset tavat oppia. Kasvattajan tulee olla
lasna, arvostaa ja hyoddyntaa lapsista saatavaa tietoa oppimisymparistéa luodessa.

Avainsanat Lapsilahtdisyys, oppimisymparistd, varhaiskasvatusymparisto
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The purpose of our study was to find out what a child considered an ideal learning envi-
ronment, that is, an environment as child-centered as possible. We brought out the point
of view of children to complement the existing research on the environment where early
childhood education is carried out and its features as a learning environment. The objec-
tive was to support child-centered action by providing data on the physical, mental and
social environment.

The study was carried out and the data was analysed with qualitative methods, and our
theoretical framework was child-centeredness. In addition, the theoretical part viewed the
learning environment as a physical, mental and social entity. The data was collected
through storycrafting and interviewing five children at the preschool level of Pomppu, a
private kindergarten specialized in physical exercise. During two separate visits to the kin-
dergarten, the children first drew an image of an imaginary kindergarten, which then was
used as a basis for individual storycrafting as well as for the interviews. The theoretical
framework was applied to the analysis of the data.

The results showed that in an ideal, child-centered learning environment the child had
both space and time for diverse action, physical activities, and group activities. The learn-
ing environment was divided into different spaces and the child could choose how these
spaces were utilized. The necessary materials and equipment were always available for
the children to use. In addition to choosing their own activities, the children had a say in
the everyday activities of the kindergarten, such as mealtimes and outdoor activities. In
the interviews, the children described the ordinary routines of the kindergarten, but in an
order they themselves chose. The role of the adults was to enable the children's activities
and to provide a safe environment.

In conclusion, communality, social relations and taking others into consideration are signif-
icant factors in a child-centered learning environment.
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While creating a learning environment, children's need for group activity as well as their
individual differences in learning should be taken into account. The educators ought to be

present, value the child and use their own knowledge of children when creating a learning
environment.

Keywords child-centeredness, learning environment, early childhood
education environment
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1 Johdanto

Varhaiskasvatussuunnitelman (2005) perusteissa korostetaan lapsen kokonaisvaltaista
oppimista vuorovaikutuksessa ympariston ja ihmisten kanssa: lapsi oppii parhaiten ol-
lessaan aktiivinen ja kiinnostunut. Toimiessaan mielekkaalla ja merkityksellisella tavalla
lapsi voi kokea oppimisen ja onnistumisen iloa. My6s turvalliset ihmissuhteet nahdaan
hyvan oppimisen ja oppimisasenteen perustana.

Opinndytetytssamme selvitdmme, minkalaisessa oppimisymparistossa toteutuu lapsi-
lahtoisyys ja millaisia ovat lasten nakemykset ihanteellisesta oppimisymparistosta.
Opinndytetyémme viitekehyksend on lapsilahtdisyys. Teoriaosuudessa kasittelemme
varhaiskasvatusymparistda oppimisymparistona, joka muodostuu fyysisista seka psyyk-
kisista ja sosiaalisista tekijoista. Lisdksi maarittelemme lapselle ominaisia tapoja oppia
ja varhaiskasvatusympariston keinoja huomioida naita lapsen hyvinvointia ja oppimista
tukevia tekijoitd. Haluamme opinndytetydssamme korostaa lapsilahtdisyytta, arvostaa
lapsen omaa asiantuntijuutta ja tuoda esiin lapsen nakemyksen ihanteellisesta ymparis-

tosta kasvaa ja oppia.

Aineiston opinndytetyéhdmme kerdasimme Keravalla sijaitsevan liikuntapadivakoti Pom-
pun esiopetus-ryhmaan kuuluvilta lapsilta. Aineistonkeruumenetelmdna kaytimme sa-
dustusta ja haastattelua. Haastattelimme yhtd poikaa seka neljaa tyttoa, joista kolmea
tyttéa kahdesti. Aineistonamme oli siis yhteensa kahdeksan satua ja niiden pohjalta
tehtyd haastattelua. Ialtaan lapset olivat viisi — kuusivuotiaita. Teoriatieto oppimisym-
paristdsta ohjasi haastattelukysymystemme teemoja ja opinndytetydssamme kayttama

teoria ohjasi myds aineistomme analysointia.

Opinnaytetydmme on kvalitatiivinen ja sen tavoitteena on tukea lapsildhtdista toimintaa
antaen kasvattajille arvokasta tietoa niin fyysisen, psyykkisen kuin sosiaalisenkin oppi-
misympariston kehittamiseen. Tavoitteena on nostaa aiemman teorian rinnalle lapsen
nakemykset, saada lapsen aani ja kokemukset kuuluviin ja antaa tutkimuspaivakodin

lapsille mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa oman oppimisymparistonsa kehittamiseen.



2 Tutkimuspaivakoti ja kohderyhman valinta

Kerasimme opinnaytetydmme aineiston syksylld 2012. Halusimme kerata aineiston suo-
raan lapsilta, joten paadyimme saduttamaan ja haastattelemaan Keravalla sijaitsevan
liikuntapdivakoti Pompun esiopetusryhmaan kuuluvia lapsia. Seuraavaksi esittelemme
tarkemmin tutkimuspadivakotiamme ja sen miljootéa seka kohderyhmamme valintaan

vaikuttaneita tekijoita.

2.1 Liikuntapaivakoti Pomppu

Liikuntapaivakoti Pomppu on Keravan Liikunta ja Urheilu ry:n vuonna 1997 perustama
likuntakasvatukseen profiloitunut paivakoti. Pomppu toimii Keravan uimahallin pohja-
kerroksessa seka viereisessa pienrakennuksessa lahella Kalevan urheilupuistoa, jaahal-
lia ja terveyskeskusta. Kalevan urheilupuisto tarjoaa hyvat mahdollisuudet perusliikun-
tataitojen kuten uinnin, luistelun, hiihdon, yleisurheilun, metsaliikunnan ja pallopelien

harjoitteluun. (Pompun varhaiskasvatussuunnitelma 2011.)

Pompun varhaiskasvatussuunnitelman (2011) arvot noudattavat Keravan varhaiskasva-
tussuunnitelman arvoja. Pompun arvoissa kuitenkin painottuu liikkunta ja sen mydntei-
set vaikutukset lapsen kehitykseen. Pompussa halutaan edistaa liikunnallisia eldmanta-
poja, lasten hyvinvointia yksin ja ryhmassa seka perusliikuntataitojen ja kehonhallinnan
oppimista. Liikunta nahdaan lapselle luonnollisena tapana toimia ja motorinen kehitys
pohjana mydhdisemmadlle oppimiselle, havaintotoiminnoille ja ajattelulle, kehon tunte-
mukselle sekd positiivisen minakuvan kehittymiselle. Liikunta synnyttdaa useimmissa
lapsissa positiivisen tunnetilan, antaa energiaa muihin padivan askareisiin ja ennen kaik-

kea tuottaa onnistumisen kokemuksia, eldmyksia ja suurta iloa.

2.2 Kohderyhman valinta

Liikuntapaivakoti Pomppu oli jo aiemmin tuttu, koska toinen opinndytetydn tekijdista oli
suorittanut opintoihin liittyvéan kolmannen tyéelamanharjoittelun paivakodissa kevaalla
2012. Lupa tutkimuksen tekemiseen kysyttiin ja saatiin paivakodin johtajalta. Paivako-
din esiopetusryhmaan kuului syksylla 2012 yksitoista (11) lasta, joista kymmenta (10)

saimme luvan haastatella.



Kohderyhmamme valintaan vaikutti lasten ikd. Pyrimme huomioimaan aineistonkeruu-
menetelmiemme, sadutuksen ja haastattelun, haasteet ja valitsimme kohderyhmak-
semme esiopetusryhmaan kuuluvia lapsia. Kyrdnlahti- Kylmasen (2007: 75) mukaan
alaikdrajana lapsihaastatteluille pidetadn yleensa neljaa vuotta, koska tasta iasta alkaen
lapsen kieleen tulee enemman kuvailevia sanoja tapahtumista ja suhteesta toisiin ihmi-
siin. Esikouluikdisena eli kuusivuotiaana lapset kykenevat kuvailemaan ja tuomaan esil-

le ideoitaan (Kyrdnlahti — Kylmanen 2007: 75).

3 Lapsilahtoisyys ja oppimisymparistot

Seuraavassa luvussa kasittelemme oppimisymparistdéa seka varhaiskasvatusymparistoa
lapsen oppimisymparistona. Lisdksi kasittelemme lapselle ominaisia tapoja oppia seka
lapsilahtdisyytta ja sen toteutumista oppimisymparistossa.

Oppimisymparistda on maaritelty monella tavalla. Perinteisen fyysisen oppimisymparis-
ton lisaksi ymparistéon voidaan esiopetuksessa katsoa kuuluvaksi myos se, miten ym-
paristd on pedagogisesti jarjestetty. Oppiminen itsessaan on yksilon sisdinen prosessi
ja sen laatuun vaikuttaa suhde ulkoiseen oppimisymparistéon. Oppiminen vaatii aina
jonkinlaista opettelua tai opiskelua ja on riippuvainen ympariston laadusta ja sen tar-
joamista mahdollisuuksista. Oppimisymparistdn ulkoisen ja sisdisen puolen kohtaami-
sessa, tarvitaan valittavia prosesseja eli yksilon ja ymparistdn vuorovaikutusta ja kom-
munikointia. (Brotherus — Hyténen — Krokfors 2002: 87-88.)

Koska lapselle oppiminen on kokonaisvaltaista ja arjen toimintoihin ja havaintoihin si-
dottua, voidaan paivakodin koko varhaiskasvatusymparistd nahda lapsen oppimisympa-
ristdbnd. Valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005) on maari-
telty, millainen varhaiskasvatusymparistd tukee lapselle ominaista tapaa toimia ja op-
pia. My6s nadissa maaritelmissa nostetaan esiin ymparistdon fyysinen, psyykkinen ja so-

siaalinen nakokulma.

3.1 Varhaiskasvatusymparistd oppimisymparistona

Varhaiskasvatuksen ensisijaisena tavoitteena on edistaa lasten kokonaisvaltaista hyvin-
vointia. Lapsen voidessa hyvin, hanella on mahdollisimman hyvat kasvun, oppimisen ja
kehittymisen edellytykset.



Osana lasten ja kasvattajien yhteisoa lapsi kokee iloa ja toimimisen vapautta kiireettd-
massa ja turvallisessa ilmapiirissa. Han on kiinnostunut ymparistdstaan ja voi suunnata
energiansa leikkiin, oppimiseen ja arjen toimiin itselleen sopivin haastein. (Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet 2005.)

Varhaiskasvatusymparistd muodostuu fyysisten, psyykkisten ja sosiaalisten tekijoiden
kokonaisuudesta. Varhaiskasvatusymparistodon kuuluvat rakennetut tilat, lahiymparistd
seka toiminnallisesti eri tilanteisiin liittyvat psyykkiset ja sosiaaliset ymparistdt seka

erilaiset materiaalit ja valineet.

Joustavaksi suunniteltua ymparistéa voidaan muuttaa ajan tarpeiden mukaan. Oppimi-
seen innostava ja monipuolinen ymparistd herattaa lapsissa mielenkiintoa, kokeilunha-
lua ja uteliaisuutta ja kannustaa lasta toimimaan ja ilmaisemaan itseaan. (Varhaiskas-

vatussuunnitelman perusteet 2005: 17.)

3.1.1 Fyysinen ymparisto

Brotherus — Hyténen - Krokfors (2002: 88—-89) mukaan fyysiselld ymparistolla tarkoi-
tetaan luontoa seka ihmisia ja rakennettua ymparistda, johon kuuluvat erityisesti la-

hiymparistd, opetusvalineet, rakennukset ja tilat.

Varhaiskasvatuksessa fyysisen oppimisympariston merkitys korostuu, koska verrattuna
koulupaiviin lapsilla on pdivahoidossa moninkertaisesti enemman aikaa vapaalle toi-
minnalle. Tama tarkoittaa sita, etta he saavat oman kiinnostuksensa mukaan hakeutua
leikkimaan tai muihin toimintoihin. (Kalliala 2012: 216.) Kallialan (2012) mukaan innos-
tavan leikki- ja oppimisympariston luominen, yllépitéminen ja uudistaminen on keskei-
nen osa varhaispedagogiikkaa ja hyva toimintaymparistd auttaa lapsia ottamaan hal-

tuun omaa oppimistaan.

Paivakodeissa leikkiymparistd valineineen ja materiaaleineen muodostaa lapselle fyysi-
sen ympariston. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2005: 22) mukaan leik-
kiympadriston tietoinen luominen, yllapitéminen ja uudistaminen ovat olennainen osa
varhaiskasvatusta. Rikkaan leikkiymparistdon rakentaminen perustuu kasvattajien asian-
tuntemukseen lasten leikin kehitysvaiheista ja leikkikulttuurista. Leikkiympariston



muokkaamisessa otetaan huomioon myds lasten ajankohtaiset kiinnostuksen aiheet.

Lapset osallistuvat ympariston ylldpitdmiseen ja uudistamiseen kykyjensa mukaan.

Varhaiskasvatusymparistdon suunnittelussa tulee ottaa huomioon sekd toiminnalliset
ettd esteettiset nakdkulmat. Hyvin rakennettu ymparistd on viihtyisa, se kannustaa
lasta leikkimaan, tutkimaan, liikkumaan, toimimaan ja ilmaisemaan itsedan eri tavoin.
Lapsilla on mahdollisuus osallistua tilojen ja vélineiden suunnitteluun osana erilaisten
sisaltdjen ja teemojen toteuttamista. Tilojen suunnittelulla autetaan erilaisten ja eriko-
koisten vertaisryhmien toimintaa ja vaikutetaan lasten ja kasvattajien valiseen vuoro-
vaikutukseen. Hyvin suunniteltu varhaiskasvatusymparistd kannustaa toimimaan pien-
ryhmissa, joissa jokaisella lapsella on mahdollisuus osallistua keskusteluun ja vuorovai-

kutukseen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005.)

Fyysisen ympariston, rakennusten, huoneitten, tilojen ja tavaroitten tulee sopia lapsen
kehitystasolle. Paivahoitopaikan sisa- ja ulkotiloissa valineiden ja materiaalien tulee olla
esilld omilla paikoillaan niin, ettd lapset saavat vapaasti kdyttda niita ja vieda sitten
takaisin omille paikoilleen. Tiloja voidaan muunnella kdyttétarkoituksen mukaan yhdes-
sa lasten kanssa. Sama leikkinurkkaus voi toimia kotina, kauppana tai legojen rakente-

lupaikkana. (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 143-144.)

Lapsen mielipiteilld on tarkea merkitys kasvatusymparistdossa. Lapset rakastavat piilo-
leikkipaikkoja, luonnonlaheisyytta, vesi- ja kuralatakoitda, muovailua, rakentamista,
hyppimista, kiipeilya, roikkumista ja liukumista — kaikkea, missa he voivat kokeilla omia
voimiaan, taitojaan ja rohkeuttaan. Ymparistd, jossa kaikki tdma on mahdollista, vai-
kuttaa positiivisesti lapsen oppimiskokemuksiin. (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen
2009: 144.)

Teorian pohjalta maarittelimme fyysisen oppimisympariston muodostuvan lahiymparis-
tdsta, rakennuksista ja tiloista seka valineista ja niiden sijainnista. Nama teemat ohjasi-
vat seka lapsille sadutuksen aikana esitettyja kysymyksia ettd heilta saadun aineiston

analysointia ja erittelya.



3.1.2 Psyykkinen ja sosiaalinen ymparistoé

Psyykkinen oppimisymparistd muodostuu kognitiivisista, emotionaalisista ja sosiaalisista
rakenteista. Tarkeimpia asioita ovat aikuisten ja lasten valinen vuorovaikutus seka Kii-
reetdn, mydnteinen ja rohkaiseva ilmapiiri. (Brotherus — Hyténen — Krokfors 2002: 88—
89.) Kohtaamalla lapsi aidosti, arvostamalla, tukemalla ja kannustamalla aikuinen voi
luoda tallaisen ilmapiirin ja ihanteellisen oppimisympariston.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005) korostetaan myonteisen ilmapiirin
merkitysta. Ympariston tulee olla turvallinen ja antaa lapselle mahdollisuuksia tehda
aloitteita, valita toimintojaan, tutkia, tehda johtopaatdksia ja ilmaista ajatuksiaan. Var-
haiskasvatuksessa luodaan mydnteiset asenteet oppimiselle ja turvalliset ihmissuhteet

ovat hyvan oppimisen ja mydnteisen oppimisasenteen perusta.

Psyykkinen ja henkinen ympadristd on turvallinen, kiinnostava, rohkaiseva seka tarjoaa
lapselle haasteita. Aikuinen kantaa vastuun ja huolehtii turvallisesta toiminta- ja oppi-
misymparistostd, valittda lapsesta seka ennakoi vaaratilanteita, kuten lasten uhkaavak-
si ja vakivaltaisiksi muuttuvia riitatilanteita. (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen
2009: 144.)

Hyvin suunniteltu paivarytmi ja tutut paivarutiinit tuovat turvallisuuden tunnetta. Tur-
vallisessa ja rauhallisessa ymparistossa lapsi uskaltaa kokeilla asioita, joita han on juuri
oppimassa. Myos tunteiden salliminen kuuluu turvalliseen ymparistéon. Tunteiden vas-
taanottaminen ja sanoittaminen kertoo lapselle, aikuisen ymmartavan milté hanesta
tuntuu ja hyvaksyvan sen. Lapsilahtbisessa kasvatuksessa aikuinen ei mitatoi lapsen
tunteita eikd nolaa hanta niiden vuoksi. Nain lapsi oppii itsekin ymmartamaan ja hyvak-

symaan tunteitaan. (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 144.)

Sosiaalinen ymparistd sisaltda seka ihmiset etta ihmisten valisen vuorovaikutuksen.
Sosiaalisessa ymparistdssa keskeisia vaikuttajia lapsen mydnteisen mindkasityksen syn-
tymiselle ovat vanhemmat, kasvattajat ja lasten vertaisryhma. Lapsen kuva itsestdaan
heijastaa sitd, miten han kokee itsensa ja millaista palautetta hdan on saanut muilta.

Pienryhmissa kuulluksi tuleminen ja muiden kuunteleminen on helpompaa.



Leikkitilanteet ja lasten omaehtoinen toiminta antavat lapselle mahdollisuuden harjoi-
tella sosiaalisia taitoja muiden huomioimista, riitojen sopimista ja neuvottelua. (Jarvi-
nen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 144-145.) Leikkiympariston turvallisuus on
kaikkein tarkeinta. Kun lapset tuntevat olonsa turvalliseksi, he voivat uppoutua leikkiin-
sa. Aikuisen ollessa fyysisesti lahelld ja psyykkisesti saatavilla, lapset voivat lahtea tut-
kimaan maailmaa luottavaisin mielin. (Kalliala 2008: 50.)

Opinndytetytssamme maarittelimme psyykkiseen ja sosiaaliseen oppimisymparistédn
kuuluvaksi lapsen mahdollisuuden vaikuttaa ja osallistua, vuorovaikutussuhteet seka
aikuisten ja lasten maaran, paivarytmin, rutiinit ja saannét. Ndita teemoja pyrimme
kysymysten avulla nostamaan esiin lasten saduista. Teorian mukaan ihmiset voidaan
nahda osana fyysista ymparistda, mutta koska olimme kiinnostuneita nimenomaan ih-
misten valisesta vuorovaikutuksesta, sijoitimme ne omassa madritelmassamme psyyk-

kiseen ja sosiaaliseen ymparistoon.

3.2 Lapselle ominaiset tavat oppia

Oppiminen on lapselle kokonaisvaltainen tapahtuma. Lapsi harjoittelee ja oppii erilaisia
taitoja, ja uusia asioita kohdatessaan kadyttda oppimisensa apuna kaikkia aistejaan.
Vuorovaikutuksessa ympariston ja ihmisten kanssa lapset liittavat asioita ja tilanteita
omiin kokemuksiinsa, tuntemuksiinsa ja kasiterakenteisiinsa. Mielekkaallad ja merkityk-
selliselld tavalla toimiessaan lapsi voi kokea oppimisen ja onnistumisen iloa. (Varhais-
kasvatuksen suunnitelman perusteet 2005: 18.) Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teiden (2005) mukaan lapselle ominaisia tapoja toimia ovat leikkiminen, liikkkuminen,

tutkiminen ja eri taiteen alueisiin liittyva ilmaiseminen.

Leikki on lapselle perinnetta ja kulttuuria siind ymparistdssa, jossa han elda. Se on valt-
tamatonta lapsen persoonalliselle, sosiaaliselle, kognitiiviselle ja emotionaaliselle kehi-
tykselle. Leikissa lapsella on mahdollisuus kehittda luovaa ajattelua, syy — seuraus-
ajattelua, joustavaa yhdistelemista ja ongelmanratkaisutaitoja. Leikissa kehittyvat myds
kieli ja kyky erottaa ulkoinen todellisuus leikista. Leikki voi parantaa lapsen luottamusta
omiin kykyihinsa ja itseensa. Sen kautta lapsi voi kasitella sellaisia elamassaan kohtaa-
miaan asioita, joista han ei osaa kertoa. Leikki opettaa arvoja, moraalia, sosiaalista
vuorovaikutusta ja tunteiden hallintaa seka empatian vastaanottamista toisilta leikkij6il-
ta. (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 66.)



Liikkuminen maaritelladn Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005) lapsen hy-
vinvoinnin ja terveen kasvun perustaksi. Liikkuminen on lapselle luonnollinen tapa tu-
tustua itseensd, toisiin ihmisiin seka ymparistéonsa. Lapsen tietoisuus omasta kehos-
taan ja sen hallinnasta luo pohjaa terveelle itsetunnolle. Kasvattajien tehtdvana on
luoda lapsille liikuntaan innostava ymparistd, poistaa siihen liittyvia esteitd ja opettaa
turvallista liikkumista lapsen toimintaymparistdssa. Vahan liikkuvien lasten kannustami-
nen lilkkkumiseen on tarkeda ja saanndlliselld ohjatulla liikunnalla onkin tarkea merkitys
lapsen kokonaisvaltaiselle kehitykselle ja motoriselle oppimiselle. Liikunnan yhdistami-
nen toimintaan ja opetukseen lisaa lasten oppimisen mahdollisuuksia. (Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet 2005: 22-23.)

Taiteelliset peruskokemukset lapsen kasvuymparistdssa syntyvat musiikista, kuvallises-
ta, tanssillisesta ja draamallisesta toiminnasta, kddentaidoista seka kirjallisuudesta.
Taiteellisten kokemusten intensiivisyys ja lumous tempaavat mukaansa. Taidetta teke-
van ja kokevan lapsen maailmassa on oppimisen iloa, taiteellista draamaa, muotoja,
aania, vareja, tuoksuja ja eri aistialueiden kokemusten yhdistelmid. Varhaiskasva-
tusymparistdssa lapsella on mahdollisuus kokea taiteellisia elamyksia, hanelld on aikaa
ja tilaa tutkia vapaasti materiaaleja seka harjoittaa monipuolisesti taitojaan. (Varhais-

kasvatussuunnitelman perusteet 2005: 23-24.)

Tutkiminen, uteliaisuus ja ihmettely on lapselle luontaista. Tutkiessaan lapsi kokee
osallisuutta ymparilldan olevaan maailmaan ja yhteisé6n. Lapsen kokemukset yrittami-
sestd, erehdyksista ja oivalluksista yllapitavat ja vahvistavat oppimisen iloa. Mydntei-
nen, kannustava ja tutkimiseen innostava varhaiskasvatusympadristd tarjoaa lasten
kayttéon monipuolisesti erilaisia, mielenkiintoa herattavia materiaaleja ja valineita. Mo-
nipuolinen ja joustava ymparistd mahdollistaa kaikkien aistien ja koko kehon kaytdn
tutkimisen, kokeilemisen ja oivalluksen valineind. (Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2005: 25.)

3.3 Lapsilahtdisyys varhaiskasvatuksessa

Lapsilahtdisyydella tarkoitetaan lapsen kulttuuriin, kokemuksiin ja toimintaan pohjaa-
vaa oppimis- ja opettamisprosessia. Kasvattaja ja kasvattajayhteis6 mahdollistavat lap-
selle merkityksellisten kokemusten muodostumisen suunnittelemalla toimintaa niin,

ettd jokaiseen padivaan sisaltyy leikkimistd, tutkimista seka taiteellista kokemista ja il-



maisemista. Lapsildhtoisesti toimiva kasvattaja kunnioittaa lasta ainutlaatuisena yksil6-
na, jolla on omat tunteet, ajatukset, kiinnostuksen kohteet, mielipiteet, vahvuudet ja
kehittamistarpeet. Kasvattaja luottaa lapsen omaan kasvuun ja kykyihin ja kantaa vas-
tuuta lapsen kasvatuksesta ja kasvusta. Lapsi ndhdaan aktiivisena tekijand, toimijana,
tutkijana ja leikkijana. (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 35.)

Lapsilahtdisyys merkitsee lapsen mahdollisuutta kehittaa toimintaansa, ajatteluaan,
ilmaisuaan ja tunteitaan. Lapsilahtdisyys varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa pai-
nottaa opettamisen sijasta tutkimista, oppimista ja itse tekemista. Oppimisessa painot-
tuu lapsen oma aktiivisuus, elamyksellisyys, leikki ja sopivan haasteelliset tehtdvat.
(Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 35.)

Lapsilahtdisessa kasvatuksessa korostetaan kasvattajan uskoa jokaisen lapsen omaeh-
toiseen haluun ja kykyyn oppia ja kasvaa. Aikuisen rooli kasvatustapahtumassa on |a-
hinna lapsen kasvuymparistdn rakentajan ja oppimisen tukijan rooli. Lapsilahtdisyydes-
sa pyritdan siihen, ettd kasvatusprosessin tavoitteet, sisdllét ja menetelmat |ahtevat
lapsesta. Sitd luonnehtii voimakas usko lasten kykyihin ja potentiaaliin. (Brotherus —
Hytonen — Krokfors 2002: 53-56.)

Lapsilahtdisyyden valitseminen opinnaytetydmme viitekehykseksi kuvastaa omia arvo-
jamme kasvattajina. Koska halusimme vilpittdmasti arvostaa lasten ndakemyksia, kuun-
telimme heita ja lasten mielipiteet muodostivat tutkimuksemme aineiston. Huomioim-

me lapsilahtdisyyden myds aineistonkeruu tavassa, jona kaytimme lasten sadutusta.

3.4 Lapsilaht6inen oppimiskasitys

Oppimiskasityksella tarkoitetaan kasitysta siitd, mitd oppiminen on, miten oppiminen
tapahtuu ja miten oppimista voidaan parhaiten edistaa. Eri oppimiskasitykset eivat sul-
je toisiaan pois vaan lomittuvat toisiinsa. Ei ole olemassa yhta oikeaa ratkaisua tai toi-
mintamallia siita kuinka kasvattaja mahdollistaa lapsen oppimisen. Oppimiskasityksen
taustalla on nakemys siité, mita tieto on ja miten sitd voidaan ymmartaa. Oppimiskasi-
tyksiin vaikuttavat yhteiskunnan asettamat normit, séannot ja odotukset kasvatukselle,

opetukselle ja koulutukselle. (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 116.)
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Varhaiskasvatuksessa korostetaan konstruktivistista oppimiskasitysta. Konstruktivisti-
nen kasitys oppimisesta painottaa varhaiskasvattajan taitoja havainnoida ja arvioida
seka yksittdisen lapsen etta lapsiryhman kasvua ja oppimista, suunnitella lapsen oppi-
mista tukeva ymparistd ja tarjota oikea-aikaista oppimisen tukea. Konstruktivistinen
oppimiskasitys viittaa lapsilahtdiseen tapaan kasvattaa. (Jarvinen — Laine — Hellman-
Suominen 2009: 116.)

Konstruktivistinen oppimiskasitys tukee Vygotskin ajatusta lahikehityksen vyéhykkees-
td, jossa korostuu sosiaalinen ymparisté ja kontekstuaalisuus. Nain ollen lapsi oppii
ymparistoltaan ja ymparistéssadn, muiden kanssa ja muilta ihmisiltd. Vuorovaikutuk-
sessa ymparistdn kanssa lapsen kokemukset lisdantyvat, tietoa karttuu ja rakentuu
aiemman tiedon paadlle. Kasvattajan tulee osata yhdistda tyohdnsa ajatus siitd, miten
lapsen hoitaminen, kasvaminen ja oppiminen ovat kietoutuneita toisiinsa. (Jarvinen —

Laine — Hellman-Suominen 2009: 117.)

Varhaiskasvatuksen ammattilaisilla on vastuu ja tilaisuus luoda lapselle puitteet, jossa
oppiminen on mahdollista. Lapsi oppii arjessaan jatkuvasti uutta, pienia ja suuria asioi-
ta, kengannauhojen sitomisesta kirjainten tunnistamiseen. Ympariston luominen sellai-
seksi, jossa lapsella on tilaa, aikaa ja aikuisen tuki harjoitella asioita itselleen ominaisel-
la tavalla, vaatii kasvattajilta lapsilahtoisté asennetta. Lapsildhtdisesti tyétdan tekeva
kasvattaja osaa arvostaa lapsen oppimista, auttaa ja kannustaa, seka ndakee mydnteis-

ten oppimiskokemusten kantavan kauas ja tukevan lapsen my6hempaakin oppimista.

4 Opinnaytetyon toteutus

Opinndytetydbmme on laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus. Hirsjarvi — Remes — Saja-
vaara (1998: 161-165) mukaan lahtdkohtana kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutki-
muksessa on todellisen elaman kuvaaminen. Tahan sisaltyy ajatus, etta todellisuus on
moninainen. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa kohdetta tutkitaan mahdollisimman koko-
naisvaltaisesti. Pyrkimyksena on loytaa tai paljastaa asioista eikd niinkaan todentaa
olemassa olevia vaittamia. Kvalitatiivinen tutkimus on luonteeltaan kokonaisvaltaista
tiedon hankintaa. Aineisto kootaan luonnollisissa ja todellisissa tilanteissa. Lahtdkohta-
na ei ole teorian ja hypoteesin testaaminen vaan aineiston monitahoinen ja yksityiskoh-

tainen tarkastelu.
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Aineiston hankinnassa suositaan metodeja, joissa tutkittavien nakokulmat ja "aani”
paasevat esille, kuten esimerkiksi teema- ja ryhmahaastattelua. Kohdejoukon valinta ei
ole sattumanvaraista vaan tarkoituksenmukaista. (Hirsjarvi — Remes — Sajavaara 1998:
161-165.)

Tarkastelemme opinndytetyd6ssamme oppimisymparistéa lasten ndkodkulmasta ja teo-
riapohjana toimii oppimisymparistd seka lapsilahtbisyys. Opinndytetydssamme tuomme
esille lasten nakemyksia oppimisymparistostd, jolloin tarkoituksenamme ei ole todentaa
jo olemassa olevia vaittamia vaan saada aiheeseen liittyvaa uutta tietoa. Haluamme
opinnaytetydssamme ymmartaa ja tuoda esille lasten nakdkulman hyvastd oppimisym-
paristosta sadutuksen ja haastattelun kautta.

4.1 Prosessin kuvaus

Lapsilahtdisyys ja lapsen osallisuuden merkitys ovat ajankohtaisia aiheita varhaiskasva-
tuksessa. Opinndaytetydbmme aiheeksi muodostui lapsildhtdisen ja lapsen nakdkulmasta
ihanteellisen oppimisympariston selvittdminen. Koimme oppimisympariston aiheena
mielenkiintoiseksi ja halusimme ldhestya sitd nimenomaan lapsen nakdkulmasta, nos-

taen tutkimuksemme teoreettiseen viitekehykseen myds lapsildhtbisyyden.

Aloitimme opinndytetydprosessin tutustumalla kirjallisuuteen oppimisymparistdsta, lap-
silahtdisyydesta ja ndiden toteutumisesta varhaiskasvatuksessa. Aiemman teorian ja
tutkimusten mukaan maarittelimme ihanteellisen oppimisymparistdon syntyyn vaikutta-
via tekijoita seka varhaiskasvatuksessa huomioitavia lapselle ominaisia tapoja oppia ja
toimia. Opinndytetydmme tavoitteena on nostaa taman tiedon rinnalle suoraan lapsilta
saatuja nakemyksia, tuoda esiin lapsen ajatuksia oppimisymparistdsta ja tuottaa oppi-
misymparistdn kehittamista tukevaa tietoa. Tutkimuskysymykseksi muodostui: minka-

lainen on lapsen mielesta ihanteellinen oppimisymparist6?

Opinndytetydmme aineiston kerdsimme Liikuntapdivakoti Pompun esiopetusryhmaan
syksylla 2012 kuuluneilta lapsilta. Saimme paivakodin johtajalta luvan toteuttaa opin-
naytetydmme Pompussa. Pyysimme jokaisen esiopetusryhmaan kuuluvan lapsen huol-
tajalta kirjallisen suostumuksen haastatteluihin kaavakkeella, joka on opinndytetydmme
litteend. Kaavakkeesta kay ilmi oppilaitoksemme, nimemme, opinndytetydmme aihe ja
tekotapa. Veimme kaavakkeet paivakotiin, jossa esiopetusryhman lastentarhanopettaja



12

jakoi ne lasten vanhemmille. Kaavakkeet palautettiin taytettyna takaisin paivakotiin ja

saimme luvat kymmenen lapsen haastatteluun.

Halusimme kayttaa opinndytetydssamme mahdollisimman lapsilahtdista tapaa kerata
aineistoa. Aineistonkeruumenetelmand kaytimme sadutusta ja lapsen haastattelua.
Opinndytety6tamme ohjaava teoreettinen viitekehys antoi selkeat lahtdkohdat sadu-
tuksen kautta esiin nostettaville teemoille. Naina teemoina olivat fyysinen ymparisto,
jonka olimme jakaneet alakasitteisiin lahiymparistd, rakennus ja tilat seka valineet ja
niiden sijainti. Toisena teemana oli psyykkinen ja sosiaalinen ymparistd, johon kuului
lapsen mahdollisuus vaikuttaa ja osallistua, aikuisten ja lasten vuorovaikutussuhteet ja
maard, seka paivarytmi, rutiinit ja saannét. Sadutus- ja haastattelutilanteessa huo-

mioimme myds lapsilta nousevat ennalta maariteltyjen teemojen ulkopuoliset aiheet.

Nauhoitimme lasten sadut ja haastattelut ja litteroimme ne saadaksemme opinndyte-
tyGaineiston kirjalliseen muotoon. Aineiston keruun ja litteroinnin jdlkeen aloitimme
aineiston analysoinnin, jonka tukena kdytimme koodausta ja taulukointia. Analysoidus-
ta aineistosta syntyivat opinnaytetydbmme tulokset. Johtopaatoksissa peilaamme naita

tuloksia teoriaan.

4.2 Sadutus

Liisa Karlsson on tutkinut ja kehittanyt sadutusta jo toistakymmentd vuotta (kts. esim.
Karlsson 2003). Karlssonin (2003: 10-11) mukaan sadutus on menetelmd, jonka avulla
lapset, nuoret ja aikuisetkin muokkaavat ajatuksiaan tarinaksi. Sadutuksessa lasta tai
lapsiryhmaa kehotetaan kertomaan kertomus, jota aikuinen kuuntelee ja jonka han
kirjaa sanatarkasti. Sadutus on ennen kaikkea vastavuoroista kuuntelua, kerrontaa,
toisen ajatuksen vakavasti ottamista ja yhdessa tekemistda. Sadutus on tapa tai valine,
jolla saa tietoa ja jossa ilman toisen arviointia tai tulkintaa voi kertoa omista mietteis-
taan. Kertomuksen kertoja on sadutettava ja kirjaaja saduttaja, joka aktiivisesti kuun-

telemalla innostaa sadutukseen.

"Kerro satu, sellainen kuin itse haluat. Kirjaan sen juuri niin kuin sen mi-
nulle kerrot. Lopuksi luen tarinasi, ja voit muuttaa tai korjata sitd, mikali
haluat.” (Karlsson 2003: 44)
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Sadutus—menetelman ytimessa on uusimpiin tutkimustuloksiin perustuva kasitys lap-
sesta ja aikuisesta sekd heidan valisestd vuorovaikutuksesta. Menetelma perustuu las-
ten esille tuomaan tietoon lapsen luonteesta, lapsen toiminnasta, aikuisten toiminnasta
lasten kanssa ja keskenaan seka aikuisen roolista yhdessa tekemisessa. Sadutus on
valine, joka auttaa kuulemaan toisen mielessa liikkuvia ajatuksia, tunteita ja ndkemyk-
sid. Sadutuksessa niitda kuunnellaan, ne kirjataan muistiin ja ndin ne muuttuvat var-

teenotettaviksi ja arvokkaiksi. (Karlsson 2003: 110.)

Karlsson (2003: 38-39) madrittelee vastavuoroisen, kohtaavan ja osallistavan toiminta-
kulttuurin sellaiseksi, jossa aikuisen lahtékohtana on saada tietoa lapsen tavoista aja-
tella, perustella ja tuottaa tietoa. Lasten kertoma nostaa esiin uusia kysymyksia ja ide-
oita ja seka aikuinen etta lapsi toimivat aktiivisesti. Lasten kanssa ei enda puhuta, vaan

heidan kanssaan keskustellaan.

Opinnaytetydmme tarkoituksena oli selvittda lasten ajatuksia ja mielipiteitd ilman joh-
dattelua tai tulkintaa. Perussadutuksessa sadulle ei anneta aihetta, vaan sadutettava
saa itse paattaa mitd ja mistd haluaa kertoa. Aihesadutuksessa taas saduttaminen ta-
pahtuu yhdessa sovitusta, tiettyyn aihepiiriin liittyvasta aiheesta. (Karlsson 2003: 45—
47.)

Paadyimme kayttamaan aihesadutusta ja koska tavoitteenamme oli saada tietoa oppi-
misymparistdsta, ndimme tarkoituksen mukaisena maaritella saduille aiheen. Sadutuk-
sen tueksi aineistonkeruumenetelmana kaytimme haastattelua, jonka sisallytimme sa-
dutushetkeen. Kysymyksiamme ohjasivat fyysisesta seka psyykkisestéd ja sosiaalisesta
ympadristdsta erittelemamme teemat, mutta pyrimme mahdollisuuksien mukaan tarttu-
maan lapsesta lahteviin ajatuksiin ja antaa lapselle vapaus kertoa satu ilman aikuisen

maadrittelemia raameja.

4.3 Lapsiryhman sadutus

Aloitimme sadutustuokion keraamalla kaikki kymmenen lasta tyhjaan luokkatilaan. Esit-
telimme itsemme ja kerroimme, ettd olemme tulleet Pomppuun tekemaan tarkeda kou-
lutehtdvad, johon tarvitsemme lasten apua. Toiselle opinndytetydn tekijalle lapset oli-
vat ennestdan tuttuja ja lapset ottivatkin hanet iloisesti vastaan. Uskomme taman vai-

kuttaneen siihen, ettd tunnelma oli alusta alkaen rento ja tilanne lapsille turvallinen.
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Kerroimme lapsille, ettd he saisivat piirtdd mielikuvituspaivakodin ja kertoa siité meille
sadun. Kymmenesta lapsesta tehtavaan osallistui talld kertaa kolme tytt6d, jotka olivat
tehtavasta innostuneita ja halusivat osallistua. Varmistimme vield ennen piirtdmisen
aloittamista, haluavatko lapset varmasti auttaa meita. Yritimme pyytaa vield muitakin
mukaan, mutta koska osallistuminen oli lapsille vapaaehtoista, annoimme heille vapau-

den paattaa itse osallistumisestaan.

Toisen sadutuskerran jarjestimme noin viikon paasta edellisesta. Ensimmaisessa sadu-
tuksessa mukana olleet kolme tyttda odottivat tuloamme innoissaan ja pyysivat saada
tulla uudestaan kertomaan satua. Uskoimme jokaisen uuden sadun tuottavan aineistoa
opinndytetydhémme, joten otimme heidat uudelleen mukaan. Tyttéjen lisaksi saimme

mukaan yhden uuden tytdn ja mydéhemmin vield paivauniltaan herattydan yhden pojan.

Molempien sadutuskertojen alussa pyysimme lapsia piirtdmaan kuvan mielikuvituspai-
vakodistaan, jonka jadlkeen he saisivat kertoa siitd sadun. Oppimisymparistd-kasitteen
sijaan kaytimme sadutuksen aiheena mielikuvituspéivakotia, koska oppimisymparisto-
kasite olisi ollut lapsille luultavasti vieras. Halusimme kayttaa sanaa, jolla olisi lapselle
merkitys. Koimme sanan mielikuvitus olevan lapsille tuttu, riittévan laaja seka rohkaise-
van lapsia kertomaan nakemyksistaan ja paivakotiin liittyvista, ehka utopistisistakin,
unelmista. Kuvan piirtéminen toimi johdatteluna aiheeseen ja sadun kertomiseen. Ker-
roimme, ettd he voisivat piirtda sellaisen paivakodin, jossa olisi heidan mielestaan kiva
olla. Pohdimme lasten kanssa mita mielikuvituspaivakoti tarkoittaa ja korostimme, etta
se voi nayttad millaiselta vain ja sielld saa olla mitéd tahansa lapset haluaisivat. Ker-

roimme myo0s, ettei sen tarvitse olla paivakoti Pomppu.

Piirtamiseen lapset saivat A3:sen kokoiset paperit ja puuvarikynat. Ensimmaiselld ker-
ralla kolme tyttéa alkoi piirtdaa reippaasti tekemadlld jokainen omaan paperiinsa ensin
kehykset, joiden sisdan he piirsivdat omien sanojensa mukaan Pompun. Yksi lapsista
ilmoitti kuitenkin pian, ettei piirra Pomppua, koska "mielikuvituspdivdkodin voi keksia
itse ja se voi olla ihan millainen vain”. Piirtamisen aikana lapset kertoivat mita piirus-
tuksiin tulee ja keskustelivat kuvista keskendan. Lapset piirsivat varikkaita kuvia paiva-
kotirakennuksesta seka ulkoa etta sisdltd. Kuvissa esiintyi myos ihmishahmoja, |ahinna
lasten kavereita ja aikuisia.
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Molemmilla kerroilla lapset piirsivat yhteisen pdydan aaressa ja lasten piirroksista tuli
huomattavan samankaltaisia ja niissa esiintyi samoja asioita. Ensimmaiselle kerralla
jokainen sadutukseen osallistunut tyttd piirsi kuvaansa kehykset, paivakotirakennuksen
ja ihmishahmoja, jotka he mydhemmin satua kertoessaan nimesivat samoiksi kavereik-

si, joiden kanssa olivat piirtaneet kuvat.

Toisella sadutuskerralla ldhes kaikissa kuvissa oli teltta seka iso liukumaki ja saduissa
seikkaili esiopetuskirjan satuhahmo Kisu Pikkukuu. Lasten yhteinen piirrustushetki vai-
kutti mieleiselta ja tunnelma oli rento, mutta lapset ottivat selvasti ideoita ja vaikutteil-
ta toisiltaan. Toisella kerralla myéhemmin mukaan tullut poika piirsi kuvansa yksin ja se
esitti pdivakoti Pompun pihaa. Poika oli tilanteessa jannittynyt eikd han ehka taysin
ymmartanyt, mita tarkoitimme mielikuvituspaivakodilla. Hanelld ei myodskaan ollut

mahdollisuutta pohtia asiaa muiden lasten kanssa.

Lapsilla oli oikeus itse paattaa milloin kuva oli valmis. Kuvien valmistuttua siirryimme
rauhalliseen tilaan, padivakodin toimistoon, saduttamaan lapsia yksitellen. Kaytimme
lapsen piirtdmaa kuvaa sadutuksen tukena, koska sen avulla oli helppo nostaa esiin
oppimisymparistdon liittyvia teemoja ja kysya lapselta lisakysymyksid. Lisaksi uskoim-
me lapsen helpommin hahmottavan abstraktin aiheemme, kun han ndkisi edessaan

konkreettisen kuvan, josta voisi kertoa.

Sadutuksessa lapsen kertoma satu kirjataan sanatarkasti ja luetaan lapselle daneen.
Aanitimme jokaisen lapsen sadutustuokion, jotta sadusta ja haastattelusta muodostuisi
looginen kokonaisuus aineiston analysoinnin kannalta. Adnittdminen oli valttdméatonts
myds siksi, etta kaiken oleellisen kirjaaminen sanasta sanaan tuntui hankalalta esimer-
kiksi lapsen puhenopeuden takia. Kerroimme jokaiselle lapselle aanittdvdamme heidan
kertomansa sadun ja haastattelutilanteen seka esittelimme kayttdmamme nauhurin.
Lapsi sai eteensa piirtamansa kuvan ja kehotimme hanta kertomaan meille sadun mie-

likuvituspaivakodistaan.

Alkuun paastyaan jokainen lapsi tuotti sadun. Ensimmaiselld kerralla vain yksi tytdista
koki sadun aloittamisen haastavana, mutta kannustuksen jalkeen tyttd rohkaistui ja
sadussaan esitteli piirtdmaansa kuvaa. Jokainen lapsista paatti satunsa selkedsti asiasta

ilmaisten sanomalla esimerkiksi “loppu” tai “ei enempaa”.
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Ensimmadisessa sadutuksessa mukana olleet tytdt kertoivat toisella kerralla satunsa
tarinan muodossa kuvan esittelyn sijaan. Toisella kerralla uusina mukaan tulleet tyttd
ja poika taas lahinna kertoivat mité heidan kuvissaan nakyi ja heidan kohdallaan mieli-
kuvituspaivakodista saatu tieto perustuu lahinna vastauksiin lapselle esittémistamme

kysymyksista.

Koska paivakodin fyysisia tekijoita, kuten kokoa ja ulkonakda, koskevia tietoja on help-
po kysya ja toisaalta ne ovat myds lapsen helppo ymmartad, selvitimme lapsen kanssa
kuvasta keskustellen muun muassa milté mielikuvituspaivakoti nayttaisi, millaisia esi-
neita sielld olisi ja missa se sijaitsisi. Pyrimme saamaan myds tietoa psyykkisista ja so-
siaalisista tekijoista, joita selvitimme kysymalla paivakodissa tehtdvia asioita seka pai-
vakodin paivarytmia - ja ohjelmaa. Lisdksi kysyimme minka verran ja minkalaisia aikui-
sia ja lapsia paivakodissa olisi, mitd he sielld tekisivat ja minkalaisia saantdja paivako-

dissa tulisi totella.

Pyrimme muotoilemaan kysymykset lapselle ymmarrettdvéksi ja tarpeen mukaan
avasimme kysymyksia lisad, tarkentaen, esittamalla lapselle esimerkkeja tai tehden
lisdkysymyksia. Vaikka tarkoituksenamme oli saada tietoa, joka vastaisi tutkimuskysy-
mykseemme, liittyivat lapselle esitetyt kysymykset suoraan hdnen kuvaansa ja kerto-

maansa satuun kunnioittaen jokaisen lapsen omaa ndakemysta.

5 Aineiston analysointi

Tutkimuksen aineisto kuvaa tutkittavaa ilmiéta ja analyysin tarkoitus on luoda sanalli-
nen ja selked kuvaus tutkittavasta ilmidsta. Aineiston laadullinen kasittely perustuu
loogiseen paattelyyn ja tulkintaan, jossa aineisto ensin hajotetaan osiin, kasitteelliste-
taan ja sen jalkeen kootaan uudestaan loogiseksi kokonaisuudeksi. (Tuomi — Sarajarvi
2009: 108.)

Kerdsimme ja analysoimme aineistomme laadullisin menetelmin. Litteroimme nauhoit-
tamamme sadut, koodasimme aineistosta eri varein fyysiseen ymparistoon seka psyyk-
kiseen ja sosiaaliseen ymparistdon liittyvat teemat, jonka jalkeen teoriachjaavan ana-

lyysin avulla erittelimme aineiston aikaisemmin maarittelemiemme teemojen alle.
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Hirsjarvi — Remes — Sajavaara (1998: 217-218) mukaan kerdtyn aineiston analyysi,
tulkinta ja johtopaatdsten teko on tutkimuksen keskeisin asia. Analyysivaiheessa tutki-
jalle selvida, minkalaisia vastauksia han saa ongelmiin. Aineistoa analysoidaan monin
tavoin, mutta pddperiaatteena on, ettd analyysitapa on sellainen, joka parhaiten tuo

vastauksen ongelmaan tai tutkimustehtavaan.

Analyysin avulla tutkija lisaa aineiston informaatioarvoa. Aineistoa tiivistetdan, tulkitaan
ja tutkija kay vuoropuhelua teorian, empirian ja oman ajattelunsa kanssa. Lopuksi tut-
kijalla on jotain enemmadn kuin vain aineistoa alkuperdismuodossaan. (Saaranen-

Kauppinen — Puusniekka 2006.)

5.1 Litterointi ja koodaus

Tallennettu laadullinen aineisto on useimmiten tarkoituksenmukaista kirjoittaa puh-
taaksi sanasanaisesti eli litteroida. Litterointi voidaan tehda koko keratysta aineistosta
tai valikoiden, esimerkiksi teema-alueiden mukaisesti. Aineiston litteroiminen on tavalli-
sempaa kuin paatelmien tekeminen suoraan nauhoista. (Hirsjarvi — Remes — Sajavaara
1997: 222.)

Aanitimme sadutustuokiot, jonka jilkeen litteroimme &anittdmamme aineiston. Kirjoi-
timme aanityksemme, eli koko kerdtyn aineiston, sanasta sanaan tietokoneella teksti-
muotoon. Aineistomme litterointi oli ehdottoman tarkeda, silla aineiston kasittely mis-

saan muussa kuin tekstimuodossa olisi ollut hankalaa.

Koodaaminen on aineiston pilkkomisesta helpommin tulkittaviin osiin. Koodaamisen
avulla aineisto kdydaan systemaattisesti lapi. Koodaamisen jalkeen aineistoa voi tarkas-
tella joustavasti, etsid aineistosta haluttuja kohtia seka ryhmitella aineistoa uudelleen.
Nadin aineistosta voidaan koota ldhempaa tarkastelua varten esimerkiksi ne kohdat,
joissa puhutaan jostain tietyistd, tutkittavista aiheista. (Eskola — Suoranta 2008: 154—
155.)

Vérien avulla ldahdimme koodaamaan litteroitua aineistoa. Alleviivasimme aineistosta
sinisella varilla kaiken fyysiseen ymparistoon liittyvan tiedon. Psyykkiseen ja sosiaalisen
ymparistdon kuuluvat seikat alleviivasimme punaisella varilld. Eri vareilla tehty koodaus

jasensi aineistoa seka auttoi hahmottamaan ja erottamaan tekstimassasta fyysiseen
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ymparistdon ja sosiaaliseen ja psyykkiseen ymparistoon liittyvan tiedon ja teki teksti-

muotoisen aineiston analysoimisesta meille helpompaa.

Eskola — Suoranta (2008: 174) mukaan tutkimusaineistosta voi nostaa esiin tutkimus-
ongelmaa valaisevia teemoja. Nain on mahdollista vertailla tiettyjen teemojen esiinty-
mista ja ilmenemista aineistossa. Aineistosta voidaan poimia sen sisdltamat keskeiset
aiheet. Tekstimassasta on ensin pyrittava [0ytémaan ja sen jalkeen eroteltava tutki-

musongelman kannalta olennaiset aiheet.

Oppimisymparistd on kasitteend laaja ja sitd kasiteltdessa tulee huomioida seka fyysi-
nen ettd psyykkinen ja sosiaalinen nakdkulma. Koimme tarpeellisena aineistomme
hahmottamisen kannalta alusta asti jakaa oppimisymparistda pienempiin osiin. LOy-
tddksemme tutkimuksen avulla vastauksia tutkimuskysymykseemme, olimme jo ennen
aineiston keradmistd teemoittaneet ja luokitelleet oppimisymparistdéa ja nama teemat

ohjasivat lapsille esitettyja kysymyksia seka myéhemmin myds aineiston analysointia.
5.2 Teoriaohjaava analyysi

Teorian merkitys laadullisessa tutkimuksessa on ilmeinen, ja siksi sita tarvitaan valtta-
matta metodien, tutkimuksen etiikan ja luotettavuuden hahmottamiseen seka ylipaa-
taan tutkimuskokonaisuuden mieltémiseen. Teorialla tarkoitetaan tutkimuksen viiteke-
hystd, jossa kuvataan tutkimuksen keskeisia kasitteitd ja niiden valisia suhteita. Teorian
muodostavat tutkimusta ohjaava metodologia seka se, mita tutkittavasta ilmidsta jo
tiedetaan. (Tuomi — Sarajarvi 2009: 18-19.)

Tuomi — Sarajarvi (2009: 96-97) mukaan teoriaohjaavassa analyysissa on teoreettisia
kytkent6ja. Ne eivat kuitenkaan pohjaudu suoraan teoriaan vaan teoria toimii apuna
analyysin etenemisessa. Teoriaohjaavassa analyysissa analyysiyksikét valitaan aineis-
tosta ja analyysia ohjaa ja auttaa aikaisempi tieto. Analyysista on tunnistettavissa ai-
kaisemman tiedon vaikutus, mutta aikaisemman tiedon merkitys ei ole teoriaa testaa-
va, vaan paremminkin uusia ajatuksia herattdava. Tutkijan ajatteluprosessissa vaihtele-
vat aineistolahtdisyys ja valmiit mallit. Tukija yhdistelee néitd toisiinsa ja yhdistelyn
tuloksena saattaa syntya jotain uutta.
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Opinndytety6tamme ohjasivat teoriat oppimisymparistosta ja lapsilahtdisyydesta. Teo-
riatieto oppimisymparistdsta auttoi meitda ymmartamaan oppimisympariston eri tekijois-
td muodostuvana kokonaisuutena. Nama tekijat toimivat haastattelukysymysten tee-
moina. Teoria lapsilahtdisyydesta ohjasi meita etsimaan ihanteellisen oppimisymparis-
tdn kuvailua ja sisaltda oppimisymparistdon liittyviin teemoihin suoraan lapsilta.

Oppimisympariston olimme jakaneet fyysiseen ymparistdon seka psyykkiseen ja sosiaa-
liseen ymparistddn. Teoria tietoa apuna kadyttden olimme jakaneet nama ymparistot
vield pienempiin teemoihin, jotka ohjasivat lapsille esitettyja kysymyksia. Opinndyte-
tydssamme etsimme lasten saduista ndihin teemoihin liittyvaa tietoa. Teorian rinnalle
nostimme lapsen nakemyksen ihanteellisesta oppimisymparistosta. Kaytanndssa aineis-
ton analyysi tapahtui taulukoinnin avulla. Olimme piirtaneet kaksi taulukkoa, joista toi-
seen taulukkoon kerdasimme tietoa fyysisesta ymparistdsta ja toiseen psyykkisesta ja

sosiaalisesta ymparistosta.

Fyysisen ympariston olimme jakaneet madrittelemiemme teemojen mukaisesti neljaan
sarakkeeseen: 1: lahiymparistd, 2: rakennus ja tilat, 3: valineet ja sijainti 4: saduista
nousseet teemojen ulkopuoliset aiheet. Litteroitua ja koodattua aineistoa lapikaymalla
erittelimme aineiston ndiden otsikoiden alle. Analysointi vaiheessa huomasimme lasten
kuvailevan paljon tekemistd, joten paadyimme luomaan fyysisen ympariston alle viela

yhden uuden, viidennen sarakkeen: toiminta padivakodissa.

Psyykkisen ja sosiaalisen ympariston jaoimme neljaan sarakkeeseen: 1: lapsen mahdol-
lisuus vaikuttaa ja osallistua, 2: vuorovaikutussuhteet seka lasten ja aikuisten maara,
3: saanndt, paivarytmi ja rutiinit seka 4: saduista nousseet teemojen ulkopuoliset ai-

heet.

6 Tulokset

Erittelimme aineiston tulokset taulukoinnin avulla. Tama taulukointi sisalsi myds tulkin-
taamme siitd, mitka asiat ndimme liittyvéan mihinkin teemaan. Taulukointi vaiheessa
aineistostamme karsiutui oman nakemyksemme mukaan epdolennainen. Eettisista syis-
téd emme mydskdaan huomioineet esimerkiksi sellaisia vastauksia, joiden kysymyk-

senasettelussa oli selvasti havaittavissa lasten johdattelua.
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Teemojen ulkopuoliseksi aiheeksi nousivat lasten kertomukset kilpikonnasta, joka vie-
raili pdivakodissa toisen opinndytetydntekijan mukana tydharjoittelun aikana. Emme
nahneet kilpikonnaa tulosten kannalta oleellisena, koska se oli selkedasti menneen muis-
telemista ja kilpikonnan kuulumisten kyselya. Seuraavassa olemme eritelleet fyysiseen
oppimisymparistdon ja psyykkiseen ja sosiaaliseen oppimisymparistoon liittyvat tulok-
set. Tuloksissa esiteltyjen lainausten yhteydessa mainitut lasten nimet on muutettu.

6.1 Fyysinen oppimisymparist®

Etsimme aineistosta lasten ndkemyksia fyysisesta oppimisymparistdsta. Opinnaytetyds-
samme olemme maaritelleet oppimisympariston muodostuvan lahiymparistdstd, raken-
nuksesta ja tiloista, valineista ja niiden sijainnista, paivakodin toiminnasta, seka saduis-

ta nousseista teemojen ulkopuolisista aiheista.

Lahiymparisto-teeman alle 16ytyi aineistosta |ahinna paivakodin pihan kuvailua. Lasten
puheessa mielikuvituspadivakodin piha-alue nahtiin usein samanlaisena kuin Paivakoti
Pompun piha. Mielikuvituspaivakodin pihassa olisi liukumaki, kiipeilyteline, keinu, hiek-
kalaatikko, pdyta, lelulaatikko, norsukeinu seka "yldsalaisinkeinu”, jossa voisi keinua
vaarinpdin. Mielikuvituspaivakodin pihalla olisi lisaksi mahdollisuus uida seka teltta,
jossa olisi tilaa leikkia. Mielikuvituspadivakodin lahiymparistossa olisi metsaa seka puisto.
Yksi lapsi piirsi ja kertoi mielikuvituspdivakotinsa pihalle auringonkukkapellon, koska

tallainen on myds hanen omassa mokkipihassaan.

— Siel on keinuja, sit liukumaki, kiipeilyteline ja ulkoleluja

— Minkalaisia ulkoleluja siel olis?

— Autoja, ampareitd, lapioita, astioita ja sit siel on yks hiekkalaatikko.
(Laura 6v.)

Rakennuksen ja tilojen kuvausta I6ytyi aineistosta lahiymparistéa enemman. Mielikuvi-
tuspaivakodissa oli seka ulko- etta sisdtilat ja paivakoti oli jaettu eri tiloihin, joista lap-
set mainitsivat salin, lasten leikkihuoneen, jossa leluja ja kirjoja, seké lepohuoneen,
jossa on kymmenen kerrossankya ja kotileikkitila. Itse paivakotirakennusta lapset ku-
vailivat usein Pompun nakdiseksi, mutta saduissa esiintyi myds iso padivakoti, pitkan ja
korkean teltan muotoinen paivakoti seka lentava paivakoti, jonka katto olisi mahdollista
irrottaa. Mielikuvituspadivakodissa olisi ikkunoita, hyllyja, uima-allas ja iso liukumaki,
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jonka kiemuraisuutta eras lapsi korosti. Paivakodin sisalla olisi keinu seka poytia. Mieli-
kuvituspaivakodissa olisi kaksi ovea ja kaksi kahvaa, joista toinen alempana, jotta lapsi
ylettyy siihen.

—Joo, jaaa... sitten tama (mielikuvituspdivakoti) on lentava. Ja tuol on sii-
vet ja tuol on siipi. Se koko paivakoti, se lentaa.
(Vilma 6v.)

Mielikuvituspdivakodin valineisiin lapset nimesivat kirjoja, peleja, lautasia, eskarijuttuja
seka "harjoittelusiipia”, joilla lapset voisivat opetella lentamaan. Yksi lapsi ei halunnut
mielikuvituspaivakotinsa leluihin barbeja. Ulkoleluina mielikuvituspaivakodissa olisi am-
pareitd, autoja, lapioita, astioita ja hiekkalaatikko. Valineiden sijainnista jouduimme
kysymaan lapsilta erikseen ja saimme siita tietoa vain askarteluvalineisiin liittyen, jotka
sijaitsisivat mielikuvituspaivakodissa lapsen saatavilla hyllyssd, kaapissa tai lipastossa.

Lapsien saduista nousi esiin toiminnallisuus ja paivakodissa tehtavat asiat. Mielikuvitus-
paivakodissa piirretddan, askarrellaan, opetellaan numeroita ja aakkosia, opetellaan lu-
kemaan ja englantia, tehdaan esikoulutehtavia ja matematiikkaa, nukutaan, syédaan,
leikitadn, pelaillaan seka pidetdan synttareita. Mielikuvituspaivakodissa olisi lilkuntaleik-

keja, hiekkaleikkeja, vesileikkeja seka laulua ja muovailua.

6.2 Psyykkinen ja sosiaalinen oppimisymparisto

Opinndytetytssamme psyykkiseen ja sosiaaliseen oppimisymparistéon kuuluvat lasten
mahdollisuus vaikuttaa ja osallistua, vuorovaikutussuhteet ja aikuisten ja lasten maarg,
saannot, paivarytmi ja rutiinit. Lisaksi huomioimme saduista nousseet teemojen ulko-

puoliset aiheet.

Lasten ajatukset mahdollisuudesta vaikuttaa ja osallistua nakyivat lasten tavassa ku-
vailla paivakodin toimintaa ryhmassa tapahtuvana. Kukaan ei kertonut toimivansa yk-
sin, vaan lapset kayttivat aina monikkoa kertoessaan siitd, mité pdivakodissa tehdaan,
oli kyse sitten leikista tai uusien asioiden opettelusta. Aineistosta nousi esiin lasten halu

uusien asioiden itsendiseen opetteluun, johon aikuinen antaisi tilaa ja mahdollisuuden.

— 06... Siel voi ainakin 66... siel vois opetella ihan itsekseen lukemaan.
— Ihan itse? Osaisko lapset ihan itse opetella lukemaan?

— Joo, kun opettaja pikkasen auttaa.

(Laura 6v.)
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Mielikuvitus paivakodissa olisi aikaa leikille, mutta ei koko paivaa. Lapset saisivat itse
paattaa mita he leikkisivat, mihin aikaan paivakotipdiva alkaa ja loppuu ja mita paiva-

kodissa syodaan.

— Mitds mielikuvituspdivakodissa syodaan?
— Herkkuja ja... leipaa ja sita mita lapset haluaa.
(Roosa 5v.)

Lapset saisivat osallistua arjen askareisiin kuten ruokakarryn kuljettamiseen ja juoma-
lasien jakamiseen. Yksi lapsi kertoi pdivakodin olevan teltta, jossa lapset saisivat tehda
ihan mita vain. Lapsilla olisi mahdollisuus itsendiseen askarteluun, kun tarvittavat vali-

neet olisivat lasten ulottuvilla.

Vuorovaikutussuhteissa kiinnitimme huomioita lasten ja aikuisten valisiin suhteisiin seka
lasten ja aikuisten keskindisiin suhteisiin. Lasten saduissa esiintyi seka lapsia etta aikui-
sia. Aikuisten maara lasten saduissa vaihteli yhdesta kolmeen, mutta muuta maarallista

tietoa ihmisiin liittyen ei aineistosta 16ytynyt.

Aikuisen rooli oli mielikuvituspdivakodissa vaihteleva. Mielikuvituspaivakodin aikuiset
olivat usein lapsille tuttuja Pompun tydntekijoita, mutta saduissa esiintyi myds lapsille
esimerkiksi esiopetuskirjasta tuttuja satuhahmoja aikuisen roolissa. Aikuinen toimi
usein taustalla, Iahinna toiminnan mahdollistajana ja turvallisuuden luojana. Yksi lapsi
kertoi aikuisten katsovan verhon takaa, kun lapset leikkivat, eika heilla ollut mahdolli-
suutta tai lupaa osallistua lasten leikkeihin. Riitatilanteessa lapset voisivat kuitenkin
turvautua aikuiseen soittamalla téaman paikalle “leikkipuhelimella”. Toinen lapsi toivoi

aikuisen osallistuvan toimintaan.

— Niin... Tekeeks se (aikuinen) niiden (lasten) kanssa asioita?
- Joo.

— Mita se tekis?

— Se.... Hyppii hyppynarua ja hippaleikkii ja piirtaa ja sellasta.
(Vilma 6v.)
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Erds lapsi toivoi, ettd aikuinen kavisi lasten kanssa metsaretkella ja veisi heidat puis-
toon. Yhdessa sadussa lapset olivat paivakodissa keskenaan kaikkien aikuisten ollessa
lomalla. Lapselta kysyttdessd, miten he pdrjaavat ilman aikuista, han kertoi kaiken su-
juvan hyvin, kunhan yksi aikuinen tuo heille ruokaa. Sama lapsi kertoo piirtamastaan

mielikuvituspdivakodista ja aikuisten toiminnasta seuraavasti:

— Missa kaikki aikuiset on?

— 06... Ne on taal jossain sisélla.

— No mita ne tekee sielld?

— No toimistossa, toimistossa jotain tekee.
(Roosa 5v.)

Muiden huomioonottaminen nakyi eraan lapsen kertoessa lentavasta mielikuvituspadiva-
kodista, joka lahtisi liikkeelle vasta, kun kaikki olisivat paikalla. Lapsille oli tarkeaa, etta
mielikuvituspadivakodissa seka aikuiset etta lapset ovat kiltteja toisille ja kaikki olisivat

keskenaan kavereita.

Mielikuvituspaivakodin saanndissa korostuivat lasten valiset vuorovaikutussuhteet. Las-
ten saantéjen mukaan hyva kaveri ei ole ilkea, ei "“pomota” eikd huijaa. Ketdan ei
myd&skaan saa kiusata, ly6da, tonid, purra, potkia tai nimitelld. Yksi lapsi kertoi saanto-
jen rikkojan joutuvan jadhypenkille. Aikuinen huolehtisi saantdjen toteutumisesta. Eras

lapsi mainitsi mielikuvituspadivakodin saannoksi piirustusalustan kayttamisen.

Erdan tytdn satu hanen piirtdmdastaan kuvasta. Sadussa seikkailee esiopetuskirjan
hahmo Kisu Pikkukuu.

Ma oon tehny tonne majan. Kisu Pikkukuu lukee kirjaa. Kisu Pikkukuu
menee keinuu. Sitten Kisu Pikkukuu menee uimaan. Sitten Kisu Pikkukuu
katsoo ikkunasta. Kisu Pikkukuu menee telttaan. Sitten se sy6 ulkona.
Sitten Kisu Pikkukuu katsoo ikkunasta ulos. Kisu Pikkukuu harjoittelee
enkkua. Sitten Kisu Pikkukuu menee nukkumaan. Herdsi. Menis syémaan.
Sitten Kisu Pikkukuu meni keinuun kirjan kanssa lukemaan. Sitten Kisu
Pikkukuu harjoittelee lukemaan. Kisu Pikkukuu katselee, kun perhoset
lentelee. Sitten Kisu Pikkukuu meni vahaksi ajaksi uimaan. Ja meni va-
haksi ajaksi leikkimaan. Meni pukemaan. Ei muuta.

(Laura 6v.)
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Mielikuvituspdivakoti muistutti pdivarytmiltdan ja rutiineiltaan oikeaa paivakotia ja sita,
mihin lapset ovat arjessaan tottuneet. Lasten mukaan mielikuvituspdivakodissa leikit-
taisiin, piirrettdisiin, tehtdisiin "eskaritehtavia”, nukuttaisiin, askarreltaisiin ja ulkoiltai-
siin. Sateen yllattaessa pysyttaisiin sisalla.

7 Johtopaatokset

Lasten saduissa korostui heidan tapansa mieltdad oma paivakotiymparistd ainoaksi oike-
aksi todellisuudeksi. Lapsi rakentaa todellisuuttaan arjen toiminnassa, jolloin myds mie-
likuva varhaiskasvatusymparistosté muodostuu kokemuksista omassa paivakodissa.
Mielikuvituksen kayttaminen oli lapsille haastavaa, kun kyseessa oli lapsille tutun ja
arkisen paivakotiymparistén kuvaileminen. Mielikuvituspdivakodin fyysisen olemuksen,
kuten paivékodin pihan, rakennuksen ja tilojen kuvaileminen vaikutti olevan lapsille
helpompaa kuin psyykkisesta ja sosiaalisesta ymparistdsta kertominen.

Mielikuvituspdivakodista kertoessaan lapset usein kuvailivat Pomppua. Mielikuvituspai-
vakodin piha muistutti kovasti Pompun pihaa liukumakineen, kiipeilytelineineen, keinui-
neen ja hiekkalaatikoineen. Aineistossa esiintyi myods taysin lasten mielikuvituksen tuo-
toksia, kuten suuri ja kiemurainen liukumaki, uima-allas ja "yldsalaisinkeinu”, jossa
voisi keinua vaarinpain. Ulkoleluina lapset mainitsivat perinteisia hiekkaleikeissa kaytet-

tavia valineitd, kuten lapioita ja ampareita.

Mielikuvitus paivakodin pihassa oli mahdollisuus uida seka suuri teltta, jossa voi leikkia.
Mielikuvituspdivakodin lahiymparistdssa oli metsda tai puisto, jonne lapset paasivat
aikuisen viemina. Ulkoilu ja ulkoleikit miellettiin siis kuuluvaksi myos mielikuvituspaiva-
kodin ohjelmaan. Lasten saduissa korostui voimakkaasti toiminnan ja fyysisen aktiivi-
suuden merkitys ulkoilun yhteydessa. Ihanteellista oppimisympéristda kehittdessa tu-
lisikin huomioida lasten paivittdinen tarve ja halua liikkua seka motoristen taitojen har-

joittelun mahdollisuus esimerkiksi luonnossa liikkkuen.

Lasten saduissa mielikuvituspdivakodin rakennus ja tilat muistuttivat usein Pomppua,
mutta saduissa esiintyi myos lasten itse keksimia rakennuksia kuten iso paivakoti, telt-
tapadivakoti, lentava paivakoti ja paivakoti, jonka pihalla oli iso uima-allas tai iso liuku-

maki.
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Oppimisympariston suunnittelussa tulisi huomioida tilojen ja tavaroiden sopivuus
lasten kehitystasolle ja tilojen muunneltavuus kayttétarkoituksen mukaan lasten toivei-
ta huomioiden (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 143-144).

Paivakodin tilojen jakaminen tiettya tarkoitusta esimerkiksi leikkia varten, mahdollistaa
pitkakestoisen toiminnan johon tarvittavia valineita ei tarvitse siivota pois seuraavaan
toimintaan siirryttdessa. Lasten kuvailema mielikuvituspaivakoti oli usein jaettu eri tiloi-
hin ja naille tiloille lapset maarittelivat selkean funktion. Lasten leikkihuoneesta |6ytyi
leluja ja kirjoja, eika aikuisilla ollut sinne asiaa, lepohuoneessa oli mahdollisuus nukkua
tai leikkia kotileikkia. Mielikuvituspaivakodista I6ytyi sali, jossa olisi tilaa hippaleikille ja
muille liikuntaleikeille, isossa teltassa lapsi voisi tehda “ihan mita vaan”, kuten lukea tai
leikkia. Pdytien adressa lapset voisivat askarrella, piirtdd, sydda tai tehda esikouluteh-
tavia. Lapset mainitsivat leikkimisen, mutta saduista nousi leikin rinnalle monenlaista

muutakin lapselle mieleista toimintaa ja uusien asioiden opettelua.

Lasten ndkemysten mukaan ihanteellisessa oppimisymparistdssa on tilaa, aikaa ja vali-
neitd toimia lapselle mielekkaalld tavalla niin sisatiloissa kuin ulkonakin. Eri tiloja hyo-
dyntden lapsella on mahdollisuus itse valita mita tekee ja minkalaiseen toimintaan osal-
listuu. Myds varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005) mainitaan lapsille ominai-
sina tapoina oppia leikkiminen, liikkuminen, tutkiminen ja eri taiteen alueisiin liittyva
ilmaiseminen. Kaikki nama toimintatavat nousevat esiin seka lasten saduista etta oppi-
misymparistdoa kasittelevassa kirjallisuudessa, eika niiden merkitysta lapsilahtoista op-
pimisymparistda kehittdessa voida vahatelld. Myonteisten oppimiskokemusten saavut-
taminen on mahdollista ymparistdssa, jossa on huomioitu lasten mielipiteet ja heille
ominaiset tavat toimia. Varhaiskasvatusympariston tulisi olla viihtyisa ja kannustaa las-

ta toimimaan ja kayttamaan sielta 16ytyvia valineita ja materiaaleja rohkeasti.

Materiaalien ja valineiden sijainnista kysyttdessa lapset kertoivat niiden sijaitsevan lap-
sen saatavilla hyllyssa, kaapissa tai lipastossa — juuri niissa paikoissa, joissa ne paiva-
koti Pompussa sijaitsevat. Erdaan lapsen sadussa paivakodissa oli kaksi ovea ja kaksi
ovenkahvaa, joista toinen ylempana ja toinen alempana, jotta lapsi ylettyisi siihen. Yhta
tarkeada kuin askarteluvalineisiin, leluihin ja kirjoihin ylettyminen on myds koko toimin-

taymparistdn asettaminen lapsen tasolle.
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Ovien avaaminen ja tilasta toiseen liikkkuminen, pdytien ja tuolien lapsille sopiva korke-
us, vaatenaulakoihin ylettyminen mahdollistaa lapsen itsendisen liikkumisen ja toimin-
nan. Tallaisen oppimisymparistdon luominen, jossa lapsen koko ja kehitystaso on huo-
mioitu, antaa lapselle vaikutusmahdollisuuden omaan arkeensa ja kokemuksen osalli-

suudesta.

Tilojen suunnittelu ja jarjestdminen esimerkiksi pienryhmdatoiminnan huomioiden, vai-
kuttaa lasten ja aikuisten valiseen vuorovaikutukseen. Varhaiskasvatusymparistda
muokatessa kasvattajalla tulisi olla asiantuntijuutta lapsen kehityksestd, leikkikulttuuris-
ta sekd lasten ajankohtaisista kiinnostuksen aiheista. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005: 22.) Kuuntelemalla, havainnoimalla ja olemalla Idsna lasten arjessa
kasvattaja kerada merkittdvaa tietoa lapsille térkeistd ja ajankohtaisista asioista. Tallai-
nen sensitiivisyys on avain lapsilahtdiseen toimintaan ja vadline ihanteellisen oppi-

misymparistdn luomiseen.

Uusien asioiden opettelu oli oleellinen osa lasten mielikuvituspadivakotien toimintaa.
Esiopetusikaisille uudet ja ajankohtaiset aiheet, kuten aakkoset, matematiikka, lukemi-
nen ja englanti olivat asioita, joita mielikuvituspaivakodissa opeteltiin. Vilpitdn halu
oppia uutta ja usko omiin kykyihin huokui lasten kertomuksista. Mielikuvituspaivakodis-
sa harjoiteltiin erilaisia asioita arjen askareista lentamiseen. Esiopetuskirjan satuhah-
mot mainittiin lasten saduissa ja yhdessa sadussa heidat kuvattiin aikuisen roolissa.
Varhaiskasvatusymparistossa mydnteinen ilmapiiri nahdaan myds Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa (2005) merkittdvand. Aikuinen luo turvallisen ympariston,
jossa lapsen on mahdollista esimerkiksi tehda aloitteita ja valita toimintojaan. Turvalli-

set ihmissuhteet ja mydnteinen asenne oppimiselle ovat hyvan oppimisen perusta.

Lapsilahtdisessa oppimisymparistdossa huomioidaan lasten omaehtoinen toiminta. Kas-
vattaja arvostaa lapsen yksilollisyyttd ja vuorovaikutuksen kautta vaikuttaa lapsen
myonteisen mindkasityksen kehittymiseen. (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen
2009:144-145.) Aineistostamme |6ytyi esimerkki lapsen toiveesta opetella asioita ni-
menomaan yksin aikuisen auttaessa tarvittaessa. Kasvattajalta vaaditaankin herkkyytta
huomioida jokaisen lapsen kohdalla yksil6lliset tavat oppia. Lapsilahtdisessa oppi-

misymparistdssa lapsella on tilaa ja aikaa uusien asioiden itsendiseen oivaltamiseen.
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Aineistomme mielikuvituspdivakotien aikuiset eivat olleet aktiivisessa roolissa, vaan
enemmankin sivusta seuraajia ja turvallisuuden luojia. Aikuinen vei lapset puistoon, toi
heille ruokaa, vahti leikkeja ja oli toiminnan mahdollistaja. Vain yksi lapsi kertoi mieli-
kuvituspaivakodissa aikuisen olevan mukana lasten toiminnassa, esimerkiksi naruhyp-
pelyssa ja hippaleikissa. Aikuisen tehtdvana oli huolehtia siitd, etta mielikuvituspaivako-
din saannot toteutuvat ja riitatilanteessa lapsilla oli mahdollisuus pyytaa aikuinen avuk-
si. Oppimisymparistossa aikuisen lasnaolo ja psyykkinen saatavuus ovat lapsen turvalli-
suuden tunteen kannalta tarkeita. Aikuinen on apuna tarvittaessa antaen lapsille mah-
dollisuuden harjoitella sosiaalisia taitoja, riitojen sopimista ja muiden huomioimista

esimerkiksi leikkitilanteissa. (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 144-145.)

Turvallisuutta lapselle tuovat myds tutut rutiinit ja sadnndllinen padivarytmi (Jarvinen —
Laine — Hellman-Suominen 2009: 144). Aineistossamme korostui rutiinien merkitys.
Mielikuvituspaivakodin pdiva muodostui leikistd, ulkoilusta, ruokailusta ja levosta. Vaik-
ka paivaohjelman jarjestys vaihteli, kuului siihen aina ndma kaikille lapsille tutut rutiinit.
Myds mielikuvituspdivakodin sadnnot oli omaksuttu oikeasta elamasta ja kaikenlainen

fyysinen seka henkinen vakivalta oli kielletty.

Lasten oletuksena oli, etta mielikuvituspaivakodissa kaikki ovat keskendan kavereita,
toisilleen kiltteja ja saanndissa korostui se, ettei ketddn saa kiusata tai nimitelld. Lasten
keskindisten suhteiden lisaksi aineistossa mainittiin, ettd myos aikuisen tulee olla lapsil-
le kiltti. Vuorovaikutussuhteet korostuivat paivaékodissa tapahtuvan toiminnan kuvauk-
sissa. Lasten toiminta tapahtui yhdessa ryhmang, jolloin yhteisdllisyyden ja sosiaalisten
suhteiden merkitys korostuu. Sosiaalinen ympadristd ja kontekstuaalisuus ovat myds
osana konstruktivistista oppimiskasitysta, jossa lapsi oppii ymparistdssaan vuorovaiku-

tuksessa muiden ihmisten kanssa (Jarvinen — Laine — Hellman-Suominen 2009: 117).

Lapset mielsivat myds aikuisten toimivan omana ryhmanaan esimerkiksi ollessaan toi-
mistossa tai lomalla. Oppimisympadriston ilmapiiriin vaikuttavat siis lasten ja aikuisten
valiset vuorovaikutussuhteet, lasten keskindiset suhteet seka aikuisten valiset suhteet.
Lapsilahtdisessa oppimisymparistossa tulisi pyrkia siihen, etta ilmapiiri ja vuorovaiku-
tussuhteet olisivat mahdollisimman myonteisia, jolloin lasten toive siitd, etta kaikki on

kavereita, voisi toteutua.
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Lasten nakemyksiin perustuen teimme johtopaatdksia, joiden mukaan lapsilahtdisessa
oppimisymparistdssa lapsella on aikaa ja tilaa monipuoliseen toimintaan, fyysiseen ak-
tiivisuuteen ja ryhmassa toimimiseen. Yhteisollisyys, sosiaaliset suhteet ja toisten huo-
mioon ottaminen ovat merkittdva osa psyykkista ja sosiaalista oppimisymparistda. Op-
pimisymparistd on lapsen tasolla ja valineet sekd materiaalit ovat lapsen saatavilla.
Lasta kiinnostavat ajankohtaiset aiheet ja lasten yksildlliset tavat oppia on huomioitu.
Kasvattajat ovat turvallisia, l1asna ja saatavilla lapsen tarpeen mukaan. Aikuinen on
toiminnan mahdollistaja seka luomalla turvallisen ilmapiirin etté rakentamalla ymparis-
tdn, jossa lapsella on mahdollisuus toimia itselleen ominaisilla tavoilla leikkien, liikkuen,
tutkien ja taiteellisesti itsedaan ilmaisten. Hyva perushoito eli paivarytmi ja tutut rutiinit
ovat lapselle tarkeita oppimisympariston elementteja.

8 Tutkimuksen haasteet ja eettisyys

Lapsihaastatteluun liittyy kaksi keskeistd ongelmaa ja haastetta. Ensinndkin haastattelu
on aineiston hankintatapana aikuiskeskeinen. Toiseksi lapsi voi kokea vaikeaksi kertoa
kokemuksistaan, kun aikuinen johtaa keskustelua ja madrittelee seka etenemisen ja
sisaltdalueet. (Kyronlahti — Kylmanen 2007: 1.) Ratkaisumallina naihin pulmiin Kyrén-
lahti — Kylméanen (2007) esittelee dialogin merkityksen lapsen ja aikuisen valisessa koh-
taamisessa: lapsihaastattelussa on olennaista lapsen ja aikuisen valinen kohtaaminen,

dialogi ja leikki.

Pohdimme pitkaan, mika olisi lapsilahtdinen ja dialoginen, mutta kuitenkin validia ai-
neistoa tuottava menetelma kysya lasten nakemyksida oppimisymparistoon liittyvista
tekijoista. Alun perin tarkoituksenamme oli toteuttaa aineiston keruu pelkastaan haas-
tatella lapsia teorian kautta nousevien teemojen pohjalta, mutta perehdyttyamme ai-
heeseen ja keskusteltuamme ohjaajamme kanssa, paadyimme kdyttdmaan sovellettua

aihesadutusta. Haastattelun toteutimme sadusta lapsen kanssa keskustellen.

Opinnaytetytssamme kayttama teoria antoi kysymysten teemoille selkedt lahtdkohdat.
Sadusta keskustelu lapsen kanssa tuntui luontevalta, mutta haastattelun kysymysten
muokkaaminen lapsille ymmarrettdvaan muotoon oli ajoittain haastavaa. Koimme tut-
kimamme oppimisymparistdn lapselle vieraana kasitteena ja siksi jouduimmekin pohti-

maan mita ja millaisia sanoja voisimme haastattelussa kayttda, jotta lapsi ymmartaisi,



29

mita kysymme. Huomasimme, ettd kysymyksissa sanojen “millainen” ja “minkalainen”
kayttd tuotti heikosti vastauksia, tai lapset eivat ollenkaan ymmartaneet kysymysta.
Tama saattoi johtua siita, ettd kysytyt asiat olivat lilan abstrakteja ja adjektiivien kayttd

lapsille viela vierasta.

Lapsen kokemusmaailmaa kunnioittaen kaytimme lasten kanssa kasitetta mielikuvitus-
paivakoti ihanteellisen oppimisymparistdon sijaan. Pohdimme lasten kanssa yhdessa
mita mielikuvituspaivakoti tarkoittaa, mutta jaimme silti pohtimaan avautuiko ajatus
mielikuvituspdivakodista lapsille tavalla, jota tutkimukseemme saatavan tiedon kannalta

haimme.

Lasten mielikuvituspdivakoti muistutti usein paivakoti Pomppua ja ehka mielikuvitus-
sanan sijaan esimerkiksi sanojen k/va tai paras kayttdminen olisi innostanut lapsia ker-
tomaan rohkeammin ihanteellisesta paivakotiymparistdsta tutun pdivakodin kuvailun
sijaan. Tietyt samat asiat toistuivat ja lasten vastaukset olivat hyvin samankaltaisia.
Tama vahvisti aineiston analysointi vaiheessa ndkemystamme aineiston riittavyydestd,

vaikka haastateltavien lasten maara jaikin vain viiteen.

Litteroinnin jdlkeen aineistoa tutkiessa, huomasimme kysymystemme olevan ajoittain
johdattelevia. Osa kysymyksista oli suljettuja, eivatka antaneet lapselle mahdollisuutta
vastata kuin yhdella tavalla.

— Oisko ne lapset sit tosi kiltteja, jos riittdis et ois vaan yks aikuinen?
- Joo.

Kysymyksen asettelulla oli suuri vaikutus siihen, ymmarsiko lapsi mita kysyttiin. Erityi-
sesti kysymyssanat minkalainen ja millainen olivat lapselle haastavia ymmartaa. Litte-
roidusta aineistosta huomasimme my6s meidan muutaman kerran vahingossa ohitta-
neen lapselta nousseen ajatuksen. Tarttumalla ndihin ajatuksiin olisimme voineet saada

enemman aineistoamme kartuttavaa tietoa.
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Kysymyksiemme taustalla ei vaikuttanut vain opinnaytetyétdmme ohjaava teoria, vaan
my6s omat ennakko-oletukset. Tietyista kysymyksista ilmeni omat ajatuksemme ihan-

teellisesta oppimisymparistdsta seka oletukset siitd, mita lapsi vastaa.

— No onks se ihan harmi, et ne (aikuiset) on vaan sielld toimistossa? Onks
ne lastenkin kans joskus?

Eskola — Suoranta (2008: 52-56) mukaan tutkimustyd muodostuu tuhansista isoista ja
pienista kysymyksista. Naihin ei voi olla kaiken kattavaa, aukotonta saanndstda, ja siksi
tutkijan on tehtava ratkaisuja itse. Tehddkseen eettisesti asiallista tutkimusta, on tutki-
jan tunnistettava eettisten kysymysten ongelmallisuus. Jokainen tutkimus sisaltaa lu-
kuisia eri paatdksia, ja tutkijan etiikka voi joutua koetukselle tutkimusprosessin aikana.
Tutkimuksessa on noudatettava ihmisarvon kunnioittamisen periaatetta, jonka mukaan
on vaarin aiheuttaa vahinkoa tai loukata tutkittavaa riippumatta tutkimuksen tarkoituk-

sesta.

Opinnaytety6ta tehdessa jouduimme pohtimaan eettisia kysymyksia ja perustelemaan
tekemiamme ratkaisuja. Tutkimuksen yksi tarkeimmista lahtokohdistamme oli lasten
vapaaehtoinen osallistuminen tutkimukseen. Kannustimme lapsia osallistumaan, mutta
emme voineet pakottaa. Tasta johtuen tutkimukseen osallistui kymmenesta lapsesta
viisi. Kerroimme lapsille avoimesti, ettd danitamme heidan kertomansa sadun ja esitte-
limme heille myds nauhurin. Pohdimme myds lasten viihtyvyytta sadutus — ja haastat-
telutilanteessa. Huomioimme lapsen mahdollisen jannittdmisen ja pyrimme poistamaan

sita luomalla ilmapiirista rennon ja turvallisen.

Eskola — Suoranta (2008: 56-57) nostaa esiin tietojen kasittelyssa luottamuksellisuu-
den ja anonymiteetin. Tietoja julkistettaessa on pidettava huolta luottamuksellisuuden
sailyttamisestda ja anonymiteettisuojasta. Henkildllisyyden paljastumisen on oltava
mahdollisimman vaikeaa. Tutkimuksessamme emme julkaise haastateltujen lasten ni-
mia emmeka tuo esille mitddan, mista heidat voisi tunnistaa. Luvan opinnaytetyon to-
teuttamiseen saimme paivakodinjohtajalta ja suostumukset lasten haastattelemiseen
lasten huoltajilta. Eettisista ja luottamuksellisista syista olemme luvanneet lasten huol-
tajille, ettei haastateltavien lasten henkil6tietoja paljasteta, eika tutkimusaineistoa saa-
teta ulkopuolisten kasiin. Tutkimuksen valmistumisen jalkeen havitdmme keratyn ai-

neiston.
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Laadullisen tutkimuksen lahtékohtana on tutkijan avoin subjektiviteetti ja tutkijan kes-
keinen rooli tutkimuksensa tutkimusvalineena. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa paaasial-
lisin luotettavuuden kriteeri on tutkija itse ja luotettavuuden arviointi koskee koko tut-
kimusprosessia. (Eskola — Suoranta 2008: 210.)

Vaikka toteutimme tutkimuksemme lapsilaht6isyytta korostaen, tavoitteenamme nostaa
esiin lapsen ndakemys, olemme tietoisia siitd, etta tutkimuksemme tulokset ja johtopaa-
tdkset ovat meidan nakemyksiamme lasten saduista ja haastatteluista. Aineisto on lap-
sista lahtdisin, mutta koska analyysi on aikuisen tekemaa, muuttuu myds nakemys ai-

neistosta aikuisen tulkinnaksi.
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9 Pohdinta

Lapset jaavat yhteiskuntamme marginaaliin, jos heiddn omaa kokemustietoaan ei nah-
da arvokkaana tiedon léhteend. Tiedon saamiseksi tarvitaan valineitd ja uutta asennet-
ta lapsiin ja heidan kuulemiseen seka kdaytannon kasvatustydssa ettd paatdksenteossa
ja tutkimuksessa. Tallainen lasten huomioiminen vaatii kuitenkin aikuiskeskeisten ajat-

telu- ja toimintamallien tarkastamista. (Kyrénlahti — Kylmanen 2007: 10-11.)

Koska aikuisen ja lapsen nakemyksissa on suuria eroja, on tarkeda kysya lapsilta itsel-
taan ja arvostaa heidan asiantuntijuuttaan, kun halutaan saada tietoa lapsen elamaa
koskevissa asioissa. Lapsilta kysyminen, heidan mielipiteidensa huomioiminen ja esiin
nostaminen on erityisen perusteltua silloin, kun tarkoituksena on kehittaa ja parantaa
lasten hyvinvointia - meidan opinndytetydssamme varhaiskasvatuksen oppimisymparis-
toa.

Lapsilahtdisyyden huomiointi oppimisymparistda rakentaessa on panostus lasten hyvin-
vointiin. Padivakoti on ymparistd, jossa lapsi viettda suurimman ajan arkipadivistaan. Sa-
malla tavalla kuin aikuisten tydymparistédn myods lasten oppimisymparistdn viihtyvyy-
teen tulee panostaa. Pdivakodissa lapsi on poissa kotoaan ja erossa vanhemmistaan,
jolloin seka fyysisella etta psyykkiselld ja sosiaalisella ymparistdlla on valtava merkitys.
Ympadristén on oltava turvallinen, toiminnan mahdollistava, lapsen tasolla ja lapsen
tulee tietda mista 16ytaa haluamansa lelut ja tarvikkeet. Aikuiset ovat lasna, huomioivat
lapsen seka yksiléna etta ryhman tasa-arvoisena jasenend. Lapsi kokee voivansa vai-
kuttaa, olla osallisena omassa arjessaan ja lapselle annetaan mahdollisuus tehda itse-

ndisia paatoksia.

Lapsildhtoisyydesta puhuessa ei pida unohtaa aikuisen roolia. Aikuinen on johdonmu-
kainen ja tekee sellaiset paatokset, joihin lapsi ei viela pysty. Aikuinen huolehtii turvalli-
suudesta ja kaytannon asioista. Toimivan varhaiskasvatuksen perustana on laadukas
perushoito ja lapsille turvaa tuova tuttu padivarytmi. Vasta ndiden asioiden toimiessa
jouhevasti, voidaan syventya panostamaan myds varhaiskasvatuksen sosiaalisesti kes-
tavaan toimintaan, kuten arvo-, tapa- ja moraalikasvatukseen. Aikuisen on tarkeaa
muistaa oma roolinsa lapsen ensisijaisena esimerkkina ja kiinnittdd huomiota omaan

kdytokseensa ja tapaan kohdella muita.
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Lapsilahtdisyys vaatii kasvattajalta sensitiivisyyttd, tasa-arvoista vuorovaikutusta seka
aitoa kiinnostusta lapsia ja omaa tyétaan kohtaan. Lapsilahtoisyys on asenne, joka tay-
tyy sisdistda ja joka konkretisoituu lapsia osallistavassa toiminnassa. Aikuisen taytyy
uskaltaa luottaa lapseen ja tdman kykyihin, ymmartaa ja yrittda vahentaa omaa kont-
rolloinnin tarvettaan. Sen sijaan, ettd pelataan aikuisjohtoisen ja suunnitellun varhais-
kasvatuksen pedagogisuuden ja tavoitteiden karsivan, tulisi lapsilahtdisyys nahda rik-
kautena ja kasvattajien ty6ta helpottavana.

Lapsessa on paljon luontaista energiaa ja uteliaisuutta. Jos lapsi ei padse toiminnan
kautta purkamaan tata energiaa, saattaa aikuinen kokea lapsen aktiivisuuden hairitse-
vana ja pahimmassa tapauksessa lasta jopa rangaistaan siitd, mika on hanelle luontais-
ta. Varhaiskasvatuksen haasteena on 16ytaa tasapaino keskittymistd vaativien asioiden
ja lapsen luontaisen liikkumisen halun valilla. Ymparistd, jossa lapsella on mahdollisuus
leikkid, liikkua ja toteuttaa itsedan, vaikuttaa positiivisesti oppimiskokemukseen, kun
lapsi oppii kokonaisvaltaisesti liikkeen kautta ja kaikkia aistejaan ja kehoaan hyddynta-

en.

Opinnaytetydmme aineistosta nousi voimakkaasti esiin lasten toiminnallisuus ja toiveet
fyysisen aktiivisuuden mahdollistavasta oppimisymparistdsta. Paivakoti, jossa aineis-
tomme kerattiin, on lilkuntakasvatukseen profiloitunut, ja sen varhaiskasvatussuunni-
telman arvoissa painottuu liikunta seka sen myonteiset vaikutukset lapsen kehitykseen.
Pompussa halutaan edistaa liikunnallisia elamantapoja: liikunta nahdaan lapselle luon-
nollisena tapana toimia ja motorinen kehitys pohjana mydhdisemmalle oppimiselle ja
positiivisen mindkuvan kehittymiselle. Koska tallaisen liikuntapaivakodin ovat luultavasti
valinneet aktiiviset perheet, jaimme pohtimaan, millaisia tuloksia olisimme saaneet ke-

raamalla aineiston ei-liikuntapainotteisesta paivakodista.

Tarkastelimme aineistoa erityisen kriittisesti pitden mielessa tutkimuspaivakodin erityis-
tuntemuksen. Toinen opinndytetydn tekijdista oli suorittanut tydelamanharjoittelun
kyseisessa paivakodissa, tunsi sen lapset seka aikuiset ja paivakodin toimintatavat.
Tasta syystd hahmotimme aineiston ja lasten puheiden merkityksen eri tavalla kuin
tdysin objektiivisesti aineistoa tarkasteleva. Kykenimme erottamaan aineistosta ne asi-

at, jotka olivat selvasti tutun paivakotiymparistdon ja sen toiminnan kuvailua ja mitka



34

lapsen mielikuvituksen tuotosta. Tama syvensi ymmarrystamme lasten tavasta elaa

hetkessa ja hahmottaa todellisuutta omien kokemustensa kautta.

Opinndytetyéomme aihe oli meille tulevina lastentarhanopettajina erityisen tarkea ja
ajankohtainen. Toimimme toisillemme peileind, ajatuksia jakaen ja dialogisesti keskus-
tellen. Taman avoimuuden ja jatkuvan pohdinnan avulla eettisyys ja halu toteuttaa
opinnaytetyd huolellisesti kulki mukanamme koko prosessin ajan. Halusimme itse toi-
mia lapsilahtdisesti tuottaen lapsildhtoisyytta tukevaa tietoa ja koemme onnistuneem-
me tavoitteissamme. Saimme kerattya aineiston, joka vastasi tutkimuskysymykseemme
ja jonka kerdaaminen ja analysoiminen tukivat omaa ammatillista kasvuamme. Vaikka
olimme tietoisia haasteista, joita lapsen haastattelemiseen liittyy, yllatyimme siitd,
kuinka paljon keskittymistd, pysahtymista lapsen kuuntelemiseen ja rohkeaa heittayty-
mista hdnen maailmaansa tilanteessa tarvittiin. Tama oli meille henkilékohtainen oppi-

tunti siita, kuinka paljon herkkyytta ja lasndoloa lapsilahtdisyys vaatii.

Eldmme suorituskeskeisessa yhteiskunnassa, jossa paineet ja kilpailu parjdamisesta
alkavat jo nuorena. Vaheksymattd koulumenestyksen ja opiskelun merkitysta ja sen
tarjoamaa turvaa mybhemmassa eldamassa, on syyta pohtia, kuuluuko jo alle kouluikai-
sen lapsen elamaan tuoda suorituskeskeisyys? Millaisilla taidoilla tulevaisuuden yhteis-

kunnassa ja sen haasteissa parjaa?

Varhaiskasvatuksen tehtdvana tulisi olla mahdollisimman pitkaa suojella lapsia nailta
uhkilta, tukea lapsen terveen ja vahvan itsetunnon kehittymista sekd antaa evaita ela-
man haasteisiin ja suorituspaineiden kestamiseen. Kun lapsi saa myonteisid oppimisko-
kemuksia ja onnistumisen tunteita varhaiskasvatusymparistossaan, hanen itsetuntonsa

vahvistuu ja luo vahvan pohjan myéhemmalle oppimiselle.

Yhta tarkeda kuin uusien asioiden, kuten varien, kirjainten tai numeroiden opettelu ja
oppiminen on elamanhallinnallisten taitojen sisdistaminen. Lapselle annetaan kehitys-
tasonsa mukaisesti mahdollisuus vaikuttaa omaan toimintaan, tehda paatoksia ja toi-
mia itsendisesti. Kannustavan ja positiivisen palautteen kautta aikuinen osoittaa luotta-
vansa lapsen kykyihin ja télld tavoin vahvistaa lapsen itseluottamusta ja kokemusta
vaikutusmahdollisuuksista.
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Sosionomit lunastavat paikkansa kasvatustieteiden kandidaattien rinnalla, varhaiskas-
vatuksen tyokentalld, kyvyllddn nahda ndiden asioiden merkitys ja taidoillaan tukea
yksilén hyvinvointia.

Oppimisympariston luominen ja muokkaaminen on aikuisen tehtdva. Koska lapsen viih-
tyminen tdssa ymparistdssa vaikuttaa oleellisesti mielekkadaseen toimintaan ja oppimi-
seen, on tarkeda selvittdaa lapsen ndkemyksia ihanteellisesta oppimisymparistdsta.
Opinnaytetydssamme madrittelimme lapsilahtdisen oppimisymparistén syntyyn vaikut-
tavia tekijoita ja nostimme esiin lasten ajatuksia oppimisymparistdsta. Vastaavanlaisista
tutkimuksista olisi hydtya myos eri-ikdisten lasten, koululaisten ja opiskelijoiden, oppi-
misymparistda kehitettdessa. Opetushallitus on kdynnistéanyt uusien opetussuunnitel-
man perusteiden valmistelun esiopetusta, perusopetusta ja lisdopetusta varten. Valta-
kunnalliset opetussuunnitelman perusteet valmistuvat vuoden 2014 loppuun mennessa

ja nyt olisi tilaisuus huomioida myos lasten mielipiteet uudistusten yhteydessa.

Lapselta saadun kokemustiedon arvostaminen ja hyoddyntdminen vaativat aikuiselta
asennemuutosta. Lapsi, joka kokee tulevansa kuulluksi ja jonka ajatuksia kunnioite-
taan, uskaltaa ja haluaa ilmaista mielipiteitdan rohkeasti myos tulevaisuudessa. Panos-
tamalla toimivaan oppimisymparistoon ja lapsilahtdiseen toimintaan voidaan varhais-
kasvatus nahda osana kestdvaa kehitysta. Hyvinvoivalla ja aktiivisella lapsella on mah-

dollisuus kasvaa terveeksi ja yhteiskuntaan integroituneeksi aikuiseksi.
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Haastattelulupakaavake lasten vanhemmille

Hei esikoululaisten vanhemmat!

Olemme opintojen péaatdsvaiheessa olevia sosiaalialan opiskelijoita Metropolia Ammat-
tikorkeakoulusta. Opinnaytetygssamme tutkimme ja mallinnamme ihanteellista oppi-
misymparistoa lapsen nakokulmasta, huomioiden tutkimuksessamme seké fyysisen etta
psyykkisen ja sosiaalisen ndkokulman.

Aineistonamme on tarkoitus kayttdd lasten ajatuksia ja nakemyksia siitd, minké&lainen
oppimisympadristo ja toimintatavat tukevat parhaiten lapsen osallisuutta, innostuneisuut-
ta ja lapselle ominaista tapaa oppia.

Aineisto on tarkoitus kerété elo-syyskuun 2012 aikana haastattelemalla Paivakoti Pom-
pun esiopetusrynmaan kuuluvia lapsia. Lasten nimid, tai muita henkil6tietoja ei saateta
ulkopuolisten tietoon ja tutkimusaineisto hdvitetddn asianmukaisella tavalla. Tutkimuk-
sen lopullisia tuloksia esittdessa suorien lainausten yhteydessa lapsesta kdy ilmi ika ja
sukupuoli, esimerkiksi ” tyttd 6v.”

Kéyttddksemme haastatteluja tutkimuksemme aineistona, tarvitsemme lapsen huoltajalta
suostumuksen. Toivomme, ettd mahdollisimman moni lapsi pystyy osallistumaan haas-
tatteluun ja palautatte tdman saamanne kaavakkeen taytettyna P&ivékoti Pomppuun
24.8.2012 mennessa.

Ystavallisin terveisin ja yhteistyosté kiittaen,

Anni Taskinen
anni.taskinen@metropolia.fi
Liisa Vaisanen
liisa.vaisanen@metropolia.fi

LAPSENI SAA OSALLISTUA
HAASTATTELUUN, JOTA KAYTETAAN OPINNAYTETYON AINEISTONA.

Aika ja paikka Lapsen huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys






