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Tama opinnaytetyd on toteutettu hankkeena. Opinnaytetyona laadittiin uusi
lapsen kansio tydmenetelmaksi Meripihan perhetukikeskukseen. Lapsen kansio
tukee Meripihan perhetukikeskuksen tydntekijoiden omahoitaja tydskentelya
seka asiakkaiden sopeutumista omahoitajuuteen. Lapsen kansion avulla oma-
hoitajalla on mahdollisuus vahvistaa lapsen ja omahoitajan valista luottamuksel-
lista suhdetta seka sen syntymista. Lapsen kansio auttaa myds lasta hahmot-
tamaan omaa tilannettaan hanen asuessaan Meripihan perhetukikeskuksessa.

Tasta opinnaytetyodstani syntynyt lapsen kansio toimii jatkossa osana omahoita-
jatyoskentelya Meripihassa. Lapsen kansio rakennettiin tyoyhteison toiveiden ja
asiantuntijuuden pohjalta. Lapsen kansio laadittiin yhteistydssad Meripihan per-
hetukikeskuksen osasto Korallin henkildkunnan kanssa. Opinnaytety6ni koostuu
hanke osiosta ja Kirjallisesta raportista. Opinnaytetyoni kirjallisessa raportissa
maarittelen opinnaytetyon keskeisia kasitteita, kuten lastensuojelua, sijaishuol-
toa, omahoitajuutta sekd omahoitajuutta tukevia tyomenetelmid. Kirjallisessa
raportissa kuvailen hankkeen toteutusvaiheet seka esittelen Meripihan vastaan-
ottoyksikén toimintaa. Raportissa kerron omahoitajuus kasitteesté lastensuoje-
lutyon ndkokulmasta.

Meripihan perhetukikeskuksen osasto Korallin tyontekijat ovat arvioineet lapsen
kansion sisallon riittdvan monipuoliseksi ja laajaksi. Tutkimusmenetelmana kay-
tin teemahaastattelua. Toteutin teemahaastattelun ryhméhaastatteluna Meripi-
han perhetukikeskuksen Korallin toimipisteen tyontekijoille. Haastattelujen kaut-
ta tarjoutui tilaisuus saada lapsen kansioon ammatillinen ndkemys suunnittele-
mani omahoitajakansion sisaltoon. Samalla sain mahdollisuuden kehittaa kan-
sion juuri sellaiseksi kuin tyontekijat toivoivat. Tulevaisuudessa Meripihassa on
tarkoitus kayttda lapsen kansiota osana omahoitaja tydskentelya, jolloin lasten
ja nuorten yksilolliset tarpeet voidaan ottaa aiempaa paremmin huomioon hoito-
ja kasvatustydssa. Lapsen kansion avulla omahoitajat paasevéat kokonaisvaltai-
semmin tutustumaan lapseen taman asuessa vastaanottoyksikossa.

Asiasanat: omahoitajuus, lastensuojelu, lastensuojelun vastaanottoyksikko, si-
jaishuolto, hanke.



ABSTRACT

Ylilehto, Anneli. Child’s folder- a tool at a child protection reception unit.

47 p. Language: Finnish. Helsinki, Autumn 2012. Diaconia University of Applied
Sciences. Degree Programme In Social Services. Degree: Bachelor of Social
Services.

The aim of this thesis is to develop a new child’s folder to be used as a method
of work at Meripiha reception unit. Meripiha is a child protection reception unit in
Helsinki. The development of the work of the personal carer helps the young
customers of Meripiha to get a better contact with their personal carer during
their evaluation period.

This thesis is a product. The child’s folder that was created in this thesis will be
used in the future as a part of a personal carer working method in Meripiha. The
child’s folder was created on the basis of the wishes of the work community and
their expertise. The child’s folder was realized in collaboration with the staff of
the Koralli department at Meripiha reception unit. This thesis consists of a prod-
uct and a written report. The written report describes child protection, foster
care, personal carer and the working methods that support a personal carer. It
also includes the stages of the realization of the product. In addition, the work of
Meripiha reception unit is introduced.

The staff at the Koralli department at the Meripiha reception center assessed
the new working method as a functional tool and it met their expectations. The
staff considered the content of the child’'s folder versatile and extensive. The
method of research used in this thesis was theme interview. Theme interviews
were carried out as group interviews with the staff of the Koralli department at
Meripiha reception unit. The interviews provided me an opportunity to create the
folder to suit the needs of the workers.

The child’s folder will be used as a part of the work of the personal carers in
Meripiha in the future. Thus the children’s individual needs can be taken into
consideration better during their care and upbringing at the reception unit. With
the help of the child’s folder the personal carer can learn to know the child in a
more comprehensive way during their stay at the reception unit.

The child’s folder supports both the staff working as personal carers and the
children adjusting to the living in Meripiha reception unit. With the help of the
child’s folder the personal carer has a possibility to strengthen the confidential
relationship between the child and the carer. The folder also helps in building
the relationship in the beginning. The child’s folder enables the child to under-
stand his or her life situation while staying at the child protection reception unit.

Keywords: personal carer, child protection, foster care, project.
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1 JOHDANTO

Aikuisen lasnéolo seka lapsen kannustaminen kaikissa tarkeissa tata koskevis-
sa asioissa on olennaista lapsen kehityksen ja kasvun kannalta. Kun lapsen
omat vanhemmat eivat pysty vastaamaan naihin tarpeisiin, on julkisen tahon
otettava oma roolinsa lapsen elaméassa. Lapsi joutuu talldin tilanteeseen, jossa
hanen perusturvallisuutensa horjuu merkittavasti. Silloin sijaishuollon velvolli-
suus ja vastuu on taata lapselle koko sijoituksen ajan hanen tarvitsemansa hoi-
to ja huolenpito. Lapsen vanhemmat ovat sijoitusprosessissa mukana koko ajan

ja toimivat mahdollisimman tiiviissa yhteistydssa lasta hoitavan tahon kanssa.

Lastensuojelutoimien piirissa on Suomessa suuri maaré lapsia. Sijaishuollossa
oli vuonna 2010 hieman yli 17 000 lasta ja avohuollon asiakkaina yli 78 500 las-
ta. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2012a.) Edella mainitut luvut kertovat siita,
kuinka suuri lastensuojelun tarve nykydan Suomessa on. Lastensuojelun sijoi-

tusten lukumaarat ovat olleet nousussa jo useiden vuosien ajan.

Opinnaytetyoni yhteistybkumppani Meripihan perhetukikeskus on yksi viidesta
Helsingin kaupungin yllapitamista lastensuojelun vastaanottolaitoksesta. Hel-
singin kaupungin yllapitdmat viisi arviointi- ja vastaanottolaitosta on tarkoitettu
lyhytaikaisia sijoituksia varten helsinkilaisille kouluikaisille. Sijoitus arviointi- tai
vastaanottolaitokseen tehdaan perheen tai lapsen oman tilanteen selvittamisek-
si ja arvioimiseksi tai lapsen hoidon turvaamiseksi tilanteissa, joissa hoito

omassa kodissa ei jostain syysta ole mahdollista. (Sosiaalivirasto 2012).

Opinnaytetyoni aiheeksi valikoitui lastensuojelu, koska olen monien vuosien
ajan tyoskennellyt lastensuojelutydssa lastenkodissa. Tydssani lastenkodin
osastolla olen nahnyt omahoitajuuden tyémuodon merkityksen. Tama motivoi
minua tarttumaan tarke&dan aiheeseen opinnaytetydssani. Lapsen kansion sisal-
|6n osalta tarkastelen teorian kautta verkostokarttaa, elaménjanaa seka valoku-
vausta lapsen hoidon ja kasvatuksen tukemisen nékdkulmasta. Raportissani

esittelen Meripihan perhetukikeskuksen rakennetta seka toimintaa.



2 LASTENSUOJELUN SIJAISHUOLTO

Lastensuojelun avohuollon asiakkuuden piiriin tullut lapsi on joutunut tilantee-
seen, jossa hénen terveytensa ja kehityksensa on jollakin tapaa vaarantunut.
Lapsi ja lapsen perhe ovat lastensuojelun sosiaalitydén ja avohuollon tukitoimien
tarpeessa, koska kunnan peruspalvelut eivat ole riittdneet auttamaan perhetta
heidan tarvitsemallaan tavalla. (Heino 2001, 53.) Lastensuojelu on samanaikai-
sesti yhtaalta lapsille ja lapsiperheille tarkoitettu palvelu, toisaalta puuttumista
ainutkertaiseen vanhemmuus- ja perhesuhteisiin. Tama kaksijakoisuus nakyy
niin lastensuojelulaissa kuin kaytdnnodn tydssakin. Lastensuojelun tydntekijan
tulee tukea ja palvella lapsia ja vanhempia huolenpidon ja kasvatuksen riskiti-
lanteissa. Kuitenkin samanaikaisesti tyontekijan pitaa arvioida, valvoa, muokata
ja mahdollisesti jarjestdd uudelleen vanhemmuussuhteita, joskus jopa vastoin

asianosaisten tahtoa ja toiveita. (P6s6 2007, 65.)

2.1 Lastensuojelua koskeva lainsdadanto ja ohjeistus

Vuonna 1989 hyvéksyttiin Yhdistyneiden Kansakuntien yleiskokouksessa lap-
sen oikeuksia koskeva yleismaailmallinen ihmisoikeussopimus. Ta&h&n sopi-
mukseen on koottu kaikki lapsen kannalta keskeiset oikeudet, jotka l&hes kaikki
maailman valtiot ovat ratifioineet. Lapsen oikeuksien julistuksen mukaan ihmis-
kunnan velvollisuutena on antaa lapselle parasta, mitd se pystyy télle tarjoa-
maa, seka kaikille lapsille tulisi taata onnellinen lapsuus. Lapsen oikeuksien
sopimus on Suomea kansainvalisesti sitova. Sopimus antaa suuntaviivat lapsi-

politiikallemme seké lastensuojelun kehittamiselle. (Unicef 2012.)

Lastensuojelulain mukaan lapsena pidetdan alle 18-vuotiasta henkiléa ja nuo-
rena 18-21-vuotiasta henkildd. Lapsen maarittelylla laissa on suuri merkitys,
kun paatetaan esimerkiksi lapsen huostaanotosta tai nuorelle jarjestettavasta
jalkihuollon paattymisesta. Kaksitoista vuotta tayttanytta lasta on kuultava hanta
koskevassa lastensuojeluasiassa. 15 vuotta tayttaneella on oikeus kayttda pu-

hevaltaa hantd koskevassa lastensuojeluasiassa. Lapsen tai nuoren iélla ei ole



merkitystd, kun selvitetddn hanen mielipidettaan tai kantaansa. Lapselle tai nuo-
relle tulee myo6s kertoa hanen oikeutensa. (Raty 2010, 19-21, 159.)

Lastensuojelun lahtékohtana on se periaate, ettd lapsen etu toteutuu ensisijai-
sesti aina. Lapsen edun huomioonottaminen kaikissa julkisen vallan toimissa
pohjautuu lastensuojelulakiin. Lastensuojelulain tarkoituksena on taata lapselle
oikeus turvalliseen kasvuymparistéon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehi-
tykseen seka erityiseen suojeluun. Jos lapsi omalla kayttaytymisellaan vaaran-
taa terveyttaan tai kehitystaan, lastensuojeluviranomaisten on puututtava tilan-
teeseen. Laissa on painotettu sita, ettéa lapsen etu huomioidaan kaikissa viran-
omaisten toiminnoissa aina. Laki korostaa lapsen oikeutta osallistumiseen ja

erityiseen suojeluun. (Raty 2010, 1.)

Lapsen kasvatusvastuu sek& vastuu lapsen hyvinvoinnista ovat ensisijaisesti
lapsen vanhemmilla. Lapsen vanhemmilla on oikeus maarata miten lapsen kas-
vatus ja hoito seka huolenpito jarjestetaan. (Raty 2010, 12.) Vanhempien saa-
minen mukaan yhteistybhon vaatii tyontekijga loytamaan lapsen ja perheen
voimavarat. Kun tyontekija nakee perheessa pulmien ohella myodnteisia asioita,
mahdollistuu tasavertainen ja kunnioittava kohtaaminen. Yleensa vanhemmat
haluavat lapselleen parasta silloinkin, kun heilla ei ole kykya toimia vastuullise-

na vanhempana. (Eriksson & Arnkil 2006, 11.)



2.2 Sijaishuollon prosessi sijoituksesta jalkihuoltoon
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KUVA 1. Lapsen polku sijaishuollossa (Laaksonen & Kemppainen 2005,5).

Lastensuojeluasiakkuuden prosessi kdynnistyy ja vireillepano tapahtuu erilaisin
tavoin. Lastensuojeluasia lahtee useimmiten (72 %) liikkeelle virallisesta lasten-
suojeluilmoituksesta, jolloin ilmoituksen tekee paéasiassa joku viranomainen tai
palveluntuottaja. Asiakkuuden alkuvaiheessa lapsen asioiden hoidossa koros-
tuu viranomaisten toiminta, jolloin mukana on paljon viranomaisia. Laheisver-
kosto on usein kartoitettu lapsen tultua asiakkaaksi, mutta siitd huolimatta lahei-
set (10 %) ovat kuitenkin viranomaisia (45 %) vahemman mukana lapsen las-
tensuojeluasiassa. Lastensuojeluasiakkuuden aloitteen tullessa perheen sisélta
(38 %) avunhakijana on useimmiten perheen Aaiti. Perheen ulkopuolinen yhtey-
denotto tulee joka toisen lastensuojeluasiakkaan tapauksessa. (Heino 2009,
63-64.)

Huostaanottoa edeltavét yleensé pitkdan jatkuneet avohuollon tukitoimet. Per-
heelle on yleensa tarjottu joko perhetyota, kotiapua, taloudellista tukea, lomatu-
kea seka keskusteluapua tai useita edellisista palveluista. Mitd varhemmin edel-
|& mainittuja tukitoimia tarjotaan perheelle, sitd paremmin ne auttavat perheen

arkea. Lapsen kiireellinen sijoittaminen tapahtuu vain aarimmaisissa tilanteissa.



(Eriksson 2006, 33.) Lapsen sijoitus kodin ulkopuolelle sijaishuoltoon voidaan
tehda kiireellisella sijoituspaatoksella. Kiireellisesta sijoituksesta tehtava paatds
voidaan tehda 30 paivaksi kerrallaan, minka jalkeen se voidaan kerran uusia.
Taman jalkeen kiireellinen sijoitus raukeaa ja lapsen sijoitus paattyy, jos erillista

huostaanottopééatdsta ei tehda. (Saastamoinen 2010, 39-53.)

Lapsen huostaanoton prosessin aloittamiseen voi olla kaksi syytad. Ensinnakin
huostaanotto voidaan tehda lapsen kasvuoloihin tai huolenpitoon liittyvista va-
kavista puutteista johtuen, jolloin lapsen kasvuolot vaarantavat lapsen kehitysta
tai terveytta. Toisena syyna huostaanottoon voi olla se, etta lapsi itse kaytoksel-
ladn vaarantaa vakavasti terveyttaan tai kehitystdan. Kun jompikumpi edella
mainituista perusteista tayttyy, huostaanoton edellytyksené on lisdksi oltava se,
ettd avohuollon tukitoimet eivét ole olleet riittdvat tai sopivat, ja arvioidaan, etta
sijaishuolto on lapsen edun mukainen toimenpide. Lastensuojelun paatavoite
on esteiden poistaminen lapsen kehityksen tieltd seka lapsen tarpeisiin vastaa-
minen oikeanlaisin keinoin. Lastensuojelulain 208 mukaan lapsen oma mielipide
on aina selvitettdva ennen huostaanottoa tai siihen liittyvaa sijaishuoltoa koske-
vaa sijoittamispaatosta tai hakemusta. (Saastamoinen 2010, 23-25.)

Lastensuojeluasiakkaana oleva lapsi voidaan sijoittaa asumaan kodin ulkopuo-
lelle useilla erilaisilla paatoksilla. Paatosten perusteet, tarkoitus ja vaikutukset
voivat erota toisistaan. Sijoitus voidaan tehda lapsen parhaaksi kodin ulkopuo-
lelle joko avohuollon tukitoimena, huostaan otettuna, kiireellisesti sijoitettuna tai
hallinto-oikeuden valiaikaisella maarayksella seka jalkihuoltona. Edella mainittu-
jen liséksi lapsi voidaan sijoittaa kodin ulkopuolelle yksityisesti. Lapsen sijais-
huollon maaritelma ei kata kaikkia niita tilanteita, joissa lapsi on sijoitettuna ko-
din ulkopuolelle. Lapsen kodin ulkopuolisesta sijoituksesta ja sijoittamisesta pi-
taa erottaa lapsen sijaishuolto. Lapsen sijaishuolto tarkoittaa lapsen hoidon ja
kasvatuksen jarjestamista hallinto-oikeuden véliaikaisella maarayksella. (Saas-
tamoinen 2010, 4-5.)

Lapsi voidaan sijoittaa kodin ulkopuolelle myés muuten kuin sijaishuoltoon,
esimerkiksi avohuollon tukitoimena, joka sijoitusmuotona tulee erottaa varsinai-

sesta lapsen sijaishuollosta. Avohuollon tukitoimena toteutettavaan sijoitukseen



vaaditaan aina lapsen huoltajan ja 12 vuotta tayttaneen lapsen suostumus, ja
talloin myo6s sijoitettavan lapsen huolto seka oikeus paattdd lasta koskevista
asioista sailyvat kokonaan huoltajalla. Avohuollon tukena toteutettavan sijoituk-
sen lahtokohtana on lapsen ja perheen kuntoutuminen, ei pidempiaikainen sijoi-
tus kodin ulkopuolelle. Avohuollon tukitoimet ovat |ahtbkohtaisesti ensisijaisia
huostaanottoon ja sijaishuoltoon nahden. (Saastamoinen 2010, 57-61).

Kiireellisen sijoituksen tai huostaanoton jalkeen valtaosa huoltajille kuuluvista
tehtavista siirtyy sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen paatettavaksi. Kiireelli-
nen sijoitus ja huostaanotto tarkoittavat lapsen vanhempien kannalta sita, etta
heilla ei ole endé toimivaltaa entisessa laajuudessaan kayttdd puhevaltaa lap-
sen huollon osalta. Tietyin rajoituksin lapsen huoltajat menettavat tosiasiallisen
vallan tehda tavallisesti huoltajan toimivaltaan kuuluvia ratkaisuja lapsen kodin
ulkopuolisen sijoituksen aikana. Sijaishuollosta vastaava toimielin paattaa lap-
sen asioista, jotka liittyvat sijaishuollon tarkoituksen toteuttamiseen. Lapsen
asioista paatettaessa tulee aina pyrkid yhteistoimintaan lapsen seka tadman

vanhempien kanssa. (Saastamoinen 2010, 141-142.)

Lastensuojeluprosessi alkaa useimmiten lastensuojeluilmoituksella. Ilmoitus
tulee paivystavalle sosiaalityontekijalle tai poliisille. Iimoituksen voi tehda lapsi
itse, hdnen vanhempansa, lapsen l&hipiiri tai viranomainen. Valittémasti ilmoi-
tuksen jalkeen on arvioitava, onko lastensuojelun tarve kiireellinen, jolloin ilmoi-
tus voi johtaa kiireelliseen sijoitukseen. Lastensuojelutarpeen selvitys on tehta-
va 7 paivan kuluessa ilmoituksen vastaanottamisesta. Lastensuojelun asiak-
kuus alkaa, kun sosiaalityontekija ryhtyy kiireelliseen toimeen perheen tilanteen
selvittdmiseksi tai kun paatetaan lastensuojelutarpeen selvitys. (Sosiaaliportti
2012.) Asiakkuuden alkaessa lapselle nimetd&dn hanen asioistaan vastaava so-
siaalityontekijd. Lapsen asiakirjoihin merkitaan tieto lastensuojeluilmoituksesta
tai muusta vireille tulo tavasta. Lastensuojelutarpeen selvitys tehdaan viivytyk-
settd 3 kuukauden sisélla vireille tulosta. Lastensuojelutarpeen selvityksessa
arvioidaan lapsen tilannetta ja tarpeita suhteessa huoltajien ja muiden kasva-
tuksesta vastaavien henkildiden ja kasvuymparisttn mahdollisuuksiin vastata
niihin. (Sosiaaliportti 2012.)
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Kun selvityksesta ilmenee, ettd lastensuojelun tarvetta ei en&é ole, niin asiak-
kuus paattyy lastensuojelutoimien osalta. Lapsi tai perhe ohjataan tarvittaessa
muiden palveluiden piiriin. Talldin aletaan toteuttaa avohuollon tukitoimia ja an-
netaan tai jarjestetddn muuta tukea tai palvelua lapselle ja perheelle. (Sosiaali-
portti 2012.) Avohuollon tukitoimien tarkoituksena on edistaa ja tukea lapsen
myonteista kehitysta. Suunniteltaessa seka toteutettaessa avohuollon tukitoimia
lasta on tavattava riittdvan usein ja myos henkilokohtaisesti. Mydnnetyista tuki-
toimista tehdaan erillinen paatoés, joka kirjataan asiakassuunnitelmaan. (Sosiaa-
liportti 2012b.)

Lapsen huostaanotto tapahtuu lastensuojelulain 40 §:n mukaisesti. Lapsen so-
siaalityontekija arvioi ketka kutsutaan neuvotteluihin ja sopii lapsen perheen
kanssa, ketka osallistuvat huostaanottoa koskeviin tapaamisin. Tapaamisissa
tehdaan kirjallinen paatés huostaanotosta seka lapsen sijaishuoltoon sijoittumi-
sesta. (Sosiaaliportti, 2012c.) Lapsen tarpeenmukaisesta sijaishuoltopaikasta
on vastuussa sijoittava kunta, kuten myos jalkihuollon jarjestamisesta. (Sosiaa-
liportti 2012d.) Sijaishuollon paattymisen jalkeen, nuorelle jarjestetaan jalkihuol-
lon palvelut. Jalkihuollon tarkoituksena on tukea sijaishuollossa ollutta lasta tai
nuorta seka hdnen vanhempiaan seka henkil6d, jonka hoidossa lapsi tai nuori
on ollut. Jalkihuollon palvelut rakennetaan ja jarjestetaan suunnitelmallisesti
yhteistydsséa viranomaisten kanssa. Riittdvan toimeentulon ja asumisen jarjes-
taminen kuuluvat aina perustoimenpiteisiin, kun nuoren tai lapsen kuntoutumi-

nen sita vaati. (Sosiaaliportti, 2012e.)
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Kuvassa 2 esiintyy yhteenvetona yksi esimerkki lastensuojeluprosessista.
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KUVA 2. Lastensuojelun prosessi.

2.3 Huostaanottoon johtavista syista

Perhetta ja lasta kuormittavassa elaméantilanteessa harvoin on vain yhta syyta
tai aiheuttaja, silla kyseesséd on aina monimuotoisen kehityskulun aiheuttama
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tilanne. Lastensuojelun avohuollon asiakkuuden taustalla toistuvat samat seikat
kuin huostaanotettujen lasten taustalla. Paihteet, perhevakivalta, vanhempien
psyykkiset sairaudet, kasvatusvaikeudet ja erilaiset perheristiriidat sekéa kasau-
tuva huono-osaisuus ovat asioita, jotka aiheuttavat lastensuojelutarvetta. My6s
taloudellinen tilanne ajaa perheet yhd& useammin lastensuojelun asiakkaiksi
(Heino 2010, 65.)

Vanhempien jaksamattomuus korostuu niin avohuollon asiakkuuden, (76 %)
kuin huostaanotettujen (95 %) lasten perheiden taustalla. Riittamattomaksi arvi-
oitu vanhemmuus ja vanhempien avuttomuus ja osaamattomuus ovat toiseksi
useimmiten taustalla avohuollon asiakkuudessa sek&a huostaanottotilanteissa.
Kolmanneksi eniten syina olivat perheristiriidat, kuitenkin niin etta avohuollossa
naita esiintyy 58 % tapauksista ja huostaan otettujen lasten kohdalla 80 %:ssa.
Tilastollisesti suurin ero taustatekijdissd avohuollon ja huostaanoton valilla oli
vanhempien tai vanhemman mielenterveysongelmien kohdalla. Mielenterveys-
ongelmista karsivan vanhemman luona asui avohuollon aikaan 36 % lapsista,
kun taas huostaanottotilanteessa jo 60 % lapsista asui mielenterveysongelmista
karsivan vanhemman kotona. (Heino 2010, 65.)

Paihteiden vaarinkaytto ja lastensuojelun asiakkuus kulkevat rinta rinnan. Pien-
ten lasten huostaanottojen taustalla nékyy selvimmin péihteiden kaytto, jolloin
se koskee nimenomaan 4aitia (64 %). Aidin paihteiden kayttd on huostaanoton
riskitekijana merkittavampi tekija kuin isdn péaihteiden kayttdé. Avohuollossa ja
huostaanottovaiheessa korostuvat suurimmaksi osaksi lasten ristiriidat van-
hempien kanssa. Lasten koulunkéyntivaikeudet ja huono psyykkinen terveyden-
tila seka lasten vakivaltakokemukset nakyvat myods huostaanottojen taustalla.
(Heino 2010, 65-66.)

Sosiaalityontekijat ovat arvioineet asiakaskartoituksen yhteydessa myos lasten-
suojelutoimien ajoitusta. Asiakaskartoituksen mukaan avohuollon osalta (64 %)
lastensuojelutoimen arvioitiin kaynnistyneen riittdvan varhain. Liian myoh&an
avohuollon osalta asiakkuus alkoi noin puolella (48 %) asiakkuuksista. Huos-
taanoton osalta sosiaalitydntekijat arvioivat, etta yli puolet (52 %) otettiin huos-

taan oikeaan aikaan, ja melkein puolet (48 %) lilan my6haan. Huostaanotettujen
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lasten tilanteen sosiaalityontekijat arvioivat parantuneen 85 prosentilla lapsista
siitd, mita se oli ennen huostaanottotilannetta. (Heino 2012, 66.)

2.4 Lapsilahtdisyys sijaishuollossa

Lapsen etu on normatiivisesti yhta kuin oikeus suojeluun, oikeus hoivaan seka
tulla kuulluksi, jasentda Sami Mahkonen. Suojelulla tarkoitetaan joko lasten
suojelemista ylipdataan tai erityisesti lastensuojelua. Hoivassa on kysymys lap-
sen tarpeesta saada vanhemmiltaan henkista ja taloudellista turvaa. Julkisen
vallan tulee taata hyva hoito perheelle, joka on hoivan ja tuen tarpeessa. Lap-
sen osallistumisoikeuteen kuulu se, etta lapsella on oikeus tulla kuulluksi, oike-
us puhevaltaan seka paatoksentekoon hantéd koskevissa asioissa. (Mahkonen
2006, 145-146.)

Lapsilahtoisyys lastensuojelussa tarkoittaa sita, etta tyoskentelyn lahtbékohtana
on lapsi. Tyontekijalta edellytetaan kykya itsereflektioon, jotta han voi arvioida ja
kehittdd omaa tyoskentelyaan lasten parissa. Lastensuojelutyon tulee aina olla
eettisesti kestavaa, ja esimerkiksi lapsella on aina oikeus tietdaa, miksi hdnen
kanssaan tydskennellddn. Tyon tulee aina olla suunnitelmallista ja joustavaa,
jolloin lapselle annetaan mahdollisuus tulla kuulluksi itsendén. Lapsilahtéinen
tyoskentely on yhteistoimintaa ja jatkuvaa edestakaista liikettd lapsen ja aikui-
sen valilla. Talléin lapsi kokee olevansa tasa-arvoinen toimija. Tydskentelyn
lapsen kanssa tulee tukea lasta ja auttaa hanta loytamé&an voimavaroja itses-
taan ja ympariltddn. Lapsen verkostot ja l&aheiset ovat voimavara, joten pulmia

tulee ratkaista yhdessa heidan kanssaan. (Valivaara 2008, 79-80.)

Arjen tyossa lasten ja nuorten kanssa tarjoutuu tilaisuuksia keskustella lapsen
vanhempien kanssa lapsen elamaan liittyvistd asioista. Vanhemman ollessa
harmistunut tai vuorovaikutusta valtteleva on tydntekijan osoitettava, etta van-
hemmilla on lupa lahestya tyontekijad. On tarkeaa, etta tyontekija pitdd "ovet
auki” jatkuvasti vanhempien suuntaan, jotta vanhempien on mahdollista keskus-

tella lapsensa asioista tilaisuuden tullen. Arvostava asenne on lahtokohta van-
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hempien kanssa tyoskentelylle, mista ei kannata tinkid yhtdan. Lapsen asioiden
aarelld tyoskennellessa tulee perusviestin olla se, etta lapsi on niin vanhemmille
kuin tyontekijalle tarkea. Tyontekijan tulee muistaa, etta lapsen tarkeimmat ih-

miset ovat aina vanhemmat. (Mattila 2011, 141.)

Lapsilahtoisen tydskentelyn tulisi perustua lapsen yksilélliseen huomioimiseen.
Se tarkoittaa sita, etté lapsen omahoitaja miettii ja suunnittelee yhteisen tapaa-
misen sisalléon etukateen. Omahoitajalla tulee olla kaytdssaan lasta kiinnostavia
tyovalineita seka valmius tyoskennella toiminnallisesti. Toiminnallista sisélt6a
olevat tapaamiset antavat pohjan vastavuoroiseen vuorovaikutukseen. Turvalli-
sessa vuorovaikutussuhteessa lapsi kokee hyotyvansa tydskentelysta aikuisen
kanssa. Jos lapsen ja aikuisen kohtaamisessa valtetaan vaikeiden asioiden ka-
sittelemista, se voi pahimmillaan johtaa ongelmien kasaantumiseen ja vaikeu-
tumisen. Siksi on tarkeaa, etta koko lasta hoitava tydyhteiso toimii ammatillisesti
ja suunnitelmallisesti aina lapsen hoito- ja kasvatus tilanteissa. (Vélivaara 2004,
12-13))

Lapsilahtdisen tyon tavoitteena on suojella, tukea, vahvistaa ja eheyttda lasta.
Tama onnistuu, kun tyéskennellaan suoraan lapsen kanssa seké pitamalla tyo-
prosessit lapsikeskeisina. Tyota ohjaavaksi periaatteeksi tulee valita lapsikes-
keisyys koko lapsen hoidon ja kasvatuksen ajan. Vanhempien kanssa tehtavan
tyon lahtokohdaksi lastensuojelutydssa tulee ottaa lapsen kokemukset ja nako-
kulma. Lapsikeskeisen tyon lahtékohtana tulee olla myds se, etta perheen tilan-
netta ja arkea selvitellaan ja hoidetaan yksin lapsen kanssa seka yksin van-

hempien kanssa etta yhdessa perheen kanssa. (Muukkonen ym. 2004, 3-4.)

Lapsen edun mukaista on varhainen puuttuminen sellaisen perheen tilantee-
seen, jossa esiintyy lapsen mahdollista laiminlyontia. Avainasemassa ovat kaik-
ki lasten parissa tydskentelevat eli terveydenhuollon ammattilaiset, paivakodin
tyontekijat sek& koulun henkilokunta. Nailla paikoilla on hyva nakoalapaikka
varhaiseen kaltoin kohtelun tunnistamiseen, hoitamiseen seka seuraamiseen.
Koska pieninkin jatkuva laiminlydnti lapselle saattaa aiheuttaa vakavia vaurioita
kasvuun ja kehitykseen, niin varhainen puuttuminen on ensiarvoisen tarkea kei-

no turvata lapselle hyva elamé. (Séderholm 2004, 71.) Laiminlyddylla lapsella ei
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useinkaan ilmene heti laiminlyonnin alkaessa hélyttavia oireita tai selvia nakyvia
merkkeja. Taman vuoksi laiminlydntiin puututaan vasta psykososiaalisten oirei-
den ilmaantumisen jalkeen, jolloin lapsen tilanne vaatii jo lastensuojelun mu-
kaan tuloa. Tahan tullaan myds usein sen vuoksi, koska lasta hoitavat tahot
eivat aina tieda tai osaa puuttua tarvittavan varhain lapsen ja lapsen perheen
tilanteeseen. (Séderholm 2004, 57.)

Lapset, jotka joutuvat fyysisien tai psyykkisen véakivallan kohteeksi, voivat karsia
viela pitkankin ajan paasta vékivallan aiheuttamista ongelmista. Vakivallan ai-
heuttama psyykkinen vaurio voi pahimmillaan seurata vakivallan kokenutta ai-
kuiseen ikdan asti. Vakivaltaa kokeneet lapset oireilevat hyvin eri tavoin. Oireina
ovat yleensa huono itseluottamus, masennus, levottomuus seka keskittymisky-
vyn puute. Vakivaltaa kokeneilla itsemurhan riski on suurempi kuin ei vakivaltaa
kokeneilla. Vakivallan uhreiksi joutuneilla lapsilla on vaikeuksia luoda suhteita
muihin ihmisiin, seka he voivat itse syyllistyd pahoinpitelyyn seka vékivaltaiseen
kayttaytymiseen myohemmin. Vakivaltainen kokemus voi lisdtd myos riskia sai-
rastua mielenterveysongelmiin seka lisata riskia paihteiden kaytt6on. Lapsilla,
jotka ovat joutuneet vakivallan uhreiksi, on myos riski siihen, etteivat he jaksa
suorittaa opiskelujaan loppuun. Nama seuraukset eivat aina ilmaannu vakavan-
kaan vakivallan kokeneille uhreille, sillda osa uhreista selviytyy vammoitta.
(Beckett 2007, 94-95.)

Lapsen tarkeimpia perustarpeita ovat rakkaus, nahdyksi ja kuulluksi tuleminen,
turvallisuus seka arvostuksen ja hyvaksynnédn saaminen lahipiiriltdéan. Jatkuva
perustarpeiden vakava laiminlyonti aiheuttaa merkittdvid ongelmia lapsen kas-
vuun ja kehitykseen. Lapsen oireet ja kliiniset |0ydokset ovat aina erilaiset. Oi-
reet ja l0ydokset riippuvat laiminlydnnin muodoista seké kestosta, lapsen iasta,
sukupuolesta seka temperamentista. Lapsen oireiluun vaikuttaa myds se, mil-
laisia keinoja hén itse on kyennyt kehittdmaan selviytydkseen elamantilantees-
taan. (S6derholm 2004, 59-60.)
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2.5 Lastensuojelun tilastoja

Vuonna 1991 aloitettiin valtakunnallinen vuosittainen lastensuojelutietojen ke-
ruu. Sijoitettujen lasten maaréa laski ensimmaisen kerran vuoden 1991 jalkeen
vasta vuonna 2009. Viime aikoina sijoitettujen lasten maara on kasvanut 2-5
%:n vuosivauhdilla. Lastensuojelun avohuollon asiakkaiden kokonaismaara
kaksinkertaistui 1995 vuodesta 2000-luvun puolivaliin. Lastensuojelun avohuol-
lon asiakkaina olevien lasten ja nuorten maara kasvoi tuolloin 30 000:sta yli 60

000:een. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2012a.)

Vuonna 2010 lastensuojelun sosiaalityon asiakkaana ja avohuollollisten tukitoi-
mien piirissa oli jo yhteensa yli 78 500 lasta ja nuorta, mikd on 11 prosenttia
enemman kuin edellisen& vuonna. Suomessa vuonna 2010 oli huostaan otettu-
na 10 003 lasta, joista oli kiireellisesti sijoitettuina 3 432. Vuonna 2010 kodin
ulkopuolelle sijoitettuja lapsia ja nuoria oli 17 064. Huostassa olleiden lasten
maara vaheni vuodesta 2009 reilut 2 prosenttia, kun taas kiireellisesti sijoitettu-
na oli 21 prosenttia enemman kuin vuotta aiemmin vuonna 2008. (Terveyden ja

hyvinvoinnin laitos, 2012a.)
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Alla oleva kuvio esittaa kodin ulkopuolelle sijoitettuna olleet lapset ja nuoret se-
k& heistad huostassa olleet ja kiireellisesti sijoitetut lapset vuosina 1992—-2010.
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KAAVIO 1. Kodin ulkopuolelle sijoitetut lapset 1992—-2010. (Terveyden ja hyviﬁ—

voinnin laitos, 2012b.)

Murrosikéisten lasten huostaanotot ovat lisaantyneet eniten, kun taas vauvojen
osuus kaikista huostaanotoista on vastaavasti pienentynyt (Heino 2009, 54-57).
Painopiste avohuollon palveluissa oli ennen 1990-luvun puolivélin lamaa perhe-
keskeisissa palveluissa, kun taas nykyisin palvelut kohdentuvat erityisesti lap-
selle. Lastensuojelun laitoshoidon asiakkaista viime aikoina tehdyt tutkimukset
tukevat kasitysta, ettd lasten ja nuorten pahoinvointi jatkaa lisdantymistaan yh-

teiskunnassamme. (Timonen-Kallio 2008, 8-12.)

Kodin ulkopuolelle sijoitetuissa on enemman poikia kuin tyttdja. Huostaanotto
on alkanut useimmiten kiireellisenad sijoituksena. Perheisiin on sijoitettu noin
puolet huostassa olevista lapsista. Laitoksessa olleiden lasten maara on 1990-
luvun puolenvalin jalkeen kaksinkertaistunut. 1990-luvun puolivalissa laitoksiin
oli sijoitettuna noin 4 000 lasta ja nuorta, kun taas vuonna 2007 yli 8 000 lasta ja
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nuorta oli sijoitettuna laitoksiin. Perheryhmakoteihin ja vastaaviin yksikoihin si-
joitettujen maara on niin ikdan kaksinkertaistunut, silla vuonna 1997 niissa asui
1 123 lasta tai nuorta ja vuonna 2007 lapsia tai nuoria asui jo 2 676 perheryh-
makodeissa tai vastaavissa yksikoissa. Perhehoitoon sijoitettujen lasten maara
taas kasvoi vuoteen 2002, mutta on sen jalkeen ollut laskussa. Sijaisperheisiin
on viimeisen kymmenen vuoden aikana ollut vuosittain sijoitettuna 5 300-5 900
lasta. Vuonna 2007 yksityisia sijaisperheita oli 3 559, joissa asui 1-2 sijoitettua
lasta. (Heino 2009, 58.)
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3 MERIPIHAN PERHETUKIKESKUS

Meripihan perhetukikeskus on osa Helsingin kaupungin lastensuojelun sijais-
huollon palveluja. Meripihan perhetukikeskukseen kuuluvat Herttoniemessa si-
jaitsevat Herttoniemen vastaanotto- ja arviointiosastot sekd Rastilassa sijaitseva
Rastilan vastaanotto- ja arviointiosasto ja perhekuntoutusosasto sekd Vuosaa-
ressa sijaitseva Omenamaen perhekoti. Herttoniemen yksikdssa sijaitsevat 6-
paikkaiset vastaanotto- ja arviointiosastot Vanamo ja Koralli. Rastilan yksikossa
sijaitsee 7-paikkainen osasto Kaisla. Osastot on tarkoitettu lyhytaikaiseksi sijoi-
tuspaikaksi perheen noin 7—13-vuotiaille akuutista kriisitilanteesta tuleville lapsil-
le. Omenamaen perhekoti on turvallinen ja rauhallinen paikka neljalle kouluiké&i-
selle lapselle. Omenaméaessa lapsista huolehtivat perhekodin vanhemmat seka
yksi ohjaaja. Omenaméen perhekotiin lapset tulevat suunnitellusti Meripihan
perhetukikeskuksen erityissosiaalityontekijoiden kautta. (Meripihan perhetuki-

keskuksen sisaiset tiedotteet 2012.)

3.1 Sijaishuolto lastensuojelun arviointi- ja vastaanottolaitoksessa

Laitoshuollolla pyritaéan turvaamaan lapsen oikeudet ja hyvinvointi. Lastensuoje-
lulaitokset toimivat lastensuojelulain ja muiden lakien alaisuudessa. Lastensuo-
jelulaki ohjaa laitoshuollon tavoitteita. Kun lapsen huoltaja ei pysty takaamaan
lapselleen lain edellyttamaa hyvinvointia, niin talldin lapselle tulee jarjestaa so-
siaalipalveluiden tarjpamaa apua. Sosiaalipalveluiden avohuollon tukitoimet as-
tuvat kuvaan tassa vaiheessa. Lastensuojelun tarjoamien palvelujen ensisijai-
nen tavoite on lapsen palauttaminen kotiin, mik& ei kuitenkaan aina ole mahdol-
lista. (Taskinen 2007, 14-15.) Kun lapsen etua maaritellddn, niin arviointi voi
perustua joko lapsikeskeiseen arviointiin tai perhekohtaiseen arviointiin. Lapsi-
keskeinen arviointi perustuu lapsen nakokulmasta tehtavaan arviointiin, kun
taas perhekeskeisessa arvioinnissa lahdetddn vanhempien oikeuksista ja vel-
vollisuuksista toteuttaa lapsen etua. (Raty 2012,12.) Arviointi- ja vastaanotto-
keskuksia pidetaan lastensuojelulaitoksina. N&in ollen arviointi- ja vastaanotto-

laitokset toimintaa saatelee lastensuojelulaki. (Saastamoinen 2012, 89.)
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Vastaanottokoti on yleensa kunnan yllapitaméa paikka, jossa jarjestetdan lapsen
sijaishuolto lyhytaikaisesti myds kiireellisissa tilanteissa. Lapsi hoidetaan vas-
taanottokodissa siihen saakka, kunnes hanelle saadaan jarjestettya pysyvampi
sijoituspaikka tai jos lapsi ei voi palata kotiin. Vastaanottokodissa arvioidaan
lapsen tilannetta, tuen tarvetta sekd hanelle sopivaa sijaishuoltomuotoa. Vas-
taanottotoiminnassa painottuu kriisihoito seka arviointityd. Toiminnan tavoittee-
na on lapsen edun mukaisen ratkaisun loytyminen yhdessa lapsen ja lapsen
perheen seka muiden yhteisty6tahojen kanssa. (Saastamoinen 2012, 90.) Lap-
sen sijoituksen onnistumisen kannalta lapsen perheen seka laheisten kanssa
tehtava tiivis yhteistyd on ehdottoman tarkeaa koko sijaishuollon ajan. (Saasta-
moinen 2010, 3.)

Sijoitukset vastaanottolaitoksessa ovat ajallisesti lapselle lyhytaikaisia, mutta
monesti vaikeaa ja sekavaa aikaa lapsen elaméssa. Taman vuoksi lasten arjes-
ta pyritddn muodostamaan mahdollisimman selkedad seka turvallista paivittais-
ten rutiinien avulla. Lasten perushoito ja arjen rutiinit luovat perustan turvalliselle
vastaanottokodin toiminnalle. (Taskinen 2007, 14-15.) Sijaishuollossa oleva
lapsi tarvitsee aikuisen lasné&oloa jatkuvasti. Lasta tuleekin kohdella niin, etta
han tuntee itsensa hyvaksytyksi sekd saa osakseen ymmarrysta, turvaa, hel-
lyytta ja huolenpitoa. Lapsen tulee tuntea, ettd han tulee kuulluksi seka ymmar-
retyksi. Vastaanottolaitoksen tehtavdna onkin kartoittaa ja huomioida lapsen
eritystarpeet seka olla mukana tukemassa lapsen normaalin kehityksen etene-

mista. (Saastamoinen 2010, 3.)

Laissa asiakkaan asemasta ja oikeuksista sosiaalihoidossa maarataan, etta
sosiaalihoidon henkilokunnan pitdé toimia siten ettd asiakas ymmartaa selvityk-
sen sisallon ja tarkoituksen. Kun esimerkiksi huostaanotto on ajankohtainen,
niin tulee hankkia tulkki ja kd&ntaa asiaa koskevat lain mukaiset asetukset. Lain
mukaan pitdd huomioida kieli ja kulttuurikysymykset, jolloin esimerkiksi tulkki-
palvelut on jarjestettdva sosiaalitoimesta. Tyontekijan tulee olla tietoinen kult-
tuurisista seikoista varsinkin, jos tarkoituksena on kayttdd perheneuvontaa
maahanmuuttajien asioissa. Naissa tilanteissa tyontekijan pitda tuntea riittavasti

perheen ja lapsen kulttuuritaustaa. (Heino 2001, 22.)
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3.2 Meripihan perhetukikeskuksen toiminta

Meripihan perhetukikeskuksen osastoille asiakkaat tulevat Helsingin sosiaalivi-
raston perhekeskusten sosiaalitydntekijoiden tai sosiaalipaivystyksen sosiaali-
tyontekijoiden ohjaamina. Lapset sijoitetaan Meripihan perhetukikeskukseen
joko avohuollon tukitoimenpiteend, jolloin sijoitus tapahtuu vanhempien suos-
tumuksella tai kiireellisena sijoituksena sosiaalitydntekijan paatoksella. Vas-
taanotto- ja arviointiosastoilla tehdaan lyhytaikaista kriisi- ja vastaanottotyota.
Sijoitusjakson aikana arvioidaan, voiko lapsi palata omaan kotiinsa vai tarvit-
seeko han sijaiskodin tai lastenkotipaikan. Sijoituksen syyna on yleensa vakava
perheen ja lapsen kriisi, jossa tarvitaan kodin ulkopuolista apua. (Meripihan

perhetukikeskuksen sisdiset tiedotteet 2012.)

Meripihan perhetukikeskuksen osastolla tydskennella&n kolmessa vuorossa
jolloin vuorossa tytskentelee 1-2 tyontekijaa. Aamuvuoroissa on yleensa yksi
tyontekija ja iltavuoroissa kaksi tyontekijad seka yovuorossa yksi tyontekija. Jo-
kaisella lapsella on omahoitaja sekd vara omahoitaja, jotka huolehtivat lapsen
asioista ensisijaisesti. Lisaksi lapsen ja hadnen perheensa arviointiin ja tukemi-
seen osallistuvat erityissosiaalitydntekija ja psykologi, jotka tyéskentelevat Me-
ripihan perhetukikeskuksen tiloissa. Osaston ty6ta tukevat myds perhetukikes-
kuksen muut tyontekijat: johtaja, toimistonhoitaja, keittdja ja laitosapulainen.
Meripihan vastaanottoyksikon henkilokunta tekee yhteistyotd alueen sosiaali-
paivystyksen, lasten sosiaalitytntekijoiden kanssa, lasten psykiatrian poliklini-
kan, lasten sairaalan, seka lasten koulun ja paivakodin kanssa. Yhteistyota teh-
daan myos poliisin seka vartiointilikkeen kanssa ja lasta koskevien terveyspal-
veluja tuottavien tahojen kanssa. Yhteisty0 eri sektoreiden valilla on lakisédateis-
ta. (Meripihan sisaiset tiedotteet 2012.)

Meripihan perhetukikeskuksen perusajatuksena on se, etta lapsen vanhemmat
ovat oman lapsensa parhaat asiantuntijat. Meripihan perhetukikeskuksen tehta-
vana on lapsen perushoito, perheen kriisin vastaanottaminen, lapsen kehityk-
sellisten tarpeiden ja vanhemmuuden arviointi, sekd perheen jatkosuunnitelman
tyostaminen. Osaston arjessa pyritaan kodinomaisuuteen ja turvalliseen péaiva-

rytmiin. Lapset kayvat osastolta k&sin omassa koulussaan tai esikoulussa. Lap-
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sen verkoston sailymista tuetaan suhteessa omaisiin, kouluun ja harrastuksiin.
Meripihan perhetukikeskuksen tehtadvana on lastensuojelullisin menetelmin ar-
vioida lasta yksilona seka lapsen ja lapsen vanhemman valistd vuorovaikutusta.
Vanhempien toivotaan osallistuvan mahdollisimman paljon lapsensa hoitoon

yhteisesti sovitulla tavalla. (Meripihan siséiset tiedotteet 2012.)

Helsingin sosiaalipaivystyksen tuodessa lapsi osastolle heiltd saadaan tiedot
lapsen sijoitustilanteesta ja perheen yhteystiedot. Tarkemmat tiedot perheesta
pyritddn saamaan mahdollisimman pian seuraavana arkipaivana alueen sosiaa-
litydntekijaltd. Sosiaalipaivystys sijoittaa lapsen yleensa kiireellisesti eli 388 mu-

kaisesti. (Meripihan sisdiset tiedotteet 2012.)

Lapsen saapuessa osastolle sijoittajilta pyydetdan ensitiedot lapsen tilanteesta
seka olemassa olevat lapsen tiedot. Heti aluksi lapsi pyritadn rauhoittamaan ja
hanelle kerrotaan, mita sijoitus konkreettisesti tarkoittaa. Tarkoituksena on luo-
da niin turvallinen ilmapiiri kuin se on mahdollista. Lapselle esitellaan osaston
aikuiset ja lapset seka esitellaan osaston rakenteet, riippuen kellonajasta jolloin
lapsi saapuu osastolle. Kun sijoitus tapahtuu, silloin lapselta tarkastetaan mah-
dolliset ihossa olevat jaljet jotka dokumentoidaan asiakirjoihin. (Meripihan siséi-
set tiedotteet 2012.)

3.3 Meripihan perhetukikeskuksen asiakkaat

Lastensuojelun asiakkaaksi tulleet lapset ovat usein kdyhistd perheista lahtoi-
sin. Vuonna 2007 lastensuojelulapsista 54 prosenttia oli l&htoisin perheesta,
joka oli toimeentulotuen piirissé. Lastensuojeluun tulevista perheista olevien
lasten vanhemmilla 43 prosentilla ei ole jommallakummalla tai kummallakaan
minkaanlaista tyohistoriaa. Koko Suomen vaestotn lasten kdyhyyteen verrattuna
lastensuojelun asiakkaaksi tulevat lapset kuuluvat selvasti useammin koyhiin
perheisiin. Lastensuojelun asiakkaaksi tulevat lapset ovat yleensa alle kolme-
vuotiaita, kun taas huostaanotto kohdentuu erityisesti murrosikaisiin. Lastensuo-
jelun asiakkuuden alkaessa ydinperheessa asuu vain joka kolmas lapsista.

Kaksi kolmesta asui padasiassa aidin luona, joka viides asuu uusperheessa ja
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puolet lapsista asuu yhden vanhemman perheessa. Huostaanotetuista lapsista
joka neljas asuu ydinperheessé ja 55 prosenttia asuu yhden vanhemman per-
heessa. (Heino 2009, 62-63.)

Meripihan perhetukikeskuksessa edellytetddn asiakkailta vakivallattomuutta,
paihteettomyytta seka asiallista kielenkayttod. Lasten lomista, yleisista kaytan-
ndista seka niiden yksityiskohdista sovitaan neuvotteluissa lapsen omabhoitajan,
osaston vastaavan tyontekijan, alueen sosiaalityontekijan, Meripihan perhetuki-
keskuksen erityissosiaalityontekijan seka lapsen vanhempien kanssa yhdessa.
Osastojen arkea rytmittavat tarkka paivajarjestys ja sdanntt. Aamuisin lapset
syovat ennen kouluun lahtoéa. litapaivalla klo 14.00 on vélipala, jonka jalkeen on
vapaata olemista ja klo 15.00-16.00 on hiljainen tunti, jolloin lapset ovat omissa
huoneissaan. Talloin lapset tekevat laksyt ja saavat hetken viettdd aikaa itsek-
seen. Tama rauhoittaa paivarytmin. Paivallinen syodaan klo 16.00, jonka jal-
keen lapset viettavat aikaa sovitusti aikuisjohtoisesti joko sisalla tai ulkona. Las-
ten sisaantuloajat sijoittuvat klo 19.00-20.30 valiseen aikaan ian mukaan. Lap-
sille muun muassa luetaan iltasadut tai kerrotaan tarinoita ennen nukkumaan
menoa lapsen oman tarpeen ja mielenkiinnon sekéa ian mukaan. Jokaiselle lap-
selle annetaan iltahetkena aikaa omassa huoneessa. (Meripihan perhetukikes-

kuksen sisdaiset tiedotteet 2012.)

Meripihan perhetukikeskuksen lapset jatkavat samassa koulussa, jossa olivat
ennen vastaanottoyksikkdon saapumista. Pienimmat lapset kulkevat kouluun
taksilla, ja isommat lapset, jotka kykenevat kulkemaan itsendisesti, kulkevat
koulumatkat julkisilla likennevalineilla. Lapsella jo olemassa olevien harrastus-
ten jatkumista tuetaan. Osaston henkilokunnan jarjestda mahdollisuuksien mu-

kaan lapsille toiminnallisia retkia ja muuta aktiviteettia.

Lastensuojelulaissa ei ole sddnnelty sitd, mika sijaishuollon muoto lapsen koh-
dalla tulee kyseeseen huostaanoton yhteydessa. Sijaishuoltopaikan muodoille
ei myoskdan ole asetettu mitddn etusijajarjestysta. Lapsen sijaishuoltopaikan
valinnassa ei lapsen idlla ole lahtokohtaisesti merkitysta, vaan lapsen sijaishuol-

lon muodoksi on valittava se sijaishuollon vaihtoehto, joka on lapsen edun, yksi-
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I6llisen tarpeiden ja kehityksen kannalta kaikkein paras vaihtoehto. (Saastamoi-
nen 2010, 7.)

3.4 Hoitojakso Meripihassa

Lapset tulevat vastaanottokotiin lastensuojelun tai sosiaalipaivystyksen sosiaali-
tyontekijan yhteydenoton perusteella. Vastaanottokodin paivystysluonteeseen
kuuluu, ettd lapset voivat tulla vastaanottokotiin akuutisti mihin vuorokaudenai-
kaan tahansa. Usein lapset tulevat akuutista kriisitilanteesta lyhyella varoitus-
ajalla. Jokaiselle lapselle nimetadn kaksi omahoitajaa. Mahdollisimman pian
lapsen osastolle saapumisen jalkeen jarjestetdén tuloneuvottelu. Neuvotteluun
osallistuu vanhemmat, alueen sosiaalityontekija, vastaanottokodin sosiaalityon-
tekijd seka osastolta omahoitaja, vastaava hoitaja tai joku muu hoitajista. Tulo-
neuvottelussa kartoitetaan lapsen ja perheen tilanne sekad tehdaan sijoituksen

aikainen suunnitelma.

Mikali sijoitusta paatetdan jatkaa, sovitaan tavoitteista ja tulevista neuvotteluis-
ta. Neuvotteluita pidetdédn yleensa noin kerran kuukaudessa, mutta sijoituksen
alussa ja kriisitilanteissa niitd voidaan tarpeen mukaan pitda useamminkin. Mi-
kali lapsen sijoitus vaikuttaa pidempiaikaiselta (useita viikkoja), tai mikali lyhy-
emman sijoituksen aikana on tarpeellista, varataan lapselle aika lasten laékérin
tulotarkastukseen HUS:n lasten ja nuorten sairaalan sosiaalipediatriseen yksik-
koon. Meripihan perhetukikeskuksessa kaytetaan arviointimenetelmind mm.
vanhemmuuden roolikartta menetelm&a, verkostokokousta, lapsen varhaisvai-

heiden kartoitus, sukupuu seka verkostokarttaa ja muita toiminnallisia valineita.

Meripihan perhetukikeskuksen arviointiprosessia noudatetaan tietylla aikataulul-
la. Ensimmaisen viikon aikana lapsen sijoituksesta osastolle tehdaan lapsen
alkuhaastattelu josta vastaavat osaston tyontekijd sek& osaston erityissosiaali-
tyontekijd. Lapsen vuorovaikutuksen, arjen sujumisen seka havainnoinnin tark-
ka kirjaaminen ja raportointi tehddan koko sijoituksen ajan. Lapsen tuloneuvot-
telu paiva sovitaan pidettavaksi viikon kuluessa lapsen saapumisesta erityis-

sosiaalityontekijan tai omahoitajan toimesta.



25

Toisen ja kolmannen viikon aikana lapsen sijoituksesta osastolle Meripihan per-
hetukikeskuksen psykologi tapaa lapsen. Tana aikana valmistellaan sijoituksen
aikainen suunnitelma omahoitajan / erityissosiaalitydntekijan / psykologin toi-
mesta. Tana aikana jarjestetddn ensimmainen perhetapaaminen omahoitajan ja
erityissosiaalityontekijan toimesta. Neljdnnen ja kuudennen viikon aikana lapsen

sijoituksesta osastolla jarjestetaan toinen perhetapaaminen.

Puolentoista kuukauden kuluessa lapsen sijoituksesta jarjestetaan lapsen tulo-
tarkastus omahoitajan toimesta. Tall6in jarjestetdan lapsen opettajan/koulun
kanssa tapaaminen omahoitajan tai vastaavan ohjaajan toimesta. Kolmas per-
hetapaaminen jarjestetddn omahoitajan ja erityissosiaalityontekijan toimesta.
Kotikaynti tehd&én tarvittaessa perheen kotiin omahoitajan ja erityissosiaalitydn-
tekijan toimesta. Lapsen tilanteesta tehdaan kirjallinen arviointiyhteenveto.
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4 OMAHOITAJAMENETELMA

Omabhoitajuus lastensuojelutydssa siséltdd monitasoisia tehtavia lapsen arjen
asioiden hoitamisesta tunnesuhteen muodostamiseen lapsen kanssa. Omahoi-
taja kokoaa lapsesta kaiken mahdollisen tiedon eri l&hteista seka lapsen omista
tarinoista mieleensa. Nain ollen omahoitaja saa lapsesta kokonaisemman ku-
van sailden myds tunnetasolla lapsen kokemukset mieleensd. Taméan kuvan
omahoitaja peilaa lapselle seka tyoyhteisolle. Omahoitajana on tarkea tuntea
vastuu, silla ei ole samantekevad, minkalaisia tarinoita omahoitaja lapsesta sai-

166 ja kertoo eteenpain. (Kiiskinen & Eskelinen 2010, 20.)

4.1 Omahoitajamenetelma lastensuojelussa

Omabhoitajuus tydmenetelména on kaytdssa nykyisin kaikissa lastensuojelulai-
toksissa. Omahoitajuudella on erilaisia nimityksia, silla puhutaan oma-
aikuisesta, omahoitajasta sekd omaohjaajasta. Nimityksen vaihtelevat, koska
omabhoitajajarjestelmassa on laitoskohtaisia eroja niin tavoitteiden, keinojen kuin
jarjestelyjenkin suhteen. Omahoitajamenetelmalla tarkoitetaan tietyn hoitajan
keskittymista ja sitoutumista lapsen suunnitelmalliseen ja pitkgjanteiseen hoita-
miseen ja kasvattamiseen lastensuojelulaitoksessa. Laitokseen sijoitetun lapsen
paaasiallinen vastuu hé&nen huolehtimisesta sekd asioiden hoitamisesta on
omabhoitajalla. Omahoitaja tyoskentelee yhteistytssé lapsen vanhempien, muun
tyoyhteisbn seka yhdessd lapsen hoidossa tarvittavien asiantuntijatahojen
kanssa. Omahoitajamenetelman tarkoituksena on vastata lapsen yksiléllisiin,
hoidollisiin tarpeisiin ja hahmottaa perusteellisesti lapsen hoito- ja kasvatustyo.

(Kyrénseppa, Rautiainen & Airio 1990, 7.)

Omabhoitajasuhde on terapeuttinen ja henkilokohtainen ihmissuhde, joka perus-
tuu lapsen tarpeiden huomioonottamiseen. Omahoitajan ja lapsen vuorovaiku-
tuksella on lapsen tunne elaman vaurioita korjaava vaikutus. Omahoitajamene-
telma on keskeisin yksil6llisten menetelmien kokonaisuus. Lapsen yksil6llinen

huomioiminen on aina tarkeaa. Yksilollisyyden yksi osa-alue on omahoitajasuh-
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de. Lastensuojelulaitoksessa asuva lapsi kohtaa paljon ihmisi&, jolloin omahoi-
taja on lapselle korostuneen tarkeassa roolissa. Omahoitaja on lapselle kaikkein
laheisin, turvallinen, luotettava ja helposti lahestyttava aikuinen, joka toimii lap-
selle kiinnekohtana lastensuojeluyksikdssa. (Kyrbnseppad ym. 1990, 7-13.)
Omabhoitajan on kyettdva vastaamaan lapsen tunne-elaman tarpeisiin. Omahoi-
taja on tavallaan vanhemman roolissa, vaikkei tarkoituksena olekaan vieda
vanhemman asemaa. Omahoitajan tehtavana on pitdé lasta koskevista asioista

huolta vanhempien tavoin. (Tanskanen & Timonen-Kallio 2009, 83.)

Omahoitajan osuus lapsen hoito- ja kasvatusprosessissa on lapsen laitossijoi-
tuksen tuloksellisuuden kannalta erittdin merkittdvaa. Omabhoitajan tekemalla
hoitosuunnitelmalla, sen seurannalla ja toteuttamisella on erittéain keskeinen
merkitys koko lapsen sijoitusajan hoitoprosessissa. Hoitosuunnitelmalla tuetaan
omahoitajan tyotd seka turvataan lapselle mahdollisimman hyva ja tarkoituk-
senmukainen hoito. (Tanskanen ym. 2009, 84.) Lastensuojelun tyontekijalla on
lainmukainen kirjaamisvelvollisuus. Lastensuojelun tyontekijoiden tulee merkita
lasta tai nuorta koskeviin asiakasasiakirjoihin lastensuojeluasian 26 8:n 1 mo-
mentissa tarkoitetusta vireille tulosta lahtien kaikki lapsen tai nuoren tarvitsemi-
en lastensuojelutoimenpiteiden jarjestamiseen vaikuttavat tiedot seka toimenpi-
teiden suunnittelun, toteuttamisen ja seurannan kannalta tarpeelliset tiedot.

(Lastensuojelulaki 2007.)

4.2 Omahoitajan tehtavankuva Meripihan perhetukikeskuksessa

Omabhoitajan tarkein tehtava on toimia lapsen edunvalvojana. Omabhoitajalla on
keskeinen rooli lapsen asioiden hoitamisessa hoito- ja kasvatusneuvotteluissa
koko arviointijakson ajan Meripihan perhetukikeskuksessa. Omahoitaja tutustuu
lapsen perheeseen ja laheisiin ihmisiin seka toimii linkkina lapsen vanhempien
ja lapsen vélilla. Omahoitajat yhdessa laativat tavoitteet lapsen sijoituksen on-
nistumiseksi lapselle parhaalla tavalla. (Meripihan perhetukikeskuksen sisaiset
tiedotteet 2012.)
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Omabhoitaja huolehtii lapsen kaytannon asioista kaikkinensa, kuten yhteistydsta
koulun, terveydenhuollon, l&hiverkoston ym. tahojen kanssa. Omahoitajan yksi
keskeisin tehtava on huostaanotetun lapsen koko sijoitusprosessiin osallistumi-
nen. Omahoitajan tehtavana on valmistella lapsi ja lapsen perhe lapsen sijoit-
tamiseen kodin ulkopuolelle. Omahoitaja kdy yhdessa lapsen kanssa tutustu-
massa 1-2 kertaa tulevaan sijoituspaikkaan. Taman jalkeen omahoitaja tukee
lapsen vierailuja tutustuakseen uuteen sijoituspaikkaan, mutta ei ole enaa mu-
kana fyysisesti. Omahoitaja pitda yhteytta uuteen sijoituspaikkaan niin kauan
kuin se on tarpeellista lapsen kannalta. Lapsella on my6s mahdollisuus olla tar-
vittaessa yhteydessa omahoitajaan uuden sijoituksen alkuvaiheessa. (Meripi-

han perhetukikeskuksen sisaiset tiedotteet 2012.)

4.3 Omahoitajuuden merkitys sijaishuollon asiakkaille

Riittdvan hyvan ja turvallisen kiintymissuhteen puuttuminen on Bowlbyn kiinty-
mysteorian mukaan erittdin haitallista lapsen emotionaaliselle, sosiaaliselle ja
kognitiiviselle kehitykselle. Kiintymyssuhteen merkitys lapsen turvallisuudentun-
teen yllapitajand sekd ympariston tutkimisen helpottajana on keskeinen lapsen
osaamisen kehittymiselle. Lapsi, joka eldéd jonkin ulkoisen uhan tai vaaran alla,
todellinen vaara voi leimata koko elaméntilannetta. Tama voi jopa rajata vahitel-
len lapsen halua tutkia ymparistbaan ja myds omaa ja muiden mielenmaise-
maa. Huostaan otetut ja sijoitetut lapset ovat yleensa turvattomasti kiinnittyneita
ja jopa kiintymyssuhteissaan traumatisoituneita. Traumatisoitunut lapsi saattaa
kayttaytya aggressiivisesti tai ylimielisesti silloin, kun han tuntee itsensa pelok-
kaaksi tai avuttomaksi. (Rautio 2004, 31-33.)

Se etta lapsi on turvattomasti kiinnittynyt omaan vanhempaansa ei tarkoita sita,
ettd, han ei mydbhemmin elamassaan voisi kiinnittya kehenkaan turvallisesti.
Lapsen sijoittuessa sijaishuollon jarjestamaan paikkaan hanella on mahdolli-
suus oppia uusia korjaavia kiintymisen tapoja suhteessa hoivaavaan aikuiseen.
(Rautio 2004, 34-35.) Omahoitajasuhteessa lapsella on mahdollisuus henkil6-
kohtaiseen korjaavaan kokemukseen, jonka ansiosta hanen perusluottamuk-

sensa kohentuu. Kun omahoitaja osoittautuu turvalliseksi ja luotettavaksi aikui-
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seksi, lapsella on mahdollisuus alkaa luottaa myds muihin ihmisiin. Omahoitajan
kanssa lapsella on mahdollisuus pysyvassa ja turvallisessa ymparistéssa ko-
keilla ja kokea erilaisia tunteita seka niihin liittyvaa kayttaytymista. Lapsen ja
omabhoitajan valinen keskustelu lapsen kokemuksista auttaa lasta integroimaan
omia tunteitaan ja omaa kaytostddn mindkuvaansa. Taman myoté lapsen mina-

kuva selkeytyy ja hahmottuu. (Kyronseppé, ym. 1990, 52.)

Omabhoitajan on aidosti ja oikeasti kiinnyttava lapseen, jotta lapsella on mahdol-
lisuus saada korvaavia kokemuksia tassa kiintymyssuhteessa. Omabhoitajan on
vastaanotettava lapsen tunteet ja kiintymys samanaikaisesti kun han itse osoit-
taa valittamista. Kiintymyssuhde on asia, jota ei voi naytella. Lapsen on koetta-
va, etta aikuinen on aina aidosti lasnd. Omabhoitaja tulee olla herkkana ja val-
miina kaymaan lapsen kanssa lapi hyvinkin vaikeita asioita, kuten sita kun van-
hemmat eivat pida lapseen yhteyttd. Lapsi ei ehka koskaan ota mielessa olevia
vaikeita ja arkoja asioita puheeksi. Omahoitaja tulee oma-aloitteisesti ottaa lasta
koskevia asioita puheeksi lapsen kanssa. Vastuu asioiden puheeksi ottamisella
on aikuisella. (Kiiskinen ym. 2010, 20-21.)

Lapset, jotka ovat joutuneet fyysisien tai psyykkisen vékivallan kohteeksi, voivat
karsia viela pitkankin ajan paasta vakivallan aiheuttamista ongelmista. Vakival-
taa kokeneet lapset oireilevat hyvin eri tavalla. Oireina ovat yleensa huono itse-
luottamus, masennus, levottomuus seka keskittymiskyvyn puute. Vakivaltaa
kokeneilla on vaikeuksia luoda suhteita muihin ihmisiin he voivat myds itse syyl-
listya pahoinpitelyyn seka vékivaltaiseen kayttaytymiseen myéhemmin. Vakival-
tainen kokemus voi aiheuttaa myds riskia sairastua mielenterveysongelmiin se-
k& lisata riskia paihteiden kayttoon. Lapsilla, jotka ovat joutuneet vékivallan uh-
reiksi, on myos riski siihen, ettd he eivét jaksa suorittaa opiskelujaan loppuun.
Nama seuraukset eivét aina ilmaannu vakavankaan vakivallan kokeneille uhreil-

le, silld osa uhreista selviytyy vammoitta. (Beckett 2007, 94-95.)

Lastensuojelussa lapsilahtoisyydelld tarkoitetaan sita, etta tyontekijalla on aikaa
tavata lasta henkilokohtaisesti. Nama tapaamiset kasvattavat lapsen luottamuk-
sellisen suhteen syntya, jolloin lapselle syntyy mahdollisuus tulla kuulluksi. Lap-

selle syntyy mahdollisuus hahmottaa turvallisesti omaa elamaansa seka koke-



30

muksiaan. Omahoitajalle lapsen kanssa tytskentely voi tuoda paljon uutta tietoa
lapsen menneisyyden kokemuksista.( Vélivaara 12, 2004.) N&in ollen esim. va-
kivaltaa kokeneelle lapselle luodaan tilaisuus keskustella hyvinkin vaikeasta
asiasta. Kun lapsi pééasee turvallisesti purkamaan pahanolontunteitaan, niin
syntyy hanella mahdollisuus paasta eroon ahdistuksestaan omahoitajan kanssa
keskustelemalla. Talloin lapsen oireilu vahenee omahoitaja tydskentelyn avulla,
ja lapselle syntyy mahdollisuus aloittaa tasapainoisempi elama lastensuojelulai-

toksessa.
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5 LAPSEN KANSION MENETELMAT

Houkutteleva toimintaymparistd seka lapsen kehitystason mukaiset menetelmat
ja véalineet rentouttavat lapsen virittdytymaan omabhoitajan kanssa tyoskente-
lyyn. Toiminnallisia menetelmia hyodyntamalla lapsen kanssa tydskentelyssa
lapsi voidaan saada nimedmdaan tunteitaan seka tuottamaan tarinaa itsesta.
Toiminnallisuus my6s auttaa lasta lisaamaan itse ymmarrystaan. Lapsen tuot-
tama tieto tulee kirjata muistiin sellaisenaan, jolloin aikuinen saa tietoa lapsen
ajatuksista, kiinnostuksen kohteita seka huolista. Hyvid apuvalineitd lapsen tie-
tojen kokoamiseen ovat mm. valokuvaus, lasten piirustukset, oman tarinan ker-

tominen seké verkostokartta. (Valivaara 2008, 82.)

Lapsen kansion siséllon suunnittelu perustui omalle kokemukselleni lastensuo-
jelu ty6stad. Lapsen kansion menetelmien maaré perustuu siihen, etta lastensuo-
jelun vastaanottoyksikon arjessa kansion tydstamiseen ei ole kovinkaan paljoa
aikaa sijoitusten lyhyen pituuden vuoksi. Sisallytin kansioon mielestani tar-
keimmat asiat, joita on hyva lapsen kanssa yhdesséd omahoitajan johdolla tyds-
taa. Valitsin lapsen kansioon seuraavassa avatut teemat, jotka koin tarkeiksi
lapsen aanen esiintuomisen kannalta. Avaan seuraavissa kappaleissa teorian

kautta kasitteita: verkostokartta, elamanjana, lapsen voimavarat seka valokuvat.

5.1 Verkostokartta

Lapselle ja nuorelle on tarkeaa kuulua kaverirynmaan ja olla yhteistoiminnassa
heidan kanssaan seka tulla hyvin toimeen kavereiden kanssa. Varhaisnuoruu-
dessa ystavyyssuhteet ovat enimmakseen pysyvia ja ystavien kanssa vietetaan
kaikki mahdollinen aika yhdessa. Ystavyyssuhteilla on tarke&d asema lapsen ja
nuoren persoonallisuuden ja identiteetin rakentumisessa. Lapselle ja nuorelle
tuleva palaute l[Ahimmilta henkil6ilta rakentaa yksilollistda kasitysta itsestaan.
Palautteen saaminen itsestaan vaikuttaa myos siihen, miten lapsi tai nuori suh-
tautuu muihin ihmisiin. (Aho 2004, 173-177.)
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Verkostokartan kautta lapsella on mahdollisuus kayda l&api ja pysahtya mietti-
maan omaa menneisyyttaan seka tulevaisuuttaan. Verkostokartan avulla lapsel-
la on mahdollista kdyda konkreettisesti lapi hyvin sekavassa elamantilantees-
saan perhesuhteitaan seka ystaviaan. Sen avulla lapsi voi myds alkaa pohti-
maan suhteitaan l&hipiirin ihmisten kanssa. Verkostokartan avulla lapsi voi kar-
toittaa kuka lahipiirista on hyvaa ja kuka huonoa seuraa hanelle, ja han voi ver-
kostokartan avulla uskaltautua kertomaan mm. ystavyyssuhteistaan muihin lap-

siin.

5.2 Elaméanjana

Elamé&njanasta voidaan kayttda myds nimitystd elaman viiva tai elamanpolku.
Elamanjanan avulla lapsella on mahdollisuus hahmottaa menneisyyttaan konk-
reettisesti paperille piirtdmalla ja kirjoittamalla. Lapsi paasee muistelemaan ai-
empia kokemuksiaan elamassaan erilaisten tapahtumien ja muistojen kautta.
Elamanjanan avulla lapsella on myés mahdollisuus tulevaisuuden hahmotteluun
sekd muisteluun. Lapsen elaman konkreettiset tapahtumat jasentyvat helposti
elamanjanan myota, kuten syntyma aika ja paikka, esikoulun ja koulun aloitus,
sisarusten syntymat jne. Elamanjanan piirtdminen vie lapsen ennen kaikkea
kosketukseen hanen elamanhistoriaansa sisaltyvien tunnemuistojen kanssa.
(Kekkonen 2004, 29.)

Elaménjana voidaan tehda usealla eri tavalla. Yksi tavoista on tehda viiva tai
kaari lapsen elaméan kulusta ja eri merkein ja symbolien avulla merkita eri vai-
heet lapsen elamassa. Elamanjanan avulla on tarkoitus luoda katsaus lapsen
menneeseen elam&én. Sen kautta saadaan lapselle ja omahoitajalle nakyvaksi
lapsen elamanhistoria erilaisine tapahtumineen ja kokemuksineen. Elamajanan
kautta onkin tarkoitus avata syvemmin lapsen tunnemuistoja ja kokemuksia.
(Kekkonen 2004, 30.)

Elaménjanan kautta omahoitajalla on mahdollisuus avata tunneyhteys lapseen.
Lapsen luottamus omahoitajaan alkaa rakentua oman menneisyyden lapikay-

misen kautta. Elamanjanaa kirjoitettaessa syntyy usein lapsen asioista keskus-
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telujen avauksia, joita lapsi ja hoitajat voivat jatkaa hyvana hetkenad arjessa
myOohemmin. Kun lapsi saa kokemuksen siita, ettd joku aidosti on kiinnostunut

hanen elamastaan, on valtava merkitys lapsen eheytymisen alulle.

5.3 Lapsen voimavarat

Lastensuojelussa tulee aina olla tilaa lapsen kertomukselle ja kokemuksille. Tal-
|6in mahdollistetaan lapsen auttaminen. (Ketola, 2008, 77.) Kirjoittaminen on
helposti toteutettava aktiviteetti lapselle viihdykkeen& seka asioiden kasittelyn
valineenda. Kirjoittaminen etaannyttaa lapsen arkipaivasta sekd antaa mahdolli-
suuden kasitellda kokemuksiaan sek&a niista herénneitd tunteita. Nuorella on
mahdollista kirjoittaessaan myds saada kokea se, etta h&nta on kuultu ja etta
hanesta valitetaan. Lyhytkin yhteinen aikuisen kanssa jaettu aika auttaa myds
nuorta jaksamaan eteenpain elamassaan. Kun nuori kirjoittaa tarinoita, niin sii-
hen ei tarvita kovinkaan paljon aikaa henkilokunnan osalta kiireisessa tyossa
arjen keskella. Toisille lapsille asioiden kasittely tarinoiden kautta on luonte-
vampaa, ja tama tulee huomioida kun lasta pyydetaan kirjoittamaan tarinaa it-
sestaan.( Maki & Arvola 2009, 73.) Lapselle on aina helpompaa ensin kirjoittaa
Kipeistakin asioista ja vasta sen jalkeen ne on helpompi ottaa puheeksi. Oma-
hoitaja saa lapsen kirjoituksista tietoa lapsesta, mika auttaa hanta tyoskentele-

maan taysipainoisemmin lapsen parhaaksi.

5.4 Valokuvat

Valokuvan avulla on mahdollista tuoda paivanvaloon asioita joita sanoilla ei valt-
tamatta kyetad kertomaan. Valokuvaterapeuttisen tyon tarkoituksena on antaa
lapselle vayla itsehavainnointiin, ymmarrykseen seka muutokseen. Valokuvien
maailmaan eldytyminen mahdollistaa terapeuttisen prosessin alkamisen. Valo-
kuvia katsellessa aistit herkistyvat jolloin tunteet ja muistit ovat vahvasti lasna.

Valokuvat seké& kuvaaminen ovat yksi antoisa menetelmé rakentaa siltaa men-
neisyyteen, tiedostomattomaan nykyhetkeen seké& tulevaisuuden toiveisiin.

(Halkola, Mannermaa, Koffert & Koulu 2009, 13.) Lapsen kanssa on usein erit-
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tain antoisaa ja hoitavaa katsella hanen kuviaan, joita lapsen on hyva tuoda
kotoaan mukaansa vastaanottolaitokseen. Perheenjasenien kuvien katselu luo
lapselle mahdollisuuden sanoittaa ikavaadnsa kuvien kautta. Lapsi saa myds
usein erittdin paljon lohtua itselleen kuvien katselun myoéta hyvinkin rankassa
elamanvaiheessaan. Valokuvien kautta on hyvin luontevaa keskustella myds

vaikeista asioista lapsen kanssa.

Voimaannuttavassa kuvausprosessissa kuvaajan rohkaiseva katse on ensim-
mainen korjaava peli. Kuvaustilanteessa on kyse vastavuoroisesta toisen ihmi-
sen katseeseen luottamisesta. Kuvastilanteessa tullut kokemus kuulluksi tule-
misesta, rakentaa lapsen luottamusta muihin ihmisiin. Tuolloin lapsi kokee, etta
toinen ihminen voi olla hdnen puolellaan. Hoitajien, perheenjasenten seka ysta-
vien antama palaute lapsen kuvista antaa hanelle tunteen, etta han on tarked ja
erityinen lapsi. Valokuvien kautta on helpompi kertoa nuorelle erilaisia tunteita
ja nuoren on helpompi myos kasitella tunteitaan valokuvien kautta. Kuva syn-
nyttda katselijalle hyvaksyvia sanoja, seké se innostaa, korjaa ja koskettaa nuo-
ren ymparilla olevia ihmisia. Lapsen kuvat antavat niin lapselle itselleen, kuin
perheenjasenille hdpe&éa korjaavan kokemuksen. Lapselle on tarkeaa etta la-
heiset saavat ndhda hénet uudella tavalla h&nesta otetuissa kuvissa. Valoku-
vausprosessi saa nuoren katsomaan itseaan uudella tavalla ja sen myéta han
tuntee olevansa merkityksellinen seké iloa tuottava muille ihmisille. (Savolainen
2008,168-171.)
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6 HANKKEEN TYOSKENTELYPROSESSI JA TOTEUTUS

Hanke on yleensa kertaluontoinen seka melko lyhytkestoinen prosessi. Han-
keen tarkoituksena on tehd& jonkinlainen tuotos tai palvelu tietylle kayttajaryh-
malle. Tuotoksen tarkoituksena on myds kehittda tyovéline kaytdnnon toimin-
taan tydeldman tarpeita vastaten. Hanketta tehdessa on ensisijaista miettia ja
suunnitella opinnaytetydn tavoite sekd miten opinnaytetyona syntyva hanke ni-
veltyy ammatilliseen kayttoon. Varsinainen tuotos voi olla esimerkiksi kaytannon
tyohon liittyva kirjallinen tuotos. ( Diakonia-ammattikorkeakoulu 2012, 33-34.)
Opinnaytetyon aiheen ideoin alustavasti itse, mutta sen siséltd muuttui yhteis-
tyokumppani Meripihan perhetukikeskuksen toiveista ja tarpeista lahtien. Hank-
keen aihealue pysyi kuitenkin alusta asti samana eli lastensuojelun vastaanot-

toyksikon toiminnan kehittaminen lapsilahtdisempéan suuntaan.

6.1 Hankkeen tytskentelyprosessin kuvaus

Syksylla 2011 varmistui opiskelujeni viimeinen harjoittelupaikka toivomassani
tyopaikassa Meripihan perhetukikeskuksen osasto Korallissa. Olin jo miettinyt
valmiiksi ideaa opinnaytetyéhoni, jos saan paikan vastaanottoyksikon osastolta.
Olen tydskennellyt vuodesta 2006 lastensuojelun yksikossa Helsingin kaupun-
gin palveluksessa. Minulla on aina ollut kiinnostus tehda lastensuojelu ty6ta vie-
& lapsilahtéisemmin kuin sitd nykyisin pystytdan suurissa lastensuojelu laitok-
sissa jarjestamaan. Tasta ajatuksesta syntyi myos halu tehda opinnaytety6 las-

tensuojelun parissa.

Opinnaytetyoni ensimmainen aiheeni oli vastaanottokodin lasten kotouttami-
seen liittyva valine lapsille. Tarkoituksenani oli tehda hanke, jonka aiheena olisi
ollut informaatiopaketti vastaanottokodin lasten tueksi. Olin suunnitellut ettd in-
fovihko siséltaisi tietoa vastaanottokoti toiminnasta ja sen arjesta, osaston
saanndista / tavoista, jonkin verran huostaanotto prosessista jne. Kun aloitin
harjoitteluni Meripihan perhetukikeskuksessa talvella 2012, hyvin pian ty6ryh-
man sisalta nousi toinen idea opinnaytetyoni aiheeksi. Meripihan perhetukikes-



36

kuksen tyontekijoiden toiveena oli se, etta ottaisin opinnaytetyoni aiheeksi oma-
hoitajuuden ja siihen liittyen lapsen kansion tuottamisen heille yhdeksi tyovali-
neeksi. Omahoitajuustyéhon siis haluttiin tydvaline, joka tukisi omahoitaja tyos-

kentelyd Meripihan perhetukikeskuksessa.

Lapsen kansio syntyi yhteistytéssa Meripihan perhetukikeskuksen osasto Koral-
lin henkilékunnan kanssa. Tutkimusmenetelmana kaytin teemahaastattelua.
Toteutin teemahaastattelun ryhméhaastatteluna Meripihan perhetukikeskuksen
Korallin toimipisteen kahden osaston tydntekijoille. Haastattelun avulla sain
henkilokunnan nédkemyksen suunnittelemastani lapsen kansion siséallosta. Tein
haastattelut tydryhmapalaverien osana. Talléin minulle oli varattu aikaa tehda
kysymyksia hankkeeni osalta lapsen kansion sisaltoon liittyen. Olin [&hettanyt
kaikille tyontekijoille séhkopostilla ennen tapaamista suunnittelemani lapsen
kansion sisallon. Talloin tyontekijéilla oli mahdollisuus tutustua sisaltoon ennen

tapaamista.

Ryhma haastattelun aikana tyontekijat kommentoivat ja antoivat palautetta
suunnittelemastani lapsen kansion sisallosta. Tyontekijat olivat tyytyvaisia lap-
sen kansion sisaltoon kokonaisuudessaan. Esiin nousi toive siita, etta lapsen
kansion lapsen tietojen kohtaan olisi hyva lisata sellainen kohta, jossa selvida
lapseen liittyvat erityiset asiat. Tyontekijat myos toivoivat yhden kohdan poista-
mista kansiosta, jotta kansion sisélta ei olisi lian laaja. Naiden toiveiden pohjal-
ta suunnittelin lapsen kansion lopullisen version. Kokonaisuudessaan tyéryhma
oli tyytyvainen jo tassa ryhmahaastattelu vaiheessa suunnittelemaani lapsen
kansion sisdltoon. Ryhma haastattelun avulla sain mahdollisuuden kehittda
kansion juuri sellaiseksi kuin sen haluavat tyontekijat kayttéonsa. Uuden lapsen
kansion vastaanotto vaihteli eri osastojen valilla. Osa tydntekijoista oli hyvin in-
nostuneita suunnitelmista, kun taas osa ei millaan tavalla osallistunut kaytyihin

keskusteluihin.

Toisen osaston tyontekijoista vain osa oli kiinnostunut hankkeestani ja vastaan-
otto oli hiljainen. Heilla on ollut kaytéssdan osastolla epasaanndllisesti vihko
johon ovat keranneet lapsen kuvia ym. asioita vastaanotto yksikdssa vietetysta

ajasta. Heidan p&allimmainen ajatus tuntui olevan se, ettei kansiosta ole hyo6tya,



37

kun sita ei ehdi kuitenkaan osaston arjessa kayttdmaan. Yhden ty6ntekijan mu-
kaan kaytdssa ollutta vihkoakaan ei kaytetd, koska kaikki aika menee paasaan-
toisesti lasten hoitoty6sséa. Yksi hoitaja piti ideaa hyvana, mutta sellainen olisi
ennen toiminut, muttei toimi enda Kkiireisessa vastaanottokodin tyossa. Osa
tyontekijoista ei kommentoinut millaan tavalla hanketta. Vaisu vastaanotto hie-
man toi minulle pettyneen olon, mutta ymmarsin ja tiedostin osaston sen hetki-
sen arjen tilanteen hyvin, joten osaltaan ymmarsin laimean vastaanoton opin-

naytetyotani kohtaan.

Toisen osaston tyontekijdiden vastaanotto oli toisenlainen. Sain hyvin positiivi-
sen ja innostuneen vastaanoton hankkeen tekemiseen, koska idea hankkee-
seen oli lahtenyt juuri tdméan tyéryhman sisadlta. Sain kannustavaa palautetta
ideoistani, ja sen avulla paasin yli aiemmasta tyéryhma tapaamisestani. TAméan
tydryhnman jasenistd kaikki kommentoivat jollakin tapaa hanketta rakentavasti
sekd myonteisesti. Minulle jai sellainen vaikutelma, etta moni tasta tyéryhmasta
haluaisi kayttda tulevaisuudessa lapsen kansiota yhtena tyévalineend. Tassa
tapaamisessa sain myos alustavaa palautetta ja korjausehdotuksia lapsen kan-

sion alustavaan sisaltoon.

6.2 Hankkeen tavoite

Opinnaytetyoni olen kokonaisuudessaan toteuttanut tavoitteena lapsilahtdisem-
pi tydskentely lastensuojelun vastaanottokeskuksessa. Olen kehittanyt yhdessa
Meripihan perhetukikeskuksen tydntekijoéiden kanssa omahoitajuutta tukevan
tyovalineen yhdeksi tyovalineeksi omahoitaja tydskentelyyn. Opinnaytetyoni
tavoitteena on ollut syventdd oma ammatillista tietouttani lastensuojelu tyosta
sekd kehittdd toimiva tyovaline Meripihan perhetukikeskukseen. Ammatillista
kasvuani tuki opinnayteyoni prosessin liséaksi opintojeni viimeinen harjoittelu-
paikka jolloin tydskentelin mukana opinnaytetyoni yhteiskumppani Meripihan
perhetukikeskus Korallin tydryhmassa harjoittelijan roolissa kevaalla 2012. Lap-
sen kansion tavoitteena on tukea niin omahoitajaa ty6éssaan kuin lasta hanen

asuessaan vastaanottoyksikossa.
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Lapsen kansion avulla omahoitajalla on mahdollisuus saattaa alkuun seka vah-
vistaa ja syventaa omahoitajan ja lapsen valista luottamuksellista suhdetta.

Lapsen kansio tukee myos hoitajia lapsen arviointiprosessin tekemisessa. Lap-
sen antamasta tiedosta lapsen kansiota taytettdessa voi paljastua asioita, jotka
eivat muuten osastolla ollessa kenties tulisi esiin. Lapsen kansion kautta oma-
hoitajalla syntyy myds mahdollisuus saada tietoa lapsen taidoista ja valmiuksis-
ta. Lapsen kansion lapsen tiedot kohdassa mm. kaydaan lapsen harrastukset ja
kiinnostuksen kohteet lapi. Oma tarina kohdassa lapsella on mm. tilaisuus miet-
tia sita, miksi han on paatynyt Koralliin ja mitk& asiat ovat siihen johtaneet. Tal-
I6in hanella on mahdollisuus pohtia omahoitajansa kanssa omaa elamantilan-
nettaan syvallisemmin. Omahoitaja saa paremman kokonaiskuvan lapsen ela-
masta, ja néin ollen hdnen valmiutensa auttaa lasta eri tavoin paranevat. Lap-
sen kansion avulla omahoitajat padsevat tutustumaan kokonaisvaltaisemmin

lapseen hdnen asuessaan vastaanottoyksikdssa.

Lapsen kansio tukee my6s Meripihan perhetukikeskuksen asiakkaiden eli lasten
sopeutumista paremmin uuden elaméntilanteen my6ta vastaanottokodin ar-
keen. Omahoitajatydskentelyn kehittdminen auttaa lapsia saamaan paremmin
kontaktin omahoitajaansa arviointi jakson aikana Meripihan perhetukikeskuk-
sessa. Lapsen kansion tayttamisen ja katselemisen tilanteessa omahoitajalla
seka lapsella on mahdollisuus syventya lasta koskevien asioiden &arelle kah-
destaan. Lapsen kansiota katselemalla lapselle tarjoutuu mahdollisuus harjoit-
taa tietoista itsensa tutkimista ja mindkuvan muokkaamista. Lapsen kansion
avulla lapselle avautuu tilaisuus néahda asiat itsestaan uudella tavalla omahoita-
jan tuella ja avulla. Lapsilla on myds mahdollisuus arjessa edes pienien hetkien
ajan yhdessa aikuisen kanssa pohtia ja jdsentdd omaa elamantilannettaan. Toki
asiat kaydaan lapsen kanssa kaikissa neuvotteluissa lapi, mutta lapsi tarvitsee
paljon aikuisen lasnéoloa tassa kriisin tayttamassa elaménvaiheessa. Aikuisten
velvollisuus on lapsen koko sijoituksen ajan kertoa héanelle miten han pééasee
elamassaan eteenpdain. Aikuisen on jarjestettava aikaa lapselle tarpeeksi sel-
laisten kysymysten ja pohdintojen &arelle jotka ovat lapselle vaikeita ja ahdista-

via.
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Tasta opinnaytetyostani syntynyt lapsen kansio toimii jatkossa osana omahoita-
ja tydskentelya Meripihassa. Lapsen kansio rakennettiin tydyhteison toiveiden ja
asiantuntijuuden pohjalta. Lapsen kansio toteutettiin yhteistydssa Meripihan
perhetukikeskuksen osasto Korallin henkildkunnan kanssa. Meripihan perhetu-
kikeskuksen osasto Korallin tyontekijat arvioivat uuden lapsen kansion toimi-
vaksi tyovalineeksi ja se vastasi heiddn odotuksiaan. Tyontekijat kokivat lapsen
kansion sisallon tarpeeksi kattavaksi ja laajaksi. Tulevaisuudessa Meripihassa
on tarkoituksena toimia niin, ettd lapsen kansio pyritddn kayttamaan osana
omabhoitajatydskentelya, jolloin lasten ja nuorten yksilolliset tarpeet voidaan ot-
taa aiempaa paremmin huomioon heidan hoito- ja kasvatustytssaan vastaanot-
toyksikdssa. Lapsen kansiota voidaan tulevaisuudessa kehittdd ja muokata tar-
peen mukaan. Kansiota voidaan kehittdd edelleen toimivammaksi seka sinne
voidaan lisatd muitakin menetelmia taydentdmé&an kansion sisaltdoa tarpeen mu-

kaan.

Tassa opinnaytetydossad hakkeena syntynyt Lapsen kansio menetelmé tulee
kayttoon Meripihan perhetukikeskuksen osastoille. Lapsen kansion runko on
paperiversiona kaytossa kaikilla Meripihan perhetukikeskuksen osastoilla, ja se
on sahkoisena versiona tallennettuna osastoilla kaikkien tyontekijoiden saatavil-
la. Opinnaytetyonani syntynyt Lapsen kansio ei ole liitteena opinnaytetyoni ra-
portti osuudessa opinnaytetyon tekijan seka opinnaytetyon yhteistydkumppanin
sopimuksesta.



40

7 POHDINTA

Laadukas omahoitajatyd lastensuojelun vastaanottokeskuksen arviointijaksolla
takaa asiakaslahtdisyyden seka lapsen edun varmistumisen. Arviointijakson
prosessin suunnitelmallisuus, arviointi ja jatkuva kehittyminen turvaavat asiak-
kaan asemaa ja oikeuksia saada palvelua, jotka hyddyttavat hantd parhaiten.
Erityishaasteena vastaanottokotien ja -osastojen toiminnan kannalta on se, etta
sijoitettavien lasten maara ja ikarakenne vaihtelevat eri aikoina, mika tekee tyon
suunnittelusta haastavaa. Eri-ikdisten lasten hoito- ja kasvatus vaatii erilaisia
henkilostd resursseja puhumattakaan tiloista ja valineistd, eika esimerkiksi pien-
ten lasten ja murros-ikdisten nuorten hoito suju aina ongelmitta samalla osastol-

la.

Lastensuojelun tehtdvana on aina huolehtia lapsen tai nuoren kokonaisvaltai-
sesta hyvinvoinnista. Lastensuojelun asiakkaat ovat aina kokeneet erityyppisia
traumoja ennen paasyaan lastensuojeluavun piiriin. Kaikissa lastensuojelun
tydvaiheissa jokaisella tyontekijalla on oikeus ja velvollisuus toimia lapsen edun
turvaamiseksi kaikilta osin. Usein hyvinkin turvattomissa olosuhteissa elaneet ja
kasvaneet lapset tarvitsevat erityista hoitoa ja tukea selvitdkseen arjessaan
eteenpdin. Lapsella on luontainen halu kasvaa ja kehittya itsendiseksi ja parjaa-
vaksi yksiloksi. Yksi tarkea tyovaline on omahoitajuus, jonka kirkkaimpana ta-
voitteena on luoda luottamuksellinen suhde aikuisen ja lapsen valille. Tata tyota
tehdaan useimmissa lastensuojeluyksikdisséd turvaamaan lapsen kehitysta ja

kasvua ehedmmaéksi ihmiseksi.

Omahoitajuus yhtend tydmuotona lastensuojelutydsséd on onneksi vakiintunut
yhdeksi tyokaytannoksi lastensuojelun kentalla. Pidankin sitd kaikista tarkeim-
pana tyomuotona lastenkodissa viiden vuoden tydkokemusvuoden jalkeen.
Omabhoitaja on lahes aina se tarkein aikuinen lapselle lastensuojeluyksikoissa.
Lapselle on ehdottoman tarkeda se, ettd on ainakin yksi aikuinen, johon han voi
aina turvautua asiassa kuin asiassa taysin luottamuksellisesti. Luottamuksen
syntyminen lahtee jo siitd, kun lapsi kuule, ettd hanelle on valittu yksi kaikista

yksikon aikuisista "omaksi” hoitajaksi. Lapselle syntyy tunne, ettd muuallakin
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kuin kotona on yksi aikuinen lisd& huolehtimassa hanestéa ja hanen asioistaan.
Lapsen on erityisen tarkedd saada kokea, etta han on tarkedmpi yhdelle aikui-
selle yksikdssa. Talléin omahoitajatuokiot, jolloin my6s lapsen kansiota tayte-

taan, ovat tarkeita hetkia lapsen arjessa.

Lapsen kansion ty6stdminen on ollut erittédin antoisa sekd opettavainen koke-
mus. Olen saanut laajennettua lastensuojelu tietouttani myos vastaanottotoi-
minnan puolelle. Se on taas lisannyt ammatillista kasvuani monin eri tavoin.
Olen saanut monipuolisemman kuvan seké paljon lisaa tietoa lastensuojelutyts-
ta. Opinnéaytetydn aihe on motivoinut minua tyon etenemisessa, valilla hyvinkin
haastavan vuoroty6n ohella. Erittain hyvin sujunut yhteistyd Meripihan perhetu-
kikeskuksen osasto Korallin henkilokunnan kanssa on edesauttanut tyon edis-
tymista. Pysyin hyvin suunnittelemassani aikataulussa. Opinnéytetyoni valmis-

tumisprosessiin kului kaikkiaan aikaa vuosi.

Olisi todella hyva etta kiireisessa ja vaativassa hoito- ja kasvatustytssa Meripi-
han perhetukikeskuksessa tyontekijilla on aikaa kayttdd omahoitajakansiota
yhtena tyovalineené tulevaisuudessa. Lapsen kansio tukee sekéa auttaa lapsen
selviytymista hanen kriisien tayttdman elamanvaiheensa lapi. Toivon myos etta
lapsen kansion tayttdminen jatkuu sielld, minne lapsi sijoittuu Meripihan perhe-
tukikeskuksen kautta. Toiveenani on myos se, etta lapsen kansiota kaytettaisiin
yhtena tyovalineena myos lapsen jatkosijoituspaikassa. Luulen, ettd sen kayt-
téonottoon on matalampi kynnys muun muassa lastensuojelulaitoksissa, koska
valmis runko on jo olemassa. Lapsen kansion kayttd sopii myos perhesijoituk-
sessa tapahtuvaan hoitoty6hon. Opinnaytetydstani valmistunut lapsen kansio
on hyoédyllinen ja tarkeéa tyovéline lastensuojelutyéhon niin lapsille kuin heidan

hoitajillekin.

7.1 Eettinen pohdinta

Eettisyydella tahdataan hyvaan elamaan. Eettisella toiminnalla pyritaan oikean

ja vaaran erottamiseen. Ammatillisesti eettisyys merkitsee sita, etta on kykya

pohtia ja kyseenalaistaa jatkuvasti omaa ammatillista toimintaa sek& paatoksien
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tekoa. Eettisyys tarkoittaa myds sita, ettd pystyy perustelemaan tekemansa
paatokset. Tyon kehittamistoiminnassa on syyta tarkastella, mihin eettisiin peri-
aatteisiin tyokaytannot pohjautuvat. Sosiaalialan tydssa ammattietiikka merkit-
see halua ja kykyd nahda ja kuulla arjen toiminnoissa erilaisia vaihtoehtoja.
Ammattietiikka merkitsee myds halua ja kykya mahdollistaa asiakkaan omien
nakemysten esiin tuomisen. (Sosiaalialan ammattieettiset ohjeet 2005, 6.)Olen
tydskennellyt muutaman vuoden lastensuojelutydn parissa, jolloin eettisyys se-
k& eettinen pohdinta ovat olleet osana ammatillista tydskentelya. Opinnaytety6-
tani tehdessani olen myos jatkuvasti ollut eettisten kysymysten aarella. Opin-
naytetyoni lahtékohtana on ollut lapsen danen esiin tuominen lastensuojelun
vastaanottoyksikdssa. Opinnaytetydna syntyneen lapsen kansion tavoitteena on
se, etta lapselle annetaan mahdollisuus tuoda omat ndkemyksensa esiin. Nain

taataan lapsen osallistumisoikeus.

Tyokokemukseni seké harjoittelujaksoni aikana Meripihan perhetukikeskukses-
sa olen huomannut etta lapsen &éni ei aina paase esiin parhaalla mahdollisella
tavalla. Nain ollen opinnaytetyoni aiheelle on ollut todellista tarvetta. Meripihan
perhetukikeskuksen osasto Korallin tydntekijdiden asiantuntijuus seka myontei-
syys opinnaytetyotani kohtaan olivat myds ensiarvoisen tarkeitéa opinnaytetyoni
onnistumisen kannalta. Lapsen kansion arvioinnissa mukana olleet tyontekijét
antoivat minulle lopullisen asiantuntijuuden, jota hyédynsin lapsen kansion si-
sallon suunnittelussa. Opinnaytetyoprosessi on tukenut ammatillista kasvuani
paljon. Tydskentelen tydssani lastensuojelun kentélla huolellisemmin seka
suunnitelmallisemmin. Tydskennellessani lasten ja nuorten parissa pyrin aina
muistamaan yha useammin kaiken tydskentelyni perustan olevan lapsen edun
toteuttaminen. Pyrin ty6sséni parhaan kykyni mukaan jatkuvasti muistuttamaan

itseani siita, ettd nostan lapsen edun ensisijaiseksi ajatteluni nakokulmaksi.
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