
Liite 1a. Suomessa syksyllä 2013 markkinoilla olevia marja-, hedelmä- ja kasvisraaka-aineista valmistettuja smoothie- ja mehutuotteita

RAVINTOSIS. / 100 g tai 100 ml

TUOTE VALMISTAJA KASVIS/MARJA/HEDELMÄ
ENERGIA 

kJ/kcal

PROTE-

IINI

HIILI-

HYDRAATTI

josta 

sokereita
RASVA

RAVINTO-

KUITU

NATRIUM/ 

SUOLA

FOLAATIT 

(mg)

C-VIT. 

(mg)

KALSIUM 

(mg)

SISÄLTÄÄ 

LUONTAISESTI
LISÄTTY/ TÄYDENNETTY

LISÄTTY SOKERI/      

MUU MAKEUTUSAINE

AROMI-

AINEET TAI -

VAHVEN-

TEET

1 Biotta Tomaattitäysmehu Biotta AG kasvis, mehu 64/14 < 1 2,6 < 1 lisäaineeton ei

2 Biotta Porkkanatäysmehu Biotta AG kasvis 148/34 < 1 7 < 1
A-vitamiini 0,56 

mg
lisäaineeton ei

3

Chiquita Mustikka-karpalo JA 

Mango-passionhedelmä JA 

Kookos-mango JA Mansikka-

banaani smoothie

Chiquita Brands 

International, USA

hedelmä, marja, mehu, sose, 

pyree

251-280/ 

59-74
0,4 13,5-14,6 12-13,1 0,1-1,5 0,4-0,8 < 0,01

ei lisättyjä aineita 

ainesosaluettelossa

4
Marli Protect 1 l mehut appelsiini 

JA appelsiini-porkkana JA 

mustikkainen JA 4 hedelmää

Eckes-Granini 

Finland Oy Ab

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, hedelmäliha, 

täysmehu

140-190/ 

33-45
8--11 < 0,2 < 0,5 - < 1 24-40

C-vitamiini, D-vitamiini, 

Lactobacillus rhamnosus 

GG, lisäaineeton, 

säilöntäaineeton

yhdessä sokeri

5 Marli Vital 1 l mehut (7 kpl)
Eckes-Granini 

Finland Oy Ab

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, täysmehu, sose, 

aromi, luontainen aromi

170-210/ 

40-50
10--12

< 0,1 - < 

0,2
0 0 12--30

yhdessä 

120

kaikissa ei ole kaikkia: 

flavonoideja 10 mg, C-

vitamiini, A-vitamiini 

0,120 mg, E-vitamiini 1,8 

mg, kalsium

sokeri

aromi, 

luontainen 

aromi

6
Marli Vital Multivitamiinijuoma 1 

l JA 0,33 l

Eckes-Granini 

Finland Oy Ab

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, aromi
197/47 11 < 0,1 12

C-vitamiini, B6-vitamiini 

0,21 mg, niasiini 2,4 mg, 

tiamiini 0,165 mg, biotiini 

0,0075 mg, B12-vitamiini 

0,000375 mg, 

pantoteenihappo 0,9 mg

sokeri aromi

7
Marli Vital Puolukka mehujuoma 

ja kuitua 1 l JA 

Herukkamehujuoma ja kuitua 1 l

Eckes-Granini 

Finland Oy Ab

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, aromi

189-192/ 

45
10,9-11 0,1 1-1,2

ravintokuitu 

(polydekstroosi)
sokeri aromi

8
Marli Vital Hedelmänektari ja 10 

vitamiinia 1 l JA 2 dl

Eckes-Granini 

Finland Oy Ab

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu
167/40 9,5 < 0,1 0 0 0,03 12

C-vitamiini, A-vitamiini 

0,12 mg, B6-vitamiini 0,21 

mg, B2-vitamiini 0,21 mg, 

E-vitamiini 1,8 mg, niasiini 

2,4 mg, tiamiini 0,165 mg, 

foolihappo, biotiini 

0,0075 mg, B12-vitamiini 

0,000375 mg, 

pantoteenihappo 0,9 mg

sokeri

9
Marli Vital Vadelma-

mustikkajuoma ja kuitua 2 dl

Eckes-Granini 

Finland Oy Ab

sose, tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, aromi
162/38 9,4 < 0,1 1 < 0,01 30

C-vitamiini, inuliini, 

vehnäkuitu
sokeri aromi

10
Brämhults Ananas-mango 

Smoothie 0,38 l JA Mustikka-

vadelma Smoothie 0,38 l

Eckes-Granini Group

tuorepuristettu täysmehu, 

murskatut hedelmät ja 

marjat, sose

240-290/ 

60-70
1 12--15 < 0,5 15 C-vitamiini lisäaineeton ei

11
Brämhults Porkkanatäysmehu 

0,38 l
Eckes-Granini Group vastapuristettu täysmehu 140/35 7 45 C-vitamiini

ei lisättyjä aineita 

ainesosaluetteossa

12
Mehukatti Hedelmävälipala 

Mustikka-Vadelma JA Päärynä JA 

Hedelmämix JA Mansikka 4-pack

Eckes-Granini Group
sose, tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, yhdessä aromi

201-253/ 

48-59
11,5-14,3 0,1 1 0 6,7-15

C-vitamiini, 

säilöntäaineeton
ei

yhdessä 

aromi

13
Innocent 250 ml (5 kpl) JA 750 ml 

smoothiet (6 kpl)

Fruit Towers, 

Lontoo, Iso-Britannia

hedelmä, marja, hieman 

mehua

215-289/ 

51-68
0,4-0,7 11,1-15,6 10,3-13,7 < 0,1-0,7 0,8-1,5 jäämiä-0,01 12--38

lähes kaikissa C-

vitamiini

ei lisättyjä aineita 

ainesosaluetteossa
ei
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14
Innocent 900 ml mehut Orange 

juice with bits JA Apple juice

Fruit Towers, 

Lontoo, Iso-Britannia
hedelmä

180-184/ 

42-43
0,2-0,7 9,6-10,5 8,1-9,7 < 0,1 0,3-0,6 jäämiä 22-27 C-vitamiini

omenamehussa hieman C-

vitamiinia 

(askorbiinihappoa)

15
Mehuiza 100 % Appelsiini, 

sitruuna & porkkana

Juiceguys Oy Evi 

International Ltd
190/45 0,3 10,9 < 0,1 40

C-vitamiini, A-vitamiini 

120 g, E-vitamiini 5 mg
ei

16
Mehuiza Premium Smoothiet 

0,25 l (4 kpl)

Juiceguys Oy Evi 

International Ltd
murskattu hedelmä ja mehu

236-395/ 

55-99
0,4-1 12,7-16,5 0,1-2,4

lisäaineeton, 

säilöntäaineeton
ei ei

17
Lapin Maria Mustikka JA 

Puolukka JA Variksenmarja
Lapin Maria Oy mehu

167-176/ 

40-42
0,1-0,2 9,1-9,4 0,1 lisäaineeton luomusokeri ei

18
Raikastamo Omena Täysmehu 

Luomu JA Appelsiini Täysmehu 

Luomu

Raikastamo Oy luomutäysmehu (ei tiiviste)
184-198/ 

43-47
0,11-0,5 8,7-9 0,6-1,3 lisäaineeton ei ei

19
Raikastamo Herukka Mehu 

Luomu
Raikastamo Oy luomutäysmehu 150/36 0,1 6,6 1

ei lisättyjä aineita 

ainesosaluetteossa
luomusokeri

20
Elovena Välipalajuoma 

Aurinkoinen
Raisio Oyj kaura, marja, aromi 350/85 1 12 7,6 3 3 0,005 32

E-vitamiini 1,0 

mg
C-vitamiini sokeri aromi

21
Elovena Välipalajuoma 

Hedelmäpirtelö
Raisio Oyj kaura, hedelmä, soijapapu 340/80 2,4 13,5 11,5 1,2 3 0,1 170

kalsium, D-vitamiini 

0,0008 mg
sokeri

22
Elovena Välipalajuoma 

Hedelmäinen
Raisio Oyj kaura, hedelmä 270/65 1,1 12 9,6 0,5 3 0,006 32 120

C-vitamiini, kalsium, D-

vitamiini 0,0008 mg
sokeri

23
Tropicana® 0,85 l mehut Cloudy 

Apple JA Sunny Clementine JA 

Stormy Orange

Tropicana
täysmehu (ei tiivisteestä), 

sose, hedelmäliha

206-219/ 

47-51
0,1-0,8 10--12 10-11,7 0 0,6-1,1 0 30-34 C-vitamiini osassa C-vitamiini

24

Valio Gefilus® 

hedelmätehojuoma mango-

appelsiini-omena-banaani-

passionhedelmä

Valio Oy
sose, tiivisteestä valmistettu 

täysmehu
230/54 0,4 13 12 0,2 < 1 0 40

C-vitamiini,  Lactobacillus 

rhamnosus GG, D-

vitamiini 1,5 μg

ei

25
Valio Gefilus® 

hedelmätehojuoma päärynä-

omena

Valio Oy

sose, tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, luontainen 

päärynäaromi

210/49 0,2 12 12 0,1 0 0 40

C-vitamiini, Lactobacillus 

rhamnosus GG, D-

vitamiini 1,5 μg

ei
luontainen 

aromi

26
Valio HeVi Shot™ ananas-

porkkana-mango JA omena-

porkkana-mansikka

Valio Oy

tiivistetty täysmehu 161 % ja 

186 % (sose, täysmehu, 

hedelmäliha)

260-290/ 

60-70
0,5-0,6 14-16 14-16 0,1-0,2 1 0-0,1 0,02-0,03 30 0

C-vitamiini, A-

vitamiini 0,1 

mg, folaatti / C-

vitamiini, A-

vitamiini 0,06 

mg, kalium 230 

mg, folaatti

säilöntäaineeton ei

27 Valio Gefilus® 1 l mehut (4 kpl) Valio Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, hedelmäliha, 

kahdessa aromi

170-220/ 

41-53
0-0,5 9--13 9--13 0-0,1 0-1,5 0 40

yhdessä 

tuotteess

a 120 mg

C-vitamiini, Lactobacillus 

rhamnosus GG, D-

vitamiini 1 μg, yhdessä 

myös kalsium 120 mg

kahdessa sokeri
kahdessa 

aromi

28
Valio Luomu™ Auringon 

hedelmät täysmehu
Valio Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, sose, hedelmäliha
193/45 0,3 11 10,5 0 < 1 0 30 0 C-vitamiini lisäaineeton ei ei

29
Valio Luomu™ 

appelsiinitäysmehu
Valio Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu
160/38 0 9 9 0 0 0 20 0 C-vitamiini lisäaineeton ei ei
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30
Vip Greippi-Rypäle mehujuoma + 

kuitu
VIP-Juicemaker Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, aromi
185/44 0,1 11 10,7 0 1 40 C-vitamiini sokeri aromi

31
Vip Omena-Rypäle-

Vadelmamehujuoma
VIP-Juicemaker Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, sose, aromi
170/41 0,1 10 9,7 0 40 C-vitamiini sokeri aromi

32
Vip Ananas-Porkkana-Appelsiini 

mehujuoma + ACE -vitamiinit
VIP-Juicemaker Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, aromi
180/43 0,1 10,5 10 0 12

A-vitamiini 120 μg, C-

vitamiini, E-vitamiini 1,8 

mg

sokeri aromi

33
Rainbow Ananas-

mandariinijuoma 1 l 

monivitaminoitu

VIP-Juicemaker Oy
tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, aromi
180/45 < 0,1 10 10 < 0,1 0 0 0,03 9

C-vitamiini, niasiini 2,7 

mg, pantoteenihappo 0,9 

mg, B6-vitamiini 0,3 mg, 

foolihappo

sokeri aromi

34
Rainbow Karpalo-

mustaherukkajuoma 1 l
VIP-Juicemaker Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, luontainen aromi
190/45 0 11 11 0 0 0 12

C-vitamiini, niasiini 2,4 

mg, pantoteenihappo 0,9 

mg, B6-vitamiini 0,21 mg

sokeri
luontainen 

aromi

35
Rainbow Hedelmä-

porkkanatäysmehu 1 l
VIP-Juicemaker Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu
200/48 0 12 12 0 0 0 40 C-vitamiini ei

36
Rainbow Omenatäysmehu + 

kalsium 1 l
VIP-Juicemaker Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu
190/45 0,2 11 11 0 0 0 40 120

C-vitamiini, kalsium 

(kalsiumlaktaatti)

37
Rainbow Tuorepuristettu 

appelsiinitäysmehu 1 l
VIP-Juicemaker Oy

tuorepuristettu täysmehu, 

hedelmäliha
175/42 0,3 10 10 0,1 0 0 20 C-vitamiini

ei lisättyjä aineita 

ainesosaluetteossa
ei

38
Rainbow Tuorepuristettu 

mandariini-rypäle-

appelsiinitäysmehu 1 l

VIP-Juicemaker Oy
tuorepuristettu täysmehu, 

hedelmäliha
230/55 0,4 13 12 < 0,1 1 0 12 C-vitamiini

ei lisättyjä aineita 

ainesosaluetteossa
ei

39 Pirkka omenatäysmehu 1 l VIP-Juicemaker Oy
tiivisteestä valmistettu 

täysmehu
190/45 0,2 11

ilm. että 

sisältää, 

mutta ei 

määrää

ilm. että 

sisältää, 

mutta ei 

määrää

C-vitamiini, kalsium 

(kalsiumlaktaatti), 

säilöntäaineeton

ei

40 Pirkka appelsiini-mangojuoma 1 l VIP-Juicemaker Oy
tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, sose, aromi
180/43 0,1 10,5

ilm. että 

sisältää, 

mutta ei 

määrää

A-vitamiini, C-vitamiini, E-

vitamiini
sokeri aromi

41 Pirkka ACE hedelmäjuoma 1 l VIP-Juicemaker Oy
tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, aromi
165/39 0,1 9,7

ilm. että 

sisältää, 

mutta ei 

määrää

A-vitamiini, C-vitamiini, E-

vitamiini
sokeri aromi

42
Pirkka BCE mustaherukka-

rypälejuoma 1 l
VIP-Juicemaker Oy

tiivisteestä valmistettu 

täysmehu, aromi
180/43 1 11

ilm. että 

sisältää, 

mutta ei 

määrää

ilm. että 

sisältää, 

mutta ei 

määrää

C-vitamiini, E-vitamiini, 

foolihappo, B12-vitamiini
sokeri aromi

43 Vitamont 12 hedelmän mehu Vitamont, Ranska
tuoremehu, sose, mehu, 

mehutiiviste

ei lisättyjä aineita 

ainesosaluettelossa
ei

44

Vitamont Mango-appelsiini 

smoothie JA Mango-kookos 

smoothie JA Marja-banaani 

smoothie JA Päärynä-vanilja 

smoothie

Vitamont, Ranska hedelmä, pyree, mehu, sose
ei lisättyjä aineita 

ainesosaluettelossa
ei
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Liite 1b. Suomessa syksyllä 2013 markkinoilla olevien marja-, hedelmä- ja kasvisraaka-aineista valmistettujen smoothie- ja mehutuotteiden rakenne ja pakkausten ominaisuuksia

TUOTE RAKENNE
TEOLLINEN 

VALMISTUSPROSESSI

PAKKAUS-

MATERIAALIT
AVAUSOHJE AVATTAVUUS

UUDELLEEN 

SULJENTA

KIER-

RÄTYS-

OHJE 

(X)

KIERRÄTTÄMINEN/ 

HÄVITTÄMINEN

PAKKAUS-

KOKO

RYHMÄ-

PAKKAUS 

(X)

SÄILYVYYSAIKA/ 

MYYNTIAIKA

LUOMU 

(X)

SÄILYVYYS-

LÄMPÖTILA 

AVAAMATTOMANA

SÄILYTYSOHJE 

AVAAMISEN 

JÄLKEEN

1 Biotta Tomaattitäysmehu nestemäinen, juoma pastöroitu lasipullo ravistettava metallikorkki kyllä

pullo lasinkeräykseen, 

korkki 

metallinkeräykseen

250 ml, 500 

ml
X

jääkaapissa 8 

päivää

2 Biotta Porkkanatäysmehu nestemäinen, juoma pastöroitu lasipullo ravistettava metallikorkki kyllä

pullo lasinkeräykseen, 

korkki 

metallinkeräykseen

500 ml X
jääkaapissa 8 

päivää

3

Chiquita Mustikka-karpalo JA 

Mango-passionhedelmä JA 

Kookos-mango JA Mansikka-

banaani smoothie

sileä sosemainen, 

puré/juoma
muovipullo suuri korkki kyllä palautuspullo 250 ml

jääkaappi-

lämpötilassa

jääkaappi-

lämpötilassa

4
Marli Protect 1 l mehut appelsiini 

JA appelsiini-porkkana JA 

mustikkainen JA 4 hedelmää

nestemäinen, juoma, 

sisältää hedelmälihaa

nestepakkaus-

kartonki
ravistettava korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l 42 pv

viileässä alle +8 

°C:ssa

jääkaapissa 3-4 

päivää, säilytettävä 

pystyasennossa

5 Marli Vital 1 l mehut (7 kpl) nestemäinen, juoma
nestepakkaus-

kartonki
ravistettava korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l 8 kk

huoneen-

lämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

6
Marli Vital Multivitamiinijuoma 1 

l JA 0,33 l
nestemäinen, juoma

nestepakkaus-

kartonki tai 

muovipullo

ravistettava korkki kyllä

palautuspullo, 

nestepakkauskartonki 

keräyskartonkiastiaan

0,33 l, 1 l 8 kk
huoneen-

lämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

7
Marli Vital Puolukka mehujuoma 

ja kuitua 1 l JA 

Herukkamehujuoma ja kuitua 1 l

nestemäinen, juoma
nestepakkaus-

kartonki
ravistettava korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l 10 kk, 11 kk

huoneen-

lämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

8
Marli Vital Hedelmänektari ja 10 

vitamiinia 1 l JA 2 dl
nestemäinen, juoma

nestepakkaus-

kartonki
ravistettava korkki, pilli

kyllä (korkki), 

ei (pilli)

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l, 2 dl 8 kk

huoneen-

lämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

9
Marli Vital Vadelma-

mustikkajuoma ja kuitua 2 dl
nestemäinen, juoma

nestepakkaus-

kartonki
ravistettava pilli ei

palauta 

keräyskartonkiastiaan
2 dl 8 kk

huoneen-

lämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

10
Brämhults Ananas-mango 

Smoothie 0,38 l JA Mustikka-

vadelma Smoothie 0,38 l

sileä sosemainen, 

puré/juoma

HDPE (high density 

polyethylene)
korkki kyllä

energiajakeeseen tai 

sekajätteeseen
380 ml 18 vrk

säilytettävä alle +8 

°C:ssa

säilytettävä alle +8 

°C:ssa

11
Brämhults Porkkanatäysmehu 

0,38 l
nestemäinen, juoma

HDPE (high density 

polyethylene)
korkki kyllä

energiajakeeseen tai 

sekajätteeseen
0,38 l 18 vrk

säilytettävä alle +8 

°C:ssa

säilytettävä alle +8 

°C:ssa

12
Mehukatti Hedelmävälipala 

Mustikka-Vadelma JA Päärynä JA 

Hedelmämix JA Mansikka 4-pack

sileä sosemainen, 

puré/juoma
pieni korkki kyllä 4 x 90 g X 6 kk, 9 kk

13
Innocent 250 ml (5 kpl) JA 750 ml 

smoothiet (6 kpl)
sileä sosemainen, puré

muovipullo tai 

nestepakkaus-

kartonki

250 ml:ssä suuri 

korkki, 750 ml:ssä 

korkki

kyllä

muovipullo 

energiajakeeseen tai 

sekajätteeseen, 

nestepakkauskartonki 

keräyskartonkiastiaan

250 ml, 750 

ml

jääkaappi-

lämpötilassa

jääkaappi-

lämpötilassa

14
Innocent 900 ml mehut Orange 

juice with bits JA Apple juice
nestemäinen, juoma muovipullo suuri korkki kyllä

energiajakeeseen tai 

sekajätteeseen
900 ml

jääkaappi-

lämpötilassa

jääkaappi-

lämpötilassa

15
Mehuiza 100 % Appelsiini, 

sitruuna & porkkana
nestemäinen, juoma lasipullo metallikorkki kyllä

pullo lasinkeräykseen, 

korkki 

metallinkeräykseen

200 ml
huoneen-

lämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

16
Mehuiza Premium Smoothiet 

0,25 l (4 kpl)

sileä sosemainen, 

puré/juoma
lasipullo metallikorkki kyllä

pullo lasinkeräykseen, 

korkki 

metallinkeräykseen

250 ml huoneenlämmössä
jääkaappi-

lämpötilassa
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17
Lapin Maria Mustikka JA 

Puolukka JA Variksenmarja
nestemäinen, juoma muovipullo korkki kyllä palautuspullo 250 ml 6 kk, 9 kk X

18
Raikastamo Omena Täysmehu 

Luomu JA Appelsiini Täysmehu 

Luomu

nestemäinen, juoma lasipullo ravistettava metallikorkki kyllä

pullo lasinkeräykseen, 

korkki 

metallinkeräykseen

250 ml 6 kk X huoneenlämmössä
jääkaappi-

lämpötilassa

19
Raikastamo Herukka Mehu 

Luomu
nestemäinen, juoma lasipullo metallikorkki kyllä

pullo lasinkeräykseen, 

korkki 

metallinkeräykseen

250 ml 6 kk X huoneenlämmössä
jääkaappi-

lämpötilassa

20
Elovena Välipalajuoma 

Aurinkoinen

juoma, myös kiinteitä 

partikkeleita

nestepakkaus-

kartonki
repäisemällä ei

palauta 

keräyskartonkiastiaan
250 ml

jääkaappi-

lämpötilassa

jääkaappi-

lämpötilassa

21
Elovena Välipalajuoma 

Hedelmäpirtelö

juoma, myös kiinteitä 

partikkeleita

nestepakkaus-

kartonki
repäisemällä ei

palauta 

keräyskartonkiastiaan
250 ml

jääkaappi-

lämpötilassa

jääkaappi-

lämpötilassa

22
Elovena Välipalajuoma 

Hedelmäinen

juoma, myös kiinteitä 

partikkeleita

nestepakkaus-

kartonki
pilli ei

palauta 

keräyskartonkiastiaan
200 ml

jääkaappi-

lämpötilassa

jääkaappi-

lämpötilassa

23
Tropicana® 0,85 l mehut Cloudy 

Apple JA Sunny Clementine JA 

Stormy Orange

nestemäinen, juoma, 

sisältää hedelmälihaa
muovipullo korkki kyllä X muovinkeräys 0,85 l 73 pv alle +8 °C:ssa

jääkaapissa 4-5 

päivää

24

Valio Gefilus® 

hedelmätehojuoma mango-

appelsiini-omena-banaani-

passionhedelmä

sileä sosemainen, 

puré/juoma
pastöroitu

nestepakkaus-

kartonki

ravistettava, 

avaa sisäkorkki 

vetämällä 

renkaasta

kertakäyttökorkki, 

vetämällä
ei X

huuhtele, litistä ja 

palauta 

keräyskartonkiastiaan

4 x 100 ml X alle +8 °C:ssa käytettävä kerralla

25
Valio Gefilus® 

hedelmätehojuoma päärynä-

omena

sileä sosemainen, 

puré/juoma
pastöroitu

nestepakkaus-

kartonki

ravistettava, 

avaa sisäkorkki 

vetämällä 

renkaasta

kertakäyttökorkki, 

vetämällä
ei X

huuhtele, litistä ja 

palauta 

keräyskartonkiastiaan

4 x 100 ml X alle +8 °C:ssa käytettävä kerralla

26
Valio HeVi Shot™ ananas-

porkkana-mango JA omena-

porkkana-mansikka

sileä sosemainen, 

puré/juoma
pastöroitu

nestepakkaus-

kartonki

ravistettava, 

avaa sisäkorkki 

vetämällä 

renkaasta

kertakäyttökorkki, 

vetämällä
ei X

materiaalikierrätys, 

voidaan polttaa kotona 

hyvin palavan puun 

seassa

4 x 100 ml X alle +8 °C:ssa

27 Valio Gefilus® 1 l mehut (4 kpl)
nestemäinen, juoma, 

osassa hedelmälihaa
pastöroitu

nestepakkaus-

kartonki
korkki kyllä X

materiaalikierrätys, 

voidaan polttaa kotona 

hyvin palavan puun 

seassa

1 l, osalla 

myös 1,5 l

kylmässä, alle +8 

°C:ssa

jääkaapissa 3-4 

päivää

28
Valio Luomu™ Auringon 

hedelmät täysmehu

nestemäinen, juoma, 

sisältää hedelmälihaa
pastöroitu

nestepakkaus-

kartonki
ravistettava

vetämällä nokka 

auki
kyllä, ei tiivis X

materiaalikierrätys, 

voidaan polttaa kotona 

hyvin palavan puun 

seassa

1 l X
kylmässä, alle +8 

°C:ssa

jääkaapissa 3-4 

päivää

29
Valio Luomu™ 

appelsiinitäysmehu
nestemäinen, juoma pastöroitu

nestepakkaus-

kartonki

vetämällä nokka 

auki
kyllä, ei tiivis X

materiaalikierrätys, 

voidaan polttaa kotona 

hyvin palavan puun 

seassa

250 ml, 1 l X
kylmässä, alle +8 

°C:ssa

jääkaapissa 3-4 

päivää

30
Vip Greippi-Rypäle mehujuoma + 

kuitu
nestemäinen, juoma aseptinen

nestepakkaus-

kartonki
korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l huoneenlämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

31
Vip Omena-Rypäle-

Vadelmamehujuoma
nestemäinen, juoma aseptinen

nestepakkaus-

kartonki
korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l huoneenlämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

32
Vip Ananas-Porkkana-Appelsiini 

mehujuoma + ACE -vitamiinit
nestemäinen, juoma aseptinen

nestepakkaus-

kartonki
korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l huoneenlämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

33
Rainbow Ananas-

mandariinijuoma 1 l 

monivitaminoitu

nestemäinen, juoma
nestepakkaus-

kartonki
läppä kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l huoneenlämmössä

jääkaapissa noin 

viikon
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Liite 1b. Suomessa syksyllä 2013 markkinoilla olevien marja-, hedelmä- ja kasvisraaka-aineista valmistettujen smoothie- ja mehutuotteiden rakenne ja pakkausten ominaisuuksia

TUOTE RAKENNE
TEOLLINEN 

VALMISTUSPROSESSI

PAKKAUS-

MATERIAALIT
AVAUSOHJE AVATTAVUUS

UUDELLEEN 

SULJENTA

KIER-

RÄTYS-

OHJE 

(X)

KIERRÄTTÄMINEN/ 

HÄVITTÄMINEN

PAKKAUS-

KOKO

RYHMÄ-

PAKKAUS 

(X)

SÄILYVYYSAIKA/ 

MYYNTIAIKA

LUOMU 

(X)

SÄILYVYYS-

LÄMPÖTILA 

AVAAMATTOMANA

SÄILYTYSOHJE 

AVAAMISEN 

JÄLKEEN

34
Rainbow Karpalo-

mustaherukkajuoma 1 l
nestemäinen, juoma

nestepakkaus-

kartonki
läppä kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l huoneenlämmössä

jääkaapissa noin 3-

4 päivää

35
Rainbow Hedelmä-

porkkanatäysmehu 1 l
nestemäinen, juoma

nestepakkaus-

kartonki
läppä kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l huoneenlämmössä

jääkaapissa noin 3-

4 päivää

36
Rainbow Omenatäysmehu + 

kalsium 1 l
nestemäinen, juoma

nestepakkaus-

kartonki
korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l alle +8 °C:ssa

jääkaapissa noin 3-

4 päivää

37
Rainbow Tuorepuristettu 

appelsiinitäysmehu 1 l

nestemäinen, juoma, 

sisältää hedelmälihaa
pastöroitu

nestepakkaus-

kartonki
korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l alle +8 °C:ssa

jääkaapissa noin 3-

4 päivää

38
Rainbow Tuorepuristettu 

mandariini-rypäle-

appelsiinitäysmehu 1 l

nestemäinen, juoma, 

sisältää hedelmälihaa
pastöroitu

nestepakkaus-

kartonki
korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l alle +8 °C:ssa

jääkaapissa noin 3-

4 päivää

39 Pirkka omenatäysmehu 1 l nestemäinen, juoma
nestepakkaus-

kartonki
korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l

40 Pirkka appelsiini-mangojuoma 1 l nestemäinen, juoma
nestepakkaus-

kartonki
korkki kyllä

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l

41 Pirkka ACE hedelmäjuoma 1 l nestemäinen, juoma
nestepakkaus-

kartonki

repäisemällä, 

saksilla
ei

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l huoneenlämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

42
Pirkka BCE mustaherukka-

rypälejuoma 1 l
nestemäinen, juoma

nestepakkaus-

kartonki

repäisemällä, 

saksilla
ei

palauta 

keräyskartonkiastiaan
1 l huoneenlämmössä

jääkaappi-

lämpötilassa

43 Vitamont 12 hedelmän mehu nestemäinen, juoma
nestepakkaus-

kartonki
repäisemällä ei

palauta 

keräyskartonkiastiaan
200 ml X

44

Vitamont Mango-appelsiini 

smoothie JA Mango-kookos 

smoothie JA Marja-banaani 

smoothie JA Päärynä-vanilja 

smoothie

sileä sosemainen, 

puré/juoma
lasipullo metallikorkki kyllä

pullo lasinkeräykseen, 

korkki 

metallinkeräykseen

250 ml X
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Liite 1c. Suomessa syksyllä 2013 markkinoilla olevia marja-, hedelmä- ja kasvisraaka-aineista valmistettujen smoothie- ja mehutuotteiden markkinointi ja viitetiedot

TUOTE MARKKINOILLA
TUOTE-

RYHMÄ
LÄHTEET VIITATTU

1 Biotta Tomaattitäysmehu

Suomessa, 

Ruotsissa, 

Norjassa, 

Tanskassa, 

Islannissa

Mehu
http://www.vogel.fi/tuotteet/Tomaatti.php JA http://www.biotta.ch/en/products/ JA http://www.biotta.ch/en/markets/ JA http://www.biotta.ch/en/products/biotta-

classic/tomato/ JA http://www.urtekram.dk/foedevarer1/prodcat/kildevand_frugt_og_laeskedrikke/

18.9.2013 

19.9.2013

2 Biotta Porkkanatäysmehu

Suomessa, 

Ruotsissa, 

Norjassa, 

Tanskassa, 

Islannissa

Mehu
http://www.vogel.fi/tuotteet/Porkkana.php JA http://www.biotta.ch/en/products/ JA http://www.biotta.ch/en/markets/ JA 

http://www.urtekram.dk/foedevarer1/prodcat/kildevand_frugt_og_laeskedrikke/

18.9.2013 

19.9.2013

3

Chiquita Mustikka-karpalo JA 

Mango-passionhedelmä JA 

Kookos-mango JA Mansikka-

banaani smoothie

Suomessa, 

Ruotsissa, 

Norjassa, 

Tanskassa

Smoothie

http://www.chiquita.fi/fi/fi/products/smoothies/coconut-mango-2/mango-passion-fruit.html JA http://www.chiquita.fi/fi/fi/legal-notice.html JA 

http://www.chiquita.fi/fi/fi/products/smoothies/coconut-mango-2/coconut-mango-2.html JA http://www.chiquita.fi/fi/fi/products/smoothies/coconut-mango-2/strawberry-

banana.html JA http://www.chiquita.fi/fi/fi/products/smoothies/coconut-mango-2/blueberry-cranberry.html JA http://www.chiquita.se/se/se/products/smoothies.html 

http://www.chiquita.se/no/no/products/smoothies.html JA http://www.chiquita.ch/dk/dk/products/smoothies.html

13.9.2013 

19.9.2013

4
Marli Protect 1 l mehut appelsiini 

JA appelsiini-porkkana JA 

mustikkainen JA 4 hedelmää

Suomessa Mehu http://www.eckes-granini.fi/tuotehaku/tuotehaku.php?query=protect JA http://www.eckes-granini.fi/protect/#
19.8.2013, 

28.10.2013

5 Marli Vital 1 l mehut (7 kpl) Suomessa Mehu http://www.eckes-granini.fi/tuotehaku/tuotehaku.php?query=protect
19.8.2013, 

28.10.2013

6
Marli Vital Multivitamiinijuoma 1 l 

JA 0,33 l
Suomessa Mehu http://www.eckes-granini.fi/tuotehaku/tuotehaku.php?query=protect

19.8.2013, 

28.10.2013

7
Marli Vital Puolukka mehujuoma 

ja kuitua 1 l JA 

Herukkamehujuoma ja kuitua 1 l

Suomessa Mehu http://www.eckes-granini.fi/tuotehaku/tuotehaku.php?query=protect 19.8.2013

8
Marli Vital Hedelmänektari ja 10 

vitamiinia 1 l JA 2 dl
Suomessa Mehu http://www.eckes-granini.fi/tuotehaku/tuotehaku.php?query=protect

19.8.2013, 

28.10.2013

9
Marli Vital Vadelma-

mustikkajuoma ja kuitua 2 dl
Suomessa Mehu http://www.eckes-granini.fi/tuotehaku/tuotehaku.php?query=protect

19.8.2013, 

28.10.2013

10
Brämhults Ananas-mango 

Smoothie 0,38 l JA Mustikka-

vadelma Smoothie 0,38 l

Suomessa, 

Ruotsissa, 

Norjassa, 

Tanskassa

Smoothie
http://www.eckes-granini.fi/tuotehaku/tuotehaku.php?query=protect JA http://www.eckes-granini.com/en/brands/braemhults.html JA 

http://www.bramhults.se/se/frukt/smoothie#blaabaer-hallon-smoothie JA http://www.bramhults.se/se/frukt/smoothie#ananas-mango-smoothie

19.8.2013 

19.9.2013

11
Brämhults Porkkanatäysmehu 

0,38 l

Suomessa, 

Ruotsissa, 

Norjassa, 

Tanskassa

Mehu http://www.eckes-granini.fi/tuotehaku/tuotehaku.php?query=protect JA http://www.eckes-granini.com/en/brands/braemhults.html
15.9.2013 

19.9.2013

12
Mehukatti Hedelmävälipala 

Mustikka-Vadelma JA Päärynä JA 

Hedelmämix JA Mansikka 4-pack

Suomessa
Hedelmä-

välipala
http://www.eckes-granini.fi/tuotehaku/tuotehaku.php?query=mehukattihedelma 25.10.2013

13
Innocent 250 ml (5 kpl) JA 750 ml 

smoothiet (6 kpl)

Suomessa, 

Ruotsissa, 

Norjassa, 

Tanskassa

Smoothie

http://164.177.148.159/innocent_fi/250.html JA http://164.177.148.159/innocent_fi/750.html JA http://164.177.148.159/innocent_fi/smoothiet.html JA 

http://www.innocentdrinks.co.uk/  JA http://www.innocentdrinks.se/smoothies.html JA http://www.innocentdrinks.no/smoothies.html JA 

http://www.innocentdrinks.dk/smoothies.php JA http://www.innocentdrinks.co.uk/things-we-make/smoothies

28.8.2013 

19.9.2013
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Liite 1c. Suomessa syksyllä 2013 markkinoilla olevia marja-, hedelmä- ja kasvisraaka-aineista valmistettujen smoothie- ja mehutuotteiden markkinointi ja viitetiedot

TUOTE MARKKINOILLA
TUOTE-

RYHMÄ
LÄHTEET VIITATTU

14
Innocent 900 ml mehut Orange 

juice with bits JA Apple juice

Suomessa, 

Tanskassa
Mehu

http://164.177.148.159/innocent_fi/mehut.html JA http://www.innocentdrinks.co.uk/things-we-make/juice/apple-juice JA http://www.innocentdrinks.co.uk/ JA 

http://www.innocentdrinks.dk/juice.php JA http://www.innocentdrinks.co.uk/things-we-make/juice/orange-juice-with-bits

28.8.2013 

19.9.2013

15
Mehuiza 100 % Appelsiini, 

sitruuna & porkkana
Suomessa Mehu http://www.juiceguys.fi/mehuiza.php JA http://www.juiceguys.fi/juice_guys_tuotekatalogi2012.pdf 17.9.2013

16
Mehuiza Premium Smoothiet 0,25 

l (4 kpl)
Suomessa Smoothie http://www.juiceguys.fi/tuotteet.php JA http://www.juiceguys.fi/juice_guys_tuotekatalogi2012.pdf 17.9.2013

17
Lapin Maria Mustikka JA Puolukka 

JA Variksenmarja
Suomessa Mehu

http://www.lapinmaria.fi/juomat/marian-mustikka/ JA http://www.lapinmaria.fi/juomat/mehut/ JA http://www.makumaku.fi/webshop/juomat-1/lapin-marian-luomu-

puolukkamehu-250-ml.html JA http://www.lapinmaria.fi/juomat/marian-puolukka/ JA http://www.lapinmaria.fi/juomat/marian-variksenmarja/
18.9.2013

18
Raikastamo Omena Täysmehu 

Luomu JA Appelsiini Täysmehu 

Luomu

Suomessa Mehu http://www.raikastamo.fi/tuotteet/omena/ JA http://www.raikastamo.fi/tuotteet/appelsiini/ JA http://www.raikastamo.fi/jalleenmyynti/ 18.9.2013

19
Raikastamo Herukka Mehu 

Luomu
Suomessa Mehu http://www.raikastamo.fi/tuotteet/herukka/ JA http://www.raikastamo.fi/jalleenmyynti/ 18.9.2013

20
Elovena Välipalajuoma 

Aurinkoinen
Suomessa

Välipala-

juoma
http://www.raisionkeittokirja.fi/web/keittokirja/raision-tuotteet/maidottomat-juomat/elovena-valipalajuoma-aurinkoinen?reid=6411200102779 15.9.2013

21
Elovena Välipalajuoma 

Hedelmäpirtelö
Suomessa

Välipala-

juoma
http://www.raisionkeittokirja.fi/web/keittokirja/raision-tuotteet/maidottomat-juomat/elovena-valipalajuoma-hedelmapirtelo?reid=6411200108252 15.9.2013

22
Elovena Välipalajuoma 

Hedelmäinen
Suomessa

Välipala-

juoma
http://www.raisionkeittokirja.fi/web/keittokirja/raision-tuotteet/maidottomat-juomat/elovena-valipalajuoma-hedelmainen?reid=6411200104865 15.9.2013

23
Tropicana® 0,85 l mehut Cloudy 

Apple JA Sunny Clementine JA 

Stormy Orange

Suomessa, 

Ruotsissa
Mehu

http://www.arlaingman.fi/tuotteet/tuote/?productId=5410188024845 JA http://www.arla.se/vara-produkter/produkt/?productid=5410188024845 JA 

http://www.arlaingman.fi/tuotteet/tuote/?productId=5410188028461 JA http://www.arlaingman.fi/tuotteet/tuote/?productId=5410188024807

7.8.2013 

15.9.2013

24
Valio Gefilus® hedelmätehojuoma 

mango-appelsiini-omena-banaani-

passionhedelmä

Suomessa
Hedelmä-

tehojuoma
http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-gefilus-hedelmatehojuoma-mango-appels-omena-ban-passionhed-1/ 7.8.2013

25
Valio Gefilus® hedelmätehojuoma 

päärynä-omena
Suomessa

Hedelmä-

tehojuoma
http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-gefilus-hedelmatehojuoma-paaryna-omena-8/

7.8.2013 

19.8.2013

26
Valio HeVi Shot™ ananas-

porkkana-mango JA omena-

porkkana-mansikka

Suomessa
Välipala-

juoma

http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-hevi-shot-ananas-porkkana-mango/  JA http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-hevi-shot-omena-

porkkana-mansikka/ JA 

http://ammattilaiset.valio.fi/portal/page/portal/ammattilaiset/foodservice/tuotteet/tuoteryhma/tuote?tuo=6342&t_ryhma=VALIO+HEVI+SHOT&tykkaa_param=Don%27t&product

Id=6342&t_nimi=Valio+HeVi+Shot%26trade%3B+4x100+ml+ananas-porkkana-mango&tuory=3590 JA 

http://ammattilaiset.valio.fi/portal/page/portal/ammattilaiset/foodservice/tuotteet/tuoteryhma/tuote?tuo=6340&t_ryhma=VALIO+HEVI+SHOT&tykkaa_param=Don%27t&product

Id=6340&t_nimi=Valio+HeVi+Shot%26trade%3B+4x100+ml+omena-porkkana-mansikka&tuory=3590

19.9.2013

27 Valio Gefilus® 1 l mehut (4 kpl) Suomessa Mehu
http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-gefilus-appelsiini-veriappelsiinimehu-1l-1/ JA http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-gefilus-mehu-ananas-porkkanakalsium/ 

JA http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-gefilus-mehu-appelsiini-persikkakuitu/ JA http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-gefilus-mehu-viisi-hedelmaa/

7.8.2013 

19.8.2013

28
Valio Luomu™ Auringon hedelmät 

täysmehu
Suomessa Mehu http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-luomu-auringon-hedelmat-taysmehu/ 18.9.2013

29 Valio Luomu™ appelsiinitäysmehu Suomessa Mehu http://www.valio.fi/tuotteet/mehut-ja-marjakeitot/valio-luomu-appelsiinitaysmehu-1/ 18.9.2013

30
Vip Greippi-Rypäle mehujuoma + 

kuitu
Suomessa

Hyvinvointi-

juoma
http://www.vip-juicemaker.fi/index.php?id=200 29.7.2013
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TUOTE MARKKINOILLA
TUOTE-

RYHMÄ
LÄHTEET VIITATTU

31
Vip Omena-Rypäle-

Vadelmamehujuoma
Suomessa

Hyvinvointi-

juoma
http://www.vip-juicemaker.fi/index.php?id=273 7.8.2013

32
Vip Ananas-Porkkana-Appelsiini 

mehujuoma + ACE -vitamiinit
Suomessa

Hyvinvointi-

juoma
http://www.vip-juicemaker.fi/index.php?id=199 7.8.2013

33
Rainbow Ananas-

mandariinijuoma 1 l 

monivitaminoitu

Suomessa Mehu http://www.rainbow.fi/tuotteet/elintarvikkeet/mehut-mehukeitot-ja-kiisselit/rainbow-ananas-mandariinijuoma-1-l-monivitaminoitu/ 19.8.2013

34
Rainbow Karpalo-

mustaherukkajuoma 1 l
Suomessa Mehu http://www.rainbow.fi/tuotteet/elintarvikkeet/mehut-mehukeitot-ja-kiisselit/rainbow-karpalo-mustaherukkajuoma-1-l/ 28.8.2013

35
Rainbow Hedelmä-

porkkanatäysmehu 1 l
Suomessa Mehu http://www.rainbow.fi/tuotteet/rainbow/elintarvikkeet/mehut-mehukeitot-ja-kiisselit/rainbow-hedelma-porkkanataysmehu-1-l/ 28.8.2013

36
Rainbow Omenatäysmehu + 

kalsium 1 l
Suomessa Mehu http://www.rainbow.fi/tuotteet/rainbow/elintarvikkeet/mehut-mehukeitot-ja-kiisselit/rainbow-omenataysmehu-kalsium-1-l/ 28.8.2013

37
Rainbow Tuorepuristettu 

appelsiinitäysmehu 1 l
Suomessa Mehu http://www.rainbow.fi/tuotteet/rainbow/elintarvikkeet/mehut-mehukeitot-ja-kiisselit/rainbow-tuorepuristettu-appelsiinitaysmehu-1-l/ 28.8.2013

38
Rainbow Tuorepuristettu 

mandariini-rypäle-

appelsiinitäysmehu 1 l

Suomessa Mehu http://www.rainbow.fi/tuotteet/rainbow/elintarvikkeet/mehut-mehukeitot-ja-kiisselit/rainbow-tuorepuristettu-mandariini-rypale-appelsiinitaysmehu-1-l/ 28.8.2013

39 Pirkka omenatäysmehu 1 l Suomessa Mehu http://pirkka.fi/tuotteet/62828-pirkka-omenataysmehu-1l 28.8.2013

40 Pirkka appelsiini-mangojuoma 1 l Suomessa Mehu http://pirkka.fi/tuotteet/100960-pirkka-appelsiini-mangojuoma-1l 28.8.2013

41 Pirkka ACE hedelmäjuoma 1 l Suomessa Mehu http://pirkka.fi/tuotteet/61258-pirkka-ace-hedelmajuoma-1l 28.8.2013

42
Pirkka BCE mustaherukka-

rypälejuoma 1 l
Suomessa Mehu http://pirkka.fi/tuotteet/62911-pirkka-bce-mustaherukka-rypalejuoma-1l 28.8.2013

43 Vitamont 12 hedelmän mehu Suomessa Mehu http://www.ekolo.fi/tuote/vitamont-12-hedelm%C3%A4n-mehu/3289196260451/?jsh_id=0b58c9f3807ce019523f26347118116d 18.9.2013

44

Vitamont Mango-appelsiini 

smoothie JA Mango-kookos 

smoothie JA Marja-banaani 

smoothie JA Päärynä-vanilja 

smoothie

Suomessa Smoothie

http://www.ekolo.fi/tuote/vitamont-mango-appelsiini-smoothie/3289196400277/ JA http://www.ekolo.fi/tuote/vitamont-mango-kookos-smoothie/3289196400246/ JA 

http://www.ekolo.fi/tuote/vitamont-marja-banaani-smoothie/3289196400253/ JA http://www.ekolo.fi/tuote/vitamont-p%C3%A4%C3%A4ryn%C3%A4-vanilja-

smoothie/3289196400260/

18.9.2013
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Liite 2a. Suomessa syksyllä 2013 markkinoilla olevia täydennysravintovalmisteita, proteiinijuomia ja painonhalllintatuotteita

RAVINTOSISÄLTÖ (g)

TUOTE MARKKINOIJA

KASVIS/ 

MARJA/ 

HEDELMÄ

RAVINTO-

SISÄLTÖ/

ml

ENERGIA 

kJ/kcal

PROTE-

IINI

HIILI-

HYDRAAT-

TI

josta 

sokereita
RASVA

RAVIN-

TO-

KUITU

NATRIUM/ 

SUOLA

FOLAA-

TIT (mg)

C-VIT. 

(mg)

KAL-

SIUM 

(mg)

E-VIT. 

(mg)

D-VIT. 

(mg)

B1-VIT. 

(mg)

B2-VIT. 

(mg)

B3-VIT. 

(mg)

B5-VIT. 

(mg)

B6-VIT. 

(mg)

B12-VIT. 

(mg)

MUUT VITAMIINIT 

YMS. (mg)
KIVENNÄISAINEET

1
Maxim Recovery Drink 

Strawberry 250 ml
Axellus Oy aromi 100 g 421/99 8,8 16 9,2 0,16 0,25

2

Nutrilett Nordic Berries 

Smoothie JA Tasty Tropical 

Smoothie JA Berry Boost 

Smoothie JA Fresh&Fruity 

Smoothie

Axellus Oy tiiviste 100 267/64 4,3 6,7 6,4 1,8 2 0,07-0,18 0,021 4,8 118 1,1 0,0005 0,1 0,2 1,9 0,3 0,2 0,0004
A-vitamiini: 0,074                   

biotiini: 0,0021

K, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, I, Mn, Se

3
Allévo High Protein Forest 

Fruit Smoothie JA 

Lemon&Lime Smoothie

Cederroth Oy tiiviste 100 260/60 4 8-8,3 4,8-8 1-1,1 0,5-0,6 0,05-0,1
0,02-

0,022
5,5 120 0,9-1,1 0,0005 0,1 0,2-0,3 1,6-1,7 0,6-0,9 0,2

0,0002-

0,0004

A-vitamiini: 0,073                          

biotiini: 0,015

K, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, I, Mn, Se

4
Fresubin Energy Drink 

mustaherukka 4 x 200 ml

Fresenius Kabi 

Enteral
makuaine 100 /150 5,6 18,8 5,3 5,8 0,08 0,05 15 135 3 0,002 0,23 0,32 3 1,2 0,33 0,0006

A-vitamiini: 0,12                              

K1: 0,0167                                    

biotiini: 0,0075                           

koliini: 26,7             

beetakaroteeni: 0,3

K, Cl-, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, Mn, F, Mo, Se, 

Cr, I

5

Fast Sports Nutrition 

Protein Smoothie 

mansikka JA appelsiini-

mango JA karpalo-omena 

JA kookos-ananas

Func Food 

Finland

tiiviste, 

hedelmä-

liha

100 /43-53 7,7 1,6-3,9 1,2-3,4 0,7 0,03-0,2 0,03

6
Leader Protein 40 

proteiinijuoma 

mansikka/vadelma 500 ml

Leader Foods 

Oy
aromi 500 /128 32 0 0

7
Leader Protein Diet vanilja 

JA mansikka

Leader Foods 

Oy

vanilja-

uute, 

aromi-

aineet

100
325/78-

80
8 8 7,7 1,5 0 0,2 167 0,001 0,2 0,0004

8 Naturdiet Shake mansikka
Midsona 

Finland Oy
aromi 100 /55 4,3 6,7 4,4 1,2 2 0,085 0,022 6 118 1 0,0005 0,1 0,2 1,8 0,5 0,2 0,0003

A-vitamiini: 0,08                                  

K-vitamiini: 0,007                          

biotiini: 0,01

K, Cl, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, I, Mn, Cr, Se, 

Mo

9

Naturdiet Smoothie 

persikka&mango JA 

vadelma&granaattiomena 

JA mustikka JA punaiset 

marjat

Midsona 

Finland Oy
tiiviste 100 /60 4 8,5-9,5 8,5-9,5 1 2 0,052 0,018 19 95 3,2 0,0005 0,1

0,15-

0,2
1,6 0,27-0,3 0,1-0,14 0,0003

A-vitamiini: 0,064                      

biotiini: 0,0014

K, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, I, Mn, Se

10

Gainomax Recovery 

Blueberry Flavour JA 

Raspberry Flavour JA 

Strawberry Flavour JA 

Vanilla Flavour

Norrmejerier aromiaine 100 440/100 8 16 10 0,5 0 0,04 182 0,13 0,00039

sisältää 

luontaisesti: 

kalsium, B2-

vitamiini, B12-

vitamiini

11
Gainomax Protein Drink 

Pear Flavour JA Vanilla 

Flavour

Norrmejerier aromi 100 290/70 8,3 7,4 7,4 0,5 0,1 202 0,14 0,00058

sisältää 

luontaisesti: 

kalsium, B2-

vitamiini, B12-

vitamiini

12
Cubitan Mansikka 200 ml 

JA Vanilja 200 ml

Nutricia Medical 

Oy
aromi 200 250/ 1050 20 28,4 10 7 0,1 0,2 250 450 38 0,0026 0,6 1,3 6,8 2 1,3 0,0016

A-vitamiini: 0,238                                                                 

K-vitamiini: 0,02                                              

biotiini: 0,015                            

koliini: 138                     

karotenoidit: 1,5

K, Cl-, P, Mg, Fe, Zn, 

F, Mo, Se, Cr, I

13
Nutridrink Compact Fibre 

vanilja 4 x 125 ml

Nutricia Medical 

Oy
aromi 125 1256/ 300 12 31,5 13 4,5 0,104 0,08 30 218 3,8 0,0023 0,5 0,5 5,4 1,6 0,5 0,00063

A-vitamiini: 0,3                                

K-vitamiini: 0,016                      

biotiini: 0,012                          

koliini: 110

K, Cl-, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, Mn, F, Mo, Se, 

Cr, I
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Liite 2a. Suomessa syksyllä 2013 markkinoilla olevia täydennysravintovalmisteita, proteiinijuomia ja painonhalllintatuotteita

RAVINTOSISÄLTÖ (g)

TUOTE MARKKINOIJA

KASVIS/ 

MARJA/ 

HEDELMÄ

RAVINTO-

SISÄLTÖ/

ml

ENERGIA 

kJ/kcal

PROTE-

IINI

HIILI-

HYDRAAT-

TI

josta 

sokereita
RASVA

RAVIN-

TO-

KUITU

NATRIUM/ 

SUOLA

FOLAA-

TIT (mg)

C-VIT. 

(mg)

KAL-

SIUM 

(mg)

E-VIT. 

(mg)

D-VIT. 

(mg)

B1-VIT. 

(mg)

B2-VIT. 

(mg)

B3-VIT. 

(mg)

B5-VIT. 

(mg)

B6-VIT. 

(mg)

B12-VIT. 

(mg)

MUUT VITAMIINIT 

YMS. (mg)
KIVENNÄISAINEET

14
Nutridrink Compact 

mansikka 4 x 125 ml

Nutricia Medical 

Oy
aromi 125 1263/ 300 12 37 11,6 0,12 0,08 30 218 3,8 0,0023 0,5 0,5 5,4 1,6 0,5 0,00063

A-vitamiini: 0,3                                

K-vitamiini: 0,016                      

biotiini: 0,012                          

koliini: 110

K, Cl
-
, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, Mn, F, Mo, Se, 

Cr, I

15

Nutridrink Compact 

Protein banaani 4 x 125 ml 

JA mansikka  4 x 125 ml JA 

vanilja 4 x 125 ml

Nutricia Medical 

Oy
aromi 125 1263/ 300 18 30,5 12 0 0,05 0,1 38 500 4,6 0,0026 0,6 0,6 0,7 2 0,7 0,0014

A-vitamiini: 0,325                              

K-vitamiini: 0,02                       

biotiini: 0,015                             

koliini: 138

K, Cl
-
, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, Mn, F, Mo, Se, 

Cr, I

16
Nutridrink Juice Style 

metsämarja 200 ml JA 

omena 200 ml

Nutricia Medical 

Oy
aromi 200 /300 8 67 28,2 0 0,0194 0,1 38 60 4,6 0,0026 0,58 0,64 6,8 2 0,66 0,00078

A-vitamiini: 0,376                           

K-vitamiini: 0,02                            

biotiini: 0,015                           

koliini: 138

K, Cl
-
, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, Mn, F, Mo, Se, 

Cr, I

17
Nutridrink mansikka 200 

ml JA vanilja 200 ml

Nutricia Medical 

Oy
aromi 200 1260/ 300 12 37 12 11,6 0,18 0,08 30 182 3,8 0,0022 0,46 0,48 5,4 1,6 0,52 0,00064

A-vitamiini: 0,246                              

K-vitamiini: 0,016                      

biotiini: 0,012                           

koliini: 110                          

karotenoideja: 0,6

K, Cl
-
, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, Mn, F, Mo, Se, 

Cr, I

18
Nutridrink Protein 

metsämarja 200 ml

Nutricia Medical 

Oy
aromi 200 1260 /300 20 31,2 8,6 10,6 0,1 0,1 38 560 4,6 0,0026 0,56 0,62 6,8 2 0,66 0,0014

A-vitamiini: 0,376                           

K-vitamiini: 0,02                            

biotiini: 0,015                           

koliini: 138

K, Cl-, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, Mn, F, Mo, Se, 

Cr, I

19
Get In Shape Protein Shake 

Mansikka JA Vanilja

Suomen 

Lisäravinne Oy

aromi-

vahvenne
330 693/165 25 13 13 1,3 < 0,1 0,02

20
Resource Addera marja ja 

hedelmä 200 ml JA 

päärynä 200 ml

Suomen Nestle
aromi, 

mehu
100 360/85 4 17 13 < 0,1 0,02 6 50 2 0,0004 0,15 0,15 1,5 0,4 0,2 0,0003

A-vitamiini: < 

0,0005                       

K-vitamiini: 0,005                        

biotiini: 0,005

K, Cl-, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, Mn, Se, I

21
Resource Addera Plus 

vadelma/mustaherukka 4 

x 200 ml

Suomen Nestle
aromi, 

tiiviste
100 520/125 4 27 7,5 < 0,2 < 0,2 0,03 18 45 1,4 0,0012 0,15 0,17 2,1 0,65 0,26 0,0006

A-vitamiini: 0,108                           

K-vitamiini: 0,0056                 

biotiini: 0,0046

K, P, Mg, Mn, I

22
Resource Teho vadelma-

mansikka 4 x 200 ml
Suomen Nestle

aromi-aine, 

makuaine
100 640/150 5,6 21 5,7 5 < 0,5 0,08 0,055 15 80 3,3 0,0019 0,2 0,25 2,5 1 0,35 0,00045

A-vitamiini: 0,159                           

K-vitamiini: 0,014                        

biotiini: 0,006

K, Cl-, P, Mg, Fe, Zn, 

Cu, Mn, F, Mo, Se, 

Cr, I

23
Valio PROfeel® 

proteiinijuoma mansikka 

UHT laktoositon

Valio Oy aromi 100 290/68 8 6,8 6,8 1 0 0,1 130 0,001 0,2 0,0009

sisältää 

luontaisesti: 

kalsium, B2-

vitamiini, B12-

vitamiini lisätty: D-

vitamiini
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Liite 2b. Suomessa syksyllä 2013 markkinoilla olevien täydennysravintovalmisteiden, proteiinijuomien ja painonhalllintatuotteiden lisätyt aineet ja pakkausten ominaisuuksia

TUOTE

LISÄTTY 

SOKERI/MUU 

MAKEUTUSAINE

AROMIAINEET/ 

AROMIVAHVEN-

TEET

RAKENNE

TEOLLINEN 

VALMISTUS-

PROSESSI

PAKKAUS-

MATERIAALIT
AVATTAVUUS

KYPSENNYS/LÄMMITYS/ 

KUUMENNUS/VIILENNYS
KÄYTTÖTARKOITUS ANNOSTUS

UUDELLEEN 

SULJENTA

PAKKAUS-

KOKO

RYHMÄ-

PAKKAUS 

(X)

SÄILYVYYS-

AIKA/ 

MYYNTI-

AIKA

SÄILYVYYS-

LÄMPÖTILA 

AVAAMAT-

TOMANA

SÄILYTYSOHJE 

AVAAMISEN 

JÄLKEEN

1
Maxim Recovery Drink 

Strawberry 250 ml
sokeri juoma

nestepakkaus-

kartonki
korkki

maistuu parhaimmalta 

jääkaappikylmänä, 

ravistettava ennen käyttöä

proteiinijuoma harjoituksen 

jälkeiseen palautumiseen ja 

välipalaksi

kyllä 250 ml

2

Nutrilett Nordic Berries 

Smoothie JA Tasty Tropical 

Smoothie JA Berry Boost 

Smoothie JA Fresh&Fruity 

Smoothie

sokeri, asesulfaami 

K, natrium-

sakariini

puré/ 

juoma

nestepakkaus-

kartonki
korkki

voit korvata juomalla yhden 

tai kaksi päivittäistä ateriaa

juomalla voidaan korvata 

yksi tai useampi 

päivittäinen ateria

kyllä 330 ml
huoneen-

lämmössä

3
Allévo High Protein Forest 

Fruit Smoothie JA 

Lemon&Lime Smoothie

sokeri, sukraloosi
puré/ 

juoma
UHT-käsitelty

nestepakkaus-

kartonki
repäisemällä

nautitaan kylmänä, 

ravistettava

voit korvata juomalla yhden 

tai useamman päivittäisen 

aterian

juomalla voidaan korvata 

yksi tai useampi 

päivittäinen ateria

ei 330 ml
huoneen-

lämmössä

4
Fresubin Energy Drink 

mustaherukka 4 x 200 ml
sakkaroosi juoma pullo korkki nautitaan kylmänä

sopii lisäravinnoksi 

ruokavaliohoitoon henkilöille, 

joilla lisääntynyt energian ja 

ravintoaineiden tarve tai 

aliravitsemuksen riski

2-3 pulloa vuorokaudessa, 

ainoana ravintona 5-7 

pulloa vuorokaudessa, 

nautitaan hitaasti

kyllä 4 x 200 ml X
huoneen-

lämmössä
jääkaapissa 24 h

5

Fast Sports Nutrition 

Protein Smoothie 

mansikka JA appelsiini-

mango JA karpalo-omena 

JA kookos-ananas

sukraloosi, 

asesulfaami K

puré/ 

juoma
muovipullo suuri korkki

sopii mainiosti kaikille 

terveelliseksi välipalaksi sekä 

palautumiseen liikunnan 

jälkeen

kyllä 330 ml

huoneen-

lämmössä tai 

viileäm-

mässä, 

valolta ja 

kosteudelta 

suojattuna

jääkaappi-

lämpötilassa

6
Leader Protein 40 

proteiinijuoma 

mansikka/vadelma 500 ml

E950 Asesulfaami 

K, E951 

Aspartaami

juoma muovipullo korkki
maistuu parhaimmalta 

jääkylmänä

juoma antaa keholle 

proteiinia rakennusaineeksi ja 

tukee kiinteytymisessä

1-2 pullollista päivässä kyllä 500 ml
huoneen-

lämmössä

7
Leader Protein Diet vanilja 

JA mansikka
fruktoosi aromiaine juoma UHT-käsitelty

nestepakkaus-

kartonki
repäisemällä

nautitaan kylmänä, 

ravistettava

juoma nautitaan välipalana 

tai proteiinilisänä osana 

aktiivista elämäntapaa

ei 250 ml
huoneen-

lämmössä

0-6 °C:ssa 4-5 

vrk

8 Naturdiet Shake mansikka

fruktoosi, 

asesulfaami K, 

natriumsakariini

juoma
nestepakkaus-

kartonki
repäisemällä ravistettava

voidaan käyttää korvaamaan 

kaikki päivän ateriat tai 

ateriankorvikkeena muun 

ruokavalion yhteydessä

juomalla voidaan korvata 

yksi tai useampi 

päivittäinen ateria

ei 330 ml

9

Naturdiet Smoothie 

persikka&mango JA 

vadelma&granaattiomena 

JA mustikka JA punaiset 

marjat

fruktoosi, 

asesulfaami K, 

natriumsakariini

puré/ 

juoma

nestepakkaus-

kartonki
repäisemällä ravistettava

voidaan käyttää korvaamaan 

kaikki päivän ateriat tai 

ateriankorvikkeena muun 

ruokavalion yhteydessä

juomalla voidaan korvata 

yksi tai useampi 

päivittäinen ateria

ei 330 ml

10

Gainomax Recovery 

Blueberry Flavour JA 

Raspberry Flavour JA 

Strawberry Flavour JA 

Vanilla Flavour

sokeri aromiaine juoma
nestepakkaus-

kartonki
repäisemällä

soveltuu säännöllisesti 

kuntoileville henkilöille
ei 250 ml

huoneen-

lämmössä

korkeintaan +8 

°C:ssa 3-4 

päivää

11
Gainomax Protein Drink 

Pear Flavour JA Vanilla 

Flavour

sokeri juoma
nestepakkaus-

kartonki
repäisemällä

suositellaan nautittavaksi 30 

minuutin sisään keskitehoisen 

harjoittelun tai lyhyemmän 

harjoittelun jälkeen

ei 250 ml
huoneen-

lämmössä

korkeintaan +8 

°C:ssa 3-4 

päivää

12
Cubitan Mansikka 200 ml 

JA Vanilja 200 ml
sakkaroosi juoma muovipullo korkki

nautitaan 

jääkaappikylmänä

kroonisista haavoista 

kärsivien henkilöiden 

lisäravinnoksi

1-3 pulloa päivässä kyllä 200 ml
huoneen-

lämmössä
jääkaapissa 24 h

13
Nutridrink Compact Fibre 

vanilja 4 x 125 ml
glukoosisiirappi juoma UHT-käsitelty pullo suuri korkki

maistuu parhaimmalta 

jääkaappikylmänä, 

ravistettava ennen käyttöä

soveltuu erityisesti 

henkilöille, jotka 

kamppailevat suurempien 

annoskokojen ja huonon 

ruokahalun kanssa

1-3 pulloa päivässä, 

ainoana ravinnonlähteenä 

5-7 pulloa päivässä

kyllä 4 x 125 ml X 9 kk
huoneen-

lämmössä
jääkaapissa 24 h
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TUOTE

LISÄTTY 

SOKERI/MUU 

MAKEUTUSAINE

AROMIAINEET/ 

AROMIVAHVEN-

TEET

RAKENNE

TEOLLINEN 

VALMISTUS-

PROSESSI

PAKKAUS-

MATERIAALIT
AVATTAVUUS

KYPSENNYS/LÄMMITYS/ 

KUUMENNUS/VIILENNYS
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(X)
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AIKA/ 

MYYNTI-

AIKA

SÄILYVYYS-

LÄMPÖTILA 

AVAAMAT-

TOMANA

SÄILYTYSOHJE 

AVAAMISEN 

JÄLKEEN

14
Nutridrink Compact 

mansikka 4 x 125 ml
glukoosisiirappi juoma UHT-käsitelty pullo suuri korkki

maistuu parhaimmalta 

jääkaappikylmänä, 

ravistettava ennen käyttöä

soveltuu erityisesti 

henkilöille, jotka 

kamppailevat suurempien 

annoskokojen ja huonon 

ruokahalun kanssa

1-3 pulloa päivässä, 

ainoana ravinnonlähteenä 

5-7 pulloa päivässä

kyllä 4 x 125 ml X 9 kk
huoneen-

lämmössä
jääkaapissa 24 h

15

Nutridrink Compact 

Protein banaani 4 x 125 ml 

JA mansikka  4 x 125 ml JA 

vanilja 4 x 125 ml

sakkaroosi juoma UHT-käsitelty pullo suuri korkki

maistuu parhaimmalta 

jääkaappikylmänä, 

ravistettava ennen käyttöä

vajaaravitsemuksen hoitoon 

ja ennaltaehkäisyyn, sopii 

lisäravintona muun ruoan 

ohella esim. toipilaille, 

syöpäpotilaille, vanhuksille, 

anorektikoille sekä myös 

nesterajoitteisille pienen 

annoskoon ansiosta

lisäravintona muun ruoan 

ohella 1-2 pulloa päivässä
kyllä 4 x 125 ml X 9 kk

huoneen-

lämmössä
jääkaapissa 24 h

16
Nutridrink Juice Style 

metsämarja 200 ml JA 

omena 200 ml

glukoosisiirappi, 

sakkaroosi
juoma UHT-käsitelty pullo suuri korkki

maistuu parhaimmalta 

jääkaappikylmänä

sopii lisäravinnoksi toipilaille, 

syöpäpotilaille ja henkilöille, 

joiden ruokahalu on huono 

tai ravinnonsaanti 

riittämätöntä

1-3 pulloa päivässä kyllä 200 ml 12 kk
huoneen-

lämmössä
jääkaapissa

17
Nutridrink mansikka 200 

ml JA vanilja 200 ml
sakkaroosi juoma UHT-käsitelty pullo suuri korkki

maistuu parhaimmalta 

jääkaappikylmänä

käyttövalmis juoma sopii 

käytettäväksi ainoana 

ravintona tai lisäravintona 

muun ruoan ohella, soveltuu 

myös tyhjennysruokavalioksi

1-3 pulloa vuorokaudessa, 

ainoana ravintona 5-7 

pulloa vuorokaudessa, 

tyhjennysruokavaliona 4-6 

pulloa vuorokaudessa 

kahden päivän ajan

kyllä 200 ml 12 kk
huoneen-

lämmössä
jääkaapissa 24 h

18
Nutridrink Protein 

metsämarja 200 ml
sakkaroosi juoma UHT-käsitelty pullo suuri korkki

maistuu parhaimmalta 

jääkaappikylmänä

soveltuu lisäravintona mm. 

leikkaus- ja 

palovammapotilaille ja 

henkilöille, joilla on huono 

ruokahalu

1-3 pulloa vuorokaudessa kyllä 200 ml 12 kk
huoneen-

lämmössä
jääkaapissa 24 h

19
Get In Shape Protein Shake 

Mansikka JA Vanilja
sukraloosi aromivahvenne juoma UHT-käsitelty

muovinen 

palautuspullo
korkki

nautitaan ennen treeniä 

ja/tai sen jälkeen
kyllä 330 ml

viileässä max. 

+20 °C

jääkaapissa 

korkeintaan 24 

h

20
Resource Addera marja ja 

hedelmä 200 ml JA 

päärynä 200 ml

glukoosisiirappi, 

sakkaroosi
juoma

nestepakkaus-

kartonki
saksilla

parhaimmillaan kylmänä, 

ravistettava ennen käyttöä

sopii henkilöille, joilla on 

huonontunut ruokahalu, 

riittämätön ravinnonsaanti tai 

aliravitsemustila

1-3 tetraa päivässä ei 200 ml
jääkaapissa noin 

vuorokauden

21
Resource Addera Plus 

vadelma/mustaherukka 4 x 

200 ml

sakkaroosi juoma pullo suuri korkki

sopii henkilöille, joilla on 

huonontunut ruokahalu, 

riittämätön ravinnonsaanti tai 

aliravitsemustila

1-3 pakkausta päivässä kyllä 200 ml X
jääkaapissa noin 

vuorokauden

22
Resource Teho vadelma-

mansikka 4 x 200 ml

glukoosisiirappi, 

sakkaroosi
aromiaine juoma pullo suuri korkki

parhaimmillaan 

jäähdytettynä, ravistettava 

ennen käyttöä

käytetään sairauteen liittyvän 

ravitsemusongelman 

ravintohoitoon

1-3 pulloa päivässä kyllä 200 ml X
jääkaapissa 

vuorokauden

23
Valio PROfeel® 

proteiinijuoma mansikka 

UHT laktoositon

sokeri juoma

homogenoitu, 

pastöroitu, 

UHT-käsitelty

nestepakkaus-

kartonki
pilli

erinomainen valinta osaksi 

monipuolista ruokavaliota ja 

aktiivista elämäntapaa

ei 250 ml
huoneen-

lämmössä

jääkaapissa 4-5 

päivää
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TUOTE MARKKINOILLA TUOTERYHMÄ LÄHTEET VIITATTU

1
Maxim Recovery Drink 

Strawberry 250 ml
Suomessa Proteiinijuoma

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=5555313%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29
15.9.2013

2

Nutrilett Nordic Berries 

Smoothie JA Tasty Tropical 

Smoothie JA Berry Boost 

Smoothie JA Fresh&Fruity 

Smoothie

Suomessa Ateriankorvike
https://www.hyvinvoinnin.fi/nutrilett-nordic-berries-smoothie JA https://www.hyvinvoinnin.fi/nutrilett-tasty-tropical-smoothie JA https://www.hyvinvoinnin.fi/nutrilett-fresh-fruity-

smoothie JA http://www.nutrilett.fi/fi/products/Smoothie%20Nordic%20Berries.aspx JA https://www.hyvinvoinnin.fi/nutrilett-berry-boost-smoothie
15.9.2013

3
Allévo High Protein Forest 

Fruit Smoothie JA 

Lemon&Lime Smoothie

Suomessa Ateriankorvike
https://www.hyvinvoinnin.fi/allevo-high-protein-rtd-metsamarja-juoma JA http://www.allevo.fi/Tuotteemme/High-Protein-Forest-Fruit-Smoothie/ JA 

http://www.allevo.fi/Tuotteemme/Allevo-High-Protein-LemonLime-Smoothie/ JA https://www.hyvinvoinnin.fi/allevo-low-calorie-drink-lemon-lime
15.9.2013

4
Fresubin Energy Drink 

mustaherukka 4 x 200 ml
Suomessa Ravintovalmiste

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=2021186%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29
11.9.2013

5

Fast Sports Nutrition Protein 

Smoothie mansikka JA 

appelsiini-mango JA karpalo-

omena JA kookos-ananas

Suomessa
Proteiinijuoma, 

Smoothie
http://www.fast.fi/tuotteet/protein-smoothie/ 15.9.2013

6
Leader Protein 40 

proteiinijuoma 

mansikka/vadelma 500 ml

Suomessa Proteiinijuoma
http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=9910273%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29
11.9.2013

7
Leader Protein Diet vanilja JA 

mansikka
Suomessa Proteiinijuoma

http://www.leader.fi/product/protein-diet-2/ JA http://www.leader.fi/tuote/protein-diet-vaniljajuoma/ JA http://www.leader.fi/product/protein-diet-mansikka/ JA 

https://www.hyvinvoinnin.fi/leader-protein-diet-proteiinijuoma-vanilja JA http://www.proteindiet.fi/?post_type=products&p=49 JA 

http://www.proteindiet.fi/?post_type=products&p=53

15.9.2013, 

28.10.2013

8 Naturdiet Shake mansikka Suomessa Ateriankorvike
http://www.midsona.fi/fi/Tuotteet/Laihdutus-ja-painonhallinta/Naturdiet/Shake-valmisjuomat/ JA 

http://www.midsona.fi/Global/MidsonaFI/TriTolonen/TriTolonen_Tema/Naturdiet%20Shake%20ravintosis%C3%A4ll%C3%B6t%20ja%20valmistusaineet.pdf
14.9.2013

9

Naturdiet Smoothie 

persikka&mango JA 

vadelma&granaattiomena JA 

mustikka JA punaiset marjat

Suomessa Ateriankorvike
http://www.midsona.fi/fi/Tuotteet/Laihdutus-ja-painonhallinta/Naturdiet/Smoothie-juomat/ JA 

http://www.midsona.fi/Global/MidsonaFI/TriTolonen/TriTolonen_Tema/Naturdiet%20Smoothie%20ravintosis%C3%A4ll%C3%B6t.pdf
14.9.2013

10

Gainomax Recovery 

Blueberry Flavour JA 

Raspberry Flavour JA 

Strawberry Flavour JA Vanilla 

Flavour

Suomessa Palautumis-juoma http://gainomax.com/fi/tuotteet/gainomax-recovery/ 16.9.2013

11
Gainomax Protein Drink Pear 

Flavour JA Vanilla Flavour
Suomessa Palautumis-juoma http://gainomax.com/fi/tuotteet/protein-drink/ 16.9.2013

12
Cubitan Mansikka 200 ml JA 

Vanilja 200 ml
Suomessa

Täydennysravin-

tovalmiste

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=1742758%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29 JA 

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=1742907%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29

11.9.2013

13
Nutridrink Compact Fibre 

vanilja 4 x 125 ml
Suomessa

Täydennysravin-

tovalmiste

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=2065605%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29 JA 

http://nutriciafi.nutricia.fi/images/uploads/Files/K%C3%A4ytt%C3%B6valmiit/NutridrinkCompactFibre.pdf

11.9.2013

14
Nutridrink Compact mansikka 

4 x 125 ml
Suomessa

Täydennysravin-

tovalmiste

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=2034312%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29 JA http://nutriciafi.nutricia.fi/images/uploads/Files/K%C3%A4ytt%C3%B6valmiit/Nutridrink-

Compact.pdf

14.9.2013
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15

Nutridrink Compact Protein 

banaani 4 x 125 ml JA 

mansikka  4 x 125 ml JA 

vanilja 4 x 125 ml

Suomessa
Täydennysravin-

tovalmiste

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=2064723%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29 JA 

http://nutriciafi.nutricia.fi/images/uploads/Files/K%C3%A4ytt%C3%B6valmiit/NutridrinkCompact_PROTEIN.pdf JA 

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=2064277%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29 JA 

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=2064574%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29

14.9.2013

16
Nutridrink Juice Style 

metsämarja 200 ml JA omena 

200 ml

Suomessa
Täydennysravin-

tojuoma

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=1994870%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29 JA 

http://nutriciafi.nutricia.fi/images/uploads/Files/K%C3%A4ytt%C3%B6valmiit/Nutridrink_Juicestyle.pdf JA 

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=1994557%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29

14.9.2013

17
Nutridrink mansikka 200 ml 

JA vanilja 200 ml
Suomessa

Täydennysravin-

tojuoma

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=1996123%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29 JA http://nutriciafi.nutricia.fi/images/uploads/Files/K%C3%A4ytt%C3%B6valmiit/Nutridrink.pdf JA 

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=1996420%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29

14.9.2013

18
Nutridrink Protein 

metsämarja 200 ml
Suomessa

Täydennysravin-

tovalmiste

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=1983196%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjali

saravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29 JA 

http://nutriciafi.nutricia.fi/images/uploads/Files/K%C3%A4ytt%C3%B6valmiit/Nutridrink_Protein.pdf

14.9.2013

19
Get In Shape Protein Shake 

Mansikka JA Vanilja
Suomessa Palautumis-juoma http://suomenlisaravinne.fi/tuotteet/palautusjuomat/ JA http://suomenlisaravinne.fi/yhteystiedot/ 16.9.2013

20
Resource Addera marja ja 

hedelmä 200 ml JA päärynä 

200 ml

Suomessa Ravintojuoma

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=338467%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjalis

aravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29 JA 

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=338459%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjalis

aravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29

14.9.2013

21
Resource Addera Plus 

vadelma/mustaherukka 4 x 

200 ml

Suomessa Ravintojuoma
http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=200933%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjalis

aravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29
14.9.2013

22
Resource Teho vadelma-

mansikka 4 x 200 ml
Suomessa

Täydennysravin-

tojuoma

http://www.yliopistonapteekki.fi/fi/apteekkipalvelut/tuotteet/pages/product.aspx?catalog=yasalescatalog&productid=322755%28yabasecatalog%29&category=vitamiinithivenaineetjalis

aravinteet%28yasalescatalog%29/lisaravinteeterityistilanteisiin%28yasalescatalog%29
14.9.2013

23
Valio PROfeel® 

proteiinijuoma mansikka UHT 

laktoositon

Suomessa Proteiinijuoma http://www.valio.fi/tuotteet/maidot/valio-profeel-proteiinijuoma-mansikka-uht/ 15.9.2013
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