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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni kasittelee Suomen Nuorisoseurojen Liiton Kiséllistd osaajaksi -
projektia, joka on toteutettu vuosina 2007-2009 Raha-automaattiyhdistyksen tuella.
Projektissa on ollut mukana yksitoista nuorisoseuraa Hameen Nuorisoseurojen Liiton,
Satakunnan, Pohjois-Savon seka Pohjois-Karjalan Nuorisoseuran Liittojen alueilta.
Projektin pdamaarana on ollut vahvistaa nuorten sosiaalista osaamista ja aktiivista
kansalaisuutta nuorten vapaa-aikaan sijoittuvien ryhmatoimintojen avulla ja tutkia
kansalaisjarjeston tarjoamia mahdollisuuksia nuorten osallisuuden vahvistamisessa.
(Kisallista osaajaksi 2007, 2.) Tama tarkoittaa sité, ettd nuoret ovat paasadntoisesti itse
suunnitelleet ja toteuttaneet toiminnan aikuisten ollessa tukena. Esimerkkina voidaan
pitad nuorten jarjestama& bandi-iltaa, johon oli kutsuttu paikallisia nuorten bandeja

esiintyméaan ja tapahtuman jarjestamiseen tarvitut luvat oli hoidettu itse.

Suomen Nuorisoseurojen Liitto on poliittisesti sitoutumaton, kulttuurista nuorisotyota
tekeva perhejarjesto. Liiton toiminnan lahtokohtina ovat suvaitsevaisuus, valittdminen
ja kannustaminen. Paikallisia nuorisoseuroja on 880, ja henkil6jasenten maaré on yli
80 000. Keskeisimpia harrastusaloja ovat tanssi, liikunta ja oman asuinalueen kehitta-
minen sekd kansainvélinen toiminta. Suomen Nuorisoseurojen Liiton “toiminta-
ajatuksen mukaan lapsilla, nuorilla ja heidan perheilld&dn on oikeus tasa-arvoiseen kas-
vuun yhteiskunnan jisenind ja toimijoina”. Yhteistoiminta eri-ikdisten kanssa luo
lapsille ja nuorille turvallisen yhteison erityistaitojen ja sosiaalisten taitojen oppimi-
seen”. Suomen Nuorisoseurojen Liiton perustana ovat vapaaehtoiset, jotka ohjaavat

harrastusryhmi&. (Suomen Nuorisoseurojen liitto 2009.)

Vaikka Kiséllista osaajaksi -projekti on toteutettu yhdessétoista eri pilottiseurassa,
otin tarkasteltavakseni vain yhden seuran. Tdma johtuu muun muassa siita, ett4d Kuus-
lahden nuorisoseuralla on eniten kokemusta toiminnasta projektista siind vaiheessa,
kun aloitin opinndytetyoni tekemisen. Kun projektissa mukana oleva nuorisoseura
taytyi valita ja aloittaa aineiston kerd&minen, ei muissa seuroissa oltu péasty viela toi-
mintaa toden teolla aloittamaan. Nain Kuuslahden nuorisoseura valikoitui opinnéyte-

tyohoni soveltuvaksi.



Kiséllista osaajaksi -projektissa on kolme kohderyhméé; 1) nuoret (ensisijaisesti 13—
25-vuotiaat), joita yritetddn saada osallistumaan, innostumaan ja kehittdméén kansa-
laisjarjestdjen toimintaa, 2) kansalaisjarjestdissa toimivat aikuiset, joille pyritdan an-
tamaan valineitd nuorten osallisuuden tukemiseen ja heiddn kanssaan toimimiseen,
sekd 3) ammattiauttajat (esim. koulukuraattorit, opinto-ohjaajat, kuntien ja seurakunti-
en nuorisotoimi ja péihdety0), jotka saavat projektin ryhméatoiminnoista tyokalun
nuorten auttamiseksi. (Kiséllista osaajaksi 2007, 3-4.) Arvioin projektin onnistumista
Kuuslahdella kahden ensimmaisen kohderyhmén nakodkulmasta; projektiin osallistu-

neiden nuorten, seka kansalaisjarjestoissa toimivien aikuisten.

Tutkimukseni on kvalitatiivinen. Haastattelin Kuuslahden nuorisoseuran sihteeria
Marja Lindman-Knuutilaa sekd Kisallistd osaajaksi -projektissa mukana olevia neljaa
nuorta, Eveliinaa, Jennyd, Marikaa ja Saaraa. Haastateltavat antoivat luvan kayttaa
tyosséni heidén oikeita nimiddn. Haastatteluiden tarkoituksena oli saada selville paa-
s&antoisesti se, millaisena toiminnassa mukana olleet ovat kokeneet toiminnan sek&
miten he kehittaisivat toimintaa jatkossa. Haastatteluissa tahdoin selvittad myos ideoi-
ta toiminnan kehittdmiseen seka uusien nuorten ja aikuisten mukaan saamiseen, silla

hankkeen loputtua toiminnan olisi tarkoitus ja4dda elamaan seuroissa.

Haastattelukysymykset muotoutuivat yhdessa projektipéaallikon seka projektityonteki-
jan kanssa. Koska tutkimukseni tulee osaksi projektin lopullista arviointia, oli mieles-
tani tarkedd miettid haastattelukysymyksia projektissa mukana olevien henkiléiden
kanssa. Myos tydelamaléhtoisyys puoltaa valitsemaani tapaa haastattelukysymyksien
muotoilussa. Haastattelukysymyksié tullaan kayttamé&an myos muiden pilottikuntien

arviointia tehdessa.

Keskeisia késitteitd tydsséni ovat osallisuus ja aktiivinen kansalaisuus. Naita kéasitteita
avaan kappaleessa kaksi. Koska projektin toteutukseen on tarvittu vapaaehtoistoimi-
joita, on luontevaa, ettd tuon tyodssani esille myos vapaaehtoisuuden haasteita ja mah-
dollisuuksia. Oikeastaan vapaaehtoisuuden mukaan ottaminen on valttdméatontd, jotta
toiminnan puitteet tulevat esiteltyd. Kappaleissa kolme ja nelja on aineiston analyysin
vuoro. Kappale kolme kaésittelee Kisallistd osaajaksi -projektissa mukana olleiden

nuorten ajatuksia ja kokemuksia siit4, millaisena he ovat projektin kokeneet, sekd mita



he ovat sen aikana paasseet tekemaan. Kappale nelja puolestaan kuvaa aikuisen néko-
kulmaa projektista. Kappaleessa viisi késittelen haastatteluista esiin nousseita haastei-
ta, joita projektin paattymisen jalkeen toiminta jatkuessaan kohtaa. Kuutoskappale on
pohdintaani siitd, kuinka arvioin haastatteluiden perusteella projektin onnistuneen,

seka mita haasteita osallisuusprojekteilla on yleisesti.

2 OSALLISTUMISESTA OSALLISUUTEEN

Aikaisemmin osallistumista on pidetty hyvéan kansalaisen merkkiné. Korkeata &anes-
tysprosenttia ja kansalaistoimintaan osallistumista on totuttu pitdmaan osallistumisin-
nokkuuden mittareina. Osallistuneet kansalaiset ovat olleet aktiivisia kansalaisia. Ny-
kyaan osallistuminen taas ndhdéan ennemmin mukana olona sosiaalisissa tilanteissa.
Taman paivan hyvan kansalaisen merkkind pidettdneen osallisuutta, ja osallinen kan-
salainen on aktiivinen kansalainen. Osallisuuden n&hddin nousevan omakohtaisesta
sitoutumisesta, vaikuttamisesta ja vastuun kantamisesta. (Harju 2003, 96-97.) Osalli-
suudella on siis syvempi merkitys kuin osallistumisella. Osallistumisen voi havaita
my6s ympaérilla olevat, mutta osallisuus on jokaiselle henkilokohtainen tunne, jonka

joko saavuttaa tai ei.

Osallisuus puhuttaa nykyaan paljon. Muun muassa Opetusministerion Lapsi- ja nuori-
sopolitiikan kehittamisohjelma (2007, 35-41) tuo esille lasten ja nuorten osallisuuden.
Lapsille ja nuorille halutaan antaa mahdollisuus olla osallisena omassa elamassaan.
Tama tarkoittaa sitd, ettd lapsia ja nuoria tulee kuulla ja kuunnella heitd koskevissa
asioissa. Lapset ja nuoret tulee myds nahda aktiivisina yksiloina, joilla on halu vaikut-
taa omaan elamaan ja lahiympéristoon. Lapsi- ja nuorisopolitiikan kehittdmisohjelman
tavoitteena on lisatd lasten ja nuorten kuulemis- ja vaikuttamismahdollisuuksia heita
koskevissa asioissa, niin kouluissa kuin vapaa-ajantoimintoihin liittyen. Myos Kiséal-
listd osaajaksi -projekti toteuttaa osaltaan lapsi- ja nuorisopolitiikan kehittdmisohjel-
maa antamalla nuorille mahdollisuuden olla aktiivisia vaikuttajia omassa eldmasséa ja

kasvaa yhteison jaseniksi.



2.1 Osallisuus ja sen eri nakdkulmat

Osallisuus on terminé vaikea kasittaa ja selittdd. Hankaluutta aiheuttaa se, etta ihmiset
kasittavat termin eritavoin. Jollekin se merkitsee sitd, ettd on osallisena jossain toi-
minnassa, esimerkiksi mukana katsomassa oman kunnan kesateatteriesitystd. Toiselle
osallisuus voikin merkita sitd, ettd on itse tekeméssé kesateatteriesitysté, ja on saanut
vaikuttaa sen syntyyn. Kuitenkin osallistuminen ja osallisuus ndhdéan kirjallisuudessa
eri tavoin kuin arkikielessd. Valtioneuvoston (2002, 4) tekemé&ssa selonteossa kansa-
laisten suoran osallistumisen kehittymisesta osallistumiseen sisallytetaan ajatus aktii-
visesta toimijasta, ”joka haluaa, osaa ja saa toimia vilittoména vaikuttajana itselleen
tarkeissa yhteiskunnallisissa asioissa”. Osallisuuteen taas liitetddn idea edustuksellisen
demokratian kehittdmisestd. Osallisuus voi olla myds omaehtoista kansalaistoimintaa,
kansalaisaktivismia tai jarjestoosallisuutta. Osallisuus voidaan nahdda myos osatto-
muutta poistavana tekijané. Tallgin se liitetddn koyhyyttd ja syrjaytymistd vastaan kay-
tavaan tyohon. (Vehvildinen 2006, 76.)

Osallisuuteen liitetadn paljon erilaisia sitd kuvaavia termeja. Esimerkkeina termeista
voidaan pitdd Anu Gretschelin (2002, 91) kayttdmia empowerment -sanan suomen-
noksia voimaantuminen ja valtautuminen. Nama termit sisallyttavéat osallisuuteen tun-
teen ja pystyvyyden. Jotta nuori kokee itsensé osalliseksi, hén tarvitsee tunteen siité,
ettd han on pateva ja merkittava. Myos Horelli, Sotkasiira ja Haikkola (2004, 136)
nékevat voimaantumisen tunteena, joka on jokaiselle omakohtainen. Tunne ilmenee,

kun nuori kiinnittyy erilaisiin prosesseihin yhteiskunnassa.

Horelli, Sotkasiira ja Haikkola (2004, 136) erottavat osallisuudesta erilaisia muotoja:
osallistuminen, vaikuttaminen ja vaikuttava osallistuminen. Osallistuminen saavute-
taan, kun tullaan paikalle tapahtumaan, jonka syntyyn ei itse olla oltu vaikuttamassa.
Vaikuttamista syntyy, kun ollaan mukana paatoksenteossa ja sitd myotd vaikuttamassa
muutoksiin. Vaikuttava osallistuminen pitdd sisallaédn mielekkyyden tunteen. Jotta
osallistuminen olisi vaikuttavaa, on se koettava mielekkadksi itselle. Vehvildinen
(2006, 82) madrittelee osallisuutta niin, ettd se voi olla aktiivisuutta 1&hinna vapaa-
ajantoimintoihin liittyvissa asioissa, mutta siihen ei liity poliittinen aktiivisuus ja toi-

minta. Vaikuttaminen kuitenkin pitaisi ndmakin asiat sisall&an.



Osallisuudesta voidaan puhua my0s sosiaalisena vahvistamisena. Tatd termid kayte-
tdan uudessa Nuorisolaissa osallisuuden sijasta. Nuorisolaissa sosiaalinen vahvistami-
nen maiiritelldén nuorille suunnatuiksi toimenpiteiksi “eldméintaitojen parantamiseksi
ja syrjaytymisen ehkdisemiseksi”. (Nuorisolaki 72/2006.) Sosiaalinen vahvistaminen
voikin olla monessa mielessé parempi termi kuin osallisuus, joka on vaikeampi selit-

taa ja ymmartaa.

Tassa tyossa osallisuudella tarkoitan tunnetta, jonka nuori kokee osallistuessaan erilai-
siin toimintoihin. Osallisuudella en siis tarkoita ainoastaan osallistumista, vaan myods
onnistumisen kokemuksia, joita nuori saa ollessaan mukana toiminnassa, tassa tapauk-
sessa osallistuessaan Kiséllista osaajaksi -projektiin. Osallisuudella tarkoitan myods
vaikuttamista itselle tarkeisiin asioihin, esimerkiksi oman kunnan nuorille jérjestetta-

viin toimintoihin.

2.2 Mahdollisuuksia osallisuuteen

Valtioneuvoston (2002, 4-5) osallisuusselonteossa maaritelld&n nelja eri osallisuuden
muotoa. Tieto-osallisuus pitaa siséllaan kansalaisten oikeuden tiedon saamiseksi ja sen
tuottamiseksi. Naitd ovat muun muassa tiedotus- ja kuulemisasiat. Toisena on suunnit-
teluosallisuus, joka on valmisteluun liittyvéa vuorovaikutusta ylemman ja alemman
tahon vélilla. Paatososallisuuteen kuuluu suora osallistuminen itsed koskeviin paatok-
siin. Viimeisena on toimintaosallisuus, joka on jérjestaytymatontd toimintaa omassa
elinymparistossa tai palvelu- ja toimintayksikossé, esimerkiksi kunnostustoiminta.
Toimintaosallisuudessa nahdaan nuoret ennemminkin toimijoina kuin vallan kayttaji-
na (Vehvilainen 2006, 79).

Osallistumismahdollisuudet voidaan jakaa institutionaalisiin ja ei-institutionaalisiin
muotoihin. Ensimmainen muoto pité4 sisallaan saadellyt ja edustukselliseen demokra-
tiaan liittyvat osallistumismuodot, kuten vaaleihin osallistuminen (4&nestdminen sek&
ehdolle asettuminen) ja aloiteoikeuksien kayttd. Namé osallistumisen muodot turva-
taan perustuslaissa. Ei-institutionaaliset osallistumismahdollisuudet pitavat sisallaén

kansalaisten oma-aloitteisen toiminnan. (Vuorela & Veravéinen 2000, 24-25.) Kisal-



listd osaajaksi -projekti kuuluu jalkimmaisen osallistumismuodon piiriin, silla sen
tarkoituksena on ollut kehittdd oma-aloitteista toimintaa nuorille heidan omien kyky-

jensd mukaisesti (Kisallistd osaajaksi 2007, 2).

Gretschel (2002, 84) esittelee tutkimuksessaan Kunta nuorten osallisuusymparistona
viisiportaiset osallisuuden portaat lasten osallisuudesta. Alimmalla portaalla lapset
sopeutetaan valmiisiin suunnitelmiin, jotka aikuiset ovat tehneet, ja ylimmalla lapset
suunnittelevat itse oman toimintansa aikuisten avustuksella. Portaita noustaan askel
askeleelta osallistumisesta osallisuuteen. Valtakoulujarjestelmamme toimii esimerkKki-
né tastd alimman portaan osallisuudesta, jossa opetussuunnitelmat ja tuntikehykset
laaditaan valmiiksi, ja kun lapsi tulee kouluun, hénen tulee sopeutua koulun rytmiin ja
tehtaviin, joita hanelle annetaan. Toisaalta koko koulutusjérjestelmdmme antaa mah-
dollisuuden nousta vaihe vaiheelta kohti osallisuuden ylinta tikasta, omassa maailmas-
saan. Pikkuhiljaa nuorelle annetaan enemmaén vastuuta tehdd péaatoksid omasta polus-

taan kouluviidakossa, kuitenkin tiettyjen raamien sisalla, jotka joku muu antaa.

Kiséllista osaajaksi -projektin toiminnassa tahdatdan osallisuuden portaitten ylimmal-
le askelmalle; nuoret suunnittelevat ja toteuttavat itse haluamaansa toimintaa, jossa
aikuiset ovat apuna. Suoria vastauksia ja toimintamalleja ei anneta. (Kisallistd osaa-
jaksi 2007, 1.) Tutkimuksen tulosten esittelyssa tulen tarkastelemaan sitd, kuinka hy-

vin projekti on tassd onnistunut.

Osallisuus tarvitsee toteutuakseen myos yhteiséd, silla jotta osallisuus toteutuisi, on
my0s arvokkuuden tunne saavutettava (Kiilakoski 2007, 12-13). Esimerkiksi voisi
ottaa keséateatterin tekemisen. Jotta kesateatteriesitys onnistuu, ja osallisuuden maari-
telma toteutuu, tarvitaan siihen jokaisen mukana olevan osallistumista, mutta myods
yleis6a osallistumaan, jotta esitystd on mielekasta esittdd. Esiintyjat saavat arvokkuu-
den kokemuksen, kun yleisd saapuu katsomaan varta vasten heitd ja heidan toteutta-

maansa esitysta.

Kiilakosken (2007, 12-13) perdankuuluttama arvokkuuden kokemus Kisallistd osaa-
jaksi -projektissa nuorille valittyy siitd, kun saman ikéiset nuoret saapuvat osallistu-

maan heidan itsensa suunnittelemiin ja toteuttamiin tapahtumiin. Arvokkuuden tunnet-



ta tarvitaan myos, jotta olisi edelleen mielekasta jatkaa toimintaa. Tuskin kukaan viit-
sisi naytelld tyhjille katsomoille vuodesta toiseen, tai jarjestad tapahtumia, joihin ku-

kaan ei saavu paikalle.

3 NUORTEN KUUSLAHTI

Kuuslahti on pieni, vajaan 700 asukkaan kyl& Siilinjarven kupeessa. Vapaa-ajan toi-
minnoista sielld vastaa erilaiset yhdistykset, kuten nuorisoseura ja metsastysseurat
seké kansalaisopisto. Véestorakenteeltaan Kuuslahti on vanha, eli lapsia ja nuoria on

vahemman, mita aikuisvasestoa.

Haastattelin Kisallistd osaajaksi -projektissa Kuuslahdella mukana olleita nuoria.
Nuorten haastattelut tein parihaastatteluina. Pienid lapsia haastatellessa ryhmahaastat-
telut on koettu helpoimmaksi vaihtoehdoksi saada mielipiteet esille. Haastattelutilan-
teet eivét ole lapsille useinkaan tuttuja, joten heidan kayttaytymisessaan voi olla ar-
kuutta sekd uutta tilannetta ettd mahdollisesti tuntematonta ihmisté kohtaan. (Hirsjarvi
& Hurme 2000, 63.) Vaikka haastateltavani eivat olleetkaan pienid lapsia, vaan nuoria,
ja he olivat saaneet kokemusta haastatteluista lehtijuttujen myo6ta, koin paremmaksi
vaihtoehdoksi tehd& haastattelut pareittain. N&in nuoret saivat tukea toinen toiseltaan
haastattelutilanteessa, kun haastattelijana oli vieras henkild. Aikuisen haastatellessa
lapsia tai nuoria, on pari- tai rynmahaastattelu hyva valinta, silla silloin voimasuhteet
ovat tasapainoisemmat. Lansimaisessa kulttuurissa lapsia ja nuoria on totuttu pitdmaan
aikuisten maardysvallan alla, ja ryhmittelemaan heidat ikansa perusteella. (Eder, Fin-
gerson 2001, 182-183.) Kun haastateltavana on samanaikaisesti useampi henkild, voi
toisen sanomat asiat muistuttaa myds muita asioista, joita ei valttamétta yksin haasta-
teltavana ollessaan olisi muistanut. Pari- tai ryhmahaastatteluissa haastateltavat voivat
my0s pohtia yhdessa kysymyksié. Tat4 kautta voi saada myds varmempaa tietoa, silla
tietoja on joku toinenkin varmentamassa ja todistamassa. Haastattelun aihe ei ole arka-

luontoinen, jolloin nuorien on helppo puhua myds ryhméssa aiheesta.



3.1 Kisallista osaajaksi

Kuuslahtelaisille tiedotettiin Kisallistd osaajaksi -projektin alkamisesta kolmen eri
kanavan kautta; nuorten peli-illassa, avoimessa kyléillassa seka paikallislehden jutussa
(Kiséllista osaajaksi 2009, 1). Kaikki haastattelemani nuoret olivat sitd mieltd, etta
projekti toi uutta tekemistd nuorille Kuuslahdella. Kun kysyin, miksi he olivat l&hte-
neet mukaan projektin toimintaan, olivat vastauksetkin hyvin samankaltaisia; oli mu-

kava péésté itse suunnittelemaan ja toteuttamaan tekemistd oman ikéisille nuorille.

Niinku saatiin ite paattad ettd minkaélaista, ei kukkaa ollu sanomassa etté
nain pittaa teha. - Jenny 2009

Nuorten projekteissa onkin hyva antaa enemman vastuuta kohderyhmaélle suunnittelus-
sa ja paatoksenteossa. Jos nuorille sanellaan, mitd heidén tulisi tehda ja miten se tulee
tehdd, on kyllastymisen ja turhautumisen tunteet nopeasti saavutettu. Aikuisten tuki ja
ohjaus toiminnassa ovat toki tarpeen, varsinkin tallaisessa projektissa ja toiminnassa,
jossa pyritddn innostamaan nuoria osallistumaan ja tuntemaan itsensé osallisiksi. Ki-
sallistd osaajaksi -projekti tahtasikin toiminnassaan siihen, ettd nuorilla olisi mahdol-
lisuus suunnitella ja toteuttaa omia juttujaan, ja aikuiset olisivat tukena ja apuna. Nuo-
ret olivatkin tyytyvaisia tallaiseen toimintaan. He kokivat, ettd ovat itse saaneet suun-
nitella ja toteuttaa, mutta heille ei ole kuitenkaan annettu liikaa vastuuta. Esimerkiksi
tapahtumissa aikuiset olivat padasiallisia vastuunkantajia, ja heiltd paasi tarvittaessa
kysyméaan apua. Gretschel toteaa, etta aikuiset eivat néissa osallisuusprojekteissa saisi
tehda itseddn tdysin nakymattomiksi, silld silloin on vaarana, ettd projektit eivat onnis-
tukaan (Gretschel 2002, 83). Pahimmassa tapauksessa aikuisten osallistumattomuus
voi johtaa siihen, ettd nuorten kokemukset osallisuudesta ovat huonoja, eikd heitd
kiinnosta en&& lahted mukaan mihinkadn muuhun toimintaan. Talldin on mahdollista,
ettd on edesautettu péinvastaista toimintaa, mihin hyvilla osallisuuden tunteiden anta-

misella olisi pyritty.

Nuorille on tarkedad pé&ésta paattdmaan itse vapaa-ajan toiminnoistaan jo siitékin syys-
t4, ettd heille koulussa sanellaan pitkalle, mit4 heidan tulee tehda. Jos aikuiset ovat
lilaksi sanelemassa mita tehdd myds vapaa-ajalla, voi nuorelle tulla tunne pakonomai-

sesta suorittamisesta, ja mielenkiinto voi loppua lyhyeen. Kuitenkin uusimman nuor-



ten vapaa-aikatutkimuksen mukaan nuoret kokevat voivansa paattda vapaa-ajan tar-
jonnasta hyvin vahan. Ainoastaan joka kymmenes koki voivansa vaikuttaa oman

asuinpaikkakuntansa nuorille jarjestettdvaan toimintaan. (Myllyniemi 2009, 57-58.)

Vaikka Kuuslahden kylan kotisivuilla kerrotaan kylélla olevan paljon harrastusmah-
dollisuuksia, kokivat nuoret projektin toimintaan 1ahdon mielekkaéksi siitéakin syysta,
ettei  heillda ollut vapaa-ajallaan muutakaan tekemistd. Nuorten vapaa-
aikatutkimuksesta (Myllyniemi 2009, 38) kay ilmi, ettd puolet alle 15-vuotiaista ovat
tyytymattdmia oman paikkakuntansa nuorille jarjestamiin vapaa-ajanviettotapoihin.
Kisallista osaajaksi -projektilla oli siis sosiaalinen tilaus Kuuslahdella. Tosin myo-
hemmin haastattelun aikana kavi ilmi, ettd kevaidn mittaan into toimintaa kohtaan oli
hieman lopahtanut. Syiksi mainittiin koulukiireet seka aikuisten kiinnostuksen puut-
tuminen. Jos aikuiset toimijat olisivat olleet itse enemman kiinnostuneita toiminnasta
ja sen kehittdmisestd, olisi mahdollista, ettd myods nuorilla olisi ollut enemmé&n mie-

lenkiintoa jatkaa.

No varmaan pitas niité sellasia aikuisia olla, jotka ois niinku ihan tosis-
saan innostunu tahan systeemiin, samalla tavalla kun myokii.
- Jenny 2009

Vapaaehtoisuuden haasteena onkin muun muassa se, ettd muut toiminnot saattavat
viedd enemmaén energiaa, on pakko luopua jostain. Vapaaehtoistoiminta — jo nimensé
mukaisesti — on toimintaa, jota tehdddn vapaaehtoisesti, omasta halusta vapaa-ajalla, ja
josta ei makseta palkkaa. Vapaaehtoistoiminta on harrastus siind missa lenkkeilykin,
mutta vaatii harrastajaltaan huomattavasti enemmaén resursseja. Useinkaan vapaaehtoi-
sen toiminta ei jaa vain siihen, ettd kdy suorittamassa jonkun toiminnon ja palaa ko-
tiin. Se voi olla jopa yhtd haastavaa ja aikaa vievaa kuin palkallinen tyd. Tall6in har-
rastaminen ei endd rentoutakaan, niin kuin sen kuuluisi, vaan tekee harrastajastaan
entistd vasyneemman ja kiredmman. Taman vuoksi luopuminen vapaaehtoistoiminnas-
ta on luultavasti helpointa. Anne Birgitta Yeung (2002, 44-45) on haastatellut suoma-
laisten syitd olla ottamatta osaa vapaaehtoistoimintaan. Suurimpana syyna nousi esille
ajanpuute. Ajanpuutteen toivat esille useimmin muun muassa naiset, perheelliset ja
korkeammin koulutetut. Ty6 ja perhe ottavat osansa, joten harrastuksille j&& vahem-

man aikaa.
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Kuuslahdella mukana olleet nuoret eivét olleet paaasiallista projektin kohderyhmaa,
siis nuoria, jotka ovat moniongelmaisia ja erityisessa sosiaalisen vahvistamisen tar-
peessa. (Kisallistd osaajaksi 2007, 3.) Né&in ollen Kuuslahden nuorisoseuran aikuisten
ei tarvinnut kayttaa resurssejaan, joita muutenkin oli véhén, moniongelmaisten nuorten
tarpeisiin. Kuuslahti kuitenkin on pieni kylg, ja pienten kylien nuorilla on usein huo-
nommat koulutus- ja harrastusmahdollisuudet kuin kaupungeissa. Kaupungeissa tai
kuntakeskuksissa on pienia kyliad enemman asukkaita, joten tarjonta on usein moni-
puolisempaa. Suuremmasta valikoimasta on helpompi 16ytaa itselle sopiva vaihtoehto.
Talta kantilta tarkasteltuna Kuuslahden nuoret voidaan luokitella projektin kohderyh-

maan kuuluviksi.

3.2 Tapahtumia matkanvarrella

Projektin aikana Kuuslahdella on jarjestetty erilaisia tapahtumia, jotka nuoret itse ovat
suunnitelleet. Nuorten peli-iltoja ja diskoja Kuuslahden nuorisoseurantalolla oli jarjes-
tetty useampia. Naiden liséksi oli kaksi suurempaa tapahtumaa; jo aiemmin mainitse-
mani bandi-ilta sek4 Suomirock-ilta. Haastattelussa Eveliina ja Marika (2009) kertoi-
vat, ettd ennen projektia Kuuslahdella oli myos pidetty diskoja ja peli-iltoja, mutta
projektin my6té niitd oli jarjestetty useammin. Nuoret kertoivat myos, ettd aikaisem-
min diskoissa oli ollut vain musiikkia ja kioski, mutta he olivat jarjestdneet diskoihin

néiden lisaksi myos kilpailuja ja ohjelmaa.

Kuuslahdella hankkeen aikana toteutetut nuorten omat projektit ovat siis painottuneet
tapahtumien jarjestdmiseen. Kisallista osaajaksi projektisuunnitelmassa (2007, 7) on
mainittuna erilaisia ehdotuksia nuorten projekteiksi, muun muassa kunnostusprojekti,
talkootoiminta jonkin rynmén hyvaksi tai erilaiset produktiot. Kuuslahdella nuorten oli
tarkoituksena jarjestdd nuorisoseurantalolle kesakioski. Nuoret kévivét tutustumassa
nuorten pitdmaan kesakauppaan léheisessa kyléassa, seka olivat mukana, kun terveys-
tarkastaja kavi katsomassa nuorisosurantalon sopivuutta toimintaan. Kesakioskin toi-
minta jai kuitenkin haaveeksi, silla aikuisia toimijoita sek& tukijoita ei saatu riittavasti
mukaan. Myos aikataulu toiminnan aloittamiseen oli liian tiukka. (Kiséllista osaajaksi

2009, 1.) Se, ettei kesékioskia saatu jérjestettyd, harmitti erityisesti nuoria.
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Parhaat onnistumisen kokemukset osallistuneille nuorille tuli bandi-illan suunnittele-
misesta ja toteuttamisesta. Illan toteutumiseksi nuorten oli taytynyt hoitaa lupa-asioita
ja hankkia esiintyjat. Esiintyjina oli kaksi metallib&ndid, jotka eivat olleet aikaisemmin
esiintyneet (Lindman-Knuutila 2008b, 13). Tapahtuma oli myds suositumpi kuin mi-
kadn muu heidan jarjestaménsa. Kuitenkin nuoret toivoivat, ettd tapahtumat olisivat

saavuttaneet enemman nuoria.

No tammone korpikyla, ni ei taalla nyt hirveesti mittda nuorisoo oo.
- Marika 2009

Suomirock-illassa teemana oli 80-luku. Jarjestdjat olivat pukeutuneet “kasari’-
tyylisesti, seké laittaneet nuorisoseurantalon seinille julisteita ja tehneet ulos banderol-
lin. Nuoret olivat jérjestaneet illan teemaan liittyvia kilpailuja. Myods musiikki oli 80-

lukulaista illan teeman mukaisesti. (Lindman-Knuutila 2008a, 13.)

Jenny ja Saara mainitsivat (2009), ettd oli hienoa, kun heista ja heidan tekemisistaan
kirjoitettiin paikallisessa lehdesséd. Kun omat tekemiset ja aikaansaannokset huomioi-
daan, on mukava jatkaa taas eteenpdin. Myos lehtijutut ovat osaltaan antamassa nuoril-
le sitd arvokkuuden tunnetta, jota tarvitaan, jotta toiminta olisi mielek&std. Nama kaksi
nuorten mainitsemaa asiaa projektin kohokohdista nédyttavat kéytdnndssa sen, mita
Kiilakoski (2007, 12—-13) kirjoittaa arvokkuuden tunteen saavuttamisesta osana osalli-
suutta. Lehtijutut tekevat nuoria nakyvaksi. Nuorten nakyvéksi tekeminen on yksi nuo-
risotyon tehtdva. Myos nakyvéksi tekeminen on osa arvokkuuden tunteen kokemista.
(Anttonen 2009.)

Projektin myo6té nuoret oppivat uusia tietoja ja taitoja. Marika kertoi oppineensa késit-
telem&én raha-asioita paremmin, koska diskojen aikana nuoret pitivat kioskia. Myos
muut haastateltavat mainitsivat kioskin pitdmisen, ja sen myota tulleen vastuun. Kios-
kia ei voinut jattaa tyhjilleen ja l&hted itse esimerkiksi tanssimaan, vaan jonkun taytyi
jatkuvasti olla paikalla. Saara mainitsi myos, ettd on taytynyt oppia puhumaan ihmisil-
le ja ilmaisemaan omia mielipiteitd. Jotta nuoret ovat saaneet tapahtumia aikaan, on
heidan taytynyt ilmaista omat mielipiteensa ja ideansa. Lehtijutut ja lupa-asioiden hoi-

tamiset ovat opettaneet omalta osaltaan nuoria puhumaan vieraille aikuisille. Myds
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erilaisten ihmisten kanssa toimeen tuleminen ja muiden huomioon ottaminen parem-
min oli tullut vahvemmin esille projektin myota. Nuoret arvelivat ndiden taitojen ole-
van hyddyllisid tulevaisuutta ajatellen. Lisdisin myds pitkajanteisyyden ja sitoutumi-
sen, silla projekti toimi vuodet 2007—-2009. Kun téllaiset taidot omaksutaan jo nuore-
na, on tulevaisuudessa helpompi ryhtyd toimimaan vieraiden ihmisten ja asioiden
kanssa. Projekti muodosti turvallisen yhteison, jossa nuoret péaésivat kokeilemaan ja
sitd myota oppimaan uusia asioita. (Gretschel 2008, 200-201.) He kokivat myos saa-
neensa riittavasti tietoa, jotta pystyisivat itse olemaan muiden tukena tallaisessa toi-

minnassa.

Nii, kyllahan myo tiietddn, ku ollaan ite niité tehty, etta ossaa jottai.
—Saara 2009.

Tietoa ja osaamista nuoret siis kokivat saaneensa riittavasti, ja osa heisté oli sitd miel-
ta, ettd voisivat vaikka lahtedkin mukaan, jos heitd pyydettaisiin. He kokivat, ettei tu-

kitoiminta veisi niin paljoa aikaa, kuin se, mita he olivat nyt tehneet.

4 AIKUISENA MUKANA TOIMINNASSA

Kiséllista osaajaksi projektisuunnitelmassa (2007, 3) kerrotaan projektin toisen koh-
deryhmdn olevan aikuiset, jotka ovat mukana nuorisoseurojen toiminnassa, ja heille
annetaan koulutusta ja neuvontaa nuorten toiminnan tukemiseen. Suomen Nuorisoseu-
roille tallainen toimintamalli on aivan uusi, sill4 aikaisemmin aikuiset ovat suunnitel-
leet sekd toteuttaneet toimintaa, ja lapset ja nuoret ovat ottaneet osaa. Aikuisten rooli-
na on myos perehdyttdd nuoria kansalais- ja jarjestotaidoissa. Pddmaarana projektilla

on myos hiljaisen tiedon siirtyminen sukupolvien vélilla.

Nuorten haastatteluiden lisdksi sain haastateltua sdéhkopostitse Kuuslahden nuorisoseu-
ran sihteerid, Marja Lindman-Knuutilaa. Lindman-Knuutila kertoi, ettd he olivat saa-
neet tietoa projektista sekd ohjeistusta projektitydntekijalta. Tuen ja ohjauksen riitta-
vastd madrasta projektin aikana han ei osannut sanoa, mutta kertoi projektityontekijén

k&yneen ahkerasti tapaamisissa, joten tukea ja apua olisi ollut saatavilla tarpeen vaati-
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essa. Vapaaehtoistoimijoilla tulisi olla tarpeen vaatiessa mahdollisuus koulutukseen,

ohjaukseen sek& konsultointiin (Lehtinen 1997, 21).

4.1 Alku aina hankalaa

Kuten mink& tahansa toiminnan aloittaessa my6s tdman projektin alkaessa oli edessa
haasteita. Taysin projektiin tarkoitettua kohderyhméa ei I6ytynyt, ja nuorten saaminen
mukaan toimintaan oli haasteista suurin. Lindman-Knuutilalta ei 16ytynyt ideoita sii-
hen, kuinka nuoria saataisiin mukaan toimintaan jatkossa. Myodskaan lisaa aikuisia
jakamaan vastuuta ei 16ytynyt. Jos ei mukaan saada osallistujia, on toiminnan aloitta-
minen turhaa. Haasteet eivat loppuneet alkuun, vaan aikuisten kohdalla alkoivat pai-
naa myos ajan puute, ja toiminta alkoi tuntua toiselta ty6lt4. Toimintaan olisi kaivattu
lisda aikuisia vastuunjakajia. Varsinkin tdassa tapauksessa, kun vapaaehtoistoimijoita
on ndin vahan mukana toiminnassa, on heista huolehtiminen tarked4. Jos néin ei toimi-
ta, ei vapaaehtoiset jaksa eika halua toimia kauaa. (Lehtinen 1997, 21.) Projektin hen-
kilokunta oli vapaaehtoisten tukiverkostona, ja haastattelunkin perusteella ymmarsin,

ettd tukea olisi ollut saatavilla, jos sille olisi tullut tarvetta.

Lindman-Knuutilan mielestéd oli valitettavaa, etteivat projektiin osallistuneiden nuor-
ten vanhemmat olleet mukana lainkaan. Aikuisia toimijoita projektin omien tyonteki-
joiden lisdksi oli mukana vain kaksi. Nuoret voivat kuitenkin olla eri mieltd omien
vanhempien mukana olosta vapaa-ajanharrastuksissaan.  Nuorten  vapaa-
aikatutkimuksesta (Myllyniemi 2009, 105-107) kay ilmi, ettd nuorilla on yleisesti hy-
vat valit vanhempiinsa ja tulevat ndiden kanssa toimeen. Omien vanhempien mu-
kanaolo vapaa-ajantoiminnoissa voi kuitenkin nuoresta olla hairitsevaéd. Nuorella voi
olla tunne, ettei hdn voi toimia vapaasti, kun vanhempi on koko ajan selédn takana

“kyttaamassa”.
4.2 Nuorten ehdoilla
Aikuiset tassd projektissa olivat kanssakulkijoita ja tuen antajia, eivat varsinaisia oh-

jaajia, jotka sanelevat nuorille, mitd milloinkin olisi tehtava (Kisallist4 osaajaksi 2007,

6). Tamén mukainen toiminta tuntuikin Lindman-Knuutilasta valill4 turhauttavalta,
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silld nuoret koettiin “kaikki mulle nyt heti” -tyyppisiksi. Toisin sanoen kaikkea olisi
kiva saada, ja se taytyisi saada vélittdmaésti, mutta ilman omia ponnisteluja asian eteen.
Lindman-Knuutilan mukaan helpompaa olisi ollut sanoa nuorille suoraan, mita ja mi-
ten heidén tulisi tehd&, kuin olla tuen antajana. Kuitenkin Lindman-Knuutila oli myo6s
sitd mieltd, etta naitd nuoria oli helppo innostaa ja saada mukaan, ja aloitetut tyot teh-

tiin huolella.

Taméan ajan nuoret ovat mielesténi saaneet liikaa kaikkea mahdollista
materiasta palveluihin valmiina ja oma tekeminen on jaanyt aika véhiin...
— Lindman-Knuutila 2009

Oma rooli koettiin myos 1dhinné ”autoilevana oppaana”, sill& lupa-asioita hoidettaessa
aikuiset olivat mukana nuorten tukena. Lupa-asioiden hoitamiseksi oli myds mentavéa
Siilinjarvelle, jolloin aikuisia tarvittiin kyydin saamiseksi. Omaa roolia ei nahty tuki-
jana tai auttajana, vaikka siihen projekti yritti toiminnalla tahdaté. Syit4 tdéhan voi olla
monia. Nuoret kertoivat, ettd he suunnittelivat keskenddn toimintoja, ja sitten seuraa-
vassa tapaamisessa esittelivat suunnitelmansa aikuisille. Jos nuoret eivét ole pyyténeet
apua ja ovat itsendisesti tehneet suunnitelmia, on hankala olla apuna ja tukena. Toi-
saalta taas, jos oma rooli olisi koettu helpompana silloin, kun olisi saanut sanella nuo-
rille mitd heidan tulee tehdd, on voinut olla vaikeampi huomata sitd, millainen oma
rooli on todellisuudessa ollut. Nuoret kun kertoivat saaneensa riittavasti tukea ja apua
aikuisilta. Toiminta koettiin kaiken kaikkiaan antoisana, koska oli paasty tutustumaan
oman kylan nuoriin. Nuorille oli annettu vapaat k&det suunnitteluun, ja he ottivatkin

paljon vastuuta. Taméa koettiin hyvana asiana.

5 TULEVAISUUDEN HAASTEET

Jotta toimintaa on mahdollista Kisallistéa osaajaksi -projektin jalkeen jatkaa, on avain-
asemassa kaksi asiaa; rekrytointi ja motivaatio. Namé& nousivat esiin haastatteluista.
Se, ettd uusia toimijoita on saatava, mutta my6s uusien toimijoiden mukaan saamisen
hankaluus. Nuoret toivat itsekin tdman ongelman esille. Diskoissa oli yritetty saada
lisdd nuoria toimintaan mukaan, mutta yrityksissa ei oltu onnistuttu. Yhtend syyna

nuoret epdilivat olevan sen, ettei muut tienneet mité toiminta oikeastaan on. Jotta tieto
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toiminnasta levidisi, ehdotettiin, ettd nuorten illoissa olisi joku kertomassa siitd, mil-

laista toiminta kdytdnnossa on, ja sitd kautta saataisiin innostuneita nuoria mukaan.

Ett4 jossain nuorten illan yhteyvessé jakkaa jottai sellasia lippuja, etté
taalla on tammonen juttu ja siella vois sitte kertoo kaikkee ja ne vappaa-
ehtoset vois sitte tulla tai siis ne jotka haluaa tulla, ni ne vois tulla, ja sit-

te siella vois kertoo niille kaikkee. —Saara 2009

Pidettiin myos mahdollisena, etté itse voisi l&hted kertomaan nuoremmille toiminnasta
esimerkiksi koululle. Aktiivisempi ote uusien toimijoiden saamiseksi olisi saattanut
tuottaa tulosta jo aikaisemmin, mutta hyva asia on, ettd siihen ryhdytdédn edes myo-
hemmin. Olisi hienoa, ettd nuoret saisivat jatkossakin suunnitella ja toteuttaa itsensa
nékoisid tapahtumia, eivatka aikuiset olisi aina sanelemassa mité ja miten tehda. Sita
myotd, kun nuoret paasisivat kehittdmaén tapahtumia ja tekemistd omalle kylalle, he

saisivat myds onnistumisen kokemuksia.

Rekrytoinnissa ei ole kyse ainoastaan uusien nuorien saamisesta mukaan, vaan myos
uusia aikuisia toimijoita olisi saatava innostumaan toiminnasta. Vaikka toiminnan
paaméaarana on nuorten omaehtoisen toiminnan toteuttaminen, on aikuisten tuella suu-
ri merkitys. Haastatteluista kavi ilmi, ettd nyt mukana Kisallista osaajaksi -projektissa
olleet olivat sitd mieltd, ettd kaksi aikuista toimijaa oli aivan liian vahan. Miten aikui-
sia saisi mukaan toimintaan? Koska toiminta on ollut jo kdynnissd muutaman vuoden,
voisivat projektin aikana mukana olleet aikuiset kertoa avoimessa illassa, millaista
toiminta on ollut, ja mitd se vaatii. Myds nuoret voisivat kertoa oman ndkékulmansa

siitd, millaista tukea he aikuisilta toivoisivat.

5.1 Mistad motivaatio?

Jotta toiminnalla olisi edellytyksia jatkua myos sen jalkeen, kun projekti ja projektin
my0té rahoitus loppuvat, olisi tdrked4 saada motivoitua ja innostettua vapaaehtoisia
aikuisia. Haastatellut epailivat, ettei nuorilla ole tietoa toiminnasta, joten he eivat ole
halukkaita l&htema&n mukaan, tai sitten eivat edes tiedd, ett4 se on mahdollista. Onko

Kuuslahden aikuisillakaan riittavasti — tai ylipaansa tietoa? Nykyéaan ajanpuute vaivaa,
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ja se olikin yleisin syy olla osallistumatta vapaaehtoistoimintaan, mutta myds se, ettei
mukaan ole pyydetty, mainitaan syyna (Yeung 2002, 46). Aikuisten mukana oleminen
on térkeda, jottei nuoret koe olevansa yksin. Tuen ja neuvojen antaminen seka lasna-
olo ovat nuorille tallaisessa toiminnassa, jossa pyritddn nuorten omaehtoiseen toimin-
taan, tarkeintd. Koska rahallinen korvaus ei ole vaihtoehtona, olisi motivaation 16ydyt-
tava itse toiminnasta ja sen mielekkyydestd, sek& halusta auttaa nuoria. Kuten Yeung
(2005, 83) kirjoittaa artikkelissaan Tutkimustytkaluja vapaaehtoismotivaation mystee-
riin, on henkil6kohtaisella motivaatiolla vapaaehtoistyon toteutumisen ja jatkuvuuden
kannalta suurin merkitys. Jollei ole motivaatiota toimintaa kohtaan, ei se tunnu mie-
lekk&alta ja muuttuu helposti pakonomaiseksi. Myos Lehtinen (1997, 21) Kirjoittaa,
ettd vapaaehtoistoiminnan tulisi olla vapaaehtoistoimijoiden omista lahtokohdista
nousevaa omaehtoista toimintaa. Projektin loppua kohden henkilékohtainen motivaa-
tio oli kadoksissa projektin molemmilta kohderyhmiltd. Seka nuoret ettd Lindman-
Knuutila epailivat, ettei toiminta tulisi jatkumaan Kuuslahdella projektin paéatyttya.
Molemmat osapuolet alkoivat vasyd toimintaan, ja jatkuvuuden takaamiseksi olisi

I6ydettava uusia osallistujia sekd nuorista etta aikuisista.

Haastatteluissa tuli ilmi, etteivat Eveliina, Jenny, Marika ja Saara ole kovin halukkaita
jatkamaan toiminnassa mukana. He tunsivat, ettei mukana olleita aikuisia enéda Kiin-
nostanut toiminta, joten edellytykset toiminnalle olivat vahentyneet. Kolmella nuorista
oli syynd myos se, ettd he olivat syksylla siirtyméasséa peruskoulusta toisen asteen opin-
toihin, joten vapaa-aikaa ei olisi enda niin paljon. Toisaalta osa naisté nuorista sanoi,
ettd voisivat olla mukana, jos mukaan lahtisi myds uusia nuoria. Neljistdadn toimimi-

nen oli heidédn mielestddn melko ty6l&sta ja pitemman péélle myos tylséa.

Kaikki tehtévét aina jakkautuu silleen, ettd joo, sind teet tuon, sina teet

tuon, ettd taasko, en mind jaksa ennéa tehé sitd. —Saara 2009

Nuorilta tiedusteltiin myos, olisiko heilld intoa olla jatkossa mukana tukijana ja innos-
tajana, siis vapaaehtoisena seuratoimijana. Osa heisté oli sitd mieltd, ettd se voisi olla
mahdollista. He tunsivat, ettei se veisi niin paljoa aikaa, mitd toiminta oli heiltd nyt
vienyt. Haastatteluista k&vi ilmi, etteivat nuoret olleet ajatelleet edes mahdollisuutta

alkaa ohjaamaan tallaista ryhma4 ja ryhtyd vapaaehtoistoimintaan mukaan. MyGds
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Yeungin (2002, 45) tutkimuksessa selvisi, etteivat nuoret ole niink&an passiivisia va-
paaehtoistoiminnan suhteen, vaan ennemminkin epatietoisia vapaaehtoistoiminnan
mahdollisuuksista. My6s Lindman-Knuutila kertoi haastattelussa, ettei aio olla jatkos-
sa mukana, jos edes jatkoa on tulossa. Toiminta vei paljon aikaa ja voimia. Lindman-
Knuutila perdankuulutti sitd, ettd vastuunjakajia olisi saatava huomattavasti enemman,

jotta olisi mahdollisuuksia jatkaa toimintaa tulevaisuudessa.

Jenny ja Saara toivat haastattelussa esiin aikuisten toimijoiden riittdmattéman maaran.
Lahinna tamé tuli esiin silloin, kun sovitut tapaamiset eivat olleet pitdneet aikuisten
muiden menojen vuoksi. Nuoret kokivat saaneensa riittavasti neuvoja ja tukea asiois-
sa, joista heidan piti pitda huolta ja ottaa hoidettavakseen. Projektin aikana Kuuslah-
den nuorisoseuran omia toimijoita oli kaksi, ja tdaman liséksi projektityontekija ja pro-
jektipaallikko kavivat ahkerasti Kuuslahdella tapaamisissa. Projektin loputtua auto-
maattisesti kaksi aikuista jad toiminnasta pois, ja haastattelun perusteella myods yksi
Kuuslahden vapaaehtoinen. Jotta toiminnalla olisi edes teoreettisia mahdollisuuksia
jatkua, tarvittaisiin kipeasti lisdd vapaaehtoisia. Jollei ole aikuisia tukemassa nuoria,
on turha edes l&hted kertomaan nuorille mahdollisuudesta osallistua téllaiseen toimin-

taan.

Yeung (2005, 86) viittaa Martin Fordin motivaation systeemiteoriaan, jonka mukaan
motivaatio on henkilokohtaisten padmaarien, tunteiden sekd omakuvan organisoitujen
kuvioiden summa. Fordin mukaan motivaatio ei sisalla hierarkiaa, vaan ihmisen kayt-
taytymistd voivat ohjata useat paddmaarat yhta aikaa. Esimerkiksi motivaatio olla mu-
kana tassa projektissa aikuisten toimijoiden kannalta katsottuna voisi muodostua siitd,
ettd toiminta vie ajatukset pois tyostd, on mukava nahda uusien ihmisten ottavan osaa
kylan vapaaehtoistoimintaan ja nuorten auttamisesta saa hyvan mielen itselle. Mité
useampi seikka saa vaikuttamaan toiminnan mielekkaaltd, sitd enemmaén tekemiseen

I0ytyy motivaatiota.

5.2 Osallisuutta myds projektin jalkeen

Yleisesti osallisuushankkeilla tahdotaan olevan kauaskantoisempiakin paamaéaaria, ei

ainoastaan sellaisia, jotka ulottuvat hankkeen ajalle. Hankkeissa tahdotaan 16ytaa uusia
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malleja ja toimintamuotoja, joita pystyttdisiin hyddyntdmaan myo6s jatkossa. Terho
Vuorelan ja Kristiina Verdvaisen (2000, 27) osallisuushanketta arvioivassa teoksessa
Uutta osallisuutta pienin askelin asiantuntijat pitivat osallisuushankkeita tasta syysta
ongelmallisina. Kaésitteellistd ja teoreettista perustaa osallisuuden kehittdmiseen ei

juuri ole, joten pysyvien mallien syntyminenkin on talléin arpapelié.

Kuuslahdella projektin aikana paastiin toteuttamaan hienoja tapahtumia, jotka olivat
nuorten nakaisid, silld nuorilla oli suunnitteluvastuu. Mutta syntyiko téstd toiminta-
mallia ja tyokaluja, joita pystytadan hyddyntdmaan tulevaisuudessa? Lindman-Knuutila
ei osannut tahan vastata. Haastatteluiden perusteella ndyttaa silté, ettei ainakaan Kuus-
lahdella toimintaa saada heti projektin paattymisen jalkeen vakiinnutettua. Vuorela ja
Veravéinen (2000, 45) ovat pohtineet t4t4 samaa asiaa. He nékevét, ettd l&hinn& niista
osallisuusprojekteista, joissa perustetaan jokin institutionaalinen elin, esimerkiksi nuo-
risovaltuusto, j&& kauaskantoisempiakin jalkid. Yleensa nuorisovaltuustot jatkavat
toimintaansa myods ensimmadisen kauden jalkeen. Muissa osallisuusprojekteissa taas

nahdaén osallistavan toiminnan jaavan pitkalti sithen, minka projekti kestaa.

6 POHDINTA

Osallisuudella halutaan saavuttaa paljon. Osallisuutta lasten ja nuorten keskuudessa
halutaan lisatg, ja sen kautta saada heidat ottamaan kantaa omaan eldmaén ja elinym-
paristdon. Omassa elamdssé toimiminen ei tarkoita ainoastaan osallistumista, vaan
nuorille halutaan antaa mahdollisuus vaikuttaa. Opetusministerion Lapsi- ja nuoriso-
politiikan toimenpideohjelmassa (2007, 36-37) pyritd4dn lisdédmé&éan vaikuttamis- ja
kuulemiskanavia, kuten esimerkiksi nuorisovaltuustot ja lasten parlamentit. Kun nuo-
rena oppii ottamaan kantaa ja vaikuttamaan omiin ja itselle tarkeisiin asioihin, on asi-

oihin vaikuttaminen ja itsensa tarkedksi kokeminen helpompaa myos tulevaisuudessa.

Osallisuusprojekteja on nykypdaivana paljon, ja kaikista haluttaisiin jaavén joitain py-
syvia toimintamalleja. Todellisuudessa ndin tuskin tulee tapahtumaan, sill& toiminta-
tapoja, jotka ovat olleet kdytossd kauan, on vaikea mennd muuttamaan hetkessa. Pro-

jektin mukana tulee myos rahoitus, ja kun projekti paattyy, taytyisi toiminnalle 10ytaa
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uusia kanavia rahoituksen 16ytymiseksi. Varsinkin pienilld paikkakunnilla, kuten esi-
merkiksi Kuuslahdella, tama voi olla suuri este jatkuvuudelle. Kuitenkin nama osalli-
suutta edistévat projektit tarjoavat kanavia ja tukimuotoja, joiden pohjalta nuoret voi-
vat 10ytad mahdollisuuksia vaikuttaakseen itselle tarkeiksi kokemiinsa asioihin (Horel-
li, Sotkasiira & Haikkola 2004, 139). Uskon, ettd osallisuusprojekteilla voi vaikuttaa,
ja niilla voi olla hyvinkin vaikuttavia tuloksia, valitettavasti mielikuvani on myos se,
ettd vaikutukset usein jadvat lyhytkestoisiksi. Kehitettavaa olisi paljon. Ensimmaéisena
se, kuinka erinomaisiksi todetuista projekteista saisi pidempikestoisia, tai jopa pysyvia

toimintamuotoja.

Varsinkin tané aikana on nuoriin Kiinnitettdva huomiota. Ty6ttomyys — erityisesti nuo-
risotyottomyys lisadntyy jatkuvasti, ja nuoret ovat vaarassa syrjaytyd. Osallisuuspro-
jekteilla pyritadn vaikuttamaan juuri syrjaytymisen ehkdisemiseen. Tasta projektista
kokemukset olivat kaiken kaikkiaan hyvid, niin nuorilla kuin aikuisillakin. Nuoret
olivat tyytyvaisia siihen, ettd olivat saaneet jarjestettya tapahtumia omilla ehdoilla ja
oppineet siind samalla uusia asioita. Toiminnan he kokivat hyvand myos siksi, etta
sielld he paasivat tapaamaan ystavidan, joita harvemmin nékevat. Projektisuunnitel-
man (2007, 4) mukaiset tavoitteet eivat toteutuneet niin selkeasti kuin oli ajateltu, silla
nuoret eivat olleet projektin padasiallista kohderyhmdaa. Nuoret ovat paasseet kiinnit-
tymaan l&hiyhteisoonsa tutustumalla alueen aikuisiin ja viranomaisiin. Tunne osalli-
suudesta on lisdantynyt heidén paastyaan vaikuttamaan asioihin. Lindman-Knuutilan
mielestd hyvéa projektissa oli se, ettd nuoret ottivat itse vastuuta tapahtumien suunnit-
telusta ja mainonnasta. Kuitenkin siind vaiheessa, kun tein haastattelut, molemmin
puoleinen vasymys toimintaa kohtaan tuli esille. Mik& oli hyvé, silla tuskin mik&én
projekti tai toiminta voisi pidemmaén paalle olla pelkkaa ruusuilla tanssimista ja kaik-
kien mielestd kivaa. Tosin projekti oli kohdannut vaikeuksia jo alussa, kun toimijoita
ei meinattu saada mukaan. Lopulta toimijoiden vahyys taisi aiheuttaa myos sen, etta
toiminta hiipui loppua kohden. Osaltaan se aiheutti myds sen, ettei nuoret saaneet
Kuuslahden nuorisoseuran talolle toivomaansa kesékioskia toimimaan. Kesékioskin
toteutumatta jaddminen seké se, ettei nuorten jarjestdmissé diskoissa ollut paljoa osal-
listujia, olivat asioita, joihin nuoret eivét olleet tyytyvéisid. Lindman-Knuutila taas

harmitteli sitd, ettei vastuunkantajia ollut riittavasti.



20

Aikuisten seuratoimijoiden nakékulma jai vaistamattakin kapeaksi. Aikuisia toimin-
nassa oli ainoastaan kaksi, ja vain toiselta heistd sain haastattelun. Yritin saada haas-
tattelua my6s Kuuslahden nuorisoseuran puheenjohtajalta, mutta han jatti tulematta
paikalle sovittuna ajankohtana, ja myohemmin han ei enad vastannut puheluihini eika
soittanut takaisin. Harmillista, ettei projektissa mukana ollut halunnut tuoda omia mie-

lipiteitdén julki arviointia tehdess4, ja ndin osallistua toiminnan kehittamiseen.

Asemani arvioitsijana oli ulkopuolinen. En ollut missaén vaiheessa projektia sen toi-
minnassa mukana. Tein arviointini ainoastaan haastatteluista seké Kiséllistéa osaajaksi
-projektin aikana Kuuslahdella tehdyista lehtijutuista saamieni tietojen pohjalta. Se,
ettd arvioitsija on kaukana arvioitavasta kohteesta, on kaksijakoinen. Arvioitsijan ja
arvioitavien valiset henkilokemiat voivat vaikuttaa lopputulokseen; joko parempaan
tai huonompaan suuntaan. Voisin lisita tahan myds suhteen organisaatioon. Itsellani ei
ollut aikaisempaa kokemusta Suomen Nuorisoseurojen Liitosta, joten pystyin pysy-
maéan siindkin mielessé objektiivisena arvioitsijana. Jos arvioitsijana minulla olisi ollut
ldheinen suhde Suomen Nuorisoseurojen Liittoon, olisin saattanut haluta tehda arvi-
oinnistani mahdollisimman kritiikittdméan. Toisaalta jos suhteeni organisaatioon olisi
ollut hyvinkin tunteikas toiseen suuntaan, olisi arviointikin voinut olla sen mukainen.
Liiallinen kanssakayminen projektin tyontekijoiden kanssa voi antaa mahdollisuuden
my0s painostukseen, jonka myo6ta arviointi ei valttdméttd ole niin todenmukainen.
Tassa tapauksessa olimme tekemisissé lahinna kaytannon asioissa, enka kokenut pai-

nostusta projektin henkilékunnan taholta.

Toisaalta pelkastdan haastatteluihin nojaavaa arviointia voidaan pitéa epéluotettavana,
silla silloin arviointi perustuu ainoastaan toisten kertomaan (Kylméakoski 2003, 15—
17). Arvioinnin teko on my6s johtopéatoksia ja rivien valista lukemista. Haastattelija-
na olisin voinut tehdd enemman jatkokysymyksié. Litterointeja ja varsinkin analyysia
tehdesséni huomasin, etté joistain aiheista oli vaikea saada mitaan irti. En tieda, olisi-
ko helpottanut, jos olisin tuntenut haastateltavat entuudestaan. Silloin haastattelutilan-
teesta olisi varmastikin saanut rennomman, nyt molemmat osapuolet, sekd haastattelija

ettd haastateltavat, selvasti jannitti tilannetta.
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Haastattelujen perusteella nayttaa siltd, ettei Kisalli -toiminta ja& pysyvaksi toiminta-
malliksi Kuuslahdella. Toivottavasti siitd on silti hydtyd myoéhemmin Kuuslahden
nuorisoseuran toimintaa jarjestettdessd. Vaikkei toiminta olisi mahdollista samassa
laajuudessa kuin Kisallistd osaajaksi -projektin aikana, olisi hienoa, jos sitd voitaisiin
hyodyntaa jollain tavalla tulevaisuudessakin. Esimerkiksi pyydettdisiin nuoria jérjes-
tdmaén ohjelmaa diskoon, tai kerran vuodessa suunnittelemaan jokin isompi tapahtu-
ma. My0s kesdaikaan nuoret voisivat toimia tyopaja -tyylisesti ja tehdéd esimerkiksi
kunnostustoitd. Jospa sen kesékioskin jarjestamiseenkin 16ytyisi intoa ja mahdolli-

suuksia.
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LIITE1
HAASTATTELUKYSYMYKSET AIKUISILLE
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Miten koulutus vastasi tarpeita?

Oletko kokenut saavasi riittavasti tukea ja ohjausta?

Millaisia haasteita alussa toiminnalla oli?

Millaisia haasteita luulet jatkossa olevan? Mitk& ovat suurimpia haasteita toi-
minnassa?

Oletko saanut toiminnan aikana riittavasti tyokaluja jatkoa ajatellen?

Miten olet kokenut oman roolisi toiminnassa? Millaista on ollut menn& nuor-
ten ehdoilla?

Miten nuoria saisi rekrytoitua toimintaan? Nuorten aktivointi toimintaan?
Luuletteko, etta toiminta jatkuu projektin paatyttya?

Mita pitdisi tehdd toiminnan jatkumisen takaamiseksi? Millaiselle tuelle olisi

tarvetta?

10. Millaisena olet kokenut toiminnan? Mielekasta vai ei?



LIITE 2
HAASTATTELUKYSYMYKSET NUORILLE

10.
11.
12.

13.

Minka takia lahdit alun perin toimintaan mukaan? Miké sai innostumaan toi-
minnasta?

Millaisia ajatuksia/toiveita/tavoitteita sinulla oli toiminnasta aluksi? Miten ne
ovat toteutuneet?

Millaisena olet kokenut toiminnan? Mieleké&sté vai ei?

Mitd olette tehneet? Mistd itse vastasit toiminnassa? Mik& on mielestési onnis-
tunut? Miksi se on onnistunut? Mika ei ole onnistunut? Miksi ei ole onnistu-
nut? Mika on ollut kivaa toiminnassa? Mika on tympaissyt?

Oletko kokenut saavasi riittavasti tukea?

Oletko kokenut oppineesi jotain toiminnan aikana?

Oletko saanut jotain henkilokohtaisia valmiuksia? Onko niista hyotya tulevai-
suutta ajatellen?

Keiden kanssa olette olleet tekemisissa jarjestelyissa?

Mitd uutta tdma toiminta on tuonut nuorille?

Luuletteko, ettd toiminta jatkuu projektin loppumisen jalkeen?

Mité pitéisi tehda toiminnan jatkumisen takaamiseksi?

Miten te lahtisitte aktivoimaan muita nuoria, jotta he lahtisivat mukaan toimin-
taan?

Tuntisitko olevasi valmis ottamaan vetovastuuta toiminnasta? Tuen antaminen

nuoremmille ja heiddn ohjaamisensa samoin, kun teitd on ohjattu?



