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Kuntien tulee huolehtia vaeston omatoimisen liikunnan olosuhteiden edistamisestd, kuten
liikuntapaikkojen rakentamisesta ja yllapitamisesta. Paikallisiin luontoliikunnan
mahdollisuuksiin panostaminen lisda kunnan vetovoimaa myds matkailun nakékulmasta.
Viime vuosina lisdantynyt omatoimisen liikkumisen kasvu asettaa haasteita erityisesti
reittien ja retkeilyalueiden turvallisuudelle. Turvallisuuden nakokulmasta on keskeista, etta
etenkin kokemattomat reittien kayttajat ja uudet liikkumisen muodot huomioidaan

reitistdjen suunnittelu- ja muutostoissa.

Opinndytetyon teoreettisen osassa selvitettiin ulkoilureittisuunnitteluprosessin kulku,
suunnittelua ohjaavat maaraykset ja suositukset sekda monikayttoisyyden vaikutukset
ulkoilureitistdn suunnitteluun. Toiminnallisessa osassa kuvattiin Virtain kaupungin tilaaman

monikayttoisen ulkoilureitiston suunnitteluprosessia seka tehtyja suunnitteluratkaisuja.

Virtain keskustaajaman laheisyyteen suunniteltiin noin 35 km pituinen lahivirkistysalueena
toimiva monikayttdinen ulkoilureitistd. Ulkoilureitiston suunnittelun tarkeimmat osuudet
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yhteisty6ta sidosryhmien kanssa ja laajaa osallistamista suunnitteluprosessiin.
Monikdyttdisen reitiston toteutus vaatii tavallista laajempaa turvallisuusnakdkohtien
huomioimista ja panostusta reitistostd annettavaan informaatioon. Reitin yllapitdjan vastuut

reitiston turvallisuuteen liittyen maaraytyvat kuluttajaturvallisuuslain perusteella.
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ABSTRACT

Municipalities must ensure that they promote the conditions for independent physical
activity of the population. Investing in local outdoor exercise opportunities will also increase
the attractiveness of the municipality from the perspective of tourism. In recent years, the
increase of independent exercise has caused challenges to the safety of outdoor routes and
recreation areas. From the point of view of safety, it is essential that unexperienced route
users and new type of sport activities are considered in the outdoor planning and alteration

work of routes.

The theoretical part of the study examines the outdoor route planning process, the
regulations and recommendations guiding the planning and the effects of multifunctional
use on the planning of the outdoor route. The operational part describes the planning
process of the multi-purpose outdoor route, as well as the design solutions made. The work

is commissioned by the City of Virrat.

Approximately 35 km multi-purpose outdoor route was planned in the vicinity of the city
centre. The most important stages of the outdoor route planning are the initial stages of the
planning process. Planning requires good cooperation with stakeholders throughout the
project, as well as their extensive involvement in the planning process. The implementation

of a multi-purpose outdoor route requires extensive consideration of safety aspects.
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1 Johdanto

Padosa Suomen liikuntapaikoista on kuntien omistuksessa. Kuntien jarjestaman
lilkuntatoiminnan velvoitteista saatavat Suomen perustuslaki, kuntalaki, terveydenhuoltolaki
ja liilkuntalaki. Liikuntalain mukaan kunnan peruspalveluluonteisena tehtavana on yleisten
paikallistason edellytysten luominen liikunnalle. Julkisten liikuntapalveluiden jarjestamisen
lisaksi talla tarkoitetaan, etta kunnan on huolehdittava vdeston omatoimisen liikunnan
olosuhteiden edistamisestd, kuten liikuntapaikkojen rakentamisesta ja yllapitamisesta.
Kuntien panos omatoimisen liikunnan edistdjana nahdaan valttamattémana ja taman vuoksi
valtion liikuntapaikkarakentamisen tuki ohjataankin liikuntalain nojalla ensisijaisesti kuntien
liilkuntapaikkatarjontaa tukeviin hankkeisiin. (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2018, ss. 29-30;

Virta, 2016, ss. 78-85, 88)

Liilkunnan olosuhteiden edistamistd kunnissa tulee tukea kasittelemalla liilkuntaa osana
kunnan yleista kehittamista ja asukasviihtyvyytta. Liikuntaan liittyvien toimenpiteiden osalta
paatokset tuleekin tehda koko kunnan nakékulman lisaksi myos kunnan eri toimialojen
nakokulmasta. Liikkkumisen olosuhteet muodostuvat kokonaisuudesta, jossa rakennettu ja
luontoymparist6 seka niihin liittyvat palvelut mahdollistavat kuntalaisten fyysisen
aktiivisuuden. Kuntien alue- ja maankayton suunnittelussa seka kaavoituksessa tulee
erityisesti huomioida kavely-, pyoraily- ja luontoliikuntamahdollisuuksien lisdédminen, silla
ndiden lajien osuus omatoimisesta lilkkunnasta on merkittava. (Opetus- ja kulttuuriministerio,

2018, ss. 29-30)

Hyvat luontoliikuntamahdollisuudet lisdavat myds kunnan vetovoimaa matkailun
nakokulmasta. Matkailun merkitys elinkeinona korostuu erityisesti maaseutumaisilla alueilla.
Matkailu tukee alueiden kehittymista kasvukeskusten ulkopuolella ja vahvistaa tasapainoista
aluerakennetta, jonka myo6ta matkailun tuoma kysynta mahdollistaa monipuolisempia

rakenteita myos paikallisille asukkaille. (Tyo- ja elinkeinoministerio, 2019, ss. 15-16)

Matkailun toimialaraportin (Marski, 2021, s. 57) mukaan viime vuosina on havaittu selkeda
matkailijoiden omatoimisuuden kasvua erityisesti luontopalvelujen kaytdn osalta.

Koronapandemian vauhdittama ulkona liikkumisen lisddantyminen nakyy merkittavana



kasvuna kansallispuistojen ja ulkoilualueiden kavijamaarissa. Omatoimisen liikkumisen kasvu
asettaa haasteita erityisesti reittien ja retkeilyalueiden turvallisuudelle. Uusien ja
kokemattomien luonnossa liikkujien turvallisuuden takaaminen edellyttaa vahvaa
panostusta reittien ennakkoinformaation suhteen seka opastukseen ja viitoitukseen itse
luontokohteissa. Ulkoilureittien ja retkeilyalueiden turvallisuuteen vaikuttavat myés uudet
lilkkumisen muodot ja sita kautta lisddntynyt tarve reittien monikaytolle. Turvallisuuden
nakokulmasta onkin keskeista, etta uudet lajit ja kokemattomat kayttajaryhmat

huomioidaan reitistdjen suunnittelu- ja muutostoissa. (Marski, 2021, ss. 57-58)

Opinnaytetyon tilaajana on Virtain kaupunki. Tarve maastoon merkityn ulkoilureitiston
suunnittelutyolle havaittiin kesalla 2020. Syksylla aloitettiin suunnitteluprosessi useat
kayttajaryhmat huomioivan reitiston toteuttamiseksi kuntalaisten ja matkailijoiden kayttéon.
Tyon teoreettisen osan tietopohjan tarkoituksena on kuvata ulkoilureittihankkeen
suunnittelun ja toteutuksen prosessi, seka selvittaa suunnittelua ohjaavat maaraykset ja
suositukset. Tyon rajaus kasittda kuntataajamiin kytkeytyvat maastoon rakennettavat
[ahiliikuntareitistot, joilla liikkuminen tapahtuu kayttdjan omin voimin. Toiminnallisessa
osuudessa kuvataan Virtain alueelle suunnitellun monikayttéisen ulkoilureitiston
suunnitteluprosessia, seka tehtyja suunnitteluratkaisuja. Opinnaytetyo vastaa kysymyksiin:
Mita tietoa ja ohjeistusta on saatavilla ulkoilureitiston suunnitteluun ja toteutukseen? Mita
asioita on huomioitava reitistdad suunniteltaessa? Miten toteutetaan toimiva ja eri

kohderyhmia palveleva monikayttoreitistd Virtain kaupunkikeskustan laheisyyteen?



2 Ulkoilureitiston suunnittelu ja toteutus

Suunnitteluhankkeen toteutus vastaa paapiirteissaan yleisesti julkisten
rakentamishankkeiden prosessia. Reitistosuunnittelussa tarkeintda on mahdollistaa
sidosryhmien laaja osallistuminen suunnitteluprosessin eri vaiheisiin, silla reitistda tehdaan

ensisijaisesti sen kayttajille.

Suunnitteluprosessiin liittyvaa laadukasta tietoa on 16ydettavissa runsaasti eri tietoldhteista.
Tieto on kuitenkin melko hajallaan eri lahteissa ja uusimmat julkaisut lahinna
hankelahtoisesti tuotettua. Vanhempi painettu alan kirjallisuus on teknisesta nakokulmasta

tana paivanakin kohtuullisen ajantasaista.

2.1 Reitistohankkeen vaiheet

Reitistohankkeen vaiheet ovat samankaltaiset erilaisissa suunnittelukohteissa, suunnittelun
painotus vain muuttuu. Matkailukeskusten laheisyyteen sijoittuvien reitistdjen
suunnittelussa painottuvat paikallisten yritysten tarpeet ja toiveet, seka maankayton
suunnitelmat. Kunnallisen lahivirkistysalueen reitistosuunnittelun painotus on kuntalaisten
jokapaivaisen ulkoilutarpeen tukemisessa. Lisdksi reitiston suunnittelutyota ohjaa sen

paaasiallisin kdyttomuoto.

Kuvassa 1 esitetyt reitistohankkeen vaiheet on nimetty Rakennustietosaation (2006)
Kuntoreitit -ohjetiedostossa seka Karjalainen & Verhe (1995) Ulkoilureitti -teoksessa
kuvattujen prosessien termeja yhdistellen. Samat hankkeen vaiheet kuvataan myds muualla

Iahdekirjallisuudessa hieman eri termein kuvattuna.

Kuva 1. Reitistohankkeen vaiheet.

Tavoite- Kaynnista- Yleissuun- Toteuttamis- Rakentamis- - Yllapito ja
R L N . > . Viestinta N
suunnittelu misvaihe nittelu suunnittelu vaihe kehittaminen

Opinndytetyon seuraavissa alaluvuissa on kuvattuna kunkin vaiheen sisaltoa

yksityiskohtaisemmin.



2.1.1 Tavoitesuunnittelu

Reitistohankkeen tavoitesuunnittelu aloitetaan, kun sille havaitaan tarve joko osana
alueellisia ja kunnallisia tavoitteita tai kuntalaisten ja muiden sidosryhmien aloitteena.
Tavoitesuunnittelu toteutetaan ennen varsinaisen suunnittelutyon aloittamista ja sen
paatteeksi voidaan myos paattaa olla toteuttamatta reitistdéa. Tavoitesuunnitteluvaiheessa
toteutetaan tarveselvitys, jolla selvitetdan reitiston todellinen kysynta, mahdollinen
kayttotarkoitus ja kayttajapohjan suuruus. Tarveselvitysta voidaan tehda vaestopohjaisten
kyselyiden avulla, seka keskustelemalla eri tahojen kanssa reitiston tarpeellisuudesta.

(Karjalainen & Verhe, 1995, ss. 68—69; Rautiainen, 2003, s. 39)

Reittien tarve voi pohjautua esimerkiksi kuntalaisten ulkoilumahdollisuuksien lisdaamiseen,
ohjaamaan alueen- ja sen kulkureittien kayttoa, matkailun edistamiseen tai se voi perustua
erityisten kohderyhmien tarpeisiin. Reitit tulisi lisdksi aina kytkea kuntatasolla osaksi
laajempaa kokonaisuutta, tukien kunnan pitkan tahtaimen tavoitteita ja maankayton
tarpeita, seka virkistyspalvelujen toteuttamissuunnitelmaa. (Karjalainen & Verhe, 1995, ss.

68—69)

Reitin tarve ja kayttotarkoitus maarittelevat reittityypin. Reitille on hyva maaritelld myds
teema, joka tuo esiin sen vetovoimatekijat ja erityispiirteet. Hankkeen lahtokohtia
arvioitaessa on otettava useimmiten huomioon myds reitistéhankkeen rahoituksen

suunnittelu. (Karjalainen & Verhe, 1995, ss. 68—69)

2.1.2 Kaynnistamisvaihe

Kaynnistamisvaiheessa hankkeelle laaditaan alustava aikataulu seka varmistetaan hankkeelle
rahoitus ja riittdva tydovoima. Hankkeelle kootaan laajapohjainen suunnitteluryhma.
Yleisvastuu reitistohankkeesta tulee olla kuitenkin selkeasti yhdella taholla ja sovitulla
henkilolla, joka seuraa tyon edistymista ja jakaa informaatiota hankkeen eri osa-alueita
toteuttaville. Useimmissa tapauksissa ulkoilureitin suunnittelee ja toteuttaa kunta, yhdessa
sidosryhmiensa kanssa. Suunnittelussa on aina hyva olla mukana sellaiset kunnan
viranhaltijat, joiden vastuualueelle hankkeen eri osa-alueet kuuluvat. Suunnitteluryhmassa

tulisi lisdksi olla mukana kaikki hankkeeseen liittyvat ja siitd kiinnostuneet sidosryhmat.



Reitiston sijainnista ja laajuudesta riippuen hankkeesta on hyva konsultoida myos alueellista
ELY-keskusta etenkin, mikali reitisto tullaan muodostamaan reittitoimituksella.
Reittitoimituksesta kerrotaan opinnaytetyon luvussa 2.1.4. (Karjalainen & Verhe, 1995, ss.

70-71; Rautiainen, 2003, s. 39)

Suunnittelualueen maanomistajat kannattaa ottaa mukaan keskusteluihin jo hankkeen
kaynnistamisvaiheessa, jolloin suhtautuminen hanketta kohtaan on todennakdisesti
myonteisempi. Maanomistajilta saadaan myds ajankohtaista tietoa reittilinjauksia estavista
toiveista ja toimenpiteista, jotka kohdistuvat suunnittelualueelle. Suurempien
maanomistajien, kuten Metsahallituksen, kuntien ja seurakuntien maita hyédyntamalla, voi
yhdella luvalla saada rakennettua kilometrien pituisia reitteja. (Karjalainen & Verhe, 1995, ss.

70-71)

Muita reitistoista kiinnostuneita sidosryhmia ovat esimerkiksi erilaiset yhdistykset.
Luonnonsuojeluyhdistyksilla voi olla arvokasta tietoa reitiston vaikutuksesta luontoon ja
ymparistoon. Paikallista latuyhdistysta voi kiinnostaa reitin vaikutukset ulkoiluun ja
luontoliikuntaan. Kyldseuroja saattaa innostaa kylan tunnetuksi tekeminen reitistén avulla.
Urheiluseurat haluavat todenndkadisesti olla mukana kehittamassa erilaisten

maastoliikuntalajien olosuhteita. (Karjalainen & Verhe, 1995, ss. 70-71)

Kunnan vakituisilla ja kesaasukkailla saattaa olla my0s toiveita ja ideoita reitiston suhteen.
Matkailijoille voi esittaa kysymyksia, minkalainen reitisto saisi tulemaan paikkakunnalle ja
viipymaan pidempaan. Matkailuyrittdjat ja muut luontopohjaisia palveluita tarjoavat
paikalliset yritykset tuntevat paikallisen tarpeen ja kaipaavat kenties reitistoihin liittyvaa
infraa omien toimiensa tueksi. Kunnallinen tai seudullinen matkailutoimija on myoés hyva
antamaan laajempaa nakemysta matkailijoista ja heidan tarpeistaan. (Karjalainen & Verhe,

1995, ss. 70-71)

2.1.3 Yleissuunnittelu

Reitiston varsinainen suunnitteluty6 aloitetaan alueen taustatietojen selvittelylla.
Yleissuunnitteluvaiheessa reitistolle haetaan alustavaa linjausta selvittamalla kayttoon

sopivat ja valtettavat alueet. Reittivaihtoehtoja voidaan kartoittaa hyodyntamalla



karttatietoa, olemassa olevan polkuverkostoa, seka esimerkiksi erilaisten harrastajaryhmien
verkossa jakamaa reittidataa. Paikkatietojarjestelmien kayttoa voidaan pitaa keskeisena
osana nykyaikaista suunnitteluprosessia. Paikkatietoa voidaan kerata aineistoa eri
viranomaistahoilta, analysoida ja tulokset voidaan helposti visualisoida osallistavan
suunnittelun ja paatoksenteon valineiksi. Paikkatiedon yhteiskdytolla voidaan tehostaa ja
lisata kaikkien suunnitteluosapuolien keskindista vuorovaikutusta etenkin, myds useiden eri
organisaatioiden yhteisissa projekteissa. Paikkatietoa voidaan hyodyntaa myos
maisemalahtoisessd maankaytonsuunnittelussa, esimerkiksi luontomatkailukeskusten
maisemarakenneanalyysissa. Analyysin avulla voidaan ohjata ja hallita matkailurakentamisen
vaikutuksia elinymparistoon ja ekologiaan ja I0ytaa eri maankdyttomuodoille
kulutuskestavyytensa ja uusiutumiskykynsa puolesta soveltuvat alueet. (Karjalainen & Verhe,

1995, ss. 75, 78; Sarala, 2007, ss. 23—24; Sarala & Uusitalo, 2007, ss. 29-30)

Maakunta-, yleis- ja asemakaavoista tutkitaan alueiden suunniteltu kaytto. Mikali alue on
kaavoitettu esimerkiksi rakentamisen kayttoon, reittilinjauksen vienti kyseiselle alueelle
vaatii kaavamuutosta ollakseen pysyva. Reitistolinjauksia tehdessa otetaan huomioon myds
kaavoihinkin merkityt arvokkaat luontokohteet. Merkitty reitti ohjaa suurimman osan
kavijoista kulkemaan reittia pitkin, jolloin reitin linjauksella on mahdollista kiertaa suojeltava
ja ekologisesti herkka alue kokonaan tai ohjata kulkeminen jollekin tietylle kulkuvaylalle.

(Karjalainen & Verhe, 1995, s. 78)

Vuodenajat vaikuttavat reitin kdytettdavyyteen. Kevadisin ja syksyisin maaperan kosteus
lisddntyy ja polut ja reitit pehmenevat osin kdyttokelvottomiksi. Reittilinjauksia mietittaessa
reitit kannattaa suunnitella paasdantoisesti kulutusta hyvin kestaville alueille. Reitin
monipuolisuuden ja maisemakohteiden saavutettavuuden kannalta tdma ei aina onnistu.
Erilaisilla rakenteilla ja kestavoinneilld, kuten silloilla, pitkospuilla, portailla ja sorastuksilla,
saavutetaan myos herkimpid ja vaikeapaasyisimpia luontokohteita. (Karjalainen & Verhe,

1995, ss. 75-77)

Reitiston paadasiallinen kayttajaryhma vaikuttaa reittilinjausten suunnitteluun. Esteettémat ja
saavutettavat polut suunnitellaan erilaisin kriteerein, kuin eramaahan sijoittuvat

vaellusreitit. Vaikka korkeusvaihtelut lisddvat reitin kiinnostavuutta, niin suunnittelussa yla-



ja alamadet tulee suunnitella tavoitesuunnitteluvaiheessa sovitun paakayttajaryhman

ehdoilla. (Karjalainen & Verhe, 1995, ss. 75—-76)

Maisema- ja kulttuurikohteet lisdavat usein reitiston kiinnostavuutta. Reitin
kayttajaryhmasta ja teemasta riippuen reitti voidaan tarinallistaa esimerkiksi historia- tai
luontotiedon avulla. Uudet reitit kannattaa mahdollisuuksien mukaan liittaa jo valmiisiin
ulkoilureitteihin ja niiden palveluverkostoon. Saavutettavuuden kannalta reitit on hyva vieda
reitit mahdollisten matkailukohteiden, jolloin reitistd palvelee mahdollisimman hyvin myds

paikallisten matkailuyritysten asiakkaita. (Karjalainen & Verhe, 1995, s. 77)

Yleissuunnitteluvaiheessa kerattyja tietoja verrataan alueen maanomistustietoihin, jotta
saadaan tietoa alueiden kaytettavyydesta. Maanomistajien suhtautuminen
reitistbhankkeeseen vaikuttaa ratkaisevasti reitiston suunnitteluun. Hyvalla
keskusteluyhteydellad saavutetaan yhteisymmarrys reitin linjauksesta. (Karjalainen & Verhe,

1995, s. 78)

Taustatietojen kartoituksen jalkeen, reitiston alustava linjaus voidaan suunnitella kartalle
esimerkiksi paikkatieto-ohjelmiston avulla. Reitin linjaus saadaan hahmoteltua soveltuville
alueille taustatietona kerattya paikkatietoa yhdistelemalla ja vertailemalla. Kartalle
merkitdan tiedossa olevat soveltuvat alueet reitiston kulkulinjoiksi, mahdollisesti tiedossa
olevat reitin |ahto- ja paatepisteet ja muut reitiston kannalta tarkeat alueet. My0s eri syista
valteltavat alueet kannattaa merkita kartalle. Suunnittelussa kannattaa mahdollisuuksien
mukaan hyodyntada jo olemassa olevaa polku- ja reittiverkostoa. Pidemmilla reiteilla taytyy
huomioida myo0s riittdva maara muita retkeilyrakenteita, kuten taukopaikkoja.
Taukopaikkojen etdisyydet riippuvat reitiston paaasiallisesta kdyttémuodosta ja reitin

vaativuudesta. (Karjalainen & Verhe, 1995, s. 78)

2.1.4 Toteuttamissuunnittelu

Toteutussuunnitelmassa suunnitellaan reitin tarkka linjaus, seka tarvittavat rakenteet ja
niiden sijoittaminen. Maanomistuksiin liittyvien kayttéoikeuksien hankinta kannattaa

aloittaa varsinkin keskeisille osioille hyvissa ajoin, viimeistaan toteuttamissuunnitteluvaiheen



alussa. Muita toteutussuunnitteluun liittyvia vaiheita ovat toteutusasiakirjojen ja

kustannusarvion laadinta. (Karjalainen & Verhe, 1995, s. 81)

Maapohjan kadyttooikeuksien osalta yksinkertaiset kayttooikeussopimukset ovat yleisesti
kaytetty tapa reitin perustamisessa. Kayttdoikeussopimus on maanomistajan ja reitin
haltijan valille tehtdava maaraaikainen sopimus ja menettelyna kevyin mahdollinen.
Kayttdoikeussopimusmenettely soveltuu alueille, joissa maanomistajia on
kappalemaaraisesti suhteellisen vahan ja he suhtautuvat myonteisesti reitin rakentamiseen.
Kayttdoikeussopimusten huonona puolena voidaan mainita sopimusten maaraaikaisuus. Yksi
reitiston varrella purkautuva sopimus voi pahimmillaan estaa koko reitin kdyton. (Karjalainen

& Verhe, 1995, ss. 81-82)

Toinen tapa muodostaa ulkoilureitti on ulkoilulain mukainen reittitoimitus. Ulkoilureitin
perustaminen edellyttaa, etta kunta laatii reittisuunnitelman ja hyvaksyttaa sen alueellisella
ELY-keskuksella. Reittisuunnitelmaa ei tarvita, mikali ulkoilureitti on merkitty vahvistettuun
asema- tai yleiskaavaan tai asianosaiset ovat ennalta sopineet alueen luovuttamisesta
ulkoilureittikdayttoon. Maanmittauslaitos suorittaa reittitoimituksen, jonka yhteydessa reitti
merkitdaan kiinteistérekisteriin pysyvana kayttéoikeutena kiinteistdja rasittamaan.
Reittitoimituksen yhteydessa kunta maksaa maanomistajille yksityistielain mukaisen
korvauksen reitin alle jadavasta maapohjasta. Ulkoilureittitoimituksen avulla voidaan hakea
reitistolle pysyvyyttd, mikali reitistolle tullaan tekemaan pitkaaikaisia investointeja kunnan
tai paikallisten yrittajien toimesta. Reittitoimitus on prosessina raskaampi ja pidempi kuin
kayttooikeussopimuksin tehtava reitistd, mutta se kannattaa etenkin silloin, kun alueen
maanomistus on pirstaloitunut tai reitistosta sopiminen riitaantuu. (Karjalainen & Verhe,

1995, ss. 82—-83; Maanmittauslaitos, n.d.-a)

2.1.5 Rakentamisvaihe

Rakentamisvaiheessa reitistolle toteutetaan suunnitellut rakenteet, kuten reittimerkinnat,
opastetaulut, reitin maapohjan kestavoinnit ja retkeilyrakenteet. Rakentaminen voidaan
toteuttaa kunnan omana tyona tai osallistaa paikallisia yhdistyksia ja seuroja talkootyossa.
Rakentamisvaiheen edetessa reitille tulisi my0s laatia tarvittavat asiakirjat, kuten

huoltosuunnitelma ja kuluttajaturvallisuuslain mukainen turvallisuusasiakirja.



Laajempia reitiston rakennustdita tehdessa tulee huomioida rakentamisaikainen turvallisuus.
Rakennushankkeisiin liittyva tiedotusvelvollisuus edellyttda tydmaataulun pystyttamista
rakennuspaikan laheisyyteen. Tydmaataulusta tulee selvita rakennustdiden alkamis- ja
valmistumisaika, kuvaus tydmaatoimenpiteista seka rakennuttajan yhteystiedot mahdollisia
yhteydenottoja varten. Tyomaalla kdytettavat rakennusmateriaalit tulee sailyttaa
suojattuna. Rakentamisalueen maisemallisesti arvokkaat puut ja merkittavat luonnontilaiset

alueet tulee suojata tarvittaessa huolellisesti. (Kuntaliitto, n.d.-b)

2.1.6 \Viestinta

Kuntien tehtavana on luoda paikallistason edellytyksia liikunnalle siten, etta kyseisten
tehtdvien toteuttaminen kunnassa tapahtuu eri toimialojen yhteistyona seka kunnan
asukkaiden osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksista huolehtien. Hyvia tapoja kuulla
kunnan asukkaita ovat erilaiset keskustelu- ja kuulemistilaisuudet, seka palveluita kayttavien
asukkaiden kutsuminen mukaan kunnan toimielimiin ja suunnitteluryhmiin. (Kuntalaki

410/2015 § 22; Liikuntalaki 390/2015 § 5)

Viestintad on tarkedssa roolissa etenkin liikkuntapaikkojen suunnitteluvaiheessa. Viestinta
tulee kohdentaa oikealle kohderyhma ja eri-ikaiset kuulijat huomioiden. Esimerkiksi lasten ja
nuorten huomioiminen viestinndssa onnistuu piirustus-, kuva- tai videokilpailuiden avulla.
Vanhempia kohderyhmia saavutetaan someviestinnalla ja tyopajoissa. Monipuolisella
viestinnan keinovalikoimalla varmistetaan laaja osallisuus myo6s liikkuntahankkeiden

valmistelussa. (Virta, 2016, s. 90)

Reitistohankkeen loppuvaiheessa viestinta painottuu reitistén monipuoliseen markkinointiin
kunnan tiedotuskanavissa seka potentiaalisten kayttajaryhmien saavuttamiseen
monikanavaisen tiedottamisen keinoin. Myds reitiston markkinointivaiheessa
markkinointikeinojen ja -materiaalin tulee olla tietyille kayttdjaryhmille kohdennettua ja
perustua reitin eri vetovoimatekijoihin kyseiselle kayttdajaryhmalle tarkeiden ominaisuuksien

mukaisesti. (Karjalainen & Verhe, 1995, s. 114; Rautiainen, 2003, s. 39)
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2.1.7 VYllapito ja kehittiaminen

Ulkoilureitin haltija on vastuussa reitin kunnosta ja turvallisuudesta huolellisuusvelvoitteen
nojalla. Huolellisuusvelvoitteen valvovana viranomaisena toimii Turvallisuus- ja
kemikaalivirasto. Ulkoilureitin ylldpidon hyva taso on kdyton edistamisen ja turvallisuuden
kannalta hyvin tarkeaa. Reittien tulee olla kaytettavissa turvallisesti kaikkina vuodenaikoina
ja kaikissa olosuhteissa, ellei opasteissa ole maaritelty yllapitoa vain tiettyind vuodenaikoina.
Mikali ulkoilureitille on laadittu kuluttajaturvallisuuslain edellyttama turvallisuusasiakirja,
tulee asiakirja paivittaa aina tarvittaessa. Turvallisuusasiakirjan tarpeellisuudesta ja sisallosta
kerrotaan opinnaytetyon luvussa 2.2.2. (Kuluttajaturvallisuuslaki 920/2011 § 5, § 7, § 13;
Rautiainen, 2003, s. 103)

Ulkoilureitin haltijan tulee laatia ulkoilureitille huoltosuunnitelma seka pitaa
huoltopaivakirjaa osana reitistén omavalvontaa. Huoltosuunnitelmasta selviaa mita
kohteella tarkastetaan ja kuinka usein. Esimerkiksi sulanmaan aikaisen reitin infotaulut ja
reittimerkinnat tarkistetaan kevaalla kauden alkaessa ja tarkastus toimenpiteineen kirjataan

huoltopaivakirjaan. (Riikonen & Rautiainen, 2017, s. 20)

Lilkkuntaympadristolle tuotettavassa hoito- ja kdyttosuunnitelmassa esitetdaan suuntaviivat
alueen eri toiminnoille seka ratkaisuja alueen kehittdmiseksi. Suunnitelman avulla
kartoitetaan nykytilanne alueen kayton ja ympariston tilan suhteen. Suunnitelmassa sovitaan
ympadristénhoidon, maiseman, luonnon ja kulttuuriperinnon sailyttamisen keinoista seka
pyritdan yhdistamaan eri osa-alueiden vaatimukset toisiinsa. Suunnitelmassa kannattaa
kasitella myos alueen saavutettavuutta, kuten pysakointijarjestelyiden toimivuutta.
Suunnitelmassa esiintuotuja kehityskohteita voidaan toteuttaa vahitellen suunnitellun
aikataulutuksen mukaan. Kestavasti ja laadukkaasti kehitettya liikkuntaymparistda voidaan
pitda myos alueen kilpailu- ja vetovoimatekijana. (Pouta & Heikkild, 1998, s. 58; Pyykkonen,

2013, s5.79-80)

Palautteen kasittely seka kayttajatyytyvaisyyden mittaaminen ovat tarkea osa reitiston

kehittamistoimenpiteiden suunnittelua (Rautiainen, 2003, s. 39).
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2.2 Reitistosuunnittelua ohjaavat tekijat, suositukset ja maaraykset

Ulkoilureittisuunnitteluhankkeen toteutus edellyttaa useiden suunnittelun yksityiskohtien
seka suositusten ja maaraysten huomioimista suunnitteluprosessissa. Huomioitavat
maaraykset ja suositukset maaraytyvat reitiston tyypin ja kohderyhman pohjalta ja ovat siten

osittain reitistokohtaisia.

Opinnaytetyossa esitelldaan tarkeimmat huomioon otettavat suunnittelua ohjaavat tekijat
kuntataajamiin kytkeytyvien ja maastoon rakennettavien lahiliikuntareitistojen osalta, joilla
liikkuminen tapahtuu kayttdjan omin voimin. Ulkoilureitiston monikaytto pyritaan

huomioimaan yhtena osana ndita ohjaavia tekijoita.

2.2.1 Kaavoitus ja kaavamaadraykset

Lilkkuntapaikkarakentamista edistetdan yhdyskuntasuunnittelun ja kaavoituksen keinoin,
joista ensisijainen vastuu on kunnilla. Liikunnan olosuhteiden tavoitemaarittelya tulee tehda
vuorovaikutuksessa asukkaiden, liikkunnan asiantuntijoiden seka liikennesuunnittelun
edustajien kanssa. Kaavoituksen nakékulmasta kaavoitusprosessin osallisia ovat alueen
maanomistajat, viranomaiset ja yhteisot seka ne asukkaat, joiden asumiseen tai tyontekoon
kaava saattaa olennaisesti vaikuttaa. Kaavaprosessin vuorovaikutteisuus varmistetaan
laatimalla kaavoituksen aloitusvaiheessa osallistumis- ja arviointisuunnitelma, jossa
suunnitellaan osallistumisen kaytanteet ja tarvittavat sidosryhmat. Liikuntasuunnittelun ja
kaavoitusprosessin tarkeita nakokohtia ovat erityisesti palveluiden saavutettavuus, kavely- ja
pyoratieverkoston kehittaminen seka luontoliikunnan mahdollisuuksien edistaminen.

(Opetus- ja kulttuuriministerio, 2018, ss. 29, 31; Tenhola, 2012, ss. 45-46)

Virkistyskayttoon haluttavan alueen varaaminen tapahtuu osoittamalla tarkoitukseen
soveltuva alue maankayttda ohjaavista suunnitelmista eli kaavoista. Kaavajarjestelma on
kolmiportainen ja eri kaavatasojen valilla vallitsee hierarkia, jossa yleispiirteisempi kaava
ohjaa yksityiskohtaisempaa kaavaa. Kuitenkin yleispiirteisemman kaavan oikeusvaikutus
vaistyy, mikali alueelle vahvistetaan yksityiskohtaisempi kaava. Esimerkiksi kaavoista

yleispiirteisin eli maakuntakaava ei ole voimassa oikeusvaikutteisen yleis- tai asemakaavan
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alueella muutoin, kuin yksityiskohtaisempien kaavojen muuttamista koskevan vaikutuksen
osalta. Kunnan tuleekin huolehtia kuntakaavojen ajantasaisuudesta ja maakuntakaavassa
osoitettu uusi maankayttératkaisu voi olla keskeinen peruste yleis- ja asemakaavojen
tarkistamiselle. Maakuntakaavan laatii ja hyvaksyy maakunnan liitto ja kaavan vahvistaa
ymparistoministerio. Yleis- ja asemakaavan laatii ja hyvaksyy kunta. (Haapanala ym., 2002, s.

43; Pouta & Heikkild, 1998, ss. 24, 26)

Maakuntakaavassa esitetdan alueiden kayton ja yhdyskuntarakenteen periaatteet ja
osoitetaan kehittamiselle tarpeelliset alueet. Maakuntakaavoitusta ohjaavat valtioneuvoston
asettamat valtakunnalliset alueidenkdyttotavoitteet. Yksi alueidenkdyton padtavoitteista on
kiinnittdaa huomiota laadultaan ja tavoittavuudeltaan hyvien virkistysalueiden riittavyyteen ja
virkistysyhteyksien jatkuvuuteen, jolloin yhtenaisia luonnonalueita ei tulisi pirstoa
tarpeettomasti muulla alueidenkaytolla. Maakuntakaavassa virkistysaluevaraus on osoitettu
merkinnalla V. Nama alueet ovat virkistystoimintoihin varattuja alueita, joiden lopullinen
luonne maaritellaan vasta yksityiskohtaisemman kaavasuunnittelun yhteydessa. Lisaksi MU-
merkinnalla varustetut alueet ovat maa- ja metsatalousvaltaisia alueita, joilla on erityista
ulkoilun ohjaamistarvetta. (Pouta & Heikkild, 1998, ss. 26—27; Tenhola, 2012, ss. 44—45;

Ymparistoministerio, 2017, s. 8; Ymparistoministerio, 2000, ss. 17, 19)

Yleiskaava ohjaa yleispiirteisesti kunnan maankaytt6a seka suoraa maankayttoa ja
rakentamista niilla alueilla, joille ei laadita asemakaavaa. Kunnalle voidaan yleiskaavan avulla
luoda virkistysaluejarjestelma, joka ohjaa virkistysalueiden pitkdn tahtdimen suunnittelua
kuntatasolla. Kunnan viheralueille voidaan laatia my6s teemakohtaisia yleiskaavoja, jotka
kasittelevat virkistysta ja luonnon elinvoimaisuuden ylldpitoa. Osayleiskaavojen avulla
voidaan suunnitella esimerkiksi rakentamisoikeuksia, rantojen kayttoa tai
virkistysaluekokonaisuuksia ja niiden vilisia yhteyksia siten, etta virkistysalueiden
toteuttaminen helpottuu. Yleiskaavassa virkistyskayton merkint6ja ovat V virkistysalue, VL
lahivirkistysalue, VU urheilu- ja virkistyspalvelujen alue ja VR retkeily- ja ulkoilualue. MU-
merkinnalld on esitetty maa- ja metsatalousvaltainen alue, jolla on erityista ulkoilun
ohjaamistarvetta. (Pouta & Heikkild, 1998, s. 28; Tenhola, 2012, s. 45; Ymparistoministerio,
2000, s. 30)
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Asemakaava ohjaa alueidenkayton yksityiskohtaiseen jarjestamiseen, rakentamiseen ja
kehittamiseen. Asemakaavalla voidaan saadella kunnan virkistysalueen viherrakentamisen
tasoa. Lahivirkistysaluemerkintaa VL kaytetaan silloin, kun alue tulee sailyttaa
luonnonmukaisena. Muita kaavassa kaytettyja virkistysaluemerkintdéja voivat olla VU urheilu
ja virkistyspalvelujen alue, VR retkeily- ja ulkoilualue ja MU maa- ja metsatalousalue, jolla
erityista ulkoilun ohjaamistarvetta. (Pouta & Heikkila, 1998, s. 29; Ymparistoministerio, 2000,

ss. 44-45, 49)

Lahivirkistysalueet ja taajamametsat sijaitsevat lahes poikkeuksetta kuntien kaavoittamilla
alueilla, jolloin yleis- ja asemakaava ohjaavat ulkoilureitin suunnittelua.
Virkistysaluemerkintojen lisaksi kaavoissa voi olla huomioitavia paallekkaisia alueiden
erityisominaisuuksia ilmaisevia merkint6ja. Nama voivat liittya maiseman-, luonnon- tai
kulttuuriympariston seka luonnonvarojen erityisiin arvoihin. Kaavamerkintdjen lisaksi
kaavaan voi liittya erillisia suojelumaarayksia, jotka voivat etenkin taajamametsaalueella
rajoittaa metsankasittelya. Esimerkiksi kunta tai paikallinen ELY-keskus voi antaa
maarayksen, etta maisemaa muuttavaa toimenpidetta ei saa tehda ilman maisematyélupaa.

(Tenhola, 2012, ss. 45-47)

2.2.2 Kuluttajaturvallisuus

Ulkoilureitit ja merkityt polut ovat yleensa kunnan tarjoamia kuluttajapalveluita, joita koskee
kuluttajaturvallisuuslain vaatimukset. Useista kuntoliikunnan ja ulkoilun palveluista tulee
laatia turvallisuusasiakirja, mikali olosuhteet niin vaativat. Yleisesti ottaen
turvallisuusasiakirja tulee laatia kuluttajapalveluista, joista voi aiheutua vahaista
merkittdvampaa vaaraa ihmisten turvallisuudelle. My&s ulkoilureiteista, joilla liikkumiseen
liittyy merkittavia riskeja, tulee laatia turvallisuusasiakirja. Riskeja arvioitaessa huomioitavia
tekijoita ovat muun muassa alueen koko, sijainti, maasto- ja ymparistéolosuhteet, alueen
kayttotarkoitus ja toiminnot seka erityiskayttajaryhmat. Lisdksi esimerkiksi reitin
monikayttoisyys lisaa riskeja reitille ja saattaa nain ollen vaatia turvallisuusasiakirjan.

(Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, n.d.-a)

Turvallisuusasiakirja on palveluntarjoajan kirjallinen kuvaus palvelun

turvallisuusjarjestelyista. Turvallisuusasiakirjassa kuvataan palveluun liittyvat vaarat, seka
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toimenpiteet riskien hallitsemiseksi ja hatatilanteisiin varautumiseksi. Turvallisuusasiakirja
kokoaa yhteen palveluun liittyvat turvallisuusasiat ja auttaa palveluntarjoajaa turvallisuuden
jatkuvassa parantamisessa. Turvallisuusasiakirja on palveluntarjoajan omavalvonnan tyokalu
ja se toimitetaan Turvallisuus- ja kemikaalivirastolle vain erikseen pyydettdessa.

(Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, n.d.-b)

Turvallisuusasiakirjan laatimisedellytysten tayttymisesta voi keskustella Turvallisuus- ja
kemikaaliviraston asiantuntijan kanssa. Vapaaehtoisesti laadittua turvallisuusasiakirjaa voi
kdyttaa apuna kohteen turvallisuuden parantamisessa. (Turvallisuus- ja kemikaalivirasto,

n.d.-a)

2.2.3 Maiseman huomioiminen suunnittelussa

Maisemakokemuksen miellyttavyyteen vaikuttavia ominaisuuksia ovat maiseman
monimuotoisuus, jarjestys, luettavuus ja salaperdisyys. Monimuotoinen maisema sisaltaa
virikkeitd, mutta silti maiseman tulee olla yhtendinen ja selvasti jasentyva. Miellyttavaksi
koettu maisema sisaltaa korkeuseroja, vetta, vehreyttd, vanhoja suuria puita ja polkuja.
Maiseman tulee olla avara seka muotojen ja niiden reunavydhykkeiden tulee olla luonnollisia
ja muutosten asteittaisia. Omaleimaisuus ja ainutkertaisuus ja erilaisten maisematilojen ja
nakymien vaihtelu lisddvat ulkoilureitin kiinnostavuutta ja monipuolisuutta. Maiseman
avoimuus tai sulkeutuneisuus vaikuttavat voimakkaasti maisemakokemukseen. Avointa
maisemaa ovat suot, jarvet, niityt sekd perinteinen maatalousmaisema. Suljettu
luonnonmaisema on esimerkiksi metsaa, jossa nakyvyys kauas on rajattu. Viihtyisan
ulkoilureitin maisemat vaihtelevat painottuen kunkin alueen luonteenomaisiin piirteisiin.

(Karjalainen & Verhe, 1995, ss. 47-51)

Nakymalla tarkoitetaan tietysta sijainnista katsoen erityista arvoa tuottavaa maiseman
aluetta. Houkuttelevassa nakymassa tulee olla seka yhtenaisyytta, etta kiinnekohtia. Talldin
nakyman selvapiirteiset osa-alueet ja ryhmittely jarjestelevat nakymaa eri osien yhtenaiseksi
kokonaisuudeksi. Kiinnekohta tai selvapiirteinen alue maisemassa ohjaavat katsetta ja
toimivat lahtokohtana nakdalan tarkastelulle, kun taas liiallinen elementtien ryhmittely
aiheuttaa katseen harhailua. Kiinnekohdat siis muodostavat kontrastin taustansa suhteen ja

vangitsevat hyvalla tavalla katsojan huomiota. Reitillda nakdalojen suunnittelu edellyttaa
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nakymatyyppien ja katselusuuntien kartoittamista. Nakoalapaikkojen hoidossa tulee varoa,
ettd maiseman etualan puut eivat kilpaile nakyman kanssa, vaan lahinna kehystavat
nakymaa. Suuren maisemapuun jattaminen etualalle antaa syvyytta pitkalle ulottuvalle

nakymalle ja luo nakymalle perspektiivin. (Komulainen, 2012, s. 154)

Ulkoilureiteilld metsadiset osuudet kattavat yleensa valtaosan pituudesta, jolloin
metsdosuuksien linjaukseen on kiinnitettava erityista huomiota. Kaytannossa reitin
maisematekijoita voi olla vaikeaa huomioida, silla reitti on usein linjattava
maanomistusolojen sekd maaston kulkukelpoisuuden perusteella. Jatkuvasti muuttuvan
metsan maisemakuvaa ei voida pysdyttaa mihinkdan tilaan, jonka vuoksi metsan ja
reittiympariston puustoa ja kasvillisuutta hoidetaan siten, etta se luo monipuolisen ja
viihtyisan tunnelman. Ihanteelliseksi koettu ulkoilumetsa on yleensa avara ja valja,
kookkaiden ja vanhojen puiden muodostama metsaa. Kerroksellinen, erikokoisia ja -ikaisia
puita kasvava ja luonnontilaiselta vaikuttava metsikkd on mielenkiintoisempi kuin
tasaikdinen. Vanhat ja suuret puut ovat maisemallisesti tarkeita ja useat puulajit saavat
aikaan maiseman vaihtelua. Metsissa hyva nakyvyys lisaa turvallisuuden tunnetta, mutta
tiheilla osuuksilla voidaan kuitenkin peittaa ikdvannakoisia alueita. Suhteellisen runsas
pensaskerros monipuolistaa maisemaa ja jasentad metsikkondakymaa. (Karjalainen & Verhe,

1995, 5.53)

Maiseman huomioimisen lisdksi ulkoilureitin kiinnostavuutta voidaan lisata hyddyntamalla
dramaturgiassa kdytettya draaman kaari-menetelmaa. Tall6in kuljettava polku ohjaa
kokemusta maisemasta ja kuljettaa kayttdjaa tilasta, nakymasta ja kokemuksesta toiseen.
Kuvassa 2 on kuvattu draaman kaarimenetelma ruotsalaisen dramaturgi Ola Olssonin

mukaan. (Komulainen, 2013, s. 50)
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Kuva 2. Draaman kaari (Komulainen, 2013, s. 50).

kiihdytys
(ristiriitojen kdrjistyminen)

syventdminen

ratkaisu
esittely

alkusysays haivytys

Polun alku houkuttelee matkaan ja motivoi kulkijaa antamalla pienia vihjeita siita, mita on
tulossa. Tama voi tarkoittaa sitd, ettd opasteissa annetaan tietoa polun teemasta ja reiteista.
Tie polulle voi kulkea hienon portin tai muun maisemakohteen ohitse. Keskivalin
kiihdytysosuus lisda odotuksen tunnetta ennen draaman kaaren lakipistetta. Tata voidaan
lisata lisaamalla maiseman kerroksellisuutta. Puiden runkojen lapi pilkistava maisema tuo
syvyysulottuvuutta maisemaan. Suuret yksittaiset luontoelementit, kuten puut ja kivet ovat
tarkeitad lahimaiseman aksentteja, jotka korostavat maisemaa. Polun kohokohta voi olla
esimerkiksi maiseman korkein kohta, nakoalapaikka, joka avautuu pienen ponnistelun
jalkeen. Luontevia paikkoja kohokohdalle ovat maamerkit ja maiseman reunakohdat ja
portit. Mittakaava korostaa luontoon sulautumisen tunnetta. Lahtopaikalle paluu antaa
kokemuksen siita, ettd matkan aikana on oppinut tai kokenut jotain uutta ja luontokokemus

on elvyttanyt tai koskettanut kulkijaa. (Komulainen, 2013, ss. 50-51)

Maiseman lisaksi ulkoilureitin vetovoimatekijoita voivat olla esimerkiksi luonnonsuojelun tai
kulttuurihistorian nakokulmasta arvokkaat kohteet. Tarkeinta on, etta erilaisia kohokohtia on
riittavasti reitin pituudella ja pidempien reittien jokaisella paivaetapilla. Reitin |dheisyydessa
oleviin vetovoimaisiin kohteisiin voidaan tehda pistoja varsinaiselta reitilta. (Karjalainen &

Verhe, 1995, s. 57)
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2.2.4 Reitiston mitoitus, maasto ja pintamateriaali

Reitiston mitoitus riippuu reitiston sijainnista ja kayttotarkoituksesta. Kayttopaine reitistéilla
on suurempi taajamissa ja matkailukeskuksissa kuin taajamien ulkoilupuolella. Reitin
kayttotarkoitus vaikuttaa ulkoilureitin leveyssuuntaiseen mitoitukseen. Mikali reitilla on
tarkoitus kulkea yksi kerrallaan tai jonomuodossa, riittaa reitin leveydeksi 1,5 metria. Kolme
metria leveallad ulkoilureitilld kaksi rinnakkaista jalankulkijaa ja pyorailija pystyvat
kohtaamaan toisensa turvallisesti. Reitin leveydella ei ole havaittu olevan vaikutusta
pyorailijoiden kdyttamiin nopeuksiin. Leveyteen vaikuttavat kayton lisdksi myos kadytettavissa
oleva tila, ymparoiva maankaytto ja maisemalliset nakokohdat. (Karjalainen & Verhe, 1995,

s. 89; Rautiainen, 2003, s. 113; RT 97-10869/2006, s. 7)

Reitiston polkujen pintamateriaali riippuu kavijapaineesta, kulkumuodosta ja halutusta
reittimuodosta. Luonnonmukaiselle polulle tehdaan vahiten kestavointia tai muita
toimenpiteita. Ainoastaan pehmeimpiin kohtiin suunnitellaan ojitus tai kestavointi ja kaikkia
kivia ja juuria ei ole tarkoitus poistaa. Kevytrakenteiselle polulle suunnitellaan pinnan
muotoilua ja kestavointia lisdadmalla suodatinkangasta ja kiviainesta. Maaston
epatasaisuuksia on mahdollista peittaa esimerkiksi kivituhkan avulla. Mahdolliset kosteat
paikat katetaan pitkospuilla tai vastaavilla siltarakenteilla. Ylityksia saatetaan rakentaa myos
herkan luontoalueen suojaamiseksi. Pyorailyn nakékulmasta pitkospuita kayttokelpoisempia
ovat tihealla poikittaisella laudoituksella tehtavat vahintaan 80-100 cm leveat siltarakenteet.

(Karjalainen & Verhe, 1995, s. 101; Peltonen, 2017, ss. 22, 30)

Maastopyorailyn nakokulmasta maastossa kulkevien reittien tulisi olla riittdvan monipuolisia
ja maastoltaan vaihtelevia. Lahiliikunnan ja monikayttoisyyden vuoksi vaativuudeltaan
vaikeammille osuuksille tulee tehda kiertomahdollisuus ja merkita ne selkedsti maastoon.

(Peltonen, 2017, s. 21)

2.2.5 Viitoituksen ja opastuksen suunnittelu

Hyvan opastuksen ja viitoituksen tarkoituksena on, ettd reitiston kayttaja saa kaiken sen

tarvittavan tiedon ja opastuksen kulkeakseen reitilla turvallisesti. Reittien ja kohteiden
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selked nimedaminen on myds osa turvallisuutta. On my6s hyva opastaa kayttdja reitin

lahtopaikalle ja merkita lahtopaikka selkeasti. (Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, n.d.-a)

Reittimerkintdakokonaisuus muodostuu kolmen tasoisista opasteita; opastetauluista,
reittiviitoista seka jatkuvasta reittimerkinnasta. Reitiston lahtopisteisiin sijoitettava
opastetaulu kertoo kavijoille kartoin ja tekstein ennakkotiedot reiteista seka antaa ohjeet
liikkumiseen ja toisten kulkijoiden huomioimiseen reiteilld. Reitille sijoitetun viitoituksen
tehtavana on kertoa kulkijoille oikea suunta haluttuun kohteeseen epaselvissa reitinosissa
tai risteyksissa. Maastoon tehty jatkuva reittimerkinta pitaa huolen siitd, etta reitin kayttaja

pysyy oikealla reitilla, eikd eksymisen vaaraa ole. (Riikonen & Rautiainen, 20173, s. 17)

Opastekokonaisuutta suunniteltaessa on huomioitava monia reittimerkintaan vaikuttavia
seikkoja. Jatkuvan reittimerkinnan korkeuteen vaikuttaa reitin kaytto eri vuodenaikoina.
Sulan maan aikaan kaytettavan reitin reittimerkinnat voivat sijaita matalammalla, kun taas
talviaikaan kaytetyn reitin merkinndissa tulee suunnitella merkkien sijoittaminen ylemmas
hankien korkeus huomioiden. Reitilla liikkujien paaasiallinen nopeus vaikuttaa reitin
merkitsemiseen. Hitaasti edetessa merkintaan riittavat hillitymmat merkinnat, vauhdikkaasti
edettavaan reittiin tarvitaan helpommin havaittavia merkkeja. Reittitietoa olisi hyva jakaa
selkein ymmarrettavin symbolein, my6s kansainvaliset liikkujat huomioiden.
Reittimerkintdjen tulee nakya hyvin, mutta ne eivat saa vieda liikaa huomiota ymparistosta.
Merkkien varimaailmaa suunniteltaessa huomioidaan merkkien nakyminen nakorajoitteisille,
seka hamarassa, huonossa kelissa tai valaisimien avulla pimedssa liikkujille. (Riikonen, T. &

Rautiainen, A. 2017a, ss. 6, 17-21)

Hankalissa maasto-olosuhteissa ja ristedvien polkujen kohdalla taytyy huomioida, etta
reittimerkint6ja on riittavan tihedssa. Suositus on, etta jokaisen reittimerkinnan kohdalla

kohdalta ndkyy 1-2 seuraavaa merkkia. (Rasdnen, 2017, s. 320)

Lahtopaikan opastetaulun tehtavana on kertoa reitille Iahtijalle oleelliset tiedot reitista.
Matkat kilometreina sekd myos reitin vaativuus ja kuvaus on merkittdva tauluun. Opaste-
taulusta taytyy loytya myos lahtopaikan osoite ja ohjeet hatatilanteissa toimimiseen.
Tauluun on myos laitettava reitin yllapitadjan tiedot. Kartta auttaa hahmottamaan sijainnin ja

suunnat kohteisiin. (Turvallisuus- ja kemikaalivirasto, n.d.-a)
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Reiteilla opastamiseen tulisi kayttaa SFS-standardin 4424:2020 mukaisia ulkoilun ja liikunnan
merkkeja silloin, kun kyse ei ole tieliikennelain rajoittamasta tiealueesta (SFS 4424/2020, s.

6).

2.2.6 Kestavan kehityksen huomioiminen suunnitteluhankkeessa

Kestava kehitys voidaan maaritella kehitykseksi, joka tyydyttaa nykyhetken tarpeet viematta
tulevilta sukupolvilta mahdollisuutta tyydyttaa omia tarpeitaan. Kestavan kehityksen osa-
alueita ovat ekologinen, sosiaalinen tai sosio-kulttuurinen, taloudellinen seka teknologinen
kestava kehitys. Kestavasta kehityksesta voidaan kayttaa myos kasitteita vastuullisuus tai

yhteiskuntavastuu. (Kuntaliitto, n.d.-a; Roiha ym., s. 11)

Kestavan kehityksen eri osa-alueet tulisi huomioida tasapuolisesti kunnan paatoksenteossa
ja toiminnassa, silla kestavan kehityksen edistaminen kunnissa on kirjattu kuntalain
tavoitteisiin. Yksinkertaisuudessaan kestava kunta ottaa huomioon kaikessa
paatoksenteossa, suunnittelussa ja budjetoinnissa toiminnan vaikutukset ihmiselle,
ymparistolle, talouteen ja teknologiseen kehitykseen. Myos liikuntalain avulla luodaan
pohjaa kestavan kehityksen edistamiselle, silla sen [ahtokohtina ovat terveyden ja
hyvinvoinnin edistamisen lisdksi tasa-arvo, yhteisollisyys ja ympariston kunnioittaminen.

(Kuntaliitto, n.d.-a; Roiha ym., ss. 4, 11)

YK:n kestavan kehityksen tavoiteohjelma Agenda 2030 maarittelee 17 tavoitetta
alatavoitteineen, joilla saadaan aikaan ymparistoa, taloutta ja ihmisten tasavertaista
kohtelua edistavaa kehitysta. Liikkumista ja liikuntaa koskettavia tavoitteita ovat ihmisten
terveytta ja hyvinvointia edistavat tavoitteet, kuten liikuntapaikkojen kestava rakentaminen,
ikaystavallisyys seka erilaisten lilkkunnan rajoitteiden ja sukupuolten vélisen tasa-arvon
huomioiminen liikunnanedistamistoimissa. Ulkoilua, kdvelya ja pyorailya edistavat
toimenpiteet seka lahiliikuntapaikkojen ja ulkoilureitist6jen mahdollistaminen
maankaytonsuunnittelulla, ovat itsessdan osa kestavaa kaupunkisuunnittelua. Julkisten
hankintojen vastuullisuuden arviointi rakentamishankkeissa on osa kestavan kehityksen

mukaista arviointia ja merkittava osa kunnan toimintaa. Hankintojen kestavalla ohjaamisella
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kehitetddan myods kestavan kehityksen huomioivia yrityksia. (Kuntaliitto, n.d.-a; Roiha ym., ss.

17, 19-20)

Erilaiset indikaattorit ja mittarit ovat keskeisimpia tyovalineita toiminnan kestavan
kehityksen edistamiseen. Kunnan strategiatyon yhteydessa on tarkea pohtia kestavan
kehityksen mittareita ja sitoa ne osaksi muita kunnan strategiaindikaattoreita ja sdannollista

raportointia ja suunnittelua. (Kuntaliitto, n.d.-a)

Reitistohankkeen nakékulmasta erityisesti hankkeen sosiaalisten-, ekologisten- ja
taloudellisten nakdkulmien arviointi on osa paatoksenteon prosessia. Sosiaalisen
kestavyyden ydinta ovat yhteiskunnallinen oikeudenmukaisuus ja osallisuus. Sosiaalisen
kestdavan kehityksen kannalta on siis tarkeda eri kdyttajaryhmien riittdava huomioiminen
kunnan liikuntapalveluissa, silla kuntien toimet edistavat merkittavasti kuntalaisten
liilkkumista. Kuntalaisten mahdollisuus vaikuttaa suunnitteluhankkeisiin tulee turvata.
Ekologisen kestavyyden nakdkulmasta liikuntaymparistoistda huolehtiminen jo itsessdaan
kannustaa fyysiseen liikkkumiseen, jonka voidaan nahda vahentavan autolla liikkumista ja
siten ilmastonmuutoksen vaikutusta. Taloudellisesti kestava toiminta toimii pohjana muiden
osa-alueiden toteutumiselle. Esimerkiksi tydmatkaliikunnan lisdannyttya voidaan julkisen
lilkenteen osalta saavuttaa kustannussaastoja ja parantaa taloudellista kestavyytta. Toisesta
nakokulmasta kunnan taloudelliset toimintaedellytykset voivat heikentya kasvavien
toiminnan kustannusten kautta, mikali ekologista- ja sosiaalista kestavyyttad ei huomioida.

(Kuntaliitto, n.d.-a; Roiha ym., s. 33, 41)

2.2.7 Ulkoilureitiston monikaytén vaatimukset

Tarve monikayttdoisille ulkoilureiteille on kasvanut lajikirjon kasvamisen ja harrastustapojen
muuttumisen myo6ta. Erityisesti taajamien lahella sijaitseville ulkoilureiteille on alkanut
kohdistua painetta kayttotarkoituksen muuttamisesta useamman kayttdjaryhman
monikayttoreiteiksi. Asukkaiden liikkkumisen ja maankadyton suunnittelun kannalta onkin
tarkoituksenmukaista, etta reiteille voidaan mahdollistaa monien kdyttdjaryhmien

samanaikainen aktiivinen liikkkuminen. (Suomen latu 20203, s. 15)
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Reittien monikdyttd voi tarkoittaa reitin tuottamista monen eri liikkkumistavan kayttoon,
jossa eri liikkkumismuodot tapahtuvat samalla reitilla. Vaihtoehtoisesti monikaytt6a voi olla
reitin kayttaminen eri vuodenaikoina eri liikuntalajien harrastamiseen. Reittien monikayttoa
voi olla myos paikallisten palvelujen yhdistaminen reitteihin ja niilld tapahtuvaan toimintaan
tai kulttuurin, taiteen tai jonkin muun sisallén yhdistamista reittiin erilaisin teemoin, joissa

yhdistyy tietty sisalto ja aktiviteetti. (Rautiainen & Riikonen 20173, ss. 7-8)

Monikayttoreitit palvelevat monenlaisia liikkumistarpeita, mahdollistavat uusien lajien
harrastamisen. Reittien kautta voidaan huomioida esimerkiksi vahalumisten talvien
aiheuttamat muutokset liikuntatapoihin ja reittitarpeisiin. Reittien yllapitaja hyotyy
monikaytdsta monessa mielessa; reittien perustamisessa ja yllapidossa syntyvien
kustannussaastojen muodossa, luontoalueiden sadastymisena ja maankayton tehostumisena.
Yllapitajan vastuut keskittyvat pienemmalle alueelle, kun samat opasteet ja rakenteet
palvelevat monia kayttdjaryhmia. Monikaytto tuo usein myos lisakdyttoa jo olemassa oleville
huolletuille reiteille ja oheispalveluille, kuten taukopaikat ja matkailupalvelut. (Rautiainen &

Riikonen 201743, ss. 8-9)

Erilaisten kulkumuotojen yhteensovittaminen samoille reiteille edellyttaa reittien
suunnittelijoilta ja yllapitajilta nakemysta eri liikkumismuotojen erityispiirteista, seka sellaisia
toimia, joilla kaikkien reiteilla liikkuvien turvallisuus voidaan varmistaa.

Lisaantyneet liikkujamaarat kuluttavat polkuja ja rakenteita seka vaativat aiempaa enemman

resursseja alueiden ja reittien huoltoon ja kunnossapitoon. (Marski, 2021, ss. 57-58)

Reittien monikaytto avointa kokeilumielta reittien yllapitdjilta seka kayttadjien sopeutumista
monikayttéon. Monikayttoreitin suunnittelu edellyttaa lajiasiantuntemusta reitin
suunnitteluun ja ylldpitoon sekd toimivia opastauluja ja jatkuvia merkint6ja, viitoitusta ja
karttoja. Lisaksi monikayttoisyys edellyttaa informaation selkeda jakamista kaikille kayttdjille,
kayttajakunnan palautteiden huomioimista, koordinaatiota reitin yllapitdjien kesken, seka

notkeutta paatdksentekoon. (Rautiainen & Riikonen, 20174, s. 9)
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3 Virtain monikayttoreitiston suunnittelu

Opinnaytetyon tavoitteena oli suunnitella erityisesti usean eri kayttdjaryhman tarpeisiin
soveltuva ulkoilureitist® Virtain keskustaajaman ymparistéon. Tyon lopputuloksen syntyivat
reittisuunnitelma karttoineen, opastetaululuonnos, seka suunnitelmat reitin
merkitsemisesta. Tyon edetessa kaytiin alustavat neuvottelut maanomistajien kanssa
maapohjan kaytosta ulkoilutarkoituksiin. Suunnittelussa pyrittiin ottamaan huomioon kaiken

tasoiset lilkkunnan harrastajat sekd mahdollistamaan eri tavoin liikkuvien ulkoilu alueella.

3.1 Virrat toimintaymparistona

Virrat on 6465 asukkaan kaupunki Pohjois-Pirkanmaalla, noin 100 km Tampereelta
pohjoiseen. Kesaisin kaupungin asukasmaara on reilusti suurempi, runsaan kesamokkien
maaran vuoksi. Vuonna 2021 Virtain vaeston alle 15-vuotiaiden osuus oli 11,8 %, 15—-64-
vuotiaiden osuus 50,3 % ja yli 64-vuotiaiden osuus 37,9 %. Kaupungin taajamissa asuvien
osuus vaestosta oli Virroilla vuonna 2020 51,8 %. Virroilla toimii yli 10 aktiivista

liilkuntajarjestda. (Hanninen ym., 2021, s. 13; Tilastokeskus, 2022)

Virtain keskustaajamaa ymparoivat laajat metsaiset alueet, joiden omistus jakautuu kunnan,
seurakunnan seka yksityisten kiinteistonomistajien kesken. Metsaalueilla kulkee paljon
epavirallisia seka myds karttaan merkittyja polkuja, joita paikalliset hyodyntavat
omatoimisessa liikkunnassa paikallistuntemuksensa avulla. Virallista merkittya kuntorataa on
keskustaajamassa Pukkivuoressa noin 10 km, jota kdytetdan talvisin hiihtolatuverkoston
pohjana. Lisdksi Virtain kaupungin alueella risteilee osa Pirkan taival -ulkoilureitistd, joka on
usean kunnan alueella kulkeva pidempi vaellusreitisto. Naita taydentavat Torisevan
luontopolku ja Myllyojan metsdluontopolku, jotka tarjoavat kavijalle hienoja maisemia ja

tarinallistettuja luontokohteita. (Hanninen ym., 2021, ss. 11-12)

Virtain kaupungin liikuntapoliittinen ohjelma vuosille 2021-2029 linjaa, etta talla hetkella
kaupungin lilkkuntamahdollisuuksia kehitetaan eri ika- ja kayttajaryhmat huomioiden.
Lilkkuntapaikkoja kehitetdan aktiivisesti harrastajien muuttuvat tarpeet ja toiveet
huomioiden. Olemassa olevia liikuntapaikkoja halutaan yllapitda ja huoltaa hyvin, jotta

niiden kayton mielekkyys ja turvallisuus sailyisivat. Vuosina 2021-2029 teknisen toimen ja
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ympadristdtoimen tavoitteeksi on asetettu erityisesti lahiliikkuntapaikkojen rakentamisen ja
yllapidon kehittaminen. Liikuntapoliittisessa ohjelmassa on tunnistettu luontoliikunnan
kasvava kysynta ja sen asettamat tarpeet omatoimisen liikkunnan mahdollisuuksien
edistamiselle. Luontoliikunnan matkailupotentiaalia ei ole toistaiseksi taysin osattu
hyodyntaa. Liikuntapaikkojen keskittaminen kaavoituksessa tiiviille keskustaajama-alueelle
on osoittautunut toimivaksi niin kayttajien kuin yllapidon resurssienkin kannalta. (Hanninen

ym., 2021, ss. 8-9, 15-16)

3.2 Reitiston tavoitesuunnitteluvaihe

Reitistohankkeen suunnittelu alkoi syksylla 2020, jolloin Virtain kaupungin aloitteesta
tunnistettiin tarve vetovoimaisille hyvin merkityille maastoreiteille. Ensimmaisessa koolle
kutsutussa palaverissa todettiin, etta reitist6 olisi luontevinta suunnitella hyédyntamaan
pdaosin jo olemassa olevia reitteja Virtain kaupunkikeskustan laheisyydessa. Talldin reitisto
saataisiin ilman kaavamuutoksia suhteellisen nopeasti kuntalaisten, mékkildisten ja

matkailijoiden kayttoon, omatoimista liikuntaa edistamaan.

Hankkeen yhtena tarpeena tunnistettiin Nuorisokeskus Marttisen sijoittuminen reitiston
varrelle. Nuorisokeskuksen paaasiallisia asiakasryhmia ovat leirikoululaiset seka erilaiset
ryhmat, jotka hakeutuvat luontoaktiviteettien pariin. Nuorisokeskuksella on kaytossaan
sahkdmaastopyorid, jonka lisdksi tarve on myos jalan tapahtuvalle luonnossa liikkkumiselle.

Nuoren asiakaskunnan vuoksi reittien tulisi olla hyvin maastoon merkittyja.

Suunnittelun alkuvaiheessa todettiin, etta reitistéon kohderyhmaa tulisivat olemaan
paaasiallisesti jalan ja pyoralla kulkevat liikkujat. Reitisto tulisi suunnitella kaikenikaisten
kayttajien nakokulmasta nama kulkumuodot huomioiden. Reitisto paatettiin suunnitella
ainoastaan sulan maan aikaiseen kayttoon, silla reitilld tultaisiin osin hyodyntamaan
kaupungin latupohjia. Hiihtolajien tuominen samalle ulkoilureitille lisaa tarvetta reitin
leveyden lisddmiselle (RT 97-10869/2006, s. 7). Talld hetkella reitiston talviaikaiselle kaytolle
ei nahty tarvetta, jonka lisaksi lisddntynyt tilantarve olisi vaatinut radikaalimpia

suunnitteluratkaisuja seka lisdarahoituksen tarvetta.
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3.3 Reitiston kdynnistamisvaihe

Reitiston suunnitteluun ja rakentamiseen paatettiin hakea Kuntien lahivirkistysalueiden
kunnostus- ja kehittdmisavustusta Uudenmaan ELY-keskukselta. Hankkeelle tuotettiin
hankesuunnitelma, joka sisalsi alustavat suunnitelmat reitin linjauksesta, suunnittelun ja
toteutuksen kustannuksista seka aikataulusta. Avustuksen rahoitusehdoissa maariteltiin,
ettd suurimman osan reitistosta tulee sijaita kunnan omistamalla maapohjalla. Taman vuoksi
karkeaa reittilinjausta suunniteltiin jo hankkeen kdaynnistamisvaiheessa pdaosin
maanomistusolojen pohjalta. Karkeaa reittisuunnittelua toteutettiin maastossa
hyodyntamalla jo olemassa olevia polkuverkostoja ja merkittyja reitteja. Reittisuunnitelma
tallennettiin sahkodiseen muotoon ajamalla mahdollisia reitteja lapi ja kerdamalla dataa
puhelimeen ladatulla GNSS-sovelluksella OruxMapsilla. Paikkatietodata siirrettiin avoimen
lahdekoodin QGIS-paikkatieto-ohjelmaan ja ndin reiteista saatiin kartalle ensimmainen

reittiluonnos. Reitiston alusta linjaus hankesuunnitelmassa on esitetty kuvassa 3.

Kuva 3. Reitin alustava linjaus hankesuunnitelmassa.
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Luontoliikunnan VoimaVirrat -hankkeelle saatiin mydnteinen rahoituspaatds helmikuussa
2021. Kaynnistamisvaiheessa hankkeen suunnitteluryhmaan kuuluivat opinnaytetyon tekijan
lisaksi kaupungin hallinnon, teknisen- ja ymparistétoimen ja liikuntatoimen viranhaltijoita
seka kaupungin liikelaitos Marttisen edustaja. Muita viranhaltijoita konsultoitiin tarvittaessa
suunnittelun edetessa. Kokonaisvastuu hankkeen toteutuksesta paatettiin olevan kaupungin

ymparistotoimella.

Suunnittelun kaynnistamisvaiheessa kontaktoitiin joitakin sidosryhmia erilaisten
suunnittelutarpeiden selvittamiseksi. Nadita sidosryhmia olivat paikalliset liikkunnan
harrastajat ja seura-aktiivit, paikallinen latuyhdistys seka alueella toimiva
luontomatkailuyrittaja. Lisaksi paikalliselta luonnonsuojeluyhdistykselta saatiin tyon pohjaksi
kirjallista dokumentaatiota alueen luontoarvoihin liittyen. Keskusteluissa sidosryhmien
kanssa nousi esiin tarve luvitetuille ja merkityille reitistdille. Lisaksi esitettiin joitakin toiveita

reitistéon linjaukseen liittyen.

3.4 Reitiston yleissuunnittelu

Yleissuunnitteluvaiheen reittisuunnittelua toteutettiin hankesuunnitelman alustavan
reittilinjauksen pohjalta, alueesta saatavilla olevan paikkatiedon pohjalta seka tekemalla
reittikartoitusta maastossa. Lisdksi yleissuunnitteluvaiheessa haastateltiin paikallisia
lilkuntaharrastajia. Maastossa hyodynnettiin karttojen lisaksi myos maastopyorailya
harrastavien kuntalaisten paikallistuntemusta, seka maastopydrailyharrastajien
internetsivuilta I10ytyneista reiteista tuotettuja GPS-jalkia. Tyon kannalta tarkedssa osassa oli
myo6s opinnadytetyontekijan oma luontoliikunnan harrastuneisuus, jonka vuoksi paikallisista
reiteista oli olemassa jo alustavaa tuntemusta. Maanomistussuhteita tutkimalla 16ydettiin
alustava linjaus reitille, joka hyddyntaisi mahdollisimman paljon kunnan, seurakunnan,

Metsahallituksen ja Vaylaviraston omistamaa maapohjaa.

Alueen kaavoitustilannetta selvitettiin yhteistydssa kunnan kanssa seka kaavakartoista
tutkimalla. Maakuntakaavassa reitiston alue sijoittuu virkistys- ja taajamatoimintojen
alueelle seka matkailun ja virkistyksen kehittamisen kohdealueelle. Alueella on voimassa
Virtain keskustan osayleiskaava, jossa paaosa reitista sijoittuu alueille, joiden merkint6ina

ovat VL lahivirkistysalue, VU urheilu- ja virkistyspalvelujen alue sekd MU maa- ja
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metsdtalousvaltainen alue, jolla on erityista ulkoilun ohjaamistarvetta. Reitisto ei sijoitu
asemakaava-alueelle. Kaavatarkastelun perusteella alue soveltuu hyvin ulkoilureitiston
pohjaksi. Saatavilla olevan valtakunnallisen paikkatietodatan perusteella arvioitiin, etta
reitistd ei myoskaan vaaranna kulttuurisesti tai ekologisesti tarkeita kohteita ja

suojelualueita. (Maanmittauslaitos, n.d.-b; Virtain kaupunki, n.d.)

Maapohjan osalta reitisto paatettiin toteuttaa maapohjan kayttéoikeussopimusten avulla,
silla reitisto kulkee paasaantoisesti kunnan ja seurakunnan omistamilla maa-alueilla ja siten
riski reittilinjauksen myohemmalle muuttamiselle on pieni. Muutamien reittilinjaukselle
osuvien yksityisten maanomistajien kanssa aloitettiin neuvottelut maapohjan kaytosta
reitistdn tarkoituksiin. Kaupungin kanssa yhteisessa tyonjaossa sovittiin, etta kaupunki
hoitaa sopimukset maankayttdoikeuksista. Sopimusten liitteiksi tuotettiin kiinteistoista
kartat, joista nakyi reitin linjaus sekd metrimaardinen pituus kiinteistolla.
Kayttdoikeussopimusten laatiminen osui ajallisesti suunnittelun yleissuunnittelu- ja
toteuttamissuunnitteluvaiheisiin. Reitiston linjaus tarkentui hieman kayttéoikeussopimusten
teon yhteydessa. Toteuttamissuunnitteluvaiheen loppuvaiheessa tuli myos kaupungin
kunnossapitohenkildstélta muutamia ehdotuksia reittilinjauksiksi, jotka otettiinkin

huomioon.

3.5 Reitiston toteuttamissuunnittelu

Kiireisen hankeaikataulun vuoksi reitin suunnittelu ja rakentaminen paadyttiin jakamaan
kahteen eri vaiheeseen. Vaihe 1 kasittda Virtain kaupunkikeskustan alueen, Keiturinvuoren
alueen, Nuorisokeskus Marttisen alueen seka Pukkivuoren-Penkkivuoren kuntoradan
ympadristot. Luontoliikunnan VoimaVirrat -hankkeen puitteissa suunniteltiin reitiston
vaiheessa 1 mainitulle alueelle reittilinjaus, opastukset seka infotaululuonnos, joita voidaan
hyodyntda suoraan reitiston laajentamissuunnittelussa. Reitiston 1. vaiheen pituudeksi tuli
noin 35 km. Kokonaisuudessaan reitistosta on arvioitu alustavasti tulevan noin 65 km

mittainen. Reitisto on tarkoitus avata kayttoon kesalla 2022.

Reitistd paatettiin nimeta Virtain maastoliikuntareitiksi. Reitistolle suunniteltiin kaksi
virallista karttaan merkittya lahtopaikkaa. Toinen sijoittuu luontaisesti keskustan tuntumaan

kaupungin liikuntapuistoon ja toinen Nuorisokeskus Marttisen piha-alueelle. Nama olivat



27

luontevia paikkoja reitiston lahtopisteiksi parkkipaikkojen sijoittumisen vuoksi. Taman lisaksi
reitistdlle padsee kulkemaan useista kartalle merkitsemattomista kohdista, jotka varmasti
palvelevat paikallisia kayttajia. Suunniteltu reitistdé hyodyntaa paadasiallisesti olemassa olevaa
kuntorata- ja polkuverkostoa, joten uusien retkeilyrakenteiden tarvetta reitilla ei tassa
vaiheessa ole. Keskustaajaman laheisyydessa kulkevalla reitistdlla myos kaupungin ruoka- ja
majoituspalvelut ovat jatkuvasti suhteellisen ldhella reittilinjausta. Reitiston ndhdaan
palvelevan paaasiallisesti paivaretkeilijoita. Kayttadjien kaytossa on reitiston varrella kolme

valmista laavua.

Reitiston vaihe 1 reittilinjaus hyodyntaa keskustaajaman kuntoratapohjan lisaksi
vaihtelevasti metsapolkuja, metsdautoteita, kdaytosta poistettuja radanvarsia. Osa reitin
siirtymista kulkee jalkakaytavia ja katuja pitkin ja osa on hyvinkin luonnonmukaista
maastoon luontaisesti syntynyttad polkua. Pddosa reittipohjasta on kuivahkoa kangasmetsan
pohjaa tai huollettua latupohjaa. Taman vuoksi reitistolla tehtavat varsinaiset
rakentamistyot tulevat olemaan vahaiset, Iahinna muutamien kosteampien paikkojen
kestavointeja ja ojanylitysten rakentamistdita. Kartta reitiston linjauksesta, lahtopaikkojen ja

laavujen sijainnista I0ytyy opinndytetyon liitteena 1.

Reittimerkinnat suunniteltiin maastoon jatkuvana merkintana siten, ettd eksymisen vaara
reitilla on minimoitu. Suunnittelua vahvistamaan tutustuttiin muutamiin suhteellisen uusiin
monikayttoreitteihin Etelda-Suomen alueella. Jatkuvaan merkintadn paatettiin kayttaa
Ulkoilun ja lilkkunnan merkit-standardin mukaista sinivalkoista monikayttoa osoittavaa jaetun
reitin merkkia seka sinipohjaisia nuolimerkkeja, jotka painatettiin muovipinnoitetulle
alumiinilevylle. Sininen vari kertoo monella merkitylla reitilla myos reitin vaikeusasteen
olevan helppo/helpohko, jonka maariteltiin kuvaavan hyvin Virtain maastoliikuntareitin

vaikeusastetta (SFS 4424/2020, s. 34).

Merkinnat suunniteltiin maastoon siten, ettd jaetun kdyton merkki muistuttaa kulkijaa
saannollisesti varomaan reitin muita kulkijoita. Nuoliopastetta kdytetaan ohjaamaan kulkua
reitin risteyskohdissa ja myds reitin suuntaisesti valttamaan reitilta eksymista. Opasteet
kiinnitetaan riittavan korkeiden puutolppien paihin. Lumettomaan aikaan kuljettavan reitin
merkinnat voidaan sijoittaa suhteellisen matalalle, esimerkiksi 40 cm korkeuteen (SFS

4424/2020, s. 33). Tolppien sijoituksessa on otettava huomioon niiden sijaitseminen siten,
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ettd ne eivat hairitse kaupungin kuntoradan latupohjan huoltoa tai muuta aurausta.
Varsinaisten opastemerkkien lisaksi maastoon tullaan lisdadamaan maalimerkkeja lisaohjausta
tarvitseviin kohtiin. Suunnitelma reittimerkintojen sijainnista 16ytyy opinndytetyon liitteena

2.

Lahtopaikoille sijoitettavia infotaulut sijoitetaan reitin lahtopisteisiin. Turvallisuus- ja
kemikaalivirasto ohjeistaa opastetaulujen sisallosta. Opastetaulussa haluttiin antaa kulkijalle
sellaiset tiedot, etta eri kayttajien kulkeminen reitilla olisi mahdollisimman sujuvaa.
Opastetaululuonnos I6ytyy opinnaytetyon liitteena 3. Varsinainen opastetaulu tuotetaan
yhteistydssa graafisen suunnittelijan ja kanssa. Luonnoksesta poiketen siihen tullaan
lisddmaan reitinosien pituudet, laavujen paikat seka lisdaamaan reitinosille

kiertosuuntamerkit.

Paikannuspistemerkki osoittaa paikannuspisteen tiedot ja koordinaatit maastossa reitin
varrella ja sen merkin tehtavana on reitiston turvallisuuden parantaminen
pelastustilanteissa. Paikannuspisteiden sijainti tallennetaan pelastusviranomaisten
tietokantaan. Paikannuspistemerkkeja tulee lisdta maastoon riskinarvioinnin perusteella

esimerkiksi laavupaikkojen laheisyyteen ja reitin risteyskohtiin. (SFS 4424/2020, s. 29)

3.6 Reitistohankkeen viestinta

Suomen Ladun paikallisyhdistykseen, Virtain Vaeltajiin, oltiin yhteydessa jo suunnittelun
kdynnistamisvaiheessa. Latuyhdistyksen hallitukselle seka jasenille tiedotettiin
reitistbhankkeesta osallistumalla yhdistyksen omiin tilaisuuksiin. Paikallisyhdistyksen
jasenilld on tietamysta paikallisista poluista ja reiteista seka reittien ongelmakohdista.
Yhteisty® kantoi pitkalle ja Virtain Vaeltajista saatiin talkoovakea reitin merkitsemiseksi
maastoon. Virtain Vaeltajien lisdksi myos muita luontoliikunnan harrastajaryhmia

kontaktoitiin prosessin aikana.

Reitistohankkeesta tiedotettiin kuntalaisille kahden paikallislehden lehtiartikkelin avulla.
Viestinnassa tuotiin reitistosuunnittelun ohella esille liikkunnan tuomia terveyshyotyja seka

lisdantyvan matkailun tarpeita. Ndiden avulla toivottiin yleisen ilmapiirin reitistdhanketta
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kohtaan olevan suotuisa. Lehtiartikkelit poikivat muutamia yhteydenottoja kuntalaisilta,

joista saatiin hyvaa taustatietoa suunnittelutyon tueksi.

Yleisviestinnan jalkeen alueen maanomistajia ldhestyttiin henkilékohtaisesti ja kerrottiin
tulevista suunnitelmista. Tassa vaiheessa on tarkeaa kuunnella maanomistajien mielipiteita
ja ehdotuksia reittivaihtoehdoiksi. Reitistdsuunnittelun 1. vaiheessa suurin osa reiteista

kulkee julkisten toimijoiden hallinnoimilla maa-alueilla.

Reitistohankkeesta tiedotettiin erikseen kaupungin tyontekijéita ja viranhaltijoita niilta osin,

kun suunnittelu koski heidan toimenkuvaansa.

Reitistohankkeen loppuvaiheessa on ensiarvoisen tarkeaa tiedottaa monikayttoreitiston
etiketistd, jotta kulkijat osaisivat ottaa huomioon myds muut reitilla liikkujat
lilkuntavalineesta tai -tavasta riippumatta. Maastoreittien viestinndssa tulee myos tuoda
esiin, etta reiteilla ei ole vastaavaa kunnossapidon tasoa kuin rakennetuilla jatkuvasti
huollettavilla reiteilla. Kayttdjan onkin hyva ymmartaa, etta osittain luonnonmukaisiakin
polkuja sisaltavalla reitilla tavanomaiset riskit sisaltyvat polkulajien luontaisiin

ominaisuuksiin. (Riikonen & Rautiainen, 2017, s. 78)

3.7 Ehdotuksia reitiston yllapitoon ja kehittamiseen

Suunniteltu monikayttoreitisto sijaitsee Virtain kaupunkikeskustan tuntumassa ja liittyy
olemassa oleviin kaupungin ulkoilualueisiin ja reitistdihin Tasta syysta onkin luontevaa, etta
reitistd tulee jatkossa kaupungin henkildston hoidon ja tarkkailun piiriin. Reitistolle tulisi
laatia saanndlliset toimenpiteet sisaltava huoltosuunnitelma, jolla varmistettaisiin reitiston
kunto ja viihtyvyys jatkossakin. Alueiden hoitamiseen liittyvat vastuut seka tarvittava

rahoitus tulisi sopia viimeistdaan heti reitiston valmistuttua.

Hoito- ja kdyttosuunnitelma on tyokalu erilaisten viherymparistdjen, kuten puistojen ja
Iahivirkistysalueiden kehittamiseen. Virtain keskustaajamasta ja sen ymparistosta 16ytyy
useita kulttuurin, maiseman ja ympariston kannalta arvokkaita kohteita, joiden
yhteensovittaminen virkistyskdyton kanssa on tarkeaa. Jatkotoimenpiteena hoito- ja

kayttosuunnitelman laatiminen maastoliikuntareitin alueelle ndhdaan tarpeelliseksi alueen
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kehittymisen nakdkulmasta. Suunnitelma lisda alueen kehittamisen ja yllapidon
suunnitelmallisuutta ja edistaa edella mainittujen arvokkaiden kohteiden sailymista.
Reitiston teemoitusta ja maisemakohteiden korostamista, tulisi miettia osana tulevia

kehittamistoimenpiteita.

Virtain maastoliikuntareitti on monikayttoreitisto, jossa voi liikkkua eri kulkuvalineilla.
Monikayttoisyys lisaa aina riskeja kayttajien turvallisuudelle, jolloin reitistélle olisi hyva laatia
kuluttajaturvallisuuslain mukainen turvallisuusasiakirja. Omavalvontanakin toimivan
turvallisuusasiakirjan avulla kartoitetaan reitiston riskit kayttajaturvallisuudelle ja
suunnitellaan toimenpiteet niiden ehkaisemiseksi. Reitistolld havaittuihin riskeihin tulee

puuttua valittdmasti niiden ilmettya, jotta valtytaan mahdollisilta onnettomuuksilta.

Reitistojen tarkoituksena on mahdollistaa kuntalaisten omatoiminen liikunta seka toimia
matkailun vetovoimatekijana. Taman vuoksi reittien kehittamisen tarkein voimavara ovat
sen kayttdjat. Reitistojen kayttajakokemusten kerdaminen seka jatkuvan palautejarjestelman
avulla, ettd jatkossa mahdollisesti erilaisten kyselyiden avulla on tarkeaa.
Kayttajakokemusten myota saadaan arvokasta tietoa reittien mahdollisista ongelmakohdista

ja kehitystarpeista.

ReitistOsta viestintd on ensiarvoisen tarkeaa reitiston tunnettuuden lisdéamiseksi. Matkailun
nakokulmasta reitiston merkitseminen kaupungin paikkatietopalveluun seka
matkailuesitteisiin ja -sivustoille on ensiarvoisen tarkeda. Pyorailyn harrastajien keskuudessa
kaytettavat ladattavat GPS-jaljet olisivat hyva lisa naapurikuntien pyérailynharrastajien tai

mokkildisten houkuttelemiseksi reitille.
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4 Johtopaatokset

Ulkoilureittisuunnittelun tueksi on hyvin tietoa saatavilla, mutta tieto on osin hajallaan eri
lahteissa ja lahinna hankeldhtoisesti tuotettua. Aihetta kasittelevaa kirjallisuutta on vahan ja

teokset ovat vanhoja, mutta ne ovat sisalléltadan padosin kdyttokelpoisia.

Turvallisuus- ja kemikaalivirasto huolehtii kuluttajaturvallisuuslain mukaisesta ulkoilureittien
turvallisuuden valvonnasta. Virasto mydskin ohjeistaa, tiedottaa ja jakaa tietoa reittien
yllapitdjille reitistdjen turvallisuuden edistamiseksi. Metsahallitus suurimpana yksittaisena
reittien yllapitdjana on tuottanut useita julkaisuja reitistdjen suunnittelusta ja
rakentamisesta. Lapin ammattikorkeakoulu on hankkeissaan koostanut julkaisuja reitistojen
suunnittelun, merkitsemisen ja rakentamisen kannalta tarkeita asioita. Valtakunnallisena
lilkunnan edistdjana toimiva Suomen Latu on toiminut mukana naissa hankkeissa ja tehnyt

lukuisia ohjeita eri maastoliikuntalajien reitistojen suunnitteluun.

Reitistosuunnittelu sisdltdd monia eri vaiheita, joissa on otettava huomioon useita asioita.
Reittien kayttdjien toiveet tulee ottaa huomioon reitteja suunniteltaessa. Reitin tulee olla
sovitulle kohderyhmalle oikein suunniteltu, sopivan pitka ja vaativa sen paaasiallisten
kayttajien kuntoon ja taitoihin nahden. Reitilla tulee olla monipuolisesti nahtavaa ja
koettavaa. Lisaksi reitin opastuksen tulee olla jarjestetty siten, etta kayttdjille ei aiheudu
reitilta eksymisen vaaraa. Reitistda ennakkoon annettava tieto tulee olla sellaista, ettd

retkeilijan on helppo valita itselleen soveltuva reitti.

Reitin yllapitajan nakokulmasta reitiston tulee olla helppohoitoinen ja maaston kulumisen
tulee pysya kohtuullisena. Taukopaikkojen tulee olla huollon nakdkulmasta saavutettavia ja
niita olisi maaraltaan sopivasti, jotta niiden hoito pystytdan jarjestamaan niin taloudellisesti
kuin tyévoimaresurssienkin puolesta. Reitistén maapohjan osalta maankayton sopimusten
tulee olla pitkia ja riidattomia. Kun yllapitdja on kunta, niin toiveena on, etta kuntalaiset
vaalisivat terveyttaan lilkkkumalla ulkoilureitist6illa ja reitistd houkuttelisi matkailijoita

paikkakunnalle.

Maanomistajien nakokulmasta tarkeda on kiinteistbomaisuuden arvon ja tulojen sailyminen

ennallaan. Luonnon kannalta reittien olisi hyva kulkea kulutusta kestavilla alueilla



turmelematta herkimpia alueita. Eldimist6ltaan ja kasvustoltaan ainutlaatuisten alueiden

luonnon monimuotoisuus tulisi sdilya ennallaan.

Reitistosuunnittelu edellyttda onnistunutta viestintaa, hyvaa yhteistyota ja sidosryhmien
laajaa osallistamista. Mita aikaisemmassa vaiheessa kaikkien osapuolten nakemykset
saadaan kasittelyyn, sitd todennakoisempaa on hankkeen saattaminen loppuun saakka.
Kuntalaisten sitoutuminen reitistéhankkeisiin on vahvempaa silloin, kun jokaisella on

mahdollisuus paasta vaikuttamaan asioihin alusta ldhtien.

Reitistosuunnittelun suunnitteluprosessi etenee kuten yleensakin rakennushankkeissa.
Tavoitesuunnitteluvaiheen esiselvitys on kenties tarkein osa prosessia, jolla luodaan pohja

koko tulevalle suunnittelutyolle.

Monikayttoisen reitiston toteutus vaatii tavallista laajempaa turvallisuusnakékohtien
huomioimista. Turvallisuus- ja kemikaaliviraston ohjeistuksen mukaan reitiston
monikayttoisyys lisaa onnettomuuksien riskia ja monikayttoiselle reitistolle taytyy tuottaa
turvallisuusasiakirjat. Lisaksi reitti-informaatiossa ja lahtopisteen opastetaulussa on oltava
esilla riittava ohjeistus reittietikettiin. Tarkeita informoitavia asioita ovat esimerkiksi reitin

kiertosuunta seka vaistamisohjeet toisia kayttdjia kohdattaessa. Maastoon tehtéavissa
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reittimerkinnailla tulee muistuttaa reitin monikayttoisyydesta ja vaarallisille reitinosille tulee

lisatd asianmukaiset varoitusmerkit.

Virtain monikayttoreitistd suunniteltiin keskustan lahivirkistysalueeksi. Reitisté koostuu

kokonaisuudesta, jossa on hyodynnetty mahdollisimman paljon olemassa olevaa reitti-infraa

ja polkuja. Reittien luokitus ja kuvailut helpottavat uuden kavijan reitin valintaa. Kaupallisille

ja ohjatuille maastopyoraretkille muodostuu monikayttoreitiston myota sallitut reitistot.
Merkityt reitit ohjaavat kulkijoita merkityille reiteille ja uusien polkujen muodostuminen
maastoon vahenee. Reitiston muodostuminen liikuntapuiston ja Nuorisokeskus Marttisen

ymparistoon tekee reitistosta helposti saavutettavan myos muualta tuleville maastossa

liikkujille. Reitistd kulkee monien luontokohteiden ja historiallisten paikkojen kautta, tarjoten

hyvan kattauksen Virtain luonto- ja kulttuuriymparistoa.
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Liite 3: Virtain maastoliikuntareitti, luonnos opastetaulusta
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Ohjeita reitin kayttijille

Maastoliikuntareitti on tarkoitettu jalkaisin Ja maastopyonlla
tapahtuvaan ulkeiluun sulan maan aikaan.

Ota huomioon reitistén muut kayttdjat ja kayta tilanteeseen
sopivaa nopeutta. Valmistaudu pysdhtymasn tarvittaessa.

Kohtaamistilanteessa nopeampi vaistds.

Reitills on chjeellinen kiertosuunta ja reittimerkinnit on
asetettu sen mukaisesti. Ota kuitenkin huomicon, etta reitilla
woi olla vastaantulijoita. Koirat tulee pitss kytkettyins.

Reitti sisaltda padsaantéisesti maastopolkuja, metsaautoteita,
radanvarsia, siirtymia jalkakdytavilla ja kaduilla. Reitillda myas
valtatien ylityksid, toimi varovaisuutta noudattaen,

Polkuosuuksilla on juuria, kivid ja puunrunkeja, jotka voivat

olla kosteina liukkaita.

Reitistd on kiytdssd sulan maan aikaan, ei talvikunnossapitoa.
Reitin yllipidosta vastaa Virtain kaupunki, puh.(03)485 111

Hititilanteessa soita 112
Lihtopaikan osoite: Urheilukuja 2, 34800 Virrak
Koordinaatit N62023.618 E23%76.223 (WG584)
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