
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

VERENSOKERIMITTARIN KÄYTTÖ 

Ennen verensokerin mittausta pese  ja 
kuivaa kädet huolellisesti! 

Liuskalla toimiva verensokerimittari. 
Aseta testiliuska mittarin alapuolella 

olevaan sille sopivaan kohtaan ja mittari 
käynnistyy. 

Paina lansettikynä sormenpäätä vasten 
ja laukaise se painamalla lansettikynän 

päästä. 

Purista sormenpäästä veripisara 
ja pyyhi ensimmäinen pisara 
pois paperilla ja purista uusi 
veripisara mittausta varten. 

Mittarin näyttäessä testiliuskan ja 
veripisaran kuvaa, kosketa 
veripisaraa testiliuskan keltaisen 
alueen etureunalla. Kun tiimalasi 
alkaa vilkkua, on verta tarpeeksi. 
Mittaustulos ilmestyy näyttöön. 



Testikasetilla toimiva verensokerimittari	  
	  

	  
	  Ennen verensokerin mittausta pese  ja 

kuivaa kädet huolellisesti! 

Avaa kuvassa vasemmalla näkyvä mittarin kärjen 
suojus liuttamalla sitä ylöspäin. Mittari käynnistyy. 
Paina lansettikynä sormenpäätä vasten ja laukaise 

se painamalla lansettikynän päästä. 

Imeytä veripisara testialueen keskelle.  
Kosketa veripisaraa testialueella 

hellävaraisesti. 
 

Mittaus on valmis noin 5 sekunnin kuluttua 
ja lukema ilmestyy mittarin näytölle. Mittari 

sammuu sulkiessa kärjen suojuksen. 


