Heidi Kiiveri

ALLASVESIASETUKSEN 315/2002 MU-
KAISEN HAIRIOTILANNESUUNNITEL-
MAN KEHITTAMINEN

Opinnaytetyo
Tekniikan ammattikorkeakoulututkinto

Ymparistoteknologian koulutus

2022

Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu



Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu

Tutkintonimike
Tekija/Tekijat
Tyon nimi
Toimeksiantaja
Vuosi

Sivut
Tyon ohjaaja(t)

TIVISTELMA

Insindori (AMK)

Heidi Kiiveri

Allasvesiasetuksen 315/2002 mukaisen hairidtilannesuunnitelman
kehittaminen

Espoon seudun ymparistoterveys

2022

27 sivua, liitteita 10 sivua

Marjatta Lehesvaara ja Tarja Piirainen

Opinnaytetyon tavoitteena oli laatia Allasvesiasetuksen (17.4.2002/315) mu-
kainen hairidtilannesuunnitelma-lomakepohja Espoon seudun ymparistoter-
veyden valvonta-alueen allaskohteille. Toiminnanharjoittajan on allasvesiase-
tuksen mukaan laadittava allaskohtainen hairidtilannesuunnitelma. Hairioti-
lanne on uima-allasveden laatuun vaikuttava normaalista poikkeava tilanne,
joka voi johtua esimerkiksi laitoksen tekniikasta tai kayttajista. Hairiotilanteisiin
on pystyttava varautumaan ja hairittilanteissa toimimista on myds harjoitel-
tava saannollisesti.

Espoon seudun ymparistoterveys on havainnut allaskohteiden valvonnan yh-
teydessa tarvetta ohjaukseen ja neuvontaan hairiétilannesuunnitelmien ja laa-
dinnan seka paivityksen osalta.

Projektissa laadittiin Espoon seudun ymparistoterveydelle osana opinnayte-
tyéta uima-allastoimijoiden ty6ta helpottamaan hairidtilannesuunnitelman lo-
makepohjan. Lomakepohjaan on pyritty keraamaan laajasti erilaisia esimerk-

keja ja toimenpiteita hairidtilanteiden varalle, josta toimijoiden oli helppo muo-
kata oma hairidtilannesuunnitelma omat tarpeet ja erityispiirteet huomioon ot-
taen. Lomakepohjaan on helppo myds lisata tarvittavia omia kohtia. Paivitetty
ja toimiva hairiétilannesuunnitelma on hyva apu uusien henkildiden perehdy-
tyksessa. Sahkoisessa muodossa olevaa hairidtilannesuunnitelmaa on jat-
kossa myos helpompi paivittaa.

Opinnaytetyona laadittu hairiétilannesuunnitelma auttoi toiminnanharijoittajia
hairidtilannesuunnitelman laadinnassa ja taten tayttamaan allasvesiasetuk-
sessa (17.4.2002/315) annetun velvoitteen. Taytetyt hairiétilannesuunnitelmat
auttoivat myds Espoon seudun ymparistoterveytta valvontatehtavien hoitami-
sessa ja valvontatarpeen arvioimisessa.
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ABSTRACT

The aim of the thesis was to prepare incident action plan template according
to Pool Water Regulation 315/2002 for pool sites in the area of the Espoo re-
gion's environmental health service area. According to the guidelines for the
application of the Pool Water Regulation, the operator must draw up a pool-
specific incident action plan. Incidencies is an unusual situation that affects
the quality of the swimming pool water, which can be caused, for example, by
the facility's technology or the users. Officials must be able to prepare for inci-
dencies and must also regularly practice how to act in incident situations.

Environmental health in the Espoo region has found a need for guidance and
advice in connection with the monitoring of swimming pools, as well as with
the drafting and updating of incident action plans.

The thesis inclued, preparing a template for the environmental health of the
Espoo region as part of the thesis to facilitate the work of swimming pool oper-
ators. An effort was made to collect a wide variety of measures in case of dis-
ruptions in the form base, from which it was easy for operators to modify their
own contingency plan, taking into account their own needs and special char-
acteristics. It is also helpful to add your own necessary points to the form. The
updated and functional incident action plan is a good help in the orientation of
new employees. It will also be easier to update the incident action plan in elec-
tronic form in the future.

The incident action plan prepared as a thesis helped the operators in the prep-
aration of the situation plan and thereby fulfill the obligation given in the Pool
Water Regulation. The filled incident action plans also helped the Espoo re-
gion's environmental healthcare monitoring plans and assessing the need for
monitoring.
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Liite 1. Hairiotilannesuunnitelma



1 JOHDANTO

Hairidtilannesuunnitelman tulee olla Sosiaali- ja terveysministerion asetuksen
uimahallien ja kylpyloiden allasvesien laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuk-
sista (17.4.2002/315) mukaisen valvontatutkimusohjelman liitteena. (Valvira
2017a, 8). Jatkossa kaytan lyhyempaa muotoa Allasvesiasetus
(17.4.2002/315). Espoon seudun ymparistoterveydella on valvonnan piirissa
uima-allaskohteita 33, joista isompia uimahalleja 7 kappaletta ja pienempia
uima-allaskohteita 21 kappaletta. Valvonnan yhteydessa on havaittu ohjauk-
sen ja neuvonnan tarvetta hairidtilannesuunnitelmien laadinnan ja paivityksen

osalta.

Isommat uimahallit ovat laatineet hairidtilannesuunnitelmansa melko hyvin ja
ne on toimitettu tiedoksi Espoon seudun ymparistoterveydelle, mutta monilta
pienemmilta toimijoilta hairidtilannesuunnitelma puuttuu tai se on puutteelli-
nen. Espoon seudun ymparistoterveydessa uimahallit ja uima-allaskohteet on
jaoteltu isoihin uimahalleihin ja pieniin allaskohteisiin kavijamaarien mukaan.
Isoissa uimahalleissa kavijamaara vuodessa on vahintaan 100 000 asiakasta.

Suurimmassa uimahallissa on noin 350 000 kavijaa vuodessa.

Hairidtilannemalli helpottaa toimijaa yllapitamaan ajantasaista hairidtilanne-
suunnitelmaa. Suunnitelman laadinnan yhteydessa toimijoille annettiin ohjeis-
tusta ja neuvontaa, jotta hairidtilannesuunnitelma on vaatimusten mukainen.
Yhdenmukaisesti taytetyt, vaatimusten mukaiset, kohteen erityispiirteet huo-
mioiva hairiétilannesuunnitelma helpottaa kohteiden hairictilanteisiin varautu-

mista ja myds liittyvaa valvontaa.

Hairidtilannesuunnitelman tulisi olla osana valvontatutkimusohjelmaa, jossa on
kerrottu mm. laitoksen yleistiedot, kavijamaarat, allasryhmien perustiedot, ve-
denkasittelykemikaalit, kenttamittarit, naytteenottosuunnitelma, naytteidenotto-

ajankohdat seka omavalvontasuunnitelma. (Valvira 2017a, 9-10.)

Opinnaytetydn tavoitteena oli laatia hairiétilannesuunnitelman mallipohja ja
ohjeistaa toimijoita sen tayttamisessa kohteen erityispiirteet huomioiden siten,
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etta hairidtilannesuunnitelma tayttaa allasvesiasetuksen (17.4.2002/315) vaa-
timukset. Tavoitteena oli saada Espoon seudun ymparistoterveyden toiminta-
alueen toimijoille helposti taytettava ja paivitettava, sahkoisessa muodossa
oleva hairiotilannesuunnitelmapohja seka ohjeistaa ja neuvoa toimijoita sen

tayttamisessa.

2 ALLASVEDEN LAADUN VALVONTA

Yleisessa kaytossa olevien uimahallien ja kylpyloiden seka vastaavien laitos-
ten, kuten esimerkiksi hoito- ja oppilaitosten ja hotellien altaiden valvonta pe-
rustuu Terveydensuojelulakiin (19.8.1994/763). (Terveydensuojelulaki
19.8.1994/763, 7.luku, 29. § mom.1). Allasvesien laatua valvotaan allasvesi-
asetuksen (17.4.2002/315) mukaisesti. (Sosiaali- ja terveysministerion asetus
uimahallien ja kylpyloiden allasvesien laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuk-
sista 17.4.2002/315, 1. §). Allasvesista tulee ottaa vuosittain vahintaan 4 val-
vontanaytetta ja kavijamaaran mukaisesti lisanaytteita taulukon 1. mukaisesti.
(Heininen & Virta 2016, 12).

Taulukko 1. Allasveden naytteenottotiheys asetuksen 315/2002 mukaan (Valvira 2017a)

Heterofrofinen pesakeluku 22 °C Jokaisesta altaasta 4 naytetta / vuosi

Heterotrofinen pesakeluku 36 °C ja 1 lisanayte/allas 5000 kayntikertaa

Pseudomonas aeruginosa kohti

Sameus

pH

Sidottu kloori

Vapaa kloori

Nitraatti (vain vauvauinti) Jokaisesta allasryhmasta 2 naytetta /

KMnOs4 vuosi ja 1 lisanayte 10 000 kayntiker-

Urea taa kohti

Trihalometaanit (kloroformina) Jokaisesta allasryhmasta 1 nayte /
vVuosi

Allasvesiasetuksessa (17.4.2002/315) on asetettu laatuvaatimuksia mikrobio-
logisille seka fysikaalisille ja kemiallisille muuttujille. Valvontatutkimusten vii-

meisimmat tulokset tulee olla altaan kayttajien nahtavilla ilmoitustaululla. Jos
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allasvesi ei tayta sille asetettuja laatuvaatimuksia ja vedesta voi aiheutua hait-
taa terveydelle, kunnan terveydensuojeluviranomaisen on yhdessa laitoksen
yllapitajan kanssa selvitettava syy veden laadun poikkeamaan ja maarattava
laitoksen yllapitaja viipymatta korjaamaan tilanne. Terveydensuojeluviran-

omainen voi tarvittaessa myos kieltaa altaan kayton. (Valvira 2017a, 27, 49.)

Henkilo, joka tyoskentelee uimahalleissa tai kylpyloissa ja tekee allasveden
laatuun vaikuttavia toimenpiteita, tulee hanella olla laitosteknista ja allasvesi-
hygieenista osaamista osoittava todistus. Altaan yllapitajan on esitettava
nama tiedot pyydettaessa kunnan terveydensuojeluviranomaiselle. (Valvira
2017a,12.)

2.1 Valvontatutkimusohjelma

Valvontatutkimusohjelma on laitoksen yllapitajan vastuulla oleva dokumentti,
jonka laitoksen yllapitaja laatii yhteistydssa kunnan terveydensuojeluviran-
omaisen kanssa, ja jossa on otettu huomioon altaan erityispiirteet. (Po6nka
2006, 284.)

Valvontatutkimusohjelman tulee sisaltaa perustiedot veden kasittely-, kierra-
tys- ja allasjarjestelmista, altaissa harjoitettavista toiminnoista, arvio kuormi-
tuksesta ja kavijamaarasta. Lisaksi siita tulee selvita laitoksen oman veden ka-

sittelyn, laadun ja desinfioinnin kayttétarkkailu. (Pénka 2006, 285.)

Valvontatutkimusohjelmassa tulee ilmeta, kuinka paljon naytteita otetaan al-
taasta vuoden aikana, mita maarityksia niista tehdaan, naytteet tutkiva labora-
torio ja naytteenottajan nimi, jos se on joku muu kuin kunnan terveydensuoje-
luviranomainen. Lisaksi valvontatutkimusohjelmaan tulee nimeta altaan hoi-
taja. Naytteiden oton ja tutkimusten tulee tapahtua standardien mukaisesti,
laatuvaatimukset tayttavissa ja akkreditoiduissa laboratorioissa. (Valvira
2017a, 9, 49-50.)
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2.2 Omavalvonta ja kaytontarkkailu

Toiminnanharjoittajalla on velvollisuus tehda omavalvontaa, tunnistettava
oman toimintansa terveyshaittaa aiheuttavat riskit seka seurattava niihin vai-
kuttavia tekijoita. Omavalvontaan kuuluu laitoksen kayttotarkkailu ja tilojen

seka pintahygienian valvonta. (Valvira 2017a, 9.)

Laitoksen kayttotarkkailun avulla valvotaan veden kasittelyn toimivuutta ja
yleista hygieniaa paivittaisella tasolla. Kayttotarkkailussa voi kayttaa kenttamit-
tareita tai jatkuvatoimisia mittareita vedenlaadun ja laitoksen toiminnan tark-
kailuun. Lisaksi voidaan tutkia esimerkiksi vesinaytteita paluu-, poisto tai kor-
vausvedesta. Nain pystytdan seuraamaan vedenpuhdistuslaitteiden toimintaa

vertailemalla mittaustuloksia prosessin eri osista. (Heininen & Virta 2016, 12.)

Allasvedesta mitataan pH, vapaa kloori, kokonaiskloori, laskennallinen sidottu
kloori ja redox-potentiaali. Automaattiset jatkuvatoimiset mittarit mittaavat sa-
moja asioita. Nain voidaan verrata tuloksia, etta molemmat mittarit nayttavat
samansuuntaisia tuloksia. Jatkuvatoimisten mittareiden kalibroinnit ja huollot
suorittavat siihen erikoistuneet yritykset. Kenttamittarit kalibroivat liikkuntapai-
kanhoitajat itse, laitekohtaisten kalibrointiohjeiden mukaan. (Valvira 2017a,
39.)

Altaalla tehdyista mittauksista ja toimenpiteista tulee pitaa kayttopaivakirjaa.
Kirjaan kirjataan tehtyjen mittausten tulokset paivamaarineen, mittauspaikat,
kemikaalien lisaykset seka mittareiden kalibroinnit. Kayttdpaivakirjaan on hyva
myos kirjata huoltotoimenpiteet, huomiot ja hairidtilanteet. Paivakirjat on esi-
tettava terveydensuojeluviranomaiselle laitoksen tarkastuksen yhteydessa.
(Valvira 2017a, 38.)

2.3 Hairiotilannesuunnitelma

Hairidtilanne on normaalista poikkeava tilanne, joka voi johtua kayttajista tai
laitoksen tekniikasta. Tyypillisesti uima-altaiden hairiotilanteet liittyvat esimer-
kiksi allasveden lilan korkeaan tai matalaan pH- tai klooriarvoon. Taman takia

saanndlliset kenttamittaukset, mittareiden kalibroinnit ja huolto ovat tarkeita.
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Ulostevahingoista suurin osa tapahtuu lastenaltaissa. Esimerkiksi joissakin
uima-allaskohteissa on uimavaippa pakollinen. Allas, jossa vahinko on tapah-
tunut, suljetaan ja uloste kerataan. Tarvittaessa vetta vaihdetaan seka altaa-
seen laitetaan kierto- ja kemikaaliannostukset paalle. Kloori nostetaan mah-
dollisimman korkeaan pitoisuuteen, huomioiden kuitenkin altaassa sallittu pi-
toisuus. Vesi kierratetaan suunnitellusti vedenpuhdistuslaitteiden Iapi riittavan
usein. Allas voidaan avata asiakkaille vasta, kun veden vapaan kloorin pitoi-
suus tarkastusmittauksella todetaan olevan alle 1,2 mg/Il. Tyypillisia hairiétilan-
teita, jotka ilmenevat uima-allasveden tutkimustulosten avulla ovat mm. liian
korkea KMnOzs4 -luku, sidottu kloori, trihalometaani seka urea-arvo. Naiden ar-
vojen ylitys liittyy yleensa altaiden liilan suureen orgaaniseen likamaaraan.
(Valvira 2017a, 57, 59, 61, 72.)

Jotta hairidtilanteisiin pystytdan varautumaan ja harjoittelemaan toimimista
hairidtilanteessa, on toiminnanharjoittajan laadittava allaskohtaiset hairiétilan-
nesuunnitelmat. On tarkeaa, etta laitoksissa laaditaan allaskohtaiset tai allas-
ryhmakohtaiset hairidtilannesuunnitelmat, koska altaat ovat erilaisia ja niissa
on erilaiset tekniikat ja kiertoajat. Hairiétilannesuunnitelma laaditaan niin, etta
on tunnistettava allaskohtaiset vaarat, jotka mahdollisesti heikentavat allasve-
den laatua ja nain aiheuttaa mahdollisesti terveyshaittaa kayttgjille, seka on
maariteltava keinot, joilla hairidtilanteita voidaan ehkaista. Hairidtilannetta var-
ten on laadittava tarkat toimintaohjeet, esimerkiksi kuinka henkilokunta toimii
ja tiedottaa asiasta. Henkilokunta on myods perehdytettava kuinka toimia hai-

ridtilanteessa. (Valvira 2017a, 57.)

3 ALLASVEDEN LAATUUN VAIKUTTAVAT TEKIJAT

Suomessa uima-allasvesien laatu on yleisesti ottaen melko hyva ja valvonta
on tehokasta. Allasvesiasetuksen (17.4.2002/315) mukaan allasvedessa ei
saa olla pienelidita, loisia tai muita aineita sellaisia maaria, joista voisi olla
haittaa terveydelle. (Sosiaali- ja terveysministerion asetus uimahallien ja kyl-
pyldiden allasvesien laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuksista
17.4.2002/315, 3. § mom. 1).
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Puutteellisesti puhdistettu allasvesi voi aiheuttaa uimareille terveyshaittaa la-
hinna tarttuvien tautien muodossa. Yleisimpia ovat erilaiset bakteerien, virus-
ten tai alkuelainten aiheuttamat tulehdukset hengitysteissa, suolistossa tai sil-
missa. My0Os allergiset reaktiot ovat yleisia. Uimarit voivat altistua vedessa ole-
ville mikrobeille hengitysteihin joutuvien aerosolien valityksella, ihokontaktin

valityksella tai veden joutuessa suuhun. (Valvira 2017a,19.)

Heterotrofista pesakelukua seka Pseudomonas aeruginosa -bakteeria pide-
taan veden mikrobiologisen laadun osoittajina. Heterotrofinen pesakeluku ker-
too allasveden yleisen mikrobiologisen laadun seka veden desinfioinnin toimi-
vuudesta. Jos klooridesinfiointi tai veden allaskierto ei ole riittdvan tehokasta,
pystyy heterotrofiset bakteerit lisdantymaan allasvedessa. Pseudomonas-la-
jeista tutkitaan Pseudomonas aeruginosa -bakteeria, koska se on yleisin infek-
tioiden aiheuttaja pseudomonaksista. Allasvedessa voi olla muitakin mikrobeja
kuten legionellat, norovirukset, adenovirukset, Staphylococcus aureus, jotka
voivat aiheuttaa uimareille infektioita. Naitd mikrobeja voidaan joutua tutki-
maan esimerkiksi hairidtilanteessa, jossa epailladan useamman uimarin sairas-
tuneen uima-allasvedesta tai veden kasittelyssa ja desinfioinnissa on havaittu
puutteita. (Valvira 2017a, 20.)

3.1 Allasveden mikrobiologiset laatuvaatimukset

Uimaveden mikrobiologista laatua valvotaan maarittamalla vedesta heterotro-
finen pesakeluku. Se kertoo altaan veden hygieniatasosta, desinfioinnin toimi-
vuudesta ja ympariston seka kayttajien vaikutuksesta allasveden laatuun.
(Heininen & Virta 2016, 9). Heterotrofinen pesakeluku kuvaa allasvedessa ole-
vien aerobisten bakteerien maaran seka myos hiivojen ja homeiden kokonais-

maaran. (Suomen Uimaopetus ja Hengenpelastusliitto ry 2019).

Taulukko 2. Allasveden mikrobiologiset laatuvaatimukset (Valvira 2017a)

Mikrobiologiset muuttujat Allasveden laatuvaatimukset
Heterotrofinen pesakeluku 22 °C <100 pmy/ml

Heterotrofinen pesakeluku 36 °C <100 pmy/ml

Pseudomonas aeruginosa ei osoitettavissa / 100 ml
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Mikrobiologisten laatuvaatimusten mukaisesti allasvedesta tulee maarittaa he-
terotrofinen pesakeluku kahdessa eri lampdtilassa (22 + 2°C ja 36 + 2°C) seka
Pseudomonas aeruginosa -bakteerin esiintyminen (Valvira 2017a, 22). Veden
laatu on hyva, jos heterotrofinen pesakeluku on molemmissa lampétiloissa
alle 100 pmy/ml. Allasvesiasetuksen mukaan Pseudomonas aeruginosa -bak-
teeria ei saisi olla osoitettavissa 100 ml tutkittua naytetta kohti. (Valvira 2017a,
23.)

3.2 Fysikaalis-kemialliset laatuvaatimukset

Allasveden on oltava variltdan kirkasta, mahdollisimman vahan limakalvoja,
silmia ja ihoa arsyttavaa. Vauvauintialtaan veden Iampdétilan on oltava vahin-
taan 32 °C. Muita lampdtiloja uima-allasvesiasetus ei maarittele. (Pénka 2006,
280.)

Allasveden fysikaalis - kemialliset laatuvaatimukset on pyritty asettamaan si-
ten, etta klooridesinfiointi olisi riittdvan tehokasta ja sille on riittavat edellytyk-
set. Kloorin desinfiointikyky riippuu kloorin pitoisuudesta ja pH:sta. Myds sa-
meus ja veden orgaaniset lika-aineet vahentavat kloorin desinfiointikykya.
Kloorin reagoidessa orgaanisten lika-aineiden kanssa, syntyy kloroformia.
Urean ja kloorin reaktiossa taas syntyy klooriamiineja. Kloroformi ja klooriamii-

nit ovat haitallisia ihmisten terveydelle. (Valvira 2017a, 20.)

Taulukko 3. Allasveden fysikaalis- kemialliset laatuvaatimukset (Valvira 2017a)

Sameus <04 FTU
pH-arvo 6,5-7,6
Sidottu kloori <04 mg/I
Vapaa kloori
KunpH=<7,3 >0,3 mg/l
KunpH>7,3 =204 mg/l
Lamminvesialtaat =0,6 mg/l
Kaikki altaat <1,2 mg/l
Nitraatti <50 mg/I
KMnQgs - luku <10 mg/l
Urea <0,8 mg/I
Trihalometaanit (THM) <50 pa/l
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Taulukossa 3. on esitetty allasvesiasetuksen (17.4.2002/315) laatuvaatimuk-
set sameudelle, pH-arvolle, sidotulle- ja vapaalle kloorille, nitraatille, KMnO4—
luvulle, urealle ja trihalometaanille. Nitraatti tulee maarittaa ainoastaan, jos al-

taissa jarjestetaan vauvauintia.

3.3 Allasveden klooridesinfiointi

Allasvesiasetuksessa (17.4.2002/315) vaatimuksena on, etta allasveden mik-
robiologinen laatu ensisijaisesti turvataan klooridesinfioinnilla. (Allasvesiasetus
17.4.2002/315, 3. § mom. 2). Klooridesinfioinnilla pystytaan turvamaan allas-
veden mikrobiologinen laatu koko veden allaskierron ajan. (Valvira 2017a, 20).
Suurina pitoisuuksina kloori on haitallinen terveydelle, mutta pienina pitoisuuk-
sina annosteltuna se on paras vaihtoehto allasveden mikrobitorjuntaan. Suo-
messa tavoitteena on pitaa allasveden klooripitoisuus mahdollisimman alhai-
sena, mutta kuitenkin riittdvana mikrobien torjunnan kannalta. (Suomen Uima-
opetus ja Hengenpelastusliitto ry 2019.) Otsonointia ja UV-valoa voidaan kayt-

taa klooridesinfioinnin tehostamiseksi. (Valvira 2017a, 20).

Allasveteen kulkeutuva lika ja mikrobit heikentavat kloorin desinfiointitehoa.
Uimareista kohdistuu suuri likakuorma allasveteen. Taman takia on erityisen
tarkeaa, etta uimarit peseytyvat aina huolellisesti ennen uima-altaaseen me-
noa, noudattavat WC-hygieniaa ja eivat tule sairaana uimahalliin tai kylpylaan.
Uima-asujen tulee olla sellaista materiaalia, etta ne ovat helppo huuhdella
eika niista irtoa nukkaa tai muita epapuhtauksia allasveteen. Uima-allas-,
puku- ja pesutilojen seka juoksuvoiden, uintilelujen ja muiden allasveden
kanssa kosketuksiin joutuvien esineiden puhtaudesta on huolehdittava allas-

veden likakuorman vahentamiseksi. (Valvira 2017a, 21.)

Veden pH-arvo vaikuttaa kloorin desinfiointikykyyn. Kloori esiintyy vedessa
joko alikloorihapokkeena tai hypokloriitti-ionina. Naiden yhteismaaraa kutsu-
taan vapaaksi klooriksi. Jos veden pH-arvo on liian alhainen, alle 6,5, muo-
dostuu triklooriamiineja, jotka aiheuttavat limakalvojen arsytysta seka laitteis-
tojen korroosiota. Kloori reagoi urean ja ammoniumin kanssa muodostaen klo-
ramiineja. Kloramiinit ovat hajoamisprosessin valituotteita, joiden maara il-
maistaan sidottuna kloorina. Allasvesiasetuksessa sidotun kloorin ylarajaksi

on asetettu 0,4 mg/l. Voimakas kloorin haju voi olla merkki korkeasta sidotun
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kloorin maarasta altaassa. Sidotun kloorin pitoisuus saadaan laskennallisesti
kokonaiskloorin ja vapaan kloorin erotuksena. Vapaan kloorin pitoisuuden on
oltava vahintaan 1,5 kertainen sidottuun klooriin verrattuna. Nain pystytaan
turvaamaan altaassa kloorin desinfiointiteho. (Heininen & Virta 2016, 18;
Pdénka 2006, 281-282.)

4 ALLASVEDESTA TUTKITTAVAT MUUTTUJAT

Sosiaali ja terveysministerion allasvesiasetuksessa (17.4.2002/315) liitteissa 1
ja 2 on maaritelty allasveden laatuvaatimukset. Allasveden laatuvaatimukset
on luokiteltu mikrobiologisiin- ja kemiallis- fysikaalisiin laatuvaatimuksiin. (So-
siaali- ja terveysministerion asetus uimahallien ja kylpyléiden allasvesien laa-

tuvaatimuksista ja valvontatutkimuksista 17.4.2002/315.)

Allasvesiasetuksen (17.4.2002/315) mikrobiologiset laatuvaatimukset:

Heterotrofiset bakteerit 22 °C / 36 °C

Heterotofinen pesakeluku maaritetaan 22- ja 36 asteessa. Se kuvastaa allas-
veden mikrobiologista laatua seka desinfioinnin toimivuutta. Heterotrofinen pe-
sakeluku saadaan 2—3 vuorokauden bakteeriviljelyn jalkeen. (Pdnka 2006,
280.)

Heterotrofinen pesakeluku +22 °C kuvaa bakteerien maaraa, jotka elavat al-
lasveden ymparistdssa. Luvun kasvu, voi olla merkki allastilojen riittamatto-
masta pintahygieniasta tai siivouksen heikosta laadusta. (Heininen & Virta
2016, 19.)

Heterotrofinen pesakeluku +36 °C kuvaa bakteerien maaraa, jotka tulevat ui-
mareiden mukana allasvesiin. Taman luvun noustessa, se voi kertoa liian suu-
resta allaskuormituksesta ja kayttajamaarasta suhteessa veden puhdistuksen
tehoon. (Heininen & Virta 2016, 19.)
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Pseudomonas aeruginosa- bakteeri

Pseudomonas aeruginosa on merkittavin uima-allasvalitteinen taudinaiheut-
taja eika sita saa olla osoitettavissa 100 ml tutkittua naytetta kohti. Tyypillisesti
Pseudomonas aeruginosa voi aiheuttaa ihotumaa, korva, - silma, - suolisto tai
hengitystieinfektioita. Se pystyy lisaantymaan allasvedessa seka kestaa hyvin
klooria, joten sen poistaminen voi olla hyvin vaikeaa. Pseudomonas aeru-
ginosa voi kulkeutua esimerkiksi ulkojalkineiden mukana allastiloihin, josta se
voi kulkeutua edelleen altaaseen. (Valvira 2017a, 23—-24; Heininen & Virta
2016, 19.)

Allasvesiasetuksen (17.4.2002/315) fysikaalis — kemialliset laatuvaati-

mukset:

Sameus

Allasvesiasetuksessa (17.4.2002/315) sameuden laatuvaatimuksena on < 0,4
FTU. Sameus voi johtua vedessa olevista liukenemattomista hienojakoisista
hiukkasista. Korkea sameusarvo voi olla riski allasveden mikrobiologiselle laa-
dulle, koska kloorin desinfiointikyky heikkenee veden sameuden kasvaessa.
Veden ollessa lilan sameaa, kloori ei paase vaikuttamaan tehokkaasti hiuk-
kasten sisalle. Korkea sameusarvo voi kertoa myos puutteista suodatuspro-
sessissa. Samea vesi on lisaksi esteettisesti arveluttavaa. (Valvira 2017a, 29;
Heininen & Virta 2016, 19.)

pH-arvo

pH-arvo kertoo veden happamuudesta. Allasveden pH-arvon tulee olla 6,5—
7,6 valilla. Veden ollessa liian hapanta, kloori alkaa reagoimaan typpiyhdistei-
den kanssa. Taman lisaksi liian hapan vesi aiheuttaa korroosiovaurioita raken-
teisiin. Jos veden pH-arvo on vastaavasti korkea, se heikentaa desinfioinnin
tehoa. (Heininen & Virta 2016, 20.)
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Vapaa kloori

Allasveden vapaan kloorin laatuvaatimus on riippuvainen allasveden pH-ar-
vosta seka lampdtilasta. Allasveden pH-arvo olisi pyrittava pitamaan valilla
6,8—7,2, vaikka asetuksessa laatuvaatimuksena on 6,5-7,6. (Valvira 2017a,
29.)

Taulukko 4. Allasvesiasetuksen mukaiset laatuvaatimukset kloorille ja pH:lle (Valvira 2017a)

Allasvesiasetuksen mukaiset laatuvaatimukset kloorille ja pH:lle

Normaali allas (Iampétila 32 °C tai alle)

vapaa kloori 0,3-1,2 mg/l, kun pH on 7,3 tai alle
vapaa kloori 0,4-1,2 mg/l, kun pH on yli 7,3
sidottu kloori enintdan 0,4 mg/l

pH 6,5-7,6

Lamminvesiallas (lampétila yli 32° C)

e vapaa kloori 0,6—1,2 mg/l
e sidottu kloori enintdan 0,4 mg/l
e pH6,5-7,6

Vapaan kloorin pitoisuuden on oltava vahintaan 1,5-kertainen sidottuun klooriin

verrattuna.

Sidottu kloori

Allasvesiasetuksessa (17.4.2002/315) sidotun kloorin laatuvaatimuksena on
< 0,4 mg/l. Tavoitteena on, etta sidotun kloorin pitoisuus olisi mahdollisimman
alhainen. Altaasta otetusta vesinaytteesta mitataan kokonaiskloori ja vapaa
kloori. Sidotun kloorin pitoisuus saadaan niiden erotuksena. Mita pienempi si-
dotun kloorin pitoisuus on, sitd puhtaampaa allasvesi on. Sidotun kloorin arvo

kuvaakin hyvin allasveden puhdistustulosta. (Valvira 2017a, 32.)

Nitraatti

Nitraatti maaritetaan vain allasvedesta, jossa harjoitetaan vauvauintia. Allas-
vesiasetuksen (17.4.2002/315) laatuvaatimus nitraatille allasvedessa on < 50
mg/Il. Nitraattimaaritys on tehtava vahintaan 2 kertaa vuodessa. Aikuiselle ih-
miselle nitraateista ei aiheudu haittaa, mutta vauvauinnin aikana pienet lapset

voivat juoda allasvetta ja nain saada nitraatteja elimistoonsa. Osa nitraateista
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voi muuttua nitriitiksi, joka sitoutuu lapsen veren hemoglobiiniin ja nain heiken-
taa hapen kuljetusta. (Valvira 2017a, 36-37.)

KMnOs4 - luku

KMnOa4 — luku (kaliumpermanganaattiluku) kuvaa orgaanistenhiiliyhdisteiden
pitoisuutta. KMnOa4 — luvun tulisi olla mahdollisimman pieni. Allasvesiasetuk-
sen (17.4.2002/315) mukainen laatuvaatimus on < 10 mg/I. (Valvira 2008b, 7.)
Korkea KMnOa4 — luku on merkki allasveden orgaanisesta likaisuudesta. Suuri
maara orgaanisesta aineesta tulee uimareiden mukana allasveteen. Yleensa
altaan korkea KMnO4— luku on merkki liilan suuresta allaskuormituksesta suh-
teessa vedenpuhdistuksen tehoon, prosessin hoidon puutteesta tai toiminta-
hairidsta. (Valvira 2017a, 33; Heininen & Virta 2016, 19.)

Urea

Ureaa tulee allasveteen uimareiden hien ja virtsan mukana. Urea on mahdol-
lista maarittaa kahdella eri menetelmalla: 1. Koroleffin menetelma, jolloin
urean pitoisuuden tulee asetuksen mukaan olla < 0,8 mg/l tai 2. Entsymaatti-
sella menetelmalla, jolloin laatuvaatimus on < 1,6 mg/l. Runsas urean maara
allasvedessa on merkki toimimattomasta vedenpuhdistuksesta tai riittamatto-
masta korvausveden maarasta. (Valvira 2017a, 32—-33; Heininen & Virta 2016,
20.)

Trihalometaani (THM)

Kun kloori ja orgaaninen aines reagoivat keskenaan, muodostuu trihalometaa-
nia. Suomessa sisaaltaiden trihalometaanipitoisuuden raja-arvo on allasvesi-
asetuksen (17.4.2002/315) mukaan esitetty kloroformina ja se on < 50 pl/I. Tri-
halometaani on suurina annoksina myrkyllista hengitettyna ja pienena annok-
senakin sen epailldan olevan karsinogeenista. Trihalometaanit ovat helposti
haihtuvia yhdisteita ja niiden pitoisuus on allasveden pinnan ylapuolella, uima-
reiden hengitysalueella. Yhdisteiden muodostumista estetaan parhaiten puh-
distamalla allas niin, etta siind on mahdollisimman vahan orgaanista ainesta.
(Valvira 2008b, 7.)
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5 LAINSAADANTO

Tassa on esitelty keskeiset saadokset, jotka koskevat allasvesia ja uima-al-
taita. Lisaksi uimahallien ja kylpyloiden turvallisuuteen liittyvista asioista saa-
detaan Kuluttajaturvallisuuslaissa (22.7.2011/920). Myés turvallisuus ja kemi-
kaalivirasto Tukes on julkaissut uimahallien ja kylpyloiden turvallisuuteen liitty-
van ohjeen (Tukes 2015; Valvira 2017a, 6.)

5.1 Terveydensuojelulaki 19.8.1994/763

Terveydensuojelulain (19.8.1994/763) tarkoituksena on edistaa yksilon ja va-
eston terveytta seka ennaltaehkaista, vahentaa ja poistaa sellaisia tekijoita
elinymparistosta, jotka voivat aiheuttaa terveyshaittaa. Terveydensuojelulaissa
terveyshaitalla tarkoitetaan ihmisessa todettavaa sairautta, muuta terveyden-
hairiota tai sellaisen tekijan tai olosuhteen esiintymista, joka voi vahentaa va-
eston tai yksilon elinympariston terveellisyytta. Tama laki velvoittaa, etta toi-
minnanharjoittajan on suunniteltava ja jarjestettava toiminta siten, etta vaeston
ja yksilon terveytta yllapidetaan ja edistetaan. Toimintaa tulee harjoittaa siten,
etta terveyshaittojen syntyminen estettaisiin mahdollisuuksien mukaan. (Ter-
veydensuojelulaki 19.8.1994/763, 1.luku, 1. §, 2. §.)

5.2 Sosiaali- ja terveysministerion asetus uimahallien ja kylpyloiden al-
lasvesien laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuksista 17.4.2002/315

Tama asetus on sosiaali- ja terveysministerion asetus uimahallien ja kylpyl6i-
den allasvesien valvontatutkimuksista ja laatuvaatimuksista. Asetuksessa an-
netaan ohjeet esimerkiksi allasveden saanndlliseen valvontaan, veden laatu-
vaatimuksiin, naytteiden ottamiseen seka tutkimiseen. (Sosiaali- ja terveysmi-
nisterion asetus uimahallien ja kylpyldiden allasvesien laatuvaatimuksista ja
valvontatutkimuksista 17.4.2002/315, 1. §.)

5.3 Terveydensuojeluasetus 16.12.1994/1280

Toiminnan aloittamisesta ja muutoksista on tehtava kirjallinen ilmoitus kunnan
terveydensuojeluviranomaiselle, jonka alueella toimintaa aiotaan harjoittaa. II-
moituksesta on kaytava ilmi toimintaan varatun paikan sijainti, toiminnanhar-
joittajan nimi, kotipaikka, yhteystiedot, selvitys harjoitettavasta toiminnasta,

selvitys vedenhankinnasta, ilmanvaihdosta, viemardinneista ja jatehuollosta.
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lImoituksesta tulee kayda ilmi toimenpiteet mahdollisen terveyshaitan arvioi-
miseksi seka toimenpiteet terveyshaitan estamiseksi. (Terveydensuojeluase-
tus 16.12.1994/1280, 2.luku, 48.)

5.4 Sosiaali- ja terveysministerion asetus uimahallissa, kylpylassa tai
vastaavassa laitoksessa tyoskentelevalta vaadittavasta laitostekni-
sesta ja allasvesihygieenisesta osaamisesta ja osaamisen testaami-
sesta 12.12.2006/1350

Toiminnanharjoittaja, joka tyoskentelee uimalassa, uimahallissa, kylpylassa,
vesipuistossa, virkistymis-, kuntoutus- tai hierontalaitoksessa tai muussa vas-
taavassa laitoksessa, jossa tehdaan allasveden laatuun vaikuttavia toimenpi-
teita, vaaditaan todistus laitosteknisesta ja allasvesihygieenisesta osaami-
sesta. Todistus on oltava toiminnanharjoittajalla seka laitoksessa tydskentele-
villa henkildilla, jotka tekevat allasvesihygieniaan liittyvia toita. (Sosiaali- ja ter-
veysministerion asetus uimahallissa, kylpylassa tai vastaavassa laitoksessa
tyoskentelevalta vaadittavasta laitosteknisesta ja allasvesihygieenisesta osaa-

misesta ja osaamisen testaamisesta 12.12.2006/1350, 1. §.)

Henkild, joka tekee allasveden laatuun liittyvia toimenpiteita, tulee olla riittavat
perustiedot mikrobiologiasta, allasveden puhdistustekniikasta, allasvesikemi-
asta, ilmanvaihdosta, henkilokohtaisesta hygieniasta, puhtaanapidosta, allas-
veden kayttotarkkailusta seka allasveden laatuun liittyvasta lainsaadannosta.
(Sosiaali- ja terveysministerion asetus uimahallissa, kylpylassa tai vastaa-
vassa laitoksessa tyoskentelevalta vaadittavasta laitosteknisesta ja allasvesi-

hygieenisesta osaamisesta ja osaamisen testaamisesta 12.12.2006/1350, 2.

§).

5.5 Valtioneuvoston asetus elintarvikkeiden ja veden valityksella le-
vidvien epidemioiden selvittamisesta 21.12.2011/1365

Tassa asetuksessa saadetaan elintarvikkeiden ja veden valityksella leviavien
epidemioiden selvittdmisesta. Kunnalla tulee olla epidemioiden selvitystyo-
ryhma epidemioiden selvittamista varten. Selvitystydoryhman on tehtava viipy-
matta epailyilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle seka asianomaisille
aluehallintovirastoille saatuaan tiedon epailysta elintarvikkeiden tai veden vali-
tyksella leviavasta epidemiasta. Uimaveden valityksella levinneesta epidemia-

selvityksesta on tydryhman tehtava epailyilmoitus Sosiaali- ja terveysalan
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lupa- ja valvontavirastoille ja asianomaisille aluehallintovirastoille. (Valtioneu-
voston asetus elintarvikkeiden ja veden valityksella levidvien epidemioiden
selvittamisesta 21.12.2011/1365, 1. §. mom.1, 3. §. mom.1, 4. §.)

5.6 Valtioneuvoston asetus elintarvikelain, rehulain ja terveydensuoje-
lulain nojalla tutkimuksia tekevista laboratorioista 19.2.2015/152

Tama on Valtioneuvoston asetus elintarvikelain, rehulain ja terveydensuojelu-
lain nojalla tutkimuksia tekevista laboratorioista ja niita arvioivien toimielinten
patevyysvaatimuksista seka laboratorioiden velvollisuuksista. (Valtioneuvos-
ton asetus elintarvikelain, rehulain ja terveydensuojelulain nojalla tutkimuksia
tekevista laboratorioista 19.2.2015/152, 1. § mom.1).

6 UIMA-ALLASVEDEN KASITTELYPROSESSI

Laitoksen yllapitajan tulee jarjestaa allasveden kierratys, korvausvedenotto,
poistoveden kasittely ja desinfiointi niin, etta allasvesiasetuksen laatuvaati-
mukset tayttyvat kaikissa altaissa, riippumatta kavijamaarasta. Veden kierra-
tys ja kasittely on oltava riittdvan tehokasta, jotta allasvedesta poistuu myos
sellaisia elioita ja niiden kestomuotoja, jotka eivat tuhoudu pelkalla klooridesin-
fioinnilla. (Sosiaali- ja terveysministerion asetus uimahallien ja kylpyldiden al-
lasvesien laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuksista 17.4.2002/315, 7 §, 1.

mom.)

Suurin osa uima-allasvesiin tulevasta liasta on peraisin allasta kayttavista ih-
misista. Ulkoaltaisiin roskaa tulee myds ymparistosta. Uima-altaiden vesia
kierratetaan jatkuvasti puhdistukseen, jotta vedet saadaan pidettya puhtaina,
kirkkaina ja sopivan lampdisena. Puhdistuksen ja lammityksen jalkeen vesi
johdetaan takaisin uima-altaisiin. Uima-altaalla on oma kierto tai monta allasta
on samassa kierrossa, josta vetta johdetaan puhdistettavaksi ja puhdistuksen
jalkeen takaisin uima-altaaseen. Sama vesi kiertaa altaasta kasittelyyn ja taas
takaisin altaaseen. Jokaista uimaria kohden tulisi pystya puhdistamaan vetta 2
m?3 /kayntikerta. Altaiden korvaus- ja tayttovesi otetaan kunnan vesijohtover-
kosta. (RT 103095: 2019.)
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Kuva 1. Esimerkkikaavio uimahallin vedenkasittelysta (Valvira 2017a)

Veden kierratyksen vaiheet paavaiheittain:

Karkeasuodatus

Karkeasuodatuksessa on tarkoitus poistaa altaasta tulevasta vedesta isommat
roskat, kuten hiukset, lehdet, hiekka, korut yms. (RT 103095: 2019).

Saostus

Saostuksella on tarkoitus parantaa suodattimien lianerotuskykya. TallGin or-
gaanisten aineiden poisto vedesta paranee. Kun saostus on yhdistettyna suo-
datukseen, se on erittdin tehokas menetelma poistamaan epapuhtauksia al-
lasvedesta. (Valvira 2017, 42.) Saostuskemikaalia syotetaan yleensa koko
ajan tai vahintaan uimahallin aukiolon ajan, ja sita annostellaan valmistajan
ohjeen mukaisesti. (RT 103095: 2019).

Suodatus

Suodatus on vedenkasittelyjarjestelman tarkein perusosa. Suodatuksen avulla
lika-aineet keraantyvat suodattimiin, josta ne huuhtelun avulla poistetaan vie-
mariin. Suodatusjarjestelmia on monenlaisia ja suodatus valitaan aina kohteen

ja kayttotarkoituksen mukaan. (Valvira 2017a, 42.)

Suodattimiin kertyva sakka huuhdellaan pois riittavan usein, jotta allasveden

laatu pysyy hyvana. Suodattimien huuhteluvali on aina laitoskohtainen ja se
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riippuu esimerkiksi laitoksen mitoituksesta ja kavijamaarasta. Suositeltavaa on
tehda huuhtelu kerran viikossa, mutta vahintaan kolmen viikoin valein. (Valvira
2017a, 42.)

Korvausvesi

Altaasta tapahtuva veden poistuminen esimerkiksi suodattimien huuhtelun, ui-
marien mukana, tai muun vedenkierrossa tapahtuvan havikin yhteydessa, kor-
vataan korvausvedella. Korvausvesi on yleensa vesijohtovetta, mutta osa voi
olla myods puhdistettua suodattimien huuhteluvetta. Korvausvetta johdetaan al-
taaseen sen verran, etta veden laatu pysyy hyvana. Vetta olisi hyva vaihtaa
30 I/hid/vrk. (Valvira 2017a, 44.)

Kemikaalien syotto (desinfiointi ja pH-arvon saato)

Yleensa kloorikemikaalina kaytetaan nestemaista natriumhypokloriittiliuosta tai
kalsiumhypokloriittia, joka liuotetaan allasveteen. Kloorikemikaalit annostel-
laan aina allaskohtaisesti. Kloorisaatimien mittaustulokset ohjaavat, etta kloo-
ripitoisuudet ovat asetuksen mukaiset altaissa. pH:n saatdkemikaalit annostel-
laan myos allaskohtaisesti, mittaustulosten ohjaamina. Yleisemmin pH-arvon

saatoon kaytetaan rikkinappoa. (Valvira 2017a, 45.)

7 TUTKIMUSAINEISTOT JA -MENETELMAT
7.1 Hairiétilannesuunnitelmamalli-lomakepohjan laadinta

Hairiétilannesuunnitelma tulee olla allasvesiasetuksen (17.4.2002/315) mukai-
sen valvontatutkimusohjeen liitteena. Allasvesiasetuksen soveltamisohje
2/2017 ohjeistaa, etta jokaisella uimahallilla on oltava allaskohtainen hairioti-
lannesuunnitelma. Allasvesiasetuksen soveltamisohjeessa on hairidtilanne-
suunnitelman malli vain ulostevahinkoja varten, mutta ei mallipohjaa, jossa
olisi eritelty muita mahdollisia hairiGtilanteita. Allasvesiasetuksen soveltamis-
ohjeessa on myo0s lueteltu erilaisia hairiotilanteita, jotka liittyvat allasveden laa-
tuun. Aikaisemmassa allasvesiasetuksen soveltamisohjeessa on ollut erityisti-
lannesuunnitelmamallipohja, jossa oli laajemmin esitetty altaiden mahdollisia
erityistilanteita ja ohjeistusta seka mita toimijan tulisi ottaa huomioon erityisti-

lannesuunnitelmamallia tayttaessa.
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Espoon seudun ymparistoterveydella on valvottavia uima-allaskohteita 33,
joista isompia uimahalleja 7 kappaletta ja pienempia uima-allaskohteita 21
kappaletta. Muutamia kohteita on talla hetkella kiinni muun muassa remontin
takia. Isommat uimahallit ovat laatineet hairitilannesuunnitelmansa melko hy-
vin ja ne on toimitettu Espoon seudun ymparistoterveydelle, mutta monilta pie-

nemmilta toimijoilta hairidtilannesuunnitelma puuttuu tai se on puutteellinen.

Uusi, laadittu hairidtilannesuunnitelmamalli-lomakepohja lahetettiin 33 koh-
teelle. Hairidtilannesuunnitelma puuttui 10 kohteelta ja 9 toimijalla oli puutteita

hairitilannesuunnitelmissaan.

Hairidtilannesuunnitelmamalli-lomakepohjan suunnittelussa hyodynnettiin uu-
den seka aiemman soveltamisohjeen mallipohjia erilaisista hairidtilanteista. Li-
saksi uudessa mallilomakepohjassa hyddynnettiin valvontatydssa esille tulleita
kaytannon toimenpiteita allaskohteiden hairidtilanteissa. Mallilomakepohjaan
lisattiin esimerkkeja yleisimmista hairidtilanteista seka niihin kaytetyista korjaa-
vista toimenpiteista. Toimijan on tarkoitus kirjata/muokata mallilomakepohjaan
jokaisen hairidtilanteen kohdalle omaan toimintaan soveltuvat kaytannot va-
rautumiseen ja korjaaviin toimenpiteisiin seka yhteys-/vastuuhenkilét. Hairioti-
lannesuunnitelmamalli-lomakepohjaa kaytiin lapi johtavan terveystarkastajan

Tuula Savolaisen ja terveystarkastajan Tarja Piiraisen kanssa.

Hairidtilannesuunnitelman mallilomakepohja tehtiin mahdollisimman helpoksi
tayttaa. Talla haluttiin pienentaa toimijoiden kynnysta tayttaa suunnitelmaa ja
samalla varautua hairiétilanteisiin paremmin. Uusi hairidtilannesuunnitelma-
malli-lomakepohja jaettiin valvonta-alueen kaikille toimijoille, jotta hairidtilanne-
suunnitelmista saataisiin yhtenaisempi kaikkien toimijoiden kanssa. Kohteille
tarjottiin apua uuden hairidtilannesuunnitelman laadinnassa sahkopostitse ja

puhelimella.

Hairitilannesuunnitelma-lomakepohjan tarkoituksena oli helpottaa toiminnan-
harjoittajien hairidtilannesuunnitelman laadintaa ja lisata nain tietoisuutta mah-
dollisista hairidtilanteista. Uusi yndenmukainen hairiétilannesuunnitelmamalli -
lomakepohja auttaa myos terveydensuojeluviranomaisia omassa valvonta-

tyossaan.
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7.2 Ohjaustoimenpiteet

Espoon seudun ymparistoterveyden toiminta-alueen kohteille tarjottiin apua
uuden hairictilannesuunnitelmamalli-lomakepohjan laadinnassa. Apua tarjot-
tiin sahkopostin seka puhelimen valityksella. Nain kohteet saivat ottaa yhteytta
heille sopivimmalla tavalla. Uusi hairidtilannesuunnitelmamalli-lomakepohja on
laadittu siten, etta se sisaltaa esimerkkeja, mita toiminnanharjoittajan olisi
hyva ottaa huomioon hairiétilannesuunnitelman tayttamisessa. Toiminnanhar-
joittaja voi vapaasti muokata hairidtilannesuunnitelmamallin lomakepohjaa.
Lomakepohjaan on pyritty keraamaan laajasti erilaisia toimenpiteita hairidtilan-
teiden varalle, josta toimijoiden on helppo muokata oma hairiétilannesuunni-
telma, omat tarpeet ja erityispiirteet huomioon ottaen. Lomakepohjaan on

helppo my0s lisata tarvittavia omia kohtia.

8 TULOKSET

Toiminnanharjoittajista 2/3 piti yhteydenottojen perusteella uutta hairidtilanne-
suunnitelmamalli-lomakepohjaa hyvana ja selkeana. Muutama kohteista oli
laatinut riittavan hairiétilannesuunnitelmansa ennen opinnaytetyon alkamista,

joten heilla hairidtilannesuunnitelman paivittdminen ei ollut ajankohtaista.

Kolme kohdetta toimitti uudelle lomakepohjalle paivitetyn hairidtilannesuunni-
telmansa ymparistoterveydenhuoltoon. Muutaman toiminnanharjoittajan koh-
dalla sovittiin lisaksi joistakin jo olemassa olevaan hairidtilannesuunnitelmaan
paivitettavista tiedoista. Kolme toiminnanharjoittajaa lupasi toimittaa syyskuun

aikana uudelle lomakepohjalle paivitetyn hairiétilannesuunnitelmansa.

Toimijoille on annettu aikaa tayttaa ja lahettaa uusi hairidtilannesuunnitelma

kommentoitavaksi viranomaiselle vuoden 2022 loppuun saakka.

9 JOHTOPAATOKSET

Uuden hairidtilannesuunnitelma-lomakepohjan tarkoituksena oli helpottaa toi-
minnanharjoittajien hairiétilannesuunnitelman laadintaa, lisata toimijoiden tie-

toisuutta allaskohteiden tyypillisimmista hairidtilanteista seka pienentaa toimi-
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joiden kynnysta tayttaa ja paivittaa sita. Hairidtilannesuunnitelman avulla toi-

mijat pystyvat varautumaan erilaisiin hairidtilanteisiin ja luomaan toimintatavat
terveyshaittojen estamiseksi mahdollisissa hairidtilanteissa. Hairiétilannesuun-
nitelma on hyva apu tyonjaossa ja toimintaprosesseissa seka uusien henkiloi-
den perehdytyksessa. Hairidtilanteisiin liittyvia toimenpiteita tulee myos harjoi-

tella.

On edelleen tarkeaa ohjata ja neuvoa toimijoita suunnitelmallisten tarkastus-
ten yhteydessa hairidtilannesuunnitelman ajantasaisuudesta ja korostaa sen
merkitysta terveyshaittoja ennaltaehkaisevana toimena. Kun valvontaviran-
omaisella on kaytossaan ajantasainen hairiotilannesuunnitelma, voidaan tar-
kastusten yhteydessa varmistaa, etta hairidtilanteissa toimitaan suunnitelman

mukaisesti.

Uuden hairidtilannesuunnitelmamalli-lomakepohjan ansiosta valvonta-alueen
toiminannanharjoittajat voivat jatkossa laatia hairiotilannesuunnitelman hel-
posti sahkoisessa muodossa, ja siten tayttaa toiminnalle allasvesiasetuksessa
(17.4.2002/315) annetun velvoitteen.
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Kuvaluettelo

Kuva 1. Esimerkkikaavio uimahallin vedenkasittelysta (Valvira 2017a, 41)



LIITE 1/10

Hairiotilannesuunnitelma

Kohteen nimi

Taman hairidtilannesuunnitelman paivittamisesta vastaava henkild

Etu- ja sukunimi




LITE 2/10

Hairiotilanne

Varautuminen

Toimenpiteet

Yhteys-/vastuuhenkil 6t

Allasveden
korkea / matala kloori- tai

pH-arvo

Saanndlliset kenttamittaukset, mittarei-
den kalibrointi sek& automatiikan ja an-
nostelulaitteiden tarkastus. Huolletaan ja
tarvittaessa uusitaan pH -elektrodi ja

kloorianturi.

Kenttamittauksilla varmistetaan pH-
arvo ja klooripitoisuus. Kalibroidaan ja
tarkastetaan annostelulaitteiden toi-
minta. Jos kloorin maara altaassa on
korkea (yli 3 mg/l), on allas suljettava
valittdbmasti. Jos altaassa ei ole klooria
tai sitd on lilan vahan, annostelu on
saatava kuntoon. Mikali annostelua ei
saada valittdmasti kuntoon, on allas
suljettava siihen saakka, kunnes al-
taan pH - ja klooripitoisuudet ovat laa-
tuvaatimusten edellyttamalla tasolla.
Tarvittaessa tilataan huolto. Vapaan
kloori -arvon ollessa koholla, sédade-
taan klooripitoisuus ohjeen mukaisesti
vaadittuun tasoon, joko vahentamalla
kloorikemikaalin sy6ttoa tai kaytta-

malla kloorinpoistokemikaalia.

Uimahallinvalvojat

P. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

p. XXX




LITE 3/10

Uloste

Altaan pohjaa tarkastellaan silmamaarai-
sesti. Imuri ja kertakayttdiset puhdistus-
valineet sailytetdan helposti saatavilla

esim. siivouskomerossa.

Allas suljetaan ja uloste kerataan pois,
jos se on mahdollista. Tarvittaessa
vettad/vesi vaihdetaan. Kierto ja kemi-
kaaliannostukset paalle. Kloori noste-
taan x mg/l (esim. 2 mg/l), ja koko
uima-altaan veden kierratys x kertaa
(esim.2 kertaa) vedenpuhdistuslaittei-
den lapi. Suodattimien huuhtelu. Kun
veden klooripitoisuus on tarkistusmit-
tausten mukaan alle 1,2 mg/l, altaan

voi avata asiakkaille.

Uimahallinvalvojat

P. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

P. XXX

Oksennus

Altaan pohjaa tarkastellaan silmamaarai-
sesti. Imuri ja kertakayttoiset puhdistus-
valineet sailytetdan helposti saatavilla

esim. siivouskomerossa.

Allas suljetaan ja oksennus kerataan
pois, jos se on mahdollista. Tarvitta-
essa vetta/vesi vaihdetaan. Kierto ja
kemikaaliannostukset paalle. Kloori
nostetaan x mg/l (esim. 2 mg/l), ja
koko uima-altaan veden kierratys x
kertaa (esim.2 kertaa) vedenpuhdis-
tuslaitteiden lapi. Suodattimien huuh-
telu. Kun veden klooripitoisuus on tar-
kistusmittausten mukaan alle 1,2 mgl/l,

altaan voi avata asiakkaille.

Uimahallinvalvojat

p. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

p. XXX




LIITE 4/10

Epéapuhtaudet ja saastu-

Epéapuhtauksien ja saastumien esiinty-

Epapuhtauksien syy selvitetaan ja tar-

Liikuntapaikanhoitajat

minen mista pyritddn ennakoimaan mm. seuraa- | vittaessa allas- tai allaskierto sulje- XXX
malla asiakaspalautetta allasveden laa- | taan, kunnes epdpuhtauksien syy on
dusta. Vetta vaihdetaan riittavasti vuoro- | saatu selvitettya ja korjattua. Korvaus- | HSY Vesi
kaudessa (n.30 | / hI6 /vrk). veden laatu tulee selvittaa. Uimave- XXX
Laitoksen hoitajat tarkkailevat uimaveden | den laatu varmistetaan allasvesinayt-
laatua silmamaaraisesti. teilla.
Virukset / Bakteerit Toimijan on tarkkailtava allasveden laa- | Virusten/bakteerien syy selvitetdan ja | Uimahallinvalvojat

tua suunnitelmallisesti ja allasvedesta
otetaan naytteita riittdvasti kavijamaaraan

nahden. Asiakaspalautteet huomioitava.

korjataan. Tarvittaessa yhteys ter-
veystarkastajaan ja tarvittaessa ky-
seessa oleva allas- tai allaskierto sul-
jetaan. Uimaveden laatu varmistetaan

allasvesinaytteilla.

p. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

p. XXX

Terveystarkastaja

p. XXX

Nitraatti koholla

Suodattimien aktiivihiilien kuntoa seura-

taan ja ne vaihdetaan ajoissa.

Aktiivihiilet uusitaan ja allasvesi vaih-

detaan osittain tai kokonaan.

Uimahallinvalvojat

P. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

P. XXX




LITE 5/10

KMnOs- luku tai sidotun

kloorin luku koholla

Saanndlliset altaan pohjan imuroinnit,
joilla saadaan orgaanista likakuormaa
pienemmaksi altaassa. Sdanndlliset vas-

tavirta- ja ilmahuuhtelut.

Tehostetaan imurointia, suodattimien
huuhteluita ja tarkastetaan suodatti-
mien kapasiteetti/asiakasmaara. Sa-
ostusaineen syottomaaran tarkistus ja

UV-kasittelyn tehostus.

Uimahallinvalvojat

P. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

P. XXX

Urean arvo koholla

Ohjeistetaan asiakkaiden hygieniakayt-
taytymistd mm. kuulutuksilla, peseytymis-
ohjeet seinilla kuvasymbolein ja muita
ohjekyltteja ohjaamassa asiakkaiden toi-

mintaa.

Tehostetaan suodattimien huuhteluita,
myo6s suodattimien aktiivihiilikerros
voidaan uusia tai tehda aktiivihiilili-

says.

Uimahallinvalvojat

P. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

p. XXX

Trihalometaani-arvo ko-
holla

Huolehditaan altaan saanndllisesta imu-
roinnista, jotta orgaaninen lika saadaan
pois. Huuhdellaan suodattimia saannalli-

sesti.

Tehostetaan suodattimien huuhteluita,
tarkastetaan saostuskemikaalien syo6t-
tomaarat ja klooritaso saadetaan
mahdollisimman alas.

Huolehditaan tilojen riittavasta ilmas-

toinnista.

Uimahallinvalvojat

p. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

p. XXX

Veden vihrea vari

Huolehditaan, etta suodatusmassat vaih-
detaan tarpeeksi usein. Veden vihertava
savy allasvedessa saattaa kertoa suoda-

tushiilien vaihtotarpeesta.

lImahuuhdellaan suodattimia tehoste-
tusti, hiilien uusiminen suodattimiin.

Tarkistetaan uimaveden pH.

Uimahallinvalvojat

p. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

P. XXX
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Legionella

Mitataan saanndllisesti kylman ja kuu-
man veden lampdtiloja hanoista seka
suihkutiloista. Kylman kayttéveden tulee
olla alle 20°C, [ampiman kayttdéveden tu-
lisi olla uudistuotannossa ja korjausra-
kennetuissa kiinteistdissa vahintaan
+55°C, ja vanhoissa kiinteistdissa (ennen
vuotta 2007 rakennetuissa) vahintaan
+50°C. Lasketaan saanndllisesti vetta
hanoista, jotka ovat vahemmalla kaytolla

seka pidempien kayttdtaukojen aikana.

Saadetaan lammonvaihtimelta 1ahte-
van veden lampdtila niin, ettd myods
kauimmaisessa vesipisteessa veden
[ampdtilat tayttavat vaatimukset. Suo-
dattimien, suuttimien ja putkistojen
puhtaudesta altaissa esim. poreal-
taissa tulee varmistua. Toimenpiteina
jarjestelmissa, jotka eivat tayta lampo-
tilojen vaatimuksia, on mm. saannolli-
nen huuhtelu 65-70°C vedella sekd
saannoéllinen legionella -naytteiden

tutkiminen.

Uimahallinvalvojat

P. XXX

Liikuntapaikanhoitajat

P. XXX




LIITE 7/10

Kayttohairio

Varautuminen

Toimenpiteet

Yhteyshenkilot

Sahko

Kloorikemikaali ja pH-saa-
tokemikaalien sekoittumi-

nen

UV-kasittely




LIITE 8/10

Putki-, laite-, tai muu mate-

Putkistojen, laitteiden tai muiden mate-

Kierto pysaytetdan ja vika maaritetdan

Liikuntapaikanhoitajat

riaalivaurio riaalien vaurioihin varaudutaan kunnos- | seka korjataan. Tarvittaessa ohjataan | p. xxx
sapito-ohjelman avulla. Laitteistojen asiakkaat pois altaista, altaat sulje-
saanndllinen seuranta ja huollot sekd taan ja huolto tilataan. Uimahallin valvojat
varaosia valmiina. p. XXX

Otsoni Turvalaitteet (otsonihalytin, jalkimittaus) | Tarkastetaan, onko aktiivihiilisuodatti- | Liikuntapaikanhoitajat

tarkistettava ja huollettava saannolli-
sesti. Aktiivihiilisuodattimen paalla on
automaattinen ilmanpoistoventtiili, jonka
tarkoituksena on poistaa suodattimessa
mahdollisesti muodostuvaa kaasua.
Venttiilin kunto, kuten koko otsonointi-
laitteisto, on tarkastettava ja huollettava
saanndllisesti ja huollot merkitaan kayt-
topaivakirjaan. Ennen veden johtamista
altaaseen on varmistettava veden otso-
nipitoisuus. Otsonipitoisuutta arvioidaan
redox-potentiaalieron perusteella ennen
ja jalkeen aktiivihiilisuodatuksen. Ero-
tuksen on oltava vahintaan 150-200
mV.

mesta lahtevassa vedessa kaasukup-
lia, joka voi olla merkki suodattimen
toimimattomuudesta ja siten myds
osoituksena otsonin paasysta allasve-
teen. Otsonoinnin pysayttaminen, il-
mastoinnin sulkeminen ja tuuletus.
Ohjataan asiakkaat tarvittaessa pois

altaasta.

p. XXX

Uimahallin valvojat

P. XXX
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Suodattimien toiminta

Saanndlliset vastavirta- ja ilmahuuh-
telut. Huuhtelunopeuden tulisi olla
60-65 m/h, jolloin myds liat irtoavat
suodattimien pohjakerroksista. Suo-
dattimiin kertyva sakka suositellaan
huuhtelemaan 1 krt/vko, mutta va-
hintaan 3 viikon valein, riippuen lai-
toksen mitoituksesta ja kavijamaa-
rasta. Karkeasuodattimien tarkistus,
tarvittaessa painemittaus seka pum-
pun toiminnan tarkistus. Suodatti-
mia/suodatinryhmia on hyva olla
useampi, jolloin huollon yhteydessa
esim. toinen suodatin on kaytdssa

ja toinen huollossa.

Kierto pysaytetaan, suodattimet
huuhdellaan ja vika korjataan. Tar-
vittaessa ohjataan asiakkaat pois

altaista.

Liikuntapaikanhoitajat

P. XXX

Uimahallin valvojat

p. XXX
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Laiminlyonnit

Varautuminen

Toimenpiteet

Yhteyshenkilot

Onnettomuus

Hairidtilannesuunnitelma on hyvaksytty

Allekirjoitukset

/

20




