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Lehmahavaintojen hyddyntaminen lypsykarjatiloilla

1 JOHDANTO

El&inten hyvinvointiin on jatkuvasti kiinnitetty enemman huomiota.

Sitd edistetddn mm. eldinsuojelulailla sekd elédinten hyvinvointituella.
Eldinten hyvinvoinnin edistdmisestd on hyotya yrittajille, sill4 terveet ja
hyvin hoidetut eldimet tuottavat taloudellisesti omistajalleen enemman.

Hollantilaiset Jan Hulsen ja Joep Driessen kehittivdt CowsSignals-
koulutuksen, jonka tavoitteena on edistéé elédinten terveytté ja hyvinvointia
seka lypsykarjatilojen johtamista. Heidédn toimestaan julkaistiin myos
CowsSignals-kirja, josta ilmestyi myds suomenkielinen painos. Cowsig-
nals-koulutus on suomeksi Lehméahavaintoja-koulutus.

Suomessa jarjestettiin marraskuussa 2007 Pohjoismaiden ensimmainen
Lehmahavaintokouluttajien-koulutus. Nykyisin ProAgria jarjestdd Lehma-
havaintoja-koulutuksia viiden kouluttajan voimin.

Lehmahavainnoinnissa tarkastellaan lehmia ja havainnoidaan niiden kay-
toksen antamia merkkeja. My6s olosuhteita havainnoidaan lehmien nako-
kulmasta. Lehmé&havainnoinnista saadun tiedon avulla voidaan vaikuttaa
tuotannon talouteen, silla eldinten hoidon ja olosuhteiden ollessa mahdol-
lisimman lajinmukaiset, se edistdd niiden terveyttd ja hyvaa tuotosta.
Lehmahavainnot hyodyntévat yrittdjaa tilan johtamisessa ja Lehmahavain-
toja-koulutukset liittyvat vahvasti maidontuotantoon.

2 LEHMAHAVAINTOTIMANTTI

2.1 Eldinten hyvinvoinnin perusta

Jo 1960-luvulla Brambell tiivisti eldinten hyvinvoinnin perustaksi viisi va-
pautta: Vapaus nalésta ja janosta, vapaus epamukavuudesta, vapaus louk-
kaantumisista, Kivusta ja sairauksista, vapaus pelosta ja ahdistuksesta seké
vapaus toteuttaa tarkeimpié luontaisia kayttaytymistarpeita.

Nautakarjan hyvinvointia on maaritelty vuonna 2009 EU-komission ra-
hoittamassa projektissa. Tuloksena tasta syntyi Welfare Quality -kasikirja.
Taman kasikirjan siséltd on l&ahelld Brambellin viiden vapauden periaatet-
ta, johon on sisallytetty kdytdnnon lehmdahavaintojen tekeminen. (Brofelt
2010, 5.) Welfare Quality siséltdd indeksimuotoisia arviointijarjestelmia,
jotka on kehitetty tuotantoeldinten hyvinvoinnin arviointiin. Jarjestelmassa
on omia indekseja eri eldinlajeille ja ne on jaettu eri tuotantovaiheisiin
syntymaésté teurastukseen asti. (Kehittyvé Elintarvike ja Elintarviketietei-
den Seurar.y. 2014, 1.)
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Elé&inten hyvinvointia tilatasolla ja tilan olosuhteissa on jo pitkdéan arvioitu
pisteyttavilla indekseilld ja sitd on pidetty parhaana tapana arvioitaessa
eldinten tuotantoymparistdé ja hoitoa. Welfare Qualityn tieteellinen tausta
on aikaisempia malleja vahvempi. (Kehittyva Elintarvike ja Elintarviketie-
teiden Seurar.y. 2014, 1.)

Perinteisiin indekseihin verrattuna Welfare Quality -jarjestelméssa huomi-
oidaan itse eldintd enemman ja tarkemmin. Perinteiset indeksit taas painot-
tavat enemman eldimen elinymparistén vaikutusta sen hyvinvointiin. Wel-
fare Quality -jarjestelméssa huomioidaan 30—40 eri kohtaa arvioitavaa
eldinryhmaa kohti. (Kehittyva Elintarvike ja Elintarviketieteiden Seurar.y.
2014, 1)

2.2 Lehmdéhavaintoja-timantin sisaltd

Lypsylenmén terveys perustuu Lehméahavaintoja-konseptin nimedméaén
kuuteen vapauteen. Tassa yhteydessd puhutaan Lehméhavaintoja-
timantista (Kuva 1). (Karlstrom & Kynsilehto 2009.)

Kuval.  Lehmdhavaintoja-timantti havainnollistaa laitumen kuusi vapautta. (Karl-
strom & Kynsilehto 2009.)

Lehmé&havaintoja-timantin kuusi laitumen vapautta ovat rehu, vesi, valo,
ilma, lepo ja tila. Ne perustuvat eléinten luontaisiin tarpeisiin. (Makinen,
luento 15.12.2011.) Navetassakin tulisi toteutua ndmé laitumen kuusi va-
pautta, koska tallgin lehmén sairastumisen riski véhenee. Ne véhentavét
lehmien stressid ja ongelmakayttaytymistd, jolloin lehmét makaavat
enemman ja rehun kaytté paranee. Kun lehma makaa yhden tunnin enem-
man paivassg, se tuottaa yhden litran enemmén maitoa. (Karlstrom &
Kynsilehto 2009.)
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2.3 Rehu ja vesi

Lehmien rehun tulisi olla maittavaa, laadukasta ja sit4 olisi oltava riitta-
vasti. Kaikilla lenmilld on oltava aina esteeton péasy ruokintapaikalle.
(Mé&kinen, luento 15.12.2011.) RuokintapOydalle tulisi olla turvallinen
paasy ja eldaimilla oltava riittavasti tilaa syoda rauhassa (Hulsen 1999, 65).

Lehmalla tulee olla vapaasti saatavilla puhdasta vettd. (Makinen, luento
15.12.2011.) Nauta juo mielelld&n matalalla olevasta, laajasta vesipinnas-
ta. Se valitsee aina raikkainta ja puhtainta vettd, jos mahdollista. (Hulsen
2007, 66.) Vapaa vedensaanti edistdd naudan karkearehun syontia (Malkia
1999, 53).

2.4 Valojailma

Valaistuksen voimakkuuden tarve nautaeldinten tuotantorakennuksessa on
200 luxia ja sitd tarvitaan 16 tuntia vuorokaudessa (Mé&kinen, luento
2.11.2012). Valo vaikuttaa lehmilla mm. sydntiin ja hedelmallisyyteen ja
my®0s eldinten hoitajan tydympéristoon (Makinen, luento 15.12.2011).

IImanvaihto ja sen kautta ilman laatu vaikuttavat lehmien hyvinvointiin,
koska lehma poistaa tuottamansa lammon pééasiassa hengityselintensa
kautta. Tdman johdosta lehmén elimisto ei ylikuumene. (Hulsen 2007, 45.)
IImanvaihto ja navetan lampdtila on sdadettava lehmille sopivaksi (Karl-
strom & Kynsilehto 2009). Sopiva sisalampétila lehmén kannalta olisi 10
—12° C (Malkia 1999, 53).

2.5 Lepojatila

Ihanneaika lypsylehman lepdadmiseen on 14 tuntia vuorokaudessa. Tamé
edesauttaa maitotuotantoa. Lehman tulisi asettua makaamaan alle minuu-
tissa sen tultua parteen. (Mékinen, luento 15.12.2011.) Parren koko ja
pehmeys vaikuttavat siihen, pystyyko nauta asettumaan makuulle niin no-
peasti (Mékinen, luento 15.12.2011; Wahlroos, 2012).

Eldimet tarvitsevat myos tietyn méaarén tilaa tunteakseen olonsa mukavak-
si. Pihatossa lehmien pit44 mahtua ohittamaan toisensa koskematta ja nii-
den pitdd pystyd pakenemaan ja loytaméan turvapaikka. (Hulsen 2007,
42.) Lehmilld on kuvitteellinen yksil6llinen tila, jota kutsutaan pakoalu-
eeksi. Pakoalueen siséll4d lehma reagoi tunkeilijaan seurustelemalla, hyok-
k&amaélla tai pakenemalla. (Hulsen 2007, 33.)
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4 NAUTOJEN HYVINVOINTIIN VAIKUTTAMINEN

4.1 Elainsuojelulaki

Kotieldintuotannossa noudatetaan lakeja, jotka yhteiskunta asettaa (Ope-
tushallitus, 2006.) Eldinsuojelulaki Suomessa edistéé eldinten hyvinvointia
ja hyvéa kohtelua. Lain tarkoitus on suojella elaimi&d mahdollisimman pal-
jon karsimykseltd, kivulta ja tuskalta. (L1996/247.)

Eldinsuojelulain tarkoituksena on edistda eldinten hyvinvointia ja niiden
hyvaa kohtelua. Tdssa laissa séd&detd&n myos eldimen lopetuksen yhtey-
dessa elainten suojelusta ja valvonnasta. (L1996/247.)

4.2 Nautojen hyvinvointituki

Nautojen hyvinvointituen tavoitteena on eldinten hyvinvoinnin edistami-
nen ja sen avulla parannettu tuotteiden laatu ja tuotannon taloudellinen tu-
los. Eldinten hyvinvoinnin tukea voivat hakea sika- ja nautatilat. (MAVI,
8.3.2014.) Elainten hyvinvointitukea nautatiloille on voinut hakea vuodes-
ta 2008 ja se on osa Manner-Suomen maatalouden kehittdmisohjelmaa.
Tama ohjelma on osaksi EU:n rahoittama. (Koistinen 2013.) Vuonna 2012
eldinten hyvinvointitukea sai yhteensd 5364 nautatilaa, mika on 38 % kai-
kista Suomen nautatiloista. Suomessa oli vuonna 2012 nautakarjaa yhteen-
s& 913 000 elaintd, joista lypsylehmid 284 000 eléintd. (Ruokatieto yhdis-
tysry, 2013, 11.)

Eléintenhoitajan hyvinvointi heijastuu tuotantoeldintenkin hyvinvointiin.
Eldinten hyvinvointi voidaan mitata esimerkiksi eldinten tuotantotuloksis-
ta, hairiokayttaytymisestd, vammoista, hiertymista ja eldimen yleisestd
olemuksesta. Erilaiset asetetut kriteerit maarittavat tuotantoeldinten hyvin-
voinnin tasoa. (Opetushallitus, 2006).

5 LEHMAHAVAINTOJA-KONSEPTI

5.1 Lehmahavaintoja-koulutuksen synty ja tarkoitus

Hollantilainen Joep Driessen huomasi eléinlaékéarin tyossaan, ettd 20 %:lla
h&nen asiakastiloillaan meni todella hyvin ja lopuilla 80 %:lla huonom-
min. Viljelijat tekivat paljon t6itd, mutta tulot olivat siihen verraten alhai-
set. Yksi sairas lehma vie aikaa moninkertaisesti terveeseen eldimeen ver-
rattuna. Driessen halusi saada jotain avuksi ennaltaehkdisemaén eldinten
sairauksia ja tilasokeutta. (Driessen, luento 2.4.2013.) Yhdessé hollantilai-
sen elainld&karin Jan Hulsenin kanssa he alkoivat kehittdd CowsSignals-
konseptia kevaalla 2000 (Karlstrom & Kynsilehto 2009).
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Hollantilaisten kehittdmaan CowsSignals-konseptiin liittyi koulutus, joka
paatettiin jarjestdd Suomessa ProAgrian toimesta. Tdman koulutuksen an-
siosta saatiin kouluttajaryhmé vetdmaan ProAgrian Lehméhavaintoja-
koulutuksia maatalousyrittdjille. ProAgria Keskusten Liitossa kehityspééal-
likkona toiminut Juho Kyntdja suomensi hollantilaisen Jan Hulsenin kir-
joittaman kirjan - CowsSignals. Elokuussa 2007 oli ensimmadinen luento ai-
heesta lehméhavainnot ja sen yhteydessa suomenkielisen Lehmahavainto-
ja-kirjan julkistaminen. Suomessa ensimmaéinen lehmahavaintokouluttaji-
en koulutus jarjestettiin marraskuussa 2007 Tuurissa. (Kyntdja, haastattelu
20.5.2011.)

Lehmé&havaintoja-koulutus opastaa tarkastelemaan lehmien nédkokulmasta
eldinten olosuhteita ja lukemaan lehmien kaytoksen viestimid merkkeja.
Koulutuksen avulla voidaan vaikuttaa karjan hyvinvointiin, tuotannon te-
hokkuuteen ja kustannuksiin. (Driessen, luento 22.8.2007.) Lehméhavain-
toja tekemalla ja siitd saatua tietoa jalostamalla ja soveltamalla lis&taan
mahdollisesti tuotannon taloudellisuutta ja kehitetddn maitotilan kilpailu-
kykya. Kaikki lehmahavainnot liittyvat maidon tuotantoprosessiin (Hulsen
2007, 8-11). El&inten hoito ja olosuhteet pitéisi suunnitella ja toteuttaa si-
ten, ettd eldin voi kayttdytyd mahdollisimman lajinmukaisesti. Mahdolli-
simman luontaiset olosuhteet edistavéat eldimen terveytté ja hyvaa tuotosta
ja siten myds maidontuotannon kannattavuutta. (Malkig, 1999, 21.)

Lehmahavaintoja-koulutuksen tavoitteena on lisata eldinten terveyttd ja
hyvinvointia. Koulutus auttaa lissdmaan myos johtamista lypsykarjatiloil-
le. Sertifioituja eli alkuperdisen hollantilaisen konseptin mukaan koulutet-
tuja Lehmahavaintoja-kouluttajia on 180 henkil6a 28 maassa, joista viisi
Suomessa (Driessen, luento 2.4.2013.) Sanna Nokka, ProAgria Keskusten
Liiton maitopalvelujen palvelupaéllikko, on yksi néistda Lehméhavaintoja-
kouluttajista. Lehmdahavaintoja-koulutuksen lisaksi hén jarjestéa jatkokou-
lutusta ja pitdd yhteyksia Hollantiin lehmahavaintoasioissa. Jatkokoulu-
tukset jarjestetdan joko Hollannissa tai Hollannista tullaan Suomeen kou-
luttamaan. (Nokka, haastattelu 9.4.2011.) Suomessa Lehmahavaintoja-
koulutuksiin on osallistunut vuoden 2013 loppuun mennesséd noin 1200
maatalousyrittajaa (Nokka, sahkopostiviesti 5.5.2014). Suomi on pohjois-
maista ensimmainen, jossa Lehmé&havaintoja-koulutuksia on jarjestetty
(Nokka, haastattelu 9.4.2011).

5.2 Lehmahavainnointi kaytanndssa

Lehmé&havaintoja-koulutus on hollantilaisen VetVicen tuotteistama koulu-
tus. Koulutus jarjestetdén padosin pienryhmissa. Osallistujia ryhméssa on
noin kymmenen henked. (Nokka, haastattelu 9.4.2011.) ProAgrian koulut-
tajat vastaavat Lehméhavaintoja-koulutuksen asiantuntemuksesta.

Koulutus sisaltdd luennon ja kolmen tunnin k&ytannon havaintoharjoituk-
set. Niissd perehdytddn eldinten terveyteen, hyvinvointiin ja navettaoloi-
hin. Lehmahavainnoinnin avulla karjanhoitaja oppii ndkeméén karjan olo-
suhteet lehman tarvitsemien luontaisten vapauksien nakokulmasta ja sa-
malla han oppii havainnoimaan paremmin lehmén antamia viesteja. (Kau-
tonen 2010, 48.)
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Kotieldintuottajalle on hyotya eldinten luontaisten ja lajinmukaisten kéyt-
taytymistapojen tuntemisesta, (Méalkia 1999, 21.) silla eldéimen oikea kasit-
tely vahenté&a sen kokemaa stressié ja parantaa sen tuotosta (Atria, 2005).

Eldinten parissa tydskentelevien ihmisten olisi hyvé tunnistaa muutokset
kayttaytymisessd, kun eléin alkaa tulla artyneemmaksi ja pelokkaammak-
si. Ndiden merkkien tunnistaminen auttaa ehkdiseméaan seké ihmisten etté
eldinten loukkaantumisia. (Grandin 2010, 77.)

Lehmahavainnoissa lehmien antamista merkeistd huomioidaan ne asiat,
jotka ovat hyvin ja myds ne asiat, joita pitda parantaa ja tehda naille asioil-
le jotain (Karlstrom & Kynsilehto 2009.) Vaikutusta havainnoilla on vasta
sitten, kun ne johtavat kaytdnnon tekoihin, kuten toiminnan tai olosuhtei-
den muuttamiseen (Kautonen 2010, 48).

Lehmahavaintoja-koulutuksen tekniikkana toimii kolmivaiheinen toimin-
tamalli, jossa karjanomistaja tehdessdan jonkin huomion kysyy itseltaan:
Mitd nden eldimessa tai ymparistossa? Mik& kiinnitti huomioni? Tamén
jalkeen mietitddn, mistd huomioitu asia johtuu. Onko merkki vain yhden
eldimen antama vai ns. karjamerkki, joka esiintyy useammallakin elaimel-
l4. Kolmannessa vaiheessa yritetaan selvittad, mitd huomioitu asia merkit-
see ja onko huomiolla positiivinen vai negatiivinen vaikutus karjassa. Lo-
puksi pohditaan voidaanko muuttaa toimia tai asiaa, jotta saadaan I6ydet-
tyyn ongelmaan ratkaisu. Karjanomistajan tulisi tarkkailla elaimiadn méaa-
ratietoisesti havainnoiden sekéd ennakkoluulottomasti tarkkaillen. (Hulsen
2007, 12 -13.)

5.3 Huomioitavat riskit elaimilla

Riskiaikana eldimilla on suurempi vaara saada vaivoja, voida huonosti tai
sairastua. Nama ovat jaksoja, jotka liittyvat vuodenaikaan, ikéan, lypsy-
kauden vaiheisiin tai tiettyihin toimintoihin el&inten hoidossa. Usein stres-
si ja muutokset ovat suurimpia riskeja. Riskiaikoja on hyva tarkkailla ja
varautua niihin. Riskiaikoja ovat mm. poikiminen, ruokinnan muutokset,
viljelijan Kiireet ja saatilan muutokset. (Hulsen 2007, 21.)

Riskiryhmét ovat eldimid, jotka ovat toisia suuremmassa vaarassa. Nama
eldimet antavat ensimmaisind merkin, kun jokin asia on huonosti. Riski-
ryhmana voi olla kiimaiset eladimet, silla niilla on vaarana saada vammoja
mm. liukastumisista ja hyppimisistd. Hiljattain poikineet lehmét ovat ris-
kialttiita mm. tulehduksille, poikimahalvaukselle ja energian puutteelle
ruokinnassa. Jos eldimilld on liian lyhyt syontiaika, ne eivét saa riittavasti
energiaa ja kuuluvat siten ruokinnallisten sairauksien riskiryhméan. Lyp-
sévét ensikot voivat kuulua juuri tahan riskiryhmaan. (Hulsen 2007, 18 —
19.) Jos ruokintapoytatilaa on rajoitetusti, heikommat lehmét péasevét
viimeisend syomain, jos ruokaa vield on. Siten ndmé eldimet kuuluvat
myo6s  ruokinnallisten sairauksien riskirynm&an. (Driessen, luento
2.4.2013).
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Riskikohtia on tarkkailtava pdivittain, silla ne voivat aiheuttaa elédimille
vammoja ja vaaroja. Riskikohtia voi olla liian karhea kulkuvayla pihatossa
tai rikkindiset ruokintaesteet navetoissa. (Hulsen 2007, 20.) Tuotantora-
kennuksesta huomioidaan myos vaaralliset rakenteet ja liukkaat lattiat
(Mé&kinen, luento 2.11.2012).

6 LEHMAHAVAINTOJA-KOULUTUS

6.1 Koulutuksen vaiheet

Lehmahavaintojen harjoitus alkaa noin tunnin kestavalla esittelyluennolla,
jossa tutustutaan harjoituksessa arvioitaviin osioihin ja kaydaan lapi kéy-
tdnnon harjoitustehtdvan kuvaus. Luennon tarkoitus on motivoida kurssi-
laiset kaytdnnon harjoituksiin. Osallistujille jaetaan Lehmadhavaintoja-
lomake (Liite 1).

Luennon jalkeen siirrytddn navettaan. Navetassa tehdddn kolmiosainen
harjoitus, jossa ensin tarkkaillaan karjaa ruokintapdydaltd. Tarkkailu jat-
kuu lehmien joukossa ja lopuksi tarkastellaan yksittaistd eldinta. Harjoi-
tuksessa perehdytddn lypsylehmien terveyden ja hyvinvoinnin havain-
noimiseen navetassa. (Karlstrom & Kynsilehto 2009, 14.)

Lopuksi Lehmahavaintoja-koulutuksen yhteenvedossa jokaisen osallistu-
jan kokoomat omat johtopéaatokset kdydaéan lapi. Loppukeskustelussa koo-
taan yhteen ryhman johtopaatokset. (Karlstrom & Kynsilehto 2009, 17—
18.)

6.2 Lehmahavaintoja-koulutuksen harjoitukset

Navetassa tapahtuvan harjoituksen ensimmadisessa osassa jokainen ty0s-
kentelee yksilollisesti ja arvioi karjaa ja sen kdyttaytymista ruokintapoy-
dan puolelta. Tassé vaiheessa tdytetddn Lehmahavaintoja-lomakkeen Har-
joitus 1 (Liite 1). Lomakkeen tayton jalkeen kdydaan yhdessa lapi keratyt
havainnot ja pyritadn saamaan kaikki nakokulmat esille jokaisen osallistu-
essa keskusteluun. Jokainen havainto on tarked. (Karlstrom & Kynsilehto
2009, 15-16.)

Lehmahavaintojen harjoituksen toisessa osiossa tydskennelldan pareittain.
Pihatossa siirrytddn lehmien joukkoon ja parsinavetassa lypsykaytavalle.
Tassa toisessa vaiheessa taytetddn yhdessa parin kanssa keskustellen Leh-
mé&havaintoja-lomakkeen Harjoitus 2 (Liite 1). Parin kanssa tehdyt ha-
vainnot kdydaan lapi koko ryhmén kanssa yhteisesti, kuten ensimmaisessa
harjoituksessa. (Karlstrom & Kynsilehto 2009, 16.)
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Harjoituksen kolmas vaihe tehddén 3-4 hengen ryhmissé tarkastellen yk-
sittaistd lehméa ja taydennetddn Lehméhavaintoja-lomakkeen Harjoitus 3
(Liite 1). Harjoituksen paéatteeksi jokainen ryhmaé esittelee vuorollaan yk-
sittaisesta lehmaésta tehdyt havainnot koko ryhmalle. Tédsséa vaiheessa tulee
usein jo vaihdettua ajatuksia, kokemuksia ja parannusehdotuksia. (Karl-
strom & Kynsilehto 2009, 16).

6.3 Lehmahavaintoja-koulutuksen harjoitusten yhteenveto

Kun kaikki kolme lehmé&havaintojen harjoitusta on tehty ja kayty yhteises-
ti l&pi, siirrytddn harjoituspaivan yhteenvetoon. Siina jokainen osallistuja
tayttad yksilotyoskentelynd tehtdvalomakkeen viimeisen osion, jossa koo-
taan omat johtopéaatokset. (Karlstrom & Kynsilehto 2009, 17.)

Johtopééatoksiin Kirjataan mika tilalla menee hyvin, mité pitdisi osallistujan
mielestd parantaa ja mitd kukin kurssilainen on oppinut koulutuksessa.
Kouluttaja kokoaa ryhman johtopéatokset loppukeskustelun aikana (Kuva
2). (Karlstrom & Kynsilehto 2009, 17.)
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Kuva 2. Lehméhavaintoja-kouluttaja Irene Mékinen kokoaa yhteenvetoa kurssilaisten
havainnoista. (Kuva: Pia Kekkonen)
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8 LEHMAHAVAINTOJEN TEKEMINEN

8.1

Lehman yleinen olemus

Lehmé&havaintojen harjoituksessa huomioidaan lehmien yleinen olemus.
Olemus kertoo lehmén hyvinvoinnista. Terve lehma on valpas, utelias ja
sen silmat ovat kirkkaat. Lehmén karvan kiilto ja puhtaus kertovat sen oi-
keasta ravinnosta ja hyvasta hoidosta. (Mékinen, luento 2.11.2012.)

Lehma ndkee pienenkin liikkeen ympéristostaan, koska silla on laaja né-
kokulma (ldhes 360°) seké hyva hamaranakd. Naudat reagoivat esim. var-
joihin ja nopeaan liikkeeseen herkemmin kuin ihminen. Nautojen pelko-
keskus tulkitsee &kkindisen liikkeen pedoksi. (Pakarinen 2012, 13.) Leh-
mélla on myods hyva hajuaisti. Hajuaistilla on suuri vaikutus lehman kayt-
taytymiseen, silla se valikoi ruokansa hajun perusteella. (Hulsen, 2007,
31.) Nauta pystyy myos haistamaan toisen naudan tunnetiloja seka kiiman
(Raussi 2010). Terveen lehman turpa on marka ja puhdas ja sieraimista ei
vuoda mitédan (Mékinen, luento 2.11.2012).

Kéayttaytymisellaan eléin pyrkii tyydyttamaan fysiologisia tarpeitaan, tuot-
tamaan mielihyvéa sek& muuttamaan olosuhteita edullisiksi eldimen itsen-
sd kannalta. Perinteisessa kotieldinten hoidossa perustarpeiden toteutta-
mismahdollisuuksia heikentavat mm. kytkeminen, ahtaus, lyhyt syontiai-
ka, virikkeiden puute ja lattioiden liukkaus. Naissa tapauksissa on riski
kroonisen stressin aiheuttamaan elintoimintojen heikkenemiseen ja tuo-
tannon laskuun. (Castrén 1997, 63.)

8.2 Marehtiminen

8.3

Lehmistd huomioidaan myo6s se, miten suuri osa lehmistd marehtii. Ha-
vainnoinnissa voidaan laskea kuinka monta kertaa lehm& marehtii yhté
maérepalaa. Méarehtimiseen lehmé kayttdd normaalisti 50-60 % ajastaan ja
jokainen marepala pureskellaan 4070 kertaa. Jos ruokinnassa ei ole riitta-
vasti kuitua, marehtiminen vahenee. (Makinen, luento 2.11.2012.)

Lehman maérehtimisajasta kolme neljasosaa tapahtuu makuulla ja mareh-
timisjakso kestéa vahintdén puoli tuntia. Optimaalisen mérehtimisen joh-
dosta lehmé tuottaa paivéssa jopa noin 300 litraa sylked. (Hulsen 2007,
63.)

Jalkaterveys

Lehman asennosta voi paatelld, onko lehmalla jalkavaivoja tai Kipuja.
Terve eléin seisoo ja kdvelee normaalisti. Luontaisesti lehmé& astuu joka
sorkalla luottavaisesti ja asettaa takasorkat etusorkkien jalkiin. Jos lehmé
ottaa lyhyempié askeleita tai ontuu, on eldimell& jonkinasteisia jalkavaivo-
ja tai kipuja ja siksi eldint& on hoidettava. (Hulsen 2007, 38-39.)
Esimerkiksi ontuvat eldimet eldvat tutkimusten mukaan 1-2 vuotta vé-
hemman kuin ne eldisivat tervejalkaisina (Driessen, luento 2.4.2013).
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Lehmahavaintojen harjoituksessa huomiota kiinnitetddn myds lehmien
sorkkiin ja Kintereisiin. Niistd ngdhdadn merkkeja karjan olosuhteista, kun
jaloissa olevat ihovauriot ja patit huomioidaan. (Makinen, luento
2.11.2012.) Kintereen ja polvien haavat, vammat ja turvotukset voivat joh-
tua kovasta makuualustasta, liukkaista pinnoista tai vahéaisesta kuivitukses-
ta. (Mé&kinen, luento 2.11.2012.) Sorkkien ja kintereiden lisdksi kiinnite-
tddn huomio myos niskaan, etupolviin ja istuinluihin. Niskavammat voivat
johtua liian matalasta ruokintaesteesté tai parren niskaputkesta. Lehmaha-
vaintojen harjoituksissa maaritellaén parsirakenteiden puhtaus, pehmeys ja
turvallisuus. Tuotantorakennuksesta huomioidaan varsinkin lattiat, kyn-
nykset, Kkiiltavat kohdat metallipinnoissa ja umpikujat. (Mékinen, luento
2.11.2012))

8.4 Lehman asennot

Jos lehma seisoessaan on selkd koyryssa tai vélttad painon laskemista jol-
lekin jalalle, silld on todenndkdisesti mahakipuja tai jalkavaivoja. Myds
odottaviin ja makaaviin lehmiin kiinnitetddn huomiota. Odottava eléin sei-
soo paikallaan eiké tee mitaan. Odottavia lehmié voi olla navetassa sen ta-
kia, ettd rehut on loppu. (Mé&kinen, luento 2.11.2012.)

Parsissa olevista lehmista tulisi olla makaavia 80 %. Maatessaan lehma le-
paa ja utareen verenkierto lisdantyy 30 %, jolloin maitoa kertyy utaree-
seen. (Makinen, luento 15.12.2011.)

8.5 Kuntoluokka

Lehmahavaintoja tehtdessé lehmien kuntoluokka arvioidaan silméamaérai-
sesti. Kuntoluokka kuvaa eldimen energian saantia viimeisen kuukauden
aikana eli sitd arvioitaessa selviéa, onko ruokinta vastannut lehmén tarpei-
ta. (Makinen, luento 15.12.2011.)

Kuntoluokituksessa arvioidaan ihonalaisen rasvan maara lehmén lantion ja
okahaarakkeiden alueella. Kuntoluokka kasvaa, jos lehmé saa ruokinnassa
lilkaa energiaa ja pienenee, kun energiansaanti on liian véahaista. Kunto-
luokka 1 kuvaa erittain laihaa lehmaa ja kuntoluokka 5 ylilihavaa. (Hulsen
2007,67.)

8.6 Potsin tayteisyys

Havainnoidessa lehmia kiinnitetddn huomiota siihen, miten hyvin lehma
on syonyt. Potsintdyteys kertoo, onko lehma syonyt tarpeeksi. Tama arvi-
oidaan katsomalla lehman kuvetta vasemmalta puolelta takaviistosti (Kuva
3). (Makinen, luento 2.11.2012.)
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Kuva3.  Lehmédn potsitayteys arvioidaan kolmion osoittamasta kohdasta. (Kuva: Pia
Kekkonen)

Pdétsintayteyteen vaikuttavat syodyn rehun méaéara, sulatusnopeus ja rehun
kulkunopeus potsista edelleen juoksutusmahaan ja suolistoon. Naihin vai-
kuttavat puolestaan ruokinnassa kaytettyjen rehujen ominaisuudet. (Hul-
sen 2007, 58.) Rehun maittavuus ja riittavyys seké kaikkien eléinten estee-
ton péaasy syomaan tulisi olla kunnossa (Mékinen, luento 15.12.2011).

8.7 Utareterveys

Utareen ja vetimien kunnosta voidaan paatelld mm. lypsyyn ja lypsyko-
neiden toimivuuteen liittyvia asioita. Terve vedin on vaaleanpunainen.
Lypsyn jalkeen vetimen tulisi olla notkea ja vetimen pdén muuttumaton.
Utaretta ja vetimié kannattaa tarkastella heti lypsyn jalkeen. (Makinen, lu-
ento 2.11.2012.)

Vetimet rasittuvat lypsystd. Merkkeja lypsykoneen huonosta toiminnasta
tai vaarista saadoista voi olla lypsyn jalkeen marét vetimenpaéat, vedinten
paihin syntyneet verenpurkaumat tai kuroumat vetimessa. (Hulsen 2007,
81.)

8.8 Hengitys

Lehman hengitystiheydesté tehdadan havaintoja. Lehmé hengittdd normaa-
listi 10 — 30 kertaa minuutissa. Lehmahavaintojen harjoituksissa arvioi-
daan tuotantorakennuksen valaistuksen riittdvyys ja ilman raikkaus. (Ma-
kinen, luento 2.11.2012.)

Lehman tihentynyt hengitys voi johtua kuumuudesta, kivusta tai kuumees-
ta (Makinen, luento 2.11.2012). Jos lehmalld on liian kuuma, sen hengi-
tysnopeus voi kohota jopa yli 60 kertaan minuutissa (Tirkkonen 1999, 53).
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8.10 Sonnan koostumus

Lehmé&havaintojen harjoituksessa arvioidaan myds sonnan koostumusta
silmamaéardisesti ja sontaa saappaalla polkien. Sonnasta voidaan arvioida
eldimen ruoansulatuksen toimivuutta. Sonnan koostumuksen arvioinnissa
huomiota kiinnitetddn kiintedn aineen ja veden suhteeseen. Jos sonnasta
I0ytyy sulamattomia rehun paloja, se tarkoittaa etta niitd ei voitu sulattaa
tai rehun sulamiseen ei ollut tarpeeksi aikaa. (Hulsen 2007, 60 - 62.)

Sonnan koostumusta arvioitaessa se jaetaan viiteen eri luokkaan

Luokka 1. Sonta on vetista ja sita tuskin tunnistaa sonnaksi. Tallaista son-
taa esiintyy hyvin sairailla lehmilla.

Luokka 2. Sontaa voidaan verrata laihaan marjasoppaan. Tallainen sonta
roiskuu laajalti osuessaan kovaan pintaan. Lehmat, jotka ovat rehevilla lai-
tumilla tai joilla on kuidun puute, tuottavat tallaista sontaa.

Luokka 3. Sonta nayttdd paksulta kiisseliltd. Kun sonta putoaa maahan,
siitd kuuluu pehmed pulputtava &éni. Sonta ei tartu saappaaseen sitd nos-
tettaessa, eikéd sontaan jaa jalked, kun siihen astutaan. Tdma sonnan koos-
tumus on optimi lypsylehmille.

Luokka 4. Sonta on paksua ja siitd kuuluu kova lavahtava aani, kun se
osuu lattiaan. Sonta tarttuu saappaaseen ja sontaan jaa jalki, kun siihen as-
tutaan. Tallaista sontaa esiintyy vanhemmilla hiehoilla ja umpilehmilla.
Muilla lehmill& se merkitsee ruokinnan epatasapainoa.

Luokka 5. Sonta muodostaa kiinteita palleroita ja kuivia kasoja (Kuva 4)
(Hulsen 2007, 62).

- g

Kuva 4. Tyypillinen umpilehman sonta. (Kuva: Pia Kekkonen)

Saappaalla astuessa siihen jaa selked jéalki saappaan pohjakuviosta. Umpi-
lehmien ja poikivien hiehojen sonta on téllaista. Muilla lehmilla se voi
merkité elimiston kuivumista tai ummetusta. (Hulsen 2007, 62.)
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8.12 Muut arkipaivéan havainnot

Muut arkipdivan havainnot (AHA) ovat havaintoja, joille ei keksita seli-
tystd. Ne ovat kuitenkin arvokkaita lehmén antamia merkkeja. Kun tunnis-
tetaan haitallinen AHA-merkki, pyritdén I0ytdmaan sille syy. Téassa syyn
selvittelyssd voidaan kayttdd apuna muita alan asiantuntijoita. Taytyy
myo6s miettid, mika merkitys havainnolla on eldinten hyvinvoinnin, ter-
veyden ja tuotannon kannalta ja miettid, ryhdytdanko toimenpiteisiin asian
suhteen. (Hulsen 2007, 23.)

AHA-havainnosta esimerkkind on tilanne, jossa pihatossa on huomioitu
lehmien hakeutuvan lahelle ilma-aukkoa. Syy télle voisi olla se, ettad lehma
hakee raikasta ilmaa, koska pihatossa voi olla tuuletuksen kanssa ongel-
mia. Avoimet sivuseinat pihatossa varmistavat hyvén tuuletuksen ja se voi
olla ratkaisu ongelmaan. Hyva tuuletus on tarpeen, silla lypsylehma tuot-
taa paljon lampoa ja lampoa poistuu hengityksen kautta. (Hulsen 2007,
23.)

9 SELVITYS LEHMAHAVAINTOJEN HYODYNTAMISESTA

9.1 Selvityksen tavoitteet

Selvityksen keskeisend tarkoituksena oli saada selville Lehmé&havaintoja-
koulutuksen hyotyja lypsykarjatiloilla. Selvityksesséd haluttiin tutkia Leh-
mahavaintoja-koulutuksen vaikutusta maatalousyrittjien omaan toimin-
taan, eldinten terveyteen, eldinten tuotoksiin ja maatalousyrityksen talou-
teen. ProAgria Keskusten Liitto voi selvityksestd saatujen tietojen avulla
kehittdd Lehmaéahavaintoja-koulutuspaketin sisaltod sekd koulutuksen
markkinointia.

9.2 Selvityksen toteutus

9.2.1 Haastattelut

Opinnaytetyohon haastateltiin ProAgria Keskusten Liiton Sanna Nokkaa
ja Laskentakeskuksen Juho Kyntdjad. Haastattelulla keréttiin tietoa lahinna
Lehmahavaintoja-koulutuksen taustoista ja koulutusten aloittamisesta
Suomessa ProAgrian toimesta.

Haastattelut &anitettiin matkapuhelimella ja siirrettiin tietokoneelle &&ni-

tiedostoksi. Aénitiedosto purettiin tekstimuotoon Windows 7 tekstinkasit-
telyohjelmalla. Haastatteluaineistoa syntyi yhteensé 27 minuuttia.
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9.2.3 Kysely lypsykarjatiloille

Kysely Lehmahavaintoja-koulutukseen osallistuneille maidontuottajille to-
teutettiin sahkoisesti Webropol-ohjelmalla (Liite 2). Vastaukset kerattiin
ohjelman avulla helposti luettavaan muotoon, jolloin vastausten késittely
ja lajittelu oli selkedd. Myds ristiin vertailu oli helppo toteuttaa Webropol-
ohjelmasta Pivot taulukon avulla. Ennen varsinaista kyselyn toteuttamista
kysely testattiin lahettdmalla se koeryhmalle 4.3.2013. Koeryhméssa mu-
kana oli maatalousalan asiantuntijoita. Saatujen kommenttien perusteella
tehtiin véhaisia muutoksia lopulliseen kyselyyn.

Kyselyn lahettdmisen ajankohtaa mietittiin huomioiden viljelijoiden kiirei-
simmét tyokuukaudet, joten lopullinen kysely saatekirjeineen lahetettiin
13.3.2013 Lehmahavaintoja-koulutukseen osallistuneille henkildille. (Liite
3). Lehmahavaintojen hyodyntaminen lypsykarjatiloilla -kysely l&hetettiin
285 sahkopostiosoitteeseen. Vastausaikaa kyselysséa oli reilut kaksi viik-
koa ja kyselyt ldhetettiin vain kerran. Saadut vastaukset késiteltiin ano-
nyymisti.

9.3 Kyselyn sisélto

Kyselyssa taustatietoihin keréttiin vastaajien navettatyyppi, karjakoko,
karjan keskituotos ja Lehméahavaintoja-koulutukseen osallistumisen ajan-
kohta.

Lehmahavaintoja-koulutuksen vaikutusta tydtapoihin karjahoitotoissa,
tyGajankdyttoon navetassa, tyossa jaksamiseen ja tyoturvallisuuteen seka
koulutuksen seurauksena tehtyjd muutoksia nautojen tuotantoympaéristossa
selvitettiin vaihtoehtokysymyksilla, joita sai Kirjallisesti tdydentaa avoi-
milla vastauksilla. Lisaksi vaihtoehtokysymyksilla selvitettiin Lehmaha-
vaintoja-koulutuksen parantavaa vaikutusta utareterveyteen ja lypsykarjan
hedelmallisyyteen sekd koulutuksen vaikutusta karjan poikimisiin seka
eldinterveyteen. Eléinterveyteen liittyvét vaihtoehdot olivat ruokinnalliset
sairaudet, eldinten tapaturmat, hengitystiesairaudet, sorkkasairaudet ja
muut sairaudet. Vaihtoehtokysymyksia sai tdydent&a avoimilla vastauksil-
la.

Kyselyssa selvitettiin myds Lehméhavaintoja-koulutuksen tuomia muu-
toksia karjan terveyden havainnoinnissa ja sairauksien ennakoinnissa. Té&-
ma kysymys oli myds vaihtoehtoehtokysymys, jota tdydennettiin avoimilla
vastauksilla. Lehmé&havaintoja-koulutuksen vaikutusta keskituotoksen
nousuun, toimintatapojen muutoksiin, hyotya karjan terveyteen ja talou-
dellista hyotya arvioitiin asteikolla 1 — 5. Vastauksista laskettiin keskiar-
vot. Lehméhavaintoja-koulutuksen hyotyjd sai lopuksi kommentoida
avoimesti.
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11 TULOKSET JA NIIDEN TARKASTELU

11.1 Kyselyyn vastaaminen

Lehmé&havaintojen hyodyntdminen lypsykarjatiloilla —kyselyyn saatiin 43
kappaletta vastauksia. Kyselyn vastausprosentti oli 17,6 %. Vastauspro-
sentti kyselyssa oli kohtalainen. Prosenttia laskettaessa l&hetettyjen kyse-
lyiden kokonaismééarasta on véhennetty vanhentuneet sdhkdpostiosoitteet,
joita oli 41 kpl. Naista tuli automaattinen ilmoitus, eika sahkoposteja voitu
toimittaa ndihin vanhentuneisiin sahkopostiosoitteisiin. Vastausprosenttiin
vaikutti alentavasti myds se, ettd kysely meni myds sellaisille henkil6ille,
jotka olivat osallistuneet koulutuksiin, mutta joilla ei ole lypsykarjaa, ei-
vatka he siten kuuluneet kyselyn kohderyhméan. Naité olivat esim. maito-
tilaneuvojat, maatalouslomittajat, eldinlaakarit, meijerin edustajat ja opis-
kelijat.

11.2 Taustatiedot

Vastaajista 23:1la oli pihattonavetta ja 19:114 oli parsinavetta. Yhden henki-
I6n vastaus puuttui kokonaan. Eniten kyselyyn vastasivat viljelijét, joiden
karjakoko oli alle 30 lypsylehmé&& (Kuvio 1). Nait4 viljelijoita oli 16. Vas-
taajista 30-50 lehman tiloja oli seitseman ja 51-80 ja yli 80 lehman tiloja
oli kymmenen.

18

16

14

12

10

alle 30 lypsylehmaa30 - 50 lypsylehm&a51 - 80 lypsylehmaa yli 80 lypsylehmaa

Kuvio 1.  Kyselyyn vastanneiden maéarat kappaleina karjakoon perusteella

Kyselyyn vastanneet viljelijat olivat osallistuneet Lehmahavaintoja-
koulutuksiin vuosien 2009 ja 2013 vélilla. Vuonna 2009 — 2010 vastan-
neista koulutuksen kayneitd oli kymmenen ja vuosina 2011 — 2013 heit&
oli 33 henkil6a.
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Eniten kyselyyn vastasivat viljelijét, joiden karjan keskituotos oli 9001 —
10000 kg (Kuvio 2). Naita viljelijoita oli 20. Keskituotos 8001 - 9000 kg
oli kymmenen vastaajan karjoissa. Yli 10000 kg:n keskituotos oli 11 vas-
tagjalla ja vastaajia, joiden karjan keskituotos oli alle 7000 kg tai 7001 —
8000 kg oli molempia yksi.

KPL . . cpesas -
Kyselyyn osallistuneiden maatalousyrittdjien karjojen
25 :
keskituotokset, kg
20

15

10
| I
0 | , ,

alle 7000 7000 - 8000 8001-9000 9001-10000 yli 10000

Kuvio 2. Kyselyn vastaukset keskituotosryhmittain (kpl).

11.3 Tydtapojen muuttuminen karjanhoitotdissa

Vastaajista 22 oli muuttanut tydtapojaan karjanhoitotdissa Lehmahavain-
toja-koulutuksen jélkeen. Toimintatapojaan ei ollut muuttanut 21.

Vastaajat kertoivat tarkastelevansa kriittisemmin eldimia ja kayttdvansa
enemman aikaa lehmien tarkkailuun. Tarkkailussa Kiinnitettiin huomiota
etenkin elédinten kayttaytymiseen, kiimojen havainnointiin ja kolhujen tar-
kasteluun ja oli myds mietitty syité naihin havaintoihin. Lehmien seisoske-
lua ja makaamista oli seurattu tarkemmin. Myds navettarakenteita ja eléin-
ten olosuhteita oli tarkasteltu enemman. Lehmien kuivitusta oli lisétty.
Lehmahavaintoja-koulutuksen jalkeen myos ruokintaa oli tdsmennetty ja
potsitayteyttd seurattu. Eldinten elopainoja oli ryhdytty myds mittaamaan.
Enemman on kiinnitetty huomiota nuutuneisiin eldimiin. Vastaajien mie-
lesta tarkkailun lisd&ntyesséd ongelmat nakyvat nopeammin ja niihin rea-
goidaan nopeammin. Lehmien kanssa tydskentely oli muuttunut rauhalli-
semmaksi.
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11.5 Tyobajankaytdon muuttuminen navetassa

Viljelijoista kolme vastasi ty6ajankdyton vahentyneen ja kymmenen vilje-
lijad katsoi tydajankédyton lisadntyneen Lehmahavaintoja-koulutuksen jél-
keen. Loput 30 viljelijad eivdt huomanneet vaikutusta ty0ajank&yton
muuttumiseen navetassa. Tyoajankaytto oli vahentynyt mm. lypsyn muut-
tumisen jalkeen, koska tilalle oli tullut robottilypsy. My6s umpilehmien
siirto omaan rakennukseen kestokuivikepohjalle vahensi tydajankayttoa.
Koettiin myos, ettd kun lypsytyossa ja elainten késittelyssd menndén leh-
mien ehdoilla, ei tule yllattavi tilanteita, ja ndin tydajankaytto vahenee.

Lisaantynyt tydajankayttd johtui lehmien seuraamisen ja valvonnan lisdan-
tymisestd. Myos olosuhteiden huomioimisesta, kuivituksen lisddmisesta,
ruokinnan muutoksista ja ongelman ratkaisujen etsimisestad johtuen tyo-
ajankaytto liséantyi.

11.6 Lehmaéhavaintoja-koulutuksen vaikutus tydssé jaksamiseen

Ty0ssé jaksaminen oli Lehmé&havaintoja-koulutuksen jalkeen 34 vastaajan
mielestd pysynyt samana. Seitsemén vastaajaa koki koulutuksen paranta-
neen tyossé jaksamista. Vastaajien mielesta Lehmé&havaintoja-koulutus on
tuonut lisdd mielenkiintoa tydéhén. Myos lehmien ymmartdminen on lisén-
nyt mielenkiintoa. Oli my0s koettu, ettd lehmien hyvinvoinnin tarkempi
seuranta oli ennaltaehkéissyt sairauksia ja hyvinvoivat eldimet lisasivét
tyomotivaatiota.

Kahden viljelijan mielestd Lehmahavaintoja-koulutus vahensi tyossa jak-
samista, koska havainnoidessa enemmaén heikkoja ja sairaita yksiloita tyo-
aika lisaéntyi.

11.7 Lehmaéhavaintoja-koulutuksen vaikutus ty6turvallisuuteen

Vastaajista kuusi oli sitd mieltd, ettd tyoturvallisuus parani Lehméahavain-
toja-koulutuksen mydtad. Paranemiseen vaikutti se, ettd oli kiinnitetty
huomiota omiin tytskentelytapoihin ja korjattavissa oleviin paikkoihin
navetassa. Nautojen kayttaytymisen parempi tunteminen liséé tyoturvalli-
suutta vastaajien mielestd, silla ndin voidaan ennakoida lehmien liikkeit4
ja mahdollisia vaaratilanteita.

Vastaajista 36:n mielesta koulutuksella ei ollut vaikutusta tyoturvallisuu-

teen. Kukaan ei kokenut ty6turvallisuuden vahentyneen koulutuksen myo-
ta.
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11.9 Muutokset nautojen tuotantoymparistossa

Vastaajista 21 oli tehnyt muutoksia nautojen tuotantoymparistossa Leh-
méhavaintoja-koulutuksen jalkeen. Parsi- ja juomalaitteita oli sdédetty se-
k& vaihdettu paremmaksi lehmien kannalta. Ruokintapdydén ja makuupar-
ren niskapuomeja oli siirretty eteenpdin. Tdma antoi eldimille enemman ti-
laa ruokailuun, helpotti makuulle menoa ja ylésnousua seka ehkaisi niskan
hankaumia. Navetan ilmanvaihtoa, valaistusta ja lampdtilaa oli sédédetty
paremmaksi nautojen kannalta. Lantakone oli vaihdettu parempaan ja ra-
kenteellisia esteitd oli poistettu navetasta. Karjaharjoja oli lisatty lehmille
ja niitd oli sdadetty parempaan korkeuteen. Myds eldimid oli muutettu
kylmaépihattoon seké vaihdettu paikkaa navetassa ryhmitellen ruokinnalli-
sen tarpeen mukaan. Lehmien parsiin oli ostettu parsimattoja, lisatty kui-
viketta ja parsien pituutta jatkettu. Talla tavoin oli saatu parteen enemman
mukavuutta lehmille.

Vastaajista 12 ilmoitti tulevaisuudessa hyddyntavéansa koulutusta nautojen
tuotantoympaériston muutoksissa. Muutoksia ei ollut tehty kymmenella ky-
selyyn vastanneella tilalla.

11.10 Lehméhavaintoja-koulutuksen mahdolliset vaikutukset utareterveyteen

Viiden vastaajan mielestd koulutus vaikutti utareterveyteen parantavasti.
Syyné téhan arveltiin olevan se, ettd utareiden tarkastelua ja utareen kasit-
telyn huolellisuutta lisattiin ja sen ansiosta ongelmat huomattiin nopeam-
min. Parsien kuntoon sek& kuivitukseen kiinnitettiin enemman huomiota.
Kuivituksen ansiosta eldimet ja utareet olivat puhtaampia. Lisdksi utareen
késittely edesauttoi nopeampaa lypsya.

Vastaajista 19 oli sitd mieltd, ettd Lehmahavaintoja-koulutus ei ollut lisan-
nyt utareterveyttd. Vastaajista 20 ei osannut sanoa, oliko koulutuksella
vaikutusta utareterveyteen.

11.11 Lehmé&havaintoja-koulutuksen mahdolliset vaikutukset hedelmallisyyteen

Hedelmallisyyden parantumiseen oli vaikutusta Lehmahavaintoja-
koulutuksen myota kahdeksan vastaajan mielestd. Eldinten kayttdytymista
seurattiin saanndllisesmmin ja huolellisemmin sekd kiimahavaintoihin
kiinnitettiin enemman huomiota. Kiimantarkkailukierroksia oli lisétty
eldintenhoitajan toimesta. Hyva valaistus auttoi kiiman havainnointiin.
My®6s ruokinnassa havaittua energian puutosta oli korjattu lehmien tarvetta
vastaavaksi.

Vastaajista 24:n mielestd Lehmé&havaintoja-koulutuksella ei ollut vaikutus-

ta karjan hedelmallisyyteen. Vastaajista 11 ei osannut sanoa, vaikuttiko
koulutus karjan hedelmallisyyteen.
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11.12 Lehméhavaintoja-koulutuksen mahdolliset vaikutukset poikimisiin

Kahden vastaajan mielesta koulutuksella oli vaikutusta poikimisiin karjas-
sa, koska ummessaolevat lehmat olivat poikineet parempikuntoisina ja
poikimisvéli oli lyhentynyt.

Vastaajista 33 arveli, ettd Lehmahavaintoja-koulutuksella ei ollut vaiku-
tusta ja vastaajista kahdeksan ei osannut sanoa, oliko koulutuksella vaiku-
tusta poikimisiin.

11.13 Lehméhavaintoja-koulutuksen mahdolliset vaikutukset karjan terveyteen

Kysymyksessé selvitettiin Lehmahavaintoja-koulutuksen mahdolliset vai-
kutukset ruokinnallisiin sairauksiin, eldinten tapaturmiin, hengitystiesaira-
uksiin, sorkkasairauksiin ja muuhun terveyteen liittyviin asioihin.

Vastaajista kahdeksan oli sitd mieltd, ettd Lehmé&havaintoja-koulutus vai-
kutti ruokinnallisten sairauksien havaitsemiseen. Syyna tahan arveltiin
olevan sen, ettd, lehmien marehtimistd, kuntoluokkia ja potsitayteytta seu-
rattiin. Tiloilla puututtiin nopeasti huonosyontisiin, nuutuneisiin ja lypsa-
méttomiin lehmiin, eikd ruokittu lehmi& liian lihaviksi. Myods lehmien
epanormaali kayttdytyminen havaittiin aikaisemmin. Tarkempi tarkkailu ja
nopeampi reagointi olivat vastaajien mielesta tarpeellisia ruokinnallisten
sairauksien ennaltaehkaisyssa.

Lehmahavaintoja-koulutuksella oli vaikutusta sorkkasairauksien ehkai-
syyn kuuden vastaajan mielestd. Tahan arveltiin vaikuttaneen sorkkahoi-
don lisddminen ja sorkkahoidon tarpeen tunnistaminen. My®és ritiléiden ja
parsien puhtaanapidon seka eldinméaran véhentamisen arveltiin vaikutta-
van sorkkasairauksien ehkéisyyn.

Neljan vastaajan mielesta koulutuksella oli vaikutusta eldinten tapaturmien
ennaltaehké&isyyn. Tdmén arveltiin johtuvan parsirakenteiden muutoksista
ja sadtamisistd paremmaksi eldinten kannalta. Kuivikkeiden lisddmisen ar-
veltiin vaikuttaneen parantavasti kinnerongelmiin ja sorkkavaivoihin. Yksi
vastaaja koki koulutuksen jalkeen olosuhteiden muutoksella olleen vaiku-
tusta vasikoiden hengitystiesairauksia vahentavasti.

Muuhun terveyteen, kuin edelld mainitut, Lehmahavaintoja-koulutus vai-
kutti kuuden vastaajan mielestd. Hankaumien ja hiertymien koettiin va-
hentyneen. Parren mitoituksella, niskapuomin siirrolla ja ruokinnan muu-
toksella oli yleisesti vaikutusta lehmien terveyteen vastaajien mielesta.
Terveen lehmén k&ytosta seuraamalla huomioitiin paremmin k&ytoksen
muutos sairauden alussa.
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Muutoksia karjan terveyden havainnoinnissa ja sairauksien ennakoinnissa
oli tehty Lehmé&havaintoja-koulutuksen jalkeen 25 tilalla. Vastaajat koki-
vat lehmien havainnointitaidon parantuneen koulutuksen myo6ta. Lehmien
tarkkailu lisadntyi ja reagoitiin nopeammin poikkeaviin havaintoihin. Ha-
vaintoja Kirjattiin myods tarkemmin ylds. Havainnoinnin koettiin ennalta-
ehkéisevan ongelmia karjassa. Karjan terveyden havainnoinnissa huomio-
ta kiinnitettiin lehmien jalkoihin, kévelyyn, ontumisiin, pétsiin, ruokin-
taan, syontiin, sorkkiin ja maitomaariin. My6s havaintojen syité ja seura-
uksia mietittiin. Yhteensa 18 vastaajan karjoissa ei ollut muutoksia karjan
terveyden havainnoinnissa ja sairauksien ennakoinnissa Lehmahavaintoja-
koulutuksen jalkeen.

11.14 Lehmé&havaintoja-koulutuksen vaikutus keskituotoksen nousuun

Vastaajista 15 arveli Lehméhavaintoja-koulutuksen vaikuttaneen jonkin
verran, aika paljon tai paljon keskituotoksen nousuun. Vastaajista 27 mie-
lestd vaikutusta keskituotokseen oli vain v&han tai ei ollenkaan. Lehmé&ha-
vaintoja-koulutuksen vaikutus karjan keskituotokseen sai keskiarvon 1,95
asteikolla 1-5.

11.15 Lehmé&havaintoja-koulutuksen vaikutus toimintatapojen muutoksiin

Koulutus vaikutti toimintatapojen muutoksiin tilalla jonkin verran, aika
paljon tai paljon 22 vastaajan mielesta. Vain vahan tai ei vaikutusta ollen-
kaan koulutuksella oli 21 vastaajan mielestd. Lehmahavaintoja-
koulutuksen vaikutus toimintatapojen muutoksiin sai keskiarvon 2,60 as-
teikolla 1-5.

11.16 Lehmé&havaintoja-koulutuksen hyoty karjan terveyteen

Hyo6tya Lehméhavaintoja-koulutuksesta karjan terveyteen kohtalaisesti,
aika paljon tai paljon oli 26 vastaajan mielesté ja jonkin verran tai véhan
hyotya oli 17 vastaajan mielestd. Lehméhavaintoja-koulutuksen vaikutus
karjan terveyteen sai keskiarvon 2,72 asteikolla 1-5.

11.17 Lehméhavaintoja-koulutuksen taloudellinen hyéty

Lehmahavaintoja-koulutuksella oli taloudellista hyotya kohtalaisesti, aika
paljon tai paljon 18 vastaajan mielesté ja jonkin verran tai vahén hyotya
taloudellisesti 25 vastaajan mielestd. Lehmahavaintoja-koulutuksen vaiku-
tus tilan taloudelliseen hyotyyn sai keskiarvon 2,42 asteikolla 1-5.
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11.19 Muut hyddyt

Lehmahavaintoja-koulutuksen jélkeen vastaajien mielestd merkittavaa oli
se, etté karjaa tuli tarkkailtua ulkopuolisen silmin ja lehman hyvinvoinnin
kannalta. Koulutus antoi parhaimmillaan todella pienin panostuksin mer-
kittdvaa taloudellista ja henkistd tuottoa tilalle. Osa Lehmahavaintoja-
koulutuksen opeista oli jo tuttua asiaa vastaajille, mutta perusasioiden ker-
taaminen koettiin hyvaksi ja koulutusta tuli hyddynnettya omassa navetas-
sa. Navetassa oloon liséttiin aikaa ja kaytettiin kaikkia aisteja lehmien
viestin havainnointiin.

Vastaajien mielestd koulutus oli hyvad muistutus siitd, ettd tyoote ei saa
herpaantua ja poikkeamiin tulee tarttua heti. Oman tyomotivaation yllapi-
tdminen koettiin tarkedksi. Lehmahavaintoja-koulutuksen jalkeen kiinni-
tettiin huomiota ajankayttoon navetassa, lehmien liikkumiseen, lehmien
rehuihin ja veden saantiin, nuorkarjaan, navetan rakenneratkaisuihin, il-
manvaihtoon ja laidunnukseen. Koulutuksen jalkeen vastaajista yhdell ti-
lalla tilanpito loppuu vuoden sisalla, joten mitddn muutoksia ei tdmén
vuoksi ené tehda.

11.20 Ristiin vertailu parsinavetoiden ja pihatoiden vélilla

Ristiin vertailussa parsinavetoiden ja pihatoiden valilla havaittiin, etta tuo-
tantoympéristdssa tehtyja muutoksia oli molemmissa navettatyypeissé teh-
ty ldhes saman verran. Huomattava ero eri navettatyyppien valilla oli se,
ettd parsinavetoissa oli koettu Lehmahavaintoja-koulutuksen vaikuttaneen
utareterveyteen selvasti enemman kuin pihatoissa. Tahén vaikutti avoimi-
en vastausten perusteella parsien kunnon huomioiminen, kuivikkeiden
kéayton lisddminen ja utareiden tarkkailun seka kasittelyn lisédminen.

Poikimisiin koulutuksen vaikutukset oli koettu vahaisiksi molemmissa na-
vettatyypeissa. Vastaajien mielestd koulutuksella oli vaikutusta sorkkasai-
rauksien ehkaisyyn erityisesti pihatoissa. Molemmissa navettatyypeissa
vastaajien mielestd sairauksien ennakointia ja terveyden havainnointia
edisti lisdantynyt eldinten tarkkailu. Lehmahavaintoja-koulutuksen vaiku-
tusta keskituotoksen nousuun ja taloudelliseen hyétyyn tilalle arveltiin pi-
hatoissa olevan hieman enemman kuin parsinavetoissa.
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13 JOHTOPAATOKSET

Lehmahavaintojen tekeminen vaatii maatalousyrittajalta aikaa ja Kiireeton-
ta lehmien seuraamista. Lehmé&havaintoja-koulutus lisasi maidontuottajien
mielenkiintoa omaa tyotaan ja lehmien kayttaytymistd kohtaan ja sen
myo6ta koettiin oman lehmien havainnointitaidon parantuneen. Koulutuk-
sen jélkeen tiloilla oli Kiinnitetty aiempaa enemméan huomiota eldaimiin ja
niiden olosuhteisiin ja reagoitu nopeammin poikkeaviin havaintoihin. Teh-
tyjen havaintojen syitd ja seurauksia pohdittiin. Havainnoinnin arveltiin
ennaltaehkéaisevan ongelmia karjassa.

Tuotantoympariston huomioimisella lehmien ndkdkulmasta katsottuna
voidaan tehd&d parannuksia niiden elinolosuhteisiin ja luoda ndin paras
mahdollinen ymparistd naudalle. N&htévésti vastaajat olivat keskittyneet
juuri néihin parannuksiin Lehmahavaintoja-koulutuksen jalkeen. Niilla ti-
loilla, joilla oli tehty selkeitd muutoksia omissa toimintatavoissa tai tuo-
tantoympéristdssa, oli helpompi arvioida Lehméhavaintoja-koulutuksen
vaikutuksia. Lehmien olosuhteiden ollessa mahdollisimman lajinmukaiset
ja turvalliset, lehmien hyvinvointia saadaan edistettya ja monia sairauksia
sek& onnettomuuksia ehkaistya.

Lehmien havainnoinnin lisdédminen vaikuttaa lehmien terveyteen, koska
talloin yleensd havaitaan sairaat yksilot ja puututaan niiden tilanteeseen
nopeammin. Sen takia sairaudet eivat valttdmatta padse etenemaén pahaksi
ja nain voidaan ehkaista myds mahdolliset maitotuotosten suuret pudotuk-
set. Terveen lehmén kaytosta seuraamalla huomioidaan paremmin kéytok-
sen muutos sairastumisen alussa. Terveet ja hyvinvoivat lehmét ovat myos
pitkaikaisempid ja lisddvat néin tilan taloudellista tulosta tuottaen parhaan
mahdollisen maitotuotoksen. Hyvinvoivat lehmét lisdavat myos yrittajan
tyomotivaatiota.

Mielesténi yksi tarked Lehmé&havaintoja-koulutuksen hyoéty on tyéturvalli-
suuden paraneminen, koska tuntemalla lehmien kayttaytymista voidaan
ennakoida vaaratilanteet ja séastyd monelta vammalta seka eldinten etté
eldinten hoitajien kohdalla. Lehmien kéayttaytyminen ja sen vaikutus tyo-
turvallisuuteen kannattaa huomioida jo tuotantoympariston suunnittelu- ja
rakentamisvaiheessa, jotta suuria muutoksia ei tarvitse tehda jalkeenpéin
ja siten saastytaan lisdkustannuksilta.

Haastavaa oli saada Lehmahavaintoja-koulutuksen vaikutusta esille esi-

merkiksi lehmien keskituotoksen nousussa tai tilan taloudellisessa hyodys-
s&, koska néihin arvoihin vaikuttaa myds moni muu muuttuja.
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Kyselyn tarkastelujakson ollessa viisi vuotta, saatiin melko kattavalta
ajanjaksolta  vastauksia.  Kyselyn  perusteella  Lehmé&havaintoja-
koulutuksiin osallistuivat pddosin keskituotokseltaan valtakunnan keskita-
soa olevat tai korkeamman keskituotoksen karjoissaan omaavat maatalo-
usyrittajat. Selvésti eniten saatiin vastauksia alle 30 lypsylehnmén karjoista,
mihin vaikuttaa todennadkoisesti se, ettd Suomessa karjojen keskikoko on
noin 30 lypsylehmad/tila. Kyselyssa vaihtoehtokysymyksia oli tarkennettu
runsaasti avoimilla vastauksilla ja sen avulla saatiin vastauksiin monipuo-
lisuutta ja laajuutta. Kyselystd muistuttaminen sahkopostitse olisi mahdol-
lisesti lisannyt vastausprosenttia. Kyselyssé keskityin lahinnd koulutuksen
vaikutukseen yrittdjan tyossa ja eldinten hyvinvoinnissa. Tuloksien perus-
teella kysymykset olivat onnistuneet hyvin tyon tavoitetta ajatellen.

Tuotantoeldinten hyvinvointi on térkeé4 ja se tulee varmasti korostumaan
tulevaisuudessa entistd enemman. Eldinten hyvinvointi on pitkalti maati-
loilla tytskentelevien kasissé ja riippuvainen myods heidén jaksamisestaan
ja hyvinvoinnista. Eldinten hyvinvoinnilla on yhteys tuottavuuteen ja se li-
s&&d maatalousyrittdmisen taloudellista kannattavuutta. Usein tilanvéen
suuren tyotaakan ja stressin aiheuttama vasymys voi johtaa siihen, ettei ai-
na huomata merkkeja karjassa tai tuotantorakennuksissa paikkoja, joita pa-
rantamalla voitaisiin estaa sairauksia ja tapaturmia.

ProAgrian kannattaa jatkossakin tarjota maatalousyrittajille Lehméhavain-
toja-koulutusta, silla koulutuksessa kasiteltavat asiat eivat vanhene. Kou-
lutuksella tullaan tulevaisuudessakin vaikuttamaan eldinten hyvinvointiin,
yrittdjien tyomotivaatioon sekd lypsykarjatilojen kannattavuuteen. Lypsy-
karjatilalliset saavat tietoa navetoiden toimivuudesta ja eldinten elin-
olosuhteiden laadusta. Tarkein asia koulutuksessa on kuitenkin itse lehma
ja sen antamat viestit hyvinvoinnistaan eldintenhoitajille. Tuotantotilojen
ja elinolosuhteiden muutoksista huolimatta nauta on edelleen saaliseldin ja
kayttaytyy sen mukaisesti.

Tyoni ProAgria Eteld-Suomessa kotieldinasiantuntijana sai minut Kiinnos-
tumaan Lehmé&havaintoja-koulutuksen hyodyista. Opinndytety® opetti mi-
nulle paljon ATK-taitoja seké tein ensimmaistd kertaa kyselyn, mika to-
teutettiin Webropol-ohjelman avulla. Kysymysten tydstaminen malliin,
joka on analysoinnin kannalta paras mahdollinen, oli haastavaa. Kyselysta
saatujen vastauksien analysointi oli myds minulle uutta.

Maatalouden sidosryhmilld on mielestani tarked tehtévé tukea, auttaa ja
kannustaa lypsykarjatiloja kehittdmaan ja yllapitdméaén nautojen hyvin-
vointia ja ProAgria Keskusten Liitto voi olla tdssd mukana koulutusten
avulla. ProAgria on kehittdnyt lypsykarjaan liittyvad koulutusta hyvaan
suuntaan ja tarjolla on erikoistunutta koulutusta nuorkarjan hoidosta, sork-
kien hoidosta ja utareterveydesté. Jatkossa olisi mielenkiintoista selvittaa,
miten maatalousyrittajat hyodynsivét nditd ProAgrian koulutuksia.

23



Lehmahavaintojen hyddyntaminen lypsykarjatiloilla

LAHTEET

Atria Oy. 2005. Ymmarra nautaa — kasittele oikein. Seindjoki. Visuaalinen
aineisto.

Brofelt, E. 2010. K&ytanto4 ja teoriaa lypsykarjan hyvinvoinnista. Maito ja
Me 4/2010, 5.

Castrén, H. 1997. Kotieldinten kayttaytyminen ja hyvinvointi. Mikkeli:
Helsingin yliopisto.

Driessen J, 2007. VetVice, Lehmé&havaintoja-luento. ProAgria Maito -
valmennus. Sokos Hotelli Vantaa, Vantaa. 22.8.2007

Driessen J, 2013. VetVive, Opi ndkemaan enemman. Lehmahavainnoilla
lisd4 eurojal Maito Pisnes — hankkeen luento. Hotelli Mesikdmmen.
Antari. 2.4.2013.

Grandin, T. 2010. Improving animal welfare, a practical approach.
Colorado State University: CAB international.

Hulsen, J. 2007. Lehmé&havaintoja. Porvoo: WS Bookwell Oy.

Karlstrom T. & Kynsilehto M-R. 2009. Lehmé&havaintoja

(CowsSignals) — koulutus maitotilan kehittdmisen tydvalineend. Oulun
seudun ammattikorkeakoulu. Maaseutuelinkeinojen koulutusohjelma.
Opinnéaytetyo.

Kautonen, T. 2010. Lehméahavaintokoulutus auttaa ymmartamaan lehmaa.
Maito ja Me 2/2010, 48 - 49.

Kehittyva Elintarvike ja Elintarviketieteiden Seura r.y. Welfare Quality
arvioi  laajasti  tuotantoeldinten hyvinvointia.  Viitattu  1.6.2014.
http://kehittyvaelintarvike.fi/teemajutut/welfare-quality-arvioi-laajasti-
tuotantoelainten-hyvinvointia

Koistinen, M. 2013. Eldinten hyvinvoinnin tuen uudistuksen vaikutukset
lypsykarjatiloilla. Hameen ammattikorkeakoulu. Maaseutuelinkeinojen
koulutusohjelma. Opinnéaytetyo.

Kyntdja, J. 2011. Avainasiakaspéallikkd. Maatalouden Laskentakeskus.
Haastattelu 20.5.2011.

L1996/247. 4.4.1996/247, 1 8. Viitattu 8.3.2014. Valtion saddostietopank-
ki Finlex. https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1996/19960247

MAVI. Viitattu 8.3.2014. Eldinten hyvinvoinnin tuki.
http://www.mavi.fi/fi/tuet-ja-palvelut/viljelija/elainten-hyvinvoinnin-tuki

Mékinen, 1. 2011. Lehmdhavaintokoulutus ProAgria Keski-Suomi. Luen-
to. Niemelan tila. Aanekoski. 15.12.2011.

24


http://kehittyvaelintarvike.fi/teemajutut/welfare-quality-arvioi-laajasti-tuotantoelainten-hyvinvointia
http://kehittyvaelintarvike.fi/teemajutut/welfare-quality-arvioi-laajasti-tuotantoelainten-hyvinvointia
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1996/19960247
http://www.mavi.fi/fi/tuet-ja-palvelut/viljelija/elainten-hyvinvoinnin-tuki

Lehmahavaintojen hyddyntaminen lypsykarjatiloilla
Maékinen, 1. 2012. Lehmdahavaintokoulutus ProAgria Keski-Suomi. Luen-
to. Koulutuskeskus Salpaus. Asikkala. 2.11.2012.

Malkia, P. 1999. Teoksessa Ahlfors, K. & Malkia, P. & Teravainen, H.
Tuotantoeldinten hyvinvointi. Keuruu: Otavan Kirjapaino Oy, 21 — 23.

Nokka, S. 2011. Maitopalvelujen palvelupaallikkd. ProAgria Keskusten
Liitto. Haastattelu, 9.4.2011.

Nokka, S. 5.5.2014. LH-koulutettujen lukumaéra. Vastaanottaja Pia Kek-
konen. Viitattu 5.5.2014.

Opetushallitus. 2006. Tuotantoeldinten hyvinvointi ja tuotantoymparisto .
CD-ROM-levy.

Pakarinen, L. 2012. Temple Grandin nakee maailman lehmén silmin. KM
Vet 3,10 - 13.

Raussi, S. 2010. nautojen hyvinvointi. Viitattu 4.2.2014. luo-
mu.fi/materiaalit/02_Diat/Raussi/Nautojen_hyvinvointi.pdf

Ruokatieto Yhdistys ry. 2013. Tilastotietoa elintarvikealasta. Viitattu
3.11.2013. http://www.ruokatieto.fi/tietohaarukka

Tirkkonen, M. 1999. Naudan hyvinvointi. Teoksessa Ahlfors, K. & Mal-
kid, P. & Teravainen, H.(toim.) Tuotantoeldinten hyvinvointi. Keuruu:
Otavan Kirjapaino Oy, 45-59.

Wahlroos, T. 2012. Kumimaton vaikutus sonnien hyvinvointiin rakopalk-

kilattianavetassa. Jyvaskyldan ammattikorkeakoulu. Maaseutuelinkeinojen
koulutusohjelma. Opinnéytetyo.

25


http://www.ruokatieto.fi/tietohaarukka

Lehmahavaintojen hyddyntaminen lypsykarjatiloilla

Liite 1/1

Lehma&havaintoja




Lehmahavaintojen hyddyntaminen lypsykarjatiloilla

1. Onko navetan valaistus rittivi (sinulle, lehmille}?

2. |Onke piasy lehmien luokse helppo ja hygie_en:nen?

3. | Ovatko lehmat rauhallisia? Varuillaan? Aktiivisia? Nakyyko odoteavia lehmia?

4. Onko karja tasaisest jakautunut koko navetratiaan?

5 Onko viahineaan 70 % (7/10) Iéhmmﬁ marchtimassa tar syomassa?

6. | Makaako vihintain 85 % (8/10) makuuparsissa olevista lehmista?
Parsinavetassa niista lehmistd, jotka eivar syo.

7. | Onko karja tasalaatuista seuraavien asioiden suhteen:

Keskimadrin Korvanumgrat
Korkeus ja koko Pienia sldimid
Viari ja kiilto Kiillottamia, kelmeita eldimid
Asento Selkia, kaarella
Kuntotuokka - Alle 2,5 tas yli 4
Patsintayteys Alle 2,5
 Puittaws Likaisia wtareita

8. | Onko kaikille lehmille rittavdst maittavaa rehua?

Valikowotka ne rehuaan?

Lajittumisen madrd, hut refust

£

Haintseeko ruokintaesteen yld- tat alapuﬁ) tai lapaeste syomista?

9. Onko navetan ilma yhea raikasta kuin ulkona? Emntyyko raittiin ilman etsintad?
Niienkd hengdstymista rai sierainvuotoa?

10. | Kavelevarks lehmiit ympininsi mukavasti ja ilman t eluita?

ol o
Mikd aiheuttaa haindita?

11, | Néen seuraawia riskikohtia:

Mita niiden riskit ovat?

© coppeghtt Cowtigrais® Vetsce Adnboriast www. comvnak.som
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' Onko alle 10 % lehmisti kinnervaurioita?
Millaisia vauriot ovat?

_ Onko lehmilki shovaunoita tai patteja muualla (niska, ecupolvi, istuiniuut ym.j?

Sopiiko eldin seisoessiin}ineen?

Pystyviitka lehmiat menemadn makuulle ja nousemaan y|6§ ilman, ertit rakenteet estiiviit
niiden likkeita?

Adsl

Makaavatko kaikki lehmiit parsissa suorassa?

Pystyvatks kaikki lehmat oikai jansd marspalan palautumisen helpottamiseksi?

el

Tee polvikoe {putoa polvillesi) parren etucsassa: onko parst pehmei ga ilma ratkasta?

Kitvelevittko lehmiis kayravan keskelld paa pystyssa itsevarmana ja rohkein askefin;
taivuttavatko ne vartaloaan kddnryessiin?

Neiernka tar kuulenka lehpuen liukastelevan?

Nuolvatko lehmat takamustaon ta raapivatko padta sorkillaan?

Varsavatko lehmat painonsa kaikille jaloilleen? Naecks ontuvia tai jalkajaan nostelevia elaimia?

Onko nakemani sonnan koostumus suunnilleen yhdenmukainen: sitkeys, sulatus?

10,

Marehtiiko i 60 % (6/10) makaavisza lehmista? Marehtiiko lehmi miirepalaa 50-70 kertaa
(vet. karkearehun kuidun mddrd)

1.

12,

-4

Onko lehmilly hiiridton pidsy juomaan?

Sytmdan karkearehua?

Syomddn vakirehua?

Rauhalliszen makiupatkkaan?

Niienkd aielikkeitz (odortavia tai epdroivid lehmid)?

13,

Nien seuraavia AHA'ta (selicamactémid arkipdivan havaintoja):

Mitd ndet?

Mistat se johtuw?

Onko i karjamerkki?

O opyrghe CowSRran® Vetwie Aunbienast wye corwa grahs com
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I

YKSITTAISEN LEHMAN TARKASTELU
1. Yleisvaikuteima lehmista
Lehmidn asento: jolot, seikd, maha, pad ja niska

-

2. Onko lehma pJﬁda;:unreesta karvat ajeltu ja hinta sasti?

3 iho ja karvapeite

4. Kunroluokka !
5. | Porsintayteysluokka

6. Sontaluckitus:

|
|
—

7. | Kuvaile sorkkien, jalkojen tila

8. | Kuvaile hengitysta: sen ryemid, syvyyttd, nopeutza (normaali ytmi 25-35 x minuutissa)

9. | Mantd, lonkka, emacin ja reudet
10, | Utare g vetimet

11, Mitd AHA'ta ndet?
Mitd tama havainto kertoo ruokinnasta, hoidasta, novetan rakenteista ja ilmastosta, terveydesta?

Spriedng | 1 Shed Tiatw 1
= Sen [ |

o, ol | -

5 'y 3 " |
1) l\"i (&) |\!7| [,,'}ﬂ
foiey ! AT Vel o
-

Mikii tilli eilalla menee hyvin?
=
2.
3.
Mink pitaisi mielestasi mennd paremmin?
1
2,
3,
Mis opin taniin? i
1. !
2.
3,

O roprght CowSigra® Vierece AWnbomian wwe Cowsgt il oo

www.proagria.fi %

Pretsagan Knshumns Lt T2 7738




Lehmahavaintojen hyddyntaminen lypsykarjatiloilla

Liite 2/1

ll ‘1' et m t.;: lfl !S
l,} TV I n\]ln Inr;ll
NW i
H‘ll‘ ‘I'ln l’[l' mm;.‘nhn elynddami 2 karjatiloill ﬁ"“r{[? |
[IYl) lnll. I
i “’WJ ity
lllh g&m' |||[|' TEMO FrULOA BTSELTYS: v, 2 i JI’”H“”']'W
o) Kyscl logucea e smabelplisums eSS o jo onalbistun % mm I
i e Wi et }m’ il
’, “‘]'l{m[l s ‘Illillé.llﬂll'
#Parsinaara () e I}‘i e,'{l hillli'ﬁ'
= 3 Illl!}l |u‘|ll||
e, II » “‘”lI i
()20 - 30 Yy astonia | ||h \”,iu“l
LD 5t - Oyt lﬁl i |[|rl|lxﬁ
11115 30 hypesarmia U’ "["'1""'1'
3. Keskituotos "II:‘ "l' "!" “
] e oo th il
I |7 700 c3- BooorGetms i m !!l NY
i 115 3000 g - 930 b e || lt 1‘!1: m‘n
(1715901 g - 10000 ke lehms |‘,', ' I
(7 v 1o kg ehmd. ! <|‘|'JIJ”'|'¢”“[‘
[N s
4 Osalfisrumisuosi lehméhavaintokoubind seen \Jln;/a\nn
(il 200 i hu‘!I '\xl
”lnu ”u‘ ) e Mic ui“‘l
nu ”1 ,j I i ame Ji{ '”l i
\ uull o i
lllu» ;Ii '| oy B hlx; il
i |||’|” iy oz i x“Mum
|11‘l'1“1|'} hJ"” jih 12 'hdhlllfl.'l..”
1y [T
'“'”?i .l‘,'”l 5 Onleo lahmll by ainokoictns wottart b apojunme kariankoitotiicsa > ”h'l“wih' i
I III fli'xi T e S S L ‘lllu'lul”tl“l'\llili'i'."rt
ILERL o L OO VL Ve 2 Jikt e
lllul I|‘"'.|.\_|‘|&I 1L T tagoim v ele musiats ﬂ'|1||| {IIIII’:‘%‘II"IIII
1l '» o3 IHIUII
"llumn' i & ok trfeidytone s hiparatontoeown e (1)
[’I 1|!{|"’ J ihemtyey MM ja ik 1) l’n”lu!l"l,l
i -

et ™

1 l; Ui -, erikeri ]
lu‘ l!xlll‘l,l i t‘ i Lmﬂfg?
Il.‘ ’Ill#‘"‘l ,l‘il *e 1} wabaniena
|’;’“‘{l'|"""h‘| ”MM%L.' lgtl vk yba>d jaksemizecnne?
|1|;‘u[!i|l|‘wl|m|l['ll " R e
e
i lHl‘III"N"llll:il| {5\ Toeed jukaarriran pyaret smnadors

Hl” N
"Nllhn " g
“”‘hl' l
|'\ uu‘
N i m
(i Ihu ;h['n I hs; il .u' Ullu il ||hu il T
mPS&”'h'l“in"x';'::uq:ln‘u»‘ i f.“"”gl'lilllﬁ: !h'lm"“#:“ i ]"‘ll{lI]““‘::j"'ﬁ'ﬁlll‘""‘l“l’l"",, 'T']'lll’iu'l'l'lllulq“!“"HI"'I“!!'“;] lxllli“n

il
g’l'fillllnl’,'ﬁ“'“u 1t 5n‘“ lnl”' '(u."

nlmﬁ's'i (il

ﬂlll
i |!n|||||‘|i||n|

i |mtl||u|u
It

.1gﬁu m';.,”,

'(“[‘z',“ »'zlﬂwu n‘:w“[']nlu"fl%‘(‘]r"'lslum”"hu 'L[lml’]”h N",h”'f‘ i ul‘.m"i il i




Lehmahavaintojen hyddyntaminen lypsykarjatiloilla

Liite 2/2

I i figjiiin lll u ‘, 'H: l'l lf""'_" it = .
ﬁh’r i |,*'an“u“.'iv” IR i A 1"'W;"!llx',"ﬁll{[’{l';'f
llh u‘E iS
U HI “|’ [
,‘lql.l‘,'r‘f,'l'ﬁ, Lehméhavaiutejen hysdyntinninen ipaykorjatiloitie 'n‘:, h.'.,,, i
I[l‘!?lllsl! m ‘ﬁrh'
i b
11 8 e bt st e i
x”'Ii-"""li’ i A mia T - Hp i "hln
i ulﬁ i | Jils hx
Nus qu'l”H R fll].ll‘ﬁlu I hl'
u|||l lhxljl,]]l[l’l'l'\l e ; PRSI STO NSRS ”su; Ilu‘]ll'h"iu
e el
iy l ‘lllllll 9- Ok TohomAhawaintoboulutuksen reuranksena rehry debes SOt ||"P'h|:..&ll||lx‘

|| TueTanIOpEristGIsa®
' ,',E” el SO A '[u,q{rl !Im
il flL '1':' PR & o ' I'Ilg‘,![il“:,llih};
|i||l|ltlll\“[!tilwkl;!‘ n..::u-m:wam Tll'ilk'f' il
'ﬁ“n; Ml, 0. Ok Tehmdihanointokoubstus mielestinne paratarat gy Larjeme i
U,,n,,",w ] i
m"“ n, [ e et e A i il

ol mup

ol {1

i ,|.- [} G ol prantanise
'r'?{‘(a"’.'fj'{i‘i','if& LIS ﬁ’,?f'.',',“h:;“
W‘j,{ il v"-‘.{&ﬁ PR~ S PR~ (i il
[ e et (M
llll'l‘{iﬂ';"i"";'ll ) Bt b e B s B S ”"5 il
| 'Ill '\'!j h’f Hl‘ ,:ﬂL,;.,'_,,,.,. T =1 M”i“ j";'w |")1||
':il'll (r |’”|n’l|l|i] 1180 cvem sane "lh.‘i”q];lmil;l )
| { tlv [ll i
|l| I'Illm‘!'l"l e Onko iehmahavatnrokolymis mielestinne vaik larjanns peiisiin ““'v'llll’ﬂ.‘,‘l\
L f",!'ll : D !
L —— e (R
] 2 & uh ot il ':;'f“-il
il Nf! I o onassmvpe ilj‘&}.ﬁ Ll i
M ii' 13 v_u‘mm.m-mm-w raiktochdoista ne kohdut, ;i;jhhf‘"ll:u'
I oihin rehomahamatnrnionturis on rmhdolisest ettt il umlﬁ”
HI([\HHIS] @w:amm..u'-ﬁmum: - i ( l'
h. 1 AL iy

nl it “”III

wﬂmmnpmcummm

it llim'l"“lm

e

1,1 Sl g V] |
,‘llhll“l“\”l'llk‘ :-vmm P T e ——— R -l'gﬂ U“I'l‘llml
,’ i il iy M S TO ST ¥l|||“ w '!jl
ﬂlI]‘n Illll|l|llllll @ Sorckzswraier, WPMM:-M’ >y ‘J I|l|[ I
m'.'ﬂmlu!]”!' Ml ] ,t‘.u‘.'”"“ il
‘IIII \l.l]‘![lw l e}?ﬂmlmmmpwmmgm,?_ 1| “”Iﬁ'h”
5!! | B I e T T Ve I l

i - y iil o
1“ iy I‘l.g AT i:,.llln nn Jlllilm i “sl;’ nnh JH! np «||||
| i';.r”;;"m Ill'll“'h?)!r' f" “I]g]i!]““ ZEII‘!F[!"T'H]“! "” ;||[1"Ki_ ;Jl}llll ri'l'lllll‘“||1|)lylgi,l. !lll‘:ll;l




Lehmahavaintojen hyddyntaminen lypsykarjatiloilla

|-n

Liite 2/3

v f“‘ ﬁ,‘?;'*,'i' A R
TR Al
1Jm| ”HI'EI ( 'i“‘lﬂl
‘1}51‘}!![" '5',’.‘% ';' Lehmiikuvaintoicn iyddymtiminen lypsykurje: (Heilic g'{';}llfﬂ\";‘!ll}'l|;t'}'!lj
.1 xlm |,|‘;;.I { u.;':"!!;n " !.]5'1_151
il |Illi!,],'f!'|li'ﬁ"|?!!|! f:ff
4. Onko lebunihavaintoloul: nnuoksin karjame teaveyden My !‘iw w!lh‘; {
if ‘;:H il havatnnoterissa ja saivanksden vneukoinmissa? .]H‘I'! ]m’i ;]“‘n’[‘.
-;..l‘ ; ';].' Hyti, miten? '“tl"w-‘iii il I
| ll‘ | il T ~ : -~ ﬁ“",tl‘ i rllx}?;l"!'ll
’fi‘ i .‘;.{l ! s mannies l]hi]li“’l“]ts“)"l"
s L < “ i = “
I 25 sstompbion arcisite ehomia vodtsrrameen kazjenme 1] ﬂ””‘%
i x:: { ,Ik ke ksen mowsunn : ) S ) - %] "N Ill'ﬂ”if
! ':’,. ‘1 i ;: i-}.;; a7 ) " M @ pidon .}litlilvftl:!;}’ I l)iilli{'l]
1"‘111 I" i) 56 Miten petion arviot ermdhavainiokoubutaksen vaikuttaneen l”t“ .m']l'['s I nin,
Hlu. i ’ll noj Kniin? I1Kf nkILNH ‘II
llhn i h |’;5li". ' 2 a 3 3 ‘1' {illl ‘lﬂlu_
[llli”‘ l[x h w cthanesn (7]l (A3 L) i3 Y peen i[h ‘4 ?]
"'Ll'!!“l"]”'u lﬂ’lllt o oo :‘!':'il ‘1"“
h. il 1'1‘”11 [y rllT'.h ;\':'5‘ i
I '”'”ﬁ‘! '“l §'. oL B I* ll i!n'l ‘hu
‘1I||)‘|f];’h Mh R R i A m{ "rl il
“n Iuli'l h‘ 18, Mitex tarkeiksi arind: lehradhe aintokoubsndsen taloudsllicen fddyn l’"h"“rf'l‘(“"
i e il
il ”W“ I’n 1 & =g ) il ’f l'h i
I# |l(‘1|1“r'flln ”X 'I'I\ | At W Tl A O SR (h'::l:l::hi{f ':‘:f:||| h
‘,i'l',‘,”ﬁ'.,,.‘.';"";l s ik syt i
th' xll ] 'll,““'l' i 1 I l;)‘“l.:”m]f i‘ll"i]rl‘ \
i 1.”.5"| i 5 Ty i
e | Gl
n‘lll”‘jﬂnli'lull'l | “wnﬁ' i 1‘)
i ||\)| i ﬂll f,llltlj;‘nh
”1||l|!1].[‘|~m|'1”| ‘ lm ”'IJ‘K illllll'“‘]
# ”'Y “!‘ |'u”!h|u't’y; il
|l! 1‘ \n | , In_lp ii.l.i,lllul‘{[q';:
ihi [‘l ”h.‘“' . ' i \“hmnnﬂﬁ"
[‘J}Il‘!llli’]lgllt | "li i ’I’I'\ Illll
il 1 S “‘1 n th
H,![, i gL
“W [1 “'!T!I‘!I I)]‘h i VASTA . o |“||'])u“|m ||||||||| ’Il
bl i i ;”iu osallist. PR oy il |ll|| l,
"‘lllilllllsxu'l'#x[cm‘lllll fouin Pl l'im‘ il 'i
iy S l
H [n ‘*; ql,'Lllsl[ | e entian o li‘:l?:]{\’l“llliuljl"ll‘l
""T "”ifllp! i | 1’I|'mi 'li
i ke
H’I’i T |,:’f_‘,"}nh "‘ﬂﬁ"];illm
i’:‘f“" i Uifu ::l' A Al 1|l1|n|'i§",fx§1f|llix
i ik ,"I1u|i|"‘l|"”lh'flll'l 'Su i’;l'u'“n".!; ﬂ' '” _” 3 Ill'i’i' ”]l' “:l'ﬁ'!f'i,"n" i”ll't"lqu‘qlh,&‘ﬂlu\Ir'{lill.,‘lulufl Ifl]]i': it
N i
|I||||| {‘: [’1'""l'l"llxl"!n!“’h'lm l'rln'llil:f ”I'I' ' ”111'”’1 h”'”|'t’i'|l|“ el -"""'inalx'n”lll'! s ) ’




Lehmahavaintojen hyddyntaminen lypsykarjatiloilla
Liite 3

Lehmdhavaintojen hyodyntiminen lypsykarjati-
loilla

Arvoisa lehméhavaintokoulutukseen osallistunut lypsykarjan omistaja

Olen agrologiopiskelija Hdmeen ammattikorkeakoulusta Mustialasta. Teen opintoihini
liittyvaé opinnaytety6ta lehmahavainnoista. Tyoni tavoitteena on selvittad lehmahavain-
tojen hyotyja kaytannossa. Opinndytetyoni yhtend osana on kysely, jonka avulla kartoi-
tetaan lehméhavaintojen hyotyja lypsykarjatiloilla eldinterveyden, tilan talouden, yritta-
jan oman toiminnan ja eléinten tuotosten kannalta.

Teidan vastauksenne ovat arvokasta tietoa minulle sekd opinndytetyoni toimeksiantajal-
le ProAgria Keskusten Liitolle. Antamanne vastaukset kasitellaan luottamuksellisesti.

Pyydan Teitd vastaamaan kyselyyn oheisen linkin kautta 31.3.2013 mennessa. Kyselyyn
vastanneiden kesken arvotaan 3 kpl Lehmé&havaintoja-kirjoja (arvo 30 €) tai vaihtoehtoi-
sesti Utareterveys- ja hedelmaéllisyys-kirjoja tai Hevoshavaintoja-kirjoja. Arvontaan
paasette osallistumaan tayttamalla yhteystietonne kyselyn loppuun.

Jos ette ole osallistuneet lehméhavaintokoulutukseen tai Teilld ei ole omaa lypsykarjaa,
voitte jattad kyselyn huomioimatta.

Linkki kyselyyn: http://www.webropolsurveys.com/S/2B371568A072E483.par

Valmis opinndytetyoni talletetaan opinnaytetdiden verkkokirjastoon Theseukseen,
www.theseus.fi, josta voitte sen kayda lukemassa tydn valmistuttua.

Kiitos vastauksestanne!

Ystavallisin terveisin Pia Kekkonen
p. 040-517 6838
pia.kekkonen@student.hamk.fi
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