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Tama opinnaytetyd Vahvemmat nuorten palvelut Nakkilaan — Nuorten nake-
myksia nuorisotyon tulevaisuudesta kasittelee Nakkilan 13-17-vuotiaiden
nuorten nakemyksia nuorisotyOn nykytilanteesta seka siita, millaiseksi he
toivoisivat nuorisotyon tulevaisuudessa muuttuvan. Kehittamiseen pohjautu-
van opinnaytetyon tilaajana toimi Nakkilan kunta. Opinnaytetyd Kkirjoitettiin
Vahvemmat nuorten palvelut Nakkila-Harjavalta yhteiskehittamisella -
hankkeen pohjalta.

Opinnaytetyon tehtavana on tuottaa ajankohtaista tietoa nuorten palveluiden
jarjestamisesta rakenteellisesti muuttuvassa toimintaymparistossa. Tavoit-
teena on siis tuoda kerattyd materiaalia paattajien seka nuorten kanssa tyos-
kentelevien kayttoon, ja saada organisaation kaikki tasot pohtimaan nuorten
nykyista tilannetta ja antamaan oman panoksensa kehittamistyohon.

Opinnaytetyon aineistonkeruun menetelmana kaytettin ryhmahaastatteluita
seka toissijaisesti yksildhaastatteluita ja arjen havainnointia. Opinnaytetydssa
hyddynnettiin asiakaslahtdista arviointimallia Bikvaa, joka valikoitui tavaksi
tiedonkeruuseen, koska nuoret palveluiden kayttajina omaavat ajankohtai-
simman tiedon palveluista nuorten nakdkulmasta. Bikva-mallin avulla kayty-
jen ryhmakeskustelujen lisaksi aineistoa opinnaytetyohon kerattiin arkisten
kohtaamisten ja Mika vituttaa -tapahtuman muodossa.

Tulosten pohjalta todettiin, ettd Nakkilan nuoret ovat jossain maarin tyytyvai-
sia taman hetken tilanteeseen ja nuorille tarjottaviin palveluihin, mutta kuiten-
kin osaltaan valmiita ideoimaan tulevaisuuden nuorisotyota yhteistydssa
paattajien ja nuorisotyota tekevien tahojen kanssa. Tassa opinnaytetyossa
kasittelen naita nuorten kehittamisideoita seka nakemyksia tulevaisuudesta.

Kehittamishankkeen ja opinnaytetyon tuloksena tuotettiin Nakkilan kunnan
paattajille ja nuorison parissa tydoskenteleville ajankohtaista tietoa siita mihin
suuntaan nuoret itse haluavat heita koskevia palveluita kehittaa.

Avainsanat: nuorisotyd, nuorisotyonohjaajat, nuoruus, monialainen yhteistyo
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the future of youth work"
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This thesis, "Stronger youth services in Nakkila - Youth perspectives on the
future of youth work," explores the views of 13-17-year-old young people in
Nakkila regarding the current state of youth work and how they hope youth
work will evolve in the future. The client for this development-based thesis
was the Municipality of Nakkila. The thesis was written based on the Nakkila-
Harjavalta co-development project called “Stronger youth services in Nakkila-
Harjavalta.”

The objective of this thesis is to provide current information on the structurally
changing operating environment of youth services for young people. The aim
is to make the collected material available to decision-makers and those
working with young people and to encourage all levels of the organization to
reflect on the current situation of young people and contribute to develop-
ment.

Group interviews were used as the primary method for collecting the thesis's
data, with secondary methods including individual interviews and everyday
observations. The thesis utilized a customer-centered evaluation model
called Bikva, which was chosen as the method for data collection because
young service users have the most up-to-date knowledge of services from
the youth perspective. In addition to group discussions conducted using the
Bikva model, data for the thesis was collected in the form of everyday en-
counters and the “What Annoys You” event.

Based on the results, it was found that the young people in Nakkila are
somewhat satisfied with the current situation and the services offered to
them. However, they are also willing to collaborate with decision-makers and
youth work entities to brainstorm ideas for the future of youth work. This the-
sis discusses these ideas for youth development and their perspectives on
the future.

As a result of the development project and this thesis, current information
was provided to the decision-makers of Nakkila municipality and those work-
ing with youth about the direction young people themselves want to take in
developing services that concern them."

Keywords: youth work, youth work counselors, adolenscence of youth, mul-
tidisciplinary cooperation



ALKUSANAT

Lampimat kiitokset Nakkilan kunnalle seka nuorisopalveluiden ja tydllisyy-
denhoidon esihenkildille kannustuksesta tyon ja opiskelun yhdistamisesta
syntyneiden haasteiden kohtaamiseen, seka opinnaytetyoni toimeksiantajana
toimimisesta. Opinnaytety0 on syntynyt rakkaudesta Nakkilan nuorisoa koh-
taan ja halusta tehda nuorisotyosta aiempaa kiinnittyneempi osa nuorison
arkea hyvissa ja huonoissa hetkissa. Opinnaytetyon tekeminen on ollut mie-
luisa projekti, koska seka nuoret etta Nakkilan kunnan toimijat ovat olleet po-
sitiivisella mielella mukana projektin edistamisessa. Nakkilan pienen ja tiiviin
kunnan nuoret ovat rohkeita, positiivisia ja hyvan asenteen omaavia viisaita
ihmisia, joiden avulla hanke on ollut onnistunut kokonaisuus ja sita on ollut ilo
tyostaa. Viimeinen projektini ennen sosionomiksi valmistumista oli mielenkiin-
toinen ja ammatillisen kasvun edistamisen osalta hieno matka, joka onnistui
Kiireisen vuoden aikana mahtavan tyOyhteison ja kannustavien esihenkilGi-

den avustamana.
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1 JOHDANTO

Nuorisotyon keskidossa ovat nuoret ja heidan asiansa, huolensa ja ihmissuh-
teensa. Nuorisotyon tavoitteena on olla kasvattavaa tyota, tyoskennella kan-
nustavasti ja lahestya nuoria kokonaisvaltaisesti seka toimia puolueettomasti
nuorten kanssa ja kunnioittaa heitd nuoren lahtokohdat ja maailmankatsomus
huomioiden. Nuorten osallisuutta yhteiskunnassa pyritaan vahvistamaan
nuorisotyolla. Tyota toteutetaan paljon erilaisista |ahtokohdista; ehka ylei-
simmin ymmarretty nuorisotydbn muoto on tilatyd. Tama tarkoittaa sita, etta
kunta tai jokin muu taho jarjestaa nuorille iltoja nuorisotilaksi tai -taloksi kut-
sutussa paikassa. Tilalla vietetaan aikaa, kuunnellaan musiikkia, pelataan
esimerkiksi biljardia tai vietetaan aikaa muilla tavoin ohjaajan ollessa paikalla
jututtamassa nuoria ja luomassa turvallista ilmapiiria yhdessa nuorten kans-
sa. Teknologian kehittyessa nuorisotiloilla on usein kaytossaan myos laitteita,

joilla pelata netissa.

Yleisen ymmarryksen vastaisesti nuorisotyd on kuitenkin paljon muutakin
kuin kahvin keittamista tai biljardin pelaamista. Jatkuvasti muuttuvassa maa-
ilmassa nuorisotyon toimijoiden on oltava reagointikykyisia ja valmiita muok-
kaamaan tekemaansa tyota juuri sille hetkelle oikeanlaiseksi. Juuri tasta
syysta tama opinnaytetyd on toteutettu tilaustydna Nakkilan kunnalle ja erityi-
sesti sen toimijoille, joiden tyd kohdistuu nuoriin. Kehittdmistydn ajan toimin
itse opinnaytetyon kasittelemassa hankkeessa (Vanhemmat nuorten palvelut
Nakkila-Harjavalta yhteiskehittamiselld) tyontekijana seka nuorisotilalla oh-
jaajana ja jarjestamassa nuorille tapahtumia ja ohjelmaa. Tilatydn tekeminen
seka tyopajalla sijaitsevan toimiston ansiosta avautui tilaisuus kohdata nuoria
siella, missa he viettavat aikaansa normaalistikin. Suurempia jarjestelyita
kohtaamisten aikaansaamiseksi ei siis ole jouduttu tekemaan, ja kaikki nuor-
ten haastattelut ovat tapahtuneet rennoissa tilanteissa, joissa nuoret jo val-
miiksi olisivat. Opinnaytety0 eteni kehittamishankkeen tahdissa nuoria haas-
tattelemalla ja lopulta huipentui kunnan toimijoiden kanssa yhdessa jarjestet-
tyyn Mika vituttaa -tapahtumaan.



2 NUORISOTYO

2.1 Nuorisotyon historiaa

Nuorisotyo on uusimmassa sita koskevassa laissa maaritelty nuorten kasvun,
itsenaisyyden ja osallisuuden tukemiseksi yhteiskunnassa (Nuorisolaki
1285/2016, 2 §). Nuorisoty® on kasvattavaa ty6ta, jonka tavoitteena on kas-
vattaa nuorta seka osallistuvana yhteiskunnan jasenena etta yksilona.

Nuorisotyd on 2000-luvun alusta nostanut paataan niin tilatydona, jalkautuva-
na nuorisotyona kuin koulussa tehtavanakin nuorisotyona. Kulttuurisen nuori-
sotyon tausta alkaa kuitenkin paljon pidemmalta historiasta; jo 1880-luvulla
sen parissa toimi Nuorisoseuranliike, joka syntyi kansanliikkeena ja myo-
hemmin jarjestaytyi erilaisiksi piirijarjestoiksi ja valtakunnallisiksi liitoiksi. Seu-
rojen toiminnassa keskeista oli kansanvalistustoiminta itsekasvatus- ja sivis-
tysaatteen mukaisesti. Toimintamuotoja oli kansanjuhlat, lukutuvat ja liikun-
taan seka teatteriin painottuva harrastustoiminta. (Nuorisoseurat, n.d.) En-
simmainen paakaupungin kunnallinen nuorisokahvila Haka-kerho aloitti kui-
tenkin toimintansa Hakaniemessa, Siltakaarenkadulla vuonna 1957. Haka-
kerholla sai halutessaan ihan vain hengailla, mutta mahdollisuuksia esimer-
kiksi biljardin pelaamiseen seka jarjestdojen vaihtuvaan ohjelmaan osallistu-

miseen oli kuitenkin olemassa. (Lindfors, 2011.)

Tana paivana nuorisotyota toteutetaan laaja-alaisesti niin tilatydona, koulussa
tapahtuvana nuorisotyona, jalkautuvana nuorisotyona, erilaisina harrastus- ja
kerhotoimintoina kuin etsivana nuorisotyona. Myos verkossa tapahtuva nuo-
risotyd kuten erilaiset some- ja keskustelualustat ovat lisdantyvissa maarin
kaytossa. Nuorisotyon toimijat yllapitavat usein omaa Instagram-tilia tai vaih-
toehtoisesti sivua jonkun toisen sosiaalisen median alustan kautta. Kirjoitta-
malla oikeastaan minka tahansa alustan hakukenttdan sanan “nuorisotyd”
tulee vastauksia pilvin pimein. Tata kautta alan toimijat pystyvat ilmoittamaan
nuorille tulevista tapahtumista, aikatauluista ja mahdollisista muutoksista.
Nakkilassa nuorisotydn somealustoille (Instagram, Snapchat) lisataan paivit-

tain ajankohtaisia asioita liittyen nuorisolle tarjottaviin palveluihin, nuorisotilan



aukioloaikoihin ja yleisesti niihin asioihin, mitkd nuoria koskevat. Sosiaalisen
median avulla tiedottaminen aukiolojen yllattavista muutoksista on nopeaa ja

yleensa tavoittaa nuorison.

Lahes jokaisessa kunnassa on oma nuorisotila, jossa nuoret saavat iltaisin
viettaa aikaa vapaasti. Nuorisoty0 kuuluu kunnan tehtaviin, mutta lainsaa-
dannossa ei kuitenkaan maaritella mitd mahdollisia toimintamuotoja nuoriso-
tyolla on oltava. Tama antaa tilaa kunnille paattaa itse, minkalainen tyo on
tehokkainta ja vaikuttavinta juuri kyseisessa kunnassa. Nuoriso-ohjaajat jal-
kautuvat nakemaan paikallista nuorisoa sinne missa nama aikaansa viettavat
esimerkiksi viikonloppuisin tai koulujen paattajaispaivana. Myos valtionavus-
teinen etsiva nuorisoty® on tiivis osa kuntien jarjestamaa nuorisotyota. Etsi-
van nuorisotyon asiakkaat ovat 16-29-vuotiaita nuoria, jotka ovat syysta tai
toisesta vaarassa syrjaytya, jaaneet vaille koulutus- tai tyopaikkaa tai tarvit-
sevat muuten apua arjen pienissa tai isoissa asioissa. Voidaan siis sanoa,
ettd nuorisotyd on 2000-luvun aikana muovautunut yha kiinnittyneemmaksi

osaksi kuntia, eika tyon tarvetta voida vahatella.

2.2 Nakkilan nuorisopalveluiden taustaa

Nakkila on Satakunnan maakunnassa sijaitseva kunta, jonka asukasluku on
opinnaytetyon julkaisemisen aikaan noin 5000. Kunnassa on peruskoulun
lisdksi lukio seka Sataedun ammattikoulu Villila. Nakkilan ensimmainen nuo-
riso-ohjaaja palkattiin kunnan toimesta vuonna 2019. Ennen nuorisopuolen
toiminnan nykyistd muotoa kunnan nuorisotilana toimi Nuokkari Naksu, joka
sijaitsi vanhan liikuntakeskuksen alakerrassa, ja joka perustettin vuonna
2013. Uusi nuorisotila valmistui uuden liikuntakeskuksen yhteyteen tammi-
kuussa 2019. Silloin nuoriso- ja vapaa-aikatoimi avasivat tilan kaikille 13-17-
vuotiaille nuorille. Muutamaa vuotta mydhemmin vuonna 2020 kunta alkoi
pitdmaan myds varhaisnuorille omia iltoja, joihin ovat tervetulleita viides- ja
kuudesluokkalaiset nuoret. Talla hetkella tila on auki vanhemmille nuorille
kolme kertaa ja varhaisnuorille kaksi kertaa viikossa.



Nuorisotoimen toimijoina Nakkilan kunnassa opinnaytetydn tekemisen aikana
olivat nuoriso-ohjaaja, hanketyontekija- ja nuoriso-ohjaaja, nuoriso- ja vapaa-
aikapalveluiden suunnittelija seka etsiva nuorisotyontekija. Nuorisopuolen
toiminnassa ja sen koordinoimisessa toimi myoOs hyvinvointikoordinaattori,
jonka toimialan alle myos kunnan nuorisotoimi asettuu. Nakkilan kunnan nuo-
risotoimen ja -tilan lisaksi kunnassa on myos luterilaisen seurakunnan nuori-
sotyOntekija ja seurakunnan oma nuorisotila Arkki, joka on auki viikottain yla-

kouluikaisille nuorille.

3 NUORTEN OSALLISUUS

3.1 Osallisuuden merkitys nuorille

Alle 18-vuotiaat nuoret ovat Suomessa asemassa, jossa he eivat voi aanes-
taa valtakunnallisissa vaaleissa. Mydskaan ehdolle vaaleihin ei voi asettua
alle 18-vuotias. Nuorille on kuitenkin luotu erilaisia vaikuttamisen ja osalli-
suuden keinoja, kuten nuorisovaltuustot. Nuorten osallistuminen ja osallisuus
on erityisen tarkeassa asemassa pienissa kunnissa (Kekki ym., 2023, s. 15).
Myos Nakkila noin 5000 asukkaallaan lukeutuu Suomen hyvin pieniin kuntiin.
Toisaalta pienissa kunnissa voi olla etuna se, etta nuoret voivat olla helpom-
min tavoitettavissa tiivimpien kouluyhteisdjen ja pienemman nuorten maaran

vuoksi.

Nuorten osallisuus on nuorisotydssa kaikkea toimintaa ohjaava arvo; on tar-
keaa, etta kuullaan nuorten mielipiteet ja nakemykset, ja otetaan ne huomi-
oon aina, kun tuotetaan palveluita nimenomaan heille. Myds nuoriin liittyvas-
sa paatoksenteossa olisi ensisijaisen tarkeaa kuulla heidan omia nakemyksi-
aan. Kuntalaissa on saadetty, etta nuorten vaikuttamismahdollisuuksien var-
mistamiseksi on asetettava nuorisovaltuusto tai jokin vastaava nuorten vai-
kuttamisen ryhma ja huolehdittava sen toimintaedellytyksistd (Kuntalaki

410/2015, 26 §). Kaikki nuoret eivat kuitenkaan ole valmiita tai kiinnostuneita
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kKiinnittyma&an nuorisovaltuustoon, ja siitd syysta heidan aantansa on pyrittava
saatavaksi kuuluville jotain muuta reittia. Tassa opinnaytetydssa nuorisoval-
tuuston edustajat ovat mukana, mutta heidan lisakseen Bikva-keskusteluun
ja Mika vituttaa -tapahtumaan pyrittin saamaan koolle mahdollisimman pal-
jon nuoria myos eri lahtokohdista. Varmasti Iahes jokainen nuorisotyota teke-
va on kohdannut tilanteen, jossa nuorten ihmisten mielipiteita ja nakemyksia
on suoranaisesti kalasteltava esiin eteenpain vietavaksi. Ty vaatii sitkeaa
yrittdmista, suhteen luomista nuoriin ja heidan kannustamistaan ja rohkaise-

mistaan vaikuttamiseen.

Nuorten osallisuuden kokemus lisaa kokemusta yhteisddon kuulumisesta ja
rohkaisee osallistumaan yhteiskunnan paatdksentekoon. Suomen nuori-
soalan kattojarjestd Allianssi kuvailee tavoitteikseen esimerkiksi sen, etta
nuoret vaikuttavat ja osallistuvat yhteiskunnallisiin muutoksiin yhdessa taysi-
ikaisten kanssa (Uusikangas, n.d.). Suomen lainsdadantd kannustaa ja
my0Os velvoittaa nuorten osallisuutta jopa perustuslaissa. Perustuslaissa sa-
notaan, etta lapsia tulee kohdella tasavertaisesti yksiloina ja heidan tulee
saada vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin oman kehityksensa mukaisesti (6

§, momentti 3).

3.2 Nuorten hyvinvointipalvelut

Nuorten hyvinvointipalveluita tarjoaa kunta ja hyvinvointialueet. Nuorten hy-
vinvointia voidaan mitata erilaisilla mittareilla, kuten kouluterveyskyselyilla,
nuorisobarometrilla, Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen osallisuusindikaat-
torilla ja tietokannoilla seka Kelan tietokannoilla (Pieska, n.d.). Nakkilassa
toteutetaan kouluterveyskyselyita joka toinen vuosi. Tulokset ovat eri kouluis-
ta ja kunnista kaikkien saatavilla Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen tulos-

palvelusta.

Nuorisobarometrissa (Berg & Myllyniemi, 2020, s. 25) kasitellaan osittain ika-
perusteisia palveluita, kuten koulu- ja opiskelijaterveydenhuoltoa ja nuoriso-

tyota, joka tarjoaa palveluitaan paasaantoisesti alaikaisille nuorille. Nuoriso-
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barometrissa kysyttiin nuorilta ndiden palveluiden kaytosta seka myods esi-
merkiksi tyopajojen kaytosta. Kyselyyn nuorten palveluista vastasi puhelimen
valityksella 1938 nuorta. Nuorten vastauksista on paateltavissa, etta kaikista
kaytetyimpia nuorten hyvinvointipalveluita olivat kyselyn mukaan terveyden-
huollon seka koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon palvelut seka Tyo- ja elin-
voimatoimiston palvelut ja mielenterveyspalvelut. Kaikkein kaytetyimpia pal-
veluita eli terveydenhuollon palveluita oli kyselya edeltaneiden 12 kuukauden
aikana kayttanyt 67 prosenttia kyselyyn vastanneista. Koulu- ja opiskelijater-
veydenhuollon palveluita vastaajista oli kayttanyt 38 prosenttia. Tyo- ja elin-
voimatoimiston palveluita oli kayttanyt 17 prosenttia vastaajista. Mielenter-
veyspalveluita oli kayttanyt 14 prosenttia vastaajista. Kohdennetun nuoriso-
tydn, kuten tydpajatoiminnan ja etsivan nuorisotyon palvelut seka nuorisotyo
ja seurakunnan palvelut olivat selkeasti harvemmin saanndllisessa kaytossa.
Tama kuitenkin selittyy osin silla, etta naita palveluita tarjotaan eniten 13-17-
vuotiaille. Syyksi siihen, ettei osaa kysytyista palveluista kayteta niin paljon,
nuoret kertoivat se, etteivat he koe tarvetta kyseisille palveluille. Eniten kay-
tetyt palvelut eli terveydenhuolto- ja koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto koet-
tiin riittaviksi. Nuorisobarometrin puhelinhaastatteluissa kysyttiin myos vapaa-
aika- ja kulttuuripalveluista. 53 prosenttia vastanneista nuorista kertoi kaytta-
vansa 15-29-vuotiaille suunnattuja harrastusmahdollisuuksia ja -palveluita.
44 prosenttia kertoi kayttavansa julkista liikennetta, ja 34 prosenttia liikunta-
palveluita, kuten esimerkiksi ulkokuntosaleja tai uimahalleja. 25 prosenttia

kertoi kayttavansa kirjastoa. (Berg & Myllyniemi, 2020, s. 205.)

4 NUORILLE SUUNNATUN KARTOITUKSEN TOTEUTTAMINEN

4.1 Vahvemmat nuorten palvelut -kehittamishanke

Aluehallintovirastolta haettiin hankeavustusta Nakkilan ja Harjavallan nuori-
sopalveluiden kehittdamiseen vuoden 2022 kevaalla. Hankehakemus hyvak-

syttiin ja kehittdmishanke kaynnistettiin tammikuussa 2023. Kehittamishank-
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keen tarve ja tausta rakentuu sille pohjalle, ettd muuttuvassa maailmassa
nuorisotyon tekijoiden on oltava valmiita muuttumaan sen mukana. Valtion-
avustuksen hakemisen seka opinnaytetyon taustalla oli ajatus siita, ettd nuo-
risotydn on oltava perilla nuorten ajatuksista, toiveista ja tulevaisuuden visi-
oista ollakseen tiivis ja aktiivinen osa Nakkilan nuorison elamaa. Nuorisotyo-
hon- ja palveluihin vaikuttavat muutokset seka toimintakentan muuttuminen
tarkoittavat naiden palveluiden elamista arjessa. Tyoskentelin hankkeen pa-
rissa seka Nakkilassa etta Harjavallassa, mutta rajasin opinnaytetyoni koh-

teeksi pelkan Nakkilan.

4.2 Opinnaytetydn yhdistyminen hankkeeseen

Opinnaytety6 ja hanke ovat kulkeneet pitkin vuotta 2023 kasi kadessa. Kun
sain mahdollisuuden lahtea toteuttamaan kehittamishanketta, oli minulle no-
peasti ilmiselvaa, etta tyon ja opinnaytetyon yhdistaminen olisi mukavin ja
katevin tapa yhdistaa tyot ja loppuvaiheen opinnot. Koska hanke on toteutet-
tu yhteiskehittamisella Harjavallassa ja Nakkilassa, opinnaytety® ei vastaa
taydellisesti koko hankkeen toteutumista. Kehittamistyossa kasitellaan pel-
kastaan Nakkilan osuutta. Opinnadytetyossa kasiteltavat Bikva-keskustelu ja
Mika vituttaa -tapahtuma eivat ole pelkastaan opinnaytetyon tiedonkeruume-
netelmia, vaan myos erittain keskeisia toimenpiteita ja tapahtumia itse hank-
keen aikana. Kehittamishankkeen aikana itse hankkeen toimenpiteita on ra-
portoitu pitkin vuotta, ja samoin opinnaytetyossa on tehty. Nama kaksi projek-
tia ovat kulkeneet kasi kadessa, kun kirjoittaessa on etsitty nuorille eri vaikut-
tamisen ja osallistumisen keinoja seka tapahtuma- ja haastatteluideoita saa-
da nuorten aani kuuluviin. Keskeisimpana tavoitteena on ollut nuorten kan-
nustaminen ja neuvominen siihen, miten omia toiveitaan ja mielipiteitaan voi

sanoittaa.

4.3 Menetelmalliset lahtokohdat

Opinnaytetyon tutkimusmenetelmaksi valikoitui laadullinen eli kvalitatiivinen

tutkimusmenetelma, koska tavoitteena oli selvittaa nuorten mielipiteita ja na-
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kemyksia talla hetkella Nakkilassa toteutettavasta nuorisotydsta. Kvalitatiivi-
nen tutkimusmenetelma pyrkii ymmartamaan tutkittavan kohteen merkityksia,
laatua ja ominaisuuksia kokonaisuudessaan. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa
tutkimuksen kohteena olevat ihmiset saavat myos suhteellisen vapaamuotoi-

sesti vastata kysymyksiin, jotka on valmiiksi mietitty. (Tilastokeskus.)

Aineistoa kerattiin opinnaytetydhon tapaamalla nuoria nuorisotilalla, jalkau-
tumisten yhteydessa seka koululla. Taman lisaksi jarjestettiin Bikva-mallin
mukainen keskustelu, johon osallistui nuoria kunnan nuorisotilan vakiokavi-
joista, Nakkilan seurakunnan nuorisotilan vakiokavijoista, nuorisovaltuuston
edustajia seka tydpajan nuorten edustaja. Naiden tiedonkeruumenetelmien
lisdksi nuorten arkea havainnoitiin. Bikva-keskustelu ja Mika vituttaa -
tapahtumat olivat ainoat tilaisuudet, joissa nuoret kutsuttiin koolle nimen-
omaisesti taman aiheen pariin. Muuten tiedonkeruu tapahtui menemalla tilan-
teisiin, joissa nuoret jo valmiiksi olivat, ja rennosti haastattelemalla heita. Bik-
va-keskustelussa kaikille nuorille kerrottiin mihin tietoa kaytetaan; ilmi tuli,
ettd haastatteluiden tuloksia kaytetdan seka hankkeen edistamisessa etta
taman opinnaytetyon kirjoittamisessa. Nuorille kerrottiin, etta haastattelut to-

teutetaan anonyymisti eikd kenenkaan nimea kirjoiteta ylos mihinkaan.

Bikva-malli on asiakaslahtdinen arviointimalli, jonka nimi on peraisin Tanskan
kielen sanoista "brugerinddragelse i kvalitetsvurdering” ja tarkoittaa asiakkai-
den osallistamista laadunvarmistamiseen (Krogstrup, 2004). Erityisesti mallia
kaytetaan sosiaalialalla, kun halutaan saada asiakkailta tietoa toiminnan ke-
hittdmiseen. Paapiirteittdin Bikva-mallin mukaisesti tydskentely etenee niin,
etta asiakasryhmaa ensin haastatellaan ryhmassa etukateen sovittuna ajan-
kohtana. Taman jalkeen pidetdaan ryhmahaastattelut kenttatyontekijoille ja
hallintoryhmalle. Lopulta tulokset viedaan eteenpain poliittisille paattajille.
Bikva-mallin toteuttaminen vie luonnollisesti aikaa, joten tasta syysta prosessi
on aloitettu jo vuoden 2023 tammikuussa. Haastatteluihin on mahdollista ot-
taa mukaan myos nauhoitusvaline ja litteroida eli kirjoittaa haastattelu puh-
taaksi myohemmin, mutta opinnaytetyon aikana haastatteluissa oli mukana
seka haastattelija etta kirjuri, eikd nauhoittamista tarvittu. Rentoa tunnelmaa

keskusteluun pyrittiin muutenkin lisaamaan silla, etta aanitysvalineita ei ollut.
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(Krogstrup, 2004) Tassa opinnaytetydssa Bikva-mallin ensimmaista osaa on
hyodynnetty toteuttamalla ryhmahaastattelu. Hankkeen edetessa jatketaan

muihin osioihin.

Aineiston keraamisen jalkeen aineisto on analysoitu tarkasti. Koska kaikki
aineisto on keratty haastatteluiden aikana kirjalliseen muotoon, on sita ollut
helppo tarkastella jalkikateen. Tarkentavia kysymyksia on esitetty myods
haastatteluiden aikana, jos on tuntunut silta, etta jokin asia ilmaistiin ympari-
pyoreasti tai niin, etta siita saattaisi tulkitsija tehda omia johtopaatoksiaan.
Aineisto on luettu huolellisesti, ja kiinnitetty erityisesti huomiota siihen mitka

asiat nuorten puheissa ja toiveissa toistuivat usein.

5 NUORTEN HAASTATTELUT JA NIIDEN ANALYSOINTI

5.1 Nuorten kohtaamisia Nakkilan tydpajalla ja nuorisotilalla

Nuorten haastattelut aloitettiin tammikuussa 2023. Koska tyopajalla kuntout-
tavassa tyotoiminnassa, tydokokeilussa tai palkkatuella toimivat nuoret ovat
oleellinen osa Nakkilan nuorisoa, aloitettiin haastattelut sieltd missa he pai-
vaansa viettavat; tyopajalta. Tyopajalla olevista nuorista ei juuri kukaan kayt-
tanyt esimerkiksi nuorisotilaa joko ikansa puolesta tai eivat muuten vain ko-
keneet olevansa nuorisotilan kohderyhmaa. Pajan toimintaan he kuitenkin
osasivat kertoa omia toiveitaan. Toivottiin lisda pajalla jo toteutuneita yhteisia
retkia laavuille, metsaan tai luontopoluille. Taman lisaksi luontoaihetta sivut-
tiin myds toiveena siita, etta tyOpaja voisi ottaa nuorten kesken kilpailun siita,
kuka saa eniten roskia kerattya tyhjaan muovipussiin. Voittajalle voisi olla
luvassa palkinto. Tata ideaa jatkojalostettiin kevaalla 2023 pidetyssa hank-
keen ohjausryhmassa, jossa ehdotettiin, etta Harjavallan ja Nakkilan nuorten
tyopajojen valilla voitaisiin ottaa kilpailu siita, kumpi naista keraa roskia eni-

ten. Toivottiin myos lisaa yhteisia leireja, joita on aikaisemmin jo ollutkin.
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Nuoria kay Nakkilan nuorisotilalla iltaisin kymmenesta lahes kolmeenkymme-
neen riippuen siita, millainen keli ulkona on, onko nuorisolla jotain muita akti-
viteetteja tai pitaako joku kenties illanistujaisia kotonaan. Koska Nakkilassa
toimii myos seurakunnan nuorisotila Arkki, jakautuvat nuoret usein muuta-
maan erilaiseen porukkaan joista toinen kay kunnan nuorisotilalla ja loput
enemman seurakunnan jarjestamissa illoissa. Tietenkin Nakkilassa on myos
nuoria, jotka eivat kayta kumpaakaan nuorisotilaa ajanviettonaan, vaan kulut-

tavat vapaa-aikaansa jossain muualla.

5.2 Bikva-keskustelu nuorten kanssa

Nakkilassa jarjestettiin Bikva-mallin keskustelu maaliskuun 30. paiva vuonna
2023. Keskusteluun osallistui edustajia Nakkilan nuorisovaltuustosta, nuori-
sotilojen vakikavijoista seka nuorten tyOpajan nuorista. Etsivan nuorisotyon
asiakkaita oli tavoiteltu myos osallistumaan keskusteluun, mutta viime hetken

peruuntumisen takia he eivat paasseetkaan aaneen keskustelussa.

Nuorisovaltuusto on Nakkilassa 2020 ensimmaista kertaa perustettu in-
stanssi, jonka jasenet valitaan neljan vuoden pituisille kausille. Kuntalain
(410/2015) 26. pykalan maarayksen mukaan kuntien on nuorten osallistu-
mismahdollisuuksien varmistamiseksi asetettava nuorisovaltuusto, tai jokin
vastaava vaikuttajaryhma. Nuorisovaltuustolle on annettava mahdollisuus
vaikuttaa eri toimialojen paatosten syntyyn, ja nuorisovaltuusto tulee ottaa
mukaan nuorten ja lasten osallistamiseen kunnassa. (Kuntalaki 410/2015,
26 §) Osa keskusteluun osallistuneista nuorista opiskeli ylaasteella, osa luki-
ossa ja osa ammattikoulussa. Nuorisotilan kavijoita edustavat nuoret olivat
kayttaneet nuorisotilan palveluita vuodesta 2019 asti, eli niin pitkaan kuin uu-
si nuorisotila on ollut kaytossa. Nuorisovaltuuston edustajista osa oli kaynyt
nuorisotilalla viettdmassa aikaa, osa pelkastdan nahnyt tilan liikuntakeskuk-

sella kaydessaan.

Keskustelussa ei seurattu varsinaista haastattelurunkoa, vaan lahdettiin tuki-

kysymyksilla- ja sanoilla likenteeseen. Tama olikin toimiva tapa ja keskustelu
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lahti kayntiin hyvin mutkattomasti. Ensimmaisena nuorilta kysyttiin, mihin
kaikkiin kunnan jarjestamiin nuorille tarkoitettuihin palveluihin he ovat osallis-
tuneet. Lahes kaikki olivat osallistuneet johonkin. Esiin nousi nuorisotoimen
jarjestamat reissut Huikee-seikkailupuistoon Yyteriin, Sarkanniemeen ja reis-
su paintballvarikuulasotaan. Naiden lisaksi nuoret olivat osallistuneet nor-
maaleihin nuorisotilan iltoihin, teemailtoihin ja nuortenleireihin. Myos lasten-
leirit nostettiin esille - nuorisotydntekijat ovat myds niiden jarjestamisessa ja

ohjaamisessa mukana.

Nuorisovaltuuston edustajat kertoivat osallistuneensa itse ohjelman suunnit-
telemiseen yhdessa kunnan nuorisotyontekijdiden- ja nuoriso- ja vapaa-
aikapalveluiden suunnittelijan kanssa. Nuorisovaltuusto jarjesti syksylla 2022
kuplafutiskokeilupaivan ja frisbeegolf-kilpailun. Nuorisovaltuusto kertoi myds,
ettd he osallistuvat Satanuvan eli Satakunnan nuorisovaltuuston sek& Nakki-
lan kunnanvaltuuston kokouksiin. Haasteeksi he kuvasivat nuorisovaltuuston
vastuuohjaajan vaihtuvuuden. Bikva-keskustelun aikana kuitenkin nuorisoval-
tuustolla on ollut sama ohjaaja puolen vuoden ajan ja tulevaisuudessa to-
dennakdisesti sama vastuuhenkilo on edelleen auttamassa nuorisovaltuus-
toa. Keskustelun aikana nuorisovaltuuston vastuuhenkildona toimi Nakkilan

nuoriso- ja vapaa-aikasuunnittelija.

Kun keskusteluun osallistuneilta nuorilta kysyttiin, mita Nakkilaan nuorten
nakokulmasta kaivattaisiin, vastauksia tuli useita. Yleisesti toivottiin enem-
man tiedottamista nuoria koskevista aiheista, kuten ilmaisesta ehkaisysta,
iimaisesta liikkuntaneuvonnasta ja kuraattori- seka terveyspalveluista. Nuoret
kokivat, etta he ovat nama tiedot mutkien kautta saavuttaneet, mutta kaikki
eivat ole naista asioista tietoisia. Esimerkiksi nuorisotyontekijan ja etsivan
nuorisotyontekijan kevaalla jarjestamasta cv- eli ansioluetteloklinikasta pidet-
tiin kovasti ja lisdd vastaavanlaisia kaytannonlaheisia tydpajoja toivottiin.

Nama asiat esille nostanut lukiolainen nuori jatkoi nain:

"Siis ihan naita perus juttuja, ei tarvitse olla mitdan ihmeellista. lhan vaan
normaalin elaman taitoja, kuten cv:n kirjoittamista tai tydhakemuksien te-

kemista.”
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Myos kunnan kaytossa olevan e-psykologin palveluita toivottiin naamatus-
tenkin toteutuviksi. Osa nuorista koki, etta etatapaamiset sopivat joillekin,
mutta eivat kaikille ja siitd syysta olisi hienoa jos tarjolla olisi molemmat vaih-
toehdot. Myos se, mihin hakeutua hoitoon kun lukio, ammattikoulu tai ylaaste
loppuu, oli monelle kysymysmerkki. Mita tehda, jos tarvitsee kuraattorin tai e-
psykologin palveluita koulun paattymisen jalkeenkin? Yleisesti nuoret toivoi-
vat, etta naitakin palveluja nostettaisiin esille koululla tai sosiaalisessa medi-
assa ja kerrottaisiin, miten niihin voi hakeutua ja kuinka matalalla tai korkealla
kynnyksella. Nuorisovaltuuston jasenet myos pohtivat, etta ehka kuraattorin
vaitiolovelvollisuutta voisi korostaa. Palveluja voisi mainostaa yhteiskoulun
infotaululla tai pitamalla niistd aamunavauksia. Samoin kunnan nuorisotoi-
men tapahtumia ja nuorisotilaa voisi markkinoida aamunavausten avulla.
Nain tavoitettaisiin niitd nuoria, jotka eivat kayta sosiaalista mediaa tai seuraa
siellda nuorisotyon tilid. Ylaasteella opiskeleva valtuuston jasen totesi, etta
koulun aulan infotv:ta nuoret seuraavat, ilmoitustaulua eivat niinkaan. Tiedot-
taminen oppilaitosten Wilma-viestintajarjestelman kautta on nuorten mielesta
heikohkoa, koska viesteja tulee muutenkin niin paljon eri aiheista, etta tiedot-

tamiseen liittyvat viestit helposti hukkuvat koulujuttujen sekaan.

Kun puhuttiin Nakkilasta kuntana ja asuinpaikkana, ja siita, miksi nuoret lah-
tevat pois eivatka valttamatta muuta takaisin, esiin nousi useampi pienille
paikkakunnille tyypillinen ongelma; vaikka Nakkila on valtatien varressa, on
julkinen liikenne heikkoa tai jopa olematonta riippuen siitd, mihin aikaan ja
mihin suuntaan olisi matkustamassa. Yleinen ajatus keskustelussa siis oli,
ettda Nakkilasta on vaikea liikkua esimerkiksi toihin ilman autoa. Kesatyotkin
ovat Nakkilassa kiven alla, koska kunnan tarjoamia tyopaikkoja 15-18-
vuotiaille on rajoitetusti. Muita kesatyopaikkoja tarjoaa Nakkilan K-
Supermarket Onnipekka ja satunnaiset yritykset, kuten Nakkila Works. To-
dettiin, ettda naapurikunnassa puhutaan kesatyoviikoista, joita voisi kokeilla
myOs Nakkilassa. Yhden keskusteluun osallistuneen nuoren kommentti kesa-

tydasiasta:
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"Silloin 14-vuotiaana kun ei oikein ollut mitaan toéita tarjolla, enka saanut niita

mita hain, niin tein sitten niin etta perustin oman 4H-yrityksen, jonka nimissa

tein kaikkia pihatoita sun muita kesalla. En saanut kesatoita luultavasti siksi,
koska kaikissa paikoissa piti olla vahintaan 15-vuotias. Tastakin mahdolli-
suudesta vois nuorille enemman puhua, etta se on aika helppoa perustaa
sellanen yritys. Etta jos ei l0yda kesatoita ni mita muita vaihtoehtoja sitten

on.

Opiskeluihin liittyen nuoret nostivat esille ongelman liittyen kaksoistutkintoon;
jos Nakkilassa haluaisi tehda kaksoistutkinnon ja yhdistaa lukion ja paikalli-

sen Sataedu Villilan ammattikoulun, se ei ole mahdollista.

"Mietin vaan, etta miten voi olla niin, etta meilla on taalla kaksi toisen asteen
koulua, mutta ne eivat tee yhteistyota keskenaan eli en voi kayda kaksoistut-

kintoa Nakkilassa.”

Bikva-keskustelussa kaytiin 1api myos nuorisotilojen toimintaa. Kevaan 2023
aikana oli havaittavissa, etta nuorisotilalla vanhempien nuorten illoissa ai-
kaansa viettivat tietyn ikaiset nuoret eli ne, jotka olivat lukion ja ammattikou-
lun ensimmaisella ja toisella luokalla. Satunnaisesti siella vieraili myos ylaas-
teikaisia nuoria. Keskustelussa nuoret nostivat esille sen, etta syyna voi olla
jo vakiintunut kavijaporukka; myos nuorisotilan edustajat bikva-keskustelussa
kuuluivat tahan. Nuorisovaltuuston ylaasteikainen edustaja kommentoi asiaa

nain:

"Ehka nuoremmat nuoret kokee niin, ettei ne uskalla tulla nuokkarille. Eh-
ka niille vois pitaa omia iltoja vaikka tutustumismielessa, etta uskaltaisivat

tulla.”

Myos yli 18-vuotiaiden nuorisotila tai satunnaiset illat nostettiin esiin. Mietit-
tiin, olisiko mahdollista pitaa myos taysi-ikaisille valilla nuorisotilaa auki.
Isompien kuntien tyyliin Nakkilassa ei ole pienia kahviloita, joihin menna is-

tuskelemaan, joten silloin nuoret aikuiset saattavat helposti jaada koteihinsa.
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Yhtena ehdotuksena nuorisotilan kavijamaaran kasvattamiseen oli myds liik-
kuva nuorisotila "nuokkapaku”, joka menisi sinne, missa nuoret viettavat ai-

kaa.

Nakkilaan on suunnitteilla uusi koulu, jonka valmistumisajankohta on suunni-
telman mukaan vuonna 2027 (Nakkilan kunta, 2023, s. 4). Nuoret kertoivat
keskustelussa toiveitaan liittyen uuteen koulurakennukseen; vessoihin peilit,
kirjasto, hengailutiloja myos muille kuin lukiolaisille, seka paljon pistorasioita.
Lukion tunneilla oman koneen kayttaminen on lahes valttamatonta, mutta
koska akku voi loppua paivan aikana eika pistorasioita ole tarpeeksi, kaikilla

ei akku riitd paivan loppuun asti.

Nuorisovaltuuston edustajat olivat keskustelun aikana mukana jarjestamassa
ylakoululaisille ja toisen asteen opiskelijoille Out of school -tapahtumaa, jon-
ka ideana oli pitaa koulun paattajaisjuhlat nuorille liikuntakeskuksen tiloissa.
Ajatuksena oli nimenomaan tuottaa nuorille paihteetdn, turvallinen juhla joka
toteutuisi disco-tyyppisena tapahtumana rennolla meiningilla. Nuoret ehdotti-
vat, etta tapahtumasta voitaisiin pyytaa nimellinen korvaus osallistujilta ja
panostaa myyntiin kahvilatyyppisesti. Lopulta tapahtuma kuitenkin pidettiin
ilmaisena osallistujille ja tarjolla oli myds ilmaista syotavaa ja juotavaa kahvi-

lamyynnin lisaksi.

Pajan nuorille ehdotettiin tehtavaksi pakohuonetyyppinen palvelu, jonne kuka
vain voisi osallistua. Nuoret voisivat koordinoida pakohuonetta itse ja hoitaa
sen pyodrittamista. Myos yleisesti keskustelussa todettiin, etta tydpajaa voisi
mainostaa enemman, pitda avoimien ovien paivaa ja tapahtumia niin, etta
tyopaja tulisi kuntalaisille tutummaksi paikaksi. Tasta inspiroituneena seuraa-
van viikon nuorisotilailta pidettiinkin tydpajalla ja nuorisotilan nuoret paasivat

tutustumaan siihen, mita kaikkea pajalla voi tehda.



20

6 MIKA VITUTTAA -TAPAHTUMA

6.1 Tapahtuman konsepti

Mika vituttaa -konsepti on valtakunnallinen malli, jota on kaytetty jo useassa
eri kaupungissa ja kunnassa. Osallisuustoimintamalli on Etela-Savon Ohjaa-
moiden ja maakuntaliiton kehittama toimintamalli, joka kaynnistettiin vuonna
2020. Taustalla on tarve ja halu on edistdad nuorten osallistamista. (Pori.fi,
2023.) Tapahtuman nimen karkas kielenkaytté on perusteltavissa silla, etta
menemalla nuorten lahelle ja kysymalld suoraan saadaan suoria vastauksia.

Mika vituttaa -illan suunnittelu aloitettiin hyvissa ajoin loppukesasta 2023.
Konseptin ideana on olla matalan kynnyksen mahdollisuus vaikuttaa asioihin.
Nuorilta siis suoraan kysytaan, mika heidan mieltaén painaa ja nain he voivat

kertoa illassa mielipiteensa.

Tapahtuma jarjestettiin seka Nakkilassa etta Harjavallassa samaan aikaan.
Suunnittelupalaverissa sovittiin, ettd paras tapa toteuttaa tapahtuma on
kummassakin kunnassa omalla nuorisotilalla tai muuten nuorisolle tutussa
paikassa. Tapahtuman ikahaarukka rajattiin 13-vuotiaista 29-vuotiaisiin asti.
lllat jarjestettiin Nakkilassa ja Harjavallassa 10.10.2023 nuorisotyon viikolla
kello 17-19. Suunnittelussa paatettiin, etta ilta toteutetaan niin, etta nuorille
annetaan tapahtuman idean esittelyn jalkeen post it -lappuja, joihin he voivat
kirjoittaa sanottavansa. Laput laitetaan kiinni tyhjalle seinalle, ja kun kaikki
ovat valmiita, aletaan asioita kaymaan lapi yksi kerrallaan yhdessa niin, etta
jokainen voi osallistua keskusteluun huolimatta siitd onko han lapun kirjoitta-
nut vai ei. Tarjolla tapahtumassa oli my0s pizzaa, joka tunnetusti toimii hyva-
na motivaattorina saada nuoret paikanpaalle. Tapahtumaa markkinoitiin so-
siaalisessa mediassa, tyOpajalla ja nuorisotilalla seka ylaasteella ja lukiossa.
(Liite 1.)
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6.2 Tapahtumaillan tulokset

Mika vituttaa -tapahtumailta jarjestettiin Nakkilan nuorisotilalla liikuntakeskuk-
sen tiloissa 20.10. kello 17-19. Paikalle saapui noin kolmekymmenta 13-20-
vuotiasta nuorta, joista suurin osa oli paikalla koko tapahtuman ajan. Konsep-
ti esiteltiin nuorille, jonka jalkeen avattiin pizzalaatikot ja nuorille jaettiin kynat
ja post it -lappuja. Seina tayttyi nopeasti useammasta lapusta ihmista koh-
den. Yhteensa vastauksia tuli lahes 60. Tapahtumaillassa oli mukana mo-
lemmat Nakkilan kunnan nuorisotyontekijat, etsiva nuorisotyontekija seka
tyopajan ohjaaja, joka toimii tydssaan seka nuorten etta vanhempien tyopa-
jan asiakkaiden parissa. Kaikki paikalla olevat aikuiset keskustelivat nuorten
kanssa kannustaen heita kertomaan ihan rehellisesti, ettda mika vituttaa juuri
nyt. Nuorille korostettiin, etta vastaukset voivat olla mita vaan, eika tarvitse
miettia mitaan todella suurta arsytyksen aihetta. Jotain sellaista, mika en-
simmaisena mieleen nousee asiaa miettiessa. Vastauksia saatiin liittyen kou-
luun, rahaan, Kelaan, ihmissuhteisiin, vakivaltaan, syrjintaan ja rasismiin se-
ka moneen muuhun nuorten mielta selkeasti painaviin asioihin. Nuorisotyo ja
sen toiminnat itsessaan eivat olleet illassa keskeinen valituksen kohde, mutta
tartuimme jokaiseen vastaukseen silla asenteella, etta mitd me itse voimme
nuorisotydn roolissa tehda naiden asioiden eteen. Toimintamallin ideana on
myos vieda eteenpain nuorten nostamia asioita niille tahoille, jotka niista on
vastuussa. Vastaukset suoraan litteroituna loytyy opinnaytetyosta kokonai-

suudessaan (liite 2).

6.3 Nuorten ajanviettopaikka

Yksi vastaus toistui useamman kerran nuorten kirjoittamissa lapuissa: toivot-
tiin paikkaa, jossa voisi viettda aikaa silloin, kun nuorisotila on kiinni. Myos
lisda aukioloaikoja toivottiin. Nuorille kuitenkin kerrottiin, ettéd nuorisotila on jo
nyt auki jokaisena viikon arkipaivana; ikaluokat on vain jaettu niin, ettd nuo-
remmilla iltoja on kaksi ja vanhemmilla kolme. Yksi tapahtuman hetkella am-
mattikoulua kayvista nuorista kommentoi toivetta katoksesta tai hengailupai-

kasta:
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“Muotoilin ton lapun noin, koska tiian ettd jos sanon vaan ettd halutaan
hengailla niin pidennatte nuokkarin aukioloaikoja vaikka en tarkoita sita.

Tarkotan siis juuri niita aikoja, kun nuokkari ei oo auki.”

6.4 Kela ja verot

Toinen toistuva vastaus nuorten mielessa oli Kela. Useampi nuorista koki,
etta Kelan kanssa hakemusten ja selvitysten tekeminen on haastavaa. Tassa
kohtaa vinkkasimme nuorille etsivasta nuorisotyOntekijasta, joka hallitsee
kaikenlaiset Kelan hakemukset ja lomakkeet, ja osaa auttaa tilanteessa kuin
tilanteessa. Suurin osa Kelan esille nostaneista nuorista olivat ammattikoulua
tai lukiota kayvia, juuri omilleen muuttaneita henkil6ita, joista osa kavi osa-

aikatoissa opintojen ohella. Kela-arsytysta perusteltiin muun muassa nain:

"On arsyttavaa kun pitaa kayda téissa samaan aikaan kun opiskelee etta voi
asua yksin. Tai sitten jos kay tdissa ja nostaa opintotukea, taytyy olla tosi
tarkka siita, kuinka paljon voi tienata, ettei joudu maksamaan opinto- ja asu-
mistukia takaisin korkojen kera. MyOs veroasiat on sellaisia joista en oikees-

taan tajua hirveesti.”

Viimeiseen lauseeseen viitaten nuorisotilalla kaytiin keskustelua siita, etta
nuorisotoimi voisi jarjestaa joko itse tai pyytaa jonkun asiantuntijan puhu-
maan nuorille siita, miten verojarjestelma toimii, ja miten voi valttya jaadnnos-

veroilta eli "matkyilta” ja toimittaa tydnantajalle oikeanlaisen verokortin.

6.5 Maailman taloustilanne

Inflaatio eli rahan arvon lasku oli my6s monesta eri nakokulmasta esiin nous-
sut teema. Inlfaatiolla tarkoitetaan rahan arvon laskua tilanteessa, kun mark-
kinoilla tuotteiden, kuten tavaroiden ja palveluiden hinnat nousevat laaja-
alaisesti (Euroopan keskuspankki). Nuoret kokivat, ettd samalla rahalla ei

saa enaa samaa kuin ennen. Keskustelua kaytiin ihan normaaleista arjen
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tuotteista, kuten vessapaperista, ruuasta ja herkuista. Myds bensan hinnan

nousu puhututti.

"Toisinaan tuntuu silta etta kun ajaa Nakkilasta Poriin niin tankki on jo ihan

tyhja vaikka on just tankannut ihan rahan edesta.”

"Nakkilassa on vaan yks kauppa ja sekin on aika kallis, kun se on K-ketjun
kauppa. Toisaalta vahan turha ajaa naapurikuntaan Lidliin tai S-markettiin

kun siina@ menee bensoihin sit rahaa kuitenkin.”

6.6 Nuorten keskinaiset konfliktit

Seinaan Kkiinnitetyilla lapuilla oli useampi teema liittyen koulussa ja vapaa-
ajalla tapahtuviin ongelmiin. Sanat kiusaaminen, muiden kehojen kommen-
tointi, muiden asioiden levittely, ahdistelu, muiden arvostelu ja ”piilovittuilu”
seka muiden kotien arvostelu nakyivat seinalla olevissa lapuissa. Yhteisessa
purkamisessa nama kaikki aiheet herattivat keskustelua. Osa nuorista koki,
ettd Nakkilassa esiintyy jonkin verran kiusaamista. Kiusaaminen ylettyy kui-
tenkin nykyaikana jo sosiaalisen median puolelle, nuoret kuvailivat. Yksi yla-

astelainen nuori kommentoi ongelmaa nain:

"Jos jotain kiusataan koulussa ja joku nakee sen, niin siihen voidaan kylla
puuttua jos aikuisia kiinnostaa puuttua siihen. Mut somessa se on niin eri
juttu, koska kukaan ei valttamatta nae eika varsinkaan ne jotka vois puuttua

siihen.”

Nuorten keskinaiset suhteet vaikuttivat olevan yleinen arsytyksen aihe heidan
keskuudessaan. Selan takana puhuminen, muiden asioiden eteenpain pu-
huminen ja niinsanottu piilovittuilu puhututtivat. "Piilovittuilu”-sanan yksi nuo-

rista avasi kysyttaessa nain:

"Siis tarkoitan sellasta, etta joku vaikka esittdd mukavaa mutta siina sen pu-

humisessa on sellanen piiloviesti. Etta se ei ehka tarkotakaan niin hyvaa. Tai
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sitten se kommentoi jotain asiaa mika on toiselle epamukavaa, ja naamioi

sen huolestumisen tai jonkun muun taakse.”

Ahdistelu ja muiden kehojen kommentointi oli myds keskustelun aiheena.
Osa nuorista koki, ettd ahdistelu on lisaantynyt ja erityisesti tyttdihin kohdis-

tettuna sita tapahtuu paljon. Muiden kehoja ja myos koteja kommentoidaan.

"Jotkut kommentoi toisten kehoja ikdvaan savyyn tai vaikka ei olis edes ikava
savy, niin mun mielesta ei pida kommentoida mitaan. Sit aiheutetaan kans
sellasta kotihapeaa, etta toisen koti olis jotenkin nolo tai huonompi kun jon-

kun muun.”

6.7 Rasismi ja politiikka

Rasismi, luokkasyrjinta ja eriarvoisuus seka politikassa esiintyva rasismi oli-
vat teemoja jotka nousivat seka lapuissa etta keskustelussa esiin. Etnisen
taustan lisaksi rasismilla ja eriarvoisuudella viitattiin uskontoihin. Politikkaan
liittyen lapuista |0ytyi sanat kapitalismi, Kokoomus ja Perussuomalaiset. Lap-
puja perusteltiin esimerkiksi nykyisen hallituksen toimilla ja opiskelijoihin koh-

distuvilla leikkauksilla.

6.8 Koulu

Ei ehka yllattavaa, ettd nuorten arsytyksen kohteista nousi esiin myods kou-
lunkaynti. Lapuissa luki hitsaamisesta, sahkoalasta, ylaasteesta, opinto-
ohjaajan tunneista ja laksyista, kasitoista lahtien paljon ammattikouluun, luki-
oon ja peruskouluun liittyvia asioita. Yleisesti nuoret kuitenkin kertoivat, etta
kouluun on ihan kiva menna. Bussiaikataulut ja julkinen liikenne Nakkilasta
muihin kuntiin koulun perassa ovat nuorten mielesta puutteellisia. Nuorten

kommentteja naihin aiheisiin liittyen:

"Jos myoOhastyt yhdesta bussista, niin toista ei valttamatta tule. Tai sitten tu-

lee, mutta vasta monen tunnin paasta.”
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"Valilla tuntuu, ettd kouluaamut on tosi aikaisia ja paivat pitkia.”

"Opon (opinto-ohjaajan) tunnit on valilld ihmeellisia. Muuten se ois varmaan

ihan kiva aine.”

6.9 Tulosten analysointi

Tapahtumailtana nuoria kannustettiin kertomaan my0os siita, mika nuorisopal-
veluiden toiminnassa arsyttaa. Vastauksia tahan liittyen ei juurikaan tullut,
joten vastauksista voidaan paatella, etta nuorten huolet ovat nuorisopalvelui-
den puutteita suuremmat. Vaikka vastauksia liittyen kunnan nuorisotyon toi-
mintaan ei tullut, voidaan jokaiseen kirjoitettuun lappuun tarttua nuorisotyon
nakokulmasta ja miettia, mita juuri me voimme tehda auttaaksemme naissa.
Esimerkiksi nuorten kokemuksiin kiusaamisesta, kehon kommentoinnista ja
muusta ikavasta voimme tahollamme lisata tietoisuutta ja nostaa esiin myos
naiden tekojen rikollisen puolen. Vastauksista voi myos paatella, etta taman-
hetkinen taloustilanne on nuorille ahdistava ja vaikuttaa elaman kaikkiin osa-
alueisiin; liikkuminen kavereiden luo toisiin kuntiin vaikeutuu, koska bensan
hinta on noussut niin paljon, etta likkuminen on kallista. Tama voi vaikuttaa
sosiaalisiin suhteisiin ja aiheuttaa ahdistusta. Samoin opiskelujen ohella tdis-
sa kayminen voi lisata stressia ja ajanhallinnan ongelmia seka sita, etta sosi-
aaliset suhteet tdiden ja koulun ulkopuolella jaavat vahaisemmiksi. Tama on
huomattavissa myos siita, etta juuri ammattikoulun tai lukion aloittaneet nuo-
ret saattavat viettaa aikaa nuorisotilalla vahemman, vaikka heidan puheis-
taan on ymmarrettavissa etta halukkuutta nuorisotilan kayttamiseen olisi.
Myo6s nuorten toive ajanviettopaikasta nuorisotilan ulkopuolella on ajankoh-
tainen. Koska toivottiin nimenomaan paikkaa, jossa voisi viettaa aikaa silloin,
kun nuorisotila on kiinni, aukiolojen laajentaminen ei valttamatta auta tahan.
Nuoret kuitenkin viettavat aikaansa myos aukioloaikojen ulkopuolella ja vii-
konloppuisin.
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6.10 hankkeen aikana tehdyt toimenpiteet

Kehittamishankkeelle myonnettiin syksylla 2023 Aluehallintovirastolta jatkoa
vuoden 2024 toukokuun loppuun asti. Ty0 siis jatkuu edelleen kehittamisen
parissa. Vuoden 2023 aikana ehdimme kuitenkin toteuttaa jo osan niista asi-
oista, mitka nousivat esiin nuorten haastatteluissa. Kevaan 2023 bikva-
keskustelussa esiin nostettu nakyvyyden ja palveluiden ongelma otettiin to-
sissaan ja nuorisotoimi alkoikin mainostamaan erilaisia palveluita, joita kun-
nasta l0ytyy. Tyontekijoiden haastatteluita alettiin tekemaan ja tuomaan niita
nuorisotyon instagramiin videoiden muodossa. Esimerkiksi kouluterveyden-
hoitajaa haastateltiin ja video julkaistiin tavoitteena kertoa terveydenhoitajan
vastaanotosta ja aikatauluista seka siitda, minkalaisten asioiden tiimoilta ha-
neen kannattaa ottaa yhteyttd. Videosta saatiin hyvaa palautetta. Samalla
nostettiin esiin ilmainen ehkaisy alle 25-vuotiaille, koska nuorten haastatte-
luista tuli myds ilmi se, ettd tdma ei ollut kaikkien tiedossa. 5-6-luokkalaiset
nuoret osallistuivat kehittamiseen myds omalta osaltaan, ja he toivoivat lisaa
nuokkari-iltoja itselleen. Tata ideaa jatkojalostettiin lisaamalla keskiviikkoil-
taan toinen nuorisotilailta heidan ikaluokalleen. Koska osa alakoululaisista
tykkaa tehda laksyja nuorisotilalla, lisattin myos tunti hiljaista aikaa kello
14:30 aukeavalla nuorisotilalle niin, etta kaikki halukkaat voisivat siina ajassa
tehda laksyjaan. lltapaivalla kahden ohjaajan ollessa paikalla on myés mah-
dollista auttaa lapsia laksyjen teossa seka valvoa sita, etta ne nuoret, jotka
eivat tee laksyja, tekevat jotain muuta hiljaista toimintaa niin ettei kukaan hai-

ritse kenenkaan keskittymista.

Bikva-keskustelussa toivottu erillinen nuorisotilailta ylakouluikaisille otettiin
kayttoon kevaalla 2023. 7-9-luokkalaiset nuoret ovat siis ainoita, jotka saavat
tulla nuorisotilalle tiistaisin. Nain uudet ylakoululaiset ja ne, jotka eivat nuori-
sotilaa aiemmin ole kayttaneet, paasevat keskenaan paikanpaalle ilman van-
hempia nuoria. Keskustelusta oli paateltavissa, etta joitakin nuoria jannittaa
tulla nuorisotilalle, koska ikdhaarukka on niin laaja. Myos yli 18-vuotiaiden

nuorisotilailta jarjestettiin toiveen mukaisesti syyslomalla.
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7 POHDINTAA

Opinnaytetyon tekeminen on ollut darimmaisen opettavainen kokemus. Suh-
teeni Nakkilaan on alusta asti ollut lammin, ja tyoskennellessani nuorten pa-
rissa olen kokenut nimenomaan taman osa-alueen omaksi intohimokseni.
Kehittamishankkeeseen tarttuminen ei pohdintaa vaatinut, ja tyon ja opinnay-
tetydon yhdistaminen oli positiivinen ja antoisa kokemus. Nuorisotyo on itsel-
leni entuudestaan tuttu kentta, mutta opinnaytetyon tekemisen aikana koin
lahentyvani nuorten kanssa ja kasvavani alalla entisestdan. Omalta osaltani
paasin epasaannodllisen saannollisesti nuokkari-iltoja pitavan tuntityontekijan
roolista eroon ja kiinnittymaan osaksi Nakkilan nuorisoty6ta kokonaisuudes-
saan. Opintojen alusta asti suuntanani on ollut nimenomaan nuoret; alaikai-
set ja nuoret aikuiset. Opinnaytetydon tekemisen aikana tama kasitys kohde-

kentastani on vain voimistunut.

Koen, ettd opinnaytetydni tekeminen onnistui hyvin. Se oli opettavainen ko-
kemus myo0s siitd nakokulmasta, etta tdiden ja opintojen loppusuoraan saat-
taminen yhdistyi hienosti, joskaan ei taysin stressittomasti. Koen pystyneeni
tuottamaan Nakkilan kunnan paattgjille tietoa siitd, mita nuoret Nakkilassa
toivovat ja minka he kokevat kehittamiskohteiksi. Eniten sain irti jarjestetyista
Bikva-keskustelusta seka Mika vituttaa -tapahtumasta, joka tuli mukaan ikadan
kuin bonuksena opinnaytetyon aikana. Osasin lisatd sen mutkattomasti ko-
konaisuuteen, josta tuntui uupuvan jotain. Tapahtuma oli mielenkiintoinen
kokemus ammatillisen kasvun ja opinnaytetyon nakokulmasta. Vaikka itse
tapahtuman tuotokset ei taysin kiinnittyneetkdan juuri nuorisotydhon itses-
saan, sain siitd erinomaisia tyokaluja jatkoa ajatellen ja erityisesti kiinnittaen
huomiota siihen, minkalaista sisaltdoa ja toimintaa nuorisotydon kannattaa nuo-

rille tuottaa.
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LIITE 1: MIKA VITUTTAA -TAPAHTUMAN MAINOS

Sina 13-29-vuotias nuori,

. tule paastamaan hoyryja
11 [1] A\ ' ja kehittamadn palveluita
PIZZAA yhteiseen iltaan

P
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LIITE 2: MIKA VITUTTAA -TAPAHTUMAN VASTAUKSET

Vittu muiden asioiden levittely
K-supermarketin kalliit hinnat
Tililla 0€

Koulu

Hitsaaminen

Inflaatio

Pitaa kayda toissa, etta voi asua omillaan samalla, kun opiskelee
Sahkoala

Eriarvoisuus

Intervalliosasto

Vaan yks kauppa

Opo

Koulu saatana

Naa paperit (luonto)

Bensan hinta

Ahdistelu

Kassa

Nakkilan re-brandays

Bussit maksaa

Laksyt

Alkoholiongelmat

Verot

Kela x3

Sahkoala

Piilovittuilu

Kapitalismi

Nuorille joku paikka missa olla talvella kun nuokkari on Kiinni
Aikaset kouluaamut

Tunteet

Persut

Kokoomus

Roadminit

Bussiaikataulut
Hengailupaikkojen puutos
Jonkun oman talon tai kodin haukkuminen
Elama

Koulunkaynti

Perhe

Kaikki

Kaverit
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Coca cola pukki

Halutaan moposuora

Vittu et jaksaa arvostella toisen kehoa
Miljard&orit

Luokkasyrjinta

Joku paikka mis voi hengaa
Koko elama

Rasismi

Kuha vaa vituttaa (hallitus)

Naa juntit

Ratikka maksaa

Joku katos ulos ni voi olla ulkona
Elama

Muiden arvostelu

Kela

Koulu vituttaa ja sen kdyminen
Raiskaus
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