Ohjeet korttien kiayttoon

Tama korttikokonaisuus on tydvélinen sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille sateenkaarinuorten
sensitiivisen kohtaamisen tueksi. Kortit on luotu opinnéytetyoné yhteistydssd Oulun SETA Ry:n
kanssa. Avaamme téssd muutamia sateenkaarevuuteen liittyvid perustermejé, jotta itse korttien kéyttd
olisi sujuvampaa. Lisdksi annamme ideoita siitd, miten kortteja voi kdyttdd oman tydskentelyn tukena.
Korteilla ei kuitenkaan ole yhté oikeaa kdyttotapaa vaan rohkaisemme kéyttdjdd soveltamaan niitid
itselleen sopivaksi tueksi. Kortit ovat kuin muistikirja ammattilaiselle. Kortteja voi hyddyntdd myods

keskusteluun tydyhteison kanssa.

Niiden pédasiallinen tarkoitus ei ole olla mukana itse vuorovaikutuksessa nuoren kanssa, vaikka
niiden avulla voi térkeitd keskusteluja asiakkaan kanssa osata aloittaa. Voit kuitenkin kdyttdd kortteja
tahtomallasi tavalla. Kortit on hyva lukea ainakin kerran ajatuksella ldpi ajan kanssa. Téten
ammattilainen voi ennen kohtaamista selata kortteja lépi ja ikdén kuin muistuttaa mieleensé tirkeité

pointteja, jotka tulee ottaa huomioon asiakaskohtaamisessa.

Kortit on jaoteltu teemoittain. Teemat on merkitty eri véreilld niiden jaottelun helpottamiseksi.

Teemat ovat:

yleiset tietokortit, jotka ovat sateenkaarenvériselld pohjalla

yleiset ohjekortit, joiden taustana toimii pride -lippu

seksuaalisesta moninaisuudesta kertovia kortteja merkitty tummansiniselld teemavérilla

sukupuolen moninaisuudesta kertovia kortteja merkitty violetilla varilla.

Pohdintakortteja, joiden pohja on merkitty vaalean vihreélla vérilla

Kohtaamisen pohjalla tulisi olla moninaisuutta olettava tyoote. Moninaisuuden olettaminen tarkoittaa
sitd, ettd alkuperdinen asetus ihmisen kohtaamisessa on, etté tapaamisen aikana vastapuolesta voi
paljastua minkélaisia puolia vain, eika tule tehdé oletuksia asiakkaasta. On hyvé kéyttia neutraalia
kielté kaikista asioista keskusteltaessa. Kaikista tirkeintéd sateenkaarinuoren kohtaamisessa on

kuitenkin turvallisen tilan luominen ja sellainen kohtaaminen missi nuorelle tulee hyviksytty olo.

Mukavia hetkié korttien parissa!

Milla Heino & Suvi Klaavo



Termeja, jotka on hyva tietia ennen kortteihin uppoutumista:

Queer - poliittinen ja usein akateeminen ajattelumalli, joka kyseenalaistaa yhteiskunnan seksuaaliseen
suuntautumiseen ja sukupuoleen liittyvid normeja. Queer on myos identiteetti, jonka my6td ihminen ei

halua méérittdd oma sukupuoltaan tai seksuaalisuutta suuntutumistaan.

Seksuaalinen suuntautuminen - keihin ihminen tuntee seksuaalista ja/tai emotionaalista vetovoimaa.
Madrittelyn perustana on vetovoiman kohteen seké oma sukupuoli. Seksuaalinen suuntautuminen voi

muuttua lépi elinidn. Kaikilla on oikeus mééritelld tai olla méaéritteleméttd omaa suuntautumistaan.

Sukupuoli - erilaisista geneettisistd, hormonaalisista, kehityksellisisté, psykologisista, fysiologisista,
sosiaalisista ja kulttuurillisista ominaisuuksista koostuva jatkumo. Sukupuoli mééritelldéan myos
juridisesti. Sukupuolen moninaisuudella tarkoitetaan sitd, ettd sukupuoli on moninainen ilmid, joka ei
ole jaettavissa vain kahteen, toisilleen vastakkaiseen ja toisiaan erotettavaan sukupuoleen. Sukupuolen
moninaisuus sisiltdd sukupuolivihemmistot seké -enemmistot. Jokaisen henkilon sukupuoli koostuu

yksil6llisisti ja ainutlatuisista piirteista.

Cis - henkild, jonka sukupuoli-identiteetti ja sukupuolenilmaisu ovat hénelle syntyméssé mééritellyn
sukupuolen ja siihen kulttuurissa yleensa liitettyjen odotusten mukaiset. Enemmist6 ihmisistd on
cissukupuolisia. Cis on vastakohta trans sanalle. Alun perin sanat ovat latinaa, joilla tarkoitetaan “talld

puolen” ja “toisella puolen”. Esimerkiksi cisnainen on syntyméssd mééritelty tytoksi.

Trans - kuvaa henkil6d, jonka sukupuoli tai sukupuolenilmaisu ei ole yksiselitteisesti hénelle
syntyméssi maéritellyn sukupuolen ja siihen yleensa liitettyjen odotusten mukainen. He itse

madrittelevit olevansa transihmisia.



