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ESIPUHE

Tama opas syntyi Seindjoen Ammattikorkeakoulun terveydenhoitajaopiskelijoiden
opinnaytetyon toiminnallisena osana. Opas on suunniteltu Tornavan alakoulun opetta-
jakunnalle ja kaikille heille, jotka ovat tekemisissa koululaisten kanssa koulupaivan
aikana, niin luokkahuoneessa, ruokalassa, kuin valitunneillakin. Oppaan tarkoitus on
helpottaa opettajien ja kouluhenkilokunnan tyontekoa ja toimia ennaltaehkaisyn oh-
jenuorana ja puuttumisen apuvalineena oppilaiden valisissa seksuaalisissa hairintati-
lanteissa ja vakivaltatapauksissa. Oppaassa korostetaan ennaltaehkaisevan tyon mer-
kitysta, jonka avulla kouluymparistosta voidaan saada vielakin turvallisempi ja parem-
pi paikka lapsille. Oikeanlaiset toimintatavat lisaavat lasten turvallisuuden tunnetta
tulla kouluun ja keskittya oppimiseen. Kouluympariston turvallisuus ja lasten keskinai-

nen arvostus ovat tarkeassa osassa luomassa toimivaa kouluymparistoa.

Opinnaytetyd Alakoulun 1-6- luokkalaisten valinen seksuaalinen héirinta ja fyysisen

uhan kokeminen kouluympéaristosséa valmistul joulukuussa 2014.



SEKSUAALINEN HAIRINTA KOULUMAAILMASSA

Seksuaalinen hairinta ja ahdistelu maari-
telldaan fyysiseksi tai sanalliseksi lahesty-
miseksi, joka ei ole toivottua ja liittyy yk-
sipuolisesti sukupuolisuuteen. Seksuaali-
hen hairinta saa hairinnan kohteen tunte-
maan olonsa noyryytetyksi, kiusaantu-
neeksi, painostetuksi tai muulla tavalla
epamiellyttavaksi. Seksuaalinen hairinta
tai ahdistelu voi luoda ymparistoon ahdis-
tavan ilmapiirin ja siihen voi myos liittya
avointa tai piilevaa painostusta. Ratkaise-
vaa on uhrin oma kokemus osakseen
saamastaan kohtelusta. Asia tulee ottaa
aina vakavasti. Kayttaytyminen luetaan
seksuaaliseksi hairinnaksi tai ahdisteluk-
si silloin, kun tekija tietaa kayttaytymi-

sensa olevan ei-toivottua. Sukupuolinen

huomio muuttuu seksuaaliseksi hairin-
naksi tai ahdisteluksi, mikali sita jatke-
taan vaikka tekijalle olisi ilmaistu, etta
kohde ei sita halua ja pitaa sita loukkaa-
vana ja vastenmielisena. Tutkimuksista
kay ilmi, etta useimmiten seksuaalisen
hairinnan kohteena on tytto ja se koe-

taan useimmiten poikien tekemana.



SEKSUAALISEN HAIRINNAN SYYT JA ILMENEMINEN
KOULUSSA

Seksuaalisella hairinnalla on useita il-
menemismuotoja, mika tekee sen ha-

vaitsemisesta erittain vaikeaa.

Seksuaaliseksi hairinnaksi luetaan seu-
raavat asiat, mikali ne ovat luonteeltaan
seksuaalisia tai seksuaalisesti varitty-
nytta kaytosta: sukupuolisesti vihjaile-
vat eleet tai ilmeet, rivot puheet, kaksi-
mieliset vitsit seka vartaloa, pukeutu-
mista tai yksityiselamaa koskevat huo-
mautukset tai kysymykset, pornoaineis-
tot, seksuaalisesti varittyneet Kkirjeet,
sahkopostit, tekstiviestit, puhelinsoitot,
fyysinen koskettelu ja sukupuoliyhteytta
tai muuta kanssakaymista koskevat eh-

dotukset tai vaatimukset.

HAIRINNAN KOHDE

Seksuaalisen hairinnan kohteeksi voi jou-
tua, jos lapsen harrastuksia tai sukupuoli-
tyylia ei koeta normaaliksi ja heteroseksu-
aalisen sukupuolimallin mukaiseksi. Kay-
tannossa tama tarkoittaa sita, etta lapsi ei
esimerkiksi pukeudu, kayttaydy tai nayta
sukupuolinormien mukaisesti tytolta tai po-
jalta. Murrosian muutosten aikaan hairin-
taa saattaa aiheuttaa lasten fyysinen kehit-
tyminen eri aikataululla. Lapsi voi toisten
silmissa olla liian kehittynyt tai vastaavasti
lilan vahan kehittynyt. Seksuaalista hairin-
taa kohtaavat myos tyttopojat ja poikatytot,

seka avoimesti esiintyvat homot ja lesbot.

SEKSUAALISEN HAIRINNAN ERI MUOTOJA

Sanallinen hairinta:

. Nimittely, haukkuminen, huorittelu, homottelu, rivot puheet,

kaksimieliset vitsit
Sanaton hairinta:
. Kasimerkein tehty hairinta

Fyysinen hairinta:

. Epaasiallinen koskettelu, puristelu, vaatteiden kiskominen, jalkojen valiin

potkiminen

()]



LASTEN VALISEN SEKSUAALISEN HAIRINNAN SEURAUKSET

Seksuaalisesta hairinnasta voi aiheutua
lapselle hyvin monenlaisia seurauksia.
Hairinta saattaa aiheuttaa psyykkisia oi-
reita, joita ei kuitenkaan aiheudu kaikille
uhreille. Seksuaalinen hairinta kohdistuu
yksilon koskemattomuuteen ja siten sita

voi verrata mihin tahansa vakivaltaan.

LAPSET VAIKENEVAT HAIRINNASTA

Lapset kertovat harvoin aikuisille kohtaa-
mastaan hairinnasta, koska he pelkaavat
olleensa itse syyllisia tapahtuneeseen ja
saavansa rangaistuksen. Seksuaalisesti
hairitty lapsi saattaa myos pelata, etta
hanta ei ymmarreta. Lapsilla sanojen loy-
tamisen vaikeus asian julkituomisessa
korostuu ja myohemmin lapsella ei enaa

ole rohkeutta kertoa kokemuksistaan.

Seksuaalisen hairinnan seurauksia lapseen:

« Suru, pelko, ujous

. Itseluottamuksen heikkeneminen

o Omanarvontunnon aleneminen

« Hyvinvoinnin ja jaksamisen heikkeneminen

. Riski masennukseen ja itsemurhaan

« Koulumenestyksen huononeminen ja kouluhaluttomuus



Seksuaalisesti hairityn lapsen tunnusmerkit

. Lapsen kaytos on yliseksuaalista

o Seksuaalisesti aggressiivinen kaytos muita kohtaan
. Tietyissa paikoissa tai tilanteissa esiintyva pelokkuus
. Toistuvat painajaiset tai univaikeudet

. Keskittymiskyvyttomyys

SEKSUAALISEN HAIRINNAN ENNALTAEHKAISY
KOULUYMPARISTOSSA

Avoin keskustelu ja valistus

= Ongelma ei ole yksilon vastuulla

= Rohkaisee lapsia kertomaan kokemastaan tai nakemastaan
hairinnasta aikuisille

Kasvattaminen oikeanlaisiin asenteisiin ja toimintatapoihin
|:> Jokaisella oikeus omaan kehoon
I:> Oman kehon koskemattomuus

|:> Vapaus paattaa omaan kehoon liittyvista asioista



HAIRINTATILANTEISIIN PUUTTUMINEN

Reagoi valittomasti!
Keskustele hairitsijan ja hanen vanhempiensa kanssa
Kuule hairittya ja hairitsijaa erikseen, koska siina tilanteessa he

eivat ole tasa-arvoisessa asemassa

Miten koulun tulisi toimia?

. Laatia selkeat toimintaohjeet

. Sopia vastuuhenkilot, jotka vastaavat seksuaalisen hairinnan ennalta-
ehkaisysta ja puuttumisesta

. Tilanteiden selvittaminen ja nakyvaksi tekeminen, seka nopea toimin-
ta tilanteessa viestittaa osallisille ja muille oppilaille, ettei koulu salli

seksuaalista hairintaa missaan tapauksessa



SEKSUAALISTA HAIRINTAA KOHDANNEEN LAPSEN
TUKEMINEN

Lapsen on tarkea oppia, etta hanella on aina oikeus poistua
tilanteesta, jossa han kokee hairintaa tai ahdistelua, sanomatta
sanaakaan tai pyytamatta keneltakaan siihen lupaa.

Opettajalla on velvollisuus puuttua valitto-

masti havaitsemaansa sukupuoliseen
hairintaan koulussa. Lapsi voi kertoa ko-
kemastaan hairinnasta ensimmaisena
kenelle tahansa, mutta luottohenkilo vali-
taan kuitenkin harkitusti. Luottohenkilok-
si saattaa valikoitua opettaja, kouluter-
veydenhoitaja, aiti, isa, sisar, veli, harras-
tuksen ohjaaja, valmentaja, kaverin van-

hempi tai naapuri.

. Luota omaan tuntemukseesi

Seksuaalisuus on henkilokohtainen ja yk-
sityinen asia, mutta koulu on julkista alu-
etta, jolloin hairintatilanteissa julkisuus ja
yksityisyys limittyvat. Hairinnan kohteelle
on ensiarvoisen tarkeaa saada kokemuk-
sensa kuulluksi. Se on tarkeaa myos kou-
luyhteison hyvinvoinnin vuoksi, jotta kaik-
ki oppisivat ymmartamaan seksuaalisen

hairinnan moninaisuuden.

. Jos halytyskellosi soivat, on hyvin todennakoista, etta hairintaa on

todella tapahtunut

. Lapsen kokema sukupuolinen hairinta on otettava vakavasti

« Vastuuta hairinnan julkituonnista tai puuttumisesta ei saa siirtaa

lapselle tai nuorelle.
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FYYSINEN VAKIVALTA KOULUMAAILMASSA

Vakivallalla tarkoitetaan fyysisen voiman
tai vallan kayttoa tai uhkailua, joka koh-
distetaan ihmiseen tai yhteisoon. Vakival-
ta voi aiheuttaa fyysisen tai psyykkisen
vamman, kehityksen hairiintymisen, pe-
rustarpeiden tyydyttamatta jattamisen tai

johtaa jopa kuolemaan.

Koulussa tapahtuvalla vakivallalla tarkoi-
tetaan toistuvaa fyysista, henkista tai sa-
nallista vakivaltaa, joka kohdistuu yhteen
uhriin. Se on toimintaa, joka aiheuttaa
toistuvasti ja tahallisesti pahaa mielta.
Kouluvakivalta voi esiintya monella eri ta-
valla, kuten esimerkiksi tonimisena, pot-
kimisena, panetteluna, “huoritteluna”,
"homotteluna” ja ryhmasta pois sulkemi-

sena.

VAKIVALLAN ILMENEMINEN KOULUSSA

Suuren lapsiuhritutkimuksen (2014) mu-
kaan, yleisimmin kaytettyjen vakivallan
keinojen vaihtelevuus on laidasta laitaan:
tonimista, ravistelua, potkimista ja lyo-
mista nyrkilla, avokammenella tai esi-
nheelld. Vakivaltaa kohdanneista kuudes-
luokkalaisista viidesosa kertoi saaneensa
nakyvia vammoja heihin kohdistuneesta

vakivallasta.

Uusimman kouluterveyskyselyn (2014) mukaan, peruskouluissa opiskel-
leista suomalaisista tytoista ja pojista 4% oli kiusaamiskeinona koke-
nut uhkailua. Peruskoulun oppilaista 10% oli kiusaamistilanteissa lyoty
ja potkittu.
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LASTEN VALISEN FYYSISEN VAKIVALLAN SEURAUKSET

Kiusaaminen on pysyva tilanne kiusatul-
le, ei vain jokin ohimeneva tapahtuma.
Monilla kiusatuilla kiusaaminen jatkuu

kouluvuodesta toiseen. Kiusaaminen ei

ole irrallinen osa muun luokan sosiaalista
elamaa, vaan usein siihen liittyy koko-
haisvaltainen ihmisarvon menetys omas-

sa vertaisryhmassa.

Kouluvakivallan seuraukset lapseen

l=> Ahdistus ja masennus

—p Vakivaltaisen kaytoksen lisddntyminen

—=» Molemmilla osapuolilla riski lyhyt- ja pitkakestoisten fyysisten,

psyykkisten, emotionaalisten ja kaytoksen ongelmien muodostumiseen

|:> Voimattomuuden ja vihamielisyyden tunteet

=) Kostonhalu ja vékivalta

KOULUVAKIVALTATILANTEIDEN ENNALTAEHKAISY

Kouluvakivallan vastainen ty6é voidaan
aloittaa laatimalla kouluun konkreettinen
toimintamalli kouluvakivallan ehkaisemi-
seksi. Malli Kirjataan opetussuunnitel-
maan ja sen avulla yha harvempi vakival-
tatapaus jaa vaille huomiota. Toiminta-
mallin valmistelulla ja hyvaksymisella an-

nhetaan selkea viesti koulun oppilaille ja

vanhemmille: koulukiusaamiseen koulus-
samme suhtaudutaan vakavasti.

Tarkeaa on myos kiinnittaa huomiota
koulun tyoskentelyilmapiiriin, yhteiseen
kasvatuskulttuuriin ja kiusaamista koske-
viin asenteisiin henkilokunnan keskuu-

dessa.
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Toimintamallissa voidaan kuvata

. Kuinka kiusaamisen esiintymista koulussa seurataan?

. Millaisin toimin kiusaamisen esiintymista ehkaistaan?

. Miten kiusaamiseen puututaan?

. Kuka kiusaamiseen puuttuu?

. Miten toimitaan, jollei kouluvakivalta tai —-kiusaaminen lopu?

Kiusaamisen ja kouluvakivallan ehkai-
syssa keskeinen haaste on sivusta seu-
raaviin oppilaisiin vaikuttaminen. Sivusta
seuraavien oppilaiden toiminta vaikuttaa
olennaisesti siihen, jatkuuko vai loppuu-

ko kiusaaminen.

Vaikka suurin osa oppilaista ei hyvaksy

kiusaamista ja vakivaltaa, ryhmassa
muodostuneiden normien paineessa he
alkavat myo6tailla sita. Luokan normit voi-
vat edellyttaa esimerkiksi, etta kiusatun
kanssa ei pida olla kaveri tai ettei kiusat-
tua edes pida kohdella ystavallisesti. Asi-
aan kuuluvaa sen sijaan voi olla muiden

mukana nauraminen, kun kiusaamista

tapahtuu.

Jotta ryhmanormistoa voitaisiin muuttaa,
kiusaamis- ja vakivalta tilanteita tulisi
pyrkia ratkomaan avoimella ryhmakes-
kustelulla. Keskustelussa on tarkoitus
pohtia tarkemmin oppilaiden rooleja kiu-
saamistilanteissa. (kiusaajat, apurit, vah-

vistajat, puolustajat jne.)

Kouluvakivallan ja -kiusaamisen ehkai-
syssa on tarkeaa, etta lapset ja nuoret
saadaan ottamaan vastuuta koko ryh-
man hyvinvoinnista ja ymmartamaan, et-
ta jokainen omalla toiminnallaan voi vai-
kuttaa siihen, kiusataanko koulussa vai

ei.
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Askeleita kiusaamisen torjuntaan

. Tietoisuuden lisaaminen oppilaiden seka koulun ja kodin aikuisten keskuudes-

Sa

. Saada oppilaat tarkkailemaan omaa toimintaansa ja osallisuuttansa kiusaami-

seen

I:> Lapsi voi ymmartaa, etta esim. muiden mukana nauraessa on kannus-

tanut kiusaajaa

. Lasten vuorovaikutussuhteiden kehittymisen tarkkaileminen

. Saada oppilaat pohtimaan uudenlaisia toimintatapoja ja sitoutumaan niihin

. Vahvistaa kiusaamisen vastaisia asenteita

. Ohjata oppilaita kantamaan vastuuta vertaissuhteidensa turvallisuudesta

. Turvallisten vertaissuhteiden kehittyminen edellyttaa vuorovaikutustaitojen ja

viestinnan etiikan maaratietoista ja jarjestelmallista opiskelua

KOULUVAKIVALLAN EHKAISYN KEINOJA

Aggressiivisen kayttaytymisen vahenta-
miseksi koko koulun tai luokan tasolla,
on myos hyva miettia koulun saantéja ja

niiden noudattamisen valvontaa.

Alakouluikaiselle on tarkeaa selvittaa,
etta vakivalta tarkoittaa myos sanallista,
eleellista tai kaytoksellista tekoa, joka
loukkaa toista ihmista. Kun lapsi ymmar-
taa vakivallan kasitteen, on pohjatyo sen

ennaltaehkaisylle tehty.

Koulun aikuisten tulisi ymmartaa lasten
vuorovaikutussuhteiden syntymisen ja
kehittymisen seka ryhmaytymisen pro-
sesseja. Siten he voivat tarkkailla lasten
vuorovaikutussuhteiden kehittymista ja
tarpeen vaatiessa ohjailla kehityksen
suuntaa. Erityisen tarkeaa olisi tunnistaa
vuorovaikutussuhteiden kehittymiseen
liittyvia riskitekijoita ja kriittisia vaiheita.
Myos lapsissa itsessaan olevat voimava-
rat tulisi tunnistaa ja osata ottaa kayt-
toon.
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KOULUVAKIVALLAN TUNNISTAMINEN

Kiusaamisen tunnistaminen vaatii herk-
kyytta lasten sanattoman ja sanallisen
viestinnan, seka heidan vuorovaikutus-
suhteidensa havainnoinnissa. Seka kou-
lun henkilokunnan, etta oppilaiden tulee
tietaa, millaista kiusaaminen ja kiusaa-

misviestinta voivat olla.

Kiusaamisen havaitseminen ja tunnista-
minen on usein haasteellista koulun hen-
kilokunnalle. Tama saattaa olla yksi seli-
tys sille, etta oppilaat eivat koe saaneen-
sa koulun henkilokunnalta apua kiusa-
tuksi joutuessaan. Voi myos olla, etta
jonkinasteisen kiusaamisen ajatellaan
kuuluvan lasten normaaliin kehitykseen.
Jos lapsi tai nuori on useimmiten yksin

valitunnilla ja ruokatunnilla, syy pitaisi

aina selvittaa. Yksinolon syy loytyy usein
siita, etta oppilas on syrjaytetty muiden
joukosta tai han on itse valinnut tarjolla
olevista vaihtoehdoista pienemman pa-
han ja oleskelee mieluummin yksin, Kuin

alistuu pilkattavaksi ja kiusattavaksi.

Lapset eivat mielellaan kerro kiusatuksi
joutumisesta koulun aikuisille pelates-
saan toisten oppilaiden kostoa. Kiusatut
oppilaat eivat usein kerro kokemuksis-
taan edes kotona, koska hapeavat kiu-
saamisen kohteeksi joutumistaan tai
pelkdavat vanhempiensa syyllistavan
heita. He voivat myos kokea, etta he ovat

itse aiheuttaneet kiusaamisen.

VAKIVALTATILANTEESSA TOIMIMINEN

Kiusaajan toimintaan puuttuminen ja ta-
man laittaminen vastuuseen teoistaan,
on ensiarvoisen tarkeaa. Aikuisten vas-
tuulla on tukea ja ohjata lapsia kiusaa-
mistapauksissa kayttaytymaan niin, ettei
kiusaaminen enaa jatku. Jos lapsi tai

nuori toistuvasti kayttaytyy aggressiivi-

sesti, tulisi selvittaa, mika kaytoksen
taustalla on. Impulssikontrollin puuttees-
sa herkasti tappeluun joutuva nuori tar-
vitsee erilaista ohjausta, kuin nuori, joka
kayttaa vakivaltaa saavuttaakseen jon-
kin paamaaran, vaikkei ole vihainen tai
pettynyt.
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MITEN TOIMIN KOULUVAKIVALTA TILANTEISSA?

« Vakava kahdenkeskinen keskustelu kiusaajan ja aikuisen valilla

. Todetaan kiusaamista tapahtuneen ja tehdaan selvaksi, etta sita ei sallita

. Kiusaajalta voi pyytaa ehdotuksia tilanteen muuttamiseksi

. Sovitaan yhteisesti, etta kiusaaminen loppuu

. Pidetaan seurantakeskustelu esim. kahden viikon kuluttua, jolloin kontrolloi-

daan ovatko sovitut asiat pitaneet ja onko tilanne muuttunut

. Kiusaamisen loppuminen varmistetaan kahden kesken kiusatulta

AGGRESSIIVISEN OPPILAAN KOHTAAMINEN

Aggressiivisesti kayttaytyvan oppilaan
kohtaaminen on vaikeaa, koska han
haastaa reagoimaan hallitsemattomasti.
Omien tunteiden hallitseminen on tarke-
aa. Aggressioon ei pida vastata aggressi-

olla, mutta ei myoskaan alistumalla.

Opettajan kannattaa pohtia jo etuka-
teen, miten aikoo uhkaavassa tilantees-
sa toimia. Jos tilanteen on kaynyt aiem-
min mielessaan lapi, siita on helpompi
selviytya, kun se oikeasti sattuu kohdal-

le.

Kun oppilaan vakivaltaisuudesta rapor-
toidaan, kyseinen raportti olisi tarkeaa
tallentaa asianosaisen oppilaan paperei-
hin ja hanen vanhemmilleen tulisi ilmoit-
taa asiasta valittomasti. Tama helpottai-
si ongelmakaytokseen havahtumista ja

puuttumista.

16



AGGRESSIIVISEN OPPILAAN KOHTAAMINEN

Non - verbaali viestinta

Puhu selvasti: Kayta yksinkertaista
kielta, pida puhenopeus melko hitaa-
ha ja aanenkorkeus matalana.

Puhu neutraalilla ja rauhallisella aa-
nella. Ala herista sormeasi, dla tartu
kiinni (ellei tarkoituksena ole estaa
tekijaa jatkamasta fyysista pahoinpi-
telya)

Ala tee akkinaisia uhkaavia liikkeita

Sailyta aikuisen rooli

"Puhuttaminen”

On vaikea lydoda puhuessaan: koeta
siis yllapitaa puheyhteytta oppilaa-
seen ja tee kysymyksia, joihin ei voi
vastata yhdella sanalla: Mista on ky-
symys? Mita on tapahtunut? Mita sit-
ten teit? Milta sinusta tuntui?

Ala kuitenkaan ahdistele oppilasta
tenttaamalla: miksi teit niin? Tee ky-
symyksesi mahdollisimman neutraa-
leiksi aloittamalla kysymyksesi vaik-
kapa sanoilla: voisitko kertoa, osaat-

ko sanoa?

Tunteiden sanoittaminen ja salli-

minen

"Naytat vihaiselta, mika sinua erityises-

ti harmittaa?”

"Ymmarran, etta sinusta asia tuntui

epareilulta”

"Ei varmasti ollut helppoa hillita itse-

aan.

Aktiivinen kuunteleminen

"Ymmarsinko oikein, etta sinusta
Kalle potkaisi sinua tahallaan?”
Kuuntelemisen osoittaminen nyokkai-
lemalla tai lyhyilla valikommenteilla:
niin, ymmarran
Ala keskeyta kiihtyneen oppilaan pu-
hetta

Tilanteen jalkiselvittely

Mahdollista vasta, kun kaikki osapuo-
let ovat rauhoittuneet

Oppilaalle on tehtava selvaksi etta
tunne on sallittu, mutta aggressiivi-
hen toiminta ei

Anna oppilaan itse miettia, mita muu-
ta han voisi tehda pettyessaan tai tur-
hautuessaan, kuin huudella havytto-

myyksia tai potkaista.
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KIUSATUN TUKEMINEN

Kun kiusaaminen tulee ilmi, on kiusatun
tukeminen aikuisen ensimmainen tehta-
va. Erityisesti tulee varoa kiusatun syyllis-

tamista.

Toistuvan kouluvakivallan tai -
kiusaamisen kohteena olevan oppilaan
terveydentila, mahdollinen masentunei-
suus ja muut ongelmat on selvitettava
oppilashuollon yhteistyona. Samalla arvi-
oidaan, onko kiusaamisen loppuminen
riittava apu vai tarvitseeko oppilas tukea
kiusaamisesta aiheutuneiden tai muiden

ongelmien vuoksi.

Kiusatulle oppilaalle keskusteluapu on

hyvin tarkeaa ja han saattaa tarvita sita

saanndllisesti jonkin aikaa, kiusaamisen
paattymisen jalkeen. Aikuinen pyrkii vah-
vistamaan nujerrettua itsetuntoa kannus-
tamalla ja tukemalla lasta. Kiusatun
kanssa kannattaa myos miettia, mita teh-
da, jos joku alkaa taas kiusata. Lapsi tar-
vitsee aikuisen tukea siihen, miten toimia

naissa vaikeissa tilanteissa.

Kun lapsi kertoo kiusaamisesta aikuisel-
le, lapsi ei hallitse tilannetta enaa itse.
Talloin lapsi odottaa aikuisen puuttuvan
asiaan ja luottaa, etta aikuinen tietaa mi-
ten tilanteessa pitaa toimia, jotta kiusaa-

minen loppuu.
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Miksi lapset vaike-
nevat hairinnastae

Kouluvdakivaltaa vai
ohimenevadad nujo-
kointiae

Kuinka forjun kiusao-
mista koulussamme?

Kuinka kohtaan ag-
gressiivisesti kayttayty-
van oppilaane
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