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FORORD

Under min tid pa Arcada fattade jag tycke for filmning och under fyra ar har jag bade
via foreldsningar och jobberfarenhet lart mig att planera, skapa och editera rorligt
bildmaterial. En langre tid hade jag velat géra en kortfilm och i och med mitt
examensarbete sag jag min chans. Lange funderade jag pa vad jag skulle filma och jag
kom relativt snabbt fram till att det skulle bli en dokumentér. Delvis var orsaken att jag
visste att jag skulle gora detta arbete ensam och genom att gora en dokumentér skulle

detta vara mojligt.

Jag ringde upp min ridinstruktér och fragade ifall jag fick filma och intervjua henne och
hennes man om deras satt att trana sina travhastar. Hon var med pa det och jag beréattade
hur allting skulle ga till och att det skulle filmas pad sommaren. Filmandet blev aningen
uppskjutet pa grund av en fruktansvard olycka, och jag vill hjartligt tacka Malin och
Ivar Holmlund som &nda stallde upp for mig och var en del av ett mycket viktigt arbete i

mitt liv.

Jag vill dven tacka Jenny som laste igenom min text sa att den slutgiltiga versionen
skulle vara den basta mdjliga. Jag vill dven tacka Enver som stott mig igenom hela

arbetets gang.



1 INLEDNING

1.1 Bakgrund

Filmning och dokumentéarer gors runt om i varlden men i och med daliga ekonomiska
tider och krympande budgeter har aven filmbemanningen minskat. Allt mer borjar det
synas filmer som gjorts av enbart nagra personer och till och med enbart en person.
Delvis har det aven blivit en trend for privatpersoner att filma sjadlva och dagens
kameror har gjort det fullt mojligt, bade med tanke pa deras storlek och pris. Av dessa
orsaker ville jag skriva om ndgonting som ar aktuellt och modernt just nu och jag ville
prova att gora nagonting lite annorlunda och dartill utmana mig sjalv. Darfor beslot jag
mig for att arbeta pa egenhand och gora en enmannaproduktion fran bérjan till slut utan

nagon annans hjalp.

1.2 Syfte och mal

Syftet med detta arbete ar att undersoka hur en dokumentarfilm paverkas av att den ar
filmad av en enmannaproduktion och hur jag anpassat teorin till praktiken. Malet &r att
pa egenhand kunna skapa en dokumentarfilm genom att forska i litteratur och
internetbaserade kallor, som kommer att vagleda mig igenom de olika delarna i
produktionen. Detta kommer slutligen att skapa min metod hur jag filmar en

dokumentar pa egen hand.
De huvudsakliga forskingsfragor for detta arbete ar:

e Hur paverkas en dokumentéarfilm av att den filmas och editeras ihop av enbart en
person?
e Hur kan jag filma en dokumentar som en enmanna produktion?

e Vad dr begransningarna med att ensam filma en dokumentér?

Jag stravar till att fa en dokumentdr pa 20 minuter som har en rod trad och en bra
struktur. Jag vill skapa en film som ger mig utmaningar i hela produktionsprocessen.

Dartill vill jag att bilden som jag filmar &r tydlig och snygg. Ljudet som jag bandar in



skilt vill jag att skall vara sa brusfritt som mojligt. Med mitt arbete vill jag kunna bevisa
for andra och for mig sjélv att en snygg och vélgjord enmannaproduktion ar fullt mojlig.

1.3 Metoder

En stor del av arbetet baserar sig pa grunderna i hur man filmar dokumentarer och
kortfilmer och for det har jag anvant mig av information fran litteratur. Delar i den
litteratur som jag hittade, kunde jag inte anvanda mig av pa grund av att teknologin som
forklarades var foraldrad i jamforelse med den teknologi som jag anvéander. Jag hittade
mycket aktuell information fran internetbaserade kéallor, som hjalpte mig att grundligt
visionera och forsta de olika delarna i produktionen. Bland annat vande jag mig till
dessa kallor for att hitta hur man filmar pa egenhand och mera ingaende delar som jag

skrev om.

Slutligen anvander jag mig aven av den kunskap som jag fatt pa Arcada, Institute of
Technology Tallaght samt av egen erfarenhet som jag har fatt nar jag har filmat for YLE
och Autoliitto. Dartill anvander jag mig av den utrustningen som jag sjalv &ger och

dessutom fick jag en ljudinspelare till 1ans for min produktion.

Sattet jag skriver den skriftliga delen av mitt arbete ar en genomgang av en produktion
fran planering till att filmen ar fardigt editerad. Jag borjar med att ta fram hur man kan
eller skall gora en specifik del och darefter har jag skrivit hur jag gjorde den delen och
hur jag l6ste de problem som uppstod nér jag skulle arbeta ensam i den praktiska delen,

nar en stor del av litteraturens innehall var for ett helt filmmanskap.

1.4 Avgransning

Jag kommer att begransa mitt arbete till enbart de omraden som jag kommer att anvanda
mig av i min produktion, eftersom amnet annars skulle bli alltfor brett. Pa grund av att
jag kommer att filma allting utomhus kommer jag inte att anvanda mig av nagot annat
ljus an det naturliga ljuset och av den orsaken kommer jag inte att skriva om ljus. Jag tar
inte heller upp bildstorlekar i kameran, eftersom det inte fanns en variation av dem i
intervjuerna. Dartill, beréttar jag enbart om de mikrofoner som jag anvander under

inspelningen, for att inte dra ut onddigt pa sadant som inte har med min produktion att
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gora. Dessutom beréttar jag inte heller om de olika rollerna i produktionsmanskapet,
trots att jag tillampar alla roller till en, men mitt arbete koncentrerar sig pa hur jag
filmar dokumentaren. Jag valde dessutom att utelamna musik fran min dokumentar och

i och med det skriver jag ingenting om det i den vetenskapliga texten.

2 PLANERING

Ett av de storsta malen i planeringen ar att forsoka forutse allting som kan ga fel under
inspelningen. Detta gor det mojligt att kunna forbereda sig for att reagera pa handelser
som inte kan forutses och handelser som ar utom rackhall fér kontroll. Det ar i
planeringsskedet som man lagger tid pa att forska och utveckla idén for produktionen
och bestdimma hur den skall se ut. Men trots allt ar det viktigaste i det har skedet att
manuskriptet blir skrivet pa basta mojliga satt. | planeringsskedet kan det aldrig goras
for lite arbete, ju mera det forbereds, desto lattare kommer produktionen att vara. (Rea
& Irving, 2001 s.25) Ju mera man forbereder, desto snabbare gar det att filma, eftersom
det finns information till hands som berattar vad som skall filmas var, nar och hur.
(Rabiger, 2004 s.340)

2.1 Manuskript

Det forsta steget i en produktion &r att skapa ett manuskript och utan ett vélskrivet
sadant &r det svart att skapa en bra film. Ett manuskript fungerar som en guide genom
produktionen och som en plan for den slutliga filmen. Fran manuskriptet fas det bland
annat kannedom om berattelsen, dess roller, filmplatser och den slutliga langden. En
kortfilm kréaver dock ett kortare manuskript, vilket ar svarare att skriva, eftersom en
kortare film enbart har tid att utforska ett &mne och bor vara fokuserad, specifik och
simpel. (Rea & Irving, 2001 s.11-12)

Ett vanligt satt att skriva ett manuskript for en dokumentar &r pa en sida med tva
kolumner. Pa den ena sidan &r det visuella listat och pa den andra &r ljudet listat. Genom
att forestdlla sig dessa tva tillsammans ger det en uppfattning om héandelseférloppet i
filmen. (Rea & Irving, 2001 s.12) Ett manuskript representerar med andra ord héndelser
och dramatiska stunder i berattelsen som maste forandras till bild. (Rea & Irving, 2001

s.17) En dokumentérs beréttelse kan dndras och ta en annan riktning an den
11



ursprungliga versionen, och darfor bor materialet handlas med flexibilitet da det galler
dokumentarer. Av den orsaken ar manuskriptet ett oavslutat arbete och enbart en del av

filmtillverkningsprocessen. (Rea & Irving, 2001 s.12)

De visuella delarna i filmen kan besta av kombinationen av intervjuer, akrivfilmer och
inklippsbilder. Att skriva ett manuskript inkluderar att skapa de svar som forutses att
filmas. Genom att skriva manuskriptet kan fragor forberedas och de kommer att hjélpa
den som intervjuas att svara pa fragorna enligt en specifik design. (Rea & Irving, 2001
5.23)

BILD

1 Forsta bilden av travhdst som rids, statisk
Grafik syns i bilden, tonar in och ut

2 Malin syns i bilden och pratar om skillnaden

mellan trav- och ridhdstar

3 Forsta inklippsbilden visar Malin och lvar i
stallet dar de forbereder en travhast for tréning

4 Malin berattar om hur hon borjade med

travhéstar

5 Inklippsbild fran stallet dar Malin och Ivar
fortsitter att forbereda travhisten for tréning

6 Inklippsbild fran nar Ivar kér ut ur stallet med
travhdsten

7 Inklippsbild ddr Malin hdmtar in féljande

AUDIO

Ljudet fran ridningen hérs

Det inkommande klippets ljud borjar horas innan
Ljudet fran zoomen

Inget ljud fran inklippsbilden

Ljudet fran zoomen

Inget ljud frén stallet,

Ljudet hérs nér lvar kér ut med travhésten ur

stallet

Svagt ljud fran inklippsbilden

travhist fér ridnine/lonsering

Figur 1 Borjan av mitt manuskript fér min dokumentér (Maria Grénholm, 2014)

Jag hade aldrig skrivit ett riktigt manuskript forut, vilket ledde till att jag tog mycket
hjalp av litteraturen som forklarade hur jag kunde ga tillvaga. Men jag skrev
manuskriptet med bilder av handelseférlopp i filmen som jag hade i huvudet. Jag beslot
mig for att folja de direktiv som jag hittade i litteraturen. Likval visste jag redan i ett
tidigt skede att mitt manuskript skulle bli ratt kort, eftersom jag inte direkt bestamde
dialogen. Jag fragade enbart fragorna, vilket betydde att jag bara visste de svar som jag
var ute efter. Trots det kunde det anda dyka upp sadana svar som jag inte hade forberett
mig for eller som jag hade forvantat mig. Med tanke pa det tog beréattelsen delvis en
annan riktning an mitt ursprungliga manuskript. Jag fick enbart vara flexibel med det

material som jag slutligen fick, vilket for mig inte var ett stérre problem eftersom jag
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forutspadde att detta skulle handa. Jag beslét mig aven att for att géra manuskriptet i tva
kolumner och en del av mitt manuskript kan ses i figur 1.

2.2 Bildmanus

Ett satt att forbereda produktionen &r att skapa ett bildmanus, som &r upplagd som en
serie av sketcher, i vilka varje grundscen och varje uppldggning av kameran &r
illustrerade som en serietidning i svart och vitt. Detta gor det lattare att visuellt se
beréttelsen innan den spelas in. Tillika ar det inte nddvandigt att ha ett bildmanus fér en
dialogscen, men det &r kritisk for en scen med en rorlig héndelse. (Rea & Irving, 2001
s.43-44) Nar ett bildmanus ritas indikeras panoreringar och tiltningar genom att rita
nagra bilder med pilar som pekar fran en till en annan. Detta innebéar kamerans rorelse.
(Rea & Irving, 2001 s.161)

Ett bildmanus skall anvandas for att pAminna om saker som behover handa i scenen.
Bildmanuset ar &ven nodvandigt eftersom det ar det enda séttet att visualisera det som
skall adderas till postproduktionen, exempelvis specialeffekter. Ett bildmanus behdver
inte ha fint ritade bilder, eftersom det inte hanvisar till att bildmanuset &r bra och
publiken kommer aldrig att set det. (Ward, 2001 s. 253)

Bildmanuset &r en visualisering av produktionen pa papper som bestar av ett flexibelt
satt att utarbeta sekvenser, ramar och kopplingar mellan bilder innan det satts igang med
sjélva inspelningen. Bildmanuset &r indelat i tre delar: bild, instruktioner och tagnings
nummer. Det huvudsakliga objektet i bilden &r skissat i en ruta. Skissen kan vara fran
enstaka drag av pennan till ett fotografi. Ju mer noggrann bilden &r, desto mer
anvandbar kommer bildmanuset att vara for att I6sa problem under planeringsskedet och
inspelningen. Utrymmet under rutan for instruktioner kan innehdlla information om
kamerarorelser. Numret pa bilden maste vara det samma som i manuskriptet. Ifall nagon
scen tas bort, skall numret pa bade manuskriptet och bildmanuset &ndras. Varje scen
skall ha en egen ruta i bildmanuset och vissa scener kan behdva flera bilder ifall det
exempelvis &r fragan om en panorering dar bade borjan och slutet visas. Ordningen pa
bilderna i bildmanuset kan andras tills den basta mojliga sekvens nas. (Musburger, 1991
5.92)
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Nar kdnnedomen for det egna bildmanuset ar starkt, vet man precis vilket objekt, vilken
rorelse och vilka andamal varje tagning skall ha. Detta gor det mojligt att spara tid under
inspelningen och man far de resultat som forvantats att borja editera med. (Crisp, 1998
5.62-63)

4 Statisk bild av Malin, intervju
. ﬂ 5 Inklippsbild, dversiktsbild i stallet, Malin, Ivar och en travhist
U
1 :,
I ' 6 Inklippsbild fran nér Ivar kér ut ur stallet med en travhast
1 P o "\ Fran oskarp till skarp. Rérelsen i bilden syns och gar sedan nastan helt
Ly S ut ur bilden
7 Inklippsbild, statisk, Malin hdmtar in féljande travhast. Rorelsen i
'\vj o P bilden ar redan igang nér den ses och gar sedan néstan helt ut ut
(- N S bilden
j"‘ = 8 Inklippsbild, statisk, Malin och hast gar fran mitten av bilden nastan
y 4 © % helt ut ur bilden
A
‘ 3

Figur 2 En del av mitt bildmanus fér min dokumentér (Maria Grénholm, 2014)

Jag skapade mitt bildmanus for hand, dér jag skissade upp bilder pa hur jag visionerade
min dokumentér. FOr varje bild visade jag hur Klippet borjar och hur det slutar, antingen
genom att rita en pil for att beskriva rorelsen eller genom att ha tva olika bilder, dar
rorelsen borjar och en dér den slutar. Under varje bild finns det en beskrivning av
bilden: var, med vem och ett tagningsnummer som &r det samma som i tagningslistan.
Jag hade betydligt mera rutor for bilderna med rorelse, eftersom de maste forklaras och
det fanns mera av dem att filma, jamfort med intervjun dér det var tva tagningar.
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Bildmanuset hjélpte mig under inspelningen, eftersom jag da visste vad jag skulle filma
och ingenting blev bortglomt. Detta gjorde &ven att arbetet under inspelningen var

valdigt effektiv.

2.3 Tagningslista

En tagningslista ar en lista pa bilder som &r nodvandiga for en specifik sekvens. De
tyder pa att bildmanuset prioriteras sa att en tagningstidtabell kan bli fastslagen fran
denna lista. Tagningslistan &r inte en lista av kamerans placering, det vill sédga varje
gang kameran ror pa sig, utan ar daremot en detaljerad lista pa varje tagning.
Exempelvis kan kamerans objektiv bytas men &nda filmas fran samma stélle och pa
grund av detta kan det behdvas flera bilder fran en uppstallning. (Rea & Irving, 2001
s.44)

Pa en tagningslista ar det nerskrivet vilka bilder som man planerar att spela in varje dag.
Man kan forsdkra sig om att allting som planerades att filmas blev inspelat genom att
kryssa for de tagningar som man spelade in. (Rea & Irving, 2001 s.150)

Shot Duration Purpose Description
#
| 1-5 | 20-30 seconds each Diverse clients Patient shots (at least five patients of varying age and ethnic background)
6-9 20-30 seconds each Wide practice Shots of physician performing different diagnotic procedures (three or four) or using
different devices
10-13 20-30 seconds each Infrastructrue Shots of the physician working with nurse, on the computer system and with dictating
machine
14-16 20-30 seconds each Resonable working A shot of the physician turning out office lights, leaving building and getting into car
hours
| 17 | 2 minutes | Ambient noise | Shot of nothing (call it a Seinfeld shot) to capture ambient audio to use during editing
| 18 | 5-10 seconds | Continuity | A shot showing the clinic building
[ 19 | 510seconss | continuity | Ashot ofthe cinic sign
20 Multiple, 5-10 seconds Continuity Shots of the interviewer reatcting to the subject's answer
each
[ 21 | Asnecessay | continuity | Shots ofthe interviewer asking questions

Figur 3 Ett exempl pa en tagninglista (Ozer, 2006)

N&r man borjar filma ska det alltid borjas med en tydlig vision av vad filmen kommer

att se ut fran borjan till slut. For att astadkomma det behdvs det en tagningslista som i

figur 3. Ordningen pa tagningarna spelar inte sa stor roll, eftersom de latt kan placeras

nagon annanstans i editeringen. Det kritiska ar att listan skall skapas och tagningarna

skall filmas. Ofta ar tagningarna pa en sadan har lista de nodvandiga och vésentliga
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tagningarna som maste komma med for att kunna beratta historien. Dessa bilder kan
inkludera inklippsbilder utéver det primara, som kan vara en intervju. (Ozer, 2006)

Jag gjorde min tagningslista digitalt och printade ut den sa att jag kunde ha med den
under inspelningsdagen och efter hand kunde jag kryssa for de olika tagningarna. Jag
gjorde tagningslistan enkel, sa att den skulle vara snabb och latt att lasa. Jag hade olika
kolumner som tydligt visade numret, langden och orsaken till varje tagning samt en kort
beskrivning. Tagningslistan var behandig att ha till hands och den hjalpte mig mérkbart

under inspelningen. Figur 4 visar hur min tagningslista sdg ut innan inspelningen

borjade.
Tagning
# Lingden Orsak Beskrivning
1 40 minuter Intervju Malins intervju. Bakgrund, metoden, exempel m.m.
2 15 minuter Intervju Ivars intervju. Bakgrund och hur han ser pd metoden, exempel.
3till 4 |15 sekunder Inklippsbild Himta in hist fran hagen (Whatever)
5till 7 | 15 sekunder Inklippsbild Visar vad hdstens muskler och leder ligger (Whatever)
8 till 10 | 15 sekunder Inklippsbild Gora histen firdig (Whatever)
11 till 15 | 15 sekunder Inklippsbild Longering och kavalettin (Whatever)
16 till 17 | 15 sekunder Inklippsbild Gar i skogen (Whatever)
18 till 20 | 15 sekunder Inklippsbild Fora ut hasten (Whatever)
21 15 sekunder Inklippsbild Gora travhést fardig (Dansken)
22 15 sekunder Inklippsbild Kéra hdsten ut ur stallet (Dansken)
23 till 25 | 15 sekunder Inklippsbild Ivar kér pa travbanan (Dansken)
26 till 28 | 15 sekunder Inklippsbild Ivar kér upp frén travbanan (Dansken)
29 till 30 | 15 sekunder Inklippsbild, panorering | Panorering éver hagarna
31 15 sekunder Inklippsbild Vermo
32 till 45 | 15 sekunder Inklippsbild Malin rider (Dark Force)
46 15 sekunder Inklippsbild Malin rider, langt ifrén skarp (Dark Force)
47 15 sekunder Inklippsbild Malin rider, langt ifrdn oskarp (Dark Force)

Figur 4 Min ursprungliga tagningslista for min dokumentar (Maria Gronholm, 2014)

2.4 Tidtabell

Nar en filminspelningstidtabell gérs bér man ta itu med forutsebara svarigheter som
exempelvis ostadigt vader eller otillganglighet for nagon medverkande. (Rabiger, 2004
s.212) For att forbereda inspelningen bor man komma ihag att undersoka filmstallet for
problem, vilket tar extra tid. For kamerans skull bor ljuset granskas, nar det ar som bast
och varifran det kommer och hur det forflyttar sig under dagen. For ljudet &r det viktigt
att undersoka ifall det ekar pa filmstéllet. Detta kan man gora genom att klappa

handerna kraftigt en gang och lyssna efter ett eko. Ifall det ekar I6nar det sig att fundera
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pa ett annat stalle. Annat som kan tid ar att ta reda pa vad som finns i narheten av
filmstéllet som kan stdra ljudet for inspelningen. (Rabiger, 2004 s.251-252)

Att kunna estimera hur lange varje scen kommer att ta att filma kommer enbart med
erfarenhet. | princip tar det langre &n man skulle ténka sig att gora ett noggrant arbete.
Till och med en intervju pa enbart tjugo minuter kan ta upp till tre timmar att spela in.
Allting tar tid att gora, att forflytta sig till ett nytt filmstalle, ta ner och lagga upp
kameran igen. Vanligtvis &r filmmanskapet snabbare ju langre man har kommit i
inspelningen, eftersom det tar en tid att vanja sig och tills man far en rutin. En
halvtimmes dokumentér kan ta mellan tre till atta dagar att spela in, beroende pa hur
mycket det skall resas mellan de olika filmstéllena och hur mycket utrustning det finns
med. (Rabiger, 2004 5.252)

Da jag borjade planera tidtabellen infor inspelningen var jag tvungen att hitta en lamplig
dag som passade mig, de som jag intervjuade och som férhoppningsvis inte var en
regnig dag. Filmstallet var bekant och jag visste redan fran forut och det var att stéllet ar
valdigt 6ppet med omliggande akrar, vilket kunde fororsaka oonskade bakgrundsljud
och eko. Det fanns inget eko men det hordes latt ljud fran de narliggande stallen. Jag
lade ungefarligt ner en timme for att gora intervjuerna. Resten av materialet planerade
jag cirka en timme till tva timmar, inkluderat all forflyttning fran ett filmstalle till ett

annat. Hela inspelningen fordelades ut pa tre dagar.

2.5 Utrustning

Det behdvs varken en dyr eller den allra nyaste utrustningen for att en film skall bli bra,
speciellt i ett tidigt stadium. (Rabiger, 2004 s.287) Omfattande och fascinerande studier
kan omedelbart bli mojliga genom att till och med anvénda en enkel utrustning.
(Rabiger, 2004 s.12)
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In min produktion beslot jag mig for att anvanda den utrustningen som jag sjalv hade
fran borjan. Utrustningen ar ursrpungligen avsedd for stillfotografering, men speciellt
med kameran var det viktigt for mig att den dven kunde filma med bra kvalitet. Den

enda utrustningen som jag lanade infor produktionen var ljudinspelaren.

Figur 5 En del av utrustningen: ljudinspelaren, kameran och en del av stativet (Maria Grénholm, 2014)

25.1 Kamera

Att filma med en digital systemkamera ger en enorm frihet under inspelningen och de &r
kapabla att filma material som ser professionellt ut, samtidigt som de &r billigare och
mera tillgangliga an den genomsnittliga professionella filmkameran. (Brown, 2011) En
stor fordel med en systemkamera &r att den inte ar lika skrammande for de personer man
filmar, jamfort med en stor filmkamera. Folk &r vana vid systemkameror for
fotografering, vilket betyder att de & mera avslappnade och de har lattare att vara sig

sjalva och dartill lyckas man da filma mycket naturligare material. (Cambourne, 2012)

En annan fordel med en systemkamera &r att den kan tas fram nar som helst och direkt
borja filma med den. Men for att kunna fa det basta ut av kameran bor det investeras i
annan utrustning. Varje kamera har sina for- och nackdelar, sa det ar viktigt att valja en

kamera som passar for den inspelningen som skall goras. En del ar byggda for Iagt ljus
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medan andra kameror kan inte filma 6verhuvudtaget i lagt ljus. (Brown, 2011) Kameran
i sig ar dock latt och mera mobil &n en riktig filmkamera som bérs pa axeln. Detta
betyder mera flexibilitet med var och hur det skall filmas. En nackdel med dessa
kameror ar att de ar byggda for stillbilder, vilket betyder att de inte ar designade

ergonomiskt med atanke pa filmning. (Cambourne, 2012)

Det finns dock begrénsningar med dessa kameror. De saknar inbyggda funktioner som
bland annat olika filter, zebra och speciellt saknar de alla vasentliga ljudfunktioner. Men
det kan tillaggas wuppdaterad programvara till kameran, som exempelvis
zebrafunktionen. Dartill gar det bra att plugga in en mikrofon eller anvanda en extern
ljudinspelare. Kameran kan dven ha svart att hanga med i snabba rérelser. (Cambourne,
2012)

I min dokumentérproduktion anvande jag en digital systemkamera, Canon 550D,
eftersom det var den kameran som jag hade tillgang till. Detta betydde dock att jag
visste hur den fungerade och &ven hur behandig den var att ta med sig och béra
omkring. Under intervjun mérkte jag att den inte var skrammande och de som jag
intervjuade tittade inte Overhuvudtaget i kameran, vilket tyder pa att den var sa att siga

osynlig medan den filmade.

Da jag forflyttade mig till ett annat filmstélle, var kamerans latthet behandigt, vilket
betydde att jag fick stativet i ena handen och ljudinspelaren i den andra. Kameran jag
anvande hade manga fordelar, men som manga systemkameror saknade den egenskaper
som en riktig filmkamera har. Trots det storde det mig inte desto vérre, eftersom jag till
viss man kunde justera bilden manuellt. Dartill var kameran inte den bekvamaste att
halla framfor mig nar jag filmade, eftersom den i forsta hand avsedd ar menad for
stillbilder. Pa ett stativ fungerade den bra och ett enskilt axelstod skulle ha underlattat
arbetet. | slutmaterialet markte jag att min kamera hade svart med en del av de aningen
snabbare rorelserna som skedde i bilden, men annars lyckades den fanga snyggt

material. Dartill var det latt att byta till olika objektiv pa den problemfritt och smidigt.
2.5.2 Objektiv
Objektiv kategoriseras i tre olika storlekar; det finns bredvinklade objektiv som &r 5,9-

12 mm och anvénds for att fa in mycket information inom bilden, de har dven ett brett
19



djup och absorberar kamerans rérelse. Ett sa kallat “normaltvinklat” objektiv ar 16-75
mm och anvénds for att fa ett “normalt” perspektiv pa en scen och dess djup é&r
betydande. Langa objektiv, 75-250 mm, anvands for att filma nagot som ar langre bort
utan att fa med forgrundsdetaljer i bilden och aven for att gora bilden platt och for att
komprimera perspektivet. Objektiv med zoom tillater fotografen att snabbt dndra
bildens storlek. (Rea & Irving, 2001 s.174)

Det &r viktigt att valja ett objektiv som passar tagningens behov. Ett objektiv med zoom
tillater snabbare arbetsmetoder och valmdjligheten att zooma in och filma en narbild
utan att rora kameran. (Ward, 2001 s.44) Zoomen anvands ofta for att trimma eller
justera kompositionen i bilden nar bildens innehall andrats. Trimning av bilden kan vara
oundvikligt inom tackningsomradet for spontant innehall, men om detta hander
upprepade ganger kan det snabbt bli irriterande. Av den orskan bor man undvika att

zooma under sjalva tagningen. (Ward, 2001 s.50)

I min dokumentar anvédnde jag tre stycken olika objektiv. For intervjuerna beslét jag
mig for att anvanda ett 50 mm objektiv, eftersom jag ville ha ett ordentligt djup i bilden.
Bilden var statisk och intervjuobjekten satt stilla, vilket betydde att jag inte behdvde
oroa mig att djupet skulle bli fel. For inklippsbilderna filmade jag med tva stycken
objektiv med zoom: 18-55 mm och 55-250 mm. For de bilder dar objektet var langre
bort, anvande jag det langre objektivet for att komma narmare objektet. Jag anvande det
aven for att fa narbilder, trots att objektet var aningen langre bort. Med detta objektiv
gjorde jag &ven inzoomningar for att folja en rorelse som ndrmade sig kameran. 18-55
mm objektivet anvande jag dven for inklippsbilder, men da objektet inte var lika langt
borta. Jag tyckte om att kunna variera mellan olika objektiv, vilket dven gav mig en
variation i bildmaterialet, som jag kunde arbeta med i post-produktionen. Jag anvénde
aven skarpan pa dem for att utnyttja mera av objektivens olika funktioner och for att
skapa en battre och tydligare bild.

2.5.3 Stativ

Ett stativ kan verka som en mycket enkel del av utrustningen, men det finns nagra saker
att komma ihag. Forst maste kamerans komposition alltid hittas innan stativet laggs upp.

Genom att ldgga en av stativets tre ben mot objektet som ska filmas och de tva andra
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benen bort fran objektet. Detta ger mera utrymme for fotografen och hen undviker att
snubbla Over stativet. Detta kan &ven stabilisera kameran. For att forsakra sig om att
vikten ar fordelad jamnt pa de tre benen, skall det ses till att den centrala delen av
stativet ar vertikal. Dartill kan vattenpasset som ar fast i stativet, hjalpa enormt och som
dessutom visar exakt ndr stativet & jamnt. Den mellersta delen av stativet ar betydligt
mindre stabil &n de tre benen och den skall alltid anvéndas som ett sista alternativ. For
att fa stativet annu stabilare kan en tyngd av nagot slag, exempelvis kameravéskan,
hangas fran kamerans mellersta del. Manga stativ har en fardig krok for denna funktion.
Samtidigt ska man vara forsiktig med att anvanda den har metoden, ifall vinden &r stark,
kan den fa véaskan att gunga, vilket gor bilden ostabil. (Berardi, 2010)

Under inspelningen anvande jag ett véldigt latt stativ. Det var enkelt att ha med sig det,
eftersom det vagde sa litet, men trots det hade det de grundliga funktionerna, som
behovs for filmning. Varje gang jag anvéande stativet hangde jag min kameravaska fran
mittendelen av stativet for att det skulle fa mera vikt. Orsaken till detta var att da jag
filmade var vinden kraftig och jag ville inte att det skulle paverka bilden. Infor intervjun
monterade jag kameran pa stativet och stéllde in kameran innan jag borjade justera
stativet. Jag lyfte upp stativet till den hojden som passade for intervjun och sag sedan till
att tyngden var placerad jamnt pa alla tre ben med hjalp av vattenpasset. Jag var aven
noga med att se till att stativet var stadigt nar jag filmade en del av inklippsbilderna. Jag

placerade benen sa att jag sjalv rymdes bra att sta bakom kameran.

2.5.4 Ljudinspelare

En ljudinspelare kan monteras direkt pa kameran men ifall sjalva kameran inte ar nara
ljudet som du spelar in kommer ljudet att lata avlagset. Nar kameran &r monterad pa ett
stativ bor ljuden uppmérksammas da bade kameran och ljudinspelaren hanteras,
eftersom de kansliga mikrofonerna pa ljudinspelaren latt plockar upp allt ljud. Pa grund
av orsaker som dessa ar det ofta bast att anvdnda en extern ljudinspelare. (Mallery,
2010)

Jag anvande en Zoom H6 for att banda in ljudet under inspelningen. Medan jag anvande
den, markte jag att jag var tvungen att hantera den valdigt forsiktigt, eftersom den

plockade upp édven de ljud som kom da jag gjorde en liten rorelse pa sjilva
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ljudinspelaren. Jag kunde dértill manuellt justera volymen. Jag anvénde &ven
ljudinspelaren i vissa fall for inklippsbilderna, ifall det var nagot ljud som jag eventuellt

kunde anvanda mig av i post-produktionen. Hur ljudinspelaren sag ut kan ses i figur 5.

2.5.5 Mikrofon

Trots att man filmar ensam skall man undvika mikrofoner som &r monterade pa
kameran, eftersom de bland annat plockar upp ljud da kameran hanteras. Istéllet ska en
separat mikrofon anvéndas, den mest professionella som finns tillgdnglig. (Rabiger,
2004 s.315) For en intervju med mycket atmosfarljud omkring ar det bra att anvéanda en
mikrofon som &r kanslig for det ljud som &r framfor, men som inte plockar upp ljud fran
sidorna. Det betyder att mikrofonen &r riktad i samma riktning som kameran. (Crisp,
1998 s5.39-40) Men ibland finns det ingen kontroll éver ljudet i omgivningen, vilket kan
tvinga mikrofonen véldigt nara intervjuobjektet, vilket i sin tur leder till att mikrofonen
syns i bilden ifall det inte &r en narbild. (Grant, 2003 s.74)

Figur 6 X/Y tekniken for mikrofoner (zoom.co.jk)

Med tekniken X/Y for mikrofoner ar optimal da det skall tacka ett storre omrade men
anda plocka upp klart och tydligt ljud fran mitten, som gor det ett utmarkt redskap for
direkt sanda stereoinspelningar. Zoomen har en medféljande X/Y kapsel med tva
likadana hogkvalitativa enkelriktade mikrofoner. Denna typ av mikrofon ar mest kénslig
for de ljud som ligger rakt framfor och mindre kénslig for de ljud som kommer bakifran
eller fran sidorna. Som figur 6 illustrerar kan vinkel pa de tva mikrofonerna latt justeras
fran 90 till 120 grader for att fa ett bredare stereo ljud. (zoom.co.jk) Denna teknik kan
ses i figur 6.
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MS tekniken daremot tillater att justera bredden pa stereo ljudet efter att det har bandats
in, vilket gor det speciellt anvandbart for film, video och tv projekt. Fastdn mikrofonen
ser ut som enbart en mikrofon, har den element av tva mikrofoner placerad pa varandra.
Den ena mikrofonen ar enkelriktad, vilket betyder att den &r kénsligast for ljudet som
kommer rakt framifran och mindre kanslig for ljud som kommer bakifran och fran
sidorna. Den andra mikrofonen ar dubbelriktad, vilket betyder att den &r k&nsligast for
de ljud som kommer rakt framifran och rakt bakifran. Figur 7 visar hur den enkelriktade
(M) mikrofonen é&r riktad framat medan den dubbelriktade (S) mikrofonen &r vertikal.

(zoom.co.jk) Denna teknik kan ses i figur 7.
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Figur 7 MS tekniken for mikrofoner (zoom.co.jk)

Kameran jag anvénde har en inbyggd mikrofon, men jag beslot att inte anvénda den,
trots att den anda plockade upp ljud. For intervjuerna anvande jag istallet en X/Y
mikrofon som var kopplad fast pa ljudinspelaren. Ljudkvaliteten var bra, men den
plockade dven upp mycket annat ljud runt omkring. For inklippsbilderna anvénde jag en
MS mikrofonen, ifall jag ville anvénda ljudet i post-produktionen. Valet av mikrofoner
var inte sa stor sa jag fick gora det basta av situationen och jag ar relativt nojd. Efterat
hade jag dock 6nskat att jag hade anvént en mikrofon som enbart plockar upp ljudet

framifran pa grund av det blasiga vadret under inspelningsdagen.

2.5.6 Horlurar

Det bésta séttet att hora ljudet & genom att anvénda horlurar med vilka ljudet 6vervakas

under Kritiska dgonblick. Det &r viktigt att vélja horlurar for att forsékra sig om att de ar
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tillrackligt bra kvalitet for att noggrant dvervaka ljudets balans, samtidigt som ljudet
omkring sig skall horas genom horlurarna. (Grant, 2003 s.114) Daremot &r det bra att ha
horlurar som stdnger ut annat ljud i omgivningar dar det &r ljudligt, men annars ar det
bra att ha horlurar dar man hor yttre ljud. Som ensam person kan det vara bra att ha
horlurarna i enbart ena Orat. HOrlurarna bor vara bekvama eftersom de kommer att
anvéandas en langre tid. (Grant, 2003 s.180)

Jag hade flera horlurar att vélja emellan, men slutligen anvdnde jag helt normala
Samsung knapp horlurar, som relativt bra stdnger ut det omgivande ljudet, samtidigt
som du anda hor en del av det. Via horlurarna horde jag tydligt rosterna fran de som jag
intervjuade, men jag horde dven andra bakgrundsljud och for en del av dem var jag
tvungen att spela in det pa nytt, eftersom det hordes for tydligt.

3 INSPELNING

3.1 Filmning

Eftersom filmmaterialet kan spelas in i vilken ordning som helst maste man komma
ihdg editeringen under inspelningen sa att klippen ar filmade sa att de passar ihop med
varandra. (Musburger, 1991 s. 140) For flexibilitet filmas det ofta lite mera &n vad som
egentligen behovs for att ge utrymme for beskarning eller justeringar sa som olika
effekter eller Gvergangar. (Morris, 2001 s. 42) Oberoende vilken editeringsstil som
anvands ar det bra att ha extra material i bade i slutet och bdrjan av varje Klipp.
(Musburger, 1991 s. 140)

Enligt Ward &r ett bra kameraarbete da det hamtar bade visuellt och tekniskt material
och darfor bor man planera noga och det skall alltid finnas en tagningslista till hands.
Det skall alltid filmas med struktur i atanken, men trots det &r det anda mycket material

som inte kommer att anvéndas av det som spelats in. (2001 s.112)

Det bor alltid finnas mycket varierande material med tanke pa storlek, vinkel och
kamerarorelse. Bland annat bor det finnas bade statiska och rorliga bilder, eftersom det
ar svart att klippa fran en panorering tills den har stannat. Innehallet ska inte heller vara

for begransat i strukturen, utan lata det finnas extra utrymme och tillrackligt med
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material for editorn. Ifall det filmas en odvad handelse, ska man forst satsa pa de sékra
bilderna och darefter kan man férsoka pa mera ambitiosa bilder. (Ward, 2001 s.112-
113)

3.1.1 Komposition

En del av konsten i kameraarbetet ar formagan att forse det med bilder som haller
intresset och uppmarksamheten hos publiken. Fastan innehallet i bilden kan vara
orsaken till att askadarens intresse fangas ar det anda metoden av presentationen, det vill
saga kompositionen av bilden som ar den avgorande faktorn for att uppratthalla detta
intresse. Komposition ar det frdmsta sattet att se till att prioriteringarna for en tagning
halls tydliga. Det betonar det huvudsakliga objektet och eliminerar konkurrerande
element av visuellt intresse. De saker som maste bestimmas da en scen laggs upp ar
kamerans vinkel, objektivets vinkel, kamerans distans och héjd, ramen, objektet i fokus
och djupet. (Ward, 2001 s.114)

Med hjalp av fokuseringen kan publiken informeras vad det ar de skall se i vilken stund.
Om nagonting i bakgrunden ar i fokus &r det det som publikens uppmarksamhet skall ga
till. Fokusering &r ett véldigt effektivt satt inom filmtekniken att kontrollera publikens
ogon. (Rea & Irving, 2001 s. 154) Skarpedjupet ar det omrade i en bild som visas i
fokus och hantering av det omradet ar ett uppskattat verktyg. Att kunna kontrollera
skarpedjupet bestammer det slutliga fokusomradet och tillater objektet att sta ut tydligt
fran bakgrunden eller att fa sa mycket av bilden som mojligt i fokus. (Smith, 2002)

Kompositionen av bilden &r direkt relaterad till bildens storlek, som dar igen avgors av
det objektiv som anvands. Objektivens storlek ar en faktor for att kunna avgora hur

mycket information som kan placeras i bilden. (Rea & Irving, 2001 s. 158)

Nar man arbetar med rorliga bilder kallas det for en dynamisk komposition. Bade nya
principer och utmaningar dyker upp i samband med detta. Nagot i bilden kan réra pa
sig, vilket kraver en aterbalansering av kompositionen, eftersom bilden blir i obalans,
vilket dven galler ifall det zoomas in drastiskt. Det finns bade en intern och en extern
komposition. | den interna kompositionen arbetas det skilt for varje bild medan den
externa kompositionen tyder pa sjalva dvergangen mellan utgaende och ingaende bild

vid klippningen. Det har dr nagot som paverkar manniskans omdéme och forvantningar,
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fastan det kanske inte marks hur mycket det egentligen paverkar. (Rabiger, 2004 s. 164-
165)

Jag var véldigt noggrann med att varje bild tydligt skulle ta fram objektet i bilden och
for att bibehalla visuellt intresse genom hela filmen. | de statiska bilderna var det enkelt
att stalla in skarpedjupet sa att intervjuobjektet klart var i fokus och bakgrunden aningen
suddig. Pa det sattet halls uppmarksamheten pa den som pratar och glider inte av
misstag mot nagonting i bakgrunden. Av den orsaken valde jag &ven en bakgrund som
var lugn och passade bra till dialogens innehall. For att fa en bra komposition valde jag
att ha valdigt lite rum i bilden ovanfor intervjuobjektet. Dessutom beslét jag att ha mera
utrymme i ramen pa den sidan av intervjuobjektet som hen var aningen svangd at. De
rérliga bilderna var dock svarare, eftersom jag filmade allting manuellt, men det
lyckades bra att folja med ett objekt som narmade sig kameran med skarpan. | andra
rérliga bilder beslét jag att ha bade bredare bilder och narbilder, sa att bilden skulle ha

varierande komposition.

Figur 8 Exempel p& kompositionen i bilden for intervjun. I bilden: Malin Holmlund (Maria Grénholm, 2014)

| intervjun anvénde jag ett 50 mm objektiv for att fa ett snyggt skarpedjup och eftersom
jag filmade utomhus behdvde jag inte vara orolig 6ver att det inte fanns tillrackligt med

utrymme. For de rorliga bilderna bytte jag mellan ett 18-55 mm och ett 55-250 mm
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objektiv for att kunna na objektet da det var langre bort och for att fa narbilder fran en
rorelse som jag inte kunde var tillrackligt néra sjélv.

3.1.2 Kamerarorelser

Enligt Block kan en kamera rora sig antingen tva- eller tredimensionellt. De
tvadimensionella rorelserna ar bland annat panoreringar och zoomningar, medan de
tredimensionella &r filmade med kameravagn, spar och kran. Genom att valja att
anvanda antingen tva- eller tredimensionella kamerardrelser skapas det en visuell enhet
i produktionen och med detta bildas en samhdrighet mellan klipp och sekvenser i hela
produktionen. (2001 s.131-132, 137)

Nar koreografin for kamerarorelserna planeras ska man komma ihag editeringen och
darmed ska editeringstekniken dvervagas. Man bor fundera pa vad bilden kommer att
klippa fran och till, vilket betyder att man bér tanka igenom ordentligt hur ett klipp skall
borja och sluta. (Rea & Irving, 2001 5.170)

Olika sorters kamerarorelser kan lagga till en livskraft i en bild och ge energi till en
scen, men det tar mera tid i produktionen, inte enbart for att filma den, utan for att
rorelserna bor Gvas innan sjalva inspelningen, vilket &r vésentligt varje gang man
besluter att anvénda en rorlig kamera. Daremot &r statiska bilder i allménhet lattare att
stalla upp och mindre riskfyllda att filma och kréver dartill mindre évning. Trots det
behdvs kamerarorelserna hallas i balans; Overdrivet med rorelser kan distrahera
publiken fran sjalva beréattelsen. Darfor maste det hittas ett satt att motivera kameran
och halla rorelserna tillrackligt omarkbara sa att det forblir en balans mellan berattandet
och kamerans energi. (Rea & Irving, 2001 s.137, 159-161)

Enligt Rea och Irving bor kamerarorelser alltid vara motiverade och de kan bland annat
vara for att folja rorelsen av en person, lata ett fordon i rérelse motivera rorelsen eller
for att etablera ett landskap. Rorelsen kan komma inifran bilden eller fran rorelsen av
bilden, eller en kombination av dessa tva. (2001 s.159-161) Motiveringar for
kamerarorelser kan exempelvis vara att tilldgga visuellt intresse, utrycka eller dka
spanning. En kamerartrelse ar darmed en visuell utveckling som forser med ny

information eller skapar atmosfér eller stimning. (Ward, 2001 s.120)
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Malet med sa kallade osynliga kamerardrelser ar att via tekniken halla publikens
uppmarksamhet fran kameraarbetet till filmens innehall. Detta nas nar kamerarorelserna
passar ihop med rorelserna i handelsen och bra komposition &r bibehallen genom hela
filmen. Avsikten med detta &r att framhava innehallet istallet for tekniken. Patrangande
och iogonfallande kamerarGrelser dar igen anvands ofta for specifik dramatik eller
stilistiska orsaker, men det mesta arbetet halls anda osynligt. Ett satt att dolja en
kamerarorelse &r genom att synkronisera den med objektets rérelse genom att borja och
avsluta rorelsen samtidigt. (Ward, 2001 s.120-121)

I min enamannaproduktion anvéande jag enbart tvadimensionella kamerardrelser, bade
panoreringar och zoomningar. Bada rorelserna Gvade jag innan jag filmade dem.
Uppstallningen for de rorliga bilderna och de statiska bilderna tog inte l&nge, men det
tog tid att flytta sig fran ett stélle till ett annat, eftersom jag var tvungen att filma allting
sjalv och eftersom jag filmade med endast en kamera kunde bara en sak goras at
gangen. Trots det valde jag att ha mycket varierande inklippsbilder sa att det skulle vara

lattare att halla en balans i editeringen med de statiska bilderna fran intervjun.

Inklippsbilderna var mest varierande; jag hade nagra statiska bilder, sddan som zoomade
in men rorde sig inte horisontalt sa mycket och inklippsbilder som var filmade spontant
utan stativ. Fran detta filmade jag mycket material, eftersom jag aldrig riktigt visste vad
som skulle handa nér och jag ville vara saker pa att jag fick in tillrackligt med material

som jag sjalv var n6jd med.

Genom allt filmande med rorelser gjorde jag mitt yttersta for att ha sa osynliga
kamerarorelser som mojligt. Detta gjorde jag genom att folja objektet i bilden och dess
rorelse. Jag ville inte ha nagra drastiska kamerarorelser, eftersom jag ville att fokusen
skulle hallas pa innehallet i bilden samtidigt som man horde dialogen, istallet for att
uppmérksamheten skulle ga till den tekniska aspekten. Dartill var det sa jag skapade de
flesta kamerarorelser: jag lat objektet i bilden bestimma bade riktningen och
hastigheten.

3.1.3 Handhallen kamera eller pa stativ

Att halla kameran handhallen tillater fotografen att antingen sitta stilla eller rora pa sig.

Kameran kan roras latt under, éver eller runt nagonting, precis som en manniska, vilket
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betyder att den &ven kan reagera spontant. Kameran kan tdcka héndelser och reaktioner
medan de hander genom att fotografen gor snabba beslut. Ofta filmar man med det ljus
som finns tillgangligt nar man filmar med en handhallen kamera, men zoomar man in
borjar det skaka allt mer. Trots att bilden blir skakig ger en handhallen kamera
mobilitet. Men det kan vara det enda valet att besluta ifall det inte kan forutspas vad
som kommer att hédnda. (Rabiger, 2004 s.194, 5.360)

Att filma handhallet hamtar en speciell dynamik till en scen. En enstaka rorelse kan ge
en realistisk tyngd medan for mycket rorelse kan distrahera askadarna. Handhallet
arbete ar ofta gjort for dokumentarer for att ge en realistisk bild. (Rea & Irving, 2001
5.162) Men sma handhallna kameror ar svarare att halla stabila i langden eftersom de
inte gar att stdda mot varken hand eller huvud. Manga kameror har en inbyggd
stabilisering, men fotografen bor anda ha dvning i att fa bilden att se professionell ut
fran nagonting som halls framfor ansiktet, (Rabiger, 2004 s.287-288) eftersom
fotografens arm blir trétt med tiden. Det som man bor undvika att filma handhallet &r
bland annat landskap eller byggnader som ménniskans 6gon ar vana vid att se dem stilla
och ifall bilden ar valdigt skakig kommer det att ge ett storande intryck. Vid sadana har

tillfallen ska man filma med kameran pa ett stativ. (Rabiger, 2009 s.156-157)

Stativet gor att bilden halls stadig och m6jliggér bland annat panoreringar och stabila
narbilder. Trots det ar kameran klumpigare dd den ar monterad pa ett stativ da
nagonting spontant hander och kraver rorelse. | ett sadant har fall behdvs det antingen
flera kameror eller sa maste det tas en paus sa ett den enskilda kameran kan flyttas.
(Rabiger, 2004 s.194) Det finns olika sorters stativ och de lattare &r bra for statiska
bilder medan ett tyngre stativ ar bra for panoreringar. (Rabiger, 2009 s. 151)

For de flesta av inklippsbilderna besl6t jag att halla kameran handhallen, eftersom
rorelserna var oberékneliga ville jag spontant kunna folja med, vilket var lattare utan ett
stativ. Det blev dock aningen svart da jag blev tvungen att réra pa mig eller zooma in
mera. Jag markte direkt att bilderna var svarare att halla stabila. Av den orsaken gick jag
nérmare objektet och zoomade ut. Trots det var det en frihet att kunna réra sig omkring
och félja objektets rorelser och dartill ville jag ha sa manga olika vinklar som méjligt
for att fa variation i materialet eftersom jag filmade ensam med enbart en kamera. Jag

ville dock inte ha alla inklippsbilder med handhallen kamera, eftersom jag inte ville
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skapa distraherande effekt och av bland annat den orsaken filmade jag &ven rorliga

bilder pa stativ.

Jag bestamde mig for att anvanda stativ for inspelningen av intervjuerna utgaende fran
tva olika orsaker. Den forsta var for att jag ville ha en stadig bild, eftersom det ger en
lugn och sansad effekt. Den andra var for att det underlattade mitt arbete i min
enmannaproduktion. Jag placerade kameran med stativ pa en lamplig plats bakom dar
jag skulle sitta. Nar allting var fardigt infor intervjun satte jag igang kameran och

behdvde inte gora ndgot mera med den tills intervjun var slut.

Intervjuobjekt .

Ljudinspelare

Intervjuare

Kamera och kameravinkel

Figur 9 | figuren visar jag hur jag stallde upp utrustningen infor den ena intervjun och figuren visar &ven bland
annat vilken vinkel kamrena hade (Maria Grénholm, 2014)

3.1.4 Inklippsbilder

De flesta intervjuerna ar nerklippta till enbart en kort del av dess ursprungliga langd.
Men for att det skall kunna vara mojligt maste det finnas alternativa klipp, med andra
ord inklippsbilder. Av den orsaken bér man lyssna pa innehallet i det som
intervjuobjektet sager ifall det finns passliga inklippshilder att filma pa basis av det,
eftersom (Ward, 2001, s.164) inklippsbilder illustrerar det som nagon pratar om. Dartill

ger de askadaren information som inte kommer fram i den huvudsakliga handelsen.
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(Musburger, 1991 s.144) Dialogen som existerar tjanar till att stoda det som hander i
filmen och okar darmed uppskattningen for bilderna. Av den orsaken &r det viktigt att
visa med inklippbilder istéllet for att enbart beratta. Filmen skall kunna ses utan ljud och
anda bli forstadd, menar Rea och Irving (2001 s.21)

I dokumentarer &r det speciellt viktigt att forsoka undvika hoppbilder. De &r huggande
overgangar dar objektet verkar rora pa sig genom luften eller plotsligt byta position.
Men eftersom intervjuer klipps sa att enbart de vasentliga och inspirerande delarna &r
med &r tva opassande delar av materialet tvungna att sammanforas. Det har problemet
I6ses dven genom att anvdnda inklippsbilder. Efter att inklippsbilden &r tillagd och
bilden atergar tillbaka till intervjun kommer hoppbilden inte att markas. (Koehler,
Duncan & McGrail, 2012)

Enligt Ward betyder en inklippsbild att klippa in nagot som en reaktion till en handelse
eller for att stédja en podng som ndmns av intervjuobjektet. (2001 s. 153) Inklippsbilden
ar dessutom ett klipp av nagot som ar relaterat till en scen men &r utanfor sjalva scenen
och som klipper fran den huvudsakliga handelsen till en separat handelse. Inklippshilder
bor dock enbart anvandas da de kan hjélpa i berattandet och inte bara for att ggmma en
osmidig 6vergang mellan tva klipp. De kan aven tankas som en tillfallig distraktion for

publiken, vilket de ar for att fa en berattelse att fungera. (Ossohou, 2008)

Ossohou menar dven att inklippsbilder kan betona eller tillagga viktiga detaljer och
betydelse till en scen. Av den orsaken ar det viktigt att redan i planeringen av detaljerna
for en scen eller intervju att komma ihag att dven planera inklippsbilderna, for att fa en
bra komposition. Med ett noggrant planerat arbete kan inklippsbilder tillagga djup och

dimension i beréttelsen. (2008)

For att kunna forsta inklippbildernas roll béattre och frigora deras potential ar
kontinuiteten den viktigaste delen att forsta. Det betyder att det avser att uppréatthalla en
trovardig relation inom en scen pa ett sadant satt att de klipp som bestams att laggas
ihop, faktiskt passar med varandra pa ett naturligt satt for att bevara en illusion av

verkligheten pa skarmen. (Ossohou, 2008)
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Innan intervjun hade jag forberett vad jag skulle fraga och i och med det visste jag pa
forhand inklippsbilder som jag ville filma. Jag ville bland annat ha en panorering Gver
landskapet pa filmstallet och &ven nagra statiska bilder. Under intervjun markte jag
dock att det kom upp pa tal saker som jag inte hade raknat med, men jag lade dem pa
minnet for att komma ihdg att filma dem utdver det jag redan hade planerat att filma. |
intervjun hande det inte s3 mycket, vilket betydde att jag kom att behéva en hel del
inklippsbilder. Jag markte dartill efter dagens lopp att jag behdvde mera material fran
det som intervjuobjekten pratade om, eftersom jag ville visa sa mycket som méjligt vad
de berattade om istéllet for att bara hora om det. Jag ville ocksa starka berattandet med
bilder och ge det mera djup.

Figur 10 Exempel pa en inklippshild. Nar denna bild syns i dokumentéren pratas the om att travhasten trianas pa flat
mark (Maria Grénholm, 2014)

Ut6ver det filmade jag medvetet mycket material fran intervjun for att ha sd mycket
kott pa benen som majligt nar jag gick in i editeringen. Men detta betydde &ven att jag
var tvungen att klippa intervjumaterialet ordentligt, vilket i sin tur innebar att det
behovdes en hel del sa kallade hoppbilder. Men detta hade jag allt planerat sa jag hade
tillrackligt med inklippsbilder att anvédnda mig av for att tdcka dessa hopp mellan olika
bilder. Trots det visade det sig att det anda inte var tillrackligt med inklippsbilder.

Darfor filmade jag extra pa tva andra dagar.
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3.2 Audio

Nar det ar fragan om en enmannaproduktion ar det samma person som samtidigt
ansvarar for ljudet och for bilden. Dartill ar det dven viktigt for editeringsskedet att
komma ihdg kontinuitet och vad intervjuobjektet sager. Erfarenhet ar den enda
vagledande hjalpen till hur mycket en person kan astadkomma utan att kompromissa
ljudet och bildens noggrannhet. Att arbeta ensam betyder &ven att man inte har
mojlighet att ha med sig lika mycket utrustning, vilket innebér att det antagligen ar en

ganska grundl&dggande utrustning som anvands. (Grant, 2003 s.98)

Da man filmar ensam &r det lattare att filma en intervju pa ett och samma stélle med
statiska bilder for att fa bra ljud. Ju mindre allting ror sig, desto béattre. Dartill ar det ett
snabbare sitt att lagga upp all utrustning och som dessutom ar mest palitligt for bade
ljud och bild. Trots att det kallas for en rorlig bild betyder det inte att kameran maste
rora pa sig. Genom att réra pa kameran kan det namligen skada ljudet. (Grant, 2003
5.98-99)

3.2.1 Berattarrost

Nér ljud bandas in for en intervju skall man vara noggrann med att varken réra papper
eller manuskriptet eftersom ljudet kan plockas upp av mikrofonen. (Grant, 2003 s. 89)
Ifall en berattarrost spelas in pa plats, ska man forsoka eliminera alla
bakgrundsljudeffekter, eftersom det kan vara distraherande och som dértill inte passar in
i bilden. Malet ar att spela in ett sa neutralt ljud som mojligt och som dessutom tillfor
information utan distraktion. (Ward, 2001 s. 200)

Jag valde att spela in ljudet till min enmannaproduktion skilt fran bilden, eftersom
ljudkvaliteten fran kameran &r samre an vad den var fran en ljudinspelare. | intervjun
spelade jag in berattarrosten och lyssnade pa det med hérlurar for att hora hur det lat via
ljudinspelaren. | det skedet horde jag allt som mikrofonen plockade upp och jag kunde
justera volymen sa att jag horde dialogen val. Dartill var jag noggrann med att inte rora
pa ljudinspelaren eller pappren med fragorna pa medan intervjuobjektet pratade,
eftersom de ljuden aven plockades upp av mikrofonen. Jag hade ljudinspelaren riktad

mot intervjuobjektet och vara tillrdckligt ndra utan att synas i bilden. Materialet som jag
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fick fran det har anvande jag mig av i editering istallet for ljudet som kameran
automatiskt bandade in.

3.2.2 Atmosfarljud

Enligt Rabiger har varje filminspelningsplats ett atmosfarljud i bakgrunden. Detta ljud
kan exempelvis vara avlagset brus, men alla inspelningsstallen har olika atmosféarljud. 1
dokumentarer ar atmosfarljudet en verklighet i varje sekvens, eftersom ménniskans 6ra
identifierar ljudet som en del av omgivningen. | verkligheten ar atmosfarljudet konstant,
oberoende vad som hander, och det samma forvantas att hora i filmer. Det kan bland
annat anvandas da bakgrundsljudet i ett specifikt klipp ar valdigt lagt och bor jamnas
upp med resten av ljudsparen. Men i editeringsprocessen kan atmosfarljudet dock inte
tas bort, men det kan alltid l&ggas till och ofta gors det for att fylla tomma utrymmen i
en intervju eller dialog, som kan uppsta nar en inklippsbild har filmats utan ljud. (2004
s. 319-320)

Dértill kan atmosfarljudet laggas till i editeringen for att forstarka det akustiska
atmosfarljudet eller for att gora ljudet jamnare. Speciellt under en intervju i
editeringsskedet kan atmosfarljudet vara tvunget att editeras sa att det knappt hors. Av
den orsaken &r det viktigt att vara medveten om dessa ljud under inspelningen. Trots det
ar det vasentligt att enbart atmosfarljudet kommer med i inbandningen, menar Grant
(2003 5.91)

Genom att spela in atmosfarljudet fran varje inspelningsstalle, med samma mikrofon
som anvants for intervjun, hjalper det i editeringsskedet att fylla tomrum och for att gora
intervjun mera smidig. (Rea & Irving, 2001 s.188)

I min enmannaproduktion anvénde jag mig av en ZOOM H6 ljudinspelare for
atmosfarljudet, audion i inklippsbilderna och for intervjuerna. Jag anvande dartill
samma mikrofoner som jag anvéant under bada delarna, sa att ljudet skulle lata likadant,
vilket kom att underlatta arbetet under editeringen. Efter intervjun bad jag
intervjuobjektet sitta kvar medan jag bandade in en stund av atmosfarljudet, fran samma
stalle som jag bandade in ljudet fran sjalva intervjuerna. Jag markte dock att det var ratt
mycket atmosfarljud under intervjuerna, eftersom jag filmade den utomhus och dartill

pa hosten.
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Atmosfarljudet var viktigare att spela in under intervjun, eftersom det var framst dar
som jag skulle behdvde gora justeringar i editeringen. Trots det spelade jag dartill in
atmosfarljud med inklippsbilderna, ifall jag besl6t mig for att anvanda nagot av ljudet
som en effekt i editeringen. For att kunna identifiera klippen sade jag pa bandet att det
ar atmosfarljudet det ar fragan om, sa att det i editeringen skulle vara snabbare att
identifiera klippet.

3.2.3 Synkronisering

Synkronisering gors genom att spela in ett slag med en klaff fér varje tagning
tillsammans med ljudet for att kunna synkronisera bild och ljud nér de spelas in skilt.
(Grant, 2003 s.124) Klaffen ar valdigt nddvandig i en filmproduktion, eftersom den
anvands i borjan och ibland i slutet av en tagning som en visuell och horbar
referenspunkt for att identifiera materialet som filmas. For att klaffen skall vara till nytta
maste bade kameran och ljudinspelaren redan filma nar klaffen anvands och
anvéandningen av klaffen underlattar arbetsflodet. Istéllet for en klaff kan &ven handerna
anvandas, genom att klappa hénderna ihop framfor kameran antingen fére eller efter
varje tagning for att skapa samma visuella och hdrbara synkroniseringspunkt. (Mallery,
2010)

Ibland filmas det nagonting spontant och da anvands det inte en klaff i borjan, eftersom
det kan paverka de som filmas ifall de vet att det filmar. Klaffen anvéands efter att allting
har blivit inspelat medan bade ljudinspelaren och kameran fortfarande spelar in. Vid
editeringen synkroniseras slutet for att sedan ga till borjan for att borja editera. (Rabiger,
2004 s. 299)

Eftersom jag spelade in ljudmaterialet skilt fran bildmaterialet, innebar det att jag var
tvungen att synkronisera ljud och bild fran varje tagningen. | utrustningen fér min
enmannaproduktion fanns det ingen klaff, vilket betydde att jag improviserade med
mina hander. Infor bada intervjuerna riktade jag ljudinspelaren mot mig och klappade
ihop handerna framfor kameran. For inklippsbilderna gjorde jag klaffen emellanat i
borjan och emellandt i slutet av tagningen. Ibland skedde nagonting sa fort att jag inte
hann gora klaffen innan rérelsen satte igang, men med andra klipp hade jag gott om tid
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att gora klaffen i borjan. Detta skedde dock for enbart fa tagningar, eftersom jag inte
ville anvéanda ljudet fran alla inklippsbilder.

3.3 Intervju

En standard dokumentarstruktur involverar en intervjuare som inte syns i bilden och att
fragorna i sjédlva intervjun editeras bort. Kameran kan folja dokumentarobjektet utan
nagot ingripande av produktionen, men ofta ar individer tillbedda att gora nagon
aktivitet for att kameran skall hinna med handelsen och dartill for att fa det att passa

ihop med tidigare kommentarer eller svar fran intervjun. (Ward, 2001 s.140)

3.3.1 En braintervjuare

Att mota en annan manniska medan man spelar in en dokumentar betyder att undersoka,
att lyssna och att kunna avsldja mera av sig sjalv med att svara med mera ingaende
fragor. Det kan hjalpa manniskor att utrycka de djupaste handelserna och meningen med
deras liv och dartill att fa fram viktiga erfarenheter och handelser. (Rabiger, 2004 s.330)
Det &r viktigt att forsoka bygga upp ett fortroende genom att allmant bdrja prata om
orelaterade samtalsamnen som hjalper att inleda sjalva amnet, istéllet for att direkt borja
intervjua med en filmande kamera. Intervjuobjektet bor vara bekvam med ménniskorna

och utrustningen omkring innan man borjar filma. (Koehler, Duncan & McGrail, 2012)

En intervjuare bor vara skicklig och empatisk for att fa fram det som ses pa skarmen,
antingen diskret eller med att forse intervjuobjektet med nddvéndigt stod, vagledning
eller genom att utmana hen for att underlatta att fa fram nagonting, som annars skulle
hallas undangdmt. Den viktiga delen &r att hallas borta fran det ytliga nar man har pa
kann att det finns nagonting djupare att fa fram. (Rabiger, 2004 s.330) Varje intervju
kommer att innehalla fragor vars svar ar ett maste att fa fram, vilket betyder att
intervjuaren bor vara forberedd infor intervjun, vilket innebar att intervjuaren vet vilka

ratta fragor som skall stéllas. (Rabiger, 2004 s.333)

Som intervjuare ar tystnad ingenting att vara radd for. Det &r viktigt att vara saker pa att

allting blivit sagt innan en ny fraga stalls. Med digital teknik kostar det ingenting att
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vanta lite langre och tystnade kan editeras bort efterat. En paus i pratet ar inget
misslyckande, utan det ar ett tecken pa omtanksamhet. (Rabiger, 2009 s.200)

Jag hade ett forsprang med intervjun, eftersom jag har kant bada intervjuobjekten i flera
ar, vilket innebar att jag var bekvam att fraga dem fragor som var kénsligare och de var
tillrackligt avslappnade under intervjunfor att svara pa dem. Med andra ord fanns det ett
fortroende direkt fran borjan, men jag markte trots allt att bada var aningen nervosa.

Innan jag borjade filma sa pratade vi orelaterade saker som varmde upp infor intervjun.

Till en borjan fragade jag ytliga fragor och senare gick jag in pa minnen och
kénslosammare dmnen. Genom hela intervjun var jag noga med att se till att svaren var
sagda till slut innan jag stéllde en féljdfraga eller en ny fraga. Jag vantade en stund,
ibland kom det mera information och ibland inte, men det var viktigt for mig att de fick
sdga allt det som de ville, eftersom jag inte alltid visste vad jag skulle fraga sa var det

den stunden som det kunde komma nagonting extra.

3.3.2 Att stalla fragor

Infor en intervju bor fragorna Ovas sa att de ar direkta och specifika. Under intervjun
ska man fokusera fragorna och undvika att de ar langa och invecklade. Om fragorna &r
langa kommer den som intervjuas enbart att komma ihag slutet av fragan och enbart ge
ett svar pa det. (Rabiger, 2004 s.340)

Enligt Koehler, Duncan och McGrail kan man till en borjan inleda med fragor som ar
latta att svara pa, exempelvis bakgrunds information, vilket gor att det ar enklare att fa
igang intervjun. (2012) Dartill kan en intervju inledas med att i borjan halla sig till
faktafragor och lamna de mer intima och emotionella frdgorna till senare néar
intervjuobjektet har blivit mer bekvam. Det finns flera satt att ga till vaga for att 6ppna
ett specifikt och kansligt &mne. Ett satt &r att lyssna och att be om specifika exempel.
Fragor som “hur?”, ”varfor?” och "hur kidndes det?” &r ett annat sitt at 6ppna en dialog
for ett kansligt amne. Ibland kan dessa fragor dven framkalla ett béttre berattande.
(Rabiger, 2004 s.342) For att fa intervjuobjektet att Oppna sig, bor intervjuaren vara
uppriktigt intresserad av amnet, vilket paverkar att det inte undanhalls nagon
information. Ibland kan det dven kdnnas som om det finns mera att tilldgga. (Koehler,

Duncan & McGrail, 2012)
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Ett annat satt att intervjua ar att i forsta hand fraga om det som ar bekvamt och familjart
och darefter rikta frdgorna mot nya omraden. Nar den som intervjuas for forsta gangen
berattar om nagonting viktigt ar det en privilegierad stund som intervjuaren far uppleva.
En spand tystnad ar da intervjuaren har mojlighet att ga djupare in i ett &mne och ett
sadant tillfalle kan bli minnesvérd och paverka berattandet i filmen efter att den som
intervjuats har tacklat ett svart amne eller aterupplevt en handelse. (Rabiger, 2004
s.343) Ibland nar tystnader uppstar behovs de inte fyllas ut av intervjuarens rost,
eftersom det inte alltid &r starkande. Intervjuobjektet skall kunna fa ta tid att fundera och
forklara. (Koehler, Duncan & McGrail, 2012)

Rabiger menar att innan intervjun avslutas skall man ga igenom noggrant en lista med
fragor sa att det med sékerhet inte gléms bort nagonting. En bra sista fraga som aven
indikerar pa att intervjun haller pa att avrundas &r ifall den som intervjuas har nagonting
extra att tillagga. (2004 s.345)

Jag hade en langre tid fundera och planerat fragorna jag skulle stalla under intervjun. De
skulle vara korta och enkla men dnda stéllda pa ett sadant satt att jag kunde fa fram de
svaren jag ville ha. Jag borjade med bakgrundsfragor for att fa igang intervjun och nar
intervjun val var igang antog jag mig de mera kansliga fragorna. Jag lade inte marke till
att intervjuobjekten skulle ha undanhallit nagonting utan de beréattade Gppet och mycket.
Jag visste redan fran borjan att mina fragor for det ena intervjuobjektet maste vara
valdigt specifika, eftersom jag kande till att han inte beréattar sjalvmant sa enkelt. Jag var
tvungen att lyssna och stélla foljdfragor utgaende fran vad han svarade. Jag fick arbeta

kvickt med att komma pa nya fragor for att inte lata dialogen do ut.

Slutligen i vardera intervju fragade jag de som jag intervjuade ifall det ville tillagga
nagonting som vi inte hade tagit upp tidigare. Som jag anade fick jag mycket svar av

den ena medan den andra inte var n6jd med det som redan sagts.

3.3.3 Att ge deltagarna rikting

En intervju innebar att man haller en konversation med nagon samtidigt som man ska
halla dem upptagna och inte lat dem bli sjalvmedvetna. Detta kan undvikas genom att
be intervjuobjektet att gora nagonting samtidigt som hen pratar och som for hen ar

naturligt. (Rabiger, 2004 s.350)
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Pa inspelningsplatsen ar det bra att lata medverkande personer veta att det alltid filmas
mera &n vad som kommer att anvandas i dokumentaren. Med andra ord om nagonting
gar snett eller det blir en lang tystnad, kan det editeras bort eller filmas pa nytt. De bor
veta att intervjuaren kan avbryta med intervjuobjektets godk&dnnande om det kanns att
dialogen gar for langt bort fran den roda traden. Dartill kan intervjuaren be dem att inte
titta in i kameran under intervjun for att undvika att de tanker pa att det finns en publik.
Intervjuaren &r den som valjer om intervjun kommer att vara formell eller inte, vilket

paverkar hur intervjuobjektet kommer att vara. (Rabiger, 2004 s.339, 351)

Enligt Ward ska man lata nagra sekunder ga innan intervjun borja och man kan be
intervjuobjektet att inte borja svaret dver slutet av fragan och intervjuaren ska inte heller
borja fraga en ny fraga dver slutet pa ett svar for att fa en sa tydlig dialog som mojligt
med rena ljudspar. (Ward, 2001 s. 164)

Ifall man besluter att inte ta med fragorna i intervjun i dokumentarer, behdvs det en ren
borjan dar den som intervjuas svarar pa fragorna med en borjan som ar oberoende av
fragorna. (Rabiger, 2009 s.199) Da berattas det for intervjuobjektet att hen ska svara pa
fragan med en hel mening. Det &r latt att glomma bort det fastan det ar forstatt och
ibland maste de som intervjuas bli givna borjan av meningen. Det ar viktigt att lyssna
under intervjun pa borjan av meningarna, eftersom varje Oppningsfras bor vara
fristdende. Ifall den inte &r det kan intervjuaren be om att ta svaret pa nytt fran borjan.
(Rabiger, 2004 s.342)

Jag borjade med att forklara for intervjuobjekten innan jag borjade intervjua dem vad
som skulle handa och hur den har intervjun skulle fungera. Jag berattade for dem att jag
tankte editera bort fragorna ur dokumentaren och att jag enbart ville ha svaren med,
vilket betydde att de maste svara pa fragorna med fristaende svar. Eftersom jag inte
kunde anvanda svar som &r beroende av fragan, sade jag at dem att jag tyvarr maste
avbryta dem da och borja om. Bada tva hade fragor om intervjun som jag svarade pa
och mitt under intervjun fragade dven den ena hur hon kunde borja pa ett svar och jag
hjélpte till pa traven. Dartill berattade jag for dem att de far ta sin tid att fundera pa ett
svar om det behover och att ifall de vill ta nagonting pa nytt sa gar det bra. Dessutom
berattade jag att jag kunde editera bort misstag och langa tystnader, sa att de inte

behovde bli nervosa eller oroliga for den delen.
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Slutligen var intervjun valdigt avspénd eftersom intervjuobjekten var bekvdma med mig
och dartill for att jag gav dem mycket instruktioner som It dem koppla av och kunna

svara pa fragorna genom att vara sig sjalva.

4 POST-PRODUKTION

Den vanliga etiketten i post-produktionen ar att klippa en bild da en rorelse &ar néra att
lamna bilden, vilket ar naturligt for askadaren. Ifall det klipps efter att objektet lamnat
rutan, vill askadaren veta vart rorelsen leder och ifall det inte kommer fram, kan det
lamna en frustrerande kansla. Matchandet mellan rorelser i olika klipp maste vara bra,
annars kan det lamna ett hopp i bilden. En avslutande bild skall daremot aldrig vara
tom, eftersom det kan ge en stel kénsla. (Ward, 2001 s. 161)

Enligt Morris ar editering i forsta hand att berétta en historia genom bilder och ljud for
att underhalla, informera eller undervisa. (2001 s. 16) Tydligt berattande av en
beréttelse och struktur &r en av de mest vésentliga i editeringen. En oéndlig lista med
enskilda tagningar kan vara problematiskt for klippningen. Editeringen betyder dock att
valja och koordinera ett klipp med det féljande, for att skapa en sekvens av klipp som
formar en sammanhéngande och logisk berattelse. Manipulering av ljud och bild kan

enbart goras i postproduktionen. (Ward, 2001 s. 144)

De flesta systemen idag ar snabba och har sapass mycket utrymme att man kan editera
material i full resolution pa en bérbar dator och har kapaciteten att gora det med bra
hastighet. Tillika maste materialet renderas, vilket betyder att datorn kor en process for

att gora nya filer for tagningar med element som Gverlappas eller kombineras pa nagot

Figur 11 Editeringen i Adobe Premiere Pro (Maria Grénholm, 2015)

| post-produktionen beslét jag mig for att arbeta med Adobe Premiere Pro, vilket jag
tyckte att hade en bra miljo att arbeta i och det var valdigt anvandarvanligt. De facto har
jag inte arbetet mycket med Premiere Pro forut, men de editeringsprogram som jag har

anvant var i grund och botten réatt likadana till upplaggningen.
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4.1 Raklippet

Enligt Rea och Irving gors raklippet for att kunna se en helhet, genom att lagga ihop
Klipp som iscensatter beréttelsen. Helheten saknar musik, ljudeffekter och 6verlappande
dialog. Med andra ord saknas all ljud design for att assistera publiken att uppskatta den
fulla effekten och flodet i filmen. Alltihop &r enbart for visuellt bruk med den mest
vasentliga dialogen. Vid det har skedet ser man om nagonting maste filmas pa nytt och
da kan en svart bild laggas istallet for ett klipp. Raklippet foljer manuskriptet med
exakthet och idén ar att utvardera ifall strukturen pa det ursprungliga manuskriptet
fungerar. (2001 s.245) Efter den har processen kan manuskriptet uteldmnas, eftersom
filmen far ett eget liv och ifall det inte gar att filma mera, far det material som redan
finns anvéandas. (Rea & Irving, 2001 s.250)

Efter att jag importerat allt material i editeringsprogrammet, klippte jag ut de delarna
som jag ville anvéanda och jag bérjade placera dem pa tidslinjen och flytta omkring dem
tills jag fick den dialog som jag ville ha for berattandet. Dialogen avvek slutligen
aningen fran manuskriptet, eftersom jag beslét mig for att flytta om pa dialogen. Jag
markte dven i det hdr skedet att jag behdvde mera inklippsbilder. Men de inklippsbilder
som jag redan hade, lade jag aven till pa tidslinjen for att kunna se hur min dokumentar
kunde se ut. Jag var mycket nojd med det raklippet som jag skapade och det var ett

utmérkt botten for att borja gora storre editeringar pa.

4.2 Struktur och dramaturgi

Varje beréttelse bor ha en uppstéllning, en utveckling och en upplésning. Dessa delar
skapar den naturliga kurvan for drama och nar upplosningen &ar nadd &r beréattelsen 6ver.
Innan beréttelsen upploses bor den ha vandningar langs végen for att tilldgga spanning
till dess utveckling. (Rea & Irving, 2001 s.19) En scens klimax leder ofta till ett
misslyckande eller nytt problem som betyder en ny rond av komplikation, klimax och
upplésning. (Rabiger, 2009 s.80) Efter att klimaxen i en scen har preciserats, arrangeras
resten av den dramatiska kurvans olika delar av sig sjalv naturligt bade fore och efter
kurvans hogsta topp. (Rabiger, 2009 s.286)
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Néar dokumentarer filmas ar det ofta en improvisation av manniskor som improviserar
sin vardag och det kan hdnda att det som filmas inte & det som forestélldes i
planeringen. | detta skede bor malen andras, det behdvs en ny planeringsprocess som
kommer att anvénda sig av det som faktiskt blev inspelat. Identifieringen av en film
betyder hur tidshanteringen skall bestdammas, eftersom tidsmassig utveckling ar en allt
viktigare egenskap. (Rabiger, 2009 s.216)

Det &r séllan valdigt tydligt hur en dokumentér inspelning kommer att visa sig vara.
Genom att applicera den dramatiska kurvan till en idé, kommer det att underlatta
arbetet. Med den dramatiska kurvan kan man tolka den utspelande handlingen som
spelas in och bestdimmer hur den skall filmas. Den dramatiska kurvan &r en
nddvéndighet for omdomet medan handlingen utspelas framfor kameran och den é&r ett

utmarkt analyserande redskap aven under editeringen. (Rabiger, 2009 s. 285)

Jag visste redan fran borjan att strukturen och dramaturgin skulle vara utmanande att
astadkomma, men tack vare min planering av fragor for intervjuerna, kom bade
strukturen och dramaturgin for hela dokumentaren relativt naturligt. Aningen blev jag
tvungen att placera om klippen for att fa ett battre berattande. Men redan i planeringen
funderade jag pa den dramatiska kurvan, vilket innebar att jag behovde fragor som
kunde ge svar som i sin tur kunde skapa dramaturgin. Jag borjade med att fraga om
bakgrunden och borjan for att sedan ga in pa sjalva teorin och exempel och darefter ta
upp det svaraste och sedan avsluta med det som gor det hela roligt och vart allt arbete.
Klimaxen for min dokumentar ar da de berattar om det svaraste och de exempel som var
kdnsliga att tala om och detta upplostes sedan till positiv kansla. Med tanke pa
innehallet i min film tycker jag att det var ratt svart att hitta en tydlig dramaturgi och
klimax. Men genom att noggrant analysera det som berattades och baserat pa det,
skapade jag en dramatisk kurva och jag fick darmed en struktur till min dokumentar.

4.3 Rytm

Rytm uppfattas genom att hora, se och k&nna den och dessa framkommer via
omvaxling, repetition och tempo. Varje gang det klipps i editeringen skapas det en rytm
som kallas for editeringsrytm, vilken har samma komponenter i omvaxling, repetition

och tempo. (Block, 2001 s.153, 165) Enligt Ward beror rytmen pa variationen av
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langden pa olika klipp, men bor inte bli godtyckligt infort enbart for att tillagga intresse.
| editering finns det en balans mellan en tydlig kommunikation och behovet att halla
publikens intresse med visuell variation. Malet med rytm ar att klarlagga och betona
amnet och inte att forvirra askadaren med klipp som byts innan de visuellt ar forstadda.
(2001 s. 170)

Filmer anvander sig av rytmer eftersom de visuella rytmerna, sa som symmetri, balans
och repetition & monster som fascinerar manniskans 6ga. Langden pa ett klipp &r
beroende pa hur mycket uppmarksamhet det kraver. (Rabiger, 2004 s.155-156) Rabiger
menar aven att den optimala langden aven beror pa klippets innehall och &r med andra
ord beroende pa hur mycket tid askadaren behover for att uppfatta vad som hander eller
sker i klippet. Det ar dven beroende pa publikens forvantningar. De tolkar varje ny bild
snabbt, men det beror igen pa hur mycket tid som sattes ner pa den féregaende bilden.
Det som aven paverkar langden ar hur bilderna klipps ihop och kamerarérelsernas
tempo, vilket kan gora en sekvens mera avkopplande eller bli mera intensiv. (2004
5.163)

Att editera en scen betyder att man anvander bilder for att skapa en rytm som beréttar en
beréttelse av en scen. Ifall ett klipp fungerar kan man inte veta tills sjalva editeringen av
klippet gors. Om man tvekar, kan editeringen goras och sedan kan man ga vidare,
eftersom den kan goras om ifall det forsta forsoket inte fungerade. Med andra ord &r det

ingen idé att fastna for varje klipp. (Rea & Irving, 2001 s.245)

| editeringen anvande jag framst klippens innehall och langden pa dem for att skapa ett
tempo och en rytm. Pa en del stallen féljde jag dven den symmetriska rérelsen i bilden.
Detta omrade kandes utmanande for mig och jag tyckte direkt det var svart att skapa ett
tempo och en rytm i filmen. Trots det satsade jag mest pa langden pa intervjuklippena
och pa inklippsbilderna. Jag ville inte ha att varje klipp som syns i rutan har exakt
samma langd och av den orsaken &r en del klipp ldngre &n andra, utan att rytmen stors.
Det & mera som en tempovaxling, som ger en extra nyans i dokumentéaren, som kanske

inte &r spas markbar.
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4.4 Overgangar

Enligt Thompson ska det alltid finnas en motivering eller en bra orsak att klippa, tona
eller att anvénda Overtoning. Denna motivation eller orsak kan antingen vara visuell
eller horbar. | den visuella delen kan det vara en handelse som gors av nagon i bilden
antingen som en kroppsrorelse eller ansiktsrorelse. Ifall det ar ljudet kan det vara en
knack pa dorren eller en telefon som ringer. Men det kan dven vara en kombination av
dessa tva. (2001 s. 40) Men en ny bild betyder ny information och ifall det inte finns ny
information, ar det inte nagon stor idé att klippa till det. Varje bild skall visuellt se bra
ut men den bor aven innehalla visuell information som skiljer sig fran den forra bilden.
Ju mera information askadaren far desto mera kommer hen att engagera sig. Editeringen

bor dartill vara jamn sa att den inte blir patrangande. (Thompson, 2001 s. 42)

Den vanligaste formen av 6vergang ar klippet som &r ett momentant byte fran en bild
till en annan och nér den &r gjord korrekt &r den inte medvetet markbar. Klippet har
blivit accepterad som en form av visuell verklighet och anvands da en handelse ar

kontinuerlig och dar information eller plats &ndras. (Thompson, 2001 s. 50)

Overtoning ar den andra mest anvéanda évergangen mellan tva olika bilder. Den gors
genom att dverlappa bilder, dar borjan av det foljande klippet gradvis borjar synas
alltmer, samtidigt som det tillfalliga klippet sakta borjar forsvinna. Anvandningen av
den har 6vergangen skall goras med forsiktighet och anvands pa ratt satt nar tiden
andras i filmen, dar tiden bor saktas upp och dar det ar en stark relation mellan utgaende
och inkommande bild. Overtoningen ricker vanligtvis fran en till tre sekunder.
(Thompson, 2001 s. 52)

Toningen &r en gradvis dvergang fran antingen en bild till en vit eller svart skarm, eller
vice versa. Att tona upp anvands i borjan av en film, en scen eller ett kapitel och dven da
det finns en andring i tiden. Att tona ner daremot, anvands i slutet av filmen, i slutet av
en scen, ett kapitel eller en akt och anvénds ocksa da tid dndras. Att tona upp och ner
anvands ofta tillsammans sa att det blir hundra procent svart i rutan mellan dem, for att
visa slutet av en scen och bdrjan av en annan. Detta anvands &ven for att separera tid
och rum. (Thompson, 2001 s. 54)
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Overlappningsklipp &r da ljudet kommer in tidigare an bilden eller tvdrtom, och som
anvands for att géra en mjukare 6vergang mellan tva olika klipp. Detta anvénds for att
manniskans hjarna fungerar pa samma satt. En manniska svanger sallan huvudet mot
nagon, exakt nar de borjar prata. En ny rost, efter att den har borjat, berattar at vilket
hall hen skall titta. Editorn maste aterskapa det som goérs omedvetet nar 6gonen foljer
horseln. En 6verlappning haller sparet vid liv och haller publiken med sig. (Rabiger,
2004 s. 439-441)

De Gvergangar som jag mest anvande mig av var klippet, eftersom jag ofta bytte klipp
och jag hade mycket inklippsbilder som kom in direkt utan nagon extra effekt. Redan
fran borjan visste jag att jag inte ville anvanda valdigt synliga 6vergangar som toningar.
Jag ville halla 6vergangarna jamna och sa osynliga som mgjligt och inte lata dem dra
uppmarksamheten till sig utan lata publiken fokusera pa bilden och handlingen i

dokumentéren.

Det fanns dock stélle i min film dér jag anvande toningar av olika slag. Den forsta var i
borjan med filmens forsta klipp och i slutet med Gvergangen till den avslutande bilden
med sluttexterna. | mitten av dokumentaren fanns det ett byte av klipp déar jag inte hade
nagon passande inklippsbild. Skillnaden mellan dessa klipp vara verkligen liten, men
anda synlig. Trots det kunde jag anvanda en Gvertoning Gver en liten bit av bada
klippena och resultatet ar sa gott som osynligt. | filmen anvéande jag mig dven av bilder
och fran dem hade jag i slutet en dvergang fran en still bild till en rorlig bild med toning
for att overgangen inte skulle bli hackig. Pa flera stallen under dokumentéaren anvande
jag Overlappningar, dar jag lat ljudet fran intervjun komma in pa slutet av
inklippsbilden. Jag gjorde detta for att ge berattandet mera flyt och gora Gvergangarna
jamnare. Jag ar mycket néjd med valet av dvergangar och jag tycker att det passar

valdigt bra in med filmens tema och innehall.

4.5 Fargkorrigering

Enligt Jones fungerar fargkorrigeringensprocessen som en metod att valja den réatta
balansen i farger for att uppna den réatta fargatergivningen eller for att skapa ett visst
utseende. (2003 s.1) Tva olika sorter av fargkorrigering ar mojlig: den primara och

sekundara fargkorrigeringen. Den priméra gors for att justera bland annat den generella
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svarta fargen och forstarkningsnivaer. Den sekundara daremot, tillater att justera
nyanser, fargmattnaden och olika fargers luminans i olika scener. Det kan vara en
enstaka komponent i bilden vars farg maste justeras. (Jones, 2003 s.2)
Fargkorrigeringen kan anvandas for att korrigera vaderforhallanden, for blandade
ljusforhallanden eller for att skapa en viss effekt. En annan orsak till fargkorrigering kan
vara att justera skillnaden i kontrastforhallandet. (Jones, 2003 s.4)

Den primara fargkorrigeringen ar en metod for att justera den genrella fargbalansen i en
viss scen. En viktig del &r att se till att balansera den svarta fargen i bilden sa att den &r
neutral. Efter detta steg kan olika nivaer av forstarkning och luminans justeras for att
forsakra att det inte finns nadgon fargkontaminering i de vita omradena i bilden. Till slut
kan de roda, grona och blaa fargerna justeras for att skapa det onskvarda utseendet.
Enbart en liten korrigering i fargbalansen kan gdra att bilden ser normal ut ifall den
ursprunligen haft ett onaturligt utseende. (Jones, 2003 s. 69) Sekundar fargkorrigering
ar en metod for att justera parametrarna for en enskild farg i bilden utan att det paverkar
den generella fargbalansen i scenen. Den tillater justeringen av bland annat nyans-,
fargmattnads- och luminansvarden i de roda, gréna och blaa fargerna. (Jones, 2003 s.
69-70)

Det kan vara svart att veta vilken fargkorrigering som skall anvandas nar och det bésta
sattet att avgora vilken korrigering som skall anvandas ar att analysera bildens innehall
och evaluera vad den basta mojliga tillvagagangssatt. Det bors dock tas i akt de
fargkorrigeringar som redan gjorts, eftersom de nya korrigeringarna kan paverka de som
redan finns. (Jones, 2003 s. 90) Av den orsaken &r det viktigt att forsta gora den
primdra fargkorrigeringen, eftersom justeringar i den efter den sekundar
fargkorrigeringen kan foérvranga en enskild farg nér den generella férgbalansen dndras.
(Jones, 2003 s. 70) En bra tumregel &r att alltid gora den storsta delen av
fargkorrigering i den priméra delen och enbart anvanda den sekunddra som justera
sarskilda omraden i bilden. (Jones, 2003 s. 93)
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Figur 12 Skillnaden i fargkorrigeringen i molnigt vader. Fargkorrigeringen syns pa den vanstra sidan och det
ursprungliga pa hégra sidan (Maria Gronholm, 2015)

Jag borjade den priméra fargkorrigeringen med den sa kallade snabba fargkorrigeringen
i Adobe Premiere Pro. Dar andrade jag forst pa fargtonens balans och vinkel, med
vilken jag kunde ge intervjuerna ett varmare sken, eftersom bilden var gradaskig pa
grund av det regnsjuka vadret. Jag gav bilden &ven en touch av en mdrkare nyans
genom att géra mellantonerna aningen morkare. Jag anvande denna metod aven for
inklippsbilderna, men dar fick jag variera med justeringarna, eftersom de filmades pa
olika platser och olika dagar. Detta betydde att ljuset var olika i bilderna och av den
orsaken var jag tvungen att vara noggrann med att fargerna inte skulle skifta, utan hallas
jdmna och sa gott som likadana trots att klippen byttes. Darefter anvande jag den sa
kallade trevags fargkorrigeraren for att skilt andra pa mellantonerna for den sekundara
fargkorrigeringen. | det har skedet andrade jag emellanat varden pa mellantonerna och
de ljusa tonerna da bilden kravde det. Denna fargkorrigering kan ses i figur 12 dar
bilden &r filmad utomhus och i mulet vader och visar hur jag korrigerade fargerna i den
bilden.
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Det mesta var filmat utomhus och pa samma stalle, samma dag, vilket underlattade
fargkorrigeringsarbetet for de klippen. Vadret var mulet den dagen men jag filmade
daven en dag i stralande solsken, vilket gjorde att jag fick ta et helt annat
tillvagagangssatt. | det molninga védret blev himlen och diset valdigt ljust och
kontrasten mellan bakgrunden och intervjuobjekten blev for stor. P4 grund av detta
gjorde jag de oOverljusa stallen morkare, vilket gjorde att bilden blev fargmassigt
jamnare. Skillnaden efter fargkorrigeringen i solskenet kan ses i figur 13. Jag filmade
aven extra material en kvall i stralkastarbelysning, men det skapade inga stérre problem
for fargkorrigeringen. Det svaraste var narmast da jag filmade inomhus, dér belysningen
inte var den mest kameravanliga. For de har klippen fick jag gbra nésta motsatta
fargkorrigeringar som for exempelvis intervjuerna. Jag fick dra ner pa varmen i bilden
och gora den mera neutral, vilket gav ett snyggt resultat. Overlag var jag néjd med de
enkla féargkorrigeringarna som jag gjorde. En del klipp blev jag dock tvungen att
korrigera en gang till, eftersom jag inte var néjd med det forsta jag hade gjort, efter att
ha sett hela helheten. Jag mérkte aven att jag for det mesta enbart behévde anvanda den
priméra fargkorrigeringen, eftersom det for det mesta var de generalla balanserna i

bilderna som behdvde korrigeras.
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Figur 13 Skillnaden i fargkorrigeringen i soligt vader. | den 6vre delen av bilden syns fargkorrigeringen och pa den
nedre delen av bilden &r den ursprungliga versionen (Maria Grénholm, 2015)
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4.6 Grafik

Enligt Morris kan grafik anvandas for att identifiera exempelvis nagon som pratar, ett
stalle eller versattning av det som séags. Da dversattande grafik anvands bor man se till
att den &r lashar och &ven att komma ihag att det tar tid att lasa texten. Langden pa tiden
for grafiken kan bland annat bestimmas genom att ldsa texten tva ganger for att forsakra
om att den hinner l&sas. (2001 s.90)

Morris menar aven att da fonten valjs ska man tianka pa att fonten bor vara tydlig,
tillrackligt stor och att den &r enkel. For en sans serif font &r Helvetica en lamplig font
och ifall en serif font anvénds skall det véljas en kant runt fonten for att dka l&sbarheten.
Speciellt ar det viktigt att namnet pa nagon som till exempel intervjuas ar att namnet
syns tydligt, och ifall den personen har en vit skjorta pa sig och fonten ar skriven med

vitt och utan en kant eller en skugga kan namnet vara véldigt oldsbart. (2001 s.92)
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Figur 14 Ett exempel pa den grafik som jag anvande i min dokumentar (Maria Grénholm, 2015)

Grafiken som forekommer i dokumentaren ar med direkt fran borjan, dar titeln pa
dokumentédren framkommer i rutan. Den tonar in och stannar sa lange att den skulle
kunna lasas tvad ganger langsamt och darefter tonar ut igen. Aven nar de som jag
intervjuade syns for forsta gangen, dyker deras namn upp i rutan for att presentera dem
som bidrar med sin beréttelse i dokumentaren. Under namnen hade jag dven deras
professioner. FOr bada dessa anvénde jag en vit tydlig serif font med en svart kant och
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en svart skugga bakom for att gora texten tydligt. | slutet kommer ocksa sluttexterna
som &ven &r i vit text och samma font som tidigare anvants. D&r namner jag alla som
medverkad i dokumentaren pa ett eller annat satt. Valet av farg och font for all grafik
igenom dokumentéren &r valpassande, tydligt och ger ett snyggt utseende och ar dartill

den samma genom hela dokumentéren.

4.7 Audio

Ljudet ska editeras med samma omsorg och med samma uppmarksamhet for detaljer
som bilden. Orat och dgat arbetar i unison, kompletterar information till varandra, vilket
betyder att en konflikt mellan dessa tva kommer att skapa forvirring. Informationen som
hors utvidgas av det visuella som skall ge information som kan stéda bilden. Det skall
aldrig finnas en bild pa skarmen med ett ljud som inte passar in. Orsaken till detta ar att

ljud kan snabbare skapa en verklighet &n vad det visuella kan. (Thompson, 2001 s. 66)

Enligt Thompson &r ett viktigt element i editeringen ljudet och det &r mera direkt &n det
visuella elementet och dartill mera abstrakt. Erfarna klippare sdger att man inte behover
se vad man hor. Ljudet kan vara avancerat eller forsenat for att skapa atmosfar, en dkad
kéansla av spanning och méanga andra kanslor. Askadarens uppmérksamhet kan &ven
skapas genom att ljud hors i fortid, vilket kallas 6verlappning. For klipparen kan detta
vara den mest spannande orsak att editera. Ljudet kan dven forbereda askadaren for ett
byte av scen eller filmstélle. Bristen av passligt ljud kan minska vardet i editeringen.
Exempelvis om det finns ett extra ljud i bakgrunden och nar det klipps till en narbild &r
det bakgrundsljudet borta. (2001 s. 46)

Efter att allt ljud var synkroniserat med videomaterialet justerade jag ljudnivan i
intervjuerna. En del av inklippsbilderna beslét jag att 1ata vara utan ljud, men i de klipp
som jag holl kvar ljudet i, sankte jag ljudnivan pa sa att de enbart hordes aningen. Detta
gjorde jag for att ge mera visuell information at bilden genom att lata horas det som
syns i bilden. Utan dessa skulle bilden kdnnas tom och med ljudet kopplar ménniskan
direkt till det vad de ser, utan att det blir for mycket ljud pa en gang. Darefter justerade
jag ljudet i inklippsbilderna sa att i en del av klippen borjade ljudet aningen innan sjalva
bilden syntes. Dartill 14t jag dven ljudet avslutas stegmassigt innan bilden byttes och for

en del klipp &t jag ljudet avlutas forst en kort stund efter att det tillndrande klippet tog
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slut. Jag gjorde detta for att fa en mjukare 6vergang mellan bilderna och for att inte
ljudet skulle lata hackigt pa grund av ett abrupt slut. Orsaken till att jag antingen lat
ljudet ta slut innan eller efter klippets slut var beroende pa vad det féljande klipp
innehdll ljudmassigt. Tyvarr hade flera inklippsbilder for mycket ljud, bland annat pa
grund av bilar som korde forbi eller stark vind. Av den orsaken beslot jag att inte
anvénda ljudet eftersom det skulle ha blivit alltfor distraherande.

5 ANALYS OCH UTVARDERING

5.1 Begransningar

Under planeringsprocessen markte jag att det garna skulle ha funnits nagon att bolla
idéer med och ibland nér det var nagot jag tvekade éver, skulle jag garna ha haft nagon
som kunde ge rad. Men eftersom den ursprungliga idén med hela min produktion och
det vetenskapliga skrivandet var att gora det ensam, beslot jag mig darfor att ga med den
kdnslan jag hade. Jag hade dock funderat pa innehallet en langre tid och med hjélp av

det gick det relativt snabbt att ldgga ihop manuskript, bildmanus och en tagningslista.

Jag var nervos infor intervjuerna, eftersom det var s& mycket som skulle goras
samtidigt. Begransningen har var att all koncentration inte kunde fokuseras pa en
specifik del, utan fordelades 6ver alla delar i intervjun. Framst var fokuseringen pa att
lyssna pa svaren som intervjuobjekten berattade. Jag var fokuserad pa att lyssna pa hur
de bdrjade meningen och ifall det var nagonting i det de sade som jag kunde lagga en
foljdfraga till. Efter att intervjun var gjord, kom jag inte ihdag exakt allt som de hade
sagt, vilket jag hade gjort om jag skulle ha skrivit ner ungeféarliga svar. Men allt extra
ljud skulle ha plockats upp av ljudinspelaren. Med andra ord skulle det ha varit
behandigt med skilda personer som skulle skota olika uppgifter under intervjun. Allt
detta ledde till att jag forst senare insag, medan jag tittade igenom materialet, att jag
behdvde mera material for inklipssbilderna. Lyckligtvis var detta inget problem och det

skotte sig trots allt, eftersom jag kunde filma mera material under tva andra dagar.

N&r man arbetar med sitt eget material &r det l&tt att bli blind for det, eftersom man
kanner till det sa bra. Efter att jag gjort raklippet, lamnade jag det for tid for att sedan ta

en titt pa det igen med nya 6gon. Detta hjélpte mig enormt och jag hittade flera saker
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som jag kanske annars inte skulle ha sett. P4 grund av att jag inte hade nagon annan
person att arbeta med var denna korta paus vésentligt. Fargkorrigeringen och
audioediteringen visste jag fran en borjan att det skulle vara en utmaning for mig,
eftersom det ar den delen som jag hade minst erfarenhet i. | detta fall begransade
kunskaperna och erfarenheten mitt arbete, men genom att forska i teorin efter svar pa

hur jag kunde ga till vaga i olika situationer, ledde till goda resultat.

5.2 Utvardering

Utrustningen som jag anvande var passande for min dokumentérfilm eftersom allting
var latt att bara med mig och det gav dartill bra resultat. Ljudinspelaren var verkligen
bra, jag borde enbart ha anvédnt en annan mikrofon. Stativet jag anvande var latt att
anvanda och vagde dessutom inte s& mycket. Kameran gav snygga bilder nar bilden inte
rérde sig sa mycket, men nar det fanns nagot i bilden som rérde sig aningen snabbare
klarade kameran inte riktigt av att filma en tydlig bild. Av den orsaken skulle jag garna
préva en annan kamera for att se skillnaden i materialet. Trots det var kameran latt att
ha med mig och det var latt att filma handhallet fastan bilden blev aningen skakig. Det
finns flera delar som kunde ha varit béattre, exempelvis vissa ljud- och filmklipp men det
mesta skulle jag inte ha gjort pa nagot annorlunda sétt.

5.3 Resultat

N&r man arbetar ensam & man tvungen att vara valdigt noggrann och genom detta
arbete kom jag fram till min metod att géra en dokumentér. Jag skulle borja med en
ytterst noggrann planering manuskript, bildmanus, tagningslista och tidtabell. Med
dessa valplanerade, kommer det att underlétta produktionsarbetet. Manuskriptet bor inte
goras for invecklat, eftersom det mesta kan hallas i minnet. Bildmanuset dar igen visar
en bild hur filmen kan se ut och processen att géra bildmanuset kan utveckla ideer som
man bor ta vara pa. Tagningslistan ar ett steg narmare sjalva produktionen och med att
gora den tvingar man sig sjélv att inse vad som ska filmas. Denna del &r det ytterst
viktigt att folja, eftersom det inte finns ndgon annan som kommer att paminna en.
Tidtabellen &r till for att kunna estimera hur lange allting tar och man bor alltid ha lite

mera tid en vad man beréknat. Med dessa delar grundligt planerade kan man bdrja
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sjalva produktionen. Utrustningen bor vara latt att man kan béra den med sig var man én
filmar och man bor ha bekantat sig med den innan produktionen. Val av utrustning ska
goras sa att man sjalv kommer att vara nojd med det inspelade filmmaterialet. Néar
kameran stélls upp for en tagning ska man se noggrant efter kompositionen i bilden,

eftersom det paverkar filmmaterialet enormt.

Min metod fortsatte att utvecklas under intervjuerna. De ska vara noggrant planerade
och alla medverkare ska vara forberedda. De som intervjuas ska fa instruktioner hur de
ska svara pa fragor och att ifall nagonting gar snett, kan det géras om. Det &r viktigt att
fa en avslappnad kansla fore och under intervjun. Kameran kan redan borja filma fastan
man pratar annat innan intervjun for att gora intervjuobjektet mera bekvdm med
situationen. Intervjuaren bor dartill vara intresserad och faktiskt folja med i det som

beréttas, vilket gor intervjun mera flytande och innehallsrikare.

Den sista delen i min metod kom fram i editeringen. Till en borjan ska det véljas de
klipp som é&r de basta och med dem skapa ett raklipp for att se vad som fungerar med
vad. Nar man ar helt och hallet n6jd med det kan man gora finjusteringar och ga over till
att editera ljudet. Jag beslot sjalv att gora fargkorrigeringen till sist, eftersom det kandes
som den sista touchen innan filmen blev klar. Min metod &r enkel, konkret och fungerar
ypperligt nar man arbetar ensam. Den baserar sig pa att allting planeras val innan man
borjar filma. Nar det &r gjort kommer sjalva produktionen att ga smidigt. | post-
prouktionen bor man vara valdigt noggrann och sjalvkritisk for att kunna na de basta
resultaten. Nar man arbetar ensam &r en paus i speciellt editeringen vasentlig for att
kunna hitta fel som man sjalv blivit blind for. Denna paus hjalpte mig och gjorde min

dokumentéarfilm battre.

Jag anade en del hur produktionsprocessen skulle vara innan jag borjade, men val inne i
produktionen lade jag mérke till varje detalj som skulle goras, planeras och utféras. Jag
anpassade allting sa att det passade mig och mitt satt att arbeta. Om man satsar pa sin
dokumentar kraver den mycket och jag kom fram till att det &r helt mojligt att filma en
dokumentér pa egen hand. Det tar lite langre tid, kraver mycket koncentration, men i
slutandan ar allt arbete vart det. Jag insag dven de begransningar som en
enmannaproduktion forde med sig. Koncentrationen gar helt enkelt inte att prioriteras pa

varje del under inspelningen och man maste verkligen ha fortroende i sig sjalv for att
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kunna fatta viktiga beslut. Det finns sa manga steg under produktionen som kan ga fel
och sa manga beslut som skall fattas. Detta tyder pa att det & manga faktorer som latt
kan paverka en film negativt under en enmannaproduktion. En del beslut skulle jag ha
gjort pa ett annat satt om jag hade haft nagon annan som gett sitt forslag, men jag tycker
inte att de beslut som jag gjorde paverkade min dokumentar pa ett negativt satt.
Déaremot kan alla dokumentarfilmer paverkas aven positivt av att den filmas ensam.
Ofta finns det ett tydligt satt som en film kan gdras pa, men som ensam person kan man
utvdiga satten och prova pa nya tekniker. Ifall dessa provningar lyckas kan det ge en
posititv effekt pa dokumentéaren genom att tekniken ar egendomlig och utformad av den
enstaka personen. Detta kan gora att dokumentarfilmen star ut ur méangden och far en
helt annan uppméarksamhet. Sjalva innehallet blir aven personligt, eftersom det ar en
person som ensam bestdimmer vad dokumentarfilmen handlar om. Min dokumentér har
fatt denna personliga touch i bade innehallet och tekniken. Jag har beréattat ndgons
berattelse med en enkel teknik som gynnar dokumentéren genom att vara sa osynlig och
tydlig som mgjlig.

Dock har min dokumentar dven paverkats av att jag inte har haft tillrackligt med
kunskap for en del av produktionen. Men jag hade en grundlig planering som gjorde
mig forberedd infor inspelningen. Under inspelning lyckades jag fa tydliga bilder som
jag var ute efter och ljudet hade enbart lite vindbrus, vilket var mycket mindre an vad
jag hade férvantat mig.

6 SLUTSATSER

Med att jobba ensam finns mojligheten att skapa precis vad som helst, nagonting som
man velat gora en langre tid. Det finns ingen som kan hindra arbetet och filmen blir
valdigt personlig och &r praglad av filmmakarens idéer och personliga synvinklar. Jag
tycker om den hdr idén och det var en av orsakerna till mitt beslut att gora en
enmannaproduktion. Jag fick forverkliga mina idéer och forslag i min film och jag fick
dartill utmana mig sjalv att utveckla idéerna till levande bildmaterial. Dessutom lag allt
ansvar pa mig; jag var tvungen att halla i alla tradar och se till allt allting blev gjort och

att materialet blev snyggt.
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Samtidigt fanns det flera omraden som skulle ha kunnat finslipas battre ifall det hade
varit flera medverkare i den har produktionen. Detta tyder pa att en film kan paverkas
negativt av att den filmas av enbart en person, eftersom det behdvs en sadan otroligt
noggrann planering och dartill erfarenhet for att allt som ska goras bor ligga i

benmérgen.

En film kan goras pa flera olika satt och jag tror att manga andra skulle ha filmat eller
editerat min film pa ett annat satt. Men det har var min metod att gér denna dokumentar.
Steg for steg har jag gatt igenom planering for att skapa en grund for filmen och darefter
klarat av en inspelning pd egen hand och slutligen klippt ihop allt material och

korrigerat det tills det blivit en riktig dokumentér.

Produktionen har gett mig ny kunskap och ny erfarenhet och den har dartill gett mig en
insikt i hur mycket arbete en produktion verkligen behover. Jag insag dven hur mycket
kunskap det ligger in en produktion och orsaken till att det for det mesta ar flera
personer som arbetar med film. Jag skulle gérna gora en liknande produktion dér jag
kunde ratta till de misstag jag gjort och jag skulle &ven vilja arbeta med ett manskap och

koncentrera mig pa en kameramannens del under en produktion.
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