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TIIVISTELMA
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Opinnaytetydssa tutkittiin 1-16-vuotiaiden kuulovammaisten lasten ja nuorten
harrastuksia. Tavoitteena oli selvittda, kayttddkd kohderyhma tulkkia harrastuk-
sissaan.

Opinnaytety0 toteutettiin kyselytutkimuksena syksylla 2014. Kyselylomake tehtiin
sahkoisesti Webropol-ohjelman avulla. Séahkdinen linkki jaettiin muutamille kuu-
lovammaisille tarkoitettujen yhdistysten jasenille, jotka jakoivat linkkia edelleen
kohderyhmaan kuuluvien tietoisuuteen. Linkkia jaettiin ainakin Kuulovammaisten
Lasten Vanhempien Liiton, Kuuloavaimen ja Kuulovammaisten Lasten Tuki ry:n
Facebook- ja kotisivuilla. Kyselyn vastaajina toimivat lasten ja nuorten vanhem-
mat.

Kyselyyn vastasi 56 henkildd. Opinnaytetydn tulokset koostuvat 49 vastauksesta,
koska seitseman vastausta tuli kohderyhman ulkopuolelta. Henkil6t, joiden ika on
iimoitettu 16-vuotiaaksi ja jotka kayvat viela 9. luokkaa, on otettu tuloksissa huo-
mioon. Nain ollen he kuuluvat kohderyhmaan peruskouluikaisiin ja alle kouluikéai-
siin.

Vastauksissa selvisi, ettd 90 % kohderyhmasta ei kayttanyt tulkkia harrastuk-
sensa aikana. Tama saattaa johtua siita, etta suurin osa kyselyyn vastaajien lap-
sista ja nuorista oli siséakorvaistutteen kayttajia. He parjasivat harrastuksissa kuu-
lemisen apuvalineen kanssa, tai heilla saattoi olla muita selviytymiskeinoja.

Ryhmien keskuudessa ei ilmennyt harrastuslajeja, jotka olisivat olleet vain tietyn
ryhmén suosiossa.

Asiasanat: harrastukset, kuulovammaiset, lapset, nuoret, viittomakielentulkit



ABSTRACT

Harjula, Noora. Shall | bring FM system, mom or interpreter with me to the leisure
interest? Survey of leisure interests and usage of interpreting services among 1—
16 year old hearing-impaired children. 54 p., 2 appendices. Language: Finnish.
Spring 2015.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree programme in Sign Language
and Interpreting. Degree: Interpreter

The aim of the thesis was to examine leisure interests among 1-16 year old
hearing-impaired children and find out if they use a sign language interpreter
during the leisure interest.

The data of the study was gathered by an electronic Webropol-survey. The link
to the questionnaire was sent via email to some members of different
associations for the Deaf and Hard of Hearing. The link was shared at least on
the website of the Finnish Association of Parents of deaf and Hard of Hearing
Children, Kuuloavain, service for parents of hearing-impaired children and
Kuulovammaisten Lasten Tuki ry, interest group of hearing-impaired children.

A total of 56 families replied to the questionnaire. The thesis results included
responses from 49 families. Some of the respondents were excluded since they
did not belong to the target group of the survey. The majority of the target group
was cochlear implant users.

The study results indicated that 90 % of the target group did not use a sign
language interpreter during leisure interest. It can be concluded that the reason
of the result was because the majority of the target group was cochlear implant
users. They get along with cochlear implant thus they do not need to use an
interpreter to communicate with others. The results do not indicate that hearing-
impaired children have the same leisure interest. Leisure interests divided in to
many different interests amongst themselves.

Key words: leisure interest, hearing-impaired children, sign language interpreter
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydssani tutkin 1-16-vuotiaiden kuulovammaisten lasten ja nuorten
harrastuksia. Tavoitteena on selvittaa, kayttavatko lapset ja nuoret tulkkia harras-
tusten aikana. Kuulevista lapsista ja nuorista tehd&én usein erilaisia koulunkayn-
tiin ja vapaa-aikaan liittyvid tutkimuksia seka barometreja (esimerkiksi Tilastokes-
kus). Kuulovammaisiin liittyvid vapaa-ajan tutkimuksia ei ole tehty kovinkaan
monta. Aikaisemmat tutkimukset koskevat useimmiten sisakorvaistutteen kaytta-
jid. Suurin osa néaistéa tutkimuksista kasittelee puheen havaitsemista ja puhutun
kielen kehitysta. Osa tutkimuksista tarkastelee myos sisédkorvaistutelasten ja ym-

pariston kommunikaatiomenetelmia. (Valimaa & Lonka 2010, 129, 130.)

Kiinnostuin aiheesta sen ajankohtaisuuden ja tiedon puutteen vuoksi. Mielestani
tarvitaan tietoa kuulovammaisten lasten ja nuorten harrastuneisuudesta. Kaikilla
lapsilla tulee olla yhdenvertainen mahdollisuus harrastuksiin seka erilaisiin kult-
tuuri- ja taideaktiviteetteihin lapsiryhmasta huolimatta (Kiili & Pollari 2012, 22).
Mielenkiintoisinta on tarkastella tilanteita, joissa lapsi tai nuori ei kayta tulkkia har-

rastuksensa aikana.

Opinnaytetyoni tavoite on, ettd sen avulla tulkkauspalveluiden tuottajat, Kansan-
elakelaitos (Kela) ja kunnat sek& muut aiheesta kiinnostuneet saisivat tarvittavaa
tietoa kuulovammaisten lasten ja nuorten suosimista harrastuksista ja tulkin kay-
ton tarpeesta. Tarkoituksenani on tuoda esille tulkin kayton hyoéty tilanteessa,
jossa vanhemmat tai lapsi eivat ole aktiivisia tulkin kayttajid. Haluan osoittaa tyol-
lani sen nakodkulman, etté tulkkia voi kayttdéd missa harrastuksessa tahansa. Tulk-
kaustilanteen sujuvuuteen tarvitaan kaikkien osallistujien yhteisty6ta: lapsen tai
nuoren, harrastuksen ohjaajan, vanhempien ja tulkin valista yhteisty6ta. Kaikilla
osallistujilla on kuitenkin sama tavoite: harrastustilanne onnistuu mahdollisimman
sujuvasti. Lisdksi haluan tuoda esille harrastukset, joita kuulovammaiset lapset ja
nuoret harrastavat. Toivon tdman auttavan tulkin tyéhén kuuluvaa valmistautu-
mista. Tyoni avulla tulkki saa selville tydalueensa harrastukset, joita kuulovam-
maiset lapset ja nuoret harrastavat. Nain he voivat etukateen tutustua kyseiseen

sanastoon ja olla valmiita, jos tulkkaustilaus tulee lyhyella varoitusajalla.



Aikaisempia tutkimuksia ovat esimerkiksi Kiilin ja Pollarin 2012 tekema lapsival-
tuutetun toimiston julkaisu kuurojen ja huonokuuloisten lasten vuorovaikutuk-
sesta ja hyvinvoinnista seka Martikaisen ja Rainon (2014) tutkimus tulkin tar-
peesta. Martikaisen ja Rainon tutkimuksen kohteena ovat sisakorvaistutteen
kayttajat ja heidan tarpeensa tulkkauspalveluun. Kaytan molempia tutkimuksia
opinnaytetyoni lahteina ja vertailen joiltakin osin Martikaisen ja Rainon tutkimuk-
sen tuloksia opinnaytetyoni tuloksiin. Martikaisen ja Rainon tutkimuksen lisaksi
sisékorvaistutelapsia ja -nuoria koskevia tutkimuksia ovat esimerkiksi Australi-
assa tehty tutkimus sisakorvaistutelasten ja -nuorten kommunikoinnista ja viitto-
mien merkityksesta heidan elaméassaan sekd suomalainen pitkaaikaistutkimus si-
sakorvaistutelasten oppimisesta, sosiaalisten taitojen kehittymisesta ja identitee-
tistd esiopetuksesta nuoruusikaan (Hyde & Punch 2011, 535; Sume 2010, 191).

Vertailen tuloksiani my6s naihin tutkimuksiin luvussa 7.2.

Pirkko Mikkonen on selvittdnyt pro gradu -tutkielmassaan viittomakielentulkin
roolia kuuron lapsen vuorovaikutustilanteissa. Tutkielmassa kasitellaan lyhyesti
my0s tulkkaustilanteita, joissa kuurot lapset kayttivat tulkkia. (Mikkonen 2000, 2).

Vertailen tilanteita saamiini tuloksiin luvussa 7 Harrastukset ja tulkin kaytto.



2 KUULOVAMMAISUUS JA KUULEMISEN APUVALINEET

Koko vaestosta 15 %:lla on jonkinasteinen kuulovamma. lan myota heikkeneva
kuulo on selvasti yleisin kuulovamma, kun taas pienten lasten vaikeat kuulovam-
mat ovat suhteellisen harvinaisia. Kuulovammaisista lapsista suurin osa on lie-
vasti tai keskivaikeasti kuulovammaisia. (Sorri 2000, 78; Kuulovammaisten Las-

ten Vanhempien Liitto ry 2015a.)

Noin 60 % lasten kuulovammoista aiheutuu perimasta. Muita syita voivat olla si-
kibaikaiset hairiot, sairaudet esimerkiksi kroonisiksi muodostuneet korvatuleh-
dukset, otoskleroosisairaus ja Menieren tauti tai paahan kohdistuvat vammat.
Huonokuuloisuutta aiheuttavia vaurioita voivat olla esimerkiksi meluvauriot. (Kuu-

lovammaisten Lasten Vanhempien Liitto ry 2015a; Jauhiainen 2007, 42—48.)

Suomessa joka tuhannes lapsi syntyy kuulovammaisena (Kuulovammaisten Las-
ten Vanhempien Liitto ry 2015a). Suomessa syntyy vuosittain 60 keskivaikeasti
tai vaikeasti kuulovammaista lasta. Heista yli 95 % syntyy vanhemmille, joiden
kuulo on normaali ja jotka kayttavat puhuttua kieltd kommunikoidessaan muiden
kanssa. (Kuuloliitto ry 2012; Satakieliohjelma 2013.)

Kuulovammaisille henkilGille on kehitetty erilaisia kuulemisen apuvalineita, joista
tarkeimpia ovat kuulolaitteet (Kronlund 2000, 328). Noin 3000 kuulolaitetta kayt-
tavaa kuulovammaista lasta kdy Suomessa perusopetusta. Lisaksi on lapsia ja
nuoria, joilla on lieva kuulon alenema toisessa tai molemmissa korvissa. (Kuulo-
liitto ry 2011.)

On tarkedd, ettd vanhemmat ja kuulovammainen lapsi saavat apua kommuni-
kointiin mahdollisimman nopeasti. Nain edistetdan lapsen kielenkehitysta ja tun-
neperdista kasvua. (Riksforbundet DHB i.a.) Puutteellinen kielenkehitys vaikuttaa
koko kuulovammaisen lapsen elamaan, kokonaiskehitykseen, koulunkayntiin ja
myohemmin ammatin saamiseen (Kuurojen Liitto ry & Kotimaisten kielten tutki-
muskeskus 2010, 32).



2.1 Kuulovammaisuuden ja kuurouden kasitteet

Laaketieteellisestd nakdkulmasta tarkasteltuna kuulovammaisuus jaetaan lieviin,
keskivaikeisiin, vaikeisiin ja erittain vaikeisiin kuulovammoihin (Sorri 2000, 80).
Arkikielessa kuulovammaisella tarkoitetaan kaikkia kuulovammaisten ryhmiin
kuuluvia henkiléita: kuuroja, kuuroutuneita ja huonokuuloisia (Kiili & Pollari 2012,
27).

Huonokuuloinen on henkild, jolla on kuulonalenema. Han kayttda kuulokojetta
kuulemisen apuvalineena. (Laurén 2006, 199.) Huonokuuloinen voi kommuni-
koida monin eri tavoin. Han puhuu esimerkiksi suomea tai ruotsia seka kayttaa
kuulemisen tukena huulilta lukua. Huonokuuloinen voi kayttda myaos viitottua pu-
hetta tai viittomakieltd. (Suomen Viittomakielen Tulkit ry 2013.) Keskeista ladke-
tieteellisestda nakokulmasta tarkasteltuna on se, miten huonokuuloinen kuulee ja

mit& seurauksia kuulon alenemalla on (Kalela 2006, 38).

Huonokuuloisuuden tarkastelu sosiokulttuurisesta ndkdkulmasta on haastavaa
ryhmén lukumééran ja heterogeenisuuden vuoksi. Heterogeenisuudella tarkoitan
ryhman sisaisia erilaisuuksia esimerkiksi identiteetissa ja kommunikaatiotavoissa
sekad kuulonaleneman vaihtelussa. Kalela ryhmittelee huonokuuloiset kolmeen
ryhmaan siten, kuin he kokevat identifioituvan eri ryhmiin. Naméa ryhmat ovat val-
tavaestoon identifioituneet huonokuuloiset (VAVA), viittomakielisiksi identifioitu-
neet huonokuuloiset (VIVI) ja kulttuurisesti huonokuuloiset (KUHU). (Kalela 2006,
49))

VAVA-ryhmalla tarkoitetaan huonokuuloisia, jotka ovat identifioituneet lahes tay-
sin valtavaestdon, kuuleviin. Kommunikointi perustuu tdman ryhman huonokuu-
loisilla kuuloon ja puheeseen. He eivat yleensa kéayta tai osaa viitottua puhetta,
viittomakielta tai muita manuaalisia kommunikointimenetelmia. (Kalela 2006, 49—
50.)

VIVI-ryhmaan kuuluvilla huonokuuloisilla on aktiivisia yhteyksia valtavaestoon,

mutta heidan lahimmat suhteet muodostuvat kuurojen yhteisén jasenien kanssa.
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He ovat identifioituneet viittomakielisiksi. Kommunikointi valtavaeston kanssa ta-
pahtuu puheella, mutta ryhman huonokuuloisten ja kuurojen kanssa kommuni-
koidaan ensisijaisesti viittomakielella. Viittomakielen ja puheen taito mahdollistaa

vuorovaikutuksen kahdessa eri kulttuurissa. (Kalela 2006, 51.)

KUHU-ryhmalla tarkoitetaan kulttuurisesti huonokuuloisia eli huonokuuloisia,
jotka ovat samaistuneet kaltaisiinsa (Kalela 2006, 85). Sosiaalisissa tilanteissa
kommunikaatio tapahtuu paaosin kuulon ja puheen avulla. Kuitenkin osa kayttaa
viitottua puhetta oman ryhmansa jasenten kanssa ja osa viittomakielta viittoma-
kielisten kanssa. KUHU-ryhmaan kuuluvat huonokuuloiset ovat jatkuvassa vuo-
rovaikutuksessa omaan ryhmaansa kuuluvien kanssa. Ryhma koetaan tarkeaksi
yksil6llisyyden eli ryhmaan kuulumisen ja samankaltaisuuden vuoksi seka ryh-

man paamaarien ja yhteisten etujen ajamisen kautta. (Kalela 2006, 51.)

Kalela toteaa pro gradu -tutkielmassaan, ettéa huonokuuloisten jako kolmeen ryh-
maan on vahva yleistys, mutta ne ovat kuitenkin onnistuneita yleiskuvauksia.
Huonokuuloisia tutkittaessa ryhmittely on keino yksinkertaistaa huonokuuloisiin
liittyvia piirteita. (Kalela 2006, 52-53.)

Kuuro on kieli- ja kulttuurivahemmistoon kuuluva henkil6 (Jokinen 2000, 79). Han
on syntymastéaan kuuro tai menettanyt kuulonsa varhaislapsuudessa. Kuuro ei
saa puheesta selvaé kuulolaitteen avulla vaan voi korkeintaan kuulla puheen piir-
teitd ja kovia aania. (Kuuloliitto ry 2009a; Lonka & Linkola 2003, 121.)

Kuuro lapsi kayttda ensikieltaan viittomakieltd vuorovaikutuksessaan vanhem-
pien ja tuttaviensa kanssa. Hanelle viittomakieli on tapa ilmaista itseaan ja ym-
martaa hanelle esitetyt asiat. Lapsi kayttaa viittomakielta ikatasoaan vastaavalla
tavalla. Kuuroilla lapsilla ja nuorilla toinen kotimainen kieli on puhuttu ja/tai kirjoi-
tettu suomen tai ruotsin kieli. (Jokinen & Martikainen 2000, 241-242.)

Sorrin mukaan kuuro- tai kuurous-kasitetta ei pida kayttda puhuttaessa kuulo-
vamman vaikeusasteesta. Kuuro- tai kuurous-kasite kuuluu sosiokulttuuriseen
kontekstiin. (Sorri 2000, 80.)
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Viittomakieli tunnustettiin perustuslaissa vuonna 1995. Viittomakielen tunnusta-
misen myo6ta kuurojen yhteison identiteetti kieli- ja kulttuuriryhmana on vahvistu-
nut. Kuurous tuleekin esille sosiokulttuurisessa nédkokulmassa kielena, kulttuu-
rina ja yhteisona. Kuurojen yhteiset kokemukset, historia ja elaméntapa sitovat
heitd vahvasti yhteen. (Kuurojen Liitto ry & Kotimaisten kielten tutkimuskeskus
2010, 5-9; Jokinen & Martikainen 2000, 242.)

Eduskunta hyvaksyi 12.3.2015 viittomakielilain, joka edellyttda viittomakielisia
koskevan lainsaadannon tarkastelua ja kehittamista. Uuden lain avulla pyritdan
seuraamaan lain vaikutuksia viranomaisiin ja viittomakielisten oikeuksiin. Kuuro-
jen Liitto iloitsee lain lapimenosta, koska siina viittomakieliset nahdaan aidosti

kieli- ja kulttuuriryhmana. (Kuurojen Liitto 2015.)

Kuurot eivat koe itseaan vammaisiksi, koska voivat elaa ongelmitta ryhménsa
kesken. Taméan vuoksi kuurojen yhteisdssa pidetaan soveliaampana sanoa kuu-
roa kuuroksi tai viittomakieliseksi kuin esimerkiksi kuulovammaiseksi tai kuuro-

mykaksi. (Kuurojen Liitto & Kotimaisten kielten tutkimuskeskus 2010, 16-17.)

Opinnaytetydssani tarkastelen kuulovammaisuutta, kuuroutta ja huonokuuloi-
suutta sosiokulttuurisesta nakokulmasta. Mielestani kyseisestda nékdkulmasta
tarkasteltuna kuulovammaisuus, kuurous ja huonokuuloisuus ndhdaan laajana
kokonaisuutena, kun taas la&ketieteellisesti tarkasteltuna kasitteet ndhdaan vain
vammaan perustuvana. Sosiokulttuurisessa nakdkulmassa kuulovammainen
nahdaan yksilona vammaan katsomatta, koska siina korostetaan ryhméan omaa
kielta ja kulttuuria sek& yhteisda (Kuurojen Liitto & Kotimaisten kielten tutkimus-
keskus 2010, 16; Jokinen 2000, 88).

2.2 Kuulolaitteet ja muut kuulemisen apuvalineet

Kuulolaite on vahvistin, joka vahvistaa puhetta ja ympariston aania (Jauhiainen
2007, 75). Ne auttavat huonokuuloisia hydédyntamaan jaljella olevaa kuuloa. Kuu-
lolaite helpottaa huonokuuloisia selviytymé&an arkielaman tilanteista, mutta silla ei
voi saavuttaa normaalia kuuloa. (Kuuloliitto ry 2009b.) Kuulolaitteita on nykyaan
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monia eri malleja: korvantauskoje (yleisin kaytdssa oleva kuulolaite), korvakayta-
vakoje, taskukoje ja kommunikaattori (Kuuloliitto ry 2009c).

Kuulolaitteeseen kuuluu mikrofoni, vahvistinpiiri virtaldhteineen (yleensa paristo)
ja kuuloke. Kuulolaitteiden vahvistusominaisuuksia voidaan valita ja saataa yksi-
I6llisesti kuulokynnyksen aleneman korvaamiseksi. (Jauhiainen 2007, 78.)

Kuulolaitteen tekniset ominaisuudet mahdollistavat kuulolaitteen kayton erilai-
sissa aaniymparistoissa. Lahes kaikissa kuulolaitteissa on sahkémagneettinen
kela induktiiviseen kuunteluun. Tama tarkoittaa sita, etta induktiivisen kuuntelun
kautta aani siirtyy langattomasti magneettikentan valityksella aanilahteesta kuu-
lolaitteeseen. Siirto ei aiheuta hairitsevia sivudénia kuulolaitteessa. Téallaista in-
duktiivista kuuntelumahdollisuutta voi hyédyntad yhdessa apuvalineiden kanssa,
esimerkiksi television tai julkisissa tiloissa kuuntelemiseen. Julkisissa tiloissa
kuuntelu on mahdollista, jos paikassa on induktiivinen kuuntelujarjestelma eli in-
duktiosilmukka. Lasten kohdalla on olennaista muistaa, etta kuulolaitetta ei saa
kastella, joten sitd ei saa kayttdd saunassa, suihkussa tai uidessa. (Kuuloliitto ry
2009d.)

Sisdkorvaistute on kuuroutuneille sekéd vaikeasti ja erittain vaikeasti kuulovam-
maisille tarkoitettu sahkoinen kuulolaite, joka asennetaan leikkauksella. Sisékor-
vaistuteleikkaus voidaan tehda siina tapauksessa, etta tavallinen kuulolaite ei
anna riittavaa apua ja leikattavalla on toimiva kuulohermo. (Kuuloavain 2015a;
Valimaa & Lonka 2010, 128.) Sisékorvaistutteella ei voida saavuttaa normaalia
kuuloa eikd se ndain ollen poista lapsen tai nuoren kuulovammaa. He kuulevat
kuten huonokuuloiset, ja jos istutetta ei kayteta, lapsi tai nuori on kuuro. (Sume
2010, 199; Kuuloavain 2015a.) Sisakorvaistute muuntaa éénen sahkdoiseksi sig-

naaliksi. Se ei vahvista &anta kuulolaitteen tavoin. (Kronlund 2000, 339.)

Ensimmainen kuulonsa menettanyt lapsi sai leikkauksen avulla sisékorvaistut-
teen Suomessa vuonna 1995 (Valimaa & Lonka 2010, 131). Sisakorvaistutteen
oli saanut 330 lasta vuoteen 2014 mennesséa (Marianne Rintala, henkilokohtai-
nen tiedonanto 10.2.2015). Vuosittain Suomessa tehd&an noin 50-70 sisakor-

vaistuteleikkausta, joista noin puolet lapsille. Sisdkorvaistuteleikkauksia tehdaan
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kaikissa yliopistollisissa sairaaloissa Helsingiss&, Turussa, Tampereella, Kuopi-
ossa ja Oulussa. (LapCi ry i.a.a.) Suomessa sisakorvaistuteleikkauksen saanei-
den lasten keski-ika on noin 1 vuotta. Sisdkorvaistuteleikkaus on noin 95 % vai-

keasti kuulovammaisten lasten ensisijainen hoitomuoto. (LapCiry i.a.b.)

Sisakorvaistutelasten ja -nuorten sekad heidan vanhempien ja muun ympariston
valinen kommunikointi on hyvin vaihtelevaa: puheesta viittomiin ja painvastoin
(Raino 2012, 16). Vuorovaikutus lapsen ja hanen ymparistonsa valilla alkaa va-
kiintua viimeistaan 2—3 vuoden jalkeen leikkauksesta (Martikainen & Raino 2014,
8). Leikkauksen tavoitteena on mahdollistaa lapselle tai nuorelle puhutun kielen
oppiminen kuulonvaraisesti seka puheella kommunikoiminen. Sisakorvaistutteen
toimivuutta on kuitenkin mahdotonta ennustaa ennen leikkausta. (Satakielioh-
jelma 2013, 6.)

Sisdkorvaistute on viela uusi ja tuore asia, joten Rainon mukaan talla hetkella ei
ole tietoa, missa maarin ja mita kielimuotoja tulkkauksessa voisi kayttaa istutteen
saaneiden lapsilla ja nuorilla. Sisédkorvaistute tulee aiheuttamaan muutoksia kom-
munikointitavoissa, joka tulee ndkymaan myos tulkkauspalveluissa. Ne tulevat
vaikuttamaan viittomakielen tulkkien toimenkuvaan ja tulkkikoulutusten sisaltoi-
hin. (Raino 2012, 3, 16.)

FM-laite on radiotaajuuksilla toimiva kuulon apuvaline. Se on tarkoitettu niihin ti-
lanteisiin, joissa normaalin kuulolaitteen antama apu ei ole riittdva. FM-laitteesta
kaytetaan myos nimitysta ryhméakuuntelulaite. (Kuuloliitto ry 2009e.) FM-laite hel-
pottaa lapsen keskittymista esimerkiksi opettajan puheeseen, koska laite poistaa
etdisyyden ja taustamelun vaikutuksen sek& parantaa puheen erotettavuutta
(Kuuloavain.fi 2015b; Kuuloliitto ry 2009e). FM-laite on tarkoitettu paivakoti-,
koulu- ja harrastuskayttoon sen ryhmakuunteluominaisuuden vuoksi (Kuuloa-
vain.fi 2015c).

FM-laitteessa on aina ldhetin ja vastaanotin. Lahetin poimii 4dneen ja lahettaa
sen radiosignaalina vastaanottimeen. Vastaanotin on kiinnitetty kuulolaitteeseen
tai ripustettu kaulaan. Esimerkiksi opetustilanteissa lapsi voi saatda vastaanotti-

men niin, ettd han kuulee vain opettajan puheen tai seka opettajan etta muiden
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oppilaiden puheen haluamallaan voimakkuudella. Hairitsevaa taustamelua voi
minimoida FM-laitteen lahettimessa olevan suuntaavan mikrofonin avulla. Lait-
teen kayttaja voi itse saadella mikrofonin toimintaa. (Kuuloliitto ry 2009e; LapCi

ry i.a.c.)
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3 LAPSI TULKIN ASIAKKAANA

Lapsella ja nuorella on oikeus ilmaista itseaan niilla viestintatavoilla, joilla han
pystyy ilmaisemaan mielipiteensé (Kiili & Pollari 2012, 20). Kuurojen viestintatapa
on viittomakieli. Kuulemisen apuvalineet mahdollistavat kommunikoinnin puhu-
tulla kielella. Niiden kayttajat voivat kommunikoida my®6s viitotulla puheella tai viit-
tomakielella puheen liséksi. (Esok.fii.a.) Viittomakielen aseman parantuminen ja
hyvaksyminen kuuron lapsen ensikieleksi seka tulkkauspalvelun kehittyminen
ovat mahdollistaneet lasten oikeuden kayttaa tulkkia (Mikkonen 2000, 2).

Tassa luvussa tarkastelen lapsen oikeuksia tulkkauspalveluun seka tulkin tehta-
vid. Keskityn tarkastelemaan tulkin tehtavia sellaisten tilanteiden nakokulmasta,
jossa asiakkaana on lapsi. Lasten kanssa on tarke&a huomioida tilanteessa mu-

kana olevien aikuisten roolit seka kuka on vastuussa lapsesta.

Kasittelen myds tulkkirinkeja ja tulkin sijoittumista lapsiasiakkaan nakokulmasta.
Tulkin sijoittuminen tarkoittaa sitd, missa tulkki sijaitsee esimerkiksi vauhdikkai-
den harrastusten aikana. On tarkeaa, etta tulkki on nopeasti kaytettavissa, jos
valmentajalla on sanottavaa, mutta tulkki ei ole itse toiminnan tiella. Tulkin sijoit-
tumista on pohdittu yleistulkkauksen ja opiskelutulkkauksen nédkodkulmasta. So-
vellan naita tietoja harrastuksessa tulkkaamiseen luvussa 3.4 Tulkin sijoittumi-

nen.

3.1 Lapsen oikeus tulkkauspalveluun

Suomen perustuslain 17 pykalan mukaan viittomakielta kayttavien ja vammaisuu-
den vuoksi tulkitsemis- ja kddnndsapua tarvitsevien oikeudet turvataan lailla
(Suomen perustuslaki 1999). Tulkkauspalveluoikeus perustuu vammaisten hen-
kildiden tulkkauspalvelua koskevaan lakiin (Laki vammaisten henkildiden tulk-

kauspalvelusta 2010).
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Lapsi on oikeutettu tulkkauspalveluihin, jos h&nella on kuulovamma, kuulon&ko-
vamma tai puhevamma ja han tarvitsee vammansa vuoksi tulkkausta. Ennen tul-
kin kayton aloittamista lapselle on mydnnettava tulkkauspalvelupéatés. Sita voi
hakea milloin vain, koska paatoksen hakuun ei ole alaikdrajaa. (Kuuloavain.fi
2015d.) Tulkkauspalvelup&atokset tehdaan Kansanelakelaitoksen Vammaisten
tulkkauspalvelukeskuksessa (Kela 2015a). Lainsaatajan nakdkulma tulkkauspal-
velun hyvaksymiselle on laaketieteellinen, vammaisuuteen perustuva (Lappi
2000, 75). Vammaisten tulkkauspalveluihin oikeutettuja 0—-15-vuotiaita kuulo-

vammaisia oli yhteensa 340 vuoden 2010 lopulla (Martikainen & Raino 2014, 9).

Tulkkauspalvelu on kayttajalleen maksutonta (Lappi 2000, 75). Sita jarjestetaan
muun muassa harrastamiseen ja virkistykseen (Kela 2015a). Tulkkauspalvelun
kaytto edellyttad, ettd lapsi hallitsee tulkkauksessa kaytettdvan kommunikointi-
menetelman eli han pystyy tulkkauksen avulla ilmaisemaan itsedén (Kela 2015b).
Lasten vanhemmat tekevét paatoksen tulkkauksessa kaytetysta kielesta tai kom-
munikaatiomenetelmasta (Kuuloavain.fi 2015d). Tallaisia kommunikaatiomene-
telmia ovat suomalainen tai suomenruotsalainen viittomakieli, viitottu puhe suo-
men tai ruotsin kielen mukaan, puheelle tulkkaus, kirjoitustulkkaus sekd muut
kommunikaatiotavat, esimerkiksi puhevammaisille kaytetyt puhetta tukevat ja

korvaavat kommunikaatiomenetelmat. (Kela 2015b.)

Tulkkaus voidaan ndhdéa yhtena lapsen kasitevarastoa laajentavana kielisyot-
teend, koska tulkkauksen kautta saatu kieli rikastuttaa lapsen kieltd samalla ta-
valla kuin kuulevan lapsen kuulema kieli. On tarkeaa, etta tulkkausmenetelma

tukee lapsen kielen kehitysta. (Salomaa 2012, 20.)

Viittomakieliset lapset ja nuoret kayttavat useimmiten tulkkia, mutta myds pu-
heella kommunikoivat lapset ja nuoret hyotyvéat tulkin kaytosta. Puheella kommu-
nikoivat lapset ja nuoret voivat kayttaa tulkkia samanlaisissa tilanteissa kuin viit-
tomakielisetkin, mutta tulkkausmenetelmana voi olla viitottu puhe, sormiaakkos-
viestintd, kirjoitustulkkaus tai puheen toisto. Puheella kommunikoivat lapset ja
nuoret hyotyvéat tulkkauksesta tilanteissa, joissa kuunteluolosuhteet ovat haasta-
vat esimerkiksi halyn tai kaiun vuoksi tai lapsi tai nuori ei voi kayttda kuulemisen

apuvalineitad esimerkiksi uinnin aikana. (Laurén 2006, 203; Kuuloavain.fi 2015d.)
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3.2 Tulkin tehtavéat

Anneli Salomaa (2012) tuo esille artikkelissaan tulkin roolin, kun asiakkaana on
lapsi. Heti tulkkipaatoksen saatuaan vanhemmille tulisi jarjestaa perehdytysta tul-
kin roolista ja siitd, milloin ja miten tulkkausta voidaan kayttaa. Artikkelissaan Sa-
lomaa korostaa sita, etta tulkki ei ole lapsen avustaja. Tulkki ei mydskaan ole
vastuussa lapsesta tulkkaustilanteen aikana. Taman vuoksi on tarkeda ohjeistaa
tilanteen muita aikuisia tulkin roolista. Paikalla olevien aikuisten on ymmarrettava,
etta tulkki on vastuussa vain viestin valittdmisesta. Muut tilanteen aikuiset ovat
vastuussa lapsesta. (Salomaa 2012, 19.) Tulkin vastuu on tulkata kaikki kuule-
mansa ja ndkemansa, mutta han ei ole vastuussa lapsen tai nuoren keskittymi-

sestd, oppimisesta ja motivaatiosta (Esok.fi, i.a).

Asioimistulkin ammattisdanndstossa otetaan myos kantaa tulkin avustajarooliin.
Saanté numero 8 "tulkki ei toimi tulkattavien avustajana tai asiamiehena eika toi-
meksiantonsa aikana ole velvollinen hoitamaan muita kuin tulkkaustehtavia” oh-
jeistaa tulkkeja toimimaan roolinsa mukaisesti kielenkaantajana. (Suomen Viitto-
makielen Tulkit ry, 2014a; Mikkonen 2014, 11).

Tulkit ovat sitoutuneet noudattamaan vaitiolovelvollisuutta. Tulkki ei saa hyotya
tiedosta, jonka on kuullut tulkkauksen yhteydessa. Tulkki on my6s puolueeton.
Han ei saa antaa henkilokohtaisten asenteidensa tai mielipiteidensa nakya tulk-
kauksessa tai tilanteessa, jossa han tulkkaa. (Suomen Viittomakielen Tulkit ry
2014b; Kuurojen Liitto & Kotimaisten kielten tutkimuskeskus 2010, 41)

3.3 Kuulovammaisten lasten tulkkiringit

Tulkkirinki tarkoittaa 2—4 tulkin muodostamaa ryhmaa. Tulkkirinki voidaan muo-
dostaa henkildlle, jolla on tulkkauspalvelun kayttajana erityistarpeita ja joka kayt-
taa erilaisia kommunikaatiomenetelmia. Tulkkirinki voidaan muodostaa myds

maahanmuuttajalle tai lapselle. (Kela 2015c.)



18

Kokemusteni mukaan tulkkiringin tarkoituksena on saavuttaa tulkkien pysyvyys.
Rinkien avulla tulkkauksen laatu sailyy hyvana, kun harrastuksessa kay saannol-
lisesti samat tulkit. Tulkkiringissa olevat tulkit ovat perehtyneet lapsen kommuni-
kointimenetelmaan (Kela 2015c). He oppivat kayttdm&an harrastuksessa kaytet-

tya sanastoa, jolloin my6s lapsi oppii enemman.

3.4 Tulkin sijoittuminen

Tulkki sijoittuu usein hieman taka-alalle. Nain tulkki antaa mahdollisuuden erikie-
listen henkildiden kohdata toisensa ja keskustella keskendéan toimien vain kielen
ja kulttuurin valittajana. Viittomakieli on visuaalinen kieli, joka usein herattaa ti-
lanteessa muiden ihmisten huomion. Taman vuoksi tulkki ei ole nakyméaton tulk-

kaustilanteessa. (Hynynen, Pyo6rre & Roslof 2010, 57.)

Lapsille tulkatessa tulkki joutuu ottamaan enemman vastuuta nakyvyydesta,
koska useimmiten muilla osapuolilla ei ole kokemusta tulkin kaytosta. Tulkki si-
joittaa itsensé ja lapsen niin, etté lapsi nakee mahdollisimman hyvin tulkkauksen
lisdksi ryhmén ohjaajan ja muut lapset. (Mikkonen 2000, 52.) Vauhdikkaissa lii-
kuntaharrastuksissa tulkki yrittdd pysytella valmentajan lahella, jotta lapsi tai
nuori pystyy seuraamaan tarvittaessa seka tulkkia ettd valmentajan eleita ja il-
meita. Tarkeinta tulkkauksen onnistumisen kannalta on riittdva valo ja kuuluvuus.
Tama ei ole aina mahdollista, esimerkiksi kaikuvassa jaahallissa. (Edu.fi 2009;

opiskelutulkki.fi i.a.)
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4 HARRASTUKSET JA VERTAISRYHMAT

Kuulovammaisten lasten identiteetin muodostumisen kannalta on tarkeaa, etta
he paasisivat yhdistysten jarjestamille leireille, joissa he tapaavat muita kuulo-
vammaisia lapsia (Helevirta & Luoma 2000, 32). Lasten ja nuorten tapahtumissa
korostuu usein vertaistuen merkitys. Leirien ja tapahtumien tavoitteena on lisata
lapsen ja nuoren tietoisuutta kuulovammaisuudesta ja vahvistaa itsetuntoa. (Kuu-
loliitto 2009f.)

Suomen Kuurojen Urheiluliitto tarjoaa lapsille ja nuorille virikkeita ja liikuntatoi-
mintaa. He jarjestavat esimerkiksi leireja, leirikouluja ja kilpailuja. Liikuntaker-
hoissa lapsi tai nuori voi esimerkiksi harrastaa uintia tai palloilulajeja. Myds kuu-
lovammaisten eri yhdistykset jarjestavat leireja ja tapahtumia lapsille ja nuorille
seka koko perheelle. Muun muassa Kuurojen Liitossa toimii nuorisotydryhma,
jonka tehtavana on jarjestaa kotimaisia ja kansainvalisia leireja ja tapahtumia lap-
sille ja nuorille. Kuulovammaisten Lasten Vanhempien Liitto jarjestdd musiikki-
leikkikoulutoimintaa ja Kuuloliitto erilaisia liikunta- ja kesaleireja. (Suomen Kuu-
rojen Urheiluliitto 2014; Kuurojen Liitto i.a.; Kuulovammaisten Lasten Vanhem-
pien Liitto ry 2015b; Kuuloliitto 2009f.)

4.1 Kerho- ja harrastustoiminnan merkitys

Harrastustoiminta kehittda uusia taitoja ja itsetuntoa seka luo sosiaalisia verkkoja
(Ranta 2012). Se on, aiheesta riippumatta, sosiaalinen prosessi, jossa lapsi tai
nuori oppii ottamaan ja tunnistamaan oman roolinsa ryhmassa toimijana (Jarvi-
nen 2009, 73). Harrastus vahvistaa luottamusta omiin kykyihin ja taitoihin positii-
visen yhteistyon, ohjaajan ja lapsen tai nuoren yhteisty6n kautta (Jarvinen 2009,
69).

Kerhotoimintaan osallistuminen luo perustan saanndlliselle harrastamiselle,
jossa loydetéan ja tuetaan lasten ja nuorten vahvuusalueita. Kerhotoiminta tukee

lapsen tunne-elaman kehitysta ja eettistéa kasvua. (Rajala 2011, 11.) Lapsena
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hankittu kokemus harrastustoimintaan osallistumisesta, ilmenee itsetunnon ke-
hittymisend, oma-aloitteisuutena ja aktiivisuutena yhteis6aan kohtaan (Kalevan
Nuoret 2011, 4).

Harrastus- ja kerhotoiminnan vaikutus lapsen ja nuoren kehitykseen riippuu oh-
jaajien esimerkista sekéa ryhméan osallistuvan ystavapiirin piirteista. Harrastus,
jossa ohjaus on laadukasta ja harrastajat valitaan ilman karsintoja, osoittautuu
usein lapselle tai nuorelle kiinnostavaksi, ja han mita luultavimmin pysyy pitkdan

mukana harrastusryhméssa. (Pulkkinen 2002, 237-239.)

4.2 Liikuntaharrastusten merkitys

Liikuntasosiologian tutkija Jari LA&msé& toteaa liikunnan ja urheilun olevan lasten
ja nuorten suosituimpia vapaa-ajan harrastuksia. Lasten ja nuorten tarkeimpia
likunnan harrastusmuotoja ovat leikki, koululiikunta, harrastuslajit ja kilpaurheilu.
(Lamsa 2009, 15, 34.)

Urheiluharrastuksella on monia fyysisia, psyykkisia ja sosiaalisia vaikutuksia lap-
sen ja nuoren kehitykseen. Vaikutukset voivat olla seké positiivisia etta negatiivi-
sia. Positiivisia vaikutuksia ovat fyysisen kunnon parantuminen, tupakan tai alko-
holin valttaminen, kohonnut itsetunto, sosiaalisten vuorovaikutustaitojen seka pit-
kajannitteisyyden kehittyminen. Negatiivisia tai ei-toivottuja vaikutuksia voivat olla
loukkaantuminen, syomishairiét, identiteetin yksipuolinen kehittyminen, vakival-
taisuus ja kilpailemisesta aiheutunut stressi, joka johtaa liikuntaharrastuksen lo-

pettamiseen. (LAmsa 2009, 37.)

Joukkuelajeille on tyypillista kilpaileminen. Kilpailu muiden lasten kanssa on luon-
nollista lapsen kehitykselle. Jos kilpailu on liilan rankkaa tai aikuisten ehdoilla ta-
pahtuvaa, se heikentdd lapsen itsetuntoa ja urheilun mydnteisia vaikutuksia.
(Pulkkinen 2002, 237.)
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Ryhmassa tapahtuva toiminta opettaa lasta ja nuorta ottamaan toiset ryhmassa
huomioon. Liikuntaharrastus opettaa lapselle ja nuorelle "reilun pelin® merkityk-
sen seka tukee tunteiden ilmaisua ja kielteisten tunteiden kuten pettymyksen ka-

sittelyd. (Suomen sydanliitto i.a.)

4.3 Musiikkiharrastusten merkitys

Rytmi on lapselle ja nuorelle tarke&a. Se auttaa lapsen ja nuoren puheen ja viit-
tomisen rytmittdmista. Lapsi ja nuori kohtaavat rytmia kaikkialla muun muassa

hengityksessa ja sydamen sykkeessa. (Martola 2006 10-12.)

Musiikkia harrastavilla lapsilla ja nuorilla voi olla helpompaa muistaa aania ja ha-
vaita danissa eroja (Turun Sanomat 2013). Musiikkileikkikoulussa (muskarissa)
lapsi oppii kasittelemaan kielteisia ja myonteisia tunteita. Han oppii sietamaan
pettymyksia ja saa onnistumisen seka turhautumisen kokemuksia. Tunteiden ka-
sittely kasvattaa ja opettaa lapsen itsetuntemusta. (MLL:n Jarvenpaan paikallis-
yhdistys 2015.)

Musiikkiharrastus parantaa myos lapsen ja nuoren tarkkaavaisuutta seka vaikut-
taa myonteisesti kuulojarjestelméan ja motoristen taitojen kehittymiseen (Toikka-
nen 2014). Motorista kehitysta tapahtuu varsinkin muskareissa, joissa liikutaan,
lauletaan ja soitetaan. Laulaminen auttaa muun muassa puheen alueen vaikeuk-
sissa ja kehittdd suun alueen motoriikkaa. Liikkuminen kehittdd karkeamotoriik-
kaa, kun taas soittaminen kehittdd hienomotoriikkaa. (MLL:n Jarvenp&an paikal-
lisyhdistys 2015.) Musiikkiharrastus voi helpottaa myds kielten oppimista, kuten
vieraan kielen lausumisen omaksumista ja kuullun ymmartamista (Turun Sano-
mat 2013; Karjula 2009).

Muskareissa lapsi kehittad sosiaalisia taitojaan. Hanen on opittava odottamaan
vuoroaan ja kuuntelemaan muita. Muskaritoiminta kehittda myos yhteistoiminnan
osa-alueita: yhdessa tekemisentaitoa seké asioiden ja esineiden jakamista mui-

den lasten kanssa. (MLL:n Jarvenpaan paikallisyhdistys 2015.)
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4.4 Ystavat ja aikuiset harrastuksen tukena

Ystavyyssuhteen tulee olla aitoa ja vastavuoroista ystavyytta. Talloin silla on
myonteisia vaikutuksia lapsen tai nuoren elamaan. (Terve.fi i.a.) Lapsi tarvitsee
seka ystavia ettd vanhempia. On tarke&da, ettd kuuro lapsi tapaa muita kuuroja
lapsia, jotta han tuntee samaistuvansa heihin. Samaistumisen liséksi kuurot lap-
set vahvistavat identiteettidan ja sosiaalisia taitojaan yhdessa olon kautta. Aikui-
sen rooli on tarkea sosiaalisen vuorovaikutuksen luomisessa ja kannustami-
sessa. Tarkeintad kuitenkin on se, etta lapset saadaan toimimaan kesken&an.
(Pulkkinen 2002 232-233; Mikkonen 2000, 17-23.)

Ystavat vaikuttavat lapsen kayttaytymiseen, mutta vain pintapuolisesti. Vanhem-
pien vaikutus ulottuu lapsen tai nuoren arvoperusteisiin saakka. Vanhempien vai-
kutus on kestavaa, kun taas ystavat voivat vaihtua koulun tai asuinalueen vaih-
tuessa. (Pulkkinen 2002, 232—-234.)

Ystavapiirin vaikutus lapseen tai nuoreen riippuu vanhempien seka lapsen tai
nuoren valisen suhteen laadusta. Lapsi tai nuori, jolla on vahva suhde vanhem-
piinsa, on vdhemman altis ryhnmapaineeseen kuin taas han, jonka suhde on hei-
kompi. (Pulkkinen 2002, 233.) Jos ohjaaja ei ole kannustava, nuoret jattaytyvat
helposti pois harrastustoiminnasta. Vanhemmat voivat vaikuttaa myonteisesti ys-
tavien valintaan muun muassa rohkaisemalla heita tietynlaisiin harrastuksiin.
Vanhempien tuki ja panostus on tarkeda harrastamisessa, kunhan vanhemmat
eivat vaadi lapseltaan tai nuoreltaan liikaa. Talldin lapsi tai nuori voi kokea yli-
maaraista stressia ja han alkaa harrastaa vain vanhempiensa toiveesta eika har-
rastamisen ilosta. Nuoren kehityksen kannalta on olennaista, millaiseen toimin-
taan han osallistuu ja kenen kanssa. (Pulkkinen 233, 237-238; Lamsa 2009, 32.)
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5 KYSELYTUTKIMUS KUULOVAMMAISTEN LASTEN JA NUORTEN HARRAS-
TUKSISTA

Opinnaytetyoni loppuosa kasittelee tyon toteuttamista ja sen tuloksia. Ensin esit-
telen kayttamani aineiston keruumenetelmén ja arvioin sen toimivuutta opinnay-
tetyoni toteutumisen kannalta. Sen jalkeen esittelen saamani tulokset ja vertailen
niita aikaisemmin saatuihin tutkimustuloksiin. Lopussa viela pohdin tulosten paa-

kohtia ja esittelen jatkotutkimusideoitani.

5.1 Aineiston keruumenetelma

Valitsin aineiston keruumenetelmaksi kyselylomakkeen, koska se on tehokas
tapa keraté laajaa tutkimusaineistoa (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 2000, 182).
Toteutin kyselylomakkeeni (LIITE 1: Kyselylomake) sahkdisena Webropol-kyse-
lyn& syksylla 2014. Otin yhteytta Kuulovammaisten Lasten Vanhempien Liittoon,
joka lupasi jakaa kyselyni Facebook-sivuillaan. Sain myds opinndytetyoni ohjaa-
jilta vinkkia henkildista, joilla on yhteyksia (sukulaisia, tyokavereita, tuttavia) koh-
deryhmaani kuuluviin henkildihin. He jakoivat kyselyani ainakin Kuulovammais-
ten Lasten Vanhempien Liiton, Kuulovammaisten lasten tuki ry:n ja Kuuloavai-
men koti- ja Facebook-sivuilla. Télla tavoin saavutin mahdollisimman hyvin koh-

deryhméaani kuuluvat henkil6t.

Kyselylomakkeen kaytolla on haittapuolensa aineiston keruumenetelmana. Te-
kija ei voi kontrolloida vaarinymmarryksia eika han voi olla varma, kuinka vaka-
vasti ja huolellisesti vastaajat ovat vastanneet kyselyyn. Vaarinymmarrysten mi-
nimoimiseksi on tarkead, ettad kyselylomakkeen toimivuutta testataan ennen sen
julkaisemista. (Hirsjarvi ym. 2000, 185, 189.) Testasin kyselylomakkeeni opiske-

lutovereilla ja muutamilla lehtoreilla useampaan kertaan ennen sen julkistamista.

Vastaajan on mielek&sta vastata kyselyyn, kun se on siistin ja selkean nakdinen.
Myo6s kysymysten tulee olla selkeita ja lyhyita. Kysymyksissa tulee kasitella vain

yhta asiaa kerrallaan, jolloin valtetdan kaksoismerkityksia. (Hirsjarvi ym. 2000,
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189.) Halusin tarkentaa monivalintakysymyksiani vastausvaihtoehdon liséksi
avoimella kohdalla, johon vastaaja pystyi tdydentdmaan vastaustaan esimerkiksi
tilanteessa, jossa lapsella tai nuorella oli monia harrastuksia, mihin harrastuk-
seen vastaus liittyi. T&man vuoksi kyselyni saattoi nayttaa hieman epaselvalta.
Avoimet kohdat olivat tietoinen ratkaisu, jolla pyrin tAsmentdmaan vastauksen
tiettyyn lapsen tai nuoren harrastukseen.

Tein kyselylomakkeeni, niin etta jokaisella sivulla oli oma teemansa. Taman tar-
koituksena oli selkeyttdd kyselyn kulkua. Olin nimennyt jokaisen sivun teeman
mukaisesti, jolloin vastaajan oli helppo seurata, mihin aiheeseen kysymykset liit-

tyivat.

Liitin kyselyni alkuun saatesanat (LIITE 2: Kyselylomakkeen saatesanat), jossa
kerroin opinnaytetyon tekijan taustan ja kyselyn tarkoituksen seka ohjeistin luki-
jaa kyselyn vastaamisessa. Kyselyssani on kysymyksia, jotka koskevat seka van-
hempia etta lasta tai nuorta. Taman vuoksi saatesanoissa toivoin, ettd molemmat

vastaisivat yhdessé kyselyyni.

5.2 Aineiston keruun arviointi

Opinnaytetydni onnistumisen kannalta pidin tarkeana, etta kyselyni saavuttaisi ja
siihen vastaisi mahdollisimman monta henkil6d kohderyhmastani. Kuitenkin otos

jai melko pieneksi (n=49).

Viides kysymykseni oli valintakysymys. Valintakysymys tarkoittaa kysymystyyp-
pi&, jossa vastaaja voi valita yhden vastausvaihtoehdon (Webropol 2012, 4). Olin
ehtinyt julkaista kyselyni, kun huomasin, ettd kysymyksessa ei voinut valita kuin
yhden vastausvaihtoehdon. Vastatessaan kuulovammaisuutta ja apuvalineiden
kayttoa koskevaan kysymykseen vastaaja ei voinut vastata lapsensa olevan huo-
nokuuloinen ja kayttavan kuulolaitetta. Kysymyksen olisi pitdnyt olla monivalinta-
kysymys, jossa vastaaja olisi voinut valita useamman vastausvaihtoehdon

(Webropol, 2012, 4). Osa vastaajista, jotka olivat ilmoittaneet lapsensa tai nuo-
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rensa olevan huonokuuloinen, huomasi mainita viimeisessa kysymyksessa lap-
sen tai nuoren kayttadvan kuulolaitetta. Kyselyn muokkaus ei ollut suositeltavaa
julkaisun jalkeen, koska se olisi vaikeuttanut aineiston analysointivaihetta. Nain
ollen paatin jattda viidennen kysymyksen valintakysymykseksi sen sijaan, etta
olisin muokannut sen monivalintakysymykseksi. Tama ei vaikuttanut kyselyni tu-

loksiin merkittavalla tavalla.

Kyselylomakkeen saatesanoissa mainitsin kohderyhmani olevan peruskouluikai-
set ja sitd nuoremmat kuulovammaiset lapset ja nuoret. Jalkeenpdain ajateltuna
olisi ollut parempi ilmaista kohderyhma ik&vuosina, 1-15-vuotiaat lapset ja nuo-
ret. Talla tavoin olisin saattanut valttyd kohderyhmaan kuulumattomilta vastauk-
silta. Peruskouluikaiset ja sitd nuoremmat ei ole kasitteena kovin tarkka. Taman
vuoksi kaytan tyossani tarkempaa ilmaisua kohderyhmasta, eli 1-16-vuotiaat.
Vaikka O-vuotiaalla olisikin harrastuksia, hén ei viela pysty kommunikoimaan ta-
solla, joka olisi opinnaytetydni kannalta mielekasta. Siksi ikdhaarukka alkaa 1-
vuotiaasta. Myodskaan en saanut vastauksia 0-vuotiaiden vanhemmilta. Pidenne-
tyn oppivelvollisuuden vuoksi opinndytetydsséa on otettu huomioon 16-vuotiaiden

peruskoulua kayvien vastaukset.

Koin Webropolin hyvéaksi véalineeksi kyselylomakkeen toteuttamiselle, koska se
oli yksinkertainen ja helppokayttdinen. Kyselyn sahkdinen muoto helpotti kyselyn
jakoa kohderyhmaan kuuluville henkilGille. Pienen vastaajajoukon vuoksi onnis-
tuin vertailemaan vastauksia Webropol-ohjelman avulla sekéd ryhmékohtaisesti
(esimerkiksi kuurot ja huonokuuloiset) taulukoita tehden. Koin Excel-ohjelman

hyodylliseksi havainnollistamaan tuloksia.
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6 KOHDERYHMAN ESITTELY

Kayttdessani sanaa vastaajat tarkoitan kyselya koskevien lasten vanhempia ja
puhuessani vastaajien lapsista ja nuorista kdytan usein ilmaisua kohderyhma.
Kyselyni vastaajat olivat opinnaytetyoni kohderyhman eli lasten ja nuorten van-

hemmat. Tuloksissa esiintyvat prosenttiluvut ovat pyoristettyja likiarvoja.

6.1 Vastaajien maara

Sain kyselyyni 56 vastausta. Lasten ja nuorten iké vaihteli yhdesta vuodesta 19
vuoteen. Kyselyni saatesanoissa mainitsin tutkimusryhmakseni peruskouluikai-
set ja sitd nuoremmat. Jouduin n&in ollen hylkddmé&an 16—19-vuotiaiden vastauk-
set, koska he eivat kuuluneet kohderyhmani ikaluokkaan. Kun kavin kyselyni vas-
tauksia lapi, paatin hyvaksya tuloksissa ne 16-vuotiaat, jotka kayvat viela ylakou-
lua. TAma sen vuoksi, ettd kuulovammaiset kuuluvat pidennetyn oppivelvollisuu-
den piiriin (Opetushallitus i.a.). N&ain ollen kyselyssani ohjeistettu kohderyhma pe-

ruskouluikaiset ja sitd nuoremmat toteutuivat.

Vastauksia tuli ympari Suomen. Jaottelin vastaukset maakunnittain kuvion 1 mu-
kaisesti, josta n&dhdaan, ettd eniten vastauksia tuli Uudenmaan alueelta (45 %
vastauksista). Kyselyyni vastattiin myds ulkomailta. Jouduin hylkddmaan nama
vastaukset, koska kyselyni koskee Suomessa asuvia kuulovammaisia 1-16-vuo-
tiaita lapsia ja nuoria. Ulkomailla asuvat suomalaiset eivat vaikuta Suomessa toi-
mivien tulkkien tarpeeseen. Jouduin hylkddmaan kaiken kaikkiaan 7 vastausta,

joten tuloksiini vaikutti 49 vastausta.
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KUVIO 1. Vastaukset maakunnittain (n=56)

6.2 Kohderyhman identiteetti ja sukupuolijakauma

Kuviosta 2 nékyy vastaajien identiteetin jakautuminen. Vanhemmista 70 % kertoi
molempien, seka isan etta aidin, olevan kuulevia. Kuuroja vanhempia oli 13 %
vastauksista. Vastaajista 17 % mainitsi, etta perheen isén tai aidin identiteetti ei
ollut sama. Perheen vanhemmista toinen oli kuuleva ja toinen kuuro tai toisena
vaihtoehtona perheessa oli huonokuuloinen vanhempi ja kuuro tai kuuleva van-

hempi.

Vastaajien identiteetit

m Kuulevan identiteetti

m Kuuron identiteetti

= Kuuron/ Kuulevan/
Huonokuuloisen
identiteetin yhdistelma

KUVIO 2. Vastaajien identiteetit (n=53)
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Tutkimuksen kohderyhmasta 55 % oli tytt6ja ja 45 % poikia. Kuten kuviosta 3
nakyy, kyselyyn vastanneiden lapsista ja nuorista suurin osa eli 60 % kéaytti sisa-
korvaistutetta. Kuviossa 3 ei ole otettu huomioon niitd huonokuuloisia, jotka kayt-
tavat kuulolaitetta. Kyselylomakkeessani viidennen kysymyksen kohdalla piti va-
lita, kuuluuko lapsi kuulokojeiden kayttdjiin vai huonokuuloisiin. TA&ma siis johtuu
siita, etta kyseisessé kysymyksessa pystyi valitsemaan vain yhden vastausvaih-
toehdon. Kuviossa 3 ilmoitetaan kohderyhmén jakautuminen vastaajien ilmoitus-

ten mukaisesti.

Kohderyhméan jakautuminen

11 %

21 % kuuro

8 %

huonokuuloinen

kayttaa
sisédkorvaistutetta

kayttaa kuulolaitetta

60 %

KUVIO 3. Kohderyhmén jakautuminen

Kohderyhmaésta 60 % kavi koulua integroidussa yleisopetuksessa, joista yli puo-
let oli sisékorvaistutteen kayttavid lapsia ja nuoria. Integraatio tarkoittaa erityis-
opetuksen oppilasta, joka opiskelee tavallisessa luokassa (Kuurojen Liitto ry &
Kotimaisten kielten tutkimuskeskus 2010, 36). Kohderyhmasta kuulolaitteen kayt-

tajien osuus integroidussa yleisopetuksessa oli pieni.

Tassa opinnadytetydssa seuraavaksi suurin joukko eli 16 % ei kaynyt lainkaan
koulua, koska he olivat alle kouluikaisid. Kuulovammaisille tarkoitettua erityiskou-

lua k&vi 10 % kohderyhmasta.
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7 HARRASTUKSET JA TULKIN KAYTTO

Kyselyyn vastanneista lahes kaikilla oli useampia harrastuksia. Vastauksista sel-
visi, etta kohderyhmalla oli seka liikunnallisia etta musiikillisia harrastuksia. Nai-
den lisaksi osa osallistui myds erilaiseen kerhotoimintaan. Vastauksissa mainittiin

my0s partio ja taiteellisia harrastuksia, kuten kuvataide ja valokuvaus (kuva 1).

H A R RASTU KS ET Sirkus-/temppukoulu

Lentopallo
Jalkapallo L
Voimistelu Monipuolinen likkuminen
salibandy _
Taistelulaijit Luistelu
vinti
Ratsastus
Laskettelu Koripallo
Tanssi Jaakiekko Ringette Pianonsoitto
Jumppa Musiikkileikkikoulu
Suunnistus
Sellonsoitto
! Kuvataide
Partio
Kokkikerho Valokuvaus

KUVA 1. Kyselyssa ilmi tulleet harrastukset

Mikkosen pro gradu -tutkielmassa, jossa tutkimuskohteena olivat kuurot, tode-
taan liikuntaharrastusten olevan suosituimpia kuurojen keskuudessa. Tutkiel-

massa esiintyi samoja lajeja kuin opinnaytetydssani. (Mikkonen 2000, 50.)

Opinnaytetyon kohderyhman suosituin harrastus oli uinti, joka mainittiin 25 %:ssa
vastauksista. Sita suosittiin niin poikien kuin tyttdjenkin keskuudessa. Uintihar-
rastuksessa kavivat sisakorvaistutteen ja kuulolaitteen kayttajat seka huonokuu-

loiset ja kuurot.
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Toiseksi suosituin urheilulaji oli tanssi, jota harrasti paéosin vain tytot. He olivat
sisékorvaistutetta tai kuulolaitetta kayttavia lapsia ja nuoria. Olen luokitellut tans-
siksi eri tanssilajit, kuten baletin ja nykytanssin. Tanssia harrasti 21 % kohderyh-

masta.

Kaikista urheilulajeista eniten aikaa vei jadkiekko. Se oli poikien keskuudessa
suosittu urheilulaji. Jaakiekkoa harrastettiin useammin kuin 7 kertaa viikossa ja
yli 11 tuntia. Jaakiekkoharjoituksissa kaytiin kuitenkin keskimaaraisesti nelja ker-

taa viikossa.

Tyt6t ja pojat olivat tasapuolisesti kiinnostuneita musiikkiharrastuksista. Alle kou-
luikdisten poikien suosiossa oli muskaritoiminta, kun taas tytdt suosivat jonkin
instrumentin soittoa. Suosituin instrumentti oli piano. Kaikki musiikkia harrastavat

olivat sisdkorvaistutteen kayttgjia.

Kerhotoiminta oli toiseksi suosituin harrastus kohderyhmassa. Kerhotoiminnalla
tarkoitan kaikenlaisia harrastekerhoja esimerkiksi kokkikerhoa, kuvataidekerhoa
ja valokuvauskerhoa. Kohderyhmasta 23 % kavi erilaisissa kerhoissa, mista tyt-

téjen maara oli suurempi kuin poikien.

Kasittelen seuraavissa alaluvuissa kyselyni teemoja kaikkien kyselyssa esiin tul-

leiden harrastusten nakokulmasta.

7.1 Tulkin kaytto

Opinnaytetyon kohderyhmasta 90 % ei kayttanyt tulkkia. Tulkkia kaytti s&annolli-
sesti harrastuksensa aikana 10 % kohderyhmasta (kuvio 4). Osa vastanneista,
jotka eivat kayttaneet tulkkia, kertoi kokeilevansa tulkin kaytt6a, jos lapsella tai
nuorella esiintyy myéhemmin hankaluuksia kuulla ohjeita harrastuksessa. Talla

hetkella he eivat kokeneet tulkin kayttoa tarpeelliseksi.
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Tulkin kayttoé harrastuksissa

m Kayttaa tulkkia = Ei kayta tulkkia

KUVIO 4. Tulkin kayttd harrastuksissa

7.1.1 Syita, miksi tulkkia ei kaytetty harrastuksissa

Yleisin syy olla kayttamatta tulkkia harrastuksissa oli se, etta lapsi kuulee tar-
peeksi hyvin sisakorvaistutteellaan tai kuulolaitteellaan. Muutamissa vastauk-
sissa mainittiin kuulon apuvélineista FM-laite. Osa kertoi harkitsevansa laitteen
kayttéa ja osa kaytti jo laitetta harrastuksessa. FM-laitteen kayttd edellytti aina
vanhemmilta ohjaajien perehdytysta laitteen toiminnasta. Nain laitteen ominai-
suudet saatiin parhaalla mahdollisella tavalla kaytt66n lapsen osallistumisen ja

kuulemisen kannalta.

Muita syita sille, etta tulkkia ei kaytetty harrastuksissa, olivat ohjaajan ja lasten
tai nuorten seuraaminen ja matkiminen. Ohjaaja tai muut lapset nayttivat esi-
merkkia ja kuulovammainen lapsi tai nuori seurasi perassa. Nain tapahtui usein,
varsinkin tanssiharrastuksessa ja tilanteissa, joissa lapsi ei kuullut tai ymmartanyt
ohjeita. Muutamissa vastauksissa mainittiin, ettei lapsi tai nuori kyennyt toimi-
maan ryhman mukana, jolloin toinen vanhemmista oli usein harrastuksessa mu-

kana ja toimi tulkkina.

Tirkkosen (2004) pro gradu -tutkielman mukaan yleisopetuksessa kohdattuja
haasteita olivat sisdkorvaistutelasten kohdalla luokan tyérauhan puuttuminen ja
ympardiva melu (Tirkkonen 2004, 70). Tama voidaan yleistda koskemaan myos
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harrastuksia. Kuulemiselle haastavat olosuhteet, esimerkiksi kaikuvat hallit, vai-
keuttavat lasta tai nuorta kuulemasta kuulon apuvalineen avulla. Tallaisessa ti-
lanteessa puheen toisto voisi olla hyva tulkkausmuoto lapselle tai nuorelle, mita
vanhemmat ovat kyselyni vastausten perusteella tehneet. Martikaisen ja Rainon
tutkimuksessa tuli esille sama ilmid: vanhemmat toimivat lapselle tai nuorelle pu-
heentoiston tulkkeina (Martikainen & Raino 2014, 42).

Ensioletus saattaa olla, etté viittomakielen tulkki kayttaa tulkatessaan vain viitto-
makielta. Tulkkien tehtaviin kuuluu puheen toisto, joka tulee harvoin esille puhut-
taessa kuulovammaisten tulkkauspalveluista. Puheen toisto tulkkausmuotona on
tarkoitettu kuulovammaisille, jotka eivéat osaa viittomakieltd. Viittomakielen tulk-
kien asiakkaita ovat viittomakielisten kuurojen lisdksi kuurosokeat, huonokuuloi-
set, kuuroutuneet ja sisdkorvaistutetta kayttavat henkilot. (Martikainen & Raino
2014, 8; Laurén 2006, 199.)

Vastauksissa mainittiin myos, ettei lapsi osannut viittomakielta, minka takia tulkin
kayttoa ei nahty tarpeelliseksi ja lapsen kommunikointia helpottavaksi. Osa lap-
sista ja nuorista oli oppinut nuorella ialla viittomakielen, mutta he olivat unohta-

neet tai eivat halunneet kayttaa viittomakielta sisdkorvaistuteleikkauksen jalkeen.

Useissa kielen kehitystd koskevissa tutkimuksissa tulee esille puhutun kielen
yleistyminen leikkauksen jalkeen. Hyden ja Punchin (2011) Australialaisessa tut-
kimuksessa selvisi, ettd 87 % (n=247) vanhemmista halusi sisékorvaistutelap-
sensa kayttavan puhetta ja 12 % vanhemmista kertoi haluavansa kayttaa puheen
liséksi viittomia lapsensa kanssa kommunikoidessa. Tutkimuksessa todettiin, etté
jo ennen leikkauspaatdsta vanhemmat olivat halunneet lapselleen puheen ja kuu-

lemisen kommunikaatiotavaksi. (Hyde & Punch 2011, 545.)

Samoja tuloksia ovat saaneet Sume ja Wheeler, joiden tutkimukseen osallistu-
neiden sisdkorvaistutelasten ja -nuorten vanhemmat olivat kuulevia. (Sume 2010,
195; Wheeler, Archbold, Hardie & Watson 2009, 50.) Opinnaytetydssani sisakor-
vaistutetta kayttavien lasten ja nuorten vanhemmat olivat myds lahes kaikki (93

%) kuulevia, joten puhutun kielen asema perheissa oli vahva. Tdmé& saattaa olla
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yksi syy sille, ettd viittomien kayttd on vahaista tai unohdetaan kokonaan leik-

kauksen jalkeen.

Martikaisen ja Rainon tutkimuksessa tuli esille, etta pieni osa sisékorvaistutteen
kayttajista kaytti puheen tukena viittomia (Martikainen & Raino 2014, 32). Whee-
lerin tutkimuksessa kerrottiin, etta varsinkin nuoret nakivat viittomien kayton hy-
vana mahdollisuutena tulevaisuuden kannalta. He halusivat kayttaa seka puhetta
ettd viittomia, jotta he voisivat kommunikoida kuurojen ystaviensa kanssa.
(Wheeler ym. 2009, 58.)

Tilanteissa, joissa istutetta ei voida kayttaa (esimerkiksi uinti, sauna ja meluisat
olosuhteet), viittomien hallinta on tarkeda kommunikaation sujumisen kannalta
(Valimaa & Lonka 2010, 131). Hyden ja Punchin tutkimuksessa todettiin, ettd mo-
net vanhemmat kokivat uimahallitilanteissa viittomien hallinnan mahdollistavan
kommunikaation. Viittomien avulla he pystyivdt kommunikoimaan lastensa
kanssa, vaikka istute ei ollut kaytdssa tai se oli mennyt rikki. (Hyde & Punch 2011,
542, 546.) Raino toteaa, ettei ole mink&anlaisia tieteellisia todisteita siitd, etta
viittomakielen kaytto hairitsisi sisakorvaistutteen saaneiden lasten puhutun kielen
kehitysta (Raino 2012, 14).

Kyselyni tuloksissa ilmeni, ettd muutamissa harrastustilanteissa ohjaaja osasi
itse viittoa, jolloin luonnollisesti tulkin kayttéa ei nahty tarpeelliseksi. Erd&ssé vas-
tauksessa kavi ilmi, etta eradn harrastuksen aikana jarjestajat olivat jarjestaneet
tulkkauksen. Harrastuksessa oli aina paikalla tulkkeja. Toisessa tapauksessa
eras harrastus oli tarkoitettu viittomakielisille, jolloin kaikki paikalla olevat osasivat

kayttaa viittomakielta ja kommunikoida sen avulla.

Osa vastaajista mainitsi, ettd likkuvissa harrastuksissa tulkin ty6é olisi mahdo-
tonta. He olivat myds sitd mieltd, ettd tulkki hairitsisi valmentajan tyota eiké tulk-
kaus onnistuisi. Mielestani tassa tilanteessa vanhempien ja kenties harrastusten
ohjaajien tiedottamista tulkin ty6sta ja mahdollisuuksista tulkin kaytoélle pitaisi li-
sata. Martikaisen ja Rainon sisakorvaistutelapsia koskevassa tutkimuksessa to-
dettiin opinnaytetyoni tulosten tavoin, ettd vastanneista (n=59) huomattavalla

osalla ei ollut tarvetta tulkkauspalveluun (Martikainen & Raino 2014, 32).
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Koin tarkeaksi ilmaista syyt tulkin kayttamattomyydelle viela kuvion (kuvio 5)
avulla, jotta ne olisivat helpommin sisdistettavissa. Vastauksissa moni mainitsi
useampia syita sille, ettei tarvitse tulkkia harrastuksen aikana, jonka vuoksi ku-

vion vastausten lukuméaéara on 54.

Syita tulkin kayttamattomyydelle
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KUVIO 5. Syita tulkin kayttamattomyydelle (n=54)

7.1.2 Tulkin kayttd harrastuksissa

Vastanneista 10 % sanoi kayttavansa tulkkia. Harrastukset, joissa tulkkeja kay-
tettiin, olivat jalkapallo, jaakiekko, ratsastus ja taitoluistelu. Tulkkeja kaytettiin
etenkin Varsinais-Suomen, Uudenmaan ja Pirkanmaan alueilla. Uskon, etta tulk-
kauksen tarve on muuallakin Suomessa, mutta se ei tullut esille tdssa opinnayte-
tyossé, koska otos koko Suomessa asuvista 1-16-vuotiaista kuulovammaisista

oli melko pieni.
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Suurin osa (80 %) tulkkien kayttajista oli kuuroja ja 20 % kuulolaitteen kayttajia.
Naiden lasten ja nuorten vanhemmat olivat kuuroja. Useat kuulevat vanhemmat
eivat ndhneet tulkin tyén mahdolliseksi vauhdikkaissa urheilulajeissa. Viittoma-
kieliset vanhemmat ovat kokeneita tulkin kaytt&jid, ja se vaikuttaa heidan lastensa
tulkin kayttoon. Vastauksissa osittaiset ristiriidat tulkin kaytosta vauhdikkaissa
harrastuksissa selittyy muun muassa vanhempien tulkkauspalvelukokemuksien
kautta. Lapsi osaa myds pyytaa tulkkia, kun on nahnyt mallia, miten vanhemmat

ovat kayttaneet ja hyotyneet tulkkauspalvelusta.

Kaikissa tulkkaustilanteissa tulkkauskielena oli viittomakieli. Opinnaytetydssani ei
tule esille, oliko tulkkauskieli suomalainen tai suomenruotsalainen viittomakieli.
Suomessa tulkkauspalvelu jarjestetaan vain edella mainituilla viittomakielilla, jo-
ten tulkkauskielen oli oltava suomalainen tai suomenruotsalainen viittomakieli
(Kela 2015b). Eniten tulkkia tarvittiin pukutiloissa, harrastuksen aikana ja ohjaa-
jan ohjeistuksen yhteydessa. Vahiten tulkkausta tarvittiin ennen harrastusta, har-
rastuksen jalkeen ja asioista sopimisen yhteydessa. Tulkkausta tarvittiin satun-

naisesti naissakin tilanteissa.

Yhdessa vastauksessa tuli esille tulkin rooliin kuulumattomat avustajan tehtavat.
Vastauksessa mainittiin, etta tulkki pukee lapselle hénen luistimensa jalkaan ja
samalla tulkkaa, mitd muut ymparilla puhuvat. Muiden osallistujien puheiden tulk-
kaaminen kuuluu tulkin tehtavaén, mutta luistinten pukeminen ei. Luistinten pu-
keminen lapsen jalkaan olisi mielestani joko vanhempien tai valmentajan tehtava.
Luisteluharrastuksissa voi olla erilaisia tapoja sitoa luistimia, joita tulkki ei tieda.
Tallainen tilanne on erityisen ongelmallinen vastuukysymyksen nakdkulmasta,
jos esimerkiksi tilanteessa sattuu jokin onnettomuus. Mikkosen pro gradu -tutkiel-
massa todetaan, etta tulkin rooli riippuu lapsen iasta, taustasta ja kokemuksesta
tulkin kayttajand seka tulkkaustilanteesta (Mikkonen 2000, 50). Opinnaytetyoni
tulosten perusteella korostaisin, ettd lapsi ei ole tulkin vastuulla harrastuksen ai-
kana. Vastuu lapsesta on valmentajalla ja vanhemmilla. Tulkin vastuu on kielen

ja kulttuurin valittAmisessa.

Martikaisen ja Rainon (2014) tutkimuksessa tulee myds esille tulkin rooli avusta-

jana. Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd vanhemmat toivoisivat tulkkien ja avustajien
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auttavan lasta tarvittaessa koulutehtavissa seké huolehtivan, etta lapsi on ym-
martanyt opetettavan asian. Tulkin ja avustajan tulisi auttaa myos reaaliaineissa,
kielissd ja matematiikassa. (Martikainen & Raind 2014, 28.) Kyseiset tehtavat
saattavat kuulua avustajan toimenkuvaan, mutta tulkin tehtava on ammattieettis-
ten ohjeiden mukaisesti tulkkaustehtavat. Opettajia ja harrastusten ohjaajia on
hyva muistuttaa, ettéa tulkki on kielenk&antgja, ei avustaja. Lapsen tai nuoren kes-
kittyminen, tyonteko ja poissaolot ovat lapsen tai nuoren omalla vastuulla. Jos
edelld mainittuihin asioihin on puututtava, se on opettajan tai ohjaajan tehtava.
(Opiskelutulkki.fii.a.)

7.2 Vertaisryhmien vaikutus harrastuksen aloittamispaatokseen

Lapsen harrastuksen valintaan vaikuttivat eniten vanhemmat ja lapsen oma tahto
(kuvio 6). Harvemmin valintaan vaikuttivat kaverit tai sisarukset. Yhdeksannen
kysymyksen vastausvaihtoehdoista "muusta syysta, mista” valitsi 4 % vastan-
neista. Muu syy harrastuksen aloittamiselle olivat sisarukset, jotka harrastivat ky-
seista harrastusta. Suurin osa tytoista oli aloittanut harrastuksensa omasta tah-
dostaan, kun taas poikien mielipiteisiin oli usein vaikuttanut heidan vanhempansa
ehdotukset.

Syy harrastuksen aloittamiselle

4 %

= Vanhempien innostamana ® Omasta halusta

m Kavereiden innostamana = Sisaruksen innostamana

KUVIO 6. Syy harrastuksen aloittamiselle
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Vanhempien vaikutus lapsen harrastuksen valintaan voi johtua siita, etta lapsi on
kiinnostunut lajista vanhempiensa kautta. Vanhemmat saattavat suositella sellai-

sia harrastuksia, joista heidan mielestaan olisi hyotya lapselle tai nuorelle.

7.3 Harrastusten maaran sopivuus lapsen ja nuoren vapaa-ajassa

Kohderyhmasta 79 % koki taman hetkisten harrastusten maaran olevan sopiva,
kun taas 6 % sanoi harrastuksia olevan liikaa. Kohderyhmasta 14 % koki harras-
tusten maaran vahaiseksi. Kohderyhmén tavoin suurin osa vastaajista (83 %) ol
sitd mielta, etta lapsella tai nuorella oli sopivasti harrastuksia. Vastaajista 10 %
sanoi lapsellaan tai nuorellaan olevan liikaa harrastuksia ja 8 %, etta harrastuksia

oli liian vahan.

Kohderyhmén mielesta harrastusten lilan suuri maara nakyi vasymyksena ja har-
rastusinnon uupumisena. Lapsi tai nuori ei jaksanut enédéa kayda harrastuksessa
tai heidan mielestadn harrastuspaivia oli lian monta viikon aikana. Liian vah&inen
harrastusten maara johtui siita, etta paikkakunnalla, jolla lapsi tai nuori asui, ei

jarjestetty monipuolisia harrastusmahdollisuuksia.

Vanhempien mielesta liiallinen harrastusten méaara ilmeni vapaa-ajan puutteessa
ja lapsen jatkuvana vasymyksenda. Harrastus vaati monia paivia viikossa, jolloin
lapselle tai nuorelle jai vahemman aikaa laksyjen tekemiseen. Harrastuskertojen
runsas maara viikossa nakyi myds vanhempien vapaa-ajan puutteessa, koska
toinen vanhempi oli aina lapsen tai nuoren mukana. Vaikka lapsi kokikin harras-
tusmaaran sopivaksi, vanhemmat saattoivat nahda maaran lilan suureksi nimen-
omaan vanhempien osallisuuden ja vapaa-ajan puutteen vuoksi. Sopivaa harras-
tusta, joka olisi l1ahelld lapsen tai nuoren asuinaluetta ei I6ydetty, jonka vuoksi

vanhemmat kokivat, etta lapsella tai nuorella on lilan vahan harrastuksia.
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7.4 Lasten ja nuorten toiveharrastukset

Kohderyhmasta 53 % olisi halunnut harrastaa jotain muuta nykyisten harrastus-
ten lisdksi. Vastauksista 77 % koski likunnallisia harrastuksia. Eniten olisi haluttu
harrastaa jalkapalloa, ratsastusta tai yleisesti jotain liikunnallista harrastusta.
Vastauksista 15 % koski musiikkiharrastuksia. Yleisin musiikillinen toiveharrastus
oli jonkin instrumentin soitto. Vastauksissa ei mainittu yksittaisia instrumentteja.
Muutama (8 %) kertoi haluavansa harrastaa seka liikunnallisia etta musiikillisia
harrastuksia. Harrastuksessa toivottaisiin olevan viittomakielisia lapsia, jotta ky-

seinen harrastus tuntuisi mielekkaalta.

Kuviossa 7 esitellaan syita, joiden vuoksi toiveharrastusta ei voitu harrastaa. Ku-
vion muu mik& -vaihtoehdon yleisin syy oli lapsen nuori ikd. Vanhempien mielesta
oli hyva, ettéd harrastukset aloitettiin ensin yhdella harrastuksella ja mahdollisesti
my6hemmin aloitettaisiin toinen harrastus nykyisen lisaksi. Toiseksi yleisin muu
syy oli se, etta haluttua harrastusta ei jarjestetty paikkakunnalla, jossa lapsi tai
nuori asui tai rynmaét olivat jo taynna. Muiksi syiksi mainittiin myos harrastuslajien
tavoitteellisuus kilpailuissa. 2010-luvulla moni liikuntaharrastus tahtaa kilpailuihin
ja joukkueen tai yksilotason menestymiseen. Lapsi olisi halunnut harrastaa lilkun-

nallista harrastusta harrastamisen ilosta ilman kilpailuja.

Kuulovammaan liittyvi& mainintoja oli muutamia. Vastaajia mietitytti muun mu-
assa musiikkiharrastukset kuulovamman kannalta. Esimerkiksi joidenkin instru-
menttien kohdalla epailtiin soittimen aanenvoimakkuuden vahingoittavan tervetta
korvaa, jossa kuuloa oli jaljella. Lapsi saattoi itse kokea musiikin epamiellyttdvana
sisdkorvaistutteen kautta kuultuna, mutta silti han olisi halunnut harrastaa jotain
musiikkiin liittyvad harrastusta. Toinen asia kuulovammaan liittyen oli tasapaino-
ongelmat liikunnallisissa harrastuksissa. Toiveharrastuksissa tai sen harrastami-
sen esteissa ei ilmennyt eroja kuurojen ja huonokuuloisten seka sisédkorvaistut-

teen ja kuulolaitteiden kayttajien valilla.



Syita, sille ettei toiveharrastusta voitu harrastaa
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8 POHDINTA

Olen tassa opinnaytetydssani selvittanyt 1-16-vuotiaiden kuulovammaisten las-
ten ja nuorten harrastuksia ja tulkin kayttéa. Aineistossani liikunta oli yleisin har-
rastusmuoto. Lajeista uinti oli suosituin. Toiseksi yleisin oli kerhotoiminta, ja va-
hiten oli musiikin harrastajia. Kohderyhmastéa 90 % ei kayttanyt tulkkia harrastuk-
sen aikana, mika saattaa osittain johtua siita, ettd 60 % opinnaytetyon osallistu-
jista oli sisakorvaistutteen kayttajia. He selviytyivat tilanteista puheen ja kuulon
varassa, tai heilla oli muita selviytymiskeinoja.

Kuulevat vanhemmat epailivat tulkkauksen toteuttamisen mahdollisuuksia liikku-
vissa ja vauhdikkaissa lajeissa. Tulkin kaytosta tulisi tiedottaa enemman varsin-
kin sisdkorvaistutelasten ja -nuorten vanhemmille. Jos vanhempi ei ole kayttanyt
tulkkia, voi héanella olla ennakkoluuloja tulkkauspalvelua kohtaan eika kuulovam-
mainen lapsi tai nuori saa mallia siitd, miten tulkkia kaytetaan. Kuuroilla vanhem-
milla on todennakoisesti itsellaan kokemusta tulkkauspalvelusta, joten heilla ei
valttamatta ole ennakkoluuloja palvelua kohtaan. Tama nakyy myos aineistos-
sani, jossa kuurot vanhemmat kokivat tulkin valttamattomaksi. Kuulovammaisten
lasten jarjestot, erityiskoulut ja istuteleikkauksia tekevat sairaalat voisivat tiedot-
taa enemman kuulovammaisten lasten kuulevia vanhempia tulkin k&ytén mah-

dollisuuksista.

Aineistossani nousi esille, etté osa sisakorvaistutetta kayttavista lapsista ja nuo-
rista ei kayttanyt leikkauksen jalkeen viittomia. Vastaajat olivat kertoneet, etta
lapsi tai nuori ei ole viittomakielinen, jolloin tulkkia ei ndhty hyddylliseksi. Tulkin
tydnkuvaan ajatellaan usein kuuluvan vain tulkkaus viittomakielelle, mutta siihen
kuuluu myo6s puheen toisto, joka on tarkoitettu juuri heille, jotka eivat osaa viitto-
makieltd. Vanhemmat, jotka kayvat lastensa ja nuortensa harrastuksissa puheen
toiston tulkkeina, voisivat vahentaa arki-iltojen kuormitustaan tilaamalla tulkin
harrastukseen. Talldin suihkutiloissa, joissa istutetta ei voida kayttaa, voitaisiin
kommunikoida esimerkiksi viitotulla puheella. TAma vaatisi viittomien yllapita-
mista leikkauksen jalkeen. Viittomien tarpeellisuudesta sisdkorvaleikkauksen jal-

keen tulisi kertoa jo leikkauspéatosta tehdessa ja leikkauksen jalkihoidon aikana.
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Mahdollisia jatkotutkimusaiheita voisivat olla harrastusmahdollisuuksien selvitta-
minen eri paikkakunnilla kuulovammaisten nakékulmasta. Myds tulkin tyosta ja
viittomien kayttamisen hyddysta voisi tiedotta enemman, varsinkin sisakorvaistu-
telasten ja -nuorten perheille. Kommunikaatiotapa on taysin vanhempien ja lap-
sen oma valinta. Itse nakisin tarkeana kayttaa kumpaakin puhetta seka viittomia.
On myos tarkeaa, ettd vanhemmilla olisi tiedossa viittomien mahdolliset hy6dyt,
jotta he voisivat hyddyntaa erilaisia kommunikaatiotapoja seka puhetta ettd visu-

aalista kommunikaatiota.
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LITTEET

LIITE 1: Kyselylomake

Perustietoa vanhemmista ja lapsesta

1. Kyselyyn osallistuvan lapsen vanhemmat ovat *
[ ] kuulevia

[ ] kuuroja

[ ] huonokuuloisia

[ ] &iti on kuuleva

[ ] &iti on kuuro

[ ] aiti on huonokuuloinen

[ ]isa on kuuleva

[ ]is& on kuuro

[ ]is& on huonokuuloinen

[ ] muu, mika?

2. Lapsenne on *
O tyttd O poika

3. Minka ikdinen lapsenne on? *

4. Milla paikkakunnalla asutte? *

5. Lapsenne *

O on kuuro

O on huonokuuloinen

O kayttaa sisakorvaistutetta
O kayttaa kuulolaitetta

o kayttaa jotain muuta kuulonapuvalinettd, mita?
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6. Lapsenne kay koulua *

O esikoulua edeltdvassa valmentavassa ryhmassé/luokassa
O esikoulussa

O kuulovammaisille tarkoitetussa erityiskoulussa

O erityisluokassa

O integroituna yleisopetuksessa

O Lapseni ei kay viela koulua.

O muualla, missa?

7. Milla luokalla lapsenne on? *
O esikoulua valmistavalla luokalla
O esikoulussa
O 1. luokalla
O 2. luokalla
O 3. luokalla
O 4. luokalla
O 5. luokalla
O 6. luokalla
O 7. luokalla
O 8. luokalla
O 9. luokalla

O Lapseni ei kay viela koulua.

O muulla, milla?

Lapsen nykyinen harrastus

8. Mitd lapsenne harrastaa? (llmoittakaa harrastuksen tarkka maaritelma,
esim. ratsastus, pianonsoitto... Jos lapsenne harrastaa useampaa kuin yhta
harrastusta, ilmoittakaa kaikki harrastukset.) *

9. Miten lapsenne aloitti harrastuksensa? (Jos lapsellanne on useampi harras-
tus, kirjoittakaa avoimeen tilaan mista harrastuksesta on kyse.) *

[] vanhempien innostamana

[ ] kavereiden innostamana
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[ ] omasta halusta

[ ] muusta syysta, mista?

10. Kuinka usein lapsenne viettaa aikaa harrastuksensa parissa vapaa-aika-
naan? (Kirjoittakaa avoimiin kohtiin kyseinen harrastus) *

[ ] kerran viikossa

[ ]2 kertaa viikossa

[ ] 3 kertaa viikossa

[ ] 4 kertaa viikossa

[ 15 kertaa viikossa

[ ]6 kertaa viikossa

[ ] 7 kertaa viikossa

[ ] useammin

11. Kuinka monta tuntia lapsenne kayttaa aikaa harrastuksensa parissa viikon
aikana? (Kirjoittakaa avoimeen kohtaan kyseinen harrastus) *

[]0-2h
[13-5h
[16-8h
[]9-11h

[ ] useammin

12. Onko lapsella kavereita harrastuksessa? *

O kylla
O ei (hypatkaa kysymykseen 14)

13. Harrastuksessa kaverit ovat
O kuulevia

O kuuroja

O molempia

O joitakin muita, millaisia?

14. Lapsen mielesta héanellda on harrastuksia *

O sopivasti
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O liikaa, miksi?

O lilan vahan, miksi?

15. Vanhempien mielestéa lapsella on harrastuksia *
O sopivasti

O liikkaa, miksi?

O liilan vahan, miksi?

Tulkin kaytto ja tulkkaus

16. Kayttaako lapsenne harrastuksessaan tulkkia? *
[ ] kylla (hypéatkaa kysymykseen 18)
[ ] ei (vastatkaa kysymykseen 17)

17. Jos vastasitte "ei", kuvailkaa lyhyesti, miksi lapsenne ei kayta, ei halua
kayttaa tai ei tarvitse tulkkia harrastuksessaan.

18. Jos vastasitte "kylla", luetelkaa lapsenne harrastukset, joissa han
kayttaa tulkkia.

19. Milla tulkkausmenetelmalla tulkkaus on toteutettu?
O viittomakielella
O viitotulla puheella

o muulla kommunikaatiomenetelmalla, milla?

o useammilla tulkkausmenetelmilla, milla?

20. Missa tilanteessa lapsenne tarvitsee eniten tulkkausta? (Kirjoittakaa avoi-
meen tilaan, mista harrastuksesta on kyse. Voitte valita useamman vaihtoeh-

doista.) *

[ ] ennen harrastusta

[ ] harrastuksen aikana

[ ] harrastuksen jalkeen
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[] ohjaajan ohjeistuksen aikana

] kavereiden kanssa juttelun/hengailun aikana

[] asioista sopimisen yhteydessa

[ ] pukutiloissa

[ ] muissa tilanteissa, missa?

] Lapseni ei tarvitse harrastuksessaan tulkkia.

Toiveharrastukset

21. Haluaisiko lapsenne harrastaa jotain muuta harrastusta kuin han talla
hetkella harrastaa? *

O kylla
O ei (vastatkaa halutessanne kysymykseen 24)

22. Mika on harrastus, jota lapsenne haluaisi harrastaa?

23. Mika estaa lastanne harrastamasta kyseista harrastusta?
[ ] taloudelliset syyt
[ ] kuulemiseen liittyvat esteet
[ ] ajan puute
[ ] ystava ei harrasta samaa harrastusta
[ ] pitkat valimatkat harrastukseen
[] kulkemisongelmat

muu, mika?
[]

24. Tuleeko teille jotain mieleen, mitd haluaisitte sanoa kyselyyn tai aihee-
seen liittyen? Kiitos paljon vastauksestanne!
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LIITE 2: Kyselylomakkeen saatesanat

Olen Diakonia-ammattikorkeakoulun viittomakielen tulkkiopiskelija ja tama kyse-
lylomake kuuluu osaksi opinnaytetyotani. Kysely koskee kuulovammaisten lasten
harrastuksia. Toivon, etta vastaatte kyselyyni lapsenne kanssa. JOS teilld on
useampi kuin yksi kuulovammainen lapsi, toivon ettd vastaatte jokaisen lapsenne
kanssa erilliselle kyselylomakkeelle. Kyselyni avulla pyrin tutkimaan, mita kuulo-
vammaiset lapset harrastavat ja kayttavatké he harrastuksessaan tulkkia. Kyse-
lyn tayttamiseen kuuluu noin 5-10 minuuttia. Tahdella (*) merkityt kysymykset

ovat pakollisia.

Kiitos, etta vastaatte kyselyyni!

Noora Harjula



