LAM K Lahden ammattikorkeakoulu
Lahti University of Applied Sciences

Pientalojen
energiatehokkuustoimenpiteet

ja energianeuvonta Lahdessa

LAHDEN
AMMATTIKORKEAKOULU
Tekniikan ala
Ymparistoteknologia
Energia-asiat
Opinnaytety6

Kevat 2015

Jenni Aaltonen



Lahden ammattikorkeakoulu
Ymparistoteknologian koulutusohjelma

AALTONEN, JENNI: Pientalojen
energiatehokkuustoimenpiteet ja
energianeuvonta Lahdessa

Ymparistoteknologian opinnaytetyd, 40 sivua, 10 liitesivua
Kevat 2015

THVISTELMA

Taméan opinnaytetyon tarkoituksena oli tuottaa tietoa Lahden seudun
ymparistopalveluille sekd Ekotehokkaat kiinteistoratkaisut -hankkeelle
energianeuvonnan kehittamisen pohjaksi ensi vuoden alussa yhdistyvan
uuden Lahden kaupungin alueella.

Ty6hon on koottu eri lahteisté tietoa pientaloihin kannattavista
energiatehokkuustoimenpiteista ja uusiutuvan energian ratkaisuista seka
naihin liittyvistd maarayksista ja avustuksista. Lisaksi tydossa kerrotaan
lyhyesti Lahden kaupungin energiatehokkuuteen liittyvasta toiminnasta,
rakennuskannasta seka energiantuotannosta ja -kulutuksesta kaupungin
alueella.

Varsinaisessa tutkimusosiossa selvitettiin asukaskyselyn avulla
lahtelaisten ja nastolalaisten pientalo-omistajien kiinnostusta
energiatehokkuustoimenpiteita kohtaan seka heidan toiveitaan ja
tarvettaan energianeuvonnalle. Kyselyn tulosten perusteella pohdittiin,
milla tavoin energianeuvontaa tulisi jatkaa uuden Lahden alueella ja mita
ominaisuuksia Ekotehokkaat kiinteistoratkaisut -hankkeessa toteutettavan
sahkdisen energiatietopalvelun olisi syyta tarjota.

Tutkimus osoitti, ettd sdhkdisen energiatietopalvelun kehittaminen on
oikea keino jatkaa energianeuvontaa Lahdessa ja palveluun valitut
perusominaisuudet, energian kayttdtietojen vertailu ja eri energiamuotojen
tuotantopotentiaali, ovat myods kuluttajien mielesta mielenkiintoisinta antia.
Palvelua kehitettdessa tulee ensisijaisesti panostaa sen moitteettomaan
toimintaan, joten siihen yhdistetaan alussa vain tarkeimmat
perusominaisuudet. Kun palvelun perustoiminnot on testattu toimiviksi,
voidaan siihen yhdistad muita toivottuja energianeuvonnan osa-alueita.
Tutkimuksessa kuluttajat esittivat runsaasti toiveita kaupungin tarjoamalle
energianeuvonnalle. Neuvonnan ne osa-alueet, joita energiatietopalvelu ei
pysty valmistuttuaan tarjoamaan, tulee toteuttaa muun Lahdessa
toteutettavan energianeuvonnan muodossa.

Asiasanat: pientalot, energiatehokkuus, uusiutuva energia,
energianeuvonta, Lahden kaupunki
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ABSTRACT

The objective of this thesis was to produce information to Lahti region
environmental services and to the project Ekotehokkaat kiinteistoratkaisut
- Eco-efficient property solutions. The thesis is part of the ongoing
development work of the energy consulting in the city of Lahti which will be
under a consolidation of municipalities in the beginning of next year. An
electronic energy information service will be created as a result of the
project.

The theoretical part of the thesis examines profitable energy efficiency
activities and renewable energy solutions to detached houses. It also
covers the regulations and allowances related to these activities.
Additionally, some information about the city of Lahti, and the energy
efficiency in the city is given. This data were collected from literature.

In the practical part, the interest of detached house owners in energy
efficiency activities and their need for energy consulting was investigated
by a survey among the consumers. The survey was directed to house
owners in Lahti and Nastola. Based on the results, study discusses how
energy consulting should be continued in Lahti, and what features the
energy information service should provide.

The results indicate that producing an electronic energy information
service is the right way to continue energy consulting in Lahti, and the
outlined basic features to the service are the most intereresting ones. The
service must primarily be functioning, and at first only these basic features
should be connected to it. Then, after testing, other supplementary
features could be added. In the survey, consumers made a lot of wishes
concerning energy consulting in the city of Lahti. The sections that the
energy information service can not provide after being finished, should be
executed as part of other energy consulting in the city.

Key words: detached house, energy efficiency, renewable energy, energy
consulting, City of Lahti
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1 JOHDANTO

llmastonmuutos, uusiutuva energia ja energiatehokkuus ovat puhuttavia
aiheita talla hetkella. llmastonmuutoksen ehkaisyn lisaksi uusiutuvan
energian kayttoon ja energiatehokkuuden lisaéamiseen antavat syytd muun
muassa energian saatavuuden turvaaminen, tuontienergian tarpeen
vahentaminen, energiakustannusten alentaminen ja cleantech-
liiketoiminnan edistdminen. Energiatehokkuudella tarkoitetaan tarvittavien

toimintojen suorittamista mahdollisimman vahalla energiankulutuksella.

Suomessa kayttamastdmme energiasta noin 40 prosenttia kuluu
rakennuksissa (Lappalainen 2010, 12). Uudisrakentamisessa
energiatehokkuudelle on asetettu vahimmaistavoitteita kansallisella
tasolla, ja syyskuussa 2013 voimaan astuneella asetuksella
energiatehokkuuden parantamisvaatimuksia asetetaan myos
korjausrakentamiselle. Taman seurauksena myds pientalojen
luvanvaraisissa korjaustoimenpiteissé tulee huomioida energiatehokkuus.
Rakennusten energiankulutukseen vaikuttavat merkittavasti niiden

ominaisuuksien lisaksi kayttotavat.

EU asettaa valtioille energiatehokkuustavoitteita ja -velvoitteita. Suomessa
valtio haluaa kannustaa kuntia energiatehokkuuteen vapaaehtoisuuteen
perustuvilla valineilla: Kuntien energiatehokkuussopimuksella ja
pienemmille kunnille soveltuvalla Kuntien energiatehokkuusohjelmalla.
Lahdessa pyritddn olemaan ymparistdasioissa edellakavijoita, ja taalla
ymparisto- ja energiatehokkuustyota onkin tehty jo pitkdan. Kaupunki
kuuluu Kuntien energitehokkuussopimukseen ja on asettanut
strategiassaan kunnianhimoiset tavoitteet energiatehokkuuden
lisddmiseksi ja kasvihuonepaastojen vahentamiseksi. Naiden tavoitteiden
toteutumista tavoitellaan kaupunkikonsernin omilla toimilla seka yksityisiin
kuluttajiin vaikuttamalla. Kuluttajia kannustetaan uusiutuvan energian
kayttoon, energiatehokkuustoimenpiteiden toteuttamiseen seka

energiansaastoon jokapaivaisessa toiminnassaan.

Kuluttajien energianeuvontaa on Lahdessa toteutettu viime vuosina



Motivan rahoittaman hankkeen muodossa. Tama hanke paattyi viime
vuonna, ja nyt kuluttajille suunnattua energianeuvontaa ollaan jatkamassa
kaupungin konserniyhtididen rahoittamana Lahden seudun
ymparistopalveluiden toimesta. Lis&ksi neuvontaa kehitetaan
Ekotehokkaat kiinteistoratkaisut - hankkeessa, jonka tarkoituksena on
tuottaa Lahden alueelle séhkdinen ja kaikille avoin energiatietopalvelu,
joka palvelee mahdollisimman laajasti kuluttajia ja toimii kaupungin
tarjoaman energianeuvonnan yhtena véalineena. Ensi vuoden alussa
toteutuu Lahtea ja Nastolaa koskeva kuntaliitos, joten energianeuvontaa

kehitelladn nyt koko tata uutta Lahden kaupunkia palvelevaksi.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on tuottaa Ekotehokkaat
kiinteistoratkaisut -hankkeelle pohjatietoa lahtelaisten pientalo-omistajien
kiinnostuksesta energiatehokkuustoimenpiteité ja uusiutuvan energian
ratkaisuja kohtaan seka heidan toiveistaan ja tarpeestaan
energianeuvonnalle. Naita asioita selvitetaan lahtelaisille ja nastolalaisille
pientalo-omistajille suunnatun kyselyn avulla. Vastaavanlaista selvitysta ei
Lahdessa ole ennen tehty. Tulosten perusteella pohditaan, milla tavoin
energianeuvontaa tulisi jatkaa uuden Lahden kaupungin alueella ja mitéa
ominaisuuksia hankkeessa toteutettavan energiatietopalvelun olisi syyta
tarjota.

Tyo6n on tarkoitus kasitella pientalojen energiatehokkuutta myos
laajemmin. Ennen varsinaisen tutkimustyon esittelya opinnaytetydhon on
koottu kirjallisuudesta seka internetista tietoa olemassa oleviin pientaloihin
mahdollisista energiatehokkuustoimenpiteista ja uusiutuvan energian
ratkaisuista sekd naiden toimenpiteiden suunnitteluun liittyvista
maarayksista ja avustuksista. Lisaksi esitellaan lyhyesti Lahden kaupungin
energiatehokkuuteen liittyvaa toimintaa, rakennuskantaa seka

energiantuotantoa ja -kulutusta kaupungin alueella.



2 ENERGIATEHOKKUUSTOIMENPITEIDEN KARTOITUS JA
SUUNNITTELU

2.1 Energiaremontin suunnittelu

Pientalon energiaremontti kannattaa aloittaa rakennuksen laht6tason
peruskartoittamisella tai ammattilaisen tekemalla perusteellisemalla
energiakatselmuksella. Taman jalkeen mietitaan, mitd kannattaa tehda.
(Isosaari 2012, 12.) Taloudellisesti ei useimmiten ole kannattavaa tehda
suurempia toimenpiteita pelkastdan energiansaaston takia, mutta jos aika
korjaustoimenpiteisiin ja laitteistojen uusimisiin on muutenkin, kannattaa
panostaa myo6s energiatehokkuuteen. Talloin takaisinmaksuajat ovat
pienien lisdnvestointien takia suhteellisen lyhyita. (Jarvinen 2014.)
Energiatehokkuustoimenpiteiden kannattavuuteen ja valttamattomyyteen

vaikuttavat myos erilaiset maaraykset ja avustukset.

2.2 Korjausrakentamisen energiatehokkuusmaaraykset

Rakennuksen omistaja paattaa itse siita, milloin korjaustoimenpiteita
rakennukseen suoritetaan ja kuinka laajasti niitéa tehdaan. Mikali
luvanvaraisia korjaustoimenpiteitéa paatetadn tehda, on niille kuitenkin
energiatehokkuusvaatimuksensa. Toimenpide- tai rakennuslupa haetaan
kunnan rakennusvalvonnasta. (Ymparistoministerio 2013.) Se, miten

korkea lupakynnys on, vaihtelee kunnittain (Jarvinen 2014).

1.9.2013 voimaan astuneella ymparistoministerion asetuksella 4/13
saadetaan rakennuksen energiatehokkuuden parantamisesta
luvanvaraisissa korjaus- ja muutostoissa. Asetuksessa annetaan
energiatehokkuuden parantamiseen kolme reittia, joista omistaja voi valita

sopivimman vaihtoehdon. (Jarvinen 2014.)

Ensimmaisessa vaihtoehdossa energiatehokkuutta tarkastellaan
rakennusosakohtaisesti. Talldin korjattujen tai vaihdettujen rakennusosien,
esimerkiksi ikkunoiden tai ovien, [ammonpitavyyden on toimenpiteiden

jalkeen oltava nykyvaatimusten mukaisia. Toisessa vaihtoehdossa



pienennetadn rakennuksen standardikaytt6on perustuvaa
energiakulutusta. Tallgin tarkastellaan rakennuksen energiankulutusta
normaalikaytdssa suhteutettuna rakennuksen pinta-alaan. Kolmas
vaihtoehto on pienentdé vaadittuun tasoon rakennuksen E-lukua, eli

rakennukselle laskettua ominaista energiankulutusta. (Jarvinen 2014.)

Asetuksessa on myds maaritelty omat vaatimuksensa eri
rakennustyyppien energiankulutuksille ja E-luvuille. Jos omistaja valitsee
energiatehokkuuden parantamiseen toisen tai kolmannen
reittivaihtoehdon, voidaan toimenpiteita tehda useita erilaisia. Tall6in
toimenpiteita ei tarvitse toteuttaa kaikkia kerralla, mutta lupahakemukseen
tulee liittd& suunnitelma niista toimenpiteista, joilla halutulle

energiatehokkuustasolle paastaan. (Jarvinen 2014.)

Korjausrakentamisen saantely on kuitenkin edelleen joustavaa.
Saannoksissa otetaan laajasti huomioon rakennuksen ominaisuudet, ja
poikkeukset esimerkiksi taloudellisista tai teknisista syista ovat
mahdollisia. Asetuksen energiatehokkuusvaatimuksiin on mahdollista
paasta kayttamalla tavanomaista tekniikkaa ja ratkaisuja.

(Ymparistoministerié 2013.)

Suomessa asetuksen valmistelu aloitettiin vuonna 2010, ja se on osa
rakennusten energiatehokkuutta koskevan, vuonna 2010 uudistetun EU-
direktiivin toimeenpanoa (Jarvinen 2014).

2.3 Kaotitalousvdhennys ja avustukset

Kodin tai vapaa-ajan asuntoon ostetusta kunnossapito- ja parannustyosta
saa kotitalousvahennysta. Vahennysta saa vain tehdyn tyon osuudesta, ja
se lasketaan arvonlisaverollisesta hinnasta. Vuonna 2015 vahennyksena
voi kayttaa 45 prosenttia maksetuista tyokorvauksista ja tasta erotetaan
kalenterivuosittain 100 euron omavastuuosuus. Kotitalousvahennyksen
enimmaismaara henkil6a kohden on 2400 euroa vuodessa. Vahennysta
tulee hakea itse ja sen maara vahennetaan hakijan maksamista veroista.

(Veronmaksajain keskusliitto Ry 2014.)



Korjaus- ja energia-avustuksia myontavéat osittain kunnat, osittain
Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus ARA. Pientalojen
harkinnanvaraista energia-avustusta myontavat kunnat. Jarjestelméan
toimintaa kunnissa valvoo ARA, joka my6s antaa ohjeet avustusten
hakemisesta, myodntamisesta ja maksamisesta. Kunnat ilmoittavat
hakuaikojen paatyttya ARA:lle maararahatarpeensa myontamiinsa
avustuksiin ja ARA osoittaa maararahaosuudet kunnille. (Asumisen
rahoitus- ja kehittamiskeskus 2015a.)

Pientalojen harkinnanvaraista energia-avustusta voi saada niihin laite- ja
materiaali-investointeihin, joilla parannetaan ymparivuotisessa
asuinkaytossa olevan rakennusten energiatehokkuutta, vahennetaan
energiankaytdsta johtuvia paastoja tai lisatddn uusiutuvan energian
kayttoa. Avustuksen maara on korkeintaan 25 % investointien
kustannuksista. Tuettavia toimenpiteita voivat olla esimerkiksi
lammitystapamuutokset, ulkoseinien lisderistaminen ja ikkunaremontit.
Rakennuksen asukkaiden tulot vaikuttavat avustuksen saamiseen.

(Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus 2015b.)

2.4 Energiatodistus

Talon ominaisuuksiin laskennallisesti perustuva energiatodistus auttaa
kuluttajia vertailemaan kaikenlaisten rakennusten energiatehokkuutta.
Energiatodistus perustuu E-lukuun, joka saadaan rakennuksen
vuotuisesta, sen ominaisuuksiin perustuvasta, laskennallisesta
ostoenergian kulutuksesta painottamalla tata eri energiamuotojen
kertoimilla. Energiatehokkuusluokkaan eivat siis vaikuta rakennuksen
kayttajat. Kertoimet ja maaritelmé energiatehokkuudesta ovat samat kuin
1.7.2012 voimaan tulleissa uudisrakentamisen
energiatehokkuusmaarayksissa. (Motiva 2014a.) Energiatodistus sisaltaa
my6s ammattilaisen laatimia sdéstosuosituksia, joiden avulla voi parantaa
rakennuksen energiatehokkuutta. Energiatodistuksen voi tehda
ainoastaan patevoitynyt energiatodistuksen laatija. (Motiva 2014b.)



Energiatodistukset ovat olleen kaytdossd Suomessa vuodesta 2008 lahtien
ja niita koskeva laki uudistui 1.6.2013. Lain taustalla on EU:n direktiivi
rakennusten energiatehokkuudesta. Uudistuneen lain mukaan
energiatodistus on laadittava uusille rakennuksille jo
rakennuslupavaiheessa, ja olemassa oleville rakennuksille viimeistaan
rakennuksen myynnin tai vuokrauksen yhteydessa. Olemassa olevia
rakennuksia uudistus koskee vaiheittain. Pientalojen kohdalla uudistuksen
ajankohtaan vaikuttaa sen ika. Vuonna 1980 tai sen jalkeen
kayttoonotettuja pientaloja asetus on koskenut jo vuodesta 2013 l&htien,
tata vanhempien talojen kohdalla uudistus astuu voimaan 1.7.2017.
(Motiva 2014b.)



3 MAHDOLLISIA ENERGIATEHOKKUUSTOIMENPITEITA JA
UUSIUTUVAN ENERGIAN RATKAISUJA

3.1 Rakennuksen vaipan korjaukset

Talosta poistuu lampdenergiaa ulkovaipan lapi seké sen raoista ja rei’ista,
joten rakennuksen edullisen energiatalouden lahtékohta on sen vaipan
iimatiiveys ja lammoneristavyys. Omakotitaloissa ilmavuotoja on yleensa
eniten ikkunoissa, ovissa seka seinan ja ylapohjan liitoksissa. (Laitinen
2010, 19-20.) Vaipan korjaukset ovat luvanvaraisia julkisivuremontin
yhteydessa (Luukka 2015).

3.1.1 Ulkoseinat, ylapohja ja alapohja

Lisaeristamiseen liittyy aina kosteusvaurioiden riski, ja tasta johtuen
eristystyo kannattaa jattaa ammattilaisille, jotka tuntevat materiaalien ja
rakenteiden kosteustekniset ominaisuudet. Koska lammin ilma nousee
ylospain, hyvin kustannustehokasta on usein ylapohjan eristaminen.
Samasta syystéa alapohjan eristdmisesté ei yleensé ole niin suurta hyotya.
(Laitinen 2010, 36—37.) Lisaeristyksen sijoitus vaatii aina tapauskohtaista
harkintaa, ja taloudellisesti se on usein kannattavaa silloin, kun kyseiset
rakennuksen osat ovat muutenkin saneerauksen tarpeessa (Lappalainen
2010, 133).

Lisaeristysta olennaisempi toimenpide energiatehokkuuden kannalta on
rakennuksen vaipan ilmanpitavyyden parantaminen. Usein helpoimmat
keinot ilmanpitdvyyden parantamiseen ovat ikkunoiden ovien tiivisteiden
uusinta seka naiden karmien ja seinéan valinen tiivistaminen. Vaippaa
tiivistaessa tulee huomioida tarpeellinen korvausilman saanti.
(Lappalainen 2010, 135.) Seinien rakoja ja pienia repeamid kannattaa
tukkia itse esimerkiksi limapaperilla, mineraalivillalla tai pellavariveella
(Laitinen 2010, 35—-36). Seinan ja ylapohjan vélisia vuotoja on hankala
tilkita, silla vikakohdat ovat yleensa syvalla rakenteissa (Laitinen 2010,
20).



3.1.2 Ikkunat ja ovet

Talon lammitysenergiasta vuotaa ikkunoiden kautta pihalle noin 15-20
prosenttia (Laitinen 2010, 25). Ikkunoiden vaihto pelkastaan
energiansaastosyista ei kuitenkaan yleensé ole kannattavaa. Vaihtaminen
kannattaa tehda vain, jos ikkunat ovat muutenkin kelvottomat. Tall6in
kannattaa panostaa laadukkaisiin energiaikkunoihin; hintaero tavallisiin
ikkunoihin kuolettuu muutamassa vuodessa. (Laitinen 2010, 29-30.)

Useimmiten tarpeeksi hyviin tuloksiin paastaan ikkunoiden tiivistamisella
tai niiden perusteellisemmalla kunnostamisella. Ikkunoiden tiivistdminen
on helppo tehda itse ja se lisda jo tuntuvasti asumismukavuutta.
Tiivistamisessa perussaantot on, etta sisempi ikkuna pyritddn saamaan
taysin tiiviikksi ja ulomman tiivisteeseen jatetaan tuuletusaukot tai kaytetaan
iimaa lapaisevaa tiivistetta huurtumisen ehkaisemiseksi. (Laitinen 2010,
25-26.) Ovet voi tiivistaa joko tiivisteilla tai tiivistyslistoilla. Tiivistamisessa
on tarkeaa kayttaa rakoon sopivan levyista tiivistetta. (Laitinen 2010, 32.)
Ikkunoiden puitteiden huoltomaalaus tulisi tehda ilmansuunnasta riippuen
5-10 vuoden vélein (Lappalainen 2010, 134-135).

Ikkunoiden perusteellisempi kunnostus kannattaa jattaa ammattilaisille.
Vanhoja ikkunoita kunnostetaan usein uusimalla karmien ja puitteiden

maalit, kittaus seka tiivisteet. Ikkunan energiatehokkuus paranee myos
selvasti, kun puitteisiin asennetaan kolmas lasi, tai sisalasi vaihdetaan

eristyslasiin. (Isosaari 2012, 29-32.)

Myds salekaihtimet voivat oikein kdytettynd parantaa paljon ikkunan
energiatehokkuutta. Suljettuina ne suojaavat kesalla kuumalta
auringonpaisteelta ja talvidina estavat lamposatelya karkaamasta
ikkunasta ulos. (Laitinen 2010, 26.)

3.2 Uusiutuvan energian ratkaisuja

Talon vanhan lammitysjarjestelman voi vaihtaa kokonaan uuteen tai sita
voi taydentaa kayttamalla uusiutuvaa energiaa, jolloin toteutetaan niin

kutsuttu hybridijarjestelma. Oljylammityksesta luopumista kannattaa



harkita viimeistaan siina vaiheessa, kun sita kayttava laitteisto tai 6ljysailio
on aika vaihtaa. Lammityskorjaukselle on useita vaihtoehtoja, mikali
talossa on vesikeskuslammitys. Hyvia vaihtoehtoja voivat tallgin olla
rakennuksesta ja sen sijainnista riippuen esimerkiksi maalampo, pelletit tai
ilma-vesilamp6. (Lappalainen 2010, 135-136.) Suorasdhkoélammitteisissa
taloissa lammityssahkon kulutusta voi vahentad esimerkiksi

ilmalampopumpun tai tulisijojen avulla.

Uusien jarjestelmien mitoitus on tarke&a, jotta laitteisto toimii
mahdollisimman suurella hy6tysuhteella, mista johtuen mitoitus kannattaa
jattdd ammattilaisille. (Laitinen 2010, 68.) Toimenpiteiden kustannukset ja
takaisinmaksuajat vaihtelevat suuresti saneerauskohteesta riippuen.
llImalampo6pumppuja lukuun ottamatta kaikki [ammitysjarjestelman
saneeraukset ovat luvanvaraisia (Luukka 2015).

Tassa luvussa on esitelty muun muassa erilaisia lampopumppuratkaisuja.
Lampopumput toimivat kaikki samalla periaatteella: ne kayttavat
toimintaansa sahkoa ja niiden toiminta perustuu koneistossa kiertavan
kylmaaineen hoyrystymiseen ja lauhtumiseen. Kylm&aine hoyrystyy
hoyrystimessa, jolloin se sitoo itseensé lampo6a esimerkiksi ilmasta tai
maassa putkistossa kiertavasta liuoksesta. Syntyva hoyry puristetaan
kompressorilla korkeampaan paineeseen, jolloin se myo6s lampiaa.
Korkeapaineinen lammin hdyry jadhdytetdan lauhduttimessa, jossa se
nesteytyy. Tasta vapautuva lampo lammittad lauhduttimen lapi virtaavan
veden tai ilman. Nestemainen kylmaaine palautetaan hdyrystimeen
paisuntaventtiilin [&pi, jossa sen painetta lasketaan. (Lappalainen 2010,
94.)

Lampopumpuissa kuluu sahkda kompressorissa hoyryn puristamiseen
seka jonkin verran pumpun tyypista riippuen liuosten kiertopumpuissa
seka saatolaitteissa. Lampopumppujen tehokkuus ilmoitetaan yleensa
lampokertoimen eli COP-luvun avulla, joka kuvaa pumpun tuottaman
lampo6tehon suhdetta sen kayttamaan sahkdtehoon joissakin tietyissa
olosuhteissa. Valmistajat saattavat ilmoittaa tuotteensa COP-luvun hyvin

edullisissa olosuhteissa, mika ei anna realistista kuvaa pumpun
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toiminnasta. Vuosilampdkerroin eli vuosihy6tysuhde kertoo pumpun
keskimaaraisen vuotuisen lammdntuotannon sen sahkonkaytdn suhteen.
(Lappalainen 2010, 94.)

Lahdessa on laaja kaukolampoéverkosto ja lamp6a tuotetaan suurella
hyo6tysuhteella s&hkdn ja lammon yhteistuotannolla. Tasta johtuen
kaukolammitys on l[ampdverkon alueella ymparistoystavéllinen seka liséksi
kateva ja vaivaton vaihtoehto (Lappalainen 2010, 136).

3.2.1 Pellettilammitys

Puupelletit ovat ymparistoystavallinen ja kotimainen tuote. Ne valmistetaan
puuteollisuuden sivutuotteista puristamalla hienonnetusta puumassasta
pienid ja tiiviita sylintereja. (Motiva 2014c.) Pelletin poltosta syntyvéat
paastot ovat erittdin pienet, jos jarjestelma on hyvin sdadetty ja hoidettu
(Lappalainen 2010, 135-136).

Pellettilammitysjarjestelma liitetaan talon vesikeskuslammitykseen.
Jarjestelma koostuu kattilasta, polttimesta, siirtoruuvista seka kuivasta ja
polytiiviista varastosiilosta, johon pelletit varastoidaan muun laitteiston
l&heisyyteen. (Motiva 2014c.) Yksi kuutiometri pelletteja vastaa noin 300
litraa kevytta polttodljya. Pelletteja voi tilata kotiin séiliGautolla tuotuna tai
ostaa sadkeissa. (Lappalainen 2010, 135-136.)

Ensimmaisen sukupolven pellettilammityslaitteistot ovat melko ty6laita,
koska tuhka pitdé& poistaa ja kattila puhdistaa aika ajoin. Uudemmat kattilat
ovat kuitenkin jatkuvasti automatisoidumpia ja ne tuottavat véhemman
tuhkaa. Pellettisiilon voi sijoittaa myds maan alle. (Isosaari 2012, 66.)
Oljylammityksesta vaihdettaessa pellettiin voi periaatteessa riittaa
Oljypolttimen vaihtaminen pellettipolttimeen, mutta suositeltavaa on vaihtaa
koko kattila (Lappalainen 2010, 135-136).
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3.2.2 Maalamp6

Maalampojarjestelma ottaa talteen keruuputkiston avulla maahan tai
vesistoon sitoutunutta lampo6a, jonka se siirtaa lampopumpulla talon
kayttoveteen ja vesikiertoiseen lammitysjarjestelmaan. Maahan
keruuputkisto voidaan asentaa vaakatasoon noin metrin syvyyteen tai
upottaa pystysuoraan porattuun porakaivoon. (Laitinen 2010, 76-78.)
Lammodnkeruuputkisto voidaan sijoittaa myos vesiston pohjalle.
(Lappalainen 2010, 95.)

Maalampopumppujen vuosihy6tysuhde on useimmiten noin kolme, eli sen
tuottamasta energiasta noin kaksi kolmasosaa on maasta kerattya lampoa
ja kolmannes pumpun kayttdmaa sahko6a. Pumppu toimii sitd suuremmalla
hy6tysuhteella, mita pienempi on lAmmonlahteen ja pumpun tuottaman
veden lampdtilaero, joten maalampo toimii tehokkaimmin
lattialammityskohteissa, joissa lammitysjarjestelméan menoveden l[ampdtila

on alhaisempi kuin patterilammityksessa. (Lappalainen 2010, 136).

Maalampo6 voidaan mitoittaa kattamaan rakennuksen lammoéntarve
kokonaan tai se voidaan, useimmiten kustannussyista, mitoittaa niin
sanotusti osateholle, jolloin kovilla pakkasilla tarvitaan lisdksi muita
lammityskeinoja sen rinnalle. (Laitinen 2010, 76—78.) Maalampo6 on
ilmaista uusiutuvaa energiaa, mutta sen riippuvuus sdhkosta alentaa sen
ymparistoystavallisyytta. Mikali kovilla pakkasilla osateholle mitoitetuissa
kohteissa lisdéantynyt tehontarve katetaan sahkolld, nousee sahkon
kulutus merkittavasti juuri silloin kun sahkéntuotannon tarve ja samalla
tuotannon paastot ovat muutenkin suurimmillaan. Maalampd on kuitenkin
kiistatta ymparistoystavallinen ratkaisu kaukolampdverkon ulkopuolella,
esimerkiksi sahko- tai 6ljylammityksen tilalla. (Rinne & Syri 2013.)

Lahden alueella maalammon kayttoa rajoittavat laajat pohjavesialueet.
Pohjavesialueilla vaakatasoon asennettujen keruupiirien asentaminen ei
ole mahdollista ja lampdkaivojen hyvaksynta perustuu tapauskohtaiseen
harkintaan. Vedenottamoiden laheisyyteen ei yleenséa ole mahdollista

asentaa maalampoa. (Lahden seudun rakennuslautakunta 2013).
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3.2.3 llma-vesilampo

llma-vesilampdpumppu, eli ulkoilma-vesilampdépumppu (UVLP), siirtda
lampo6a ulkoilmasta sisalle kaytto- ja lAammitysveteen. lima-
vesilampopumpulla voidaan kattaa talon lammitystarve lahes kokonaan.
Kovimmilla pakkasilla pumppu vaatii kuitenkin rinnalleen muita

[ammitysmuotoja, silla sen hyodtysuhde alenee, kun ulkolampdtila laskee.

Pumpusta riippuen sen hyotysuhde alenee sahkdlammityksen tasolle, ja
se sammuu kokonaan kun lampdtila laskee noin -20 asteeseen, jolloin
talon koko lammitystehontarve taytyy kattaa varajarjestelmalla, esimerkiksi
UVPL:n omilla sahkdvastuksilla. Varajarjestelmaksi voi jattdd myos
esimerkiksi talon vanhan 6ljykattilan. Markkinoilla on jo tarjolla UVLP-
ratkaisuja, joilla paasee alhaisempiinkin lampétiloihin ja
lampopumpputeknologia kehittyy jatkuvasti. (Motiva 2014d.)

liIma-vesilampojarjestelma on hyva vaihtoehto varsinkin silloin kun
maaladmpojarjestelman asennus ei ole sijainnin tai maaperan laadun
kannalta mahdollista. Jarjestelmaan investointi on liséksi jonkin verran
pienempi kuin maalampdon, mutta toisaalta ilma-vesilampdpumpun
vuosihyotysuhde on pienempi. Samoin kuin maalampopumpulla, korkea
menoveden lampdtila alentaa myds ilma-vesilampdopumpun hydtysuhdetta.
Tasta johtuen myds UVPL sopii parhaiten lattialammityskohteisiin. Sen
kompressorilla voidaan lammittd& vesi noin 50 asteiseksi. (Motiva 2014d.)
lIma-vesilampdpumppujen kohdalla tulee huomioida samat
sahkonkayttoon liittyvat ymparistovaikutukset kuin maalammaossa
(Airaksinen ym. 2013).

3.2.4 Poistoilmalamp6pumppu

Poistoilmalamp6pumppu siirtdé lampoa talon poistoilmasta kayttéveteen,
[ammitysveteen tai tuloilmaan. Pumpun kayttd edellyttaa, etta talossa on
vahintaan koneellinen poistoilmanvaihto. Jarjestelma vaatii kokonaan
koneellisen ilmanvaihdon, mikali lampd siirretdan tuloilmaan. (Lappalainen
2010, 136.)



13

Lammontalteenotto poistoilmasta vaatii jatkuvan ilmavirran, noin 0,5 kertaa
talon ilmatilavuuden tunnissa. Mikali kylméalla saalla ilmanvaihto kytketaan
pienemmalle, myds lAmmonsaanti vahenee. (Lappalainen 2010, 136.)
Muutoin poistoilmalampdpumppu toimii tasaisissa olosuhteissa ja tuottaa
lampo6éa 2-4 kW:n teholla. Poistoilmalampépumpulla ei siis voida tuottaa
kaikkea talon tarvitsemaa lampo6energiaa. Vuositasolla voidaan kuitenkin
saavuttaa 40-60 prosentin ostoenergian saast6 verrattuna suoraan
sahkolammitykseen. (Lappalainen 2010, 96; Motiva 2013a.)

3.2.5 llmalampdpumppu tukilammityslahteeksi

lImalampépumppu siirtdd lampdoa ulkoilmasta talon sisailmaan. Se kostuu
ulkoyksikosta ja yhdesta tai useammasta sisayksikosta. llmalampdpumppu
sopii erityisesti Oljy- tai s&hkolammityksen rinnalle, ja se on helppo
asentaa kaikenlaisiin taloihin. Myds ilma-ilmalamp6pumpun hy6tysuhde
laskee pakkasen koventuessa. lImalampoépumppujen vuosihyétysuhde on
useimmiten noin 1,5-2,0. (Motiva 2013b.)

Oikein asennettuna ilmalampépumpulla voi parhaimmillaan saastaa puolet
rakennuksen vuosittaisista lammityskustannuksista. Saastomaarat
vaihtelevat suuresti talokohtaisten tekijoiden, esimerkiksi sisayksikon
sijoituksen ja kayttétavan mukaan. Sijoituksessa selke& huonetila on
eduksi, jotta lammin ilma paasee kulkemaan esteitta. lImalampépumppua
voidaan kesaisin kayttaa myds talon jaahdytykseen, jolloin se siirtaa

siséilmasta lampo6a ulos. (Laitinen 2010, 55-58.)

lImalamp6épumpun hankintaan pientaloon ei Lahden, Nastolan ja Karkolan
rakennusjarjestyksen mukaan tarvitse hakea lupaa, mikali pumppuja on
talossa korkeintaan kaksi kappaletta. Rakennusjarjestyksen mukaan
pumpun ulkoyksikkd tulee asentaa muulle kuin talon kadun puoleiselle

sivulle. (Lahden seudun rakennuslautakunta 2013.)
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3.2.6 Tulisijat lisdlammonlahteena

Tulisijalla voi vahentda talon muun lammitysenergian kulutusta
huomattavasti. Mahdollisimman suuri hyo6ty tulisijasta saadaan, kun tulisija
on sopivassa paikassa, muun [ammitysjarjestelman saadot toimivat ja

tulisijaa kaytetdan tehokkaasti. (Lappalainen 2010, 136.)

Uuden tulisijan valintaa hankaloittavat lukuisat eri vaihtoehdot ja eri
valmistajien omalaatuiset tavat kertoa tuotteidensa ominaisuuksista.
Eniten tulisijan lampdominaisuuksiin vaikuttaa sen massa: mita
massiivisempi tulisija, sitd tasaisemmin se luovuttaa lampoa. Tavallisen
takan sijasta sopiva vaihtoehto lisdlammonléahteeksi voi olla myos
esimerkiksi pellettitakka tai [ammonvaihtimella varustettu tulisija. (Isosaari
2012, 60-63.) Tulisijan valinnassa kannattaa kiinnittaéa huomiota myds
niiden héka-, noki- ja pienhiukkaspéaastoihin (Laitinen 2010, 106).

Sopivan tulisijan valinnan lisaksi uuden tulisijan hankinta edellyttaa
asiantuntevaa perustusten ja palomuurien rakennesuunnittelua seka
tulisijan vaikutuksen huomioimista ilmanvaihtosuunnitelmassa. Tulisijan
oikeanlaisen toiminnan oleellisin tekija on hapensaanti. (Isosaari 2012, 60-
63.)

1960- ja 70-luvuilla suosituissa avotakoissa ei puun lamp6éa saada talteen
vaan niiden kautta lammin ilma karkaa piipusta ulos. Kuitenkin myos
avotakkojen energiatehokkuutta voidaan parantaa esimerkiksi asentamalla
niihin teréksesta tai raudasta valmistettuja lampdosydamia, jotka liitetaan
suoraan vanhaan hormiin. Liséksi hallitsematonta ilman ulospuhallusta voi
hillita mittojen mukaan teetetylla suuluukulla, tiiviilla kipinaritilalla tai niiden
yhdistelméalla. Takassa syntyvan lammon kiertoa huoneilmaan voidaan
my0s tehostaa sahkdpuhaltimella. (Isosaari 2012, 64-65.)

3.2.7 Aurinkolampd

Auringon sateilemaa lampoa voi hyddyntaa passiivisesti ilman erillisia
laitteistoja tai aktiivisesti aurinkokeraimien avulla. Suomen olosuhteissa

rakennukset tarvitsevat muitakin lAammonlahteita, silla sateilya on
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saatavilla vahiten, silloin kun [amp6energian tarve on suurimmillaan.
Kuitenkin myds Suomessa on kannattavaa ottaa talteen auringon
sateilemaa lampo64a, silla pienikin maara on hyodyksi, kun halutaan
vahentaa muun energian tarvetta. (RIL 2014, 38—-41.)

Aurinkolampadjarjestelma sopii mink& tahansa lammitysjarjestelman
rinnalle. Jarjestelmén aurinkokeraimessa auringon séteily muutetaan
[ammoksi. LAmpo siirretddn putkistossa virtaavaan lammonsiirtonesteen
avulla lampdvaraajaan, jossa se luovuttaa lamponsa lammdonvaihtimen
kautta lammitys- tai kayttoveteen. Jaahtynyt lAmmonsiirtoneste
kierratetdaan pumpun avulla takaisin aurinkokeraimille. Tata kaikkea
ohjataan jarjestelman saatoyksikon avulla. Liséksi jarjestelmaan kuuluvat
erilaiset varolaitteet. Aurinkokerdimet voidaan jakaa taso- ja
tyhjioputkikeraimiin. Tasokerdaimien hyotysuhteet ovat noin 25-50 % ja
tyhjioputkikerdimien noin 30-60 %. (RIL 2014, 38-41.)

Aurinkojarjestelman toimivuus riippuu jarjestelmaan kohdistuvasta
lammontarpeesta seka tietenkin kerdimille kohdistuvan sateilyn maarasta
ja voimakkuudesta. Kun keraimet mitoitetaan tuottamaan noin puolet
vuosittaisen lampiman kayttéveden tarpeesta, kaikki kiinteistolla tuotettu
[amp6 voidaan hyodyntaa paikallisesti. (RIL 2014, 38-41.)
Aurinkolammaolla voidaan my6s esimerkiksi parantaa maalampdpumpun
hy6tysuhdetta nostamalla lammityskaudella aurinkoenergialla kaivoilta
tulevan nesteen lampdatilaa tai lataamalla ylimaaraista lampoa kesaisin
energiakaivoihin (RIL 2014, 146). Keraimet kannattaa asentaa
aurinkoiseen paikkaan, kaakon ja lounaan valiseen ilmansuuntaan 30-60
asteen kaltevuuteen (RIL 2014, 40). Rakennusjarjestyksessa
aurinkokerainten asentaminen on vapautettu luvituksesta, mikali keraimet
asennetaan lappeen suuntaisesti sen ylimpaan kolmannekseen, katon

harjaa ylittamatta (Lahden seudun rakennuslautakunta 2013).

3.2.8 Aurinkosahko

Aurinkopaneeleilla voi muuttaa auringon sateilyenergiaa sahkoksi. Ne

koostuvat sarjaan kytketyista aurinkokennoista, joissa auringon sateily
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synnyttaa kennon ala-ja ylapinnan valille jannitteen. Kytkemalla tarpeeksi
monta kennoa yhteen, saadaan haluttu jannitteen taso. Kennoston
tuottaman virran maara riippuu niiden vastaanottaman auringonsateilyn
voimakkuudesta. Kennojen raaka-aineena kaytetdan yleisimmin kiteista,
monikiteista tai amorfista piita ja niiden hydtysuhde on noin 12-17 %.
Paneelien lisaksi aurinkosahkdjarjestelmaén kuuluu yleensa
ohjausyksikkd, invertteri ja mahdollisesti akku. Aurinkosahkdojarjestelméan
voi kytked myo6s sahkoverkkoon, jolloin akkua ei tarvita. (International
Energy Agency 2015; RIL 2014, 42.)

Suomessa pientuottajat eivat saa ylimaaraisesta verkkoon syotetysta
sahkosta automaattista korvausta eika verkon haltijalla ole tuotetun
sahkodn ostovelvoitetta, joten talla hetkella kannattavinta on mitoittaa
aurinkosahkdojarjestelma siten, etta suurin osa tuotetusta sahkosta tulee
omaan kayttoon. Jarjestelman maksimiteho kannattaa siis mitoittaa
pienemmaksi kuin talouden keskimaarainen sahkonkulutus. Myds
aurinkopaneelien tuoton kannalta on oleellista niiden sijoitus ja suuntaus,
eik& niitd kannata asentaa paikkoihin, joissa osa paneelien pinnasta voi

jaédda varjoon. (Isosaari 2012, 104.)

Vaikka aurinkosahkd on alkuinvestoinnin jalkeen taysin ilmaista energiaa,
ovat investointien takaisinmaksuajat viela Suomen olosuhteissa
suhteellisen korkeita. Aurinkosahkoteknologiat ovat kuitenkin pitkaikaisia
seka hyvin monikayttoisia, ja ne kehittyvat nopeasti yha halvemmiksi,
tehokkaammiksi seka kestavimmiksi, joten niiden kayttd on jatkuvasti
kannattavampaa yha useammalla alueella. (RIL 2014, 43-45.)
Aurinkosahkdn luvanvaraisuuteen vaikuttavat samat asennussaannot kuin

aurinkokeraimilla. (Lahden seudun rakennuslautakunta 2013).

3.3 Muita taloteknisia toimenpiteita

3.3.1 llmanvaihto ja lammon talteenotto

Ulkovaipan liséksi talosta poistuu energiaa ilmanvaihdon kautta.

Maaraysten mukaan huoneilman tulisi vaihtua vahintdan kerran kahdessa
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tunnissa. llman lammon talteenottoa korvattavan ilmaméaaran
lammitykseen kulutettu lampoenergia kulkeutuu siis pihalle. (Isosaari
1012, 20.)

Paaasiassa ennen 60-lukua rakennetuissa taloissa ilmanvaihto on
painovoimainen, ja viela 60—-80-luvun taloissa hoidetaan koneellisesti
ainoastaan poistoilmanvaihto (Laitinen 2010, 39). Naissa tapauksissa
korvausilma tulee ainakin osin hallitsemattomasti rakenteiden raoista, ja
kun téllaisten talojen vaippoja tiivistetaan, taytyy korvausilman saannista
huolehtia muilla tavoilla. Korvausilman saannin voi turvata esimerkiksi
seinaventtiileilla tai tuloilmaikkunalla, joka toteutetaan jattamalla ikkunan
karmeihin tai tiivisteisiin aukot niin, etté tuloilma lampenee ensin ikkunan
lasien valissa. (Laitinen 2010, 28—29.) Taloissa, joissa on koneellinen
ilmanvaihto, parantavat kunnossapito, osien puhtaanapito ja oikeat saadét

energiatehokkuutta selvasti (Lappalainen 2010, 137-138).

Poistoilman hukkalampda voidaan ottaa talteen my6s ilman
lampdpumppua lAmmon talteenotto- eli LTO-koneella. LTO-koneen
toiminta perustuu tulo- ja poistopuhaltimen yhteyteen asennettuun
[ammonvaihtimeen, jonka kautta poistoilman luovuttama [&mp6 siirtyy
[ammittamaan tuloilmaa. Laite saa poistoilman energiasta talteen noin 50—
80 prosenttia. (Laitinen 2010, 46—48.) Tama yksinkertainen laite on
kustannustehokas; sen ainoat sahkoa kuluttavat laitteet ovat puhaltimet,
jotka kuuluvat koneelliseen ilmanvaihtoon joka tapauksessa. (Isosaari
2012, 37).

Lammaon talteenotto vaatii rakennukseen koneellisen tulo- ja
poistoilmanvaihdon. Laitteen asentaminen on kannattavaa taloon, jossa
ilmanvaihto on kokonaan koneellinen, mutta vanhaan taloon hallitun
ilmanvaihdon, erityisesti ilman tulo- ja poistokanavien, rakentaminen voi
olla haastavaa ja kustannukset nousta suuriksi. (Isosaari 2012, 42.)

Muutoset ilmanvaihtojarjestelmaan ovat luvanvaraisia (Luukka 2015).
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3.3.2 Lammitysverkosto

Huonelampdtilat vaihtelevat usein eri huoneiden valilla 4-6 astetta.
Lammitysverkoston perussaadalla pyritdén siihen, ettéd huonelampatilat
poikkeavat keskilampétilasta enintdan yhden asteen. Talloin lampdtiloja
voidaan alentaa jopa 3 astetta kylmimman huoneen viilentymatta.
Perussaato edellyttaa kuitenkin yleensa ikkunoiden tiivistamista.
(Lappalainen 2010, 136-137.)

Perussaadon lisaksi merkittavia sdastoja voidaan saavuttaa asentamalla
lammitysverkostoon automaattinen keskussaéato, linjojen tasapainotukseen
tarvittavat linjansaatoventtiilit ja huonekohtaiset termostaattiset
patteriventtiilit (Lappalainen 2010, 136-137). My6s lammitysverkoston
saneeraukset ovat luvanvaraisia (Luukka 2015).

3.3.3 Vesilaitteet

Kotitalouksissa merkittdvd méaara energiaa kuluu kayttoveden
tuottamiseen. Vedenkulutusta voi vahentaa kayttotottumuksia
muuttamalla, mutta olennaista on myos se, ettéa vesikalusteet ovat
toimivia. Vuotava hana tai pohjaan jumittunut wc-istuimen nuppi voi
kasvattaa vesilaskua paljonkin. My6s vanhojen vesikalusteiden uusiminen
vettd saastaviin on usein kannattavaa. Esimerkiksi uusissa wc-istuimissa,
joissa on kaksoisnuppi, on veden kulutus rajoitettu neljaén tai kahteen
litraan huuhtelua kohden, kun vanhoissa malleissa kulutus voi olla
huuhtelulta jopa 12 litraa. (Lappalainen 2010, 137.) Vesikalusteiden
vaihtaminen ei vaadi Lahdessa toimenpidelupaa (Luukka 2015).

Lampiman kayttoveden osalta energian kulutusta voidaan vahentaa myos
lampotilojen saadailla: esimerkiksi lampiman kayttoveden ylimmaksi
lampdtilaksi kannattaa asettaa 55 astetta. Energiaa voi sdastaad myos
uusimalla vanhan kayttoveden lampdtilan sdatokeskuksen ja parantamalla

lamminvesiputkistojen eristysta. (Lappalainen 2010, 137.)
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3.3.4 Valaistus

Kotien sahkdnkulutuksesta kuluu keskimaarin 22 prosenttia valaistukseen.
Lamppuja valittaessa lampun valoteho, eli lumenien méaara on ratkaiseva.
Lampuksi kannattaa valita valoteholtaan sopiva, mahdollisimman vahan
sahkotehoa kuluttava lamppu. (Laitinen 2010, 129-131.) Huomiota
kannattaa kiinnittaa myos pakkauksien energiamerkintaan, josta ilmenee
lampun energiatehokkuusluokka (A++ - E) ja energiankulutus, seka
lamppujen kayttoikaan. (Motiva 2014e.)

Perinteiset hehkulamput kayttavat paljon energiaa valon tuottamiseen ja
ne ovatkin poistuneet markkinoilta jo kokonaan. Jonkin verran
hehkulamppuja energiatehokkaampia halogeenilamppuja on viela
saatavilla, mutta energiatehokkaimmat vaihtoehdot valaistukseen ovat
talla hetkella pienloiste- eli energiansaastolamput sekd LED-lamput.
Molemmat ovat jo monikayttoisia, toimivia seka erittain pitkaikaisia
verrattuna hehku- tai halogeenilamppuihin ja liséksi niiden kehitys on
edelleen nopeaa. On kuitenkin muistettava, ettda energiansaastolamput
ovat ongelmajatetta niiden sisaltdaman elohopean takia. Rikkoutuneet LED-
lamput toimitetaan SER-kierratykseen. (Motiva 2014e; U.S. Department of

energy 2014.)

Lisaksi valoihin asennettu automatiikka, esimerkiksi hamarakytkimet ja
liketunnistimet, auttavat sdastamaan sahkda. Sopiva ratkaisu saattaa
myads olla siirtyminen paikallistettuun yleisvalaistukseen tai heikon
yleisvalaistuksen ja paikallisvalaistuksen yhdistelmaan. (Lappalainen
2010, 138.)
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4 LAHDEN KAUPUNKI JA ENERGIATEHOKKUUS

4.1 Perustietoa Lahdesta

Lahti sijaitsee Etela-Suomessa Paijat-Hameen maakunnassa. Kaupungin
vakiluku oli vuoden 2013 lopussa 103 364. Pinta-alaltaan Lahti on 154,5
km? ja maa-alueesta on taajamaa 99,6 prosenttia (vuonna 2012).
(Tilastokeskus 2014.) Lahdessa on tehty kuntajakoselvitysta vuoden 2014
aikana, ja tammikuussa 2015 tehtiin paatds Lahden ja Nastolan
yhdistdmisesta. Kunnat yhdistyvat vuoden 2016 alussa noin 120 000
asukkaan suuruiseksi Lahden kaupungiksi. (Lahden kaupunki 2015a.)

Lahdessa ilmasto- ja energiatehokkuusty6téd on tehty monipuolisesti jo
pitkaan. Kevaalla 2013 kaupunginvaltuusto hyvaksyi uuden Lahden
kaupunkistrategian, jossa maaritelladn Lahden kaupungin visioksi vuonna
2025 olla houkutteleva ja elinvoimainen ymparistokaupunki sekéa muun
muassa asukaslukuun suhteutettujen kasvihuonekaasupaastojen
vahennystavoitteeksi puolet vuoden 1990 tasosta. (Lahden seudun
ymparistopalvelut 2013, 4.)

4.2 Rakennuskanta

Lahdessa lahes 60 prosenttia rakennusten kerrospinta-alasta on
asuinrakennusten kaytossa. Reilu 19 % on omakotitaloja. (Lahden
kaupunki & Tilastokeskus 2014.) Kuviossa 1. esitetdan rakennusten
kayttotarkoitukset kerrosalojen mukaan jaoteltuna.
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KUVIO 1. Rakennuskanta Lahdessa kerrosalojen mukaan jaoteltuna
vuonna 2013 (Lahden kaupunki & Tilastokeskus 2014)

Lahtelaisista asuinkunnista asui rivi- ja pientaloissa 28,2 prosenttia vuonna
2012. (Tilastokeskus 2014.) Lahdessa on yhteensa reilut 11 000
omakotitaloa ja rivitaloja noin 850. (Lahden kaupunki & Tilastokeskus
2014) Omakotitalojen ikajakauma on esitetty kuviossa 2. Kuviosta
nahdaan, etta merkittava osa pientaloista on jo saavuttanut

peruskorjausian.
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KUVIO 2. Pientalot Lahdessa rakennusvuoden mukaan jaoteltuna
(Lahden kaupunki & Tilastokeskus 2014)

4.3 Energian tuotanto ja kulutus

Lahdessa energian hankinnasta, tuotannosta ja myynnista vastaa
kaupungin omistama Lahti Energia Oy. Lahti Energian myymasta séahkosta
osa tuotetaan itse ja osa hankitaan EPV Energia Oy:sta ja Suomen
Hyotytuuli Oy:std, joissa Lahti Energia on osakkaana. Lisaksi sahkda
ostetaan porssista. Lammosté lahes kaikki tuotetaan itse. (Lahti Energia
Oy 2015a.)

Valtaosa Lahti Energian tuottamasta sahkosta ja kaukolammdsta
tuotetaan energiatehokkaasti yhteistuotannolla Kymijarven | ja Il
voimalaitoksissa. Lisaksi kaukolamp6a tuotetaan Teivaanmaen
voimalaitoksessa seka lahinn& varavoimaksi pienemmissa
lampokeskuksissa. Vuonna 2013 Lahti Energia oman tuotannon

polttoaineet ja niiden osuudet olivat:
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e Kkivihiili 49,6 %

e maakaasu 15,3 %

e biopolttoaineet 17,9 %

e kierratyspolttoaine 16,7 %

e 0Olly0,3%

e biokaasu 0,2 %. (Lahti Energia Oy 2015a.)

Lahdessa on laaja kaukolampoéverkosto, joka ulottuu myds Nastolan ja
Hollolan alueille. Lahden alueen kaukolampd- ja maakaasuverkosto
esitetdan kartalla liitteessa 1. (Lahti Energia Oy 2015b.)

Lahti Energialla on kaynnissa BIO2020-hanke, jonka tarkoituksena on
korvata Kymijarvi | -voimalaitos uudella monipolttoainelaitoksella vuoteen
2020 mennessa. Laitoksen paapolttoaineeksi on suunniteltu puuperaista
biopolttoainetta, kuten metsdhaketta. Hankkeen toteutuminen nostaisi
merkitsevasti uusiutuvan energian kayttoa Lahti Energian tuotannossa ja
olisi ratkaiseva tekija Lahden kaupungin
kasvihuonekaasupéastotavoitteiden saavuttamisessa. (Lahti Energia Oy
2015c.)

Lahdessa suurin osa energiasta kuluu rakennusten lammittamiseen.
Kaukolammolla lammitetdan kaikista Lahden alueen rakennuksista 82
prosenttia, 7 prosenttia lampiaa oljylla tai kaasulla ja 7 prosenttia sahkalla.
Pienemmat osuudet ovat maalammdall&, puulla, turpeella ja kivihiilella.
Asuinkerrostaloista lahes kaikki lampidvat kaukolammolla ja lahes kaikki
sahkolammitys kohdistuu pientaloihin. Kaukolammolla [ammitetddn myos
l&hes kaikki kaupungin omistamat kiinteistot. (Energiakolmio Oy 2014, 30-
33)

Kuviossa 3. esitetd&n Lahtelaisten pientalojen [ammitystapojen jakauma
kerrospinta-alojen mukaan. Suunnilleen yht& suuret osuudet ovat sahkdlla

ja kaukolammolla. (Energiakolmio Oy 2014, 32.)
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KUVIO 3. Pientalojen lammitystapajakauma (Energiakolmio Oy 2014, 32.)

4.4 Toiminta energiatehokkuuden edistamiseksi

Lahdessa on toimittu jo pitk&d&an aktiivisesti ympéaristdasioiden ja
energiatehokkuuden edistdmiseksi. Lahden kestavan energian
toimintasuunnitelma eli SEAP tarkastelee lahtelaista energiankayttda ja -
tuotantoa, ja siina kasitelladn toimia vaativien paastbvahennystavoitteiden
saavuttamiseksi. Lahden energiavisio 2025 -ty6 on kevaalla 2014 alkanut
kattava ja konkreettinen kartoitus rakennetun ympariston energian
tarpeesta ja lahteista Lahden ymparistoéssa. Hankkeen tarkoituksena on
|6ytaa toimivia ja kustannustehokkaita ratkaisuja keskitetyn ja hajautetun
energiantuotannon yhdistamiseksi sekéd kestavan energiankayton

lisdamiseksi. (Lahden kaupunki 2015b.)

Visiotyon pohjaksi laadittin Lahden uusiutuvan energian kuntakatselmus,
joka sisaltyy myo6s kuntien energiatehokkuussopimukseen. (Lahden
kaupunki 2015b). Kuntakatselmuksessa esitetaan kaupungin nykyinen
energiatase, uusiutuvan energian resurssit kaupungin alueella seka
mahdollisuudet lis&ta uusiutuvan energian kayttoa. Tydssa esitetaan myos
kannattavia toimenpide-ehdotuksia uusiutuvan energian

kayttoonottamiseksi ja suositellaan jatkoselvityksia. Uusiutuvan energia
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kuntakatselmus koskee kaikkia energiantuottajia ja -kuluttajia Lahdessa.
(Energiakolmio Oy 2014.)

4.5 Lahden teknisen ja ymparistétoimialan palvelut omakoti-asuijille

Lahden kaupungin tekninen ja ymparistétoimiala vastaa kaavoituksesta,
muusta maankaytdn suunnittelusta ja kaupunkimittauksesta, katujen ja
muiden yleisten alueiden hallinnasta, kehittdmisesté ja yllapidosta,
rakennusvalvonnasta, ymparistbterveydensuojelusta seka Lahden,
Nastolan ja Hollolan kuntien ympéaristonsuojelusta (Lahden kaupunki
2015c). Teknisella ja ympéaristdtoimialalla paatoksenteko hoidetaan
neljassa lautakunnassa: teknisessa lautakunnassa, Lahden seudun
joukkoliikennelautakunnassa, Lahden seudun rakennuslautakunnassa ja

Lahden seudun ymparistolautakunnassa (Lahden kaupunki 2015d).

45.1 Lahden seudun rakennusvalvonta

Lahden seudun rakennusvalvonta vastaa Lahden, Karkélan ja Nastolan
rakennusvalvonnasta seka toimenpiteisiin liittyvasta neuvonnasta ja
opastuksesta. Se toimii Lahden seudun rakennuslautakunnan alaisena.
Rakennusvalvonta huolehtii rakentamiselle ja rakennetulle ymparistélle
lainsdadanndssa asetettujen tavoitteiden, kuten esimerkiksi kaavoituksen
ja turvallisuuden, huomioon ottamisesta rakentamisessa ja rakennusten
kaytossa. Lisdksi se vastaa rakennushanketietojen tuottamisesta

rakennus- ja huoneistorekisteriin. (Lahden kaupunki 2015e.)

Lahden alueella on voinut hakea rakennuslupia s&hkdisesti jo muutaman
vuoden ajan, mutta palvelu on uudistettu vuoden 2014 toukokuussa.
Uudistetun palvelun avulla rakentamiseen liittyvat asiat voi hoitaa
Lahdessa monipuolisesti verkossa koko rakennusaikaisen toiminnan ajan.
Palvelun avulla voi rakennusluvan lisaksi hakea muun muassa purkamis-,
toimenpide-, maisematy0- ja sisaisid muutoslupia seka tehda
ennakkotiedusteluja. Lupahakemuksessa hakija saa perustiedot suoraan
rakennusvalvonnan taustarekistereista, ja hakemuksen kohdistamisen

helpottamiseksi palveluun on liitetty myos karttatiedot. (Lahden Kaupunki
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2015f.) Uusi jarjestelmé on koettu toimivaksi, ja sen kaytto on lisdantynyt
jatkuvasti (Luukka 2015).

4.5.2 Lahden seudun ymparistbpalvelut

Lahden seudun ympaéristdpalvelut vastaa Hollolan, Lahden ja Nastolan
alueilla ymparisténsuojelulakien ja maa-aineslain mukaisista
viranomaistehtavista ja valvonnasta, vesien ja luonnonhoidosta seka

ymparistoneuvonnasta ja hanketoiminnasta. (Lahden kaupunki 2008.)

Ymparistbneuvonnan asiakasneuvonta toimii Lahdessa kaupunki-infossa
Trio -kauppakeskuksessa. Ympéristbneuvojan voi myds tilata erilaisiin
tilaisuuksiin antamaan maksutonta jate- ja ymparistoneuvontaa. Lisaksi
ymparistoneuvonta jarjestaa asukastoimintaa, ymparistOkasvatusta lapsille
seka seudullista ymparistoviikkoa. Ymparistbneuvonta on mukana myds
useissa hankkeissa, jotka tukevat kestavaa kehitysta. (Lahden kaupunki
2015g.)

4.5.3 Kuluttajien energianeuvonta Paijat-Hameessa

Alueellista kuluttajien energianeuvontaa tehostettiin Paijat-Hameen
alueella Lahden seudun ymparistopalveluiden toteuttamassa hankkeessa
vuosina 2012-2014. Hanketta koordinoi Motiva Oy ja rahoitti Ty6- ja
elinkeinoministerié. Hankkeen tavoitteena oli etsia ratkaisumalleja
kotitalouksien energiakysymyksiin ja kiinnittdmalla erityista huomiota
kotien energiatehokkaisiin valaistusratkaisuihin seké laitehankintoihin.
(Lahden kaupunki 2015h.)

Hankkeessa energianeuvonta tavoitti asiakkaita erityisesti
yleisdtapahtumissa, joissa se kulki ymparistdneuvonta-auto Kaislan
kanssa. Kaislasta l6ytyy muun muassa valikoima erilaisia lamppuja,
aurinkosahkalla toimiva lamppujen esittelypoyta seka erilaisia esitteita.
Lisaksi jarjestettiin erilaisia asiantuntijatilaisuuksia, kuten esimerkiksi
aurinkoenergiailta, ilmalamp6pumpun huoltokoulutuksia, yhdistyksille

suunnattuja energiatehokkuus-luentoja ja lampodkameran
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kayttokoulutuksia, seka energiaoppitunteja tokaluokkalaisille ja ohjelmaa

energiasaastoviikoille. (Lahden seudun ymparistopalvelut 2014.)

Energianeuvoja oli hankkeen aikana tavoitettavissa ajoittain ymparisto- ja
matkailuneuvonnan yhteispalvelupisteella kauppakeskus Trion Infossa,
jossa on lisaksi ollut jaossa esitteité ja teemaviikkoina
energiansaastdaiheisia tavaroita. Osana hanketta toteutettiin myos
energiatehokkuusnayttely, joka kiersi kuntien kirjastoissa. Lisdksi lainattiin
erilaista energiansaastoon liittyvaa materiaalia, esimerkiksi
sahkonkulutusmittareita ja vuonna 2014 myds lampokameroita. (Lahden

seudun ymparistopalvelut 2014.)

Hankkeen yhteistydkumppaneita olivat Motiva Oy, Lahden seudun
ymparistopalveluiden toimialue eli Lahden, Hollolan ja Nastolan kunnat,
Lahden ammattikorkeakoulu, Lahti Energia Oy, Kymenlaakson Sahko Oy
seka muista kunnista Karkdla, Hameenkoski, Heinola, Asikkala, Sysma ja
Padasjoki (Lahden seudun ymparistopalvelut 2014).

4.6 Ekotehokkaat kiinteistoratkaisut - alueellinen energiatietopalvelu -

hanke

Lahden kaupunki on osatoteuttajana mukana hankkeessa, jonka
tarkoituksena on kehittda toimiva ja kaikille avoin sdhkdinen
energiatietopalvelu Lahden ja Lappeenrannan alueille. Hankkeen
paatoteuttaja on Wirma Lappeenranta Oy, ja rahoitusta hankkeelle on
saatu Euroopan aluekehitysrahastosta. Hanke alkoi vuoden 2014 lopussa,

ja sen on suunniteltu kestavan 1,5 vuotta.

Hankkeen tuloksena syntyva karttapohjainen energiatietopalvelu
hyodyntad olemassa olevan tiedon, esimerkiksi kiinteistdjen
energiankulutustieton, lisdksi hankkeessa tuotettavaa uutta ja
yksityiskohtaisempaa energiatietoa. Uutta tietoa tuotetaan muun muassa
aurinkoenergian tuotantopotentiaalista kiinteistottain. Palvelu mahdollistaa
energiantuotantojarjestelmien kiinteistokohtaisen vertailun kustannuksien,

takaisinmaksuaikojen ja paastojen suhteen.



28

Palvelu tulee palvelemaan kuluttajia seka energiapalveluiden tarjoajia.
Kuluttajat voivat palvelun avulla arvioida uusiutuvan energian kayton
mahdollisuuksia omalla kiinteistollaan, ja energia-alan yrityksille palvelu
tarjoaa nakyvyytta ja yhteisen kehittamisalustan. Lisaksi palvelu yhdistaa
energiapalveluja tarjoavat ja niita tarvitsevat, silla jarjestelman kautta
kuluttaja voi l&hettda tarjouspyyntoja suoraan yrityksille. Kaupungeille
energiatietopalvelu on puolestaan valine puolueettoman
energianeuvonnan tarjoamiseen energiaratkaisuja pohtiville

kiinteistonomistajille ja rakentajille.
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5 KYSELY PIENTALO-OMISTAJILLE JA ENERGIANEUVONNAN
KEHITTAMINEN LAHDESSA

5.1 Kyselyn toteutus

Lahtelaisten ja Nastolalaisten pientalo-omistajien ajatuksia
energiatehokkuudesta, uusiutuvan energian kaytosta seka
energianeuvonnan tarpeesta selvitettiin verkossa toteutettavan kyselyn
avulla. Kysely toteutettiin yhteistydssa Lahden seudun
ymparistopalveluiden ja Lahden kaupungin viestinnan kanssa. Linkki
kyselyyn jaettiin kaupungin mediassa seké osalle lahtelaisista

omakotiyhdistyksista, jotka jakoivat sen omilla koti- tai facebooksivuillaan.

Kyselyn alkuosassa kysyttiin perustietoja vastaajan talosta, sen
lammitysjarjestelmasta seka taloon jo tehdyista
energiatehokkuustoimenpiteista. Lisaksi kysyttiin vastaajan
suhtautumisesta energiatehokkuusasioihin ja uusiutuvan energian
ratkaisujen toteuttamiseen omalla kiinteistéllaan. Kyselyn loppuosassa
kysyttiin vastaajan ajatuksia energiatodistuksista seka kaupungin
tarjoamasta energianeuvonnasta. Osaan kysymyksistéa oli valmiit
vaihtoehdot ja osaan sai vastata omin sanoin. Kaikkiin kysymyksiin ei ollut
pakko vastata. Kyselyn kysymykset ja vastausvaihtoehdot ovat liitteessa 2.

5.2 Kyselyn tavoite

Kyselyn tarkoituksena oli ensisijaisesti selvittaa pientalo-omistajien tarvetta
ja toiveita energianeuvonnalle tulevan Lahden alueella. Vastaavanlaista
selvitysta ei Lahdessa ollut ennen tehty. Ekotehokkaat kiinteistoratkaisut -
hankkeen ollessa kaynnissa, haluttiin kyselylla erityisesti selvittaa, etta
millaisia ominaisuuksia hankkeessa toteutettavalta energiatietopalvelulta

toivotaan.

Taustatietoja vastaajista ja heidan omistamistaan pientaloista kysyttiin
melko tarkasti, jotta vastaajien tarvetta energianeuvonnalle voitaisiin

ymmartaa paremmin. Taustatiedot antavat myds kasitysta siitd, miten
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monipuolinen otanta vastaajia kyselyyn on saatu ja miten vastauksia tulisi
tulkita.

5.3 Kyselyn tulokset

Vastauksia kyselyyn saatiin suurimmalta osalta Lahden ja Nastolan
asuinalueista, yhteenséa 124 kappaletta. Eniten vastauksia saatiin

Lahdesta Launeelta seka Nastolan Villahteelta ja kirkonkylasta.

Kyselyyn osallistujien omistamien pientalojen ikdjakauma on esitettu
kuviossa 4. Suurin osa ndisté taloista oli omakotitaloja, muutama
paritaloja. Taloista suurin osa oli kerrospinta-alaltaan 100-200 nelidmetria
ja huonekorkeus oli suurimmassa osassa lahella 2,5 metria. Lahes
puolessa taloista asui 2 henke&d. Kolmanneksessa taloista asui 3 tai 4
henkea.

Valmistumisvuosikymmen
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KUVIO 4. Kyselyyn vastaajien talojen valmistumisvuosikymmen

Kyselyyn vastanneiden talojen paalammitysjarjestelmien jakauma on
esitetty kuviossa 5. Paalammityksessa sahkon osuus oli yli puolet. Jokin

muu -vaihtoehto sisélsi maakaasun, ilma-vesilammon ja erilaiset sahkon ja
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puunkayton yhdistelméat. Lammonjako toteutettiin yleisimmin
sahkopattereilla tai vesikiertoisella patterilammityksella. Merkittavat
osuudet olivat myds vesikiertoisella lattialammityksella ja eri

lammadnjakojarjestelmien yhdistelmilla.

Paalammitysjarjestelma

mOlly mSahk6 = Maalampd mKaukolampd = Jokin muu, mika

KUVIO 5. Kyselyyn osallistuneiden pientalojen paalammitysjarjestelmat

Yli 80 prosenttia vastaajista kaytti talonsa lisalammitykseen takkaa tai
muuta tulisijaa. Polttopuita kului yleensa vuositasolla 1-10 pinokuutiota.
My6s noin 38 prosentissa taloista oli ilmalampépumppu. Lahes kaikissa

taloissa oli sauna ja useimmat lammittivat sitd useamman kerran viikossa.

Lahes puolessa vastaajien taloista ilmanvaihto toteutettiin
painovoimaisesti. Vajaassa 40 prosentissa taloista oli koneellinen tulo- ja
poistoilmanvaihto, ja lopuissa taloista poistoilmanvaihto hoidettiin
koneellisesti. Muutama vastaajista mainitsi myds LTO- koneen tai

poistoilmalampdpumpun osaksi talonsa ilmanvaihtoa.

Talojen lammitysjarjestelmista yli puolet oli saneerattu jossakin vaiheessa.
2000-luvulla yleinen toimenpide oli ilmalampdépumpun hankinta, joissakin
taloissa lammitystapaa oli vaihdettu kokonaan maalampo6n tai ilma-
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vesilampoon. Aikaisempina vuosikymmenina [ammitystapaa oli vaihdettu
sahkodon, kaukolampdon tai maakaasuun. Liséksi esimerkiksi
lammonjakojarjestelmiéa oli saneerattu, 6jlypolttimia seka -kattiloita
vaihdettu ja asennettu LTO-koneita seka poistoilmalampdpumppuja.
Kahdessa taloista hyddynnettiin jo aktiivisesti aurinkoenergiaa.

Noin puoleen taloista oli tehty muita energiatehokkuuteen vaikuttavia
remontteja, josta yleisimpié olivat vaipan tiivistykset ja lisaeristykset,
ikkuna- ja oviremontit seka kattoremontit. Energiaa sdastavista
remonteista, jotka oli tehty taloon nykyisen omistajan aikana, oltiin
tyytyvaisia 80 prosenttiin, ja noin 14 prosentissa vaikutuksia ei ollut

huomattu.

Vastaajilta kysyttiin myds, kuinka paljon energiatehokkuus vaikuttaa
heidan elamiseensa ja hankintoihinsa. Vastaukseksi sai valita arvon nollan
ja sadan valiltd (100=hyvin paljon ja O=ei lainkaan). Vastausten
keskiarvoksi saatiin noin 61. Yleisimmin energiaa saastaviksi
toimenpiteiksi mainittiin puun kaytto lammityksessa, sisalampatilan valinta
harkitusti, veden kayton tarkkailu ja sd&nnostely, sahkonkulutuksen
seuranta ja esimerkiksi tietotekniikan ja valojen harkittu kaytto seka

kodinkoneiden ja lamppujen valinta energiankulutuksen mukaan.

Reilu 60 % kaikista vastaajista oli kiinnostunut toteuttamaan
energiatehokkuustoimia ja uusiutuvan energianratkaisuja kiinteistollaan.
Kiinnostavimpia toimenpiteita olivat maalampo66n tai ilma-vesilampoon
vaihtaminen, ilmalampdpumpun hankinta, vanhojen tulisijojen
saneeraukset, lisderistykset, ikkuna- ja oviremontit,
lammadnjakojarjestelman saneeraukset vesikiertoiseen, LTO-koneen
hankinta sek& uusien kodinkoneiden ja lamppujen hankinta. Lisaksi
merkittdva osa vastaajista mainitsi kiinnostuksestaan aurinkoenergiaa

kohtaan.

Syita siihen, miksi toimenpiteita ollut viela tehty ja vastaajien lukumaarat
esitetdan kuviossa 6. Merkittavimmat syyt olivat ratkaisujen kalliit hinnat ja

taloudellinen kannattamattomuus seké nykyisen jarjestelman moitteeton
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toiminta. Muiksi syiksi mainittiin muun muassa rahatilanne, epavarmuus
seka se, ettd maalampdon ei saada lupaa ja Lahti Energia ei osta

mikrotuottajien ylijaamasahkoa.

Minka takia toimenpiteita ei ole
viela tehty?

<& & <&
G)O Q)

KUVIO 6. Vastaukset kysymykseen: Onko jokin erityinen syy, miksi joitakin
toimenpiteita ei ole mahdollisesti tehty?

Noin 80 % vastaajista oli tietoisia uudesta energiatodistuksia koskevasta
lainsdadanndsta. Puolet vastaajista ei pitanyt energiatodistusta ollenkaan
hyodyllisena valineena rakennuksen vertailuun ja noin kolmanneksen
mielesta energiatodistus oli jonkin verran hyddyllinen. Vain kahdeksan
kaikista 124 vastaajasta piti todistusta erittain hyodyllisena valineena ja 7

naki todistuksen hyddyllisena mahdollisesti tulevaisuudessa.
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Rakennuksen todelliseen kulutukseen perustuvia lukuja pidettiin yleisesti

hyodyllisempina.

Vain noin 7 % vastaajista oli aikaisemmin tutustunut kaupungin
tarjoamaan energianeuvontaan. Vastaajat toivoivat kaupungin tarjoavan
selkean energianeuvonnan portaalin, josta kaikki tieto I16ytyy. Tietoa
toivottiin tarjottavan kattavasti eri energiantuotantovaihtoehdoista ja niiden
kustannusvaikutuksista sekd my6s pienemmista ja yksinkertaisemmista
energiatehokkuustoimenpiteistd, joilla sdastoa syntyy helposti pienilla
investoinnella tai ilmaiseksi. Myos toimenpiteiden ymparistovaikutukset
seka alueelliset vertailuluvut kiinnostivat. Portaalin toivottiin tarjoavan
alustan keskustelulle ja ryhmahankinnoille seké tietoa alueen energia-alan
toimijoista, luvista ja mahdollisista avustuksista.

Samoja toiveita esitettiin myds tulevalle energiatietopalvelulle. Liséksi
palvelun toivottiin tarjoavan tietoa hankkeiden kokonaisvaikutuksista,
erityisesti kiinteistokohtaisesti eri energiamuotojen kustannuksista ja
kannattavuudesta seka erilaisista hybridiratkaisuista. Palvelun valmistuttua
sen kayttoon toivottiin opastusta esimerkiksi esittelytilaisuuksissa.

Kaupungilta toivottiin myds erilaisten energiajarjestelmien testausta
kaytannossa seké esimerkkikohteita, joihin voi tutustua. Alueellisia
energiatilaisuuksia ja lampokameran lainausta pidettiin hyodyllisiné.
Lupaprosesseja toivottiin helpotettavan ja toivottiin selke&a tietoa siita,
mitka tekijat rajoittavat luvan saamista tietyissa tilanteissa. Useampi
vastaaja mainitsi energiayhtiéiden haluttomuuden maksaa mikrotuottajien
ylijaddmasahkosta rajoittavan heidan kiinnostustaan aurinkoenergiaan.
Moni toivoi myos helpotusta kaukolammoén ja sahkon hintaan seka
avustuksia erityisesti aurinkoenergian hankintaan, jotta takaisinmaksuajat

lyhenisivat.

Kuviossa 7 esitellaan sitd, mita energiatietoja vastaajat pitavat hyodyllisina
oman talonsa osalta. Vastaajista 104 vastasi tahan kysymykseen, ja heista
67:44 kiinnosti aurinkoenergian hyddyntamispotentiaali. Muiksi

hyodyllisiksi tiedoiksi tai ominaisuuksiksi oli listattu muun muassa
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mahdollisuus keskusteluun ja ryhmahankintoihin, neuvonta luvanhakuun
liittyen seka tieto lammaon talteenotosta ja mahdollisuudesta liittya

kaukolampo6on.

Hyodyllisiksi energiatiedoiksi koetaan:

Jokin muu tieto, mika 6

Mahdollisuus hakea toimenpidelupia 37
palvelun kautta

Mahdollisuus l&hettaa tarjouspyyntoja 23
energiapalvelujen tarjoajille palvelun kautta

Kasvihuonekaasupééstolaskelmat eri 9
energiamuotojen valilla

Talon energiakéyttotietojen vertailu muihin 52
vastaaviin kiinteistoihin
Investointi- ja takaisinmaksuaikalaskelmat 49
eri energiamuotojen valilla

Maalammén kayttdmahdollisuudet 31
kiinteistollanne

Kiinteiston aurinkoenergian 67
hyddyntdmispotentiaali

KUVIO 7. Vastaukset kysymykseen: Mitkd seuraavista energiatiedoista

kokisitte hyddylliseksi oman talonne osalta?

5.4 Johtopaatokset ja ehdotukset energianeuvonnan jatkamiseksi

Lahdessa

Kyselyn vastaajiksi saatiin melko kattava otos erilaisia pientalo-omistajia
tulevan Lahden alueelta. Vastauksia saatiin riittavasti ja eri puolilita Lahtea
sekad Nastolaa. Vastaajat omistivat kattavasti erityyppisia taloja
ominaisuuksien ja taustojen suhteen, ja rakennuskannan ikgjakauma
vastasi melko hyvin Lahden alueen rakennuskantaa. Myos kysymyksiin,
joihin ei ollut pakko vastata, saatiin hyvin vastauksia ja vastaajat esittivat

runsaasti mielipiteitaan seka toiveitaan energianeuvonnan suhteen.
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Vastauksista tulee kuitenkin huomioida sahkoélammitteisten talojen suuri
osuus suhteessa pientalojen lammitystapajakaumaan Lahdessa
kokonaisuudessaan. Voi olla, ettéa sdhkon suhteellisen korkea hinta
lammitysmuotona saa sahkdlammitteisten talojen omistajat kiinnostumaan
energiatehokkuusasioista ja energianeuvonnasta keskimaaraista
enemman, mista voi johtua myds sahkoélammittgjien suuri osuus kyselyyn
vastanneista. TAma kannattaa huomioida my6s energianeuvonnan

suunnittelussa ja suuntauksessa.

Kyselyn tuloksista voi paatella, etta sahkoisen energiatietopalvelun
kehittdminen on oikea keino jatkaa energianeuvontaa Lahdessa.
Kaupungin aikaisemmin tarjoama energianeuvonta ei ole tavoittanut
merkittdvad osaa pientaloasukkaista, kyselyyn vastanneista yli 90:4a
prosenttia. S&hkéinen neuvonta, johon jokainen voi tutustua kotonaan,
voikin olla siis toimivin ratkaisu. Kyselyyn vastaajat toivoivat neuvonnan
muodoksi yhtenaista sahkoista portaalia, josta kaikki aiheeseen liittyva
tieto seka tuki loytyvat. Palvelun kaytettavyyteen vaikuttavat erityisesti sen

toimivuus seka annettavan tiedon luotettavuus ja puolueettomuus.

Yli 60 % kyselyyn vastanneista oli kiinnostunut toteuttamaan
energiatehokkuustoimenpiteitd tai uusiutuvan energian ratkaisuja omalla
kiinteistolla&an, mutta toimenpiteiden toteuttamista hidasti erityisesti
taloudelliset syyt: investointien kallis hinta ja kannattamattomuus.
Energianeuvonnalla tulisikin tarjota ratkaisujen kustannustietoja ja
tuotantomahdollisuuksia kiinteistokohtaisesti, jotta kayttajat saisivat
mahdollisimman realistisen kuvan mahdollisten toimenpiteiden

kustannusvaikutuksista.

Aurinkoenergiaa hyddynnetaan aktiivisesti pientaloissa vield vahan, mutta
suurinta osaa vastaajista sen kaytto kiinnosti. Energiatietopalvelun
kehityksessa tulisi aurinkoenergiapotentiaalin kiinteistokohtaiseen
selvittAmiseen panostaa erityisesti. Realistinen tieto oman kiinteiston
potentiaalista hyddyntaa aurinkoenergiaa voi johtaa laitteistojen

hankintaan. Laitteistojen ja niiden hintojen kehittyessa nopeasti tulee myos
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energiatietopalvelua paivittdd saannollisesti, jotta kannattavuuslaskelmat

pysyisivat realistisina.

Pitkia takaisinmaksuaikoja ja korkeita investointeja on mahdollista alentaa
myo6s ryhmahankinnoilla ja kilpailutuksilla, joille energiatietopalvelun
toivottiin tarjoavan yhteinen alusta. Samalle alustalle tulisi yhdistaa myds
palvelujen tarjoajat. Energiatietopalvelu voisi tarjota alustan kuluttajien
valiselle keskustelulle sek& mahdollisuuden esittaa kysymyksia

asiantuntijoille.

Kyselyyn vastaajat toivoivat tietoa myds laiteratkaisujen toiminnasta ja
asennuksista seka mahdollisista avustuksista ja lupien hakemisista.
Karttapohjaiseen palveluun voitaisiin esimerkiksi merkita pohjavesialueet
seka vedenottamot ja selittdd, miten ndma tekijat voivat rajoittaa luvan

saamista.

Suurien energiaremonttien lisdksi neuvoja toivottiin yksinkertaisiin
energiatehokkuustoimiin. Energianeuvontaa tulisi tarjota tietoa myos
esimerkiksi eri lamppuvaihtoehdoista tai laitteistojen yksinkertaisista
saatotoimenpiteista. Usein kannattavin ja tehokkain toimenpide
rakennuksen energiatehokkuuden parantamiseksi on sen vaipan
iimanpitavyyden parantaminen, ja myos taman kaltaisiin
energiatehokkuustoimiin olisi syyta tarjota neuvoja. Kuluttajien toiveiden
lisdksi energianeuvonnan suunnittelussa tulisi ottaa huomioon
asiantuntijoiden mielipiteet siitd, mitka toimenpiteet ovat kannattavimpia.
Energianeuvonnan yhteydessa tulisi kertoa kuluttajille, etta millaisten
toimenpiteiden toteuttamisessa on syyta kdantya ammattilaisen puoleen ja

mita voi huoletta tehda itse.

Oman talon energiankulutustiedot sek& muiden vastaavien kiinteistdjen
vertailutiedot auttavat useita kuluttajia ymmartamaan oman
energiankulutuksensa tasoa. Vertailutiedot olivat yksi toivotuimmista
ominaisuuksista energiatietopalvelulle. Vertailutietojen seuraamisesta voi
jopa seurata positiivista kilpailua kuluttajien valille, mika voi motivoida

energian sdastamiseen entista enemman.
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Vaikka energiatietopalvelulta toivottiin paljon erilaisia ominaisuuksia, on
kuitenkin tarkeintd, ettd toteutettavat ominaisuudet toimivat moitteettomasti
ja palvelu on selke& seka helppokayttéinen. Muutoin kokonaisuus ei
palvele ket&dén ja palvelu ei houkuttele kayttajia. On parempi, etta palvelu
tarjoaa vain joitakin hyvin toimivia ominaisuuksia, kuin etta laaja
kokonaisuus toimii huonosti. Energiatietopalvelu ei kuitenkaan ole
jatkossakaan ainoa energianeuvonnan muoto Lahdessa, joten siihen ei

viela tarvitse yrittaa liittda kaikkia neuvonnan osa-alueita.

Kyselyn tulokset osoittavat, ettéa energiatietopalveluun valitut
perusominaisuudet, energian kayttétietojen vertailut ja eri energiamuotojen
tuotantopotentiaali, ovat myds kuluttajien mielesta mielenkiintoisinta antia.
Palvelua lahdetdan rakentamaan ensin suppeammasta aineistosta
yhdistamalla muun muassa paikkatietopohjaiset aineistot ja aikaa
kaytetddn runsaasti palvelun testaamiseen ja kehittamiseen ennen
seuraavien ominaisuuksien lisddmista. Palvelun kehittdmista jatketaan
my0Os hankkeen paatyttya. Jatkokehittelyvaiheessa voidaan toteuttaa
toivottuja lisapalveluita, joita ei viela palvelun kehityksen ensivaiheessa

pystytty toteuttamaan.

Olennaista energiatietopalvelun kehittdmisessa ja kayttoonotossa on sen
mainostaminen. Palvelun kayttdonottoa tulisi mainostaa nayttavasti
kaupungin mediassa seka esimerkiksi paikallisessa sanomalehdessa.
Palvelun valmistuttua voisi kuluttajille opastaa sen kayttoa esimerkiksi
erilaisissa yleisotilaisuuksissa tai internetissé nahtavissa olevan videon
avulla. Videolla voitaisiin esitella palvelun ominaisuuksia seké ohjeita sen
kayttoon. Video toimisi samalla mainoksena ja se voitaisiin liittdd myos itse

palveluun kayttdohjeeksi.

Energiatietopalvelun lisdksi energianeuvontaa tullaan Lahdessa
jatkossakin jarjestamaan my6s muulla tavoin kaupungin konserniyhtididen
rahoittamana. Neuvontaa toteuttaa Lahden seudun ympéaristdpalvelut.
Talla neuvonnalla tulee kattaa yksityiskohtaisempi opastus ja ne toivotut
energianeuvonnan osa-alueet, joita energiatietopalvelu ei vield sen

valmistuttua pysty tarjoamaan.



39

6 YHTEENVETO

Taméan opinnaytetydn tarkoituksena oli tuottaa tietoa Lahden kaupungille
ja Ekotehokkaat kiinteistoratkaisut -hankkeelle pientalo-asukkaille
suunnatun energianeuvonnan kehittamiseksi tulevan uuden Lahden
kaupungin alueella. Ty0dssa esiteltiin paapiirteittain pientaloihin kannattavia
energiatehokkuustoimenpiteitd ja uusiutuvan energian ratkaisuja seka
naihin liittyvia maarayksia ja avustuksia. Lisaksi tyossa kerrottiin lyhyesti
Lahden kaupungin energiatehokkuuteen liittyvasta toiminnasta,
rakennuskannasta seka energiantuotannosta ja -kulutuksesta kaupungin
alueella. Varsinaisessa tutkimusosiossa selvitettiin asukaskyselyn avulla
lahtelaisten ja nastolalaisten pientaloasukkaiden kiinnostusta
energiatehokkuustoimenpiteita kohtaan seka heidan toiveitaan ja
tarvettaan energianeuvonnalle. Kyselyn tulosten perusteella pohdittiin,
mill& tavoin energianeuvontaa tulisi jatkaa uuden Lahden alueella ja mita
ominaisuuksia hankkeessa toteutettavan energiatietopalvelun olisi syyta

tarjota.

Tutkimuksessa saatiin selville, etta energiatehokkuus vaikuttaa pientalo-
omistajien elamiseen seka valintoihin, ja merkittava osa on kiinnostunut
toteuttamaan uusiutuvan energian ratkaisuja tai
energiatehokkuustoimenpiteitd omalla kiinteistollaan. Energianeuvonnalle
on siis tarvetta. Tuloksista voidaan paatella, etta sédhkoinen
energiatietopalvelu on sopivin energianeuvonnan muoto pientalo-
omistajille. Energianeuvontaa tullaan kuitenkin jatkamaan tdman palvelun
lisédksi myds muussa muodossa Lahden seudun ymparistopalveluiden

toimesta.

Pientalo-omistajat toivoivat tulevalta energiatietopalvelulta paljon. Sen
toivottiin olevan yhtenainen sahkodinen portaali, josta kaikki aiheeseen
liittyva luotettava ja puolueeton tieto seka tuki |0ytyvat. Palvelun toivottiin
tarjoavan tietoa eri energiamuodoista seka yksinkertaisemmista
energiatehokkuustoimenpiteista. Energiamuotojen
tuotantomahdollisuuksista ja kustannusvaikutuksista toivottiin

kiinteistokohtaista tietoa ja aurinkoenergian hyodyntamismahdollisuudet
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kiinnostivat erityisesti. Lisaksi palvelun toivottiin tarjoavan alusta
keskustelulle, yhteistilauksille, kilpailutuksille ja lupien hakemiselle sek&
mahdollisuus vertailla talon energiankayttttietoja muihin vastaaviin

kiinteistoihin.

Tutkimuksessa onnistuttiin selvittdmaan suhteellisen laajasti pientalo-
asukkaiden kiinnostusta seka toiveita energianeuvonnalle. Kuluttajien
toiveiden liséksi energianeuvonnan suunnittelussa kannattaa kuitenkin
ottaa huomioon energia-asiantuntioiden mielipiteet, ja tarjota tietoa myos

heidan mielestd&an kannattavimmista toimenpiteista.

Energiatietopalvelun toteuttamisessa tulee sen toimivuuteen panostaa
ensisijaisesti. Huonosti toimivana laajakaan kokonaisuus ei palvele
tarkoituksenmukaisesti. Sen sijaan palvelu tulisi toteuttaa siina
laajuudessaan, etté kaikki sen ominaisuudet toimivat moitteettomasti.
Kyselyn tulokset osoittavat, etté energiatietopalveluun valitut
perusominaisuudet, energian kayttétietojen vertailut ja eri energiamuotojen
tuotantopotentiaali, ovat myds kuluttajien mielesta kiinnostavinta antia.
Palveluun yhdistetd&n ensin naméa ominaisuudet ja aikaa kaytetaan
runsaasti sen testaamiseen ja kehittamiseen ennen seuraavien
ominaisuuksien lisdamista. Palvelun kehittamistyota jatketaan myos
hankkeen paatyttya. Jatkokehittelyvaiheessa voidaan toteuttaa toivottuja
lisdpalveluita, joita ei viela palvelun kehityksen ensivaiheessa pystytty
toteuttamaan. Muun energianeuvonnan muodossa tulee tarjota ne toivotut

osa-alueet, joita energiatietopalvelu ei viela tarjoa.
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LIITE 1: Kaukolampo- ja maakaasuverkosto Lahden alueella (Lahti
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LIITE 2: Kysely pientalo-omistajille
Tahdelld merkityt kysymykset ovat pakollisia.

1. Alue, jossa talo sijaitsee (postinumero Lahden ja Nastolan kunnat): *

1 15100
2 15110
3 15140
4 15150
5 15160
6 15170
7 15200
8 15210
9 15230
10 15240
11 15250
12 15300
13 15320
14 15340
15 15500
16 15520
17 15610
18 15680
19 15700
20 15800
21 15810
22 15820
23 15830

24 15840
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25 15850
26 15860
27 15900
28 15950
29 15460
30 15540
31 15550
32 15560
33 15580
34 16100
35 16160
36 Jokin muu

2. Vuosikymmen, jolloin talo on valmistunut *

1 1920
2 1930
3 1940
4 1950
5 1960
6 1970
7 1980
8 1990
9 2000
10 2010

11 Jokin muu, mika
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3. Talon tyyppi *

1 Omakotitalo

2 Paritalo

4. Talon kerrospinta-ala (m2)

5. Talon keskimaarainen huonekorkeus (m)

6. Mina vuonna olette ostaneet talon? *

7. Kuinka monta henkiloa talossa asuu talla hetkella? *

1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6 tai enemman

8. Millainen on talon lammitysjarjestelma? Paalammitysjarjestelmana on: *

1 Oljy

2 Séahko

3 Maalamp6

4 Kaukolampo
5 Pelletti

6 En tieda

7 Jokin muu, mika
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9. Talon lAmmdnjakojarjestelmana on: *

1 Vesikiertoinen lattialammitys
2 Vesikiertoinen patterilammitys
3 Séahkopatterit

4 lImal&mmitys

5 En tieda

6 Jokin muu, mika

10. Talon lisalammitykseen kaytetaan:

1 llImalamp6épumppua
2 Takkaa

3 Ei mitaan

4 En tieda

5 Jotakin muuta, mita

11. Onko talossanne saunaa? Kuinka usein sita lammitetaan?

12. Miten talossa toteutetaan ilmanvaihto? *

1 Painovoimaisesti

2 Koneellisesti poistoilmanvaihto

3 Koneellisesti tulo- ja poistoilmanvaihto
4 En tieda

5 Jotenkin muuten, miten

13. Onko talon lammitysjarjestelmaa uusittu tai kunnostettu? *

1 Kylla
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2 Ei

3 En osaa sanoa

14. Jos lammitysjarjestelmd& on uusittu, miten ja milloin?

15. Onko rakennukseen tehty muita energiatehokkuuteen vaikuttavia
remontteja? *

1 Kylla
2 Ei
3 En osaa sanoa

16. Jos energiaremontteja (esim. ikkunoiden vaihto, lisderistys ym.) on
tehty, kerro halutessasi tarkemmin mita ja mina vuonna?

17. Jos energiaa saastavia remontteja on tehty aikana, jona olette
omistaneet talon, oletteko olleet tyytyvaisia toimenpiteiden vaikutuksiin?

1 Kylla
2 Ei
3 Huomattavia vaikutuksia ei ole ilmennyt

18. Kerro halutessasi lisaa talonne energiaa saastavista toimenpiteista ja
energiaremonteista:

19.Talonne vuosittainen energiankulutus (kokonaiskulutus, alla olevan
mallin mukaan):kaukolamp6 kWhsahkd kWholjy m3pelletti m3polttopuu
pino- m3muu

20. Vaikuttaako energiatehokkuus asumiseenne tai hankintoihinne? *
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0 Ei lainkaan

100 Hyvin paljon

21. Oletteko kiinnostunut toteuttamaan energiatehokkuustoimenpiteita tai
uusiutuvan energian ratkaisuja omalla kiinteistéllanne? *

1 Kylla
2 Ej
3 En tieda

22. Mita energiatehokkuustoimenpiteita olette harkinneet toteutettavan?

23. Onko jokin erityinen syy, miksi joitakin toimenpiteita ei ole
mahdollisesti tehty? Esim.

1 sopivien teknisten ratkaisujen puute

2 sopivien teknisten ratkaisujen kallis hinta
3 taloudellinen kannattamattomuus

4 tiedon ja neuvonnan puute

5 nykyinen ratkaisu toimii hyvin

6 Jokin muu, mika

24. Oletteko tietoisia uudistuneesta energiatodistuksesta, ja siita, etta
1.7.2017 lahtien my®s ennen vuotta 1980 kaytteenotetuille pientaloille on
laadittava energiatodistus myynnin tai vuokrauksen yhteydessa? *

1 Kylla

2 En

25. Koetteko energiatodistuksen hyddylliseksi valineeksi rakennusten
vertailuun? *
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1

2

En lainkaan hyodylliseksi

Jonkin verran hyodylliseksi

Erittain hyodylliseksi

Mahdollisesti hyodylliseksi tulevaisuudessa

Jokin muu, mika

26. Oletteko tutustuneet Lahden kaupungin tarjoamaan

energianeuvontaan? *

1
2

3

Kylla
En

En osaa sanoa

27. Minkélaista tukea/neuvontaa energia-asioissa toivoisitte kaupungin
tarjoavan omakotiasujille?

28. Lahti on toteuttamassa sahkdista energiatietopalvelua vuosien 2015-
2016 aikana. Palvelun avulla pientalonomistaja voi vertailla mm. erilaisia
lammitysratkaisuja. Palvelu vastaa paapiirteissaan http://energiatieto-2-
0.herokuapp.com/. Minkalaista tietoa toivoisitte hankkeessa kehitettavan
energiatietopalvelun tarjoavan teille?

29. Mitk& seuraavista energiatiedoista kokisitte hyodylliseksi oman talonne

osalta?

Kiinteiston aurinkoenergian
hyddyntamispotentiaali

Maalammon kayttomahdollisuudet kiinteistollanne

Investointi- ja takaisinmaksuaikalaskelmat eri
energiamuotojen valilla

Talon energiakayttotietojen vertailu muihin
vastaaviin kiinteistoihin
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5

Kasvihuonekaasupaastolaskelmat eri
energiamuotojen valilla

Mahdollisuus l&hettaé tarjouspyyntoja
energiapalvelujen tarjoajille palvelun kautta

Mahdollisuus hakea toimenpidelupia palvelun
kautta

Jokin muu tieto, mika



