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Opinnaytetyon tarkoituksena oli keréata ja esitella tietoa siitd, miten erityisen
tuen lasten vanhemmat kokevat yhteistyon paivakodin tyontekijoiden kanssa.
Tavoitteena oli selvittdd, mitka asiat vanhempien mukaan edistavat, ja mitka
estavat yhteistyon sujumista. Selvityksen toisena tarkoituksena oli etsia ja koota
tietoa, jota opinnaytetytaan tekevat opiskelijat voivat hyddyntda oman
opinnaytetydnsa teoreettisessa viitekehyksessa. Opinnaytetyon kautta
opiskelijat voivat 16ytaa linkkeja, joiden kautta he voivat kerata tarvitsemaansa
tietoa.

Opinnaytetyo toteutettiin kuvailevan kirjallisuuskatsauksen muodossa, jossa
perehdyttiin tutkimuksiin ja Kirjattiin keskeiset tulokset. Aineistohaku toteutettiin
hakemalla Internetin tietokannoista aihetta kasittelevia tutkimusartikkeleja.
Tietoa haettaessa kaytettiin mahdollisimman tarkoin valittuja hakutermeja, jotta
|6ydettaisiin aiheen kannalta olennaisimmat tutkimukset.

Aineistohaun ja tietokantojen valinnan tuloksena loydettiin kaksi
englanninkielista tutkimusartikkelia, yksi suomenkielinen vaitoskirja ja kaksi
suomenkielistd pro gradu- tutkielmaa. Kaikki viisi aineistoa kasittelevat
vanhempien kokemuksia kasvatuskumppanuudesta, yhteistyosta paivakodin
tyontekijoiden kanssa lapsen erityisté tukea toteutettaessa. Aineistojen
keskeinen sisalto ja tulokset referoitiin laadulliseen kirjallisuuskatsaukseen.
Katsauksen loppuun laadittiin lyhyt yhteenveto aineistojen tuloksista. Tulosten
perusteella vanhemmat kokivat yhteistyon kannalta tarkeimmiksi elementeiksi
mm. vanhempien osallisuuden edistamisen, koko perheen hyvinvoinnin
huomioimisen, vanhempien kuulemisen, aktiivisen keskustelun seka tiedon
jakamisen vanhemmille lapsen kehityksesté ja sen tukemisesta.

Jatkotutkimusaiheena voisi olla selvittaa, miten Lappeenrannassa asuvat
vanhemmat kokevat yhteistyon paivakodin henkilokunnan kanssa lapsen
kasvatusta ja erityista tukea suunniteltaessa ja toteuttaessa. Lisaksi voitaisiin
selvittdd, milla tavoin paivékoti on tukenut perheen jaksamista ja hyvinvointia
seka edistanyt erityislapsen taitojen ja valmiuksien kehittymista.
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The purpose of this study was to collect and present the information about how
the parents of the children receiving early childhood intervention services
perceive the co-operation with the early childhood educators. The goal was to
discover the elements that promote or hinder the co-operation between the
parents and early childhood educators. The second purpose of the study was to
seek and gather information to the graduate students working on their theses so
that they could utilize this in their theoretical framework of their study reports.
With the help of this study the graduate students can find sources they can
collect useful information.

The study was conducted in a form of a descriptive review of the literature in
which the student familiarized theirselves with the research articles and wrote
up the essential results from the research articles. The material of this study
was collected from the internet by searching the required research articles from
various databases. Carefully selected keywords were used so that the required
information for this study was discovered.

As a result of the search for the information concerning this study, five research
articles were found and familiarized with. The articles found contained the
information about how the parents of children with special needs perceived the
co-operation with the early childhood educators providing children with early
intervention services. Three of the articles were written in Finnish, and two of
the articles in English. The brief summary of the results from the summarized
research articles was written at the end of this study. The results indicate that
parents feel that successful ways of co-operation are promoting parent
participation, taking into account the well-being of the whole family, hearing the
parent’s opinions, active discussion between parents and early childhood
educators and providing parents with the information about the child’s
development and the ways of promoting it.

Further studies could research how the parents in the city of Lappeenranta
perceive the co-operation with the early childhood educators when planning and
implementing child’s early intervention and education. The means of how the
kindergarten supports these families well-being and the child’s development
when upbringing a child with special needs, could also be researched.

Keywords: Parents, early childhood intervention, daycare services, early
childhood education, co-operation, educational partnership
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1. Johdanto

Vanhemmuuden tukeminen varhaiskasvatuksessa seka yhteisty6
kasvatuskumppanuuden periaatteiden mukaisesti ovat tarkeimpia tyotehtavia ja
menetelmia varhaiskasvatusalan ammattilaisille, varsinkin kun lahtokohtana on
taata lapsen hyvinvointi ja tukea siten tAman kasvua, oppimista ja kehitysta
yksilona. Yhteistydn merkitys korostuu etenkin silloin, kun perheen lapsella
esiintyy tarvetta erityiskasvatukselle. Lapsella saattaa ilmetéa ongelmia fyysisen,
kielellisen, tiedollisen, motorisen, taidollisen, emotionaalisen tai sosiaalisen
kehityksen osa-alueilla, jolloin vanhemmat tarvitsevat tarvittavaa tietoa ja apua

tukeakseen lapsensa kasvua parhaimmalla tavalla.

Erityista tukea tarvitsevat lapset eivat kuitenkaan ole homogeeninen ryhma,
vaan erityisen tuen piiriin lukeutuu monia erilaisia ja eritasoisia lapsen
kehitykseen liittyvid ongelmia. Lapsella saattaa olla esimerkiksi kehitysvamma,
Downin oireyhtyma, autismin kirjoon kuluva hairid, lukihairid, puheen
ymmartamisen vaikeuksia, ylivilkkaushairiota, joka parhaiten tunnetaan nimella
ADHD, seka kayttaytymishairioita. Jokainen naista kehityksen hairidista ilmenee
eri lailla, ja ne voivat laadultaankin vaihdella paljon. Huomattava piirre
kehityshairidissé on se, ettd ne saattavat vaikuttaa haitallisesti lapsen

sosiaaliseen, fyysiseen, kielelliseen ja emotionaaliseen kehitykseen.

Varhaiskasvattajilla on tarvittavaa tietoa siitd, miten lapsen kasvua, kehitysta ja
oppimista on mahdollista tukea, mutta tuo ammatillisuus tarvitsee rinnalleen
vanhempien asiantuntijuutta lapsestaan. Vanhemmilta on mahdollista saada
paljon tarke&a tietoa siita, mita lapsi tekee mielellaan ja leikkii kotona: leikkiik®d
han muiden naapuruston lasten kanssa ja mita lapsi tekee yhdessa
vanhempien kanssa. TAman tiedon avulla on mahdollista I&hte& sitten
toteuttamaan tarvittavia tukitoimia, joilla lapsen kasvua ja hyvinvointia tuetaan.
Vanhemmilla on oikeus kertoa, mitd he odottavat ja vaativat paivakodin
tyontekijoiden toiminnalta lapsensa kasvun tukemiseksi ja mita tavoitteita he
haluavat lapselleen péaivakodissa antaa. Vanhempien asiantuntijuuden
hyodyntaminen kasvatuskumppanuudessa toimii hyvin myods osallistavana

menetelmana, jolloin lapsen vanhemmat kokevat olevansa tarkeita



tiedonlahteitd seka tarkeassa osassa lapsensa kasvatuksen ja erityisen tuen
suunnittelussa ja toteuttamisessa. Heilla on lapsesta arvokasta omakohtaista
tietoa ja kokemusta, jota ilman lapsen erityista kasvatusta ja hoitoa
tavoitteineen ja suunnitelmineen ei ole mahdollista toteuttaa. Lapsen kannalta
on johdonmukaista, ettda vanhempien ja varhaiskasvatusosaajien nakemykset
lapsen kasvatuksesta ja kasvun tukemisesta ovat yhtenevat, ja yhteisty® on
kitkatonta.

Yhteistyon sujuvuuden kannalta on tarkeaa selvittaa, miten vanhemmat kokevat
sen ja lastentarhanopettajan valilla kaytavan dialogisen keskustelun ja
yhteistyon sujuvan. On tarkeaa tietaa, kuunnellaanko vanhempia ja otetaanko
heidéan toivomuksensa vilpittoméasti huomioon lapsen erityista kasvatusta ja
hoitoa jarjestettaessa. Lahden kirjallisuuskatsauksessa selvittamaan
nimenomaan naitéa asioita. Aion suorittaa lastentarhanopettajan kelpoisuuden ja
olen siksi kiinnostunut selvittdmaan, onko yhteistyd vanhempien mukaan ollut
paivakodin henkilékunnan kanssa sujuvaa, onko lapsen asioista puhuminen
ollut helppoa paivakodin tyéntekijoiden kanssa ja onko vanhempien ja
paivakodin tyéntekijoiden valille muodostunut jokin erityinen suhde tiiviin
yhteistyon seurauksena.

2. Erityinen tuki varhaiskasvatuksessa

Hujalan, Puroilan, Parrilan ja Nivalan (2007) mukaan varhaiskasvatuksen
katsotaan kattavan kansainvalisessa tiedekeskustelussa vakiintuneen
kaytannon mukaisesti ikdvuodet syntymasta kahdeksan vuoden ikdan. Taman
perusteella kodin ulkopuolinen varhaiskasvatus koostuu esiopetuksesta ja

alkuopetuksesta peruskoulun 1-2 luokista. (Hujala, ym. 2007, 10-12.)

Hujalan ym. (2007) mukaan varhaiskasvatuksessa toisiinsa integroituvat lapsen
hoiva ja lapsen oppimisen tukeminen. Keskeinen idea seké esi- ja
alkuopetuksessa on, ettéa varhaiskasvatuksessa on lapsen kasvun ja oppimisen
tukeminen. Tieteen ndkdkulmasta yhteista varhaiskasvatukselle on, etta se
perustuu tieteelliseen tietoon lapsuuden erityisluonteesta, lapsen oppimisesta,
kasvusta ja kehityksesta. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on vahvistaa lapsen

oppimaan oppimista ja kasvua oman elamansa vaikuttajana. Lapsen kasvua



omaehtoiseen toimintaan vahvistetaan elamyksellisella ja kokemuksellisella
pienryhmatoiminnalla seké vertaisryhmakontaktien ja aikuisten tavoitteellisen

ohjauksen avulla. (Hujala, ym. 2007, 10-12.)

Varhaiskasvatusta toteuttavat alle 8-vuotiaiden lasten perheet ja niiden ohella
paivahoitojarjestelma. Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa yhdistyvat seka
kasvatuksellinen tehtava etta sosiaalipalvelut. Tallainen EDUCARE-malli, jossa
esiopetus- ja varhaislapsuuden pedagogiikka (EDUcation) yhdistyvat
perhesosiaalipalveluihin (CARE giving), on suomalaisen paivahoitojarjestelman
erikoisuus, jota harvemmin tavataan muualla maailmassa. (Hujala, ym. 2007,
10-12))

Valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005) lapsen
tukea arvioitaessa lahtokohtana ovat vanhempien ja kasvatushenkildiden
tekeméat havainnot lapsesta ja niiden yhteinen tarkastelu. Arvioitaessa lapsen
tuen tarvetta on otettava huomioon se, onko lapselle aiemmin todettu erityisen
tuen tarve. Arvioinnissa on my6s huomioitava, etta lapsen tuen tarpeet voivat
muuttua tdman eldman aikana. Lapsi saattaa jonakin aikana tarvita enemman
tukea kuin aiemmin. (Valtakunnallisen varhaiskasvatuksensuunnitelman
perusteet 2005, 35.)

Erityisen tuen tarkoituksena on Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden (2005) mukaan tukea lapsen fyysista, tiedollista, taidollista, tunne-
elaman ja sosiaalista kehitystd. Hanen tuen tarvettaan on arvioitava myos
silloin, kun lapsen kasvuoloissa ilmenee hanen terveyttdédn ja kehitystaan
vaarantavia tekijoitéa. Ennen kuin voidaan tehda paatosta erityisesta tuesta, on
ensiksi tarpeellista selvittdd, missa eri tilanteissa tarkalleen lapsi tarvitsee tukea
ja ohjausta. Hanen tuen tarvetta arvioidessa on myds otettava huomioon hanen
mahdollisuudet toimia ja vaikuttaa eri ymparistdissa ja kasvatuksellisissa
tilanteissa. Paivakodin tyontekijan pitdd havainnoida, paaseeko han
osallistumaan ja vaikuttamaan paivakotiryhman ryhmétoiminnassa, lasten
keskinaisissa leikeissa, askartelussa, liikunta- tai laulutuokioissa. Samalla
arvioidaan, mitka ovat ne mahdolliset esteet, jotka heikentévat lapsen
mahdollisuuksia osallistua paivakodin arjen tapahtumiin. Lapsen yksilollista

tukea suunnitellessa on otettava huomioon lapsen vahvuudet ja mielenkiinnon



kohteet. Suunnitelmaan pyritddn luomaan mahdollisimman laaja kokonaiskuva
lapsesta. Lapselle suunnattuja varhaiskasvatuksen tukimuotoja aletaan
soveltaa valittomasti, kun lapsella ilmenee tuen tarve. (Valtakunnallisen

varhaiskasvatuksensuunnitelman perusteet 2005, 35.)

Valtakunnallisen Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005) mainitaan,
etta arvioitaessa lapsen tilannetta ja tuen tarvetta on paivékodin henkildkunnan
mahdollista pyytaa konsultaatiota asiantuntijalta. Tasta syysta yleensa lapsen ja
perheen tueksi pyritddn muodostamaan moniammatillinen verkosto, jossa
laaditaan vanhempien kanssa suunnitelma lapsen tuen toteuttamiseksi

(Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, 2005, 35.)

2.1. Inkluusion ja integraation maaritelmat

Viitalan (2006) inkluusion keskeisena tavoitteena on tukea ja kannustaa
yhteiskunnan marginalisoituneita, syrjaytymisvaarassa olevia ryhmia ja
heikompiosaisia osallistumaan ymparéivan yhteison toimintaan sen
taysivaltaisena jasenend. Inkluusiossa yhteison vastuulla on mukautuminen
marginalisoituneen yksilon tarpeisiin seka hanen kannustamisensa ottamaan
osaa yhteison toimintaan. Yhteison toimiminen inkluusion periaatteen mukaan

edellyttaa yhta lailla yhteisén kannustamista. (Viitala 2006, 95-103.)

Vayrynen (2001) nakee inkluusion osana laajempia toimenpiteitd, joilla pyritaan
syrjinnan ja syrjaytymisen estdmiseen koulutuksessa (Pihlaja & Viitala 2005,
132-134). Inkluusio voi myds tarkoittaa mukaan kuulumista. Viitalan (2005)
mukaan inkluusio on jatkuva prosessi, jolla pyritddn muuttamaan seka
yhteisja, etta niiden toimintaa ohjaavia rakenteita. Paivakodin on siis
muututtava niin, etta se on sopiva kaikille lapsille. (Pihlaja & Viitala 2005, 132—
134.)

Viitalan (2005) mukaan inklusiivinen opetus toteutetaan l&hipaivakodin
periaatteen mukaisesti koko lapsen paivahoidossa olon ajan lahipaivakodissa
tai perhepaivahoitopaikassa (Pihlaja & Viitala 2005, 132—-134). Biklenin (2001)
mukaan inkluusiota voi luonnehtia ajattelutavaksi, jonka mukaan kaikille lapsille
on hyddyllista oppia yhteisissa ryhmissa (Pihlaja & Viitala 2005, 132-134).
Inkluusio on samalla myds padamaara, johon pyrkiakseen kasvattajien on



etsittava ja kokeiltava keinoja, jotka tekevat inkluusiosta toimivampaa (Pihlaja &
Viitala 2005, 132-134).

Viitala (2005) kiteyttaa inklusiivisen paivahoidon neljaén perusperiaatteeseen
mukaillen Naukkarisen ja Ladonlahden (2001) nakemyksia inklusiivisesta
koulusta. Ensimmaisen periaate koskee lahipaivakodin periaatetta: lapsi menee
siihen paivakotiin tai perhepaivahoitopaikkaan, johon han menisi ilman erityisen
tuen tarvettakin. Toisessa periaatteessa lapsen oppiminen, leikki ja muu lapsen
toiminta pyritdén toteuttamaan joustavasti erilaisissa pienryhmissa.
Kolmannessa periaatteessa paivakodin tyontekijdiden on toimittava yhdessa,
jotta inklusiivinen péivahoito mahdollistuisi. Neljannessa periaatteessa
painotetaan sita, etta jokapaivainen tyoskentely paivakodin tydntekijdiden
kesken ja lapsiryhmassa toteutuu paasaantoisesti yhteistoiminnallisena
oppimisena. (Pihlaja & Viitala 2005, 132—-134.)

Lastentarhanopettajaliiton julkaisun Toimiva integraatio paivakodin arjessa
mukaan integraation periaate toteutuu varhaiskasvatuksessa
kasvatushenkildiden tekemissa ratkaisuissa, joissa erityisen tuen tarpeessa
olevat lapset saavat kasvatusta ja opetusta muiden lasten kanssa.
Integraatiosta puhuttaessa erityisen tuen lapset jaetaan omiin pienryhmiinsa, tai
yksi erityisen tuen lapsi on yhdessa pienryhméssa normaaleiden lasten kanssa.

(Toimiva integraatio paivakodin arjessa 2003, 5.)

Viitalan (2006) mukaan integraatio on pyrkimys toteuttaa erityiskasvatusta
mahdollisuuksien mukaan pééaasiallisesti yleisten kasvatuspalvelujen
yhteydessa (Viitala 2006, 95-103). Mobergin (2001) mukaan integraation
tavoitteena on luoda yksi yhteinen jarjestelmé, joka palvelee hyvin kaikkia lapsia
(Viitala 2006, 95-103).

2.2. Varhaiskasvatuksen tukitoimet ja tuen jarjestdmisen periaatteet

Kasitteitd, jotka kuvaavat varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen piirissa lapsille
annettavaa tukea, on ollut useita erilaisia. Nykyaan puhutaan kolmiportaisen
tuen mukaisesti yleisestd, tehostetusta ja erityisesta tuesta. Kolmiportaisen tuen
tarkoituksena on tarjota lapsen tarvitsemaa tukea riippuen lapsen

elamantilanteesta ja tuen tarpeesta. Koivusen (2009) mukaan kasvatusalan



ithmisilla on ilmennyt hAmmennysta siina, mika kaikista lukuisista maaritteista
kuivaisi juuri yhden lapsen tarvitsemaa tuen muotoa. Tyonjohdon ja hallinnon
huono tiedottaminen on johtanut kasitteiden kanssa tapahtuvaan
sekaannukseen. (Koivunen 2009, 13-154.)

Lapsen tarvitsema tuki varhaiskasvatuksessa pyritaan Valtakunnallisen
varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2005) mukaan jarjestamaan niin,
ettd lapsi osallistuu paivakotiryhméan toimintaan niiden lasten kanssa, joille ei
ole maaritelty tarvetta erityiselle tuelle. Lapsen yrityksia luoda sosiaalisia
kontakteja ja leikkia muiden lasten kanssa tukee paivakodin henkilokunta, jonka
tulee myos kannustaa ryhman lapsia huomioimaan erityista tukea tarvitseva
lapsi ja ottamaan tdmé& mukaan leikkeihinsa. Paivakodin tyontekijoiden on
tarkeaa luoda ja tehostaa yhteistydsuhdettaan erityista tukea tarvitsevan lapsen
vanhempien kanssa. Oppimis- ja kasvatusympaéristd pyritaan luomaan
sellaiseksi, ettd se tukisi sopivasti lapsen kognitiivista, fyysista ja psyykkista
kehitysta. Paivittéainen kasvatustoiminta pyritddn rakentamaan sellaiseksi, etta
se harjaannuttaisi lapsen perustaitoja ja vahvistaisi hdnen itsetuntoaan. Arjen
kuntouttavissa elementeissa otetaan huomioon lapsen yksil6lliset tarpeet ja
yksildllinen kehitys. Niiden onnistumisen edellytyksinad ovat selke& struktuuri,
tarkka paivaohjelma, hyva vuorovaikutus, lapsen oman toiminnan ohjaus ja
ryhmatoiminta. (Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,
35-37.)

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman (2005) perusteissa lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaan tulee kirjata ja maaritella, milla kehityksen osa-
alueella ja arjessa lapsi tarvitsee tukea ja miten se jarjestetd&n. Suunnitelmassa
tulee kuvata, milla keinoin lapsen yksil6llinen ohjaus ja varhaiskasvatus
saadaan sovitettua yhteen. Suunnitelmassa pitaa myos kuvata, millaisia
muutoksia edellytetddn kasvatuksellisessa toiminnassa ja fyysisessa
ymparistdssa, jotta ne tukisivat lapsen kehitystd. Muutostarpeita pohdittaessa
varhaiskasvatushenkiloston on samalla pohdittava omaa toimintaansa seka
valmiuksiaan ohjata ja tukea lapsen kehitysta. Lapsen tuen jatkuvuus pyritaan
takaamaan lapsen vaihtaessa hoitopaikkaa, siirtyessa esikouluun tai

peruskouluun sovittamalla eri tahojen lapselle laatimat kasvatus-, kuntoutus- ja
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esiopetussuunnitelmat yhtenaiseksi kokonaisuudeksi. (Valtakunnallisen
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 35-37.)

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman (2005) perusteissa
tarkennetaan, ettd varhaiskasvatukseen voi littya myods muitakin tukipalveluja
osana lapsen erityista tukea. Naita tukipalveluja voivat olla muun muassa
kuntoutusohjaus, terapia ja erityisopetus oppivelvollisuuden piirissé oleville
lapsille. Varhaiskasvatuspalvelut ja muut tukipalvelut on jarjestettava
kokonaiskuntoutuksena, jolloin kasvatuksellinen ja laaketieteellinen kuntoutus
muodostavat eheén kokonaisuuden. Palvelujen yhteensovittaminen edellyttaa
viranomaisten valista yhteisty6ta, riittdvaa ja osaavaa henkilostoa seka tiloja,
valineita ja materiaaleja, jotka vastaavat lapsen tarpeisiin ja tukevat lapsen
kasvua ja kuntoutusta parhaalla mahdollisella tavalla. (Valtakunnallisen

varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 35-37.)

Koivusen (2009) mukaan erityisen ja lapsen yksilollisen tuen pohjana toimii
arjen kasvatus. Yksil6llinen ja erityinen tuki toteutuvat osana paivakodin ja
lapsen tavallista arkea lapsen perushoitona, aikuisen lasndolona ja laheisyytena
ja lapsen itsetunnon rakentumisena onnistumisen kokemusten kautta. Koska
lapsen tukeminen tapahtuu osana lapsen arjen kasvatusta paivakodissa, ei ole
helppoa tunnistaa kaiken arkisen aherruksen keskella, mika tarkalleen ottaen
on erityista tukea ja mika yksilollista tukea. Kasvattajalta vaaditaan tietoisuutta
siitd, mitd ennaltaehkaiseva tyé on, mitka ovat lapsen yksildlliset tarpeet, lapsen
tuntemusta henkilokohtaisesti, mit on lapsen yksil6llinen tuki ja erityistarpeet ja
mit& on erityinen tuki. Lisaksi kasvattajan on tunnistettava oma
kasvatuksellinen, pedagoginen ja erityispedagogisen osaamisensa taso.
(Koivunen 2009, 13-154.)

Varhaiskasvattajan on arjen pedagogiikkaa suunnitellessaan tarkea ottaa
huomioon ryhman vuorovaikutus, ryhmadynamiikka ja ilmapiiri seka
toimintaympaéristd. Varhaiskasvattajan toteuttaessa arjen pedagogiikkaa hanen
tekemiinsa ratkaisuihin ja kasityksiinsa arjesta vaikuttavat omat kasitykset
arjesta ja sen sujuvuudesta, kasitykset lapsesta, tieto ja mielikuvat lapsen
kasvusta ja kehityksesta seké lapsen temperamentista. Varhaiskasvattajan on

hyva tiedostaa seka oma ettd muut kasvatustyylit merkityksineen sekd oma
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toimintansa kasvattajana. Hyva arjen kasvatus toimii perustana yksildlliselle ja
erityiselle tuelle, jota paivakodeissa toteutetaan muun muassa jakamalla
pienryhmat useampiin toiminnallisiin ryhmiin. Tarkeita tekijoita Koivusen (2009)
mukaan arjen kasvatuksessa ovat hyvien kaytéstapojen opettaminen ja
valittaminen lapsille, s&anno6t, vuoron odottaminen, strukturoitu paivaohjelma,
omatoimisuuden harjoittaminen sekéa yhdessé toimiminen. (Koivunen 2009, 90—
91.)

2.3. Lapsen tukeminen esi- ja alkuopetuksessa Lappeenrannassa

Lappeenrannan kasvatus- ja opetuslautakunta hyvaksyi 21.12.2010
Perusopetuslain (628/1998) asetusten ja valtakunnallisen opetussuunnitelman
mukaisesti laaditun kuntakohtaisen esi- ja perusopetuksen suunnitelman, jonka
mukaiset uudistukset otettiin kayttdon Lappeenrannan esi- ja perusopetuksessa
vuoden 2011 alussa. Routin, Nylundin ja Virkin (2013) mukaan kasvatus- ja
opetushenkildston tavoitteena on uudistuksen my6ta havaita mahdollisimman
varhain lapsen ja nuoren tuen tarve, jolloin on viela mahdollista aloittaa
tarvittavan pedagogisen tai muun tuen toteuttaminen jo siind vaiheessa, kun
sille ilmenee tarvetta. Tavoitteena on ennaltaehkaista lapsen kokemia
vaikeuksia varhaiskasvatuksessa tai esiopetuksessa ennen kuin ne pahenevat
entisestaan. (Routti, Nylund & Virkki 2013, 2-13.)

Lappeenrannan kaupungin perus- ja esiopetuksessa lapsen saama tuki
jaotellaan kolmiportaisesti yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tukeen.
Kolmiportaista tukea sovelletaan myds Lappeenrannan
varhaiskasvatuspalveluissa. Routin, Nylundin ja Virkin (2013) mukaan
kolmiportaisella tuella pystytdan paneutumaan pienempaénkin tuen tarpeeseen
varhain ja antamaan lapselle suunnitelmallista tehostettua tukea, jolloin erityista
tukea ei valttamatta tarvita lainkaan. (Routti, Nylund & Virkki 2013, 2-13.)

Routin, Nylundin ja Virkin (2013) mukaan lapsen tukimuotoja on monipuolistettu
myos siten, etta entiseen opetukseen liittyvat tukitoimet laajentuvat kasittamaan
oppilashuollollista tukea. Kun lapselle on todettu tuen tarvetta jo taman ollessa
paivahoidossa, samaa tukea pystytaan jarjestamaan lapselle esikoulussa ja
perusopetuksessa. Edellytyksena talle on, ettd tuen jarjestamista koskeva
kasvatus- ja opetushenkilostd varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja
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perusopetuksen puolelta jakavat keskendan tietoa lapsen tuen muodosta ja sen
jarjestelyista, kun lapsi siirtyy paivahoitoryhmastéa esiopetukseen ja siita sitten
perusopetukseen. (Routti, Nylund & Virkki 2013, 2-13.)

Routin, Nylundin & Virkin mukaan (2013) tuen kolmiportaisuuden nakékulmana
on, etta kuka tahansa lapsi saattaa elamansa ja koulutienséa aikana tarvita
monentasoista tukea, vaikka lapsella ei olisikaan aiemmin ilmennyt mitaan
varsinaisia oppimisvaikeuksia. Perheen ongelmat, lapsen tai vanhemman
kokemat siirtymavaiheet ja elamankriisit tai ongelmat kaverissuhteissa
heijastuvat ennen pitkdan lapsen paivakoti- tai koulupaivassa, mika voi nakya
vasymyksend, masennuksena, ruokahaluttomuutena tai keskittymisvaikeuksina.
(Routti, Nylund & Virkki 2013, 2-13.)

Routin, Nylundin & Virkin mukaan (2013) esiopetuksessa yleisen, tehostetun ja
erityisen tuen muotoja ovat erityisopettajan antaman tuki, lapsen yksil6llinen
ohjaus, pienryhmatoiminta, joustavat ryhmittelyt, toimiva oppimisympaéristo,
avustajapalvellut, kodin kanssa tehtava yhteistyd seka erilaiset oppilashuollon
palvelut. Tavoitteena on, etta mahdollisimman moni lapsi saisi tarvitsemaansa
tukea yleisen ja tehostetun tuen muodossa, joiden lahtokohtana on kaikkien
lasten tasavertainen ja yksil6llisten tarpeiden huomioiminen. Lapselle pyritdan
tarjoamaan ensisijaisesti tehostettua tukea menetelmineen, mutta jos se
osoittautuu lapsen kohdalla riittamattomaksi, hanelle tarjotaan erityista tukea.
(Routti, Nylund & Virkki 2013, 2-13).

Koivusen (2009) mukaan lapselle laaditaan yhteistytssa vanhempien,
lastentarhanopettajan ja erityislastentarhanopettajan kesken henkildkohtainen
opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma, eli HOJKS. HOJKSista kaytetaan
myos termid varhaiskasvatuksen kuntoutussuunnitelma, joka tehdaan alle
esiopetusikaisille. HOJKSiin kirjataan kaikki lasta koskevat perustiedot, lapsen
tiedot varhaislapsuudesta, lapsen vahvuudet, asiat, joissa lapsi tarvitsee tukea,
tuen tavoitteet ja menetelmat, toimintaymparistod koskevat asiat, kasvattajan
omaa toimintaa koskevat asiat ja jatkosuunnitelma. HOJKSia laadittaessa on
suoritettava arviointia ja seurantaa, mika sitten kirjataan suunnitelmaan.
HOJKSia laatiessa lasten vanhempien on oltava lasné, ja mahdollisesti my6s

lapsen kuntoutukseen osallistuvat keskeiset henkil6t. Lapsen tuen tarvetta on
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arvioitava sdannollisin valiajoin, jotta voidaan pohtia sita vaihtoehtoa, jos vaikka
lapsi olisi mahdollista siirtdd edistymisensa johdosta erityisesta tuesta
tehostetun tuen piiriin. Suunnitelmassa laadittujen tavoitteiden on oltava myds

realistisia, siten ettd ne on mahdollista toteuttaa. (Koivunen 2009, 94-95).

Routti, Nylund ja Virkki (2013) mainitsevat, etta lapsen erityisen tuen tarvetta
arvioidaan koko esiopetusvuoden ajan. Mikali lapsen tilanteessa on tapahtunut
selkeaa parannusta ja edistymistd, varhaiskasvatus- ja
erityisvarhaiskasvatushenkilosto tekee paatoksen lapsen siirtdmisesta joko
tehostettuun tai yleiseen tukeen. Mikali lapsen tilanne ei ole muuttunut tai se on
pahentunut, lapsen erityista tukea jatketaan. Tuen tarve tarkistetaan
esiopetusta edeltavana kevaana. Lapselle suoritettaan tarvittavat pedagogiset
selvitykset, joiden perusteella arvioidaan, millaista tukea lapsi tarvitsee
esiopetuksessa, vai tarvitseeko ollenkaan. Lapsen tuen tarvetta arvioitaessa on
kuultava myds lapsen huoltajien mielipiteita. Erityisen tai tehostetun tuen
jatkamisesta alkuopetuksessa arvioidaan esiopetusvuoden kevaalla, jolloin
arvioidaan kaikkien esiopetuksessa olevien lasten tarvetta tehostetulle tai
erityiselle tuelle. Lapsesta tehddan pedagogiset selvitykset, joiden perusteella
arvioidaan, onko lapsella enda tarvetta jatkaa erityista tukea alkuopetuksessa.
Mikali erityista tukea on lapsen kohdalla tarpeen jatkaa, on myos arvioitava,
mika olisi lapselle paras mahdollinen paikka aloittaa koulu. Paatdos erityisen
tuen jarjestamisesté koskee peruskoulun 1.-2. vuosiluokkaa. Mikali lapsi ei
tarvitse erityista tukea aloittaessaan koulun, siirtyy han tehostetun tuen piiriin.
Tuen tarvetta arvioitaessa, maarittdessa ja lopullista paatosta tehtadessa on

tarpeen kuulla lapsen huoltajien mielipiteitd. (Routti, Nylund & Virkki 2013, 13.)

2.4. Vanhempien ja kasvattajan valinen yhteistyo

Puhuttaessa yhteistyosta perheen ja paivakodin valilla kaytetaan yleisesti
termid perhel&htdisyys. Tama kuvaa tyttapaa, jolla paivakodin tyontekijat
toimivat yhteistytssa lapsen perheen kanssa. Rantalan (2002) luomassa
perheldhtbisen tydskentelyn ideaalimallissa toiminnan taustafilosofiana toimii
ekokulttuurinen teoria, jonka mukaan lapsen kasvatusta, opetusta ja
kuntoutusta suunniteltaessa ja toteutettaessa tulisi ottaa huomioon perheen

arjen kokonaisuus. Ekokulttuurisen teorian mukaan ympariston vaikutukset

14



valittyvat vahvistavina tai heikentavind kunkin perheen paivittaisiin rutiineihin.
Perhe on kuitenkin aktiivisessa roolissa sen mukaan, miten ulkoiset paineet
vaikuttavat ja miten uusia tilanteita hallitaan. Tyontekijan ndkemykset
perheestd, perheen arjesta ja palvelutarpeista ovat yhteydessa perheiden
kanssa toteutettavaan yhteistyohon. Ekokulttuurisen ajattelutavan mukaan
jokainen perhe tulisi kohdata yksilollisesti, ei poikkeavuuteen,
moniongelmaisuuteen, perheen yhteiskunnalliseen asemaan tai
kulttuuritaustaan liittyvien stereotypioiden mukaisesti. Perhetydn ideaalimallissa
eri sektoreiden tyontekijoiden ja perheiden valinen monitahoinen yhteistyo
toteutuu. Ekokulttuurisen ajattelumallin pohjaavan perhelahtoisen toiminnan
tavoitteena on perheen selviytyminen arkielaman vaatimuksista. Perheen
selviytyminen arjessa ja valtaistuminen ovat ideaalimallissa edellytyksena

lapsen myonteiselle kehitykselle ja hyvinvoinnille. (Maatta 2010, 168-170).

Vanhempien ja kasvattajien valista yhteistyota on Koivusen (2009) mukaan
kaikki vanhempien ja kasvatushenkiléston véalinen vuorovaikutus ja toiminta.
Yhteistydn kasitteen rinnalle on muodostunut muita kasitteitd konkretisoimaan
ja kuvaamaan sen sisaltoad ja merkitysta. Kasitteiden kautta pyritaan
kuvaamaan vanhemmille, miten kaytadnnossa heiltd odotetaan osallistumista
lapsen kasvatukseen ja miké on heidan osansa ja tehtdvansa lapsen kasvun ja
kehityksen tukemisessa. (Koivunen 2009, 13-154.)

Koivusen (2009) mukaan kotikasvatuksen tukemisen termia yhteistydstéa
paivakodin henkilékunnan ja lapsen huoltajien kanssa kaytetddn kuvaamaan
osapuolien vélista tavoitteellista keskustelua kasvatuksesta ja
kasvatusperiaatteista, arvoista ja kulttuurista lapsen edun mukaisesti. Jokaisella
perheelld on omat ndkemyksensa siita, miten lasta tulisi kasvattaa ja mitéa
lapselta odotetaan, ja nama voivat poiketa paivakodin henkildkunnan omista
ammatillisista nakemyksista lapsista. Perheen kanssa on tasta syysta kaytava
keskustelua siitd, millaiset lAhestymistavat lapsen kasvatuksessa ovat milloinkin
lapsen kehitysté ja hyvinvointia edistavid. Kasvatuskasityksista keskustelu ei ole
aina helppoa vanhempien ja kasvatushenkildston valilla, mutta se on tarpeen
lapsen kokonaisvaltaisen kasvun ja kehityksen kannalta. (Koivunen 2009, 13—
154.)
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Koivusen (2009) mukaan jaetusta kasvatusvastuusta puhuttaessa korostetaan
vastuualueiden jakamista kasvatuksessa paivakodin henkildkunnan ja lapsen
vanhempien valilla. Paivakodin tydntekija on vastuussa nimenomaan lapsen
saamasta kasvatuksesta paivakodissa. Muutoin paaasiallinen kasvatusvastuu
lapsesta on taman vanhemmilla. Jaetun kasvatusvastuun yhteydessa voidaan
puhua my6s vastuun kumppanuudesta, jonka mukaisesti vanhemmat ja
kasvatushenkilostd huolehtivat lapsesta ja taman kasvatuksesta omilla
vastuualueillaan tiiviissa yhteistydssa lapsen parhaaksi. Kasvatusvastuu
toteutuu molemminpuolisesti tehokkaasti ja lapsen eduksi silloin, kun molemmat
osapuolet jakavat ja hyddyntavat omaa tietdmystaan ja havaintojaan lapsesta ja
taman kehityksesta. Kasvatushenkilostolla on yleista tietdamysta lapsen
kehityksesta, ja vanhemmilla puolestaan on spesifimpaéd, yksilokohtaista tietoa
lapsestaan. Vanhemmilla on kasvattajan tarvitsemaa tietoa muun muassa
lapsensa historiasta, lapsen luonteesta, tavoista, tottumuksista, perheen
kulttuurista ja arjen elamasté, kodin kasvatuskaytanndista, lapsen
elamanpiirista seké lapsen suhteista sukulaisiin ja kavereihinsa. (Koivunen
2009, 13-154.)

Koivusen (2009) mukaan osallistavassa yhteistydssa kasvattaja kannustaa
vanhempia yhteistyéhon lapsen kasvatukseen luomalla yhteistyélle tarvittavat
edellytykset. Osallistaminen vaatii Koivusen (2009) mukaan paivakodin
tyontekijalta perheen tilanteen ymmartamista, hienotunteisuutta seka kykya
nahda, millainen yhteistydmuoto kullekin perheelle sopii. Kaikki vanhemmat
eivat kykene tai halua aktiiviseen yhteistyéhon paivakodin kanssa, vaan osalle
vanhemmista riittd4, ettad he tuovat lapsensa paivakotiin ja hakevat héanet sielta
sovittuna aikana. Heidan yhteistydnsa on talloin sitd, ettd he kysyvat paivakodin
tyontekijalta lapsen paivan kulusta, onko tdma kayttaytynyt hyvin tai tarvitseeko
huomenna tuoda kuravaatteita lapsen mukana paivakotiin. Paivakodin
tyontekija ei voi vaatia vanhemmalta enempdaa osallistumista yhteisty6hon,
mutta han voi ottaa puheeksi omat nakemyksensa lapsen tilanteesta ja
parjadmisesta paivakodissa, jolloin han pyrkii kannustamaan ja osallistamaan

vanhempaa kaymaan kasvatuksellista keskustelua. (Koivunen 2009, 13-154.)
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Tarkeimpia edellytyksia Koivusen (2009) mukaan yhteistyon toteutumiselle ovat
vanhempien ja péaivakodin tyontekijdiden tiedot omista rooleistaan ja
keskinainen luottamus toisiinsa. Luottamusta vanhempiin on tarkeaa vaalia, silla
luottamuksen mentya sitd on enaa vaikea rakentaa entiselleen. Vanhempien
luottamus on avain yhteistyélle, jonka tarkoitus on tukea lapsen
kokonaisvaltaista kasvua ja kehitysta. Suuri riski menettad& vanhempien
luottamus on etenkin Koivusen (2009) mukaan silloin, kun lastentarhanopettaja
tekee lasta koskevia paatoksia keskustelematta ensin vanhempien kanssa,
esimerkiksi pyytamalla erityislastentarhanopettajaa havainnoimaan lasta ja
tekemaan tulkintoja taman kehityksen osa-alueista suhteessa samanikaisiin
lapsiin. Vanhempien luottamus edellyttaa lastentarhanopettajan ja muun
paivakodin henkilékunnan luottamusta vanhempiin. Lastentarhanopettaja voi
tarvittaessa konsultoida ulkopuolista asiantuntijaa lapsesta ja taman
kehityksesta yleisella tasolla mainitsematta lapsen henkil6tietoja. (Koivunen
2009, 13-154.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 yhteistyota paivakodin
ja perheen valilla maaritetdan yhteisvastuulliseksi kasvatukseksi. Siina
maaritetd&n lapsen huoltajilla olevan ensisijainen vastuu lapsen kasvatuksessa.
Koulun tehtavana on tukea kodissa tapahtuvaa kasvatusta seka vastata
oppilaan kasvatuksesta ja opetuksesta kouluyhteison jasenena.
Yhteisvastuullisen kasvatuksen tavoitteena on edistaa lapsen oppimisen
edellytyksia, turvallisuutta ja hyvinvointia koulussa. Vastuu kodin ja koulun
yhteistyon edellytysten kehittamisesta on opetuksen jarjestajalla, samoin kuin
varhaiskasvatuksen jarjestajalla. Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteiden 2014 mukaan yhteistyon lahtékohtana on luottamuksen
rakentaminen, tasavertaisuus ja keskindinen kunnioitus. Yhteistydssa on
otettava huomioon perheiden moninaisuus seka tiedon ja tuen tarpeet.
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteita 2014 mukaillen, yhteisty6n
onnistumiseksi tarvitaan paivakodin henkilokunnan oma aloitteisuutta ja
henkilokohtaista vuorovaikutusta huoltajien kanssa. Paivakodin ja perheen
valista yhteistyoté toteutetaan seka yhteiso- etta yksilotasolla. (Perusopetuksen

opetussuunnitelman perusteet 2014, 35.)
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Varhaiskasvatuksessa yha vakiintuneemmaksi vanhempien ja paivakodin
henkiloston valista yhteisty6ta kuvaavaksi termiksi on noussut
kasvatuskumppanuus. Kasvatuskumppanuuden kasite on peraisin
valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteista (VASU) 2004.
Koivunen (2009) viittaa Kaskelaan ja Kekkoseen (2006) kuvatessaan
kasvatuskumppanuuden toteutumisen kiteytyvan kolmeen sanaan:
kuulemiseen, kunnioitukseen ja dialogiin (Koivunen 2009, 156). Koivunen lainaa
Allilaa (2005) kuvatessaan kasvatuskumppanuuden olevan vanhempien ja
paivakodin henkildston tietoista sitoutumista toimimaan lasten kasvun,
kehityksen ja oppimisen prosessin tukemiseksi (Koivunen 2009, 156).
Kasvatuskumppanuus edellyttda keskinaista luottamusta, tasavertaisuutta ja
toistensa kunnioittamista. Vanhemmilla on ensisijainen vastuu ja velvollisuus
lapsensa kasvatuksesta. Paivakodin tyontekijoilla puolestaan on koulutuksensa
ja tydnsa tuoma ammatillinen tieto ja osaaminen, ja heidan vastuullaan on
edellytysten luominen kasvatuskumppanuudelle ja yhteisty6lle (Koivunen 2009,
151-153, 156).

3. Kirjallisuuskatsauksen toteutus

Pyrin I6ytdmaan kirjallisuuskatsauksessa vastauksia seuraaviin

tutkimuskysymyksiin:
1) Miten vanhemmat kokevat yhteistyon paivakodin tyontekijoiden kanssa?
2) Mita perhe odottaa ja toivoo lisaa paivakodin tyontekijoilta?

Toteutin opinnaytetyoni kuvailevana kirjallisuuskatsauksena, johon keréasin
tietoa varhaiskasvatusta, kasvatuskumppanuutta, inkluusiosta ja integraatiota
kasittelevasta kirjallisuudesta ja tutkimuksista. Tarkoituksenani oli kerata tietoa

aiheesta Lapsen erityinen tuki vanhempien nakodkulmasta.

Kuvailevaa kirjallisuuskatsausta voidaan luonnehtia Salmisen (2011) mukaan
yleiskatsaukseksi ilman systemaattisen kirjallisuuskatsauksen tiukkoja ja
tarkkoja sdantoja. Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa kaytetyt aineistot ovat
laajoja ja aineiston valintaa eivat rajaa metodiset saannot. Tutkittava ilmidé on

kuitenkin pyrittava kuvaamaan laaja-alaisesti ja tarvittaessa luokittelemaan
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tutkittavan ilmion ominaisuuksia. Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa
tutkimuskysymykset ovat valjempia kuin systemaattisessa
kirjallisuuskatsauksessa tai meta-analyysissa. Kuvaileva kirjallisuuskatsaus
toimii itsendisend metodina, mutta sen katsotaan myos tarjoavan uusia
tutkittavia ilmidita systemaattista kirjallisuuskatsausta varten. Kuvailevan
kirjallisuuskatsauksen voi erotella Salmisen(2011) mukaan kahteen toisistaan
erilaisiin orientaatioihin: narratiiviseen ja integroivaan katsaukseen. Toteutin
taman opinnaytetydn narratiivisena kirjallisuuskatsauksena. Narratiivinen
kirjallisuuskatsaus antaa laajan kuvan kasiteltdvasta aiheesta, joka voi olla
aiheen historia tai sen kehityskulku. Epéayhtendista tietoa pyritaéan jarjestamaan
jatkuvaksi tapahtumaksi. Narratiivisen kirjallisuuskatsauksen voi jakaa
toteuttamistavaltaan kolmeen osaan, jotka ovat toimituksellinen, kommentoiva

tai yleiskatsaus. (Salminen 2011, 6-7.)

Tama kirjallisuuskatsaus on kirjoitettu narratiivisen yleiskatsauksen muodossa,
ja sen tarkoituksena on tiivistdd aiemmin tehtyja tutkimuksia. Narratiivisen
yleiskatsauksen analyysin muotona toimii kuvaileva synteesi, jonka yhteenveto
on kirjoitettu ytimekkaasti ja johdonmukaisesti. Lahtokohtaisesti narratiivisen
kirjallisuuskatsauksen kautta hankittu tutkimusaineisto ei ole kaynyt lapi
erityisen systemaattista seulaa. Salmisen (2011) mukaan narratiivisella
kirjallisuuskatsauksella on mahdollista paatya johtopaatoksiin, joiden luonne on
kirjallisuuskatsauksen mukainen synteesi. Kuvailevana tutkimustekniikkana
narratiivinen katsaus auttaa tekemaan tutkimustietoa ajankohtaiseksi, muttei
tarjoa varsinaista analyyttista tulosta. Narratiivista yleiskatsausta on kaytetty
paljon muun muassa opetuksen saralla. Sen avulla on mahdollista tuottaa
opiskelijoille ajankohtaista tietoa, johon ei aina muun tieteellisen kirjallisuuden

kautta pystyta. (Salminen 2011, 6-7.)

Aloitin kirjallisuuskatsauksen teon suorittamalla kasvatustieteellisten
artikkeleiden hakua erilaisin hakutermein. Kayttdmiani hakutermeja suomeksi

olivat muun muassa:
 kasvatuskumppanuus/erityislapsi (tarkastelin 16 artikkelia)

» vanhemmuus/kasvatuskumppanuus/vammainen lapsi (tarkastelin 4 artikkelia)
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« varhaiskasvatus/kasvatuskumppanuus/erityislapsi (tarkastelin 7 artikkelia) ja
« varhaiskasvatus/vammainen lapsi (tarkastelin 5 artikkelia).

Englanninkielisind hakusanoina kaytin muun muassa Ecucational partnership/

Early childhood education, jonka haun tuloksena tutustuin 5 artikkeliin.

Aineistonhakua toteuttaessani kaytin seuraavia hakukoneita: ARTO- kotimainen
artikkelitietokanta, Sosiaalialan ammattilaisille tarkoitettua Sosiaaliportti-
tietokantaa, Turun yliopiston aineistotietokanta Doria seka Google Scholar-
tieteellisten tutkimusten hakukonetta, jonka kautta etsin tutkimusartikkeleita

myds englanninkielisista tietokannoista Sage Journals ja Elsevier.

Loysin ARTOsta hakusanoilla vanhem? AND varhaiskas? 5 viitetiedostoa,
sanahaulla inkluusio 18ysin 135 viitettd. Sosiaaliportista l0ysin fraasihakusanalla
vanhempien kokemuksia 62 hakutulosta. Doria- tietokannasta l0ysin
hakusanoilla erityinen tuki lapset 366 hakutulosta, joista perehdyin yhteen
varteen otettavaan tutkimusartikkeliin. Google Scholar-
tutkimusartikkelitietokannasta 10ysin englanninkielisilla hakusanoilla social
integration early childhood education 855 000 hakutulosta, joista perehdyin
kolmeen artikkeliin, jotka kasittelivat aihettani. Artikkeleista kaksi oli peréisin
Elsevier- tietokannasta ja yksi puolestaan Sage Journals- tietokannasta. DOAJ-
tietokannan kautta 10ysin kaksi kiinnostavaa artikkelia hakusanoilla social
integration early childhood education.

4. Katsauksen suorittaminen ja keskeiset tulokset

Pitkaan kestaneen aineistohaun tuloksena I6ysin seuraavat tutkimusartikkelit,
joka kasittelevat aihettani seka vastaavat tai sivuavat laheisesti asettamiani

tutkimuskysymyksiani.

1. Tonttila, T. 2006. Vammaisen lapsen aidin vanhemmuuden kokemus

seka [ahiympariston ja kasvatuskumppanuuden merkitys.
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2. BOOk, K & Vilppo, L. 2004. Kohti kumppanuuttako? Erityista tukea
tarvitsevien lasten vanhempien kokemuksia perhelahtdisyydesta

paivakodin arjessa.

3. Bennet, T., Deluca, D. & Bruns, D. 1997. Putting inclusion into practise.

Perspectives of teachers and parents. Council for Exceptional Children.

4. Hannuksela, H-M. 2007. Perheen arki ja yhteistyd paivakodin kanssa.
vanhempien nakemyksia erityista tukea tarvitsevan lapsen perheen ja
paivahoidon kohtaamisesta.

5. Bruder, M.B & Dunst, C.J. 2014. Parental Judgements of early Childhood
Intervention personel Practices. Applying a Consumer Science
Perspective. Topics in early Childhood Special Education, Vol. 34(4)
200-210. Hammill Institute on Disabilities.

Seuraavaksi esittelen kolme valitsemaani tutkimusartikkelia, joista kaksi on
suomenkielisté ja yksi on englanninkielinen. Olen koonnut kahden
tutkimusartikkelin, vaitdstutkimuksen ja kahden pro gradu- tutkielman
keskeisimmat tiedot niiden Kirjoittajista, julkaisijasta, tutkimusmenetelmista,
aineistonkeruusta, tutkimusongelmista ja tutkimusten keskeisista tuloksista

yhteen taulukkoon.

Englanninkielista tutkimusartikkelia tarkastellessani on otettava huomioon, etta
yhdysvaltalainen, jossa valitsemani tutkimus toteutettiin, ja pohjoismaalainen
varhaiskasvatus poikkeavat huomattavasti toisistaan. Yhdysvalloissa niin
sanottu Pre School, joka Suomessa vastaisi paivakotia ja esiopetusta, on osa
Yhdysvaltojen perusopetusjarjestelmaa, jossa kasvatusta toteutetaankin
opetuksen muodossa. Suomessa ja muissa Pohjoismaissa sen sijaan paapaino
varhaiskasvatuksessa on lapsen kasvun ja kehityksen tukemisessa leikin,
laulun ja muille lapsille ominaisilla tavoilla tiiviissa yhteistygssa vanhempien
kanssa. Yhdysvalloissa lapset aloittavat esikoulun 5-vuotiaana, ja esiopetuksen
toiminta on paljon koulukeskeisempaa, silla se paneutuu lasten akateemisten

valmiuksien kehittdmiseen. Yhteistyd vanhempien ja opettajine valilla ei
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valttamatta ole tiivista, mutta esikoulussa jarjestetd&n vanhempien ja opettajien

valisia palavereja. Lisdksi vanhempaintoimikunnan toiminta on erittain aktiivista.

Seuraavaksi esittelen taulukot 1-5, joihin olen kerdnnyt tietoa julkaisijoista ja

julkaisun ajankohdasta, tutkimuksen toteutustavasta, otannasta seka

tutkimusten keskeisista tuloksista.

Tekija

Tydnimi, Tutkimustyyppi,

tutkimuksen toteutus, otanta

Tutkimuskysymykset koskien
vanhempien ja paivakodin
tyontekijoiden yhteistydta

Keskeiset tulokset

Tonttila, Tuula. 2006.

Helsingin yliopisto.
Kayttaytymistieteellinen
tiedekunta. Soveltavan
kasvatustieteen laitos.
Yliopistopaino 2006.

Vammaisen lapsen aidin
kokemus seka lahiympariston
ja kasvatuskumppanuuden

merkitys.

Vaitdstutkimus 2006,
seurantatutkimus,

kvalitatiivinen,

32 haastattelua, joihin osallistui
24 haastateltavaa, joiden
joukossa 10
kehitysvammaisen/autistisen
lapsen &itia ja 8
varhaiskasvatuksen

ammattilaista.

Millainen on &idin kokemus
varhaiskasvatuksen ja
lahiympériston antamasta

vanhemmuuden tuesta?

Milla tavoin
varhaiskasvatuksen
henkilokunta kokee tukevansa
vammaisen/autistisen lapsen
aitia tai perhetta?

Miten aiti ja paivékodin
tyontekijat kohtaavat toisensa

vuoropuhelussa?

Vammaisen lasten &idit kokivat
saaneensa tukea
varhaiskasvatuksen
tyontekijoilta yhteistydssa

toimiessaan seuraavasti:

1. Luottamuksellinen
keskustelu ja vuorovaikutus,
kokemusten ja tunteiden

jakaminen

2. Tuetaan vanhemmuutta
kannustamalla, rohkaisemalla,
kuuntelemalla ja antamalla

myonteista palautetta

3. Annetaan riittavasti tietoa
lapsen vammasta ja

kehityksesta

4. Otetaan osa-vastuu lapsen

kuntoutuksesta

5. Tarjotaan lapsille paivahoitoa

perheen toivomusten mukaan

6. Perheen huomiointi

Taulukko 1. Yhteenveto Tonttilan (2006) vaitostutkimuksesta Vammaisen

lapsen aidin kokemus seka lahiympariston ja kasvatuskumppanuuden merkitys
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Tekija

Tydnimi, Tutkimustyyppi,

tutkimuksen toteutus, otanta

Tutkimuskysymykset koskien
vanhempien ja paivakodin

tyontekijoiden yhteistydta

Keskeiset tulokset

Book, Katriina. & Vilppo, Leila.

2004.

Jyvaskylan yliopisto.
Erityispedagogiikan laitos
2004.

Kohti kumppanuuttako?
Erityista tukea tarvitsevien
lasten vanhempien
kokemuksia
perhelahtoisyydesta
paivakodin arjessa.

Pro Gradu- tyd, Survey-
tutkimus, kvantitatiivinen

tutkimus

Tutkimusjoukon muodostivat
kaksi lansisuomalaista
kaupunkia ja niissa kaikkien
erityispaivahoitolausunnolla
olevien lasten vanhemmat,
joista 44/101 vastasi ja palautti

kyselylomakkeen.

Millaisia kayténtdja on erityista
tukea tarvitsevien lasten
vanhempien ja paivakodin

vélisessa yhteistydssa?

Millaisia ovat erityista tukea
tarvitsevien lasten vanhempien
odotukset yhteistyolta
paivakodin kanssa?

Vanhempien mukaan
henkil6kunta osoitti ajoittain
kiinnostusta kaikkia perheen
jasenia ja perheessa hyvin

sujuvia asioita kohtaan.

Vanhemmat kokivat paivakodin
henkildkunnan arvostavan
heidan asiantuntijuuttaan lasta

koskevissa asioissa.

Tyontekijat halusivat lahes aina
vanhempien osallistuvan
lapsen kuntoutusta, hoitoa ja
kasvatusta koskevaan

paatoksentekoon.

Vanhemmille kerrottiin lapsen
vahvuuksista ja myonteisista

piirteista.

Yleisemmin arjessa toteutuivat
paivittaiset keskustelut lasta
tuotaessa ja haettaessa seka

ennalta sovitut keskustelut.

Taulukko 2. Yhteenveto Bookin ja Vilpon (2004) pro gradu- tutkielmasta Kohti
kumppanuuttako? Erityista tukea tarvitsevien lasten vanhempien kokemuksia
perheldhtoisyydesta paivakodin arjessa
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Tekija

Tydnimi, Tutkimustyyppi,

tutkimuksen toteutus, otanta

Tutkimuskysymykset koskien
vanhempien ja paivakodin

tyontekijoiden yhteistyota

Keskeiset tulokset

Bennet, T., Deluca, D. &
Bruns, D. 1997.

Council for Exceptional
Children 1997.

Putting inclusion into practice.

Perspectives of teachers and

parents.

Tutkimusartikkel,
Poikittaistutkimus, 48
vanhempaa taytti ja palautti
vapaaehtoisesti

kyselylomakkeet.

Miten vanhemmat kokevat
oman osallisuutensa lapsen
varhaiskasvatuksessa ja

erityisessa tuessa?

Milla tavoin varhaiskasvattajat
tukevat vanhempien
osallisuutta ja kannustavat
vanhempia osallistumaan

yhteisty6hon?

Monet kyselyyn osallistuneet
vanhemmat kokivat olleensa
merkittavé osa
moniammatillista tydryhmaa,
joka tydskentelee erityista
tukea tarvitsevan lapsen
hyvaksi.

Useat vanhemmista kokivat
osallistuvansa aktiivisesti
paivakodin toimintaan ja
yhteistydhon kasvatusalan

ammattilaisten kanssa.

Kasvatusalan ammattilaiset
tukivat vanhempien osallisuutta
mm. l&dhettamalla vanhemmille
kotiin viesteja, jarjestamalla
tapaamisia vanhempien
kanssa, lainasivat kirjallisuutta
vanhemmille kuntoutus- ja
erityiskasvatusmenetelmista
seka soittamalla kotiin

vanhemmille.

Taulukko 3. Yhteenveto Bennetin ja Delucan (1997) tutkimusartikkelista Putting

inclusion into practice. Perspectives of teachers and parents
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Tekija

Tydnimi, Tutkimustyyppi,

tutkimuksen toteutus, otanta

Tutkimuskysymykset koskien
vanhempien ja paivakodin

tyontekijoiden yhteistydta

Keskeiset tulokset

Hannuksela, Heidi-Marja.
2007.

Jyvaskylan yliopisto.
Erityispedagogiikan yksikko
2007.

Perheen arki ja yhteistyd
paivahoidon kanssa.
vanhempien nékemyksia
erityisté tukea tarvitsevan
lapsen perheen ja paivéahoidon
kohtaamisesta.

Pro Gradu- tyd, kvalitatiivinen

tutkimus.

Teemahaastatteluihin osallistui
8 vanhempaa kuudesta eri

perheesta.

Miten vanhempien mielesta
varhaiskasvatuksessa otetaan
huomioon perhe ja lapsen

erityisen tuen tarve?

Millaista yhteisty6ta perhe ja
varhaiskasvatus vanhempien

mukaan tekevat?

Mihin perheen tarpeisiin

varhaiskasvatus vastaa?

Miten varhaiskasvatus voisi
paremmin vastata perheen

tarpeisiin?

Vanhemmat kertoivat
yhteistydmuotojen olevan
kuulumisten vaihdot perheen ja
paivakodin valilla lasta
haettaessa hoidosta, perheen
arjesta kertominen, paivakodin
yhteydenotot vanhempiin,
vihkojen ja kansioiden kaytto
kommunikoinnin vélineina,
paivakodin henkildkunta
kirjoittaa vanhempien
pyynnosta kuvauksen lapsesta
neuvola- tai sairaalakaynteja
varten, kasvatuskeskustelut ja
HOJKS- palaverit ja Kelton

konsultoinnin.

Vanhemmat arvostivat sit&,
kuinka paivakodin henkilokunta
huomioi perheen ja vanhemmat
seka tukee vanhempien

jaksamista.

Taulukko 4. Yhteenveto Hannukselan (2007) pro gradu- tutkielmasta Perheen
arki ja yhteisty6 paivahoidon kanssa. vanhempien nakemyksia erityista tukea
tarvitsevan lapsen perheen ja paivahoidon kohtaamisesta
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Tekija

Tydnimi, Tutkimustyyppi,

tutkimuksen toteutus, otanta

Tutkimuskysymykset koskien
vanhempien ja paivakodin

tyontekijoiden yhteistydta

Keskeiset tulokset

Bruder, Mary Beth & Dunst,
Carl J. 2014.

Topics in Early Childhood

Special Education 2015, Vol.

34(4) 200-210. Hammill

Institute on Disabilities 2014.

Parental Judgements of early
Childhood Intervention
personel Practices. Applying a
Consumer Science

Perspective.

Tutkimusartikkel,
kvantitatiivinen tutkimus,
asiakastyytyvaisyyskyselyyn
osallistui 124 vauva- tai
taaperoiéssa olevan lapsen
vanhempaa seka 144
esikouluikaisten lasten

vanhempaa.

Miten péteviksi vanhemmat
arvioivat lapsen erityisen tuen
kaytantoja toteuttavat varhais-

ja erityisvarhaiskasvattajat?

Mita vaikutusta on vanhempien
osallisuuden kokemuksella
heidan antamiinsa arvioihin

erityisen tuen kaytannoista?

Vanhemmat, jotka raportoivat
olevansa enemman osallisia
lapsensa varhaiskasvatuksessa
ja erityisen tuen
jarjestamisessa nakivat
varhaiskasvattajat enemman
kykeneving, patevampina ja

varmempina.

Vanhemmat arvioivat
varhaiskasvattajat enemman
itsevarmoiksi kuin pateviksi
heidan soveltaessaan erityisen

tuen kaytantoja.

Vanhemmat, jotka kokivat
olevansa aktiivisesti osana
lapsensa erityiskasvatusta,
antoivat enemmaén positiivista
palautetta varhaiskasvattajien
toiminnasta ja erityisen tuen

palveluista.

Taulukko 5. Yhteenveto Bruderin ja Dunstin (2014) tutkimusartikkelista Parental

Judgements of early Childhood Intervention personel Practices. Applying a

Consumer Science Perspective
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5. Yhteenveto kirjallisuuskatsauksessa kasitellyista
tutkimuksista

Yhteistyon kannalta merkityksellisiksi tekijoiksi vanhempien ja tyontekijoiden
toteuttaessa yhdessa lapsen erityista tukea muodostuivat tarkastelemieni

artikkelien perusteella seuraavat:

¢ Vanhempien osallisuuden tukeminen, vanhempien kannustaminen
osallistumaan lapsensa erityiskasvatukseen

e Vanhempien ja perheen hyvinvoinnin huomioiminen lapsen hyvinvoinnin
lisaksi

e Vanhempien kuuleminen ja mielipiteiden huomioon ottaminen lapsen
kasvatuksesta

e Aktiivinen, kasvokkain tapahtuva ja rehellinen keskustelu vanhempien ja
varhaiskasvatushenkildston valilla; vanhemmat toivoivat artikkelien
perusteella, ettd yha enemman voitaisiin kayda keskustelua lapsesta ja
taman parjadmisesta paivakodissa tyontekijoiden kanssa

¢ Vanhemmille tiedon antaminen lapsen kehityksesta, lapsen erityisen
tuen tarpeesta ja keinoista tukea lapsen yksildllista kasvua; vanhempien
voimavarojen lisdéaminen osallistamalla

¢ Vanhempien luottamus paivakodin tydntekijoiden ammattitaitoon ja
haluun kouluttautua pidemmalle

e Lapsen viihtyminen péaivakodissa, kaverisuhteiden luominen ja
osallistuminen leikkeihin

e Paivakodin laheinen sijainti, lapsen sijoittaminen lahipaivakotiin
integroituun lapsiryhmé&éan

e Erityisvarhaiskasvattaja on seka vanhempien, etta paivakodin
varhaiskasvatushenkildston kaytettavissa ja helposti tavoitettavissa

¢ Yhteinen positiivinen asennoituminen inkluusioon

Edella luettelemani asiat olivat nimenomaan niitd, jotka vanhemmat
kasittelemieni tutkimusten haastatteluissa kertoivat olevansa yhteisyon
onnistumisen kannalta tarkeimpia seikkoja. Tutkimuksiin osallistuneilla
vanhemmilla oli myds kokemusta yhteisty6sta, joka ei juuri toiminut

kommunikoinnin ja vuorovaikutuksen vaikeuksien, perheen ja vanhempien
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kuulemisen seka niiden tarpeiden vahaisen huomioimisen tai
varhaiskasvattajan vahaisista yrityksista osallistaa vanhempien lapsensa

erityiskasvatukseen.

6. Johtopaatokset

Kirjallisuuskatsauksessa kasitellyt Tonttilan (2006) vaitoskirjaan, Bookin ja
Vilpon (2006) pro gradu- tutkielman sekd Hannukselan (2007) pro gradu-
tutkielman kohderyhméana olleiden vanhempien lapset saivat erityista tukea
integroituina tavalliseen paivahoitoryhmaan suomalaisessa
varhaiskasvatusjarjestelméssa. Bennetin, Delucan ja Brunsin (1997) seka
Bruderin ja Dunstin (2014) englanninkielisissa tutkimusartikkeleissa erityista
tukea saavat lapset olivat aiemmin olleet erityiskoulussa tai erityisryhmissa,
mutta heidat oli integroitu tavalliseen esikoulun luokkaan osana tavallista
lapsiryhméa. Kyseisissa artikkeleissa nostettiin esille voimakkaasti inkluusion
periaate, jonka mukaan erityista tukea tarvitseva kehitys- tai oppimishairion
omaava lapsi voi omien mahdollisuuksiensa mukaan osallistua normaalisti
kehittyneiden lasten ryhmén toimintaan. Inkluusion tarkoituksena on tukea
kehitys- ja oppimishairidisten lasten liittymista paivakotiryhmaéansa tai koulussa
omaan luokkaansa, joissa kaikki lapset seka aikuiset pyrkivat parhaansa
mukaan kannustamaan ja tukemaan erityista tukea tarvitsevan lapsen
osallisuutta. Inkluusion ideana on, etta mikali erityista tukea tarvitseva lapsi
saadaan toimimaan ja osallistumaan ryhman toimintaan tasaveroisena
jadsenend koulussa tai paivakodissa, tuetaan samalla hanen liittymistaan

yhteiskuntaan sen tasaveroisena jasenena.

Tonttilan (2006) vaitéskirjan, B66kin ja Vilppon (2004) seka Hannukselan (2007)
pro gradu- tutkielman tulosten mukaan osa erityisen tuen lasten vanhemmista,
joiden lapset oli integroitu osaksi tavallista 20 lapsen lapsiryhmia paivakodeissa,
toivoivat, etta lapsi olisi padssyt mieluummin integroituun pienryhmaan, jossa
lapsen tuen tarpeisiin kiinnitettdan herkemmin huomiota. Osa vanhemmista
kummeksui asuinkuntiensa varhaiskasvatuspalvelujen kaytantéa sijoittaa
erityisen tuen lapsia eri paivakotiin ja niiden lapsiryhmiin huomioimatta

vanhempien toivomuksia lapsen paivahoitopaikasta.
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Tarkastelemissani vaitoskirjassa, pro gradu- tutkielmissa ja englanninkielisissa
tutkimusartikkeleissa oli selkeasti luettavissa, ettd vanhemmat olivat paéosin
tyytyvaisia yhteistyon kaytantoihin paivakodin tydntekijoiden kanssa.
Yleisimmaksi yhteistydbnmuodoksi vanhemmat kuvasivat kasvatuskeskustelut,
varhaista kuntoutusta ja HOJKSia koskevat palaverit, kuulumisten vaihdot lasta
haettaessa ja tuotaessa seka paivakodin yhteydenotot paivakotiin.

Paivakodin tyontekijat olivat valmiita ja halukkaita antamaan vanhemmille tietoa
ja materiaalia lapsen kehityksesta, kehitys- ja oppimishairidista seka
kuntouttavista menetelmista ja harjoitteista, joita voi tehda kotona lapsen
kanssa. Nain varmistettiin se, etta lapsi saa jatkuvasti tarvitsemaansa tukea ja
kuntoutusta, joka on samaa sisalléltaan niin kotona kuin paivakodissa. Samalla
vanhemmat saavat haluamaansa tietoa siitd, mill& keinoin he voivat tukea

lapsensa kehitysta ja kasvua.

Vanhemmat kuvasivat paivakodin tyontekijoiden olevan aktiivisia ja osaavia
ammattilaisia, jotka halusivat kuulla kaiken mahdollisen tiedon vanhemmilta
lapsen erityistarpeista. Vanhempien puheenvuoroista kuvastui myds, etta
paivakodin tyéntekijat ovat valmiita kehittamaan jatkuvasti ammattitaitoaan
vastatakseen paremmin erityista tukea tarvitsevien lasten ja heidan
perheidensa tarpeisiin. Paivakodin tyontekijoiden aktiivisuus tuli esille
vanhempien puheenvuoroissa tapana kysella ja konsultoida kiertavaa
erityislastentarhanopettajaa, toimintaterapeuttia tai muilta lapsen kuntoutukseen
ja erityiseen tukeen osallistuvilta ammattilaisilta lapsesta, hanen nykyisesta
tilastaan ja tarpeistaan. Hannukselan (2007) pro gradu- tutkielman tulosten
mukaan eréas vanhempi kertoi, etta paivakodin tyontekija oli alkanut kayda
viittomakielen kursseilla, jotta han voisi paremmin tukea kuulovammaisen
lapsen vuorovaikutusta. Paivakodin tyontekija koki, etta viittomakielen
opettelusta ei olisi pelkastaan hyotya yhden kuulovammaisen lapsen kohdalla,
vaan myo0s tulevaisuudessa. Paivakodin tyontekija tietda, miten kayttaa
viittomia, mikali paivahoitoryhmaan tulee joskus uusi lapsi, joka tarvitsee

viittomia kommunikaation tueksi.

Vanhemmat kokivat todella myodnteisena sen, etta paivakodin tyontekijat tukivat

lapsen hyvinvoinnin lisdksi myds perheen hyvinvointia. Lapsen hoitopaikan
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saaminen paivakodista on helpottanut perheen arkea ja jaksamista. Tonttilan
(2006) vaitoskirjassa kehitysvammaisten seka autististen lasten aidit, kokivat
saaneensa apua lasten hoitamisessa myds omien kielteisten tunteidensa ja
kipeiden muistojensa kasittelyssa ja purkamisessa paivakodin tyontekijoilta.
Aidit kokivat lapsen kasvatusvastuun jakamisen helpottaneen heidan
jaksamistaan vanhempana, koska aiemmin osa Tonttilan (2006)
haastattelemista aideista oli kertonut kantamaan vastuun kehitysvammaisesta
tai autistisesta lapsestaan yksin ilman puolison tai sukulaisten tukea. Aidit olivat
joutuneet luopumaan tyopaikastaan tai keskeyttamaan opiskelunsa, jotta he
voisivat toimia lapsensa kokopaivaisena omahoitajana. Tonttilan (2006) mukaan
lapsen omahoitajuus oli herattanyt ristiriitaisia tunteita aideissa: vihaa, surua
seka iloa lasta kohtaan. Naita ristiriitaisia tunteita oli mahdollista kasitella
paivakodin tyéntekijoiden kanssa, jotka antoivat aideille aikaa ja tilaa purkaa
tunteitaan. (Tonttila 2006, 99-182.)

Bookin ja Vilpon (2004) sekéd Hannukselan (2007) haastattelemat vanhemmat
kokivat, etta lapsen sosiaaliset taidot ovat kehittyneet merkittavasti
varhaiskasvatuksen kautta. Paivakodissa lapsi on paassyt leikkimaan toisten
lasten kanssa ja luomaan ystavyyssuhteita. Erityisen tuen lapselle
osallistuminen tavallisesti kehittyneiden lasten ryhman toimintaan on tarkeaa,
silla tallin lapsi ottaa mallia ja vertailee itseaan muihin. Lapsi oppii
vuorovaikutuksen kautta toisilta lapsilta, miten leikitdan tai toimitaan toisten
lasten kanssa. Jos erityista tukea tarvitseva lapsi vertailee itseddn muihin
lapsiin, se saattaa aiheuttaa hanelle negatiivia kokemuksia itsestaan ja
erilaisuudestaan. Varhaiskasvattajan onkin tarkeda valittaa lapsen
erilaisuudesta positiivista kuvaa niin erityista tukea tarvitsevalle lapselle kuin
koko lapsiryhmalle. Lapsiryhmassa olisi hyva kasitella ihmisten erilaisuutta, ja
sitd miksi se on hyva asia. Saadessaan paivahoitopaikan lapsi on saanut myés

tarvitsemiaan terapiapalveluita.

Bruderin ja Dunstin (2014) tutkimuksessa kavi ilmi, ettd vanhemmat kokivat
paivakodin tyéntekijdiden ammattitaidon heikoksi silloin, kun tydntekijat eivat
olleet kannustaneet ja tukeneet vanhempia tarpeeksi osallistumaan lapsensa

erityisen tuen jarjestamisessa. Moni vanhempi koki oman osallisuutensa
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lapsensa varhaiskasvatuksessa ja erityisessa tuessa erittain tarkeéksi, mutta
laheskaan kaikissa tapauksissa paivakodin tyontekijat eivat olleet riittavasti
tukeneet vanhempien osallisuutta. (Bruder & Dunst 2014, 205-207.)

Tarkastelemissani Tonttilan (2006) vaitéskirjassa, B66kin ja Vilpon (2004) seka
Hannukselan (2007) pro gradu- tutkielmissa, Bennetin, Delucan ja Brunsin
(1997) seké Bruderin ja Dunstin (2014) tutkimuksissa korostui, kuinka
vanhemmat toivoisivat voivansa saada osallistua enemman lapsensa erityiseen
tukeen varhaiskasvatuksessa. Vanhemmat toivoivat, ettd heidan osallisuuttaan
tuettaisiin esimerkiksi kdymalla enemméan vanhemman ja paivakodin tyontekijan
valista keskustelua, osallistumalla enemmé&n moniammatillisen tydryhman

tiimipalavereihin ja vierailemalla enemman paivakodin lapsiryhmissa.

Bookin ja Vilppon (2004) Pro Gradu- tutkielman tulosten mukaan paivakodin
tyontekijat kertoivat vanhempien kanssa tapahtuvan keskustelun toteutuvan
paivittain jo yli 90 %. Vanhempien tarpeelle k&yda jatkuvasti paivittain
toteutuvaa keskustelua paivakodin tydntekijoiden kanssa voi olla syyna se, etta
lapsen kohdalla voi ilmetéa uusia vaikeuksia arjessa. Naihin kysymyksiin
vanhemmat luonnollisesti pyrkivét loytamaan vastauksia konsultoimalla
varhaiskasvattajia ja erityisvarhaiskasvattajia. Paivakodin tyontekijoiden on
kaytava keskustelua myos lapsen edistymisestd, minka johdosta voidaan pohtia

tarvetta lapsen siirtdmisestéa tehostettuun tukeen. (B6ok & Vilppo, 56-70.)

Bennetin, Delucan ja Brunsin (1997) tutkimuksessa esikoulun opettajat kokivat
puolestaan vanhempien vierailun esikoulussa seka osallistumisen lapsiryhman
toimintaan hairitsevan opetusta ja samalla heidan tyétaan. Esikoulun opettajat
kokivat vanhempien uteliaisuuden ja kiinnostuksen jopa tungettelevana

(Bennet, Deluca ja Bruns 1997).

Vanhemmilla on halua ja intoa lahtea taysilla mukaan lapsen
varhaiskasvatukseen ja toimia yhdessa tyontekijdiden kanssa erityista tukea
jarjestettdessa. Tama into saattaa pahimmassa tapauksessa laantua, mikali
paivakoti ei riittdvasti ota vanhempia mukaan yhteisty6hon. Osallistamattomuus
puolestaan vaikuttaa kielteisesti vanhempien kokemuksiin varhaiskasvatuksen

erityisesta tuesta ja yhteistydhon paivakodin kanssa.
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Tavalla, jolla paivakodin tyontekijat puhuvat lapsesta vanhemmille tai
vanhempien kuullen, vaikuttaa vanhempien asennoitumiseen yhteistyohon.
Runsas positiivinen palaute lapsesta tukee vanhempien vanhemmuutta, antaa
itsevarmuutta ja luottamusta vanhemmille omista valinnoistaan ja toiminnastaan
lapsen kasvatuksessa. Samalla vanhemmat nakevét ne vahvuudet ja hyvat

puolet lapsessaan, joita paivakodin tyontekijat tuovat useaan otteeseen esille.

Jatkuva negatiivinen palaute herattdd puolestaan vanhemmissa epaluottamusta
paivakodin tyéntekijoihin. Jatkuva negatiivinen palaute lapsesta vahentda myos
vanhempien halukkuutta tehda yhteistyota paivakodin kanssa ja antaa huonon

kuvan varhaiskasvatuspalveluista tydntekijoineen. Vanhempien asennoituminen
varhaiskasvatukseen vaikuttaa samalla lapsen asenteeseen paivakodista, mikéa

puolestaan vaikuttaa lapsen viihtymiseen ja aktiivisuuteen paivakodissa.

Vanhemmat toivoivat voivansa konsultoida erityislastentarhanopettajaa
useammin. Vanhemmat toivoivat, etta terapiatoimintaa voitaisiin jarjestaa
lapselle paivakotipaivan aikana. Vanhemmat arvostivat varhaiskasvattajien

joustavuutta lapsen hoitoaikojen suunniteltaessa.

7. Pohdinta

Kasittelemieni tutkimusartikkelien pohjalta on todettava, etta Tonttilan seka
B6okin ja Vilppon tutkimuksen otannat muodostuivat kahdesta varsin erilaisesta
kohderyhmasta. Tonttilan tutkimuksessa kasiteltiin enemman, miten
yksihuoltajaaidit, joiden lapsella on erityisen tuen tarve, kokevat lapsen
kuntoutuksen ja kasvun edistamiseksi tehtavan yhteistyon toteutuvan. B6okin ja
Vilppon tutkimuksessa sen sijaan kohderyhméana toimivat satunnaisesti valitut
perheet, joista osassa molemmat vanhemmat olivat lasna lapsen elamassa ja
osallisina lapsen varhaiskasvatuksessa. Seka yksihuoltajaperheilla etta
perinteisilla ydinperheilla oli tutkimuksista paatellen erilaiset lahtokohdat ja
erilainen tuen tarve. Vanhempien puheenvuoroista oli tulkittavissa samat asiat,
joita he toivoisivat yhteistyolta paivakodin tyontekijoiden kanssa. Vanhemmat
toivoivat muun muassa enemman keskustelua ammattikasvattajien kanssa
lapseen ja taman kasvatukseen liittyvista asioista. He toivoivat usein tietoa siita,

miten lapsen paiva ja arki sujuvat paivakodissa. Vanhemmat myads toivoivat,
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ettd henkildkunta osallistaisi heita enemman moniammatillisiin keskusteluihin

lapsen kuntoutuksesta ja sen tavoitteista.

Vanhemmat toivoivat padsevansa osaksi lapsen elamaa niissa paivakodeissa ja
esikouluissa, joissa tutkimukset toteutettiin. Vanhemmilla on omaan lapseensa
liittyvaa asiantuntijuutta ja henkilékohtaista tietoa lapsestaan, jota he mielella&an
haluaisivat jakaa muidenkin laheisesti paivakodin kanssa yhteistytssa olevien,
lapsen kuntoutukseen osallistuvien tahojen kanssa. Vanhemmat toivoivat

samalla syvempéaa yhteistyota paivakodin henkilokunnan kanssa.

Bennetin, Delucan ja Delucan (1997) tutkimusta lukiessa on ollut
mielenkiintoista huomata, kuinka vanhemmat kokevat tarvetta olla yha
enemman osallisena lapsen varhaiskasvatuksessa, tai Yhdysvaltojen
opetusjarjestelman mukaisesti lapsen esiopetuksessa. Etenkin tutkimuksessa
haastateltujen vanhempien, joiden lapsi saa erityisen tuen mukaisia
tukimuotoja, vanhemmat toivoivat tiivimpaa yhteistyota esikoulun opettajien
kanssa. He toivoivat jotakin enemman kuin viikoittain tapahtuvaa viestintaa
puhelimen tai reissuvihkojen vélityksella. Vanhemmat halusivat etenkin, etta
heilla olisi enemman mahdollisuuksia osallistua paikan paalla esiopetukseen.
He haluisivat ndhd&, mita lapsi tekee esiopetuksessa ja miten muut lapset ja

opettajat suhtautuvat lapseen.

Opettajat taas kokivat, ettd vanhempien lasnaolo esikoulussa haittaisi heidan
tyotaan, mutta tasta huolimatta opettajat pitivat vanhempia tarkeina
yhteistybkumppaneina, joiden kanssa lapsen kasvatus toteutuu. Vanhemmat
vastaavasti kokivat, ettd opettajien antama positiivinen palaute lapsesta tuo
hyvan mielen ja itsevarmuuden siita, ettd he ovat onnistuneet kasvattajan
tehtdvassaan, etta jotain on tehty oikein. Varhaiskasvattajien antama
positiivinen palaute lapsesta ja taman vahvuuksista kertominen olivat etenkin
Tonttilan(2006) haastattelemien vammaisten lasten &itien perusteella tarkeda
oman jaksamisen kannalta. Vammaisten lasten aideista oli Tonttilan (2006)
mukaan tarkedé kuulla kehuja lapsesta, etenkin kun aidit ovat joutuneet usein

kuulemaan negatiivisia kommentteja lapsesta julkisilla paikoilla.
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Opinnaytetyonprosessin kautta olen oppinut lukemaan kriittisemmin tieteellisia
tutkimuksia kasittelevia artikkeleita. En 16ytanyt [aheskaan niin paljon sellaisia
artikkeleita, jotka olisivat vastanneet tutkimuskysymyksiini. Tama vain osoittaa,
ettei aihettani koskevia tutkimuksia ole tehty kovinkaan paljon. Toisaalta
voidaankin kysya, onko valttAmatta tarpeen erotella erityista tukea tarvitsevia

lapsia omiksi ryhmikseen.

Ollessani ty6harjoitteluissa paivakodeissa olen huomannut, ettd molemmat
seka erityista ja tehostettua tukea tarvitsevat lapset ovat inkluusion periaatteen
mukaisesti samassa ryhmassa niin sanottujen "normaalien” lasten kanssa.
Kaikki lapset ovat nakemani ja kuulemani perusteella tulleet hyvin toimeen
keskendan. Bennetin, Delucan ja Brunsin (1997) tutkimuksessa tuotiin esille,
ettd inklusiivinen kasvatusymparisto tukee parhaiten vammaisten lasten
sosiaalista kehitysta, harjaannuttaa vuorovaikutustaitoja sek& edesauttaa

vammaista lasta luomaan ystavyyssuhteita toisiin lapsiin.

Hannukselan (2007) haastattelemat vanhemmatkin toteavat, etta paivakoti on
juuri heidan erityislapselleen tarked kuntoutusmuoto, koska lapsi on siella
vuorovaikutuksessa toisten lasten kanssa. Erityista tukea tarvitseva lapsi saa
osallistuessaan leikkiin kokemuksia onnistumisista ja hyvaksytyksi tulemisesta
vammastaan tai sairaudestaan huolimatta. Liséksi lapsi saa samanikaisilta
lapsilta tarkeaa vertaistukea ja oppii vuorovaikutuksessa ja leikkiessaan
sosiaalisia taitoja. Hannukselan (2007) haastattelemat vanhemmat kokivatkin,

ettd heidan lapsensa on tarkeda oppia sosiaalisia taitoja.

Koen erityisen tarkeaksi varhaiskasvatuksessa sen, etta lapset oppisivat
hyvaksymaan seka toisten ettda oman erilaisuutensa. Kaikki ihmiset ovat erilaisia
yksildita erilaisine tarpeineen. Tulevana lastentarhanopettajana ja sosionomina
(AMK) minun tuleekin luoda lapsille paivakotiin sellainen kasvatusymparisto,
jossa jokainen lapsi huomioidaan yksilona ja jossa erilaisuus nahdaan

rikkautena.

Vanhempien kanssa pyrin perehtymieni tutkimusten tulosten opettamana
kaymaan riittavan usein keskustelua lapsesta ja tamén kasvatuksesta seka

tuomaan esille lapsen vahvoja puolia heikkouksien sijaan. On tarkeaa laatia
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perheen kanssa tavoitteet, jotka koetaan yksimielisesti tarkeiksi lapsen

kehityksen ja kasvun tueksi.

Tieteellisia julkaisuja lukiessani olen myds ymmartanyt vanhempien
osallistamisen merkityksen lapsen varhaiskasvatuksessa ja erityista tukea
tarjottaessa. Jotta lapsi saisi laadukasta ja yksilollisté kehitystaan parhaiten
tukevaa kasvatusta, on tarke&a heti paivahoidon alussa tai erityisen tuen
tarpeen havaitsemisen jalkeen ottaa mukaan vanhemmat suunnittelemaan ja
asettamaan tavoitteita lapsen kasvatukselle. Yhteisten tavoitteiden asettamisen
lahtbkohtana on kuulla vanhempien toiveita ja kuunnella heidan ajatuksiaan
lapsesta. Kun vanhemmat tuntevat, etta heitéd kannustetaan aktiivisesti
ottamaan osaa lapsen kasvatukseen ja erityisen tuen toteuttamiseen, he myos

itse suhtautuvat myonteisesti varhaiskasvatuksen erityisen tuen kaytantoihin.

Tulevana varhaiskasvattajana koen, etta on erityisen tarke&é kouluttautua
enemman nimenomaan erityisen tuen kaytantdjen osaamisessa. Nain kykenisin
paremmin tukemaan perhettd kohtaamaan lapsen erityistarpeet seka tukemaan
lapsen yksilollisen kasvun, positiivisen minakuvan, hyvan itsetunnon

kehittymista.

Kirjallisuuskatsausta kirjoittaessani minulla herasi ajatus mahdollisesta
jatkotutkimuksen aiheesta, jossa selvitetaisiin, miten Lappeenrannassa ja sen
lahialueilla asuvat vanhemmat kokevat yhteistyon paivakodin henkilékunnan
kanssa lapsen kasvatusta ja erityista tukea suunniteltaessa ja toteutettaessa.
Toinen vaihtoehto olisi selvittaa, millaiseksi vanhemmat kokevat erityisen tuen
kaytannot ja yhteistybn varhaiskasvattajien kanssa Lappeenrannan alueen
paivakodeissa. Halukkaiden vanhempien I6ytaminen voi olla haastavaa, mutta
he voivat antaa arvokasta tietoa siitd, millainen vanhempien kanssa tapahtuva
yhteisty6 lapsen erityista tukea jarjestettdessa on nykyiselta tilaltaan ja
nouseeko yhteistydn kaytanndissa Lappeenrannan varhaiskasvatuspalveluissa
jotain parannettavaa. Olisi mielenkiintoista, jos Lappeenrannassa tehtaisiin
tutkimus, jossa selvitettaisiin, milla tavoin paivahoito on tukenut perheen
jaksamista ja hyvinvointia seka edistanyt erityislapsen taitojen ja valmiuksien

kehittymista.
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