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Abstrakt

Syftet med mitt examensarbete ar att granska och underséka om kreativ verksamhet
kan ge en positiv upplevelse undervisningen for elever. Jag presenterar hur man kan
forverkliga ett bildkonst projekt i praktiken med en skolklass for att bygga en bro
mellan skola och samhallet. | mitt examensarbete har jag sammanfattat kunskap i
praktik och teori och hittat samband mellan dessa. Jag presenterar Malms skola
arskurs 5 konst projekt "Tank om jag var” i sin helhet och den litteratur jag last och
som jag har haft hjalp av. Jag tar upp forskningsmetoder som enkater, gruppintervju
och observation i beskrivandet av mina resultat och slutsatser. Jag anvander mig
delvis av den nya laroplanen sarskilt med fokus pa bildundervisningen.

Min fragestallining i examensarbetet var: Ar det en positiv upplevelse for eleverna att
delta i en konst/ utstallningsprojekt som detta och utanfér skolmiljon? Det resultat jag
kommit fram till ar att projektet "Tank om jag var” var en positiv upplevelse. Det gav
inspiration och vackte nyfikenhet till konst, material och olika bildtekniker.

Sprak: Svenska Nyckelord: Kreativitet, delaktighet, bild, konstprojekt,
sociokulturell inspiration.
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Summary

The purpose of this thesis is to study whether creative activities can create a positive
experience in students' education. | will use the example of how a practical visual arts
project can be done with a school class to build a bridge between the school and the
community. In my thesis, | have combined practical experience and theory by finding
connections between them. | will present the art project “Tank om jag var” (Imagine if |
were), created by the year 5 students at the Malms School in Parainen, Finland, and
also use the literature that | have read. | will use research methods such as surveys,
group interviews and observation in the collection and analysis of my data and results.
| will also partly use the new curriculum, focusing on art education.

The research question for my thesis was: Is it a positive experience for the students to
participate in an art/exhibition project like this outside the school? The result that |
found was that the “Tank om jag var” project was a positive experience. It inspired the
pupils and increased their curiosity to art, materials and different visual arts
techniques.
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1 Inledning

Kreativ verksamhet i olika former har alltid intresserat mig. Antagligen for att jag sjalv ar
praktisk och konstnérlig till min natur. Jag hade svart som barn att passa in i “teoretiska
formen” eller normen skolan krivde och forvéintade sig av barnen. Alla skulle gora lika,
klara av att prestera och registrera en mangd av fakta och teori. Det var svart. Jag ville

skapa och lara mig genom kreativa metoder. Uttrycka mig genom sinnena.

Under aren 2005-2007 arbetade jag som danspedagog pa Atheneskolan i Visby. Alla elever
i grundskolan, 260 elever hade dans pa sitt schema en gang i veckan utéver andra
larodmnen. | samband med undervisningen kom jag &ven i kontakt med SoL- pedagogiska
programmet genom att leka och ldra med kreativa metoder. SoL ar en pedagogisk metod
som anvéands i grundskolor i Sverige. Programmet Skapa och Ldra (SoL) éar ett
skolutvecklingsprogram som bygger pa samarbeten mellan larare i arbetslag och
konstnarer (exempelvis musiker, dansare, skadespelare, sprakkonstnarer, bildkonstnarer
0.s.v.). Genom de olika konstarterna lar sig lararna anvanda alternativa, kreativa och
stimulerande metoder for undervisning och larande. Malet med Sol-programmet &r att
kreativa larprocesser skall vara en naturlig del i skolans vardag. For att na malet arbetar
SoL langsiktigt for att alla pedagoger pa skolan ska kanna sig bekvama med att arbeta och
leda inom olika konstformer. SoL kompetensutvecklar lararna i hur de kan utnyttja olika
konstarter i sin undervisning, for att fa battre maluppfyllelse hos skolans elever. Detta sker
bland annat genom att lararna planerar och genomfor ett antal uppdrag tillsammans med en
konstnar. Eleverna utvecklar sin kunskap i t.ex. matematik genom dans; historia genom
drama; sprak genom musik 0.s.v.. SoL kan dven anvandas tillsammans av ledningen och
hela kollegiet for att s& manga som majligt ska ges tillfalle att bekanta sig med de olika
konstformerna. SoL sker pa plats i skolan, under ordinarie arbetstid, och tillsammans med
lararnas elever. SoL startade 2001 i ett samarbete mellan Kungliga Musikhdgskolan i

Stockholm och Kista Stadsdel i Stockholms stad.( http://www.skapaochlara.se/wordpress/)

Denna metod var fantastisk tankte jag. Att stoda pedagoger i undervisningen genom att
samarbeta med professionella konstnarer ger pedagogerna verktyg for att arbeta med
alternativa metoder. Da jag planerar mitt examensarbete finns detta starkt i mitt minne. Det
ar egentligen nagonting motsvarande jag utfor med elever i Malms skola i Pargas varen

2015. Skillnaden &r att jag inte representerar SoL, utan &r en samhallspedagog som for



detta projekt utfor ett handlingsbaserat examensarbete. Jag vill ge elever i
skolundervisningen en mojlighet att utfora ett projekt genom Kkreativitet och med
sociokulturell inspiration som bakgrundsteori. Genom deltagande pedagogik vill jag
bygga en bro mellan skolvarlden, samhallet och individen. Kunde det finnas mojligheter
for samhallspedagoger att arbeta som stodresurs i sin professionalitet och sitt kunnande i
en framtidens grundskola i Finland? Till exempel som skolcoach eller kunde det vara en

form av SoL-pedagog. Gar dessa hand i hand? Det aterstar att se.

For att forklara vad mitt tema och sjalva examens praktiska del &r, vill jag ta upp var jag
egentligen redan startade kring temat for mitt examensarbete: Utstéllningen Tank om
skapades ar 2010-2011 for mindre barn och hade med temat fantasi och verklighet. | den
utstallningen medverkade jag sjalv och fotografen var Anna Frank. Vi skapade bilder av
finska djur i verklighetsmiljo och sedan samma djur placerade i en fantasimiljo. Bilderna
stalldes ut pa galleri med fakta om djuret och sedan en pahittad saga om samma djur i
fantasimiljo. Det vill saga for varje djur fanns tva konstverk. Tekniken var kollage. Forst
fick barnen se bilder, sedan skapa sitt eget fantasidjur genom att teckna ett eget djur.
Auvslutningsvis hangdes alla djurbilder upp pa ett stort vaggkonstverk i galleriet. Tanken
var att 6ka delaktighet, att skapa och fa betrakta sitt eget konstverk, men ocksa att besoka
en utstallningsmiljo for barn. Redan da hade jag en stark vision om att forverkliga en
liknande utstéllning och genomfora projekt tillsammans med ungdomar, men med temat
sjalvbild/portratt. Till denna utstallning skulle ungdomarna vara konstndrerna och jag
skulle endast handleda och inspirera dem till temat och uppgiften. Jag hade ingen tanke pa

att det skulle bli mitt examensarbete. Men s& fick det bli.

1.1.  Syfte och mal

Mitt handlingsbaserade examensarbete och samtidigt tema for utstallningen ar 2015 heter:
Tank om jag var. Nu skulle min malgrupp i detta fall ak 5 fran Malms skola i Pargas arbeta
med temat sjalvbild i fantasi och verklighet. Som jag tidigare ndmnde &r en kreativ
verksamhet och sjélvforverkligande ett intressant tema. Kreativitet och konstnarlighet eller
att kunna rita eller mala &r inte mitt huvudsyfte i min aktivitet, utan att uttrycka sig och fa
kénna sig delaktig i samhallet socialt och i gruppsammanhang, utan att glémma den
enskilda individen. Jag tror att barn och ungdomar ofta kan kénna stark press av samhéllets
forvantningar och ideal. Barn och ungdomar anvénder sig allt mera av teknik och

verksamhet genom datorer, Chromebooks 0.s.v. &ven i undervisningen. Att skapa genom
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handarbete kan bli allt mera “antikt" och udda. Jag vill garna se hur barnen uttrycker sig
genom skapande verksamhet, genom handarbete och fantasi. Kreativiteten sker genom
handarbete pa ett annorlunda satt an genom tekniska maskiner. Aven om tekniska Gvningar
kan vara mycket kreativa i sig ar skillnaden den att man anvander fingerfardighet, fokus

och kroppen pa ett annat satt i handarbete &n i datorbaserad verksamhet.

For att examensarbetet hade bade en praktisk och en skriftlig del vill jag definiera vad

mina mal och syften for vardera har varit.
Malet for den praktiska delen var att:

e stélla ut elevernas egna konstverk for allménheten i Pargas bibliotek
september 2015.

e Att inspirera och aktivera eleverna genom kreativ verksamhet.

e Att vacka nyfikenhet for konst och konstverk i samhallet, samt &ven for
material och olika tekniker inom bildkonst.

e Att skapa variation i undervisningen. Att delge sitt kunnande pa yrkesniva
som samhéllspedagog och inspirator.

Mitt syfte for den praktiska delen var att:

e Att granska hur upplevelsen kring att stalla ut konstverk utanfor skolmiljon

upplevs och sa ge eleven mojlighet till delaktighet i samhallet.

e Att erbjuda den enskilda eleven en kreativ upplevelse genom egna

forutsattningar.

o Att sjalv reflektera dver sina bilder och genom temat komma till egna

insikter.

e Att skapa en uppfattning om eget deltagande pa individ, grupp och

samhallsniva genom projektet.



For examensarbetet har mélen varit att:

e Sammanfatta kunskap i yrkessyfte, att koppla praktik och teori och hitta

samband mellan dessa.
e Att bevisa hur kreativ verksamhet kan vara mangsidig och positiv.
e Att koppla praktik med teori och hitta samband mellan dessa.

e Att skapa ett inspirationsmaterial som dven andra pedagoger och grupper

kan ha nytta av i undervisningssyfte.
Syftet med examensarbetet har varit att:

e Granska och undersoka om kreativ verksamhet kan ge en positiv upplevelse

i undervisningen och for eleverna.
e Undersdka om det kan finnas nytta av materialet i bildundervisningen

For att kunna mata resultat och granska om jag uppnatt malen valde jag att géra bade en
gruppintervju och tva enkatundersokningar for att fa olika perspektiv och insikter genom
mina fragor och svaren pa dessa. Den ena enkéten hade dppna fragor och delades ut till
samtliga elever under varen efter sista gangens traff. Den andra enkéaten hade slutna fragor
och besvarades av eleverna i augusti efter sommarlovet. Enkétalternativen gjorde jag for
att det kan finnas en risk i gruppintervjun att eleven dels inte vagar séga sin asikt eller lyfta
fram detaljer, dels paverkas av de andra intervjudeltagarna. Enkaterna gav eleverna helt
enkelt majlighet att ge individuella svar och gav mig darmed ocksa ett individuellt fokus
pa svaren pa fragorna. Gruppintervjun gjordes efter varens lektioner i samband med att vi
besokte utstallningen i Gamla kommunalstugan. Syftet var att skapa en diskussion kring

upplevelserna fran utstéllningen.

1.2.  Avgransning

| mitt projekt utgar jag mest fran gruppens deltagande och delaktighet i Tank om-
projektet. Det &r svart att ga in pa en individniva med korta gemensamma traffar samt med
en sa stor grupp som denna. Viktigast ar att granska om eleverna ar motiverade och slutfor
projektet tillsammans. Ar det en positiv upplevelse? Lyckas vi med projektets syfte och

malsattning? Kunde mitt projekt vara nagonting som motiverar dven andra klasser och
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lararen till en liknande verksamhet. Hur upplever elever, larare och skolan om en
samhallspedagog skulle delta i undervisningen genom projektarbeten som denna? Har det
skett en forandring i attityd hos eleverna och klassen i forhallande till bildlektioner och

deltagande av konstprojektet? Blev projektet en positiv eller negativ upplevelse?

2 Grundskolans nya laroplan med fokus pa kreativa

laroamnen

For att mitt projekt har stark koppling till bildkonst och skapande av konstverk vill jag i
foljande kapitel titta pd grundskolans nya laroplan med bland annat bildkonst i fokus.
Grunderna for laroplanen har utarbetats utgaende fran en syn pa larande dar eleven har en
aktiv roll. Eleven ska lara sig att stalla upp mal och lésa problem bade sjalvstandigt och
tillsammans med andra. Larandet ar en oskiljbar del i den process da individen véxer som
manniska och da man skapar ett gott samhéllsliv. Att anvanda spraket, kroppen och olika
sinnen har stor betydelse for tdnkande och larande. Eleven tillagnar sig nya kunskaper och
fardigheter och lar sig samtidigt att reflektera dver sitt larande, sina upplevelser och sina
kanslor. Positiva kanslor, gladje over att lara och nyskapande verksamhet framjar larandet
och sporrar eleven att utveckla sin kompetens. Lérandet sker genom kommunikation med
andra elever, larare och andra vuxna samt i olika grupper och sammanhang och i olika
larmiljoer. Larande innebar individuellt och gemensamt arbete, tankeverksamhet, planering
och utforskning samt mangsidig utvardering av dessa processer. Darfor har elevernas vilja
och véxande formaga att arbeta och lara sig tillsammans stor betydelse for larprocessen.
Eleverna ska ocksa lara sig att beakta foljderna av sitt arbete och hur det paverkar andra
manniskor ~ och  omgivningen. Gemensamt  ldrande  frdmjar  elevernas
problemlésningsformaga och formaga att tanka kreativt och kritiskt samt formagan att
forsta olika perspektiv. Det bidrar ocksa till att vidga elevernas intresseomraden. Larande
ar mangfacetterat och knutet till det som eleven ska ldra sig, till tid och plats (Laroplanen
2014).

2.1. Larmiljoer

Med larmilj6er avses de lokaler, platser, grupper och aktiviteter, dar studierna och larandet
sker. Larmiljoer innefattar ocksa redskap, tjanster och material som anvands i

undervisningen. Ldarmiljéerna ska stddja elevernas individuella och gemensamma
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utveckling, larande och kommunikation. Alla medlemmar i skolgemenskapen paverkar
larmiljoerna genom sitt agerande. Valfungerande larmiljéer framjar kommunikation,
delaktighet och kollaborativt kunskapsbyggande. De ger ocksa mojlighet till aktivt

samarbete med utomstaende aktorer eller sakkunniga.

Malet med utveckling av larmiljéerna &r att de bildar en mangsidig och flexibel pedagogisk
helhet. Nar man utvecklar larmiljéerna ska man beakta olika larodmnes specialbehov.
Larmiljoerna ska ge mojlighet till kreativa l6sningar samt till att analysera och undersoka
foreteelser ur olika perspektiv. Dessutom ska man nér man utvecklar och valjer larmiljoer

beakta att eleverna lar sig nya kunskaper och fardigheter ocksa utanfor skolan.

Fragan ar hur mycket resurser det finns pa lokalniva for att anstalla utomstaende aktorer
och sakkunniga? Hur mycket tid och engagemang finns det att ordna kontakter sa att det
kan forverkligas i praktiken? Jag tror att det ofta handlar om ekonomiska resurser och att
det kravs en klasslarare som ar intresserad av en sadan verksamhet. Har kan jag namna att
bland annat Svenska kulturfonden gor det mojligt for kulturaktérer och skolor att ta in
konstnérlig verksamhet i undervisningen. Skolor kan av Kulturfonden anstka om
projektbidrag for ett konstprojekt eller uppdrag (se pa Internet om Kultur i skolan — bidrag
pa Kulturfondens webbsidor) Skolan kan da anstélla en aktor och betala ut ett arvode for
arbetsinsatsen som genomfors. Det ger aven skolorna mojligheter att ta del av variation och
nya projekt i undervisningen. Problemet kan vara att manga inte vet om att det finns sadana

bidrag att ansoka.

2.2. Bildkonstundervisningen i laroplanen

Bildkonstundervisningen i laroplanen lyfter fram punkter som tangerar Ténk om jag var”
-projektet. Undervisningen i bildkonst har som uppdrag att handleda eleverna att genom
konsten utforska och uttrycka en kulturellt mangskiftande verklighet. Genom att producera
och tolka bilder formas elevernas identitet samtidigt som den kulturella kompetensen och
gemenskapen starks. Undervisningen ska bygga pa elevernas egna erfarenheter, fantasi och
lust att experimentera. Undervisningen i bildkonst ska utveckla formagan att forsta konst,
omgivningen och annan visuell kultur. Eleverna ska erbjudas olika satt att beddma
verkligheten och att paverka den. Genom att forstarka kannedomen om kulturarvet stodjer

man att traditionerna férmedlas och fornyas.
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Undervisningen ska stddja eleverna att utveckla kritiskt tinkande och uppmuntra eleverna
att paverka den egna livsmiljon och samhallet. Undervisningen i bildkonst ska ge eleverna
en grund for aktiv medverkan lokalt och globalt. Det arbetssatt som ar karakteristiskt for
konsten framjar erfarenhetsbaserat, multisensoriskt och konkret larande. Eleverna granskar
bildkonst och annan visuell kultur ur ett historiskt och kulturellt perspektiv.
Undervisningen ska ta upp olika uppfattningar om konstens uppgifter. Eleverna handleds

att pa ett mangsidigt satt anvanda olika redskap, material, tekniker och uttryckssatt.

Eleverna ska erbjudas mgjligheter att arbeta med mangvetenskapliga lar omraden i
samarbete med den d&vriga undervisningen och med aktorer utanfor skolan. |
undervisningen bekantar man sig med museer och andra kulturobjekt och undersoker

mojligheterna att utdva bildkonst som hobby.

| arskurserna 3 - 6 breddar eleverna sitt personliga férhallande till bildkonst och annan
visuell kultur. Eleverna uppmuntras att prova och tréana olika satt att uttrycka sig med
bilder och att malinriktat utveckla sina visuella fardigheter. | undervisningen granskas hur
konst och annan visuell kultur paverkar asikter, attityder och forfaringssétt i elevernas egen
livsmiljé och i samhéllet. Eleverna handleds att utforska vilka mal och roller konstnarer
och andra som skapar visuell kultur har haft under olika tider och i olika kulturella
sammanhang. Undervisningen ska ge eleverna forutsattningar och mojligheter att arbeta
tillsammans. Férmagan att tolka och skapa bilder férdjupas genom ansvarsfull anvandning
av digitala verktyg och webbmiljoer (Laroplanen 2016).

Med tanke pa den tekniska utvecklingen och anvandningen av denna i undervisningen sa
ville jag fokusera mera pad handarbete och bildkonstskapande utgdende i mitt projekt.
Laroplanen fungerar som en grund for undervisningen och pedagogen forsoker uppna de
krav som den stéaller. Den &r véldigt omfattande och innehallsrik plan och har fina
vardegrunder och riktlinjer, men kan dagens larare uppna dessa mal? Kan man granska att

malen uppfylls? Pa vilket vis?

3 Sociokulturell inspiration i teoretiskt perspektiv

Vad ar en sociokulturell inspirator? | praktiken har den sa kallade inspirationen brett ut sig
runtom i varlden. | yrkesprofessionella roller, i utbildningar som tangerar temat, inom

frivillig verksamhet har behovet av att vara och ta in sociokulturella aktorer okat. For att
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lite fa en uppfattning om var den sociokulturella inspirationen har sitt ursprung sa finns det
flera olika stallen den framkommit i historian. Av dessa kan jag namna nagra. | Frankrike
och tiden efter andra vérldskriget ville fransmannen ateruppbygga samhéllet och dess
demokratiska vérden, som hade minskat i betydelse pa grund av depressionen under kriget.
Det grundades en rorelse for fritidsaktiviteter som kallades Education populaire. Samma
rorelse utvecklades aven i Latinamerika, darefter under 60-talet i frivillig verksamhet.
Under 70-talet i hela Spanien med Paulo Freires ideologi i bakgrunden och &ven inom
Unesco borjade begreppet sociokulturell inspiration anvandas i olika samband.
Inspirationens tydliga ursprung ar svart att definiera. Egentligen har den funnits alltid.
Platon var pa sitt vis en inspirator. Aven greker och romaren var det. Medeltida trubadurer
pa vandring var inspiratorer. Samhallena utvecklades i samband med industrialismen. De
som var arbetslosa behdvde sysselsattning och darmed fanns det mera tid for verksamhet i

form av olika aktiviteter och av inspiration. ( Kurki 2000, s. 11-13)

Sociokulturell inspiration ar ett satt att framja en kénslighet och inspirera till
sjalvforverkligande. Att organisera verksamhet och aktivera manniskor sa att det vacker
nyfikenhet och darigenom aktiverar. Inspirationen bidrar till en 0Okad social
kommunikation manniskor emellan. Genom den aktiviteten forsoker man skapa en social
forandring och forbattra pd manniskors livskvalitet. Darmed &r den centrala malséttningen
att manniskor blir medvetna dven om sin historiska roll i grupp, samhéllet och i forhallande
till sin omvarld. Att man genom aktiviteter marker hur det paverkar ens vardag och
naromgivning och kan skapa en meningsfull uppfattning aven i forhallande till storre

sammanhang i samhallet (Kurki 2000, s. 20).

Leena Kurki (2000) bygger sina resonemang pa idéer av sociologen Ezequiel Ander-Egg
som har varit central ndr det géller utvecklandet av sociokulturell inspiration som
pedagogisk metod. Ezequiel arbetar som chef for institutet Instituto de Ciencias Sociales
Aplicadas i Argentina och definierar enligt Kurki (2000, s. 24) sociokulturell inspiration

sahar:

“Inspiration & nagonting som utvecklar méanniskan till en battre livskvalité, genom
deltagande i pedagogik och sociala sammanhang. Den praktiska malsattningen &r att
utveckla och férebygga manniskors eget deltagande i kulturell utveckling genom att skapa

situationer och ge mojlighet for manniskor att kommunicera och véxelverka”.
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Inspiration kan definieras utgaende fran tva huvudsyften (Kurki 2000). Det forsta syftet ar
att man genom inspiration skapar livsenergi, dér det inte finns, skapar rorelse, oro och
stdder initiativtagandet, forverkligande, sjalvstandigt agerande och ansvar. Det dar ett
utmanande uppdrag for en professionell inspirator. Det andra syftet ar att stoda och fa
igangsatt de kunskaper och talanger som redan finns hos individen, aven om de skulle visa

sig vara svaga och omedvetna.

Teoretiskt kan inspiration delas in i nagra viktiga punkter (Kurki 2000, s.85-86). For det
forsta skall inspiration vara en sadan verksamhet som stoder en social rorelse, som kan
skapa och forstdrka sociala forandringar. Genom véxelverkan och socialkontakt skapar
man dialog. Individen ansvarar for sitt agerande och det &r utgangspunkten till forandring
och process. For det andra ar inspiration en sadan pedagogik som utgar fran aktivt
deltagande. Nyckeln &r att motivera individen och gruppen till en vilja att utveckla sig

sjalv. Pedagogen tar inte en ledande roll i detta sammanhang.

Inspiratdren behover specifika egenskaper, vilka man kan utveckla genom utbildningar.
Inspiratorer kan vara till sin natur olika. Det viktigaste ar anda grundattityden i uppdragen.
Gruppen paverkas av inspiratorens instéllning, forvantningar, tillit, personliga drag och
framfor allt att inspiratéren har en stabil och god sjalvkdnnedom. Det ar &ven viktigt att
inspiratdren har ett fortroende for gruppen och att denna kommer att lyckas i sitt uppdrag.
Inspiratoren bor ocksa kunna losa konflikter och mota problemstéllningar och darmed
underlatta trycket i dessa (Kurki 2000, s.86).

Hur ser da inspiratorens yrkesutbildning och kunskap ut? | Europa studerar inspiratérerna
flera omraden som t.ex. socialkultur, filosofi, socialantropologi, juridik, lagstiftning och

pedagogik. Studier i kommunikativa fardigheter &r dven viktiga. (Kurki 2000, s. 85)

Inspirationens pedagogiska metoder sker ofta genom seminarier, kurser, workshopar,
kulturcirklar o.s.v. Pedagogiken boér stdda delaktighet och inspirera. Verksamheten kan
vara mangsidig och huvudsakligen omforma vardagen med variation. (Kurki 2000).
Samhallspedagogens yrkesroll ar valdigt langt ar jamforbar med en sociokulturell

inspirator.
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4 Kreativitet, bild och identitet

Lev Vygostkij (1995) har inspirerat mig for att han tar upp framfor allt barnets formaga till
fantasi och utvecklingen kring det, vilket passar bra i ett projekt som handlar om jagbilder

och identitet hos barn. Fantasi ar en viktig del i jaget och identitetens utveckling.

Lev Semenovic Vygotskij (1896-1934), ar en viktiga nytdnkare i psykologins historia.
Hans bidrag till psykologin kan jamféras med Freud och Piaget. Han studerade forst konst
och litteratur och skrev sin doktorsavhandling om konstens psykologi 1925 och dgnade sin
tid mycket till forskningen och granskade kritiskt idealistiska teorier kring manniskans
kulturhistoria, utveckling kring medvetenhet och omgivning. Man kan séga att han beskrev
manniskan i forhallande till den kulturella utvecklingen som en enhetlig
medvetandeprocess, dar kansla och tanke hor ihop, som ofta skiljs a i de
utvecklingspsykologiska teorierna hos till exempel Freud och Piaget. Men Vygotskij blev
inte kand forran pa 60-talet. Det berodde framst pa att hans bocker forbjods redan 1936, en
kort tid efter hans dod. En bok han skrev 1930 var boken om fantasi och kreativitet i
barndomen. | boken lyfter Vygotskij fram viktiga och intressanta aspekter kring barns
kreativitet och utveckling. Han kallar den kreativa férmagan for fantasi. Och det finns
enligt honom ingen motsattning mellan fantasi och verklighet.

Fantasin & inget primitivt eller metafysiskt utan en medvetandeform,
kombinationsforméaga som hor ihop med verkligheten pa olika satt. Ju rikare verklighet,
desto mer mojligheter till fantasi och vice versa. Genom fantasin tolkas erfarenheter och
kanslor. Medvetandet forenar kénsla med betydelse eller mening, vilket innebér att tanke
och kénsla hor ihop. Grunden for barnets skapande finns enligt Vygotkij redan i leken. For
genom leken tolkar barnet sina upplevelser och ger dem liv. Man dramatiserar och
forvandlar genom att framhéva det typiska. De estetiska och kulturella formerna finns
redan i barnets lek. Det som utmérker fantasiprocessen finns i leken. (Vygotkij 1995, s.9).

Han menar att barnet utvecklar sin formaga i de estetiska amnena: drama, litteratur och
teckning. | denna utveckling ar dialogen med den vuxna en nddvandig forutsattning for

inl&rning.

Det vaxande barnet och unga har tva fragor som de speciellt soker svar pa. Vem é&r jag?
Och hurdan &r den har varlden omkring mig? Da barn och unga arbetar med bildskapandet

far de tillfalle att narma sig samma fragor. Elever idag lever alltmer i en mangkulturell
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varld. Marknadstankandet styr, popidolerna inverkar pa ungdomarnas skonhetsideal och
varuestetiken haller de unga konsumenterna i ett fast grepp. Ungdomarna skapar aven sin
egen ungdomskultur (Forsman & Piironen.2006, s.8). | projektet bearbetades dessa fragar
bland annat av att gruppen fick olika uppgifter om den egna bilden, kénslor och tankar
kring det egna jaget. Eleverna fick aven inspiration utgdende fran andra konstnarers
sjalvportratt som jag visade exempel pa. Samtidigt gav andra konstnarers sjalvportratt

eleven en inblick i konsthistoria.

Grundskolans undervisning i konsthistoria beh6ver inte vara kronologisk. Det viktigaste &r
att uppmuntra eleverna och lagga marke till bildkonsten i sin omvarld &anda fran borjan,
anda fran de forsta arskurserna, sa att intresset vacks. Konsten ar en kunskapskalla, liksom
en kalla till gladje. Elevernas konstkannedom utvecklas genom att konstbilder pa olika sétt
anvands som inspirationskélla vid bildarbete, bade individuellt och i grupp, men ocksa
genom foreldsningar, museibesdk och ateljébesdk i hemtrakten. (Forsman & Piironen
2006, 5.36).

I min roll som inspiratér och ledare har jag haft stod av Crafoords (2005) tankar om om
kreativt ledarskap. Att en av de viktigaste hdrnstenarna i kreativt ledarskap enligt Crafoord
ar att vara nérvarande. Begreppet nédrvaro kan betraktas som ett samlingsbegrepp for
uppmarksamhet, inlevelse och respekt. Kreativitet behdver inte alltid innebéra att skapa
nagot nytt (jfr Rehn 2010). Det kan ocksa vara att aterskapa fran tidigare erfarenheter
genom att vaga lita pa sin kansla, tillit och intuition. Ledaren bor vara hundra procent

narvarande, for att vara i samklang med deltagarna infor val av metoder.

Skapandet ar en aktivitet som oppnar mojligheter till nya upplevelser av ens eget tillstand.
Det &r inte bara fragan om att ge uttryck fér kanslor och personlig laggning, utan i lika hog
grad att hitta nya uttryck och infallsvinklar. Bildskapandet och den konstnérliga
gestaltningen &r ett satt att bade beskriva och uppticka. (Seeskari 2004, s. 147). Aven om
Tank om projektet inte handlade om en terapeutisk process kan Daniela Seeskaris bok
Bildkonst som terapi med barn och unga (2004) anvandas for forstaelsen av hur bilder kan
tolkas pa olika satt.
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5 »Tank om” och dess uppbyggnad

Min malgrupp for examens praktiska del var Malms skolas elever i Pargas, arskurs fem.
Jag hade en klass med 23 elever varav 14 flickor och 9 pojkar. Tidpunkt for praktiska del
av examensarbetet var varen och hosten 2015. Under varen hade jag en gang i veckan tva
timmar bildlektioner i skolan. De gemensamma traffarna for varen var sju ganger, fem av
dessa i klassrummet med bildlektioner och en da vi besckte Pargas gamla kommunalstuga
och tog del av en utstédlining av tre unga konstnarer. | augusti tréaffades vi infor

uppsattningen av den egna utstallningen pa biblioteket och hade darefter en vernissage.

Metoden var att genom kreativ verksamhet forverkliga ett konstutstéliningsprojekt med
samtliga elever. Varje elev skapade tva egna konstverk med ett sjalvportratt i fantasi och
ett i verklighetsbild. Bilderna var anonyma for allménheten. Einarsson & Hammar Chiriac
(2002) har gett mig stod i metoddelen och jag har anvént mig av deras beskrivning av hur

man kan gor enké&ter och observationer.

5.1. FOrsta traffen: introduktion och uppgift

Tema: vem &r jag, gruppens genomgang och forsta uppgiften

Bildovning i farg: Varje elev fick fundera pa vilka farger som beskriver var och ens
individuella k&nslor, natur och karaktér i farger. Sedan fick eleverna rita konturer runt sin
kropp pa ett stort papper i realistisk storlek och fylla bilden med de farger man valt.
Fargerna skulle sedan placeras pa de stallen i kroppen som motsvarade kanslorna och

fargerna bast.
Material: Tackfarger, pappersrulle, penslar, burkar
Observationer och egna tankar:

Jag tréffade klassen i Malms skola med 22 elever den 7.4. Innan eleverna kom in hade jag
forberett lektionen med att flytta alla pulpeter at sidan for att skapa sa mycket utrymme
som mojligt i klassrummet. Mitt i rummet hade jag skapat en stor cirkel med en fargklick
av modellera som var och en fick vélja da de kom in i klassrummet. De fick vélja den farg
som tilltalade deras egen smak och sétta sig ner. Vi borjade med att presentera oss med

namn och varfér man valt just den fargklick man hade i handen. Ovningen var inspirerad
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av Tove Bornemann, konstterapeut, som vintern 2015 ledde en liknande dvning under ett

seminarium som jag deltog i.

Det var intressant att se hur manga olika reaktioner endast denna introduktionsdvning gav.
En del satt tysta, medan andra tyckte om att besvara eller diskutera fargerna tillsammans.
Nagot jag i denna 6vning genast noterade var att flera hade svart att undvika att ge kritik
for andras fargval. Varfor valde man blatt eller gult? Var det for att man verkligen gillade
fargen eller for att ens basta van hade samma farg? Det fanns tva klickar av samma
fargnyans, darmed gav det mojligheten att vélja samma som nagon annan. Inspiratorens
uppgift (i detta fall min roll) &r att 6ka delaktighet hos individen. Dels &r ansvaret hos
inspiratoren, dels hos alla. Det handlar &ven om roller, dér inspiratéren har en specifik
position, beroende pa projektets fas. | borjan t.ex. ar inspiratérens roll mera aktiv och
tydlig. (Kurki 2000, s.77)

Om man tar som exempel introduktionen, var och hur viktigt det var att tanka pa olika
detaljer. Bade innan traffen och under lektionerna konstaterar jag hur flexibel och
improvisationskapabel man bor vara i plotsliga of6rutsédgbara situationer. Var det ganska
utmanande. Har kan jag ta ett exempel fran sjalva klassrummet och elevantalet. Fast jag
innan lektionen uppskattade att rummet var stort och tillrackligt visade det sig vara svart att
fa forsta 6vningsuppgiften att fungera sa att alla elever kunde rita sin kropp pa papper
samtidigt. Darmed var en del av eleverna i korridoren, vilket ledde till att jag inte kunde
observera alla detaljer pa individniva under ovningen. Platsbristen orsakade en aning
kaotisk stamning forran alla hade kommit igang. Ett alternativ kunde vara att dela upp en

stor grupp i tvd mindre, med olika uppgifter.

5.2. Andra traffen: drommar och fantasier

Tema: Hur skulle vi vilja se ut i var fantasi?
Skapa bild i blandteknik och kollage
Material: lim, saxar, papper, farger och kartong

I denna 6vning gav jag fria hander till eleverna. Tank om de fick fritt fantisera om en
person eller figur de ville vara, vem skulle de vélja? Hur skulle de vilja skapa en bild av

denna figur?

Observationer och egna tankar:
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Ganska fort kom samtliga elever in i en bra koncentration. De funderade, hdmtade
inspiration bade genom egen fantasi och med hjélp av internet. Forst funderade jag pa om
det var sa bra att surfa via natet under évningen, men det fanns helt tydligt en vana av att
anvanda sig av datorer i klassen. Impulsen kom forst fran klasslararen som satt i
klassrummet under mina lektioner. Han féreslog spontant efter 6vningens introduktion att
samtliga elever kunde anvéanda sig av Chromebooks och surfa efter inspiration. Jag kunde
uppleva en liten irritation i mig, for jag hade inte tankt att tekniken och hjéalp via natet
skulle vara en nodvéandighet under mina lektioner. Men det var sagt och gjort innan jag
hann reagera. Och visst var det lite svart att ta en helt fullstandig auktoritetsroll i klassen da

klasslararen befann sig i rummet under mina lektioner.

Snart var alla elever inne i egen arbetsprocess. Fantasibilderna var allt fran fotbollsproffs,
kandisar och nagot som forvanade mig lite, bilder av seriefigurer. Det vill saga fiktiva
varelser. Men det var fritt fram att skapa det man ville. Eleverna jobbade och jag gav
anvisningar enligt efterfragan och observerade arbetsprocessen. Men vad skulle handa med
inspirationen, kreativiteten och fokus om jag skulle motsdga val av den egna
fantasifiguren? Kunde det leda till protest och motreaktion till dvningen eller min

undervisning? 1 alla fall var dagen lyckad och stdimningen verkade mycket positiv.

5.3. Tredje traffen: aterkoppling till bilden och slutforande av
uppgiften

Uppgift: Ga tillbaka till bilden. Vill jag lagga till ndgot i bilden eller ar jag n6jd?
Betrakta med gruppen samtliga arbeten och reflektera kring véarderingar och fantasier.

Att betrakta och belysa bilder anvénds ofta i konstterapeutiska sammanhang som en del av
processen av en terapi mellan klient och terapeut. Konstterapeutiska évningar och litteratur
har inspirerat mig och haanvisar ofta till bildkonst och tolkning pa en allmant plan utan ett
terapeutiskt forhallande. Enligt Daniela Seeskari (2004), psykolog och konstterapeut, har
bilder 6verlag en inverkan pa bade den som skapar och den som betraktar. Bilden har
estetiska och expressiva element och bilden ar en varld av upplevelser. Seeskari talar om
ny inramning som vi egentligen anvande oss av i atergaende till bilden foljande gang. Det
innebdr att forsdka se bilder och arbeten som skapas i olika ljus. Att finna olika synvinklar
och tolkningar. Men det finns en fara att ge bilder en tolkning utifran en viss teoretisk
referensram. Det ar viktigt att lyssna till klientens egna reflektioner men ocksa att se bilden

i sitt sammanhang, som en del av en fortgdende process. Det handlar om speglande av
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kanslor, stamningar, kanske drommar och visioner. Konsten har i alla tider fungerat som

ett fordjupande av vara “imaginationer”, av var fantasiféormdga och berikat denna.

(Seeskari 2004, s.42).

Min kansla var att det inte var sa latt for alla att visa upp sin bild i klassen. Det fanns en
spanning i luften, vems bild var vilken? Alla hade jobbat individuellt i egen takt. Nagra
bilder var under arbete fortfarande, men sa gott som alla fick bilderna klara. De som inte
hann fick fortsétta. Jag ville poéngtera att man inte skulle kritisera fult andras bilder eller
ifrdgasatta med negativ ton en annans arbete. Istdllet bad jag eleverna betrakta, se pa
bilderna och fundera om man ville tilligga nagot till bilden &nnu eller om den var
tillracklig. Da alla samtliga bilder sattes fast pa vaggen for att betraktas, skapade det
samtidigt en kollektiv kéansla av samhdrighet. Det sag trevligt ut. Alla hade deltagit och alla
vagade visa upp sin bild infor klassen. Elevernas egna upplevelser framkom i enkaterna

som jag diskuterar langre fram i mitt examensarbete.

5.4. Fjéarde traffen: sjalvportratt

Tema: Sjalvportrétt

Samtliga elever tar en egen spegel med till skolan.
Uppgift: Betrakta dig sjalv och varandra i gruppen
Start av portréattbild, fokus lugn och koncentration.
Observationer och egna tankar

Att se sig sjalv i spegeln. Att stanna upp i stunden och betrakta sin egen bild i detalj. Hur
ser min nasa ut? Varfor ar mitt ena 6gonbryn hogre upp an det andra kan vacka mycket
tankar och kanslor. | klassrummet under denna 6évning hade vi en mera intensiv atmosfar.
Eleverna tystnade mera till ett allvar. De stillde fragor bade gallande bildtekniska
l6sningar samt fragor kring sin egen bild. Det hédnde inte nagonting dramatiskt utat sett,
men det vackte tankar hos eleverna och diskussioner. Flera elever framskred i denna
uppgift med en viss forsiktighet. Det var antagligen svart att rita av sin egen spegelbild sa
att den skulle se sa verklig ut som majligt. | bildterapeutiskt syfte skulle denna 6vning
sakert vara intressant att mera analysera pa individniva. Men var snava tidsram och

lektionstakten gjorde att detta inte var mojligt.
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Vi inspirerades till sjalvportrattovningen genom att se pa bilder av kanda konstnarer som
ritat eller malat sig sjalv. Scherfbeck, Munk, Kahlo, Jansson med flera. Jag ville &ven
inspirera eleverna till material som dessa konstnédrer anvant sig av, hur olika konstverk
kunde se ut beroende pa om det var i kol, akvarell, olja eller annat material, hur en svart-vit
bild paverkar betraktaren i jamforelse med en fargbild. Efter det hade var och en fria
hander att vélja farger och material enligt egen smak och tycke. Ganska manga valde att
teckna med blyerts, vilket ocksa var intressant just i denna évning eftersom det kanske gav
en stérre mojlighet att andra och justera bilden flera ganger om man inte var riktigt nojd.
Under denna 6vning fick jag hjélpa flera elever i hur man kan rita ndsa och 6gon, samt
andra detaljer. Det var inte for mig s& svart. Jag gav exempel pa tavlan hur man vinklar

nasa och ritar skuggor kring 6gon och dylikt.

Teckningarna blev inte under en lektion riktigt fardiga, sa vi fortsatte med samma bild

foljande lektion.

5.5. Femte traffen: Aterkoppling till bilden och slutférande av bilden

Uppgift: Ga tillbaks till bilden. Vill jag lagga till nagot och arbeta lite till med bilden?
Betrakta bilden gemensamt med hela gruppen.

Fokus pa acceptans, positiva tankar, reflektion kring bilderna.

Rama in eget arbete med personlig stil.

Material: band, snoren, plakat, 0.s.v.

Observationer och egna tankar

Att skapa en ram till sin bild genom eget skapande var en utmaning. Vi hade inte fardiga
ramar pa grund av ekonomiska resurser. Jag ville utga ifran att vi kunde anvanda oss av det
material skolan hade att erbjuda. Da foreslog jag att samtliga elever fick klippa ut en kant
till sin bild. Nagot som liknade en ram. Utmaningen var helt tydligt att kunna klippa rakt
efter en vikt kant. Jag blev forvanad av hur svart sjalva klippandet blev. Att styra saxen
med finmotoriken var for manga elever kravande. Nagot jag hade svart att forutse. Jag fick
hjélpa till. Justera och handleda mycket under denna uppgift. Nagot jag kommer ihag fran
denna gang var en kommentar jag fick av en elev, som sa att ’varfor maste vi klippa da det

ar sa antikt”? For mig var det konstigt att barn inte anvénder sax lika mycket som jag
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upplevt man gjort tidigare. Att det verkligen var sa svart att klippa rakt langs med ett streck

eller en vikt kant. Det var faktiskt véldigt fa som klarade av uppgiften helt sjalva.

5.6 Besok till Gamla kommunalstugan

Enligt Forsman och Piironen (2006) ar viktigt att eleverna vénjs tidigt med att besoka
museer och utstallningar. Genom besok far de inspiration och lust att sjalva skapa da de ser
autentiska konstverk. De far betrakta tekniker, hora berattelser om konstnarer och deras liv.
Museibesok kan utforas pa manga olika satt. Man kan forbereda eleverna redan i
klassrummet om besoket. Man kan ta papper och penna med och anteckna under
utstallningen. Eleverna kan skissa en favoritbild pa utstallningen. Detta ar helt i linje med
grundskolans laroplan som lyfter fram hur viktigt det &r att ta bildundervisningen ut ur

skolmiljon s att eleverna far lara sig genom olika upplevelser och metoder.

6. Enkater, gruppintervju och utvardering

| foljande kapitel redovisar jag vilka metoder jag anvént mig av och varfor jag valt just
dessa och pa vilket vis jag gatt tillvdga i min datainsamling. For att kunna veta om
projektet uppnar malsattningen och lyckats, har jag anvant mig av enkater och
gruppintervju som jag tidigare ndmnde om. Jag har &ven anvant mig av observation, och i

detta fall en s& kallad direkt observation.

6.1. Observationer

Det finns flera olika sorters observationer. En del gors sa att deltagaren inte & medveten
om att observatoren ar pa plats. Det kallas for en dold observation. | mitt fall var alla i
klassrummet tydligt informerade om hur jag kommer att jobba med gruppen och att jag
observerar och antecknar under lektionerna vad jag ser, det vill s&ga att jag var en
deltagande observatdr. Mina anteckningar gjorde jag i form av dagboksanteckningar. Det
var inte alltid sa latt att ta vara pa alla detaljer, eftersom klassen var relativt stor. Samtidigt
hade jag flera roller att hantera, bade att leda verksamheten, och stoda eleven enligt
efterfragan och behov. Samtidigt skulle jag observera och anteckna. Det géllde att ha ett
bra fokus. Den information jag fick i klassen var det som jag skulle registrera infor

rapporten och i utvarderingen av projektet. (Einarsson & Hammar Chiriac 2002).
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6.2. Gruppintervju

Jag anvande mig dven av gruppintervju. Det gjorde jag for att skapa en naturlig stdmning
tillsammans med hela gruppen. Intervjun genomfordes efter besoket till Gamla
kommunalstugan fore sommarlovet. Intervjuns syfte var att samla data fran de upplevelser
eleverna fatt av utstallningen, om hur de observerade materialen i konstverken och vilka
konstverk som tilltalade dem mest och varfor. Vi diskuterade besoket tillsammans.
Fragorna var vad de tyckte om utstéllningen och vilka tankar och kanslor som konstverken
gav. Jag fragade vilken bild de tyckte mest om och varfér. Jag fragade dven om de
noterade tekniker och vilka det var? Jag antecknade vad eleverna svarade. Alla 20 elever

var pa plats denna dag. Gruppintervjuns langd varade ca 30 minuter.

Under en gruppintervju kan man latt se hur en del tar mera plats &n andra. Nagra ar aktiva
och pratar mycket medan andra &r mera reserverade och véljer att lyssna. Da kan det vara
svart att fa veta hela gruppens upplevelser. Det kan ocksa finnas risk for att alla inte vagar
saga sin asikt eller later denna bli paverkad av en vans asikter. Under gruppintervjun fick
jag flera positiva Gverraskningar. Elever som visat sig ha en aning svart att koncentrera sig
i klassrummet var valdigt ivriga och positivt laddade av de bilder och tekniker de fatt se pa
utstallningen. Alla elever fick &ven berétta om sin favoritbild.

Under sjélva intervjutillfallet kan den interpersonella interaktionen (mellan deltagarna)
paverkas starkt av forvantningar hur de andra kommer att agera. Gruppmedlemmarna kan
kanna samhorighet av flera anledningar. En av de viktigaste ar likhet i bakgrund och
attityder. Kéanslan av samhorighet beror ocksa pa hur kommunikationen ser ut mellan
gruppmedlemmarna, hur benagna de ar att lata sig paverkas av andra deltagare, samt hur
mottagliga de ar for handlingar eller feedback som kommer frdn de andra. En livlig

intressant diskussion tenderar att bygga en kéansla av samhdrighet (Wibeck 2000, s.29).

Vid gruppintervjutillféllet ville jag skapa en avslappnad stdmning. Vi valde att sitta
utomhus i solen och é&ta glass. Jag stéllde fragor till gruppen och de som ville fick svara
fritt. Eleverna hade fatt en uppgift precis innan pa utstallningen att vélja ut en favorittavla
och darmed fundera kring varfor de valt just det konstverk och vad som var sa intressant
och bra med bilden. Har upplevde jag att alla verkligen hade valt sin egen favorittavla utan
att lata nagon annan paverka valet. Antagligen var orsaken den att innan vi gick in till
lokalen beréattade jag att man garna far ga for sig sjalv i utrymmet. Jag uppmanade dem att
heslt inte diskutera sa mycket med varandra for att de béttre skulle kunna koncentrera sig
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under besoket och skapa sin egen uppfattning kring konstverken. Det var ocksa intressant
att notera hur elever som i klassrummet inte alltid varit sa ivriga med att slutfora uppgifter,

var inspirerade och vill ta en langre stund i samtalet kring det valda konstverket.

Wibeck (2000) menar att miljon paverkar mycket ett gruppintervjutillfalle, om det
exemplevis ar ett stort rum eller litet, och om det finns det saker i rummet som kan paverka
gruppens koncentration. Vissa personer kan ocksa kanna sig otrygga eller osakra i en viss
milj0. Det ar viktigt att vara flexibel nar det géller plats dar gruppintervjun ska dga rum.
Det finns aven forskning som visar att gruppens interaktion kring en uppgift & mer
intensiv i sma rum an i stora och att en storre asiktspolarisering har kunnat observeras i
sma rum. (Wibeck 2000). I detta fall handlar det ofta om grupper dar medlemmarna inte
kdnner varandra sedan tidigare. Darmed ar det inte riktigt jamforbart med var
gruppintervju och miljons inverkan. Jag byggde inte heller upp en situation for eleverna
med att forbereda for situationen, utan jag holl gruppintervjun som en ledig diskussion dér

jag noterade svaren och antecknade det viktigaste.

6.3. Enkater

Enkaterna var mera strukturerade. Forsta varianten hade fragor med 6ppna svarsalternativ.
Fragorna var uppskrivna och varje elev skrev ner sitt eget individuella svar. Min andra
enkat var lite mera utarbetad for att jag kombinerade denna i form av analys av
datainsamling och ville granska hur svaren i statistiskt perspektiv kunde se ut. Med det
menar jag att jag foljde forskningsmetodikens enk&tmodell som jag senare inforde i
databasen for att kunna se statistiken av svaren. Programmet jag anvande mig av heter
SPSS- Statistical package for the social sciences. Enkater ar en av de mest anvanda
metoder da man vill undersoka storre grupper. Enkaterna kan formas pa olika satt.
Svarsalternativen kan vara éppna eller slutna. Oppna svarsalternativ innebér att den som
besvarar enkaten med egna ord far fritt formulera sitt svar. Da svarsalternativen ar slutna
har den som konstruerat enkaten pa forhand bestamt vilka svarsalternativ som ska finnas
och den som besvarar markerar vilket svar som passar honom eller henne bast. Vid
anvandande av enkater forutsatts ocksa att det ar relativt okomplicerad information som
ska inhamtas och att fragorna ar av den karaktaren att man kan fa arliga och fullstandiga

svar.
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Einarsson & Chiriac (2002) tar upp enkéternas for-och nackdelar. Fordelarna med enkéter
ar att metoden ar ekonomisk, ger standardiserade svar samt att forskaren som person inte
paverkar i hég grad. Nackdelarna kan vara till exempel att forskaren kan snedvrida
resultaten genom att formulera fragorna pa ett for honom fordelaktigt satt, och enkéaterna
kan vara frustrerande for respondenten att besvara. Bortfallsfrekvensen kan bli hég och
forskaren har svart att kontrollera sanningshalten i svaren (Einarsson & Chiriac 2002,
5.29).

Forsta enkaternas fragor med 6ppna svarsalternativ var féljande:

1. Hur upplevde du 6vningen kroppsbild i farg?

2. Hur upplevde du 6vningen fantasibild?

3. Hur upplevde du 6vningen sjalvportratt?

4. Hur skiljer sig lektionerna 1 ” Ténk om jag var” fran de vanliga bildlektionerna?
5. Skulle du ha dnskat nagot mera av dessa bildlektioner?

6. Fick du lugn och ro under lektionerna?

7. Hur upplevde du musik i bakgrunden under lektionerna?

8. Hur kénner du infér en gemensam utstallning?

Vid dessa fragor hade eleven fritt val att skriva svarsalternativet hur de ville, vad de ville
betona och fundera pa. Jag fick 14 svar av 21. Alla var inte pa plats den dagen da i skolan.
Bortfallen var pa grund av sjukdom eller av annan orsak. Svaren varierade enligt intresse.
De flesta svarade med langa meningar. Forklarade vad som var roligt och vad som varit
utmanande. En del valde korta svar som bra, daligt, trakigt osv. Det jag noterade i samtliga
uppgifter, inte endast under besvarandet av enkéaterna, var att rasten i skolan var sa kort
mellan lektionerna att flera elever, speciellt pojkarna som spelade fotboll snabbt ville ut fér
att hinna vara ute en stund mellan lektionerna. Det paverkade visserligen intresset for att
satta tid pa uppgifterna. Sedan fanns det elever som tydligt tycker om att ta sig tid i lugn
och ro. For att jamfora svaren med slutna svarsalternativ och speciellt med tanke pa
datainsamling for mitt projekt omarbetade jag vissa fragor och delade ut en ny variant efter

sommarlovet. Pa denna andra enkét besvarade samtliga 20 elever.
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7. Resultat och slutdiskussion

Vilka resultat och mal har uppnatts genom min praktiska del? Vad lyckades och vad kunde
man ha forverkligat pa ett annat satt aterstar att se i foljande kapitel. Jag atergar till mina
mal och syften. | bilagorna finns fragorna till bagge varianter av enkaterna. Jag atergar till
laroplanen och de teorier jag har anvant mig av. Jag diskuterar hur vi i praktiken

forverkligade Tank om -projektet i forhallande till dessa..

7.1. Malet for den praktiska delen

Jag utgick fran fyra stycken malsattningar varav forsta var att stalla ut elevernas egna

konstverk for allmanheten i Pargas i september 2015.

Samtliga elever stéllde upp i uppdraget och slutférde Tank om- utstallningen pa biblioteket
i Pargas. Vi fick en fin recension och synlighet dven i Abo underrattelser. Utstéllningen

varade en ménad och efterat delades konstverken ut till eleverna.
Mitt andra mal var att kunna inspirera och aktivera eleverna i kreativ verksamhet.

Det var roligt att se hur optimistiskt och positivt eleverna bemétte mig och tog del av de
uppgifter jag delade ut. Enkat- och intervjunsvaren var i de flesta fall endast positiva. En
del neutrala svar fick jag i frigan om man skulle vilja ha ett liknande projekt i framtiden i
skolan. Men ingen var negativ till projektet. Aven om alla elever inte var lika ivriga infor

varje lektionstraff deltog de med gott humar i undervisningen och under uppgifterna.

Det tredje malet var att vacka nyfikenhet for konst och konstverk i samhallet, dven for

material och olika tekniker inom bildkonst.

Under lektionerna hade vi for varje gang lite olika teman. Vi anvande olika material och
tekniker. Eleverna hade ganska fria val att vélja det som tilltalade den egna smaken. Malet
for denna punkt kunde sammanfattas da vi besokte utstallningen pa Gamla
kommunalstugan i Pargas centrum. Det visade sig motivera eleverna mycket. Det vackte
nyfikenhet och intresse for andras konstverk. De betraktade tekniker och material och
delgav sin upplevelser av utstallningen pa Ganmla kommunalstugan ocksa under
gruppintervjun. Det var roligt att se hur positiva eleverna var av att se hur man verkligen

kan uttrycka sig i bild och att det ar mojligt att stalla ut sina konstverk dven pa ett galleri.
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igen.

Det fjarde malet var att skapa variation i undervisningen. Att delge sitt kunnande pa

yrkesniva som samhaéllspedagog och inspirator.

Under vara traffar och lektioner visste jag inte om eleverna upplevde mina timmar som en
“variation” av undervisningen. Det kunde jag forst analysera genom enkéterna. Resultaten
blev i denna fraga att eleverna nog upplevde till storsta del att den obligatoriska

bildkonstundervisningen inte var likadan som de lektioner jag undervisade i.

Genom min kunskap om sociokulturell inspiration, teori samt erfarenheter kunde jag
uppleva att jag uppnatt malet att delge mina kunskaper pa yrkesniva. Jag hanterade
projektet val. Jag genomforde samtliga uppgifter och holl fast vid tidtabellen. Jag kunde
inspirera, och ingen vagrade delta. Fragan dr om resultaten hade sett annorlunda ut om min
malgrupp hade varit en annan, om t.ex. eleverna varit aldre eller om det hade funnits elever

som végrade delta.

7.2. Syftet med den praktiska delen

Att granska hur upplevelsen kring att stalla ut konstverk utanfor skolmiljon upplevs och ge

eleven mojlighet till delaktighet i samhallet.

Genom enkater och en gruppintervju fick jag konkret svar pa denna fraga. Resultatet var
positivt, men flera var spanda infor att stélla ut konstverken utanfor skolmiljon. Endast en
elev tyckte det var obehagligt. Det var viktigt att bevara elevernas anonymitet under
utstallningen. Inget namn skulle vara synligt pa konstverken, vilket skiljer sig fran
konstverk i allmanhet. Yrkesverksamma konstnarer tycker det &r viktigt att underteckna

sina konstverk.
Att erbjuda den enskilda eleven en kreativ upplevelse genom egna forutsattningar.

Det var viktigt att pAminna eleverna om att det verkligen inte handlade om att vara duktig
pa att rita eller tekniskt begdvad inom bildkonst. Att vart framsta mal var att uttrycka sig
och delta i kreativ verksamhet pa individ-, grupp- och samhéllsniva, och att bygga en bro
mellan skolan och samhallet genom att skapa en gemensam utstallning. Alla var lika vérda
och lika konstnérliga i detta projekt. Jag tycker att vi lyckades med det. Ingen kritiserades,
eller ifragasattes om den egna bilden. Alla respekterades likvardigt.
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Att sjalv reflektera dver sina bilder och genom temat komma till egna insikter.

Under Tank om -projektet reflekterade vi genomgaende kring de egna bilderna. Vi borjade
lektionerna med att betrakta dem och avslutade med att titta pa dagens uppgift och
diskutera hur man forverkligat sitt eget konstverk. Insikterna kom fram genom
kommentarer i diskussionerna, genom sjalvkritik och tankar kring den egna bilden och

tekniken.

Det fjarde syftet var att skapa en uppfattning om eget deltagande pa individ-, grupp- och
samhaéllsniva genom projektet.

Detta var mest svar att definiera och dra en slutsats av. Det ar svart att méata resultatet kring
ens uppfattning. Man kan inte riktigt veta hur var och en i sitt huvud bearbetar begreppet
uppfattning, tar in information och koppla det till praktiker. Det sétt jag kunde granska
malet pa, var att jag vid tva tillfallen presenterade mitt uppdrag, Tank om — projektet. Da
definierade jag ocksa vad min utbildning gar ut pa och berattade malet och syftet med mitt
examensarbete. Forsta gangen jag diskuterade kring dessa teman var pa
introduktionstraffen da jag delade ut breven at foraldrarna om mitt examensprojekt. Efter
sommaren da vi hade en langre paus, ville jag uppdatera och ga igenom helheten infor var
utstallning. Jag fragade eleverna om de kommer ihdg vad jag studerar, vad mitt projekt
handlade om och vilka tankar de hade kring det. Responsen var forst mycket tyst. Eleverna
hade inte riktigt ett minne av vad min bakgrund var och varfor vi genomfort projektet
tillsammans. Min analys av det var att det kan handa att man i skolan och undervisningen
trots allt har s& mycket olika uppdrag under en och samma dag att man inte registrerar
detaljer. Sommarlovet &r ocksd ganska langt och man kopplar bort den féregaende

terminen sakert ganska latt. Men da vi diskuterade saken borjade eleverna komma ihag

7.3.  Mal for mitt examensarbete

Malet var att skapa ett inspirationsmaterial som &ven andra pedagoger och grupper kan ha
nytta av i undervisningssyfte. Resultatet av nyttan med projektet kan jag inte veta annu.
Det aterstar att se. Jag kommer att lamna materialet i skolan sa att aven andra kan enligt

intresse anvanda sig av det. Om det kommer att ske vet jag inte.
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8. Slutdiskussion kring examensarbetet

Det har varit intressant och tacksamt att fa arbeta med barn och ungdomar som har varit sa
positiva under vara gemensamma traffar. Att Malms skola i Pargas gav mig mojligheten att
forverkliga mitt examensarbete tillsammans med eleverna i ak 5. Jag kénner gladije i att fa
sammanfatta mina kunskaper bade i praktik och teori, att hitta samband med sociokulturell
inspiration och manga andra nyttiga kallor. Om vi ser tillbaka pa laroplanen namndes det
att det ar viktigt att eleverna lar sig kunskaper och fardigheter ocksa utanfor skolan.
Eleverna fick ta del av en utstéllning, blev bland annat inspirerade av den egna kommande
utstallningen. De fick kunskap om olika konstmaterial och tekniker utgaende fran tavlorna
de sag. Darmed beaktade jag laroplanen angaende larmiljon. Skolan behévde inte heller
anstalla mig och anvanda ekonomiska resurser for projektet Tank om. Materialen fanns pa
skolan och biblioteket var gratis for var utstallning. Examensarbetet gav skolan en
mojlighet att fa en utomstaende till undervisningen och att erbjuda eleverna variation.

Bildkonstundervisningens laroplan ndmner att genom att producera och tolka bilder formas
elevernas identitet samtidigt som den kulturella kompetensen och gemenskapen starks. Jag
hoppas att mina bilduppgifter kring sjalvportratt har kunnat stoda denna punkt. Min
forhoppning &r att eleverna under uppgiften har funderat kring identitet och kulturen de
lever i. Undervisningen ska ge eleverna forutsdttningar och mojligheter att arbeta
tillsammans, star det i laroplanen. Tank om -projektet var ett samarbete dar alla var
delaktiga. Eleverna deltog och delgav sitt skapande i grupp. Vi har tangerat och
forverkligat flera viktiga punkter i skolans laroplan och det kanns viktigt och bra. Jag tror
att jag som samhéllspedagog och genom sociokulturell inspiration har lyckats ganska bra
med att inspirera eleverna som deltagit i Tank om -projektet. Enligt Merino skall
inspiration vara en sadan pedagogik som utgar fran aktivt deltagande, genom att individen
och gruppen motiveras till en vilja att utveckla sig sjalva. Under samtliga traffar fick
eleverna uppgifter. De utvecklade sig sjdlva genom nya uppgifter och att delgav sina
konstverk for allmanheten. Mycket av de fardigheter en sociokulturell inspirator studerar

och forverkligar gar hand i hand med samhallspedagogens yrkeskompetens.

Lev Vygotskij sa: ”Ju rikare verklighet, desto mer mdjligheter till fantasi”. Jag hoppas att
jag har kunnat erbjuda en liten moéjlighet till fantasi genom mina évningar. Att eleverna i
stunden har dgnat tid till att fantisera i bild hur de kunde skapa sina sjélvportrétt. \Vygotskij

menade att barnet utvecklar sin formaga i de estetiska @&mnena, bland annat da de agnar sig
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at teckning. Dialogen med den vuxna ar nagonting nddvandigt i forutsattningen for
inlarning. Vi diskuterade kring bilder, vi skapade. Vi forverkligade bilder genom vara
forutsattningar och var fantasi. For att lyckas leda en sadan process ar det viktigt att vara
narvarande, och att planera sin verksamhet val, att ha malsattning, syfte och kunskap.

Min styrka ar min formaga att skapa kreativ verksamhet. Min iver far jag genom att se hur
positiva resultat man kan uppna med barn, ungdomar och medborgare dverlag. Samhallet
skall inte bygga hinder, utan broar som kan ge nya végar, med nya spar och idéer. Konst
och kreativitet ar ett satt for oss att uttrycka oss. Att skapa kan ge gladje, nagot som &r

viktigt i dagens samhalle.

Det kan dock finnas hinder under vagen, svara snar att overstiga. Men ingenting &r
omajligt. Det ar viktigt att komma till insikt, dven fast det skulle ta tid. Genom svarigheter
utvecklas aven kunskap. Jag skulle inte byta ut mitt examensarbete till ndgonting annat.
Det blev bra som det blev och jag &r ndjd med resultatet. Jag hoppas att Tank om -projektet
kan inspirera aven andra. Att eleverna i Malms skola kan ta med nagonting fran detta

projekt i sin resvéska pa sin livsvag.
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Bilaga 1

Besvara fragorna och valj ett alternativ som passar dig béast:

1. Hur upplevde du forsta traffens dvningsuppgift, kroppsbild i farg?
a. Rolig

b. Svar

. Trakig

d. Utmanande

e. Annat vad?

2. Vad tyckte du om dvningen sjalvportratt i fantasi?

a. Intressant

b. Rolig

c. Trakig

d. Svar

e. Annat vad?

3. Vad tyckte du om @vningen sjélvportratt i verklighet?
a. Intressant

b. Rolig

C. Trakig

d. Svar

e. Annat vad?




Hur upplevde du att lektionerna skiljde sig fran de vanliga

bildlektionerna/undervisningen?

Ganska mycket
Lite
Inte alls

Annat vad?

Fick du lugn och ro under lektionerna s att du kunde fokusera i 6vningarna?

Ganska bra

Lite

Det var svart

Inte alls

Annat vad?

Hur upplevde du musiken i klassrummet under évningarna?

Det storde mig inte just alls

Det var trevligt

Jobbigt

Fanns det musik? Jag mérkte ingenting

Annat vad?

Hur kanns det att stalla ut dina egna bilder infér allminheten?




10.

Roligt
Spénnande
Hemskt
Svart

Annat vad?

Hela projektet har varit?

Roligt
Varierande
Jobbigt
Trakigt
Spénnande

Annat vad? -

Har du ndgonsin stallt ut dina konstverk tidigare utanfor skolan?

Jag har stéllt ut mina konstverk tidigare
Jag har aldrig stéllt ut mina bilder tidigare

Annat vad?

Har du besokt en utstallning/ vernissage tidigare innan detta projekt?

Jag har besokt en utstallning tidigare

Jag har aldrig besokt en utstallning forut



11.

12.

Hur upplevde du utstallningen pd kommunalstugan vi tog del av?

Det var roligt
Det var helt okej
Det var ointressant

Annat vad?

Skulle du 6nska liknande projekt i framtiden i skolan?

Det skulle vara roligt med nya liknande projekt.
Kanske
Jag &r inte intresserad

Annat vad?

Enkatresultaten fran denna variant var mera tydlig for att fa konkret svar av respondenten.

Alla 20 elever besvarade denna enkét. Det positiva var av resultaten att endast en av alla

tyckte att projektet hade varit trakigt. Dessutom tyckte de flesta att projektet hade

utmaningar, men var roligt. Och det som var viktigt for mig var att veta om de upplevde

det positivt att stilla ut sina egna bilder. Vilket de flesta tyckte. Manga tyckte det var ocksa

spannande.



Bilaga 2

Hej

Jag heter Catarina Johansson och ar i Malms skola ak 5 from 7.4. For att utféra mitt
handlingsbaserade = examensarbete  till  Yrkeshogskolan  Novia. Jag studerar
samhallspedagogik med inriktning fritid och medborgaraktivitet. Mitt examensarbete blir
att skapa kreativa uppgifter inom bildkonst som stérker elevens sjalvbild/reflektion samt
delaktighet. Jag kommer att jobba med klassen denna var ca.7 ganger, en gang i veckan.
Under lektionerna skapar vi bilder till en gemensam konstutstélining som blir hésten 2015
i Pargas. Foréldrar och elever inbjuds till vernissage. Mera information skickas ut i god tid
innan. FOr ovrigt vill jag att samtliga elever och foréldrar vet att jag har tystnadsplikt vad
géller elevernas uppgifter. Den skriftliga delen av projektet rapporteras under hésten och
finns efter examination i skolan om foraldrar vill 1dna materialet. For Gvriga fragor

géllande projektet kan man kontakta mig till: catarinal08@gmail.com

Tack!



