e 0

y

100 askela

luonfoon

Ideabansio Ihilugnnon

hyﬁdyn#émistfm

Satu Vuorenmaa ja Sanna Korhonen

2016

g sil.'

N B eborders.org %_ —



4

\ 4

<

v
»y
&
|

/

/

4

i
9

4
Y
¢
v

\ 4

<¢
\

D,

/

y

G
4

/
\
\

\\

|
\

y
b

d

"/'\/‘\
/ U ) /‘A' B

B /
2y L a——
gt

100 askelta luontoon

Onnimannin paivékoti sijaitsee ihanan luonnon

ympardiména. Miksipa sitd siis ei hyddynnettaisi

enemman! Taman ideakansion tarkoituksena on kannustaa ja tukea
tyontekijoita ottamaan 100 askelta luontoon; niin [ahella Onnimannia
monipuolinen luonnonymparistd todella on!

Miksi menna lasten kanssa luontoon?

Meidan aikuisten ja kasvattajien vastuulla on antaa lapsille mahdollisuus
nauttia luonnosta ja ulkona olemisesta. Siten voimme tukea lasten
luontosuhteen syntymista ja syvenemistd, joka parhaassa tapauksessa
kantaa l&pi elamén. Otollisinta aikaa luontosuhteen luomiselle on
varhaislapsuus ja siksi varhaiskasvatuksessa on loistava tilaisuus vaikuttaa
suhteen syntymiseen. Luontosuhde vaikuttaa siihen, kuinka luonto koetaan
ja miten sitd kohdellaan. Mydnteinen luontosuhde néyttaytyy positiivisena
toimimisena luonnon eduksi ja haluna vaikuttaa siihen liittyvissa asioissa.

Varhaiskasvatuksen kasvatustavoitteet toteutuvat luonnossa
monipuolisesti, sill4 ulkona voidaan tehd& kaikkea sita mita
sisallakin ja lisdksi paljon muuta. Luonto on loistava paikka
tutkivaan oppimiseen. Lapset kokevat luonnossa
monenlaisia tunne- ja esteettisia kokemuksia, jotka ovat
luontainen pohja luovalle toiminnalle. Luonnossa on tilaa ja

\Q haasteita lapsen motoriikan kehittymiselle epétasaisen

\ maaston ja lukuisien kiipeily ja rakentelumahdollisuuksien
{ myo6td. Ulkona on myds paljon tilaa leikille. Luonto on
\ ¢ neutraali ja tasa- arvoinen ymparist0 kaikkia leikkijoita
kohtaan. Luonnolla on positiivinen vaikutus niin lasten kuin
aikuistenkin fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen
hyvinvointiin.
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Ideakansion tarkoituksena on esitell& laaja Kkirjo
erilaisia toimintoja, joita paivakoti Onnimannin
l&hiluonnossa voi toteuttaa. T&ssa ideakansiossa
lahiluonnolla tarkoitetaan Paakkilan puutarhaa ja rannan

laheisyydessa sijaitsevaa puistoaluetta aina lintutornille saakka.

Kansion toimintojen suunnittelussa on otettu huomioon valtakunnallinen
varhaiskasvatussuunnitelma ja sielld mainitut lapsen ominaiset tavat toimia:
leikkiminen, litkkuminen, taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen seké
tutkiminen. Kansiossa esitellyt ideat antavat lapselle monipuolisesti
mahdollisuuksia toteuttaa itseddn Onnimannin luovassa lahiympéristossa.

Ideakansio on jaettu kahteen osaan:

Paatoiminnot ovat isompia kokonaisuuksia, joissa on aina

mukana yksi tai useampi tuokio-/toimintomalli. Mallit voi ottaa kayttoon
sellaisenaan tai muokata ne omalle ryhmalle paremmin sopiviksi. Malleihin
on koottu erilaisia ideoita ja vinkkej4, joiden avulla paatoimintoa voi
muokata, monipuolistaa, kehittd tai laajentaa.

Lisdtoiminnot ovat padasiassa lyhytkestoisempia toimintoja.
Mukana on my0s ideatasolla esitettyja toimintaehdotuksia,
joista voi muokkaamalla rakentaa isomman kokonaisuuden.

Valitsemalla yhden paatoiminnon, yhdistelemall& lisdtoimintoja
pa&toimintoihin tai yhdistelemalla lisdtoimintoja keskenaan,
voi luoda suuren maaran erilaisia toimintakokonaisuuksia.
\q Varsinaisia tuokioita suunniteltaessa tyontekijén tulee tietenkin
\ ottaa huomioon kéytettavissa oleva aika, tyontekijéresurssit,
* lapsiryhman koko ja koostumus seka lasten ika.
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Toiminta: Suunnistus/luontopolku/rastirata

Pedagogiset tavoitteet: liikkuminen, yhdessé tekeminen,
ongelmanratkaisu, ohjeiden mukaan toimiminen, seikkailu,
elamyksellisyys, yhteistyOtaidot

Materiaalit/valineet: riippuvat radan sisallosta

Orientaatiot: riippuvat radan sisallosta

SUUNNISTUS

Suunnistusta voi toteuttaa monilla eri tavoilla,
rilppuen ryhman koosta, lasten iasta,
suunnistuskokemuksesta jne. Helpoimmillaan
suunnistuksessa edetaan puihin kiinnitettya lankaa
pitkin (siimarisuunnistus) aikuisen avustuksella.
Isommat lapset voivat edetd siimari-
suunnistuksessa silmat sidottuina aikuisen tai
toisen lapsen ohjaamina.

Isommat, suunnistuksen idean ymmartavét lapset
voivat esimerkiksi edetd polkua pitkin ja suorittaa
polun varrella olevia rasteja tai etsid helposti
|0ydettavia rastipisteita etsimalla rastit
numerojarjestyksessa. Jos lasten on tarkoitus
suorittaa rastit itsendisesti, on niiden syyté olla
nékyvilla (esim. varikasti nauhaa tai lasten
pikkusangot rastille).

pageborders.org
~s




Talloin aikuinen ohjeistaa lapset pisteiden
suorittamiseen ennen rasteille 1aht0d. Rastirata
voidaan my0s kiertd4 lapi aikuisen kanssa, jolloin
lapset tietavat tarkalleen, miten rata suoritetaan ja
millainen tehtdva rastilla tulee suorittaa.

9

Suunnistuksessa voidaan myos kayttad “rastipassia’ __
vahan samaan tapaan kuin oikeassa suunnistuksessa.
Silloin passiin piirretaan rastilta 16ytyvalla kynalla  \ .
jokin kuvio merkiksi siita, etta rastilla on kéyty.
Suunnistusta voidaan tehda yksin, pareittain tai
pienissa ryhmissa.

Rasteilla voi olla monenlaista toimintaa:

e jokin pieni ”’pahkind”, tehtava tai
havainnointiohje, jonka lapset suorittavat

e valokuva, joka ilmaisee seuraavan rastin paikan
(valokuvasuunnistus)

¢ jokaisella rastilla voi olla jokin tavara, joita
lapset kerddvat mukaansa

e palapelin pala ja lopussa paloista tulee valmis
palapeli tai revitty paperi, jolloin palasista
muodostuu kuva tai aarrekartta

e kuva eldimestd, kasvista tms. ja lopussa vaikka

eldimet laitetaan kokojéarjestykseen tai kasvit

kukkimisjarjestykseen (tdhan liittyy tarpeen

mukaan yhteistd pohdintaa ja aikuisen sanallista

avustamista) '

~ pageborders.org .



Rasti-ideoita:

Rasteille vied&én kuvia, jotka kuvastavat jotain
tiettya liikettd. Kuvat on voitu katsoa etukateen
yhdessa lapi esimerkiksi salituokiolla, jolloin
lapset tietavat, mitd miké@kin kuva tarkoittaa. Liike
voidaan suorittaa rastilla tai matka seuraavalle
rastille voidaan suorittaa kuvan mukaisella
liikkumistavalla.

- tasahyppy, kyykkyhyppy
- yhdella jalalla seisominen

- yhdelld jalalla hyppely
- haara-perushyppy

- silta

- takaperin kéavely

- karhukéavely

- konttaaminen

Isommille lapsille (radalla mukana paperia ja
kyné):

e laske montako kived, kdpya on sangossa,
merkkaa paperiin oikea vastaus

e montako eléintd on kuvassa

e montako sukkaa on pyykkinarulla (esim.
oikea pyykkinaru)

o kerdd kolme erilaista matoa (esim.
villalangan patkia maassa)

e arvioi, mika elaimista on painavin ja piirra tai
Kirjoita vastaus paperiin (kuvassa esim. hirvi, |

ilves, pupu ja hiiri)

_ pageborders.org =



Muistisuunnistus:

Rasteille on viety eri asioita tai esineita,
esimerkiksi kivi, kapy, oksa, heindtuppo, tuohi
tai kyna, teroitin, kumi, tussi, vihko jne. Lasten
tehtdvan on painaa mieleen esineet, jotka
nékivét rasteilla ja radan lopuksi kertoa
aikuiselle, mitka esineet he nakivat rasteilla.

Rastitehtavia ihan pienille:

e Halaa puuta (paina korva runkoa vasten ja
kuuntele)

Hyppele kuin pieni pupu

Katsele ympérille, nakyyko lintuja?
Konttaa seuraavalle rastille kuin karhu
Kuuntele mita luonto kuiskii

Vinkki: rastirata hAmarassa sahkdlamppuja
apuna kayttaen olisi jannittava juttu, jossa
tarvitaan aikuisen apua ja ehka turvaakin.

Rastit ja reitit voisi olla merkitty heijastimilla,
jolloin radalla paasisi eteenpdin valoa apuna
kayttaen.

pageborders.org
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Toiminta: Luonnonsoittimet

Pedagogiset tavoitteet: taiteellinen ilmaiseminen
ja kokeminen, innovatiivisuus, rakentelu,
rytmittely, kuuntelu, ohjeen mukaan toimiminen,
yhteisty0, hienomotoriikka

Materiaalit/valineet: rasioita, tolkkeja, purkkeja

Orientaatiot: Luonnontieteellinen ja esteettinen ﬁ'

Léahdet&&n luontoon tekemaan soittimia
Kierratysmateriaaleista ja luonnonmateriaaleista. Luontoon
lahtiessé otetaan péivékodilta jokaiselle lapselle mukaan
jokin pieni rasia, purkki, tolkki tms. Astia voi olla muovia,

puuta, rautaa. pahvia jne. §

'Q
LUONNONSOITTIMET %

Luonnossa lapset kerdaavat oman valintansa mukaan astian
sisalle jotain luonnonmateriaalia, jolla saa aikaan
soittimen. Astian sisélle voi laittaa esim. kivia, kapyja,
keppeja, heindd, vettd, kaarnaa, lehtid jne. Ohjeistetaan
lapset ottamaan vain maasta I0ytyvia materiaaleja (ei esim.

katkota puusta oksia). Lapsi voi kokeilla useaa erilaista <
sisusta asialle ja p&attaa sitten, millainen soitin ja siité <
tuleva aani on hénelle mieluisin. q
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Mita soittimilla voidaan tehda:

\

;
;

Kaikki kerdéantyvat rinkiin ja soittavat vuorotellen omaa
soitintaan. Muut koettavat arvata, mité astiassa on sisalla.
Tehdaan soittimilla vuorotellen helppoja rytmeja, joita

toiset matkivat. Aikuinen voi aloittaa nayttamalla

muutaman mallirytmin, jotta lapset saavat ideasta kiinni.,

Lapset voivat soittaa soolokonsertteja tai muodostaa ﬂ
orkesterin. Soitetaan yhdessa joku helppo kappale, jonka

kaikki osaavat ulkoa. Voidaan sopia, mité soitinta )
soitetaan missakin vaiheessa laulua, ketka lapset soittavat Q
minkéakin sékeiston jne.

Viedaan soittimet paivakodille, koristellaan niita,

pééllystetadn astia liisteri/sanomalehtimenetelmalld,

jolloin soittimista tulee todella hienot.

Tehdaan esitys omilla soittimilla ja esitetdan se vaikka
kevatjuhlassa.

Luonnossa voi musisoida ja saada aikaan soittimia my0s ilman
astioita. Aanta syntyy esimerkiksi:

0 Luonnossa itsessaankin on aanta; sade ropisee, tuuli humisee,

naputtelemalla kepilld puunrunkoon, kiveen, heiniin, ?\
maahan

kahisuttamalla heindtuppoa késissa
naputtamalla kivid/kapyja/keppeja yhteen
hankaamalla puun pintaan tai kuivaa heinaa
heittdmalla kivia veteen

viheltdamalld heindan

katkomalla puunoksaa

q.

vesi liplattaa, linnut laulavat ...

K) pageéﬁ‘rders,orgkg 5 \.\‘ m ? )
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Toiminta/teema: Kasvimaan tekeminen ja hoitaminen

Pedagogiset tavoitteet: Kasvun seuraaminen, vastuun ottaminen,
yhteisty0, hieno- ja karkeamotoriikan kehittyminen, uusien taitojen
oppiminen, luonnonilmididen havaitseminen, tutkiminen

Materiaalit/valineet: Siemenig, lapio, kumisaappaat, hanskat,
kastelukannu

Orientaatiot: Luonnontieteellinen, historiallis-yhteiskunnallinen,
esteettinen

PAAKKILAN PUUTARHA

Paivakoti Onnimannin valittomaétta l1aheisyydessa sijaitsee

Paakkilan puutarha. Puutarhaan on helppo lahteé lapsiryhman

kanssa hoitamaan omaa kasvimaata, tutkimaan, tutustumaan

mitd kaikkea puutarhassa voi kasvaa ja seuraamaan kasvun

ihmetté. ‘

\
¢
\
N

Paakkilan puutarhasta on mahdollista vuokrata

lapsiryhman kanssa, jolloin kasvimaan hoitovastuuta voidaan

kasvatuspalstoja. Vuokraaminen tapahtuu netin kautta
osoitteesta www.paakkila.fi, kohdasta Palstavaraukset.
Yhden palstan koko on 3 x 4 metrié.
Palstan voi vuokrata esimerkiksi yhteistydssé toisen
jakaa.



http://www.paakkila.fi/

nopeasti kasvavia kasveja. Puutarhaan istutettavia, nopeasti
kasvavia kasveja ovat mm.

o retiisi

e herneet

e |ehtisalaatti
e porkkana
e vihersipuli
e Kkrassi

e pinaatti

e nauris

‘ e auringonkukka
Vinkkejé ja tekemisté puutarhaan
e kasvien etsinta valokuvien tai piirrettyjen kuvien
perusteella, merkki esimerkiksi passiin kun 16ytynyt
o variksenpelattimen ja puutarhavélineiden tekeminen
\ lasten kanssa
e kasvimaan satoa, kuten porkkanaa, perunaa ja naurista
voidaan syksylla hyodyntaa syystorilla
e Kasvimaan hoidon yhteydessa lasten kanssa voidaan

keskustella Paakkilan historiasta, josta l0ytyy tietoa
Paakkilan nettisivuilta.

(
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toimiminen, ohjeen mukaan toimiminen, seikkailu ja

e
Toiminta/teema: Aarteen etsinti /x\ﬂ\
Pedagogiset tavoitteet: leikkiminen, liikkuminen, yhdessa .——KA S
jannitys, ongelmanratkaisu 19

ol

Materiaalit/valineet: aarre, kartan/ohjeet tekemiseen e "
tarvittavat vélineet T
Orientaatiot: Luonnontieteellinen, matemaattinen 9 .
‘ L]

AARTEEN ETSINTA C\Lg\:}

“
Aarteen etsintd on mukavaa ja jannittavaa touhua, johon .:-9
voi osallistua esimerkiksi yhden ryhman lapset oy
pienempina porukoina tai vaikka koko paivékoti niin, etta g,'
jokainen ryhma piilottaa aarteen vuorotellen. Reitti o
aarteen luo voidaan merkitd monella tavalla. Alueesta :
voidaan piirtaa kartta, jonne aarre merkitaan rastilla.
Yhdessé voidaan my0s sopia luonnonmateriaalien ?\
kayttdmisesta reitin merkkaamiseen esimerkiksi S = ™
laittamalla maahan puukepeisté ja/tai kivista tehtyjé Y]
nuolia. Voidaan myos laittaa luontoon esimerkiksi ot
varikkaita nauhoja merkkaamaan reittia tai tehdé sanalliset 14
ohjeet aarteen luo. Talvella reitti aarteen luo voi menna “;"
my06s lumeen tallattua polkua pitkin. Polun voi tallgin B
merkata varilla (kts. lisdtoiminnoista tarkemmin lumen (
maalaamisesta) ja aarteen voi upottaa lumihankeen. Reitin \
l&ht6paikka tdytyy muistaa merkata tai antaa muuten %
aarteenetsijoiden tietper, N
\\/ K~ b
. ~ - e o T S
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AN S
..'.', Sanalliset ohjeet voivat olla esimerkiksi tallaisia: «—K;zz\
‘:.. "Ota ldhtopisteestd kymmenen jdttildisen askelta o
o % eteenpain. Hyppaa tasajalkaa viisi kertaa. Laukkaa kuin . '
o hevonen lahimman kiven luo. Kiipea kivelle ja tahysta 0
jarvelle. Nakyyko merirosvolaivoja? Hiippaile lahimman o

_ koivun luo. Rapsuta oikealla kadella vasenta korvantausta.
i@fﬁ Hypi kymmenen jattiloikkaa kohti paivakotia. Mene

ALY kolmekymmentd lilliputinaskelta kohti metsaa. Jos yllat K@x
% sanomaan pajulle kdsipdivdd, olet perilld.” {:N:}
o .
.. “
’ .
5 Aarteen sijaintipaikasta kannattaa my0s antaa jonkinlainen 9“ .
0 vihje eli 16ytyyko aarre esim. puusta vai onko se kaivettu .
P 4
maahan. Aarteena voi kayttaa mita tahansa. Ulkosalla "W
u ollessa kannattaa valita sddankestévia asioita. Aarre voi olla “
h myads esimerkiksi tehtavé, leikki tai tarina laminoidulla
q .
i paperilla. S:\
W s
I Idea: koko paivéakoti tai halukkaat ryhmat voisivat olla 0“
o ‘

mukana paivakodin aarreseikkailussa. Talldin sovitaan
etukateen ryhmien jarjestys ja seikkailu alkaa niin, etta

;-: yksi ryhma piilottaa aarteen ja laatii aarrekartan. .‘:'
’; Seuraava ryhma etsii aarteen ja piilottaa sitten aarteen o
o taas seuraavan ryhman etsittavaksi ja laatii aarrekartan. (
"’o‘ Talloin aarteen tulee olla hyvin sdata kestava, jos aarretta \
o o ei paasta etsimaan pian piilotuksen jalkeen. %
A ¢!
L



Toiminta: Olympialaiset/ kisailu

Pedagogiset tavoitteet: lilkkkuminen, leikkiminen, onnistuminen,
pettymyksen sieto, uusien taitojen oppiminen, yhdessa tekeminen,
kannustaminen

Valineet: roihu, kisajuoma ja mukit, palkinnot seké valittuihin
lajeihin tarvittavat valineet

Orientaatiot: Luonnontieteellinen, historiallis-yhteiskunnallinen,
eettinen

RANTAOLYMPIALAISET

Virittaytyminen kisatunnelmaan

Osallistujat esitelldén yksitellen. Esittelyssa lapsi voi esim.
astua ringista askeleen eteenpain tai nousta kivelle ja muut
taputtaa. Kannustetaan jokaista osallistujaa myds
kisapaikoilla. Jos olympialaisissa on joukkuelajeja,
voidaan joukkueita pyytaéd keksimaan itselleen nimet esim.
ovelat ketut, nopeat gepardit, voimakkaat karhut.

Sytytetddn olympiatuli, joka voi olla vaikka ulkoroihu tai
lyhdyssé oleva kynttild (huomioi paloturvallisuus).

Jokaisen lajin kohdalla voidaan julistaa voittaja/voittajat.

Valill4 tarjoillaan osallistujille urheilujuomaa eli
urheilijoiden voimajuomaa, jotta jokainen yltédé parhaaseen
mahdolliseen suoritukseen.




Lopuksi suoritetaan palkintojenjako eli palkitaan kaikKi
osallistujat reilusta pelistd ja osallistumisesta, miké on tarkeinta.
Palkinto voi olla esim. kultaisella akryylimaalilla maalattu kivi,
aikuisten tekema mitali, kunniakirja tai kortti, pieni herkku,
rasiassa oleva pieni muisto tms. Ihan lopuksi sammutetaan
olympiatuli (roihu sammuu vedelld).

Kisailulajeja

pillin/puutikun/havunneulasen pituusheitto

takaperin kavely esim. puun ympari

l[imboaminen

kiekon, korkin, puukiekon pyoritys pientd makea alas (kuka
saa pisimmalle)

tarkkuusheitto, esim. kapyja sankoon

pussihyppely (takaperin, yksin, pareittain jne..)

tulitikun tarkkuusheitto saaviin (esim. lahimmasta saavista
saa 1 pisteen ja kauimmaisesta 3 pistettd)

kévyn heitto jalkojen valista takaperin sankoon

saappaan heitto saaviin

pituushyppy takaperin

kévyn laimaisy ké&delld pesapallotyyliin

puun kaato tyontamalla (jota tietenk&én kukaan ei voita)
yhdell& jalalla hyppiminen paikallaan

paras kisahymy/kisaryhti

Lisd4 ideoita kisalajeiksi l6ytyy taman ideakansion
lisdtoiminnoista.
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: Tutkininen
J Aistzihin liittyvat toiminnod
e Ongelmanratkaisu
'\* Taidetta luonnossa
i Rakentelu ja vepaa lxikki
**a Pelit jo lxikit

« Rauhoittuninegn luonnossa
=
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Vuodenaikojen havainnointi

Havainnoidaan vuodenaikoja, lampatiloja, saatiloja. Tehdaén kirja
vuodenajoista. Kirjaan askarrellaan, liimataan kuvia tai kertdan materiaalia
luonnosta kyseiseen vuodenaikaan liittyen. Tehd&én passi vuodenajoista.
Kesalla passissa voi olla paikka uimiselle, kukkakimpun kerdamiselle ja
paljain jaloin juoksemiselle. Talvella vastaavia toimintoja voisivat olla
lumilyhdyn teko, makkaran paisto ja méen lasku. Passiin saa laittaa rastin,
kun on suorittanut kyseisen toiminnon.

Luokittelua ja sarjoittamista luonnossa

Luokitellaan maastosta I0ytyvat kavyt lajittelualustoille (mm. Tevella,
Lekolar). Tunnistetaan mannyn ja kuusen kavyt sekda mahdollisesti myos
esimerkiksi katajan marjamaiset k&vyt ja lehtikuusen ké&vyt riippuen
ympariston tarjoamista mahdollisuuksista. Etsitdén ja tutkitaan syotyja
képyjé ja mietitaan, kuka k&vyn on syonyt. Luokitteluun sopivat my0s
Kivet, erilaiset marjat ja esim. lehtipuiden lehdet.

Sarjoitetaan metsésta 10ytyvia asioita (isoimmasta pienimpaan,
tummimmasta vaaleimpaan, ihanimmasta rumimpaan jne). Tehd&an
sarjoittamista painotyona. Kastetaan lehtipuiden lehtid pullovériin ja
painetaan kuvio paperille tai pahville. Esimerkki sarjasta: koivun lehti-
haavan lehti- lepén lehti- koivun lehti- haavan lehti- lepéan lehti jne.

pageborders.org
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Luupittelu i
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Helppokayttdinen luuppi on kuppimainen kahdeksan kertaa suurentava pieni
suurennuslasi. Kun katselee luupilla esimerkiksi puunrunkoa, kiven pintaa,
kasvien lehtid, sienté tai pienta elainta huomaa, miten ihmeellinen luonto on.
Luupittelemalla 16ytyy aivan erilainen pienoismaailma kuin mité silmalla voi
erottaa. Luupittelu on mielenkiintoista sellaisenaan, mutta siihen voi liittaa
mya0s erilaisia tehtavia.

Arvioidaan oksan ika

Puun ié&n voi arvioida vuosirenkaiden lukumé&ardn mukaan. Oksan ian voi
maadritelld tutkimalla sen kaarnaa. Jokaisen puunoksan péé4ssa on péatesiimu,
josta alkaa seuraava kasvukausi. Kevaalla lehdet puhkeavat silmusta ja
samalla oksa pitenee. Kasvukauden lopussa lehdet putoavat ja uusi silmu
muodostuu kasvavan oksan paahan suojaamaan sité talven yli. Aina kun
pé&étesilmu muodostuu, oksaan jaa siihen kohtaan juova.

Vertaamalla juovien etéisyyksia toisistaan voitte arvioida, kuinka nopeasti
oksa on kasvanut ja kuinka monta kasvukautta (vuotta) on kulunut. Mita
enemman juovia on, sitd enemman on kasvukausia ollut. Mitd pitempi
etaisyys juovien valilla, sitd pidemmaksi on oksa kasvanut sind vuonna. Kun
olette kdyneet ndmé4 asiat l&pi, voitte vertailla eri puiden oksien juovia.
Yrittak&a [0yt4a oksa, jossa on eniten kasvukausia, oksa jossa on eniten ja
vahiten kasvua sind vuonna jne.

Lumen ja jaan tutkiminen

Lumi on kauniin valkoista ja jaa ihanan kirkasta. Niit4 tekee mieli laittaa

2 suuhun. Mutta onko valkoinen ja kirkas aina puhdasta? Sulatetaan jaata ja

lunta. Tutkitaan silmémaééraisesti tai luupilla, mitd astiaan ilmestyy lumen
sulaessa. Keskustellaan veden olomuodoista. Katsotaan lopuksi, tekisiko
mieli horpata astiasta. Se on sama asia kuin laittaa lunta suuhun ulkona.
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- Etsiva luonnossa

} Piirrd/tulosta kuvia luonnosta 16ytyvisté asioista, kuten kavyt, kepit, kivet,
7 lehdet jne. ja tee niisté listoja, kuten lotto-pelissé. Lapsille annetaan listat

P2

esineistd, listat voivat olla erilaisia kesken&an. Taman jalkeen lasten

< tehtdvéna on etsid listassaan esiintyvat asiat luonnosta. Kun olette I0oytéaneet =
kaikki asiat, voitte tutkia, millaisia esineitd eri listoilla oli ja millaisia
|6ydettiin. Taman jalkeen leikki& voidaan jatkaa luokittelemalla esineet eri
luokkiin (vérin, muodon, koon, painon jne. mukaan).

Pulloposti

SOME ajalle vastaiskuksi lahetetadn ryhmén kanssa pullopostia ja toivotaan,
ettd joku 16ytaa lahetetyn viestin. Kirjoitetaan viesti, jossa mainitaan
paivakodin nimi ja osoite, seké lapsiryhmén nimi. Viestiin voidaan myds
piirtaa jotain, heittdd ilmoille toive, ettd pullopostin 16yt4ja tulisi kdymaan
paivakodilla tai ainakin jattéisi jonkin viestin péaivékodin postilaatikkoon.
Laitetaan viesti minigrip-pussiin ja pussi tyonnetddan muovipulloon. Korkki
vaannetaan tiiviisti kiinni. Sitten vain odottamaan, 10ytad4ko viestin joku ja
saako ryhma tietaa asiasta.

Lintubongaus

Tehdé&én retki lintutornille bongaamaan lintuja. Ryhmaén kanssa voidaan
tehd& etuké&teen kiikarit vaikkapa vessapaperirullista. Lapsille voidaan laatia
my0s bongauspassit, joihin saa merkita rastin aina sen linnun kohdalle, jonka
on onnistunut ndkemaan. Osa linnuista voi olla bongattavissa tornista ja lisaa
bongausta voi tehdd maan kamaralla. Aikuiset valmistelevat laminoituja,
tuttuja lintuja, joita voidaan bongauksen jalkeen tutkia tarkemmin yhdessa.
Linnun kuvia l10ytyy helposti Kirjoista ja internetistd. Tunnistavatko lapset
lintuja? Misséa lapset ovat lintuja néhneet? Ovatko kaikki bongattavat linnut
» Suomen luontoon kuuluvia? Mietitddn muuttolintuja ja sitd, miten talvella
- Suomessa elévat linnut selviavat talven yli.
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Hiljaisuuden aanet

Tama leikki auttaa meita arvostamaan rikasta 4adnimaisemaa ymparillamme.
Valitkaa sopiva paikka (Paakkilan puutarha, ranta) ”aanilaboratoriolle”. Pyyda
lapsia listaamaan eri dénet, jotka he pystyvét erottamaan siina paikassa.
Lapsille voi antaa vinkkejéa siitd, mit& voisi kuunnella; koneiden aénig, autoja,
tuulen huminaa, koiria, lintuja jne. Voidaan myds kokeilla jaljitell& &énia.

Voidaan miettia, mika visertaa, ulvoo, kohisee, narskuu, inisee, humisee,
solisee, kuiskii, jyrisee, suhisee, ropisee, lorisee, kuohuu, pauhaa, hurisee?

Etsi esine

Ohjaaja sanoo lyhyen kuvauksen ’luontoesineestd’. Luontoesine tarkoittaa siis
luonnosta I0ytyvéad, mukaan poimittavaa pikkuasiaa, kuten kapy, kivi tai
kasvinkappale. Jokainen leikkija etsii lahistoltd oman kuvaukseen sopivan
luontoesineen ja tuo sen naytille. Kaikki nayttavat |0ytamansa esineen ja
verrataan niit4. Etsitd&n uusi kuvauksen mukainen esine. Jatketaan muutaman
esineen verran.

Esimerkiksi etsi jotain:

kovaa/pehmeéé/siledd/karkeaa
mustaa/sinistd/punaista/vihredé/keltaista/kirjavaa
teravaa/pyoread/kulmikasta/pitk&é/soikeaa
karvaista/reidllistd/murenevaa
haisevaa/tuoksuvaa/syotavaa
rumaa/kaunista




Nuuskimaan

Milta tuoksuu kesa, kevat jne? Vastauksia on niin monta kuin
haistelijoita ja paikkoja. Keratdan luonnonhajua kangaspusseihin ja
yritetdan tunnustella niit4 tai muistella, missé niitd on ennen haistellut.
Hyvié vahvoja tuoksuja ovat ainakin hienonnettu koivu, kuusi, ménty,
kataja, sammal, multa, kehdakukka. Pussit voi laittaa puiden valissa
olevaan naruun roikkumaan.

Tuntoaistimuksia

Etsitdédn ymparistosta mahdollisimman pehmeitd ja karheita asioita,
esimerkiksi lehtid, siemenhaituvia ja kivia, ja tehdaan niistd maahan
ruutupeitto, jossa eri ruuduissa on pehmeydeltdén erilaisia materiaaleja
ja vertaillaan niité.

Tuhatjalkainen

Lapset tekevat jonon ja ottavat toisistaan tukevasti hartioista tai
vyOtéarolta kiinni, Ensimmaisella on silmét auki, ja muut ovat jalkoina
silmi&én kiinni pitden. Tuhatjalkainen kulkee rauhallisesti maastossa. Se
tekee kaarroksia ja tunnustelee pinnan muotoja hitaasti mutta varmasti,
kunnes kellahtaa maahan lepddmaan. Vaihdetaan silmia vélilla.




Nakevat kadet

Kaikille leikkijoille annetaan yht& aikaa erilainen esine seldn taakse
tunnusteltavaksi. Leikkijat itse eivatkd muut leikkijat saa ndhda
esinettd. Esinetta tunnustellaan jonkin aikaa ja sitten esineet
kerdtddn pois. Esineet laitetaan yht4 aikaa ringin keskelle maahan ja
jokainen yrittd4 katsomalla 10ytda omansa. Jos katsominen ei riité,
voi esineita tunnustella uudelleen ja 16ytaa tuntomuistin avulla
oman esineensa.

Kuvailu

Lapset seisovat ringissa ké&det seldn takana. Lasten ké&siin jaetaan
esim. 2 x Kivi, 2 x képy, 2 x tuohen pala jne. Kukaan lapsista ei saa
katsoa mika esine hanelld on k&sissdan. Yhta lasta pyydetéén
kuvailemaan esinetta niin, ettei han sano, mika esine on. Onko esine
siled, karhea, painava, kevyt, kulmikas, pyored, ohut jne. Kun joku
lapsista hoksaa kuvailun perusteella, ettd hanella on sama esine, hén
saa siirtda kadet eteen. Kuvailija saa myds siirtaa kadet eteen ja
sitten verrataan, ovatko esineet samanlaisia. Jos eivat, k&det
siirretdén takaisin taakse ja leikki jatkuu.




