POLISYRKESHOGSKOLAN

Vald i nara relationer

En fenomenografisk understkning av institutionella professionella personers
uppfattning av samarbete med Alands polismyndighet

Jannica Sandell

05/2017

POLISYRKESHOGSKOLANS LARDOMSPROV / YH







Forfattare Examen

Jannica Sandell Polis YH20151
Publikationens namn Offentlighetsgrad
Vald i nara relationer. En fenomenografisk Offentlig

undersokning av institutionella professionella
personers uppfattning av samarbete med Alands
polismyndighet

Handledare Lardomsprovets form
Jonna Oblom Undersdkande lardomsprov
Sammandrag:

Syftet med denna undersokning &r att beskriva hur institutionella professionella
personerna upplever samarbete med Alands polismyndighet i fall som berér vald i néra
relationer, samt hur arbetet mot véald i nara relationer ser ut i dagslaget pa Aland.
Fragestallningarna ar: Hur upplever institutionella professionella att samarbetet med
Alands polismyndighet fungerar idag? Hur upplever professionella personer att
situationen gallande vald i néra relationer ser ut idag?

Examensarbetet genomfors som en fenomenografisk undersékning dar texten baseras pa
aktuell forskning, arbetsmetoder samt statistik. Den aktuella teoretiska bakgrunden
kompletteras med fyra Oppna intervjuer med institutionella professionella.
Fenomenografin som forskningsmetod beskriver enskilda personers uppfattningar av ett
fenomen. Intervjupersonerna arbetar pa Aland inom olika myndigheter dar de kommer i
kontakt med personer som utsatts for vald i en nara relation. Dessa myndigheter
samarbetar med Alands polismyndighet. Intervjuerna behandlas i en innehéllsanalys och
resultatdelen bygger pa intervjuerna speglat mot den tidigare forskningen.

Resultatet visar att samarbete mellan myndigheter ar av stor vikt for att hjalpa personer ur
en relation med vald, samt for att férebygga vald i nara relationer. | dagslaget finns ingen
statistik 6ver hur ménga som utsatts fér vald i néra relationer p& Aland men intervjuerna
visade att vald forekommer i nara relationer, dven pa Aland. Enligt intervjupersonerna
urskiljer sig inte statistiken vésentligt i jamforelse med statistik som gjorts i Sverige och i
Finland. Statistik visar att ca en femtedel av befolkningen utsétts for ndgon form av vald i
en nara relation. Maorkertalet ar stort. For att utreda och forebygga vald i néra relationer
kravs att myndigheterna ingriper i situationer dar véald forekommer samt att de kanner
igen och har kunskap om vald i nara relationer. Resultatet visar &ven att
mangprofessionellt arbete mellan myndigheter &r viktigt for att uppticka, utreda och
forebygga vald i nara relationer. Samarbete upplevdes som fungerande mellan Alands
polismyndighet och andra myndigheter p& Aland.
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involving violence in close relationships. The research questions were: How do
institutional professionals experience the cooperation with the Police Authority of the
Aaland islands today? How do professionals experience the work of domestic violence
today?

The degree thesis was made as a phenomenological survey, based on current research,
working methods and statistics. The current theoretical background is supplemented with
four open interviews with institutional professionals. Phenomenography as a research
method describes individuals' views of a phenomenon. The respondents are working on
the Aaland islands in different authorities where they come into contact with people who
are prone to violence in close relationships. These authorities cooperate with the the
Aaland islands Police Authority. The interviews were discussed in a content analysis and
the result is based on the interviews compared with the previous research.

The results show that cooperation between authorities is of great importance for helping
people out of a relationship with violence, as well as for preventing violence in close
relationships. At present there are no statistics on how many are prone to violence in close
relationships on the Aaland islands, but the interviews showed that violence occurs in
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1 Inledning

Vald i nara relationer ar ett samhallsproblem som existerat lika lange som vald
forekommit. Problemet med vald i néra relationer ar att de inblandade oftast befinner sig i
en utsatt och komplicerad situation. I synnerhet inom familjen &r vald tabubelagt och svart
att diskutera samt hantera speciellt, da det ar barn inblandade. Vald i nara relationer ar ett
omréde som for tillfallet prioriteras inom Alands landskapsregering. Vald i nara relationer
ar ett temaomrade som sétts i fokus for att fokusera pa narhet och tillganglighet till polisen
och for att oka trygghet i samhéllet. Att problemet existerar &r ett faktum och genom att
belysa amnet kan fler bli uppmarksammade pa valdet och samtidigt kanske troskeln att
anmaéla valdet kunde bli lagre. (Alands polismyndighet 2016.)

Att arbeta mot vald i nara relationer blir ett av temaomradena for polismyndigheten pa
Aland under 2017. Detta har faststallts av Styrelsen foér Alands polismyndighet (Alands
polismyndighet 2016). Styrelsen for Alands polismyndighet féreslog ocksé att Alands
landskapsregering ska bekanta sig med Norrtéljes Huskurage-modell géllande
forebyggande av vald i nara relationer. Huskurage &r ett initiativ dar malet ar att forhindra
vald i nara relationer genom att ge grannar verktyg att agera (Huskurage 2016). Narmare
beskrivning av modellen behandlas i teoridelen i denna undersokning, kapitel 2.2. Pa
Aland har damnet vald i néra relationer lyfts fram under den senaste tiden och denna
undersokning gors for att fa en uppfattning om hur den aktuella situationen ser ut idag pa
Aland samt hur polisens arbete upplevs bland samarbetspartners da det géller vald i nara

relationer. (Alands polismyndighet 2016.)

| Finland har Statistikcentralen gjort nationella undersokningar om vald mot kvinnor.
Dessa undersokningar gjordes mellan 1997 och 2005. Statistik och forskning som har
gjorts och lyfts fram da det géller vald mot kvinnor finns tillganglig pa flera olika forum
och organisationers hemsidor, bland annat pa statistikcentralens hemsida (Statistikcentralen
2017).

Jag har under min praktiktid p& Aland polismyndighet stott p& en del fall som handlar om
vald i nara relationer. Som tidigare namnt sa ar vald i nara relationer ett omrade som
prioriteras  inom  Alands landskapsregering, men pé& Aland har &nnu ingen
omfangsundersokning géllande vald i nara relationer gjorts pa samma satt som

Statistikcentralen gjort i Finland. Daremot &r en kartldggning under arbete och kommer att



goras av Alands Statistik — och utredningsbyrad (ASUB) under véren 2017. Resultatet av
ASUB:s enkatundersokningen forvantas bidra med forbattrade forutsattningar for
forebyggande arbete och tidiga insatser. Hittills har man antagit att laget ar det samma som
i Finland och Sverige, det vill sdga att var fjarde kvinna har utsatts for vald efter att hon
fyllt 15 ar. Alands landskapsregeringen har sedan februari 2006 ett samarbete med
Nationellt Centrum for Kvinnofrid i Sverige angaende kvinnofridslinjen. Kvinnofridslinjen
ar éppen dygnet runt och erbjuder handledning for alandska myndigheter i fragor som ror
vald i nara relationer. Uthildning, fortbildning och kompetensutveckling for berérda
myndigheter ingar ocksa i samarbetet. Kvinnofridslinjen fick under det forsta halvaret
2016 runt 50 samtal fran Aland. (Alandstidningen Publicerad 27 juli 2016.)

Jag har dels valt att skriva om detta amne eftersom det ar aktuellt och valdet kan vara svart
att upptacka eller forsta sig pa, dels for att fokusera pa nagonting som kan vara till nytta pa
lokal niva. Jag kommer att intervjua personer som jobbar med fragor som géller vald i nara
relationer. Personerna har jag valt att intervjua i en 6ppen intervju. Detta innebdr att min
undersokning saledes kommer att basera sig pa subjektiva erfarenheter, asikter och
reflektioner. Malet med denna undersokning &r att genom att belysa denna fraga fa mer
kunskap om arbetsmetoder och mojligheter att forebygga vald i nara relationer, samt att fa
en uppfattning om hur polisen upplevs av andra myndighetsinstanser, polisens
samarbetspartners.  Detta for att vacka medvetenhet hos polisen  hur

kommunikationsrelationen fungerar samt vilka stodatgarder som kunde erbjudas.

Jag har aven aktivt deltagit i méten, diskussioner och traffar som ordnats inom landskapet
for att utveckla samarbetet. Malet med projektet Vald i nara relationer som utfors pa
Aland &r att skapa en 6ppen diskussion samt ett nitverk dar personer lttare skall kunna
komma i kontakt med varandra i fragor som beror vald i nara relationer. For att nd

langsiktiga resultat ar samarbetet nodvandigt.

| detta arbete kommer jag att spegla svar fran intervjupersonerna mot den information samt
statistik som tidigare forskning kommit fram till. Utgangspunkten &r att centrera arbetet till
Aland och jamfora statistik och arbetssétt som anvénds i Sverige respektive Finland. Vald i
ndra relationer ar svart att greppa pa manga plan, eftersom de drabbade kan kénna skuld
och/eller sa kan valdet ha pagatt sa lange att valdet normaliserats. Valdet i en néra relation
eller inom familjen kan dven ses som nagonting man vill délja och forsoka l6sa sjalv. Pa
ett personligt plan &r vald i nara relationer ett intresseomrade, eftersom jag anser att

amnet ar viktigt, speciellt med tanke pa barn som vaxer upp i familjer med vald, men aven



med tanke pa att samhéllet forandras, med till exempel kulturella-, politiska- och religiosa
skillnader. Ur en polisiar synvinkel &ar syftet med denna undersokning att paminna och
uppdatera polisens arbetssatt vid fall av vald i nara relationer p& Aland. Nar det galler
anmalningar av vald i nara relationer som kommer till polisens kdnnedom ar morkertalet
stort och endast en brakdel av anmalningarna leder till en fallande dom. (Bra 2014) Detta
resulterar i kostnader for samhéllet. En direkt kostnad orsakad av vald i nara relationer ar:
polis, domstolsvasende, fingelse, sjukvard (inklusive ldkemedel, terapi och
krisbearbetning) och socialtjansten. P& en indirekt niva kostar vald i ndra relationer bland
annat: forlorad inkomst for bade offer och férévare, 6kad dodlighet och sjukdom. Nér det
galler foljder sd som smirta och lidande for sévil valdsoffer, som anhdriga och barn dr
kostnaderna omatbara. Enligt Heiskanen and Piispa (2001) kostar valdet i néra relationer
cirka 147 miljoner euro/ar i Finland. Detta innebar 19,30 euro per capita i Finland. (Bra
2014; Heiskanen och Piispa 2001.)

1.1 Syfte

Syftet med min undersokning ar att fa en aktuell bild av hur institutionella professionella
personer pd Aland upplever arbetet mot vald i nara relationer idag. Syftet ar dven att
undersoka hur polisens arbetssatt upplevs av andra myndigheter da det galler vald i nara
relationer. Undersokningen kommer att baseras pa intervjuer med professionella med
kunskap inom detta omrade. Fokus kommer att ligga pa deras subjektiva erfarenheter och
upplevelser av forekomst, metoder och modeller samt hur det forebyggande arbetet

fungerar gallande vald i nara relationer.

Fragor jag onskar ta fram svar pa i undersokningen ar:

1. Hur upplevs samarbete mellan Alands polismyndighet och andra myndigheter en-

ligt institutionella professionella?

2. Hur upplevs dagens situation pd Aland av institutionella professionella, da det gél-

ler vald i néra relationer?

3. Vad bor Alands polismyndighet kinna till d& det géller vald som férekommer i ndra

relationer?

Eftersom jag utfért min arbetspraktik p& Alands polismyndighet vill jag belysa vilka
arbetsmetoder samt modeller polisen p& Aland kunde anvanda sig av i fall dér vald i néra

relationer misstanks eller konstateras. Malet med unders6kningen ar aven att fa en



uppfattning av hur andra myndigheter upplever kontakten med polisen da det galler vald i
nara relationer. | planeringen har jag kartlagt myndigheter samt sakkunniga som polisen

kommer i kontakt med i arbetet med vald i nara relationer.

2 Teoribakgrund

| detta kapitel presenteras statistik 6ver vald. Jag har valt att presentera denna statistik for
att fa en lageshild 6ver hur situationen gallande vald i nara relationer ser ut. Statistiken jag
utgar i fran ar fran undersokningar som gjorts i Sverige och Finland, bland annat av
Brottsforebyggande Radet i Sverige samt av Statistikcentralen och Institutet for halsa och
valfard i Finland. Genomgaende for statistiken ar att det forekommer ett stort mérkertal.
Detta kommer jag att ta i beaktande i undersékningen. Anmalningar som kommer till
polisens kannedom da det géller vald i nara relationer uppskattas till endast 4 procent
(Brottsforebyggande radet 2016).

Till forfogande finns idag vissa verktyg som myndigheterna kan anvéanda sig av da det
galler fall av vald i nara relationer eller misstankt fall av vald i néara relationer, dessa
kommer att presenteras i kapitlet. Jag kommer &ven att presentera en doktorsavhandling
vid namn Love that turns into terror: intimate partner violence on Aland — nurses'
encounters with battered women in the context of a government-initiaded policy
programme av Anette Haggblom (2008). Haggblom skriver om hur misshandlade (egen
oversattning) kvinnor pa Aland beméts av sjukskotare och hur myndigheterna beméter de
officiella anvisningarna. | forskningen Riskbeddmning av partnervald - Erfarenheter och
utmaningar i de nordiska landerna (2011) av Institutet for halsa och vélfard beskrivs de
vanligaste riskbeddmningsmetoderna i Norden, och hur de anvédnds. Trots att
riskbeddmningsinstrumenten i vissa fall kan radda liv, anvander manga myndigheter inte

nagon metod alls.

Jag kommer dven att beskriva besoksforbudets betydelse och forutsattningar for att
redogora for nar detta forbud kunde lampa sig till i fall som berér vald i néra relationer.
Besoksforbudet kan ses som en direkt atgard vid en akut situation, till exempel dar den

utsatta valt att separera fran sin valdsamma partner.

Den svenska Huskurage-modellen &r en atgard i det forebyggande samt brottsuppklarande
arbetet mot vald i nara relationer. Huskurage grundades ar 2014 av Nina Rung, som ar

brottsutredare vid den svenska polisen, och har fatt stor uppmérksamhet i Sverige da det



galler vald i nara relationer. Modellen bygger pa civilkurage och anvands pa éver 200 000
stallen i Sverige. Enligt stockholmspolisen finns det inom manga andra brottskategorier,
till exempel bostadsinbrott, val fungerande koncept hur man engagerar medborgarna i
boendemiljon att sjidlva bidra med brottsforebyggande och brottsuppklarande arbete.
Tidigare har det inte funnits nagon brottsforebyggande koncept vad géller relationsvald att
arbeta efter. (Huskurage 2016; Brottsforebyggande radet 2016.)

2.1 VAld, vald mot kvinnor och vald i nara relationer

Till foljande fortydligas nagra centrala begrepp for som ar aterkommande i denna
undersokning. Denna precisering for att underlatta hur dessa begrepp bor forstas samt for

att klargora hur de hanger ihop.

Enligt FNs definition ar vald mot kvinnor varje konsrelaterad valdshandling som resulterar
i fysisk, sexuell eller psykisk skada eller lidande for kvinnor, samt hot om sadana
handlingar, tvang eller godtyckligt frihetsberévande, vare sig det sker i det offentliga eller

privata livet. (FN, Deklarationen om avskaffande av vald mot kvinnor 1993.)

Vald &r varje handling riktad mot en annan person, som genom denna handling skadar,
smartar, skrammer eller kranker, far denna person att géra ndgot mot sin vilja eller avsta

fran nagot som den vill. (Isdal 2000.)

Vald i nara relationer inkluderar alla typer av vald som kan férekomma mellan narstaende
i saval heterosexuella som samkdnade relationer samt inom syskon- och andra familje- och
sléktrelationer. Kannetecknande &r att den utsatta har en néra relation till och ofta starka
emotionella band till férovaren, vilket forsvarar mojligheten till motstand och uppbrott.
Valdet sker vanligtvis inomhus i offrets egen bostad och okar i allvar och intensitet ju
langre relationen pagar. Den vanligaste formen av vald i nara relationer utdvas av en man
mot en kvinna som han har eller har haft ett forhallande med. (NCK, Uppsala universitet
2017.)

2.2 Valdet i siffror

| Finland gjordes ar 2013 sammanlagt 6 470 stycken polisanmalningar om brott i nara
relationer (Statistikcentralen 2013). | Sverige var det sammanlagt 12 400 anmalningar
gallande brott i nara relationer ar 2016 (Bra 2016). Enligt Brottsforebyggande radet (2016)

ar morkertalet av vald i nara relationer ar stort. Kartlaggningen som gjorts av



Brottsforebyggande Radet visar att endast 4 procent av alla fall av vald i nara relationer
kommer till polisens kdnnedom. Denna siffra fick man fram da en kartlaggning gjordes ar
2016. Manga valdsutsatta vagar helt enkelt inte gora en polisanmalan. Misshandel i
hemmet och lindrig misshandel ligger under allmant atal i Finland, trots detta ar fallen
svara att upptacka, utreda och anméla om det inte finns bevis. Enligt Brottsforebyggande
radets nationella kartlaggning av brott i nara relationer (2014) var den klart vanligaste
orsaken till att man inte polisanmalde vald pa grund av att man betraktade handelsen som
en smasak, som man i stallet redde ut pa egen hand. Da det galler dodligt vald som
forekommer av vald i nara relationer dor i genomsnitt 21 kvinnor i Finland per ar, och 17

kvinnor i Sverige per ar (Nordling 2014).

Vérldshalsoorganisationen (WHO) ar ett FN organ som har i uppgift att sammanstalla
information samt forbattra den globala folkhédlsan. Enligt WHO &r vald ett utbrett
folkhélsoproblem. Globalt sett uppskattas att vald mot kvinnor ar lika allvarlig orsak till
dod och arbetsoformaga bland kvinnor i reproduktiv alder (15—49 ar) som cancer och en
storre orsak till ohalsa an trafikolyckor och malaria tillsammans. Tre av fyra offer for mans
vald ar man. Ett globalt ménster ar att mans vald mot andra mén oftast sker pa offentliga
platser med vittnen till valdet. Kvinnor utsatts for vald i det egna hemmet, oftast av nagon
hon har eller har haft en nara relation till, da det sallan forekommer vittnen till
misshandeln. (World Health Organisation 2017; Statistikcentralen 2006.)

De som utsétts for vald i nara relationer ar bland annat ensamstaende foraldrar med barn,
personer som star utanfor arbetsmarknaden, missbrukare, &dldre personer, personer i
samkonade relationer, personer med funktionsnedsattning, gravida, personer med utlandsk
bakgrund och personer som lever i familjer med sa kallad hederstradition som accepterar
hedersrelaterat vald. Det kan ocksa exempelvis vara fraga om att en person ar beroende av
sin valdsamma make eller make for att fi behélla sitt uppehallstillstand. (Alands

landskapsregering 2015.)

I en svensk undersokning Vald och Halsa — en befolkningsundersékning om kvinnors och
maéns valdsutsatthet samt kopplingen till halsa (NCK 2014) visar statistiken att 14 procent
av kvinnorna och 5 procent av mannen blivit utsatta for vald nagon gang efter att de fyllt
18 ar. Valdet de blivit utsatta for var fysiskt vald eller hot om fysiskt vald av, en person de
hade eller hade haft en relation med. Da det galler psykiskt vald, var antalet som blivit
utsatta storre, bade bland mannen och kvinnorna. 20 procent av kvinnorna uppgav att de

blivit utsatta for psykiskt vald, medan motsvarande siffra bland méannen var 8 procent.



2.3 Kartlaggning utformad av Institutet for halsa och valfard

Dagligen uppsoker kvinnor, man och barn och familjer hjalp da de blivit utsatta for vald i
nara relationer (Siukola 2015). Enligt anstéllda vid Institutet for halsa och véalfard soker en
del hjalp for de fysiska skadorna som valdet resulterat i medan andra soker hjélp for de
indirekta foljderna sasom depression, somnsvarigheter eller missbruk av alkohol och
droger. Det &r fa som soker hjalp mot sjalva valdet. Enligt Institutet for halsa och valfard ar
till exempel mentalvards- och missbrukarvarden en forsta instans att vanda sig till da man
soker hjalp mot vald i en nara relation. Det ar viktigt att kunna kartlagga valdet i nara
relationer for att kanna igen tecken pa vald i nara relationer och vara uppméarksam da
personen soker hjalp. | métet med manniskor som utsatts for vald i nara relationer ar det
viktigt att identifiera olika sardrag. Olika typer av vald kraver olika l6sningar. Till exempel
behovet av langvarigt stod och de atgarder som ska vidtas for att trygga offrets sakerhet
kan vara olika beroende pa vilken typ av vald de utsatts for. Aven da beslut fattas om
vardnaden om barn eller besoksratten vid en separation ar det viktigt att bedéma typen av

vald i parrelationen och eventuella sakerhetsrisker efter separation. (Siukola 2015.)

Under aren 2003—2011 uppgick det sammanlagda antalet brott mot liv till 1091. 1 199 av
dessa fall dréptes en kvinna av en nuvarande eller tidigare partner, medan en man var offer
i 46 av fallen. Det sammanlagda antalet barn som var offer uppgick till 49. I Finland &r den
vanligaste typen av brott mot liv en kvinna som drdpts av en partner eller tidigare partner.
(Siukola 2015.)

Under 2012 uppgick de misshandelsfall som kom till polisens k&nnedom och registrerades
som vald i nara relationer till drygt 6000. I tre av fyra fall var offret en kvinna. Siffrorna
omfattar endast personer som fyllt 15. Av de registrerade fallen & misshandel, lindrig

misshandel samt grov misshandel inberdknade. (Siukola 2015.)

Anette Haggblom skriver i sin doktorsavhandling (2008) Love that turns into terror:
intimate partner violence on Aland — nurses' encounters with battered women in the
context of a government-initiaded policy programme om hur misshandlade (egen
oversattning) kvinnor pa Aland beméts av sjukskotare och hur myndigheterna beméter de
officiella anvisningarna. Doktorsavhandlingens syfte var att fa en djupare inblick i denna
fraga. Alands hélso- och sjukvard (AHS) ansvarar for den offentliga hélso- och sjukvérden
p& Aland. AHS ger vérd till hela den dlandska befolkningen. Doktorsavhandlingen visade

att misshandlade kvinnor sokte hjélp via sjukvarden. Kvaliteten pa hjalpen som gavs var



beroende av sjukskdtarens vilja och kunskap att ingripa. Sjukskotarna identifierade och
stottade kvinnorna trots att servicen for dessa kvinnor inte alltid var optimal. Resultaten
visade att AHS erbjéd hjalp och stdd fér misshandlade kvinnor. Oftast métte dessa kvinnor
en sjukskotare vid deras forsta besok. Trots att det var obligatoriskt att ké&nna till
tillvagagangssattet vid misstankta fall dar patienter kan ha blivit misshandlade visste inte
alla sjukskdtare om dessa riktlinjer. Endast en tredjedel av sjukskotarna vid AHS kénde till
dessa riktlinjer. Ofta var de utsatta kvinnorna ensamma och beroende av en néra person for
att kunna fly, 6verleva och aterhdmta sig. Sjukskotarnas vilja att hjalpa var stor, men en
kunskapsbrist konstaterades. Avhandlingen visade &aven att Alands Landskapsregering
kravde att myndigheterna skulle tilldela service for misshandlade kvinnor, men
myndigheterna hade bland annat for liten personalstyrka och/eller ekonomiska
begrénsningar. Ur ett allmént halsoperspektiv visade avhandlingen att problemet var en
bradskande utmaning. Studien baserade sig pa en kvantitativ studie och tre kvalitativa
studier. Syftet var att klargéra hur sjukvarden pa Aland besvarade och hjalpte kvinnor som

fallit offer for vald i en néara relation. (Haggblom 2008.)

2.4 Besoksforbud

| vissa fall av vald i néra relationer kan besoksforbudet vara ett alternativ. Syftet med
besoksforbudet ar att forebygga brott och forbdttra mojligheterna att ingripa vid
trakasserier. Ett besoksforbud innebér att man forsoker skydda en persons liv, hélsa, frihet
eller frid genom att forbjuda nagon annan att ta kontakt med denna person. Besoksférbudet
kan utfardas daven i fall dar parterna har en gemensam bostad. Det typiska fallen dar
bescksforbud utfardas ar da en f.d. make eller sambo trakasserar sin tidigare partner. En
kritisk situationen uppstar vid en separation, den utsatta kan kdanna oro och radsla for att bli
uppsokt av sin valdsamma f.d. make eller sambo. Bescksforbudet kan pa sa satt fungera
som en akut insats vid fall dar den utsatta bestamt sig for att lamna sin valdsamma partner.
Besoksforbudet soks via polisen eller direkt via tingsrétten, ansokan kan vara skriftlig eller
muntlig. D& besoksforbudet ansoks gors en utredning dar trakasserierna, hot och/eller
brotten utreds. (Polisstyrelsen Nr POHADN0/2010/2331.)

Tillfalliga besoksforbud, som omedelbart trader i kraft kan utfardas av en
anhallningsberattigad tjansteman. Ett bescksforbud som géller en gemensam bostad trader
oftast i kraft omedelbart pa beslut av polisen. Ett exempel pa detta ar nar polisen har
avlagsnat en person, som upptrader hotfullt, fran sitt hem och tagit hen i férvar och da det

med sannolika skal finns risk for att brott begas ocksa da personen frislappts. En person



som domts till normalt besoksforbud far inte traffa eller kontakta den person som skyddas
genom forbudet, inte heller forsoka traffa eller kontakta denna. Han eller hon far inte heller
folja efter eller iaktta den person som skyddet géller. Utvidgat besoksférbud innebdr att
personen ocksa forbjuds att vistas pa vissa omraden, till exempel i narheten av den
skyddade personens stadigvarande bostad eller arbetsplats. (Polisstyrelsen Nr
POHADN0/2010/2331.)

Besoksforbudet kan utfardas endast i den omfattning som anses vara nédvéndigt i varje
fall. Langden pa besoksforbudet beslutas av tingsratten, dock hogst ett ar at gangen.
Forlangning av besoksforbudet forutsatter att ansokan om forlangning av besoksforbudet
inlamnats och behandlas i réatten. Besoksforbud som géller gemensam bostad kan dock
meddelas for hdgst tre manader. En ansékan om besdksforbud behandlas i tingsratten som
ett bradskande arende. Arendet behandlas som brottmal dar utredningen gés igenom och
bada parterna samt vittnen hors. Om parterna tidigare varit i kontakt med polisen eller
socialarbetare ar det stod for bevisningen. Som stod fungerar dven lakarutlatanden,
skriftiga meddelanden eller tekniska upptagningar samt vittnen. Om besoksforbudet
senare visar sig vara onddigt anséker man hos tingsratten om att forbudet skall upphévas,
parterna kan inte sinsemellan komma upphdva forbudet. (Polisstyrelsen Nr
POHADN0/2010/2331.)

Brott mot besoksforbudet innebér ett straff pa boter eller hogst ett ars fangelse. Brott mot
besoksforbudet &r ett brott som lyder under allmént atal. Alla besoksforbud registreras i

polisens personregister. (Strafflag Finlex 1889/39.)

2.5 Huskurage

Huskurage dr en modell som inforts i Sverige pa flera hall. Modellen gar ut pa att
bostadshusets styrelse, forening eller hyresvérd utformar en policy for hur man bor agera
vid misstanke om vald i nara relationer i en lagenhet i bostadshuset man bor i. Nar beslutet
om Huskurage har gjorts satts policyn upp i trapphus och information delas ut till alla
boende. (Huskurage 2016.)

Vid Huskurage-modellen papekas att ta kontakt med polis om man kanner oro och réadsla
och situationen uppenbart ar valdsam. Huskurage-modellen bygger pa omsorg grannar
emellan. Genom att den som bor i bostadshuset sjalv tar initiativ och gar och knackar pa
hos sin granne kan visa sig att det inte alls forekommit vald utan nagonting helt annat.

Dessutom har det visat sig att en pratstund har 6kat tryggheten och skapat sociala relationer
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i bostadshuset. Genom att agera kan mycket astadkommas. Detta innebér inte att grannarna
fysiskt skall ga till handgeméang utan genom att t.ex. ringa pa dorren och fraga hur det star
till, och eventuellt ta hjélp av ytterligare en granne eller hyresvérden. (Huskurage 2016.)

Fordelen med huskurage ar att det inte kostar nagonting. Med Huskurage-modellen kan
boende i bostadshus veta att de kan fa hjalp ifall de drabbas av vald. Dessutom informeras
de som utsatter nagon for vald om modellen, och forhoppningsvis kan informationen pa sa
vis ha en forebyggande effekt mot valdet. Enligt Brottsforebyggande Radet kan modellen
radda liv da statistik visar att runt 20 personer arligen dor av vald i nara relationer
(Brottsforebyggande radet 2016). Valdet har orsakats av en nuvarande eller tidigare partner
och oftast ar hemmet dar parterna haft en nédra relation. (Huskurage 2016;
Brottsforebyggande radet 2016.)

Enligt Radda Barnen lever ca 200 000 barn i hem med vald i Sverige, vilket motsvarar var
tionde barn. Detta innebér att det gar minst tva elever i varje klass som tvingas uppleva
vald i sitt hem och riskerar i hogre utstrackning att sjalva utsattas for valdet. (Radda barnen
2016; Brottsforebyggande radet 2016.)

2.6 Rattsvasendets roll

Samhallets satt att reagera pa vald i hemmet har forandrats under 1900-talet i de flesta
vasterlandska lander. For att kunna doma ut ett straff for lindrig misshandel har det hittills
kravts att offret yrkar pa straff for fordvaren. Idag ar inledande av férundersokningen och
stéllandet av garningspersonen till svars inte langre beroende av offrets vilja. Polisen ar
ocksa skyldig att gora en utredning av handelseférloppet till exempel i samband med

polisbesok i hemmen. (Heimer och Sandberg 2008.)

Lindrig misshandel som riktar sig mot garningspersonen make, maka eller sambo hor
under allméant atal. Samma galler parterna i ett registrerat partnerskap. Partner som redan
har skilt sig kan anses ha en nara relation. Aven lindrig misshandel som riktar sig mot
foraldrar samt far- och morforaldrar och syskon hor under allmént atal. (Strafflag Finlex
1889:39; Heimer och Sandberg 2008.)

Polisen ar ofta den myndighet som kallas in i akuta lagen. Detta gor att polisen ser en hel
del ute pa faltet och polisen ingriper i valdet som intraffar i hemmen. Enligt polislagens
forsta paragraf ar polisens uppgift att férebygga, avsldja och utreda brott och fora drenden

till atalsprovning. Polisen skall &ven uppratthalla sékerheten i samarbete med andra
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myndigheter. (Polislag Finlex 2011:872). Fysiskt vald kan direkt orsaka fara for liv och
hélsa och dar har polisen en skyldighet att ingripa. Men vald kan forekomma &ven i andra
former. Valdet kan vara psykiskt, sexuellt, social utsatthet eller materiell/ekonomisk
utsatthet (Heimer och Sandberg 2008). Olika former av vald kan vara olika svart att
upptacka. Misshandel i hemmet, mellan personer som kéanner varandra, ar svart att utreda
da parterna star i relation till varandra och inte vill eller vagar anmala en néarstaende
person, trots radsla for sitt eget, och ibland barnens liv och halsa. Vald i néra relationer ar

en process med manga olika infallsvinklar.

Lundgren har i sin forskning Valdets Normaliseringsprocess (2004) satt ord pa hur
granserna i en relation forskjuts, det till synes extrema valdet borjar framsta som normalt.
Normaliseringsprocessen karakteriseras av kontroll och isolering samt hat och kérlek.
Denna process gor att det kan vara svart att lamna en relation dar vald forekommer. Valdet
normaliseras och forminskas, det blir en del av vardagen, nagot forvantat.
Normaliseringsprocessen beskriver ocksa hur en gransforskjutning sker: kontrollen och
isoleringen Okar successivt och valdet trappas ofta upp gradvis. Det ar férandringar som
sallan sker plétsligt. | véaxlingen mellan vald och varme krymper sjélvkanslan och sa
smaningom tar offret ofta pa sig hela eller en del av ansvaret for situationen, vilket brukar
bendmnas som att offret internaliserar valdet. P4 motsvarande satt externaliserar den
valdsutévande ofta valdet, dvs lagger ansvaret for valdet utanfor sig sjalv: pa sin partner,
pa sin alkoholkonsumtion, eller pa sin frustration Gver arbetssituationen, for att namna
nagra exempel. | normaliseringsprocessen upplevs valdet som nagot vanligt. (Lundgren
2004.)

Polismyndigheterna bor i samarbete med andra myndigheter goéra en riskbedémning vid
ingripande i situationer av vald i hemmet. Detta innebar att att bland annat poliser i tjanst
har en stor utmaning att kdnna igen olika riskfaktorer. Det professionella arbetet kraver
planering for att na positiva resultat pa langsikt. (Heimer och Sandberg 2008;
Socialstyrelsen 2016.) Till foljande beskrivs ett instrument for riskbedémning som

myndigheter kan anvanda sig av da det galler vald i nara relationer.
2.7 Riskbeddmning
Ett samnordiskt projekt med benamningen Riskbedémning av partnervald - Erfarenheter

och utmaningar i de nordiska landerna startades ar 2011 av Institutet for halsa och vélfard

I Finland. Projektet bildades for att skapa ett nordiskt natverk samt samverka i arbetet mot
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vald i nara relationer. Projektet belyser metoder for att bedoma risker for vald i
parrelationer. Antalet kvinnor som mordats av sin partner eller ex-partner i Finland &r ca 20
kvinnor per ar. Att antalet dodsoffer var sa stort ledde det till att arbetsgruppen for
forebyggande av vald i nara relationer beslot att vidta atgarder for att bedoma risken for
vald i parrelationer. Behovet av riskbedémningen var &ven stort i de Gvriga nordiska
landerna. Det framkom flera exempel pa fall dar myndigheternas atgarder att skydda offer
for partnervald forsvarats da forévaren straffats i ett annat nordiskt land. Det fanns ett
uppenbart behov av en gemensam riskbedémningsmetod. Projektet resulterade i rapporten
Riskbedomning av partnervald - Erfarenheter och utmaning i de nordiska landerna.
Koordineringen gjordes av Institutet for halsa och vélfard i Finland. Planeringen och
forverkligandet av projektet skedde i samarbete med Nationellt centrum for kvinnofrid
(NCK) i Sverige samt Justis- og beredskapsdepartementet och Helsedirektoratet i Norge.

Projektet finansierades av Nordiska ministerradet. (Nordling 2014.)

Riskbedomning anvands av verksamhetsformer som jobbar med arenden som beror vald.
Riskbedomningen gar ut pa att man avgér om det finns risk for att vald kommer att intraffa
samt hur allvarlig denna risk ar. | riskbedomningsarbetet behéver man ha i atanke att
mycket star pa spel, det kan handla om liv och dod. Idag finns sa kallade
riskbedémningsinstrument. Instrumenten &r evidensbaserade och har utformats 6éver tid
men malsattningen ar att identifiera risk for att kunna forhindra att den materialiseras.
Riskbedomningsarbetet ser olika ut i fall dar kontakten med forOvaren handlar om att
forebygga aterfall medan, man i kontakten med valdsutsatta syftar till att forebygga
utsatthet. Ett flertal olika strukturerade riskbeddémningsinstrument finns for att uppskatta
risk i olika typer av vald. t.ex. HCR-20 (Historical, Clinical and Risk med 20 riskfaktorer)
for generellt vald bland personer med psykisk storning, PCL-R (Psychopathy Checklist—
Revised) for psykopati och SVR-20 (Sexual Violence Risk-20). (Nordling 2014.)

SARA/SARA:SV (Spousal Assault Risk Assessment respektive Spousal Assault Risk
Assessment: Short version), SAM (Stalking Assessment and Management) och Patriark ar
exempel péd de vanligaste riskbedomningsinstrumenten vilka &r avsedda for riskbeddmning
av aterfall i partnervald, stalking respektive hedersrelaterat vald. MARAC (Multi-Agency
Risk Assessment Conference), 1 Finland kallad MARAK (moniammatillinen
riskinarvioinnin kokous), ér ett exempel pd en integrerad modell for att bedoma risken for
upprepad utsatthet samt for att planera skyddsatgarder. MARAK bygger till stor del pé

informationsutbyte och samarbete mellan myndigheter. Riskbedomningsarbetet bygger pa
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att man identifierar valdsutsatthet och behover darfor ofta kopplas till nagon form av praxis
for att fraga om vald. (Nordling 2014.)

Nar det galler vald i nara relationer ar riskbeddmning en naturlig del av arbetet inom
manga myndigheter. Trots det har alla myndigheter inte tillgang till verktygen som kan
underlatta arbetet. 1 Norden forekommer stor variation gallande bruket av
riskbedémningsinstrumenten (Se tabell 1). Det kan dven finnas institutioner som anvéander
verktygen i ring omfattning, eller som anvénder verktyg som inte &r identifierade och
darmed &r utanfor statistiken. | Finland och Norge har pilotprojekt genomforts och
MARAK-modellen implementerats i storre skala. (Nordling 2014.)

Tabell 1 Anvéndning av strukturerade, professionella bedémningsinstrument for
partnervald (Nordling 2014).

Land Social- och halsovard Polis Kriminalvard

Danmark - SARA:SV, SAM -
Patriark

Finland MARAK MARAK -

Island - - -

Norge - SARA:SV -

Sverige SARA:SV SARA:SV, SAM, SARA
Patriark

Marak-behandlingen bestir av 8 faser. Behandlingen dr ett multiprofessionellt moéte, dér
deltagarna utbyter information och kommer 6verens om étgirder. Deltagarna kommer ofta
frin tex. polisen, brottsofferjouren, barnomsorgen, héilso- och sjukvarden och
socialvdrden. Moten ordnas regelbundet. Till deltagarnas uppgifter hor dven att forbereda
sig infor moétena genom att sammanstdlla dokumentation om fallet som den egna
organisationen innehar. Vid métet ger den organisation som sammanstéllt riskbeddmningen
en kort presentation av &drendet. Ddrefter diskuteras mojliga forslag pa atgirder. En
sdkerhetsplan gors upp for den véldsutsatta och for vem som ansvarar for vad
dokumenteras. Den utsatta deltar i regel inte i motena, vilket dock dennes stddperson gor.
Den som gjort riskbedomningen &r vanligtvis ocksd den som tar kontakt med den utsatta. I

de fall dér riskbedomningen gjorts av polisen &dr det dock polisens socialarbetare som tar
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kontakt. Ocksa stodpersonen informerar klienten om stodatgdrderna. Sdkerhetsplanen
dokumenteras i sin helhet och utgér underlag for den kommande uppfoljningen. (Nordling

2014.)

2.8 Operation kvinnofrid — en svensk modell

Operation kvinnofrid ar en form av férebyggande insats mellan myndigheter dar malet ar
att bekampa valdet pa olika nivaer i samhallet. Operation kvinnofrid &r en svensk modell
som riktar sig till valdsutsatta vuxna och barn. Initiativet togs 1996 av Lansstyrelsen i
Stockholms 1&n, Polismyndigheten i Stockholms ldn samt Stockholms stad.
Huvuduppgiften for operation kvinnofrid &r bland annat att samla och sprida kunskap och
metoder samt stodja samverkan mellan myndigheter. Engagemanget for operation
kvinnofrid ar forstaelsen att ingen enskild instans kan losa alla de problem som vald i nara

relationer medfor. (Operation kvinnofrid 2017; Alands landskapsregering, Validering 2017)

Ar 2000 deltog Aland i EU-projektet Operation kvinnofrid International som hade som
malséttning att hoja medvetenheten om vald mot kvinnor. Landskapsregeringen p& Aland
tillsatte en referensgrupp med medlemmar fran social- och héalsovarden, polisen,
aklagarmyndigheten, skolan och kyrkan. Handlingsplanen framtogs av kommissarie Olof
Lindqvist och Overkonstapel Jan Nordin. Polisomradet i Malmo stod som modell for
projektet. Med i handlingsprogrammet fanns dven fakta som framkom vid utbildningar och
seminarier som hélls med anledning av Operation kvinnofris International. (Alands

landskapsregering, Validering 2017)

Inom operation kvinnofrid blev polismyndighetens uppgifter foljande: att ©ka
anstrangningarna for att forebygga vald mot kvinnor, utarbeta ett handlingsprogram,
samverka med andra myndigheter och frivilligorganisationer, folja den internationella
utvecklingen, regelbundet redovisa sina atgarder samt oka polisernas kompetens pa

omrédet. (Alands landskapsregering, Validering 2017)

Begreppet vald i nara relationer innebéar saval misshandel som valdtakt och andra sexuella
overgrepp. En kvinna som blir misshandlad tvingas ofta leva med mannens krav pa makt
och kontroll under en lang tid. Da nagon utsatts for psykiskt, fysiskt och/eller sexuellt vald
av en narstaende person, leder det ofta till langvarig psykiska ohélsa, vilket ofta leder till
att den utsatta har bristande tillit till méanniskor som forsoker hjalpa. (Alands

landskapsregering, Validering 2017)
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Malsattningen inom Alands polismyndighet med projektet operation kvinnofrid var
foljande: forbattra samsynen och yrkeskunskapen, skapa attitydforandringar for att fa
forstaelse och pa sa satt fa ett battre bemotande gallande brottsoffer och garningsman.
Malet var aven att forbattra forutsattningarna for att fa brottet val utrett och att
utredningstiden blir s& kort som mojligt samt att 6ka professionalismen bland annat genom
att fokusera pa objektiviteten och darmed na ett battre utredningsresultat infor aklagarens

atalsprovning. (Alands landskapsregering, Validering 2017)

En atgardskalender framtogs for att na malsattningarna fér operation kvinnofrid.
Tyngdpunkten var ge samtliga poliser kompetenshéjande utbildning inom omradet.
Samarbetet med myndigheter och frivilligorganisationer skulle hdjas och barnens situation
skulle uppmarksammas. Forutom nodvéandig utbildning och fortbildning skulle aven
polismyndigheten verka for att systemet med besoksforbud utvecklas och anvands dér det
finns behov. Utrustning, sa som videokameror och digitala bandspelare, tillférskaffades for
att sikra bevisféringen och forhor. (Alands landskapsregering, Validering 2017)

Forstahandsatgarder vid fall av vald i nara relationer ser ut pa féljande satt: anmalan
behandlas med hog prioritet, polisjouren eller polisen skall inhdmta all tillganglig
information av anmaélaren, den patrull som anses mest lampad aker pa uppdraget, anméalan
skall vara noggrann och detaljerad av forsta patrullen, patrullen skall folja instruktionerna
for Atgardskortet — Vald i nara relationer (Bilaga 1), om barn finns inblandade skall
barnskyddsanmaélan goras till socialvardsmyndigheten. Skadorna skall dokumenteras (med
videokamera eller kamera samt i skadeblankett). Vid behov av besoksforbud skall detta

meddelas till undersékningsledaren (befl). (Alands landskapsregering, Validering 2017)

Forhoren skall bandas eller videoinspelas och ett passande bitrade bor narvara. Vid fall dér
misstanke finns om att barn blivit utsatta for vald skall en forundersékning genast inledas
aven for Brott mot barn. Vid behov av tolk bor en tolk som &r sarskilt lampad for uppgiften
véljas. Kvinnor som utsatts for vald skall alltid foras till lakare for undersdkning. (Alands

landskapsregering, Validering 2017)

3 Material och metod

| detta kapitel presenteras materialet som undersokningen grundar sig pa. Eftersom
undersokningen grundar sig pa intervjuer med polisens samarbetspartners har jag valt att

presentera metoden under samma rubrik, da dessa gar in i varandra.
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3.1 Tillvagagangssatt

Sammanlagt har jag valt att intervjua fyra personer som jobbar inom nétverket for Vald i
nara relationer p& Aland. Jag har valt att intervjua tva anstillda personer vid Alands halso-
och sjukvard (AHS). AHS ansvarar fér den offentliga halso- och sjukvérden pa Aland och
ger vard till den &landska befolkningen, vilket betyder att AHS &r den naturliga instansen
man vénder sig till d& man &r i behov av vard pd Aland. Jag har valt intervjua en
sjukskdtare som jobbar pa akutmottagningen samt en halsovardare pa halsocentralen. Jag
gjorde den beddmningen att dessa tva enheter inom AHS &r den naturligaste vagen att ga

genom da man soker hjalp och vard.

Jag har dessutom valt att intervjua personal vid stddboende Tallbacken i Mariehamn.
Tallbacken &r ett skyddsboende for kvinnor och barn. Till Tallbacken kan man vénda sig

dygnet runt oberoende fran vilken alandsk kommun man kommer ifran.

Ytterligare har jag valt att intervjua en person vid Alands landskapsregering som jobbar
med jamstalldhetsfragor. Detta for att fa en sa tydlig helhetsuppfattning som mgjligt om
laget géllande vald i ndra relationer pa Aland. Dessa personer har flerérig erfarenhet av
arbetet med personer som utsatts for vald i en nara relationer. Malet med unders6kningen
ar att belysa &mnet och lyfta fram metoder som fungerat bra samt vilka forebyggande
atgarders som eventuellt kunde finnas. Intervjuerna bygger pa ett oberoende
forhallningssatt, vilket innebar att intervjuaren forhaller sig objektivt och inte tar stallning

till informationen.
3.2 Intervjuschema och fragor

Vid intervjuerna har jag valt att anteckna och/eller anvanda mig av ljudinspelning (med
respondentens godk&nnande). Intervjutillfallet skall 6ppna upp for fri diskussion och
mojlighet att fokusera pa respondentens erfarenheter, upplevelser samt asikter. P4 sa satt

har jag valt att inte styra intervjun. De fragor jag har valt att utga ifran ar foljande:
— Hur upplever Ni att samarbete mellan myndigheterna fungerar?
- Hur upplever Ni dagens situation da det géller vald i néra relationer?

— Vad anser Ni att polisen bor kanna till i det dagliga arbetet i fragor som beror vald i

nara relationer?

Respondenterna kontaktades via e-post och fick ta del av intervjufragorna pa férhand, detta

for att informera och ge respondenten tid att forbereda sig pa intervjun. For att hoja
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validiteten pa min undersokning valde jag intervjupersonerna noggrant. Detta eftersom jag
behdvde intervjupersoner med kunskap och erfarenhet inom amnet. For varje intervju
reserverades 2 timmar, vilket meddelades till respondenterna pa foérvag. Vid
intervjutillfallet gick jag pa nytt igenom syftet med intervjun samt meddelade om att
anteckningar kommer att goras, och eventuellt ljudinspelning. Varje person intervjuades
vid ett tillfalle. Intervjutiderna var mellan ca. 1 timme och 1,5 timme. Med tanke pa
forskningsetiska dvervdaganden informerade jag respondenterna om konfidentialitetskravet.
Jag informerade respondenterna om att deltagandet & anonymt, namn kommer inte att
figurera i text och materialet kommer att forstdras efter att min undersékning blivit
godkant vid Polisyrkeshogskolan. | och med att Aland &r ett litet samhélle podngterade jag
dock att full anonymitet inte kan garanteras med tanke pa hanvisningarna i arbetet.
Hénvisningarna som jag valt att gdra 1 resultatdelen kommer att vara

respondent/respondenterna. Samtliga intervjupersoner har gett sitt godkannande till detta.

3.3 Kvalitativ forskningsmetod

I Forskningsmetodikens grunder - Att planera, genomféra och rapportera en undersékning
av Patel och Davidson (2015) beskrivs kéannetecken pa kvantitativa och kvalitativa
forskningar. Betackningarna kvantitativ och kvalitativ kan ses som tillvagagangssatt man
valjer att bearbeta insamlad data pa. Den kvantitativa metoden innefattar métningar och
statistiska metoder. En kvalitativ forskning &r enligt Patel och Davidson (2015) en
forskning dar insamlingen av data fokuserar pa mjuk data. Med mjuk data menar Patel och
Davidson (2015) till exempel kvalitativa intervjuer, tolkade analyser och verbala analyser
av textmaterial. Jag anser att den kvalitativa forskningsmetod passar detta arbete da
undersokningen kommer att baseras pa bland annat intervjuer med sakkunniga. For att
besvara undersokningens fragestallningar lampar sig aven en metod som bygger pa
individuella intervjuer. Vid val av metod ar det viktigt att tanka pa "Vad &r det jag vill veta?
Var, hur? Vilka &r skillnaderna? Vilka ar relationerna? Vilka &ar de underliggande
monstren?" (Patel och Davidson 2015). Om unders6kningsproblemet ar att tolka och forsta
manniskors upplevelser sa bor man anvanda verbala analysmetoder, vilket ar en byggsten

for den kvalitativt inriktade forskningsmetoden. (Patel och Davidson 2015.)

Kvalitativa analysen bygger ofta pa ett mindre antal intervjuer eller observationer. Pa sa
sétt bor analysens giltighet och slutsatsens generaliserbarhet beaktas och diskuteras ur en
infallsvinkel dér resultatet blir ett stickprov som inte kan representera hela populationen.

Innehdllet och formningen av en intervjus fragestallning bestams av den teoretiska
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forstaelsen dar resultatet baseras pa skillnader i kvaliteter och kvantiteter. Vilka slutsatser
undersokningen ger baseras pa vilket upplagg undersokningen har. Hur giltig analysen &r
baseras dels pa intern subjektivitet, dels pa teoretisk och extern validitet, validiteten pa den
teoretiska och externa beror pa kopplingen mellan det undersékta omradet och teori. Med
intern subjektivitet menas en form av interbedomarreabiliteten dar beddmarna &r
intervjuaren och respondenten. Samstammigheten mellan intervjuaren och respondenten
bestams av hur bra intervjuaren lyckats fanga och spegla sin informationskalla. (Lantz
2013.)

Lantz skriver i boken Intervjumetodik (2015) om en allmdn modell for kvalitativ
databearbetning av intervjuer. Modellen bestar av sju principer. Den forsta principen syftar
till att skapa forstaelse och ett inre monster dar intervjun stravar till att fa en god gestalt. En
god gestalt ar fri fran logiska motsagelser. Den andra principen innebdar att intervjuaren
laser igenom intervjun i sin helhet for att na forstaelse och dar efter att ta fasta pa enskilda
teman. Processen fortsatter igenom hela intervjun tills dess att ett inre monster framtrader
och gestalten blir synlig. Den andra principen syftar pa sa satt att kontinuerligt interaktivt
vaxla mellan delar och helhet. Den tredje principen ar att fokusera pa konsistens i hur
respondenten beskrivit informationen i intervjuns skilda delar. En viktig fraga ar kvalitet.
Den fjarde principen grundar sig pa intervjuns autonomi, vilket innebar att intervjun skall
forstas utan koppling till annan information. Som intervjuare betyder det att tolkningen av
intervjun endast skall basera sig pa vad som sagts under intervjun. Den femte principen
grundar sig pa att intervjuaren har kunskap om amnet som skall diskuteras under intervjun.
Detta for att hen skall forsta nyanser och vara lyhord under intervjun. Ju mer intervjuaren
kan om amnet, desto béttre kan hen intervjua och analysera datan. Den sjatte principen
handlar om att intervjuaren inte kan stilla sig utanfor den egna forstaelsen. Intervjuns
varde blir sdledes beroende pa det globalt upplevda fenomenet och teori. Principen bygger
pa att det inte finns nagon forutsattningslos analys av databearbetningen. Den sjunde
principen handlar om intervjuns giltighet. Differentiering skall oka forstaelsen pa analysens

mening och i den bemérkelsen vara kreativ. (Lantz 2013.)

Datainsamling - Datareduktion - Att soka monster - Kiritiskt granskande av dragna

slutsatser - Att bilda dimensioner som avspeglar innehallet. (Lantz 2013.)

3.4 Teoretiska metodologiska utgangspunkter
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En samlingsbeteckning for de olika tanketraditionerna &r hermenutiken. Hermeneutiken &r
ar en typ av filosofi som studerar sprak, kommunikation och tolkning av texter samt
forstaelse. Denna undersékning har en hermeneutisk vetenskapsinriktning som utgar ifran
manniskors livsmoten, det vill sdga handlingar sprak, monster och motiv gar att tolka.
Enligt hermeneutiskt synsatt gar tankande och forstaelse inte att studeras isolerat, utan det
ar alltid en manniska med bakgrund och tidigare erfarenheter som tanker och forstar
nagonting. Det centrala for forskarens hermenutiska forstaelse ar en tolkning utifran en
specificerar mening 1 en text eller intervju. Avsikten med ett hermeneutisk
forskningsperspektiv ar att fanga upplevelser och uttryck, samt att tolka och forsta

sammanhang och ha méjlighet att forklara. (Olsson och Sérensen 2007.)

Den hermeneutiska spiralen ar “nyckeln” till konsten att forstd. Inom hermeneutiska
forskningar betonas vikten av att se helheten. Hermeneutiken innebér en beskrivande och
reflektiv forhallning till undersdkningsmaterialet, dar delarna och helhetens forhallande till
varandra hanger samman. For att forsta en del maste man ha tillgang till helheten. Den
hermeneutiska traditionen betraktar detta cirkulerande mellan delar och helhet som en
spiral. Denna spiral anger sedan en storre och storre forstaelse av innehallet i en text eller
intervju som skall tolkas. Vid analys av kvalitativa intervjuer ar det vanligt att forst lasa
igenom hela intervjun for att forsta helheten. Sedan gar forskaren vidare till vissa teman.
Forskaren atergar darefter till dessa delar for att se hur delarna passar in i helheten. Sa
smaningom fordjupar forskaren sin forstaelse liksom en spiralrérelse. (Olsson och
Sdrensen 2007.)

Fenomenologi &r en annan tradition inom den kvalitativa forskningen. Fenomenologi
uppmarksammar manskliga fenomen. Genom fenomenets mojliga natur kan forskaren
komma at manniskors erfarenheter och beskriva fenomenets karna eller verkliga natur. En
fenomenologisk undersokning stravar till att beskriva ménniskors upplevelser av fenomen.
Inom kvalitativ forskning finns mojlighet att via intervjuer fa beskrivningar av
intervjupersonens upplevda vardagsvarld. Fokus inom fenomenologin ligger pa den
enskildes beskrivning av ett upplevt fenomen, till exempel hur en person upplever gladje.
Med ett fenomenologiskt perspektiv fokuserar forskaren pa en Oppenhet for den
intervjuades upplevelser. Forskaren forsoker utan forutfattade meningar identifiera

vasentligheter i beskrivningen som fas av intervjupersonen. (Olsson och Sérensen 2007.)

Fenomenografin anknyter till fenomenologin. En skillnad mellan fenomenologin och

fenomenografin ar att man med fenomenologin vill komma at den faktiska vérlden via den
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uppfattade varlden medan fenomenografin vill studera skillnaden mellan vad nagot ar och
hur det uppfattas vara. Fenomenografin stravar da till att fora samman
uppfattningsbegreppet med kunskapsbegreppet. Det fenomenografiska
uppfattningsbegreppet kannetecknas for den helhet som utgors av relationen mellan att
verbalt uppfatta och resultatet av uppfattande. Fenomenografi beskriver enskilda personers
uppfattningar medan fenomenologin beskriver fenomenets karna. Pa sa satt beskriver
fenomenografin ménniskors uppfattning av en foreteelse i verkligheten i relation till deras
uppfattning om foreteelsen. Fenomenografin bygger pa att det existerar en verklighet
utanfér manniskan, men att verklighetens betydelse byggs upp av hur manniskan uppfattar
verkligheten. For att na syftet med undersokningen, allsd Hur institutionella professionella
upplever vald i nara relationer idag samt upplevelse av samarbete mellan myndigheter
kravs ett fenomenografiskt forhallningssatt. (Olsson och Sérensen 2007.)

4. Resultat

| detta kapitel kommer jag redogdra for de svar som jag fick av respondenterna vid
intervjutillfallena. Respondenterna intervjuades i Oppna intervjuer, angaende deras
upplevelser av hur situationen ser ut p& Aland, samt hur samarbetet mellan myndigheter
fungerar, da det galler vald i nara relationer. Efter den systematiska innehéllsanalysen
kategoriserade jag aterkommande dmnen till olika teman. De centrala temaomradena blev
foljande: Bakgrund, Bemotande, Normaliseringsprocessen, Vald i nara relationer idag,
Forekomst och Samarbete mellan myndigheterna samt Stodatgarder. Dessa teman presenteras
till foljande i detta kapitel. For att s&kra anonymitet av de intervjuade kommer
hanvisningen av intervjupersonerna att vara: respondent 1, respondent 2, respondent 3 och

respondent 4.

4.1 Bakgrund

Tidigare hette vald som forekom i néra relationer for lagenhetsbrak och det vanliga var, att
barnen alltid 1ag och sov. Detta resulterade i att fi barnskyddsanmalningar gjordes. Alands
landskapsregering har idag gjort ekonomiska satsningar pa arbetet kring vald i nara
relationer. De som drivit fragan har varit sa kallade eldsjalar som jobbat for fragan bade
professionellt och som privatperson. Respondent 2 tycker ar viktigt att fokusera pa barnen
som véaxer upp med vald i hemmet. Barn som blivit misshandlade av nagon

familjemedlem, eller som bevittnat hur den ena foérdldern misshandlar den andra, kan
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komma in till sjukhuset med mamma eller pappa och da kan det komma fram vad som
skett. Men att upptacka detta kan vara svart. Barn som vaxer upp i en familj med vald ar
alltid utsatta. Respondent 1 berdttar att hon har hort att polisen sagt att “barnen sov” -
barnen sover inte om pappa misshandlar mamma, menar respondenten. Barn vet. Att véxa

upp med vald i familjen formar hela livet. Barn tar efter sina foraldrar.

Intresset att jobba med vald i nara relationer har stegrat enormt, man kan se stora
forandringar och mycket tack vare att Alands landskapsregering gjort det mojligt genom att
goOra de satsningar som gjorts. Trots det finns det mycket kvar att géra. Enligt respondent 2
har det polisidra arbetet p& Aland andrat pé flera sétt sedan &r 1989, da denne anstalldes pa
Aland. Vid den tidpunkten fanns det till exempel endast en kvinnlig polis vid Alands
polismyndighet, vilket forsvarade speciellt sexualbrottsundersokningar. | kansliga
utredningar, sa som sexualbrottsundersokningar, ar det efterstravansvart att ha en polis av

samma kon som forhor parten samt féljer med pa lakarundersokningar.

Respondent 1 berattar om vilka satsningar Alands landskapsregering gjort géllande vald i
nara relationer. Operation kvinnofrid, vilket presenterades i kapitel 2.8, bildades ar 2000 pa
Aland och denna satsning har resulterat i att fler &r medvetna om att vald i néra relationer
forekommer. Tidiga insatser sa som kunskap gallande genus, hélsa och konsroller har pa
olika satt implementeras i dagis-verksamheten, pa skolorna och inom fritidssektorn. Kurser
och forelasningar med fokus pa jamstalldhet har ordnats for larare, handledare och 6vrig
personal som jobbar med barn. Men att jobba med dessa fragor ar svart. Respondent 3

berattar att hon varit med fran borjan av Operation kvinnofrid.

Detta arbete ar tungt pa flera plan, fran borjan var det som att jobba
“motstroms”, de &ldndska myndigheterna hade inte satsat pa denna
fraga tidigare och kunskap om vald i nara relationer var liten.

Utover det inverkar samhéllets litenhet pa arbetet, det vill siga
manniskor hade svart att tala om vald och att vaga inse att det aven
existerar pa lilla Aland. (Respondent 3 2017)

Respondenterna 2 och 3 berattar att vald i nara relationer och vald mot kvinnor tidigare
ansags som tabu-belagt p& grund av all okunskap. Man levde i tron om att Vi kan ta hand
om vara egna problem”, och att lagga sig i, i till exempel grannens familjeangelagenheter,
ansags som att man forsokte “snoka”. Enligt Respondenterna 1, 2 och 3 kunde den
svenska modellen Huskurage, som presenterades i kapitel 2.5, implementeras p& Aland.
Respondenterna menar att modellen fungerar pa manga plan, forutom priméarsyftet som ar

att stoppa och forebygga vald i néara relationer har modellen aven en funktion som
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motverkar fordomar. Synliggérande av Vald i nara relation-problematiken belyses och fler
vagar prata om den. Detta menar respondent 1 att ar extremt viktigt for att forebygga vald i
nara relationer pa langsikt.

Vagar man prata om problemet undanrojs tabu-stampeln. Dessutom ser
daven den valdsamma mannen att boende i huset har gets
information om och ratten att ingripa vid misstanke om vald som
forekommer i hemmet. Det later ju ganska sjalvklart att man
skulle ingripa eller kalla pa hjalp om nagon misshandlas men
tyvarr ar fallet inte alltid sa... (Respondent 1 2017)

4.2 Bemotande

For att kunna jobba med valdet i dessa fragor ar svart, och ett behov att forsta valdet kan
finnas. Vilka bakomliggande faktorer finns i relationer dar det forekommer vald, och hur
kan vald som riktas mot barn forklaras. Enligt respondenterna kan det vara svart att forsta
hur det ar méjligt for nagon att stanna kvar i en relation dar man blir utsatt for vald gang pa
gang. En av grundprinciperna ar att inte skuldbelagga offret. Det galler att tanka pa hur
man staller fragor, till exempel genom att stalla fragan Vad ar det som gor att du stannar
kvar? istallet for Varfor gar du inte? kan ha stor betydelse. Fortroende byggs genom att
inte forminska eller anklaga den utsatta. Respondet 4 menar att fokus bor ligga pa att
forsoka gora en positiv forandring istallet for att fokusera pa det negativa, da blir chansen

storre att lyckas.

Daé det géller bemotande av personer som blivit utsatta for vald av en néra partner ar det
viktigt att skapa ett fortroende. Manga personer som soker hjalp och vard har funderat
lange pa att vaga beratta for nagon utomstaende for valdet. Som professionell ar det av stor
betydelse att vaga stilla fragor om véld, speciellt i de fall diar ”varningsklockorna” ringer.
Respondent gav foljande fragor som exempel: Kanner du dig trygg med din partner? Har
nagon slagit, sparkat, skramt eller pa annat satt gjort dig illa? Har det hant att du kéant dig

radd for ndgon? Ar det ndgot du inte far géra eller ndgot du tvingas goéra som du inte vill?

Ofta har misshandeln pagatt i en langre tid, flera ar, och troskeln att vaga berétta om valdet
for nagon &ar hog. Blir man da bemott pa ett negativt satt, till exempel pa ett
skuldbelaggande satt, ar chansen stor att man drar sig tillbaka och inte vagar genomfora en
anmalan. Polisen har en viktig roll i bemétande av valdsutsatta. Respondent 4 berattar om
ett fall dar en misshandlad kvinna behovt akut vard efter att dennes man misshandlat

henne. Da polisen kommit for att ta emot anmalan hade kvinnan blivit bemott pa ett
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respektfullt satt, vilket kvinnan inte forvantat sig. Efter polisbesoket hade kvinnan upplevt
att hon aterfatt ett manniskovarde som gjorde att hon till slut vagade ta steget att fullfolja
separationen fran mannen och géra polisanméalan mot honom. Trots det berattar respondent
4 att manga soker akut hjalp, i form av vard och/eller boende, dar det uppenbart
forekommit vald i hemmet, men personerna helt enkelt inte vagar beréatta eller gora en

polisanmalan.

4.3 Vald i nara relationer idag

Respondenterna har inte forts statistik pa hur manga klienter som rakat ut for vald i
hemmet, men enligt respondent 1 det ar fraga om valdigt manga. Enligt statistiken som
presenterades i kapitel 2.2 ar det endast 4 procent av alla fall av vald i néra relationer som
kommer till polisens kdnnedom. Respondent 2 och 4 bekraftar att morkertalet gallande
vald i néra relationer &r stort d&ven pd Aland, manga av de som utsétts for vald i hemmet
vagar helt enkelt inte gora en polisanmalan. Respondent 1 spekulerar i varfor fall av vald i

nara relationer statistiskt sett ar storre i Finland &n i Sverige.

Varfor Finland har hogre statistik ar svart att svarar pa, men kanske det
beror pa den typiska finska mentaliteten, skrika hogt men inte sa hogt
sa att grannarna hor. (Respondent 1 2017)

Idag bor man dock komma ihag att vald inte ar ndgon privat angelagenhet. Som namndes i
inledningen i kapitel 1.1, kartlagger Alands Statistik — och utredningsbyré (ASUB) under
&r 2017 vald i nara relationer pd Aland. Respondent 1 menar ASUB:s Kkartlaggning
kommer att anvandas som bakgrund géllande forebyggande atgarder av vald i nara
relationer. Beslut pa &tgarderna kommer att tas av Alands landskapsregering . | och med att
tema omrédet fér Alands landskapsregering och Alands polismyndighet & Vald i nara

relationer kommer eventuellt Huskurage-modellen att finnas med i planeringen.

Enligt respondent 2 foljer Alands landskapsregering de svenska arbetssatten ratt langt da
det galler vald i nara relationer. Detta eftersom man i Sverige forskat i problematiken mer
an i Finland. Den svenska lagstiftningen har dven under de senaste aren genomgatt flera
forandringar i syfte att skydda valdsutsatta kvinnor samt barn som bevittnar vald. I den
svenska Brottsbalken (1962:700) har paragrafen Grov kvinnofridskréankning (4 kap. 4 a 8)
stiftats uttryckligen for att skydda offer for vald i nara relationer. Denna paragraf skyddar
kvinnor som éar utsatta for vald av en man som hon har eller haft en néara relation med.

Respondent 2 poangterar lagstiftning, da det galler till exempel statistik. Da det hanvisas
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till statistik behover man komma ihag att omfanget i grund bygger pa olika lagstiftning

som gor att jamforelser inte gar att lita pa.

4.4 Forekomst och samarbete mellan myndigheterna

Vald i nara relationer borjar vanligen med till exempel lindrig psykisk, fysisk eller sexuell
misshandel, och kan gradvis 6ka och/eller bli grovre. Respondent 2 beskriver betydelsen av
att forsta normaliseringsprocessen, som presenterades i kapitel 2.6. For ett effektivare
samarbete mellan de alandska myndigheterna i arbetet mot vald i nara relationer behovs
kunskap. Respondent 2 poéngterar att det ar viktigt att de som arbetar med ett
manniskonara yrke har forstaelse for att vald kan ta sig i olika uttryck. For att na denna
kunskap behover de professionella forsta att vald i nara relationer forekommer i alla
samhallsklasser, aldrar och livsskeden. Men valdet &r nodvandigtvis inte grovt fran borjan.
Personer som lever med en valdsam partner kan ha ar av fysisk och psykisk nedbrytning
bakom sig. Normaliseringsprocessen innebér att den valdsutévande véxlar mellan vald och
varme. Som professionell ar det viktigt, enligt respondent 2, att forsta att vald i en néra
relation ofta ar en lang process och dar offret ser vald och misshandel i hemmet som

nagonting normalt. Det ar ofta en utmaning att ingripa, upptacka och utreda dessa fall.

Nar det galler samarbete mellan myndigheter ar det ofta tystnadsplikten som forsvarar
situationen. Respondent 2 fragar sig Tystnadsplikt - for vem? Da det galler sjukhuset,
polisen och socialen jobbar alla mot samma mal och att delge information kan vara
vardefullt. Tystnadsplikten ar ofta en fraga som kommer pa tal da det galler samarbete
mellan myndigheter, det viktiga ar att komma ihdg att tystnadspliktens grundsyfte &r att
skydda. | ett mangprofessionellt arbetet behdver man komma ihag att tystnadsplikten galler
utat, det vill séga, tystnadsplikt mot utomstaende. For att att samarbete skall fungerac
behovs tillracklig information samt tillit till att den myndighet eller den yrkesutévaren som
far ansvaret att utreda ett arendet har den kompetens som kravs. Dock forsvaras principen
om tystnadsplikt d& alla fall & olika. Det papekas dock att samarbete med Alands
Polismyndighet har bérjat fungera bra. Aland &r en liten ort och éverlag fungerar arbetet

bra, medborgarna litar pa att polisen.

Jag ser valdet hos alla grupper. Det vanligaste ar unga kvinnor men
aven kvinnor i aldre aldrar. Man har svarare att saga att de
blivit utsatta for vald. (Respondent 2 2017)
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Respondent 2 beréttar att hon sett vald forekomma inom alla grupper, aldrar och social
stallning, men det vanligaste ar dock att unga kvinnor blir utsatta for vald i en néra relation.
Ett fall som beskrivs av en respondent &r da en man hade fatt en kniv i armen men kunde
inte sdga hur. Méan har dverlag svarare att tala om, och erkanna att de blivit utsatt for vald i

nara relationer. Aven psykisk misshandel forekommer bland man.

Trots att ingen liknande studie, som den svenska undersokningen som presenterades i
kapitel 2.2, Vald och Halsa — en befolkningsundersokning om kvinnors och mans
véldsutsatthet samt kopplingen till halsa (2014) gjorts pad Aland konstaterade samtliga
respondenter att vald i nara relationer férekommer pa Aland. D4 &r det dven oftast kvinnor
som &r offren. Uppskattningsvis ser situationen p& Aland ungefir likadan ut som den

svenska undersokningens resultat visade att laget var i Sverige.

4.5 Stodatgarder

Att beratta om vilka stodatgarder som erbjuds for valdsutsatta hor till polisens uppgifter.
P4 Aland erbjuds stod for kvinnor som utsatts for vald i ndra relationer via
Kvinnofridslinjen, skyddshemmet Tallbacken i Mariehamn och via socialkontoren.
Kvinnofridslinjen gar under Nationellt Centrum for Kvinnofrid i Sverige och har sedan ar
2006 samarbetat med Alands Landskapsregering. Stodtelefonen &r till for den som blivit
utsatt for vald i en néra relation och for deras anhériga. Aven &landska myndigheter kan
ringa stodtelefonen for att fa handledning i fragor som handlar om vald i néra relationer.
Skyddsboendet Tallbacken kan man kontakta dygnet runt da det galler fragor om vald i
nara relationer. Skyddsboendet &r tillgangligt for kvinnor och mén som blivit utsatta for
vald i en néra relation. Enligt respondent 4 &r Aland dock i behov av ett familjecentrum for

valdsutsatta foraldrar med barn dar fler skyddsatgarder kunde erbjudas.

Bade respondent 1 och 2 berattar om en stodatgard som riktar sig till man som har
valdsproblematik. Stodatgarden gar vid namn Alternativ till vald (ATV) och ar en Norsk
modell. ATV finns till for man med aggressions- och valdsproblem gentemot sin parter.
ATV startades ar 1987 da man insag att stodatgarder for valdsutvare inte existerade. ATV
som behandlingsform erbjuds p& Aland och &r frivilligt och gratis. Respondent 1 har jobbat
for behandlingsmodellen och beréttar att modellen erbjuder behandling fér man.
Gruppledarna har tystnadsplikt och utgar ifran att behandla alla med respekt. Fokus ligger
pé att fordvaren tar ansvar for hela handelsekedjan och vill &ndra sitt beteende. P& Aland

har ATV en stodgrupp dér bade grupp och individuell terapi erbjuds. Respondenterna 1 och
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2 har positiva erfarenheter av ATV och de som soker hjalp for sitt valdsamma beteende gor
det av olika orsaker. Respondent 2 beskriver att bland annat man soker sig till ATV da
valdet gatt s langt att kvinnan hotat att ta barnen ifran mannen, eller da han (forévaren)
blivit radd for att sla ihjal sin partner.

Ett avgorande fall, for en av mannen inom ATV, var da misshandeln

gick sa pass langt att att hans partner dog. Senare under ett forhor blev

forovaren i fallet tillfrdgad om han inte markte att hon (partnern) var

dod. Varpa forovaren svarat: “Det var inte vérre &n fOrut.. ”
(Respondent 1 2017)

Respondent 2 berattar att ATV inte ar nagot straff utan fungerar pa frivillig basis, dar
forvaren far terapi av handledare med erfarenhet i detta &mne. Behandlingsmetoden
fokuserar pa ett sakerhetstank dar forvaren skall fa redskap till att hantera sin ilska och

aggression.

5. Avslutande diskussion

| detta kapitel diskuterar jag undersokningen i sin helhet. Jag har valt att precisera val av
informationskallor och motivera valet av dessa. | kapitlet gor jag dven en analys av det
resultat jag kommit fram till under rubriken 5.2 Vald i néra relationer. Slutligen ger jag

forslag pa vidare forskning inom detta &mne.

5.1 Resultatdiskussion

Jag valde att intervjua fyra sakkunniga personer som bade professionellt och privat kampar
for att motverka vald som forekommer i néra relationer. Intervjupersonerna kom jag i
kontakt med via tips av poliser p& Alands Polismyndighet, varpd jag valde att kontakta
dem via e-post. Jag blev positivt 6verraskad av engagemanget hos intervjupersonerna, da
samtliga av de tillfragade valde att stalla upp pa en intervju, detta styrker ytterligare
motivationen hos dessa personer i det arbete de gor, gallande fragor som handlar om vald i
nara relationer. Utmaningen med intervjuerna var att behalla fokus pa undersokningens
syfte. Intervjupersonerna har flerarig erfarenhet och enorm kunskap vilket gjorde att
intervjuerna hade tendens att svdva ivdg. Med hjalp av kategorisering av olika teman i

innehallsanalysen av intervjuerna gjordes resultatanalysen.
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Syftet var att kartlagga hur professionella, pa andra myndigheter och/eller institutioner
uppfattar samarbetet med Alands Polismyndighet géllande fragor som géller vald i néra
relationer samt hur den aktuella situationen géllande vald i nara relationer ser ut pa Aland.
Under arbetets gang véxte ytterligare en viktig fragestéallning upp, som jag valde att ha som
delsyfte i detta arbete. Delsyfte blev: Vilken kunskap &r viktig for polisen att kanna till for
att upptacka, utreda och forebygga vald i nara relationer. Det visade sig att
intervjupersonerna hade sadan kunskap om amnet som ér till stor nytta for poliser som
arbetar med fall av vald i nara relationer. Malet med undersokningen var att belysa den
alandska polisens arbetsdtt samt komma med uppdaterad kunskap och fakta géllande
situationen vald i nara relationer. Jag valde fyra intervjupersoner for att jag ansag det vara
ett lampligt antal samt variation for en undersokning pa denna niva. Resultatet av
undersokningen bygger pa subjektiva erfarenheter och tankar, vilket var ett medvetet val

fr&n min sida.

5.2 VAld i nara relationer

| denna undersokning var malet att undersoka hur institutionella professionella upplever
samarbete med Alands Polismyndighet samt hur dessa personer upplever dagens situation
gallande vald i nara relationer. Analysen av intervjuerna visade att
kommunikatinsrelationerna mellan myndigheter ar av stor betydelse. Situationen &r inte
alltid vad den ser ut for att vara, da vald i en nara relation forekommer. En langvarig
nedbrytning av bade fysiskt och psykiskt vald gor att situationen normaliseras, bade for
den den utsatta och forévaren. Parterna blir experter pa att dolja valdet. Genom att stélla
fragor och vara uppmarksam pa tecken av utsatthet kan valdet uppdagas. For
professionellas del &r det viktigt att agera ifall misstanke om vald uppstar. Det kan vara av
stor betydelse om oron om vald tas upp. Exempelvis kan misstankar om vald i nara relation
ha uppstatt vid nagot besok pa socialkontoret, och uppticker da polisen i sitt arbete
liknande misstankar finns béttre forutsattningar for att ingripa. Kommunikation mellan

myndigheter och professionella ar a och o i arbetet mot vald i nara relationer.

Inom arbetet mot vald i néra relationer ar det aven viktigt att kanna till vilka stodatgarder
som finns med tanke pa att sétta stop for valdet. Stodgruppen ATV-Aland &r ett exempel pa
en vidare atgard for valdsamma man. Polisen behdéver kanna till stodformerna for att kunna

erbjuda dem i olika situationer man stoter pa i det dagliga arbetet.
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D& det galler det aktuella laget pd Aland forekommer vald i ndra relationer ungefér i
samma utstrackning som i Finland och i Sverige. En férebyggande modell som togs upp i
denna undersokning var Huskurage. | framtiden blir det intressant att se ifall Huskurage-
modellen implementeras pa Aland eller ifall den testas i Finland. Enligt intervjupersonerna
tar Alands Landskapsregering modell av de svenska arbetssatten da det galler vald i nara
relationer. Detta eftersom man i Sverige forskat i problematiken mer an i Finland. Den
svenska Brottsbalken har till exempel komplementeras med paragrafen Grov
kvinnofridskrankning. Syftet med lagforandringen var att skydda valdsutsatta kvinnor samt

barn som bevittnar vald.

D& det géller samarbetet mellan Alands Polismyndighet och andra myndigheter upplevs
relationerna som goda. Dock finns det forbattring att géra. Inom ramen fér Operation
kvinnofrid Aland bildades ett natverk dar olika myndighets representanter och sakkunniga
deltar. Detta natverk behover regelbundet arbeta for att uppréatthallas. Personerna som
jobbar inom detta néatverk behover dela med sig information till sin arbetsplats om fakta
och annat aktuellt som uppdagats. Kommunikation &r viktigt. Da det géller tystnadsplikten
ar det viktigt att tdnka pa vad som kan delges och diskuteras, i forsta hand galler
tystnadsplikten utdt da det handlar om réattssakerheten. Med detta menade
intervjupersonerna att mangprofessionellt arbete far inte stoppas av tystnadsplikten. For att
agera behdvs information samt tillit till att den myndighet eller den yrkesutovaren som far

ansvaret att utreda ett &rendet har den kompetens som kravs.

Mycket samarbete handlar om personliga kontakter, jag drar den slutsatsen av att detta
fungerar s bra tack vare att Aland &r en liten ort. Inom de olika myndigheterna och
institutionerna arbetar i forsta hand personer som ar latta att na, bara genom ett enkelt
samtal kan manga fragor besvaras. Jag kan tanka mig att samarbete mellan myndigheter ser
annorlunda ut 1 en storstad dir man oftast inte kdnner personen som den “egna”

myndigheten samarbetar med.

5.3 Undersokningens genomférande

Denna undersokning genomfordes som en kvalitativ undersdkning. Undersokningen hade
en fenomenografisk inriktning. Jag har tolkat Oppna intervjuer utifran intervjuernas
upplevda erfarenheter. Som bakgrund har jag anvant mig av tidigare forskning samt
granskat arbetsmetoder och modeller som idag anvands i Finland och Sverige. Jag har valt

att ta upp arbetsmetoder och exempel pa modeller som visat sig fungera bra som atgarder
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eller i forebyggande syfte, i arbetet mot véald i nara relationer. Eftersom Aland ligger
mellan Finland och Sverige ar det vanligt att man plockar arbetsmetoder fran bagge lander.
Jag dr medveten om att denna undersokning speglar intervjupersonernas subjektiva syn pa
amnet och kan pa sa satt inte beskriva hela den alandska befolkningens uppfattning. De
fyra intervjupersonerna var mycket sakkunniga i denna fraga vilket innebar att deras
kunskap var véldigt omfattande. Att halla en rod trad genom hela underékningen har varit
en utmaning da jag valde att inte styra intervjuerna, vilket resulterade i att
intervjupersonerna beréttade véldigt brett om amnet. Jag anser att intervjumetoden
lampade sig for denna typ av undersokning, eftersom malet var att na personliga tankar,
asikter och erfarenheter och intervjumetoden gav utrymme for fri formulering. Efter
utforda intervjuer valde jag att gora en systematisk innehallsanalys av materialet jag
erhallit under intervjuerna. Jag strukturerade informationen i olika teman, detta gjordes for
att tydliggora det relevanta materialet. Intervjuerna gav mycket information och gav en
helhetsbild av amnet vilket jag forsokt sammanstalla sa tydligt som majligt. Dock valde jag

att [amna bort vissa delar for att undersokningen inte skulle bli for bred.

5.4 Forslag pa fortsatt forskning

| framtiden tror jag att mycket forskning kommer att goras géllande vald i néra relationer,
detta eftersom problematiken pa senare tid kommit “upp pa tapeten”. Ur en polisidr
synvinkel skulle det vara intressant att undersoka om besoksforbudet har den effekt pa
valdsutévaren man stravar efter. Som forslag pa fortsatt forskning kunde exempelvis en
granskning av besoksforbudets inverkan pa fall av vald i nara relationer goras. Det kunde
aven vara av intresse att gora en kartldggning i vilken utstrackning besoksforbudet anvands

samt jamfora olikheter mellan polisdistrikt, for att se om arbetsmetoderna varierar.

| och med att kartlaggningen av Vald i ndra relationer p& Aland kommer att géras under
2017 av Alands Statistik — och utredningsbyrd (ASUB) kunde en undersékning goras
géillande behovet att stodatgarder for valdsoffer. Resultatet av ASUB:s Kartlaggning
forvantas kunna bidra med forbéattrade forutsattningar for forebyggande arbete och tidiga
insatser. Vilka insatser kommer det att vara fragan om isafall och hur kunde det polisiara
forebyggande arbetet se ut i fall av vald i nara relationer? Ur ett lokalt perspektiv kunde

denna fragestallning vara intressant att forska vidare i.
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BILAGOR:
Bilaga 1.

Atgardskort — Vald i nara relationer

Atgardskort - pa brottsplatsen (fotografera, filma eller skiss)
Dina forsta intryck

- bostaden
- personer pa platsen berusade/paverkade
- vem Gppnar dorren

Att tanka pa

- var objektiv och nyfiken

- finns barn i bostaden, kontakta sociala myndigheter

- beslag (anteckna var godset finns)

- egna iakttagelser av brottsplatsen, valdsvideo, tidningar etc.
- sdra parterna utom synhall/hérhall for varandra

Forsta forhoret

- garningsbeskrivning (rekvisit, uppsat)

- vapen/tillhyggen (finns kvar i bostaden)

- har sexuell handling férekommit i samband med brottet
- var i bostaden har brottet begatts

- vem kontaktade polisen

- de inblandades relationer

- finns barn (alder, hemma eller tillfalligt borta)

A. Malsagaren

- beskriv skador noggrant och fotografera/filma

- behdvs lakarvard (medgivande till rattsintyg)

- har nagot liknande hant tidigare/eventuell polisanmalan

- finns dagboksanteckningar

- vill malséagaren bli kontaktad pa annan adress

- informera om besoksforbud (eventuell begaran pa separat handling)

- information om malsagandebitrade

- finns behov av kontakt med sociala myndigheter eller annan stédorganisation (finns
kontakt)

- brottet lyder under allmént atal, kan ej aterkallas

B. Vittnen (glém ej grannar)

- vad har hant idag
- tidigare iakttagelser
- relation till de inblandade
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C. Gérningsmannen

- finns gripandeskal

- finns skador (fotografera/filma), dokumentera noga
- behdvs lakarvard (réttsintyg)

- brottet lyder under allméant atal, kan ej aterkallas

Glom gj

- telefon dagtid

- tolk, vilket sprak

- anmal till sociala myndigheter om barn under 18 ar i familjen
- du som polisman kan kallas att vittna

(Alands landskapsregering, Validering 2017)
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