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Opinndytetyon tarkoituksena oli suunnitella, jérjestdd ja toteuttaa metsdlehmuspuiden
istutustalkoot Tampereen kaupungin Peltolammin asutusalueen Tilkonméenpuistossa
6.6.2016 seka tiedottaa niistd. Tapahtuman jérjesti Villi vyShyke ry yhteishankkeena
Tampereen kaupungin kanssa siten, ettd padvastuu tapahtumasta on Villi vydhyke ry:1la
ja kaupunki lahjoittaa istutettavat taimet talkoisiin. Opinnéytetyon tekija toimi avusta-
vana henkiloni sekd hankkeesta tiedottamisessa ettd hankkeen jarjestdmisessi ja toteut-
tamisessa yhteisty0ssd Villin vyohykkeen edustajan Jere Niemisen kanssa. Istutustalkoi-
den tavoitteena oli osallistaa toiminnallisesti Tilkonmédenpuiston ldhiasukkaita ja sa-
malla syventdé heidin suhdettaan omaan ldahiluontoonsa.

Istutustalkoiden suunnittelu, niistd tiedottaminen ja tapahtuman toteutus tapahtuivat
kevéén ja alkukesén 2016 aikana. Tilkonméenpuiston alueelle oli syntynyt huonon
puuston poistamisen yhteydesséd aukkoja. Aukkojen tayttamiseksi jarjestettiin istu-
tustalkoot alueen asukkaille. Istutettavaksi puuksi valikoitua metsdlehmus, joka sopi
hyvin maaperién. Istutustalkoot saavuttivat tavoitteensa, eli metsdlehmukset istutettiin
sopivan kokoisella porukalla talkootyond, hyvéssé sédssé ja leppoisassa tunnelmassa
Peltolammin Tilkonméesséd Pahkindkadun pddssa. Tiedottaminen oli riittdvai, ja jar-
jestelyt onnistuivat. Seka kirjalliset ettd suulliset istutusohjeet tavoittivat talkoolaiset, ja
puut tuli ohjeiden mukaisesti istutettua varatun ajan puitteissa. Grillipaikalle kokoontu-
minen istutusrupeaman jélkeen loi yhteisollisyyden tunnetta. Talkoiden vapaaehtoisuus-
ja vapaamuotoisuustavoite toteutuivat. Esille asetetut metsétyyppi- ja puulajikortit
kiinnostivat istuttajia, eli my0s joidenkin henkildiden luontotiedon voidaan olettaa
lisddntyneen materiaalin avulla.

Talkootapahtuma on kuvattu opinndyteraportissa yksityiskohtaisesti, jotta sen toisinta-
minen olisi mahdollisimman helppoa vastaavanlaisissa kohteissa. Opinnéytetydssi on
havainnollistettu talkoiden suunnittelu, niistd tiedottaminen ja talkoiden jirjestiminen.
Talkoiden jirjestdmistd helpottamaan on opinnéytetydssd tehty muistilista talkoiden jéir-
jestdmisestd ja tarvikkeista, joita talkoissa kdytettiin. Naitd voi kdyttdd muistilistana uu-
sia istutustapahtumia jérjestettdessd. Tamé helpottaa konkreettisesti talkoiden jér-
jestdmista.

Asiasanat: istutustapahtuma, talkoot, metsdlehmus
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The aim of the thesis was planning, informing and organizing a planting event for Pel-
tolammi residents 6.6.2016. The planting event was supervised by Wild Zone NGO and
it was done in cooperation with the city of Tampere. The project was helped by the for-
estry student Louna Viinikka from Tampere University of Applied Sciences. The aim of
the planting event was to actively involve the residents of Peltolammi and at the same
time deepen their relationship with the nearby nature.

The project started in spring 2016, when a suitable plantation spot was found in the Pel-
tolammi’s Tilkonméenpuisto. Small-leaved lime was selected as a tree species because
it was well suited to the soil of the plantation site. Planting event achieved their goals.
Information was sufficient and arrangements were successful. Displayed information
cards of forest types and tree species were interesting for planters, so the nature
knowledge of some of the people probably increased with material and planting.

The event is described in the thesis to make it easier to reproduce. The thesis has illus-
trated the planning, information and organization of planting event. The thesis contains a
checklist for organizing the event and the necessary supplies. These can be used as a
checklist when organizing new planting events. This will make it easier to organize the
planting events in the future.

Key words: planting event, small-leaved lime
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1 JOHDANTO

Ihmisille muodostuu suhde luontoon jo varhaislapsuudessa. Suhdetta luontoon voi vah-
vistaa luonnossa liikkumalla ja esimerkiksi marjoja poimimalla. Metsdisessd Suomessa
sitd on helppo ylldpitdd ja vahvistaa. Kaikki myonteiset luontokokemukset vahvistavat
luontosuhdetta. Opinnédytetydssd kisitellddn hieman ihmisen luontosuhdetta ja asukkai-
den osallistamista 1dhiluonnon hoitoon. Asikaisen ja Jokisen (2008) mukaan asukkaiden
toiminta luonnossa kohdistuu heidédn vélittdméén asuinpiiriin. Kuitenkin yleensi asuk-
kaita on pidetty vain viheralueiden kéyttdjind, he eivit ole niinkédén toimineet suunnitte-

lijoina tai alueen hoitajina. (Asikainen & Jokinen, 2008, 50)

Opinndytetyossa esitetddn yksityiskohtaisesti 6. kesdkuuta 2016 Tampereen metséléhi-
Ossd Peltolammin Tilkonmédenpuistossa jirjestetty metsdlehmusten istutustalkootapah-
tuma. Istutustalkootapahtumien jarjestiminen tulevaisuudessa helpottuu opinndytetydssi
olevan materiaalin avulla. Opinnéytety0 sisdltdd talkoiden suunnittelun, tiedottamisen ja
listan tarvittavista tyovélineisté, seké itse talkootapahtuman jirjestdmisestd. Opinnéyte-
tydsséd kuvattu talkootapahtuma toteutui Villi vyohyke ry:n toimesta yhteistyond Tampe-
reen kaupungin kanssa. Talkootapahtuma oli avoin kaikille ja sithen osallistettiin istutus-

alueen ldhiasukkaita.

Talkoot kuuluivat osana Tampereen Vihredd Viikkoa, joka on tdynnd erilaisia ympéristo-
tapahtumia ja luontoretkid. Istutustalkoot olivat myds osana valtakunnallista vihervuotta,
jolla tarkoitetaan ympéristoministerion nimedméd teemavuotta. Sitd vietettiin vuonna
2016 viidettd kertaa Suomessa. Vihervuoden tavoitteena on innostaa ihmiset, jérjestot,

yhteisot ja yritykset tekeméén asioita oman lahiympéristonsa eteen. (Vihervuosi 2016.)

Talkoiden jérjestdjiand toiminut Villi vyShyke ry on luonnonsuojeluyhdistys, jonka tavoit-
teena on luonnonsuojelu- ja hoitokéytintdjen kokeilu ja kehittaminen. Tavoitteena on ke-
hittd4 uudenlaisia ja toimivia tapoja toteuttaa luonnonsuojelua ja tuottaa samalla ihmisille
myonteisid luontokokemuksia. Villi vyohyke ry pyrkii toteuttamaan tapahtumia, joiden
avulla se herittelee ja osallistaa mukaan luonnonsuojeluun myds uusia toimijoita. Yhdis-
tys toimii télld hetkelld Tampereella ja muuallakin Pirkanmaalla. (Villi vyohyke ry: Tie-

toa yhdistyksesta.)
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Koska tami on metsidtalouden opinndytetyd, pidin tirkednd kertoa enemmin istuttami-
sesta ja sithen kiytetystd puulajista. Tamén vuoksi opinnédytetydssd on kuvattu melko yk-
sityiskohtaisesti metsidlehmus ja sen ekologia. Teoriaosuudessa kerrotaan my0s kaupun-
kimetsistd ja ihmisten luontosuhteesta sekéd asukkaiden osallistamisesta talkoiden avulla
lahiluontonsa hoitoon. Istustustalkootapahtuman jérjestiminen eli suunnittelu tiedottami-
nen ja tapahtuman jirjestdminen on kerrottu opinnéytetydssi siten, ettd tapahtuman toi-

sintaminen olisi muissa kohteissa mahdollisimman helppoa.



2 KAUPUNKIMETSAT JA LUONTOSUHDE

Kaupunkimetsilld saadaan kaupunkeihin tuotua luonnonlidheisyyttd. Kaupunkien asukas-
luvun kasvu on lisdnnyt metsien aineetonta arvoa, silld taajamametsid kaytetddn virkis-
tdytymiseen ja ne ylldpitdvat kaupunkiluonnon monimuotoisuutta. Niiden hoidossa pai-
notetaan virkistys- ja maisema-arvoja, taajamametsdt peittavit ndkyvyyttd ja niillda on
my0s suojavaikutuksia. (Komulainen 1995, 12-13.) Asikainen ja Jokinen (2008, 49-50)
toteavat ettd kaupunkiluonnon merkitys tulee korostumaan tulevaisuudessa kaupunkien
vilisessd kilpailussa uusista asukkaista. Hyvin suunniteltu kaupunkiluonto nostaa kau-

punkien kilpailukykya.

Metsien tarkeys korostuu etenkin kaupungeissa. Noin 97% suomalaisista on sanonut vir-
kistaytyvénsd ldhimetséssd. Virkistdytymiselld ja luonnossa liikkumisella on katsottukin
olevan terveyttd edesauttavia vaikutuksia, kuten tydkyvyn ja terveyden paraneminen.
Tésté positiivisesta vaikutuksesta hyotyy yksilon lisdksi koko yhteiskunta. (Rantala 2008,
231-234.) Luontoliikunta ja laajalti tunnistetut luonnon terveysvaikutukset lisddvit 14hi-
luonnon kuten kaupunkimetsien merkitystéd. Faehnle, Backlund & Laine (2009, 58) totea-
vat tutkimuksessaan ldhiluonnon olevan edullinen tuotantokustannuksiltaan ja tarjoaa
kaikille asukkaille varallisuudesta riippumatta yhtildisen mahdollisuuden liikkua 1dhi-

luonnossa.

2.1 Kaupunkimetsiit

Kaupunkimetsi sijaitsee asutuksen vélittomaéssa ldheisyydessd tai sen sisélld. Kaupunkien
asukkaat kéayttdvat niitd ulkoiluun ja virkistymiseen. Kaupunkimetsdt ovat jadmid
yhtendisistdi metsdalueista jotka ovat kaupungistumisen myotd pirstoutuneet
pienialaisemmiksi kaupunkimetsiksi. Sen erottaa puistoista metsélle tavanomainen kas-
villisuus. Metsé hoitaa itse kasvillisuuttaan kun puistoissa ihminen hoitaa ja ylldpitda sita.
Kaupunkien laitamilla asutus voi rajata laajojakin metsédalueita. (Hamberg, Tarvainen &

Malmivaara-Lamsi, 2010, 303.)

Kaupunkilaisille lahimetsd voi olla ainut tapa péasti ldhelle alkuperiistd luontoa ja asuk-
kaan ainoa mahdollisuus kokea metsien virkistdvi ja rauhoittava vaikutus. Taajamamet-
sdt toimivat myos polyn sitojina ja melun vihentdjind. Maisemallisesti kaupunkimetsét

pehmentéivit maisemaa ja suojaavat esimerkiksi isojen teiden ja asutuksen vilistd aluetta.



Metsilld on todistetusti my0s terveysvaikutuksia, metsissé ja puistoissa oleskelu seka liik-
kuminen véhentévit stressid ja lisdd psyykkistd ja fyysistd hyvinvointia. Asukkaat ha-
keutuvat luontoon kaupungeissa myos sen parantavien vaikutuksien takia. (Tyrvédinen, L.,
Silvennoinen, H., Korpela, K., ja Ylen M. 2007, 58). Taajamametsien on todettu tuottavan
sosiaalisia, esteettisid ja taloudellisia hoytyjd ympiristohyotyjen lisdksi. (Hamberg ym.,

2012, 52).

Metsien kestdavyyttd heikentdd kaupunkien jatkuva kehitys ja rakentaminen, timén seu-
rauksena kaupunkimetsit pirstoutuvat entisestddn. (Komulainen 1995, 21). Kaupunkien
titvistymisté kuitenkin hidastaa viheralueiden ja luontokohteiden sdilyttdmisvaatimukset.
Asukkaiden tarpeet, kuten virkistyskaytto vaikuttavat kaupunkimetsien sdilyttdmiseen ja
titen hidastaa kaupungin viheralueiden pirstoutumista. (Anttonen, Laihasalo K., Leino H.

2008, 96).

Monimuotoisuuden korostaminen kaupunkimetsissd on mahdollista, silloin kun puustolla
ei ole taloudellisia tuotto-odotuksia. Asukkaiden mielipiteitd on pyritty ottamaan nykyisti
enemméin huomioon ldhiluonnon hoidon suunnittelussa. Kéytintojd ohjaa kuitenkin eri-
laiset luokitukset, joita metsien hoidossa toteutetaan ammattilaisten toimesta. (Anttonen
ym. 2008, 97.) Monimuotoisuutta uhkaa vieraslajien levidminen ja kasvillisuuden kulu-
minen. Monimuotoinen taajamametsd on lajirikas ja puustoltaan eri-ikdinen lahopuineen
jalajeineen. Téten taajamametsit tarjoavat erilaisia elinympaéristdjd elidille. Taajamamet-
sissd on hyvit mahdollisuudet ylldpitdi ja lisdtd metsélajiston monimuotoisuutta. Tavoit-
teena on yllapitdd tavallisesta metsilajistosta poikkeavia elinymparistdjd, jotka ovat kui-
tenkin taajamametsille tyypillisid elinympéristojd. (Hamberg, Lofstrom & Hékkinen

2012, 40.) Taajamametsét luokitellaan niiden hoidon perusteella erilaisiin hoitoluokkiin.

2.2 Taajamametsien hoitoluokitus

Viherympdéristoliitto on julkaissut vuonna 2007 viheralueiden hoitoluokituksen. Vi-
heralueet luokitellaan kolmeen padhoitoluokkaan, jotka ovat: rakennetut viheralueet
(A), avoimet viheralueet (B) ja taajamametsét (C). Ndiden padhoitoluokkien lisdksi on
vield luokiteltu: erityisalueet (E), suojelualueet (S), maankdyton muutosalueet (R) sekd

hoidon ulkopuolella olevat alueet (0). (Nuotio 2007, 8.)
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Nuotion (2007) mukaan péédhoitoluokka taajamametsét (C) jaetaan viiteen eri alahoitolu-
okkaan: Lihimetsd (C1), ulkoilu- ja virkistysmetsid (C2), suojametsd (C3), talousmetsa

(C4) ja arvometsi (CS5), (taulukko 1). (Nuotio 2007, 8).

Lihimetsi C1
Ulkoilu- ja virkistysmetsi C2
Suojametsa C3
Talousmetsa C4
Arvometsi C5

TAULUKKO 1. Taajamametsien hoitoluokitus.

Alahoitoluokat maddritellddn ensisijaisesti kyseisen alueen hoitotavoitteiden mukaan.
Tavoite médrdytyy sijainnin, maiseman, luontoarvojen, sekd kidyton perusteella. (Hagg-

man B. 2007.)

2.2.1 Lihimetsit

Lihimetsien hoidossa painotetaan suoja-, sekd maisema-arvoa. Lahimetsiin voidaan jét-
tdd lahopuuta, mutta se ei saa olla turvallisuusriski eikd se saa hiiritd ldhimetsén
viihtyvyyttd. Lihimetsien elinvoimaisuutta ja viihtyvyyttd pidetdénkin erittdin tirkedna.
Monimuotoisuuskohteita saattaa esiintyd pienialaisina, ne otetaan huomioon kyseisen
metsdn hoidon tavoitteiden asettelussa ja toteutuksessa. Myos ldhimetsdn kéyttdjien

nidkokulma pyritddn ottamaan huomioon. (Nuotio 2007, 44.)

Lihimetsd voidaan jakaa kahteen alaluokkaan ldhivirkistysmetsd ja puistometsd. Yleensi
kaikkia ldhimetsiid kasvatetaan luonnontilaisina eiki niissé tavoitella taloudellista tuottoa.

(Hdaggman B. 2007.)
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2.2.2 Ulkoilu- ja virkistysmetsat

Metsien virkistyskdyttod voi olla esimerkiksi pelkkd maisemien katselu siséltd omasta
asunnosta. Myo0s urheilua eli luonnossa lihasvoimin litkkumista pidetdin metsien
virkistyskdyttond. Kaikki muukin harrastaminen kuten uiminen, kalastus, seki sienten- ja
marjojen poimiminen on metsin virkistyskdyttod. Metsurintoitd tai muuta elannohank-

intaa luonnosta ei kuitenkaan pidetd metsien virkistyskédyttoni. (Rantala 2008, 231.)

Virkistysmetsien hoidossa painotetaan ldhimetsien tavoin monikaytto-, virkistys-,
maisema- sekd luonnon monimuotoisuusarvoja. Virkistysmetsilli saattaa olla
taloudellisisa tuotto-odotuksia toisin kuin ldhimetsilld. (Nuotio 2007, 40.) Ulkoilu- ja
virkistysmetsissd puuston elinkaari on usein kuitenkin pidempi, kuin talousmetsilla.
Lahopuuta voidaan jdttdd maastoon, mutta turvallisuus tdytyy nédissd tapauksissa hu-
omioda. Luonnontilaisuus ja hoito on tdrkeadd virkistys- ja ulkoilumetsille. (Nuotio 2007,

44.)

2.2.3 Suojametsiit

Suojametsd suojaa asutusta poly-, pienhiukkas- ja meluhaitoilta. Suojametsé voi sijaita
esimerkiksi asutuksen ja litkennevéylien vilissd. Suojametsdd on tarkoitus hoitaa moni-
kerroksisina jolloin ne antavat suojaavan nidkoesteen asutukselle. Suojametsille ei
kohdisteta yleensé taloudellisia odotuksia. (Nuotio 2007, 41.) Melua torjuakseen suoja-
metsin leveyden tulisi olla vahintddn 100 metrid, mikéli meluvallit eivét ole kdytossa.
Suojametsdt sitovat liikkenneperidisid hiukkasia ja hiilidioksidia, minkd seurauksena
puusto parantaa ilman laatua. Suojametsien hoidossa kiinnitetddn huomioita puuston elin-
voimaisuuteen ja kerroksellisuuteen, jotta suojaava vaikutus sdilyisi. (Hamberg &

Lofstrom 2009, 33-34.) (Nuotio 2007, 41.)

2.3 Luontosuhde

Luontosuhteella tarkoitetaan luonnosta saatavia asitihavaintoja kuten dédnet, hajut, maut,
tunnot, ja ndyt. Sen lisdksi luontosuhde sisiltdi tietoja ja kuvitelmia ympéroivisté luon-
nosta sekd luonnon hyddyntdmistd. Esimerkiksi marjastus ja siithen tarvittava tai opittu
tieto on luonnon hyotykédyttod. (Karvinen, Hinkkanen, Nykénen, Kinnunen & Karhu,

1997, 17) Kaiken perustana on kyky huomata ldhiluonto, luontokokemuksia syntyy ldhes
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kaikissa ympadristoissd. Myonteiset luontokokemukset ovat tidrkeimpid luontosuhteen
synnyttdjid ja yllapitdija. (Niemeld ym. 2011, 332.) Esimerkiksi istutustalkoot voi luoda

osallistujalle myonteisen luontokokemuksen.

Komulainen (1995, 12) mainitsee ettd eldvissd metsidssd oleskelu ja leikkiminen ovat tér-
kedd, jotta vastuuntuntoinen luontosuhde voi syntyé. Luontosuhteen syntymisen ja kehit-
tymisen lisdksi on todettu, ettd lapsen aistit kehittyvdt paremmin, kun hén saa leikkid
luonnossa. Perusta luontosuhteelle syntyy siis jo lapsuudessa. Varhaiset luontokokemuk-
set muokkaavat sitd, kuinka suhtaudumme luontoon aikuisina. Hyvéi ja vahvaa luonto-
suhdetta pidetdédn kannattelevana voimavarana eliméssd. Kun luontosuhde on vahva, niin
ithminen toimii my0s luontoa ajatellen ja ihmiselle syntyy halu vaikuttaa ympéroivaan

maailmaan. (Niemeld ym. 2011, 332.)

Koulut ovat mukana oppilaiden luontosuhteen ylldpitimisessd. Perusopetuksen opetus-

suunnitelmassa (2016, 239) sanotaan seuraavasti:

Ympiristoopin opetus tukee oppilaiden ympéristdsuhteen rakentumista,
maailmankuvan kehittymisté seké kasvua ihmisend. Ymparistdopin opetuk-
sen tavoitteena on ohjata oppilaita tuntemaan ja ymmartiméain luontoa ja
rakennettua ymparistdd, niiden ilmioitd, itseddn ja muita ihmisid seka ter-
veyden ja hyvinvoinnin merkitysta.

Jokaisella ithmiselld on oma yksilollinen suhde luontoon, yhteistd meille on se, ettd
olemme kaikki osa luontoa. (Karvinen, Hinkkanen, Nykédnen, Kinnunen & Karhu, 1997,

17).

2.3.1 Asukkaat kaupnkiluonnon vaikuttajina

Kaupunkiluonto on luultua moniuloitteisempi ja uudistuu jatkuvasti. Myos kaupunkilai-
set ovat vahvasti kytkeytyneitd kaupunkiluonnon muutoksiin. (Asikainen & Jokinen
2008, 49.) Asukkaiden mielipiteitd pyritddn entisti enemmaén ottamaan huomioon léhi-
luonnonhoidossa. Tampereen kaupungin omistamien metsien hoidon l&htdokohtana on
asukkaiden ja muiden sidosrymien toiveet ja mielipiteet sekd hyviksytty metsdsuunni-
telma. Léhialueen metsénhoitotdistd pyritdan aina tiedottamaan. Mielipiteitd asukkailta
kartoitetaan 1dhinnd keskustelutilaisuuksien avulla, seki jonkin verran jérjestetdin maas-

tokatselmuksia ja postikyselyitd. (Anttonen ym., 2008, 89-90.) Asukkaiden mielipiteiden
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ja toiveita kerétddn, mutta niiden toteuttaminen ei ole aivan helppoa. Pia Bikclund (2009,

41) toteaa seuraavasti:

Saadun tiedon hyddyntdmisessd on kuitenkin havaittu ongelmia, asuk-
kaat ovat esimerkiksi harvoin yhtd mieltd siitd, millaiseen suuntaan omaa
asuinaluetta olisi tarkoituksenmukaisinta kehittdd. Myos kaupunkiluontoon
liitetdéin ristiriitaisia toiveita ja ndiden toiveiden sovittaminen yhteen
ekologisen ymmaérryksen kanssa on haastava tehtiva.

2.3.2 Villi vyohyke ry ja talkootapahtumat

Villi vyohyke ry pyrkii kehittdméin uudenlaisia ja toimivia tapoja toteuttaa luonnon-
suojelua ja tuottaa samalla ithmisille myonteisid luontokokemuksia. Tdmé onnistuu esi-
merkiksi jarjestdmélld tapahtumia, joiden avulla yhdistys herittelee ja osallistaa mukaan
luonnonsuojeluun myds uusia toimijoita. (Villi vyohyke ry: Tietoa yhdistyksesté.) Asuk-

kaiden mielipiteitd otetaan huomioon, mutta harvemmin he itse padsevit tekemién.

Villi vybhyke ry on luonnonsuojeluyhdistys joka jdrjestdd osallistavia talkoita Pir-
kanmaan alueella. Talkoisiin ovat tervetulleita kaikki halukkaat ja kaikki tyovélineet on
hankittu yhdistyksen puolesta. Villi Vyohyke ry:n jirjestimien tapahtumien ja toiminnan
tavoitteena on luonnon hoito seké ihmisten luontosuhteen syventdminen ja ylldpitdminen.
(Villi vyohyke ry, Myllysaaren keto, 2015.) Talkoilla tarkoitetaan vapaaehtoista yleiso-
tapahtumaa. Talkootyd on vastikkeetonta tyotd. Voidaan jérjestdd hyvinkin erikokoisia
talkootapahtumia. Talkoolainen osallistuu toimintaan vapaaehtoisesti, talkoot siséltavit
yleensd jonkin sortin tyotd, niissd ei kuitenkaan muodostu tyOosuhdetta. Talkoita jér-

jestavit yleensd esimerkiksi yhdistykset, suvut ja naapurustot. (Pukkila 2007, 17, 93).

Villi vyohyke ry on vuonna 2015 toteuttanut Tesoman yhteisollisen metsédpuutarhan pe-
rustamishankkeen yhteistyond Tampereen kaupungin kanssa. Hankkeessa asukkaiden
osallistamiseen kéytettiin, niin ryhmé- kuin yksilotasonkin keinoja. Tesoman metsédpuu-
tarhahankkeen suunnittelussa haluttiin osallistaa tesomalaisia. Osallistamisen vélineinid
kéytettiin tyOpajatyOskentelyd, jossa osallistujia aktivoitiin keradmélld tesomalaisten aja-
tuksia, mielipiteitd ja tietoja. (Suvanto 2015, 32-33) Varsinainen puutarha perustettiin
kevailla 2015. Metsdpuutarhaan sai tuoda istutettavaksi kasveja omasta puutarhasta tai
kaupasta. Puutarhan on tarkoitus osallistaa Tesomalaisia vield pitkin aikaa sen hoidossa.

(Villi vyohyke ry. 2015: Tesoman yhteisollinen metsépuutarha.)
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Vastaavaa talkootoimintaa 10ytyy muualtakin Suomesta. Esimerkiksi Helsingissd on
“Hyvi kasvaa Helsingissd”-liike, joka hankkii puistokummeja, teettdd talkootoité ja tar-
Joaa ympaéristokasvatusta erilaisissa tapahtumissa lapsille. Puistokummit putsaavat paik-

koja ja istuttavat kasveja. (Hyvéa kasvaa Helsingissd. 2016.)

Talkoista voi saada uusia ystdvid ja tavata vanhoja tuttuja. Talkoohenki on useimmiten
positiivinen ja tydtahtia pidetdédn sopivana. Talkoiden osallistujalle on tarkoitus jdada hy-
vit muistot talkoista. Talkoihin osallistuminen on tdysin vapaaehtoista, eiké talkoiden

Jjarjestdjalla ole oikeutta pakottaa ketddn mukaan talkoisiin. (Pukkila 2007, 53.)
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3 METSALEHMUS

Téassd opinndytetyossd myohemmin kuvaamani istutustapahtuman puulajiksi valikoitui
metsdlehmus. Metsidlehmuslajeja (Tilia) on noin 50 kappaletta, nédistd metsdlehmus on
ainoa Suomen alkuperdislehmuslaji. Metsdlehmus (7ilia cordata) on kesivihanta ja eten-
kin puistopuuna erittdin suosittu leh-
tipuu, puistolehmus (7ilia europaea)
on metsdlehmuksen lisdksi yleisesti
kéiytetty lehmuslaji. Lehmuslajit ris-
teytyvit helposti myods keskendin.
(Viare & Kiuru 2013, 151-153;
Héamet-Ahti, Palmén, Alanko, & Ti-
gerstedt, 1992, 152—-154.)

Metsdlehmus on pohjoismaisten
kansojen vanhin taloudellisesti kay-
tetty jalopuu. Jalopuista juuri metsi-
lehmus kasvaa Suomessa pohjoisim-
pina luontaisesiintymind koko Eu-

roopassa. (Hertz 1925, 14.)

KUVA 1 Metsilehmus (Puutarha, kasvikortisto) ~Metsilehmuksen toinen nimi on nii-
nipuu. Nimi tulee kuoren alta keri-
tystd sitkedstd puukuidusta eli niinestd, josta on tehty kalaverkkoja, koreja, koysid, mat-

toja, virsuja ja sikkejd. (Ojanen 2011, 48.) Niini oli 1800-luvulla kauppatavaraa.
3.1 Tuntomerkit

Metsidlehmus kasvaa noin 15-30 m korkeaksi, se voi olla yksi— tai monirunkoinen puu,
joka tuottaa runsaasti vesoja. Lehdet kasvavat kierteisesti, korvakkeet ovat pienié ja var-
hainkarisevia. Lehtiruoti on 3-5 cm pitkd ja niiden kanta on leved puolikuumainen. (Hé-

met-Ahti ym., 152.)

Avoimilla paikoilla lehmus aloittaa kasvunsa pensasmaisena, timéin vuoksi tungosvaiku-

tus on tdrkedd taimen alkuvaiheessa, jotta lehmus kasvaisi runkojohteiseksi. (Hagman,
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Heikkild, Hayrynen, Kauppila, Tigerstedt & Hayrynen 1996, 68). Kuori on aluksi har-
mahtavan sidvyinen ja siled, idn myotd lehmuksen kuori kuitenkin kaarnautuu. Kuori on

kapealti pystyliuskainen ja liuskat ovat litteitd. (Vire & Kiuru 2013, 152-153.)

Lehmus kukkii heindkuussa ja on hyonteispdlytteinen, kukat ovat 5-lukuisia, kaksi neu-
voisia, pitkdperdisid ja tuoksuvia. (Himet-Ahti ym., 152.) Terio on 10 mm leved, erileh-
tinen ja séteittdin. Vdriltdan terio on kellanvalkoinen. Metsdlehmuksen siemenet ovat
kookkaat, mutta niiden itdvyys on heikko, miké johtuu kasvukauden lyhyestd kestosta.
Lehmuksen latvus on leved ja haarat yldviistoja. Oksat ovat kaartuvia ja riippuvia. (Vire

& Kiuru 2013, 152-153).

3.2 Kasvupaikka

Lehmukselle otollisia kasvupaikkoja ovat runsasravinteiset multamaat, lehdot seké run-
saasti savea sisdltdvit maat. Maa ei saa kuitenkaan olla jaykkdsavinen. (Hagman ym.,
1996, 49.) Metsidlehmus suosii kasvupaikakseen siis kuohkeaa maata, niissid kasvukausi
on pidempi ja routa sulaa nopeasti. Metsidlehmusta tavataan nykyééin ldhinné vain ki-
vikkoisia ja mékisid maita, viljelymaiden raivauksen ja kuusen levidmisen seurauksena.

(Hertz 1925,47.)

Lehmus kasvaa aukeilla paikoilla helposti pensasmaiseksi. Jotta puusta tulisi runkojoh-
teinen, on nuorta lehmusta kasvatettava tihedna. (Hagman ym., 1996, 49). Metsdlemus
sietdd hyvin varjoa, mutta sen kasvu heikkenee ryteikdssd, jossa se ei saa tarpeeksi valoa
ja ravinteita. Lehmusta pidetiddnkin erittdin hyvénd alikasvospuulajina. (Hagman ym.,

1996, 68.)

3.3 Tuhot

Metsédlehmus on hyvin kestdvé puulaji, mistd johtuen sdéstyy monilta tuhoilta. Lehmus
el kelpaa janikselle eikd hirvelle ruoaksi. Edes lahoviat eivit vaikuta puulajin kasvuun tai
elinvoimaisuuteen, vaikka metsilehmuksen puuaines onkin hyvin kevyttd ja pehmeda.
(Rainio 1977, 8.) Pehmein puuaineksensa takia metsdlehmus on oiva pesédpaikka esimer-
kiksi tikoille. Oksien ja haarojen repeéimisestd aiheutuneet reidt sopivat isompien lintujen

kuten lehto- ja viirupollgjen pesiksi. (Vire & Kiuru 2013, 155.)
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Ohutrunkoiset lehmukset ovat alttiita lumituhoille ja tuulituhoille metsdlehmusta altistaa
sen maanpinnalla kasvava juuristo ja toisin kuin muut jalot lehtipuumme, etenkin hak-
kuualueille jatetyt lehmukset kaatuvat usein juurineen. (Vire & Kiuru 2013, 155). Kas-
vaessaan metsidlehmus sietdd hyvin pakkasia, mutta sen siementaimi on hallanarka ja altis
kuivuudelle, taimivaiheen jilkeen lehmus on jalopuistamme vihiten tuhoaltis puulaji eiké
vakavia tuhoja juurikaan esiinny. (Hagman ym., 1996, 49). Koska metsidilehmus ei kérsi
tuhoista sen suurimpana uhkana voidaan pitdéd sen heikkoa suvullista lisddntymiskykyé.

(Rainio 1977, 9).

3.4 Levinneisyys

KUVA 2. Metsdlehmuksen KUVA 3. Metsdlehmuksen levinneisyys maa-
pohjoisrajat Suomessa (Kuva: pallolla (Kuva: Riku Aaltonen) metsitieteiden
Riku Aaltonen) Metsétieteiden laitos. Helsinki

laitos. Helsinki

Metsédlehmusta esiintyy luontaisesti maapallolla Vélimeren pohjoisosista Skandinavian
keskiosiin ja Léansi-Euroopasta Uralin ldhelle. Sitéd esiintyy myds jonkun verran Espan-

jassa. (Vire & Kiuru 2013, 153.) (Kuva 3)

Suomessa metsidlehmuksen esiintymisalue ulottuu Kokkola-Iisalmi-Nurmes akselille.
(Vire & Kiuru 2013, 153). Kuvassa kolme néhdéén linjat 1-3, linja 1 on luontaisen levin-
neisyyden pohjoisraja. Linja 2 Suositeltava raja mikili metsdlehmusta kasvatetaan met-

sikkona ja linja 3 on yksittdisen puun kasvatuksen suositeltava pohjoisraja. (Kuva 2)
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4 ISTUTUSTAPAHTUMA

Metsdlehmuksien istutustalkootapahtuma jérjestettiin Peltolammin Tilkonméenpuis-
tossa. Peltolammia pidetddn Tampereen metsdldhiond, alun perin alue oli suunniteltu
omakotitaloalueeksi. Puusto on pddosin kuusikkoa tai sekametsidd. Maapohja on lehto-
maista ja tuoretta kangasta. (Tampere. 2008. Kohdekortit: 34. Peltolammin ja Pérrinkos-

ken ympiristo.)

Peltolammilla sijaitsee iso 31.39 hehtaarin suuruinen luonnonsuojelualue, joka on
nimeltddn Peltolammi-Péarrinkoski. Suojelualue on perustettu vuonna 1992 ja sen tarkoi-
tuksena on ollut sdilyttdd Parrinkosken ja Myllyojan maisema sekd lehdolle ominaista

kasvillisuutta ja eldimistod. (Korte & Kosonen 2003, 17.)

Tilkonméenpuisto on Peltolammin alueen kaupunginosapuisto. Se sijaitsee keskelld ker-

rostaloaluetta ja on kooltaa

, -

' o 7/ 22,49 ha. Alue on kasvupaik-

r - Ay katyypiltdén lehtoa tai lehto-
(78) 2 74

maista kangasta. Tilkonméi-
‘ enpuiston padkulkureitti on
< iR

\ , l } valaistu ja sinne on muodos-

~ o / ~
,.l " 'I / & tunut lisdksi paljon polkuja

A

‘ > ja alueesta on tullut suosittu
A A ~ ! ulkoilureitti. (Tampere. Koh-

dekortit: 35 Tilkonméien-

!
' »
/ '/ ' isto ia Metsi 't)
u1sto ja ctsapuisto.
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-
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KUVA 4. Peltolammin Tilkonmédenpuisto ja Metsd- O yksi luonnonsuojelulain

puisto. Tampereen kaupunki. nojalla  suojeltu  luonto-

tyyppi, joka on jalopuu-
metsd. Suojeltu kuvio on jyrkédnteen alla olevaa lehtoa. Kyseisessd lehdossa kasvaa 42
kappaletta idkkaitd metsdlehmuksia. (Lavonsalo 2010, 14.) Tdma on yksi syy siihen, ettd

metsidlehmus valikoitui istutettavaksi puulajiksi talkoisiin.
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4.1 Alueen valinta

Tilkonméenpuisto toimii asukkaiden virkistyskdytossd ja my0s suojavydhykkeend asu-
tuksen ja liikkenne-alueiden vililld. Istutuskohdealue sijaitsee ldhelld asutusta ja sen ym-
périlld on paljon kerros- sekd rivitaloja. Istutusalueen vieressd kulkee ulkoilureitti, joka
on valaistu. Viime vuosina alueelta on kaadettu huonokuntoisia idkk&itd kuusia, ja timén
puiden poistamisen seurauksena alueelle on muodostunut puuttomia aukkoja. (Nieminen
& Viinikka. 2016. Tilkonméden 1dhimetsd Peltolammilla: tiedote.) Yksi téllainen puuton
aukko valittiin metsidlehmusten istutusalueeksi. Istutusalueen koko on alle yksi hehtaari,

maapohja on lehtoa ja alueen omistaa Tampereen kaupunki. (Kuva 5)

Kohde on hoitoluokitukseltaan taajamametsdd (C) ja tarkemmin vield 1&himetsdd (C1).
Lahimetsilld (C1) tarkoitetaan taajamassa sijaitsevaa metsié, joka on korkeintaan noin 0-
2 km péissi asetuksesta. Lihimetsien tarkoituksena on toimia leikkipaikkoina, kauttakul-
kureitteini ja niissé voi harrastaa erilaisia liikuntalajeja sekd ulkoilua. (Nuotio 2007, 44.)
Léahimetsit ovat jatkuvalla kdytolld ja siksi niiden kuluminen on voimakasta. Yleensa

ndille alueille on muodostunut paljon tallattuja polkuja. (Nuotio 2007, 39).

L e Kol

!

{
¥

3
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—
KUVA 5. Tilkonmédenpuiston istutusalueen sijainti vihreélla.
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4.2 Tapahtumasta tiedottaminen

Villi vyohyke ry:n puheenjohtaja (Jere Nieminen) kirjoitti talkootapahtumasta yleisen
tiedotteen, jonka tekemisessd sain olla mukana. Flyeriin ja julisteeseen merkittiin istu-

tustapahtuman alue. (liite 1 & 2.)

Tiedottaminen kohdistettiin tapahtumapaikan ldhiasukkaille sekd muille Peltolammilai-
sille. Asukkaille tiedotettiin tapahtumasta viikkoa ennen talkoita. Tiedotus tapahtui jaka-
malla flyereitd 1dhiasukkaille, sen liséksi kerrostalojen oviin, kirjastoon ja ldhikauppoihin
kiinnitettiin julisteita tapahtumasta. Tarkoituksena oli tavoittaa mahdollisimman laajasti

Peltolammin asukkaita.

Tapasin flyereita jakaessani muutamia Peltolammin istutusalueen lihitalojen asukkaita,
jotka kyselivdt minulta lisdd tapahtumasta ja kertoivat mielipiteitdén l&hialueen luon-

nosta.

Istutustalkoot ilmoitettiin osaksi valtakunnallista Vihervuotta 2016. Tapahtuma ilmoi-
tettiin myos osatapahtumaksi Tampereen Vihredlle Viikolle 6-12. Kesdkuuta 2016. Si-
joittuen kuudennelle péiville kesdkuuta 2016. Villi vyohyke ry:n nettisivuilla kerrottiin
my0s tulevasta istutustapahtumasta. Peltolammiseuraa pyydettiin mukaan asukkaiden ak-

tivoimiseen. Sosiaalista mediaa kiytettiin hyodyksi tiedottamisessa.

N
N\
7

s .

KUVA 6. Tilkonméenpuiston istutustalkoot (Kuva: Jere Nieminen 2016)
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Ennen talkoita istutusalueen vieressd kulkevalle reitille kiinnitettiin info-taulut tapah-

tumasta. Ideana oli etté talkoisiin saa osallistua vaikka olisi sattumalta osunut paikalle.

Talkoisiin osallistuminen oli vapaaehtoista, eikd asukkaiden tarvinnut ilmoittautua
talkoisiin. Kaikki talkoisiin tarvittavat tyovélineet oli valmiiksi jérjestetty tapah-
tumapaikalle. Talkoolaiset saivat itse médritelld kauanko istuttavat ja montako tainta.
Osallistujia talkoisiin odotettin 20-30 henkildd. Istutustalkoissa ei ollut ikdrajaa, vaan
sinne sai osallistua kaiken ikéiset, etenkin lapset olivat hyvin innokkaita istuttajia. Tapah-

tuman osallistujille annettiin paikan paalla istutusohjeet, tyovélineet ja taimet.

4.3 Istuttaminen ja tapahtuman kulku

Villi vyohyke ry:n edustajat saapuivat noin tuntia ennen sovittua istutustalkoiden aloitus
aikaa. Jarjestelyind ennen varsinaista tapahtuman alkua grillipaikalle sytytettiin nuotio,
jota oli lupautunut valvomaan ldhikerrostalon asukas. Grillipaikan ldheisyydessi oleviin
puihin kiinnitettiin informatiivisia kuvallisia tietoiskukortteja puulajeista ja eri

metsityypeista.

Ensimmadiset talkoolaiset saapuivat paikalle ilmoitettuun aloitusaikaan eli klo 15.00.

Jokaiselle talkoolaiselle jaettiin istutusohjeet (liite 3) ja he saivat apua istututtamiseen,

padvastuu perehdyttdmisessd oli yhdistyksen edustajilla.

KUVA 7. Tilkonméenpuiston istututalkoalue (Kuva: Jere Nieminen 2016)

Peltolammin Tilkonméenpuiston istutustalkoissa istutettiin metsidlehmuksen paakku-

taimia. Taimet olivat noin 2 metrid korkeita, taimille kaivettiin istutuskuoppa rautalapion
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avulla. Yliméadriiset kivet poistettiin paakun tieltd. Taimet kuljetettiin kottikérryin ja kan-
taen istutusalueelle kerrostalon parkkipaikalta n. 20 m pééstda. Kun kuoppa oli tarpeeksi
syvd, aseteltiin paakku kuopan keskelle ja paakkua ympéaroivéd verkko avattiin. Kuoppa
tdaytettiin maa-aineksella, jota syntyi kaivaessa. Tukikepit laitettiin tissd vaiheessa taimen
molemmin puolin tai jo ennen kuopan tdyttdd. Tervanaru kierrettiin keppien ja taimen
ympiri pitdméin taimea pystyssid. Lopuksi taimelle tuotiin muutama kastelukannullinen
vettd kerrostalon seindssé sijaitsevasta vesipisteestd, noin 20 m piistd. Paikalla olleita
talkoolaisia opastettiin tarpeen mukaan. Istutus sujui mukavissa merkeissd. Sdd oli miel-

lyttava.

Jdrjeston toimesta istutustalkoopaikalle hankittiin ja tuotiin tarvittavat vélineet, kuten
lapiot, rautakanget, sakset, tervanarua, kottikirryt, kastelukannut (Liite 4). Tampereen

kaupungin puolesta saatiin istutettavan metsdlehmuksen taimet. Taimet oli tuotu

KUVA 8. Metsdlehmuksen istuttaminen (Kuva: Jere Nieminen 2016)

etukédteen talkooaamuna yhdessi sovittuun paikkaan.

Mitédan poikkeustapauksia tai toimenpiteitd vaativaa tilannetta ei ilmennyt tapahtuman
aikana. Istutustapahtumassa kivi Yle Tampere tekeméissé lyhyen radiohaastattelun ja Pel-

tolammilehti jutun lehteensé (Liite 5).



22

Talkoolaisia tapahtumassa klo 15.00-19.00 kévi noin kaksikymmentd, ja kaikki taimet
saatiin istutettua. Istuttamisen jédlkeen osallistujat ohjattiin grillipaikalle nauttimaan
tarjoilusta. Heille tarjottiin makkaraa ja mehua ja he saivat tutustua esilld oleviin
tietoiskukortteihin. Kello 19 jdlkeen grillipaikka ja ympdristd siivottiin jdrjestdjien

toimesta.

4.4 Tapahtuman tarkastelu

Tiedottaminen oli tapahtuman kokoon ndhden mielestdni riittdvad. Kuitenkin tiedottami-
nen ja tapahtuman valmistelu voisi tapahtua tiiviissd yhteisty0ssd paikallisen asukasyh-
distyksen, koulun tai pédividkodin kanssa. Yhteisty6tahon mukana olo takaisi tapahtuman
tiedottamisen laajemmalle ihmisjoukolle ja saisi tapahtuman “enemmén omaksi”, eli hen-
kilokohtaisemmaksi asiaksi. Jo tapahtuman valmisteluvaiheessa voisi yhteistyokumppani
médritelld mieleisensd kohderyhmén ja jarjestdd retki tai asukaskévelyn tulevalle tapah-
tuma-alueelle. Retken tai kivelyn yhteydesséd voisi jakaa tietoa esimerkiksi luonnosta,
asuinalueesta ja yhteistyokumppanin toiminnasta. Esimerkiksi koululuokka tai pédiviko-
tiryhma opettajineen ja ohjaajineen, voisi osallistua materiaalin valmistukseen, tiedottei-
den tekemiseen ja niiden jakamiseen. Uudessa opettajankoulutuksessa painotetaan il-
midpohjaista oppimista, joka soveltuu mainiosti ympéristd—ja luontokasvatukseen. Myos
Unescon ympdristokasvatukselle antamissa kansainvilisissd tavoitteissa korostuu
ympériston hahmottaminen kokonaisuutena ja erilaisten kokemusten ja tietojen hankki-
minen ympéristostd, sekd ihmisten motivoiminen osallistumaan aktiivisesti ympariston
parantamiseen ja suojeluun. (Cantell & Koskinen 2004, 60.) Tapahtuman tarjoilun val-

mistus voisi tapahtua yhteistyokumppaneiden avustuksella tai pdévastuulla.

Talkoiden onnistumisen kannalta suuri kiitos kuuluu istutusalueen ldhitalon vapaaehtoi-
siksi ilmoittautuneille henkil6ille, joiden ansiosta saimme luvan kéyttdd vesipistettd ja
lainata tarvittavia tyovilineitd. Erds vapaaehtoinen lupautui myds suureksi avuksi valvo-

essaan grillipaikkaa ja ohjatessaan siind talkoolaisia koko tapahtuman ajan.
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KUVA 9. Peltolammin Tilkonméenpuiston talkootapahtuman talkoolaisia. (Kuva: Jere
Nieminen 2016)

Talkoolaiset olivat hyvin innostuneen oloisia, etenkin lasten ilo ja innostus kuului ja
nédkyi. Vaikka istuttamisen fyysinen vaativuus tulikin osalle osallistujista ylldtyksena.
Joidenkin talkoolaisten tarkoituksena oli istuttaa vain yksi metsidlehmus, mutta

innostuivatkin istuttamaan useamman lehmuksen, kun péasivit alkuun.

Uskon myonteisen istutuskokemuksen vahvistavan luontosuhdetta, etenkin nuorimmat
osallistujat saattavat saada tédllaisen myoOnteisen kokemuksen kautta kipindn luonnonhoi-
toon. Kaikenlainen toiminta myds luonnon ulkopuolella on keskeinen osa luontosuhdetta,
kuten se, miten hoidamme jitteemme ja litkkumme. (Willamo 2004, 39). Ihmisen luonto-
suhdetta voisi mitata myds silld, kuinka paljon ja milla tavalla ihminen saa luonnosta it-
selleen hyotyéd, virkistystd, iloa ja apua. Istutustapahtuman tunnelma oli erittdin positii-
vinen, joten tapahtuma toi osallistujilleen ainakin iloa ja mahdollisuuden toiminnalliseen

istutuskokemukseen luonnossa.

Istuttamisessa paisi samalla tutkimaan puuntainta, maaperié, kasveja ja 6tokoita. Jol-
loin osallistujilla oli mahdollista oppia jotain uutta luonnosta. Grillipaikalle oli my®s ri-
pustettu esille tietoiskuja eri puulajeista ja metsityypeistd. Néitd kortteja talkoolaisten
oli tarkoitus tutkia istuttamisen jilkeen. Korttien avulla lapset voivat opetella heille
vieraita puulajeja sekd metsdtyyppejd. Aikuisille kortit toimivat enemmankin muistin

virkistdjind. Puulajikorttien toisella puolella oli puulajista tietoa ja lehden sekd puun
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kuva, kortin toiselle puolelle oli jatetty puulajin nimi. L&hitalojen asukkaat pyysivit,
ettd jattdisimme tietoiskukortit paikoillee kerrostalojen lapsille. Sovimme etti tietoisku-
kortit jadvit paikoilleen ja he siivoavat ne myohemmin sieltd pois. Osa talkoolaisista
sanoi tulevansa hoitamaan ja katsomaan istuttamaansa puuta tulevaisuudessa. Téllainen
osallistaminen on tdrkedd, koska kaupunkilaisilla ei aina ole mahdollisuutta luonnonhoi-

toon.

Kaikki erilaiset lontokokemukset kasvattavat yleisesti tietoisuutta ymparistosté seké ih-
misen toiminnasta siind. Tietoisuuden kasvaessa ihmiselld on paremmat edellytykset
toimia maailmassa vastuullisesti ympériston huomioonottavalla tavalla. (Makeld 2006,

30-31.)

Talkoiden kokoon ndhden tyovélineitid oli riittdvésti. Osa vilineistd tuotiin Villi vydhyke
ry:n puolesta ja osa saatiin ldhitalon varastosta talkoiden ajaksi kdyttoomme. Koska
maasto oli hyvin kivinen, olivat rautakanget tarpeen istuttamisen onnistumisessa. Vali-
neisiin ja niiden méérdin vaikuttaa kyseesséd olevan istutusalueen maaperd ja talkoiden
koko. Monessa tapauksessa multa voisi olla hyva lisé istuttamiseen, Tilkonméenpuistossa

maaperdn todettiin olevan tarpeeksi hyvéa, jotta multaa ei tarvittu erikseen.

Talkoiden kokoon néhden talkoolaisia oli paikalla tarpeeksi. Istutusajaksi oli merkitty
neljé tuntia klo 15-19. Metsdlehmukset saatiin istutettua klo 18 mennessi. Maaper4 istu-
tuspaikalla oli melko kivinen, joten onneksi Villi vyohyke ry:n edustaja kaivoi istutus-
kuoppia valmiiksi talkoolaisille. Talkoiden jédlkeen istutusaluetta ja taimia voisi seurata

esimerkiksi tekemalld asukkaiden tai talkoolaisten kanssa kdvelyn istutusalueelle.

Talkoiden jérjestaminen, tiedottaminen ja itse talkoot sujuivat kaiken kaikkiaan erittdin
hyvin. Mitéédn suuria vastoinkdymisid ei ilmennyt. Tyovilineitd ja tarjoilua seka itse tal-
koolaisia oli riittdvasti. Mielestini Peltolammin metsdlehmuksien istutustalkootapahtuma

oli onnistunut. Talkoiden toisintamista varten on tehty muistilista.



Alue:

Ensimmaéisend pitdd selvittdd missé talkoot jérjestetdin ja kuka omistaa alueen.
Alueen maaperdd kannattaa tutkia onko se esimerkiksi kivinen, koska tdma vai-
kuttaa tarvikkeisiin.

Tiedottaminen:

Tiedottaminen kannattaa hoitaa mahdollisimman monen viyldn kautta (some, in-
ternet, lehtitiedote, juliste, flyer). Talkoiden koko tiytyy ottaa huomioon tiedot-
tamisessa ja sitd kannattaa lisétd tapahtuman l&hestyessd. Tiedotteessa tulee il-
meté selkedsti olennaiset asiat kuten: Tapahtumapaikka, tapahtuman kesto, pai-
vamaiard, tarjoilu, tapahtuman kulku. Paikallisille lehdille ja radioille kannattaa
ilmoittaa, mikéli haluaa nékyvyyttd tapahtumalle.

Tarvikkeet:

Tarvikkeita tulee olla riittdvasti osallistuja madrdan nahden. Istutustalkoissa ve-
sipiste on vélttimiton. Kannattaa myos miettid joku yhteinen kokoontumis-
paikka, minne voi istuttamisen jilkeen mennd nauttimaan tarjoilusta ja jakamaan
kokemuksia. Turvallisuus tulee myds huomioida, eli ensiapuun on varauduttava.
(Tarvikkeista erillinen liite)

Jirjestajat:

Jéarjestdjien médra riippuu talkoiden suuruudesta. Noin 4 hlo on hyvé olla jérjes-
tdjid 15-20 henkilon istutustalkoissa. Jérjestdjilla tulee olla yhteiset ohjeet ja tie-
toa istuttamisesta seké ko. istutuspaikasta. Jérjestdjien kannattaa saapua hyvissa
ajoin talkoopaikalle. Tehtédvii tulee jakaa jérjestdjien kesken. Vapaaehtoisia voi
pyytdd mukaan paikallisten yhdistysten kautta.

Tapahtuma/ajankohta:

Illat ovat hyvié ajankohtia tapahtumalle, koska ihmiset eivét yleensd ole silloin
toissd. Aikaa kannattaa varata tarpeeksi. Jirjestdjien tulee valmistella talkoo-
paikka ennen talkoiden alkua.

Siivous:
Istutusalue tulee siivota talkoiden jédlkeen tarvikkeista ja roskista. Tdma voi ta-
pahtua jarjestéjien ja talkoolaisten kanssa yhteistyona.

Yhteystiedot/palaute:

Jéarjestdjien kannattaa ottaa kaikki saamansa palaute vastaan tapahtumasta sekd
jakaa tietoa esimerkiksi yhdistyksestd. My0s yhteystietoja kannattaa jakaa ja vas-
taanottaa tulevia tapahtumia varten.

Muuta:

Sad vaikuttaa tapahtuman osallistujamairdédn eikd sitd voi kauhesati ennakoida.
Grillipaikka oli Peltolammin talkoissa erittdin hyva lisd. Syotidvai kannattaa va-
rata talkoolaisille, tauoilla on helppo keskustella muiden kanssa ja ndin talkoo-
henki paranee. Talkoolaisille voi jakaa myds kirjallisia ohjeita, kuten istutusoh-
jeet.

Taulukko 2. Opas istutustalkoiden jarjestdjélle.
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S POHDINTA

Suomessa vallitsee muuttoaalto maakuntien suurimpiin kaupunkikeskuksiin. Ilmeistd
on, ettd kaupunkien viherympiristot tulevat saamaan ldhitulevaisuudessa yhi lisdd kayt-
tdjid ja virkistdytyjid niin puistoihin, rannoille kuin taajamametsiinkin. Samanaikaisesti
henkinen hyvinvointi ja ihmisen luontosuhde stressin poistamisessa ja palautumisessa
on noussut puheenaiheeksi fyysisti ja henkistd kuntoa kohotettaessa ja yllapidettiessa.
Luonnon parantavia ja ihmismieltd tasapainottavia vaikutuksia on korotstettu viime ai-

koina, eikd metsdterapiakaan sanana ole enéé vieras.

Halu vaikuttaa omaan ldhiluontoon ja ldhiluontoa koskevaan paitoksentekoon ja jopa
konkreettiseen hoitotoimintaan tulee kasvamaan, mikéli mahdollisuuksia tarjotaan.
My®6s Villi Vyohyke ry:n tapaisten, poliittisesti sitoutumattomien ja kaikille avointen
yhdistysten asema tulee varmasti ldhitulevaisuudessa vahvistumaan. Tdmén suun-
tauksen, jossa ihmisen korostetaan olevan kiinteéd osa luontoa ja jossa myds uskotaan
luonnon vaikuttavan positiivisesti ithmisiin, vallitessa huomio tullee kiinnittyméén yhéi
enemmaén asuntoalueiden ja kaupunkien viheralueisiin ja niiden kdyttdjien toiveisiin ja

kokemuksiin.

Teoriaosiossa kiésitteleméni taajamametsien hoitoluokitus antaa kuvaa kaupunkimetsien
erilaisista muodoista. Metsdlehmus ja sen ekologia paljastaa kuinka tirkedssa roolissa

puu on ollut Suomen historiassa. Nykyéidn lehmusta tavataan 1dhinnéd puistopuuna.

Metsédlehmusten istutustalkoot olivat toiminnallinen tapahtuma Peltolammin alueen
asukkaille. Juuri tédllaisten tapahtumien uskon lisdéntyvén ja kiinnostavan varsinkin
lahialueiden asukkaita. Toteutetussa tapahtumassa varsinkin lapset olivat hyvin motivoi-

tuneita ja innokkaita osallistumaan ja saamaan my®ds esille asetettua tietoa.



27

LAHTEET

Aaltonen R. Metsétieteiden laitos. Helsinki. Tilia cordata - Metsidlehmus, lehmus. Luettu
21.12.2016 http://www.helsinki.fi/metsatieteet/arboretum/puulajit/tilia cordata.html

Anttonen K., Laihasalo K., Leino H., 2008. 1. Painos. Kaupunki kasvaa miten kdy ympé-
riston?. Helsinki. Suomen Kuntaliitto.

Asikainen E., Jokinen A., 2008. Kaupunkiluonnon hallinnan utopia. Alue ja ympéristd
37:2, 49-62.

Cajander, A. K. 1917. Metsénhoidon perusteet II. Suomen dendrologian paipiirteet.
Porvoo. WSOY.

Cantell, H & Koskinen, S. 2004. Ympéristokasvatuksen késikirja.
Ympiristokasvatuksen tavoitteita ja sisdltdjd. Jyvéskyld: PS-kustannus. 60-77.

Faehnle M., Bécklund P., Laine M. 2009. 6. Tutkimuksia. Kaupunkiluontoa kaikille.
Ekologinen ja kokemuksellinen tieto kaupungin suunnittelussa. Luettu 4.5.2017.
http://www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/09 12 16 Tutkimuksia 6 Back-

lund.pdf

Hagman M., Heikkild T., Hayrynen M., Kauppila A., Tigerstedt P., Hiyrynen M. 1996.
Jalopuumetsit. Dendrologian seura kustannusosakeyhtié Metsélehti. Jyvéskyla.

Hamberg, L. & Lofstorm, 1. 2009. Monimuotoisuuden ja metsidn erikdyttdmuotojen yht-
eensovittaminen kuntien virkistysmetsissd ja valtion retkeilyalueilla. Luettu 4.4.2017
http://www.metla.fi/julkaisut/workingpapers/2009/mwp113.htm PDF-versio.

Hamberg, L., Lofstrom 1., Hékkinen I. 2012. Taajamametsidt — suunnittelu ja hoito.
Héameenlinna: Metsékustannus oy.

Hamberg L., Tarvainen O., Malmivaara-Lidmsd M. 2010. Kaupungistuminen vaikuttaa
metsokasvillisuuteen ja maaperadn. Metsétieteen aikakauskirja. 3/2010, 303-308.

Hertz, M. 1925 Niinipuun uudistumisesta Suomessa. Acta Forestalia Fennica 29,5.

Hyvé kasvaa Helsingissé. 2016. Luettu 4.4.2017 http://hyvakasvaa.fi/#pl areaub449cw

Higgman B. 2007. Metla. Kuntametsien suunnittelu. Luettu 10.02.2017
http://www.metla.fi/tapahtumat/2007/kuntametsien-suunnittelu/bjarne-hageman-

tapio.pdf

Hamet-Ahti, L., Palmén, A., Alanko, P. & Tigerstedt, P. M. A. 1992. Suomen puu- ja
pensaskasvio. 2. uud. p. Helsinki: Dendrologian Seura.

Karvinen P., Hinkkanen J., Nykinen R., Kinnunen J., Karhu S. 1997. Luonnossa ko-
tonaan. Luonto opastuksen késikirja. Helsinki: Rakennusalan kustantajat RAK



28

Komulainen, M. 1995. Taajamametsien hoito. Metsadntutkimuslaitos. Kustannusosakeyh-
ti0 Metsilehti. Jyvékyla.

Korte, K., Kosonen, L. 2003. Tampereen arvokkaat luontokohteet, ymparistovalvonnan
julkaisuja 4/2003. Tampereen kaupungin ymparistovalvonta.

Lavonsalo, P. 2010. Asukkaiden kertomaan Peltolammin metsistd ja niiden hoidosta.
Tampereen ammattikorkeakoulu. Opinndytetyo.

Niemeld J., Furman E., Halkka A., Hallanaro E-L., Sorvari S. 2011. Thminen ja ymparisto.
Tampere. Tammerprint Oy.

Nieminen, J. Villi vyohyke ry. Keitdi me olemme. Luettu 18.12.2016 http://vil-
livyohyke.net/tietoja-yhdistyksesta-2/

Nieminen J., Villi vyohyke ry. 2015. Myllysaaren keto — osallistava luonnonhoito.
Tiedote. Luettu 11.4.2017 http://villivyohyke.net/ver2/wp-content/up-
loads/2015/07/Myllysaaren-keto-21.7.2015 .pdf

Nieminen, J. Viinikka, L. Villi vydhyke ry. 2016. Tilkonméden ldhimetsd Peltolammilla
tiedote — puiden taimien osallistava istuttaminen Luettu 1.2.2017 http:/vil-
livyohyke.net/ver2/wp-content/uploads/2016/05/Peltolammin-taimien-istutukset Villi-
vyohyke-24052016 Final.pdf (kuva 5)

Nuotio, A.-K. 2007. Viheralueiden hoitoluokitus. Viherympdristoliiton julkaisu nro 36.
Helsinki.Viherymparistoliitto ry.

Mikeld, M. 2006. Luontosuhteen kehittaminen ja merkitys. Turun ammattikor- keakoulu,
Sepankadun toimipiste, kestévin kehityksen koulutusohjelma. Opinndytetyd.

Ojanen, V. 2011. Tyvestd puuhun, tietoa taitoa ja tekemistd. Kustannusosakeyhtié Koti-
maa/ Kirjapaja. Helsinki

Opetushallitus. 2016. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet- médridykset ja oh-
jeet. 4. painos. Helsinki.

Pukkila, H. 2007. Tehdddn yhdessd Opas onnistuneisiin talkoisiin. Helsinki. Helmi Kus-
tannus.

Rainio, R. J. 1977 Niinipuu Suomalaisena metsdpuuna: II. Niinipuun asema luonnon-
metsassa.

Rantala, S. 2008. Tapion taskukirja. 25. uudistettu painos. Himeenlinna. Metsdkustannus
Oy.

Sanoma Media Finland Oy. Puutarha: Kasvikortisto. Kopioitu kuva Metsdlehmus
4.4.2017 https://puutarha.net/kasvikortisto/puut/metsalehmus niinipuu  700.htm

Suvanto, J. 2015. Tesoman yhteis6llinen metsépuutarha. Osallistamisen haasteet ja toteu-
tus. Tampereen ammattikorkeakoulu. Opinnidytetyo.



29

Tampereen kaupunki. 2005. Kulttuuriymparistd- ja maisemaselvitys. Kohdekortit. Tam-
pere. Luettu 11.10.2016 http://www.tampere.fi/liitteet/Stayc9jcd/kyms_kohdekor-
tit johtopaatokset.pdf

Tyrvéinen, L., Silvennoinen, H., Korpela, K., ja Ylen M. 2007. Luonnon merkitys kau-
punkilaisille ja vaikutus psyykkiseen hyvinvointiin. Metlan tydraportteja. 52: 57-77.

Vihervuosi. 2016. Viherympdristoliitto ry. Helsinki. Luettu 22.12.2016 http:/www.vi-
hervuosi.fi/content/fi/1/10005/Etusivu.html#3

Vihredviikko. 2016. Tampere. Luettu 22.12.2016 http://vihreaviikko.fi

Villi vyohyke ry. 2015. Myllysaaren keto — asukkaat 1&hiympéristonsa hoitajina. Luettu
11.4.2017 http://villivyohyke.net/ver2/toiminta/myllysaarenketo/

Villi vydhyke ry. 2015. Tesoman yhteisollinen metsédpuutarha. Luettu 11.4.2017
http://villivyohyke.net/ver2/toiminta/metsapuutarha/

Vire H., Kiuru H., 2013. Suomen puut ja pensaat. Metsékustannus Oy. Porvoo.

Willamo, R. Ympdiristokasvatuksen kisikirja. Ympéristd: luontoa ja kulttuuria?.
Jyviskyld: PS-kustannus. 32-55.

Yle. 2011. Istuta lehtipuu oikein. Luettu 15.5.2016 http://yle.fi/aihe/artik-
keli/2011/06/01/istuta-lehtipuu-oikein




LIITTEET

Liite 1. Peltolammin istutustalkoiden juliste

= jstutusalue

Tule mukaan istutustalkoisiin maanantaina 6.6.2016
klo 15-19 Peltolammin Tilkonmé&enpuistoon. Alue
sijaitsee Pahkinaméenkadun paassa(kts kartta).

Tapahtumassa istutetaan metsalehmuksen
juuripaakkutaimia kartalla nakyvalle alueelle, joka on
paatehakkuun jalkeen jatetty istuttamatta.

Paikanpaalta I6ytyy istutusvalineet ja ohjeet
istuttamiseen. Talkoolaisille tarjolla myds pienta
purtavaa.

Hanke toteutetaan Villi Vyéhyke ry:n ja Tampereen
kaupungin yhteisprojektina.

Qrvetuloa istuttamaan omaa lahimetsaasi! /

5"9 TAMPEREEN KAUPUNKI

Villi vyéhyke ry
Jere Nieminen, jere.nieminen@villivyohyke.fi, 040-5224476
Louna Viinikka, louna.viinikka@eng.tamk.fi, 044-0200188
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Liite 2. Peltolammin istutustalkoiden flyer

Tampereen kaupunki ja Villi Vyéhyke ry
jarjestavat istutustalkoot
maanantaina 6.6.2016 klo 15-19.

Talkoissa istutetaan metsadlehmuksia Peltolammin
Tilkonmaenpuistossa Péhkindamaenkadun paassa
sijaitsevalle hakkuualueelle(kartta alla). Kaikki
ovat tervetulleita istuttamaan!

Lehmukset ovat juuripaakkutaimia, joille kaivetaan
istutuskuoppa lapiolla. Tarkempi ohjeistus paikan
paalla.

Talkoolaisille tarjolla mehua ja pienta purtavaa!

TAMPEREEN KAUPUNKI
Villi vyohykel Wild Zone

Villi Vyohyke ry
Jere Nieminen, jere.nieminen@villivyohyke.fi, 040-5224476
Louna Viinikka, louna.viinikka@eng.tamk.fi, 044-0200188
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Liite 3. Istutusohjeet. Yle. 2011. Istuta lehtipuu oikein.

Jalopuun istutusohjeet

Hyvissid puuntaimessa on suora, tasainen runko ja latvuksen tulee olla ta-
sapainoinen, revenneet tai kuolleet oksat leikataan pois. Vaalea juuristo

viittaa siihen, etti taimi on terve.

Metsilehmus kuten muutkin puut, tulee istuttaa niille otolliseen kasvualus-

taan. Metsidlehmus viihtyy hyvin ravinteikkaissa maaperissi.

1. Kaiva rautalapiota apuna kiyttien taimelle tarpeeksi iso istutus-
kuoppa, kuopan tulee olla tarpeeksi syvi ja leved, taimenpaakkua
huomattavasti suurempi. Mahdolliset kivet voi poistaa rautakan-
kea apuna kayttaen.

2. Aseta taimi kuoppaan. Tayta kuoppaa taimen alta kasvualustalla
niin, etti puun paakun péille tulee vain parisen senttili maata, kun
kuoppa taytetaan.

3. Poista paakun ympirilti verkko, kuitenkaan rikkomatta itse paak-
kua.

4. Aseta tukikeppeji 1-2kpl taimen viereen kuoppaan. Tukikepisti
tervanarun tulee kiertii puu vain kerran.

5. Kastele kuoppa vedelli vield kerran ennen sen tiyttimisti, kun
vesi on imeytynyt kuopan voi tiyttii maa-aineksella huomio etti
juurenniska on vain 1-2cm kasvualuskerroksen peitossa.

6. Tiivisti maa paakun ymparilti jalalla painellen.

7. Kastele taimea siitilojen mukaan, koko sen juurtumisajan.

(Yle, 2011. Istuta lehtipuu oikein)
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Liite 4. Tarvikelista. Pukkila, H. 2007. Tehddin yhdessd Opas onnistuneisiin talkoisiin.

Helsinki. Helmi Kustannus

Tarvikelista Taimet

Multaa Vakuutus tapahtumalle

Rautalapio 3-Skpl Vesipiste

Kastelukannu 3kpl Tyohanskat

Tukikeppeja Rautakanki 2kpl

Tervanarua Sakset/puukko

Kottikirryt Tarjoamiset: mehua, keksid, makka-
raa

Ensiapupakkaus Talkoolaisen perustarvikkeet: kisi-
neet, kumisaappaat/ty6jalkineet, jano-
juomaa, sddhdn sopivat varusteet

Varo! Talkoiden jilkeen

Kaarmeet Keria roskat

Pistavit hyonteiset

Katso ettia kaikki piasevit
talkoopaikalta pois

Nestehukka

Kerii talkootarvikkeet

Kastuminen ja kylmettyminen sa-
desaalla

Anna ja ota vastaan yhteystietoja

Maaston vaatimukset

Kiiti osallistujia

Auringon vaikutus




Peltolammille
istutettiin talkoilla
metsalehmuksia

Teksti: Satu Laine / Kuvat: Jere Nieminen

Kesdkuun alussa pidettiin Pdh-
kindmdenkadun paassa olevalla
hakkuuaukiolla istutustalkoot
yhdessa paikallisten asukkai-
den ja Villi vychyke ry:n kanssa.
Innokkaita talkoolaisia paikalla
oli parisenkymmenta ja 20 met-
sdlehmusta istutettiin rivakkaan
tahtiin, silld jo noin parissa
tunnissa taimet oli istutettu ja
kasteltu.

Kaupunki poisti viime vuonna Peltolam-
min ldhimetsistd huonokuntoisia kuusia ja
muuta puustoa. Harvennukset jattivat vali-
tettavasti jalkeensa ikavia hakkuuaukioita,
joihin tdnd vuonna istutettiin lehtipuita.
Seurakuntakeskuksen takana olevaan met-
sikkdon istutettiin kevaalla kaupungin toi-
mesta pienid koivun taimia. Lahes kolme
metriset metsdlehmuksen taimet puoles-
taan istutettiin 6. kesdkuuta pidetyissa tal-
koissa. Taimet talkoisiin toimitti Tampereen
kaupungin kiintelstétoimi.

Peltolammin istutustalkoot olivat pi-
lottikohde, jossa tarjottiin alueen asukkaille
mahdollisuus osallistua oman |3himetsdn
hoitoon. Metsdlehmus valittiin istutettavak-
si, koska tavoitteena on monimuotoistaa
alueen puulajistoa ja lisétd nykydan harva-
lukuisten jalojen lehtipuiden maarada. Luon-

Nella 5v. ja Eetu 3 v. kertoivat istuttaneen-
sa iséin avustuksella ainakin viisi puuta.

nonkantaista metsalehmusta esiintyy talla
hetkelld Pérrinkoskella sekd muut
muussa pienessd esiintymdssa Tampereella.
Talkoiden jalkeen puiden hoidosta vas-
taa Tampereen kaupunki, Villi vydhyke seu-
raa istutettujen taimien kuntoa ja kasvua
vuosittain. Peltolammin runsaasta rusak-
kokannasta johtuen, taimet suojataan. Is-
tutusprojektista kirjoitetaan myds opinndy-
tetyo Tampereen ammattikorkeakouluun.
Talkoiden jarjestdjat toivottavat paikalliset
asukkaat tervetulleiksi vierailemaan ja seu-
raamaan istutettujen taimien kasvua.

Louna Viinikka, yksi talkoiden koordi-
naattoreista, ndyttad mallia miten vield
toistaiseksi hieman hontelot metsdleh-
mukset sidotaan tukikeppeihil

Liite 5. Peltolammilehden artikkeli. 2016. Satu Laine. https://issuu.com/peltolammi-
lehti/docs/pelto

METSALEHMUS
tunnetaan
myo6s nimella
niinipuu

Metsdlehmus on  pohjoisinpana
luonnonvaraisena kasvava jalo leh-
tipuu Suomessa. Kasvupaikkansa
suhteen melko monipuolinen puu
viihtyy lehdoissa, puronvarsilla,
rehevilld harjuilla ja lehtomaisissa
kangasmetsissa.

Suomessa metsdlehmus saa-
vuttaa yleensa 15-20 metrin korke-
kuitenkin hyvilld paikalla kasvaa
jopa 30 metrin korkuiseksi, Metsa-
lehmus on lajikkeena myés erittdin
kestdvd erilaisia tauteja ja tuholaisia
vastaan.

Metsdlehmus  on  puulajeis-
tamme myohaisin kukkija. Se kuk-
kii heinakuussa ja sen kukissa on
voimakkaan huumaava tuoksu.
Lehmuksenkukkatee onkin suosittu
juoma etenkin Keski-Euroopassa ja
puun eri osia kdytetddn rohdosladk-
keend mm. verenpaineeseen, unet-
tomuuteen, pelkotiloihin, migree-
niin ja mahakipuihin.

Puuaines on kewyttd ja peh-
medd. Se on teknisiltd ominaisuuk-
siltaan melko heikkoa, joten sen
kaupallinen kdytté on rajoittunut
ldhinnd paperi- ja tulitikkuteolli-
suuteen. Metsdlehmuksen aiempi
taloudellinen arvo olikin sen kuoren
alla sijaitsevassa niinessa.

Se oli arvokasta kauppatava-
raa, josta Ruotsi-Suomen aikaan
kerdttiin jopa niiniveroa. Niini on
rakenteeltaan hyvin sitkead ja sita
kaytettiin raaka-aineena esimerkik-
si verkkoihin, kdysiin, mattoihin ja
sdkkeihin, Puun arvostuksesta ker-
too myos se, ettd Suomen paikka-
kunnista mm. Niinisalo on nimetty
sielld kasvaneiden metsdlehmusten
mukaan.

Metsdlehmus on hdvinnyt Suo-
messa monilta sen perinteisiltd kas-
vupaikoilta niinen keruun, kasken-
polton ja pellonraivauksen myo6ta.
Peltolammillakin  todennakoisesti
runsaslukuisena kasvanut metsa-
lehmus on havinnyt alueelta l3hes
kokonaan t&alld aiemmin asunei-
den torppareiden myota.
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