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Hélsovardscentral viktig for de dldre

Med anledning av den pagaende
diskussionen om hur invanarna i
Osterbotten ser pa social- och hélso-
vardsservicens utveckling fram-
over vill vi paminna forandrings-
ledare och andra intresserade
om att manga dldre som fvllde 65,
70, 75 och 80 ar 2010 svarade pa
GERDA-enkiten samma ar.

I enkiiten ingick fragor inom
manga olika omraden, men ocksa
om vilken service dldre personer
anviande sig av, och hur de upp-
levde kvalitet och tillginglighet i
hilsovird och édldreomsorg vid tid-
punkten for enkitens ifyllande.

En i sammanhanget viktig fraga -
som ursprungligen var initierad av
Umed kommun - var: "Vilka service-
inrdttningar tycker du dr viktiga att
finns i nira anslutning till hemmet?
Kryssa for tre alternativ”. De alter-
nativ som erbjods omfattade bade
privata och offentliga inréittningar,
inklusive apotek, forsamlingslokal,
halsovardscentral, livsmedelsaffar,
bank, och si vidare.

Resultatet i bade Osterbotten och
Visterbotten gavvid handen attden
serviceform som den niststorsta
andelen dldre (56,5 procent) tyckte
var viktig att ha ndra hemmet var
en hilsovardscentral. Detta tycker
vi dr en viktig aspekt da vi planerar
hilsovardens servicenitverk infor
framtiden, sirskilt med beaktande
avattdldre i framtiden férvintas bo
allt langre i eget hem samtidigt som
manga dldre ofta slutar kora bil langt
innan personen behover andra for-
mer av stod.

Med tanke pa den tilltinkta val-

friheten dr det samtidigt intressant
att notera att drygt 40 procent av
de svensksprakiga som besvarade
GERDA-enkidten tyckte att val-
friheten ar 2010 var antingen bra
eller mycket bra, medan knappa 10
procent tyckte valfriheten var dalig
eller ganska dalig. Resterande 50
procent kunde eller ville inte saga
vad de tyckte.

Bland finsksprakiga var andelen
som tyckte valfriheten var mycket
eller ganska bra betydligt lagre (22
procent), men samtidigt var ocksa
andelen som inte kunde (eller ville)
sdga vad de tyckte hogre (65 pro-
cent).

Resultaten indikerar att sidrskilt
de svensksprikiga édldre inte kinde
sarskilt starkt for den utékade val-
friheten som social- och hélso-
vardsreformen mojligen skulle
kunna medfora.

For de finsksprakiga dldres del ar
det mera tveksamt hur vi ska tolka
resultaten, sarskilt som en storre
andel av de finsksprakiga dldre var
bosatta i titorter dir valfriheten i
vilket fall som helst kan férvantas
leda till flera serviceproducenter dn
pa landsbygden i framtiden.

Med avseende pa offentligt
producerade serviceformer gav
enkitsvaren ocksa vid handen att
de yngre dldre var mera kritiska
till tillgdngligheten och kvaliteten i
den befintliga servicen én de som var
nagot dldre.

Detta kunde delvis bero pa att dldre
oftare har haft en egen, personlig
kontakt med hemservice, service-
boende eller baddavdelning, vilket



i sin tur kan ha bidragit till en mera
positiv syn pa servicen.

Men hir finns ocksa en risk for att
behovet fargar svaren: De allra dldsta
ar generellt sett oftare beroende av
olika former av service, och da ar
manga ndjda och tacksamma for
den hjilp de far eftersom alternati-
vet ar annu samre.

Avslutningsvis kan sigas att de
dldres upplevelser av kvalitet och
tillgdnglighet i ljuset av GERDA-
enkiten inte ser ut att stoda en upp-
fattning om att storre enheter skulle
rada bot pa det 6kande behovet av
vard och service for varken sprak-
majoritet eller sprakminoritet.

Bland de ildre som deltog i
GERDA-undersokningen for-
bittrades inte heller upplevelsen av
kvalitet eller tillganglighet i storre
kommuner. Att de dldre som bodde
i mindre kommuner upplevde att
kvaliteten och tillgangligheten av
servicen var bédttre dn i stora kom-
muner kan ocksa ge en fingervisning
om att den upplevda kvaliteten och
tillgangligheten kan komma att lida
om avstanden mellan anvdndare och
social- och hidlsovardstjanster okar
i framtiden.

En del av ovanstaende resultat ar
publicerade i rapporten Sund, M.
(2015): "Aldres anvindning av ser-
vice och uppfattning om social- och
hilsovérdstjinster i Osterbotten”
som dr fritt tillgdnglig pa https://
www.novia.fi/dmsdocument/81.
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