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Tama tyo kasittelee erééstd uskonnollisesta yhteisosta irrottautuneiden henkil6iden tari-
noita. Tyd on produktio, joka sisaltdd 22 ihmisen tarinan heidan kokemuksistaan tassa
tydssa kasitellyssa uskonnollisessa yhteisossd. Késittelen tyoni teoreettisessa osuudessa
uskonnollisesta yhteisosté irrottautumista ja tarinan kertomista. Tarinan kertomisen
teoriaa lahestyn narratiivisesta viitekehyksestad. Termilla narratiivi on monta merkitysta
ja usein synonyymina kaytetadén tarinaa. Tassa opinndytetyossa tiiviista uskonnollisesta
yhteisosta pois irrottautuneet henkil6t kertovat tarinansa kirjoittamalla kokemuksistaan
yhteison jasenend. Kasittelen aihetta my6ds Leon Festingerin kognitiivisen dissonanssi-
teorian ndkokulmasta.

Tyoni teoriaosuudessa madrittelen késitteet yhteisollisyys, kriisi, uskonnollisuus ihmi-
sen tarpeena ja valta. Lisaksi kuvaan sitd uskonnollista yhteisod, jota ihmisten kertomat
tarinat kéasittelevat. Kuvaan kyseessé olevaa yhteisda yhteison jasenille annettujen ope-
tusten kautta. Yhteison olemuksen sisaistdminen on vaikeaa ja samoin on nadkokulman
valitseminen. T&hén ty6hon olen valinnut muutamia opetuksia, joita olen referoinut yh-
teisOsté irrottautuneiden muistiinpanoista ja joiltain osin nauhoitetuista opetuksista.

Pohdinta-osuudessa kasittelen yhteison valtarakenteita ja oppeja seka yhteisosta irrot-
tautumisen teemoja. Otan mydos esille laheisten ja sukulaisten tilanteen silloin, kun per-
heenjésen tai ystdva on liittynyt yhteisoon, jonka jasenten ihmissuhteet ovat tavalla tai
toisella yhteisén ulkopuoliset ihmiset pois rajaavia.

Pyrin my0s diakoniatyon kannalta tunnistamaan, minkalaista apua yhteisostéan irrottau-
tunut ihminen mahdollisesti tarvitsee. Yhteison entisten jasenten kertomukset valotta-
vat, minkélaisia myonteisié ratkaisuja yhteisd on tarjonnut jasenilleen ja mitd vaikeuksia
han on saattanut kokea yhteisdssa. Tama tieto auttaa osaltaan arvioimaan, minkélaista
apua tiiviistd, sulkeutuneista ryhmisté eronneet ihmiset voivat tarvita.
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ABSTRACT
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Experiences of former members of a closed religious community.
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The production studies the experiences of people who have been members of a closed
religious community. The work comprises a theoretical part and a collection of narra-
tives from 22 former members of a religious community. The study gives voice to the
experiences of those deeply involved in a closed religious community. The aim of the
study is to broaden the understanding of experiences without interpreting them through
psychological theories. Narrative framework is applied, as well as the perspective of
cognitive dissonance theory by Leon Festinger.

In the theoretical part the concepts communality, crisis, power and religiousness as a
human need are defined. The narrative stories tell about the power structures of the
community and about breaking out of the community. | also study the role and situation
of friends and relatives for the members of an enclosed community.

A diaconal worker may through the narratives gain information on the support needed
for people who have resigned from a community. The described experiences help to
assess the kind of tools needed for helping people to create a new basis of life.

Keywords: religious community, power use, narratives, experiences
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1 JOHDANTO

Tama produktio kertoo eraasta tiiviistd uskonnollisesta yhteisosta irrottautuneiden ih-
misten kokemuksista. Heistd kukin kertoo oman tarinansa kirjoitelman muodossa. Nai-
den kirjoitelmien tarkoitus on antaa &ani kullekin ihmisille ja heiddn kokemukselleen.
Tarkasteltava yhteiso esiintyy produktiossa nimettémana sen sisalla olevien ja siita ir-
rottautuneiden jasenten seka heidan omaistensa yksityisyyden suojaamiseksi. Oma kiin-
nostukseni aiheeseen nousee silta pohjalta, ettd tdma uskonnollinen liikehdinta on ollut
osana omaa eldmaani. Tiiviistd yhteisosta irtautuminen on pitka ja vaativa prosessi ih-
miselle. Oma kokemukseni irtautumisessa oli, ettd merkittavin tuki irtautumisvaiheessa
tuli toisilta, saman kokeneilta tai samankaltaisia asioita kokeneilta ihmisilta. Irtautumis-
vaiheessa itsesténi tuntui siltd, etten voinut kuulla riittdvan montaa tarinaa jonkun toisen
ihmisen kokemuksista, ja jokainen kuulemani tarina antoi ikaan kuin puuttuvan palan
oman el&méni palapeliin: jonkin uuden osan ymmarrysté; peilin omalle kokemukselleni.
Koen, ettd oma, uuden eldmén rakentaminen ja voimaantuminen nousee paljon silta
pohjalta, ettd olen saanut tukea toisten tarinoista. Taltd pohjalta halusin koota kokoel-

man tarinoita toisten yhteisgista irtautuvien ihmisten tueksi.

Taman produktion lahestymistavaksi sopiikin mielesténi narratiivisuus, silld siind huo-

mio kohdistetaan kertomuksiin tiedon valittajané ja rakentajana (Heikkinen 2001, 116).

Késittelen aihetta oman ymmarrykseni, yhteison jasenena tekemieni ja muilta yhteison
jaseniltd saamieni muistiinpanojen, aiheeseen liittyvien julkaisujen ja opetuséénitteiden
avulla. Esittelen ty6ssdni myds aiemmin tehtyja selvityksia ja tutkimuksia, joissa on

kasitelty yhteisOisté irrottautumista ja yhteisojen jasenyytta.

Toivon, ettéd tyodstani olisi hyotya yhteison entisille ja nykyisille jasenille ja myos niille,
jotka joka ammattinsa tai l&heistensa vuoksi tarvitsevat tietoa siitd, miten auttaa tai

muuten l&hestya tiiviissa uskonnollisessa yhteisossé olevia tai olleita ihmisié.



2 THVIISTA RYHMASTA IRROTTAUTUMISEN ONGELMIA

Pyrin produktiota tehdessani tutustumaan Kirjallisuuteen, joka liittyy tahén aihepiiriin.
Tuija Hovi (2007) on tehnyt tutkimuksen arkitodellisuuden narratiivisesta rakentumises-
ta uskonliikkeessd. Tamé tutkimus tuntui olevan lahimpéana taman produktion teemoja.
Tehdessani tata tyota luin monenlaista aiheeseen liittyvaé kirjallisuutta ja tutustuin ai-
kaisempiin tutkimuksiin. Uskonliikkeen teemat ja Tuija Hovin narratiivinen lahestymi-
nen tutkimuksessaan toivat esiin samoja asioita kuin mista voi lukea tasséa tyossa koo-

tuista tarinoista, joten syvennyn tahan tutkimukseen painokkaammin.

Tuija Hovin (2007) tutkimus on tehty sen oletuksen pohjalta, ettd uskonnollisen koke-
muksen ja kerronnan vélistad suhdetta pidetdén erottamattomana. Koska usko rakentuu
jokapaivéisessa eldmassa erityisesti kielen ja puheen valitykselld, on tutkimuksen narra-
titvinen ndkokulma perusteltu. (Hovi 2007, 52.) Hovi méarittelee tutkimansa uskonliik-
keen yhdistelmaksi fundamentalistista kristillisyyttd, henkilokohtaista kokemukselli-
suutta ja eldmantapaopetusta. Uskonliike korostaa uskon todeksi elamisté arjessa ja ko-
konaisvaltaista sitoutumista uskoon. Elaman eri alueita katsotaan ik&&n kuin uskonnon
lapi. Paikallisuus ja kansallisuus ovat karismaattisen uskonliikkeen korostuksia. Pelas-
tussanoman vastaanottamisessa pidetdan kokemuksellisuutta ja yksilollisyyttéa tarkeina.
(Hovi 2007, 75 -78.)

Parantumiskokemukset nahdaan Hovin tutkimassa uskonliikkeessa uskovan roolin ja
Jumalan vastaroolin merkityksellisind aktualisaatioina. Uskonliikkeessa sairauden méaé-
rittely, sairauden syyt ja sairauden voittaminen ovat osa yliluonnollista viitekehysta.
Yliluonnollisten voimien lasndolo nédhdaan kaikessa arkielaméssa. Sairauksia ja vas-
toinkdymisia pidetaan saatanan hyokkéyksend ja parantumista ja hyvinvointia pidetédén
Jumalan huolenpitona omiaan kohtaan. (Hovi 2007, 137.) Hovin mukaan uskonliikkees-
s& seurakuntalaiset nékevat aineellisen hyvinvoinnin my6s osana uskoneldman arkito-
dellisuutta. Téhén nahtiin kuuluvan taloudelliset asiat, sosiaalinen elama ja terveys.
(Hovi 2007, 185.) Tutkimukseen osallistuneille seurakuntalaisille tarkeitd korostuksia
olivat sisaryhmaldisyys, yhteisyys ja keskindinen samanarvoisuus. Uskonliikkeeseen
liittyvid normeja sovellettiin yksilon elaméan sopiviksi. Seurakuntayhteyttd pidettiin

tarkedna voimavarana. Hovin mielestd uskonliike edustaa malliesimerkkid uuskaris-



maattisen kristillisyyden olemuksesta. Uskonliikkeessé yhdistyy kollektivistinen Raa-
matun auktoriteetin kunnioitus, yhteinen aktiivinen seurakuntaeldma ja individualisti-

nen, omakohtainen uskon kehittdminen jokapaivéisessa eldmassa. ( Hovi 2007, 198.)

Kokemuksia uskonnollisista yhteisoista on tutkittu paljon monesta ndkokulmasta. Timo
Juutinen on tehnyt vuonna 1989 valmistuneen pro gradu -tyon, joka perustuu uhrien
kokemuksiin hengellisesta vakivallasta sen eri ilmenemismuodoissa. Uskonnon uhrit ja
uskonnollisen painostuksen kokemus on Eija Niemisen vuonna 1990 tekemaén tutkimuk-
sen aiheena. Se on tapaustutkimus uhrien omakohtaisista kokemuksista, jossa tutkitaan
uskonnollista painostusta ilmiond. Tanja Kukkula tutki vuonna 2007 pro gradu -
tydssadn sitd, miké tekee uskonnosta painostavan. Juha Kuusniemi (1994) on pohtinut
skientologien uhreja ja kasitetta aivopesu. Hengellisen vakivallan kokemus, yritys paas-
t4 irti hengellisestd vékivallasta ja autetuksi tulemisen kokemus olivat Mikko Sulande-
rin (2003) tutkimuksen aiheena. Marianne Suomalainen tutki vuonna 2008 hengellista
vakivaltaa lapsuuskokemuksena. Katriina Jarvenpaan tutkimus vuodelta 2008 kohdistuu
uskonnollisiin auktoriteetteihin ja vallankayttodn Jehovan todistajien yhteisdssa. Kirkon
tutkimuskeskus ja Suomen Gallup tekivét vuonna 1991 selvityksen hengellisen vékival-
lan yleisyydestd. Suomen mielenterveysseura teki tutkimuksen yhdessd Kirkon tutki-
muskeskuksen kanssa vuonna 1995. Tutkimuksesta tehtiin myds Kirja Uskonnon kahdet
kasvot: mielenterveyden tuki vai taakka. Saara Karppisen (1994) tutkimus késittelee

uskonnon ja psyykkisen hyvinvoinnin vélistd suhdetta.

Uskonnollisesta yhteisosta irrottautumista on pohdittu eri opinndytetdissd, tutkielmissa
ja selvityksissa. Tarja Laakso-Tirrosen (1990) tydn aiheena oli uskonnollisesta ryhmésté
irtautumisen prosessi seitsemén eri irtautumiskriisin ja kriisiprosessien analyysien avul-
la. Hanna Laakson (2001) tutkimus kasitteli uskonnollisesta yhteisosta irrottautumiseen
liittyvia prosesseja ja irrottautumisen merkitystd pois lahteneelle. Ellen Tuomaalan
(2000) pro gradu -tyon aihe on eroprosessi vanhoillislestadiolaisen yhteison viitekehyk-
sestd kasin. Vesa-Petri Lehdon (2001) tutkielmassa on tarkastelun kohteena erokoke-
mukset mormoniyhteison jattdneiden nakokulmasta. Jukka Timonen (2004) késittelee
pro gradu -tyossédan uskonnollisesta yhteisostd irtautumista. Hanen lisensiaattityonsa
selvittad identiteetin rakentumista uskonnollisesta yhteisdsta irtautuneiden eldménkat-
somuksissa. Elina Kaukosen vuonna 2008 tekeméassa pro gradu -tydssé on selvitetty

kaantymisen ja poiskdantymisen teemaa.



3 PRODUKTIO JA SEN TAVOITTEET

Produktion sisaltd on 22 kirjoitelmaa uskonnollisesta yhteisosta irrottautuneiden ihmis-
ten kokemuksista. Lahetin pyynnon osallistua produktioon 38 ihmiselle, jotka olivat
irrottautuneet téssa tyossa kuvaillusta yhteisostd. Osallistujat produktioon I0ytyivét si-
ten, ettd tunnen heistd jokaisen henkilékohtaisesti. Taman tyon tarkein tavoite on tukea
ihmistd, joka irrottautuu uskonnollisesta yhteisostd. Monesti vertaistuki on yksilon ko-
kemusmaailmassa merkittavintd tukea. Kasittelen tydsséni narratiivisuutta eli tarinalli-
suutta produktion eli tarinoiden lahtokohtana. Maarittelen myds késitteitd, jotka liittyvat

uskonnollisessa yhteisdssa eldmiseen ja siité irrottautumiseen.

Olen asettanut télle produktiolle viisi tavoitetta. Erityisesti toivon, ettd tdmé produktio
voisi helpottaa tiiviista, eristyneista yhteisdista irrottautuneiden eroprosessia, omalta
osaltaan tukea yhteisén nykyisten ja entisten jasenten sukulaisia ja ystaviéd seka toimia
yhteisOsta irrottautumista harkitsevien jasenten prosessissa tyokaluna. Tarkoitus on
mya0s, ettd tdma produktio voi auttaa diakonia ty6ssddn moniarvoisessa yhteiskunnassa.
Tavoitteena on luoda foorumi yhteisosta irtautuneille ihmisille, ettd he voisivat kertoa
kokemuksistaan ilman, etté niistd tehdaan tulkinta, jonka tutkija raamittaa oman tulkin-
tansa kautta.

Opinnaytetydssa esitetdan Kkirjoittajien kertomukset sellaisina kuin ne ovat Kirjoitettu,
silla merkittdvaa on juuri se, minka nakdkulman he ovat Kirjoitukseensa valinneet ja
mit& he haluavat kertoa. Tyon tarkoitus on antaa &ani yhteisosta eronneille ja erokoke-
mukselle. Vahvasta, eristdytyneesta yhteisosta irrottautuessa elamaan tulee suuri tyhjio,
joka on voimakkaammillaan eroa pohtiessa ja heti sen jélkeen. Toivon tdmén tyon tar-
joavan vertaistukea muiden vastaavassa tilanteessa olleiden henkiléiden Kirjoitusten
valitykselld. Irrottautumisprosessissa voi kaivata tukea saman kokeneista, mutta myds
rauhaa reflektoida omia tuntemuksiaan. Tutkitussa yhteisgssa on vaikuttanut hyvin mo-
nenlaisia ihmisid, mik& korostuu myds heidan kirjoituksistaan. Mité erilaisempia nako-
kulmat ovat, sitd laajemmin tdma julkaisu auttaa ymmartdmaan yhteisédynamiikkaa ja
sen kokemista henkilotasolla. Juuri kokemusten vaihtelevuus tuo todellisuuden moni-
naisuuden selkedmmin esiin. Kaikista kirjoituksista ei vality ahdistusta ja tuskaa, monil-

la yhteisosta eronneilla on siitd hyvin valoisia muistoja, vaikka he ovatkin pééatténeet,



ettei tdma yhteisd enédé ole osa heidan elaméénsa. Myodskéaén tuskalliset asiat eivét ole
pelottavia ja valteltavid, silla kasitelty tuska tuo toivoa, joka auttaa selvidmaan hyvinkin
vaikeista kokemuksista. Taman tyon kertomuksissa oli paljon mydnteisid, kasvusta ker-
tovia tarinoita, mutta myo6s kivun, hylkddmisen, alistamisen ja epdoikeudenmukaisuu-

den tunteita. Teksteissé oli hyvin monenlaisia ndkdkulmia.

Ihmisia ei voi erottaa yhteisostdan painostamalla, vaikka ulkopuolisten nakemyksen
mukaan elama yhteisdn vaikutuspiirissa olisikin vahingollista. Yhteison jasenyys saattaa
edellyttad, ettd laheisid suhteita yhteison ulkopuolisiin véltetadn. Yhteison jésenet saat-
tavat suhtautua ryhman ulkopuolisiin ihmisiin ylemmyydentuntoisesti. Toivottavaa oli-
si, ettd yhteison ulkopuoliset ldheiset ymmartavat tilanteen ja ldytavat siitd huolimatta
rakentavia tapoja pitaé ylla yhteytta yhteison jaseniin. Taman yhteyden taytyy olla kun-
nioittavaa ja turvallista, ei aggressiivista tai holhoavaa. Rakkaus ja valittdminen ovat

voimavaroja, joita ilman kukaan ei jaksa elaa.

Toivon, ettd kertomukset todella voisivat auttaa toisia yhteisosta irrottautuvia. Omaa
ajatteluani selkeytti, kun kaksi vuotta ennen yhteisosté irrottautumista luin Riitta Lem-
metyisen ja Marianne Janssonin (1977) kirjan "Kun luostarin muurit murtuvat”. Loysin
siitd tuttuja teemoja, jotka auttoivat minua hahmottamaan kokonaisuutta omasta todelli-
suudestani. Olen tavannut henkildité, joiden irrottautuminen yhteisdstd on tapahtunut
useita vuosia aiemmin, mutta mieltd on jaanyt painamaan syyllisyys ja kysymys siitd,
oliko lahto sittenk&an oikea ratkaisu. Toivon, ettd ndma kirjoitukset voivat auttaa heita

ymmartdmaan omia ratkaisujaan.
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4 TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

Tyoni teoreettisissa lahtokohdissa selvitan narratiivisuutta lahestymistapana suhteessa
kokemusten ymmaértamiseen ja Kirjoitan kognitiivisesta dissonanssiteoriasta yhtena seli-
tysmallina. Lisaksi tdsmennan tdman tyon kannalta késitteitd yhteiso, uskonnollisuus ja

vallankaytto.

4.1 Narratiivisuus

Vilma Hannisen (1999) mukaan narratiivisessa tutkimuksessa tarinan kasitettad kayte-
tdan ymmartamisen valineend. Kertomukset voivat tutkimuksessa olla puhuttua tai kir-
joitettua materiaalia. Hatch ja Wisniewski (1995) puolestaan méérittelevat tietdmisen
subjektiivisuutta siten, ettd totuus on suhteellista ja sitd rakennetaan sosiaalisessa pro-
sessissa. Rotkirchin mukaan narratiivisuudessa ei pyritdkaan yleistavaan, objektiiviseen
tietoon. Syntyvan tarinakokonaisuuden tarkoitus on, ettd lukijoiden ymmarrys kasvaa
erilaisia kokemuksia lukiessa. Yhteison jasenet ja siitd irrottautuneet ovat erilaisia ihmi-
sid, ja heidan kokemuksensa ovat erilaisia. Heidan erilaiset kokemuksensa voivat kertoa
lukijalle erilaisista todellisuuksista, totuuden suhteellisuudesta ja siitd, kuinka todelli-
suus rakentuu sosiaalisissa prosesseissa, silld samat tilanteet eri ihmisille ovat merkin-
neet hyvin erilaisia asioita ja eri ihmisten muistot, kokemukset ja tunteet ovat osittain

samankaltaisia, osittain erilaisia.

Kun Kirjoitetaan elamakerrallisesta ndkdkulmasta, ihmiset itse paattavat, mista asioista,
tapahtumista ja tunteista he kirjoittavat. Kirjoitukseen voi péatya kirjoittajalle tarkeita
asioita ja heidan kokemuksiaan, ja he voivat kertoa, kuinka ovat selvinneet hankalista
tapahtumista tai elamantilanteista. Tarinat voivat olla sekéd elaménkaarta koskevia etta
tiettya teemaa koskevia muisteluita. Tarinassa voidaan keskittyd myds merkityksellisiin
tapahtumiin. (Hirsjarvi, Remes, Sajavaara 1997, 206 — 207.) T&ssa produktiossa kirjoit-
tajat ovat voineet Kirjoittaa vapaasti valiten edell& mainituista lahestymistavoista itsel-

leen sopivan.

Eldmankertoja ja tarinoita kokemuksista on kaytetty tutkimuksissa kauan. Niitd on kay-

tetty eri tutkimusalueilla, erityisesti historiassa, sosiologiassa, antropologiassa, kansan-
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perinteen ja uskonnon tutkimuksissa seké psykologiassa ja kirjallisuudentutkimuksessa.
Tarinoiden kirjoittaminen on yleistymassa myos terapian valineena (Syrjala 2007, 229).
Toivon, ettd tarinoiden kirjoittamisella ja niiden lukemisella on myonteinen ja hoitava
vaikutus sek& Kirjoittajiin ettd lukijoihin. Tarinoiden Kirjoittamisen yleistyminen on
yleismaailmallinen ilmid: Kirjoittajakurssit, muisteluryhmat, sukututkimukset ja Kirjoi-
tuskilpailut ovat suosittuja. IThmisille on tarkead jattda jonkinlainen jalki itsestdan lahei-
silleen ja muille kiinnostuneille; elama ja identiteetit rakentuvat tarinoiden kautta. (Syr-
jala 2007, 229.) Uskon, ettd ndma tarinat, kertomukset tapahtumista erééssa uskonnolli-
sessa yhteis0ssd, ansaitsevat tulla kerrotuksi. Tarkeda narratiivisessa lahestymistavassa
on se, ettd ihmisen ainutkertaista tapaa kokea, ajatella ja toimia pidetdédn merkittavana.
Kun ihminen pohtii omaa elaméénsa kirjoittamalla, hédnen Kirjoituksensa voi avata ha-
nelle itselleen ja myds muille uusia ndkdkulmia tai katked entisid. Samalla kertomus
rakentaa ihmisen minuutta. (Syrjala 2007, 230.) Kokemukset ja tapahtumat voivat tulla
ymmarrettaviksi, muistettaviksi ja toisten kanssa jaettaviksi kertomusten avulla. Kerto-
musten avulla voidaan tavoitella eheyttd, pysyvyyttéa ja mielekkyytta elamaan. ( Syrjéla
2007, 234.)

Kertomusten valittdminen on ikivanha tapa. Kertomuksia on kerrottu laulamalla, tans-
simalla ja maalaamalla. Naiden rinnalla on kirjoitettu omaelamékerrallisesti. Aikaisem-
min on tarinoita jaettu leiritulien déarelld, myéhemmin paivakirjoissa ja nykyaan blogeis-
sa. Kirjallisuudessa tunnetaan nykydan myos ilmi¢, jota kutsutaan nimell& nonfiction.
Tama tarkoittaa tekstejd, joissa totuus on suhteellista ja vain jonkun ihmisen totuus.
Esimerkkina tastd kirjallisuuden lajista voi kayttaa Irakissa 2000-luvulla sotineiden
amerikkalaissotilaiden verkkopdivakirjoja ja ndiden pohjalta julkaistuja kirjoja. (Kujala
2007, 33.)

Kerronnallisessa tutkimuksessa tekija ei ole objektiivinen eika autoritatiivinen. Tutkija
ei ole neutraali, ulkopuolinen tarkkailija eikd han piiloudu tekstinsé taakse ndkymaétto-
maksi hahmoksi. Tutkija on osana inhimillista elaméaa ajallisesti ja paikallisesti positioi-
tunut. Tutkija ja tutkimuksen kohteet ovat myds moraalisessa dialogissa toistensa kans-
sa. (Kujala 2007, 33.) Koska tdméa ty6 on produktio, en siis sanan perinteisessa merki-
tyksessa toimikaan tutkijana. Omat kokemukseni ovat vaikuttaneet siihen, ettd halusin

valita kokonaisten kertomusten valittamisen opinnaytetyoni sisalloksi.
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4.1.1 Narratiivisen lahestymistavan perustelut

Kerron lyhyesti omasta kokemuksestani tasséa yhteisossa. Kun tutustuin yhteiséon, pidin
sitd hyvin innostavana. Olin saanut nuorempana paljon hyvéa sosiaaliseen eldamé&éni
seurakunnan kautta, ja tdssé yhteisossd minua viehétti se, etta ystavéllisia nuoria aikui-
sia oli harvinaisen runsaasti yhdessé. Nopeasti olinkin jo siséll& yhteisén toiminnassa,
sain ystavid, ja sosiaalinen verkostoni alkoi muodostua lahinna yhteison muista jasenis-
td. Kun myoéhemmin aloin kyseenalaistaa yhteison toimivuutta eri tilanteissa, yhteisén
kanta oli hyvin jyrkka. Koin, ettd minua pidettiin mielenvikaisena, jopa ’riivattuna’,
miké oli henkisesti raskasta.

Vastaavasti, kun olin irrottautunut yhteisosta ja kerroin ulkopuolisille kokemuksistani,
koin samantapaisen reaktion. Minua pidettiin outona, kun olin kuulunut yhteiséon, jolla
oli sopimattomia toimintatapoja ja arvoja. Minuun suhtauduttiin holhoavasti ja lapsiini

pyrittiin vaikuttamaan minun ohitseni — miké oli tuttu kokemus jo yhteison sisélta.

Myo6s ammatillinen auttaminen voi olla ontuvaa. Olin mukana yhteisosta irrottautuneille
naisille tarkoitetussa vertaistoipumisryhmassa, jossa asetelmat ryhmanvetéjan ja ryhma-
laisten valilla tuntuivat olevan sekavat. Vaikutti siltd kuin ryhman vetgja olisi halunnut
kohdata sen jasenet hauraina, haavoittuneina ja avuttomina, mutta han ei kyennyt tuke-
maan heitd toiminnallisina, itse ajattelevina yksildind. Ryhman toiminnassa oli monen-

laisia ongelmallisia tilanteita, jotka saivat minut pohtimaan auttamisen etiikkaa.

Omat vaikeat kokemukseni tiiviistd uskonnollisesta yhteisosté irrottautumisessa ovat
vaikuttaneet siihen, ettd halusin vastaavassa tilanteessa olleiden ihmisten saavan oman
aanensa kuuluviin. Toivon, ettd jokaisen kokemus tulee kuulluksi juuri sellaisena kuin
se on. En halunnut varittaa naitd kokemuksia selittamalla niita psykologisilla teorioilla.
En myd6skéaan halua kohdella kokemustensa kirjoittajia yhtend tietynlaiseksi maaritelty-
nd ryhménd. Me saman yhteison sisélla elaneet ihmiset olemme erilaisia, kokemuk-
semme ovat erilaisia ja olemme saattaneet kokea samat asiat erilaisina. Yhteison jaseni-
na olimme sosiaalisesti tiivis ryhma, mutta yhteisén ulkopuolella emme sitd valttamétta
enédé ole samantapaisista kokemuksista huolimatta. Koin, ettd narratiivinen l&hestymis-
tapa parhaiten mahdollistaa kokemusten Kkirjon esiin tuomisen, ja samalla toivon, etta se
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voi toimia reflektiotaustana myds muille vastaavia raskaita eldménjaksoja kokeneille

ihmisille.

4.1.2 Tarinallisuuden monikéayttoisyys

Tarinallisuutta voidaan kayttaa erilaisissa projekteissa ja prosesseissa. Tarinallisuutta
kaytettiin onnistuneesti myds ‘Toiminnallisia menetelmid inkerildisvanhusten hoitoon' -
projektissa. Muistelutyd oli sillan rakentamista menneen ja tulevan valille. Vaikka kaik-
ki eivat halunneetkaan osallistua muisteluun, koska se oli liian ahdistavaa, useimmat
kokivat sen mielekka&ksi. (Miettinen 2009, 22. ) Myds omassa irrottautumismatkassani
olen kokenut jotkin tapahtumat ja lahestymistavat epakunnioittavina, toiset kunnioitta-

vina.

Tassa ty0ssd pyrin parhaani mukaan kohtelemaan arvostaen jokaista tassa kasiteltavaa
ihmistd ja aihetta. Haluan kunnioittaa jokaista irrottautumisvaiheen l&pikaynyttéd ja
my0s niit4, jotka edelleen ovat yhteison jasenid, omana itsendén. En halua paisutella
kauheuksia, mutta toisaalta en mydskaan halua véheksyad yhteisdssa esiintynyttd vaa-
ryyttd, alistamista ja kiusaamista. Namakin teemat ovat osa niitd kokemuksia, jotka it-
sellani liittyivat aikaan tuossa yhteisossa - vaikkakaan en ole paassyt pakoon néité tee-
moja irrottautumalla yhteis6std. Kunnioitus on oma nakokulmani, ja se on myds narra-
tiivisuuden nékokulma. Narratiivinen aineisto on tulkittava niiden merkitysten mukai-
sesti, jotka kirjoittaja antaa kirjoitukselleen, ei luokittelun mukaan. (Heikkinen 2001,
121-124))

Erds asia, jonka yhdistin omiin kokemuksiini "Toiminnallisia menetelmid inkerildisvan-
husten hoitoon' -projektista, liittyy siihen ristiriitaan, joka minulla on yhteisdon liittyvi-
en tapahtumien julkistamisesta. Kun aihepiirista on Kirjoitettu tai tehty ohjelmia, olen
kokenut osan julkisuudesta ristiriitaisena. Vanhusprojektin viimeiseen koulutusjaksoon
oli ehdotettu mielikuvavoimistelua osallistujien kokemusmaailmasta siten, ettd mieliku-
viin liitettdisiin liikesarjoja, jotka muistuttaisivat heindntekoa, kotitditad ja marjastusta.
Projektin ohjaava tyontekija ihmetteli, kenen kokemusmaailmasta ndméa muistot nousi-
vat — osallistujien vai kouluttajan? Ehka taustalla oli stereotypia inkeril&isista Leningra-
din alueen Suomea puhuvina talonpoikina? Todellisuudessa moni inkerildismummo on

tehnyt elaméntydnsé tehtaissa tai virastoissa. Oikeiden ja aitojen muistojen 16ytdminen
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on tarkedd muistelutydssa (Miettinen 2009, 22). Kun entisestd yhteisostimme levisi
julkisuudessa vilkas keskustelu, kiinnitin huomioni siihen, etta keskusteluissa rajuimpi-
en tarinoiden kertojat eivat aina jakaneet omaa tarinaansa ja omaa kokemustaan, vaan
joltain toiselta kuultua. Kaikki asianosaiset, mahdollisesti tapahtumista paljonkin kérsi-

neet ihmiset, sen sijaan eivat kokeneet nettikeskustelua mielekkéaédksi purkamistavaksi.

4.2 Kokemuksesta Kirjoittaminen ja Kirjoittamisen kokemus

Kokemuksesta kirjoittamisesta on lI6ydetty monenlaisia ndkdkulmia. Boudin, Keoghin
ja Walkerin (1985) mukaan reflektiolla voidaan tarkoittaa sellaista tunteiden ja alyllisen
pohdinnan yhteisty6td, jossa kokemuksiin pyritdan I0ytamaan uudenlaisia ndkokulmia,
arvioimaan niitd uudelleen ja mahdollisesti avaamaan uusia kanavia vastaavien tilantei-
den kohtaamiseen. Omasta elaméasta kirjoittamista voidaan pitdd menneen eldaman ref-
lektointina (Karjalainen 2004, 20). Kun Kkirjoitetaan omasta eldménkaaresta, pidetdan
teoreettisina tausta-ajatuksina tarinallisen kiertokulun teoriaa, narratiivista identiteetti-
tyoté ja kokemuksellista oppimista (Karjalainen 2004, 24). Tarinallisen kiertokulun teo-
rialla tarkoitetaan ajatusta, ettd ihminen jasentaa sisdista tarinaansa laatimalla omasta
elamastaan kertomusta sosiaalisesta tarinavarannosta ammentamiensa tarinallisten mal-
lien kautta. Tulevien tarinallisten projektien toteutusehtoihin vaikuttaa ihmisen toiminta.
Eri tapahtumat voidaan my6hemmin esittaa ja tulkita tarinallisina kertomuksina. (Karja-
lainen 2004, 24.)

Siséisell4 tarinalla tarkoitetaan tajunnallista tulkintamallia. Tdman mallin avulla ihmi-
nen voi jasennellda elamantilannettaan, maéritelld identiteettidnsa, arvojansa, tavoittei-
taan ja asemaansa suhteessa muihin ihmisiin. Tatd mallia voidaan jaljittaa erilaisista
ilmauksista. (Karjalainen 2004, 24.) Kun ihminen Kirjoittaa omasta elamastaan, héan voi
tiedostaa uudella tavalla oman eldménsa tarinaa ja luoda itselleen kasitysta siitd, kuka
h&n on. Tdma on narratiivista identiteettityotd, jonka perusajatus on siind, etta ihminen
voi tavoittaa minuuttaan paremmin esimerkiksi kertomalla tarinan itsestdén kuin valit-
tomalla itsereflektiolla. Kun ihminen Kirjoittaa omasta, eletysta elamastaan, han voi
I0ytdd minuuttaan tdman itsetoteutuksen tuloksena ja arvioida itseddn suhteessa Kirjoi-
tukseensa. (Karjalainen 2004, 24 — 25.) Narratiivinen identiteetti tarkoittaa kirjoittamal-

la kertomisen prosessissa rakentuvaa identiteettid. Kun ihminen kirjoittaa itsestdén ja
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elaméstéén, han tekee tavallaan esitysta itsestdan ja hénen tietoisuutensa omasta minuu-
desta kasvaa. Elamékerrallinen identiteetti sisaltad yksilon esityksen muille elaméaker-
rastaan ja yksilon tietoisuuden itsestd, elaménkokemuksista, tapahtumista ja niille anne-
tuista merkityksista. Tietoisuus eldman ja identiteetin ymmarrettdvyydesté ja jatkuvuu-
desta séilyy, kun eldménkulun tapahtumat ja kokemukset etenevat prosessina, jossa ih-

minen antaa merkityksia elamalleen ja minalleen. (Karjalainen 2004, 25.)

Omasta elamésta kirjoittamista voidaan pitdd oppimisena. Oppiminen suhteutuu elé-
mamme aikaisempiin tapahtumiin. Ihmisen maailmankuva muodostuu aikaisempien
elaménkokemusten pohjalta. IThmisen persoonallisuuttakin voidaan pitdd hanen koke-
mushistoriansa tuloksena. Hanen aikaisemmat kokemuksensa méarittelevét hanen seu-
raavien kokemustensa siséltod. Kun ihmisen eldméssé tulee vastaan uusia kokemuksia,
han tulkitsee uusia kokemuksiaan vanhojen kautta. Jokainen uusi kokemus muokkaa
yksilon kasitystd maailman ja hénen itsensa suhteesta. (Karjalainen 2004, 25.)

Kun kirjoitetaan omasta eletysta elamastd, kyseessa on muistelu. Muistelu voi olla men-
neisyytta kasittelevaa kirjoitusta tai puhetta ja menneen elamén mieleen palauttamiseen
pyrkivi& kognitiivisia ja emotionaalisia prosesseja. Muistelupuheessa ja -kirjoituksessa
yhdistyvat menneiden asioiden ja tapahtumien mieleen palauttaminen, jasentdminen,
yhdistely ja arviointi kertomalla. Tdma muistelu on prosessi, jossa nykyhetken néko-
kulmasta tulkitaan tapahtumia, ihmisia ja olosuhteita. Muistelu on usein puhetta, mutta

se voi olla my®6s kirjoitusta, jota muistelija Kirjoittaa itselleen. (Karjalainen 2004, 26.)

Kertojan elaméé ja kokemuksia kéasittelevéstd kerronnasta kaytetadn nimityksia henki-
Iokohtainen kerronta, kokemuskerronta ja muistelukerronta. Henkilokohtainen kerronta
on yksilon elamén todellisiin tapahtumiin ja yksityisiin kokemuksiin perustuvaa kerron-
taa, joka on mindmuodossa. Kokemuskerronnan ldhtokohtana on ensisijaisesti koke-

muksellisuus, ei henkilokohtaisuus. (Karjalainen 2004, 26 — 27.)

Omaelamaékerrallista ja l&himenneisyyteen perustuvaa kerrontaa kutsutaan muisteluker-
ronnaksi. Muistelukerronnassa on keskeista tarve tulkita ja arvioida menneisyyttéd ja
kertoa siitd omalla tavalla, kun virallinen asiantuntijahistoria kertoo asioista toisen na-

kdkulman. Muistelukerronnan kertojien tavoitteena on ymmartéaa ja hallita menneisyyt-
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tdén ja lahihistoriaa seké opettaa ja huvittaa. Kerronta on terapeuttista ja viihdyttavaa.
(Karjalainen 2004, 27.)

Eldmankertomus ja identiteettikertomus ovat kertomuksia, jotka muotoutuvat koko ela-
man ajan avoimina, paattyméattomind kertomuksina. Ne toteutuvat usein katkelmallisina
ja niissa vuorottelevat eri aikatasot. Kertojalle ndma ovat keinoja saada oma eldma ja

identiteetti ymmarrettavaksi itselle ja muille. (Karjalainen 2004, 28.)

Kirjallisuudessa ja runoudessa on voimassa paradoksi: tekstissd on voimaa ja syvyytté,
jos Kirjoittaja onnistuu olemaan mahdollisimman pitkalle oma itsensg, avoin, yksityinen
ja persoonallinen. Kun ihminen ilmaisee oman aidon minuutensa, han voi maaritella
itsensd. Jos taas kirjoittaja pyrkii tietoisesti suuntaamaan tekstinsa tietylle ryhmalle, ei
teksti valttdmattd onnistu olemaan kiinnostava, vaan se koetaan tarkoitushakuiseksi.
(Karjalainen 2004, 44 — 45.)

Kun ihminen kirjoittaa omaa tarinaansa, han rakentaa tekstistadn itselleen sopivaa ko-
konaisuutta. Kirjoittajalle on olennaista, ettd hdn on saanut dokumentoiduksi itselleen
tarkeitd asioita ja hén voi ilmaista omaa yhtendisyytta ja johdonmukaisuutta. (Karjalai-
nen 2004, 55.) Tarkeinté tekstissé ei ole sen johdonmukaisuus, vaan vélittd4 se koke-
mus, joka kirjoittajalla oli muistellessaan ja kirjoittaessaan tekstid. Yksittdisia tapahtu-
mia ja kokemuksia Kirjoittajan eldméssa voidaan kutsua ydinkokemuksiksi, jotka ovat

merkityksellisia ja Kirjoittajan elaméaé selittavia. (Karjalainen 2004, 56.)

Hannu L.T. Heikkisen (2002) mukaan narratiivisen identiteettityén perustana on ajatus
siit, ettd elamasta kerrotut kertomukset ja muu itseilmaisu valittavét tulkintaa minuu-
desta. Minuutta ei ole mahdollista tavoittaa valittomalla itsereflektiolla, vaan kirjoittaja
ulkoistaa itsensé eri tavoilla erilaisiin ilmaisuihin ja siten tavoittaa minuutensa ja arvioi
itsedén suhteessa néihin ilmaisuihin. (Karjalainen 2004, 57.) Kun ihminen tekee identi-
teettity6td kirjoittamalla, saavat muistot eri ulottuvuuden kirjoitettuna kuin puhuttuna.
Kirjoittaminen tapahtuu enemman muistelijan omilla ehdoilla kuin puhuminen. Kirjoit-
taessaan muistelija ohjailee muistelua ja sen ilmaisemista. Kirjoittamisprosessi voi tuot-
taa uusia tapoja ajatella ja uusia merkityksia asioille. Ihminen voi kirjoittamisen ja teks-

tin muuttelun avulla prosessoida historiaansa ja minuuteensa liittyvid asioita ja Kirjoi-
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tusprosessinsa kautta tiedostaa syvemmin oman eldménsa tapahtumia. (Karjalainen
2004, 57.)

Kun ihminen kertoo tarinaa omasta eldmastéan, se on oman eletyn elamén merkityksel-
listdmisté. Tarina tuo Kirjoittajan elamén nakyvaan muotoon. Tarinansa avulla kirjoittaja
voi luoda suhdetta elettyyn elaméan. Hén saattaa oivaltaa elamastaan sellaisia ndkokul-
mia, joita ei ollut aikaisemmin huomannut tai muistanut. Kirjoittaja voi pohtia elaméaan-
sé eri arvolahtokohdista ja hanen kirjoituksensa voi olla hénelle silta menneesta nykyi-
seen ja nykyisestd menneeseen. Kun omaa itsed, historiaa, sisaistd maailmaa, tietoisia ja
tiedostamattomia ulottuvuuksia ei voi tavoittaa yksin, tyhjiossa, tarjoaa kirjoitusprosessi
Kirjoittajalle tdméan toisen, jota vasten voi peilata identiteettidan. (Karjalainen 2004, 57 —
59.)

4.3 Narratiivinen reflektioryhma

Hugh Foxin mukaan omaa identiteettid ei ole mahdollista rakentaa eristyksissg, vaan
ihmiset hakeutuvat yhteyteen sellaisten ihmisten kanssa, jotka reagoivat siihen mité he
itse haluavat pitdd omana identiteettinddn. Oman eldmamme arvojen jakaminen saman-
henkisten ihmisten kanssa voimauttaa meitd. Narratiivinen reflektioryhmé seka tunnus-
taa identiteettivaitteidemme oikeellisuuden ettd luo tarinoita tarkeisté asioista elamés-
sdmme. (Russell & Carey 2006, 74 —75.)

Narratiivisessa tydtavassa narratiivinen reflektioryhma tarkoittaa sitd, ettd terapiatilan-
teeseen on kutsuttu yleiséd olemaan kolmantena osapuolena terapeutin ja terapiassa
kayvan ihmisen liséksi. Yleis0 koostuu perheenjésenistd ja ystavistd. Paikalle voidaan
kutsua myos reflektoiva tiimi, joka koostuu ammattilaisista tai ryhmé voi koostua sa-
man asian kokeneista ihmisista. Silloin ihmiset sitoutuvat auttamaan muita, joilla on
vastaavia kokemuksia. Kun narratiivinen reflektioryhmé keskustelee jostakin asiasta ja
kokemuksesta, terapiaan hakeutunut ihminen keskittyy kuuntelemiseen (Russell & Ca-
rey 2006, 72 —73.)

Eri ihmisten kirjoitukset tassé tydssda voivat toimia lukijalle ik&&n kuin narratiivisen

reflektioryhman vastineena. Vaikka kirjoittajien ja lukijan vélill4 ei olekaan kommuni-
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kaatiota ja siind merkityksessa suoraa reflektiota ja ennen kaikkea lukijan oman tarinan
kuulemista, voi lukija loytaa kirjoitusten kokoelmasta itselleen tuttuja teemoja, joita han
voi kayttad kommentteina omalle tarinalleen, ikd&n kuin tarinoiden kirjoittajat olisivat
kuulijoita ja kommentoijia kuulemassa hdnen oman tarinansa ja antamassa hénelle uusia

nakodkulmia.

4.4 Kriisi

Kun ihminen irrottautuu tiiviistd yhteisostd, joutuu han kdymaan lavitse eldmassaan
kriisin. Cullberg (1975) on muodostanut nelivaiheisen kriisiteorian. Sen mukaan Kriisin
kokemisessa voidaan tunnistaa shokkivaihe, reaktiovaihe, kriisin lapitydskentely ja uu-
delleen orientoitumisen vaihe eli Kriisista toipuminen. Kriisin kokemukseen liittyy mo-
nenlaisia psyykkisia ja fyysisia tuntemuksia. Monesti kriisissa koetaan pelkoa, avutto-
muutta, hdmmennyst4, vihaa, katkeruutta ja surua. (Halkola 2009, 107.) Psykologi Salli
Saari toteaa, ettd onnistuneessa kriisin tydstdmisessd traumaattisesta kokemuksesta on
tullut tietoinen ja levollinen osa minuutta. Thminen hyvaksyy, ettd on kokenut Kriisin
aiheuttaneen tapahtuman ja se on osa hantd. Tapahtuma ei ole en&é kaiken aikaa ajatuk-
sissa niin kuin se on ollut kriisin alussa. Jos trauman késittely ei onnistu, voidaan Kkriisin
lapityOdskentelyssa jaada paikalleen reaktio- ja tydstamisvaiheeseen. (Halkola 2009, 63.)
Epdonnistuneeseen kriisin késittelyyn liittyvat esimerkiksi torjunta, paniikkihdirié ja
visuaalinen takautuma (Halkola 2009, 67). Kriisin tyostdminen on hyvin yksilollista, ja
on hyva loytad voimauttavia ja eheyttdvia auttamiskeinoja. Terapeuttisen tyon tarkoitus
on tukea ihmisen selviytymistd, ehkaista psyykkisten hairididen syntya ja etsia voima-
varoja. Sekd valokuvaus ettd tarinoiden Kirjoittaminen voivat tuoda nékyvaksi kriisien
sisdltdja ja auttaa loytamadan elamdan eheyttd, turvallisuutta ja tasapainoa. (Halkola
2009, 107)

Kriisistd toipumisen eli uudelleen orientoitumisen vaiheeseen liittyy voimautuminen.
Englanniksi tdma kasite on empowerment, eika sitd ole kovin vakiintuneella sanalla
onnistuttu suomentamaan. Tama kasite painottaa yksilén subjektiutta ja valtaa omaan
elaméansa. Kasitteelld tarkoitetaan valtautumista, ja toimintakyvyn lisd&ntymistd. Se
kuvaa ihmisesta itsestdan lahtevad prosessia, johon kuuluvat kasvu ja sisdinen voiman-

tunne. Voimautumisessa on keskeista se, etta toista ihmista ei voi voimauttaa, vaan ke-
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hitys lahtee aina ihmisesta itsestaan. Kun ihmissuhteet, ulkoiset olosuhteet ja sosiaaliset
rakenteet eivat uhkaa tasavertaisuutta tai itseméaarittelyn oikeutta, voi voimautuminen
alkaa. (Savolainen 2009, 212.)

Tarkastelun kohteena olevasta yhteisosté irrottautumiseen liittyy yhteisdon kuuluvien
sosiaalisten suhteiden menettdminen. Yhteisosta eronneiden ei ole mahdollista pitaa
yhteyttd yhteison jaseniin ja séilyttad heihin ystavyyssuhteita. Ystavyyssuhteet olivat
mielestani parhaimpia asioita entisessd yhteisosséani. Erityisesti tdimén takia yhteisosta
irrottautuminen on useimmille jonkinlainen Kriisi. Irrottautuessaan yhteisosta taytyy
I0ytad itselleen uusi sosiaalinen verkosto, hengellinen suuntautuminen, kenties tyopaik-
kakin. Monen yhteisosta pois lahteneen eldmédén kuuluu kokonaisen uuden elinpiirin
muodostaminen. Yhteisdn jasenen elamassé perheiden arkeen liittyy kotikoulun pitami-
nen lapsille, yhteiset illanvietot, koulupéivét ja yhteinen yrittdminen. Vapaa-ajan harras-
tuksiin ei juurikaan ole aikaa, toisin kuin yhteisosté irtauduttua. Uudessa elaméntilan-
teessa on uusia ilonaiheita, mutta on myds vasyttavaa luoda uusia kontakteja ja laajentaa
elinpiirid seka samanaikaisesti kasitelld erilaisia, ristiriitaisiakin muistoja. Tiiviistd yh-
teisOstd eroamista voisi ehka verrata avioeroon tai laheisen kuolemaan. Useimmat ko-
kevat varsinkin alkuaikoina voimakasta ahdistusta ja nukkuminen on vaikeaa. Mukana
voi olla hdpedntunteita, mutta my6s voimakasta ikavéa yhteiséon edelleen kuuluviin

ystaviin.

En hdped tai kadu vuosiani téssd yhteisdssa. Olen ollut vihainen ja kokenut ahdistusta,
mutta olen onnekseni saanut apua sekd ammattilaisilta ettd toisilta samassa tilanteessa
elaneiltd. En koe itsedni uskonnon uhriksi, vaan nden tdman elamanvaiheen osana kas-
vuani, silla elaméa yhteisdsséd on myos tayttanyt monenlaisia tarpeita. Olen pyrkinyt ref-
lektoimaan niit4 ja pohtinut hyvén ja pahan ongelmaa ja miettinyt, mik& on minun vas-
tuuni tapahtumista. En née yhteison jasenyytta pelkéstdén sairaana ilmiona. EIama us-
konnollisessa yhteistsséd vastaa my6s moniin luonnollisiin tarpeisiimme, kuten ystavyy-

den ja yhteisollisyyden tarpeeseen ja hengellisiin tarpeisiin.
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4.5 Pohdintaa kognitiivisen dissonanssiteorian pohjalta

Olen pohtinut omaa elamanpolkuani muun muassa kognitiivisen dissonanssiteorian
kautta. Leon Festingerin (1957) kognitiivisen dissonanssiteorian mukaan ihminen pyrkii
etsimaén tai korostamaan omia ndkemyksiaan ja sellaista informaatiota, joka tukee héa-
nen omaa kéytostaén (Tikkala, ym. 1991, 13). Tassé teoriassa ldhdetaan siitd olettamuk-
sesta, ettd ihmisen kognitio muodostuu kognitiivisista elementeistd, joita kuvataan ei-
havaittavissa olevina alkioina, jotka tarkoittavat ihmista itsedan ja hdnen ymparistoaan
koskevia tietoja, kasityksié ja mielipiteitd. Nama kognitiiviset elementit voivat olla kes-
ken&éan riippuvaisia tai riippumattomia. Mikali ndma elementit ovat toisistaan riippuvai-
sia, ne ovat joko konsonanssissa eli sopusoinnussa tai dissonanssissa eli riitasoinnussa
keskendan. Jos elementit ovat dissonanssissa, vallitsee kognitiivinen dissonanssi. Se on
epamiellyttavaa, joten yksild pyrkii heikentdméaan dissonanssia ja vélttdméan sen lisaan-
tymista. Jos taas yksilon elaméssa vallitsee kognitiivinen konsonanssi, hén pyrkii séi-
lyttdméan sen. Mité tarkedmmistd elementeistd yksilon eldaméssa on kyse, sita vahvem-
paa on mahdollinen dissonanssi, miké vaikuttaa siihen, ettd myos ihmisen tarve muuttaa
kayttaytymistadn ja sen takana olevia asenteita ja ké&sityksid, on suurempi. Vallitsevaa
dissonanssia voi vahentdd muuttamalla kognitiivisia elementteja tai lisadmalla niita, eli
ihminen pyrkii korostamaan omia nakemyksidén etsimélld omaa kéytostdan tukevaa
informaatiota. (Tikkala, ym. 1991, 13.) Dissonanssia on helppo eliminoida tai lieventaa,
jos kyseessa on asia, jonka merkitys ei ole kovin suuri, kuten Festingerin (1957) klassi-
sessa esimerkissé auton valinnasta. Kun ihminen on ostanut tietynmerkkisen auton, hén
mieluiten lukee myonteisia arvioita omasta valinnastaan ja suodattaa kielteisid pois.
Vaikeammaksi tilanne kay silloin, kun kyseessé on suurempi eldméén vaikuttava seik-
ka. Jos ihminen sitoo itsensa hyvin tiukasti tiettyyn eldméankatsomukseen, on ymparoiva
maailma ihmiselle jatkuvan sensuroinnin kohde. Mikéli yksilon tiedot ja ké&sitykset tu-
levat keskendén liian suureen ristiriitaan, rationaalinen ihminen muuttaa késityksiaan
siten, ettd dissonanssi pienenee. Festingerin mielestd ihmisen perusmotivaatioita voi-
daan pitéd4 tavallaan irrationaalisina. Vaikka kaytoksessé ei olisikaan jarked muussa
merkityksessd, ihminen suosii sellaista kaytostd, joka vahentdd dissonanssia. (Tikkala,
ym. 1991, 14.)

Wallacen (1966) mukaan kognitiivinen dissonanssiteoria voi selittda uskonnollista kayt-

taytymistd. Ihminen voi muokata havainnointiaan itsedan ja maailmaa kohtaan véahen-
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taékseen dissonanssia. Kognitiivinen dissonanssi syntyy ihmisen elamasséa karsimyksen
ongelmasta. Oletamme, ettd meille kuuluu onnellinen eldméd, mutta olemme tietoisia
siité, ettd elama voi olla tdynna karsimysta vahdisten onnen kokemusten keskelld ja lo-
pulta jokainen kuolee. Ristiriita toiveittemme ja odotustemme Vvélill& suhteessa todelli-
suuteen tuottaa dissonanssitilanteen. Dissonanssitilanne kasitetdédn kysymykseksi maa-

ilmasta erillisen minuuden ja sen ympariston valilla. (Tikkala, ym. 1991, 15.)

Dissonanssiteoria muotoilee neljé tapaa ratkaista dissonanssi. Voimme yrittdd muuttaa
maailmaa tai itsedmme siten, ettd karsimyksen maara véhenee, tai kehittdd dissonans-
sisuhteeseen sellaisia kognitiivisia elementtejd, jotka vahentavat ristiriitaa niin, etta
voimme hahmottaa maailman tai itsemme tyydyttdvdmmalla tavalla. (Tikkala, ym.
1991, 15.) Ensimmaisessa dissonanssin ratkaisutavassa dissonanssi pyritdan poistamaan
ympdristdd muuttamalla. Tahan siséltyy ajatus siitd, ettd elama& voidaan muuttaa kaut-
taaltaan onnellisemmaksi pyrkimalla ympériston ja elinolosuhteiden parantamiseen.
Toisessa ratkaisutavassa ihminen pyrkii henkilokohtaiseen menestykseen ja pyrkii
muuttamaan itsensé ideaaliyksiloksi. Esimerkiksi terveyden palvonta sopii timén strate-
gian toteutukseen. Kolmannessa ratkaisutavassa kéasitystd maailmasta pyritddn muok-
kaamaan sellaiseksi, ett4 sen kanssa on helpompi eldd. Tikkala, Myllykangas ja Tuo-
mainen (1991) esittavat, etta kristillisen heratyksen kokeneet ihmiset heikentdvat disso-
nanssia taman strategian avulla. Heidan mielestdan herétyksen kokeneet ovat omaksu-
neet todellisuuskésitykseensa uusia elementtejé, kuten Jumalan. Neljannessa, valaistuk-
sen strategiassa uskonratkaisu rakentuu intuitiolle. Sité ei pyritak&an perustelemaan ra-
tionaalisesti, vaan se on omakohtainen ja arkitajunnan ylittdva tietoisuus. Nama eri stra-
tegiat eivat sulje toisiaan pois, niita voi kayttaa yhta aikaa tai eri strategioita eri elaman-
vaiheissa. Yleensa ihmisill4 on yksi padasiallinen tapa vahent&& dissonanssia. (Tikkala,
ym. 1991, 15.)

Tikkala, ym. (1991, 22 - 24) nékevat tutkimuksessaan selviytymisstrategioiden toimi-
vuuden siten, ettd neljas eli valaistuksen strategia olisi parhaiten toimiva kognitiivisen
dissonanssin vahentdjand. He nakevét tdman strategian mystisend, itdmaispainotteisena.
En itse voi yhtya kokonaan heidén véittdmaénsa. En ole samaa mieltd siitd, etta todelli-
suuskasityksié tarvitsisi muuttaa, jos omaa kristillisen eldménkatsomuksen. En myds-
kaan ajattele niin, ettd valaistuksen strategia liittyy vain itdmaisiin uskontoihin. Itselleni

se sopii kristillisen elaménkatsomuksen kautta elettynd, silla mielestani uskon asioita ei
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ole mieleké&sté rationalisoida, vaan usko Raamattuun ja Jeesukseen pelastajana ja sovit-

tajana perustuu sekin intuitioon, arkitajunnan ylittavaan tietoisuuteen.

4.6 YhteisOllisyys ihmisen perustarpeena

Nykyinen maailma on haavoittuvuuden maailma. Elamadmme leimaavat epdvarmuus ja
ailahtelevaisuus. Turvattomuutta koetaan eri puolilla maailmaa, mutta erityisen hal-
vaannuttavana ja masentavana se usein koetaan maailman kehittyneimmissé ja hyvin-
voivimmissa osissa. Tata ilmiota kutsutaan kokemukseksi turvattomuudesta, epdvar-
muudesta ja uhkasta. (Bauman 2002, 192 — 193.) Elannon saaminen on muuttunut epa-
varmaksi globaalisti ja tama vaikuttaa ihmisiin siten, ettd elamdssé kaivataan valitonta
tyydytystd. Kun eldamé on muuttunut sosiaalisesti ja taloudellisesti epdvarmaksi, maail-
ma koetaan kertakayttokulttuurina myos sosiaalisissa suhteissa. Valittéman tyydytyksen
hakeminen ihmissuhteissa, tavaroissa ja tydssa ei kuitenkaan sammuta ihmisen turvalli-
suuden ja varmuuden janoa. (Bauman 2002, 196 — 197.) Tuottaminen, painvastoin kuin
kuluttaminen, on sosiaalista ja se vaatii yhteistyotd ja yhdessd ponnistelemista. Kun
tehdaan monimutkaisia tehtavia, joihin kuuluu tydn jakamista ja erikoisosaamista, tay-
tyy tehda yhteistyotd. Yhteisty6lld hajanaiset ja yksittaiset teot muuttuvat tuottaviksi.
(Bauman 2002, 198.) Téssa tyossa kasitellyn yhteison johtaja painotti opetuksissaan
juuri yhteistyota ja yhdessa tekemistd. Ihmisid sitoi toisiinsa ystavyyssuhteiden ja hen-

gellisten asioiden jakamisen liséksi yhdessa tekeminen.

Yhteisollisyys korostuu tilanteissa, joissa yksilonvapauden ja turvallisuuden valinen
epatasapaino on suuri. Ihmisen eldmanpiiriin kuuluu nykyaan hyvin laaja joukko muita
ihmisid, mutta sosiaaliset siteet voivat olla hauraita, kestamattomia ja lyhytikaisia, miké
voi olla seurausta voimakkaasta tarpeesta yksilollisyyteen. Siteiden kestamattomyys ja
lyhytikéisyys saattaa kuitenkin olla suurin este, ettd yksil0 voisi saavuttaa harmonian.
(Bauman 2002, 203.) Yhteisollisyyden vetovoima on ajatuksessa vakaasta turvapaikas-
ta, josta haaveillaan ennustamattomien ja hdmmentavien muutosten maailmassa. Monil-
le yhteisollisyys jaa haavekuvaksi, joka ei toteudu omassa elamassa (Bauman 2002, 204
—205))
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Yhteis6 voidaan kasittad alueellisesti spesifiseksi, sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja
yhteenkuuluvuuden tunteisiin liittyvaksi yksikoksi, joka osoittaa yhteisyytta myos muil-
la symboleilla. Lis&ksi yhteisod méariteltdessa tulee ottaa huomioon alueellisuus siten,
ettd alueella on leikkauspiste, joka muuttaa yhteisyyden laadullisesti erityiseksi. On
my0s otettava huomioon yhteisdlle tyypilliset sosiaalisen vuorovaikutuksen muodot tai

osoitettava, miten symbolinen yhteisyys toteutuu yhteisossa. (Lehtonen 1990, 17 — 18.)

Yhteisyyttd voidaan tdsmentaa siten, ettd se voi ilmetd toimintana tai tunteina. Siina
voidaan erottaa kaksi kehitysprosessia, ja yhteisoon kuuluvat n&ma molemmat: vuoro-
vaikutus ja toiminta. Yhteisyyden kehitysprosessiin kuuluu vuorovaikutus siten, ettd
jasenten ryhmaéidentiteetti muotoutuu konkreettisen toiminnan seurauksena ja yhteiso on
talléin toiminnallinen. Yhteisyys voi kehittyd myds tietoisuudessa siten, ettd yhteenkuu-
luvuuden tunne vahvistuu. Silloin kehittyy symbolista yhteisyytt4d. Tdmé vahvistaa ryh-
maidentiteettid. (Lehtonen 1990, 23 — 24.) Yhteisotille on yleens& yhteista kohtuullisen
pysyva ja vélitdn vuorovaikutus. Vuorovaikutuksessa muotoutuvat ja maarittyvét jasen-
ten valiset vuorovaikutussuhteet, yksittaisen jasenen yksilollisen kéyttaytymisen vapa-
usasteet ja valintavaihtoehdot yhteis0ssé ja jasenten ja ei-jasenten valisen vuorovaiku-
tuksen s&annot. Naihin maarittymisiin ja muotoutumisiin liittyvat esimerkiksi jasenten
kayttaytymissdannot, moraaliset sitoumukset, normit, sanktiot, hierarkia, poikkeavan
kayttaytymisen sieto ja jasenia ja muukalaisia koskevien kayttaytymisnormien ero.
(Lehtonen 1990, 25.)

Yhteisyys esiintyy tietoisuudessa jaettuina uskomuksina, tunteina ja subjektiivisina ko-
kemuksina. Yhteisyyden sisaltond voi olla esimerkiksi maailmankatsomus, uskonnolli-
nen nakemys, poliittinen asenne tai yhteiset uskomukset. Aate on yhteisyytta luova teki-
ja ja sen perusteella voidaan puhua aatteellisesta tai symbolisesta yhteisyydestda. (Lehto-
nen 1990, 26 — 27.) Hyvén yhteison maaritelmana pidetdan yleisesti sité, ettd sen jése-
nill& on jollain tavalla heidan elinehtojansa parantavaa yhteistoimintaa, jonka toiminnan
ja resurssien hallintaan heilla on yhtélainen oikeus osallistua (Lehtonen 1990, 29). Hy-
van yhteison maaritelmé ei sisalla yhteisoihin liittyvié varjopuolia, kuten valtasuhteiden
epéatasapaino, jonka tekijoita ovat demokratian puute, riippuvuus ja alistaminen (Lehto-
nen 1990, 33).
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Ihmisen eldmassé sosiaalista padomaa tuottavina tekijoind voidaan pitdd arkieldmén
tarkeitéd aineksia. N&ita ovat sosiaalisen kokonaisuuden muodostavien yksildiden ja per-
heiden sympatia, toveruus ja sosiaalinen kanssakdyminen. llman sosiaalista kokonai-
suutta yksilot ovat sosiaalisesti avuttomia. Vuorovaikutus hyodyttdd koko yhteisfa
mya0s yksil6tasolla, kun yhteison jaseniltd voi saada apua elaman eri tarpeisiin. (Ilmonen
2004, 99 — 100.) Laajaa ystavapiiria pidetaan ilmauksena suuresta sosiaalisesta paa-
omasta. Ystavyys on kaytanndllinen asia, jonka eri muodoissa saadaan henkisté ja ai-
neellista tukea. Ystavyys ndhdaan vélittdmisen ja moraalisen asenteen metaforana. Y's-
taviin luotetaan eikd ystavan oleteta kayttavan toisen heikkoudentilaa hyvaksi. (Ilmonen
2004, 105.)

Sosiaaliset verkostot saattavat olla siteiltddn vahvoja ja suljettuja. Silloin suhteet toisiin
yhteisOn j&seniin voivat saada erityispiirteitd, jotka liittyvat vain jaseniin. Mita koros-
tuneempia nama erityispiirteet ovat, sitd suuremmalla todenndkoisyydelld ryhméssé
aletaan tehda jaotteluja 'heihin’ ja 'meihin’. Tall6in vastavuoroisuus suhteessa ‘heihin’ on
strategista eiké luottamus ylla yhteison rajojen yli. Yhteisoissa voi olla paljonkin sosiaa-
lista pddomaa, mutta samalla se estdd yhteiskunnallisen integraation. Edes kaikki yhtei-
sOn j&senet eivat vélttdmatta saa hyOtyd sosiaalisesta pddomasta. Toisaalta sosiaalinen
padédoma saattaa olla myds negatiivista. Se voi olla taloudellisen riiston valine tai sosiaa-
lisen tukahduttamisen apuneuvo. (Iimonen 2004, 107 — 108.) Kun ihminen liittyy poliit-
tiseen puolueeseen tai han muuttaa kansallisuuttaan, hénen identiteettinsd muuttuu tai

saa uuden ulottuvuuden (Niiniluoto 1998, 6).

Tama ilmié sopii myos uskonnolliseen yhteisdon liittymiseen. Raamatussa Paavalin
ajattelussa yhteisosta ihmisten vélilla vallitsee koinonia (yhteys), joka pyrkii armoon ja
vapaasti lahjoittavaan rakkauteen perustuvaan yhteisdeldmaan (Tydérinoja 1998, 70).
Kristillisten ajattelijoiden k&sityksissd Raamatun luomiskertomus on perusta ihmiselle
yhteisollisend olentona. Ihminen nédhdaan Jumalan luomana, Jumalan kuvana ja hanen
kaltaisenaan. Thminen on luotu Jumalan ja toisten ihmisten yhteyteen. Tdémén yhteyden
esikuvana pidetddn Jumalan kolmen persoonan valista kolmiyhteyttd. (Hautamaki, Leh-
tonen, jne. 2005, 78.) Useat nykytutkijat ovat sitd mieltd, ettd uskonnollisuus ja uskon-
nollinen yhteisollisyys ovat voimistumassa. Erityisesti yksityinen uskonnollisuus, us-
konnolliset pienyhteisot ja tietoisuus erilaisten uskonnollisten perinteiden olemassaolos-

ta ovat vahvistumassa. (Hautaméki, Lehtonen, jne. 2005, 86 — 88.)
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4.7 Uskonnollisuus ihmisen perusolemuksena

Uskonto voi olla minuuden palveluksessa siten, ettd yksilo sallii itsensa olla naiivi, tur-
vaton ja voimaton ja sitten johtaa progressioon eli kasvamiseen. Tdma on merkittdvaa
henkisen selvidmisen ndkokulmasta. Uskonto antaa ihmiselle toivoa ja sosiaalisesti hy-
vaksyttavan tavan muokata yksilon varhaisimpia ristiriitoja. (Geels & Wikstrém 2009,
151.) Ihmisen jumalakasitykselld voi olla hanen psyykkistd tasapainoaan vakauttava
merkitys. On eri asia, mitd henkild kokee ja tuntee Jumalan edessa kuin se, mitd han
ajattelee ja tyostaa alyllisesti suhteessa jumaluuden kasitteeseen. (Geels & Wikstrom
2009, 157.) Jumalarepresentaatio edustaa aikuiselle psykologisesti ndhtyna siirtyméaob-
jektia, kuten lapselle lohtulelu. Sen tarkoitus on auttaa ihmistd kestamaan elamén pai-
neissa. Muut siirtyméobjektit menettavét ajan myota merkityksensd, mutta, jumalare-
presentaatio kasvattaa eldman aikana merkitystaddn ja Jumala on esill& ihmisen eldméssa
tilapéisesti tai vakioituneesti silloin, kun se on ihmisen psyykkiselle eheydelle tarpeel-
lista. Ihminen saa Jumalasta rauhaa, lohdutusta, rakkautta, huolenpitoa ja mydés syylli-
syydentunteita. (Geels & Wikstrém 2009, 159.) C.G. Jungin mukaan ihmisesta ilman
uskontoa tulee jakautunut ihminen (Geels & Wikstrom 2009, 177).

Uskonto liittyy sosiaaliseen yhteyteen. Uskontoa voidaan pitéa yksilon elamalle tarkoi-
tuksen antavana nédkemysten jarjestelmand. Uskonto vaikuttaa yksilon kasityksiin sosi-
aalisesta todellisuudestaan ja muovaa sosiaalista todellisuutta. (Geels & Wikstrom 2009,
60.) Ryhman yhteisi4 arvoja ja normeja voidaan kutsua ryhman perspektiiveiksi, joita
siirretddn eteenpéin sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Perspektiivi vahvistuu yksilon
osallistuessa ryhmansa tapaamisiin. Ryhman jasenet omaksuvat rooleja vuorovaikutuk-
sessa keskenadn. Kun ryhmaén jasen identifioituu tiettyyn rooliin, kuten ohjaajan rooliin,
ryhma reagoi tahén eri tavoin. Ryhmén jdsenet reagoivat vahvistamalla rooli-
identifikaatiota kayttdytymiselldén ja asettamalla odotuksia ja vaatimuksia. Ristiriitoja
Voi syntyad, jos joku ei taytd hénelle asetettuja odotuksia. (Geels & Wikstrom 2009, 77.)
Henkild voi menestyd uskonnollisessa nuorisoryhméssa, mutta joutua konfliktiin vaik-
kapa urheiluryhmén jasenend. Konflikteja syntyy silloin, kun omaan persoonaan tai
ympaéristoon liittyvat késitykset ja odotukset ovat ristiriidassa keskenaan. Kun henkild
on yhteydessa kahden eri ryhmén edustajan kanssa, hén voi joutua akuuttiin konfliktiin,

jos eri ryhmien edustajat odottavat hanelta hyvin erityyppista kayttaytymista. Konfliktin



26

voimakkuus ja sen véhentamisen tarve vaikuttavat siihen, miten tarkeiksi ndmé asiat
muodostuvat hénelle (Geels & Wikstrom 2009, 78 — 79).

Psykologi ja filosofi William James piti uskonnollista uskoa psykologisena tilana, jolle
sen uskomukset antavat &lyllista sisaltod. Uskonnolliset dogmit kytkeytyvat ihmisilla
keskeisiin elaméé yllapitaviin mekanismeihin ja siksi niitd puolustetaan voimakkaan
emotionaalisesti. Opeista luopuminen ei merkitse ihmiselle vain muutosta tiedonkasitte-
lyssd, vaan sitd, ettd koko elaméltd putoaa pohja pois. Uskonnon on havaittu tarjoavan
yksilolle ensisijaisesti voimakkaan emotionaalisen tyydytyksen, enemmaén kuin vasta-
uksia alyllisiin kysymyksiin. Emootioita siis pidetdan olennaisempana kuin késitteellis-
ten sisaltéjen omaksumista, kun on tutkittu &dkillisen kdéntymisen kokeneita. (Ketola
2008, 92.)

Uskonnollisen yhteisén hyvind puolina pidetddn sosiaalista tukea, yhteenkuuluvuuden
tunnetta ja uskonnollisen yhteisén myonteista merkitysta terveydelle. Parhaimpina puo-
lina uskonnossa ovat vapautus menneisyydestd, syyllisyydestd ja stressista siten, ettd
tarjolla on anteeksiantamus ripin, sielunhoidon tai sakramenttien muodossa. Uskonto
VoI tuoda elamé&én toivoa ja sisaltod ja se voi auttaa kestaméan pelkoa, kérsimysta ja
kuoleman todellisuutta. Parhaimmillaan uskonto voi lisatd elaménhallintaa, suvaitsevai-
suutta, epdvarmuuden sietoa, itsensa hyvéksymistd, riskinottoa ja joustavuutta. (Heino
1995, 44.)

Yhteydet ihmisen mielenterveyden ja uskonnon vaikutusten vélilla ovat monimutkaisia.
Uskoontulon on toisaalta sanottu saavan ihmisen sekaisin tai toisaalta parantavan ihmi-
sen (tdssé yhteydessa henkisesti). Kumpikin ilmaus saattaa olla harhaan johtava. Jos
ihmisen psyyke on hauras, sairauden ilmioireilu voi olla sisalléltdéan uskonnollista,
vaikka uskonto ei lainkaan liittyisi sairastumiseen. Uskonnollinen yhteisé voi myds suo-
jata yksiloa sairastumasta antamalla turvaa. Tiiviista yhteisosta irrottautuminen tuo ih-
misen eldmaén turvattomuutta, kun han menettdd sen antaman turvan, mika voi johtaa
psyykkiseen oireiluun. (Keski-Santti 1995, 54.)

Jos psykiatrinen hairid hengellistetadn, voi ihminen jd&da psykiatrisen avun ulottumat-

tomiin. Joissakin uskonnollisissa erityisryhmissd on mielenterveyden hoidon kannalta
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ongelmallisia piirteitd, mutta ilmion k&antdpuoli on se, etta erityispiirteet nayttavat li-

sédavan ryhman sisaisté yhteisyytta. (Keski-Santti 1995, 55.)

4.8 Valta

Vallankéaytto liittyy tdssa tyossa késitellyn yhteison arkielamadn monella tasolla, joten
valtaa késitteena on syyta kasitelld. Kun pohditaan vallan teemoja, tarked ja keskeinen
on universaalisuusperiaate, jota piddmme itsestdan selvana. Jos esitdamme vaatimuksia
toisille, tulisi meidén noudattaa naita vaatimuksia itse yhté tiukasti kuin toivomme mui-
den tekevén. Erityisen hapedllisend pidetadn sitd, jos kristillisyytta korostavat henkilot
eivat noudata universaalisuusperiaatetta, sill& juuri Raamattu maérittelee tekopyhyyden.
(Chomsky 2008, 9.) Russell (1938, 25) maaritteli vallan aiottujen vaikutusten tuottami-
seksi (the ability to produce intended effects). Erilaiset resurssit, kuten fyysinen voima,
asema, vauraus ja taidot antavat omistajalleen valtaa silloinkin, kun henkil6 ei kayta
niitd. (Ylikoski 2000, 13.)

Kun ihmiselld on henkilékohtainen vahvuus ja vapaus kayttda voimiaan omien persoo-
nallisten mahdollisuuksien toteuttamisessa, se antaa héanelle suurta tyydytysta. Vallan-
kayttd muita vastaan sen sijaan on huono ratkaisu kummallekin osapuolelle, oli se sitten
hyvantahtoista tai riistoa. Jos vallankéyttaja pitdd muita heikompina kuin itsedén, ei ole
merkitystd, onko kyse suojelusta vai hyvaksikaytosta. Jos vallankayttdjé onnistuu sitout-
tamaan itselleen alisteisen ryhman illuusioon vallasta, hyvéntahtoisesta tai pahantahtoi-
sesta, ovat molemmat osapuolet vankeja symbioottisessa sopimuksessa. Vallankayttajal-
I& on tunne siitd, ettd han hallitsee toisia, rajoittaa hdnen eldmaénsa ja omien toiveiden
toteuttamista. Hanta hallitsee ajatus siitd, ettd hanen tulee huolehtia suojateistaan tai
kuluttaa voimansa kukistamalla kapinoivia orjia ja varoa kostonhaluisia uhreja. (Kopp
1972, 88.)

Tarkastelun kohteena olevassa yhteisossé arjen vapautta pyrittiin rajoittamaan, joskin
yhteison sisélld yksiloilla on ollut hyvin erilaisia tapoja eldé suhteessa vallitseviin nor-
meihin. YII& olevan perusteella voidaan paatelld, etta vallankayttd on sen eri osapuolille

ollut enemman eldmén laatua rajoittavaa kuin vapauttavaa.
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Jotkin yhteison toimintatavat voisi maaritella kiusaamiseksi, kuten se, ett4 parannuksen-
teon nimissé kuka hyvansa seurakuntalainen saattoi joutua kokouksessa julkisesti nuh-
deltavaksi. Erityisen kiusalliseksi teki sen ennalta arvaamattomuus. Kukaan ei ollut suo-
jassa talta menettelyltd, paitsi johtaja itse, jota yhteiso ei voinut nuhdella. Tét4 toiminta-
tapaa kuvaillaan myds Yhteison kuvauksessa (luku 5). Mika sitten sai muun yhteison
osallistumaan kiusaamiseen hiljaisuudella, sen sijaan, ettd omantunnon vastaisia toimin-

tatapoja olisi vastustettu?

Sosiaalipsykologisten tutkimusten mukaan on perin harvinaista, ettd joku ryhmasta kiel-
taytyy aktiivisesti kiusaamisesta. Ihmisistd 10 — 30 % muuttuu Kiusaajaksi ja kehittyy
siind luovaksi. Jos olosuhteet ovat sopivat, 50 — 80 % ihmisista osallistuu kiusaamiseen
hyvaksymalla kiusaamisen. Vain 10 — 20 % ihmisista tunnistaa kiusaamisen ja kokee
voimakasta moraalista vastenmielisyyttd kiusaamista kohtaan. He ovat niin empaattisia,
etteivat voi kiusata ja uskaltavat lisdksi vastustaa joukkokéyttdytymisen painetta. Ne 10
— 30 %, jotka muuttuvat helpoimmin kiusaajiksi, saattavat nauttia kiusaamisesta, vaikk-
eivat tunnista sitd, ettd ovat Kkiusaajia. Kyse voi olla tunnevammoista ja -
rajoittuneisuudesta. Kiusaaminen ei ole ominaista suurimmalle osalle ihmisistd, mutta
he osallistuvat siihen suhteellisen helposti esimerkiksi seuraamalla tilannetta puuttumat-
ta siihen. Pd&osa ihmisistd sortuu siten helposti alkeelliseen julmuuteen. (Korhonen
2009, 17-18.)

Suurimmalle osalle yhteison jasenistd sielunhoito kuului pakollisena osana yhteison
toimintaa. Tama esitettiin houkuttelevana vaihtoehtona, johon paési, kun oli hengelli-
sesti riittavan edistynyt. Kaytdnndssa joku yhteisén hierarkian ylemmista siskoista tai
veljista toimi sielunhoitajana. Padajatus sielunhoidossa oli, ettd se on parannuksenteko-
prosessi. Sielunhoidettavaa rohkaistiin kertomaan yksityisimpia asioitaan ja sitten maal-
likkovoimin ja johtajan teologisten paatelmien siivittdména sielunhoitaja sanoi, mika oli

syntié ja misté tuli tehda parannus.

Terapeuttinen kulttuuri on noussut yhteiskunnan muutosten keskella esiin. Kollektiiviset
arvot ja sitoumukset ovat romahtaneet, uskonnolliset auktoriteetit ovat menetténeet
merkitystadn, ja yhteiskunta on pirstaloitunut yksilokeskeisyyden vahvistuessa. Sen
seurauksena tuttuja asioita ja ongelmia on tehty ymmarrettavaksi psykotieteiden kielel-

l&. Terapeuttinen valta perustuu problematisoinnin, diagnostisoinnin ja asioihin puuttu-
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misen valisiin yhteyksiin monenlaisissa sosiaalisissa konfliktitilanteissa. (Miller & Rose
2008, 205 - 206.)
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5 YHTEISON KUVAUS SEN OPETUSTEN KAUTTA

Yhteison kuvaaminen objektiivisesti on melkoisen hankalaa. Olen ratkaissut ongelman
siten, ettd kuvaan yhteis6d sen omien opetusten kautta. Opetukset olivat hyvin keskei-
sessd asemassa. Niiden pohjalta elettiin arkielamdd, ystavyyssuhteita, Jumala-suhdetta,
tehtiin koko elamanpiirid koskevia ratkaisuja, elettiin parisuhdetta ja muodostettiin ar-
vomaailma. Yhteisén opetuksia on paljon muistiinpanoihin tallennettuina ja nauhoitet-
tuina. Oli likimain mahdotonta pé&attda, mitka ndistd opetuksista olisi tarkeintd tuoda
esiin. Paadyin esittelemdan kohtia, jotka itse olen kokenut keskeisiksi ja siten selkeytta-
vat kuvaa yhteisostd. Esittelen yhteison strategian, nakokulmia naisen ja miehen ase-
masta yhteisossa ja opetuksia lasten kasvatuksesta niilta osin kuin se liittyy strategiaan

tai naisen ja miehen asemaan yhteisossa.

Yhteison opetukset nousevat karismaattisen liikehdinnan erilaisista tulkinnoista. Niihin
on sekoittunut maalaismiljoon ja -kulttuurin seura- ja rukoushuonekaytannoét ja sotien
jalkeinen heratyskristillinen kulttuuri, joka oli maaseudulla pysynyt 60-luvulta saakka
muuttumattomana. Se suodattui monesta eri lahteestd nuoren aikuistuvan miehen omak-
si ndkemykseksi. Teologiaa voidaan kuvailla yhden henkildn, itseoppineen ja oppeja
omien kokemustensa kautta suodattavan miehen uskon nakemykseksi ja teologiaksi.
Johtaja naki itsensa Paavalin seuraajana ja vertauskuvallisesti kuningas Daavidina. Ver-
tauskuva jai kuitenkin niin eldvaksi, etta rukoiltiinkin kuninkaamme puolesta, eika ku-
ninkaalla tarkoitettu Jeesusta, vaan johtajaa. (Omat kokemukset ja keskustelut yhteisos-

té& irrottautuneiden ihmisten kanssa)

5.1 Voimaa yhteisosta ja yhteison voima

Seké ne ihmiset, jotka ovat irrottautuneet tarkastelemastani yhteisosta ettd heidan lahei-
sensd ja sukulaisensa ovat kaikki keskusteluissaan esittaneet saman kysymyksen: Miksi
yhteis6on liityttiin ja miksi siind oltiin monta vuotta? Yhteisoon liittyneiden ihmisten
kanssa keskustellessa nousee esille melkeinpa aina samat teemat. Liittymiseen on vai-
kuttanut kolme asiaa. Ehkéa téarkein liittymiseen vaikuttanut seikka on ollut yhteis66n

kuuluneet ihmiset, jotka ovat tehneet myoénteisen vaikutuksen liittyjaan. Yhteison jase-
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net ovat olleet samanikéisia nuoria aikuisia, ja ryhmé on ollut suuri. Tdma on ollut tar-
keda ihmisille, jotka ovat kokeneet, ettd samanhenkisia ystévia ei ole ollut helppoa 16y-
ta&. Sopivaa yhteytta kirkon toiminnan sisalla etsiva nuori voi kokea, ettd seurakunnissa
sen eldman tarpeisiin. Toinen liittymiseen vaikuttanut seikka on ollut se vaikutelma,
jonka yhteison jasenet ovat liittyjaan tehneet kayttaytymiselldén. Yhteison jasenia on
kaymissani keskusteluissa kuvailtu iloisiksi, ystavallisiksi, kohteliaiksi, auttavaisiksi ja
hyvin kasvatetuiksi. Joidenkin kohdalla tdmé ensivaikutelma on pysynyt pitkaan, toisilla
lyhyemman aikaa. Kolmas liittymiseen vaikuttanut seikka on ollut henkilén oma uskon-
nollisuuden ja hengellisyyden tarve. Varsinkin yhteisdn historian alkupuolella yhteison
opetukset ovat olleet samankaltaisia muiden herétyskristillisten yhteisdjen kanssa ja

vastanneet ihmisten hengelliseen etsintaan.

5.2 Yhteison historia ja rakenne

Kuvailen yhteiséd omien kokemusteni pohjalta, muiden yhteisostd irrottautuneiden
kanssa kaymieni keskustelujen pohjalta ja nauhoitettujen opetusten pohjalta seké lukuis-
ten yhteisosta irrottautuneiden ihmisten laajojen muistiinpanojen pohjalta. Olen lukenut
monen ihmisen muistiinpanoja noin parinkymmenen vuoden ajalta. Yhteiso, jota kuvai-
len, on alkanut opintopiiristd, jossa on yhdessa ystavien kanssa tutkittu Raamattua. Ys-
tavat kutsuivat sinne lisdd omia ystdviaan, ja siten opintopiiri kasvoi. Aikaa myodden
opintopiiri keskittyi yhd enemman johtajan persoonan ympérille. Tam& opintopiirind
alkanut yhteiso oli nuorista aikuisista muodostunut ryhmd, jonka jasenia yhdistivat into,
kaipaus tuntea Jumalaa ja yhteinen sitoutuminen toisiinsa ja Raamattuun Jumalan Sana-

na.

Yhteiso toimi selkeédn hierarkian mukaan (Kuva 1.). Johtaja edusti ylint4 johtoa, ja hé&-
nen sanojensa mukaan Ykkosjoukkue on diktatuuri, ei demokratia. Demokratiaa han piti
antiteesind. Ykkosjoukkuetta pidetddn hierarkiassa seuraavana johtajan jalkeen ja sitten
Kakkosjoukkuetta ja Kolmosjoukkuetta. Valtasuhteet ja asemat yhteisdssa vaihtelivat ja
olivat tavallaan liikkeessé koko ajan, riippuen johtajan hyvaksynndstd tai nuhteista. Jo-
ku jasenistd voi saada vaikkapa vakoilupdallikon tai rukouspaallikon tehtavat, mutta

ennustamattomasti hanet siirretddn syrjaan tehtdvistdén, kunnes taas seuraavassa vai-
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heessa hanet nostetaan uudelleen johonkin johtajan antamaan tehtdvaan. Yhteisén epa-

kohtia on téssa jatkuvan kilpailun tilanteessa vaikea nahda.

Ykkosjoukkue oli opintopiirista alun perin muodostuneiden ihmisten joukko. Ykkos-
joukkueen toiminta on alkanut vuonna 1988, ja 1998 vietettiin Ykkosjoukkueen kym-
menvuotisjuhlia. Siihen oli liittynyt nuoria paikallisen luterilaisen seurakunnan toimin-
nasta ja opiskelijoita erddn korkeakoulun opiskelijatoiminnan kautta. Ykkdsjoukkue
kokoontui kerran viikossa iltaisin ylistaméaan, tapaamaan toisiaan, ja kuuntelemaan joh-
tajan opetuksia. Vuonna 1994 perustettiin Avoin joukkue, joka aloitti toimintansa pai-
kallisen luterilaisen seurakunnan tiloissa. Tama toiminta oli avointa kaikille. Avoin
joukkue kokoontui lauantai-iltaisin, ja naissé illoissa kokoontui paljon vaked. Toimin-
nan ollessa vilkkaimmillaan, yhdessé illassa oli noin kaksisataa nuorta aikuista koolla.
Keskimadrin kokouksiin osallistui noin 120 henkil6d. Avoimen joukkueen johdossa
toimi kaksi apujohtajaa, jotka kuuluivat Ykkosjoukkueen johtoportaaseen ja he olivat
johtajan l&heisia luottohenkilditd. Toinen apujohtajista vastasi avoimessa joukkueessa

opetuksesta ja toinen musiikista ja sielunhoidosta.

Avoimen joukkueen toiminnan kautta 16ytyneista aktiivi-ihmisistd muodostettiin uusi
suljettu sisapiiri, Kakkosjoukkue vuonna 1997. Kakkosjoukkuetta johti toinen apujohta-
jista ja toinenkin heista osallistui aluksi toimintaan. Avoimeen joukkueeseen perustettiin
vuonna 2000 uusi suljettu ryhma avoimen joukkueen aktiiveista koostuva Kolmosjouk-
kue, jolle valittiin paimeneksi oma apujohtajansa. Jonkin aikaa han hoiti koko avoimen
joukkueen toimintaa. Apujohtajat vaihtuivat jonkun verran, mutta vuonna 2006 avoimen
joukkueen toiminta loppui toiminnan painottuessa johtajan perustaman liikeyrityksen

toimintaan.
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Kuva 1. Yhteison valtasuhteet havainnollistettuna kaavion avulla.

Johtaja

Ykkosjoukkue

Avoin joukkue, Kakkosjoukkue, Kolmos-
joukkue

Vuonna 1999 johtaja perusti yrityksen, jonka toiminta on keskittynyt l&hinnd 1T-alan
palveluihin. Yhteison johtaja on myds yrityksen johtaja, ja yrityksen palveluksessa ole-
vat tyontekijat koostuivat yhteison eri ryhmien jésenistd (Kuva 2.). Ykkosjoukkueen
tyontekijat kuuluvat ylempéén kastiin samoin kuin yhteisossékin ja kakkos- ja kolmos-
joukkue ovat alempaa kastia. Tyotekijoilla oli vaativa tydvelvollisuus (300 tuntia/kk), ja
pitkat tydpaivat eristivat tyontekijat ja kaytannossd myos heidan perheensd muusta yh-

teiskunnasta, mika piti heid&t tehokkaasti johtajan vallan alla.

KUVA 2. Yhteison johtajan perustaman yrityksen henkil6hierarkia suhteessa yhteison

hierarkiaan.

Yrityksen johtaja = Yhteison johtaja

Ykkosjoukkue | Kakkosjoukkue | Kolmosjoukkue
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Yhteison sisalla tapakasvatus niin aikuisten kesken kuin lastenkasvatuksessa oli aktiivi-
nen osa yhteison elamaa. Ihmisyhteisossé yksildiden tunteet kehittyvat moraalitunteiksi,
jotka muodostavat yhteisoon vahitellen tapoja ja kaytantoja. Kéytannot toimivat yksi-
I6iden tunteiden normina ja ovat oppimisen aineistoa uudelle sukupolvelle. (Takala
1998, 130.) Tutkitun yhteison sisapiirissé, ykkdsjoukkueessa, pidettiin tunteita ja tuntei-
den vaikutusta kielteisend normina. Eri yhteyksissa kehotettiin toimimaan annettujen
normien mukaan ja tunteellisuutta pidettiin vdhempiarvoisena kuin alyllisyytta. Frank
(1988) pitéé4 tunteita sitoutumisvalineind. H&nen teoriassaan jarjen houkutuksia voidaan
vastustaa tunteiden avulla, hdnen mukaansa syyllisyyden, reiluuden ja oikeudenmukai-
suuden tunteensa pitdvat ihmisen kurissa. Tassa teoriassa jarki on ailahteleva ja epa-
luotettava ja tunteet tuovat vakautta. (Takala 1998, 133.) Kun yhteisdn opetukset ja joh-
tohahmojen ohjaus pyrkivét vaikuttamaan yksildiden ratkaisuihin, sattui erilaisia yli-
lyontejd, joiden ehka osin johtuivat siitd, ettei tunteiden valittdmia viesteja kuunneltu.

5.3 Ykkdosjoukkue-strategia

Jotakin olennaista yhteisostd kertoo ykkosjoukkue-strategia. Esitan siitd paakohtia tassa
luvussa. Alla on muistiinpanoja vuonna 1996 pidetysta opetustilaisuudesta. Opetuksessa
perustellaan muun muassa sitd toimintatapaa, ettd ykkosjoukkue oli suljettu yhteiso,

vaikka se aikaisemmin oli ollut avoin Kkaikille halukkaille osallistujille.

Meidén nakymme on Jumalan valtakunnan tyontekijoiden koulutus, varus-
taminen ja palvelu. T&mé& on tyontekijépiiri.

Tama ei ole harrastuspiiri, kaveriporukka. Kukaan ei kiella harrastamasta,
yhdessakin ja olemme kavereitakin. Mutta ensi sijassa olemme tyontekijé-
piiri.

Me olemme seurakunta ja jotain muuta kuin seurakunta sen tavanomaises-
sa merkityksessa. Tavoitteemme on, ettd meistd Kkaikista tulee Jumalan
valtakunnan tyontekijoita juuri silla paikalla, minka Jumala meille itse kul-
lekin antaa.

Uskon, ettd meisté jokainen on Jumalan valitsemalla paikalla taalla.

Ykkdsjoukkue implikoi meille sellaisen tavoitteen, ettd olemme tavoitte-
lemassa sitd, ettd yhd suuremmassa méaéarin toteutuu Herran suunnitelma
meidé&n kunkin kohdalla.
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Jossain vaiheessa halusin siihen kéytantoon, ettd pistetddn ovet kiinni.
Olen erinomaisen tyytyvainen siihen, vaikka tuskin edes muistammekaan,
ettd millaista se oli ennen.

Joukkueen kohdalla ymméarramme helposti, ettd siihen valitaan parhaat.
Rannalle j&& ruikuttamaan monta hyvéa pelaajaa, eikd kukaan pida sita
vaarana jaakiekossa. Esim. NHL. Siell& on farmijoukkueet. Se on hyva
ratkaisu, sielld ei ole kaikkein parhaat pelaajat, mutta ihan hyvat pelaajat.
Jos tat4 ei olisi, kaikki kilpailu loppuisi, jos ei olisi uhkaa farmijoukkuee-
seen joutumisesta ja siitd, ettd sieltd nousee joku minun paikalleni. Maail-
massa me hyvaksymme tdman ilman muuta. Terve kilpailu on hyva. Yla-
paassa voi olla oma yksilokilpailunsa. On koko joukkueen etu, etté jalkeil-
la on paras joukkue.

Olemme aikaisemmin puhuneet siité, ettd miten “ovet kiinni”-strategia tu-
lee Raamatussa vastaan, mutta entapé tdma farmijoukkue, miten se tulee
esille Raamatussa? Ajatellaan Paavalia. Kuinka moni kesti Paavalin vauh-
dissa? Paavali vaihtoi esikuntaansa, koska ei ne kestany Paavalin vauhdis-
sa.

Sitoutuminen merkitsee lasndoloa. Yleensa on niin, etta jos joku on poissa
kokouksesta, se merkitsee ongelmia. Totta kai joskus voi kdyda ndin, etta
tulee poissaolo, mutta sellaista voisi olettaa kdyvan noin kerran viiteen
vuoteen, ettd joutuu olemaan poissa ykkosjoukkueesta. Taméa on sellainen
nayn asia. Kylla se sitten on oltava seurannankin asia, niin kuin onkin.
Olen kuullut vuosien aikana koottuja selityksia poissaoloille. Hepr. 10:25
Meidén ei tule laiminlydda omaa seurakunnan kokousta. Meidan pitaa ke-
hottaa ja valvoa toinen toistamme.

Jos evankeliointiin kdytetdan aikaa, on terveellistd pitdd mielessa tavoite.
Kolme ty0Otuntia yht& uskoon tullutta kohti on hyvé tavoite. Tyo ei ole it-
seisarvo, tulokset ovat.

Meill& tulee olla se tavoite, ettd meilld on omia nékyjé. Tulee nakyja, jotka
tuovat palvelupaikkoja toisille. Tallainen oli esimerkiksi avoin joukkue. Ja
tdmé taas on seurausta juuri siitd, ettd laitoimme ovet kiinni. Ei kestanyt
kauan aikaa ovien sulkemisen jalkeen, kun syntyi avoin joukkue.

Tasta joukosta kun ottaa puoli tusinaa, niin sill& voitetaan jo puoli Suomea
silld sektorilla, missé toimitaan.

Oman ndyn takana on tietoisuus Jumalan valinnasta. Sekin liittyy tietysti
ykkosjoukkueeseen, josta me olemme puhumassa. Jeesus valitsi 12 ope-
tuslasta. Valmentaja kutsui liigan koolle ja valitsi joukkueen. Jeesus ei ve-
tanyt arpaa. Se oli Jumalan valinta. Me olemme t&ssa Jumalan valinnasta,
ei sattumasta. Tassé ei ollut tietoakaan tasa-arvosta, ettd Jeesus teki tolla-
sen sisapiirin, puhui kansalle vertauksilla, joita kansa ei ymmartényt. Sit-
ten Jeesus selitti vertaukset vain opetuslapsille. Tollasta sisapiiritoimintaa,
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hyi sentdan, olipa ajattelematonta, joku vois ajatella. Se oli tarpeen. Ope-
tuslapset oli ne miehet, jotka johtivat toimintaa ja toiminta levisi eteen-
pain.

Mité varten on ykkosjoukkue, tdmé erinomaisten kuohukerma? Te olette
sangen valittua joukkoa, Jumalan valitsemia.

Luuk. 10:1-2 Herra valitsi seitsemadnkymmentd muuta. Taas Jeesus poimi.
N&ma olivat kakkosmiehet. Jélleen Jeesus teki sisdpiirin, varusti heitd ja
laittoi heidat tyohon. Sisépiirejd on Raamatussa aivan jatkuvasti ja Raama-
tun opetus on hyvin johdonmukaista ja sisépiirit ovat aina ty6ta ja toisia
ihmisi& varten.

Maailma tarjoaa tasa-arvon ajatuksia, tasa-arvo ei kuitenkaan toteudu.
Mark. 3:13. Jeesus asetti 12 olemaan kanssaan. Jeesus valitsi kenet tahtoi
ja lahetti tydhon, heilld oli yhta aikaa Jumalan valittujen yhteys ja myoskin
tyoyhteys.

Monesti on ollut niin, etten johonkin ihmiseen viehaty inhimillisesti ja sii-
ta ihmisestd Herra on sanonut, ettd tuon kanssa sina tydskentelet. Jos liha-
ni olisi saanut valita, en olisi tydskennellyt monen laheisen ty6toverini
kanssa.

1 Piet 4:8-11, rakkauden tulee olla harrasta toisiamme kohtaan. Herra on
tehnyt paljon tasséa asiassa meidan kohdallamme. Rakkaus peittdd syntien
paljouden. M4 rakastan teitd ja ma en na& teissd mitdén vikaa, ma néen
Herran teot teissa.

Erds asia, mik& liittyy tahén, on pyhitys. Ei ole mitddn toivoa, ettd te-
kisimme tulosta, jos sydén ei ole ndissa asioissa auki Jumalalle. Pyhitys on
hallintavallan antamista Jumalalle. Pyhitys on yksinkertaista: rukoillaan
vaan ja kylla Herra sitten puhuu.

M@ tahdon téssa joukossa tdyttdd oman paikkani paimenena, etté te voitte
kokea sen, etté teilla on paimen ja se on turvallista.

Meidan ndkymme edellyttada keskinéisté luottamusta. Jos on asioita joita ei
puhuta julkisesti, siitd on pidettava kiinni. Tyypillinen asia on, ettd ykkds-
joukkuelainen tapaa toisen ja siind on sitten ulkopuolisia paikalla ja sitten
he puhuvat ohi suunsa ykkdsjoukkueen asioista.

Alkia tehko nain. Jotta me voimme toimia tydntekijoing, meidan pitaa olla
luotettavia ja varovaisia. Omassa lahipiirissa pitda miettia, miten suhtautua
uteluihin ykkosjoukkueesta. Ei meilla ole mitéan tarvetta vastata mitaan
uteluihin. esim. sielunhoito/ rukousaihe/ vastakkainasettelu-asioihin liitty-
en. Kysymykseen voi aina vastata kysymyksell& ja vaihtaa puheenaihetta.
Kun teilla on kaikenlaisia papereita, muikkareita, sdilyttakéa ne asianmu-
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kaisesti esim. ykkdsjoukkueen jasenlista. Ei ole tarkoituksenmukaista ja-
kaa mit&én tietoja eteenpdin tastd yhteydestd, koska on ihmisig, jotka ovat
halunneet sulkea kaikkia ovia taman yhteyden ihmisiltd. Me haluamme ol-
la sytyttdjia, mutta on myds niitd, jotka haluavat sammuttaa. Kylldhdn me
tieddmme ndma firman torjuntaoperaatiot. Me ei tietenkaan pelata. Tyota
tehdaan samalla teholla riippumatta vastustuksesta.

Puhelimessa on helppo vuotaa asioita eteenpdin. Puhelimia kuunnellaan
hyvin laajamittaisesti ja pd&saanto on, ettd kaikki mitd sanot puhelimeen,
on julkista tietoa. Puhelimia voidaan kuunnella siten, ettd koneellisesti
haetaan tiettyja sanoja, esim. poliisilla on omat tapansa kuunnella puhelu-
ja. Poliisilla on ohjelmat, joilla voidaan rakentaa organisaatiokaavio puhe-
lutietojen perusteella. Alkaa olko sinisilmaisia. Olemme menossa isoveli-
yhteiskuntaan. Autoja voidaan seurata, kameroita on joka paikassa. Olen
pari kertaa karayttanyt tallaisen asiamiehen néista kuvioista. Kerran olen
saanut varoituksen siitd, ettd puhelinta kuunnellaan. Olemme menossa po-
liittisesti arveluttavaan suuntaan. Terve epéluuloisuus on hyvé ja on hyva
oppia olemaan luotettava, vaikkei tdssd mitd&n ihmeellista puuhastellakaan
ja tdma on sindnsa julkista hengellista toimintaa.

Salaisuuksia voi kéyda l1api, taytyy viitata tavalla, jota ulkopuolinen ei voi
ymmartad. (Johtajan opetustilaisuus v. 1996, lasna olleiden jasenten muis-
tiinpanot ja nauhoitus tilaisuudesta.)

5.4 Parannuksenteko

Pyhitys ja parannuksenteko alkoivat painottua johtajan opetuksissa vuodesta 1994 lahti-
en. Silloin ykkosjoukkue piti yhteisen leirin, jonka aikana tehtiin yhdessa parannusta.
Synteja tunnustettiin julkisesti ja yksityisesti johtajalle ja yhteisdén kuuluvalle pastoril-
le. Tdman jalkeisina vuosina parannuksen teko oli opetuksissa monesti esilla. Parannuk-
sentekoa my0s valvottiin monilla tavoilla. Parannuksentekoa edellytettiin sielunhoitois-
tunnoissa, ja opetuksissa tuotiin esille eri teemoja, joiden sisélld seurakuntalaisen tuli
tehda parannusta. Téallaisia teemoja vuosien aikana oli esimerkiksi uskonnollisuus, rak-
kaus-opetussarja, alemmuus ja ylipaino, joka nahtiinkin alemmuuden synneista johtu-
vana ilmiond. Kevaalla 2006 monille lahetettiin séhkdpostissa ohjeita parannuksente-
koon. Taman ohjeen mukaan tuli toimia ja yleensé seurakuntalaiselle oli myds annettu
aikaraja, mihin mennessd oma parannuksenteko-sarake oli palautettava valvovalle sis-

kolle tai veljelle.
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Seuraavaksi osia parannuksentekoa koskevasta sahkopostista.

Monet tunnustavat pintaoireita jattden tahallaan tunnustamatta todelliset
juuret, kokonaiset ajatusmaailmat ja -rakenteet. Ajatukset jauhavat tahal-
laan ja vapaasti synnissé ja rationaalisessa pintasyntien késittelyssé ja jopa
niiden puolustelussa, ndenndistunnustamisessa.

Tunnustetaan yksityiskohtaisesti missé todellinen juurisynti ilmenee ja
milta ndyttdd kun lopetan sen. Kunkin oma taulukko yhdessd puolison
kanssa (jaa ja liittoudu avioliittolaisesi kanssa) kummastakin : 10 pahinta,
A missa nakyy, B milta ndyttd4 kun kunnossa (10 rivid, 2 saraketta)

Emme usko itsepuhdistushinkkaukseen vaan parannukseen.

Lihan tahallaan sikaitsepdainen mieli muuttuu - tahallinen sydamen synnis-
sé eldminen lopetetaan - parannuksen soveliaat hedelmét kasvavat néky-
viin.

Tahtéin kohti ja yhdessa rynnékkdon. Otetaan voitto. (Johtajan séhkdposti

v. 2006 erdille yhteison jasenille.)

5.5 Naiselta naiselle naisen paikasta

Johtajan vaimo opetti ykkdsjoukkueen naisia naisten kokouksessa vuonna 2000. Tama

opetus kuvailee naisen ja miehen osalta sitd arvomaailmaa, jossa yhteisossa elettiin.

Jumala on kiinnostunut kodinhoidosta ja tykkaé siitd. Kodinhoito on hen-
gellinen tyo.

Me ollaan esikuvia lapsillemme ja toisille naisille.

Haluamme puhtautta kotiin. 1 Kor. 14:33. Epéjérjestys on rauhattomuutta
ja jarjestys on rauhaa. 1 Kor. 14:40. Samoin kotona epéjarjestys on riivaa-
jista. Hallitseva henki ilmaisee kotona itsedén, joko se on Pyha Henki tai
riivaajat.

5 Moos. 23:9 Karta siivotonta! 5 Moos. 23:12-14 Siivousvalineet pitéa pi-
t4d mukana!

Kodinhoidolle vastaisia puuhia: 1 Tim. 11-14 Kylan Kiertely tekee vaimon
laiskaksi. Silloin tekee v&aria asioita vaaraan aikaan.
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Snl. 31:11 Vaimo luo puitteet miehen palvelustyélle. Mies saa riistaa (=
hengellisté tulosta), jos perheessé on jatkuvuus ja luottamus siihen, ettd
vaimo hoitaa siivouksen.

1 Tim.3:12 Vaimon taytyy hoitaa oma osuutensa. Sitten mies voi hallita.

Snl. 31:23 Vaimo pitdd miehen vaatekaapin kunnossa ja on vastuullinen
raha-asioissa. 31: 26 Meidan tulee vaeltaa Hengen johdossa. Kysy Jeesuk-
selta, mité teet seuraavaksi. Ei saa antaa tilaa lamaannukselle.

Snl. 31:28 Hyva vaimo saa kiitosta mieheltaan.

Snl. 12:4 Kunnoton vaimo= tuo hapeéa. Mitka asiat sitovat naista niin, etté
se tuottaa hapeda?

1. Laiskuus ja mukavuudenhalu. Snl. 26:15 meill4 on siivousvélineet.
Niistd voi nauttia.

2. Pelot; huonommuus; riittdmattomyys; syyllisyys.

3. Auktoriteettikysymykset. Ef. 5:22-24 Vaimot olkaa miehillenne ala-
maiset. Td&ma ei ole periaatteellista, vaan syddmen alistumista kaikes-
sa. Meill& tulee olla alamaisuus kyselyitta.

4. ldentiteetti-kysymykset. Laita valheet pois. Esimerkiksi suhteessa
omaan aitiin. Mitka olivat aidin vahvat ja heikot alueet?

5. Synnista johtuva pako, kuten kylénkiertely.

6. Miehelldkin voi olla synti&: héan ei hallitse kotia joiltain osin. 1 Sam.
25. (Johtajan vaimon opetustilaisuus v. 2000, 1&asn& olleiden jasenten
muistiinpanot.)

5.6 Laskia ja muita opinkohtia

Vuonna 2006 yhteisdn arvomaailmassa laihuudesta oli tullut tavoiteltava ihanne, jonka
toteutumista edellytettiin ja valvottiin. Ensimmaiset muistiinpanot tasta tavoitteesta 10y-
tyvét vuoden 1998 opetussarjasta, joka pidettiin leirikeskuksessa. Ylipaino mainitaan
ensimmadisia kertoja identiteettiongelmana, josta tuli tehd& parannus. Samassa opetuk-
sessa esitettiin Jumalaa pelkdavan naisen merkkind pitkia hiuksia ja Jumalaa pelkaavén

miehen merkkind partaa.
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Johtajan mukaan ylipaino oli “ruumiin tuhoamista, ensimmaisen luokan synti&’. VVuosi-
en aikana han toisti useamman kerran laihuuden ihannetta koskevia opetuksia. Kesalla
2006 johtaja piti ykkosjoukkuelaisille opetuksen ylipainosta. Opetukseen kuului, ettd
jokainen aikuinen seurakuntalainen punnittiin kokouksessa ja han sai uuden, opetuksen
mukaisen painotavoitteen. Naisilta edellytettiin, ettd heidan painoindeksinsé (paino jaet-
tuna pituuden neli6llg, yksikot kg ja m) tulee olla 17, miehilla 19. Seuraavassa esitetddn

muistiinpanoja ylipainoon liittyvasta opetuksesta.

Padkohtia muistiinpanoista:

- lahdemme tekemé&én parannusta ja viemme sen loppuun asti — etsimme
puhtautta ja Herran tahtoa

- tulen valvomaan parannuksentekoa

- parannuksentekoprosessi ajetaan tassa yhteydesséd lapi vapaaehtoisesti
tai pakolla

- yllapidén seurantaa, ja hyva valine nayttaa olevan painon seuraaminen

- painonhallinta tulee l&helle identiteettihaasteita: kun on tietty suhde tiet-
tyihin haasteisiin, niin ne nakyvét ylipainona

- tervejarkinen ihminen ei veda itselleen ylimadraista kuormaa

- sellainen ihminen, joka kantaa mukanaan 10 voipaketin verran (=5 kg)
ylimaaraista kuormaa, on mielenvikainen

- "joka lihassa karsii, se synnista lakkaa."
- joillakin meist& laskia on enemmaén kuin ihmisté

- naisten painoindeksi, normaalipaino, on 17 ja miehilla 19 - tdméa nédyttaa
oikein siististi vastaavan todellisuutta kautta linjan

- maé heitén kylmasti ulos ne, jotka ei pudota laskeja pois

- kysy itseltési, kuinka moni j&& tulematta pelastukseen l&skikilojemme
takia?

- kunnon kuritus antaa sellaisen opetuksen, etta se ei unohdu
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- perkele linnoittaa sinussa oman asemansa pystyakseen pysymaan sisas-
sa

- olkoon homo tai l&ski, kaikki riivaajat rohkaisevat toisiaan

- ne tahtoo tuhota sut, jokainen pienikin l&skiriivaja, alemmuuden vana-
vedessé tullut ja epduskon avustama haluaa sulle pahaa

- en ole koskaan kuullut, ettd laski voisi olla Jumalan palvelemista — siis
se on riivaajien palvelemista

- jos lahdet puolustautumiseen ja selittelyyn, antaudut heti riivaajien puo-
lelle

- selittelija on ilmoittanut itselle ja muillekin, ettd en tahdo tulla tayteen
vapauteen — olen tyhmé

- ei ole mitadn keittion ovea — ma heitan sut ulos, jos et sulje sitd syn-
tiovea ja tuu vapauteen

- syntinen ei kesta vanhurskaiden seurakunnassa
- laski hapedd aina l&skejaan
- nyt tehd&an parannusta vakisin, jos ei muuten

- kun te taalla laulatte ja rukoilette ja minéd k&pyttelen tuosta paraatiovesta
sisddn, niin te tajuatte, ettd auktoriteetti tuli sisdan (Johtajan opetus
17.7.2006, lasné olleiden jasenten muistiinpanot ja nauhoitus.)

5.7 Néky Kirjoista

11.3.1997 kokoonnuttiin ykkosjoukkue-illassa. Sind iltana johtaja puhui ndystaan kir-
joittaa kirjoja. My6hemmin t&stéd ajatuksesta muodostui seurakunnalle odotusten ja toi-
veiden kohde. Seuraavassa on esitetty opetuksesta joitakin kohtia. Huomioitavaa on,
ettd johtaja tdssa vertaa itseddn Paavaliin. Han totesi, ettd ”olkaa minun seuraajiani, niin

kuin mind olen Paavalin seuraaja.”

Kiitos esirukoilijoille ja rukoilijoille. Jokaisen tulee olla selvillda omasta
paikasta, 10yt ja valloittaa se. llmestyskirja-illat ovat menneet hyvin.
Yleisomenestys se tosin ei ole ollut. Vanhempien raamattupiirista oli pai-
kalla vain yksi. Integraation kannalta ilta oli mahalasku. Vaikka ihmisié ei
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ollut kovin paljon, oli tdma tiukin Ilmestyskirja-opetus, mitd on koskaan
ollut. Paras ja Jumalan kunniaksi. Maailman vaikuttavimmat tuotteet ovat
olleet Kkirjoituksia. Raamattu on kokoelma kirjoitettuja kirjeitd. Sanoja. Ne
on kirjoitettu jossain ajassa jollekin kohderyhmalle; niill& on vissi sovel-
lusarvo. Suomessa on suuria vaikuttajia. Kalevi Lehtinen on ‘tuote’. Kun
Kalevi puhuu, on paikalla tuhat ihmistd. Lehtisen kirjaa painettiin 100 000
kappaletta: Kirja sailyy mielessa pidempéan kuin se tunnin puhe. Kauanko
menee Korinttolaiskirjeen lukemiseen? Kirjasta saa enemman irti kuin pu-
heesta. Tehokkain tapa levittdd sanomaa on yksi mies ja tausta-gang. Ko-
vat jutut ei tule julkisuuteen. Meilla on tulevaisuudessa toteutuva rooli.
Johtaja tiesi, ettd menee n. kymmenen vuotta, ennen kuin Ilmestyskirja-
opetukset tulevat hanen kauttaan. Tarvitaanko Kilpi Kylalan ty6lle seuraa-
jaa? Paavali oli Jumalan valittu ja tiesi sen. M& myos. Tiedatko sen? (Joh-
tajan 11.3.1997 pitdmasta puheesta tehdyt lasna olleiden muistiinpanot
Ykkosjoukkue-illassa.)

5.8 Vanhemmuus: lastenkasvatusopetukset

Johtaja piti Ykkdsjoukkueessa opetussarjan lastenkasvatuksesta vuonna 1996. Lasten-
kasvatuksen periaatteet ja arvomaailma nojaavat tdhan opetussarjaan, josta alla muuta-
mia paakohtia. Opetuksessa painotettiin paljon hyvaksynnan tarkeytta lapsen identitee-
tille. Tassa kohtaa on kuitenkin nostettu esille sellaisia opetuksen kohtia, jotka ovat liit-
tyneet jotenkin naisen ja miehen asemaan yhteisossa. Viimeisessa osassa lastenkasva-
tusopetuksia selvitetddn myds niitd periaatteita, jotka johtivat siihen, ettd lapset kavivat

koulunsa kotikouluna &itien toimiessa opettajina.

Lastenkasvatuksesta osa 1

Kéytannollisessd lastenhoidossa jérjestys ja vaimon paikka ovat térkeat.
Jos perusjarjestys ei ole selvillg, tulee ongelmia. Lapset eivat silloin ole
vilttamatta alamaisia. Vanhempien hengellinen tila heijastuu lapsiin. Ai-
dill& on vastuu siita, ettd auktoriteetti toimii.

Isd on auktoriteetti. Han ottaa vastaan, menee edelté ja johtaa. Se on tur-
vallista. Joku hallitsee ja tietdd minne mennaan.

Ruumiillinen kuritus on rikos Suomen laissa. Tulee kuitenkin pelata Juma-
laa enemman kuin ihmisia.

Isalla on auktoriteetti aidin yli. Is& kertoo itsestdan kurilla. Kuritus on lap-
selle hapea. Ei kipu, vaan nolotus. 0-6-vuosien aikana olisi hyva kurittaa
yhteensa viitisen kertaa. Suunnilleen kerran vuodessa. Ald palaa uudestaan



43

jo selvitettyyn tilanteeseen. Muuta puitteita niin, ettd lapsi ei voi toistaa
rikkomustaan, ettei asiasta tule kierretta.

Lastenkasvatuksesta osa 2

Is& on auktoriteetti. Sen ottaminen kuuluu isélle. Jos isd ottaa paikkansa, ei
aidillakaan ole ongelmia. Kodin hallinta on miehen tehtévé. Kasvatuksessa
isa kay edeltd. Avioliitossa nainen antaa paikan. Isa vastaa lastenkasvatuk-
sesta. Aidin paikka ei ole hallita, isan paikka on. Vaimo antaa johtopaikan
miehelleen.. Aidilla on suuri vaikutus. Jos vaimo on miehelleen alamai-
nen, mies ottaa oman paikkansa ja silloin &iti saa oman paikan. Jos kasvat-
tamisen jarjestys ei ole oikea, lapset kérsivit siitd. Elinikaisesti. Jos vaimo
ei kunnioita miestéan, lapset eivat kunnioita ditid&n. Jos vaimo kunnioittaa
miestéan, eivéat lapset valttamatta kunnioita itidén; isan pitdéd myos hallita,
ettd lapset kunnioittavat. Lapset tietavat tarkasti isdn auktoriteetin sisallon.

Jos eletddn oikein, koskaan ei tule vastaan sellaista tilannetta, ettd isa ja ai-
ti vetavat eri suuntiin. Aidilla on voitelu tehda niin kuin is4 sanoo ja onnis-
tua siind. Lapsesta tulee hyvaksynnan kerjalainen, syyllisyysneurootikko
ja hdn pakenee Jumalaa, jos &iti ei ota tosissaan, mit4 isa sanoo. Tama
etaannyttad lapsia isasta.

Lastenkasvatuksesta osa 3

Snl. 23:13 Isd on johtaja ja hengellinen johtaja. Jumala kuulee iséé erityi-
sella tavalla perheen asioissa. Jos &idilla on pikkuisenkin taipumusta kapi-
naan, ole tarkkana! Isélla on voitelu! Tottele nopeasti, kyseenalaistamatta.
Kaikki sotaurhot olivat miehiéd. Kenen asia on kdyd& Herran eteen perheen
asioissa? Vaimo ei saa koskaan sité auktoriteettia.

1 Tim. 3:4-5 Jos vaimo ei ole kuuliainen Herralle, kuinka lapset voisivat
totella vaimoa tai isad? VVaimon tehtdva on olla alamainen Herralle ja mie-
helleen ja kasvattaa lapset miehen hallinnassa. Jos jérjestys on O.K., tyon-
jako onnistuu hyvin. Aiti on vaajaamatta lahempina lasta. Moni kaytan-
ndn homma on aidill&.

Lastenkasvatuksesta osa 4

Jos hengellisesti vahva isa on henkisesti ongelmainen, lapset menevét ra-
justi toiseen suuntaan. Kuten esimerkiksi piispan lapsista tuli taistolaisia.
Jos el&t Sanan mukaan, ja olet lapsesi sankari (isé), asiat ovat aika hyvin.

Lastenkasvatusta osa 5

Timoteus oli kolmannen polven uskova. Aidit olivat hoitaneet hommansa.
Aiti oli opettanut Kkirjoitukset lapsuudesta saakka. Taméa on lapselle suuri
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paddoma koko elaméksi. Jos isd ei hoida hengellistd opetusta, ditikin voi
sen tehdd. Opetuksesta leijonan osa jaa usein aidille.

Lastenkasvatusta osa 6
Aiti ei saa kiukutella isalle.

Jos rakastan lastani Hengen vaikutuksessa, syntyy lapselle turvallinen Ju-
mala-kuva. Nain tapahtuu, jos isa johtaa hengellisesti, menee edeltg, on
luotettava ja on hengellinen auktoriteetti. Silloin lapsi voi kokea, etta Ju-
mala on turvallinen, rakastan Jumalaa. T&ma on kaunis ja ehyt pohja lap-
selle kasvaa.

Jumalan pelko on synnin vihaamista. Se on hyva pohja lastenkasvatuksel-
le. Opeta lapsi vihaamaan pahojen seuraa.

Ala ole osallisena tyhjiin puheisiin. Miti ne ovat? Joko elan Hengen tai li-
han johdossa.. Yksi side voi olla, ettd kiinnitat katseesi b-luokan asioihin,
et Jumalaan. Esimerkiksi sarjakuvien kerdily elamantyoné. Helvetista 10y-
tynee paljon ihmisid, jotka ovat paenneet hyvaan harrastukseen.

Jumalattomat koulukaverit asettavat haasteen lapsille, jos ei ole kristillista
koulua.

Luodaan lapsille sellaiset puitteet, ettd uskovat lapset ovat keskenaén.

2 Kor. 6:15 Mité yhteistd on uskottomalla ja uskovalla? Ei mit4éan. Jos var-
jelen itseni ja kaveripiirini niin varjelen siis myods lapseni. (Lastenkasva-
tuksen opetussarja v. 1996.)
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6 POHDINTA

Yhteison entisten jasenten kirjoitukset julkaistaan liitteena tassé tydssa. Mielestani pro-
duktio onnistui siind mielessa erinomaisesti, ettd 22 ihmista palautti kertomuksensa ko-
kemuksistaan. Olin iloisesti yllattynyt saadessani ndin suuren madran vastauksia. Osa
niistd kolmestakymmenestdkahdeksasta yhteisosta irrottautuneesta, joille lahetin Kirjoi-
tuspyynnon, otti minuun yhteyttd. Nama yhteison entiset jasenet kertoivat, etta kokisivat
Kirjoittamisen ahdistavana. Naissa tilanteissa sanoin, ettd tarkeinta on tehda juuri niin
kuin kokee itsellensd parhaana vaihtoehtona. Toivon, ettd sanoin tdman riittavan selke-
asti. Lisaksi puhuin siitd, ettd keskusteluapua on tarjolla ndista asioista puhumiseen.
Tama puoli oli jo valmiiksi tuttu asia kaikille irrottautuneille. Avun hakeminen ahdista-
vien kokemusten kaésittelyn avuksi on ilmeisesti ollut monelle irrottautuneelle luonnolli-

nen asia ja apua on osattu hakea ja ottaa vastaan.

Opetusten lapikdyminen oli mielenkiintoinen osa tdman tyon tekemistd. Se oli myos
hyvin vaivalloinen osa ty6ta, sill4 opetukset olivat hyvin pitkid. Opetuksista oli vaikea
nostaa esille olennaisimpia kohtia, silld huomasin, ettd lauseet merkitsevat minulle ja
muille yhteisosta irrottautuneelle eri asioita kuin mit& ne merkitsevat yhteisén ulkopuo-
liselle lukijalle. Yhteison kieli oli minulle tuttua ja sen painotuksia ja merkityksia oli

vaikea valittaa eteenpdin sellaisina kuin ne olivat olleet alkuperdisissé yhteyksissaan.

Koko opinnaytetydprosessin ajan minulta kysyttiin monia kertoja, ettd enkd koe tétéd
aihetta itselleni raskaaksi ja repivéksi. Tallaista kokemusta minulle ei tullut tyoskente-
lyn aikana. Koin produktion tekemisen mielekkdina ja tutusta aiheesta Kkirjoittamisen
kohtuullisen helppona. Suurimmaksi haasteeksi koin kiireellisen aikatauluni ja aiemmin
mainitsemani sokeutumisen tutuille opetuksille. Koska en ole objektiivinen siind mie-
lessé kuin yhteisostéd ulkopuolinen, oli mahdotonta lukea tekstia silld tavalla kuin aivan

ulkopuolinen sité lukee.

Késittelen opinnaytteessani uskonnollista yhteisod, joka on hyvin tiivis, ja sen jasenten
elinpiiri on lahes kokonaan yhteison sisalla. Kun tallaisesta yhteisdsta eroaa, ei yhteison
jaseniin voi enaa olla yhteydessa, mika on pois lahteneelle jasenelle traumaattista. Ym-
pardiva yhteiskunta tuntuu eron jélkeen vieraalta eikd uusia ihmissuhteita ole, kun kaik-
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ki merkittavat ihmissuhteet pitkélta ajalta ovat entisen yhteison sisalla. (Heino 1995,
43.) Siina tilanteessa muiden yhteisosta eronneiden vertaistuki ja tuki, jota sukulaiset,

ammattiauttajat ja mahdolliset uudet kontaktit voivat tarjota, on erittéin tarkea.

Akvaario-efektilla on kuvailtu sitd tunnetta, mik& voi olla uskonnollisesta yhteisdsta
eronneella ihmiselld. Tdma tunne on kokemus siitd, ettd hanta tuijotetaan ja hanen odo-
tetaan kayttaytyvan oudosti historiansa vuoksi. Sukulaisia ja laheisia helpottaa, mikali
he saavat mahdollisuuden keskustella heitd vaivanneista kysymyksistd yhteisdsta eron-
neen kanssa. Etusijalla pitdisi kuitenkin olla yhteisosté irrottautuneen toipuminen, eiké
hanta tulisi pakottaa sellaisiin keskusteluihin, jotka tuntuvat hankalilta ja repivilta. (La-
lich & Tobias 2006, 156 — 157.) Irrottautumiseen liittyy my0ds hapeén ja ndyryytyksen
tunteita. Osa yhteisosta eronneista pitdd kokemuksensa yhteisosta aivan yksityisend uu-
sissa ihmissuhteissaan, toiset ovat avoimempia kokemuksestaan. Jokaisen tulisi omalla
kohdallaan voida tehda sellainen ratkaisu, minka han kokee itselleen hyvéksi. (Lalich &
Tobias 2006, 157 — 158.)

Diakonin tyon kannalta on térkeda tunnistaa, millaista apua yhteisostaan irrottautunut
tarvitsee. Jotta auttaja kykenisi arvioimaan, mitd vaikeuksia tiiviistd yhteisosta eronnut
on yhteisssé kokenut, ja my6s mitd myonteisié ratkaisuja yhteisd mahdollisesti on tar-
jonnut, on yhteisosta eronneen tilanteesta hyva saada mahdollisimman paljon tietoa.
(Heino, ym. 1995, 148.) Entisten jasenten kirjoituksista ilmenee, kuinka eri ihmisten
kokemukset ovat yksilollisi&, ja avuntarve on myds erilainen. Jollekin keskusteluapu on
riittava tuki, mutta on tarkedad, ettd diakoni osaa tarvittaessa ohjata ihmisen oikeanlaisen
ammattiavun piiriin. Aiheeseen liittyva Kirjallisuus on myds koettu hyvaksi avuksi sil-
loin, kun pohtii eldmadénsa yhteisdssa tai rakentaa elamaansa uudestaan irrottauduttuaan
yhteisosta. Olen erillisessa liitteessd listannut kirjoja, joista on ollut apua tdssé tydssa
kasitellyn yhteison pois l&hteneille jasenille (Liite 1).

Kirkon perheasiain neuvottelukeskus voi tarjota ammatillista terapiaa. Sen terapiaty0ssé
tydskentelevélld henkilékunnalla on psykologin tai teologin koulutus ja sen liséksi psy-
koterapeutin koulutus. Kirkon perheasiain neuvottelukeskuksen kautta saatu apu ja neu-
vonta ovat ilmaisia asiakkaalle, eik& asiakkaan tarvitse olla Suomen evankelisluterilai-
sen kirkon jasen. (evl.fi.) Mielenterveys- ja hoitoalalla tydskentelee tietenkin paljon

yksityisié terapeutteja. Jotkut heistd ovat spesifisesti perehtyneita uskonnollisten yhtei-
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sOjen sisaltéihin. Tassa tydsséd kasiteltavan yhteison pois lahteneiden kesken on jaettu

hyviksi koettujen terapeuttien yhteistietoja.

Kun ihminen irrottautuu tiiviista yhteisostd, hanta voivat auttaa erilaiset rutiinit. On hy-
v huolehtia terveydestéan, kuten riittdvasta unesta ja ravinnosta. Itseluottamusta voi
rakentaa uudestaan monin tavoin. Esimerkiksi ajankayttd on mietittdva uudestaan. Uu-
teen eldméén voi kuulua erilaisia vapaa-ajan muotoja kuin ennen. (Lalich & Tobias
2006, 151 - 154.)

Uskonnollisesta liikkeesta irrottautuessa muistot tuolta ajalta voivat olla yksipuolisen
kielteisid. Mahdollisesti yhteisosta eronnut pyrkii vélttelemdan oman eldmansé vaikeita
kysymyksia ja osa entisen yhteison arvostelusta johtuukin tastd. (Heino, ym. 1995, 148
— 149.) Lange (2008) on Kkirjoittanut syyllisyydesté ja uskonnosta psykoterapian haas-
teina. Jos uskonto on psyykkisten ongelmien ilmausten kehys, on tarkeaa, etté niita kasi-
telld&n niiden omien késitteiden ja uskomusten yhteydessd, jotta saavutettaisiin hyvia
hoitotuloksia. Toisin sanoen ei voida kasitell& tunteita niin, ett4 ne olisi irrotettu niiden
kognitiivisista sisalloista. (Lange 2008, 176) Suomen Mielenterveysseuran alainen tyo-
ryhma katsookin, ettd mielenterveystyossa tydskentelevat ammattilaiset tarvitsevat hoi-
totyohonsa erillisaineistoa uskonnollisista yhteisoista (Lahti 1995, 64).

Erik Ewalds varoittaa kristittyja torjumasta tietoisuudestaan persoonallisuuden niité
piirteitd, jotka eivat ole sopusoinnussa kristillisyyden kanssa. IThminen saattaa suojata
persoonallisuutensa tiedostamatonta osaa, vaikka hén olisikin tietoisella tasolla omak-
sunut kristilliset arvot ja ihanteet (Karppinen 1994, 225). Armon kokemisen ja ymmar-
tdmisen merkitysté voi verrata lapsen kasvuprosessiin. Jos lapsi kokee, ettd rakkaus ja
hyvaksyntd on ansaittava, hdnen on vaikea saada varmuutta omasta arvostaan ja merki-
tyksestéan. Jos lapsi kokee vanhempiensa rakkauden ehdottomana, han voi levata hei-
déan rakkautensa varassa. Tatd kokemusta voi verrata Jumalan ehdottomaan rakkauteen,
joka perustuu armoon. Kun ihminen oivaltaa armon, hén ei enaa alistu ja tottele sokeas-
ti. Aikuistumisen my6ta ihmisen ei enaa tarvitse torjua uskonelaméaan, kielteisiin tuntei-
siin ja pahuuteen liittyvid ristiriitoja oman persoonansa ja oman ryhmansé ulkopuolelle.
(Karppinen 1994, 227 — 229.)
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Jos uskonnollinen yhteisd suhtautuu Kielteisesti siihen, ettd sen jasenilla on laheisié ih-
missuhteita yhteisén ulkopuolella oleviin, kokevat yhteisén jasenen yhteisédon kuulu-
mattomat sukulaiset ja ystavat tilanteessa epatietoisuutta ja neuvottomuutta. Kéytannos-
s& tilanne on raskas ja ristiriitainen myos jasenelle itselleen. Jyrkké irtiotto perheesta ja

entisista ystavista tuntuu seka ikavana etta syyllisyytend. (Heino, ym. 1995, 146.)

Vanhemmat ovat yleensd hammentyneitd ja myds artyneitd, kun oma lapsi liittyy ou-
toon uskonnolliseen ryhméén ja vieraantuu vanhempiensa arvomaailmasta. Tunne voi
kohdistua niin lapseen kuin yhteis6onkin, joka mielletd&dn vihollisena. VVanhempien
kannalta on turhauttavaa, kun yhteison vastaukset voittavat vanhempien argumentit. Jos
vanhemmat reagoivat voimakkaasti, he kdytanndssa vahvistavat nuoren sitoutumista
yhteisoon. Ajan kuluessa on kuitenkin todennédkoistd, ettd nuoret sitoutuvat uudelleen
lapsuudessa opittuun arvomaailmaan. Yhteison kaytantoihin voi kuulua vanhempien
syyllistaminen, ja ilman sitédkin nuoret syyttavét helposti vanhempiaan ongelmistaan.
Vanhemmille tdma aiheuttaa syyllisyytta ja hylkddmisen kokemuksia. My0s sisarukset
kokevat menettaneensa siskonsa tai veljensa. Yleensa heidén tilanteensa on ristiriitainen
siten, ettd he pyrkivat ymmartdmaan kumpaakin osapuolta, sisarustaan ja vanhempiaan.
(Heino, ym. 1995, 146 — 147.)

Vanhempien kokemus lapsen menetyksesté voi olla niin syva, etta tuntuu siltad kuin lapsi
olisi kuollut. Uskonnolliseen yhteisdon liittyneen laheisen menettdminen koetaan sa-
mankaltaisena kuin kuolemaan liittyvé suru sen eri vaiheineen. Jotkut kokevat jopa pii-
nallisempana sen, ettd lapsi on yhteisossa, eikd héneen saa yhteyttd kuin sen, ettd han
olisi kuollut. Jatkuva epévarmuus koetaan erityisen kuluttavana. (Heino, ym. 1995,
147.) Mita laheiset voivat tehda tassa tilanteessa? On térkeaa pitéa yhteytta, vaikka se
on vaikeaa sekd omien tunteiden ettd yhteison rajoitusten vuoksi. On tarkedtd kerata
tietoa yhteisosta ja osallistua, jos mahdollista, yhteison tilaisuuksiin. On tarkeda pyrkia
pysymaan mahdollisimman pitkélle ajan tasalla yhteison tapahtumista ymmaértaakseen
lastaan paremmin. Tietoa kannattaa hankkia ennakkoluulottomasti mahdollisimman
monesta eri suunnasta. Vanhempien kannattaa hankkia itselleen keskusteluapua ja mie-
lelld&n myo6s vertaistukea. On myds hyva muistaa, ettd liittyminen yhteisoon on ollut
ihmisen oma valinta, jota tulee kunnioittaa. Pakottaminen ulos yhteisdsta on epéeettistéd
ja voi jopa johtaa vaikeisiin mielenhairiéihin. (Heino, ym. 1995, 148 - 149.) Yleisesti

hyviksi on koettu ohjeet, jotka vuonna 1987 Englannissa perustettu Cult Information
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Centre on kirjoittanut neuvoiksi kultin jasenten sukulaisille ja perheenjésenille (Liite
2.).
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LITTEET

LIITE 1.

Lista kirjallisuudesta, joka voi olla yhteison jasenen tukena hénen pohtiessaan elamaan-
s& tiiviissa uskonnollisessa yhteisOssé tai rakentaessa elamaansd uudestaan yhteisosta

irrottautuessaan.

Marianne Jansson & Riitta Lemmetyinen: Kun luostarin muurit murtuvat. Kirjapaja.
Saara Karppinen: Ahtaasta uskosta avarammalle. Péiva.
Marianne Jansson & Riitta Lemmetyinen: Uskolla alistetut. Matkalla eheyteen. Kirjapaja.

Janja Lalich & Madeleine Tobias: Take back your life. Recovering from Cults and Abusive
Relationships. Bay Tree Publishing.

Sandy Hotchkiss: Miksi aina sind? Narsismin seitsemén syntid. Basam Books.

Edin Lo6vas: Ei herroina halliten...” Alistamisen ongelma yhteisdissa. Perussanoma.
Guido Knopp. Hitlerin lapset. Gummerus.

Raimo Mékeld: Naamiona terve mieli. Kuinka kohtaan luonnehéiridisen? Perussanoma.

Arterburn, Stephen & Felton, Jack: Toxic Faith. Experiencing Healing from Painful Spiritual
Abuse. WaterBrook Press.

VanVonderen, Jeff: Bethany Families Where Grace Is in Place. Getting Free from the Burden of
Pressuring, Controlling, and Manipulating Your Spouse and Children. House Publishers.

VanVonderen, Jeff : Tired of Trying to Measure up. Bethany House Publishers.

VanVonderen, Jeff; Dale & Juanita Ryan: Soul Repair. Rebuilding Your Spiritual Life. VP
Books.
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LIITE 2.

Englantilainen, vuonna 1987 perustettu Cult Information Centre
(www.cultinformation.org.uk) on jakanut selkeitd ohjeita suljetun uskonnollisen yhtei-
sOn jasenen (Taulukko 1.) ja yhteisosta eronneen jasenen (Taulukko 2.) sukulaisille ja

ystaville.

Taulukko 1. “Do’s and Don’ts” suljetun uskonnollisen yhteisdn jasenen sukulaisille ja
ystaville. Haworth, lan 1998: Caring for the Family of Cult Victims. Counsellor & Car-
er, vol. 7 (3).

The Do's

DO try to keep in regular contact via mail or telephone even if there is little response.

DO express sincere love for the cult member at every available opportunity.

DO keep a diary of comments, attitudes and events associated with his/her life in the cult.

DO always welcome the cult member back into the family home no matter what is said.

DO keep copies of all written correspondence from you and the individual.

DO record all the names, addresses and phone numbers of people linked with the cult.

DO try to bite your tongue if the cult member makes unkind comments.

DO read all of the recommended books relating to cults and mind control, as well as reading
other information on the cult in question.

DO seek help and information from organisations specialising in counter-cult work. We care
about you and your individual situation.

The Don'ts

DO NOT rush into adopting a potential solution before carefully researching the cult problem.
DO NOT say:"You are in a cult; you are brainwashed".

DO NOT give money to the member of the group.

DO NOT feel guilty. This is not a problem caused by families.

DO NOT act in an angry or hostile manner towards the cult member.

DO NOT feel alone. It happens to thousands of families every year.

DO NOT underestimate the control the cult has over a member.

DO NOT antagonise the cult member by ridiculing his/her beliefs.

DO NOT be judgemental or confrontational towards the cult member.

DO NOT antagonise any of the cult's leadership or members.

DO NOT be persuaded by a cult 'specialist' to pay large sums of money without verify-ing
his/her qualifications.

DO NOT give up hope of success in helping your family member to leave the group no matter
how long the involvement has already been.

DO NOT neglect yourself or other family members.
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Taulukko 2. “Do’s and Don’ts” suljetusta uskonnollisesta yhteisosta eronneen jasenen
sukulaisille ja ystaville. Haworth, lan 1998: Caring for the Family of Cult Victims.
Counsellor & Carer, vol. 7 (3).

The Do's

DO express love clearly.

DO things together as a family.

DO show that no blame is attached to the ex-member.

DO encourage simple decision making, e.g. asking the ex-member to choose a meal, video etc.
DO realise that full healing usually takes a lot of time, love and understanding.

DO talk about the cult when ex-member wants to do so.

DO screen out phone calls and mail from the cult with the ex-member’s approval.

DO accompany the ex-cult member initially, when outside the home.

The Don'ts

DO NOT pressure the ex-member to work or study too soon.

DO NOT be scared of discussing your feelings.

DO NOT be suffocatingly protective.

DO NOT blame the ex-member for being involved in the cult.

DO NOT assume the cult will not try to take the ex-member back.
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ALKUSANAT

Tama produktio sisaltda erdastd uskonnollisesta yhteisdstd irrottautuneiden ihmisten
kokemuksia. Heista kukin kertoo oman tarinansa kirjoitelman muodossa, joiden tarkoi-

tus on antaa &ani ihmisille ja heidan kokemukselleen, ilman tulkintaa.

Tassa tydssa tarkasteltava yhteiso ei kuulu evankelis-luterilaisen kirkon herétysliikkei-
siin, vaan se on pienempi yhteisd, joka on syntynyt osana luterilaisen seurakunnan nuor-
ten aikuisten toimintaa ja erddn korkeakoulun opiskelijatoimintaa. Yhteiso esiintyy tut-
kimuksessa nimettdbména sen entisten ja nykyisten jasenten ja heidan omaistensa yksi-

tyisyyden suojaamiseksi.

Oma kiinnostukseni aiheeseen nousee siltd pohjalta, ettd tdma uskonnollinen liikehdinté

on ollut osana omaa eldmaani.

Yhteison eri osia kutsutaan nimill& Ykkdsjoukkue, Kakkosjoukkue, Kolmosjoukkue ja
Avoin joukkue. Laajempi selvitys yhteison historiasta ja rakenteesta on Kirjoitettu opin-

naytetyoni raporttiin
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1. EVANKELIUMI VAIHTUI BISNEKSEEN

Olin tullut 16 - 17-vuotiaana heratykseen. Aikaisemmin olin tutkinut muita maailman
uskontoja ja lukioikdisend rupesin miettimaan, mika uskonnoista olisi totta - jos mikaan.
Kun tulin lopulta uskoon, herasi halu 16ytad joukko nuoria uskovia, jotka ottaisivat
Raamatun tosissaan. Kun tutustuin erddseen Avoimen joukkueen jaseneen, naiseen yh-
dessa kristillisessa tilaisuudessa, han kutsui minua kdymaan Avoimessa joukkueessa.
Tulin Avoimen joukkueen kokoukseen syyskuisena iltana, ja pidin illasta kovasti.
Avoimessa joukkueessa oli paljon nuoria, jotka vaikuttivat innokkailta uskovilta. Illat
olivat melko vapaamuotoisia sisaltden reipasta musiikkia, opetusta ja vapaata seuruste-
lua iltateen merkeissa. Olin luterilainen, joten minulle toiminta sopi hyvin. Luulin
Avoimen joukkueen olevan osa paikallisen luterilaisen seurakunnan toimintaa. Toimin-
taa riitti viikollakin erilaisten rukous- ja teemailtojen merkeissa. Sain myos kutsun pien-
ryhmaéan nimeltd opetuslapseuskoulu (op-koulu). Oma opetuslapseuskouluni oli innos-
tava ja vaikutti osaltani ryhmaan sitoutumista. Siind vaiheessa, kun kuulin ristiriidoista
kirkon kanssa olin jo niin sitoutunut Avoimeen joukkueeseen, ettei ajatus ryhmasté l&h-

temisesta tullut mieleeni.

Eldma yhteisdssé muuttui paljon vuosien varrella. Alkuvuosina koin Avoimen joukku-
een tuovan paljon uusia uskovia ystavia elamaani. Ystavia minulla oli muutenkin, mutta
harva heistd oli uskossa, joten koin olevani melko yksin uskoni kanssa. Avoimessa
joukkueessa myos rohkaistiin kdyttdmaan lahjoja monipuolisesti, mink& koin todella
motivoivana. Oli mukava péésta palvelemaan erilaisilla lahjoilla ja olla monessa projek-

tissa mukana.

Vuosien varrella kuitenkin toiminta alkoi muuttua rajoitetummaksi ja valvotummaksi.
Ihmisetkin muuttuivat iloisista vakaviksi ja stressaantuneiksi. Olin uskoni alkutaipaleel-
la kokenut syddmessani lahetyskutsua, mutta nyt koin, ettd yhteisd halusi tdamén kutsun
tukahduttaa. Sainkin nuhteita osallistumisestani lahetystyotoimintaan, koska se ei kuu-
lema ollut Johtajan ndyn mukaista. Tdma asia kaihersi vuosia mielténi, ja ithmettelin
ristiriitaa Jeesuksen lahetyskéaskyn ja yhteison toiminnan vélilla. Yhteison alkuvuosina

Avoimen joukkueen kokouksissa vieraili useita puhujia eri Kristillisistd jarjestoist,
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my06s ulkomaalaisia. Tdma yhteys muuhun Kristuksen ruumiiseen kuitenkin ehtyi vuo-
sien varrella, mik& myds askarrutti minua paljon. Vuoden 2000 jalkeen toiminta alkoi
muuttua yhd enemmaén bisnes-keskeiseksi. Siind missa alkuvuosina rukoiltiin uskoon
tulleita, vuoden 2000 jalkeen alettiin rukoilla kauppoja Johtajan yhtiélle. Minulla ei
sinallaan ollut mitdan yritystd vastaan, mutta minua ihmetytti se, ettd raamatunluvusta,
rukoilemisesta ja evankelioinnista puhuttiin aina vain vahemman ja taas tuloksenteosta
ja tehokkuudesta yhd enemmaén. Koin elamaa kdyhdyttavana sen, etta yhteison hengelli-
syys vaheni; olinhan liittynyt porukkaan, koska koin vetoa raamattukeskeiseen eldaman-
tapaan, jossa myos rukouksella ja ylistyksella oli tarkeé paikka. Minua myds ihmetytti
kovasti laihdutusinto, joka vaikutti lisdantyvan vuosi vuodelta. Itsekin osallistuin laih-
duttamiseen, vaikka samanaikaisesti mietinkin, miten keskeinen asia laihduttaminen
kristinuskon kannalta on. Ryhmén painetta vaan on vaikea vastustaa. Muistan kuitenkin
kritisoineeni miehelleni, ettd ryhman sisaret puhuivat pihalla enemmén kaloreista ja
ruoasta kuin naapurin evankelioinnista. Ajattelin, ettd sitkedsti rukoilemalla yhteison
puolesta tdhén epakohtaan voisi vaikuttaa. Ensimmadisen lapseni synnyttyéd jouduin to-
delliseen uskonkriisiin yhteison suhteen. Nain paljon epédkohtia, ja toisaalta lapsen syn-
tyma pakotti minut ajattelemaan, millaisen eldman haluan lapselleni antaa. Prosessi ei
kuitenkaan johtanut irtautumiseen, vaan jonkin asteiseen "yhteison tapojen mukaiseen
parannuksen tekoon™. Yritin ajatella yhteisosta ja sen tulevaisuudesta positiivisemmin,

osittain puolisoni kehotuksista johtuen. Kokonaan en voinut haudata epdilyksiani.

Kuullessamme, ettd Ykkosjoukkueen jasenille oli mé&aratty pakolliset painoindeksit
(naisille 17 ja miehille 19, eli reilusti alakanttiin), mieheni ajatteli Johtajan seonneen.
Tajusin heti samassa, ettd ryhmé& on menossa sairaampaan eikd parempaan suuntaan.
Ajatus ryhmasté eroamisesta oli varsinkin puolisolleni tuskallinen ajatus. Minulle se oli
ajatuksena toisaalta helpottava, toisaalta pelottava. Pelk&sin nimittdin Jumalan tuomiota.
Puolisoni jutteli tuntikausia erdan poislahteneen kanssa, ja lopulta hénelle valkeni, ettd
koko Ykkdsjoukkue on rakenteellisesti sairas ja ettd ongelmat kumpuavat Johtajan on-
gelmista ja sairaalloisesta halusta hallita toisia ihmisi&. Silloin puolisoni halusi lahted
ryhmaésta, ja nopeasti. Teimme paatdksen nopeasti, mutta taysin vakuuttuneina siité, etta
tdma oli oikea askel. Irtautumisella oli tietenkin hintansa. Kaikki ryhmaldiset hylkésivat

meidéat lahtopaatoksemme téahden.
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Aika lahtomme jalkeen oli eldmén uudelleen rakentamisen aikaan. Puolisollani alle ja
minulla yli 10 vuotta jaivat nyt taakse kertakaikkisesti. Vietimme paljon aikaa vanhem-
pieni kanssa ja juttelimme kokemuksistamme. En ollut osannut arvostaa sukua, kun
olimme mukana yhteisdssa, mutta l&htémme jélkeen se nousi uudelleen arvoonsa. Sain
takaisin myds joitakin vanhoja ystévida, mutta ennen kaikkea oli aika tutustua uusiin
ihmisiin. Paljon piti arvioida myds uskoneldmassa uudelleen. Ryhmassa oli hyvin tiukat
sédannot, joita pikkuhiljaa lahtomme jéalkeen aloin kyseenalaistaa. Lahto oli hyva paa-
tos. Koin vapauden lahkon ulkopuolisessa eldméssa ihmeellisend. Toisaalta huomasin
mya0s, ettd koin yksindisyyttd ja tarkoituksettomuutta. Yhteison "aura-néky" oli antanut
aikaisemmalle eldmalleni tarkoituksen. Nyt en tiennyt, mika meidan perheen tehtéva ja

paikka oli. Prosessi on vienyt vuosia, ja vielakin ollaan matkalla.

2. SOSIAALISIA SAANTOJA

Aluksi Avoin Joukkue vaikutti taydelliselta seurakunnalta. IThmiset olivat ulospéin suun-
tautuneita, iloisia ja innokkaita uskossaan. Tuntui, ettd olin paassyt samanhenkisten us-
kovien seuraan. Silloin tapahtuikin paljon hyvad. Koin olevani rakastettu ja rohkaistuin
uskossa. Otin etaisyyttd maallisiin (maailmallisiin) asioihin, mikd on p&&osin hyvé asia.
Valitettavasti otin samalla liikaa etdisyyttd myés moniin ihmisiin, joita pidin liian maal-

lisina.

Avoimessa joukkueessa oli erilaiset sosiaaliset s&éannot kuin muualla. Uudelle jasenelle
osoitettiin ylettomasti hyvéksyntdad. Tuntui, ettd kaikki halusivat tutustua minuun. Yll&-
tyin kuitenkin, kun kenelldkdan ei tuntunut olevan kiinnostusta tai aikaa esimerkiksi
tavata kokousten ulkopuolella. Keskustelut olivat tyypillisesti sellaisia, ettd ensin minua
kehuttiin paljon ja sitten siirryttiin rukoilemaan minua askarruttavien asioiden puolesta.
Jos kysyin toisen kuulumisia, niin vastaus oli lahes aina jokin ympéripyorea "tosi hy-
vaa" tai "Herra on hyva". Todellista kohtaamista ei juuri paassyt syntymaan. Kaikesta

siité jai lopulta petetty ja hylatty olo. En koe vielakaan laheisyytta néihin ihmisiin.

Avoimessa joukkueessa painotettiin paljon esimerkiksi uskon askelten ottamista ja asi-
oiden muuttamista puhumalla niista &&neen ik&an kuin ne olisivat jo tapahtuneet. Asioi-

ta pyrittiin muuttamaan hengessé, ja nakyvan todellisuuden piti seurata peréstd. Minun
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kohdallani se johti henkisen romahduksen partaalle, vaikka en sita silloin ymmartanyt-
kaan. Aikaisemmin olin ojentautunut hapuilevalla uskollani kohti Jumalaa, vahvempaa,
mutta nyt olin yhtékki& itse vastuussa asioiden muuttamisesta rukouksillani. H&mmen-

nysta ja ahdistusta aiheutti se, kun asiat eivat muuttuneetkaan toivottuun suuntaan.

Avoimessa joukkueessa kaikki olivat yleensé kaikessa samaa mielta johtajan kanssa. Jos
esitin jostain asiasta eridvan mielipiteen, minua painostettiin muuttamaan nédkemystani.
Hélyttavaa oli se, ettd asiaa kasittelevilla Raamatun kohdilla ei ollut mitdén painoarvoa,

jos johtaja oli linjannut asian jollain tavalla.

Avoimessa joukkueessa hévitettiin yksityisen ja julkisen raja. Aluksi oli yleensd minun
valittavissani, kuinka paljon halusin kertoa itsestani. Kun aloin luottaa johtajiin enem-
man, minulta kyseltiin yh& suorempaan yha henkil6kohtaisempia asioita. Aiheet olivat
sellaisia, ettd niitd pidettdisiin normaalissa sosiaalisissa suhteissa tungettelevina (esi-
merkiksi puolisoiden vélinen seksieldmad). Johtajat myds puhuivat paljon ”lampaidensa”
synneista ja heikkouksista. Joskus paimeneni alkoi analysoida minussa nakyvia hengel-
lisia siteitd kesken muun keskustelun. Koko analyysi perustui siihen, ettd johtajan mie-

lessa suvussa kulki tietty henkivalta.

Parasta Avoimessa joukkueessa oli ehka se, ettd yhteisollisyyttd oli jonkin verran ja
toisia autettiin voimien mukaan. Valitettavasti vain johtajat laittoivat siinékin kapuloita
rattaisiin, kun kaikessa piti miettia yha tarkemmin, mika palvelisi parhaiten johtajan

pyrkimyksia.

3. INNOSTUSTA JA SALAMYHKAISYYTTA

Tulin mukaan Avoimen joukkueen toimintaan 1990-luvun lopulla. Koin oloni erittéin
tervetulleeksi ja oli ihanaa tutustua samanikaisiin ihmisiin. Innostuin toiminnasta kovas-
ti ja kavin lauantai-illoissa aktiivisesti. Parhaiten tutustuin muihin tekemalla ty6ta yh-
dessd. Jossakin vaiheessa minua pyydettiin mukaan Kolmosjoukkueeseen. Olin otettu,
ettd padsin mukaan sellaiseen toimintaan. En tdssa vaiheessa viela kyseenalaistanut juuri
mitaan. Se minua kylla vélilla vaivasi, ettd kokoontumisia oli usein. Koin, etté olisi hy-

va olla paikalla aika kun se vain oli mahdollista.
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Minun piti lahted Kolmosjoukkueesta pois 2000-luvun alussa, koska tein valinnan, joka
ei sopinut kuvioihin. Avoimessa joukkueessa olisin kuulemma voinut vield kayda, mut-

ta muuton seurauksena aloimme kayda toisessa seurakunnassa.

Meni vuosia kunnes kuulin, mihin suuntaan toiminta oli mennyt. Olin todella ihmeissa-
ni, sill4 silloin kun viel& olin mukana kuvioissa, toiminta oli mielesténi suhteellisen
normaalia. Kuulin muun muassa painoindekseistd. Kannoin mielessani huolta toimin-
nassa yha mukana olevista. Luin paljon internetissa kaytyja keskusteluja ja sielta sain

lisad tietoa siitd, mihin suuntaan toiminta oli mennyt vuosien saatossa.

Jalkeenpdin ajateltuna toiminta oli jo mukana oloni aikana vélill4 lakihenkista ja sala-
myhkaista. Sain kuulla muilta, miten minun pitéisi toimia, jotta toimisin oikein. Muistan
alkuajoilta myds sen, kuinka kerran ihmettelin sitd, miten paikalla olevat naiset reagoi-
vat siihen, kun johtaja tuli paikalle. He olivat todella ilahtuneita hdnen saapumisestaan.

Se tuntui jotenkin liian tuttavalliselta.

Onneksi monet perheet ovat lahteneet yhteisosta pois ja toivon mukaan l16ytaneet uuden,
terveen, seurakuntayhteyden. Uskon, ettd vaikeinta on ollut niilla henkil6illa, jotka ovat
olleet mukana toiminnassa monta vuotta ja ovat muodostaneet aivan kuin perheen mui-

den samassa kokoonpanossa olevien kanssa.

On tarkeda arvioida saatu opetus sanan valossa - seurata Herraa, Hanen sanaansa eika
ihmistd. Toiminnan tulisi olla julkista - ei salamyhkaista eika suljettua. Olen itse ajatel-
lut niin, ettd tass& toiminnassa olisi ollut aineksia vaikka mihin, mutta jossakin kohtaa
mentiin harhaan ja pahasti. Mukana on viel& useita perheitd ja Herra suokoon, etté hei-
déan silménsa avautuisivat mahdollisimman pian ja he saisivat voiman seka rohkeuden

lahted konsernista pois.

4, AHDASMIELISESTA USKOSTA

Tulin itse aikanaan 14-vuotiaana uskoon, kun isoveljeni ensin pelotteli minua helvetilla.
Minua alkoi kovasti ahdistaa, eiké& rukous hénen kanssaan ensin auttanut. Mydhemmin
kuuntelin erasta musiikkikasettia, jossa vastasin kutsulauluun. Ahdistus helpotti, uskoin

saaneeni syntini anteeksi ja itkin ilosta ensimmaisté kertaa eldmasséni. Uskoontuloni oli
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siis tunnekokemus ja sen takia uskoin vahvasti, ettd kokemus oli Jumalasta. NyKyisin
kuitenkin uskon, etta en olisi tuotakaan ennen ollut menossa helvettiin. Mielestani aja-
tukset siitg, ettd Jumala tuomitsisi aivan tavallisia, mukavia ihmisia helvettiin vain silla
perusteella, ettd he eivat usko oikealla tavalla, ovat aivan jarjettdmid. Ne ovat ristiriidas-

sa sen kanssa, ettd Jumala on hyva ja rakastava.

19-vuotiaana menin mukaan Ykkdsjoukkueeseen. Sielld oli paljon kivoja, sympaattisia
ihmisia, jotka tuntuivat aidosti vélittdvan minusta ja olen edelleen samaa mielta. Tuntui,
ettd on itsestaanselvyys, ettd Jumala on johdattanut minut ndiden uskovien joukkoon.
Ensimmaisiné vuosina johtaja opetti meille Raamattua, teimme mukavia luontoretkia ja
meilld oli kaikin puolin kivaa yhdessa. Vahitellen toimintaan tuli mukaan monenlaista
omituista. Ykkosjoukkueeseen ei voinut enda kutsua ystaviadan, koska he eivat olisi
ymmarténeet, mitd teimme. Tatd varten perustettiinkin Avoin joukkue, jossa opetus oli

"aloittelijaystavallisempaa™.

Menin naimisiin 90-luvun loppupuolella. Ykkdsjoukkueessa opetettiin, ettd vaimon tu-
lee olla miehelle alamainen ja totella kaikessa. My0ds johtajan vaimoa kaytettiin esi-
merkkingd, kuinka hén tekee kotona kaikki kotity6t. Otin itse tdiman vakavasti ja yritin
selviytya kiireisestd elaméstamme tekeméll& lahes kaikki kotity6t, vaikka kévin toissa.
Eldma oli stressaavaa ja se nadkyi terveydessani. Atooppinen ihoni oli tosi huonossa
kunnossa. En koskaan riidellyt mieheni kanssa ja kaikki negatiiviset tunteet patoutuivat
sisdani. Muutaman avioliittovuoden jélkeen tdmé kostautui eli rdjahdin niin perusteelli-
sesti, ettd paatin jattd4d mieheni. T&ma ei onnistunut ihan niin kuin olisin toivonut, vaan
jouduin asumaan mieheni kanssa vield noin vuoden verran, vaikka olin jo paattanyt jat-
tdd hénet ja Ykkosjoukkueen. Tuona aikana minua painostettiin tekemaén parannus.
Kaikki syy eroon oli minussa. Kukaan ei kysynyt, miten voisi auttaa minua. Itsekin
pyysin sielunhoitoapua, mutta sitd en saanut. T&mé oli kylla itseni kannalta hyva asia,

koska néin varmistui, etta lahtoni oli pelkédstdan hyva asia.

Itsedni on auttanut paastd eroon ahdasmielisestd uskosta ihan vain oma pohdiskelu. On
vapauttavaa miettid itse, millaiseen Jumalaan uskon. Kukaan ei en&a kiedo minua op-
peihin, jotka sotivat OMAA ajatteluani vastaan. Uskon, ettd jarjen kayttd on sallittua.

Raamattuakin voi tulkita niin monella tavalla.
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5. TAISTELU MASENNUSTA VASTAAN

Yhteisoon tuloni my6ta paatds uskoon tulosta vahvistui. Loysin tarkoituksen ja suunnan
elamélleni. Tiivis yhteisd tuntui monia vuosia yleensd turvalliselta. Sain sieltd selkeat
raamit elamaani. Liséksi ymparillani oli paljon ihmisid, siskoja ja veljig, jotka tuntuivat
todella valittdvan minusta. Toisaalta alkuvuosina minulle herési ajoittain voimakkaita

epéilyksia yhteison raittiudesta sekd Jumalan olemassaolosta.

Eraan kaverini kanssa olimme muutamia vuosia yhteisossé yhta aikaa, kunnes hén irtau-
tui. Tapasin hanta silloin t&llgin. Olin ollut noin kaksi vuotta mukana yhteisossd, kun
tulin kerran maininneeksi erdalle johtajalle, ettd olen kyseista kaveria tavannut. Han
suositteli, etten tapaisi endd kaveriani, ellen haluaisi itsekin lahted. Ihmettelin hieman.

Jatkoin silloin talléin kaverini tapaamista néihin vuosiin saakka.

Sain paljon iloa eldamaani uskoon tulon my6ta. Avoimen joukkueen kokouksissa pyrit-
tiin huomioimaan hyvin uudet tulijat. Opin rohkeutta ja muiden huomioimista. Vélilla
koin kuitenkin itseni erittdin masentuneeksi. Namé jaksot Kkestivét yleensd muutamia
kuukausia ja syvenivét kerta toisensa jalkeen. Opin erilaisia keinoja miten valttdad ma-
sennusta. Niistd on ollut hy6tyd myéhemminkin. Yhteisossé opetettiin, ettd masennus
on syntid. Yritin tehdd parannusta ja siind ep@onnistuttuani masennukseni syveni. Ma-
sennusjaksojeni aikana minulla oli paljon itsetuhoisia ajatuksia. Koin suurta syyllisyyt-
ta. Meille opetettiin, ettd itku on itsesdalin reaktiivinen muoto. Vélilla meni pitkia aiko-
ja, etten pysynyt itkemaan. Aiemmin se oli ollut itselleni tapa purkaa tunteita. Lisaksi
olin siitd asti, kun opin kirjoittamaan purkanut tunteina paivékirjaani. Yhteisossa lakka-
sin moniksi vuosiksi kirjoittamisen. Koin yleensd helpotusta rukoillessani yksin illalla,
mutta aamut olivat erittdin vaikeita. Erd4ssd seurakunnassa huomasin, ettd masennuk-
seen suhtaudutaan aivan eri tavalla. Kun lakkasin pitdmést4d masennusta synting, syvat
masennusjaksoni havisivat. Tama muutos tapahtui arviolta vuosi ennen lahtéani. Koen

voineeni paljon paremmin sen jalkeen.

Erilaisen elamantilanteeni takia koin usein itseni, erityisesti viimeisimpina vuosina, yh-
teisossé ulkopuoliseksi. Minulla ei ollut miestd eikd perhettd. Koin yhteison asenteen
naisiin erittdin vaimoutta ja &itiyttd korostavaksi. Yritin omassa eldmasséni panostaa

siihen, ettd olisin tulevaisuudessa hyva vaimo ja aiti. Kuitenkin ndiden asioiden toteu-
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tuminen omassa elaméassani naytti kaukaiselta. Kyllastyin panostamaan kaiken aikaa
tulevaan ja pikku hiljaa aloin tajuta, ettd naiseus on paljon enemmaén kuin vain vaimout-
ta ja &itiyttd. Tama aitiyttd ja vaimoutta korostava asenne naiseuteen alkoi ahdistaa mi-

nua.

Aloin kaivata erityisesti samassa eldmantilanteessa olevien seuraa. Hakeuduin yhteison
ulkopuolisiin aktiviteetteihin. Harkitsin lahtoani kauan, erityisesti tietynlaisina ajanjak-
soina. Sitoutumiseni aste yhteisoon vaihteli kovasti, erityisesti viimeisimpinad vuosinani.
Kaipasin muuta, mutta en uskaltanut ldhted. Minulle kerrottiin, ettd juureni ovat sielld

eiké juuria voi repié noin vain pois.

Seurakuntaan kuulumisen ja siellé aktiivisena olemisen térkeytta korostettiin yhteisdssa.
En tiennyt minne olisin mennyt, jos olisin lahtenyt. Annettiin ymmartaa, ettd ilman seu-
rakuntayhteyttd uskova luopuu uskostaan. Pelkasin luopuvani uskosta, jos lahtisin. Ka-
vin paljon eri seurakunnissa. Kaipasin seuraa ja erilaista opetusta. Lisaksi tutkiskelin

I6ytyisiké minulle sopiva seurakunta muualta.

Huomasin, ettd muissa seurakunnissa ihmiset eivat yleensé tee muistiinpanoja. Tajusin
etten mindkaan siitd erityisemmin pida. Itse asiassa se tuntui turhalta, koska en ikina
jalkikateen muistiinpanojani lukenut. Se oli pinttynyt tapa. Paatin lopettaa muistiin-
panojen teon opetustilanteiden aikana, vaikka kaikki muut niita tekivatkin. Sen jalkeen
aloin saada erittdin paljon negatiivista huomiota osakseni erityisesti johtajien taholta.
Sain toiminnastani nuhteita kolmelta eri johtajalta, kahdesti julkisesti. Ihmettelin suures-
ti miksi ndin pienestd asiasta tehdd&n ndin suuri asia. Erddn johtajan kanssa puhelimessa
keskustellessa sanoin: ”Minusta tuntuu, ettd tdssé on ennemminkin johtajilla ongelma
kuin minulla.” Hanen mukaansa ongelma piirtyy juuri néin, kun itsellda on ongelma
nayttadd kuin toisilla olisi ongelma. Puheluiden jalkeen ajatukseni tuntuivat sekavammil-
ta. Ajattelin, ettd joko minulla on paha ongelma tai sitten tdssé yhteisossa méattéa jokin

todella pahasti.

Pian néiden tapahtumien jalkeen yhteisossé olevat kaverini kertoivat, etta heita on varoi-
teltu seurastani. Heille oli ndytetty Raamatun paikkaa, ettd alk&é istuko syntisen seuras-
sa. Tokaisin, ettd "torkedd!”. Muutaman pdivan kuluttua ahdistavat tunteet nousivat pin-

taan ja kerroin puhelimessa itkien tapahtumista eréélle uskovalle ystévalleni. Han sanoi:
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“Tajuatko, ettd tuo on hengellistd vakivaltaa. Ethdn endd mene sinne?” Puhelun jalkeen
paatin olla endd menemattd. Laitoin johtajille viestin: ” En ole mukana kuvioissa enké

tahdo enaa keskustella asiasta.”

Néin erésté yhteisossé ollutta kaveriani arviolta pari viikkoa 1ahtoni jalkeen. Hanen teh-
dessadn lahto6d aloimme puhua yhteisostd lahdéstani. Minulle oli sanottu, ettd en ole
enaa tervetullut mukaan ellen tee muistiinpanoja. Kaverini sanoi: ”Sinussa on hylkadjan
henki ellet koe sitd rakkautena.” Sanoin: "Tuo sattui minua kovasti. Uskon, ettd Jumala
rakastaa minua sellaisella tavalla, ettd mindkin voin sen kokea rakkautena. Kyllahan

sekin ihminen tekee virheitad.” Kaverini lahti kommentoimatta minua.

Lahdettyéni yhteisosta itkin toisinaan iltaisin itseni uneen ajatellessani miten ystévani
ovat voineet kohdella minua télla tavalla. Yksin olo tuntui muutaman viikon ajan jonkin
verran vaikealta. Pian 1ahtoni jalkeen koin my6s suunnatonta vapautta. Aloin etsid uu-
della tavalla sit4, kuka olen. Ndin ymparillani véreja ja erilaisia ihmisia. Mieleeni tuli
seuraavanlainen ndky. Kun tulin uskoon, sisélleni syttyi elama. Elin mustassa kopissa,
mutta sisallani sykki elama. En tiennyt muusta. Kun lahdin yhteisostd, koin tulleeni ulos
kopista. Se oli todella vapauttava kokemus. Tdma vapauden tunne kesti erityisesti muu-

tamia kuukausia 1ahtoni jalkeen.

Yhteisossd kokoonnuttiin sd&nndllisesti kahden viikon valein. Tosin aikoina, jolloin
harkitsin poislahtdd, pyrin olemaan mahdollisimman usein poissa paikalta. Lahtoni jal-
keen ilmoittauduin sek& krito-ryhmaén ettd alfa-kurssille. Molemmat olivat eri seura-
kuntien toteuttamia. Ne toivat s&&annollisyytta viikkorytmiin (jonka koin pian l&htoni
jalkeen turvallisuutta tuovana tekijand), uusia ihmissuhteita, paikan tunteiden ilmaisulle
seka tervettd hengellista opetusta. Krito ja alfa olivat erittdin antoisia, mutta sen jalkeen
olen kokenut hengellisiin pienryhmiin sitoutumisen erittain hankalaksi. Uskon sen joh-

tuvan pitk&lti menneisyydesténi.

En muistaakseni koskaan pitanyt yhteisod taydellisend seurakuntana. Pdinvastoin, kat-
soin monia asioita lapi sormien, koska ajattelin ettei mikaan seurakunta ole taydellinen.
Pidin sit4 yhtend seurakuntana muiden joukossa. LahtOni ja etdisyys yhteisoon selkiytti

asioita. Lahtoni jalkeen yhteiso alkoi tuntua monella tapaa epéraittiilta.
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Hyvin suuren osan eldméstani olen kuulunut yhteis66n. Se on osa minua. Se on mennyt-
t4, mutta se on osa historiaani. Itseni kohdalla uskon sen varjelleen paljolta varjopuolis-
taan huolimatta. Erés johtaja on irtautumisen myo6ta pyytédnyt minulta toimintaansa an-
teeksi. Se tuntui erittdin parantavalta. Erityisesti yhteisosta 1ahdon my0t4 olen oppinut
anteeksi pyytdmisen ja anteeksi antamisen merkitystd. Myos itse tiedan loukanneeni
muita, osana yhteisda ja muutoinkin. Minulle on jaanyt useita hyvia ystavyys- ja kave-

risuhteita muihin yhteisosta irtautuneisiin.

6. AIDIN KOKEMUKSIA YHTEYDESTA

Silloin, kun tulimme Avoimeen Joukkueeseen, yksi pariskunta kutsui meitd sinne, kun
olimme metodistikirkossa. Minuun teki vaikutuksen heidén iloisuutensa. Metodistikir-
kossa oli juuri sind iltana paljon nuoria, kun muuten nuoria ei ollut. Ajattelin, etta "oi!
noin paljon oman ikaisid, nuoria ihmisia!!” Tultiin kdym&&n Avoimessa Joukkueessa ja
tykéstyttiin juuri siihen, ettd nuoria oli paljon. Se meno ja toiminta oli sellasta, etta oltiin
tosissaan. Se ei ollut sellasta, mita nuorilla usein on, ettd vaan huvitellaan. Kun olin itse
aina ollut tosissani omissa jutuissani, niin tuntui hienolta, ettd muutkin oli tosissaan.
Aika nopeasti aloin ihmetelld asioita. Ehka ensimmainen outo asia oli sellainen, etté oli
ihmeellinen koe, jossa kyseltiin kysymyksid, kuten montako kertaa oot lukenu Raama-
tun l&pi. Se oli musta vahan outoa. En padssyt mukaan silla tavalla kuin mieheni. En
antautunut tai sitoutunut siihen Avoimen Joukkueen toimintaan. Sitten ystavystyin
Kolmosjoukkueen naisjohtajan Millan kanssa. Aloin hiukan ystavystyméaén Millan
kanssa, vaikka se ei alun pitdenkaan tuntunut mutkattomalta. Ehk& hénet olikin méaaréatty
minulle ystavaksi. Oltiin muutamia kertoja tavattu Millan kanssa vapaa-aikana ja sitten
tuli ensimmaéinen kerta, ettd han kajosi elaméani. Olimme muuttamassa juuri ja siihen
samaan aikaan osui opetustilaisuus, jossa Ykkosjoukkueen johtajan vaimo oli opetta-
massa. Sanoin Millalle, ettd en kylla ole tulossa opetustilaisuuteen, sillda meilld on muut-
to. Tamé& opetustilaisuuden viikonloppu oli viimeinen viikonloppu, ettd pystyin pak-
kaamaan. Sanoinkin, ettd opetuksen voi varmaan kuunnella kasetilta myéhemmin. Sii-
hen Milla yllattden sanoikin, ettd en olis susta uskonu! Ma luulin, ettd s oot Herran
nainen!” Silloin olin jarkyttynyt, koska olin alkanut ystavystymaan ja meidén valilla oli
alkanut olla véhén luottamusta. Sita ajattelee niin, etta ystava on joku, joka on puolella-
ni. Loukkaannuin Millalle ja minusta tuntui tosi pahalta, kun olin antanut toiselle vahan

lupaa tulla eldamaani. Tamén seurauksena Kolmosjoukkueen johtaja soitti minulle. Han
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sanoi ndin: "olis niinku pakkausapua tarjolla, ettd paasisit sinne opetustilaisuuteen. Ma
voisin vaimon kanssa tulla pakkaamaan teille.” Ma arsyynnyin tasta ihan sairaasti ja
kenties sanoinkin sen suoraan. Naista tapahtumista tuli sitten kauhea jupakka, kun en
ollut yht&dan alamainen. Mieheni puolelta sain kokea, etté olin tyrinyt, ett4 olin ollut niin
hyokkaava ja epédnaismainen. Jotenkin sain tuntea nahoissani, ettd pieleen meni pahasti,
vaikkei sitd kukaan sanonut suoraan. Mua itsedni harmitti jalkeenpdin, etta en hillinnyt
itsedni ja niellyt harmiani. Musta tuntui silta, etta olin sopeutumaton. Mun mielesta mo-
net muutkin asiat oli sielld sellaisia, ettei niit4 sanottu suoraan. Mahtoiko se johtua siité,
ettd oltiin niin alatasolla, kun oltiin vasta tulleita Avoimen Joukkueen jaseniéd. Mulla oli
sellainen olo myds, ettd ollaan jollain alatasolla. Avoimessa Joukkueessa oli monia asi-
oita, joita sai rivien vélista lukea, kuten ettd miten piti olla. Sanomattomat lait tuntuivat
leijuvan sielld. Tallaisia asioita oli esim. millainen naisen kuuluisi olla ja millaisia kaik-
ki oli mun silmissé. Naiset oli hirvedn hillittyj&, rauhallisia ja puhuivat hiljaa. Naytti
silt, ettd piti pukeutua hameeseen, lyhyeen sellaiseen. Minusta tuntui siltd, ettd minun
piti olla sellainen kuin ne muut naiset. En kuitenkaan ollut sellainen kuin olisi pitanyt
olla. Se johtui varmaan siitd, ettd ne kaikki oli sellaisia, samanlaisia. Siita tuli sellainen
olo, ettd pitéisi olla samanlainen ettd vois kuulua tdhan joukkoon. Mulla ei koskaan ollut
sellaista oloa, etté olisin kuulunut siihen joukkoon ja olisin ollut osa sitd joukkoa. Ma
luulen, ettd sen takia monesti tunsin tilanteet ahdistaviksi, kuten kun oltiin menossa ky-
l4&n joillekin Avoimen Joukkueen jasenille. Mua ahdisti kaikki tapaamiset niiden kans-
sa. Mutta jotenkin mieheni takia halusin yrittd4 sopeutua. Sitten en tiedd miten se meni
sellaiseksi, ettd Avoimen Joukkueen miehet alkoivat mustamaalaamaan mua miehelleni
naistd yhteysasioista. Sellaisissa tilanteissa missa mina en ollut paikalla, alettiin puhua
minusta miehelleni, ettd ”sun vaimolla on kysymyksid.” Mun mielestad se alkoi nékyéa
meidén avioliitossa niin, ettd mies alkoi ajatella musta silla tavalla kuin hanelle puhut-
tiin minusta. Sitten tuli viimeinen pisara mulle. Olin heidén &iti-lapsi-piirissa. Olin vii-
meisillani raskaana, ja ensimmainen lapsemme oli vuoden vanha. Olin niin huonossa
kunnossa, etten oikein pystynyt k&dvelemaan, kun selkani oli niin kipeé. Kéavelin seinisté
Kiinni pitden. Ensimmaéinen lapsemme sairasti korvatulehduksia niin, ettd aina kun hén
sai flunssan, hanell& oli korvatulehdus. Oli tulossa éiti-lapsi-tapaaminen ja kysyin, etta
oliko siella kaikki muut lapset terveena. Sielld oli joku rékataudissa ja sanoin, ettd en
tule sitten paikalle, koska en jaksa sitd sairastamista, kun olin itse niin huonossa kun-
nossa. Tastd nousi hirved haly, etten mene sinne. Aiheesta kaytiin rukoustaistelua. Mon-

ta puhelinsoittoa soiteltiin minulle ja sain todella tuntea nahoissani, etté olin huono ja en
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luota Jumalaan tdssa asiassa. Tama tapahtuma jotenkin kypsytti mut siihen, ettd mé en

kesta tata. Tiedan itse oman tilanteeni, ei toiset voi sita hallita.

Sitten sanoin miehelleni: ”ma4 ja&n pois. Tee mité teet, mutta m& en sinne tule.” Sitten
me sovittiin, ettd kdydaan nyt vield viimeinen kerta sielld. Tulen vield kerran ja sitten
jaadaan pois. Juuri silla kerralla miehelle tarjottiin ylistyksen johtajan paikkaa. Se oli
hanelle huippuvaikea juttu. Han jdi pois vain siita syysta, ettei han halunnut kokea sa-
maa kuin omassa lapsuuden perheessd. Mies ei nahnyt niité asioita, mitd ma ndin. Siita
alkoikin meidan avioliittohelvetti. Meill& ei I0ytynyt luottamusta puolin eik& toisin.
Mieheni oli syddmestddn Avoimen Joukkueen jasen ja mind en ollut. Niista asioista
voinut puhua. Aina tuli riita, jos yritti jutella. H&n oli heidan puolella ja ma olin mun
puolella. Me ei voitu puhua viiteen vuoteen néista asioista. Kylla me yritettiin valillg,
mutta se paéattyi aina hirvedan riitaan. Tama ristiriita laimeni kylla vuosien aikana, mutta
silloin oli ihan hirvedtd, kun naki sattumalta jonkun joka oli sisalla yhteisdssa. Ne jutut
nousivat silloin aina pintaan, kun ne muuten oli maton alle lakaistuina. Sitten oli aina
vaikeampaa jonkun aikaa. Me myds valteltiin sellaisia paikkoja, missa olisi saattanut

nahda jonkun yhteison jasenen.

Sieltd oli jaanyt elamaan sellaisia juttuja, ettd naisen pitda olla alamainen. Mutta se oli
jotenkin sellaista alamaisuutta, ettd se oli alentavaa ja tukehduttavaa. Se oli ristiriitaista
aikaa. Kun vaatimukset tulivat oman miehen puolelta, niin olisin halunnut olla mieliksi
hanelle ja kuitenkin itse el&a niin kuin tunsin omaksi. Silloin olin jotenkin hukassa siita,
ettd mik& on oikeastaan oikein. Me ei uskallettu k&yd& missdén seurakunnassa kahteen
vuoteen meidan lahdon jélkeen. Oltiin jotenkin niin hajalla siitd kokemuksesta. Mieheni
oli niin manipuloitavissa, hén oli niin kuin sieni. Han tuntui imevan joka puolelta mita
vaan. Uusi, villi seurakunta olisi hankaloittanut minun el&maéani, jos mieheni olisi ollut
viel& vaikeampi. Joskus kun n&ki jonkun yhteison jasenen, oli tosi noloa kertoa, etta me
ei kdyda misséaan. Sitten koin hirveda hapedd, kun sitd aina tietenkin kysyttiin ja sitten

koitin avuttomasti selitella sitd ja nayttaa silta, ettd hyvin pyyhkii.

Lopullinen vapaus koitti silloin, kun erds Kakkosjoukkueen entinen jasen soitti, ett4 he
ovat nyt jd&neet pois. Tdma mies oli ndhnyt samoja asioita kuin mina, ja sitten mieheni
alkoi vasta kunnolla uskoa minua. Kyll4& ndma tapahtumat ovat jattaneet jalkensa. Jos

jossain seurakunnassa sanottiin, ettd nyt rukoillaan ryhmissa, niin mun piti kylla poistua



74

paikalta. En halunnut péastaa toisia uskovia lahelleni. Nyt ei ole enaa niin, mutta siita
onkin jo yhdeksan vuotta. Taman Kakkosjoukkueen entisen jasenen lahdon aikoihin
mieheni toinen puoli oli siind vaiheessa sitd mieltd, ettd olin oikeassa, mutta joku osa

hanesta epdili, ettd jos yhteison jasenet olivat sittenkin oikeassa.

Edelleen kuitenkin olen tosi kriittinen joitain uskonasioita kohtaan ja seurakuntiakin
kohtaan. Kriittisyys on jaényt naistd kokemuksista, sellaista ei valttaméattd ole muilla
ymparilld olevilla uskovilla. Huomasin, kun mentiin vapaakirkon tyontekijan luokse
kokoukseen, mua ihan kylmaési, kun mentiin niilt4 vanhoilta ajoilta tutulle asuinalueelle.
Mulle tuli sellainen olo, ettd ahdistavia muistoja tulvi ja ajattelin, ettd onneksi me ei olla
sielld&. Nyt minulla on syva kiitollisuus siitd, etten enda ole siella. Ja kun kuulee, etta

ystavia lahtee sieltd, olen tosi iloinen sitten heidén puolestaan.

7. HYVIA YSTAVIA JA HYLKAAMISTA

Taustani on se, ettd jain rippikoululeirin jalkeen mukaan ev.lut. kirkon nuoren seura-
kunnan toimintaan. Kévin siell& nuortenilloissa, isoskoulutuksissa, isosena ripareilla ja
ennen kaikkea kuuluin joukkoon nuoria. 18-vuotiaana lahdin sitten vuodeksi ikaankuin
vaihto-oppilaaksi ulkomaille. Kun tulin takaisin seuraavana kevaana vajaan vuoden ku-
luttua eli ilmeisesti v. 1991 ja menin takaisin nuoren seurakunnan toimintaan, niin se oli
muuttunut, silla suuri osa ystavistani oli mennyt mukaan Ykkdsjoukkueen toimintaan.
Osa heista oli toki ollut siella mukana minun tietdmattani jo aikaisemminkin. Eli koska
minun tuntemaani nuorta seurakuntaa ei enda ollut, minad ihmettelin ja kyselin ystavilta-
ni asiasta ja ystavani kertoi minulle Ykkosjoukkueesta ja kutsui minut sinne tutustu-

maan. Se oli todennékdisesti syksya -91.

Menin tutustumaan jonkin aikaa jahkailtuani. Silloin Ykkdsjoukkue oli vield kasittaak-
seni kaikille avoin ainakin tulla tutustumaan. En jaényt heti koukkuun, mutta pikkuhil-
jaa jain. Kai minuun vetosi johtaja ja opetuksen ehdottomuus ja mielipiteiden jyrkkyys.
Pian opin pitdmaan paikasta sen tavasta toimia ja siihen kuuluvista ihmisistd. Ehdin
kayda Ykkosjoukkueessa n. 5 vuotta ennen kuin menin ensin opiskelemaan muille
paikkakunnille. Joten viitend vuonna olin loppuen lopuksi aika vahan lasna Ykkosjouk-
kueen kokouksissa. Ké&vin kuitenkin usein viikonloppuisin kotona, tapasin ystaviani
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Ykkaosjoukkueesta (ei minulla juuri muita ystavié ollutkaan) ja tavallaan samalla seka

vieraannuin sen toiminnasta ja tavallaan se oli minulle kaikki taalla kotona.

Sain opiskeluaikana yhteison jaseniltd jopa rahaa, sitd tuli minulle kaksi kertaa kirje-
kuoressa 200 markkaa. Tieddn saaneeni myds esirukousta ja minua kohdeltiin aina hy-
vin kun kévin paikalla. Jossain vaiheessa sain muistaakseni myds opetuskasetteja pos-
tissa kotiin kun en paassyt kokoukseen. Ykkdsjoukkueen jasenia kavi myos opiskelu-
paikkakunnallani pitdmassa joitakin opetusiltoja muutaman hengen porukalla. Ne illat
virkistivét ja rohkaisivat minua kovasti. Jossain vaiheessa Ykkosjoukkue kutsui myds
erddn amerikkalaisen/englantilaisen pariskunnan kdymaan ja pidettiin sellainen opetusta
ja esirukousta sisaltavé paiva jossakin. Paiva oli hieno ja minunkin puolestani rukoiltiin
uskoin ihan todella sen jalkeen parantuneeni epilepsiastani. (Totuus on, ettei minulla sen
paivan jalkeen ole ollut epilepsiakohtauksia ja siitd on l4&karin papereiden mukaan nyt
Jo 13 vuotta, vaikka aivosédhkokayrastani edelleen 10ytyy eeg:ssa ylimaaréista sahkoista
toiminta ja syon viel&kin epilepsialadkkeitd). Siitd paivasté olen edelleenkin todella Kii-

tollinen seka Jumalalle ja sille pariskunnalle.

limeisesti n. vuosi liittymiseni jalkeen Ykkosjoukkue suljettiin eli sinne péasi vain ja-
senen kutsusta. Vahan aikaisemmin olivat myos alkaneet n.s. opilliset ristiriidat ev.lut.
seurakunnan ja Ykkosjoukkueen valilla, mutta mindhan olin toki aina samaa mielt& kuin
Ykkdsjoukkue, joten sen hyvin jyrkka ja mustavalkoinen opetus sopi minulle saalittavéan

hyvin. Toisaalta ei se hdirinnyt minua silloin eik& varsinaisesti nytkaan.

Jossain vaiheessa muodostettiin Avoin joukkue. Sinne tuli paljon uutta porukkaa ja
opetus oli hyvéé iloista ja innostavaa, mutta mind en kylla tehnyt siell& varsinaisesti
koskaan t6itd muutoin kuin ehka esirukoilijana. Se oli minulle vain paikka jossa sai
kuunnella opetusta, laulaa hengellisia lauluja ja tavata ystévia eli kokea hengellista yh-
teytta.

Jain pois yhteison toiminnasta ilmeisesti v.1999 tai 2000. Olin kasvanut ulos Ykkos-
joukkueesta opiskellessani muualla. Lisaksi minun ja muidenkin Ykkosjoukkueessa
olisi pitanyt ruveta tekemaan ainakin jotakin hengellista tyota eli valita leiviskansa. Kai
mina sitten olen laiska kun se ei minua innostanut. Kavin sanomassa sen tai jonkun

muun illan jalkeen niihin aikoihin sitten johtajalle, ettd mind lahden. Han suhtautui sii-
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hen oikein ymmartévéisesti ja toivotti minut jopa tervetulleeksi takaisin, jos muutan
mieleni, joten siita tilanteesta jai minulle ihan hyva maku suuhun. Muita syitd Ykkads-
joukkueesta 18htooni olivat ainakin Ykkdsjoukkueen suuri lapsimééra kun en ming ole
niistd oikein koskaan kauheasti perustanut, se ettd tunsin vaatimusten kasvavan ja sitten
se ettd olin kai kasvanut Ykkdsjoukkueesta ulos muualla asuessani. Jatin silloin seura-

kuntakuviot kokonaan, mutta uskostani olen kuitenkin yrittdnyt edelleen pitaa kiinni.

Pahimmalta minusta kuitenkin tuntui se mité eréds ystava sanoi minulle omalla kotipi-
hallani kun héan oli hakenut minut ja tavarani opiskelupaikkakunnaltani kun lopetin
opiskeluni. Ystavéni sanoi, ettd kylla tdma meidén ystavyys on sitten tdssa kun et sina
kerran endd kuulu seurakuntaan. Taustaksi voin sanoa, etta olin tuntenut hénet 10 vuotta
ja hénen vaimonsa viela kauemmin. Vaikka hénen vaimonsa ei ollut edes paikalla, niin
tieddn, ettei minua valttdmatta tavattaessa edes tervehdittéisi ja se on mielestani hyvin
surullista, koska tiedan sen perustuvan johtajan opetukseen. Tama oli silti ainoa minua
todella loukkaava asia koko seurakuntahistoriassani, silla minulle jéi siit4d omalta osalta-
ni lahinna hyvét muistot. Ja tiedédn, ettd suurimmat ylilyonnit johtaja on tehnyt vasta

minun l1&htoni jalkeen.

8. LAMMIN MEHILAISPESA

Positiivista oli tulla Ykkosjoukkueeseen ja miten mukava oli olla tervetullut. Ihmiset
tervehtivat hymyillen tai kevyesti koskettaen. Se oli kuin lammin mehiléispesa ja siella
oli minulle kaikki tarkeimmét ystavat. Negatiivisena muistan johtajan kyselytunnin kun
sai kysyd Raamatusta ja ilmeisesti muustakin. Kritisoin muistaakseni sitg, etta johtajan
tai Ykkosjoukkueen toimintoja ei saanut kyseenalaistaa. Siell& tehtiin asioita esim. ajet-
tiin riivaajia jostain Matinkylan huumealueelta kovalla intensiteetillda ja sitten
se lopetettiin eikd koskaan selvitetty kokouksessa, etté lahtiko ne riivaajat ja oliko toi-
minta kannattanut. Vastaukseksi sain, ettd nainen vaietkoon seurakunnassa ja jonkin
raamatunkohdan, jonka siséltoné oli ettd jos on tyhma4, ei ymmarra. Kaikki rakkaat ysta-
vani olivat aivan hiljaa eikd kukaan puolustanut minua. Vain yksi vieraampi ihminen
kommentoi minulle eteisessa, ettd puheenvuoroni oli asiallinen. Tdaméan myota luottamus
kaikkiin heikkeni. Kerran Ykkosjoukkueessa oli my6s amerikkalainen porukka 2 miesté
saarnaamassa ja tytto tanssi kylvéjévertauksen. Minusta tyttd oli suloinen tanssiessaan

ja se oli kivaa erilaista tapaa kertoa Raamatun-kertomuksia. Johtajan mielesta nuori nai-
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nen oli irstas eikd taménkaan porukan kanssa oltu enda tekemisissa. Kaiken kaikkiaan
muissa oli aina vikaa, myds Ykkdsjoukkueen jasenten piti aina tehdéd parannuksia, mutta

johtajan ei koskaan.

9. ELAMANI KAPEUTUI JA VAURIOITUI

Olin Ykkosjoukkueessa —80 ja —90 —luvun taitteessa lyhyen ajanjakson; kahteen ottee-
seen. Ensimmaiseksi nousee mieleen iso ahdistus, kun mietin aikaa Ykkdsjoukkueessa.
Jumala tuntui vaativalta ja ahdistavalta. Ryhmassa en saanut tilaa olla oma itseni. Asioi-
ta ylihengellistettiin. Silti koin, ettd Ykkosjoukkueessa Jumala puhutteli ja kosketti. Oli-
han sielld myo6s ystaviani, joiden houkutuksesta olin tullut sinne. Olin kauan aikaa
miettinyt, rohkenisinko menné Ykkdsjoukkueeseen. Vahitellen menin sinne vaikka

olinkin aika epailevainen.

Tunsin sisdista pakkoa viikko toisensa jélkeen tulla sinne. Ryhman imu ”sokeerasi” ja
vaikutti myos siihen. Ryhma oli hyvin tiivis, mutta koin my0s ulkopuolisuuden tunteita
ja kohtaamattomuutta. Nain jalkikéteen voisin sanoa, ettd elaméa tuntui olevan niin kau-

kana heistd ja tunsin, etten saanut tilaa — tilaa hengittaa...

Sain kokea myos turvallisuuden tunnetta ja l&dheisyyttd. Sielld halattiin paljon. Tunsin,
etta jotakin ainutlaatuista tapahtui yhteiséssamme. Ylistyshetkissa tunsin usein Juma-
lan lasné&olon. Toisaalta "pahojen henkien ” ajamiset olivat hyvin ahdistavia kokemuk-
sia. Ahdistus jai usein "mdykkyna” sisalleni, mutta uskoin, ettd se helpottaa ajan kans-

sa. Omatuntoani myds kolkutti, jos Jumala tekeekin tyftansad minussa...

Hyvin erilaisia hetkid nousee mieleeni. Muistan hyvin esimerkiksi sen, kun johtajam-
me “opetti” siitd, ettei kristitylle ole hyvéksi maallisten kuvien pitdminen esimerkiksi
kodissa seinilla. Samaisessa “opetuksessa” han puhui siité, ettd kaikki maalliset kirjat
olisi hyvé heittdd pois jne. Asioita ylihengellistettiin ja n&htiin asiat mustavalkoisina.
Fanaattisuutta oli paljon. Opetuksen aiheina olivat esim. hengellinen sodankaynti,
evankelioiminen, henkivallat, usko. Evankelioimista verrattiin myyntiprosessiin, tieto-
jen hankintaan. Johtaja opetti, miten vastavditteitd kasitellaan. Johtaja oli hyvin autori-
taarinen. Muistan viel&kin hanen varoituksistaan; “varokaa susia lammasten vaatteis-

Sa’.
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Olin Ykkdsjoukkueen aikaan nuori aikuinen. Oli vaikea ymmartaa, etten saanut olla eri
mieltd asioista. Kaikki piti nielld. Elin hyvin ristiriitaisessa tilanteessa tunnetasolla.
Olisi ollut tarke&& 10ytdd omaa minuuttani ja tutustua sekd solmia suhteita eri suku-
puolten vélill4. Seksuaalisuus kokemukseni mukaan kiellettiin taysin. Pelkasin ylip&a-
tdnsa elad. Himmennyin myos esimerkiksi siit, ettd masennus, pelko ja vihan tunteet

tulkittiin pahasta hengesté lahtdisin oleviksi. Ihmistd ei kohdattu kokonaisvaltaisesti.

Kokoonnuimme usein eri ihmisten kodeissa. Pdasimme my6s seurakunnan tiloihin
kokoontumaan. Olin Ykkosjoukkueessa kahteen otteeseen. Toisella "kierroksella” jou-
duinkin lahtemaan Ykkdsjoukkueesta aika nopeasti pois. Olisin halunnut olla pidem-
paén toisella kerralla ja katsoa, onko ykkdsjoukkue vield samanlainen vai onko se
muuttunut. Minulle sanottiin, etten saa kdyda Ykkdsjoukkueessa vain vierailemassa
vaan minun on sitouduttava siihen kunnolla ja allekirjoitettava lappunen siitd. Muuten

minulla ei ole asiaa Ykkosjoukkueeseen. Koin sen isona hylkdamisena

Kokoontuminen alkoi usein rukouksella ja ylistyksella, sitten oli opetusosuus. Kielill&
puhumisella oli hyvin merkittéva sija siella. En saanut itse kielilld puhumisen armolah-
jaa, mutta salasin ko. asian muilta. Rupesin jollakin tavalla matkimaan toisia. En tieda

tand paivanakaan, oliko se aitoa vai itse kehitettya...

Erilaisia pippaloita vietettiin Ykkosjoukkuelaisten ihmisten kanssa erilaisilla kokoon-
panoilla. Vapaa-aika oli heidan kanssaan. Jérjestettin erilaisia tapahtumia. Ei ollut mui-
ta ihmisid Ykkosjoukkueen ulkopuolella. Sosiaaliset suhteet muodostuivat siis siell.

Ystévyyssuhteet toimivat Ykkdsjoukkueen ehdoin.

Ykkosjoukkueesta irti padseminen on ollut pitkd tie. Siitd irtautuminen oli vaikeaa

vaikka toisella kerralla minut suunnilleen laitettiin ulos™. Sen teki vield hyvé ystavani.

Ykkdsjoukkue vaikutti elamaani hyvin kokonaisvaltaisesti. Identiteettini rakentui siel-
t4. Jumala oli hyvin vaativa, ankara ja pelottava enk& lI0ytanyt sielté sitd rakkaudellista
Jumalaa, mitd opetuksissa puhuttiin. Ykkosjoukkue vaikutti erittdin paljon myos
omaan seksuaalisuuteeni ja miessuhteisiini. Pelkasin el&a ja pelkésin ylipaatansé sol-
mia suhdetta toiseen sukupuoleen. Kaiken kaikkiaan Ykkosjoukkue kapeutti elaméaani
pitkéksi ajaksi ja erilaisia siséisia vaurioita jouduin tyostimaan my6hemmin paljon

lapi.
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10. SYDAMEN SITOUTUMISTA, HAJOITTAMISTA JA HALLITSEMISTA

Aluksi haluaisin painottaa, ettd ajatukseni yhteisostd ovat muovautuneet siihen pistee-
seen, missd nyt olen ihmisend. Vuoden p&astd ne ovat taas jalostuneet ja muuttuneet

varmasti monelta kantilta katsottuna.

Olen syvasti kiitollinen johtajalle monesta asiasta elaméssani. Esimerkiksi pelastuksesta
Jeesuksessa Kristuksessa, josta tulin osalliseksi Avoimen joukkueen ja johtajan kautta.
Hengellisessa mielessa olen tdnd péivana edelleen vaikuttunut siitd, miten periaatteelli-
sella tavalla upeaa on Raamattuun koko sydédmestéén sitoutuminen, hengellisen yhtey-
den painottaminen ja hengellisen tyén korostaminen. Juuri néit4 asioita mielestani yh-

teisdssod kauniisti tavoitellaan.

Tulin Avoimeen joukkueeseen vuonna 1995 lyhyehkdn hengellisen heratyksen lau-
kaisemana, halunani 10yt4a todellinen uskovaisuus eldmadni. Né&ihin tarpeisiin Avoin

joukkue vastasi taydellisesti.

Sitouduin parhaan kykyni mukaan liikkeen aatteisiin, naisen alamaisuuteen miehelle,
henkilokohtaisen johdatuksen korostamiseen, hengellisen tydn arvostamiseen ja paran-
nuksentekoon synnistd. Haluan korostaa, ett4 uskon ndihin edell& mainittuihin asioihin

edelleen.

Mutta voimakas hierarkkinen jarjestelmd, jossa yhden ihmisen kautta tuleva ilmoitus
korostuu kohtuuttomasti, ja jossa nimetyille ihmisille annetaan valtaa, jota he ehka eivét
itse kykene hallitsemaan, on vaarallinen. Voimakas sosiaalinen kultti, jota hallitsee toi-
senlaisten hengellisten yhteyksien arvostelu, maailmallisten auktoriteettien valttely ja
omat, kultin siséiset psykodynaamiset piirteet, voivat vahingoittaa yksiloa ja perhetta

pahastikin.

Valitettavasti "hajoita ja hallitse” -tekniikka meni perheessani lavitse. Johtaja sai isket-
tya kiilansa aviomieheni ja minun vélilleni ja kadotin luottamukseni aviomieheeni. Kun
vield sain osakseni paljon sielunhoitoa, jossa kasiteltiin seksuaali-identiteetin ongelmia-
ni erittdin kovakouraisesti, sekd suoranaisia hyokkayksia koskien syntiani, oli varmasti

soppa jo hyvin kiehumassa. Painoindeksi-ajattelun myo6té ajauduin voimakkaaseen si-
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séisen ristiriitaan, silla en terveydenhuollon ammattilaisena voinut sitd hyvaksya. Tilan-

ne paheni kuukautiskierron lakattua, kun painoni oli laskenut 49 kg:hen.

Tiedostamaton ratkaisuni oli psykoosi, johon ajauduin kevaalld 2007. Oirekuva oli
akuutti (esim. visuaalisia harhoja) ja voimakas ja jouduin laitoshoitoon 2 kuukaudeksi.
Monet eldman peruspilareista hajosivat. Psyykkinen tuska ja haté oli sanoinkuvaamaton.
Psyykkisessé sairastumisessa ihminen saattaa menettad myos esim. kognitiivisia kykyja,
ja niin minakin taannuin henkisesti lapsiani alemmalle tasolle. En pystynyt esim. muis-
tamaan varmuudella osoitettani tai puhelinnumeroani. Lyhyistd lapsilleni lukemistani
iltasaduista en pystynyt endé seuraavana paivand hahmottamaan juuri mitéan, en edes
sitd, olinko ne lukenut. Lapseni pystyivat kylla. Ajantaju ja arkielamén realiteetit kato-

sivat.

Olen toipunut ja péassyt irti psyykelddkkeistd kokonaan, vastoin johtajan ennustetta,
jonka hén oli tilastani antanut aviomiehelleni. My6skain aviomieheni ei ole jattanyt
minua, kuten johtaja minulle ld&mpimind lahtéterveisind mahdollisuutena vilautti, vaan

olemme nyt rakastuneempia kuin koskaan.

Olen oppinut itsestani paljon yli 10 vuotta kestaneen lahko-ajan kautta. Olen terapiassa
paljon tutustunut niihin motiiveihin, jotka ajoivat minut téllaiseen liikkeeseen, yha sy-
vemmalle ja syvemmalle. Heikko itsetunto, riippuvaisuus ulkopuolisesta turvakentasta
ja farisealainenkin hengellisen paremmuuden tavoittelu on ollut pakko myontéa itsel-

leen. Siité alkaa parantuminen.

Odotan nyt 4. lastani, joka on minulle lahja ja ihme Jumalalta. 3 vuotta sitten en edes
unelmoinut, etté voisin olla psyykkisesti tai fyysisesti siind kunnossa, etté voisin kantaa
lasta sisallani. Tydelaméssa olen huomannut, ettd siipeni kantavat ilman johtajan neuvo-
jakin. Olen loytanyt uuden hengellisen viitekehyksen sekd luottamuksen Jumalan hy-

vyyteen ja armoon ja kaikkivaltiuteen.

Yksin kiitos ja kunnia Hanelle.

11. OLIN NIIN KUIN SHVET SAANUT!

Kun l&hdin yhteisostd, oli vdhan aikaa sellaista, ettd hdmmastelin joka pdivd miten
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onnekas olin ollut. Joka paiva tuli sellainen noste-olo: olen vapaa! Ei enaa ikina tarvitse

menna takaisin! Olin niin kuin siivet saanut.

Mutta jonkin ajan kuluttua iski tajuntaan se tosiasia, ettd olin menettanyt paljon. Tajusin
viettaneeni kaikki siihenastiset aikuisuuden vuodet vankilassa. Mina en tiennyt, kuka
olin ja mit& haluaisin olla. En tiennyt miten haluaisin pukeutua, mita syoda ja kuinka
paljon. Se miké oli tehnyt aikaisemmin eldmasta eldmisen arvoista, oli poissa. Jaljella

oli olento, joka ei tuntenut olevansa osa mitéan tarkead. Iski masennus.

Samaan aikaan herasi myds viha. Jalkikateen nousivat ilmoille ne poissuljetut tunteet ja
reaktiot, jotka olisi pitanyt paastaa esiin jo vuosia aikaisesmmin. Siihen aikaan oli paljon
itkua ja ahdistusta ja henkistd tuskaa, joka tuntui ajoittain rinnassa kipuna. Tuntui
sietamattomalta, ettd minulla oli sellainen menneisyys. Olisin halunnut sen jotenkin
nahkani alta pois, mutta se oli mahdotonta. Oli vain puhuttava ja itkettdva tuskaa ulos.

Se auttoi.

Olin onnekas, koska minulla oli ystavia jotka ymmarsivét. Sain my0s asiantuntija-apua.
En tiedd, olisinko selvinnyt yksin. Minun oli pakko selvité lasten takia ja sen takia, etta
tunsin etdisesti kuitenkin halua eldd ja katsoa tdma tarina loppuun asti.
Kuolemanajatukset olivat silti 1asn&. Tuntui jarkevéltd toivoa pikaista kuolemaa, jotta
perheeni saisi vapautua minun tuskastani ja turhuudestani. EIama tuntui mahdottomalta

tehtavalta.

Kun aloin toipua pikku hiljaa, alkoi mieleen hiipid my0s toisenlaisia ajatuksia. Aloin
miettid, miksi néin oli tapahtunut. Miksi min& olin pysynyt vuosia kiinni sellaisessa,
joka aiheutti niin paljon sisdisia ristiriitoja ja ahdistusta? Tajusin péésseeni kasiksi
sellaisiin aiheisiin, joiden selvittdminen kannattaisi. Paasin tutkimaan niita asioita
varmaankin my0s ikéani takia, useimmat punnitsevat siind vaiheessa, miten on tullut
elettyd ja mit4 on saanut aikaan. Mind olin joutunut toteamaan, etté olin valinnut vaarin.
Olin eksynyt ja hukannut nuoren aikuisuuteni téarkedt vuodet. Perhe-elaméa oli
rakennettu sellaisissa olosuhteissa, joissa ei jadnyt aikaa keskittyd perheelle. Konserni
oli ollut lasn& jokaisessa ratkaisussa, ihmissuhteessa ja perheen hetkessé. Meill4 ei ollut
laheisyyttd sukulaisten kanssa, ei mitd&dn omia juttujamme joita ei koko yhteiso tietaisi.

Olimme kasvattaneet lapsemme yhteisoléisittdin  tukkapollyn ja hengellisen
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sodankaynnin avulla. Olin vasynyt ja identiteettikriisin repima nainen ja aiti, joka ei

jaksanut keskittyé lapsiin — ei ollut sitd koskaan oppinutkaan.

Mieleni palasi lapsuuteen, kipeisiin hylatyksi tulemisen hetkiin. Miksi minulle oltiin
niin paljon vihaisia ja miksi muistin lapsuuteni niin synkkéna aikana? Miksi minulla on
niin védhan muistikuvia isén ja aidin sylistd? Miksi muistan, ettd pyysin ditia sanomaan,
ettd han tykkaa minusta, enké kuullut sitd muulloin? Miksi vihasin niin paljon aitini
hoitolapsia ja pikkusisarustani? Miksi olin kasvanut uskomaan, ettd minussa oli jotain

pahasti vialla, ettd joutuisin helvettiin, ettd olin [&peensa paha tytt6?

Siita tytosta kasvoi hyvéksyntaa kaipaava, koulukiusattu, arka vaikka lahjakas nuori
nainen. El&dmassa tapahtui jyrkk& k&anne nousuun, kun han 1dysi nuoren pojan johon
rakastui. H&n sai sylin, joka oli aina hanta varten. Han sai tuntea olevansa kaunis ja

ihana, haluttu ja oikeanlainen.

Sitten tuli ystava, joka oli huolissaan. Elimme synnissd. Seurakuntanuori oli eksynyt
maailmaan, ja tarvitsin pelastajaa. Jouduin suureen ahdistukseen. Toden totta,
poikaystavéan piti tulla uskoon, ettad elama voisi jatkua. Meidat kutsuttiin paikkaan, josta

usko voisi 16ytya. Tulimme Avoimeen joukkueeseen, ja jdimme sinne pysyvasti.

Avoin joukkue, jonka tyontekijat olivat Ykkosjoukkueen jasenid, tarjosi meille
kokonaan uuden todellisuuden ja uuden sosiaalisen ympariston. Tutustuimme suureen
joukkoon nuoria, jotka kaikki olivat iloisesti ja syvasti uskovia. Tuntui niin hienolta
Ioytad paikka, jossa usko oli selkedd ja nédkyvad. Jumala tuntui olevan niin todellisesti
lasnd. Oli upeata paasta rukoilemaan sellaisella innolla ja vakavuudella. Meilld oli
hauskaa erilaisissa sosiaalisissa ympyroissa. Oli naisten- ja miesteniltoja, rukouspiireja,
opetuslapseuskoulua, kitarakerhoa, musiikkiryhmaa, illanviettoja, leffareissuja,
Raamatun alkukielten kursseja. Uusi eldma tarjottiin niin tdydellisend, ettei sita tehnyt

mieli vastustella.

Tarkeinta oli se, ettd olin 1dytanyt jotain sellaista, mita lapsuuteni ajan olin kaivannut.
Avoimen joukkueen j&senet tuntuivat valtavalta perheeltd, jossa pidettiin huolta. Sain
niin paljon huomiota ja hyvaksyntad osakseni, ettd se ruokki syvintd kaipuuta minussa.

Tunsin paranevani siind lammassa, tunsin loytdneeni kodin. Perheessd oli toki
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séantojakin. Mutta en tuntenut menettdvani mitddn kovin térkeda. Sainhan jatkuvasti
niin paljon. Minulla oli valtava ystavapiiri, tuntui ettd kaikkien valilla vallitsi
ihmeellinen luottamus ja rakkaus.

Uskon, ettd Avoin joukkue siis 10ysi minussa ihanteellisen jasenen, ja mina l6ysin
Avoimessa joukkueessa ihanteellisen perheen. Minussa oli tyhjid jonka Avoin joukkue
taytti. Imin kaiken saatavissa olevan hyvéksynnan kuin pesusieni, ja samalla juurruin
syvasti tuohon yhteisdén. Paljastin itseni kokonaan, puutteineni ja pelkoineni. Mutta
mitd kauemmin olin j&sen, sitd enemman alettiin myds tietenkin vaatia. Oli suositeltavaa
mennd sielunhoitoon, ja mind Kilttind ja luottavaisena tytténd menin, Avoimen

joukkueen johtajan kotiin useat kerrat tunnustamaan syntejani.

Sielunhoidon olemus on yhteisdén oppien mukaan syntien tunnustaminen. Se ei ole siis
luonteeltaan terapeuttista. Yhteisossd uskotaan, ettd ihmiselaman ongelmat ja sielun
haavat johtuvat synnistd, joka tuo eldmaan riivaajia ja niiden vaikutusta. Synnit
tunnustamalla ja riivaajat ulosajamalla saavutetaan vapaus. Ja taytyy tehdd parannus,

synneistd on padstava eroon. Syntid on esimerkiksi pelko ja masennus.

Muistan, ettd pelkdasin menna sielunhoitoon. Sielld piti paljastaa kaikki ja olla alttiina
johtajan tulkinnoille. Kysyttiin suoraan, tunnenko vetoa samaan sukupuoleen, olenko
maannut poikaystavéni kanssa ja niin edelleen. Minulla todettiin olevan paljon koruja ja
kysyttiin, kayttddko &itinikin runsaasti koruja. Itkin sielld paljon. Minun vikani
kartoitettiin ja itsetuntoni moukaroitiin lyttyyn. Vanhempani todettiin syyllisiksi moniin
sielunhaavoihini. Minun piti sanoutua irti siitd, tasta ja tuosta. Tulin hyvin tietoiseksi
siitd, ettd kaikki oli rempallaan. Elamasté tuli taistelua, jossa minun piti kieltdytya

eldmasta niin kuin ennen, piti taistella, tutkia itsedén, rukoilla ja rukoilla.

Armoa en loytanyt, en vapauttavaa todistusta siitd, ettd Jeesuksen ristinkuolema olisi
ratkaissut asemani Jumalan edessd. Pelastuminen oli vasta alku. Uskovan piti lunastaa
se taydellisend tekemalld jatkuvasti parannusta, eikd mitdén I6yhaa parannusta, vaan
syntié ei kerta kaikkiaan en&é saanut olla. Se johti epétoivoon, koska aina uudelleen
I0ysin itseni masentumasta, pelkaamastd, ahdistumasta. Kaikki se oli vaarin. Olisi
pitanyt olla voitokas ja vahva. En edes halunnut kutsua ketdan Avoimeen joukkueeseen.
En voinut rehellisesti ajatella, ettd kukaan haluaisi siihen “mankeliin”.

Mankeloimistermia kaytettiin siitd, kun joku otettiin puhutteluun synneista tai haluttiin



84

hanet sisddn Avoimeen joukkueeseen. Se oli aika osuva termi. Tietynlaisesta
litistamisesta ja silottamisesta olikin kysymys. Voi kuvitella, miltd tuntuu, kun kési jaa
mankelin sis&én. Se sattuu.

Mutta kaikki tdmakin tuntui perheenomaiselta. Sehdn oli vain huolenpitoa. Minulla ei
ollut end& muuta perhettd. Oma isani ja &itini olivat aina olleet silla tavoin etéisia, etten
voinut noin vain puhua siséisesta tuskastani. Siksi pysyin vain mukana vaikka ajoittain

koin hyvinkin rajuja epailyksen aikoja ja mietin poispéasya tilanteesta.

Pahimpia aikoja elin mielenterveyteni kannalta silloin, kun johtaja lanseerasi nk. "pyhan
suunannon”. En voinut alkuun sulattaa sitd ollenkaan. Minua yokotti nahda, mité jotkut
Ykkosjoukkueen jasenet tekivét keskenaan. Olin nuori diti ja leikkipuistossa ajattelin,
ettd kannoin hirvittdvad salaisuutta sisdllani. Katselin muita &iteja, jotka puhuivat
lapsistaan, vaipoista ja sen sellaisesta. Minun kiusattu mieleni askarteli siind, pitéisiko
kuolla, kun en voinut el&é silla tavoin kuin Jumala néytti nyt méaraavan. En voinut
menna sinne, minne Konserni oli menossa, mutta oli pakko. Elin kuin jonkun helvetin
kuilun reunalla. Mietin, joutuisinko kadotukseen, jos jattéisin yhteison. Olisiko
Jumalalla minulle endd mitdan, vai oliko Jumala vain yhteisosséd. Oliko tdssa nyt
elaméni tarkein valinta — jos nyt jattaytyisin pois, merkitsisiko se koko elamén hukkaan

valumista.

Nyt toivoisin ettd voisin matkustaa ajassa taaksepdin ja todella lahted. Miten paljolta
olisin saastynyt. Mutta ei. Suostuin uudelleen sielunhoidettavaksi, mankeliin, ja
suostuin litistymaan niin kuin minulta odotettiin. Tuli jonkinlainen rauha. Taistelu
taukosi. Uskoin itseni Jumalan kasiin, ettd han jotenkin auttaisi minua hyvéksymaan
namaé radikaalin ahdistavat opit. Minua rauhoiteltiin kovasti, ei ole mitdin pelattavaa, ei
ole mitdén inhottavaa, kukaan ei pakota mihink&én, tdssa ei ole mitdén synnillistd,
johtajaan voi kylla luottaa. Mina takerruin siihen lohtuun. Pyha suunanto oli asia, josta
en voinut kertoa kellekdan ulkopuoliselle. Kunpa olisin pystynyt kertomaan. Kunpa
vélit vanhempiini olisivat olleet sellaiset, ettd kaikesta olisi voinut puhua. Mutta
yhteison jasenet olivat uusia vanhempiani. Olin menettanyt kyvyn ajatella Kkriittisesti,
jos sellaista kykya oli kunnolla koskaan ollutkaan. Kriittinen ajattelu aiheutti niin
valtavaa ahdistusta, etten kestanyt sitd. Olin niin yksin ajatusteni kanssa. Oli parasta
hylatd omat ajatuksensa, koska ne johtivat, niin pelkasin, tadydelliseen sekoamiseen ja

epatoivoon. Olin menettdnyt  luottamukseni  kaikkiin ~ muihin  hengellisiin
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auktoriteetteihin, olin aivan sisdistanyt sen ajatuksen, ettd meidan seurakuntamme oli
|oytanyt aidon raamatullisuuden ja muut vain leikkivat olevansa todella Jumalan
palvelijoita. Eipa siis ollut ketd&n tai mitéén, jonka puoleen kaantya.

Né&in siis vuodet kuluivat, mutta sisédinen kasvuni, niin uskon, loppui tah&n. Kun
paasimme pois, olin sisdisesti edelleen se parikymppinen kuin tullessani sisaan.
Eldmastani puuttui levea siivu aikaa, kypsyyttd, perhe-eldamén ja oman minuuden
muotoutumista. Joskus tuntui, ettd koko todellisuus oli minulle vierasta. Mistd nuo
lapset olivat tulleet? Kuka ne oli synnyttanyt? Todennékoisesti se yhteisoon kuuluva

nainen, jota ei enad ollut.

Kaikesta huolimatta aika yhteisdén jalkeen on ollut elaman rikkainta. Tuska on
vaistymassa ja eldama l0ytymasséd uudestaan. Olen tulemassa tavalliseksi ihmiseksi,
tavallisine ongelmineen ja iloineen. Olen kirinyt kiinni, kerdnnyt normaaliuden
kokemuksia, pienin palasin tavallista elamaa haukkaamalla. Ei yhteis6laisyys koskaan
ldhde minusta kokonaan pois. Se on arpina minussa samoin kuin raskaudet nakyvat
ihossani. Ja aina kun tapaa muita ex-yhteison jé&senid, puheet ovat kuin
rintamaveteraaneilla, jotka olivat samoissa taisteluissa. Parantavinta on nauru. Tai Se,
kun joku toteaa sen, mitd itsekin tuntee: torkedtd. Aivan hirvedtd. Tama on
viisituhattapalainen palapeli, joka rakentuu ja alkaa selvita, mitd kuvassa on. Vuosi
vuodelta kuva tdydentyy ja mind ymmarran vahan enemmaén, mistd oli ja on kysymys.
Ihmiseldm& on monella tavoin traumatisoivaa, ndyryyttdvaa ja kummallista. T&ma on
minun menneisyyteni, soisin, ettei niin olisi kdynyt, mutta koska tapahtunutta ei voi
muuttaa, voin hyvaksya sen vahitellen. Uskon, ettd vaikka minussa on tdméa arpeutuva

haava, minussa on myds selviytymiskokemus ja sen tuoma eldménviisaus.

12. EN HALUNNUT RIKKOA PERHETTANI

Olimme kéayneet metodistikirkossa ja liittyneet kyseiseen seurakuntaan. Vahitellen kyl-
lastyimme siihen "hengelliseen kuivuuteen” mika sielld vallitsi. Kun tapasimme Avoi-
meen joukkueeseen jasenid ensimmaisté kertaa Perjantai Kristukselle illassa Metodisti-
kirkossa, oli kuin jotain uutta ja hienoa olisi 10ytynyt. Ihmiset olivat niin palavan oloisia
ja iloisia ja rakkaudellisia. He tuntuivat todella rakastavan toisiaan. Siis siltd ainakin
naytti. He halasivat toisiaan. Heilla tuntui olevan laheinen ja tiivis yhteys keskenaan.

Kiinnostus Avoimeen joukkueeseen oli syntynyt.
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Kyseisessd illassa yksi Avoimeen joukkueeseen kuuluva veli ehdotti tapaamista innos-
tuneen oloisena. Muistaakseni annoin puhelinnumeroni. Jonkin péivan paasta héan soitti
ja kutsui miesteniltaan saunomaan. Lupasin tulla. Kutsuin myds mukaani Metodistikir-

kosta ystavani.

Néiden tapahtumien aikaan olimme my6s miettineet muutenkin kuulumistamme Meto-
distikirkkoon. En hyvaksynyt naispappeutta ja toimin nuorisotyontekijand naispapin

alaisuudessa. Namaékin seikat innostivat tutustumaan Avoimeen joukkueeseen.

Miesten kokous meni ihan mukavasti. Tai ndin ainakin silloin tuntui. Olin innostunut
siitd porukasta. Miehet innoissaan Jumalan asialla! VVau! Nain jélkeenpéin analysoides-
sani tilannetta muistan seuraavanlaisia tapahtumia, jotka kannattaa nostaa esille: puhuin
erdélle Avoimen joukkueen veljista, ettd pahkailen, josko minun kutsumukseni olisi
lahted lukemaan itseni nuorisopastoriksi. Tuo Avoimen joukkueen parrakas “veli” du-
masi suoralta kadelta ajatuksen. En muista tarkkaan syytd, mutta hanen mielest&an siini
ei ollut mitddn hohtoa. Paljon hienompaa olisi olla ns.”teltantekija” kuten Paavali. Kay-
da toissa ja samalla julistaa evankeliumia. Tdma tapahtuma osiltaan sai minut luopu-
maan ajatuksesta. En ole asiasta katkera. Luulen, ettd asiassa joka tapauksessa tapahtui
Jumalan tahto. Tamé& samainen avulias neuvoja muuten antoi “hienoja” ohjeita myo-
hemmin, kun olimme jo sitoutuneet Avoimeen joukkueeseen. Han oli tullut illan paat-
teeksi utelemaan kuulumisiani. Kerroin hanelle tuolloin karsivéni punastelusta seka jan-
nittdmisestd. Han kaski minua tekem&én parannuksen. Olin dimané! Uskalsin myds tuo-
da sen esiin. Thmettelin, ettd mitd h&n puhui? Han ei kuitenkaan peraantynyt sanomisis-
taan vaan kovasti perusteli kehoitustaan. Ihmispelko oli kuulemma syntid. Lahdin tilan-

teesta vihaisena. Kuinka joku voi tulla antamaan tuollaisia neuvoja!?!

Palataan viel& tuohon miesten saunailtaan. Kun ilta oli kulunut, niin oli aika siirtya sau-
nan puolelta oleskelutilaan. Muistan kiinnittdneeni huomiota miesten kaljan ottamiseen.
Minua ihmetytti. Eivatkd he ota huomioon niitd, joilla saattaa olla alkoholiongelma.

Ymmarran kylla vapauden, mutta silti. Outoa, ajattelin.

Odottelimme jotain. Illan edetessa saimme kuulla, ettd joku hieno Jumalan mies oli tu-
lossa meitd opettamaan. Kysyin kuka? Joku tuntematon nimi sanottiin - never heard!?!

No, enpd min& nyt niin montaa vuotta uskossa ollut ollutkaan, etta kaikki Suomen opet-
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tajat tuntisin. Vihdoin h&n saapui. Tuosta noin vaan. llman esittelyjd humps paikalle
tupsahti parrakas mies kertomaan tekemistdén ihmeistad. Kerran han oli sokaissut polii-
sit. Kerran ottanut Raamatun ilmasta kateensa ilman, ettd raamattua oli saatavilla. Totta

kai tuollainen puhe vetosi ihmeita etsivaan sieluun.

Illan jalkeen kotimatkalla kysyin kaverini mielipidetté illasta ja yhteison jasenistd. Han
sanoi heidan olleen jotenkin ”hondja”. Pidin kaveriani véhemmaén uskovaisena ja ala-

mittaisena. Ei han ymmarra néista hengen maailmoista mitaan.

Seuraava muistikuva on, ettd Avoimen joukkueen silloinen johtaja oli kutsunut meidéat
raamattukouluun, jota piti kaksi miestd. Molemmat olivat poikamiehid, véhan hassuja
kumpikin. Kuitenkin jollakin tapaa hekin olivat vakuuttavia. Heilld tuntui olevan jotain
sellaista tietoa tai taitoa, jota muilta puuttui. Raamattukoulun jalkeen ilta jatkui Avoi-
men joukkueen kokouksella. Sinne kutsuttiin kaikkia jddmaan. Sattumaako? Ei varmas-

tikaan.

Aloimme siis kdydd Avoimessa joukkueessa ja erosimme metodistikirkosta. Se ei ollut
helppoa ja Kipuilin kysymyksen kanssa “teinké oikein sittenkaan”? Puhuin siitd Avoi-
men joukkueen johtajan kanssa seké& joissakin Avoimen joukkueen jalkeisissa piireissa
kaikkien kanssa. Johtaja ei suoranaisesti kannustanut eroamaan, mutta ei myosk&én vas-
tustanut ajatusta. Muistaakseni han antoi ymmartad, ettd jos jad metodistikirkkoon on

yksin kyntaminen ja "tien” avaaminen raskasta.

Nyt kdvimme siis Avoimessa joukkueessa. Joku alkoi puhumaan sitoutumisesta seura-
kuntaan. Ahaa, eli tahankin yhteisoon liityttiin. Ehei, ei nimi& laitettu paperiin. Ennem-
minkin se on hengessé oleva asia, Avoimen joukkueen johtaja selitti. Taas Kipuilin ky-
symyksen kanssa sitoutuako vaiko ei. Taté asiaa miettiesséni tapasin sattumalta eradssa
kaupassa luterilaisen kirkon pastorin, joka tunsi Avoimen joukkueen. Han kertoi ilman
sen suurempia tunteita tuntevansa epéilya kyseista joukkoa kohtaan. Han varoitti minua
ja neuvoi olemaan varovainen. Kerroin asiasta yhteisoon kuuluvalle ystévélleni. Han
tunsi tuon pastorin ja kertoi hymyillen, ettd han oli perinteinen pappi. Hyva mies, mutta
hiukan jaykké ja jaAhmeé& hengen asioissa. Tietenkddn he eivat ymmarré néitd asioita, han

sanoi.
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Ké&énsin papin varoitukset perkeleen puheeksi. Paha pyrki estimain minua sitoutumas-
ta Avoimeen joukkueeseen. Jotain suurta ja hienoa oli tapahtumassa ja nyt perkele halu-
si estdd sen. Ajattelutapani oli muuttumassa. Perkeleestd tuli eksyttdjd, joka pystyisi
eksyttdmaan minut jos, en olisi tarkka. Jumala pieneni. Perkele suureni. Hanen lonke-
ronsa olivat joka puolella. Paha ei ollutkaan enda Jumalan perkele tai Jumalan rakki-
koira, vaan hénesta tuli jotain muuta. Jotain mité piti peldta ja varoa. Se saattoi kayttaa
ketd tahansa ja missé tahansa, lahinné uskovaisia. Ja siksi piti tarkkailla muita uskovai-

sia.

Sitouduin/sitouduimme Avoimeen joukkueeseen. IImoitin siit4 johtajalle. Raamattukou-
lu muuttui ja Avoimen joukkueen johtaja saapui itdmaan jonkun ”siivun” ja sitten tay-
tettiin, joku kaavake missd kyseltiin muistaakseni jotain sitoutumisesta, jos nyt oikein
muistan sekd jotain ndystd. Vastasin myos kaavakkeen kysymykseen tarvitsetko sielun-
hoitoa, kylla tarvitsen. Jainkin odottamaan, ettd koska minuun ottaa yhteytt4 joku sie-
lunhoitaja. Sité sai odottaa, silla ikina sellaista ei tullut. Kyselin joskus jonkun séhlype-
lin keskelld, ettd miksi ndin, koska sitd sielunhoitoa saa. Vastattiin, ettd tarkoitus on
mennd niin pitkélle kuin pystyy itse ja sitten kun ei en&é pysty veljet auttaa. Hmm...,
mietin. Mitdkohan se mahtaa tarkoittaa?

Kévimme myods kuuntelemassa Ykkdsjoukkueen Johtajan opetuksen, olikohan se nyt
sitten nimeltd&n Mehiléinen ja kukkanen tai kukka ja mehildinen. Kuuntelu jai kesken ja
oli tarkoitus jatkaa seuraavalla kerralla. Kaikkien ihmetykseksi ilmoitettiinkin, etta sita
ei jatketa. Syyté ei kerrottu. Outoa!?!

Kaiken taustalla tapahtuvan ihmettelyn keskelld mina tyhmyri puhuin kaikille ongelmis-
tani. Sen ajan ongelmat johtuivat hyvin pitkélti rikkinaisyydestani. Kerroin vaimostani
juttuja, joita ei olisi misséén tapauksessa pitanyt ”laulaa” kaiken maailman kuultavaksi.
Yleensd asiat kdannettiin, niin, ettd vaimollani on “kysymyksid” siind ja t&ssa ja tossa ja
minulla my6s. Keskustelut saivat minut jollakin tavalla kd&dntymé&an vaimoani vastaan ja
vaatimaan héneltd enemmaén sitoutumista. Yritin hommata hénelle rukouskaveria, silla

pitihdn sellainen jokaisella kunnon Avoimen joukkueen jasenell4 olla.

Samaan aikaan vaimolla tuli seind vastaan naisten touhuissa. Haneltd vaadittiin kaiken

maailman piireissd kdymista sairaan lapsen kanssa, issiaksen kanssa, ylivasyneend
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ym.ym. Kun hén sitten ei mennyt, joka paikkaan, niin tuomio oli selva. Han ei ole kun-
nolla sitoutunut. Minun annettiin ymmartad, ettd vaikka vaimoni lahtisikin Avoimesta
joukkueesta, niin silti miehen kannattaa jddda. Tama keskustelu itse asiassa johtui siitd,
ettd jollakin ihme tavalla aavistin tai pelké&sin, ettd vaimoni l&htee pois yhteisosta. Pu-
huin tastd pelosta myds muiden veljien” kanssa ja he antoivat ymmartaa, etta niin, kyl-

l&han silla vaimolla niitd kysymyksia on....

Jossain vaiheessa mies Amerikasta ilmestyi kuvioihin opettamaan. Hénen kirjaansa suo-
siteltiin kaikille. Luin sen itse kertaalleen. Epéilin koko kirjan juttuja, mutta silti ne vai-
kuttivat minuun. Aloin etsid rakennusten yl&puolelta henkid ym. Yhdessa tilaisuudessa
han oli puhumassa ja lopuksi jokainen sai pyytdd hantéd rukoilemaan jonkun asian puo-
lesta. Mina kerroin ongelmistani. Han pyysi minua eteen ja rukoili puolestani. Sitten
han kertoi kuinka néki minusta ldhtevan vihredn hengen juosten. Itse en sitd huomannut
enkd tuntenut mitddn. Myoskaan jalkeenpdin ei mitddn muutosta tapahtunut. Puoskari
koko mies. Eréastd asiasta han kuitenkin puhui mielestani fiksusti. Nimittdin naisten
pukeutumisesta. Han sanoi, ettd jos naiset pukeutuvat noin ”myyvasti” niin miesten hi-
mot nousevat. Koko sali oli hiljaa. Kukaan ei puhunut. Jaatava kylmyys. Mies huomasi
sen ja kysyi kenelld miehelld on vaikeuksia asian kanssa. Muutama ké&si nousi. Minun ja
jonkun muun. Siis kaikki muut miehet olivat niin pyhid, ettei heille tuottanut koskaan
vaikeuksia naisten seksistinen pukeutuminen. Jalkeenpdin Avoimen joukkueen silloinen
johtaja puhui jossain tilanteessa yksityisesti, ettd kyseessa oli timan opettajan “kysy-
mykset”. H&n ei ollut 16ytanyt oikeaa identiteettid Kristuksessa. Tahan liittyen muistan
mya0s toisen tilanteen, jossa yksi “kunnioitettu” ylemman tason veli kertoi, etta kyllahan
niitd siskoja on kiva katella. Olin ihmeissani. Siis eikd Jeesus sanonutkaan ”joka kat-

sookin naista himoiten.....”

Toisen typeran tilanteen muistan puhujan showsta. Han kehoitti meitd miehia karkeloi-
maan kotonamme. Sitten han naytti mallia. Otettiin vauhtia ja sitten hypattiin ja ilmassa
kierahdettiin ympéri. Kokeilkaa han kehoitti. Ja niin jokainen sai kokeilla vuorollaan.
Joka hypyn jélkeen opettaja antoi neuvoja ja hyvéksyntdnsé hypylle. Nain jalkeen-
pain...... hieman nolottaa mité4 kaikkea tyhmaa onkin tullut tehtya.

Sitten tuli se hetki, kun vaimoni ilmoitti, ettd han haipyy koko Avoimesta joukkueesta.

Hén oli saanut tarpeekseen painostuksesta. Sovimme, ettd rukoilemme asiaa. Asetimme
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villat” Herran eteen. Jos Avoimen joukkueen johtaja puhuisi seuraavalla kerralla tie-
tysta aiheesta, se olisi merkki, ettd meidan tulee jaada. Han ei kuitenkaan puhunut ky-
seisestd aiheesta mitadn. Muistan tuon kokouksen alun. Olin tuolloin jotenkin v&hem-
man sitoutunut ja epévarmalla mielelld avoimesta joukkueesta. Jostain syysta ihmiset
tuntuivat erilaisilta. Aivan kuin he olisivat olleet jotenkin omituisia tai epatodellisia.
Illan aikana tulin kuitenkin epavarmalle mielelle Avoimesta joukkueesta lahtemisen
kanssa ja paatin, ettd emme lahdek&an. limapiiri aivan kuin muuttui. Ihmiset olivat taas
lahempéand ja normaalimman oloisia. En osaa sanoa tai kuvata asiaa tuon paremmin. Sen
tieddn, ettd minulle ndytettiin jotain tuossa tilanteessa. En vain uskaltanut heti kuunnella

tuota puhetta.

Menimme kotiin. VVaimoni sanoi, ettd han haipyy Avoimesta joukkueesta. Menin aivan
paniikkiin. Siis totaaliseen shokkiin. Olin samassa tilanteessa kuin vanhempani olivat
olleet, kun min4 olin pieni. Tuolloin isani erotettiin erdasta toisesta uskonlahkosta. Aiti-
ni jai uskonlahkoon ja on sielld tdnd péivanakin. Tuosta seurasi kymmenien vuosien
jatkuvat riidat vanhempieni vélilld&. En halunnut samaa omassa avioliitossani. En myds-

kaan halunnut samaa lapsilleni. P&&tin siis myos lahteé.

Toimin mekaanisesti. Laitoin viestin, ettd me lahdemme pois, enkd halua keskustella
asiasta kenenk&an kanssa. Koin, ettd jos joku tulisi keskustelemaan, olisin niin heikko,
ettd en pystyisi pitdmaan paatoksestani kiinni. Koin suurta ahdistusta. Jouduin nimittéin
toimimaan vastoin tahtoani. Suuri osa minusta olisi halunnut ja&&da Avoimeen joukkuee-

seen. Siella oli ystavat, bandi, naky, tulevaisuus, tehtava. Sinne jai Jumala! Vai jaiko?

Tuon kysymyksen kanssa painin noin viisi vuotta Avoimesta joukkueesta lahdon jal-
keen. Jaikd Jumala sinne? Teinkd oikein? Olenko lahtenyt vaarélle tielle? Onko vai-
mossani lisebelin henki, joka eksyttdd minua? Ajatukset ahdistivat minua paivittain,
hetkittain. Muistan erédén kesadloman tuona aikana. Olin kuin unessa. Jos annoin vallan
ajatuksilleni, niin tyypillisesti hydkkésin vaimoani vastaan. Han oli halunnut sielta pois.
Hén néki sen paikan niin pahana. Han aavisti jotain outoa koko touhussa. Mina en. Olin

ollut sinisilméisesti mukana. Taysin rinnoin. Taysilla. Kaikki pelissa.

Muistan erdan kerran ,kun olin erittdin ahdistuneena tdissa. Kesken kaiken tajusin, ettd

Avoimen joukkueen opetus hengistd on harhaoppia. Ei uskovaiseen voi tulla pahoja
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henkid. Jumalan henki ja paha henki ei voi asua saman katon alla. Sain hetkellisen hel-
potuksen ahdistukseeni. Ahaa, en siis ollutkaan lahtenyt turhaan sieltd. Ahdistus kuiten-
kin palasi. Tietyt ajatukset piirittivat minua ja pyrkivat saada minut hallintaan. Jouduin
paattaméaan ajattelemaan, jotain muuta asiaa. En voinut ajatella mitd&n Avoimeen jouk-
kueen liittyvaa. Jos tein niin, ajatukseni veivat minut tietyille urille, jossa kaannyin jal-
leen Avoimeen joukkueen puoleen ja vaimoani vastaan. Muistan ajatelleeni, ettd minus-
sa on kuin kaksi miestd. Toinen Avoin joukkue- mies ja toinen joku muu. Samanlaisia

ahaa-eldmyksié tuli muitakin, en en&é kuitenkaan muista, mité ne olivat.

Minulle my0s soiteltiin Avoimesta joukkueesta. Katkaisin kaikki yhteydet kaikkiin.
Hankin salaisen puhelinnumeron. Sitd ennen kuitenkin yksi Avoin joukkue-veli soitti ja
kertoi, ettd olimme varmaankin menossa “kierroksille”. Han tarkoitti sillé sitd, etta per-
kele on eksyttdnyt meidat. Nyky&an tuo samainen ystdva on padssyt pois Avoimesta

joukkueesta. Kiitos Herran!

Pikkuhiljaa pahin ahdistus lieveni. Kuitenkin se palasi aina samanlaisena takaisin, kun
naimme Avoimen joukkueen jasenid. Koin, ettd jokin veti minua voimakkaasti takaisin
sinne. En paassyt siita irti. Huusin Jumalan puoleen. En voinut muuta kuin roikkua siina
lupauksessa, etta salliessaan kiusauksen H&n myds valmistaa péasyn siitd. En ymmarta-
nyt, ettd miten se voisi olla mahdollista. Paatin kuitenkin, ettd Jumalalle on kaikki mah-

dollista. Viisi vuotta kului nain.

Sitten er&dand péaivana sain puhelinsoiton vanhalta ystavéltd, joka oli ollut Avoimessa
joukkueessa. Han kertoi Avoimesta joukkueesta ja sen ylemmisté tasoista Kakkosjouk-
kueesta, Kolmosjoukkueesta ja Ykkdsjoukkueesta. Ykkdsjoukkueen olemassaolon olin
tiennyt, mutta ndma kaksi muuta olivat aivan outoja minulle. Ne olivat kuitenkin olleet
olemassa jo tuona aikana kun me k&vimme Avoimessa joukkueessa. Vanha ystava ker-
toi, ettd he olivat lahteneet yhteisosta. Oli tullut jokin uusi outo painoindeksi, jota kaik-
kien tuli noudattaa. Ystdva paljasti kaiken sen pimeyden mitd Avoimessa joukkueessa ja
muissa tasoissa oli vehkeilty. Han paljasti kaiken!!! Mik& helpotus!!! Taakka putosi
harteiltani! Olin vapaa! En ollut tehnytkdan virhettd! Jumala olikin ollut kanssani! En
ollutkaan hyljannyt hanta! Vaimoni oli ollut oikeassa! Hanella ei ollutkaan “kysymyk-

sid”! Kysymykset olikin niilld, jotka tuota lafkaa johtivat. Kiitos Herralle! Han oli us-
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Pitkén aikaa Avoimesta joukkueesta lahdon jalkeen en uskaltanut mennd mihinkaan
seurakuntaan. Koin ne ahdistavina ja nain morkoja kaikkialla. Ainoa johon pystyin luot-
tamaan oli vanha raamatunopettaja, joka oli kokenut aikoinaan jotain vastaavanlaista
joutuessaan eksorkismin pauloihin. Otin h&neen yhteyttd ja han kutsui minut mukaan
pieneen raamattupiiriinsg, joka kokoontui kerran viikossa hanen kotonaan. Illat olivat
erittain tylsia ja kuivia. Toisaalta niissé oli vain ja ainoastaan Jumalan sanaa ja tietenkin
raamatunopettajan puhetta. Siis paljon hanen puhetta. Kévin siellda noin vuoden verran

Avoimesta joukkueesta 1ahdon jalkeen.

Pikku hiljaa Jumala alkoi tehdd uutta. K&vimme One Wayssa. Saimme uusia ystavia.
Aloin kayda esiintymassad One Wayll4 ja joissakin muissa seurakunnissa ja tilaisuuksis-

Sa.

Ilman tuota kokemusta Avoimesta joukkueesta olisin ”kdyhempi”. Tuon kaiken kautta
oppi paljon. Nykyé&én olen todella herkalld korvalla kaiken oudon suhteen. Uskallan olla
eri mieltd. Uskallan paremmin luottaa siihen, ettd kokemukseni jostain tilaisuudesta tai
opettajasta on useimmiten oikea. Jos koen, ettd joku opettaa tai toimii vaarin en ensim-

maéisend epéile itseéni.

Olen my0ds oppinut suvaitsevaisuutta. Ei kaikkien tarvitse ajatella asioista samalla taval-
la. Jos joku on eri mieltd, ei minun tarvitse heti tuomita hénta tai saada ajattelemaan eri

tavalla. Kyll&, Jumala hoitaa hullunsa! Joista miné olen yksi mygs!

Huomaan, ettd minun on kuitenkin vaikeampi luottaa ihmisiin tuon kokemuksen jal-
keen. Mutta se ei valttdmatté ole huono asia. Olin aivan liian luottavainen ja hyvéauskoi-
nen aikaisemmin. Puhua palpatin yksityisasiana jokaiselle vastaantulevalle, jota pidin
itsedni jotenkin hengellisempéna ja kokeneempana. Tuon takia sainkin monta kertaa
”puukosta selk&an”. Nykyaan mietin tarkemmin kenelle avaudun. Harvemmin teen sita

endé. Mieluummin jatan asiat Herran haltuun.

Kylla tuo kokemus on myés tehnyt pahaa. Jumala- kuva on varmaan vielakin vééaristy-
nyt vaikka pikku hiljaa se varmasti korjaantuu. Ei se tietenk&én ole pelkéstaan Avoimen

joukkueen vika. Suuremman kunnian saa lapsuuteni ajan uskonlahko. Heidén lakihen-
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kinen opetus ja sen kautta &itini antama kasvatus ovat tehneet itselleni hallaa. KaikKi

kuitenkin vaikuttaa meidan parhaaksi. Onneksi.

Outoa on muuten se, miten n.1,5 vuoden jakso Avoimessa joukkueessa vaikutti minuun
niin voimakkaasti! Luulisi, ettei noin lyhyessa jaksossa pysty muodostumaan, niin vah-
voja koysia sieluun. Kuitenkin totuus on toisenlainen. Ne kdydet olivat paksuja ja pitkia

ja ne olivat tehneet mahtavat solmut sydameen. Ei niistd ilman Jumalaa vapauduta!

Huomaan nykyaan puhuvani paljon harhaopeista. Kaikki ihmiset eivat ymmarra niiden
vaaroja. Ei tietenkdan, kun he eivét ole kokeneet mitédé&n vastaavaa. Meidan on kuitenkin

hyva pitad niiden tuomia vaaroja esilla.

13. ENTA JOS SEURAKUNNASTA PUUTTUU ILO?

Alkujaan ajatus oli varmasti erinomainen. Sité oli mahdollista kutsua jopa néayksi Her-
ralta. Tarkoituksena lienee ollut levittéda ilosanomaa mahdollisimman monelle, ja moni

ihminen tulikin tuntemaan Jeesuksen aivan uudella tavalla.

Oli syntynyt ajatus evankeliumin kertomisesta janoisille, ja se johti uuden seurakunnan
perustamiseen. Kymmenia nuoria sai elaméénsa aivan uuden siséllon. Enaa ei tarvinnut
miettid miten eldmansa kayttaisi, kun meilld oli ndky Jeesuksen seuraamisesta ja ilosa-

noman levittdmisesta kaikille nalkaisille.

Alussa kaikki ndyttikin erinomaiselta. Uusia ihmisia liittyi mukaan jatkuvasti, oma usko
kasvoi nopeasti, ja Jumalan Sanan kuuleminen sekd Héanen tahtonsa seuraaminen oli
etusijalla. Uusi seurakunta tarjosi tdhan erinomaisen paikan, koska se oli alkujaankin
tarkoitettu niille ihmisille, joille haluttiin kertoa uskon perusteet, ja heille haluttiin antaa

mahdollisuus kasvaa uskossaan rakkauden ja vélittdmisen hallitsemassa ilmapiirissa.

Jossain vaiheessa syntyi varmasti ajatus, ettd uskossa haluttiin paasta syvemmalle, ja
Jumalan seuraamiseen haluttiin antautua taydesta syddmestd. T&sta seurasi muiden tyo-
muotojen perustaminen. Naissa tyémuodoissa ei jaettu pelké&stdédn “maitoa”, vaan tar-
koituksena oli jakaa “kiintedampad ravintoa”. Nama tosin suljettiin hyvin nopeasti perus-
tamisensa jalkeen, kun tarkoituksena lienee ollut syventyé pienelld porukalla Jumalan

Sanan ja tahdon tuntemiseen. Liséaksi tarkoituksena lienee ollut syvempi tyontekijayhte-
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ys, jossa meistd oli tarkoitus valmentaa Jumalan rakkauden ja ilosanoman julistamiseen
tarkoitettuja kristittyja. Tarkoituksena lienee ollut paasta kasvamaan Jumalan tahdon
tuntemisessa, ja meidan oli varmasti tarkoitus paastd kertomaan Jumalan rakkaudesta

monille uskosta osattomille.

Itselléni oli mahdollisuus osallistua yhteen néista suljetuista tyontekijayhteyksista. On
kylla pakko myontad, ettd heti alusta lahtien jotkut asiat tuntuivat hyvin etaisilta. Erityi-
sesti Raamatun kohta “tervehtik&a toisianne pyhalla suunannolla”, jota seurakunnas-
samme sovellettiin hyvin vaihtelevilla k&ytanngilld, tuntui erittdin etdiseltd. Muistan
hyvin ne monet kerrat kun keskustelin asiasta ystdvani kanssa. Meidan molempien oli
hyvin vaikeaa ymmartad mistd oli kysymys. Toisaalta tdma asia, kuten moni muukin,
piti hyvéksyéa sellaisenaan. Siihen ei tarjottu sen tarkempaa selitystd. Se nyt vaan oli
niin, kun Raamatussa niin sanottiin. On oikeastaan aika hékellyttavaa ajatella, ettd Raa-
matusta poimitaan yksittainen lause, ja sitd lahdetddn soveltamaan jonkun henkilon tul-
kinnan perusteella. Muut tottelevat kiltisti ja tekevat asioita, jotka saattavat olla vahvasti
ristiriidassa omantunnon kanssa. Kun asiat osaa "myyda” oikein, ja rakkauden sijaan
kaytetddn vaikuttimena pelkoa, ei liene kovinkaan ihmeellistg, ettd joitakin asioita ei
pystynyt tekemaan tdydestd syddmesta.

On oikeastaan aika hédkellyttavaa ajatella miten moni asia meille "myytiin” siten, ettei
asiasta keskusteltu sen enempéa. On tietysti erinomaisen hyva, etta kristitty tuntee hyvin
Raamatun siséllon, mutta joku saattaisi kyseenalaistaa sen, onko mitaan jarked opiskella
ulkoa Raamatun kaikkien kirjojen sisaltdmien lukujen lukumé&aran. Kun lisaksi seura-
kunnan ”johtaja” tekee asiaan liittyen tentin, jonka jokaisen on lapéistdva varmistaak-
seen sen, ettei han joudu julkisen nuhtelun kohteeksi, on ehké hyva kyseenalaistaa tal-
lainen toiminta valmiiksi annettuna tosiasiana kristityn eldmaén oleellisesti kuuluvana

asiana.

Alussa joku ehka puhui seurakunnasta tai kristittyjen yhteydesta. Alussa syntyikin hyvin
paljon "hedelm&a”, kun moni nélkdinen ja janoinen l6ysi itselleen uuden kodin. Jotta
hedelmaa olisi syntynyt vieldkin enemmaén, meiltd alettiin vaatia jatkuvasti syvempaa
sitoutumista. Jossain vaiheessa seurakunta muuttui tyontekijayhteydeksi. Siind vaihees-
sa varsinaisia seurakunnan piirteita ei ollut oikeastaan en&é olemassakaan harvoja yhtei-

sid kokoontumisia lukuun ottamatta. Kéytannossa lahes kaikki aika kéytettiin businek-
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sen kehittdmiseen. Normaalina tyfaikana olimme yhteydessé asiakkaisiin, ja varsinaisen
tydajan ulkopuolella kdytimme léhes kaikki illat erilaisten tyokalujen valityksella toi-
minnan kehittdmiseen. Oli erinomaisen hyvd, kun meilld oli k&ytéssamme tyokaluja,
joiden kayttdminen ei maksanut ainakaan tyonantajalle mitddn. Kaytannossa kaikki
tyontekijayhteyden miehet olivat jollain tavalla yhtion palveluksessa. Vaikka joku olisi-
kin ollut yhtion ulkopuolella tydssd, jokaisen annettiin ymmartaa, ettd sitoutuminen
edellyttdd oman ajan antamista yhtion kayttédn. Ennen siirtymisténi yhtion palveluk-
seen kéytin useita iltoja ja viikonloppuja erilaisten selvitysten tekemiseen. Téll4 tavalla
osoitin omaa sitoutumistani ja haluani palvella tyontekijayhteyttdmme. Minulla oli n&dky
Jumalan valtakunnan tydsta ja halusin omalla sitoutumisellani osoittaa elévéni tata na-
kya todeksi. Jossain vaiheessa paasin myds itse yhtioon toihin. Kaytin tyohoni hyvin
paljon aikaa, ja kaikki tyostani laskutettavat tuotot tilitettiin luonnollisesti yhtion tilille.
Sain vastineeksi hyvin pienen murto-osan kuukausipalkkana. Toisaalta tama oli ollut
nakyni pitkaan. Halusin tehdd Jumalan valtakunnan ty6td, ja varsinkin tydllani osallis-
tuin tdhan konkreettisesti. Ajattelin, etta rahat kdytetaan yhteisen ndyn mukaisesti. Tois-
taiseksi néité rahoja ei ole tietddkseni edelleenkdan kaytetty yhteiseen nakyyn. limeises-
ti tyontekijayhteydessé on edelleen niin paljon syntisid, ettd yhteyden ulkopuolelle ei
ole mahdollista tuottaa evankelioivia tuotteita. Toisaalta varojen kaytosté vastaava hen-
Kilo on itse vastuussa tekemisistaan tai tekematta jattdmisistddn Jumalan edessa. Jos
varat kéytetddn johonkin muuhun kuin siihen mihin ne on ollut tarkoitus kéayttaa, Jumala

kyll& tietdd mitd tallaisille ihmisille tehdaan.

On ehkéd hyvé kysyd, miten ylipadtdnsa on jarkevéa yhdistdd business ja ilosanoman
jakaminen nalkaisille. Jossain vaiheessa toinen karsii varmasti, kun molempiin ei ole
mahdollista keskittya taysillad. Kaytdnndssa tdmé johti tyontekijdyhteydessamme siihen,
ettd varsinainen seurakunnallinen toiminta loppui l&hes kokonaan. Meiddn annettiin
ymmartad, ettd meille oli annettu mahdollisuus saada erinomaista opetusta vuosien ajan.
Oli tullut aika keskittya tyon tekemiseen. Meille kerrottiin jatkuvasti, ettd oli tullut aika
tehdd tyotd, jotta meidan olisi mahdollista jossain vaiheessa alkaa tehdd ulospdin suun-
tautuvaa Jumalan valtakunnan tyota. Tamé edellytti resurssien kerd&dmista. Liséksi meil-
le kerrottiin, ettd meidan syntien takia emme olleet valmiita ulospdin suuntautuvaan
tydhon. Lukuisia projekteja torpedoitiin siksi, ettd ne eivat tayttaneet ”johdon” laatuvaa-
timuksia. Jos jokin ei ollut taydellista, sitd ei voitu myoskadn toteuttaa. Kdytdnnossa
meid&n ulospain suuntautunut ty6 lopahti sen jalkeen kun yksi CD ja muutama kasetti
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oli tehty. Vuosiin ei tapahtunut mitd&n. Kuulostaa kohtuullisen helpolta myyda ajatus,
ettd meidan syntiemme tdhden emme olleet valmiita ulkoisiin tuotteisiin. Jostain syysta
monissa muissa seurakunnissa tuotetaan jatkuvasti erinomaisia tuotteita nalkaisille ih-
misille. Joku voisi kysya, johtuiko tdma siit4, ettd muut olivat paljon synnittéméampié

kuin me, vai johtuiko se mahdollisesti jostain muusta syysta?

Ehké busineksen ja seurakunnallisen tydn yhdistdminen ei sittenkaan ole paras mahdol-
linen yhdistelmd, jos business menee etusijalle. On tietysti hienoa, kun joku niittda mui-
den tekeman tyon hedelmén. Jollekin pankkitilille tuotot menevét joka tapauksessa. On
ehk& jarkevad kysyd, menevétkd ndmé tuotot Jumalan valtakunnan tyon edistamiseen.
Toisaalta voi myods kysya milloin se pdiva koittaa, kun tyontekijayhteydessa edelleen
mukana olevat ihmiset ovat niin synnittomia, ettd heidan on mahdollista alkaa tuottaa
ulospéin suuntautuvia tuotteita. Ehk& jollain on siihen vastaus. Tai sitten ei. Jumala yk-

sin tietdd. Se on ainoa totuus.

Kun seurakunnasta puuttuu varsinainen Jumalan palveleminen, ihmiset saadaan teke-
madn erilaisia asioita lahinna pelkojen eika rakkauden avulla, sukulaiset ja seurakunnan
ulkopuolella olevat ihmiset suljetaan elamésté kdytannossa kokonaan pois, seurakunnan
sisdlld olevia velji4 ja sisaria ei tueta k&ytanndssé milladn muulla tavalla kuin pyrkimal-
l& edistdmaén yhtion liikevaihtoa, yhteisen kasvun edellytykseksi lanseerataan painora-
jat joista kaikkien ei tarvitse pitda kiinni mutta muita noyrrytetdan julkisesti, ei liene
mitenkadn ihmeellistd, ettd téllaisesta yhteydesta puuttuu l&hes kokonaan ilo ja riemu.
Niille ei j&a sijaa. Ei ole aikaa iloita ja riemuita, kun jatkuvasti joku valvoo kaikkia te-
kemisid. Voisi vaittaa, ettei ole mitdan jarked, kun kaikki sanomisesi péatyvat valitto-
masti seurakunnan johtajan tietoisuuteen. Jos millaan tavalla kritisoit jonkun toimintaa
tai ajattelet itse, voit olla varma, etté joku johtajan avustajista on sinuun yhteydessé ker-
toakseen miten sinulla lienee edelleen ”kysymyksid” johonkin asiaan liittyen. On itse
asiassa karmeaa miten tehokkaasti minuus vietiin kaytdnndssa kokonaan. On l&hes
mahdotonta ajatella miten tallaiseen toimintaan voisi jollain tavalla liittyd "taydellinen
rakkaus joka karkottaa kaikki pelot”. Kyse oli enemménkin taydellisesta pelosta joka
karkotti hyvin tehokkaasti kaiken rakkauden, ilon ja rauhan.

Kaikesta huolimatta, eihan kaikki toki ollut pelkastaan negatiivista mainitussa tyonteki-

jayhteydessa. Se opetti hyvin positiivisella tavalla vastuunkantamista. Vaikka lahes
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kaikki asiat perustuivatkin pakkoon eika kaytannossa ollut juurikaan mahdollisuutta
valita mita oikeastaan halusi tehda, siita jai jaljelle ainakin ripeé tarttuminen asioihin.
Sitd on mahdollista hyddyntaa positiivisella tavalla uusissa yhteyksissa ja seurakunta-
kuvioissa. Vapaaehtoisuus on erinomainen asia. Kyllah&n tosiasia on, ettd mita tahansa
asiaa oikeasti haluaa, siihen on halukas panostamaan. Raamatussakin sanotaan, etta
”missd sinun aarteesi on, sielld on myods sinun sydamesi”. Siihen liittyy ilo ja riemu ja
ennen kaikkea rauha. Ne taas johtavat sitoutumiseen ja haluun nahda vaivaa muiden

ihmisten hyvaksi.

Jumalalla on kaikki resurssit tehdd ihan mitd tahansa. Meidén ei tarvitse olla taydellisia
eikd meidan ole edes tarkoitus pyrkié taydellisyyteen omassa voimassamme. Me olem-
me epatdydellisia ja vajavaisia, mutta Jumala tekee meisté taydellisia. Sité ei pysty te-
kemé&an kukaan ihminen vaikka han yrittéisi sitd kaikin mahdollisin keinoin kiristamal-

I&, uhkaamalla tai pelottelemalla.

On hyvin lohdullista tietdd, ettd Jumalalle kaikki on mahdollista!

14. YHTEYTTA JA KAIPAUSTA EVANKELIUMIN LEVITTAMISEEN

Tarinani taytyy aloittaa alusta, muuten siité ja4 oleellinen osa pois, joten siis: Olen ei-
uskovasta perheestd, jossa "hihhuleita” katseltiin aina hieman nenénpé&ata pitkin.

Kun sitten kaksi parasta ystavaani tulivat uskoon rippikoulun jalkeen, oli ndkeméssani
kauhea ristiriita. Aikani vastustettuani Jumalan kutsua ja ystavieni uskollisesti rukoiltua
puolestani tulin uskoon. He ké&vivét silloin Avoimessa joukkueessa, jonne minuakin
olivat useasti kutsuneet. Ensivaikutelmani Avoimesta joukkueesta oli positiivinen, iloi-
sia ja ystavallisid ihmisid. Paljon nuoria, jotka olivat samassa elaméntilanteessa ja pééa-

sinkin pian mukaan porukkaan ja sain paljon ystavia.

Alkuajat Avoimessa joukkueessa olivat tdynné yhteyttd ja keskindista rakkautta. Juuri
niin kuin nuorten aikuisten eldmassa tulikin olla. Meidat sitoutettiin Raamattuun ja seu-
raamaan Jeesusta yhdessé ja erikseen. Jossain vaiheessa minua kutsuttiin tyontekijayh-
teyteen, jonka tarkoituksena oli paasta syvemmalle Jumalan tuntemiseen ja tehda meista

Jumalan valtakunnan tyontekijoitd. Menin siis Kakkosjoukkueessa.
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Aluksi Kakkosjoukkueessa meno oli aikalailla samanlaista kuin Avoimessa joukkueessa
paitsi, ettd hyvien ystévien kanssa tuli vietettyd enemman aikaa ja tiiviimmin. Meill& oli
jonkun verran yhteisia tilanteita myds Avoimen joukkueen kanssa ja tunsin itseni tietyl-
14 lailla etuoikeutetuksi, kun tunsin niin monia ihmisid myds Avoimesta joukkueesta.

Myos kaksi parasta ystavaani kavivt siella.

Vuosien varrella Avoin joukkue sitten loppui kokonaan ja me jatkoimme vain néissa
tyontekijayhteyksissd. Kaipasin kovasti evankeliumin levittdmistd ja sitd teimmekin
béndind vield, ainakin ajatuksissamme. Pikkuhiljaa kaikki ulospéin suuntautuneet tyo-
muodot ajettiin alas perustellen sitd meidéan liiallisilla ”kysymyksilla”. Hiljalleen monet
ystavéni lahtivat noista kuvioista, enkd oikein koskaan ymmartanyt miksi. Vastaukset
kysymyksiini olivat vahintdankin epamaardaisia, tai sitten syyttavan savyisia "miten ette
vieldkadn tajua miten kamala paikka se on”. Olin kovasti ihmeissani, kun en ollut itse
tietoisesti mitd&n kummempaa kokenut. Lisaksi siséll& ollessa ihmisten 1&hddlle néaytet-
tiin aina hyvin selvat ja kaikkien tiedossa olevat syyt naiden ihmisten syntien kautta.
Homma perustui avoimuuteen ja niinpa kaikki tiesivat toisistaan hyvin paljon, myds

kipeimmét haavat. Niinpd perusteet poislaht6on olivat aina aivan “’selvig”.

Siséll& ollessani koin aina ja&neeni paitsi “aitiyhteydesta”, josta kuvittelin lasten ditien
nauttineen. Naisten yhteystapahtumia jarjestettiin paivisin, jolloin tydssakéyvana minul-
la ei ollut niihin useinkaan mahdollisuutta osallistua. Vasta aivan loppuvaiheessa minul-
le selvisi, ettei &ideilld tainnutkaan juuri olla aikaa yhteyteen, vaan monet olivat kotona
ja opettivat lapsia, kun miehet tekivat pitkdd pdivaa firmassa. Koin olevani monesta
asiasta ulkopuolinen. Lisaksi kaikki alkoivat olla firmassa niin kiireisia, ettei yhteydelle
I0ytynyt aikaa. Ainoa tapa nahda ihmisia muutoin kuin bisnes merkeissé oli kutsua heita

itse kyl&dan, mika toisaalta oli oikein mukavaa.

Hiljalleen tuli vaikutelma, ettd bisnes oli kaikki kaikessa, se oleellinen, eli evankeliumin
tyd havisi jonnekin taustalle. Ihmisilla ei enda ollut aikaa toisilleen ja yhteys oli enem-
mankin vasynytta kysymysten ruotimista, jos sitdk&dan. Musiikki, jonka kautta oli tullut
néky palvella ihmisid ja jonka tyon kautta monia muita tyémuotoja oli painettu alas ja
lopetettu lopetettiin ”kysymysten” tahden. Hiljalleen meille kypsyi ajatus ulos lahtemi-

sesta.
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Pois lahdettyamme olimme hetkisen todella ihmeissamme, hiljalleen kuva Suomen seu-
rakunnista muuttui... tavoittavaa ja hedelmallisté tyota todella tehddédn Suomen Siionis-
sa ja ihmisi& tulee uskoon ja l&htee seuraamaan Jeesusta niissé kuvioissa, joita sisalla
pidettiin huonoina ja tdynnd kysymyksié olevina. Liséksi entisille ystaville olimme 1&-
hinnd ilmaa, vaikka jatkoimme hetken vield esim. hillojen myyntid. Tuntui jotenkin
kornilta, ettd vuosien jalkeen viesteihin hillojen myynnista tai lisdd saamisesta vastattiin
heti, muihin joko ei ollenkaan, tai hyvin lyhyesti ja ytimekkaasti. Huolimatta siitd, mi-
ten yritimme asiat hoitaa yhteis6on pain, meisté tuli yhdessa ydssé vihollisia, jopa pa-
hempia. Se tuntui pahalta, vaikka toisaalta se olikin etukateen tiedossa. Moni asia piti
miettid uusiksi. Ajat olivat tosi raskaita ja kdvimme syvia vesid. Vuosien jalkeen ihmi-
set uskalsivat kertoa kokemuksistaan ja moni asia sai selityksen, monia rakkaita ystavia
sai takaisin, kun vaarinymmarrykset ja vaéra informaatio saatiin korjattua ja asiat puhut-
tua l&pi. Nain vuoden jalkeen alamme olla aikalailla vakaalla pohjalla kiitos ennen
kaikkea Jumalan, mutta myds uskollisten ystévien, joiden kanssa asioita on saanut kéy-

da lapi.

Uskon, ettd nden monen asian jo aikalailla selkeasti. Olen aina onnellinen ja kiitollinen
siit, ettd olen tullut tuon tydn kautta uskoon ja pelastunut. Minuun on istutettu Sanan
auktoriteetti ja rohkeus tarttua tyéhon. Mutta nden myos, etta yksi tarkeé asia on unoh-
dettu matkan varrella ja sen mydtd moni asia on mennyt mutkalle, nimittéin se, etta Ju-
mala on rakkaus! Ehdoton rakkaus, jossa ei ole pelkoa. Kun Rakkaus ”pakottaa” johon-
kin, ei se sisalla pelkoa (julkisista)nuhteista, ahdistusta ja sen kieltdmista, minka tuntee
Jumalan edesséd oikeaksi. Liséksi ihmisten muuttuminen kohteiksi, joko palvelustyon,
seurannan, tuomion tai nuhteen ei ole se, miten Jumala meidat nékee, vaan Han on I&-
hettanyt meidat rakastamaan ihmisig, toki tarvittaessa myos nuhtelemaan, mutta rak-
kaudesta kasin, ei siksi, ettd se on velvollisuus. Ja Jumalan tahdon mukaista on positii-
visen palautteen antaminen ihmisille rehellisesti ja ilman taka-ajatusta siitd, ettd kehu-
malla toista saan toiset nakemaan, miten kelvottomia he ovatkaan. Ihmisten laittaminen
samaan muottiin ei myoskaan ole rakastavan Jumalan ty6td. Julkiset painonseurannat
olivat alas painavia, eivatkd nostavia. Koko elamansé painon kanssa taistellut ihminen
ei kaipaa julkista tuomiota, koko seurakunnan kyselyja painonpudotuksen edistymises-

t4, kehotuksia vain tehda paatds, eiké julkisia seurantoja.
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Olen kuitenkin nahnyt mihin katkeruus entistd kuviota kohtaan vie ja paattanyt Jumalan
edessa ja Hanen voimassaan antaa anteeksi, se on ainoa keino paasta jatkamaan elamaa
Hénen tahdossaan. Sielun viholliselle on sama, olemmeko sidottuja sisalla, vai katke-

ruuden ja kaunan sitomia ulkona ja sitd riemua en tahdo héanelle antaa.

Nyt olen prosessissa etsimassé Isan Rakkautta, tietd minuuteen ja Jumalan ehdottomaan

rakkauteen kaikilla elaméanalueillani.

15. KATKAISTUT YSTAVYYSSUHTEET

Kokemukseni liittyvat Avoimeen joukkueeseen ja Kolmosjoukkueeseen. Olimme per-
heen kanssa mukana kuvioissa l&hes kymmenen vuoden ajan. Alkuvaiheessa sosiaalinen
elamé oli hyvin runsasta ja aktiivista. Avoimessa joukkueessa tapasi paljon ihmisia ja
arjessakin paljon kylailtiin puolin ja toisin. Samalla saimme opetusta aiheista, jotka oli-
vat meille hyvin ajankohtaisia. Oli opetusta seurustelusta, avioliitosta, lasten kasvatuk-

sesta jne. Koimme tulleemme autetuiksi.

Muistan ajan, jolloin ajattelin vilpittdmasti, ettd mulla on ystévia seurakunnassa todella
paljon. Sellaisia ystéavia, joille tarpeen tullen voisi puhua murheensa. Kaytanndssa se
tarkoitti kuitenkin sitd, ettd minulla oli kaikkina vuosina pari hyvéa ystdvaa ja viimeisi-
né aikoina yksi sellainen, joka oli sanan varsinaisessa merkityksessa ystdva. Muihin
ihmissuhteisiin alkoi tulla sellaista varautuneisuutta tai hierarkkisuutta, joka tarkoitti
Sitd, ettd useat ihmissuhteet jaivat yksipuoleiseksi. Mielesténi oikeassa ystavyyssuhtees-
sa ystavat ovat rintarinnan siten, ettd molemmat jakavat asioitaan toisilleen. Sellaiset
ihmissuhteet, joissa toinen kyll& kuuntelee, mutta ei koskaan tuo omalta sydameltaan
mitaan asioita esiin, eivét ole pidemmanpéélle toimivia. Minulla oli useisiin siskoihin
hyvat valit, mutta koen, ettd heidan asemansa yhteydessé asetti esteitd molemminpuoli-

selle luottamukselle.

Olen miettinyt sit4, mika sai meidat olemaan yhteydessd mukana kaikki nd&mé& vuodet.
Eldma oli monin tavoin palkitsevaa ja saimme paljon hyvaa. Edelleen on menneiltd
vuosilta paljon hyvia muistoja rakkaista ystavista. Erityisen onnellinen olin usein lasten
puolesta, silla heilld oli keskimadréistd suurempi sosiaalinen verkosto ik&ansa nahden.
Siind vaiheessa, kun perheité alkoi lahted yhteydestd, olin kylla hyvin surullinen lasten
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puolesta, silla se tarkoitti ystdvyyssuhteiden katkeamista. Té&std meille oli yhteydessa
annettu toimintaohjeet. Meille opetettiin, ettd ei ole hyva olla missaan tekemisissa lah-
teneiden kanssa. Viimeisind vuosina tuli selke&4 sosiaalisten kuvioiden karsiutumista.
Eldma alkoi py0drid enemmaén ja enemman jo suureksi kasvaneen perheen tarpeiden ym-
périlla ja lahes kaikilla muillakin alkoi olla samanlainen elamantilanne, joten sosiaaliset

kontaktit jaivét hyvin ohuiksi.

Varmasti yksi asia, joka sai meidat olemaan mukana ja joka viimeiseen asti antoi meille
halua olla mukana, oli turvallisuuden tunne. Tuntui hyvaltd, kun tiesi, ettd on paimen,
joka uskollisesti on meidén lauman johtaja. Meille puhuttiin paljon sitoutumisesta ja se
oli varmasti yksi sellainen asia, joka toi turvallisuuden ja pysyvyyden tunnetta elamaan.
Olin todella ajatellut useaan otteeseen, ettd onpas tosi jannittavaa, kun saa vanheta nai-
den rakkaiden ystavien kanssa ja elda elaméé yhdessa. Kun meille ilmoitettiin, ettd mei-
t4 ei endd hyvaksyta olemaan mukana, oli se aluksi aika shokki. Yhtékki& se mihin oli
pyrkinyt olemaan kaikesta sydamestéan téysin sitoutunut, olikin poissa. Minulta oli it-
sesténi riippumatta katkaistu kaikki laheiset ystavyyssuhteet. Téssa tilanteessa tuli mie-
leen aiemmin tekeméni laulun sanat: ” Muuttumaton Herran sana on, muuttumaton vain
Herran sanan on. Vaikka vuoret véistyy kukkulat horjuu, maa alla jalkojen vajoaa, ei
sana Herran olemasta lakkaa, sen voima séilyy ainiaan..” Ne sanat, jotka olin kokenut
Jumalan henkilékohtaisesti minulle puhuneen, olivat tassa tilanteessa ne, jotka kantoivat
ja auttoivat minua ndkemaan, ettd meille aukeaa kylld tie eteenpdin. Saatoin luottaa, ettd
Jumala antaa meille jatkossakin kaiken mité tarvitsemme. Jalkeenpdin ajateltuna koen,
ettd ulosjoutumisemme olikin itse asiassa meidan parhaaksemme ja moni sellainen asia,
joka aiheutti aiemmin kipuilua, onkin ihanasti auennut. Tuntuu siltd kuin elaméssa pala-
set olisivat alkaneet loksahdella paikoilleen ja on jalleen hienoa nahd4, ettd eldama on

ihanaa.

16. MITEN JOLLAIN TOISELLA AIKUISELLA ON OIKEUS KAJOTA MINUN
LAPSEENI?

Varhaisimmat muistot yhteisosté liittyvat iltaan, jolloin tulin uskoon. Uskoontulo tar-
koitti kdytdnnossa sitd, ettd rukoilit &&neen jonkun toisen perédssa ns. syntisen rukouk-
sen. Olin mukana illassa, jossa johtaja oli opettamassa. Tdma oli ensimmaisia Avoimen

joukkueen pitamia iltoja, joissa olin mukana. Juuri rippikoulun kdyneena ja melko kris-
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tillisen kasvatuksen saaneena olin avoin uskonasioille ja ihailin sitd iloisuutta ja avoi-
muutta, jota yhteison jasenilla tuntui olevan yllin kyllin. Illan lopulla erés sisar kysyi
haluaisinko tulla uskoon. Tunsin kylla jo uskovani Jumalaan, enka epaillyt Jeesuksen
sovitusty6td, mutta silti vastasin myontévésti tuohon kysymykseen. Halusin varmuuden,
ettd olisin todellakin pelastunut ja uudestisyntynyt. Avoimessa joukkueessa korostettiin
kovasti tietoista paatosta alkaa seurata Jeesusta. Niinpd rukoilin tuon siskon peréssa.
Mikaan ei kuitenkaan tuntunut erilaiselta. Olin jopa pettynyt, etten tuntenut samaa iloa,
jota muut nayttivat kokevan puolestani. Paatin kuitenkin ripustautua tuohon rukoukseen,
ulkoiseen merkkiin, ja uskoa, ettd olen taivastielld. Aika monella uskoontuloon liittyi
voimakkaitakin tunnekokemuksia, mutta itse en kokenut eldméni juurikaan muuttuvat.
Ehké se johtui siitd, ettd olin "uskoontulooni” saakka uskonut jo lapsesta asti Jumalaan

ja rukoillutkin toisinaan.

Noin kymmenen vuotta edelld kuvaamani illan jalkeen olen Kakkosjoukkueen synty-
mapdivilla. Mukana ovat myds mieheni ja kolme lastamme. Keskimmainen lapsemme
on 2-vuotias uhmaikéinen ja tuore isoveli. Hanelld on tapa tonia ikdisiadn kavereita, ei
varmastikaan pahalla, vaan rajoja kokeillakseen. Erasta tyttdd hén tondissyt illan aikana
jo useamman kerran ja sivusta seuraan kun hén tekee sen jalleen. Kiellan poikaa ja sa-
maan aikaan paikalla on myds tyton isd. Tamaé tulee poikani luo, toruu tiukasti ja antaa
tukkapollyn. Lapsi alkaa itked ja menen lohduttamaan hantd, pidattelen samalla itsekin
itkua. Tyton isd poistuu paikalta ja jadn nieleskelemaén itkua huutava poika sylissé.
Tuntui todella pahalta. Toisaalta tunsin syyllisyyttd, toisaalta voimakasta vihaa. Miten
jollain toisella aikuisella on oikeus kajota minun lapseeni? Fyysinen kuritus oli yhtei-

sOsséd hyvaksyttavaa, jopa niin, ettd muu kuin oma vanhempi toteutti sen.

Johtajan syntymaépadivié oli tapana viettdd vuosittain juhlavin menoin. Viimeisind vuosin
kun olin yhteisdssa, myds me Kakkosjoukkueen jasenet padsimme mukaan. Muistan,
miten olin synttdreitd edeltavina iltoina ahdistunut ja toivoin, ettei minun tarvitsisi men-
na juhliin. Toivoin, ettd lapset vaikka sairastuisivat, ettd olisi hyvéksyttava syy olla
poissa. Syntymépaiviin liittyi ilmeistd kilpailua mm. seuraavista asioista, vaikkei sitd
tietenkadn kukaan sanonut daneen: kuka on kaunein ja hoikin, kenelld on kauneimmat
vaatteet, kuka péésee juttusille karkityppien tai perati Johtajan kanssa. Juhlia ennen pi-
dettiin rukoustilanteita, joissa rukoiltiin tiukkaa sanaa ja yhteyttd. En tieda viihtyikd

noissa juhlissa oikeasti kukaan. Itsellani illoissa oli jatkuva paineen ja ahdistuksen tun-
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ne. Kuitenkin yritin hymyilla kauniisti, olla pirted ja hyvéantuulinen. Varoin kaikin ta-
voin eristdytymasta ja koetin hakeutua suosittujen ihmisten pdytiin. Varmaan eniten
ahdistusta aiheutti miesten ja naisten valinen suutelu ja hyvéily. Noissa illoissa oli tapa-
na varsin avoimesti olla intiimissé kontaktissa muun kuin oman puolison kanssa. Asialta
halusi sulkea silmansd, olla kuin ilmi6té ei olisi olemassakaan. Tietenk&an asialta ei
saanut rauhaa, mieltd painoi se syyllisyys, ettd itsekin taytyisi padstd sisaan tuohon
"hengelliseen salaisuuteen”, jona sitd pidettiin. Suutelut ja hyvéilyt olivat kuin merkki
seksuaalisesta vapaudesta ja Jeesuksen tuntemisesta. Muutamalla veljelld oli tapana
suudella minuakin toisinaan. Toisaalta tunsin tasta jonkinlaista onnistumista ja ylpeytta,
mutta sisimmasséani tiesin, ettei se voinut olla oikein. Suutelusta tuli aina jonkinlainen

morkkis, likainen, allottavé ja hyvaksikaytetty olo.

17.1SO, HAUSKA , SIIVO PORUKKA

Aluksi hieman taustaa: olin véhan reilu parikymppinen, muutamaa vuotta aiemmin alu-
eelle muuttanut nuorimies liittyessani Avoimeen joukkueeseen silloisen k&mppikseni
esimerkin perassa. Liittymiseni sattui aikaan, jolloin jasenia oli selvasti alle 30, ja en-
simmaisend kesand saattoi kdyda niinkin, ettd porukkaa oli hyvén s&é&n sattuessa vain
kymmenkuntakin koolla. Alkuaikojen tunnelmat olivat yleensd aika leppoisia: Raama-
tunlukua, fiilistelyd, uusien ihmissuhteiden solmimista ja paljon, paljon yhteislaulua.
Juuri miké&éan ei erottanut silloista Avointa joukkuetta esimerkiksi isoskurssien jalkitun-
nelmista, ja sehdn sopi minulle. Véhitellen joukko alkoi kasvaa ja tunnelma sen muka-
na. Oli todella hauskaa olla isossa, joskin melko siivossa ikéistensé porukassa jossa ei
tarvinnut aina selittdd ”Miksi usko Kkiinnostaa” tms. muita “kummallisuuksiaan”. En
todellakaan osaa osoittaa, missa vaiheessa tilanne alkoi Kiristyd, mutta vahitellen aloin

kiinnittdd huomiota korostuvaan ME-asetelmaan (me vs. muut).

Véhitellen opetuksiin alkoi tihkua Avoimen joukkueen ulkopuolisia tahoja/ auktoriteet-
teja vahattelevié vihjeitd, jotka hiljalleen alkoivat muuttua avoimemmiksi. Kerran jos
toisenkin kuului lause: ”ne ja ne kun vaan luulee olevansa kristittyja”. Jos erehdyit ker-
tomaan saaneesi jotain kristillistd kasvatusta jossain, se mitatoitiin saman tien. “Taalla
opit mitd usko todella on” kuultiin kdytavékeskusteluissa tuon tuosta. Hiljalleen tulin
myo0s tietoiseksi Ykkosjoukkueesta ja koko porukan sisaanrakennetuista hierarkioista ja

aloin ihmetelld, miksi jotkut opetukset oli tarkoitettu yksille ja toiset opetukset toisille.
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Erityisesti ihmettelin Ykkdsjoukkueen opetusten salamyhkéisyytta ja niitd ymparoivaa
hiljaisuutta. Tosin, mikdan useamman kymmenen hengen salaisuus ei VOI pysyé taysin
salassa ja aina silloin talloin Ykkosjoukkueesta lipsahteli tiedonmuruja kuten “taalla

kasvatetaan seurakuntien johtajia” tms.

Samoihin aikoihin Avoin joukkue oli jo saavuttanut sadan hengen suuruuden ja suhteet
tiloja tarjoavaan luterilaiseen seurakuntaan alkoivat jo olla koetuksella. Yhteison johta-
jat tuntuivat tietoisesti mustamaalaavan silloista nuorisotyon tiimia ja kdytannossa keté
tahansa. ”Veren kaivaminen nendstd” tuli hakematta mieleen. Toisaalta itse tilaisuuksis-
sa lauantai-iltaisin laulu raikui, nyyttikestiperiaate oli jalostettu huippuun ja ns. vapaa-
muotoinen osuus oli todella mahtavaa. Kuitenkin opetuspuoli oli muutoksen kourissa.
Vaikka meilld oli ”lupa” kysya ja kyseenalaistaa opetusta, itse tilanteessa sitd ei juuri
uskallettu tehd&. Muistan pari tyyppié jotka parin k&yntikerran jalkeen uskalsivat kysyéa
jotain, ja heille pidettiin jonkin sortin puhuttelu suljettujen ovien takana. Kumpikaan ei
enéda nayttaytynyt Avoimessa joukkueessa sen koommin, enké usko etta he olivat ainoi-
ta. Toisaalta oli tyyppeja, joita tunnuttiin siedettdvan heidan kontaktiensa takia, sanoivat
he sitten mit4 tahansa. Tosin perdstd pdin annettiin ymmartaa, ettd "heilld on, tiedatte-

han, ongelmia...”

Ja ongelmiahan riitti. Opetus alkoi jyrkentyd, alettiin puhua parantumisista, armolah-
joista, yleensakin ihmeista tavalla, joka ei oikein istunut aiempaan kokemusmaailmaani.
En voinut valtty4 ajatukselta, ettd yhteison johtajat halusivat leikki& suurta profeettaa tai
johtajaa ilman johtajuuden tuomaa vastuuta. Olin jo alkanut, noin kahden vuoden jal-
keen liittymisestani tuntea oloni kasvavassa maarin epamukavaksi. Mutta oudoin oli

vasta tulossa.

Alkoivat ns. sielunhoitokurssit, johon annettiin ymmartaa kaikkien olevan hyva liittyé.
Oma sielunhoitoni, jos sita farssia sopii sellaiseksi kutsua, oli listan alkup&&ssé (kuulin
my6hemmin ettd varalleni oli suunniteltu jotain tehtadvad, mutta mita, sitd en tiedd). Tas-
sé vaiheessa kimpussani oli 2 johtoportaan pariskuntaa, toinen heisté opettelemassa alaa
ja min& siis heidan koekaniininaan. Ik&véa sanoa, mutta koko sielunhoito” koostui 1a-
hinnd ulkoldksyistd, ohjaajan miellyttdmisestd ja hdnen sanomistensa sokeasta hyvék-
synnastd. Toki sielunhoitoon oli luvattu myds vaitiolo késitellyisté asioista, mutta kay-

tdnndssa se vuoti kuin seula. Parin viikon sisdlla huomasin yhden jos toisen kommen-
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toivan vain ja ainoastaan sh:ssa julkituotuja asioita. Raivostuin, mutta samalla myds

hammennyin. En tehnyt asialle mitaan.

Pian sen jalkeen alkoivat koulutukset armolahjoista motolla "kerdd koko sarja”. En voi
sanoa olevani Raamatun auktoriteetti, mutta muistin kyll& kohdan “eivathan kaikki pu-
hu kielilla” ja aloin ihmetelld koko yhteison Jumala-kuvaa, joka alkoi muistuttaa ereh-
dyttavasti karkkiautomaattia. Viela en sitd tajunnut, mutta siita pitéen tein jo henkista
peséeroa baariin. Itse Armolahja | koulutuksesta en sano tahdn muuta, kuin etta se oli
tdhdnastisen eldmani karmeimpia kokemuksia ja opetti minulle yht& ja toista ihmismie-

len vdhemman seurapiirikelpoisista ominaisuuksista. Pian sen jalkeen lahdinkin.

Lahddn myota menetin liioittelematta % -osaa silloisesta kaveripiiristani. Osa valirikois-
ta oli todella kylmaavia, mutta osa ihmissuhteista on alkanut aivan viime vuosina on-

neksi elpya.

Lopuksi pari irrallista muistikuvaa:

”Opetustilanteissa” oli varsin tiukka sisdinen kuri esim. muistiinpanojen teosta ja oli
todella helppoa joutua paheksutuksi, jos ei sutinut heti kaikkea puhuttua muistiin. Eraan
poikkeuksellisen epdloogisen ja poukkoilevan opetuksen ytimend oli kerran epésuhta
temppelissa uhrattujen vehna- ja ohraleipien méarassa. Opetuksessa ei todellakaan ollut
punaista lankaa, mutta raapustelin paperille mita sattui ja vilkaisin vierustoverini santil-
lisia muistiinpanoja, joissa oli suurella loppuhuipennus: OHRALEIPA ON PAHAA.

Aloin epéilla siin vaiheessa seké vierustoverini, opettajan etté itseni mielenterveytta.

Loppuaikoinani yhteisossa oli varsinainen hadmyllakka: Suunnilleen jokainen pari puu-
hasi toinen toistaan ndyttdvampia haita ja sinkut olivat ankaran paritusbuumin kohteina.
Mind yhtend heistd. Siind suhteessa sen aikuinen Avoin joukkue oli poikamiehen tai-
vas: baarin naisia rohkaistiin olemaan ”Kauniita ja naisellisia” ja se todella nékyi. Olin
aidosti allistynyt tormatessani paria vuotta myéhemmin samoihin naisiin, jotka késkyn
muututtua olivatkin Kilpailemassa keskendan lahinnd homssuisuudessa ja harmaudessa.
Ja kyll&, minullekin puuhattiin jo morsianta, mutta valitettavasti oma valintani oli yhtei-

son ulkopuolelta, joten se siita.
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Hyvé ystavani alkoi lahtdaikoihini kérsia vakavista terveysongelmista ja hanen puoles-
taan rukoiltiin uutterasti, mutta kaikista lupailuista huolimatta h&dnen vointinsa huononi.
Lopulta Avoimen joukkueen johtohenkil6t antoivat ymmaértad, ettd sairaus olisi hanen

oma vikansa, mihin ikina sitten diagnoosinsa perustivatkaan.

Olin vield hieman ennen lahtdani todella epétietoinen josko todella uskaltaisin l&hted ja
rukoilin asiaa. Tein Avoimessa joukkueessa tiettavaksi ettd minulla olisi dilemma johon
kaipaisin johdatusta. Pian sainkin kolmelta paikalla olleelta "profetian” joka oli osoitet-
tu ”juuri minulle” ja kas, kaikki olivat kesken&éan kunnolla ristiriidassa. Jotenkin en enéda

ollut edes yllattynyt.

18. RAIKEATA VALEHTELUA

Oma lahtoprosessini kéynnistyi siitd, ettd kuulin Ykkdsjoukkueen johtajan valehtelevan
suoraan vaimolleni puhelimessa. Se oli kuin sormia olisi napsautettu torkkuvan thmisen
korvan juurella. Vaimoni kaipasi perustelua ns. pussauskulttuurille, jota eri puolisoiden
valeilld harrastettiin. Johtaja kielsi tdman sanoen “eihén sellaista 00" ja lisasi kuitenkin
"en tosin tieda mita siella periferiassa tapahtuu”. Tama aiheutti itsellani ensimmaisen
epdilevén ajatuksen johtajan ja koko yhteison luotettavuudesta. Tdma jéi vaivaamaan ja
kysyin asiasta vield Kakkosjoukkueen johtajalta. Han kehotti ainoastaan luottamaan
johtajaan, koska "hén on luotettava mies”. Hanen mukaansa olin saattanut kuulla vaarin.
Edellisessé lauseessa han kuitenkin sanoi itsekin ihmetelleensa johtajan kommenttia.

Kakkosjoukkueen johtaja oli itse mukana puhelinkeskustelussa.

Puhelua ennen vaimoni oli pohtinut muutaman péivén 1ahto4, koska hén oli kuullut yh-
teisOssé tapahtuvista vaietuista asioista. Koitin jarrutella hénta ja puhua "jarked". Olin
niin fanaattisesti sitoutunut, etta olisin ollut valmis jopa avioeroon, jos vaimoni ei olisi
valmis jadméaén yhteisoon. Johtaja kommentoi tdhan: "toivottavasti ei sentdan siihen asti
tarvitse mennd”. Eli han olisi hyvaksynyt sen, vaikka opetuksissaan han oli jyrkasti

avioeroa vastaan.

Yhteisosta 1ahtoon liittyi erilaisia taivuttelu- ja uhkailuyrityksia johtajien taholta. Tata
ennen sain kuitenkin hyvad kohtelua. Erés johtajista soitti ja sanoi, etta edellisvuotena

tapahtuneen laskentavirheen vuoksi tulisin saamaan parisataa yliméaréistd muutoin ma-
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talan palkan paalle. Liséksi yksi johtajista osti lomamdkin, johon hénelld oli aiemmin
ollut ainoastaan lomaosake. Yksi ostamisen perustelu oli hdnen mukaansa se, ettd
olimme viihtyneet siell& edellisend keséna. En tieda sitten, ovatko ndma kaksi tapahtu-
maa puhdasta sattumaa vai epésuoria lahjomisyrityksid. Nama ajoittuivat kuitenkin "sat-

tumalta” vaiheeseen, jossa olimme julkisesti harkitsemassa laht6a.

Lahtoni huipentui puhelinkeskusteluun johtajan ja kahden muun johtohahmon kanssa.
Olin aiemmin kuullut huhuja siitd, miten poislahteneitd oli henkisesti painostettu, mutta
niit4 tuntui vaikealta uskoa. Nyt pdasin itse kokemaan saman. Puhelun alussa Johtaja
pyrki lyttadmadn tekeméni kysymyksen liittyen mieltd askarruttavaan kielisuuteluun
kommenteilla: "véaansin viime viikolla tdméan rautalangasta vaimosi kanssa, onko tamé
TODELLAKIN sinun kysymyksesi*. Kun pysyin lujana ja halusin selvittdéd asian, hén
pyrki tekemddn kysymykseni ja samalla minut naurunalaiseksi pyytaméalla mairealla
aanensavylla maarittdmaan ja kuvailemaan mité kielisuutelulla tarkoitetaan. Liséksi hén
kovisteli vaimolle antamastani luvasta erota Kakkosjoukkueesta ja sanoi sen olen tor-
keata: olen kuulemma vetaissyt kddet pystyyn ja vaimoni kokenut omalta osaltani tilan-
teen hylkddmisend. Nimitti vaimoani tasapainottomaksi ja kysyi jo lahtoprosessin alussa

mielenterveystaustoista.

Puhelun aikana johtaja kaytti systemaattisesti manipuloivia Kielikuvia tilanteestani, ku-
ten "olen nyt jyrkanteen reunalla”, mutta lisdksi my0s erittdin suoraa manipulointia:
"riivaajat tulee ja ottaa hallinnan, joten en ole valinnan jalkeen en&4 takaisin jonotta-
massa” ja "kun (johtajan) voitelun alla oleminen loppuu, oon ihan vapaata riistaa ja ei
ole estetta riivaajille”. Puhelun lopussa han rukoili: "Herra, anna johdatuksesi talle per-
heelle. Taivuta sydan ymmarrykseen ja anna tilanteen pudota tdman perheen kohdalla
hyvalle puolelle. Véistykdon hylkadja, tulkoon tila valita.” Puhelun aikana hén viittasi
useasti hylkddmisen henkeen, joka pyrkii "ryssimaan tilanteen™.

Puhelun jalkeen olin totaalisen hajalla, koska viikon kestanyt lahtemisprosessi oli ollut
todella rankka. Ristiriitaiset ajatukset olivat pahinta, kun en tiennyt keneen voin enaa
luottaa, vaimoni mukaan lukien. Aloin epdilld jo omaakin mielenterveyttani. Sain on-
neksi ulkopuolella olevalta kristilliseltd johtajalta ajatuksia selkeyttdvia ja rohkaisevia
viesteja. Tuon puhelun jélkeen sain kuitenkin yhden lahdon kannalta ratkaisevan ajatuk-

sen: "rakastava Jumala ei toimi tuolla tavalla". Tat4 ajatusta vasten aloin peilaamaan
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puhelussa kaytyja asioita. Tajusin ensimmadista kertaa pelottelun ja manipuloinnin, jota
johtaja ovelalla tavalla harrasti. Heti seuraavana aamuna Kirjoitin sdhkopostin johtajalle

ja laheisimmille yhteison j&senille, jossa kerroin eroavani yhteisosta.

19. NUORUUDEN KOKEMUS

Liityin Ykkdsjoukkueeseen aikoinaan sen vuoksi, ettd erds Ykkdsjoukkueeseen kuuluva
veli houkutteli minut yhteen iltaan. Johtaja bongasi minut tilaisuuden jalkeen ja sitten
rukoiltiinkin kohta Jeesusta syddmeen. Minuun vaikutti eniten se, ettd koin saaneeni
itselleni rauhan, joka oli puuttunut. Yhdistin tdmé&n kokemuksen ja rukouksen keske-
n&an ja rupesin kdymaan illoissa. Tietysti asiaan vaikutti myos se, ettd ainakin 10-15
hyvaa kaveria kavi siellda myos. He olivat kaikki alueen luterilaisen seurakunnan nuorten

toiminnasta.

Ensimmadiset vuodet menivat hyvin ja koin myds saavani paljon hyvaa hengellisté ope-
tusta, vaikka opetukset olivatkin pitkid, jopa 3- 4 tuntia. Tosin oli joukossa opetuksia
psykologian surkeudesta ja kuvakiellosta ja joitain vastaavia. Sitoutumiseen auttoi, etta
olin mukana minut kutsuneen veljen kanssa hdnen raamiksessaan ja opetimme raamik-

sessa kdyville nuorille johtajan hyvid oppeja. Rukoilimme myds paljon.

Oma kriittisyyteni alkoi kasvaa siind vaiheessa, kun eldméni meni sekaisin omien
psyykkisten vaikeuksien takia. Hain paljon apua Ykkdsjoukkueesta ja sen jaseniltd ja
itse asiassa monet neuvot olivat hyvid, mutta aloin huomata, ettd tdméa henkilonpalvonta
alkoi kasvaa. Yha enemman ja enemman tuli painetta tehdd muistiinpanoja. Alkoi tulla
my0s korostusta kuuliaisuudesta paimenta ja auktoriteetteja kohtaan. Minulla oli nako-
jaan ikuinen auktoriteettiongelma, ainakin Ykkdsjoukkuelaisten mielestd. Touhu alkoi
my06s menné turhan totiseksi. Touhusta katosi ilo ja tuli paine, etta piti evankelioida otsa
rypyssa ja aina piti rukoilla joidenkin puolesta. Kaikki haat olivat pakollisia heratysko-

kouksia.

Minua piti pisimpaan Ykkosjoukkueessa vanhat ystavét. Erityisesti erdén veljen kanssa
synkkasi hyvin ja useamman vuoden meilld oli kaikennékoista pienta toimintaa, jossa
sai sentddn toimia, kuten itse hyvéksi néki. Ehkapa jonkin verran kiinni piti my0s johta-
jan hunajabisnes, jota hoidin kauppatorilla. Viimeisten vuosien aikana minulle tuli koko
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ajan enemman se fiilis, ettd en mind ollut enda Jumalalle, vaan johtajalle tilivelvollinen.
Yhteys Jumalaan oheni ja oheni. Tunsin menettavéni vahitellen omaa persoonaani ja
tuntui, ettd oikeus olla oma itsensa vaheni. Olin pitkdan viimeinen virallinen pelle, mut-

ta viimein siihenkaan ei ollut enéa oikeutta.

Sen tiesin vuosien ajan, ettd ei minua huolittu sisépiiriin. Olin liian epaluotettava heidén
silmisséan ja selvésti en ollut tarpeeksi hyvin ohjelmoitavissa. Kummallista kyll& johta-
ja suvaitsi minua harvinaisen pitkéén ja jostain syyta piti minulle ovea auki varsin kau-
an, kunnes itse ilmoitin l&htevani. Se oli paatds, josta tiesin, ettd en endd koskaan astuisi
Ykkosjoukkueeseen sen jalkeen jalallani, mutta paallimmainen tunne oli helpotus. Lo-

pultakin vapaa. Se tunne on aina seurannut minua, kun ajattelen noita aikoja.

Irrottautuminen oli vaikea, koska jouduin keradmaan noin kolme vuotta riittavasti todis-
teita ja ndkokulmia, joiden perusteella katsoin, ettd olin oikeutettu jattdmaan Ykkos-
joukkueen, todistusvelvollisuushan oli lahtijalla, ei Ykkosjoukkueella, koska sielld ei
tehty omasta mielestd mitdén vaaraa. Vika oli aina lahtijassa. Vaikeinta oli jattdad omat

vanhat kaverit, joiden kanssa oli tullut jaettua kymmenen vuotta.

Ykkosjoukkueessa oli mukavaa ja asiat hyvin, niin kauan kuin oli samaa mieltd muiden
kanssa, mutta kun omat ajatukset ja kysymykset herasivéat, niin ymmarrys loppui, jos ei
tullut samaan lopputulokseen sielunhoitajan kanssa. tosin pakko sanoa, etta olin kylla
taatusti aarimmaisen hankala sielunhoidettava, eli siind suhteessa kylld& minua kohtaan
oltiin pitkamielisid. Mutta tosisasia oli, ettd koin ehka viiden vuoden jalkeen jo itseni
aika ulkopuoliseksi. Olin tippunut opetuksessa kyydista enka saanut siitd oikein mitaan.
Ainoa duunini oli hoitaa luterilaisessa seurakunnassa olevien kokoontumistilojemme
vahtimestarin hommia, valilla lastenhoitoa ja joskus valokuvausta, mutta eipa juuri

muuta.

Ehké pelastukseni oli, ettd monet aikaisemmin l[&hemmat kaverit etdantyivat sitd myota,
kun menivét naimisiin. Siteet ohenivat ja sen vuoksi pystyi irrottautumaan lopulta koko

porukasta.
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20. UIMISTA, RUKOILUA JA TIIVISTA ELAMAA

Liityin Ykkdsjoukkueeseen vahén aikaa uskoon tuloni jalkeen. Raamattupiirini vetdja-

pariskunta kuului jo tuolloin siihen ja kutsui minutkin mukaan.

Alussa oli paljon aitoa. Evankelioimme, pelasimme pesistd, kd&vimme uimassa ja rukoi-
limme ja vietimme muutenkin aikaa yhdessa. Jossain vaiheessa alkoi kuitenkaan tuntua
siltd, ettd lahes joka ilta oli joku seurakunnallinen juttu, eikéd esim. opiskeluille jaanyt

riittavasti aikaa.

Opetus tuntui p&dosin raamatulliselta ja sité tuli yleensa noin pari tuntia kerralla. Toisi-
naan jotkin asiat sérahtivat korvaan. Opetustilanteissa ei kuitenkaan ollut tilaa kysy-
myksille ja, kun ne loppuivat, kello oli yleensé puolen yon tuntumassa. Kahvipdydassa
koin useasti, ettd johtaja ei edes halunnut keskustella opetuksensa siséllosta. ”Alkaa
tulko kehumaan: 'Hyva puhe!'. Ainoa, mika merkitsee, on se, etta te teette sen mukaisia

hedelmid”. Ndin kysymykset jdivat esittamatta.

Varhaisimmat muistikuvat epailysten herdamisesta liittyvéat siihen, kun johtaja esitteli
tavoitteitaan: ”Minulla on néky, jonka aion toteuttaa. Jos te ette kykene seuraamaan,
niin jatan teidat ja aloitan jossakin muualla uudestaan.”. T&ata ndkyaan hén ei kuitenkaan

tuolloin tarkemmin eritellyt.

Monesti tuntui pahalta kuunnella julkisia nuhteluita, joissa johtaja kasitteli milloin ke-
nenkin henkildkohtaisia asioita. Yleensa kohteiksi joutuivat ne, joista han kouli sisépii-
ridén. Epailin kuitenkin omia tunteitani, enhan voinut olla varma, etteivatko he todella
ansainneet sitd kaikkea, ja etteik6 se tapahtunut heidan parhaakseen. Toisaalta tulin yha

valinpitamattomammaksi. Tarkeintd oli, etta itse sadstyi piiskalta.

Kerran sitten, erdassad miesten saunaillassa johtaja, ilmeisen kiihtyneena, haukkui suuren
osan osallistujista. Minua han nimitteli mm. “ndssoksi” ja “nynnyksi”, koska opintoni
olivat edenneet hitaasti. Hyokkays yllatti, enk& voinut muuta kuin myo6tailla, alahuuli
vapattaen. Kotiin tultuani paatin kuitenkin, ettd se sai olla viimeinen kerta, kun han yl-

lattad minut.
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Pariin vuoteen en liilemmin joutunut parrasvaloihin, kunnes johtaja esitteli pakkopai-
noindeksinsa, jossa kaikkien miesten BMI:n piti alittaa 19 ja naisten puolestaan 17. Tas-
t4 alkoi uuvuttava opetusralli laskistd ja sen takana olevista riivaajista. N&issa puheis-
saan johtaja k&ytti entistakin ala-arvoisempaa kieltd. H&n saattoi vitsailla “eréilld on
enemman laskié kuin ihmistd”. Joidenkin ihmisten poistuttua kuviosta han totesi: ”Las-

kit lahtevat, tavalla tai toisella.”.

Alussa yritin tosissani alittaa minulle maaratyn indeksin. Aloitin monipuolisen kuntoi-
lun, vaikka erés sisdpiirin miehista varoitti, ettd se vain lisad ruokahalua, eika taten tuota
haluttua tulosta. Eraalla juoksulenkilld, askeleen ollessa kevyempi kuin koskaan, mie-
leeni iski ajatus: "Tamako nyt on elaman tarkein asia? Vield pitéisi laihduttaa yli viisi

kiloa...”.

Paatin, etta tiesin omat rajani paremmin kuin johtaja, vaikka en halunnutkaan nousta
hanta vastustamaan. Ei kestdnyt montaakaan viikkoa, kun sitten johtaja nuhtelukierrok-
sellaan ayskaisi minunkin nimeni. Sité seurannut keskustelu meni suurin piirtein tdhén

tapaan:

Johtaja: ”Siné olet pelkojen hannénhuippu!”

Mina: "Olkoon sitten vaikka niin.”

Johtaja: ”Miksi painosi ei ole pudonnut?”

Mina: ”Nautin nyt kuntoilusta ja syén mielestani terveemmin kuin aikaisemmin”

Johtaja: "Ala kierra kysymysta. Miksi et ole pudottanut indeksiin?”

Mina: "En halua ottaa sita lakina.”

Johtaja: ”Mita?! Té&sta lahtien sind pudotat painoa kuin kello, ja se on sinulle laki.”

Tassa pisteestd lahtien en vastannut enda mitdén. Johtaja jatkoi yksinpuheluaan vield

jonkin aikaa, ja esitti mm. kyllastymisensa siihen, etten pystynyt, hdnen mukaansa,
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muuhun kuin kaasun tuottamiseen. Lopuksi hén kysyi, halusinko vield sanoa jotakin,

mihin vastasin: "Ei kiitos!”

Seuraavalla kerralla johtaja péivitteli kiukkuisena: ”Kuinka joku uskaltaa véittdé vas-
taan, vieldpd julkisesti!”. H&n oli hyvin pdattavadinen ja sanoi, ettei aio yhtdan perééntya
kenenkaan meistd kohdalla. Han totesi, ettd paino ei ole itsetarkoitus, vaan se, ettd me
sen kautta opimme tekeméaan parannusta. Han jopa totesi: ”Vietydmme tdman painopro-

jektin onnistuneeseen paatokseen, meisté tulee synnittdmien seurakunta!”

Tapauksen johdosta jouduin erdén sisépiirin miehen nk. sielunhoitoon, joka tapahtui
Skypessa. En kuitenkaan antanut periksi, josta hén julmistui. Johtaja maaréasi minut te-
keméaén kirjallisen anteeksipyynnon. Vasta toinen yritys hyvaksyttiin ja myéhemmin
kuulin, ettd ensimmadista oli nuorempien joukossa kasitelty esimerkkind huonosta an-

teeksipyynnosta.

Taman jéalkeen erds sisdpiirin mies, jota pidin ystavanani, taivutteli minua puhelimitse
painoindeksiin. Koin hanen todella vélittdvdn minusta. Liikuttuneena sanoin hanelle,
ettd arvostin hantd, mutta en voinut hyvaksya johtajan linjaa tassé asiassa. Sanoin, etta
minusta tuntui siltd kuin edessani olisi synkka jyrkanne, eikd ketadan ottamassa vastaan.
Tuolloin han kehotti minua soittamaan johtajalle ja kysymdaan héneltd, oliko asiassa

mitaan joustovaraa.

Kerasin rohkeuteni ja soitin. Perustelin, ettd vyotaro-mahanympdérys suhteen mukaan
olin hyvassa kuosissa. Johtaja ei sanonut siihen paljoakaan, hén vain tiukkasi, olinko
tahallani darsyttanyt héntd, johon vastasin, ettd “en ainakaan tietoisesti.”. H&n tuntui tyy-

tyvén vastaukseeni ja antoi minun jatkaa omalla tavallani, ainakin toistaiseksi.

Yksi ratkaisevimmista 1&ht6oni vaikuttavista tapauksista sattui leirikeskuksessa, oliko-
han se nyt toiseksi tai kolmanneksi viimeisessd kokoontumisessani. Olin pidemman
aikaa ollut masentunut ja tuolla kerralla olin paattanyt pyytéa paasté firmaan toihin. Se

tuntui olevan ainoa tie eteenpadin. Esitinkin asian eraalle tyontekijoista.

Istuimme pdydassa miesporukalla ja juttelimme péattymassé olleesta kesadsta. Tilanne

jaatyi, kun johtaja tuli poytadan. Han alkoi haastatella Ykkdsjoukkueen hierarkian alem-
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malla tasolla olevia jasenid. Huomasin muutoksen myds toisista, kuten ylistyksenjohta-

jasta. Tajusin, kuinka peloissaan hén oli, vaikka istui vain tarkkailemassa tilannetta.

Minun kertomukseni Johtaja keskeytti ja siirtyi eteenpdin. Lopuksi han siirtyi mieheen,
jota oli jo pitkdan yrittanyt taivuttaa firmaansa toihin. Tdma mies kertoi mm. miten oli
aloittanut lasten kanssa yhteisen urheiluharrastuksen ja tehnyt heidan kanssaan remont-

tia.

Tahan johtaja totesi suurin piirtein nain: "Etko sind ole tajunnut mitaan siitd, mitd mina
olen sinulle puhunut?" Han jatkoi samaa linjaa ja jossain vaiheessa han tolkutti jotenkin

néin: "Ymmarra nyt, en ole sinun isési! Sinun pitdd oppia rakastamaan auktoriteettia!".

En voinut kuunnella koko aikaa, vaan lahdin kavelem&an ympériinsa. Jotain muuttui
sisdllani. Paluumatkalla sanoin eraalle luotettavalle ystavélleni, jonka kyydissa olin, etta
tuollainen kaytos tuntui tosi pahalle, enk& voinut hyvaksya sitd. Itseani kohtaan suuntau-
tuneet syytokset eivét olleet tuntuneet niin pahoilta, ehké siksi, ettd ajattelin ansainneeni

ne. Toisaalta se, ettd ko. henkil® ei millaan tavalla puolustautunut, kosketti.

Tein paatoksen ottaa yhteyttd yhteen yhteisosta irrottautuneeseen perheeseen ja niin

mya0s tein. ltsendistymiseni oli saanut voimakkaan syséyksen eteenpadin.

Lopuksi eras sisépiirin miehista lahetti ryhméapostituksen, jossa hén kaski kaikkia, jotka
eivét olleet sitd vield tehneet, alittamaan heille méératyn painorajan. Sanoin vaimolle,
ettd aion kysya héneltd, mik& on hanen oma tavoitteensa ja mihin han pyrkii meidén
muiden suhteen. Ndin my06s sahkopostitse tein. Tiesimme molemmat, ettd kéytdnndssé

olimme jo ulkona.

Seuraavana péivana tdma sama sisapiirilainen soitti ja tiedusteli asiaa minulta. Sanoin,
ettd mielestani johtajan toiminta ei tdssa asiassa ollut Raamatun mukaista. Tahén hén
totesi: ”"Mutta sehén tarkoittaisi, ettd opetus on ollut va&rad?”. Tast4 alkoi meidan uusi

vaihe eldmdssdmme, jota vaimo, mielesténi osuvasti nimitti “murrosiaksi”.
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21. EN OLLUT RIITTAVAN HYVA OMANA ITSENANI

Omat kokemukseni avoimesta joukkueesta ajoittuvat ldhes 15 vuoden taakse, jolloin
olin nuori opiskelija-tyttd. Ehdin olla mukana Avoimessa joukkueessa noin kahden
vuoden ajan, vuosina 1995-1997. Olin juuri muuttanut opiskelemaan péékaupunkiseu-
dulle, kun eras opiskelukaveri pyysi minua mukaan illanviettoon. Olin tullut uskoon
muutamia vuosia aiemmin ja etsin hengellista kotia uudella paikkakunnalla. Ensivaiku-
telma illasta oli hyvé: paljon nuoria, mukavan tuntuisia ihmisid ja menevaa ylistystéa.
Tulin my6s hengellisesti kosketetuksi: kyyneleet valuivat rukoushetkessa ja koin etta
nyt olin 16ytanyt jotakin sellaista mitd olin etsinyt ja kaivannut. Pian padsin mukaan
my06s OP-koulu (opetuslapseuskoulu) nimiseen raamattupiiriin. Aloin kdydé yha use-
ammin muissakin illanvietoissa ja raamattu-luennoilla, joita jérjestettiin eri kodeissa.
Tdssa vaiheessa koin, ettd opetus oli vahvaa, mutta hengellisesti ravitsevaa. Yhteisoon
kuuluminen vaatii kuitenkin sitoutumista. Muistan, kuinka kerran jéin kotiin lukemaan
tenttiin, vaikka samanaikaisesti olisi ollut raamattutunti OP-koulun vetdjan luona. Hén
soitti minulle ja sanoi tiukasti, etten saa minkdan menna Jumalan edelle. Sen jalkeen

yritin olla paljon mukana.

Mukana oleminen toi my®s positiivisia asioita eldméaani: sain kerralla paljon uusia kave-
reita ja tunsin kuuluvani johonkin. Hengellisestikin koin kasvavani. Yhtékkia sain ko-
kea perheyhteyttéd vieraalla paikkakunnalla ja se toi sisaltéa elamaani. Ajoittain tunsin
kuitenkin ulkopuolisuutta ja ahdistusta: vaikka kaikki tuntuivat olevan ystavia keske-
n&an, oli silti niitd, jotka kuuluivat ydinryhmaan ja niité jotka eivét kuuluneet. Tutustuin
kylla moniin ihmisiin, mutta se tapahtui silti pinnallisella tasolla. Muistan, ettd jotkut
ihmiset saattoivat olla ystavéllisid ja mukavia toisessa paikkaa ja kohdella sitten lahes
tylysti tai valinpitaméttomaésti toisaalla. Se oli hdmmentdvéaa. Laheisimméksi koinkin

sellaiset ihmiset, jotka my0s olivat jotenkin ulkopuolella tasta ydinryhmasta.

Tunsin myd6s ajoittain etten koskaan ollut riittdvan hyva tai ettd tulisin omana itsenani
hyvaksytyksi. Jalkeenpain ajatellen ulkopuolisuuden tunne liittyi ennen kaikkea siihen
kuinka kuuliainen ja vastaanottava oli yhteison opetukselle. Itsedén piti alkaa muuttaa,
jotta kuuluisi joukkoon, niin hengellisesti kuin ulkoisestikin. Olin aiemmin kokenut
Jumalan tekevén eldmassani monia asioita ja minulla oli oma henkilékohtainen suhde

Jumalaan. Nyt sain kuulla etté jos en ajatellut kaikesta niin kuin yhteisossa opetettiin,



115

en ollut tarpeeksi hengellinen tai oikealla tavalla hengellinen. Yhteison johtajien ope-
tukset asetettiin samalle tasolle Raamatun sanan kanssa. En aina ymmartényt niita, mut-
ta jos yritin kyseenalaistaan ne, minun kerrottiin olevan syntinen ja vaarassa. Muistan
esimerkiksi kuinka heitin roskiin vanhemmiltani saatuja, itselle tarkeité koruja, koska ne
olivat "uskonnollisen henkivallan™ valineita. Uskoin silloin tekevéni oikein, vaikka jal-
keenpdin olen harmitellut tekoa ja surrut sitd kuinka en kunnioittanut vanhempiani ja

heiltd saatuja lahjoja.

Opetus kuuliaisuudesta ja uhrautumisesta Jumalan vuoksi vetosi minuun. Minulla oli
toisaalta huono itsetunto ja halusin miellyttdd muita ja muuttua niiden Kkaltaisiksi, jotka
hyvaksyttiin yhteisossa. Yhteisossa korostettiin esimerkiksi sita ettd naisten tulee pu-
keutua naisellisesti ja peittdd péaa. Itsekin aloin muuttaa pukeutumistani. Olin kaynyt
mya0s “sielunhoidossa”, jossa tuli tunnustaa kaikki henkilokohtaisimmatkin asiat ja syn-
nit, jonka jalkeen olisi “ehja” ihminen. Uskoin oikeasti ett4 olen nyt eheytynyt ja terve.
Kaikki inhimilliset tunteet ja pelot oli laitettava syrjaan, vaikka ahdistikin. Pelottavinta
tassa kaikessa oli, se kuinka aloin muuttua ihmisend ja kadottaa kosketustani omaan
Jumala-suhteeseen ja itseeni. Aloin my6s kohdella muita uskovia ystéviani tuomitsevas-

ti, koska ajattelin itse olevani oikeassa ja oikeasti uskossa.

Ké&annekohta minulle oli muutaman kuukauden mittainen harjoittelujakso ulkomailla.
Siné aikana kavin paikallisessa seurakunnassa ja nain etté toisellakin tapaa voi uskoa.
Sain myos etdisyytta yhteisoon. Samanaikaisesti yhteisdssa oli tapahtunut jotakin: ihmi-
set puhuivat siitd ettd Jumala on vienyt heité niin paljon eteenpéin. Alkujaan hengelli-
sesti ravitseva opetus alkoi muuttua yha vaativammaksi ja epéaterveeksi. Joka paikassa
tuntui olevan pahoja henkia ja henkivaltoja. Muistan esimerkiksi kun erdana talvisena
iltana jaatyneet autot eivat ldhteneet liikkeelle, oli paholainen aiheuttanut sen. Samanlai-
sia tapauksia mahtui jokaiseen pdivaan. EIamaa ei voinut eld4 normaalisti, vaan vaikka-
pa sitd syoko juustoleivan, piti ”kysyé Jeesukselta”. Kun samanaikaisesti oma ajattelu
haluttiin vaimentaa, alkoi ahdistaa, silla en itse enda erottanut mika on oikeasti hengelli-

sesti totta ja mika ei. Se vaikutti jo mielenterveyteenkin.

Oma ahdistukseni kasvoi niin ettd en endd voinut olla mukana. Kesélla 1997 kavin vii-
meisen kerran Avoimessa joukkueessa. Jalkeenpdin kukaan ei ottanut minuun yhteytta.

Pidin ainoastaan yhteytté jonkin verran niihin, jotka olivat olleet hiukan "ulkopuolella”.



116

Osa oli my6s lahtenyt jo pois yhteisosta. Olin aika yksindinen hetken aikaa, silla en juu-
ri tuntenut muita, kuin avoimen joukkueen jasenia lahiymparistdstani. Lahtemisen teki
ehkd helpoksi se, ettd en sittenk&&n koskaan ollut p&&ssyt tdysin sisddn yhteisoon.
Avoimen joukkueen ajoilla, opetuksilla ja muistoilla on kuitenkin ollut vaikutusta hen-
gelliseen elamaani myéhemmin. En ole oikein kunnolla uskaltanut sitoutua mihink&én
seurakuntaan vuosiin, koska pelkaan etta sitoutuessani alan taas suorittaa uskoani tai
muuttaa itseani. On myds ollut vaikea luottaa ihmisiin. Uskon kuitenkin etté noilta vuo-
silta jai jotakin hyvéakin. Parhaimpina asioina jaivat mieleen viikonloppureissut ja ih-

misten valinen yhteys, yhdessé tekeminen.

22. JUMALA ON JUMALA, MINA EN

Miksi lahdimme pois yhteiststd? Se oli todella monen vuoden prosessi. Kun tulin Yk-
kosjoukkueeseen, sain nauttia mieluisaa osaa yhteiséssa hyvin hyvéaksytyn mieheni
vaimona. Mieheni touhuili kaikenlaista tarked4 ja elama kokonaisuudessaan tuntui mie-
lekk&alta ja tosiaan sitten tarkedltd. Halusin kovasti tehdd kaikessa oikein. En oikein
ymmartanyt, kun ihmisié tippui pois yhteisosta ja he olivat ahdistuneita. Omasta sosiaa-
lisesti hyvéstd paikasta kdsin en voinut kasittadd, ettd kyse olisi muusta kuin siitd, etté
niilla toisilla oli ongelmia. Kun 90-luvulla Ajankohtainen kakkonen ilmestyi televisios-
sa (koskien yhteistd), mietin, ettd mitd poljaa, eihdn tosta mik&én ole totta. Ensimmai-
nen asia, jonka kohdalla edes hetken ajattelin, etta jotain voisi olla vialla, oli eraan ysta-
van 1ahto pois yhteisosté. N&in, kuinka tokerdsti hanté kohdeltiin ja kuinka helposti han-
t& olisi voitu kohdella hyvin. Hanet kdytanndssa hiillostettiin ulos ja hanet henkisesti

tuhottiin.

Michaelin W.:n laulun sanat puhuttelevat minua liittyen tdhan kokonaisuuteen, ettd

joku l&himméinen voidaan tuhota, mukamas “rakkauden” nimissa.

God, for the life for me

I don't know why

We hurt each otherly

In the name of what is right
Oh what we think is right

God, for the life for me, | don't understand
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Echoes every day of madness,in inhumanity of man
Man's inhumanity of man

There's a river of sorrow

Running through my heart

Through the long night I will follow
The glimmer in the dark

Lord, You are the human spark
God, for the life of me

I cannot explain

How people born of love

Lose their way to hate

Oh there's got to be a better way

Suunnilleen vuonna 1997 (tai —98) johtaja perusti Ykkosjoukkueen salaisen hallituksen
JUKUn eli julkisuuskuvahallituksen. Mieheni oli sen jésen ja muut jasenet olivat johta-
jan luottohenkilditd. Johtaja oli luonnollisesti ylin johtaja. Miehet sitten istuivat iltoja ja
johtajalla oli milloin mitékin jaettavaa. Miehesténi alkoi aikaa mydden ndyttaméan silta,
ettd tdmé ykkosten kerho oli enemmaénkin keskindisen kehumisen ja haukkumisen kerho
ja paperitiikeri. Milloin kukakin sai pa&hantaputuksia tai haukkuja, mutta nama asiat
tuntuivat olevan irrallisia asiayhteyksistddn. Esimerkiksi joku jasenistd saattoi saada
haukkuja turhaan ja mieheni kiitosta ilman syyta. Sitten erddssa kokoontumisessa mie-
heni otti artyneesti kantaa koko JUKU:n toimintaan ja sai kenk&4 JUKU:sta. Silloin,
talvella 1998, putosimme ykkosistd suoraan yskoksiksi. Oli aivan uskomatonta, kuinka
nopeasti asemamme muuttui. llman naita tapahtumia en ehka koskaan olisi uskaltautu-
nut ajattelemaan asioita Kriittisesti. En heti silloinkaan, kunhan ajattelin, ettd voi tuota
miehenturjaketta, kun ei se pysy linjassa. Puhuimme mieheni kanssa pitkid keskusteluja
vuosien aikana ja pohdimme opetuksia ja tapahtumia. Omalla kohdalla syyllistdminen
osui syvalle sisimpéén ja sen uskoi jotenkin helposti eikd voinut kyseenalaistaa asioita.
Toisten kohdalla se alkoi tuntua kohtuuttomammalta. Esim. naisten parannuksenteko-
tilanne 2004 oli vastenmielinen. "Ykkdset” tunnustivat jotain yhdentekevia asioita ja
saivat pdahantaputuksia. Sitten hauraammat meisté tunnustivat hyvin yksityisia asioita,
joita ei tosiaan siina olisi kuulunut lausua aaneen. Sitten niitd ruodittiin. Ei siella ollut
mik&&n vapaa yhteyden tunnelma. Enka tosiaan ollut ainoa, joka koki sen illan silkkana

vakivaltana.
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Kokonaisuudessaan tunnelma piirissé syopyi horjuttamaan pelastusvarmuuttakin. Ilo oli
mennytté ja pakko oli tullut tilalle. Oli niin paljon teenndisia standardeja, jotka kaikkien
tuli tayttaa. Piti olla laiha, Kkoti siisti, tehokas, tottelevainen (tosin joskus sai arvuutella,
kumpaa enemman piti totella, miestd vai johtajaa, ndma kun saattoivat olla keskenaan
ristiriidassa), vapautuneempaa oli saada emétinorgasmi kuin pelkka klitorisorgasmi. Ja
kaikkein vapautuneinta oli todistaa ematinorgasmistaan ilolla toistenkin riemuksi. Las-
ten piti oppia vuotta aiemmin, olla alykkaita ja minun piti tietenkin olla innostava koti-

opettaja vaikka kuinka olisi synnyttényt lapsia ja imettanyt samaan aikaan...

Oikeastaan viimeiset kolme vuotta halusin vain pois yhteisosta. Kesalla 2004 luin Riitta
Lemmetyisen ja Marianne Janssonin kirjan ”Kun luostarin muurit murtuvat”. Sita lu-
kiessani ajattelin, ettd minahan elén itse samanlaisen todellisuuden keskella. Mulle tuli
yh& vastenmielisemmaéksi siséinen vallankdyttd ja painostus, esim. kuinka muutamia
aiteja joskus kohdeltiin — mielestani réikeadn epéoikeudenmukaisesti. Erés &iti oli JU-
KU:ssa listattu ykkosjoukkueen heikoimmaksi lenkiksi (jokainen listattiin omaan ran-
king-asemaansa). Kun hanesta ajateltiin, ettd hanella on suuri mahdollisuus romahtaa
henkisesti, miksi sitten nelikymppistd perheenditida uhkaillaan, ettd saat kenkaa, jos et
tee parannusta siitd ja siitd asiasta. Naista, joka on kylla antanut koko eldmansé télle

yhteydelle. Mistépa tdma aiti alkaisi rakentaa uutta elaméé ulkopuolella?

Tama nayttaa merkityksettomalta ndin Kirjoitettuna, en osaa ndité ajatuksia tyhjentavasti
kirjoittaa. Viimeiset kaksi opetusta ykkosjoukkueessa olivat sitten oikein pohjanoteera-
uksia. Viimeisié pisaroita oli lastemme torked kohtelu. Kuuntelin sit4 kesdnuhdesaar-
naa, jossa kaikki haukuttiin nimeltd. Meidat kaikki haukuttiin nimeltd, mutta myds lap-
semme hapaistiin nimeltd. Tama oli asia, jota emme voineet hyvéksyéa ollenkaan. Huo-
masin “nuhteiden” jakautuvan kolmeen ryhmééan: sellaisiin, jotka ei pida paikkaansa,
sellaisiin, jotka on juoruna kuultuja ja periaatteessa vahén sinnepéin paikkaansa pitavia
ja sellaisia, jotka pitavat kylla paikkansa, mutta ei niiden asioiden tietdmiseksi mitaan
profeetallista tarvita. Ja vaikka asiat olisivat pitaneet paikkansa, oliko tastd joukkoha-

paisysta jotain todellista apua ihmisten elaméén?

Galatalaiskirje varoittaa vakavasti lakihenkisyydesta. Ykkodsjoukkueessa omatunto
muovautui vuosien kuluessa johtajan, ei Raamatun mukaan. Ja ajattelimmeko koskaan,

ettd johtaja on syntinen ja siind merkityksessa koeteltava? Ei siis missaan teoreettisessa
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mielessé syntinen ja erehtyvéinen tai jotain tyyliin "mahan oon aina ollu kértty...”, vaan,
ettd saiko virhearvioinneista puhua tai saiko ylipaansa elda itsendista aikuisen elamaa?
Mutta niin kuin aiemmin sanoin, sen vield kesti, ettd me aikuiset olimme pohjasakkaa,
mutta lasten h&pdisy oli mahdoton yhtéld. Emmehé&n voineet hyvaksyad, ettd lastemme

eldma ja identiteetti olisi tuhottu.

Joskus mietin huvittuneena puheita edellédkavijoista ja ykkosista. Ykkoset olivat ykkosia
ldhinna johtajan mielistelyssé ja ryppyotsaisessa tottelemisessa, ei niinkaan joissain

kristillisissa hyveissa.

Saiko profetioita ja opetuksia koetella, niin kuin Raamattu kehottaa?

Vaikka en olekaan kokenut yhteisoa koskevaa julkisuutta rakentavana, on kaksi osuvaa

patkaa nettikeskusteluista osunut silmiini muuten ikévasta julkisuushassékasta:

”Jossain kristillisessa srk:ssa oli kerran hauska tilanne, jossa kehoitettiin miettimaén,
miten Jeesus toimisi niissé ja niissa tilanteissa, joissa me taalla nyt eldamme tai miten me
ja meitd ymproivét ihmiset toimisimme, jos tupsahtaisimme johonkin niisté tilanteista,

joissa UT:n ihmiset elivét.

Rupesin soveltamaan:

Mité Jeesus tekisi/sanoisi, jos seisoisi keskelld yhteison suutelotilannetta? Mité Jeesus
tekisi/sanoisi, jos seisoisi huoneessa, jossa 1-2 vuotiasta lasta piiskataan? Mita Jeesus
tekisi/sanoisi 5 lapsen éidille, joka jynssdd hammasharjalla nurkkiin piintynytta likaa
imetettydan kuopuksen, opetettuaan esikoiselle jakolaskuja, Kirjattuaan ylds kaikki pai-
van kalorit ja tehty&én ilmaista tyota johtajan yritykselle? Mita Jeesus teksi/sanoisi, kun
pahasti alipainoinen diti sanoisi 5-vuotiaalle, nalkéiselle tyttérelleen, ettd et saa ottaa
lisad ruokaa, koska jeesus tykkaa laihoista tytdista. Sitten lisaa sovelluksia toisesta na-

kdkulmasta?

Mité johtaja sanoisi/tekisi, jos joukko fariseuksia ja heidén sotamiehidan tulisi ottamaan
hanta kiinni? Voitko kuvitella johtajan ristille tai muuten marttyyrikuolemaan? Voitko

kuvitella johtajan luopumaan/antamaan omastaan (rahaa/aikaa/vapaaehtoisty6td)? Voit-
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ko liittdd johtajaan lauseen: mind olen hiljainen ja ndyra sydameltani, tulkaa minun
luokseni, niin te I6ydatte levon. Voitko kuvitella, ettd johtaja seuraisi itse jotakuta, olisi
jollekulle alamainen, pitdisi jotakuta herranaan, olisi jonkun orja, noyrryttaisi itsensa,
kutsuisi piirilaisidan ystaviksi, kertoisi heille kaiken, olisi puhunut kaiken, minka on
puhunut avoimesti, mitédén peittelemattd. VVotko kuvitella, ettd johtaja koskettaisi pitaa-
lista, muuten runneltua, yhteison hylkdéitd, puhuisi néille kuten tasa-arvoisille ihmisille,
arvostaen, nostaen loasta? Voitko kuvitella, ettd johtaja juoksisi yhteisoon palaavaa tuh-
kaajapoikaa/tytarta vastaan kotitielld, sulkisi tdmén syliinsa, jarjestéisi juhlat tdman
kunniaksi? Voitko kuvitella ettd johtaja etsisi koko pdivan yht4 kadonnutta lammastaan,
polvet naarmuilla kiertelisi jokaisen pusikon, sulkisi hellasti syliinsa kun tdman |0ytéisi
jne. Jumalanpalvelijanhan tulisi muistuttaa Kristusta, Kirkastaa Kristusta, seurata Kris-
tusta, eldd samanlainen eldma, jonka Kristus eli. Nadkeeko kukaan teisté johtajan eldmaés-

sd mitadn samaa, mita Kristuksen eldmassa oli?

Ja sitten toinen juttu, jota nauroin ihan tolkuttomasti. T&mé jos joku kuvaa yhteison
muutamaan lauseeseen tdydellisen osuvasti (edelleen siis nettikeskusteluista): “vapau-
desta...Eras sisalla olija puhui herrnhutilaisuudesta ikaan kuin esimerkkind siitd, ettd
on aikaisemminkin onnistunut se, ettd aluksi ryhma on ollut kovin sisdénpéin kaantynyt
ja sitten se on levittaytynyt ympdri maailmaa. Hernnhutilaisethan olivat modernin l&he-
tystyon pioneereja (1700-luku). He elivét ensin hyvin tiiviisti samalla maatilalla ja ko-
kivat kovasti vainoa ulkopuolisilta. Tah&dn vapausaiheeseen sopivasti sattui silmiini,

miké oli herrnhutilaisten johtajan kreivi Zinzendorfin motto:

Olennaisissa asioissa yhtendisyys; epéolennaisissa vapaus; ja kaikissa asioissa rakkaus.

Todella hyvin sanottu - tuollaisen Herra pystyi siunaamaan, niin etta herétys todella tuli.
Mutta yhteisossé ollaan toimittu aivan pdinvastoin. Toi Zinzerdorfin motto menisi yh-
teisolaisittain ndin: Olennaiset asiat hukassa, epaolennaisissa yhtendisyys, kaikissa asi-

oissa valvonta.”

Pystyn kylla lukemaan tuon ekan tekstin yhteisolaisittainkin ja muistan kuinka ajattelin
johtajasta ennen: kunnioitukseni ja luottamukseni oli rikkumaton. Minulle valkeni vuo-
sien kuluessa sellainen todellisuus, ettd on niin paljon sellaista huonoa ihmisten kohte-

lua, joka salataan viimeiseen asti.
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Viimeinen ilta oli raskas kokemus. Muistan mité teitd ajoimme ja kuinka raskas tunnel-
ma oli. En olisi endé halunnut tulla kertaakaan ykkosjoukkueeseen, mutta koska tiesin,
etta poisldhteminen tulee aivan varmasti vaatimaan kaikki voimamme ja ehka enem-
mankin, halusin antaa miehelleni aikaa ajatella, ja tilaa l&hted omalla tavallansa. Olin
tosin sanonut jo monta kertaa, ettd en varmaankaan pysty enaa tulemaan. Silloin viimei-
send iltana painoin mieleeni ihmisten kasvoja. Kirkkaimmin mieleen painui yhden rak-
kaan ystavan kasvot. Han on minulle tavallaan ensimmainen ihminen, johon tutustuin
piirissd. Viimeisen illan lopputapahtumissa min& en ollut paikalla. Olen vain kuullut,
miten kaikki tapahtui johtajan ja mieheni valill4. Itse olin ulkona ja ndin, kuinka yksi
jasenista juoksi pitkin metsid ja huusi mennessaan, ettei ole viel& painotavoitteessaan,
mutta punnitusjonoon voi jo mennd. Katselin nakymaa epéauskoisena, kun mieheni tuli
oudon tuntuisena ja sanoi, ettd lapset voi pakata autoon, me ldhdemme. Kun olimme
liikkeelld, kuulin mit& oli tapahtunut ja ruumiini ja sieluni taytti syva jarkytys, helpotus,
ilo ja allistys: olimme lahteneet viimeisen kerran Ykkdsjoukkueesta. Mieheni oli puhu-
nut suoraan johtajan kanssa ja pyytanyt tata korjaamaan lapsiamme koskevat valheet.
Tatd seurasi vield muutaman pdivén piinalliset ja paikka paikoin absurdit keskustelut
milloin jasenien, milloin johtajan kanssa. En kestanyt itse kuunnella moniakaan keskus-
teluja. Puhuin itsekin viimeisen puhelun johtajan kanssa. Siind puhui se johtaja, jonka
péaasiassa olin oppinut tuntemaan, se johtaja, johon sokeasti luotin. Mutta kun kuunte-
lin joitakin keskustelunpétkid, kuulosti johtajan puhe siltd mink& en olisi halunnut ole-
van totta. Syvimmin mieleeni painui johtajan surkuhupaisat sanat miehelleni: “susta ei
00 mitéén hyotyd. Méa oon kysyny kavereilta ja nekin sanoo niin.” Viimeiset keskustelut
kaytiin iltayosta ja silloin todella jo kapuilin pitkin seinid. Pyysin erdiltd aiemmin yhtei-
sOsta pois lahteneiltd ystaviltamme, ettd saisimmeko tulla heille sind iltana, kun en enda
kestanyt. Vaikka uskollisesti olimmekin hylanneet heidat heiddn oman irrottautumisen-
sa aikaan, niin kuin kuuluu, he ottivat meidat eparéimatta luokseen. Heilla ei ollut mi-
tdan pahaa yhteisosta tai johtajasta sanottavana. Mutta he pitivat meista huolta niin, ett-
en koskaan sitd unohda. Toinen heistd vei minut metsaan kavelylle, toinen laittoi lap-
semme heille nukkumaan ja mieheni puhui viimeisen puhelunsa johtajan kanssa. Sitten,
19.7.2006 klo 23.50, mieheni soitti ja sanoi, ettd olemme ulkona, aivan varmasti. Tama
hetki ei varmaan koskaan unohdu. Silloin tuntui, ettd loppuelamaéni vietan sen hetken
vuosipéivad — niin helpottunut olin. Seuraavana péivana istuin olohuoneen sohvalla ja
muistan kuinka puut heiluivat tuulessa. Soitin kolme viimeista puheluani tarkeimmille

ystavilleni ja hetken paasta viela neljannen. Ajattelin, ettd laheisimpieni on parempi
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kuulla se minulta kuitenkin. Viimeisesta illastamme piirissa alkoi kahden viikon uneton
jakso. Nukuin muutamia tunteja vuorokaudessa. Ne viikot ja yot olivat kaoottisia. Ysta-
villemme kaikki kiitos néistd paivistd. Ystavdmme tuli tarvittaessa vaikka yolla istu-
maan meille ja oli hiljaa ja piti k&desta. Tai vei meidat veneretkelle tai metsédén kavelyl-
le. En ymmarré missé olisimme olleet ilman tdmén perheen apua ja tukea. Valilla kyll&
kavi hermoon ystdvamme rauhallisuus, kun mielesténi tapahtumat olivat olleet aika

poyristyttavia. Nyt myohemmin ymmarran hanta paremmin.

Vaikka nuo ensimmadiset viikot olivat kaoottisia ja rankkoja, yht’aikaa koin yksinkertai-
sen armon olevan taas osa minua: niin on Jumala maailmaa rakastanut, ettd Han antoi
ainokaisen Poikansa, ettei yksikdadn joka Haneen uskoo, hukkuisi, vaan hanelld olisi

iankaikkinen elamé. Tunsin samaa rauhaa kuin uskoontullessa.

Lapsille kertominen oli yksi raskaimmista kokemistani hetkistd. Lohdutonta oli kuun-
nella heidén itkuaan. 5-vuotiamme itki ensimmaiset kaksi viikkoa, eika ole sen jalkeen
juuri halunnut puhua asiasta. Isot lapset itkivat ja surivat paljon ja pitk&d&n, mutta he
osasivat myds ilmaista suruansa. Heidan kanssaan saimme surra yhdessa. Nopeasti paa-
simme kuitenkin siihen, ett4 pystyimme myds puhumaan asioista heidan kanssaan. Tar-
koitan, ettd oli helpotus, kun saattoi antaa asioille ja tapahtumille nimid. Pienten kohdal-
la oli hankala selittad, ettd miksei enda kdyda siind pihassa, missé ennen leikittiin. Isot
lapset saivat toisaalta my6s mahdollisuuden jadhyvaisten jattamiselle (he osallistuivat
vield lasten Eestin matkaan). My6hemmin on k&ynyt ilmi, ettd se on ollut todella tarke-
aa heille.

Lahdon jalkeen piti nopeasti ruveta jarjestamaan uutta elamaa. Kotikoulu ei ollut vaih-
toehto, koska tarvitsimme lapsille uusia ihmissuhteita, eikd se ollut istunut erityisen

hyvin mulle muutenkaan, siis opettaminen. Pdadyimme Kristilliseen kouluun.

Ennen l&htéd&mme tapasimme Kansanl&hetyspaivilld toiset vanhat ystavét ja saimme
purkaa sydantdamme heille parin paivén ajan. Kahden viikon shokkijakson jalkeen ndméa
ystavét pitivat meista huolta ensimmaisen vuoden ajan siten, ettemme ilman heitaké&én
olisi selvinneet. He ottivat meidat luokseen usean viikonlopun ajaksi ja lukemattomat
puhelut olen puhunut pariskunnan vaimon kanssa. Noista viikonlopuista sai aina toipua

seuraavan viikon, niin mahdottomasti me valvoimme. Nykyaan ystavyytemme on sel-
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laista monimuotoisempaa... mutta aluksi taytyi vain saada puhua ja puhua — tuntuu, etta
aivan loputtomiin. Nykyaan yhteiso ja irrottautuminen ja kaikki ne vuodet eivat juuri
nouse mieleen. Niihin asioihin ei tavallaan edes péése késiksi ajatus- ja tunnemaailmas-
sa, paitsi silloin jos joku ihminen tai tapahtuma aktivoi ajatukset uudelleen. T&ta on niin
sekava selittdd ja kuulostaa tietenkin ristiriitaiselta, mutta ehkéd koko asian kasittely on-

Kin juuri ristiriitaista.

Ja jos ekojen parin viikon aikana uni ei tullut, sen jélkeen ei siita ollut todellakaan puu-
tetta....vVasymys iski meteorin lailla ja oli osa suruamme. Sellainen kohtuuton, pohjaton
vasymys. Vaikkakin mieheni oli ekan ulkopuolisen vuotemme aikana aktiivinen: hén
jaksoi jarjestaa lasten koulun, harrastukset ja opiskella itse valtavaa vauhtia. Tuntuu,

ettd mieheni on vasta viime vuosien aikana ollut uupunut.

Ja suru. Tiedattehdn sen tunteen synnytyksessa, kun juuri loppumetreilla huomaat, etté
eipas sittenkddn, en voikaan tata kestdd. Siltd minusta tuntui monta, monta kertaa. Ja
vaikeinta minulle on ollut yhden ystdvan menettdminen. Niin, ettd kaikki muut laheiseni
ovat saaneet kuulla silmat ja suut tayteen sitd, kuinka minusta tuntuu kuin kuolisin ja-
noon, kuinka tdhan ik&vaan voisi kuolla. Monta kertaa ajattelin mennd vain ja halata tata
ystdvaa vieléd kerran. Ensin ndin hanesta unta joka y0. Sitten joka viikko ja sitten har-

vemmin. Mutta edelleen tuo sama uni voi toistua: saan vield nahdé hanet.

Suru oli lahes sietdamaton. Kun kutsun kolmannen lapsemme syntymévuotta perheemme
Ruusunnuppu-ajaksi, kutsun mielessani lahtomme jalkeistd vuotta mustaksi vuodeksi.

Voi sité tuskaa ja surua, mika silloin elettiin. Ei sitd jaksa kuvaillakaan.

Vuoden paasta sain vahvan kokemuksen, jossa koin, kuinka ilo palasi minuun. Ajattelin,
ettd tdma riittdd minulle: minun Jumalani on mahtava Jumala: Han on!! Tatd kokemusta
on vaikea selittdd, aina se kuulostaa ihan polh6ltd, mutta jotain merkittdvaa tapahtui sind
iltana ja seuraavana. Seuraava ilta oli vahintdan yhta merkittdva. Olen kuullut tarinan
auca-intiaaneista ja nuorista lahetystyontekijoistd (Jim Elliot), jotka saivat surmansa
tavoittaessaan intiaaneja. Minulle tuo tarina on ollut hyvin rakas ja olen miettinyt paljon
sitd thmeellistd rakkautta, joka ndiden miesten vaimoilla oli, kun he jaivat viidakkoon
evankelioimaan ndit4 intiaaneja, jotka surmasivat heiddn miehensd. Steven Curtis

Chapmanin laulu God is God kertoo naistéd tapahtumista. Naiden sanojen ja lahetystyon-
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tekijoiden ja auca-intiaanien tarinan kautta sain rauhan siihen Kipuun ja hammennyk-
seen, mika minulla oli naistd konsernin tapahtumista ja muutenkin pahuuden ja karsi-

myksen ongelmaan tassé on ollut minulle jotain, mik& on koskettanut paljon.

And the pain falls like a curtain

On the things I once called certain

And | have to say the words | fear the most
| just don’t know

And the questions without answers

Come and paralyze the dancer

So | stand here on the stage afraid to move
Afraid to fall, oh, but fall I must

On this truth that my life has been formed from the dust

God is God and | am not

I can only see a part of the picture He's painting
God is God and | am man

So I'll never understand it all

For only God is God

And the sky begins to thunder
And I'm filled with awe and wonder
Til the only burning question that remains

Is who am |

Can I form a single mountain

Take the stars in hand and count them

Can | even take a breath without God giving it to me
He is first and last before all that has been

Beyond all that will pass
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Oh, how great are the riches of His wisdom and knowledge

How unsearchable for to Him and through Him and from Him are all things

So let us worship before the throne

Of the One who is worthy of worship alone

Naéista illoista koen varsinaisen toipumisen alkaneen. Piirista l&ht6 on kuin pieni kuole-
ma. Tai avioero. Ensimmadinen vuosi oli siis suruaikani. Nykyaan suru ja ilo vaihtelevat,
mutta eldma jatkuu ja uusi eldamdamme muotoutuu. Silti vieldkin voi ik&va viedd men-
nessaan, niin kuin suuren menetyksen kohdalla onkin. Olen ollut kiitollinen, kun olen
saanut jutella pois lahteneiden ystdvien kanssa. Olen kaikesta yhteydestd kiitollinen.
Minulle tuo yksi laulu oli vapauttava vastaus kasittamattoman karsimyksen kysymyk-
seen: Jumala on Jumala — mind olen vain ihminen, ei minun tarvitse ymmartaa, voin

olla Hanen kadellaan turvassa.
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