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Opinnaytety0 "Bosnialais-nuorten ajatuksia onnellisesta ja onnettomasta tule-
vaisuudesta” on tutkimus Bosnia-Hertsegovinassa Banovicin kaupungissa
asuvien 15-16 -vuotiaiden nuorten keskuudessa. Tutkimuksen tavoitteena on
selvittda, miten nuoret kuvaavat tulevaisuuttaan 10 vuoden p&&ahan kun se on-
nellinen tai kun se on onneton. Tutkimus on jatkoa Bosniassa kevaalla 2007
suoritetulle projektiopintojen ty6harjoittelulle, jossa tuotettiin monikulttuurinen
festivaali yhteistydssa paikallisten nuorten kanssa. Taustalla tutkimuksen teke-
miselle oli ajatus, ettd maassa vain reilu kymmenen vuotta aiemmin riehunut
siséllissota olisi vaikuttanut nuorten tulevaisuuskuviin seka arvoihin.

Aineistoa tutkimukseen kerattiin projektin teon yhteydessa kevaalla 2007 elay-
tymismenetelmad soveltaen. Paikalliset 15-16-vuotiaat nuoret Kirjoittivat
kuvitteellisen tarinan siita, ettd minkalaisessa tilanteessa he ovat kymmenen
vuoden paasta. Toisena tiedonkeruu menetelméné tutkimuksessa kaytettiin ha-
vainnointia, jolla pyrittin vahvistamaan elaytymismenetelman tuomia tuloksia.
Aineiston analyysin viitekehyksenad kaytettiin Allardtin hyvinvoinnin luokittelua
elinolojen, sosiaalisten suhteiden ja itsensa toteuttamisen elementteihin.

Tulokset osoittavat, ettd tutkimukseen osallistuneilla bosnialais-nuorilla maan
tamanhetkisesta tilasta huolimatta nuorilla on hyvin samankaltaiset tulevaisuus-
kuvat, kuin muilla samanikaisilla Euroopan kulttuuripiiriin kuuluvilla nuorilla.
Perinteiset hyvan elaman arvot, kuten laadukkaat elinolot, kunnossa olevat so-
siaaliset suhteet ja mahdollisuus itsensa toteuttamiseen nousivat tarkeimmiksi
onnellisen elaman elementeiksi. Vastaavasti onnettoman elaman elementeista
ilmeni eniten syrjaytymiseen, paihteisiin ja prostituutioon viittaavia mainintoja.
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Abstract

My thesis "Bosnian youth’s thoughts of fortunate and unfortunate future” is a
study about the fortunate and unfortunate life expectations of 15-16-year-old
youths that live in the city of Banovici in Bosnia-Herzegovina. The result of this
survey is a follow-up of my project studies in Bosnia in spring 2007; where we
produced a multi-cultural festival in co-operation with local youths. The target for
my thesis is to find out how the previous civil war has impacted on the life ex-
pectations of the youth and how the life conditions of the present day’s Bosnia
affect their values.

The material was gathered in spring 2007 by the empathizing method. Local 15-
16-year-old youths were asked to write two fictional stories of how they see their
lives after ten years. Another method used was observing, which was used to
confirm the results from the empathizing methods. The context of analyzing the
material was dividing the results in three classes: conditions of life, social rela-
tions and self-realization.

The results conclude that despite the current situation of Bosnia, the youths par-
ticipating in the survey have quite similar life expectations as their peers in the
same cultural area of Europe. The traditional values for good life were good life
quality, solid social relations and the possibility to realise one’s ambitions be-
came the most important elements of fortunate life. Consistently the main
elements of unfortunate life were marginalization, abuse of drugs and alcohol
and for the girls prostitution.
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1. JOHDANTO

Opintoihini Humanistisessa Ammattikorkeakoulussa sisaltyi kansainvalisyys
opintojakso Bosnia-projektissa. Jaksoon kuului kolmen kuukauden pituinen tyo-
harjoittelu Bosnia-Hertsegovinassa pienessa kaupungissa nimeltddn Banovici.
Minulla oli aitiopaikka paasta seuraamaan Banovicin ja Bosnian nykytilaa ja eri-
tyisesti nuorison nakokulmasta. Harjoittelujakso herdatti paljon ajatuksia siita,
miten Banovicin nuoret kokevat sodasta toipumisen haasteet ja ennen kaikkea,
miten he nakevat tulevaisuutensa rakentuvan sodan jalkeisessa Bosniassa.
Oletuksenani harjoitteluun lahtiessa oli, ettd sodan jalkeisessa yhteiskunnassa
on melko mahdotonta toteuttaa unelmiaan tai edes haaveilla niistd. Nuorten
kanssa tyoskennellesséni ja heidan ajatuksiinsa tutustuessani paatin lahtea tar-

kemmin selvittamaan olivatko oletukseni oikeita.

Opinnaytetyoni tavoitteena on selvittdd, miten Banovicin kaupungin nuoret ku-
vaavat tulevaisuuttaan kun se on onnellinen ja epaonnistunut. Tassa
opinndytetydssad annan danen Banovicin nuorille ja samalla tarjoan heille mah-
dollisuuden pohtia tulevaisuuden kuvia niin onnellisen kuin onnettoman eldmén
nakokulmista. Tiedonkeruuseen kaytettiin elaytymismenetelméd seka havain-
nointia. Nailla menetelmilla pyritddn saamaan aito ja tutkimuksen tavoitetta
parhaiten palveleva tutkimustulos. Tutkimuksen toisena nakdkulmana on oma
oppiminen, jota tuodaan esiin erityisesti tulosten tulkinnassa ja johtopaatoksis-
sa. Oman oppimisen nédkdkulman mukaan ottamiseen vaikutti eniten se, etta

olen kiinnostunut kansainvalisesta ja monikulttuurisesta nuorisotydsta.

Aikaisemmat elamén tyytyvaisyystutkimukset osoittavat, ettd nuorten tulevai-
suudenhaaveet ja uhkakuvat ovat samanlaisia kautta lantisen maailman. Ollilan
ja Euroopan Unionin elin- ja tydolojen kehittamistutkimuksen (2008, 128; 2003)
mukaan onnellisen elaman elementtejd ovat muun muassa terveys, perhesuh-
teet, lapset, ty0 ja uskonto. Kun taas epaonnistuneen elaméan elementteina

pidetddn koyhyyttd, terveyden menetysta ja yksinaisyytta (Ollila 2008, 69).

Opinnaytetyon tavoitteena on selvittdda, miten Bosnian Banovicin kaupungissa

elavat 15-16-vuotiaat nuoret kuvaavat kertomuksissaan tulevaisuuttaan, kun se



on onnellista ja kun se on epaonnistunut. Toisena tavoitteenani on oppia ym-
martdmaan erilaisessa kulttuurissa ja sodan jalkeisessd elamantilanteessa
elavien nuorten kasityksia tulevaisuudestaan. Toivon opinnaytety6ni avulla saa-
vani myos lisda tietoa ja kykyd ymmartad, mitka asiat voivat yhdistaa meita
ihmisia kohdatessamme erilaisista kulttuureista tulevia ihmisia, esimerkiksi tur-

vapaikanhakijoita.

2. AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

Kartoittaessani aiempia tulevaisuus — ja elamaan tyytyvaisyystutkimuksia on
syyta tarkastella Euroopan Unionin Euroopan elin- ja tydolojen kehittdmissaati-
olla teettdmaa yleistd elamanlaatua tarkastelevaa kartoitusta vuodelta 2003.
Siin& vertailtiin uusien, vuonna 2005 EU:hun liittyvien, jasenmaiden ja vanhojen
niin kutsuttujen EU-15-maiden elinoloja, terveytta, tyytyvaisyytta elamaan, asu-
mista, poliittista aktiivisuutta, koulutusta, tyota, arvoja ja tulevaisuutta (EU 2004,
1.)

Tutkimuksesta ilmeni, etta keskimé&arin 64 % eurooppalaisista suhtautuu opti-
mistisesti tulevaisuuteen, vaikka maiden valilla onkin suuria eroja ja
kaupungistuneiden alueiden asukkaat vaikuttavat olevan muita optimistisempia.
Tyottomyys vahentaa erittain voimakkaasti tyytyvaisyytta kaikkialla EU:n alueel-
la. Uusien jasenvaltioiden ja kolmen hakijamaan kotitalouksien keskimaaraiset
tulot ovat alle puolet EU-15:n keskiarvosta, mikd vaikuttaa elamanlaatuun.
Kaikkialla Euroopassa tulojen osalta heikoimmassa asemassa ovat naiset seka
nuorin ja vanhin ikdluokka. Tyottdmyys vahentaa erittdin voimakkaasti tyytyvai-
syyttéa kaikkialla EU-25:ssd. Samalla tavalla myo6s alhaisimpiin tuloryhmiin
kuuluvat ovat merkittavasti tyytymattomampia elamaansa, kun taas korkeimpiin
tuloryhmiin kuuluvat ovat tyytyvaisimpia. Myos koulutus ja terveys liittyvat vah-
vasti tyytyvaisyyden asteeseen. Mita yleiseen turvattomuuden tunteeseen tulee,
tutkimus osoittaa, etta Itavallassa, Tanskassa ja Ruotsissa vain yksi kymmenes-
ta asukkaasta tuntee olonsa turvattomaksi asuinymparistossaan; Latviassa ja

Liettuassa vastaava luku on yksi kahdesta. (EU 2004, 1-8.)



Anne K. Ollila (2008, 3) on tutkimuksessaan kasitellyt Suomen niin sanottujen
marginaaliseutujen nuorten tulevaisuusodotuksia. Tutkimuksessaan han tutki
Ita-Helsingin ja Lapin yhdekséasluokkalaisten kasityksia tulevaisuudestaan asu-
mallaan seudulla ja tata kautta pyrkii hahmottamaan heille reittia menestykseen
sekd parjddmiseen ja vastaavasti epaonnistumiseen ja syrjaytymiseen. Ollila
paatyy siihen, ettd marginaaliseudulla asuvat nuoret paatyvat muita herkemmin
syrjaytymiskierteeseen. Hanen mukaansa, jo se ettd asuu Itd-Helsingin l&hidssa
tai Kemijarvella tuottaa jo lahtokohtaisesti heikommat mahdollisuudet parjata
elamassa. Molemmissa tapauksissa parempi tulevaisuus vaatii alueelta pois
muuttamista. (Ollila 2008, 205.)

Teknologian Kehittdmiskeskuksen (Tekes) vuonna 2008 tekeman selvityksen
mukaan suomalaisnuoret arvostavat omassa tulevaisuudessaan vuonna 2020
perinteisia arvoja, kuten perheenperustamista, vakiintunutta parisuhdetta ja ty6-
td. Raha ja maine eivat tee onnelliseksi vaan onni |6ytyy ihmissuhteista.
Sukupuoliroolit he nakevat yllattavakin perinteisind, miehisine uraputkineen ja
vastaavasti kotiditeineen. Puhuttaessa ty0sta, aineistosta nousee esiin prinses-
saunelmia ja "ryysyista rikkauksiin” tyylisia utopiatarinoita, jotka ovat ehka
syrjayttaneet aiempien tutkimusten hieman realistisemmat yrittdjyyskertomuk-
set. Kotimaansa he kokevat turvalliseksi lintukodoksi, joka tarjoaa
mahdollisuuden onnelliseen ja hyvaan elamé&éan. Sen sijaan ura ja selkea me-
nestyminen tapahtuvat tutkimuksen mukaan ulkomailla. Maailman muuttamisen
nuoret ndkevat ikaan kuin ulkoistettuna toimintona, siihen heilla ei ole omaa
halua. Suurimmat henkilokohtaiset uhkat ovat tydpaikan menettdminen tai sai-

rastuminen (Seppanen 2008, 34.)

Suomalaisten nuorten pahoinvoinnin merkkeind voidaan pitdd yksinaisyytta,
juopottelua, masentuneisuutta, ja psyykkisia ongelmia kuten sydmishairioita.
Myds huostaanotot, erityisopetuksen tarve ja perheiden kdyhyyden lisdantymi-
nen Kkertovat hyvinvoinnin  koetukselle joutumisesta. Syind nuorten
pahoinvointiin ndhdaan vanhempien kova tyotahti, perheen vaihtuvat ihmissuh-
teet ja turvallisten aikuiskontaktien niukkuus nuorten elamassa. Myos

vanhempien péaihteiden kaytto ja vakivaltaisuus ovat lasten ja nuorten pahoin-



voinnin taustalla (Kuivakangas 2002, 30). Myds elinolosuhteet vaikuttavat nuor-
ten hyvinvointiin. Lapsen asuinymparistd ja sen piirteet kuten koyhyys,
slummissa eldminen ja tihea muuttoliike selittavat merkittavdd osaa nuorten
epasosiaalisen kaytoksen vaihtelusta. Aarimmainen koyhyys, jonka vuoksi esi-
merkiksi ravintoa ei ole riittavasti vaikuttaa etenkin lapsiin ja nuoriin valittmasti.
Sita vastoin suhteellisen kdyhyyden osalta kdyhyyden negatiiviset vaikutukset
lapsen ja nuoren kehitykseen valittyvat sen kautta, miten kdyhyys vaikuttaa
vanhemmuuteen. Taloudellinen stressi tekee vanhemmista alttimpia rankaise-
maan: miesten parisuhteen laatu heikkenee tiukassa taloudellisessa
tilanteessa, naisten silloin kun tyéura on epavakainen. (Pulkkinen 2002, 18-19.)

3. TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT

Jugoslavian hajoaminen ja sité seuranneet sodat olivat suurimmat humanitaari-
set katastrofit 1990-luvun Euroopassa. Sotien syyt olivat monisyiset; ensinnakin
Jugoslavian diktaattori Josip Broz Titon kuolema aloitti alueen eri etnisten ryh-
mien sisdisen kilpailun jo 1980-luvun alussa. Toinen merkittava syy ol
Neuvostoliiton ja sosialismin vallan heikkeneminen, silla seurauksella, ettad kan-
sallismieliset  &arilikkeet valtasivat aiemmat kommunistisen puolueen
hallinnoimat hallintoelimet. Kolmanneksi merkittavaksi syttymissyyksi voidaan
katsoa silloisen Serbian-liittovaltion johtajan Slobodan Milosevicin pyrkimys
saada kaikki etniseltd taustaltaan serbit asumaan samaan valtioon. (Kaldor
1999, 31-57.)

Bosnian-sota (1992-1995), jossa sai surmansa noin 100 000 ihmista (HS-
artikkeli 23.7.2009.), oli Jugoslavian hajoamissodista pisin, verisin ja syiltddn
monimutkaisin. Syyna tahan oli Bosnian vaeston etninen monimuotoisuus, ser-
bit, kroaatit ja muslimit (nykyddn bosniakit) asuivat maan sisalla sekaisin ja
selkeitd rajalinjoja ei viela tuolloin ollut. Sodan aikana kaytanndssa kaikki kan-
sanosat taistelivat toisiaan vastaan ja kaikkia osapuolia, etenkin serbeja,
voidaan syyttaa vakavista ihmisoikeusrikkomuksista ja sotarikoksista. Sodassa
syyllistyttiin systemaattisiin teloituksiin, inmisten pakkosiirtoihin, keskitysleireihin

ja vastapuolen naisten raiskauksiin, jotka selkeasti puoltavat puheita kansan-



murhasta. (Kaldor 1999, 31-57.)

Banovicin kaupunki ei itsessaan ollut sotatoimialuetta, eika siella kayty varsinai-
sia taisteluita. Muutamia serbikylia tuhottiin muslimien toimesta ja vastaavasti
serbit ampuivat muutaman kranaatin Banovicin keskustaan. Sota nakyi Banovi-
cissa enemman ruokapulana, vesi — ja s&dhkonjakelun hairidind seka rintamilla
olevien miesten poissaolona. Havitys oli hyvin vahaista verrattuna joihinkin mui-
hin osiin maassa, joissa saattoi kokonaisia kaupunkeja ja kylid tuhoutua
kokonaan. Vaikkakin sodan tuhot olivat kaupungissa verrattain pienia, lahti Ba-
novicista kuitenkin muutamia tuhansia pakolaisia ympari Eurooppaa. Naméa
pakolaiset ovat tanad paivana merkittavassa osassa, silla nama ulkomailla olevat
sukulaiset tukevat Banoviciin jaaneita laheisiaan taloudellisesti hyvin tuntuvilla
summilla s&&anndllisesti (Heikki Walan, Jasmin Fajicin ym. kanssa kaydyt kes-
kustelut.)

Nykyaan Bosniassa kamppaillaan monien yhteiskunnallisten ongelmakysymys-
ten kuten tyottbmyyden, etnistenryhmien valisten jannitteiden, korruption,
talouskasvun heikkouden, ihmisoikeuksien loukkausten, kdyhyyden, koulutuk-
sen jakaantuneisuuden sekd pakolais- ja paluumuuttajakysymysten parissa.
Suuri osa valtion resursseista menee kalliin ja tehottoman hallintojarjestelman
yllapitoon, vaikka valtion rahoja tarvittaisiin monessa muussa kohteessa. Sisal-
lissodan aikana kehitys pyséahtyi, eika ole ihme, etta yha edelleen vanhemman
sukupolven keskuudessa ilmenee ns. Tito-nostalgiaa, muistelua paremmista
Jugoslavian ajoista, silla sodan jalkeinen kehitys on ollut vaikeaa. Kuitenkin uu-
distukset perustuslaissa, poliisivoimissa, hallintorakenteessa  seka
oikeusjarjestelmassa johtaisi Bosnian keskitetympaan hallintoon ja valtaan ja
tata kautta myos lAhemmaksi Euroopan Unionia, johon osa Bosnian naapuri-

maista on pian liittymassa (Bosnia- ja Herzegovinan tulevaisuus.)

3.1 Toimintaymparisto

Suoritin kansainvalisyysopintojeni projektiosuuden kolmen kuukauden ajan ke-

vaalla 2007 Banovicin nuorisokeskus Pinklandissa. Projektin tarkoituksena oli



10

yhteisty0ssd nuorisotalon nuorten ja ohjaajien kanssa suunnitella ja toteuttaa
monikulttuurinen festivaali BosnaFaces2007. Festivaali oli pilottihanke, jossa oli
yhteistydssd Humanistinen ammattikorkeakoulu, kulttuurijarjesté Etnokult ry ja
kyseinen nuorisotalo OC Pinkland. Paikan paalle matkusti kaksi Humanistisen
Ammattikorkeakoulun opiskelijaa, mina ja kulttuurituottajaopiskelija Paivi Matti-
la. Jaoimme projektin vastuualueet siten, ettd mina hoidan festivaaliin liittyvien
kansainvalisten tydpajojen organisoimisen ja Mattila huolehtii musiikkikonsertti-
en jarjestelyista. Kaytimme festivaalin luomiseen hyvin osallistavaa otetta, mika
on bosnialaisessa autoritddrisessé ohjausperinteessa hyvin vierasta. Nuorisota-
lon nuoret olivat koko tapahtuman rakentumisen kaaressa mukana tavoitteiden
asettamisesta alkaen. Tama tiivis kanssakayminen paikallisten kanssa tarjosi
minulle hyvat mahdollisuudet keskustella heidan kanssaan ja keréata havaintoja

tata tutkimusta silmalla pitaen.

Tyossaoppimispaikkani ja projektini yhteistybkumppanin nuorisokeskus OC
Pinklandin toiminnan kaynnisti v. 1995 sveitsilainen jarjestd "Terre des Hommes
Lausanne”. Pinklandin nuorisokeskuksen taustalla vaikuttaa kansalaisjarjesto
"Zemlja djece”. Sen tavoitteena on tarjota apua sité tarvitseville lapsille heidan
omista lahtokohdistaan kasin, piittaamatta rodusta, etnisesta taustasta, uskon-
nosta tai sosiaaliluokasta. Zemlja Djece yllapitdd nuorisokeskusta myos
Tuzlassa (lahin suurempi kaupunki Banovicista), mika on myds jarjeston koti-
paikkakunta. Jarjest6 on pyrkinyt parantamaan romanilasten koulutus-
mahdollisuuksia pitkdaikaisessa yhteistytssa "Save the Children UK:n” kanssa,

Euroopan komission tuella (Pinkland Project Proposal 2006.)



11

Kuva 1. Pinklandin nuorisotalo huhtikuussa 2007

Pinklandin paallimmaisena tavoitteena on parantaa lasten ja nuorten (12-20-
vuotiaat) psykososiaalista asemaa. Nuorisokeskus jarjestdd nuorille erilaista
aktiviteettia urheilun, kulttuurin ja tietokoneluokassa tapahtuvan opetuksen
muodossa. Nuoret saavat Pinklandissa opetusta mm. harmonikan, kitaran ja
pianon soitossa. Liséksi viikonloppuisin varttuneemmat nuoret (17—-25-vuotiaat)
kayttavat musiikkiluokkaa banditreeneja varten. Pinklandissa on uudenaikainen
studio, jossa &anitetddn nuorten ja tyontekijoiden tekemid kappaleita. Nuoriso-
keskuksessa pyorii myds piirustus - ja maalauskerho sekéa puu- ja kasityopaja.
Lisaksi urheilusalissa pidetaan tanssitunteja. Urheilusalissa pelataan myds poy-
tatennista seka lento- ja koripalloa ja jarjestetaan erilaisia tapahtumia. Eri
aktiviteettien harrastaminen pohjautuu viikko-ohjelmaan, joka vaihtuu verrattain
usein. Ohjelma suunnitellaan vastaamaan mahdollisimman hyvin nuorten tar-

peita (Pinkland Project Proposal 2006.)

Nuorisokeskuksessa voi viettdd myods vapaa-aikaa ilman erillistd ohjelmaa.
Pinkland jarjestaa henkilokohtaista neuvontaa, jota varten he ovat palkanneet
sosiaalityontekijan. Koska nuorisokeskuksen lasten (ja nuorten) taustat ovat
hyvin erilaiset, on heidan henkilokohtainen ohjaaminen ja sosiaalinen tukemi-
nen tarkedd. Pinkland tekee yhteisty6td Banovicin "sosiaalitoimiston”,

paikallisten koulujen ja poliisin seka muiden kansalaisjarjestojen kanssa (Pink-
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land Project proposal 2006.)
3.2 Banovici

Banovici on 30 000 ihmisen muslimi-enemmistdinen kaupunki Koillis-Bosniassa,
jonka kaupunkikeskustassa elda ja tyéskentelee noin 8000 asukasta. Kaupunki
elaa paaosin hiilikaivosten varassa, ja sen suurimpia ongelmia ovat tyottomyys
ja heikko taloudellinen tilanne. Sodan jalkeen teollisuus ja tydllistyminen alueel-
la eivat ole palanneet ennen sotaa edeltavalle tasolle. Kaupungin kulttuurielama
oli vilkasta viela ennen sotaa, mutta sen kadottua jaljelle ovat jadneet ainoas-

taan kahvilat, joissa viettaa vapaa-aikaa.

Kuva 2. Banovicin keskusta huhtikuussa 2007

- — il
R

Nuorten tilanne on erityisen heikko. Jopa yli puolet 18-27-vuotiaista nuorista

aikuisista on ty6ttémia, ja heidan tulevaisuudennakymansa vaikuttavat kehnoil-
ta. Opiskelumahdollisuuksia nuorilla ei ole huonon taloudellisen tilanteen

vuoksi, ja tydllistyminen on vaikeaa. Kaupunki ei myoskaan tarjoa kovin moni-
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puolisia vapaa-ajan aktiviteetteja, vain nuorisotalo Pinkland ja muutamat urhei-
luseurat tarjoavat nuorille mahdollisuuden harrastaa. Sota on jattanyt jalkeensé
vahingoittuneen mentaliteetin ja traumoja ihmisten mieliin ja kaytbkseen. (Pink-

land Project proposal 2006).

Banovicissa toimii suomalaiseen lukioon verrattavissa oleva toisen asteen oppi-
laitos ja ammattioppilaitos, jotka kaupungin nuoret valitsevat opinahjokseen
vaihtelevasti. Lahin yliopisto ja muita isompia toisen asteen oppilaitoksia I6ytyy

maakunnan keskuksesta noin 150 00 asukkaan Tuzlasta.

4. OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

Opinnaytetyon suunnittelu kaynnistyi kevéattalvella 2007 paattdprojektini ohessa.
Perehtyminen tutkimustapoihin alkoi ennen matkaa Bosniaan. Pohdin, etta milla
keinolla saisin Banovicin nuorista luontevimmin ja helpommin esiin heidan tule-
vaisuuden odotuksiaan. Paadyin valitsemaan elaytymismenetelman ja taman
tueksi tiiviin nuorten kanssa tehdyn yhteistyon mahdollistaman havainnointime-

netelman.

Saapuessani Bosniaan sovin tydssaoppimisvalmentajani Jasmin Fajicin kanssa
tutkimuksen luonteesta seka aineistonkeruusta. Han hankki minulle tarvitsemani
kymmenen vapaaehtoista 15-16—vuotiasta henkil6ad (5 poikaa ja 5 tytt6a) paikal-
lisesta lukiosta. Nuorista kukaan ei ollut suoranaisesti Pinklandin aktiivikayttajia,
silla halusin saada tutkimukseen mahdollisimman tuntemattoman aineiston, en-
kad esimerkiksi festivaali tekemiseen osallistuvia nuoria. Talla keinolla pyrin
sailyttdma&an subjektiivisen otteen ja suojaamaan nuorten anonymiteettid. Kay-
tin tutkimuksessa osittain strukturoitua lomaketta, jossa kyselyyn osallistuneet
nuoret kertoivat tulevaisuutensa matkan kymmenen vuoden ajalta niin onnelli-
sen kuin onnettomankin eldman n&kokulmasta. Aineisto kerattiin nuorilta
antamalle heille lomakkeet (Liite 1), joihin he kirjoittivat tarinansa omalla ajal-
laan. Vastauksia sain takaisin seitseman (kaksi poikaa ja viisi tytt6a).
Kirjoitelmat tehtiin ajallisesti toukokuun 2007 loppupuolella ja ne kaannettiin

Bosnian-kieleltd suomeksi Education For Peace- jarjeston suomalaistytntekija
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Sanna Heikkisen toimesta kesakuun 2007 aikana.

Sovelletun elaytymismenetelman lisdksi kerdsin tietoa havainnoinnin avulla.
Seurasin Pinklandin nuorten, Banovicin ja muun Bosnian arkea tiiviisti kolmen
kuukauden ajan, kavin paljon keskusteluja erilaisten ihmisten kanssa seka tu-
tustuin ja ystavystyin monien tutkimuskohteena olevien ikatovereihin. Naista
erilaisista sosiaalisen kanssakaymisen muodoista Kirjoitin paivittain merkintdja
projektin aikana pitdm&ani matka — ja oppimispaivakirjaani. Nama kirjatut ha-
vainnot toimivat elaytymismenetelman tukena, vahvistaen niiden tuomia tuloksia

nuorten tulevaisuudesta.

Tulkatusta aineistosta ja oppimispaivakirjan merkinnoéista koodattiin onnellisen
elaman ja onnettoman elaman elementteja ja koottin ne tuloksiksi loka-
marraskuussa 2009. Tutkimuksen tulosten yhteenveto tapahtui marraskuussa
2009 ja opinnaytetydn valmistuminen marraskuun lopulla 2009. Opinnaytetyo-

hon liittyva kypsyyskoe oli joulukuussa 2009.

5 TUTKIMUSMENETELMAT

Tutkimustavoitteeseen sopivia menetelmid voivat olla perinteinen haastattelu,
teemahaastattelu tai valmiiksi strukturoidut kysymyslomakkeet (Hirsjarvi & Hur-
me 2001, 47). Tahan tutkimuksen toteuttamisessa ei kuitenkaan ollut taysin
mahdollisuutta, silla se olisi edellyttanyt mm. tulkin kayttéd ja rahaa tulkkauk-
seen. Toisaalta menetelmén valintaan vaikutti myds tutkimuksen tekemiseen

varattu aika. Tutkimus toteutui nuorten kevéatlukukauden viimeisilla viikoilla.

Tutkimuksen tavoitetta tukee parhaiten eldaytymismenetelman tapaan koottu
aineisto ja sen taydentdminen havainnoimalla BosnaFaces-festivaalin rakenta-

miseen osallistuvien ja nuorisotalo OC Pinklandissa asioivien nuorten puheita.

Havainnoimalla nuoria pyrin tutkimusaineiston kerdamisen lisaksi tietoisesti
kuuntelemaan, mita nuoret eri tilanteissa puhuivat ja, miten he kuvasivat ela-

maansa. Koska osallistuin nuorten vapaa-ajankayttoén koin, etta se tarjosi
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minulle myds nakdalapaikan nahda heidan elamisen, olemisen ja sosiaalisen
kanssakaymisen piirteita. Ammatillisen kasvun odotukset ovat siten tydssa hy-

vin lahella.

6.1 Elaytymismenetelma

Elaytymismenetelm& on aineiston hankinnan menetelma — ei analyysitapa tai
tutkimussuuntaus —, jossa vastaajia pyydetaan kirjoittamaan pieni tarina. Tarina
kirjoitetaan kehyskertomuksen eli tutkijan laatiman lyhyehkon tarinan alun tai
johdatuksen pohjalta (Eskola & Suoranta 2000, 110-117; Vuorinen 2006, 21.)
Tekstin kirjoittamiseen annetaan vapaat kadet. Mitdan maarattya formaattia ei
tarvitse noudattaa: kehyskertomuksesta virinneet ajatukset voi kirjoittaa omin
sanoin paperille niin kuin parhaaksi kokee. Yleensa kirjoittajat kuitenkin reagoi-
vat ohjeistukseen tuottamalla kertomusmuotoista tekstid. Tassa tutkimuksessa
annoin tutkittaville kaksi erilaista kehyskertomuspohjaa, joiden perusteella tut-
kimuksen kohteet kirjoittivat tulevaisuudestaan kymmenen vuoden paasta niin

hyvan kuin huononkin elaman nékdkulmasta.

Tutkimustilanteessa kaikki vastaajat eivat elaydy tasmaélleen samaan kehysker-
tomukseen, vaan orientoivissa kertomuksissa varioidaan yhtd seikkaa. Naita
erilaisia, toisistaan hieman poikkeavia versioita on yleensa kahdesta neljaan.
Jokainen vastaaja saa yhden (yleensa A4 kokoisen) arkin, jonka alkuun on val-
miiksi kirjattuna yksi kehyskertomus, johon vastaajat reagoivat kirjoittamalla
oman tekstinsa. Elaytymismenetelman kaytdssa on keskeista juuri naiden eri-
laisten kehyskertomusversioiden tuottamien kertomusten tarkasteleminen ja
sen selvittdminen, mika vastauksissa muuttuu ja mita yhteisia tai erottavia teki-
joita niista loytyy, kun yhtd seikkaa kehyskertomuksessa muutetaan. (Eskola &
Suoranta 2000, 110-117.) Elaytymismenetelma tuo esiin mydés enemman kult-
tuurista tietoa (esim. stereotypioita), joka avaa jaettua ajattelutapaa tutkittavaan
ilmiéon (Ollila 2008, 57).

6.2 Havainnointi
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Havainnointi on kaiken tieteellisen tydskentelyn perusedellytys ja se merkitsee
systemaattista tietojen kokoamista ja tieteelliseen tydskentelyyn suuntautuvaa
toimintaa. Havaintoja tehdaan myos tavallisessa elamassa ja siksi observointi-
menetelman kaytto tutkimuksissa taytyy olla hyvin ennakkoon suunniteltua, jotta
tietojen kokoaminen on systemaattista ja tieto on luotettavaa seka tarkkaa. Ha-
vainnointi eli observointi on tiedonkeruuta aistien avulla. Sita kaytetaan
erilaisissa tutkimusasetelmissa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2004, 201-205.)
Sen avulla saadaan tietoja ymparistosta, henkilon tilasta, verbaalisesta ja non-

verbaalisesta viestinnasta, erilaisista toiminnoista, tottumuksista ja taidoista.

Havainnointi mahdollistaa havaintojen tekemisen todellisuudesta silloin kun asi-
at tapahtuvat. Havainnointi ei vaadi verbaalista kommunikointia vaan havaintoja
voidaan tehda myds eleista ilmeista, liikkeista, toimintaprosesseista yms. Mene-
telma sopii luonnollisesti paremmin tutkimusmenetelmaksi silloin, kun

haastateltavalla on kielellisia vaikeuksia (Anttila 2000, 50.)

Havainnoija voi olla joko tilanteeseen osallistuva tai taysin ulkopuolisena pysyt-
televa. Osallistuvassa havainnoinnissa on tyypillista, etta tutkija osallistuu
tutkittavien ehdoilla heidén toimintaansa. Yleensa tutkimukset ovat tallin kent-
tatutkimuksia. Usein tutkija pyrkii pAdsemaan havainnoitavan ryhman jaseneksi.
Talloin tutkija pyrkii jakamaan elamankokemuksiaan ryhméan jasenten kanssa,
heidan kielenkayttvaan ja niin edelleen. Usein havainnoijalle muodostuu naisséa

tilanteissa jokin rooli ryhnméssa (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2004, 201-205).

Havainnoinnin etuina voidaan pitaa sita, ettad sopii seka maarallisen etta laadul-
lisen aineiston hankkimiseen seka sitéa, etta tutkija voi havainnoida tutkittavia
luonnollisessa ympaéristéssa. Hyvinad puolina voidaan myo6s pitad valitonta ja
suoraa tiedon saantia yksiloiden, ryhmien ja organisaatioiden toiminnasta ja
kayttaytymisesta. Tutkijan lasndoloa ja tilanteeseen vaikuttamista, menetelmalla
saadun tiedon valitttman tallentamisen ongelmia seka tutkijan mahdollinen
emotionaalinen side tutkittavien kanssa ovat yleisesti todettuja havainnoinnin
haittapuolia (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2004, 201-205).
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6. AINEISTON ANALYYSIMENETELMA

Subjektiivinen hyvinvointi voidaan ymmartaa yleisena tyytyvaisyytena elamaan
seka tyytyvaisyyden ja nautinnon tasona. Subjektiivisen hyvinvoinnin erilaiset
osa-alueet puolestaan siséaltavat itsearviointeja esimerkiksi itsetuntemuksesta ja
hallinnan tunteesta seka tyytyvaisyydesta tyohon. Subjektiivista hyvinvointia,
tyytyvaisyyttd elamaan ja onnellisuutta voidaan pitda toistensa synonyymeina
(Konu 2002, 16.)

Taman tutkimuksen aineiston analyysimenetelméané kaytetddn Allardtin (1976,
32-33) hyvinvointikasitteitd, jotka muodostuvat seuraavista elementeista 1)
omistamisesta ja aineellisista tekijoista, 2) rakastamisesta eli ihmissuhteista, 3)
olemisesta eli elaman "sisllosta” ja arvostuksesta. Hyvinvointikasitteen pohjalta

aineisto on teemoitettu seuraavassa taulukossa luetellun jaottelun mukaan.

Taulukko 1. Onnellisen ja onnettoman elaman elementit

Onnellisen elaméan elementteja Onnettoman elamén ele -
mentteja

Elinolot Elinolot
Asuminen Asunnottomuus
Tulot Rahattomuus
Koulutus Kouluttamattomuus
Terveys Subjektiivinen Sairaus

Sosiaaliset suhteet hyvinvointi Sosiaaliset suhteet
Perheyhteys Perheettbmyys
Paikallisyhteys Tyytyvaisyys Erakoituminen
Ystavyyssuhteet elamasn Yksinaisyys

Itsensa toteuttaminen Itsensa toteuttaminen
Arvonanto ) Epéaarvostus
Harrastukset Onnellisuus Harrastamattomuus
Poliittiset voimavarat Poliittinen passiivisuus
Yhteiskuntaan integroitu Syrjaytyminen

minen
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Kertomuksista koottiin onnellisuuden ja onnettoman elaman teemoja koodaten
niissa esiintyvia mainintoja liitteen 2 Tarinoiden koodaus mukaan. Koodaus ker-

tomuksissa nakyy liitteessa 3 Elaytymistarinoiden suomenkieliset kdédnnokset.

6.1 Onnellinen elama

Sana hyvinvointi kasittaa sanan seka elamisen tason, ettd elaménlaadun. Hy-
vinvointi on tila, jossa ihmisen on mahdollista tyydyttad tarpeensa. hyvinvointia
tarkastellessa seké materiaaliset etta ei-materiaaliset tarpeet tulee ottaa huomi-
oon. Tyydytetty tarve voi yleenséd toimia resurssina, joka auttaa yksil6a
tyydyttamaan myos muita tarpeita (Allardt 1976, 34-37). Allardt jakaa hyvin-
voinnin kolmeen ulottuvuuteen, jotka han liittda seka inhimillisiin tarpeisiin etta
yhteiskuntarakenteiden ominaisuuksiin: elinolot, sosiaaliset suhteet ja itsensa
toteuttaminen (Allardt 1976, 34-37).

Allardtin (1976, 37) mukaan sosiaaliset suhteet viittaavat tarpeisiin liittya toisiin
ihmisiin ja rakentaa sosiaalisia identiteetteja. Itsensa toteuttaminen viittaa per-
soonallisuuden kasvuun, yhteiskuntaan integroitumiseen ja luonnon kanssa
sopusoinnussa elamiseen. Allardt pitéda itsensa toteuttamisen osatekijoina yksi-
I6n osakseen saaman arvonannon, yksilon mahdollisuudet harrastuksiin ja

vapaa-aikaan seka yksilon mahdollisuudet poliittiseen osallistumiseen.

6.2 Onneton elama

Kiteytetysti lasten ja nuorten pahoinvoinnilla voidaan tarkoittaa toiveiden tukah-
duttamista, pahoinvoinninkohteen mitatdimistd henkisesti, emotionaalisesti,
sosiaalisesti ja fyysisesti, mistd kumpuaa myos yhteiskunnallista epéatasa-
arvoisuutta. Pahoinvoinnista puhuttaessa toistuvat usein sanat puute, vaara ja
turvattomuus. Pahoinvoinnilla voidaan tarkoittaa erilaisia tunnetiloja, joissa tur-
vattomuus, pelko, ahdistus ja huoli sekoittuvat toisiinsa. Yksindisyyden ja
kiusattuna olon tunteet kuuluvat pahoinvoinnin kenttdan samoin kuin syyllisyys
ja hapea. (Kuivakangas 2002, 32.) Huono elama ja syrjaytyminen maaritellaan

usein yhdistelmaksi taloudellista, -sosiaalista, -terveydellista tai koulutuksellista
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huono-osaisuutta. Syrjaytyminen ja huono-osaisuus ovat kokijalle subjektiivinen
kokemus, eli taten syrjaytyminen on suhteellista (Ollila 2008, 168.)

Pahoinvointia voi tarkastella myo6s toisista nakékulmasta: Psykologisen hyvin-
voinnin vastakohtana voidaan tarkastella psyykkista karsimystad, ahdistusta ja
masentuneisuutta ja sosiologisen hyvinvoinnin vastakohtana voidaan nahda
vaje tarpeiden tyydytyksesta, vieraantuminen ja syrjaytyminen. Terveyden vas-
takohtana taas on tilastojen valossa kuolleisuutta ja sairastavuutta. Yksilon
nakokulmasta terveyden vastakohtana on sairaus, vajavuus seka toimintakyvyn
puutos. (Konu 2002, 28—-34.)

Samaa analyysimenetelmaa ja onnellisen seka onnettoman elaman jakoa toteu-
tettiin havainnoinnin tuomaan materiaaliin. Talla haluttiin erityisesti vahvistaa
tavoitteen mukaista halua ymmartaa erilaisessa elaméntilanteessa elavien

nuorten kasityksia tulevaisuudestaan.

7. TULOKSET

Tutkimuksen tulokset kuvataan edelld esitetyin analyysijaottelun mukaan onnel-
lisen elaman ja onnettoman elaman elementtien mukaan. Tulosten paaele-
mentteja ovat siten elinolot, sosiaaliset suhteet ja itsensé toteuttaminen. Onnel-
listen elinolojen sisalldiksi koottiin asumiseen, tuloihin, koulutukseen ja
terveyteen liittyvat maininnat. Onnellisten sosiaalisten suhteiden sisalldiksi
koottiin perhe- ja paikallisyhteyteen ja ystavyyssuhteisiin liittyvat maininnat. On-
nellisen itsensa toteuttamisen sisalldiksi koottiin arvonantoon, harras-tuksiin,

poliittisiin voimavaroihin ja yhteiskuntaan integroitumiseen liittyvat maininnat.

Onnettomien elinolojen siséll6iksi koottiin onnellisen elaman elementtien vasta-
kohtia kodittomuuteen, kéyhyyteen, kouluttamattomuuteen ja sairastavuuteen
liittyvid mainintoja. Sosiaalisten suhteiden sisalldiksi koottiin perheettomyyteen,
erakoitumiseen ja yksindisyyteen viittaavia mainintoja. Itsensa toteuttamisen
siséllbiksi taas koottiin epéarvostukseen/arvostamattomuuteen, harrastamatto-

muuteen, poliittiseen passiivisuuteen ja syrjaytymiseen viittaavat maininnat.
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7.1 Onnellisen tulevaisuuden kuvaukset

Tutkittujen seitseman nuoren kasitykset onnellisesta tulevaisuudesta kuvastavat
ihmisen elaman peruspilareiden tasapainoa. Tulevaisuus on onnellista kun elin-
olot, sosiaaliset suhteet ja itsenséd toteuttaminen ovat tasapainossa.
Tasapainoinen ja onnellinen tulevaisuus koostuu vastaajien mielesta ennen
kaikkea siitd, ettéa elinolot ovat kunnossa. Kun taas sosiaalisten suhteiden ja

itsensé toteuttamisen merkitysta he kuvasivat hyvin kirjavasti.

7.1.1 Elinolot

Kuten edelld mainittiin, elinoloihin viittaavia mainintoja |0ytyi jokaisesta kerto-
muksesta. Ne koettiin tarkeiksi peruspilareiksi muille onnellisen eldmén
mukaisille osa-alueille. Jos elinolot ovat kunnossa, on luonnollisesti helpompi

lahte&d muodostamaan sosiaalisia suhteita tai toteuttaa itseaan.

Asumiseen viittaavia mainintoja toi esiin vain yksi tutkittava. Han linkitti sen sel-
keasti osaksi onnellisuutta seka perhe-elamad. Han on onnistunut ennen

kaikkea siksi, ettd on opiskellut ja tehnyt toita, kuten seuraavassa ilmenee:

"Kaikki on kuin sadussa. Asun isossa omakotitalossa Kanadassa. Syn-
nyin  Bosniassa. Tyotskentelen assistenttina laéketieteellisessa
Kanadassa. Minulla on kaksi ihanaa lasta; 16 v tytar ja 18 v poika. Talo
on todella iso, tarpeeksi jos kahdelle perheelle. Kaiken taman olen saa-
vuttanut tekemalla paljon toita ja opiskelemalla”. —Nainen 16v.

Elinolojen elementeista varallisuuteen viitattiin kuudessa kertomuksessa. Tyota
pidettiin tarkeimpana onnellisen elamén elementting, ja erityisesti tulojen an-
saitsemisen nédkokulmasta. Tulot koettiin keinoksi saavuttaa materiaalista hyvaa
ja jopa suunnitella tulevaisuutta pidemmalle, kuten kaksi vastaajista seuraavas-

sa kuvaavat:

"Olen onnellinen ja todella nautin elamasta. Onneni eteen olen tehnyt
ahkerasti toita.” —Nainen 15v.

"Kun lapseni ovat siina vaiheessa, etta voivat elda itsenaisesti, mieheni
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ja mina meinaamme muuttaa Espanjaan missa miehellani on hotelli ja
omakotitalo”. — Nainen 16v.

Elinolojen elementeistd koulutukseen liittyvia mainintoja nousi esiin etenkin
naisten kertomuksissa. Miesten kertomuksissa ei koulutuksen merkitysta onnel-
lisuuteen mainittu. Hyva koulutus nahtiin vaylana menestymiseen niin tyossa,
ihmissuhteissa kuin oman minan ja ystavapiirin arvostuksessa (nainen 16 v.).
Yliopistotason koulutusta — kuten laakari tai professori — arvostettiin paljon. Eri-
tyisesti naiset arvostivat laakarin ammattia, kuten nainen kertomuksessaan

toisessa kertomuksessa kuvaa:

"Valmistuin yliopistosta, olen naimisissa ihanan miehen kanssa ja pieni
tytar ja tyd josta olen koko elamani unelmoinut. Mutta kaiken taman
vuoksi olen my6s ollut hyvin ahkera ja kaynyt [&pi monia vaikeita tilantei-
ta. Peruskoulun jalkeen, jonka pdaatin todella hyvin arvosanoin, menin
lukioon. Opiskelin todella ahkerasti mutta minulla oli aina myds aikaa ys-
tavilleni ja yhteiseen ajanviettoon.” —Nainen 16v.

"Opiskelin laéketieteellisessa ja nyt olen lastenlaakari. Nautin tydstani sil-
|& teen sitéd misté pidan ja nautin.” — Nainen 15v.

Suoraan terveyteen liittyvia mainintoja 16ytyi kertomuksista vain yhdelta. Tervey-
teen liittyvat maininnat tulivat esiin enemmankin henkisen tasapainon
arvostamisen, yleisen elaméanhallinnan ja taloudellisen hyvinvoinnin kautta.

” Mottoni elaméassa on: 'Ole ahkera elamassa ja tee sitd mista pidat.’
Olen todella onnellinen silla elaméassani on rakkautta, tyota, terveytta ja
lapsi.” —Nainen 15v.

7.1.2 Sosiaaliset suhteet

Sosiaalisten suhteiden elementteihin liittyvid mainintoja nousi esiin kaikissa
seitsemassa kertomuksessa. Kertomuksissa mainittiin tutkittavien selkea integ-
roituminen perheeseen, omaan asuinpaikkaan (paikallisyhteys) ja laheisimpiin
ystaviin. Perhe vaikuttaa hyvin suuresti vastaajien kasitykseen onnellisesta tu-

levaisuudesta, kuten vastaukset seuraavassa kuvaavat:

” Mutta minulla oli my6s ihana poikaystava, ladkari joka oli todella hieno
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ihminen ja yliopiston jalkeen, menimme naimisiin ja nyt kaikki on todella
hyvin.” —Nainen 16v.

" Rakastan perhettani ja se tekee minut onnelliseksi ja on perusta minun
menestysta.” —Mies 16v.

Sosiaalisten suhteiden elementteihin kuuluviin ystavyyssuhteisiin liittyvia mai-
nintoja 10ytyi kahdesta kertomuksesta. Ystavat koettiin tarkeaksi osaksi
onnellista tulevaisuutta ja ystavien hyvinvoinnista kannettiin myods huolta. Ysta-
vyys Kkoettiin usein tarkeiksi vastapainoiksi tyolle, koulutukselle ja muille

materialistisille elementeille.

"Nyt minulla on myds perhe mutta se ei ole kaikki: koulun ja avioliiton va-
pauden liséksi, tarkedd on my6s suhde ystavien, perheen ja
tyOkavereiden kanssa.” —Nainen 15v.

Toisaalta ystavien arvostus ja palaute tehdyistd oman elaman valinnoista koet-
tiin myds tarkeaksi.

"Vietan aikaa monien kanssa — niin itseani parempien ja huonompien ih-
misten kanssa. En eld muiden ihmisten armoilla ja pyrin olemaan
arvostettu.” —Mies 16v.

Paikallisyhteys ei noussut kertomuksissa paljoakaan esiin, mutta havainnoinnin
kautta tulleissa tuloksissa moni koki ylpeytta esimerkiksi kaupungin jalkapallo-
seuraa FK Buducnost Banovi¢i:a kohtaan, kun keskustelimme nuorten kanssa
jalkapallosta. Paikallisyhteys voi vastaajien mielestd myds muuttua mm. kah-

dessa kertomuksessa esiintyi muuttaminen Kanadaan tai ulkomaille.

7.1.3 Itsensa toteuttaminen

Itsensé toteuttamiseen viittaavia elementteja nousi aineistosta esiin jokaisessa
kertomuksessa. Elementit ilmenivat usein hyvan elaman hallinnan, aktiivisen

elaman ja laadukkaan vapaa-ajan seka elaman-arvojen kautta.

Arvonanto tarkoittaa tutkimuksessani sita, etta yksilo omaa hyvan itsetunnon,

hanen elamansa on tavoitteellista ja han tarkastelee omaa toimintaansa Kkriitti-
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sen tarkastelun lisdksi arvostaa my0s muita ihmisia. Tasta hyvana kuvauksena

seuraavat lainaukset:

” Minun lapsuuteni ei ollut kuten monien muiden lasten, jain paljosta vail-
le, mutta en ole asiasta pahoillani silla ajattelin tulevaisuutta ja halusin
vain menestyd. On vaikea opiskella ja tehda ahkerasti t6itd mutta kun jo-
ku haluaa tarpeeksi jotain, varmasti sen myds saavuttaa.” —Nainen 15v.

" Talla hetkella minulla on kaikki se mika ihmisesta tekee onnellisen: hy-
va ja laadukas elamantapa.” —Nainen 15v.

Harrastuksiin viittaavia elementteja |0ytyi kahdesta kertomuksesta. Harrastukset
olivat usein vastapainona tyoélle tai innostuksena tulevalle ammatille. Harrastuk-
set yleisesti antavat ihmisille voimavaroja, virikkeita, rentoutumista seka
sosiaalista — ja henkista pddomaa. Onnellinen tulevaisuus voi toteutua myo6s

harrastuksen kautta, niin kuin kertomus alla kuvaa:

" Jo silloin kun olin ala-asteella pidin paljon kirjoittamisesta ja lukemises-
ta. Silla aikaa kun luin kaikenlaisia eri kirjoja, samanikaiset kaverini
leikkivat ulkona. Kesalomani vietin kirjoittaen erilaisia runoja, toivoen, et-
ta yhtena paivana voisin kirjoittaa jonkun kirjan.” —Nainen 15v.

Poliittisiin voimavaroihin osuvia viittauksia ei noussut tarinoista esiin lainkaan.
Havainnointimateriaalista ilmeni kuitenkin, etta paikalliset nuoret ovat varsin
skeptisia maan poliittisen jarjestelméan toimivuutta kohtaan. Keskustelleessani
nuorten kanssa toivat he esiin, ettad hallintokoneisto on monimutkainen ja se on
edelleen korruptoitunut. Titon aikainen johtamistraditio on varmasti osasyyna

nuorten poliittiseen passiivisuuteen.
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Kuva 3. Pinklandin nuorisotalon nuoria

Yhteiskuntaan integroituminen nousi esiin erityisesti tyttojen kertomuksissa, ku-
ten kahdessa seuraavassa lainauksessa tulee ilmi. Ajatus normaalista, elamaan
tyytyvaisesta sekéd hyvasta kansalaisesta oli selkein esimerkki integroitumisesta
yhteiskuntaan.

" Min& olen tehnyt oikeita paatoksia elamassani ja nyt olen hyvin onnelli-
nen. 30 vuotiaana, minulla on taydellinen elama, juuri sellainen jollaisen
kuka tahansa haluaisi.” —Nainen 16v.

" Summa summarum: elamassa on tarkeaa tietaa mita haluaa ja mita ha-
luat saavuttaa ja ilman halua ja ty6ta, ei ole myds tuloksia. ”
—Nainen 15v.

7.2 Onnettoman elaman kuvaukset

Onnettoman tulevaisuuden kuvauksissaan nuoret toivat esiin sen, ettéa elaman
peruspilarit ovat epatasapainossa. Tulevaisuus on onnetonta, kun elinoloissa,

sosiaalisissa suhteissa ja itsensa toteuttamisessa on puutteita.
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Onnettomaan tulevaisuuteen vaikutti vastaajien mielesta eniten vaikuttivat hei-
kot mahdollisuudet itsensa toteuttamiseen. Seuraavaksi eniten mainintoja
esiintyi elinolojen puutteista. Sosiaalisten suhteiden merkitys taas néhtiin tassa

kohtaa vahaisemmaksi.

7.2.1 Elinolot

Onnettoman tulevaisuuden elinolot elementtiin viittaavia mainintoja l6ytyi jokai-
sesta kertomuksesta. Heikot elinolot koettiin usein oleellisiksi elamé&ssa tehtyjen
huonojen valintojen seurauksiksi. Tulevaisuus ndhd&aan onnettomana kun sen

peruspilarit puuttuvat tai ovat vaillinaisia.

Elinoloihin liittyvia mainintoja kodittomuudesta viitattiin vildessa kertomuksessa.
Kodittomuuteen liitettiin usein muita ongelmia kuten alkoholin tai huumeiden-
kayttd sekd koyhyys. Kodittomana tulevaisuus toteutui pédasiassa kadulla
asuen ja arki tayttyi sen lieveilmidista. Tasta tilanteesta kuvaa hyvin seuraava
kertomus:

" Olen alkoholisti, prostituutti, ilman kotia, perhettd, ilman rahaa ja voimia
jatkaa elamaa. Teen itsemurhan.” —Nainen 15v.

Toisinaan kodittomuus tai kadulle paatyminen nahtiin myés ongelmien kasaan-
tumispisteena ja seurauksena, esimerkiksi vanhempien hylkddminen huonon
kaytoksen vuoksi.

" Jatin lukion kesken silla koin, ettéa se oli minulle tarpeeton. Jain kouk-
kuun huumeisiin ja alkoholiin ja aloin valtella kotiani/olla poissa kotoa.
Kun taytin 18 v, vanhempani eivat halunneet minua enéé kotiin. Paadyin
kadulle, aivan kuten todellinen koditon ihminen.” —Nainen 15v.

Kdyhyyteen liittyvia konkreettisia viittauksia ilmeni puolessa kertomuksista.
Kdyhyytta ei yleensa mainittu suoraan, mutta sen seurauksena tulleita ongelmia

lueteltiin runsaasti, kuten huumeet, prostituutio ja parisuhdevékivalta.

" Elamani on pelkkd helvetti. Olen miehen kanssa jota en rakasta, rak-
kauteni muuttui vihaksi. Han kohtelee minua todella huonosti ja
vakivaltaisesti ja minun taytyy siitd karsia paljon. TAman lisaksi olemme
koyhi&, mieheni juo joka ilta eika tee mitaan. Ja niin alkoi myds hyvaksi-
kayttaminen.” —Nainen 15v.
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" Paadyin kadulle, aivan kuten todellinen koditon ihminen. Senkin vahan
rahan jonka kasasin kokoon tydskentelemalla kaduilla (prostituutio), kay-
tin huumeisiin.” —Nainen 15v.

" Minulle tarjottiin sellaisia t6ita joita kukaan ei halunnut tehda ja mina-
kdadn en niitd ottanut vastaan. Samaan aikaan kun kaverini kavivat
koulua, min& kuljin katuja pitkin ja katsoin jos I6ytaisinkin jotain ilmaisek-
si.” —Mies 16v.

Elinoloihin liittyvdan kouluttamattomuuteen viittaavia mainintoja l0ytyi viidesta
kertomuksesta. Koulun keskeyttaminen johtui muista ongelmista tai huonosta

motivaatiosta koulunkaynnin suhteen, kuten alla ilmenee:

” Mutta kaikki on minun syyténi silla ollessani 15-vuotias, inhosin koulua,
tyota. Minulle tarjottiin sellaisia t6ita joita kukaan ei halunnut tehda ja mi-
nakaan en niitd ottanut vastaan.” —Mies 16v.

” Kun aloitin lukion, rakastuin vaaraan poikaan. En opiskellut enda, en
kaynyt tunneilla, halusin vain olla hanen kanssaan ja tietenkaan han ei
kaynyt koulua. Han oli aikalailla minua vanhempi, han kaytti alkoholia,
poltti tupakkaa, mutta miné olin sokea rakkaudessa.” —Nainen 15v.

Toisaalta koulutus koettiin tarpeettomaksi ja keskeytettiin. Tdméan seurauksena

ajauduttiin huume- ja paihdeongelmiin.

"Jatin lukion kesken silla koin, ettd se oli minulle tarpeeton. Jain kouk-
kuun huumeisiin ja alkoholiin ja aloin olla poissa kotoa. Kun taytin 18 v,
vanhempani eivat halunneet minua enéa kotiin.” —Nainen 15v.

Sairastaminen tai terveyden heikkeneminen nousi suoraan esiin vain yhdessa
kertomuksessa. Tassakin tapauksessa sairaus tuotiin esiin enemman mielen-

terveyden tilan huononemisena, kuten alla kuvataan:

" Olen ep&onnistunut. Olen taysin pohjalla ja sanon tdman humalassa,
juodessa viimeisia pisaroita viinipullosta ja odotan...Olen alkoholisti,
prostituoitu, ilman kotia, perhettda, ilman rahaa ja voimia jatkaa elamaa.
Teen itsemurhan.” —Nainen 16v.

Toisaalta vakavat syrjaytymiskokemukset, tai huumeiden kayttéon liittyvat on-
gelmat voidaan nadhda myés ruumiillisen — ja henkisen terveyden nakoékulmista.
Prostituutiossa on omat terveysriskinsa. Naistd elementeistda mainintoja oli ker-

tomuksissa runsaasti.
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"Kun taytin 18 v, vanhempani eivat halunneet minua enaa kotiin. Paadyin
kadulle, aivan kuten todellinen koditon ihminen. Senkin vahan rahan jon-
ka kasasin kokoon tydskentelemélla kaduilla (prostituutio), kaytin
huumeisiin. Ja vasta nyt 25-vuotiaana, huomaan, ettd minusta ei ole tul-
lut mitdan eikd ketaan ja etta elamallani ei ole mitaan tarkoitusta.”
—Nainen 15v.

"Siita paivasta lahtien, elamani ei ole mitadan vaan jotain sellaista jota ei
voi edes kutsua elamaksi. Siihen saakka olin ollut joku ja jotain, nyt en
ole mitaan enkd kukaan. Yksi ainut menestys minulle on se, kun saan
huumeita — ja mik& menestys se muka on.” —Mies 16v.

7.2.2 Sosiaaliset suhteet

Sosiaaliset suhteet ja niiden puuttuminen saivat mainintoja jokaisessa onnetto-
man eldméan kertomuksessa. Etenkin perheettomyys ja parisuhdevakivalta
nousivat pinnalle kertomuksissa. Sen sijaan yksinaisyys tai erakoituminen pai-

kallisyhteiststa eivat saaneet yhta paljon mainintoja.

Perheettomyys, perheen siséiset tai -parisuhdeongelmat nousivat esille useim-
missa kertomuksissa. Osissa kertomuksissa perheen hylkdadminen oli
ensimmainen askel kohti huonompaa elamaa, kuten esim. huumeidenkayttéa ja

prostituutiota, kuten kuvaukset alla kuvaavat:

” Emme tulleet hyvin toimeen ja kotona joka paiva kuunneltiin meidan rii-
telyitd. Kun olin 15 v, lahdin kotoa ja asuin ystavani luona jolla oli
samanlaisia ongelmia kuin minullakin.” —Nainen 16v.

" Kun aloitin lukion, rakastuin vaaraan poikaan. En opiskellut enda, en
kaynyt tunneilla, halusin vain olla hanen kanssaan ja tietenkaan han ei
kaynyt koulua. Han oli aikalailla minua vanhempi, han kaytti alkoholia,
poltti tupakkaa, mutta mina olin sokea rakkaudessa. Olin lukion ekalla.
Kolmannella vuodella jatin lukion kesken ja menin naimisiin ilman, etta
ajattelin lainkaan millainen elamaéani olisi hanen kanssaan. Elamani on
pelkkd helvetti. Olen miehen kanssa jota en rakasta, rakkauteni muuttui
vihaksi. Han kohtelee minua todella huonosti ja véakivaltaisesti ja minun
taytyy siita karsia paljon. —Nainen 15v.

Erakoituminen eli yhteiskunnasta eristaytyminen nousi esille kahdessa kerto-
muksessa. Erakoituminen johtui muista ongelmista mm. huumeidenkaytosta tai

siita, etta ystavat hylkaavat, kuten seuraavassa kertomuksessa kuvataan:
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" Loppujen lopuksi padédyin sairaalaan vieroitushoitoon. Eroan ystavasta-
ni ja elama on todella vaikeaa, haluan jatkaa eteenpain mutta ilman
ystavaani kaikki on vaikeaa. Sairaalassa olen vuoden verran, ehkd kun
paasen pois, kaikki on sitten paremmin. En koskaan palaa entiseen ela-
mantyyliini tai entisten kavereiden luo.” —Nainen 16v.

Sosiaalisiin suhteisiin liittyvaa yksinaisyytta ei mainittu suoraan missaan kerto-

muksessa. Sen sijaan yksinaisyytta kuvattiin erilaisina syrjaytymisen muotoina.

7.2.3 Itsensé toteuttaminen

Itsensa toteuttamisen puutteisiin liittyvia mainintoja I6ytyi kaikista kertomuksista.
Taman viitekehyksen elementit olivat eniten edustettuna suhteessa muihin on-

nettoman elaman osa-alueisiin.

Epdaarvostus (henkilda itsedan) kohtaan, nousi esille jokaisessa kertomuksessa.
Tata voidaan pitaa tavallaan pahoinvoinnin ylakasitteena, silla itsedan epaar-
vostava ja huonon itsetunnon omaava henkilé ei ymmarrd mika on tarkeinta
hanen elaméssaan tai henkil6 halua ymmartdd ulkopuoleltaan saamia ohjeita.

Tama epatasapaino johtaa pahoinvointiin, kuten alla iimenee:

"Teen itsemurhan. Miksi, miksi en ajoissa miettinyt ja tehnyt oikeanlaisia
paatoksia? Miksi en kuunnellut vanhempiani ja todellisia ystaviani joita
minulla viela jonkin aikaa sitten oli elAmassa.” —Nainen 16v.

"Olen tehnyt paljon virheita elaméssani ja sen vuoksi nyt kaikki on ala-
maked. Kun aloitin lukion, rakastuin vaaraan poikaan. En opiskellut enéaa,
en kaynyt tunneilla, halusin vain olla hdnen kanssaan ja tietenk&&n han
ei kaynyt koulua.” —Nainen 15v.

"Olen 26 vuotias. Minulla on onneton perhe. Kaikki séalivat minua, en ole
onnellinen, minulla ei ole rahaa, eika onnellista perhettd. Mutta kaikki on
minun syytani silla ollessani 15 vuotias, inhosin koulua ja ty6ta.”

-Mies 16v.

Harrastamattomuus nousi esille kahdessa kertomuksessa. Molemmissa tapa-
uksissa harrastamattomuus ilmeni kertomuksissa siten, etta ajauduttiin huonoon
seuraan. Huonosta seurasta ja harrastusten puutteesta johtuen alkaa jyrkempi
alamaki ja jopa lohduton epéatoivo elamaé kohtaan.

"Lukiossa ajauduin huonoon seuraan. Tassa seurassa kaytettiin paljon
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huumeita ja alkoholia ja ne veivat minut jopa kauemmaksi koulusta.”
—Nainen 15v.

"Olin aina hieman kapinallinen mutta lukiossa aloin viettaa aikaa hieman
vanhemman tytdn kanssa joka poltti, joi alkoholia ja oli prostituoitu. Alus-
sa en halunnut itse tehda sellaisia asioita mutta ajan kanssa aloin
min&kin polttaa ja juoda alkoholia ajatellen, ettd se oli tosi cool! Pian
aloin tulla kotiin humalassa, valtella vanhempiani ja koulua.”

—Nainen 16v.

"Elamani on katastrofaalinen. Niin nuori ja saalittava. Istun, odottaen uu-
sia asiakkaita. Olen taysin uupunut. Vasynyt elamaan. Tapan itseni.”
—Nainen 16v.

Havaintomateriaaleista ilmeni yleista tyytymattomyytta kaupungin harrastus-
mahdollisuuksiin, silla kaupunki ei kykene tarjoamaan nuorille tai nuorille
aikuisille jarin monipuolisia harrastusmahdollisuuksia. Useimmille nuorille 23—
25-vuotiaille aikuisille ainoita harrastusvaihtoehtoja olivat kahviloissa istuskele-

minen.

Syrjaytymiseen viittaavia mainintoja l0ytyi jokaisesta kertomuksesta hyvin run-
saasti. Syrjaytyminen ilmeni paihteiden kayton lisddntymisenda, prostituutiona,

mielenterveyden ongelmina ja entisen ystavapiirin saalin kohteena olemisena.

"Kaikki meni enemmaéan ja enemman huonosti, vanhempani olivat huolis-
saan mutta mind en valittdnyt ja ajattelin vain huumeita. 19-vuotiaana
olin jo prostituoitu. Harrastin seksid vanhempien miesten kanssa jotka al-
I6ttivat minua mutta rahan edesté tein ihan mita vain silla tarvitsin ostaa
"kokaa”. Kaikki valttelivadt minua paitsi omat vanhempani jotka olivat aina
tukenani ja loysivat minulle tydpaikan siivoojana.” —Nainen 16v.

"Samaan aikaan kun kaverini kavivat koulua, mina kuljin katuja pitkin ja
katsoin loytaisinkin jotain ilmaiseksi. Nyt minua saalivat ne kaverit jotka
kavivat koulun loppuun ja jopa yliopiston.” —Mies 16v.

Poliittisen passiivisuuden elementteja ei I6ytynyt kertomuksista lainkaan.

8. JOHTOPAATOKSET JA POHDINTAA

Onnellinen tulevaisuus ja hyvinvointi edellyttavat ensinnékin, etta elinolojen ai-

neelliset tekijat ovat kunnossa (Allardt 1976, 32-33). Jos elinolot ovat kunnossa,
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on luonnollisesti helpompi lahted muodostamaan sosiaalisia suhteita tai toteut-
tamaan itseddn. Toiseksi tarkeimpana tuloksista voidaan nostaa perhe- ja
ystavyyssuhteet. Inminen on onnellinen, kun hanta rakastetaan ja hanella on
toimivat ihmissuhteet. Kolmanneksi tarkeimpana nousi esiin elaman hallinta,

aktiivinen elama ja laadukas vapaa-aika.

Tulokset kuvaavat, ettd onnellisen tulevaisuuden tarkein elementti on tyd. Tyot-
tomyys vahentaa erittdin voimakkaasti onnellisuutta ja tyytyvaisyytta elamaan,
kuten (EU-tutkimus 2004, 1-8) tuloksissakin kay ilmi. Bosniassa tyolla rikastu-
minen on hankalaa, silla keskiansiot asukasta kohden olivat noin 6800 USD
vuodessa ja tyottomyys aste oli noin 45,50 % (Alumnieeni-tilastot). Koulutus
kuitenkin mielletdan usein tyéssa menestymisen perustaksi (EU. 2004), mutta
tasta aineistosta miesten kertomuksissa ei koulutuksen merkitysta onnelliselle

elamalle koettu ainakaan mainitsemisen arvoiseksi.

Lansimaisissa tutkimuksissa terveys on ollut yleisesti ottaen yksi tarkeimmista
onnellisen elaman elementeista (EU 2004, 1). Tassa tutkimuksessa suoraan
terveyteen liittyvia mainintoja I0ytyi vain yhdesta kertomuksesta. Sen sijaan on-
nettoman elaman elementeissa terveyden menettamistd tai murenemista
kasiteltiin varsin runsaasti lieveilmididen, kuten paihdeongelmien ja prostituution

kautta.

Yksi merkille pantavista tuloksista oli onnen |6ytaminen muualta kuin omasta
maasta tai kotikaupungista. Tata tulosta tukee Ollilan (2005, 205) esittama paa-
telma: ollakseen onnellinen on muutettava pois syrjaseuduilta suurempiin
keskuksiin ja parempien palvelujen dareen. Tama tulos kuvaa hyvin realistisesti
Bosnian nykytilaa, silla valtaosa nuorista haluaisi opiskella tai elaa muualla Eu-

roopassa. Tosin tiukka viisumipolitikka rajoittaa taman unelman toteuttamista.

Titon aikainen sosialistinen johtamistraditio on varmasti osasyyna nuorten poliit-
tiseen passiivisuuteen, joka nousi selkeasti esille tuloksista. Poliittiset seka
yhteiskunnan parantamiseen liittyvat tavoitteet tai niiden puuttuminen eivat saa-

neet kertomuksissa mainintoja lainkaan. Poliittinen vaikuttaminen on ollut
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laskusuhdanteessa tai on vaihtamassa muotoaan myds muissa lansimaissa jo
pitkaan: aanestysprosentit ovat laskeneet, puolueiden on hankalaa saada eh-
dokaslistoja tayteen seké nuoret eivat halua kuulua poliittisiin puolueisiin. Nama

seikat puoltavat tata yleiseurooppalaista trendia.

Tutkittaessa onnettoman elaman kertomuksia, lahes jokaisesta niin tytoilla kuin
pojilla nousi esille huume- ja paihdeongelmat ja tytdilla jokaisella prostituutio.
Nama onnettoman elaman kuvaukset nousisivat esiin varmasti samanlaisissa
kertomuksissa missd pain maailmaa tahansa, mutta Balkanin niemimaalla na-
ma ongelmat ovat ainakin Euroopan mittakaavassa todellisempia kuin muualla.
Alueen lapi kulkee ammattimaisten rikollisliigojen yllapitamia huume — ja ihmis-
salakuljetusreitteja ja koyhyys sekd epatoivo saattavat ajaa nuoria
kohtalokkaisiin ratkaisuihin. Kun ei ole ty6ta ja tybura on epavakainen (Pulkki-
nen 2002, 18-19) voidaan olettaa, etta elama ajautuu epéavakaisiin ratkaisuihin.

Kaiken kaikkiaan nuorten kasitys onnellisesta tulevaisuudesta ja kuvista liittyi-
vat, opiskelupaikkaan, tyontekoon, taloudelliseen hyvinvointiin ja perheen
olemassa oloon. Onnettoman elam&&an taas liittyi kouluttamattomuus ja sen
myo6ta tytottomyys ja moninaiset taloudelliseen puutteeseen liittyvat henkilokoh-

taiset ongelmat.

Tutkimuksen yhdeksi merkittavaksi tulokseksi voidaan lukea myos se, ettd us-
konnon merkitys ei tullut mitenkdan esiin kertomuksissa. Ehka sodan "varjo” on
viela vaikuttamassa tahan tai sitten se, etté yleensékaan Eurooppalaiset nuoret
eivat pohdi elaman turvallisuutta sodan tai uskonnollisten erojen nédkdkulmasta.
Toisaalta kun Eurooppalaisilta kun Eurooppalaisilta nuorilta on aiheesta tiedus-
teltu, on Latviassa ja Liettuassa elavistd nuorista yksi kahdesta kokenut

asuinymparistonsa turvattomaksi (EU 2004, 1-8).

Mahdollisen uuden aseellisen konfliktin tai tdysimittaisen sodan uhka jai aineis-
tosta ehkd hieman huomiotakin herattavasti tulematta esiin. Vaikka tilanne on
Bosnia-Hertsegovinassa Yhdistyneiden Kansakuntien mittavan rauhanturvaope-

raation ansiosta saatu rauhoitettua, on ilmassa silti viela havaittavissa etnisia
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jannitteita ja vastakkainasetteluja. Etenkin muslimien ja serbien valilla on havait-
tavissa hetkittaista kireytta ja turhaa nokittelua puolin ja toisin. Esimerkkina
tasta sopii se, ettd Banovicin serbikylien jalleenrakennus on talojen korjaamista,
teiden paallystamista, kunnallistekniikkaa ja tietoliikenneyhteyksia myoéten jatet-
ty taysin kansainvalisten avustusjarjestdjen varaan. Samat ongelmat ovat taas
k&anteisind edessa Serbitasavallan (Republika Srpska) puollella, jossa vastaa-
vasti muslimitaajamat ovat jaaneet kehityksestd huomattavasti jalkeen.
Toisaalta on myds lohdullista, ettei tuloksista noussut mitdan suurempaa kan-

sallismielisyytta esiin.

Opinnaytetyon toteuttaminen lahti liikkeelle BosnaFaces-projektin ohessa poh-
tiessani, ettda minkalaista elamaa festivaalitimin 15-16 vuotiaat nuoret tulisivat
elamaan ja mitd he tulisivat elamaltéan haluamaan. Toisaalta, minua kiinnosti
mita pelkoja tai ei toivottuja elementtejd he voivat kohdata kasvaessaan aikui-
siksi. Tutkimuksen taustalla ja tyon itseisarvona oli saada bosnialais-nuorten
aani kuuluviin. Halusin myds haastaa nuoret kuvittelemaan omatoimisesti ja
tietoisesti tulevaisuuttaan, jota kautta he myoés mahdollisesti saisivat tyokaluja
kasitella elaméaansa ja valintojansa erilaisissa tilanteissa matkatessa kohti aikui-

suutta.

Tulokset vahvistavat sitd kasitysta, ettd nuorilla kautta Euroopan on hyvin sa-
mankaltaisia tulevaisuusodotuksia, vain elementtien tarkeysjarjestys seka

toimintamallit niihin paasemiseksi vaihtelevat maittain ja kulttuureittain.

Jatkotutkimus taman aiheen tiimoilta on tarkedad ja taatusti mielenkiintoista.
Bosnia-Hertsegovinassa elavat nuoret ovat loistava tietopankki tutkittaessa so-
dan ja sosialismin kaatumisen Iluoman murroksen jalkeistd elamaa tai
seuratessa - Euroopan mittapuulla — takapajuisen valtion kehitysta ja rakentu-
mista kansainvalisesta talouskriisistd kohti Euroopan Unionin taysvaltaista
jasenyytta. Jatkossa tutkimusta voitaisiin hajauttaa erilaisiin painopistealueisiin,
silla talla toimenpiteella tutkimuksella paasisi paremmin pintaa syvemmalle

nuorten maailmassa.
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Tutkijan nakokulmasta tutkimusprosessi oli hyvin mielenkiintoinen, opettavainen
ja haastava. Sukeltaminen uuteen aiheeseen, tassa tapauksessa bosnialaisten
nuorten maailmaan, on aina l6ytoretki kohti tuntematonta. Samaan aikaan halu-
aa kaiken mahdollisen tiedon aiheesta, kun taas toisaalta joutuu rajaamaan
aihettaan, ettei tyotaakka paisu lilan massiiviseksi. Uudessa kulttuurissa toimi-
minen asetti myds omat haasteensa. Kielimuuri, itselle uudet toimintatavat ja
ajankayton erilaisuus toivat etenkin aineiston keraamiseen haasteita. Myds ana-
lyysivaiheet ja raportin Kirjoitusprosessi itsessdan oli pitkd ja tuskallinen,
tarttumapintaa oli paljon ja kokonaisuus tuntui alkuun pitkaan laajalta seka hal-
litsemattomalta. Vauhtiin paastyani tutkimisesta jopa alkoi nauttia.

Opinnaytetyon pitkahko yli kahden vuoden tekoaika ei mielestani vie silta mi-
taan tieteellistd painoarvoa pois, silla tutkimusprosessi on kautta linjan ollut
aineistolahtoinen ja pitkdan jatkunut pohdinta antaa mielestéani tydsta nousseel-
le tiedolle enemman syvyytta. Tutkimuksen tuomat tiedot vain kasvattivat
mielenkiintoani ja tiedonjanoani vieraita kulttuureja ja niista tulevia ihmisia koh-
taan, mistd on varmasti hyotyd tybelamassd kansainvalisen sek& monikult-

tuurisen nuoriso — ja jarjestotyon saralla.

8.1 Opinnaytetyon luotettavuus

Olen arvioinut opinnaytteeni luotettavuutta I&pi koko tutkimusprosessin ja sen
tulosten raportoinnin ajan. Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuuden arviointi
ulottuu koko tutkimusprosessiin: tiedonkeruu menetelmien valintaan, aineiston-
keruuseen, tutkimusaineiston arviointiin, laadullisen aineiston analyysin eri
vaiheisiin ja raportointiin (Latvala ja Vanhanen-Nuutinen 2001, 30). Kiriittinen
tarkastelu ei noudata tarkkoja saant¢ja, koska jokainen tutkimus on ainutkertai-

nen ja tilannesidonnainen, kuten tamakin.

Tutkimuksen luotettavuutta arvioin sisaltod- ja tilannekohtaisesti seka erityisesti
valitessani aineistolle sopivaa analyysi-viitekehysta. Tutkimuksen sisainen luo-
tettavuus lahtee siita, etta tiedon tulee pysya muuttumattomana tutkimuksen

kuluessa ja ilmiot tulee kyeta tavoittamaan sellaisina, kuin ne osallistujat ne il-
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maisevat (Nieminen 1997, 215-219).

Nain tassa tydssa tarkeaksi sen, etta tutkittavien kertomukset erilaisista tulevai-
suuden visioista paatyivat tdhan raporttiin suorina lainauksina seka liitteisiin
mukaan sellaisenaan. Referoidut koosteet vastauksista ovat lahes aina kirjoitta-
jan mielipiteen tai mielentilan savyttamia, siksi raportoinnissa kaytettiin suoria

lainauksia referoinnin sijaan.

Projektitydskentelyn ohessa tekemiéni havainnointeja pyrin tekemaan mahdolli-
simman vilpittomasti ja toverillisesti. Olin tiivin kolmen kuukauden mittaisen
tyoskentelyjakson ajan yksi jasen 13 henkisesta festivaalitimista, enk& antanut
ohjaaja-statukseni dominoida liikaa tytskentelyd, sosiaalista kanssakaymista tai
yleista olemista. Naista luotettavuuspohdinnoista poiketen voidaan kuitenkin
ajatella, etta tallaisen aineiston tulkintaa saattaa heikentaa sille tehty kaannos-
tyd. Kéaannokset edellyttavat erinomaista kielitaitoa niin Slaavin kuin Englannin

kielen, jotta maaritelmat tulevat oikein ymmarretyksi ja tulkituksi.

8.2 Opinnaytetyon eettisyys

Laadullisen tutkimuksen eettisyys on tarkeda. Kohdejoukkoa valittaessa on
my0s tarkkaan syytd harkita, mik& on tutkijan suhde tiedonantajiin (Latvala ja
Vanhanen-Nuutinen 2001, 39). Punnitsin siis etukateen opinnaytetydn merkitys-
ta ja seuraamuksia, paatyen johtopaatokseen, ettd tyd on eettisesti oikea, kuten
Méakinen (2006, 11) toteaa. TAmé& opinnadytetyd on pyritty toteuttamaan vapaa-
ehtoisuuden, tutkimukseen osallistuvien anonymiteetin ja tutkijan ja tutkittavien
valisen luottamuksen puolesta moitteettomasti. Tutkittavat tiesivat myos alkaes-
saan kirjoittamaan kertomuksiaan sen, mihin he olivat ryhtymassa ja mihin
heidan kirjoituksiaan tullaan kayttamaan. Aineiston keruun alussa osallistujille
on hyva selittdd, mika tyon tarkoitus on, ja mika osuus heillda on (Makinen 2006,
11). Vaikka tutkimukseni kasitteli myos hankalia aiheita, paallimmaisena ajatuk-
sena oli se, ettd tutkimukseen osallistuminen ei saa vahingoittaa henkilon

minékuvaa tai loukata osallistujan itsetuntoa.

Tutkimusetiikkaa huomioin tydssa myos siten, etta tietoa en luonut tietoa tyhjas-
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ta enkd vaarentanyt sitd (Makinen 2006, 11-12). Tietoa, jota nuoret tuottivat,
pyrin pitAm&aan myos yleisella tasolla ja esittelemaéan sen yleisesti hyvaksyttyjen
tapojen mukaan. Opinnaytetydssa pitaydyttiin vain niissa tiedoissa, joilla on
merkitysté tyon kannalta. Havainnoidessani Banovicin elamaa kirjoitin havainto-
paivakirjaa projektipaivakirjan ohessa, muistiinpanoissa kéasittelin Banovicissa
nakemiani, kokemiani ja kuulemiani asioita. Muistiinpanoista kaytin tutkimuksen
tuloksissa mahdollisimman pelkistettyja ajatuksia, kun taas yhteenvedossa, joh-
topaatoksissd ja pohdinnoissa virkistelin muistiani hieman syvemmilla
pohdinnoilla. Talla pyrin siihen, etten itse vaikuta liikaa tutkimuksen lopputulok-

siin.

En kuitenkaan ollut eettisessa mielessa taysin vapaa, vaan jouduin koko tyon
ajan ottamaan huomioon, sen minkalaisessa elamantilanteessa nuoret olivat
sekd mitkd olivat Banovicin normit, lait ja yleiset eettiset kasitykset (Méakinen
2006, 34). Opinnaytetyon yksi tarkeé eettinen perusta oli myds se, etté tulokset
pitavat paikkansa, ne voidaan tarkistaa, mahdollisesti yleistaa ja julkistaa ilman,
ettd mahdollisia virheita peiteltaisiin (Makinen 2006, 102).
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LITTEET

Liite 1. Elaytymistarinoiden kokoamislomakkeet 1 ja 2

NO 1.
Task 1 : My life 2017, when it is happy
Survey of Bosnian youths future — Possibilities and Treaths

Made by: Antti Ikonen of Humanities Polythechic in Finland

Your Gender: Male Female

Your Age: Years

Task 1

Imagine that you're now 10 years older young adult and your life is happy and successful. De-

scribe shortly, that how you will plan to go this kind of life situation.

Write readable handwriting, if the space ends you ¢ an continue on the other side of the

paper.
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NO 2.
Task 2: My life 2017, when it is unhappy

Gender: Male Female
Age Years

Imagine that you are 10 years older young adult and your life is unhappy and hopeless. De-

scribe shortly, how do you get this kind of situation.

Write readable handwriting, if the space end you ca  n continue on the other side of the

paper.




Liite 2. Tarinoiden koodaus
ONNELLINEN
Elinolot (E)

Asuminen (a)

Tulot (t)

Koulutus (k)

Terveys (te)
Sosiaaliset suhteet (S)
Perheyhteys (p)
Paikallisyhteys (pa)
Ystavyyssuhteet (y)
Itsensa toteuttaminen (1)
Arvonanto (ar)
Harrastukset (h)
Poliittiset voimavarat (p)

Yhteiskuntaan integroituminen (yi)

ONNETON

Elinolot (E)

Kodittomuus (k)
Koyhyys (ko)
Kouluttamattomuus (ko)
Sairastuminen (sa)

Sosiaaliset suhteet (S)
Perheettomyys (pe)
Erakoituminen (e)
Yksinaisyys (yk)

Itsensa toteuttaminen (1)
Epaarvostus (ea)
Harrastamattomuus (ha)
Poliittinen passiivisuus (pp)

Syrjaytyminen (sy)



