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Sammandrag:

Detta lirdomsprov handlar om pre-produktionfasen i dokumentédrproduktion och ger en
djupare insikt om researchprocessen. Jag har &kt pa utbyte till Oslo och giar en
dokumentérkurs dir jag och tre andra studenter producerade dokumentiren Drommefanger.
Jag reflekterar 6ver hur vi lyckades med researchprocessen och pre-produktionsfasen i
produktionen Drommefanger. Min forskningsfragan ar: Vilka prioriteringar i pre-produktions-

och researchfasen ar avgdrande for en véllyckad dokumentarfilm?

Syftet med arbetet &ar att ge filmskapare bra rad om hur man kommer pé temat for sin
dokumentér och en allmin oversikt over pre-produktionsfasen i dokumentérproduktion. Jag
anviander en blandning av metoder som litteraturstudier, autoetnografi och kvalitativ semi-
strukturerad intervju. Malsdttningen ar att se hur en vélgjord pre-produktion leder till en bra
dokumentir. Aven om vi stéter p4 nigra hinder under produktionens géng som paverkade var
dokumentér &r slutsatsen att fast allt kan dndras har man 4nda utnyttjat om en vél gjord pre-
produktionsfas och en researchprocess. Passionen for temat i dokumentiren och research om

amnet dr det viktigaste elementen i pre-produktionen.
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Abstract:

This degree thesis is about the pre-production phase of documentary production and provides
a deeper insight into the research process. I went on exchange to Oslo and attended a
documentary course where me and three other students produced the documentary
Drommefanger. 1 reflect on how we managed the pre-production phase and the research
process in the production Dremmefanger. The research question is: What priorities in the pre-
production and research

phases are crucial for a successful documentary film?

The purpose of the work is to give filmmakers good advice on how to come up with a theme
for their documentary and a general overview of the pre-production phase in documentary
production. I use a mixture of methods such as literature studies, autoethnography and
qualitative semi-structured interviewing. The goal is to see how a well-done pre-production
leads to a good documentary. Even if we encountered some obstacles during the course of the
production that affected our documentary, the conclusion is that although everything can be
changed, we have still benefited from a well-done pre-production phase and research process.
Passion for the theme of the documentary and research on the subject are the most important

elements in the pre-production.
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Tiivistelma:

Tami opinndyte kisittelee dokumenttien tuotantoa edeltdvdd vaihetta ja tarjoaa syvemmain
kuvan tutkimusprosessista. Olen ldhtenyt vaihtoon Osloon ja osallistunut dokumenttikurssille,
jossa mind ja kolme muuta opiskelijaa tuottivat dokumentin nimeltdédn Dremmefanger.
Pohdiskelen kuinka onnistuimme Drommefanger-tuotannon esituotantovaiheessa ja
tutkimusprosessissa.  Tutkimuskysymys on: Mikd on ratkaisevaa onnistuneen

dokumenttielokuvan kannalta esituotanto- ja tutkimusvaiheissa?

Teoksen tarkoituksena on antaa elokuvantekijoille hyvid neuvoja dokumentin teeman
keksimiseen sekd yleiskuva dokumenttituotannon esituotannon vaiheesta. Kéytin eri
menetelmid, kuten kirjallisuustutkimusta, autoetnografiaa ja laadullista puolistrukturoitua
haastattelua. Tavoitteena on ndhdd, kuinka hyvin tehty esituotanto johtaa hyvéédn
dokumenttiin. Vaikka kohtasimmekin tuotannon aikana dokumenttielokuvaamme vaikuttavia
esteitd, johtopddtds on se, ettd vaikka tulee muutoksia kesken, tuotannon olemme silti
hy6tyneet hyvin tehdystd esituotantovaiheesta ja tutkimusprosessista. Intohimo dokumentin

teemaan ja aiheen tutkimus on esituotannossa tirkeinta.
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1. Inledning

Enligt mig dr dokumentdr dr en av den mest fascinerande filmgenren som finns men som
filmstuderande har jag funderat pa hur man hittar ett bra &mne for en dokumentdr och hur
viktig pre-produktionsfasen och research egentligen dr for att skapa en bra dokumentér.
Fragan dr vad hiander egentligen i pre-produktion fasen? Hur viljer jag ett bra dmne for
dokumentéiren? I detta lirdomsprov ger jag tips och rdd till filmskaparen om pre-
produktionsfasen for dokumentérproduktioner. Om du som filmskapare har svart att komma i
gang med din produktion, rekommenderar jag att ldsa igenom mitt arbete for att fa bra tips.
Jag kommer att diskutera viktiga arbetsmoment géllande pre-produktionen, men fokuserar
mest péd research; det vill sdga hur vi valde dmnet for produktionen och hur vi hittade var
huvudkaraktir. Jag kommer dven att g& igenom vad som é&r viktigt att reflektera 6ver som

filmskapare, som representation och etik 1 dokumentér.

Jag har akt pa utbyte till Oslo och gér kursen Dokumentar. Vi har som examensuppgift att
gora en dokumentirfilm i en for oss okdnd miljo. Hela kursen gar egentligen ut pa att
forbereda oss infor denna examensuppgift. Jag kommer att reflektera Over vér pre-
produktionsfas och analysera hur vi har lyckats med forarbetet i och med var dokumentér

Drommefanger.

Dokumentdren handlar om en ung kvinna som flyttar till Norge fran Kuba. Hennes maél &r att
fa ett jobb for att fa ihop tillrdckligt med pengar for att f4 hennes mamma till Norge. Hennes
drom har alltid varit att vara professionell dansare, men nu maste hon vilja mellan dans och

jobb.

Att borja gora en dokumentir kan vara vildigt svart om man inte vet vad man vill gora en
dokumentér om. Att starta en produktionsprocess kraver mycket tdlamod och passion for det
dmnet man véljer for sin dokumentér. Mitt lirdomsprov kommer att betona researchprocessen
och vad man ska fundera pa nir man borjar géra en dokumentér. Jag kommer att ge ldsaren

rdd for hur man viljer ett &mne for dokumentiren och dven rad till en djupare insikt i



researchprocessen. Senare i lirdomsprovet kommer jag att skriva om var dokumentérs pre-
produktionsfas och diskutera fram- och motgangar vrt team motte under processen. Jag
kommer dven att inkludera den respons vi fick av vara liarare och klasskamrater efter att

Drommefanger hade premidren den 12 december 2023.

1.1 Bakgrund

Jag har studerat producentskap i Yrkeshogskolan Arcada i tre och ett halvt &r. For att f4 den
bdsta mojliga studieerfarenheten bestimde jag mig for att &ka pd utbyte till Heyskolen
Kristiania 1 Oslo 1 bdrjan av augusti 2023. Har gér jag dokumentidrkursen for andra arets
studerande som ger 30 studiepodng. Trots att jag en ging tidigare gitt en dokumentirkurs i
Arcada, ville jag nu fordjupa mig i genren. Jag var vildigt nervds att borja kursen eftersom
undervisningen var pa norska, men pa samma ging var jag entusiastisk for att dokumentér ar

en av mina favoritgenren och jag vintade otaligt pa att ldra mig nagot nytt.

I borjan av perioden hade vi manga intressanta foreldsningar om dokumentirprocessen och vi
hade dven manga gastforeldsare som berdttade om dokumentér ur olika synvinklar. En av
mina favoritgistforeldsare var Annie Sulzberger som foreldste om researchprocessen for
dramaserien The Crown pé Netflix dir hon agerade som chef for researchteamet. Det var den
intressantaste foreldsningen som vi hade, enligt mig. Hon presenterade olika metoder for
research och vad som ir viktigt att veta ndr man gor research for dokumentérer eller tv-serier.
Jag kommer i detta lardomsprov att skriva mycket om researchprocessen eftersom jag tycker

att det &r en av viktigaste arbetsfaserna nér det kommer till preproduktion.

1.2 Syfte och fragestallning

I detta examensarbete fokuserar jag frimst pa forarbetet och researchprocessen infor
dokumentérproduktioner. Jag kommer &dven att diskutera hur vi lyckades med pre-
produktionsfasen for var produktion Drommefanger. Jag kommer att fokusera frimst pa
hur vi kommer in i research processen, vilka hinder vi stdter pa och vilka som var véra

viktigaste arbetsmoment i pre-produktionsprocessen. Jag skriver om hur vi kommer pa



idén for var produktion och hur passion har en stor betydelse i val av tema for
dokumentéren. I var dokumentdr dr karaktirens storsta utmaningar det nya spraket
(norska) och en ny kultur, vilka ocksd blev utmanande i produktionen pd grund av

kommunikations- och sprakhinder.

Min forskningsfriaga &r: Vilka prioriteringar i pre-produktions- och researchfasen ar

avgorande for en véllyckad dokumentérfilm?

Syftet med examensarbetet dr att lasaren ska fa en fordjupad insikt i pre-produktions- och
researchprocessen for dokumentidr. Maélet med lardomsprovet ar att ge rad till andra
filmskaparen som ska skapa en dokumentérfilm. Jag har ndmligen fatt ldra mig mycket pa
utbytet och vill nu formedla mina lardomar vidare. Mélet 4r att beskriva hur man producerar

en bra och enkel dokumentir med en tydlig handling.

1.3 Metod och material

Detta arbete dr en kvalitativ fallstudie. En kvalitativ fallstudie &r en forskningsstrategi dér
man undersoker en specifik foreteelse pa djupet. I en fallstudie berittas varfor vissa val
gjordes och hur det reflekterar resultatet. Fallstudier har ingen fastslagen metod hur man
samlar in information, men det rekommenderas att anvdnda olika metoder for att f4 en béttre
helhetssyn. Fordelen med kvalitativ fallstudie 4r att man blir mer ként med ett specifikt &mne,
man kan béttre dra slutsatser och analysera foreteelsen. Nackdelen &r att man inte far en

mitbar slutsats (Denscombe 2014), vilket 1 denna forskning inte 4r relevant.

For fallstudier uppmuntras alltsd en blandning av metoder for att f4 en bra helhetsbild. Jag har
anvint metoder som litteraturstudier, kvalitativa semi-strukturerade intervjuer och
autoetnografi. Jag har dirmed studerat relevanta skriftliga kidllor om dokumentérfilm och
dess produktionsprocesser. Jag har utfort kvalitativa semi-strukturerade intervjuer i
researchfasen, men ocksa under produktionen med medverkande. Efter att filmen blev
fardigstéllt ville jag ta reda péd publikens reaktioner — det vill sdga ta del av medstuderanden

och ldrarnas kommentarer genom att intervjua dem.



“The qualitative research interview attempts to understand the world from the
subjects’ point of view, to unfold the meaning of their experiences, to uncover
their lived world prior to scientific explanations. [...] The research interview is
based on the conversations of daily life and is a professional conversation; it is
an inter-view, where knowledge is constructed in the inter-action between the
interviewer and the interviewee. An interview is literally an inter view, an
inter-change of views between two persons conversing about a theme of

mutual interest.” (Kvale & Brinkmann, 2009: s. 1,2)

Genom den kvalitativa forskningsintervjun forsoker man forstd virlden frdn den intervjuades
synvinkel och utveckla mening ur deras erfarenheter. Intervjun dr en aktiv process och ett
professionellt samtal om vardagslivet, dar kunskap produceras mellan intervjuaren och
subjektet. Intervjun dr ocksé ett utbyte av asikter mellan tvé personer som pratar om ett tema

som intresserar bada.

Jag har varit pd dokumentirforeldsningarna i och med mitt utbyte. Jag har samarbetat med
mina medstuderanden om att laga en dokumentér dér jag fungerar bade som producent och
har ansvar for ljudet. Jag har gjort anteckningar pa alla foreldsningar och genom hela

produktionsprocessen.

Jag ndrmar mig fallstudien mest genom autoetnografi. Vilket betyder att jag anvénder mina
egna personliga erfarenheter for att hjdlpa samla in material. “Autoetnografi innebir ett
dubbelt seende dir forskaren a ena sidan blickar indt mot de egna kénslorna, erfarenheterna
och tankarna, & den andra utat mot relationer till andra méanniskor, sociala sammanhang och
kultur (Adams m.fl. 2015: 46; jfr Lapadat 2017: 49).” Med andra ord betyder det att anvinda
(forskar)jaget som utgidngspunkt.

For att f& en akademisk och teoretisk bas for lardomsprovet anvinder jag som huvudkilla
boken Introduction to documentary av den vilkdnda amerikanska filmteoretikern Bill
Nichols. Till slut kommer jag att intervjua mitt filmteam om hur vi lyckades med vart
forarbete 1 var dokumentér, samt Aur och om forarbetet pdverkade var produktion. Detta gor
jag for att 4 en sa réttvis och trovirdig analys som mojlig. Jag kommer dven att inkludera

synpunkter pd vad vi har lyckats och misslyckats med da det géller var dokumentar.
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Forskningsetik dr ndrvarande i min fallstudie. Forskningsetik &r att hitta balansen mellan
palitligt innehéll och forskarens egen relation med uppgiften. (Vetenskapsradet, 2018) Genom
att anvdnda palitliga kéllor och att balansera maéttligt mellan teori och subjektiv syn i
materialet strivar jag efter att fallstudien &r pélitlig och har en god kvalitet. Jag anvénder
alltsd mig av mina egna subjektiva erfarenheter och &sikter i fallstudien i kombination med

palitlig teori som stddjer min asikt.

1.4 Avgransningar

Att skriva om dmnet dokumentér dr ett stort &mne 1 sig och det ar orsaken till att jag avgriansar
mitt arbete. Jag kommer att utgé ifrén att lasaren kdnner igen dokumentirgenren och hur den
skiljer sig fran andra genrer. Jag kommer dven utgd frén att ldsaren redan vet i stor grad hur
sjdlva filminspelningen och postproduktionen gér till i dokumentérproduktioner. Jag kommer
huvudsakligen att fokusera mig pa vad som hinder under pre-produktionsfasen da det giller

dokumentérproduktioner.

Jag kommer att fokusera pd var pre-produktion och pé researchfasen av dokumentéren, pé de
mal vi nddde och vad som inte gick som ténkt. Jag kommer inte gé in pd det tekniska nir det
kommer till att filma dokumentérer och inte heller pa producentens roll i dokumentiren, dven

om jag jobbade framst som producent i var dokumentirproduktion.

1.5 Terminologi

Detta ar termer som dr viktiga att veta i pre-produktion processen i dokumentar produktion.

Dessa var ocksé relevanta under var pre-produktion av Drommefanger.

Pre-produktion
ar processen fore sjidlva inspelningen i filmproduktionen. Pre-produktion innebéar
research, casting, location scouting, skriva manus, planera inspelningsdagar, pitch och

gora ett teamkontrakt.
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Research
betyder informationssokning. Man fordjupar sig ett &mne man vill f4 mera kunskap

om.

Synopsis

ar en kortfattad text som beskriver handlingen i till exempel en dokumentérfilm.

Projektbeskrivning
ar en sammanfattning av projektet som beskriver viktiga aspekter om projektet. Vad
projektet handlar om, mdlet med projektet, bakgrund, metod med mera.
Projektbeskrivningen dr ndgot man gor fore sjilva projektet och anvidnder den som

modell genom hela projektets gang.

Pitch
ar en kort presentation som man goér om en id¢, en produkt eller produktion till en
kund, en producent eller ett foretag. Pitchar dr korta och ska vara sd intressanta som

mojlig.

Location scouting
ar att leta efter inspelningsplatser ddr man kan filma. Detta ar ett bra sétt att forbereda
sig infor sjdlva filmningen. Viktigt att tinka pa angdende inspelningsplatser ar: ljus,
ljud, trafik, omrdde, parkering, kostnader, tillgdng till elektricitet, pausrum for

skadespelare och andra medverkande med mera.

Manuskript
4r berittelsen om vad som ska hiinda i filmen. Aven for dokumentirer skriver man
manus. Manuset uttrycker vad och var man ska filma, hurdana karaktirerna ska vara,
hurdan dialogen &r och sé vidare. I dokumentdrmanus skriver man oftast de saker som

man vet att kommer att ske 1 dokumentéaren.
Casting

innebdr att man 1 pre-produktionsfasen soker efter skaddespelare och andra

medverkande som ska passa i olika roller. I dokumentdrsammanhang gér man ocksé

12



casting, men da fokuserar man mycket pd hur intressanta personerna pa riktigt r och

diarmed om de skulle vara bra karaktirer for dokumentaren.
Nyckelscen

En avgorande scen i filmen. En scen som ér viktig i dokumentéren, och som kanske &r

en viandningspunkt i dokumentaren.

13



2. Kort om dokumentar

Dokumentdr dr en film som dokumenterar olika perspektiv av verkligheten. Med andra ord
fingar dokumentdr verkliga handlingar genom kamerans lins. (Nichols, 2017)
Dokumentirgenren skiljer sig frdn andra filmgenrer genom att dokumentirer sker i
verkligheten medan andra filmgenrer &r iscensatta. Dokumentérer dr berittelser om dndringar
som sker under en tidsperiod och handlar ofta om en personlig resa eller om ett samhille.
Dokumentirer dr nadgot som héander i var vérld och kan exempelvis handla om historia, natur,

vetenskap eller personliga beréttelser. (Nichols, 2017)

“Documentaries address the world in which we live in, rather than a world.” (Nichols. 2017

s.11).

I dokumentérer filmar vi det som tillhor den riktiga vérlden 1 stillet for att hitta pd olika
karaktdrer och hindelser. Bendmningen dokumentir formades av John Grierson som

definierar dokumentér som “... the creative treatment of actuality™.

Dokumentidren Nanook of the North, gjord av Robert Flaherty i 1922 anses vara den forsta
riktiga dokumentéren. Dokumentdren handlar om Nanook och hans familj. De dr inuiter som
bodde i Norra Kanada. Aven om Nanook Of the North blev en stor succé fick den ocksa

mycket kritik géllande etiken och representationen 1 dokumentéren. (Nichols, 2017)

2.1 Representation och stereotyper

Har du en fordom om nagon som du aldrig har mott? Eller en viss bild av en specifik kultur?
Oftast paverkas vi omedvetet av vad vi ser framfor oss. Hjdrnan kan inte alltid skilja pa vad
som dr verkligheten och vad som &r fantasi. Vi kan forestélla oss i en situation och kroppen
reagerar s som att du &r i den situationen i verkligheten. Detta hidnder ockséd omedvetet pa det

du ser pa till exempel film. Som tittaren tinker man inte vem som har gjort filmen och varfor.

14



Man kan ldtt fa en dsikt om den som syns i filmen, men vem &r det egentligen som &r bakom

kameran? Och varfor har personen gjort filmen?

Stuart Hall var en kulturteoretiker och sociolog. Han skrev teorier om representation, om att
det nistan aldrig finns en verklig representation av evenemang, platser, historia eller till och
med ménniskor. Orsaken till detta dr att det aldrig finns en sann mening. Hall papekar att

sdttet hur man representerar andra pa via medier kan ha en stor inverkan pa tittarna:

“Representation is a complex business and, especially when dealing with 'difference’,
it engages feelings, attitudes and emotions and it mobilizes fears and anxieties in the

viewer, at deeper levels than we can explain in a simple, common-sense way.”

Stereotyper skapas ibland omedvetet, 4ven negativa stereotyper. Ifall man till exempel lagar
en dokumentirfilm och inte kénner till kulturen som filmen ska handla om tillrackligt bra kan
negativa stereotyper skapas. Filmskaparen véljer vad som visas och vad som inte visas. En
liten handling kan paverka hur tittaren ser pé till exempel en person i filmen. Det ar orsaken
till att vi som filmskapare maste kunna identifiera om det forekommer stereotyper hos de vi

portrétterar vare sig det handla om till exempel kultur, &lder eller genus.

I dokumentérer representeras kulturer, ménniskor, sociala grupper, hiandelser, platser med
mera.-Som tittare maste man tdnka pd vem som har gjort filmen och vilka intentioner ligger
bakom. Jag skapar en asikt om ndgon som jag aldrig har tréffat - genom en filmskapare. Som
filmskapare och tittare maste man komma ihag att det aldrig finns en sann representation i
filmvérlden. Som Nichols uttrycker det: “Documentaries are not a reproduction, it is a

representation”. (Nichols. B. 2017)

2.2 Etik inom dokumentar

Det ar viktigt att veta skillnaden mellan etik och moral. Moral ar den personliga forstaelsen av

ratt och fel, gott och ont, vilket paverkar vara val 1 handlingar. Olika ménniskor tycker att
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nagot ar ritt och andra tycker att det ar fel. Etik kan ddaremot kallas for moralens teori, att man
forsoker komma pa en slutsats varfor nagot dr ratt eller fel. (Kunskapsbanken, u.d) I
dokumentérer dr etik oftast ndrvarande och det dr viktigt att diskutera om varfér man tycker
att nagot ar ratt eller fel. Som filmskapare har du mycket ansvar vad du viljer att visa vérlden.
Du paverkar méanniskor med din dokumentér och det & du som har makten 6ver vad som

visas.

Dokumentdren handlar om riktiga ménniskor och héndelser, och darfor &r det viktigt enligt
Nichols att fraga sig sjilv fragan “Why are ethical issues central to documentary filming?"
vilket man kan omformulera till “What do we do with people when we make a
documentary?” Nir det kommer till fiktiva filmer anvdnder vi riktiga skédespelare, men i
dokumentérer filmar vi ménniskor som dr sig sjdlva. Har vi som filmskapare ansvar for dem
som dr med 1 dokumentiren och vad som sker i deras liv efter de 4r med 1 dokumentéren? De
som dr med 1 dokumentiren &r riktiga personer som lever ett riktigt liv. Vad om publiken

domer karaktirerna? Vad om dokumentéren avslgjar personliga hemligheter?

En viktig regel att komma ihdg ndr man gor en dokumentér, dr att man maste kunna visa
dokumentéren for dem som &dr med i filmen. Man ska alltid fi ett godkédnnande av subjektet.
En annan regel ir att subjektet alltid ska fi en chans att representera sig sjélv 1 dokumentéren.
Med andra ord har filmskaparen en skyldighet att visa tittaren en sann representation av

subjektet i dokumentiren.

Som filmskapare méste man ha medkénsla for dem som dr med 1 dokumentéiren. Det &r viktigt
att man gor en dokumentér om en person man gillar och respekterar. Om filmskaparen inte
respekterar subjektet reflekteras det inte bara pd det visuella utan ocksd pa hela
dokumentérens handling och subjektet i dokumentdren ses som den onda. Varfor har
filmskaparen ritt till att filma dessa personer som dr med i dokumentéren? Svaret dr enkelt:
filmmakaren och subjektet har kommit Gverens om att filmmakaren har rétt att filma

subjektet.-

Det ar viktigt att filmaren att forsoka skapa en god relation med subjektet och vinna hens
fortroende. “The person behind the camera is just as much a character as the person on the

screen." (Stop Making Sense, 2017)
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Det dr ocksé viktigt att dokumentérer ger tittaren nagot att tinka pa och vécker emotioner. Var
inte rddd for att anvinda de mest emotionella scenerna dven om de inte passar in i

dokumentirens stil. Det ar de scenerna som vicker diskussion.

Etik inom dokumentérgenren &r ett viktigt tema inom filmbranschen. Enligt Nichols ar ocksé
dokumentérfilmskaparens méal dr att 6ppna diskussionen om gott och ont i virlden och att fa
publiken att tdinka pd hur man kan foréndra vérlden till det béttre. En film som vicker etiska
fragor kan leda till att méanniskor samlas och diskuterar ett viktigt &mne vilket &r
betydelsefullt. Om en dokumentdr vicker diskussion dr det mer vird en miljon visningar.

(Nichols. B. 2017)

Tips till tittaren: Tdank pd vem som dr bakom kameran och pa det som sker pa skidrmen. Ténk

minst lika mycket pd vad som du inte ser i filmen och reflektera varfor du inte ser det?

Tips till filmskaparen: Da du gor dokumentérfilmer om personer, vare sig du respekterar dem
eller inte respekterar dem som personer bor du handla professionellt och etiskt. Filmen kan ha

en stor paverkan pa ditt subjekts liv.

2.3 Bill Nichols Documentary Modes

Dokumentdrgenren har utvecklats sig dnda frdn 1920-talet och har med tiden utvecklats i
manga olika riktningar som har resulterat i olika sorters stilar. Dokumentér dr en filmgenre
med manga olika undergenrer. Dokumentirer dr ett véldigt bra sétt att visa tittaren olika
vinklar av verkligheten och ge tittaren en chans att ldra sig mer om till exempel specifika

teman.

Det finns olika typer av tekniker och stilar som skapar olika upplevelser for publiken. Enligt

Nichols finns det sex olika modes eller stilar som dokumentérerna kan delas in:
1. Expository mode - forklarande stil. Denna stil anvinds ofta i natur- och tv-

dokumentirer. Den forklarande stilen har alltid en allvetande beréttarrost som ar kand

som ‘“voice of God”. Denna stilen ar vi mest bekanta med.
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2. Poetic mode - poetisk stil. Poetiska stilen dr oftast en subjektiv och abstrakt synpunkt
om verkligheten. Strukturen dr oftast uppbyggd med visuell bild, farg, stimning och
ljud.

3. Observational mode - observerande stil. Den observerande stilen kallas for flugan
pa viggen eller the-fly-on-the-wall-stilen. Filmmakaren observerar karaktiren, inget ar
iscensatt och allt ska verka naturligt. Man kan dock ifrdgasitta hur naturlig man
egentligen kan vara framfor en kamera. Detta betyder att till exempel bilden ofta kan

vara oskarp och skakande for att ge ett intryck av realism.

4. Participatory mode - deltagande stil. Denna stil dr en ganska farsk stil i den
dokumentéra genren. I denna stil deltar oftast filmskaparen i dokumentdren genom att
stdlla frdgor och karaktéren svarar medan bada syns i dokumentéren. Stilen synliggor

motet mellan filmskaparen och subjektet.

5. Reflexive mode - reflexiv stil. Denna stil 4&r den mest “osanna” dokumentér stilen
som finns. Med denna stil dr det ndstan omdjligt att visa en objektiv och sann sida av
till exempel en hindelse pa grund av att det finns s4 méinga olika processer. Stilen
vicker oftast fragor och tveksamma tankar om subjektet hos tittaren- Stilen fokuserar

dédrmed mest pa filmskaparen och tittaren.

6. Performative mode - performativa stilen. Denna stil dr den raka motsatsen till den
observerande stilen. Stilen har oftast en historisk eller ett politiskt motiv. Dessa
dokumentérer dr oftast subjektiva och visar “hur det &r att vara en av dem”.
Filmskaparen anvinder sina egna erfarenheter eller relation till &mnet som en

utgédngspunkt for att utforska nagot storre.

Alla dokumentérer har olika stilar de passar in i. Dokumentéirer anvédnder alltid en eller flera
av dessa modes 1 sin beréttelse och det dr inte fel att blanda ihop olika typer av dokumentira

stilar. Dessa stilar dr inte regler for att gora dokumentirer men de flesta dokumentérer passar
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in 1 ndgon eller ndgra av dessa stilar. Det dr inget fel med att “bryta en dokumentir stil” for att
till exempel fa med en scen som har en stor emotionell laddning. Under rubriken diskussion

skriver jag vilken stil var dokumentér har.

3. Jag vill gora en dokumentar, hur ska jag borja?

For att géra en dokumentér bor du ha ett tema om vad dokumentéren ska handla om. Att géra
en dokumentér tar véldigt lang tid och det &r orsaken till att man ska brinna for det &mnet man
gor dokumentdr om. Hur véljer man ett bra &mne? Hur vet man att det ar ett tillrdckligt

intressant &mne for att géra en dokumentér om?

Enligt Nichols ar inget &mne for litet eller for stort. Du kan gora en dokumentir om vad som
helst bara du brinner for det &mnet och har motivation for att ligga mycket tid pd det. En av
de viktigaste delarna nédr det kommer till att gora en bra dokumentir ar att du som gor
dokumentéren har passion och tdlamod for att filma just denna dokumentér. Nar vi later véra
intressen leda oss, mdrker vi ofta att vi blir nyfikna pa ett &mne som kan bdra en hel
dokumentér. Nér man har passion for ett &mne reflekterar det ocksd hur dokumentéirens helhet

och hur slutresultatet blir. Alla &mnen kan vara intressanta:

“What is important is that you as a filmmaker find a topic of genuine interest, deep
concern, passionate investment, strong commitment, or abiding curiosity without the
driving force of a highly motivated filmmaker, any topic may suffer, but with it, there

is no limit to how successful the film can be.” (Nichols, 2017. s. 211)

P& dokumentdrkursen hade vi som gistforeldsare regissorerna Mari Bakke och Beathe
Hofseth for att tala om vad man ska tinka pd nir det kommer till att borja gora en
dokumentér. Enligt bada ar det viktigt att borja med att fundera pé ett tema du pa riktigt

brinner for. Orsaken till att du ska ha en passion for temat dr pd grund av att du kommer att
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jobba med dokumentédren 1 flera ar, ibland dven 6ver ett decennium. Oftast hittar du ett tema
som du brinner for innan du vet handlingen, och det dr ok. Efter det kan du borja researchen
och hitta en beréttelse inom temat. Genom att intervjua olika ménniskor sa kan du hitta en

berattelse vird att visa.

Filmskaparen méste alltid ha ett bra svar varfor man vill gora precis denna dokumentér och
varfor det &r just du som ska gora dokumentidren. Om du pitchar dokumentéren ska du vara
forberedd pé att besvara just dessa fragor. Aven om du hittar ett tema som du brinner for, ska

du fundera pa om idén och hur historien utvecklas haller for en hel dokumentar.

Hir ar frdgor enligt Nichols som du borde ha svar pa fore du borjar gora pd dokumentéren:
- Vems berittelse vill du berdtta? Subjektets eller filmmakarens?
- Hur berittar du handlingen?

- Hur kan du fa héndelsen att vara spdnnande for tittaren?

- Kan du péverka hur slutet kommer att se ut?
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4. Research

Research ar ett av de viktigaste elementen 1 dokumentdr. Utan research finns det inte en film
att géra. Ndar man borjar gora research maste man veta vad man ska gora research om. Ha
forst en idé om vad du vill géra for dokumentidr och sedan kan du borja gora research.
Fundera pa hur du kan formedla en berittelse om dmnet genom att gora research om till
exempel en karaktdr eller flera karaktdrer. Du behover inte veta hur din dokumentir kommer
att se ut innan du gor research. De bista dokumentir idéerna kommer genom research. Man
hittar ofta ndgot helt annat an man hade ténkt sig. Nér du hittar en karaktér ska du gora mer
research om personen och hens bakgrund. Ga ocksd omkring i olika miljoer och samla pa

bilder. Prata med folk, ringa upp folk och diskutera.

Efter att du har gjort research och formodligen hittat en karaktir ska du fundera pa hur
dokumentérens dramatiska kurva kommer att se ut. Det ar viktigt att tinka pd vad du vill
formedla med dokumentéren och om kan du paverka hur slutsatsen kommer att se ut. Hur kan
du f& hindelsen att vara spinnande for tittaren? Ar idén tillrickligt bra for att man kan

producera en dokumentér, eventuellt en kortfilm eller till och med en langfilm?

“Don’t be afraid of research. Choose a basic topic and basic head points ™.
“Start from there,
How they talk,
How they walk,
How they feel, etc.”

-Annie Sulzberger

Tips: Fraga dig sjélv: Vad dr min passion? Vad dr jag intresserad av? Du kanske har ndgon
tanke 1 huvudet just nu. Var inte rddd for att gora research eftersom du kommer férmodligen
dnda att hitta en intressant beréttelse du vill formedla. (Bakke M., Hofseth B., Sulzberger, A.,
2023)
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4.1 Research for att hitta en karaktar

Foljande kapitel baserar sig pa anteckningar jag gjorde fran Beathe Hofseths foreldsning om

hur hittar man en bra karaktr.

Efter att man har gjort research om ett visst &mne har man formodligen bestdmt sig vad
dokumentédren ska handla om, kan man fundera pd& om man vill anvinda en eller flera
karaktdrer. Att hitta den bédsta karaktdren kan vara svért, valet av karaktir ar viktigt eftersom
valet paverkar ocksd hur den slutliga filmen kommer att bli. En del ménniskor kan i
verkligheten verka strdlande, men pé film formedlar de inte samma effekt - och samma géller
andra viagen. GOr manga intervjuer med kamera for att se vem som &r naturlig framfor kamera
och vem inte ar det.

Man maérker ocksd hur miljon pdverkar hur 6ppen personen &r. Om nagon verkar speciellt
intressant som karaktir, men &r lite onaturlig framfor kameran, 14t da personen vénja sig vid

kameran. Det dr ocksa viktigt att finga sarbarheten 1 en karaktir och fa tittaren kiinna sympati.

Efter att man har valt karaktdren dr det viktigt att 14ra kéinna personen 1 frdga i ménga veckor,
manader och till och med &r. Se hur karaktdren agerar med sina vidnner och sin familj, da hen
ar ensam, hemma, och hur hen reagerar pa olika situationer. Allt detta ingar i researchfasen
med malet att hitta den perfekta personen for karaktdren. Man ska aldrig heller kritisera
karaktéren.

“Genom att tillsammans skapa karaktdren, blir karaktdren starkare.”

-Beathe Hofseth

Det ar ocksé vildigt viktigt att vilja en karaktdr som har tid till att medverka i dokumentaren.

Man ska inte tvinga ndgon med. Det gor allt ldttare ndr huvudkaraktéren &r latt att jobba med

och entusiastisk infor filmandet av dokumentaren.
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Alla ménniskor beter sig olika i olika situationer. Det ar viktigt att f4 en karaktir att vara sig
sjalv &ven om kameran &r narvarande. Som Nichols papekar: “The presence of a camera is not

as different from meeting a new person”. (Nichols, 2017.)

4.2 Hur narmar man sig en miljo?

Efter att du har ett &mne for dokumentdren, ska du fundera pd hurdan miljon ni ska filma i.
Det ar viktigt att du kidnner miljon vél innan du borjar inspelningen. Att vara oppen och att
gora research om till exempel kulturen &r véldigt viktigt. Ta ansvar for dina handlingar, det
vill séga kontrollera dina kéinslor och tink igenom om filmens handling ar acceptabel i den
miljon du befinner dig i. Det dr viktigt att man gor ordentlig research pa miljon innan man tar

sig pa plats. Gor alltsa en grundlig research om karaktérerna och kulturen!

Hur ndrmar man sig miljon med kamerateamet? Kan kamerateamet vara hur stort som helst
eller &r det bdst att vara s f& som mojlig? Detta har en stor betydelse for hur man lyckas
fanga karaktirerna pa bild och i ljud i filmen. I en observerande dokumentér &r det viktigt att
vara sa osynlig som mojligt. Det dr ocksa orsaken till att man vill kénna till miljon i férhand
sd man vet hur man kan rdra sig i miljon eller till exempel kld sig pa ett visst sdtt som &r
kulturellt acceptabelt. Hurdan utrustning ska man ha med sig? Vill man att mikrofonen ska
synas? Med hurdan kamera vill man finga bilderna, ska man filma pa stativ eller utan? Hur
tung kommer kameran vara, behdver man eventuellt en Easyrig? Ju mer som dr planerat i

fortid, desto léttare &r det att koncentrera sig pa sjdlva hdandelserna.

Det ar viktigt att planera 1 forvdg och komma ihdg den ursprungliga planen pé
inspelningsplatsen, men man ska ocksd komma ihag att vara flexibel. “Be in the moment” om
ndgonting “off script” hénder och da giller det att tinka snabbt! Med att vara observant kan
man lyckas fanga en helt ny scen, eller till och med en nyckelscen som kan avgoérande for

dokumentéren.

Det ér alltsa viktigt att respektera den milj6 man filmar i, ha representation i tankarna och

undvika stereotypier. Planera och gor research innan ni gér pa plats med utrustningen. Det &r
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ocksé viktigt att de som blir filmade dr komfortabla med dig och ditt filmteam och att du som

filmskapare ar sa 6ppen som mojligt.

4.3 Att skriva manus for dokumentar

Aven om filmskaparen dokumenterar perspektiv av verkligheten finns det alltid ett manus
som filmskaparna foljer genom filminspelningarna. For att kunna gora ett manus bor man
forst ha en idé vad dokumentéren ska handla om och det sker i research processen. Det r
viktigt att man vet budskap, syfte och filmens mdlgrupp innan man borjar med manuset. For
att fa en bra bild av filmens innehall ska man gora en synopsis for filmen — det vill sdga en
summering om handlingen. I synopsis beskrivs alla de stora hindelser som sker i beréttelsen.
Efter att du har gjort synopsisen far du en bra Oversikt Over berittelsen och om den &r

tillrackligt bra for en dokumentér.

Nu kan manusprocessen borja. Genom att skriva manus finner man kirnan i projektet. Med
hjilp av manuset finner man ocksd bittre sjdlva budskapet i1 filmen, vilket 1 sin tur styr
filmskaparens val av vad som ska filmas och hur det filmas. Manus hjélper att ge struktur it
historien. Det gor det ocksd léttare att inte filma situationer som inte ar vésentliga. Man inser
att man inte behover inte folja huvudpersonen hela tiden och mindre materielmiangd

underlattar ocksa klipparens arbete i postproduktionen.

Saker som dr viktiga att komma ihag nér du skriver manus ér att alltid skriva i presens. Nér du
skriver manuset dr det viktigt att du ser berdttelsen hinda framfor dina 6gon och nir man
skriver 1 presens dras ldsaren ocksé léttare in 1 berittelsen. Det dr viktigt att huvudpersonen
har ett mal eller ett motiv. En konflikt &r viktig i ett manus som karaktiren éverkommer i

slutet av dokumentéren.

Det ir alltsd viktigt att man kidnner huvudkaraktiren vildigt bra innan man skriver manuset.
Det dr ocksa avgorande att huvudkaraktiren kénner sig trygg och att hen kan lita pa dig. Nar
man litar pd ndgon kénner man sig komfortabel att berdtta mer personliga historier och detta

kan vara avgorande for en bra dokumentér. D& far man ett personligt och intressant manus.
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4.4 Rabigers fem punkter

Michael Rabiger dr filmskapare och filmteoretiker. Han har skrivit boken Directing the
documentary (2020) som handlar om dokumentédrprocessen. I boken rekommenderar han fem
punkter som man ska fraga sig sjdlv nir man ska goéra en dokumentéir. Dessa fem punkter

hjélper dig ocksa att forsta handlingen i filmen och fa en tydlig struktur i din dokumentér.

1. In life I believe that - I livet tror jag att...

Under denna punkt skriver du vad du tycker ar viktigt i1 livet som du kan anvénda som ett

tema i din dokumentér
2. We want to show this in action by - Vi vill visa denna handling genom att...
Hur vill du formedla dokumentérens tema? Hur visas handlingen visuellt 1 dokumentéren?
3. My main character is - Min huvudperson ir...
Beskriv huvudkaraktéren.
4. The main conflict in our film is that - Var huvudkonflikt i filmen ir...
Beskriv konflikten 1 dokumentéren.
5. We want the audience to feel -Vi vill att tittaren ska kanna...

Vad vill du att dokumentéren ska vicka for kdnslor? Vad vill du fa fram med
dokumentéren? Har handlingen en djupare mening. Ska dokumentéren vécka

diskussion?
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5. Introduktion till dokumentaren Dremmefanger

I detta kapitlen beskriver jag kort kursbeskringningen for dokumentérkursen jag gick under i
pd mitt utbyte i Oslo. I och med kursen foddes sd smaningom dokumentérfilmen
Drommefanger som sedan beskrivs steg for steg, frdn research dnda fram till premidren, 1 de

fyra foljande kapitlen.

5.1 Kursbeskrivning

I kursen FTV 210-1 23H Dokumentar fir man fardigheter for att producera en dokumentar.
Man utgér fran att studeranden har fran tidigare allmén kunskap om dokumentér som genre.
Kursen ger studenten teoretisk kunskap och praktisk erfarenhet om dokumentédrproduktion.
Etiska diskussioner stir ocksé centralt i alla produktioner. Kursen dr pd bachelorniva och ger

30 studiepoéng.

” Arbeid med dette emnet skal gi studentene kunnskap om dokumentar som sjanger.
Emnet skal gi studenten teoretisk kunnskap om og praktisk erfaring med
dokumentarfilmproduksjon. Emnet skal gi studenter ferdigheter til & lage
dokumentarfilm fra ukjente miljeer pd en profesjonell mate. Emnet skal vare
bevisstgjerende i forhold til hvordan vére egne holdninger pavirker filmene vi lager, og

etiske diskusjoner star sentralt i alt arbeid.” (Kristiania studieguide, 2023)

Under kursens gdng har vi haft foreldsningar, géstforeldsningar, praktiska uppgifter,
intervjudvningar, gjort korta dokumentdra portritt om oss sjdlva och haft olika sorters
presentationer framfor klassen. Syftet med presentationerna var att bli komfortabla och mer
sjalvsdkra nér vi har pitch. Examensuppgiften gir ut pa att man ska goéra en dokumentir om
ett dmne som &r 1 en okdnd milj6. Den okinda miljon som klassen valde var stadsdelen

Gronland i centrala Oslo som é&r kénd for sin méngkulturella miljo.

6. Research for dokumentaren Dremmefanger

Vér grupp bestimde oss for att borja med var research om Groénland genom att ga till

stadsdelen. Vi gick runt och besokte lokala restauranger, barer, kaféer, butiker, klubbar och
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aven frisorer for att prata med folk och for att fa inspiration for vad var dokumentér kunde
tdnkas handla om.

Vi tog bilder och bandade in diskussioner som vi hade med lokalbefolkningen. Vi intervjuade
dem om bland annat deras favoritsysslor och vad det tyckte om gora i Gronland. Beroende pa
vad de berittade gick vi till det stéllet de ndmnt for att f mer information. Vi horde massa
intressanta historier, men vi kénde att de &mnen som kom upp inte var riktigt det vi sokte

efter. Det var viktigt for var grupp att hitta ndgot som alla var intresserade av.

Efter tvd timmars research satte vi oss ner pa ett café for att ta en paus. Vi i gruppen kénde
inte varandra frén tidigare sd det var en perfekt stund att lira kéinna varandra. Vi diskuterade
om vad man gillar att gora pd fritiden. Vi borjade diskutera om dans och det kom fram att vi
alla ndgon gang 1 livet hade dansat, mer eller mindre. Dé beréttade en av tjejerna att hon hade
gétt forbi en affisch om ett dansprojekt pad Toyen (som hor till stadsdelen Grenland). Eftersom

alla hade erfarenhet av dans, bestdmde vi oss for att gora mer research om affischen.

Figur 1. Affisch pd projekt Drommefanger. Foto: Sara-Sofie Villum

P& affischen stod det att Norges dansforbund har ett projekt som heter Drommefanger - en

danskurs som ger alla mojlighet att dansa. Man erbjuder danstimmar for alla som vill dansa
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men kanske inte har rad att betala for dyra danskurser. For att kunna delta i Drommefanger
maste man enbart betala en medlemsavgift pd 150 NOK per éar, vilket motsvarar ungefar 13
euro. Det finns kurser i breaking, K-pop, popping, African house och African fusion.
Danstimmarna halls pa olika stillen runt om i Oslo, men mest pa Teyen. Kurserna
arrangerades vecka 37 — 47, med en avslutningsshow den 1. december 2023 for alla som
deltagit. Drommefanger betyder dromfangare pd svenska, vilket vi tyckte var ett vildigt fint

namn.

Vi fortsatte med var research genom att googla och studera projektets sociala
medieplattformar. Diskussionen var livlig och det publicerades négot varje timme. Efter att
gjort en ordentlig research valde vi att skicka e-post till den huvudansvarige for
Drommefanger-projektet. Vi planerade in ett mote med projektansvarige for att intervjua
henne. Fore intervjun var det viktigt att planera fragorna. Vi gjorde véldigt bra research innan

vi gick till intervjun.

Vi satt ner oss och diskuterade i 6ver en timme 1 strack. Att banda in diskussionen var ett bra
beslut eftersom man inte kommer ihdg alla detaljer efterat. Vi fick massor med information
om Drommefanger-projektet och om de barn, unga och vuxna som aktiva. Da visste vi om att
vi ville gora en dokumentdr om en av dansarna. Vi fragade projektledaren om hon visste
ndgon som skulle kunna vara med i vir dokumentér och hon beréttade om en ung vuxen som
hade flyttat frdn Kuba for ett &r sedan och med hjdlp av Dreommefanger haft chansen att

fortsdtta dansa och léra sig norska. Hon heter Alondra.

6.1 Hur narmar vi oss dansmiljon

Vi bestdmde oss for att alla betala medlemsavgiften och delta pa en danstimme for att se hur
stimningen pa danstimmarna var. Vi ville helst mota Alondra, men fragade ocksda om andra
var intresserade av att medverka i var dokumentdr. Vi var med pa négra danstimmar innan vi
introducerade oss sjdlva. Senare presenterade vi oss och berdttade vad vér intention var. Det
var lite svart att presentera oss for alla eftersom det var flera som varken kunde norska eller

engelska. Vi pratade mycket med ldrarna som blev bekanta med oss.
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6.2 Alondra

Efter att vi fick héra om Alondra, blev vi genast intresserade. Vi bestimde oss for att inte
sdtta meddelande till henne eftersom vi forst ville mdta henne personligen. Det var viktigt for
oss att gora ett bra forsta intryck pa Alondra. Vi deltog pa danstimmen som Alondra brukade
vara pa, men den gangen var hon var inte dér. Da bestdmde vi oss for att sdtta meddelande till
henne pé Instagram och fridga om hon ville méta oss. Eftersom vi hade fatt informationen om
att Alondra precis borjat prata norska, var vi inte sdkra om vi skulle kommunicera pa norska

eller engelska. Vi valde att skriva meddelandet pa norska.

Alondra svarade att hon var intresserad av att vara med 1 dokumentéren, sa vi bestimde oss
for att traffas och diskutera vidare. Alondra har lért sig véldigt bra norska pé ett ar, vilket var
imponerande. Hon tyckte var idé verkade rolig och att hon kunde medverka i1 var dokumentr.
Vi mérkte ganska snabbt efter att vi hade traffat Alondra att hon var snéll, omtdnksam och en

valdigt fin person. Precis det vi dnskade att hon skulle vara.

Vi hade kameran med pé nagra av vira moten for att se hur hon ar framfér kameran. Alondra
var lite nervos forsta gdngen, men efter andra gangen hade hon redan vant sig med kameran.
Alondra dr en person som dr bade stralande i verkligheten och med kamera. Kameran
lyckades finga Alondras fina personlighet. Alondra &r absolut en person som vill vara framfor
kameran. Hon gor mycket videor pd TikTok och Instagram, vilket ocksd var perfekt for

arkivmaterial.

Vi triffade Alondra fem génger innan vi intervjuade henne for dokumentdren. Nér vi hade en
dynamisk intervju var Alondra mer sig sjdlv, det vill sdga d& Alondra hade mdjligheten att
rora pa sig och gora ndgot annat medan hon blev intervjuad. Nér vi hade en "sit down"-
intervju funderade Alondra mer pa vad hon sa, vilket ledde till att hon anvinde mycket mer
utfyllnadsord. Miljon 1 intervjun pdverkade Alondras nervositet och hon kunde inte sitta still.
Som tur fick vi Alondras syster Alexandra med pd ndgra av intervjuerna. Alondra och

Alexandra har en vildigt fin syskonrelation som ocksa kameran lyckades att fanga.
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Figur 2: Alondra Duvergel
Foto: Stina Myhre Pedersen
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Tvillingarna Alondra och Alexandra
flyttade till Oslo frén Kuba for drygt

ett &r sedan. Alondra ér 19 ar gammal och
gér 1 gymnasiet Nydalens videregdende.
De gor allting tillsammans, men dans ar

dndd Alondras passion och Alexandra dr

hennes storsta fan.

Figur 3: Alondra Duvergel och Alexandra Duvergel
Foto: Stina Myhre Pedersen



Figur 4. Forsta intervjun med Alondra. Foto: Stina Myhre Pedersen

6.3 Synopsis — forsta versionen

Alondra foler seg ensom og vil gjerne veere en del av et fellesskap. Hun synes det er vanskelig
d lere seg norsk sprak og kultur. Alondra starter pd dans i Drommefanger, hvor hun blir
kjent med andre unge. Mens de trener til et avslutningsshow i november, utvikler Alondra
bedre ferdigheter i bdde dans og norsk sprak. Alondra opptrer pd avslutningsshowet. Hun
opplever d veere en del av et fellesskap i Norge, og far troen pd at hun kan fa til hva hun vil,

selvom hun ikke er norsk.
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6.4 Drommefangers fem Rabigers punkter

In life we believe that everyone should be accepted no matter who they are and where they

come from.

We want to show this in action by portraying a former professional dance student who is
feeling different from other dancers in Cuba. In Norway she is given the opportunity to be a

part of a dance studio where she can be her full self

Our main character is Alondra. She loves to dance but feels different from other dancers in
Cuba because she is the only one with “different” shapes. Now she lives in Norway where
she is given the opportunity to dance at Drommefanger. At Drommefanger she feels accepted

for the person she is

The main conflict in our film is that Alondra wants to be a part of a community where she

feels accepted.

We want the audience to feel inspired and believe that they can be free to do whatever they

want no matter who they are.
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7. Inspelningsperioden

Det var viktigt for oss att vi dr sd osynliga som mdjligt pa danstimmarna. S& vi bestimde oss
for att bara ha fotografen in pa danstimmen. Regissoren berittade till fotografen vad hon vill

att fotografen filmar pé danstimmen.

Jag som hade ansvaret for ljudet fick mygga upp Alondra fore danstimmen bdérjade och
kontrollera att mikrofonen fungerade och att ljudet var pa en bra niva sa att ljuden inte
’pikar”. Vi anvénde alltsd en mikrofon kopplad i kameran for att fa med till exempel ldrarens
prat och mick pa Alondra for att finga hennes andning. Jag var ocksé producent vilket betyder
att jag gick runt och frdgade folk om de gick med péa att synas i bakgrunden, samtidigt som
jag tog reda pa vilken musik som anvindes pd danstimmen s att jag kunde sdka upp

rittigheterna senare.

Vi var véldigt glada over att alla deltagare pa danstimmen var véldigt komfortabla med att vi
filmade Alondra. Det var ingen sjdlvklarhet eftersom det alltid tar tid for ménniskor att bli

komfortabla med en kamera, det 4r som att méta en ny person.

Vi anvénde hela produktionen kameran Canon C70 och ibland anvidnde vi en handycam for
att fi mer estetik 1 bilden. Vi valde att filma dansscenerna med easyrig for att f4 med rorelser 1
bilder och for att kunna vara mer observerande. Vi valde ocksé att forsoka gomma micken pa

Alondra, men det var inte det viktigaste.

, mummrrwnm

Figur 5: Alondra forbereder sig for danstimmen. Crewet tar en teknisk test.
Foto: Sara-Sofie Villum
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7.1 Motgangar under produktionens gang

Under pre-produktionen hade vi mycket tid for att planera produktionen, men vi hade ocksé
tid for att ldra kdnna varandra. Vi diskuterade hur vi alla jobbar i ett team och gjorde ett
teamkontrakt som alla signerade. Kontraktet innehéll till exempel vara arbetsuppgifter och
personliga mal for produktionen. Alla var eniga om att vi ville géra en s& bra dokumentér som
mojligt, men vart viktigaste mal var att vi har roligt tillsammans. Ett annat mal var att ldra
kdnna Alondra sa vil som mojligt och fa henne att kinna sig komfortabel med oss. Vart team
kom Overens vildigt bra, &ven om vi hade komplicerade motgangar och ibland kdndes som

allt foll thop.

Pre-produktiosfasen gick som ténkt, men allt efter det kunde ibland ha gatt béttre. Den forsta
motgingen vi hade var kommunikationen med Alondra. Eftersom spréket ibland var ett

hinder for oss misslyckades vi att tydliggora syftet med dokumentiren for Alondra.

Vi kommunicerade med Alondra via meddelanden och det visade sig att inte vara det bésta
mojliga sdttet att kommunicera. Ibland fick vi inte ett svar vilket paverkade negativt
inspelningsplanen och tidtabeller. Till slut var I6sningen simpel, Alondra var béttre pa att
kommunicera nidr man ringde till henne. Hon hade ocksd bade skola och jobb som hon

prioriterade, vilket betydde att hon hade en vildigt hektisk tidtabell.

Under inspelningsperioden hade vi ndgra andra motgéngar som vi som tur lyckades 16sa. En
var att vi inte fick filma i Alondras hem. Alondra och hennes syster bor med deras moster och
hon tyckte inte om tanken att filma i deras hem. Detta fick veta samma dag som vi skulle ha
inspelningar hos Alondra. Vi forklarade att vi bara skulle filma i Alondras rum, men vi fick
anda inte komma. Mostern ville inte heller vara med i dokumentdren och vi fick det intrycket
att hon inte tog oss seriost, vilket var vildigt synd. Vi respekterade mosterns asikt och vi Ioste

det genom att filma i regissorens lagenhet.

Om vi under location scoutingen i pre-produktionsfasen hade foreslagit for Alondra att vi vill
filma 1 hennes rum och att vi girna vill besdka inspelningsplatsen 1 forvdg, skulle vi
formodligen fatt veta mosterns hallning tidigare och kunnat fortsitta leta efter ett alternativt

rum att filma 11 tid.

Liknande motgéng hade vi ocksd med en av Alondras dansldrare. Vi fick inte filma Alondra

pa hennes danstimme, vilket vi respekterade. Medan vi filmade Alondra gora sig klar infor
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danstimmen, kommenterade ldraren ndgot negativt om vart team. Vi tyckte det var valdigt
synd eftersom vi bara #r studeranden och hade respekterat hennes begiran. Aven om Alondra
hade en lirare som inte tyckte om oss, hade hon méanga andra danslirare som var hyggliga

och som ville vart bésta.

Figur 6: Alondra och Alexandra ser pa gamla videor frdan Kuba.
Foto: Stina Myhre Pedersen

35 Figur 7: Regissoren Sara-Sofie berdittar till Alondra och Alexandra vad vi ska filma
till nést. Foto: Stina Myhre Pedersen



Jag beslot att inkludera var fOrsta synopsisversion i detta lardomsprov eftersom vi mérkte att
handlingen i filmen inte kommer bli som vi hade tdnkt. Vi hade svért att klippa dokumentiren
till det vi ville. Vi hade manga kvéllar di vi var ndra pa att bryta ithop. Vi hade en rod trad att
folja, men négot kéndes inte ritt. Under postproduktionen hade vi méten med vér larare for att
visa vér struktur for dokumentiren, vi kom pa plats med ingenting. Detta var vart storsta
hinder. Vi tvingades att tdnka “utanfor boxen” och fundera pa vad Alondra egentligen vill i

livet. Det var sa tydligt nér vi forstod att Alondra vill att hennes familj aterforenas.

7.2 Synopsis - andra versionen
Det som Drommefanger egentligen handlar om efter klippet kan summeras s hér:

Alondra og hennes soster flytter fra Kuba til Norge for d fa bedre muligheter i livet. Alondras
mal er d samle nok penger for d fa moren hennes fra Kuba til Norge. Alondras egentlige
drom er a bli profesjonell danser, men hun md nd gi opp denne drommen for d oppnd en
annen drom.
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8. Feedback och premiar

Premidren for Drommefanger tog plats den 12. december 2023. I premidren fick vi se alla
dokumentérer som var gjorda av alla i klassen. Allt som allt fanns det nio dokumentérer som
vi sdg. Det var intressant hur alla nio dokumentérer var olika dven om vi alla hade Grenland

som milj6. Alla hade lyckats vildigt bra med sina dokumentérer.

Vi fick mycket berdm av publiken och av véra ldrare. Den kommentaren vi fick mest av
publiken var att “man blev s& glad nir man sdg dokumentéren” och att det var en feel good-
dokumentér. Lirarens kommentar var att vi hade lyckats hitta en vildigt fin karaktir for

dokumentiren, att dokumentdren var visuellt fin och att det fanns en tydlig handling i filmen.

Det som betydde for oss mest var Alondras och Alexandras &sikt om filmen. De var positivt
overraskade hur bra jobb vi hade gjort och hur fin handlingen var. Alondra och Alexandra var
valdigt tacksamma for att vi hade filmat dem. I premiéren satt vi alla tillsammans och njét av
dokumentérerna. Vi tackade Alondra och Alexandra for att de har velat vara med i

dokumentéren. Vi kramades, tacka dem igen och sade till slut adjo.

Figur 8: Alondra, Alexandra och hela filmteamet pa premidr.

Foto: Peter Stenseth
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8.1 Fragor till filmteamet

1. Tycker ni att Alondra lita pa oss som filmskapare? Hade hon hogre eller ligre

forvintningar om dokumentiren?

Jeg tror Alondra var noe usikre pd oss, siden vi ikke kjente hverandre fra for. Likevel folte
jeg hun ble mer og mer komfortable med oss etter hvert i produksjonen. Jeg tror hun hadde

litt storre forventninger da vi startet, men skjonte til slutt at vi bare er studenter. Likevel tror

’

jeg hun var sveert fornoyd med dokumentaren.’

“She (or the family) did not trust us enough for filming at their home. But I felt that she

trusted us a lot because she told us a lot about her family, dreams and challenges in life.”

“Jeg fikk folelsen av at hun trodde pd at vi visste hva vi gjorde, og var komfortabel i opptak.

Hun hadde nok hoyere forventninger enn vi trodde.”

2. Vad lyckades vi bést med i forproduktionsfasen?

‘Jeg mener vi var flinke pa d skape en historie i pre produksjon. Vi gikk ikke bare ut d filmet,

men Vi filmet med en intensjon.”

“I think we did a good job participating in a dance class as a part of our research.

Drommefanger trusted us because we were dancers ourselves.”

‘Jeg synes vi var gode til a videreutvikle ideer.”

3. Paverkade vér passion till dans dokumentirens slutresultat? Vad for fordelar hade vi

nér vi alla hade dansat tidigare?

Jeg tror lidenskapen var hadde noe pavirkning pd sluttresultatet. Vi visste alle hvor vi ville

med filmen. I tillegg kjente vi godt miljoet fra for av.”
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“Yes, because we showed Drommefanger that we like to participate in dance classes ourselves
1 think they trusted us more. And I think you can see in the film that we are in love with dance
and wanted to show Alondra dancing a lot. We understood Alondra’s dream about being a

professionel dancer and took it serious even though a lot of people say that u cannot dance

for a living.”

‘Jeg tror ikke var passion for dans hadde sd mye innvirkning pd ferdig film, men heller i pre-

produksjonen. Vi visste kanskje allerede hvilke sporsmdl som kunne fa frem folelsene vi

onsket.”
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9. Diskussion

Aven om handlingen i dokumentiren #ndrades, lirde vi oss vildigt mycket om pre-
produktions- och researchprocessen. Vi skulle inte ha gjort en sa fin dokumentir om vi inte
skulle ha lagt s& mycket tid pd planeringen. Researchfasen kunde inte ha gétt béttre. Bra
research var nyckeln till var produktion. Vi valde att inte géra om det forsta mojliga temat vi
stotte pé, utan vi gjorde mer research sé att vi hittar vart tema som vi brinner {for. Vi hade inte
brattom med att borja filma pa grund av att vi ville forst 14ra kinna Alondra och miljon sa att

vi skulle fi det biasta mojliga resultatet.

Vi lyckades hitta en karaktdr som var intressant och fin i verkligheten, men dven pa kamera.
Vi hade tur att vi hitta en sa fin person som Alondra. Men var det tur eller bara tack vare vér
tid som vi satt pa researchfasen? Vi reflekterade mycket pa hur vi representerar Alondra i
dokumentéren och varfor dr det vi som star bakom kameran i denna dokumentédr. Vem éar
egentligen vi som dr bakom kameran? Fyra tjejer som har dansat mer eller mindre i livet och
ar vana med dansmiljoer. Alondra diskuterar lite i dokumentdren om hur svért det ar att vara i
ett annat land 4n sin kdrnfamilj, vilket jag och regissoren kan pa sétt och vis kan relatera till.

Jag dr utbyteselev fran Finland och regissoren Sara-Sofie ar utbyteselev fran Danmark.

Vi valde att representera Alondra genom kérlek och empati. Egentligen kan jag inte se att vi
hade nagra etiska problem under produktionsprocessen med véar huvudkaraktér. Jag tror att vi
lyckades vinna Alondras fortroende. Efter att vi hittade ett gemensamt sprak till slut och vi
lyckades forklara filmens syfte under produktionsprocessens ging, fungerade samarbetet med
Alondra ganska smirtfritt. A ena sidan var det ibland problematiskt att hon nu fatt ett jobb
och inte hade sd mycket tid for filmningarna, men & andra sidan var det pa sitt och vis en
lyckospark for filmen eftersom vi d& borjade forstd vad filmen egentligen ska handla om.

Aven om vi forst insag det i klippet.

Medan vi filma Alondra forsokte vi folja vart manus men pa samma géng vara 6ppna om det
hénder ndgot ovintat. En av nyckelscenerna i var dokumentér dr nir Alondra och Alexandra
dansar i deras kok till en 14t de har lyssnat pa nér de varit smé. I den scenen far man se hur
sOta och nira syskonen &r. Scenen passar inte egentligen in i1 handlingen, men vi tog valet att

ha den med pa grund av att den vécker kénslor for tittaren.
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Dokumentédren Drommefanger dr en blandning av deltagande och observerande stilen. Den
dominanta stilen var den deltagare stilen. P4 grund av att vi som filmteamet ibland stéllde

fragor till Alondra och hon beréttade sin historia genom intervju.

Vi lyckades hélla en professionell och rolig stimning 1 gruppen, vilket var de viktigaste
punkterna i vart teamkontrakt. Kommunikationen i teamet gick véldigt bra &ven om vi pratade
olika sprék. Fotografen och klipparen var frdn Norge, s& de forstod bdde mig som pratade
svenska och regissoren som pratade danska. Jag och regissoren pratade engelska i borjan med
varandra men 1 slutet av produktionen borjade jag forsté lite danska, men bara lite. I slutet av
utbytet mirkte jag hur mycket norska jag har 1art mig. I borjan av kursen forstod jag ungefar
hélften av det ldraren sa. Jag och den danska berittade for varandra vad vi forstod och det var
forvanande hur vi forstod olika saker. Halvvégs i kursen forstod jag allt. Kommunikationen
med Alondra gick véldigt bra. Hon forstod mig véldigt bra, eftersom jag hade lart mig norska
ndr vi mottes for forsta gdngen. Det var viktigt for mig att 14ra kinna henne sé att hon kan lita

pa mig.

Jag ar vildigt tacksam Over min tid hir i Norge och att jag har haft dran att f4 vara med i
denna produktion. Jag har lart mig mycket nytt och jag hoppas att lardomsprovet har varit

larorikt for lasaren eller att jag har inspirerat ndgon for att dka pa utbyte till Oslo.
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10.

9.

Tio tips till dokumentarfilmskaparen

Gor en dokumentédr om det du har passion for. Du kommer inte producera en
bra dokumentér om du inte tycker om dmnet.

Skriv ner era gemensamma mal for produktionen och hur ni ska samarbeta.
Gor ett teamkontrakt.

Lir kiinna subjektet i dokumentiren VAL innan filmning. Se till att subjektet
kédnner dig lika mycket. Det dr viktigt att ha en stor respekt for de som
medverkar 1 dokumentéren och skapa fortroende genom produktionens gang.
Man avslgjar ofta hemligheter till den man litar pa.

Gor en projektbeskrivning. Den padminner om vad du behover filma under
produktionsfasen.

Fundera p& hur du som filmskapare representerar subjektet och undvik
negativa stereotypier. Tittaren kommer att forma &sikter om subjektet och det
ar du som har ansvar for det.

Varfor ar det precis du som ska gora denna dokumentér. Varfor vill du std
bakom kameran och gora en film om det &mnet du har valt?

Skapa att bra team. Du kommer att jobba med dessa médnniskor ldnge sd det dr
viktigt att ni har en bra stdmning i teamet. Det dr viktigt att vara professionell,
men ocksa ha det roligt tillsammans. Gor ndgot utanfor produktionen for att
lara kénna varandra val.

Véaga bryta regler. Om det ar ndgot som inte passar in i en dokumentir stil ar
det mindre vidrd dn en stark scen. Emotionen 1 dokumentéren &r viktigare.

En bra diskussion &r virt mer dn miljon visningar.

10. Var inte rddd {or research. Vaga fraga!
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TEAMKONTRAKT

1. ROLLER

Ansvarsomradet til gruppemedlemmer:

Linnea: Produsent, lyd
Sara-Sofie: Regi

Stina: Klipp, B-foto, lyddesign
Vilde: Fotograf, grade

Resultatmal
Hvor ligger vi lista pa sluttprosjektet?

Vi har et mal om & ende opp med en kul og leken film som inspirerer seerne. Vi haper
at resultatet reflekterer godt samarbeid og at vi har hatt det gay med a lage filmen. Vi
haper dette kan bli en film vi er stolte av, og vil vise som en del av var portefglje. Det
er viktig for oss at alle pa gruppa faler eierskap til filmen, og har fatt lseringsutbytte.

Personlige mal:
Hva er hver enkelts personlige mal med produksjonen? Hvordan sikre at alle far en faglig
utvikling?

Linnea - Jag vill gora en bra dokumentar och utveckla mig till att vara en bra
producent inom dokumentargenren. Jag vill lara mig att kunna ta mer beslut, sta
bakom mina beslut och vara mer sjalvsaker. Jag vill ocksa lara mig att vara ansvarig
for ljudet pa settet. Mitt mal ar att lara mig nya saker fran bade att vara producent och
ljudpersonen pa faltet. Jag férsdker anvanda sa mycket av min tid pa att fokusera mig
pa dokumentaren men ibland vill jag njuta av mitt utbyte. Jag skriver ocksa pa mitt
examensarbete och behéver mycket tid for det, men jag férséker géra mitt basta med
att jobba med dokumentaren.

Sara-Sofie - Jeg gnsker at udvikle mine kunstneriske evner som regiss@r og kreativ
leder. Jeg vil gerne blive bedre til at arbejde med medvirkende og udarbejde en
karakterbue for filmen. Jeg haber, at vi far en rolig og laererig proces, hvor der er
plads til fejl og efterteenksomhed, kreative diskussioner og eksperimenter. Jeg vil
skabe et simpelt og sestetisk produkt, som vi kan vise frem og veere stolte af. For at
opna dette, vil jeg veere med til at lave en overskuelig produktionsplan, hvor alle faler,
at der er tid og rum til deres kreative arbejde. Jeg vil motivere mine
gruppemedlemmer til at prave nyt og spgrge hinanden om hjeelp undervejs i
processen.

Stina - Jeg @nsker & utvikle meg som klipper ved a jobbe med nye ting i
programvaren. Jeg vil jobbe strukturert med materialet, og finne gode metoder for
dette. Jeg vil legge mye energi inn i klippen, da dokumentarklipp er noe av det jeg
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gnsker a bli skikkelig god pa. Jeg vil leke meg med klipperytme og stil, og teste
hvordan grafikk kan flettes inn og lgfte historien visuelt og fortellermessig. Det er
viktig for meg a ende opp med en gjennomarbeidet klipp, som jeg faler meg stolt av a
vise frem. Jeg vil utfordre meg selv pa lyddesign, og laere meg teknikker for a bli
bedre pa lyd.

Vilde - Jeg har lyst til & utvikle meg innenfor fotofaget, teste og preve. Selv har jeg
ikke hatt mye fotoansvar, men jeg kjenner til kamera godt, og liker & jobbe kreativt
med det visuelle. Jeg vil forberede meg godt far opptak, og vite hva jeg er pa jakt
etter for vi drar ut. | tillegg @nsker jeg a veere litt leken med kamera, og bli bedre pa
lyssetting og kamerateknikk. Nar det kommer til grading @nsker jeg a laere mer om
dette, og fa et resultat som komplimenterer med budskapet vi gnsker a formidle. Jeg
haper pa en produksjon som er godt planlagt i forveien, hvor vi vet hva som skal skje,
og nar det skal skje. Jeg @nsker at alle skal fole seg trygge pa at det er lov til & gjere
feil, og at vi er her for & laere. Samtidig vil jeg at vi jobber hardt og godt, for a fa et
best mulig resultat.

Vi kan sikre faglig utvikling ved a gi hverandre rom til & prgve og feile, respektere
hverandres faglige utgangspunkt og & veere behjelpelige med kunnskap pa tvers av
rollene.

Rutiner:
Hvilke rutiner og regler har vi? Hvilke forventninger har vi til hverandre? Hvilke evt
konsekvenser har det 3 bryte kontrakten var?

Arbeidstid: 09:00-15:00 (utgangspunkt).
Faelles morgenmgde og status pa projekt og dagens plan kl. 9 e Ikke jobbe
etter kl. 21:00.
Levere materiale til klipper sa fort som mulig.
Oppdatere gruppa om tilgjengelighet i god tid far, spesielt i opptaksperioden
(utfyll produksjonsplanen) e Jobbe digitalt dersom det er Iannsomt. e Jobbe
andre steder enn skolen for ny inspiration e Respektere hverandres tid.

e Respektere rolleinndelingen, men ikke veere redd for 4 tilby eller sparre om
hjelp.
Tarre a veere aerlig med hverandre.
Ta vare pa alle involverte.
Vi skal ha det gay og veere snille mot hverandre @

5. Veiledning:

Hvordan benytter vi oss av det for a sikre kvaliteten pa prosjektet?

Sara-Sofie og Linnea drar pa veiledninger. Vilde og Stina blir med der det er relevant
for deres rolle.



Behov:
Hva trenger vi for a fungere optimalt? Hvordan kan vi legge til rette for at det skjer?

Struktur - holde oss til rutiner.

Felles morgenmgte kl. 9

Gode timer sgvn - holde oss til arbeidstider.

Mestring og leeringsutbytte - hjelpe med positiv innstilling.
Tilstedeveerelse.

Rom for diskusjon.

Fa tankene over pa noe annet innimellom - finne pa ting sammen @

Styrker:
Hva er vi gode til individuelt og som team? Faglig og personlig?
Hvordan kan vi bygge pa dette for a lage et best mulig prosjekt?

Vilde
- Personlig: Positiv, hardtarbeidende og gledesspreder
- Faglig: Strukturert, samarbeidsvillig, men ogsa selvstendig og kreativ

- Personlig: Arlig, apen, pa tilbudssiden.
- Faglig: Lgsningsorientert, engasjert, detaljert.

Linnea

- Personlig: Bra vibe, bra flow og forstaelig. - Faglig: planering, arbetsam,
ansvarsfull

Sara-Sofie

- Personlig: Rolig, godt humgr, ga-pa-mod

- Faglig: Produktionsplanleegning, struktur, storytelling
Team

- Personlig: Passion for dans, zerlige, positive
- Faglig: Strukturerte, engasjerte, ansvarlige

Navn, rolle Navn, rolle

Navn, rolle Navn, rolle
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PROMMEFANGER
En dokumentar av Sara-Sofie, Linnea, Vilde & Stina

DROMMEFANGER er en persondrevet dokumentar pi 10-15 minutter. Filmen handler om den
unge danseren Alondra, og malgruppen er 12-15 &r. Dokumentaren foregdr primaert i
dansestudioet pd Teyen, hvor hovedkarakteren danser. Hun er en del av danseprosjektet
"Drammefanger", som er skapt av Norges danseforbund med formdlet om “a gi alle barn og

unge muligheten til 4 laere & danse ulike street styles”.
Synopsis

Alondra faler seg ensom og vil gjerne vaere en del av et fellesskap. Hun synes det er vanskelig 4
laere seg norsk sprik og kultur, Alondra starter pa dans i Dremmefanger, hvor hun blir kjent med
andre unge. Mens de trener til et avslutningsshow i november, utvikler Alondra bedre ferdigheter
i bade dans og norsk sprik. Alondra opptrer pa avslutningsshowet. Hun opplever 4 vaere en del
av et fellesskap i Norge, og fir troen pd at hun kan fi til hva hun vil, selv om hun ikke er norsk.

Vi vil gi publikum troen pé at de ogsé kan oppna sine dremmer uansett hvilken bakgrunn de har.

Manusskisse / Intention

In life I believe that everyone should be able to pursue their dreams no matter who you are and
where you come from. I want to show this in action by portraying a dancer (outside of the
wealthy Norwegian standard) in Dremmefanger who is given the opportunity to be a part of a
dance studio. My main character is Alondra, who is a young girl living at Grenland. She loves
to dance but her family cannot afford her membership to the dance school. Now she has the
opportunity to dance because of Dremmefanger. The main conflict in my film is that Alondra
wants to be a part of a community, but feels different from other young people in Norway. I
want the audience to feel inspired and believe that they can pursue their own dreams no matter

who they are.



50

Karakterbeskrivelse av hovedkarakter

& Alondra, 19 ar og bor i Oslo

e Emigrert fra Cuba til Norge

e Foler seg utenfor i samfunnet, fordi hun ikke er norsk

e Drammefanger gir henne muligheten 4 danse med andre

e Mil: Bli en del av et fellesskap i Norge

Visuelt konsept, sjanger, formsprik & lyddesign

Formen pd dokumentaren skal vare observerende. Vi ensker 4 gi seer en falelse av narhet til
hovedkarakterens historie og reise, gjennom lyd og bilde. Av den grunn vil vi derfor jobbe med
narhet i lydbildet, og forseke & ligge tett pd hovedkarakieren med kamera der det passer. Vi ser
for oss at mye av dokumentaren filmes handholdt, da saerlig fordi det skaper liv og bevegelse i
bildet, i tillegg til at det gjor det enklere 4 bevege seg rundt. Utsnittene kommer til 4 variere
mellom naerbilder og totaler, for 4 vise falelsene til hovedpersonen, men ogsa fellesskapet
personen er en del av. I tillegg skaper det klipperom, slik at flyten blir bra, Vi vil ikke benytte sit
down-interviews, men tenker & bruke voice over, hvor karakteren forteller.

Vi ensker 4 jobbe kreativt med det visuelle uttrykket til filmen. Det filmatiske uttrykket skal
underbygge budskapet vi ensker & formidle, og fungere som en forlengelse av historien. I tillegg
har vi lyst til 4 produsere en leken dokumentar, som kombinerer ulike fortellende elementer. Vi
vil eksperimentere med bruk av bade bilder, video og grafikk pd tvers, for & formidle det unge,
mangfoldige, urbane og inspirerende dansemiljeet vi skal dykke inn i. Vi ensker ogsa 4 bruke
disse elementene til 4 forsterke hovedkarakterens personlighet gjennom filmen. Dette skal
gjenspeiles i lydbildet, ved at vi eksempelvis inkluderer lyden av en blits nér et fotografi dukker
opp, eller lyden av en analog filmrull nédr vi klipper inn handycam-video. Vi skal jobbe aktivt
med disse elementene, spesielt i overganger mellom scener eller i karakterbeskrivelser. I tillegg
haper vi pd 4 fa tilgang til arkivklipp/bilder av hovedkarakteren, til kreativ bruk i for eksempel
skildringer. Vi skal bruke Handycam kamera til 4 filme i tillegg til hovedkamera, for 4 gi det hele
en urban look. Vi vil ogsé ta bilder pa sett, til bruk i klippen.
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Gjennomferingsplan
Produksjonsplanen vir er tilgjengelig her: Produktionsplan

i
1
I
1
|
i
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||

Pre-production: In the pre-production we will mainly focus on casting, local hunting, script and
planning the schedule and the storyboards. The pre-production will be structured and very

detailed but we are not afraid of changes if they appear in the last minutes.

For our group it is very important to have a good communication. We have created a production
plan where everyone can write when they are available or not. You can also see where or when
we are going to have a meeting. We have created some rules regarding communication. One of
the most important rules is that we strive to announce if we can attend a meeting or not. This is

why we strive to use this calendar so we can plan our meetings better. It is also important for us
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to have an atmosphere where we can be honest and talk about how we feel about different

things. We can not be a good group if we are not honest or trusting.

The teamcontract includes important rules and notes of everyone's work fields which each
individual has agreed to follow and signed. Everyone knows their own field and tries their best
to do a good job but is not afraid to ask for help if needed. Everyone is still learning while we do
our documentary which is why we try to support and help each other if needed.

Production: When we know what days we are shooting we will mainly focus on the visual
work. It is very important for us to have a good atmosphere in the group where everyone can be
themself and is not afraid to express their feelings. We are mainly trying to film in the dance
studio but we will also try to film her when she is at home and with her friends, It is important
for us to film her when she is dancing in the class with her friends and try to capture the “dance
community” and how it affects her as a person. The 1st of December Drammefanger will
arrange a final show, where they will either perform a dance or have a dance off. This final show
is super important for us and for our main character.

Post-production: Luckily we will have a lot of time to edit the documentary or take some
reshoots if needed. We will start editing week 46 but the main editing period starts week 47. We
will also say to our main character that it is possible for us to invite her to do audio if necessary.
Right after our shooting we will start the editing progress. We have decided to try to do some
kind of animation. We will also have time for grading and sound design. The final cut will be in
the week 49 and premier is going to be on the 12th of December.

Presentasjon av crewet

Vilde: Fotograf & Grader

Da jeg fikk vite at vi skulle lage dokumentar i tredje semester, visste jeg med en gang at jeg
ansket 4 lage en film om unge mennesker. En film folk kan kjenne seg igjen i, og bli engasjerte.
Da jeg fikk here om Dremmefanger prosjektet, ble jeg med en gang betatt. Det traff noe i meg,
som igjen skapte en gnist. Jeg kjente meg sd igjen i menneskene, som bare ensket 4 gjare det

som betyr mest for dem, nemlig 4 danse.
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Nar det kommer til rollen som fotograf, har jeg ikke fatt s& mange muligheter til & filme under
tidligere produksjoner. Men, jeg brenner utrolig mye for det og elsker & jobbe kreativt med det
visuelle. Jeg vil si at jeg er sveert fototeknisk, og kjenner godt til kamera. En fordel for meg er at
jeg ogsa er glad i klipp, noe som gjer at jeg ofte tenker gjennom om vi har nok materiale for at
klippen skal bli bra. Jeg ser for meg at dokumentaren blir en leken og livlig film. Som nevnt i
den visuelle beskrivelsen ensker jeg at publikum feler nzrhet med hovedpersonen. For 4 fa til
dette vil jeg bruke mye nerbilder for & forsterke falelser, men ogsa totaler for 4 fi frem
fellesskapet i studio. I tillegg ser jeg for meg at mye vil filmes hindholdt, da det er enkelt &
bevege seg rundt. Jeg vil selvfalgelig ogsd bruke stativ der det er naturlig, for cksempel i
oppstilte scener. For denne dokumentaren ensker jeg at dette blir et prosjekt hvor jeg fir teste og
prave meg frem. Jeg hiper jeg sitter igjen med en falelse av mestring, men ogsd at jeg har lert
mye. Jeg gleder meg til 4 kjenne pd hvordan det er 4 ha hovedansvar som foto igjen, og hiper at
resultatet er noe bide jeg og gruppa er stolte over.

Arbeidsoppgaver:

¢  Book teknisk utstyr
e Fotograf pd set
e Color grade

Stina: Kli B-foto & Lyddesi
Jeg har hatt et naert forhold til dansemiljeet i oppveksten, noe jeg haper kan veaere et verktoy til 4
skape folelser og identitet i klippen. Som klipper foler jeg meg godi kjent med ulike
programvarer, og vil derfor utfordre den visuelle stilen i denne filmen. Som nevnt om visuelt
konsept tidligere, vil jeg jobbe kreativt med overganger og skildringer i klippen. Jeg vil leke meg
med klipperytme og stil, og teste hvordan grafikk kan flettes inn og lafte historien visuelt og
fortellermessig. I lyddesignet vil jeg jobbe detaljert med flyt og dynamikk. Jeg vil skape dybde
ved 4 bruke forsterkende miljelyd og foley. Jeg har ogsd lyst til 4 bli bedre pa & mikse dialog-lyd,
og skape renhet med utgangspunktet fra opptak. Fer dette studiet jobbet jeg litt i Adobe After
Effects, og fikk kunnskap om programmet som jeg ensker & hente opp igjen til denne filmen. Jeg
ser frem til 4 teste enkel animasjon og grafikk i en dokumentarfilm, da jeg ikke har jobbet pa den
méten tidligere. Som helhet haper jeg klippen kan gi et kick til historien vi ensker 4 fortelle, og
gleder meg til & utvikle ferdighetene mine. I opptaksperioden vil jeg innimellom bli med som
B-foto pd avtalte opptaksdager. Jeg ser for cksempel for meg 4 filme en dansesckvens med
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Nar det kommer til rollen som fotograf, har jeg ikke fatt s& mange muligheter til 4 filme under
tidligere produksjoner. Men, jeg brenner utrolig mye for det og elsker & jobbe kreativt med det
visuelle. Jeg vil si at jeg er svaert fototeknisk, og kjenner godt til kamera. En fordel for meg er at
jeg ogsa er glad i klipp, noe som gjer at jeg ofte tenker gjennom om vi har nok materiale for at
klippen skal bli bra. Jeg ser for meg at dokumentaren blir en leken og livlig film. Som nevnt i
den visuelle beskrivelsen ensker jeg at publikum feler nzrhet med hovedpersonen. For 4 fa til
dette vil jeg bruke mye narbilder for & forsterke folelser, men ogsd totaler for 4 fi frem
fellesskapet i studio. I tillegg ser jeg for meg at mye vil filmes handholdt, da det er enkelt &
bevege seg rundt. Jeg vil selvfalgelig ogsd bruke stativ der det er naturlig, for eksempel i
oppstilte scener. For denne dokumentaren ensker jeg at dette blir et prosjekt hvor jeg fir teste og
preve meg frem. Jeg hiper jeg sitter igjen med en folelse av mestring, men ogsé at jeg har lart
mye. Jeg gleder meg til 4 kjenne pd hvordan det er 4 ha hovedansvar som foto igjen, og hiper at
resultatet er noe bide jeg og gruppa er stolte over.

Arbeidsoppgaver:

¢ Book teknisk utstyr
e Fotograf pa set
& Color grade

Stina: Kl B-foto & Lyddesi
Jeg har hatt et neert forhold til dansemiljeet i oppveksten, noe jeg haper kan veere et verktoy til
skape folelser og identitet i klippen. Som klipper foler jeg meg podt kjent med ulike
programvarer, og vil derfor utfordre den visuelle stilen i denne filmen. Som nevnt om visuelt
konsept tidligere, vil jeg jobbe kreativt med overganger og skildringer i klippen. Jeg vil leke meg
med klipperytme og stil, og teste hvordan grafikk kan flettes inn og lofte historien visuelt og
fortellermessig. I lyddesignet vil jeg jobbe detaljert med flyt og dynamikk. Jeg vil skape dybde
ved 4 bruke forsterkende miljelyd og foley. Jeg har ogsa lyst til & bli bedre pa a mikse dialog-lyd,
og skape renhet med utgangspunktet fra opptak. Fer dette studiet jobbet jeg litt i Adobe After
Effects, og fikk kunnskap om programmet som jeg ensker & hente opp igjen til denne filmen. Jeg
ser frem til 4 teste enkel animasjon og grafikk i en dokumentarfilm, da jeg ikke har jobbet p4 den
méten tidligere. Som helhet haper jeg klippen kan gi et kick til historien vi ensker & fortelle, og
gleder meg til 4 utvikle ferdighetene mine. I opptaksperioden vil jeg innimellom bli med som
B-foto pa avtalte opptaksdager. Jeg ser for eksempel for meg 4 filme en dansesekvens med
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handycam, samt 4 ta noen portrettbilder av hovedkarakteren til bruk i karakterskildring. Tanken
er da & bruke defte materialet som ekstra fortellende elementer.

Arbeidsoppgaver:

¢ Booke klipperom
e Klipp

& Animasjon/grafikk
e Sound design

Linnea: Produsent & Iyd

Dokumentiir har alltid varit en av mina favoritgenrer. Jag har gitt en dokumentiir kurs nigra ar
sedan men kommer inte ihdg si mycket av processen. Jag vill utveckla mig som producent inom
dokumentir genren. Jag har varit producent i tidigare skolproduktioner men jag har bara jobbat
som produktionsassistent i jobbvirlden. Att vara producent i en dokumentirproduktion kan vara
utmanande for mig men det blir siikert vildigt roligt.

Jag har hela livet hallit pA med skrinning och dans har alltid varit en viktig del av triningarna. Pa
grund av att dans har bara varit en del av mina triningar har det aldrig framfort press for att vara
bra pd det. Det har alltid varit en rolig och stressfri miljo. Det dr viktigt for mig att kunna
uttrycka mig via dans. Eftersom att jag har erfarenhet av att skrinna/dansa i grupp vet jag vilka
situationer som dr viktigt att finga pd film for att fi den dansmiljoet. Som producent kiinner jag
att det ibland kan vara svirt att kommunicera pd grund av sprikhinder. Mitt m4l &r att bli mer
sjdlvsiker med att kommunicera dven om man inte har samma modersmadl. Jag har erfarenhet
med kontrakt och vet hur viktigt det ér att alltid vara beredd for olika utmaningar pa settet, Det
ir orsaken varfor man kan aldrig vara for firberedd infor inspelningarna. Jag har bara nigra
ganger hallit pa med ljud men vill gdrna lira mig mer om ljud. For att vi ska fa den bésta mojliga
dokumentéren vill jag 6va mer pé att bomma och anvinda mic.
Arbeidsoppgaver:

e Producer

o Ansvarlig for strukturering av proces

¢ Kontakt med Drammefanger

e Contracts

e Lyd pé set
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Sara-Sofie: Regissar

Sara-Sofie har skabt visuelle fortzllinger siden hun fik et videokamera som 12-drig. Hun har
siden arbejdet som journalist og fotograf i Forsvaret. Herefter blev hun optaget pa
filmuddannelsen “Multiplatform Storytelling & Production™ i Aarhus, hvor hun har specialiseret
sig som producer. Med afszt i sit journalistiske virke, arbejder Sara-Sofie gerne i krydsfeltet
mellem dokumentar og fiktion. Sara-Sofie studerer nu dokumentarfilm i Oslo, hvor hun ensker
at dygtiggere sig som regisser. Hun er motiveret for at skabe arlige og relaterbare fortallinger til
den unge milgruppe og give dem nogle karakterer, som de kan spejle sig i. Hun ensker at fa
ungdommen til at fole sig set, hart og forstiet via sine film, hvilket ogsi er gzldende for
dokumentarfilmen “Dremmefanger”, Her hiber Sara-Sofie at vise unge jenter, at de kan opndi
deres dremme uanset hvem de er og hvor de kommer fra.

Arbeidsoppgaver:

e Manus + storytelling
® Regissor pi set

e Casting

e Kontakt til medvirkende
e Sparringspartner i klip

Utstyr

Som fotograf mener jeg at det kameraet som passer filmen vér best er Canon C70. Det er et lett,
men samtidig kompleks kamera som passer fint nar man skal filme dokumentar. Kameraet har en
zoomlinse, noe som gjer det enkelt & bytte utsnitt eller lignende. I tillegg er ikke kameraet s
tungt, noe som vil gjore det lettere & baere rundt. Jeg ser fremdeles for meg at jeg tar i bruk en
casyrigg, da dette hjelper meg med stedighet. Personlig er jeg veldig kamerateknisk, og ensker
et kamera med mange innstillinger. I forhold til C300, er C70 utstyrspakken enklere & frakte med
seg, da kameraet ligger i en ryggsekk, og stativet veier mindre. I tillegg har kameraet sofistikerte
lydkontroller, som gjer det enklere for meg som fotograf 4 endre pé lyden i opptak. Vi kommer
mest sannsynlig ogsa til  bruke Stina sitt handycam og Fujifilm X-S10 til B-foto.



Ellers ser jeg for meg at vi bruker noe lys, men ikke noe mer enn et par LED lamper, reflektor og
Nanlite 2fot LED tube.

Av lydutstyr kommer vi til 4 trenge to mygg, en sennheiser ME66 shotgun mic med bomstang og

en Zoom H6.

+ PROJEKTBESKRIVNING

+ MANUSSKISS
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MANUSSKITSE: DROMMEFANGER

SCENE - TOYEN DANSESTUDIE

En masse dansere er samlet pad Teyen. De ger klar til show. Vi ser Alondra, som er

en ung jente, der er nervgs. Hun gver koreografien og szetter derefter sit har. Vi

harer Alondras voice-over.

VO:
Det her er mig. Alondra. Nervgs og spaendt lige inden danseshow pa Teyen. Vi har

pvet os hele h@sten, og nu skal vi vise frem det vi har laert.

Hun ser ud pa publikum og ser nervgs ud. Hun tager en dyb indanding.

SCENE - HJEMME VED ALONDRA

Tekst kommer frem pd skaermen:

3 uger tidligere

Alondra snakker med sin sgster pa spansk. De hygger og griner, mens de laver

varm kakao.

VO

en uddannelse. Nu bor vi hos min tante | Ammerud, og jeg studerer pa

videregaende.

Alondra og sgster snakker med hinanden, mens vi ser naerbilleder af

familie-fotografier i hjemmet deres.

VO



59

Vi ser retro-billeder af Alondra, som er alene pa sit vaerelse.

VO
Men da jeqg startede til dans ved Drgmmefanger i Oslo, oplevede jeg at blive en del

af et fazllesskab, selvom jeg ikke kunne snakke norsk.

Danseinstruktgren spgrger om der er nogen af danserne, som vil danse
koreografien med hende, mens de andre ser pa. Der er helt stille, men s& melder

Alondra sig, og de andre klapper.

VO
Sa snart musikken blev taendt, sa var det lige meget om folk snakkede norsk,

fransk, tysk eller spansk. Dansen blev vores faelles sprog.

Alondra danser med de andre, og folk hepper. Hun smiler, og vi maerker hendes

glaede for dans.

Da de er faerdige, siger danseinstruktgren, at der kun er 3 traeninger tilbage.

Alondra pakker sine ting og vinker farvel til traener.

SCENE - HIEMME
WO

Selvom jeg er glad for at bo i Norge, savner jeg min mor.

Alondra sidder derhjernme. Hun ringer til sin mor pa FaceTime og fortaeller, at hun
snart skal lave danseshow og ville gnske, at hun kunne vaere der og se hende.
Moren siger, at hun er ked af, at hun ikke kan veere der, men glaeder sig til at se en

video af showet.

VO
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Min mor bor stadig bor.i Cuba. Hun stgtter mig i alt hvad jeg ger. Da jeg dansede |

Cuba, kom hun altid til mine danseforestillinger uanset hvor langt vaek det var.

Vi ser arkivmateriale fra Cuba, hvor Alondra optraeder til et show, og hendes mor

filmer.

VO
Dengang ville jeg vaere professionel danser. Jeg dansede fem dage om ugen og
matte kun spise salat og intet sukker. Jeg var den eneste med mgrk hud og former.

Derfor blev jeg altid sat ned bagved. Jeg fdlte mig meget anderledes end de andre.
SCENE - HIEMME
Alondra sidder i stuen med sin sgster. De kigger | et fotoalbum fra dengang

og Alondra fortaeller, at selvom hun elskede det, sa var det ogsa hardt pga. det

store praestationspres, hvis man ville vaere professionel. Dansen stoppede med at

vaere et frirum, og derfor stoppede Alondra. Sgsteren forstar.
SCENE - TOYEN DANSESTUDIE
Alondra snakker med de andre dansere. Man maerker faellesskabet.
VO
Ved Dremmefanger faler jeg mig accepteret som den jeg er. Jeg behaver ikke se
ud pa en bestemt made, spise noget bestemt eller klaede mig bestemt for at passe
ind.

Alondra danser med sine venner og har det ggy.

VO

Dans er blevet mit frirum. | Cuba fik man at vide praecis hvordan man skulle danse,
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men her bliver vi motiveret til at saette vores eget praeg pa dansen og vaere os selv.

Det handler ikke om at vaere den bedste, men om at have det goy.

Da dansetimen er slut, snakker Alondra med en af de andre dansere, mens hun

pakker sin taske. Alondra spgrger om hun kommer til traeningen i morgen.

SCENE - HIEMME

Alondra ger sig klar til afslutningsshowet med sin sgster. De laegger make-up og
laver negle. De snakker om, at Alondra er spaendt pa showet. Tanten kigger ind og

sparger om de er ved at veere klar.

Vi ser retro-billeder af Alondra og sgster, der saetter har og laegger make-up.

SCENE - TGYEN DANSESTUDIE (AFSLUTNINGSSHOW)

Alondra mgdes med de andre dansere og varmer op til showet. Publikum
begynder at kornme. Vaerten byder velkommen. Alondra er nervgs. Hun ser sin
familie blandt publikum.

Veerten siger, at Alondras dansehold nu skal optraede, og publikum klapper.
Alondra indtager sin plads og ser nervgs ud. Da musikken gér i gang, og hun
begynder at danse, skifter hendes ansigtsudtryk. Hun ser glad ud og man kan se,
at hun nyder at optraede.

VO
Min mor kaldte mig Alondra, som betyder en fugl. En fri fugl. Jeg har mulighed for
at ggre hvad jeg vil. Og det har jeg, nar jeg danser. Sa faler jeg mig fri. Jeg faler mig
som Alondra.

Vi krydsklipper mellem Alondra, der danser pa Teyen og Alondra som lille, der
danser pa Cuba.

Alondra danser faerdigt, og publikum klapper. Alondra krammer de andre dansere
og smiler stort.

Credits kommer frem pa skaermen, mens der er retro-billeder fra produktionen.
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