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Opinnaytetydn tavoitteena oli selvittda, millaisia apuvélineitd kuurosokealla asiakkaalla on kaytéssaan
tulkkaustilanteissa ja millaisia apuvalineita tulkki saattaa tydéssaan kohdata. Lisaksi tydssa on selvitetty
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hyodyntad. Opinnaytetyon tilaajana toimi Suomen Kuurosokeat ry ja tydelamaohjaajana

Suomen Kuurosokeat ry:n kommunikaatiopdallikkd KT Riitta Lahtinen. Tutkimusmenetelmina kéaytettiin
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kuulondkévammaisia ja kolme nakévammaisia henkilgitd. Tutkimus oli laadullinen eli kvalitatiivinen
tutkimus.

Tyo on toteutettu kuvallisena artikkelina, joka on nahtavissa tyon lopusta liitteista. Artikkeliin on kerétty
havainnoinnin ja haastattelun pohjalta apuvélineitd, joita kuurosokealla asiakkaalla on kaytdssaan tulk-
kaustilanteessa, joko tukemaan tulkkauksen eri osa-alueita tai mahdollistamaan yhden tai useamman
osa-alueen. Tulkkauksen osa-alueiksi on maaritelty tulkkaus/lkommunikointi, opastus ja kuvailu. Jokai-
sen tekstiselitteen alta 16ytyy kuva mainitusta apuvalineesta. Joistakin apuvdlineista on useita kuvia, ja
jotkin kuvat siséaltavat useita samantyyppisia apuvalineita.

Apuvdline tarkoittaa tassa tydssa esinetta, joka tukee, mahdollistaa tai yllapitad asiakkaan itsenaisyyt-
ta ja osallistumista silloin, kun asiakkaan kunto on vamman tai sairauden takia heikentynyt. Opinnéayte-
tyd ei tutki tulkin, avustajan tai opaskoiran roolia kuurosokean toimintaa tukevina tai mahdollistavina
tekijoina.

Opinnaytetyota voivat hyddyntéa niin kuurosokeiden kanssa tydskentelevat tulkit kuin muutkin kuuro-
sokeusalalla tyoskentelevat henkilot seka tulkkausalan opiskelijat. Opinnaytety6ta tehdessa kavi ilmi,
ettd asiakkailla on tarve kayttaa apuvalineitdan myos tulkkauksen aikana useista eri syista ja siksi viit-
tomakielentulkin olisi hyva tietaa niiden kaytosta. Haastateltavat ovat vastanneet, etta ainakin tilan an-
taminen valineen kaytélle olisi suotavaa silloinkin, kun se ei ole valttamatonta mutta asiakas haluaa
ndin tehda. Tama tukee asiakkaan itsenaisyytta ja itsemaaraamisoikeutta ja lisda parhaimmillaan asia-

kastyytyvaisyytta.
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Abstract

The purpose of this thesis was to find out, what kind of equipment do a deafblind client has in use in a
interpretation situations and what kind of equipment an interepeter can encounter. Additionally the
thesis has clarified what purpose the tactile maps and scale models have in an interpreted situation
and how they will be benefited in the future. The subscriber of the thesis has been The Finnish Deaf-
blind Association and as a mentor the communication manager, PhD Riitta Lahtinen. The research
method that was used was observation and interview. | have interviewed seven people, the group
consisted of four visually and hearing impaired and three visually impaired. The research was gualita-
tive.

The thesis has been put in a practise as a pictorial article, that can be found in the end of this work as
an attachment. In an article | have gathered equipment based on observation and interviews. Those
equipments can be used either to support different aspects of interpretation or to enable one or seve-
ral of those aspects. Aspects of interpretation has been determined as interpretation/communication,
guidance and description. Under every textdescription there is a picture of the mentioned equipment.
There can also be found several pictures of the same object and some of the pictures can include
similar equipment.

Equipment means in this thesis a object, which supports, allows or maintains the customers indepen-
dence and ability to participate when the condition of the customer is weakened because of the injury
or illness. This thesis does not study the role of a sign language interpreter, assistant or a guide dog
for the deafblind.

The thesis can be used by the interpreters who work with the deafblind or the students who study as
an interpreter and every other who work with the deafblind. While doing the thesis it became clear that
customers have a need to use their equipment during the interpretation for several reasons and that is
the reason why an interpreter must have the knowlegde of their useage. Interviewees has responced
that there should be space to use the equipment not only when it’s needed but if the customer want to
do so. This supports clients independency and self-determination, it also increases the customers
satisfaction.

Keywords Equipment, deafblind, visually impaired, hearing impaired, tacticle maps, sign language
interpreters, scale models
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1. JOHDANTO

Valitsin aiheeni Suomen Kuurosokeiden yllapitamalta listalta. Listalla on aiheita,
joista on mahdollista tehda opinnaytetyo tai selvitys. Tilaajana toimii yleensa
talldin Suomen Kuurosokeat ry. Listan aiheet ovat usein sellaisia, joista on ha-
luttu tutkittua tietoa jo pitkaan, ja se oli osasyy siihen, miksi paadyin valitsemaan
aiheekseni juuri taman. Suuntaudun opinnoissani kuurosokeille, huonokuuloisil-
le ja kuuroutuneille tulkkaukseen, ja siksi kuurosokeisiin liittyvan aiheen tutkimi-
nen tuntui hyvalta ja uskoin, ettéa opinnoissani saamaani tieto auttaisi minua
my0Os opinnaytetydn tekemisessa. Tiedan suuntautumisopintojen kautta millai-
sia palveluita kuurosokeat kayttavat ja tunnen alan sanaston. Liséksi olen tyos-
sani henkilokohtaisena avustajana kayttanyt paljon apuvalineitd avustettavani
kanssa ja tutustunut niihin myds vapaa-ajallani. Olen tyon kautta huomannut
niiden hyodyt ja sen, kuinka v&han niista loppujen lopuksi tiedetd&dn. On myos
taysin avustaja-/tulkkikohtaista, millaista tietoa niiden kaytosta on. Apuvalineet
kulkevat asiakkaiden mukana, mutta onko niiden kaikki potentiaali otettu hyoty-

kayttoon tulkkaustilanteessa?

Tyoni tarkoitus on tutkia tata ja tarjota tulkeille mahdollisuus kehittaa tyétapo-
jaan ja asiantuntemustaan asiakaslahtdisempaan suuntaan. Tyoni tarkoitus on
antaa tietoa nimenomaan kuurosokeiden kanssa tyoskenteleville viittomakielen
tulkeille siitd, mita apuvalineitd kuurosokeilla on kaytdssaan tulkkauksen, kom-
munikaation, opastuksen ja kuvailun aikana. Namé& apuvalineet voivat olla tulk-
kausta, opastusta tai kuvailua tukevia tai mahdollistaa jonkin edella mainituista.
Apuvélineistd on saatavilla tietoa seka tekstiselitteiden, etta kuvien kautta ta-
man tyon liitteessa (LITE 1). Tallbéin on helpompaa saada tietoa apuvalineesta,
vaikka ei tietaisi, mika sen nimi on tai painvastoin, ei tieda milta se nayttaa. Ku-
va myo6s havainnollistaa esineen ulkomuotoa niin, etta tekstiselitteet voidaan
pitaa lyhyin&, jolloin valineesta on saatavilla vain kaikkein oleellisin tieto. Haas-
tattelujen kautta olen pyrkinyt syventdmaan tietoa siitd, mita asiakkaat toivoisi-
vat tulkeilta suhteessa apuvalineisiin. Kokevatko kuurosokeat, etta heidan apu-
valineensa ja tarpeensa on huomioitu tulkkaustilanteiden aikana? Voisiko tulkki
tietoisuuttaan kasvattamalla oppia toimimaan asiakkaan kanssa my6s taman

apuvalineet huomioiden ja kasvattaa siten asiakastyytyvaisyytta?



Apuvélineen olen méaaritellyt seuraavalla tavalla: Apuvdlineella tarkoitetaan tas-
sa tydssa valinettd, laitetta tai vastaavaa (esinetta), joka tukee, edistaéa tai ylla-
pitd& henkilon toimintakykya kun se on vamman, sairauden tai ikdantymisen
takia heikentynyt. Kuitenkin apuvélineen maarittely on vaikeaa nykyisten tekno-
logian antamien mahdollisuuksien vuoksi, koska my6s teknologialla saavute-
taan samoja tuloksia kuin apuvalineilla. Raja on siis liukuva teknologian ja var-
sinaisten apuvalineiden valilla (Salminen 2010, 13.) Taman mé&arittelyn johdosta
olen jattanyt tarkastelun ulkopuolelle tulkin, avustajan ja opaskoiran, koska

edelld mainitut eivat vastaa apuvalineen maaritelmaa.

Opinnaytetyoni tilaajana toimii Suomen Kuurosokeat ry ja yhteyshenkiléna
kommunikaatiopaallikké Riitta Lahtinen. Oli luonnollista ottaa yhteytta suoraan
Riitta Lahtiseen, koska aihe valikoitui minulle Suomen Kuurosokeiden yllapita-
man listan kautta. Lahtiselta sain kuulla myds enemmaén aiheen tarpeellisuudes-
ta, nimenomaan kuvallinen artikkeli aiheesta on ollut tilauksessa jo useita vuo-
sia. Vastaavan kaltainen listaus kuurosokeiden kayttamista apuvalineista (Fors-
bergi, Kristina: Opas apuvdlineistad kuurosokeiden parissa tydskenteleville.
Suomen Kuurosokeat ry:n julkaisuja B6/2010) I6ytyy jo Suomen Kuurosokeiden
internetsivuilta. Kyseinen listaus kasittaa kuitenkin apuvalineitd myds kuuro-
sokeiden muusta arkielamasta (esimerkiksi hoito- ja harjoitusvalineet -kategoria,
joka sisaltda muun muassa laakedosetit ja verensokerimittarit) Tydni rajaus
kohdistuu nimenomaan tulkkauksen osa-alueisiin ja lisaksi siind on hahmotta-
misen helpottamiseksi kaytetty kuvia, jolloin kiinnostuksen kohteena olevaa

apuvalinetta voidaan etsia joko nimen tai kuvan perusteella.

Tilaajan pyynnosta otin toiseksi tutkimuskysymyksekseni kohokartat ja pienois-
mallit. Apuvalineena kohokartoista ja pienoismalleista on Riitta Lahtisen mu-
kaan vahan tutkittua tietoa mutta niista I6ytyy paljon potentiaalia. Halusin siis
haastattelujen kautta selvittaa, ovatko haastatteluun valikoituneet henkil6t kayt-
taneet kohokarttoja tai pienoismalleja ja ovatko he kokeneet niista olevan hy6-

tya, ja jos nain on, milloin ja millaisessa ymparistossa.



2. SUOMEN KUUROSOKEAT RY

Suomen Kuurosokeat ry toimi tAmén tyon tilaajana. Suomen Kuurosokeat ry on
perustettu 16.12.1971. Kuurosokeita on Suomessa vahan ja ryhman jasenten
taustat ja kuulonakbvammaisuuden yhdistelmét ovat eriasteisia seka vaihtele-
via. Myds kommunikaatiossa on havaittavissa monipuolisuus ja rikkaus. Suo-
men Kuurosokeat ry palvelee kaikkia kuurosokeita ja vaikeasti kuulonékdévam-
maisia jasenyyteen katsomatta. Jasenié on yhdistyksella noin 400 mutta palve-
luiden piirisséa kuurosokeita on tuplasti enemman, noin 800. Jarjestolla on Suo-
men kattavin osaaminen kuurosokeusalalla ja toiminta on keskittynyt kuuro-

sokeisiin ja vaikeasti kuulondkévammaisiin. (Suomen Kuurosokeat ry 2013.)

3. TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN JA TAVOITTEET

Tutkimuskysymykseni ovat

1. Millaisia apuvalineita kuurosokeilla on kaytdéssaan ja miten he niita
kayttavat?
2. Miten kohokarttoja ja pienoismalleja voisi hyddyntaa kuurosokeille

tulkkauksessa?

Kysymykseen yksi, Millaisia apuvélineitd kuurosokeilla on kaytdssaan ja miten
he niita kayttavat, vastattiin seka havainnoinnin, etta haastattelun keinoin. Ta-
voitteena oli selvittda, mitka ovat tavallisimpia apuvalineita, joihin tulkki tyds-
saan térmaa. On muistettava, etta viittomakielentulkit varsinkin vaikeasti kuu-
londkévammaisten kanssa tyoskennellessdan kohtaavat erilaisiin apuvalineita
myds kuurosokean kotona. Tulkki voidaan tilata esimerkiksi tulkkaamaan uutisia
sanomalehdista (niin kutsuttu sanomalehtitulkkaus/lehtitulkkaus). Tarkoitus ol
kuitenkin kartoittaa erityisesti niita valineita, joilla on suora yhteys tulkkaukseen,

joka tapahtuu kuurosokean henkilén kodin ulkopuolella.

Kysymykseen kaksi, Miten kohokarttoja ja pienoismalleja voisi hyoédyntaa kuu-

rosokeille tulkkauksessa, oli niin ikdan tarkoitus vastata havainnoinnin ja haas-
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tattelun keinoin, joskin oli luultavaa, etta niita ei havainnointitilanteissa juurikaan
kayteta. Yksi syy tdhan oli se, ettd havainnoidut tilanteet jarjestettiin ennalta
sovituissa paikoissa. Tilasta tilaan tapahtuvaa likkumista ei siis juurikaan ollut.
Tama johtui seka siita, ettd havainnoinnin tilanteet jarjestettiin ennalta sovituissa
paikoissa eika liikkumista paikasta toiseen tapahtunut juurikaan. Tapahtumien
teemat ovat ennalta sovittuja. Kohokarttoja ja pienoismalleja koskevia tilaisuuk-
sia ei myoskaan erikseen jarjesteta kovin usein, joten en voinut suorittaa ha-
vainnointia erityisesti sellaisista kertovassa tilaisuudessa. Ideaalitilanteessa oli-
sin kaynyt tallaisessa tilanteessa suorittamassa havainnointia. Toivoin siis saa-

vani toiseen tutkimuskysymykseen tietoa paaasiassa haastattelujen kautta.

Tyoni tavoitteena on lisata tulkkien tietoja apuvalineista ja niiden kaytosta tulk-
kauksen aikana. Kayttamalla menetelména haastattelua saan myos vietya asi-
akkaiden toiveita ja ajatuksia tulkeille nimenomaan apuvalineista. Tyoni liittees-
ta (LITE 1) I6ytyva listaus on my6és mahdollista irrottaa muusta ty6sta ja sita
voidaan kayttaa irrallisena osana. Esimerkiksi yksittéainen tulkki voi halutessaan
tulostaa sen tai sitéa voidaan kayttad yksinddn materiaalina. Se sisaltaa lyhyita ja
ytimekkaita kuvauksia, joiden perusteella on mahdollista joko tutustua apuvali-
neisiin kuvien tai tekstin kautta. Liitteessa jokainen apuvéline on huolellisesti
kuvattu seka tekstin, etta kuvan kautta ja jokaisen kuvan alla on kuvaus siita,

mika valine kuvassa on tai mita valinetta kayttava henkil6 kuvassa tekee.

3.1 Aiemmat tutkimukset

Apuvalineistd on yleisesti koottu laaja ja kattava kasikirja, jossa apuvélineet on
jaettu apuvalineryhmiin. Ryhmat ovat nakeminen, kuuleminen, kommunikoimi-
nen, liikkuminen, leikkiminen, harrastaminen, tydntekoon ja opiskeluun ja asu-
minen seka paivittaisten toimintojen apuvalineet. Kirja on tarkoitettu seka sosi-
aali- ja terveyshuollon, ettd opetustoimen ammattilaisille ja opiskelijoille, sek&
tietysti apuvalineiden kayttgjille ja heidan lahipiirilleen. Apuvélinekirjassa on va-
lineiden lisaksi kerrottu apuvalineiden merkityksesta ihmisen toiminnalle, apuva-
lineiden kayttoon vaikuttavista tekijoista, apuvalineisiin ja apuvalinepalveluiden
eettisista kysymyksista seka apuvalinepalveluiden palvelujarjestelmista. Osa

apuvalineista on kirjassa esitetty kuvina mutta suurimmaksi osaksi kirjassa on
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vain tekstia. Kirjan lopussa ei ole lainkaan siséllysluetteloa ja siksi kirjaa kaytta-
essaan onkin tiedettava, mihin apuvalinekategoriaan kyseinen apuvaline kuuluu
tai mihin se on ryhmitelty. Esimerkiksi opiskeluunkin tarkoitettu pistekirjoitusko-
ne I6ytyy muistiinpanovélineiden joukosta ndkemisen apuvalineiden kategorias-
ta. (Salminen 2010.) Kirjaa on kuitenkin ollut tekeméssa laaja joukko eri alojen

asiantuntijoita ja Apuvalinekirjaa voidaankin pitaa apuvalinealan perusteoksena.

Kristina Forsbergi on julkaissut vuonna 2010 teoksen Opas apuvalineista kuu-
rosokeiden parissa tydskenteleville. Opas sisaltéaa seka tietoa kuulonédkdévam-
man toimintarajoitteista ja niiden huomioimisesta etté apuvalineista, jotka autta-
vat ndiden toimintarajoitteiden poistamisessa tai lieventamisessa. Opas on tar-
koitettu kaikille kuurosokeiden henkildiden kanssa tytskenteleville seké erilaisil-
le apuvalinepalvelujen tuottajille. Tama opaskirja on osa Suomen Kuurosokeat
ry:n Kuurosokeiden apuvélineet, saatavuus, kaytto ja kehittdminen — projektia.
Oppaasta voi lukea, millaisia apuvalineita kuurosokeille on tarjolla eri tarkoituk-
siin. Oppaassa ei mainita erikseen kyseisen apuvélineen merkkia tai ostopaik-
kaa, ellei se ole tarpeen apuvalineen loytamiseksi. Nakévammaisten keskuslii-
ton apuvalinemyymala Aviris on kuitenkin mainittu, silla Aviriksella on hyvin laa-
ja valikoima nakévammaisten apuvalineité ja on liséksi tuttu palveluiden kaytta-
jille. Oppaan alussa on myo@s tietoa kuurosokeudesta, toimintakyvysté ja sen
yhteydesta kuurosokeuteen, kuurosokeiden kommunikaatiosta ja tiedonsaan-
nista, likkumisesta ja orientaatiosta seka paivittaisista toiminnoista. Nakdokulma
kaikkiin edella mainittuihin kategorioihin on se, mika hankaloittaa kuurosokean
selviytymista ja itsenaisyytta eniten kullakin osa-alueella. Liséksi kerrotaan kuu-
rosokean henkilon kohtaamiseen liittyvista asioista, miten kuurosokea henkil®
kohdataan ja miten hanen kanssaan keskustellaan ja miten kuulondkévamma
huomioidaan. Taman yhteydesséa on esitelty myds tulkkausta seka annettu
Suomen Viittomakielen Tulkit ry:n sivuilla mainittuja ohjeita kuurosokean henki-
l6n kanssa keskusteluun silloin, kun tulkki on paikalla. Lisaksi opas painottaa
apuvdlineiden kohdalla sitd, ettd niiden kaytt6a on kuurosokean kanssa harjoi-
teltava kuten myos néaon kayttdéa. Apuvdalineet eivat saisi mydskaan viipya pit-
kaan korjattavina mikali ne menevat rikki. Rikkoutuneen valineen tilalle pitaisi
tarjota uusi siihen saakka kunnes asiakkaan apuvaline on saatu korjatuksi ja

toimitettu takaisin omistajalleen. (Forsbergi 2010.)
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Hanna Kuittinen (2014) on tehnyt opinnaytety6n kirjoitustulkkauksesta kuuro-
sokeille. Tydssaan han mainitsee, etta erilaisten apuvalineiden tunteminen on
tarkeda kuurosokeiden kanssa tydskentelevalle kirjoitustulkille. On tarkeaa tie-
ta&, kuinka asiakkaan erilaisten apuvéalineiden kaytto voi vaikuttaa tulkkaustilan-
teen kulkuun. Usein kirjoitustulkkausta tehdaan kuurosokeille erilaisissa ko-
kouksissa. Kuittinen mainitsee myos, ettd kuurosokeiden ryhma on erittain hete-
rogeeninen ja tama asetta haasteita seka tulkeille, etta tulkkivalitykselle. Asiak-
kaan tarpeet on otettava huomioon tulkkaustilanteessa.

Ritva Hoikkala (2013) on tehnyt pro gradu — tutkielman kuurosokean lapsen
kayttamista apuvalineista. Tutkimuksessaan han kuvaa syntymastaan asti kuu-
rosokeiden ja kuulondkévammaisten opetusta seka oppilaiden kayttamia apuva-
lineitd. Hoikkalan tydssa on haastateltu kymmenté aikuista henkil6a sekéa kahta

kuurosokeaa oppilasta.

Tama tyo ei kasittele erityisesti lasten kayttamia apuvalineitéa enka ole haasta-
tellut tai havainnoinut kuurosokeiden lasten apuvalineiden kayttdéa taman tyén

aikana. Tassa voisi olla ainesta jatkotutkimuskohteeksi.

Satu-Anna Larvamo ja Tina Rekola (2012) ovat tutkineet opinnaytetydssaan
pienoismallien ja kohokarttojen hyottyja nakdvammaiselle henkildlle. Tarkastel-
tavana pienoismallina heilla on ollut Liikuntakeskus Pajulahdessa sijaitseva pie-
noismalli. Se on seka havainnollistamisen, etta likkumisen apuvéline ja paa-
kayttajaryhméana ovat nakdvammaiset mutta se on informatiivinen myés nakevil-
le. Larvamo ja Rekola tutkivat pienoismallin kaytettavyytta testiryhman ja tee-
mahaastattelun avulla. Tydssaan Larvamo ja Rekola toteavat, ettd Suomessa
pitaisi panostaa enemman kosketeltavien pienoismallien ja kohokarttojen saa-

tavuuteen.

3.2 Tutkimusmenetelmat

Tutkimusmenetelminani opinnaytetydssani olen kayttanyt kvalitatiivisia mene-
telmid eli havainnointia sek& haastattelua teemahaastattelun muodossa. Syksyn

2015 ja tammi-/helmikuussa 2016 olen kaynyt erilaisissa kuurosokeiden virkis-
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tystoiminnan tilaisuuksissa havainnoimassa, millaisia apuvélineita kuurosokeilla
on kaytdssaan ja kuinka he niita kayttavat. Kavin yhteensa viisi kertaa havain-

noimassa, neljassa eri virkistystoiminnan kerhossa tai piirissa.

Teemahaastatteluihin kutsuin sahkopostitse nelja kuurosokeaksi identifioituvaa
henkil6d. Kolme haastattelukutsua lahetin tammikuussa 2016 ja yhden myo-
hemmin helmikuussa. Haastateltaviksi valikoitui seka virkistystoiminnan yhtey-
dessa tapaamiani kuurosokeita, ettd henkildita, joilta tilaaja kehotti pyytamaan
haastattelua, Liséksi kaytin hyvaksi aiemmin luomiani kontakteja ndkévammai-
siin henkil6ihin ja valitsin heistd mahdollisimman laajaa otantaa edustavan jou-
kon. Olin my0s heihin yhteydessa sahkdpostitse, sekéd myohemmin tekstivies-

tein.

3.1.1 Havainnointi

Havainnointi on menetelmana suositeltava kaikkeen kehittamistyohén. Havain-
noimalla saa paremmin tietoa todellisista tapahtumista kuin kyselyilla ja haastat-
teluilla. Havainnointi on usein yhdistetty etnografiseen tutkimukseen, jossa tut-
kimuskohdetta pyritaan ymmartdmaan paremmin osallistumalla itse siihen liitty-
vien ihmisten arkielaméan tapahtumiin. (Ojasalo, Katri & Moilanen, Teemu & Ri-
talahti, Jarmo 2014.) Itselleni tarkein ulottuvuus ja anti opinnaytety6ta ajatellen
oli nimenomaan havainnoinnin etnografinen ulottuvuus. Vaikka opinnaytetyoni
aiheena olivatkin apuvalineet enemman kuin niité kayttavat ihmiset, apuvalineita
voidaan kayttaa hyvin monella tavalla. Tulevia haastatteluita varten minun ol
my0s tarkedd ymmartaa haastateltavieni kayttamaa sanastoa. Kuvallisen artik-
kelin tekemiseen liittyvana haasteena oli myds ilmentaa valinetta sille ominaisel-
la ja parhaiten havainnollistavalla tavalla ja tata yritin myos saavuttaa tilanteita

havainnoimalla ja tarkkailemalla.

Havainnointini sijoittui usean kuukauden ajalle syksysta 2015 kevaaseen 2016
saakka, silla osa kuurosokeiden kerhoista ja piireista kokoontuu harvoin, mah-
dollisesti kerran kuussa tai jopa harvemmin. Kaydesséani mahdollisimman erilai-
sissa tapahtumissa olen saanut kattavan kuvan seké véalineista, etta niita kayt-

tavasta kuurosokeiden asiakkaiden joukosta ja olen voinut esittdé kysymyksia
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itselleni vieraista apuvélineisté ja niiden kaytosta seka paikallaoleille opettajille,
ohjaajille ja tulkeille, etté itse apuvalineita kayttaville kuurosokeille. Havainnoin-
tini kohteena olivat padasiassa Suomen Kuurosokeat ryn:n jarjestamat virike-
toiminnan tapahtumat, joissa kay eriasteisesti kuulondkévammaisia henkil6ita.
Pyrin jo aineistonkeruuvaiheessa karsimaan aineistoa koskemaan vain tulk-
kauksen aikana todennakoisimmin eteen tulevia apuvalineita. Merkillepantavaa
on kuitenkin, etta kaikissa tilaisuuksissa oli tulkkeja paikalla jokaisella kerralla.
Osan ndkemistani apuvalineista olen joutunut jattdmaan pois, jotta tyon koko

pysyi sopivana.

3.1.2 Haastattelu

Haastatteluja on montaa eri tyyppié ja niilla on erilaiset kayttotarkoitukset. Valit-
sin tydhoni puolistrukturoidun haastattelun eli teemahaastattelun. Teemahaas-
tattelu sopii parhaiten tutkimuksiin, joissa tutkimuksen kohdetta ei tunneta taysin
edeltd kasin eika haastatteluun osallistuvien vastauksia haluta ohjata liikaa.
Teemahaastattelussa kysymykset on suunniteltu etukateen mutta niiden paino-
tukset ja jarjestys voivat muuttua haastattelusta toiseen. Teemahaastatteluita
tehdessa myohemmin tulevia haastatteluita voidaan muokata, jos edeltavissa
haastatteluissa on ilmennyt jotakin uutta, jota ei ole aiemmin osattu ottaa huo-
mioon. (Ojasalo, Katri & Moilanen, Teemu & Ritalahti, Jarmo 2014.)

Haastattelin yhteensa seitsemaa henkiléa vuoden 2016 tammi-, helmi- ja maa-
liskuun aikana. Otin yhteytta kolmeen kuulonakévammaiseen henkilédn tilaajan
pyynnosta sahkopostitse seka neljanteen tavattuani h&net ensin kuurosokeiden
tilaisuudessa ja kysyttyani hanen kiinnostustaan osallistua opinnaytetyéhoni.
Kaikkien kolmen ndkévammaisen yhteystiedot sain vapaa-ajantoimintojeni kaut-
ta tapaamaltani nakbvammaiselta henkildlta. Pyrin valitsemaan haastatteluun
mahdollisimman erilaisia haastateltavia. Valintaperusteitani olivat muun muassa
ika, sukupuoli, elamantilanne, eteneva/pysahtynyt tila naéssa/kuulossa tai syn-

tyméasokeus/sokeutuminen.
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Kun olin ensimmaisen kerran yhteydessa haastateltaviin, kerroin heille tekevani
opinnaytetyota ja teemahaastattelun aiheeksi apuvalineet tulkkauksen aikana.
Kerroin my@s, etta kuvaisin mielellani apuvalineitd joko haastattelutilanteessa
tai haastattelun jalkeen erikseen sovittavana ajankohtana, mikali en saisi kysei-
sid kuvia apuvalineistd muilta tahoilta. Ainoaksi ulkopuoliseksi tahoksi valikoitui
Nakovammaisten keskusliitto, koska heilla on tdydet oikeudet kayttda ottamiaan
kuvia ja luovuttaa ne eteenpain. Muut opinnaytetydssa esiintyvat kuvat ovat
tyon tekijan kuvaamia ja ovat joko haastateltavien omia tai apuvalinemyymala
Aviriksen valikoimissa. Kaikki haastattelut toteutuivat kasvotusten yksildhaastat-
teluina ja pidin haastattelun aikana listaa mainituista apuvalineista kynén ja pa-
perin avulla. Lisaksi esittamiini laajempiin kysymyksiin kohokartoista ja pienois-
malleista seka terveiset tulkeille apuvalineisiin liittyen kirjoitin ylos ranskalaisin
viivoin ja litteroin haastattelut tietokoneella heti haastattelujen jalkeen. Pidin
my0s taukoja kirjoittamisessa haastattelun aikana, erityisesti mikali haastateltu
henkilo kaytti viittomakielta. Haastattelut kestivat haastateltavasta ja kommuni-
kaatiotavasta riippuen noin puolesta tunnista noin puoleentoista tuntiin. Haastat-
telut jarjestettiin paikoissa, jotka olivat haastateltaville helpoimmin saavutetta-
vissa, viisi haastattelua toteutui Nakévammaisten palvelu- ja toimintakeskus
liriksen tiloissa seka kaksi haastateltavien kotona. Haastateltavat on eroteltu
toisistaan kahteen joukkoon, kuulondkévammaiset haastateltavat ja nakévam-
maiset haastateltavat, joista tutkimuksen paaryhmanéa toimivat kuulonékdévam-
maiset ja lisatietoja antavana ryhmana nakévammaiset haastateltavat. Kuu-
londkdvammaisten haastateltavien ryhmén jasenet saavat tunnukset KS1, KS2,
KS3 ja KS4 seka nakdvammaiset tunnuksen S1, S2 ja S3. N&in eri vastaukset
voidaan erottaa tekstistd mutta haastateltavien anonymiteetti sdilytetd&n. Tun-
nukset on annettu haastateltaville haastattelujarjestyksessa. Haastatteluista
kolme kaytiin viittomakielella/taktiililla viittomakielella ja nelja puhutulla suomen
kielella. Haastattelut kaytiin ilman viittomakielen tulkkia, eik& mainittavia kom-
munikaatiovaikeuksia ollut. Yksittaisissa haastatteluissa selvensin tarvittaessa
kysymyksiani tai esitin ne uudelleen ja vaihdoin tarvittaessa kysymysten jarjes-
tysta tai jatin kysymyksia pois sen mukaan, miten haastateltu henkild niihin vas-
tasi. Koska tulkkia ei saatu paikalle, haastateltavat odottivat, ettd sain muistiin-
panoni kirjattua.
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Haastattelujen jalkeen litteroin muistiinpanoni puhtaaksi tietokoneella. Litteroin-
tia tehdessani erottelin haastattelussa esiin tulleista apuvalineista erikseen ne,
jotka ovat opinnaytety6n nakokulmasta kiinnostavia ja muodostin ne listaksi,
jolle tdméa opinnaytety6 osin perustuu. Loput apuvalineet jatin haastattelun yh-
teyteen myos itselleni muistutukseksi siitéa, mité haastateltava oli haastattelun
aikana kertonut mutta kaikkia mainittuja apuvalineitd tama opinnaytetyo ei kasit-
tele. Rajatessani apuvalineista pois tyosta kaytin tyon alussa tekemaani rajaus-
ta eli mukaan otettavan vélineen taytyi olla esine, se ei saanut olla tietotekninen
ratkaisu vaan itsenainen valine ja sen taytyi kuulua nimenomaan kuusokeiden
apuvalineisiin. Vaikka haastatteluvaiheessa kysyin ndkdvammaisten ryhmaan
kuuluneilta henkil6iltéa apuvalineisiin liittyvaa tietoa, myoskaan heidan mainitse-
mansa apuvalineet eivat ole mukana listauksessa. Tamé johtuu varsinaisen
tutkittavan ryhman rajaukseen. Varsinaista estetta niin sanotuille nakbvammais-
ten apuvalineille ei kuurosokealla ole vaan jokaisen apuvalinetarve on yksil6lli-
nen. Heidan haastatteluaineistostaan otin kayttdon apuvalineitd vain kohokartto-
jen ja pienoismallien kategoriaan. Sain kuitenkin kayttdoni suuremman maaran
apuvalineitd kuvaamista varten kayttamalla myos ndkévammaisten tutkittavaan
ryhmaan kuuluvien apuvalineitad seka lisaa tietoa apuvalineiden kaytosta ja siita,

miten apuvalineet olisi parasta kuvata, jotta kuva on riittdvan informatiivinen.

4. KUUROSOKEUS

Kuurosokeiden tulkinkayttgjien ryhma on hyvin heterogeeninen. Kuulon ja nadn
toimintakyvyn mukaan kuurosokeus voi ilmeté eriasteisina. Osa kuurosokeista
on taysin kuuroja, sokeita tai kumpaakin, kun taas osalla saattaa olla jaanteita
naosta tai kuulosta. Kuulon tai nadn puuttuminen tai naihin liittyva heikentynyt
toimintakyky voi vaikeuttaa ymparistoon orientoitumista ja siina liikkkumista, tie-
donsaantia sekad muiden kanssa kommunikointia. Osalla kuurosokeista na-
ko/kuulo heikkenee ajan kuluessa. Tasta yhtena esimerkkin& Usherin oireyhty-
ma, johon kuuluu sisékorvaperainen kuulovamma ja n&on heikentyminen verk-

kokalvon rappeuman seurauksena. (Lahtinen, Riitta 2006, 183, 184.)

Kuurosokeutuvan henkilon kommunikaation ilmaisukieli sailyy yleensd samana

vaikka kielen vastaanottamisen menetelmat vaihtelevat. Kuurosokea henkilo
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saattaa kayttaa joko puhuttuun tai viitottuun kieleen perustuvia menetelmia. Pu-
hutun kielen menetelmiin kuuluu esimerkiksi kuulon apuvélineiden eli sisékor-
vaistutteen tai kuulolaitteen kaytto, kirjoittamiseen pohjautuvat menetelméat ku-
ten isokirjoitus, suuraakkoset tai pistekirjoitus tai sormiaakkosmenetelmat taktii-
listi tai vapaaseen tilaan. Kommunikaatiomenetelminé voidaan kayttaa myos
selkeaa puhetta tai huuliolukua. Viittomakielen menetelmiin kuuluvat viittoma-
kieli vapaaseen tilaan ja taktiilisti sek&a puhuttua ja viitottua kielta yhdistava vii-
tottu puhe. Viitottua puhetta voidaan kayttad seka taktiilisti etta vapaaseen ti-
laan. (Lahtinen 2004, 12)

On myo6s hyva muistaa, etta kuurosokean henkilon ilmaisukieli voi olla, se mika
on ollut aikoinaan perheen kotikieli. Puhutaan myos niin sanotusta tunnekieles-
ta. Vaikka perheessa olisi puhuttu suomea, voi viittomakielesta tulla henkilélle

tarkeampi ilmaisukieli. Kuurosokean henkilon aidinkieli voi olla suomi, ruotsi tai
muu puhuttu kieli tai viittomakieli ja ominaista on, etté henkil6t useimmiten kayt-
tavat eri kommunikaatiomenetelmia riippuen mm. tilanteesta ja siihen osallistu-

vista henkil6ista. (mt., 12)

5. KUUROSOKEILLE TULKKAUS

Kuurosokealle tulkkaus koostuu kolmesta osa-alueesta, jotka voivat tapahtua
joko yksinaan tai samanaikaisesti. Ensimmainen osa on tulkkaus, joka voi pitaa
sisallaan joko kielelta toiselle kd&ntamista tai viestin toistamista esimerkiksi viit-
tomalla kapeaan nakokenttaan, taktiilisti seka kirjoitetulla tai puhutulla suomen
kielella. (Lahtinen 2006, 184) Mikali tulkkaus tapahtuu kirjoittamalla, voi tulkkina
toimia my0s kirjoitustulkki, jolla ei ole varsinaista viittomakielentulkin patevyytta,

mutta jolla on kokemusta kuurosokean henkilén kanssa toimimisesta.

Toisen osan muodostaa kuvailu, jossa visuaalinen tieto valitetaan kuurosokealla
kielellisesti tai esimerkiksi kosketuksen tai sosiaalisten pikaviestien kautta. (mt.,

184) Sosiaaliset pikaviestit ovat osa sosiaalishaptista kommunikaatiota. Sosiaa-
lishaptinen kommunikaatio koostuu haptiiseista, jotka ovat keholle kosketuksella
ja liikkeilla tuotettuja viesteja. Haptiisien kayttd perustuu luottamukseen ja en-

nalta sovittuihin menetelmiin. Yleisimmat neutraalit kosketusalueet ovat kasi,
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kasivarsi, olkavarsi ja ylaselkd. Haptiisien tekopaikka on sidoksissa tilanteeseen
ja toimintaan. Sosiaalisilla pikaviesteilla voidaan antaa mm. palautetta, kertoa
ympariston reaktiosta kuten muiden ihmisten ilmeista ja kayttaytymisesta (esi-
merkiksi saapuminen tilaan tai siitd poistuminen) seka ottaa kontaktia. (Lahti-
nen, Palmer 2014, 19-21) Tulkki voi esimerkiksi ottaa kontaktia kuurosokeaan
asiakkaaseen sosiaalisen pikaviestin kautta ja kertoa saapuneensa tilaan teke-
malla asiakkaalle sosiaalisen pikaviestin, jonka merkitys on "tulkki” tai kertoa
kavaisevansa jossakin. Kun menetelman kayttd on ennalta sovittu ja seka asia-
kas etta tulkki tietéavat haptiisin tarkoituksen, tulkin ei tarvitse esimerkiksi ottaa
asiakkaaseen kielellista kontaktia taktiilin viittomisen kautta. Tulkki voi my6s
tehda sosiaalisia pikaviesteja asiakkaalle silloin, kun tamé kayttaa kuulokojetta
tai sisékorvaistutetta T-asennolla ja kuuntelee tulkkausta induktiosilmukan kaut-
ta. Talléin asiakas ei siis voi kuulla tulkin aanta, jos tama istuu asiakkaansa vie-

ressa eika puhu mikrofoniin.

Kolmas osa muodostuu opastamisesta, joka voi kasittda joko paikallaan pysy-
mista tai liikkumista tilassa tai tilasta toiseen. (Lahtinen 2006). Paikoillaan pysyt-
tédessa kaytetaan usein opastuksen apuna yhteyskatta (kutsutaan myds ohjaa-
vaksi kadeksi). Yhteyskadella tarkoitetaan oppaan opastusotteeseen tarjotun
kaden kayttamista kohteen etsimisesséa. Opas osoittaa kohteen viemalla yh-
teyskaden kiinni etsittyyn kohteeseen, jolloin opastettava voi liu"uttaa toisen,
vapaan katensa yhteyskatta myoten kohteeseen. (Nakdvammaisten keskusliitto
Ry) Kaikkiin edella mainittuihin tulkkauksen osa-alueisiin saattaa liittya erilaisten
apuvalineiden kayttoa. Tulkkauksen apuvalineené saattaa olla esimerkiksi sisa-
korvaistute, kuulolaite ja mahdollisesti induktio, johon vélitetdan seké kielellinen
tieto, ettd kuvailu. Kuvailua sanotaan talléin usein kuvailutulkkaukseksi. Kuvai-
lun apuna voidaan kayttaa esimerkiksi kohokarttaa tai pienoismallia ja opasta-
misen apuvalineend voidaan kayttaa valkoista keppia tai merkkikeppia. Tulkki
VOi opastaa samaan aikaan asiakasta fyysisesti opastusotteessa tai ei-

fyysisesti, olematta hanen kanssaan kosketusyhteydessa.

6. APUVALINEET — LAIN SILMIN JA KAYTANNOSSA
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Viittomakielen tulkille asiakkaan apuvaline nakyy tulkkaustilanteessa. Yksittai-
nen apuvaline voi olla kaytdssa useita vuosia eika sité tarvitse vaihtaa tai se
uusitaan vain kuluvien osien osalta. Tama saattaa olla hyvinkin helppoa, suh-
teellisen halpaa ja vaivatonta. Lain nakokulmasta apuvéalineet ovat kuitenkin
tarvehankinta, ja asiakkaan taytyy apuvalineen saadakseen todistaa sen tarve.
Apuvélinepalveluita jarjestava taho maaraytyy sen mukaan, mista valineesta on
kyse. Saattaa myos vaihdella, saako asiakas apuvalineensa korvattua vai jou-
tuuko han kustantamaan ainakin osan sen hankintaan liittyvista kuluista itse.
Kuka tahansa voi ostaa esimerkiksi valkoisen kepin apuvalinemyymalasta mutta
tama yksittainenkin hankinta voi maksaa useita kymmenia euroja, kallimmista
valineista tai muutostoista puhumattakaan. Mikali jokin véline on tullut asiak-
kaalle valttamattomaksi syysta tai toisesta, esimerkiksi opiskelun aloittamisen
my6ta on asiakkaan alettava selvittaa, mita kautta han sen saa kayttoonsa ja
milla kustannuksilla. Tama tyd on tulkille nakymatonta ja vaatii joskus useita eri

tahoja.

6.1 Apuvdlineiden myontaminen asiakkaalle — monta reittia

Lainsaadanndssa apuvalinepalveluista on sdadetty useita lakeja. Paavastuu
palveluiden tuottamisesta on kunnalla. Apuvélineet voivat tulla asiakkaille useaa
eri reittia. Apuvalineiden saaminen edellyttaa laakarin toteamaa vammaa tai
sairautta, jolloin todetaan apuvélineen tarve. Téllaiset valineet ovat kayttajalle
maksuttomia. Terveydenhuolto vastaa naisté laékinnallisen kuntoutuksen apu-
valineista, joita ovat mm. paivittaisissa toiminnoissa ja liikkumisessa tarvittavat
naon tai kuulon seka kommunikoinnin apuvalineet. Laékinnallisen kuntoutuksen
apuvalineiden valinta tehdaan yhdessa kayttajan kanssa huomioiden kayttajan
elamantilanne ja toimintakyky sek& ympariston apuvélineelle asettamat vaati-
mukset. Talldin apuvaline tayttaa parhaiten tarkoituksensa ja edistaa kayttajan
kuntoutumista ja joko ehkaisee toimintakyvyn heikentymisen tai yllapitaa tai jo-
pa parantaa toimintakykyd. Ennen apuvalineen valintaa kayttajalle annetaan
tietoa vaihtoehdoista ymmarrettavalla tavalla. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
2015)
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Kunnalla on mahdollista antaa apuvdlineen kayttgjalle hankintaa varten palvelu-
setelin, jolla tarvittava apuvdline voidaan hankkia apuvalinetoimittajalta. Setelilla
saa talloin yksilollista tarvetta vastaavan tavanomaista mallia olevan apuvali-
neen. Mikali kayttaja haluaa hankkia kallimman apuvélineen kuin palvelusetelin
arvoksi on maaritetty, maksaa kayttaja apuvalineen hinnan ja palvelusetelin ar-
von vélisen erotuksen. (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon palvelusetelista
569/2009)

Apuvélinetta taytyy toisinaan odottaa esimerkiksi apuvalineen myyjan toimitus-
aikojen takia. Myos hoitoon paasyn aikarajat koskevat apuvalinepalveluita. Jos
tarve on kiireellinen, luovutetaan valine kayttgjalle valitttmasti. Se voidaan
myds korvata toisella, vastaavanlaisella valineella. Odotusajoiksi ei-kiireellisissa
tilanteissa on annettava valttamattomat korvaavat vélineet. (Valtioneuvoston

asetus hoitoonpaasyn toteuttamisesta ja alueellisesta yhteistydsta 1019/2004)

My0s sosiaalitoimi voi vastata vaikeavammaisen henkilon apuvalineista kun
kyse on asuntoon kiinteasti asennettavista laitteista. Tallaisia ovat esimerkiksi
kuulovammaisille asiakkaille tarkoitetut valolliset ovikellot. (Laki sosiaali- ja ter-

veydenhuollon asiakasmaksuista 734/1992)

Mikali henkild on vammautunut, korvaa vakuutusyhtio vammautumisen johdosta
tarvittavat apuvalineet. Tahan tarvitaan yhta lailla laéketieteelliset perusteet.
Korvaaminen tapahtuu vakuutuksen ehtojen mukaisesti ja mikali vakuutus ei
kata apuvdlineita kaikkinensa, siirtyy vastuu terveydenhuollolle, kansanelékelai-
tokselle tai sosiaalitoimelle. Se, mille taholle vastuu siirtyy, riippuu valineesta ja
henkilon tarpeesta. (Laki tapaturmavakuutuslain perusteella korvattavasta kun-
toutuksesta 625/1991, Laki likennevakuutuslain perusteella korvattavasta kun-
toutuksesta 626/1991)

Jos tyohon palkattava tai tydssa oleva henkil6 tarvitsee vammansa tai sairau-
tensa takia apuvélineité tai tyopaikalle tehtavia muutoksia, voi tyo ja elin-
keinotoimisto myontaa tyonantajalle tukea, mikali tybnantajalle aiheutuvat kus-
tannukset katsotaan merkittaviksi. Tassa huomioidaan myoés tydnantajan talou-

dellinen tilanne.
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Mikali tydtapaturma aiheutuu henkilélle, joka on asevelvollinen, puolustuslaitok-
sen tyontekija tai tydvelvollinen, toimii korvaavana tahona valtionkonttori. Kor-

vattaviin apuvalineisiin kuuluvat seka apuvélineet, etta proteesit. Tarvittavat va-
lineet hankitaan joko omaksi tai kaytettavaksi ja hoitoon kuuluu myo6s véalineiden

korjaaminen ja uusiminen. (Sotilasvammalaki 404/1948)

6.2 Apuvdlineet asiakkaalla

Méaarittelin jo hyvin aikaisessa vaiheessa ty6téa ja sen sisaltoja maarittelemalla
apuvalineen seuraavalla maaritelmalla: Apuvalineelld tarkoitetaan tassa tyossa
valinetta, laitetta tai vastaavaa (esinettd), joka tukee, edistaa tai yllapitada henki-
|6n toimintakykyd kun se on vamman, sairauden tai ikdantymisen takia heiken-
tynyt. Kuitenkin apuvalineen maarittely on vaikeaa nykyisten teknologian anta-
mien mahdollisuuksien vuoksi, koska myos teknologialla saavutetaan samoja
tuloksia kuin apuvalineilla. Raja on siis liukuva teknologian ja varsinaisten apu-
valineiden valilla (Salminen 2010, 13) Viittomakielen tulkkia, avustajaa tai opas-
koiraa en siis edella mainitun maaritelman perusteella ole ottanut osaksi tatéa
tyota. Tulkki, avustaja tai opaskoira ei ole laskettavissa valineeksi tai laitteeksi,
vaikka voikin olla merkittdva osa niin ndkévammaisten kuin kuulondkévammais-
tenkin henkildiden arkea ja itsenaisyytta. Kaikki tekstissa mainitut apuvalineet
l6ytyvat taman tyon liitteesta (LIITE 1).

Tata tyota tehdessa huomasin erityisesti teknologiaan koskevan ulottuvuuden
haastavaksi. Monia apuvalineitd voi nykyaan korvata teknologialla osittain tai
kokonaan ja monien perinteisten apuvalineiden tilalle tai rinnalle on tullut tekno-
logian tuomia vaihtoehtoja. Kuitenkin perinteiset apuvélineet vaikuttaisivat pita-
van pintansa teknologian suomien mahdollisuuksien lisdksi. Haastatelluista eri-
tyisesti S3 sanoi, ettd nykyaan iPhone toimii hanelle monissa suhteissa hyvana
apuvalineend, joka kulkee katevasti mukana. Haastateltava KS2 kuitenkin muis-
tutti, ettd perinteiset apuvdlineet ovat luotettavampia monessa suhteessa kuin
teknologian tuoma apu. Matkapuhelimien akku voi loppua tai teknologian toimi-
vuus voi olla muutoin epaluotettavaa mutta perinteinen apuvaline toimii oikein

kaytettyna saalla kuin saalla eika akun loppumista tarvitse pelatad. Teknisemmat
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apuvalineet saattavat myos rikkoitua helpommin ja olla sen jalkeen korjattavina

pitkaan.

Haastatteluissa kavi ilmi, etta kuurosokeat kayttavat apuvalineita myds tulk-
kauksen kaikkien osa-alueiden aikana usein joko niitda mahdollistamaan tai tu-
kemaan. Haastatelluista kahdella (KS2 ja KS3) on kaksi sisékorvaistutetta, joi-
den kautta puheen kuuleminen on mahdollista. Molemmilla on myds tulkkipaa-
tos ja he mainitsivat erityisesti meluisissa tilanteissa kayttavansa tulkkia, KS2
viittomakielen tulkkaukseen viittomakielelle tai viitotulle puheelle ja KS3 puheen-
toistoon. KS3 on ollut sisakorvaistuteleikkauksessa hiljattain. Kaikki kuulonako-
vammaiset haastateltavat kayttivat ainakin ulkona liikkkuessaan kirkkaalla saalla
aurinkolaseja, absorptiolaseja, polarisaatiolaseja tai aurinkolaseja. Haastatelta-
vista KS1 ja KS2 kertoivat kayttavansa hamarassa valkoista keppia. KS2 kertoi
lisaksi kayttavansa keppien kéarkien vaihtamista hyvakseen kontrastierojen ta-
kia. Valkoisen kepin valkoisella lumipallokérjella saa hyvan kontrastin tummaa
asfalttia vasten kun taas valkealla lumella punainen lumipallokarki nékyy sel-
vemmin. Lumipallokarki on hanen mukaansa muutenkin toimivampi ratkaisu
kuin tavallinen pisarakarki. Se ei tokkaa yhta helposti pieniin kuoppiin vaan liu-

kuu helpommin niiden yli.

Liséksi kuulondkbévammaiset haastateltavat kertoivat kayttéavansa erilaisia suu-

rennostoimintoja, — laitteita ja — ohjelmia. Suurennoslaitteet otin mukaan liittees-
ta loytyvaan kuvalliseen artikkeliin mutta suurennosohjelmat ja matkapuhelinten
suurennostoiminnot kuuluisivat enemman osaksi teknologiaa kasittelevaan tyo-
hon. Kuitenkin valmistuvien ja tydelaméassa toimivien tulkkien on syyté varautua
myos teknologian tuomien apuvalineratkaisuiden lisdéntymiseen ja hankkia tie-

toa ja osaamista niistd sen verran, etta asiakkaan valintojen tukeminen on

mahdollista.

Haastatelluista nousi myds esille hyvia ndkdkulmia siitd, mita tulkkien olisi hyva
tietda apuvalineista. Haastateltavat mainitsivat naita asioita haastattelun loppu-
puolella, kun kysyin, millaisia terveisia tulkeille olisi hyva valittda apuvalineista
seka myds aiemmin haastattelun aikana. KS2 kehotti tulkkeja muistamaan, etta
tulkin rooli ei havia mihink&éan, vaikka asiakas kayttaisikin apuvalinetta. Tulkki

voi kulkea jopa asiakkaan peréssa ja olla silti tarpeellinen. Asiakkaan on hyva
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kayttaa hanelle myodnnettyja apuvalineitd mahdollisimman paljon ja aluksi tata
on hyva harjoitella vaikkapa tulkin kanssa. Tulkin antama tila apuvalineiden kay-
tolle "tukee asiakkaan itsenaisyytta ja omaa selviytymista.” Myos haastateltava

KS4 painotti tulkkeja antamaan tilaa apuvélineiden kayttamiseen.

KS3 kehotti myds tulkkeja muistamaan, ettd kuurosokeat ovat hyvin heterogee-
ninen, laaja ja yksilollinen ryhma. Tama on syytéa ottaa myés huomioon suh-
teessa asiakkaan apuvalineisiin. Jokaisella on omat henkilokohtaiset valineet ja
tapa kayttaa niita. Kayttétarve voi muuttua paivan aikana ja tama on myos syyta
muistaa ja ottaa huomioon. Apuvalineista pitaisi keskustella erikseen asiakkaan
kanssa ja kysya, miten han haluaa kayttaa apuvalineitdan ja milloin. Tama pitai-
si tehd& mielellaén ennen tulkkaustilannetta. KS3 kehotti my6s muistamaan,
ettd apuvalineet ovat aina tarvehankintoja, ne on annettu tiettya tarvetta ja kayt-
toa varten.

Mybhemmaéssa apuvalineiden kuvaustilanteessa haastateltava KS2 piti hyvana
myds tulkkien kiinnostusta apuvélineeseen siksi, etta asiakas saattaa tarvita
muuta tukea apuvalineensa kanssa yllattavassa tilanteessa. Jos sisdkorvaistut-
teesta loppuu paristo, sen vaihtamisessa saatetaan tarvita apua varsinkin jos
tulkkaustilanne on viela kesken ja pitaisi paasta mahdollisimman nopeasti jat-
kamaan tilannetta. Saastytdan myods hammentavilta tilanteilta jos tulkki tietda
mita asiakas tekee. "Yksikseen jutteleva” asiakas voikin olla puhelimessa puhu-
va kuurosokea asiakas, jonka apuvdlineet ovat vaatteiden alla piilossa tai tas-

kussa.

6.3 Kohokartat ja pienoismallit

Yksi tdméan opinnaytetyon aspekteista oli tutkia haastattelujen kautta haastatel-
tavien kokemuksia kohokarttojen ja pienoismallien kaytosta. Melko aikaisessa
vaiheessa havaitsin, etta kuulondkbévammaisista haastateltavista kaikilla oli vie-
l& niin hyva nékd, ettei kohokartoista ja pienoismalleista ole vastaavaa hyotya
kuin esimerkiksi syntymasokeilla tai sokeutuneilla voisi olla. Siksi pyrin hankki-
maan lisatietoa myos ndkdvammaisten keskuudesta, jotta saisin aiheelle

enemman pohjatietoa.
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Kohokartoista sanotaan Nakovammaisten keskusliiton internetsivuilla seuraa-
vaa: "Kohokartat ovat lievasti kolmiulotteisia, kasin tunnusteltavia kuvauksia
kartoista ja pohjapiirroksista. Ne sisaltavat usein seka tunto- ettad néakdaistin
kautta saatavaa tietoa. Kohokartat ovat tarkea tapa valittdd nakovammaisille
henkil6ille maantieteellisté ja avaruudellista informaatiota. Jos kartassa on kos-
keteltavien elementtien lisaksi hyvat kontrastit ja selkeét tekstit, on siitéa hyotya
seka sokeille etta heikkonakaisille inmisille.” (Nakdvammaisten keskusliitto. Es-

teettomyysratkaisut. Kohokartat.)

Haastattelemistani kuulondkévammaisista henkildista esimerkiksi KS2 kertoi,
ettd kayttdd mielellddn tulevaisuudessa kohokarttoja ja on niista kiinnostunut,
mutta hdnen nakodnsa on niin hyva, ettei han toistaiseksi saa niista aitoa hyotya.
Tieto kuitenkin siita, mista kartan tarvittaessa 16ytaa, on tarkea.

Nakonsa menettaneelle kohokartat ovat kuitenkin tarkeampia. Niiden avulla
pystyy hahmottamaan ymparist6a ennen kuin menee itse paikkaan. Esimerkiksi
henkil6 S3 koki, ettd kohokartoista on ollut hanelle nadn menettdmisen jalkeen
hyotya ja han toivoo, etta seka kohokartat, etta ns. aanikartat lisdantyisivat mer-
kittavasti julkisissa tiloissa. Esimerkiksi han mainitsee uusille Keharadan asemil-
le tulleet kohokartat seka liriksen aulasta loytyvan kohokartan. Aanikarttoja han
kertoo olevan ainakin Oopperatalosta ja kaupungintalosta. Liséksi henkilé S3
mainitsee, etta tassakin tekniikka on osin syrjayttanyt perinteisemmat menetel-
mat. IPhoneihin ja iPadeille saatavalla BlindSquare sovelluksella saavutetaan
my0s vastaavia hyotyja ja se kulkee mukana pienessa tilassa. Se ei kuitenkaan
0saa antaa monitasoista tietoa samalla lailla kuin kohokartta, kun kartta on tehty
eri kerroksista.

Kohokartat voivat kuitenkin olla myds vieras tapa hahmottaa maailmaa. Osa
kayttajistd opettelee mieluummin reitin ulkoa likkumistaidon ohjaajan kanssa.
Haastateltavista esimerkiksi S1 kertoi, etta hanen mielestd&n kohokartta on hy-
va tapa katsoa reitti etukateen, mutta sen avulla ei valttamatta hahmota reittia
sellaisena kuin se todellisuudessa on ja mieleen painaminen tapahtuu parem-
min kun saa itse kéavella reitin ja luoda omat maamerkit reitin varrelle. Nama
maamerkit saattavat perustua aivan muihin elementteihin, kuin mita kohokartoil-

la pystytaan ilmentamé&an. Maantieteen tunneilla koulussa han kuitenkin muiste-
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lee kayttaneensa kohokarttoja mutta sen jalkeen ne eivét ole olleet osa hanen

arkeaan.

Itse tekemalla oppimista painotti myds henkild S2, jonka mukaan kartanlukutaito
on myos taito, jota pitda valtavasti harjoitella ja silti karttojen kanssa suunnista-
minen ei sovi kaikille. My6s nékevat, jotka ovat huonoja kartanlukijoita, kaytta-

vat muita tekniikoita suunnistamiseen.

7. POHDINTA

Ensimmaisessa tutkimuskysymyksessani pyrin selvittamaan millaisia apuvali-
neitd kuurosokeilla on kaytdssaan ja miten he niita kayttavat. Tutkimuksen tu-
lokset kayvat ilmi tdméan tyon liitteesta (LIITE 1). Liite siséltaa tietoja mahdolli-
sista tulkkauksen aikana kaytetyista apuvalineista. Jokaisen apuvélineen kaytto
on kuvailtu tekstissa ja liséksi apuvalineesta on kuva tekstikappaleen alla. Jois-
takin apuvalineista on useita kuvia, mikali ne poikkeavat ulkonééltaan toisistaan
koon tai ominaisuuden perusteella. Erilaisia apuvalineita tuli sek& havainnoin-
nin, etté haastattelun kautta runsaasti ja suurin haaste olikin jatkuvasti karsia
tyohon kuulumattomia apuvalineitd. Mainitsin esimerkiksi haastateltaville, etten
voi kasitella tydssani esimerkiksi teknologian tuomia apuvalineitd, koska olen
rajannut ne tyoni ulkopuolelle. Teknisissa sovelluksissa on tulevaisuutta ajatel-
len hyva tutkimuskohde. Liséksi esimerkiksi muutostoita vaativat apuvalineet
kuten ovikellot, eivat suoranaisesti ole verrattavissa tyoni tutkimiin esineisiin,
joita asiakas voi kayttaa missa ja milloin tahansa, ja jotka eivét ole valttaméatta
valtavaestolla kaytossaan. Vaikka valo-ovikellolla siis voisi olla tutkimuksellista
arvoa, se on myos tavanomainen valine, jonka kuka tahansa tulkki todenn&kai-

sesti tunnistaa sen nahdessaan.

Olen siis joutunut jattdmaan ovikellojen lisaksi tyon ulkopuolelle runsaasti vali-
neistoa, joita tuli ilmi sek& haastattelujen, ettéd havainnoinnin aikana. Tyon ulko-
puolelle jai mm. paljon pistekirjoitusvalineistod, seké pistekirjoituksen opiske-
luun ja opetukseen tarkoitettua, etta pistekirjoituksella muokattuja perinteisia
tavaroita kuten pistemerkityt pelikortit. Muita tyon ulkopuolelle jd&neitd tavaroita

olivat mm. matka- ja varindheratyskellot, luku-tv (koska suuren koon takia se ei
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ole samaan tapaan liikuteltavissa kuten esimerkiksi suurennuslasit), Pen Friend
— merkitsemislaite, johon voi tallentaa aanimuistiinpanoja tarrojen avulla seka
induktiotyyny. My@s joitain harrastevalineita jouduin jattdma&éan pois kuten esi-
merkiksi ndkbvammaisten kayttdma erityinen shakkilauta, jossa nappulat pysy-
vat paikoillaan lautaa tunnusteltaessa ja tasoerojen avulla on tunnistettavissa
myos laudan mustat ja valkoiset ruudut. Rajaukset perustelin aluksi tekemallani
paatoksella tutkia tulkkaukseen, kuvailuun ja opastukseen liittyvia vélineita, joi-
hin on todennakoisinta tormata kuurosokean tulkkina.

Tyon ulkopuolelle jaaneista asioista eniten kysymyksia herattivat tulkin, avusta-
jan ja opaskoiran rajaaminen tyon ulkopuolelle. Viittomakielentulkin ja avustajan
tyota kuurosokeiden parissa on tutkittu useista ndkokulmista. Kuurosokeille
tulkkausta kasittelevia teoksia on paljon ja my6s opinnaytetéita on tehty paljon
eri nakokulmista, esimerkiksi kuurosokeille tehtéavasta kuvailusta. Kuitenkin
opaskoiran kaytosta kuurosokeilla asiakkailla ei ole yhta paljon tutkittua tietoa ja
tassa voisikin olla selkea jatkotutkimuskohde. Koiran kaytto olisi ollut kuitenkin
tahan tyohon liian laaja osio eika kenellakaan haastatelluista sattumalta ole

opaskoiraa kaytossaan.

Liséksi keskustelua herétti se, mik&a kuuluu tulkin tyéhon. Taytyyko tulkin tietaa,
miten sisakorvaistute toimii siksi, ettéa han tietdd miten sen paristo vaihdetaan?
Vai tarvitseeko han lisaa tietoutta siind, miten sisakorvaistute toimii, voidakseen
paremmin hoitaa tehtavansa tulkkina? Asioimistulkin eettinen sdannostd sanoo,
ettd "tulkki ei toimi tulkattavien avustajana tai asiamiehena eika toimeksiantonsa
aikana ole velvollinen hoitamaan muita kuin tulkkaustehtavid” (SVT Suomen
Viittomakielentulkit Ry. Asioimistulkin ammattisaanndsto). Aiheesta on valmis-

tumassa Humakin opinnaytety6 kevaalla 2016.

Joutuuko tulkki siis hoitamaan avustajan tehtavia, jos han auttaa asiakasta pa-
riston vaihdossa? Edistaako tulkkaustilannetta enemman se, etta tulkki auttaa
mahdollisesti tdysin sokeaa asiakastaan, jolloin asiakas voi palata kuuntele-
maan sisakorvaistutteen tai kuulolaitteen kautta tulevaa tulkkausta vai se, etta
han kieltaytyy tekemasta muita kuin tulkkaustehtévia toimeksiannon aikana?
Toimivatko asioimistulkin s&&nnodstdossa mainitut asiat samalla tavalla kuuro-

sokeiden tulkeille kuin kaikille muille tulkkien ammattikunnille, joita ovat mm.
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Suomen kaantgjien ja tulkkien liitto, Suomen Puhevammaisten Tulkit ry ja Suo-
men Viittomakielen Tulkit. (SVT Suomen Viittomakielentulkit Ry. Asioimistulkin
ammattisddnndsto). Olisiko kuurosokeiden tulkeille luotava oma ammattisdan-
nosto, joka paremmin ottaa huomioon mm. kuvailun ja opastuksen olevan osa
tulkkien tyota? Vai onko asiakkaille tehtava entista paremmin selvaksi se, etta
tulkki ei toimi avustajana ja taman ammattisaannoston kohdan merkitys tulkeille
ja sita kautta my0s asiakkaille? Rajan veto on hyvin haastavaa ja jokainen tulkki
joutuu itse miettimaan, mika on kuvailua ja opastamista ja mik& avustamista.
Jos kuurosokean asiakkaan puhelin soi poydalla, melko moni tulkki varmaankin
kuvailun nimissa kertoo, etté asiakkaan puhelin soi. Apuvalineen avulla kuuro-
sokea asiakas voi taméan havaita vain, jos apuvaline on paalla ja puhelin ei ole

kantaman ulkopuolella. Onko tama siis avustamista vai kuvailua?

Haastatellut pitivat myos tarkedna sita, etta tulkki antaa tilaa kayttaa apuvalinet-
ta ja tukee sen kaytt6a mahdollisesti niin, etta asiakas vasta harjoittelee apuva-
lineen kayttéd. Kuuluuko tamakaan tehtava tulkille vai kuuluisiko tulkin vain
opastaa asiakasta, kuten tulkin on perinteisesti ajateltu sen tekevan? Kuuluuko
apuvalineiden kanssa likkuminen enemman avustajan tai likkumistaidon ohjaa-
jan kanssa tehtaviin asioihin? On myds hyva muistaa naita kysymyksia pohdit-
taessa, etta kuurosokean asiakkaan nako- tai kuulotilanne voi muuttua paivan
aikana useaan kertaan seké valaistuksen, melun ja myos vireystilan mukaan.
Tahan tulkit ovat yleensa varautuneet ja tietavat, etta asiakas voi esimerkiksi
hamaran takia tarvita fyysista opastamista. Onko tulkki kuitenkaan varautunut
siihen, ettd asiakas haluaisikin kayttaa juuri saamaansa valkoista keppia ja har-
joitella sen kaytt6a tulkin lasna ollessa ja varmistaessa liikkkumisen turvallisuus-
aspektin? Vai onko tilan antaminen apuvalineen kayttoon viittomakielen tulkin
ammattisddnnoston mukaisesti sita, etta "tulkki kunnioittaa ja tukee asiak-
kaidensa itsenaisyytta ja itsemaaraamisoikeutta™? (SVT Suomen Viittomakielen-
tulkit Ry. Viittomakielentulkin ammattisaann6std) On huomioitava, etté viittoma-
kielen tulkin ammattisddnndston on hyvaksynyt myds Suomen Kuurosokeat ry,
toisin kuin asioimistulkin ammattisd&nndston. Haastateltu KS2 myonsi, etta
vaikka tulkin rooli ei apuvélineita kaytettaessa havia, siind korostuu selkeasti

eettinen pohdiskelu ja se vaatii ammattitaitoista ongelmanratkaisukykya.
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Toinen tutkimuskysymykseni oli miten kohokarttoja ja pienoismalleja voisi hyo-
dyntaa kuurosokeille tulkkauksessa. Tahan en saanut yhté selkeda vastausta
vaan tassa aiheessa riittdé selkedasti edelleen tutkittavaa. Taysin kuurosokeat
henkilot seka syntymastaan kuulondkdévammaiset kayttavat luultavasti enem-
man kohokarttoja ja pienoismalleja kuin ne kuulondkévammaiset, joilla on edel-
leen nakoa jaljella. Erilaisten suurennoslaitteiden ja — ohjelmien yleistyttya taval-
lisia karttoja ja kuvia on helpompaa katsella kuin ennen teknisten apuvalineiden
kehittymista. Nykyaan jonkinlainen suurennosmahdollisuus on yleensa jokai-
sessa tietokoneessa ja alypuhelimessa. Haastattelemistani kuurosokeista ku-
kaan ei ollut niin sanotusti riittdvan vaikeasti heikkonakoéinen, jotta esimerkiksi
pienoismallit olisivat ainut tapa hahmottaa maailmaa. Haastattelemistani nako-
vammaisten lisdasiantuntijaryhmasté kuitenkin kaikki kertoivat kayttavansa tai
kayttaneensa pienoismalleja muutamia kertoja, esimerkiksi aikoinaan koulussa
maantiedon tunneilla tai joidenkin ndhtavyyksien tai muiden sellaisten hahmot-
tamiseen. Haastatelluista S3 kertoi, ettd hanen harras toiveensa nakonséa me-
nettaneena on, etta erilaiset pienoismallit ja kohokartat lisdantyisivat lukumaa-
rallisesti entisestaan, jolloin jokaisen olisi mahdollista valita, mika kiinnostaa. On
totta, ettd myos nakévammaisia kiinnostavat hyvin erilaiset asiat. Nakonsa me-
netténeelle arkkitehtuuri ja rakennusten muodot ovat kenties tarkedmpia kuin
syntymasokealle. Jokainen voi myds valita tapansa opetella reitteja, mikali ko-
hokarttaa on mahdollista kayttaa. Osalle se on toimiva ratkaisu ja osalle toimii
paremmin reitin opettelu ulkoa. Parhaimmassa tapauksessa nama kaksi tapaa
kuitenkin tukevat toisiaan ja antavat parhaan mahdollisuuden I6ytaa jokaiselle

oma tapansa toimia.

On kuitenkin tarkeaa, etta viittomakielentulkki tietédd, millaisia kohokartat ovat,
jotta han osaa tarjota sellaista mahdollisuutta myds asiakkaalle. Asiakas, joka
on jo menettanyt nak6aan sen verran, etté on tulkin kuvailun varassa, saattaa
mydhemmin hyotya tiedosta, etta tilassa on kohokartta tai ettd metroasemalta
|6ytyy jostakin opastekartta, josta saa tietad esimerkiksi metron kulkusuunnan.
Kun asiakas tietda, etta tulkki ajattelee asioita hanen nakdkulmastaan ja tarjoaa
vaihtoehtoja seké tukee asiakkaan itsenaisyyttd, asiakassuhde paranee ja tyy-
tyvaisyys tulkin tyota kohtaan kasvaa. Taméa vahvistaa asiakkaan ja tulkin valis-

ta luottamussuhdetta.
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Vaikka en onnistunut taysin vastaamaan toiseen tutkimuskysymykseen, koen
kuitenkin, etta sain haastattelujen kautta hyvaa tietoa siita, mika on talla hetkella
kohokarttojen ja pienoismallien potentiaali tulkkausta ajatellen. Aiheesta saisi
varmasti aivan oman opinnaytetyonsa. Koen onnistuneeni siing, etta tulkeilla on
mahdollisuus tydni kautta (LIITE1) tutustua erilaisiin kohokarttamalleihin. My6s
tyoni muilla kayttajaryhmilla on mahdollisuus tutustua erilaisiin kaytettaviin ko-

hokarttoihin ja niiden eroihin.

Tyoni hyodyt eivat myodskaan rajoitu pelkastddn oman asiakkaansa kanssa
tydskentelyyn. Yksi tulkkauksen osa-alue kuurosokeiden kanssa tydskenteleval-
le viittomakielentulkille on kuvailu, ja tallgin tulkin on hyva tietaad myos, mita
apuvalineitd muilla kuurosokeilla on kaytéssaan. Nain hén voi antaa omalle asi-
akkaalleen kuvailun kautta tietoa siitd, miten muut henkil6t samassa tilanteessa

kayttaytyvat, mita he tekevat, miten he reagoivat jne.
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LIITE 1 KUVALLINEN ARTIKKELI

VALKOINEN KEPPI

Liikkumisen apuvéline, jota seka sokeat, ettad heikkonakoiset henkilot kayttavat.
Valkoisella kepilla tunnustellaan edessa olevan kulkureitin esteettomyytta. Se
viestittdd myos muille henkildille mahdollisesta avuntarpeesta tai tilan antami-
sen tarkeydestad. Suomessa valkoinen keppi on usein valmistettu heijastavasta
materiaalista. Niin sanottua pitkda keppia (kuva 1) kayttda henkild, jonka taytyy
likkuessaan havaita portaat, kuopat ja muut esteet kepin avulla jo kauempaa.
Niin sanottua merkkikeppia (kuva 1) kayttaa henkild, jolla on viela liikkumisna-
koa jaljella. Talloin kepilla voi tunnustella esimerkiksi kadun reunan syvyytta ja
se tiedottaa lisaksi muita nakdvammasta. Valkoisen kepin karki kuten keppikin
kuluu ja pitda vaihtaa aika ajoin uuteen. Markkinoilla on useita keppeja ja niihin
sopivia karkid. (Nordqvist, Juntunen 2010, 69-71)

07/04/2016

Kuva: 1 (Karpanoja, Janica 2016)

Kuvateksti: Valkoinen keppi (ylempana) seka merkkikeppi (alempana). Keppien
eroja ovat muun muassa kepin paksuus ja lujuus seka pituus. Merkkikepilla
tunnustellaan vain esimerkiksi kadun reunan syvyytta kun taas valkoisella kepil-

|& on tarkoitus havaita esteet jo kauempaa. (Nordqvist 2010, 69, 70)
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LUMIPALLOKARKI

Lumipallokarki (kuvassa 2 oikealla) on valkoiseen keppiin vaihdettava pyoriva
karki. Se soveltuu parhaiten liikkumiseen lumisessa ja epatasaisessa maastos-
sa. Karki ei tokkaa esteeseen vaan jatkaa matkaa sen yli useammin kuin taval-
linen pisarakarki. Lumipallokarki on vaihdettavissa keppiin koukun avulla. (Aviris
Verkkokauppa. Valkoisen kepin karjet. Ambutech Lumipallo.v)

Markkinoilla on niin punaisia kuin valkoisiakin karkia, lumella paras kontrasti on

usein punainen ja tummalla asfaltilla valkoinen.

PISARAKARKI
Kepin mukana tulee usein ostettaessa vakiovarusteena pisarakarki (kuva 2)

jonka voi halutessaan vaihtaa toisenlaiseen saman valmistajan karkimalliin.

Kuva: 2 (Karpanoja, Janica 2016)

Kuvateksti: Valkoisen kepin karjet, pisarakarki (vasemmalla) ja lumipallokéarki

(oikealla), saatavilla myds muissa vareissa.
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AANIMAJAKKA

Aanimajakka on laite, joka auttaa kuulevaa suunnistamaan merkkidanen suun-
taan. Kuulovammaiselle ndma laitteet ovat haastavia kayttaa, koska ne vaativat
hyvaa suuntakuuloa. Valiaikaisesti aanimajakkana voi toimia esimerkiksi soi-
maan jatetty radio. Toimintaetaisyys riippuu laitteesta ja laitetta valittaessa tar-
kistetaan laitteen sopivuus kayttajan kuuloalueelle seka laitteen kestavyys pak-
kasessa ja kosteudessa. Adnimajakat toimivat joko paristoilla tai verkkovirralla.
(Nordgvist 2010, 71)

liriksessa vierailleelle tutuimpia &animajakoita lienee konemainen linnun &ani,
joka on sijoitettu merkitsemaan ulko-oven paikkaa Marjaniementien puolelle.
Aanimajakka ei ole valttamatta nakyvissa vaan on katketty rakenteisiin.

Aanimajakoita saa myds ostaa apuvalinemyymala Aviriksesta kotikayttoon, jol-

loin on mahdollista valita aanimerkin aani, sen tiheys ja voimakkuus. (Aviris

=

Verkkokauppa. Aanimajakka.)

Kuva: 3 (Janica Karpanoja)

Kuvateksti: Nakyviin jatetty aanimajakka Kulosaaren metroasemalla.
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PISTEKIRJOITUSKONE

Mekaanisia pistekirjoituskoneita kaytetdan edelleen pistekirjoituksen tuottami-
seen. Pistekirjoituskoneessa on vain kuusi tai kahdeksan nappainta seka vali-
lydntindppain. Pistekirjoituskoneella kirjoitettaessa kaytetaan paksumpaa pape-

ria kuin tavallisesti. (Aviris Verkkokauppa. Pistekirjoituskoneet.)

Mekaaniset pistekirjoituskoneet ovat painavia ja pitavat kovaa aanta kirjoitetta-
essa. Myos jokaisen rivin lopussa kuuluu pienta kelloa muistuttava kilahdus
mutta kovin aani syntyy nappaimien kaytosta. Edella mainituista syista mekaa-
niset koneet ovat osin korvautuneet teknologian tuottamilla uusilla pistenaytailla.
Pistekirjoituskoneet ovat kuitenkin edelleen hyva tapa kirjoittaa pitkia kokonai-
suuksia, jotka ovat luettavissa heti ilman, etta niiden purkamiseen tarvitaan tie-
tokonetta. Ne ovat myo6s kestavia ja helppokayttoisia ja hyddyttavat erilaisia Kir-
joittajia. Yleisin kaytossa oleva mekaaninen pistekirjoituskone on Perkins Brail-

ler -pistekone. (Keskuspuiston ammattiopisto. Pistekirjoitus.)

Kuva: 4 (Karpanoja,
Janica 2016)

Kuvateksti: Kuvassa

yleisin kaytdssa ole-
va pistekirjoituskone,

Perkins Brailler.
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PISTENAYTOT

Pistenayttoa kaytetdan yhdessa tietokoneen kanssa. Kayttamiseen tarvitaan
erillinen ruudunlukuohjelma, joka tulkitsee tietokoneen ruudulta siiné olevan
tekstin ja tulostaa sen pistenaytdlle. Pistenaytdssa yhden rivin pituus voi vaih-
della laitteen koosta riippuen 24—-84 merkkiin. Lukemisen ohjaamista varten pis-
tenaytdssa on omat nappaimet, joilla liikutaan naytolla. Joissakin pistenéytdissa
on myos pistekirjoitusndppaimisto, jolla voi kirjoittaa tekstia tietokoneelle. (N&-
koévammaisten liitto Ry Palvelut nakbvammaisille. Tietotekniikka. Apuvalineet ja

ohjelmat.)

Joissain pistenaytdissd on myods muistitilaa teksteille ja mahdollisuus aanimuis-
tiinpanoihin (Keskuspuiston ammattiopisto. Pistekirjoitus). Esimerkiksi Braillino
pistenayttda (kuva 5)) voidaan kayttad muistiinpanovalineena ja on pienen ko-
konsa ja Bluetooth-yhteyden ansiosta kateva apuvaline monien mobiililaitteiden
kanssa. Sarjaliitannalla pistenaytto on liitettavissd myos tietokoneeseen.
(Nakopiste. Polar Print Oy. Tuotteet. Braillino, Bluetooth.)

Kuva: 5 (NKL)
Kuvateksti: Braillino pistenayttd. Henkilon oikean k&den sormet lepaavat piste-
kirjoitusnappaimilla kun vasemman kaden sormet tunnustelevat naytolle ilmes-

tyvaa tekstia pistekirjoituksella.
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PISTEKIRJOITUSVALINEET

Kun muistiinpanoja taytyy kirjoittaa perinteisella tavalla pistekirjoitusta kayttaen,
turvaudutaan pistetauluun, pistimeen ja pistekirjoituspaperiin. Pistekirjoituspa-
peri on paksumpaa kuin tavallinen paperi. Menetelma sopii hyvin pienten muis-
tiinpanojen kirjoittamiseen. (Nordqvist 2010, 78) Nakévammaiset kayttavat edel-
leen muistiinpanojen tekemisessa pistetaulua ja pistinta huolimatta pistekirjoi-
tuskoneiden ja uuden tekniikan antamista mahdollisuuksista. Pistetaulu on kaik-
kien saatavissa, se on halpa ja kevyt kuljettaa mukana. Taulukirjoitusta kayte-

taan edelleen. (Keskuspuiston ammattiopisto. Pistekirjoitus.)

Vélineité on saatavana taskukokoisina setteind. Menetelméan kayttda on harjoi-
teltava, koska pistekirjoitus tuotetaan paperin vastakkaiselta puolelta "peilikuva-
na”, jotta luettavalle puolelle saadaan aikaan pistekirjoitusta. Pistimella paine-
taan "kuoppia” paperiin, jotka vastakkaiselta puolelta luettuna luetaan pisteina.
Kuvan henkil6 kirjoittaa siis tekstia oikealta vasemmalle, jotta teksti on paperin
toiselta puolelta luettavissa tavalliseen tapaan vasemmalta oikealle. Kehikoita
myydaan myos metallisina ja kerrallaan mahtuvien merkkien maara riippuu mal-
lista. Kehikossa jokainen pistesolu tuntuu hyvin pistimelld, jolloin on helpompaa

osua haluamansa pistesolun kohdalle.

Kuva: 6 (NKL)
Kuvateksti: Henkilon vasemmassa kadessa harmaapéinen pistin, jolla paine-

taan oranssin pistekehikon Iapi pisteita pistekirjoituspaperille.
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DAISY

Daisy on laite danikirjojen ja — lehtien kuuntelemista varten. Daisylla pystyy saa-
tamaan aanenvoimakkuutta ja puhenopeutta. (Nordgvist 2010, 78) Kuuntelun
voi myds jattad kesken ja jatkaa myohemmin samasta kohdasta tai kirjaan voi
jattéaa kirjanmerkkeja. Painetun kirjan rakenne on merkitty kirjaan, joten on hel-
pompaa liikkua kirjassa otsikoiden mukaisesti. (Celia. Ohjeita kuunteluun)
Daisysta on myds taskukokoinen versio, jolla voi tehda aanimuistiinpanoja.
(Nordqgvist 2010, 78, 79)
Daisy on usealla kuurosokealla kaytdssaan ja voi tulla tulkkia vastaan esimer-
kiksi tilanteessa, jossa asiakkaan kirjat on painettu pistekirjojen sijaan Daisy-

muotoon.

Kuva: 7 (Karpanoja, Janica 2016)

Kuvateksti: Suurikokoinen Daisy-laite aanikirjojen ja —lehtien kuunteluun. Malli

Victor Reader.
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Kuva: 8 (Karpanoja, Janica 2016)

Kuvateksti: Plexitalk-merkkinen taskulaite, jolla voi nauhoittaa esimerkiksi aani-
muistiinpanoja.

Vieressa muistikortti.
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FM

Kuulon apuvéline tilanteisiin, joissa kuulokojeesta ei ole riittavaa hyotya. FM-
laite, nimeltadn myos ryhmékuuntelulaite, sisaltéda lahettimen ja vastaanottimen.
Lahetin poimii 4anen ja lahettda sen vastaanottimeen. Vastaanotin on kiinnitetty
kuulokojeeseen tai ripustettu kaulaan. Radiosignaalin kautta kulkeva aani pois-
taa kuulijan ja puhujan valisen etdisyyden ja poistaa hairidtekijat seka parantaa
puheen erotettavuutta, parantaen tata kautta myos &anenlaatua. FM-laite myo6s
vahvistaa aanta.

FM-laitteesta on erityisesti hydtya kokouksissa, koulutuksissa seka erilaisissa
keskustelutilanteissa. Nama tilanteet ovat usein kaikuisia tai meluisia. FM-
laitteista on hy6tya myos yhdessa muiden teknisten laitteiden kuten television

tai matkapuhelimien kanssa. (Kuuloliitto 2009. Apuvélineet. FM-laitteet.)

—_— —
PHONAK

Kuva: 9 (Karpanoja,
Janica 2016)
Kuvateksti: FM-laite
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INDUKTIOSILMUKKA

Induktiosilmukka on apuvaline kuulovammaiselle. Induktiosilmukka siirtda aa-
nen puhtaasti ja ilman hairiddania magneettikentan valityksella suoraan kuulo-
laitteessa sijaitsevaan vastaanottokelaan. Induktiosilmukka voi olla tilaan kiinte-
asti asennettu ja se voidaan liittda osaksi tilan muuta aanentoistojarjestelmaa.
Induktiosilmukka voidaan tuoda my@s tilaan kannettavassa, salkkuun pakattuna

jarjestelmana. (kuva 11)

Tahan voisi mainita etta kayttajan pitaa olla silmukan sisédpuolella, muuten siita

ei ole hyotya.

Talloin silmukka koostuu kelattavasta silmukkajohdosta, Induktiosilmukkavah-
vistimesta ja yhdesta tai useammasta mikrofonista. Suomessa tilat, joissa on
induktiosilmukka, on merkitty niin sanotulla T-merkilla. (kuva 10)
Induktiosilmukalla kuunneltaessa kaikki puheenvuorot puhutaan mikrofoniin.
Induktiolla kuunteleva ei voi talléin kuulla muita ympariston &ania. Kuulokoje on
kytketty induktiosilmukalla kuunteluun eli niin kutsuttuun T-asentoon ja silloin
kojeen normaali mikrofoni on pois kaytosta. Mikali esimerkiksi luennolla yleiso
esittdd kysymyksia tai kommentoi, myés nadma tulee puhua mikrofoniin joko
suoraan tai juontajan toistamana. (Kuuloliitto 2009. Apuvalineet. Induktiosilmuk-
ka.)
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01/04/200i&

Kuva: 10 (Karpanoja, Janica 2016)
Kuvateksti: Tilaan on asennettu induktiosilmukka -merkki. Kaytossa julkisissa

tiloissa, I6ytyy yleensa salin/tilan oven ylakulmasta/laheisyydesta.

Kuva: 11 (Karpanoja, Janica 2016)

Kuvateksti: Kuva induktiosalkusta
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SISAKORVAISTUTE

Syntymakuuron, myéhemmin kuuroutuneen tai vaikeasti kuulovammaisen hen-
kilon apuvalineeksi valikoituu sisékorvaistute, kun kuulokojeesta ei ole saatavis-
sa riittdvaa hyotya. Sisdkorvaistute asennetaan syntymakuurolle lapselle yleen-
sa ennen kahden vuoden ikaa. Sisakorvaistute asennetaan leikkauksella ja se
koostuu sisdisesta osasta, joka asennetaan yliopistollisessa keskussairaalassa.
Leikkauksella ohitetaan toimimaton sisékorva ja signaali johdetaan suoraan
kuulohermoon séhkdisessa muodossa. Toiminnaltaan sisakorvaistute on séah-

kéinen kuulokoje. (Kuuloliitto 2009. Kuulo. Sisékorvaistute.)

Sisaiset osat ovat magneetti, vastaanotin, stimulaattori seka yksi- tai moni-
kanavainen elektrodiryhmd, jonka avulla signaalit johdetaan vastaanottimesta
sisékorvaan. Istutteen ulkoisia osia ovat mikrofoni, puheprosessori ja signaalin-
l&hetin. Kuvassa (kuva 12) ovat ndhtavissa sisékorvaistutteen ulkoiset osat.
Laitteistot eivat toimi erillisina jarjestelminé vaan yksikkona. Mikrofonin otettua
aanen vastaan siitd muodostuva signaali viedaan johdinta pitkin prosessoriin,
jonka tehtava on vuorostaan muuttaa signaali yksil6llisesti potilaalle ohjelmoi-
tuun muotoon. Signaali viedaan johdinta pitkin [&hettimeen, josta se valittyy jar-
jestelman sisaosiin ihon lavitse. Vastaanotin/simulaattori valittaa signaalit sisé-
korvaan asennettuihin elektrodeihin, jotka stimuloivat kuulohermojen saikeita.
Nama johtavat hermoimpulssit kuuloaivokuorelle, missa kuuloaistimus tapahtuu.

(Kuuloliitto 2009. Kuulo. Sisakorvaistute. Rakenne.)

Lapselle sisékorvaistutteita asennetaan normaalisti kaksi. My6s aikuisten mo-
lemminpuoliset implantoinnit ovat yleistyneet viime vuosina. Sisakorvaistutteen
saavan henkilon tulee olla riittdvan terve ja aktiivinen voidakseen hyotya istut-
teesta. Istutteen vaikutus ja hyoty kuitenkin vaihtelevat yksilollisesti, eika sisé-
korvaistute tee kuulosta normaalia. Puheen tukena kommunikaatiossa voidaan
kayttaa viittomakielta, viitottua puhetta, huuliolukua tai kirjoitustulkkausta. Sisa-
korvaistutteita on asennettu leikkauksella Suomessa vuodesta 1995 lahtien.
(Kuuloliitto 2009. Kuulo. Sisakorvaistute.)
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Kuva: 12 (Karpanoja, Janica 2016)

Kuvateksti: Kuvassa sisakorvaistutteen ulkoiset osat.

KUULOKOJEET

Kuulolaite tai kuulokoje on huonokuuloisen apuvaline. Kuulokoje helpottaa kayt-
tajansa arkielamaa mutta ei tee kayttajastadn normaalikuuloista. Sen avulla kui-
tenkin huonokuuloinen selviytyy paremmin omien asioidensa hoitamisesta ja
arkielamasta ja vasyttava pinnistely erilaissa keskustelutilanteissa vahenee.
(Kuuloliitto 2009. Kuulokoje.)

Nykyisin kaytettavat kuulokojeet ovat ominaisuuksiltaan hyvin kehittyneita ja
kayttaja voi valita aaniympariston mukaan kaytettdvan ohjelman kuuntelua var-
ten. Kuulokoje voi myds valita ohjelman automaattisesti. Lahes kaikki kuuloko-
jeet soveltuvat induktiiviseen kuunteluun joko yhdessa muiden apuvélineiden
kanssa tai julkisissa tiloissa, jotka on merkitty T-merkilla (kuva 10) (Kuuloliitto
2009. Kuulokoje. Kuulokojeen kaytto.)
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Kuulokoje toimii yleensa paristolla. Pariston malli vaihtelee kaytettavan kojeen
mukaan. Suuremmissa taskukoneissa on kaytdssa sauvaparistot kun taas kor-
vantauskojeissa (kuva 13 alla) seka korvakaytavakojeissa ovat kaytossa nappi-
paristot. (Kuuloliitto 2009. Kuulokoje. Kuulokojeen kaytto.)

Kuva: 13 (Nuutinen, Sanna 2016)
Kuvateksti: Korvantauskoje on kojemalleista yleisimmin kaytossa. Kojeen kor-

vakappale (lapinakyva osa korvakaytavan suulla) rakennetaan yksiléllisesti, ja
koje pysyy hyvin korvassa sen avulla. (Kuuloliitto 2009. Kuulokoje. Kuulokoje-

mallit.)
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LPS

Toimintaperiaatteeltaan LPS-5 ja LPS-6 ovat langattomia kaulaan ripustettavia
induktiosilmukoita. LPS valittda Bluetooth-yhteyden kautta &dnen suoraan kuu-
lokojeeseen tai sisakorvaistutteeseen. Ympariston melun saa vahennettya mi-
nimiin kayttamalla kuulokojetta T-asennolla. Kaulasilmukan sivussa oleva haly-
tin varisee ja varmistaa, etta kayttdja huomaa saapuvan puhelun, matalan akku-
tason tai Bluetooth-yhteyden katkeamisen. (Kuulokauppa. Tuotteet. LPS)

LPS6 on markkinoilla oleva uusin malli ja se on yhteensopivin uusimpien puhe-

linmallien kanssa. Edellinen malli LPS5 (haastatellulla kayt6ssa) ei ole yhta suu-

rella todennakdisyydella yhteensopiva uusimpien puhelinmallien mallin kanssa.

06/04/2016

Kuva: 14 (Karpanoja, Janica 2016)
Kuvateksti: Kuvan laite LPS5 (oikealla) vastaa ulkonasltaan LPS6:tta. Kuvassa
nakyva matkapuhelin (vasemmalla) toimii yhdessa LPS5 kanssa. Kantomatka ei

ole pitka ja siksi puhelimen on oltava lahettyvilla poydalla, kadessa tai taskussa.
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LUKUKIVET JA SUURENNUSLASIT

Suurennuslaseja on markkinoilla saatavilla useaa erilaista mallia. Suurennuslasi
voi olla toimia joko ilman valoa tai olla valollinen. Siin& voi olla varsi tai se voi
olla varreton tai lukukivi-tyyppinen (kuva 15), se voi taittua kasaan tai sita voi-
daan pitaa esimerkiksi kaulassa. Suurennuslasi voi olla myos elektroninen (ku-
va 16) jolloin siin& on useita sdatdmahdollisuuksia. Talldin silhen voidaan valita
erilaisia lukutiloja, jolloin esimerkiksi voidaan valita tavallisen varikuvan lisaksi
valkomusta- tai mustavalkotila seka lisdksi tekstin lukemiseen musta-keltainen
tai sini-keltainen varisyhdistelma tekstin lukemista varten. Suurennuslaite toimii

seka paristoilla, etta verkkovirralla. (Nordqvist 2010, 76)

Kuva: 15 (Kéarpanoja, Janica 2016)

Kuvateksti: Lukukiven avulla tarkasteltavasta kohteesta saa hyvan ja tarkan
kuvan. Lukukiven avulla voidaan lukea molemmilla silmill&, kun lukukivi on ase-
tettu suoraan tekstin paalle. (Aviris Verkkokauppa. Lukukivi Schweizer Visolette
930662, 1,8x) Lukukiven alla on kartta, joka kuvaa Tampereen keskustan aluet-

ta.



49

Kuva: 16 (NKL)

Kuvateksti: Kuvassa kannettava, elektroninen suurennuslaite, jossa on selkeat

painikkeet. Laite toimii seka verkkovirralla etté akuilla tai paristoilla. Akun kayt-
toaika on noin kaksi tuntia. (Aviris Verkkokauppa. Suurennuslaite Freedom
Scientific Ruby)
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AURINKOLASIT, SUODATINLASIT JA ABSORPTIOLASIT

Aurinkolasit ovat yleisnimitys mutta periaatteessa kasitteet absorptio-, suodatin-
ja aurinkolasit ovat rinnakkaisia. Absorptiolasit vahentavét haikaisya ja paranta-
vat kontrastia ja niita voi kayttaa myos sisatiloissa. Absorptiolasien linssin véri
on yleensa keltainen tai oranssi. Niilla suodatetaan pois sinista aallonpituutta,
joka aiheuttaa haikaistymisen. Linssinvari valitaan yksilollisesti. Usein ajatel-
laan, etta tietty linssinvéri sopii tietylle diagnoosiryhmalle, mutta néin ei suin-
kaan aina ole vaan asiakas saa itse kokeilla erivarisia linsseja ja valita oman
kasityksensd mukaan parhaan vaihtoehdon. Varivaihtoehtoja I6ytyy ruskeista ja
vihreista punaisen, keltaisen ja oranssin savyisiin. (Keskuspuiston ammattiopis-
to. Absorptiolasit.)

- g

Kuva: 17 (Karpanoja,
Janica 2016)
Kuvateksti: Ab-
sorptiolasit oransseil-

la linsseilla.

31/08/2016
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KOHOKARTAT

Kohokartat ovat kasin tunnusteltavia kuvauksia kartoista ja pohjapiirroksista. Ne
ovat lievasti kolmiulotteisia. Kohokartat valittavat maantieteellista ja avaruudel-
lista informaatiota ndkdvammaiselle kayttajalle ja ne sisaltavat seka tuntoaistin,
etta nakoaistin kautta saatavaa tietoa. Rakennuksen tai alueen hahmottami-
seen kaytetdan opaskarttaa, jossa on kuvattuna tarkeimpié kohteita. Ymparis-
ton hahmottamiseksi kuvataan mygs tarkeimpia maamerkkeja lahiymparistosta.

(Nakdévammaisten keskusliitto. Esteettomyysratkaisut. Kohokartat.)

Kartta on hyva tehda palvelemaan kaikkia kayttajid. Selkeat vari- ja tuntokont-
rastit seka pistekirjoitus ja normaalikirjoitus ottavat huomioon seka heikkonakoi-
set, etta sokeat kayttajat. Jotta kartta olisi saavutettava myds lapsille ja pyora-
tuolin kayttajille, sitd on yletyttava lukemaa.

Kohokarttoja voidaan tehda usealla menetelmalléa. Kollaasikartta yhdistelee eri-
laisia materiaaleja pohjapiirroksessa ja se toteutetaan usein yksilollisesti. (N&-

kovammaisten keskusliitto. Esteettomyysratkaisut. Kohokartat.)

Kuva: 18 (Karpéanoja, Janica 2016)

Kuvateksti: Nakdvammaisten toimintakeskus liriksen aulassa sijaitseva, kol-

laasimenetelmalla valmistettu kohokartta
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Kuohupaperille painettuja karttoja tekee henkilékohtaiseen kayttoén Nakdvam-
maisten Keskusliiton Kirjapaino. Kuohupaperikarttoja (kuvassa alla) on helppoa
paivittaa tai valmistaa suuriakin maaria, mutta korkeuserojen ilmaiseminen ei
ole mahdollista ja muste voi tahrata kadet. Pistekirjoituksen lisdamiseen tarvi-

taan myas erillinen fontti. (Nakdvammaisten keskusliitto. Esteettémyysratkaisut.

Kohokartat.)

(T R gy g S R S

Kuva: 19 (Karpanoja, Janica 2016)
Kuvateksti: Kuohupaperikartta Tampereen Kuurosokeiden toimintakeskuksesta.

Aistipuutarhan pohjapiirustus.

Muovikarttoja taas voi tilata muun muassa nakévammaisten kirjaston Celian
oppimateriaalipalveluista. Pistekirjoituksella voidaan kartalle lisata tekstit jal-
keenpéin. Karttojen etuna on, etta niilla voidaan kuvata hyvin pinnanmuotoja ja
korkeuseroja tai tarkkoja yksityiskohtia. Kartta on kestava ja helppo pitaa puh-
taana. (Nakdvammaisten keskusliitto. Esteettomyysratkaisut. Kohokartat.) Ku-

vassa (kuva 20) kaksivarinen muovikartta.
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Kuva: 20 (Karpanoja, Janica 2016)
Kuvateksti: Muovikartta Itdkeskuksen ymparistosta. Kartan oikeassa alakulmas-

sa liris-keskus, joka on merkitty kohopisteella.

Ulkotilojen kohokartat

Ulkotiloihin ja julkisille paikoille asennettavissa kohokartoissa ovat haasteina

Suomen sdédolosuhteet, erityisesti kosteus ja pakkanen seka ilkivalta. Materiaa-
lit ja valmistusmenetelmat on siis valittava eri tavalla kuin sisatiloihin soveltuvis-
sa kartoissa. Materiaalin on tunnuttava miellyttavalta mutta sen on myos kestet-
tava saaolosuhteiden vaihtelua. Esimerkiksi pistekirjoituksen materiaalina toimi-

vat ulkotiloissa parhaiten pienet metallikuulat, jotka on istutettu karttaan.



54

Kuva: 21 (Karpéanoja, Janica 2016)

Kuvateksti: Kuvassa Itakeskuksen metroasemalta |0ytyva opastekartta, jossa
informaatiota valitetd&n voimakkailla kontrasteilla ja kohokuviolla seka selkeilla
merkinnoilla ja pistekirjoituksella. Kaikki kirjoitettu teksti on seka pisteilla etta
valkoisena teksting, joka on helppoa erottaa. Tekstit [0ytyvat seka suomeksi,

etta ruotsiksi.
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PIENOISMALLIT

Kosketettavat pienoismallit on suunniteltu erityisesti nAkévammaisia varten tul-
kitsemisen apuvalineiksi. Pienoismallit ovat kolmiulotteisia malleja rakennuksis-

ta, ulkokohteista tai esineista.

Erilaiset rakennusten pienoismallit voivat auttaa suunnistamisessa tai auttaa
kayttajad saamaan kokonaiskuvan kyseisestéa rakennuksesta.

Pienoismalli voi olla sijoitettuna ulko- tai sisatiloihin katseltavaksi tai kosketelta-
vaksi. Niiden kaytolla ohjataan ndkdvammaista likkumaan itsendisesti. Ne li-
saavat saavutettavuutta ja antavat ndkdvammaiselle tasavertaisen mahdolli-
suuden tutustua kohteeseen. Seka pienoismallit, ettéd kohokartat antavat tietoa
myo6s nakevalle inmiselle. Eri aistien samanaikainen kaytto vahvistaa oppimista
ja pienoismallit ja kohokartat tukevatkin erilaisia tapoja oppia. Lapsia nakdvam-
maisille tarkoitetut kartat ja pienoismallit kiinnostavat vaikka he eivat itse olisi-

kaan nakdvammaisia.

Kuva: 22 (Karpanoja, Janica 2016)
Kuvateksti: Nakevan matkamuisto voi olla ndkévammaiselle havainnoinnin apu-

valine.
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LIITE 2 HAASTATTELUKYSYMYKSET

Perustiedot Nimi, ik& ja ammatti/mita opiskelet?

Millaisia apuvalineita kaytat tulkkauksessa?

Miten kaytat naita apuvalineita?

Vaihteleeko apuvélinetarpeesi paivan aikana eri tilanteissa?
Miten ja miksi?

Kaytatkd/oletko kayttanyt kohokarttoja tai pienoismalleja?
Millaiseksi olet kokenut niiden kayttamisen?

Mita tulkkien olisi hyva tietaa kayttamistasi apuvalineista?

Terveisia tulkeille

Haastatteluissani nakbvammaisten haastateltavien kanssa muokkasin kysy-

myksia seuraavalla tavalla:

Perustiedot Nimi, ik& ja ammatti/mita opiskelet?

Millaisia apuvalineita kaytat arkielamassasi niin, ettéa se nakyy myads tuntemat-
tomille ihmisille, esim. julkisilla paikoilla, tyossa?

Miten kaytat naita apuvalineita?

Vaihteleeko apuvalinetarpeesi paivan aikana eri tilanteissa?

Miten ja miksi?

Kaytatko/oletko kayttanyt kohokarttoja tai pienoismalleja?

Millaiseksi olet kokenut niiden kayttamisen?

Mita olisi hyva tietda kayttamistasi apuvalineista?

Terveisia apuvalineiden kaytosta



