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TIIVISTELMA

Opinndytetyon tavoitteena oli suunnitella ja jarjestaa Kili -kerho viidelle nelja-viisi -vuotiaalle lap-

selle, jotka opettelevat suomea toisena kielena. Kili -kerhossa yhdistyvat kieli ja liikunta ja se perus-
tuu Kili -ryhmakuntoutusohjelmaan, joka on suunniteltu tukemaan kielen kehitysta varhaiskasvatuk-
sessa. Toimeksiantajana toimi kajaanilainen paivakoti. Opinndytetyd on muodoltaan toiminnallinen.
Tyon tavoitteena oli tukea Kili -kerhoon osallistuvien lapsien suomen kielen kehitysta. Tarkoituksena
opinnadytetydssa oli soveltaa Kili -ryhmakuntoutusohjelmaa ja suunnitella, seka toteuttaa Kili -kerho

suomea toisena kielena opetteleville lapsille.

Opinnaytety6prosessin aloitus tapahtui kevaalld 2018, kun toimeksiantaja oli 16ytynyt ja opinndyte-
tyon suunnitelma oli valmis. Kevaalld ja kesallad Kili -kerhon ideointi jatkui ja kohderyhma valikoitui
yhdessa paivakodin henkilostdn kanssa. Kili -kerho suunniteltiin kahdeksan kerran kokonaisuudeksi,
jossa tehtiin kielellisia ja liikunnallisia harjoituksia kielen kehityksen tukemiseksi. Kerho toteutettiin

osallistujien kielen kehityksen tavoitteiden mukaisesti.

Teoriaosuus esittelee kielen kehityksen etenemista ja tasoa nelja-viisi -vuotiailla lapsilla. Teoriassa
kasitelladn myds maahanmuuttajataustaisten lasten kielen kehityksen haasteita, erityisen tuen tar-

vetta ja oppimista.

Kili -kerhon suunnittelu, toteutus ja arviointi antoivat kokemusta eri menetelmien kadytdsta ja maa-
hanmuuttajalasten kanssa toimimisesta. Tyontekijoiltéa palaute kerattiin kirjallisena ja osallistuneilta
lapsilta suullisesti ja yksilollisesti. Palautteiden perusteella lapset olivat hydtyneet kerhosta ja pita-

neet toimintaa mielekkaana.

Lapsen kielen kehityksen tukeminen on merkityksellistd. Opinnaytetyoni vahvisti kasitysta, etta var-
haiskasvatuksen rooli on suuri suomea toisena kielena opettelevien lasten kielen kehityksen tukemi-
sessa. Toiminnallinen kaksikielisyys edistéa lapsen hyvinvointia, oppimista ja yhteiskuntaan kuulu-

vuuden tunnetta.

Asiasanat: varhaiskasvatus, maahanmuuttajataustaiset lapset, kaksikielisyys, kielen kehitys, erityi-

nen tuki
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ABSTRACT

The aim of the thesis was to plan and organise a Kili club for five children between the ages of four
and five. The children of the target group speak Finnish as their second language. In the Kili club
language and physical exercises are combined. This club was based on the programme of Kili group
rehabilitation, which is planned to support the development of language in early childhood
education. The client organisation of the thesis was a kindergarten in Kajaani, where the club was
organized. The thesis was a functional study. The aim of the thesis was to support the language
development of children who take part in the club. Another goal was to adapt the Kili group
rehabilitation, and to plan and implement a Kili club for children who speak Finnish as their second

language.

The thesis process began in the spring 2018 when a client organisation was found and a plan for
the thesis topic agreed on. During the spring and the summer the planning continued and the
target group was chosen with the personnel of the kindergarten. The Kili club activity was planned
as an eight meetings “entirety. The program of the club included linguistic and physical exercises to
support the development of language. The club proceeded according to the goals of the linguistic

development of the participants.

The theory part includes information about the progress of language development and its level for
four- to-five-year-old children. In addition, the theory part deals with immigrant children’s

challenges in the development of language, needs for special support and learning.

The organizing, implementing and evaluating of the club gave the author experience of how to use
different methods and work with children who have immigrant background. The feedback was col-
lected from two kindergarten teachers and the children. The feedback was requested in writing from
the teachers and verbally and individually from the children. The kindergarten teachers” opinions

were positive: the children had benefitted from the club and they had liked participating in it.

It is important to support children s language. The thesis supported the author’s opinion
especially on that early childhood education has a big role in supporting the language development
of children who learn Finnish as their second language. Functional bilingualism promotes children’s

welfare, learning and feeling of belonging to society.

early childhood education, immigrant background children, bilingualism, development of language,

special support.
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1 JOHDANTO

Kielitaidon tarkeys korostuu lapsen kohdalla esimerkiksi havaintojen jasentdmisessa ja ymparistéon
tutustumisessa. Tarkeys nakyy myds tiedonhankinnassa ja sen saamisessa. Oppimisen kannalta kie-
litaito on my®s olennaista. Puhe on viestintdvalineena sosiaalisessa vuorovaikutuksessa seka ajatus-
ten ja tunteiden ilmaisemisessa. Puhe toimii lapsella myds vadlineend, kun han suunnittelee toimin-
taansa ja ratkaisee ongelmia. Lukutaidon kehittymiselle pohjana toimii varhainen kielitaito. (Lyytinen
ja Lyytinen 2002, 92.)

Lapsen kielenkehityksen tukemiseen tulisi kiinnittda huomiota mahdollisimman varhaisessa vai-
heessa. Varhaiset vuodet kielen kehittymisen tukemisessa ovat merkityksellisid, vaikka lukemisen ja
kirjoittamisen taito kehittyy lapi eldaman. Oppimisen ongelmat voivat olla havaittavissa jo neljavuoti-
aalla lapsella. Tatakin nuoremmilla lapsilla voidaan havaita varhaisia tunnusmerkkeja lukiriskista.
Taman vuoksi on tarkeaa tunnistaa lapsen erityistarpeita ja alle kolmevuotiaiden lasten ryhmissa
tulisi tydskennella aina lastentarhanopettaja, joka pystyy aloittamaan tuen antamisen, sita tarvitse-
ville lapsille. Kielellisen kehityksen tukeminen tapahtuu varhaiskasvatuksessa pedagogisten keinojen
avulla. Yleisisté menetelmista usein ovat kdytdssa leikit, pelit ja sadut. Myos liikuntatuokiot, laulut ja
musiikki ovat kielen kehitystd tukevia pedagoisia keinoja. Myds ohjaamisen keinot ovat tarkeitd eri-

tyista tukea tarvitsevilla lapsilla. (Nurmilaakso ja Valimaki 2011, 78-79.)

Havainnointi ja arviointi lapsen kehityksesta toimivat pohjana tydskentelylle lasten kanssa. Ilman
tatd, emme voisi mydskaan tietad lapsen ohjauksen ja tuen tarpeista. Kun arvioidaan lapsen kielen
kehittymistd, tulisi huomioida eri osa-alueiden kehittymiseen. Eri tahtiin kehittyvat osataidot tulee
huomioida suunniteltaessa opetusta, seka painotuksissa toiminnassa. Osataitoihin kuuluvat puhumi-
nen, ymmartaminen, lukemis- ja kirjoittamisvalmiudet, sekd sanasto ja kielen rakenteet. Kasvattajan
roolissa tiedostaminen siita, kun lapsi ei parjaa enaa ilman erityista tukea on myds olennaista. (Hu-
jala ja Turja 2017, 260-261.)

Kielen kehityksen vaikeuksissa ja sen kielteisten seurausten vahentamisen vuoksi on tarkea, etta
haasteet havaittaisiin mahdollisimman varhain, seka maariteltdisiin nédma ongelmat tai haasteet,
seka aloitettaisiin tukitoimet riittavan ajoissa. Kielellisiksi oppimisvaikeuksisksi luokitellaan ne haas-
teet, joita lapsella on puhutun tai kirjoitetun kielen omaksumisessa. (Siiskonen, Aro, Ahonen ja Keto-
nen 2014, 72.) Lapsen kehityksen ja oppimisen tukeminen tapahtuu tarpeiden mukaisesti, johdon-
mukaisena jatkumona varhaiskasvatuksesta esiopetukseen. Riittdvan aikainen ja kohdennettu tuki
edistavat lapsen oppimista, kehitystad ja hyvinvointia. Ongelmien syntymisen, kasvamisen ja moni-
muotoistumisen ehkdiseminen onnistuu riittavan aikaisen ja kohdennetun tuen avulla. Léhtdkohtia
tuen jarjestamiselle ovat lapsen vahvuudet ja tarpeet, joita liittyy kehitykseen ja oppimiseen. Tukeen
liittyvat ratkaisut voivat olla yksiléllisia tai yhteiséllisia tai ne voivat liittyd myds oppimisymparistéon.
(Opetushallitus 2016, 52.)
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Opinndytetydssani suunnittelin ja toteutin kielellisen kehityksen tuokioita Kili -ryhmakuntoutusohjel-
man avulla. Opinnadytety® on toiminnallinen opinndytetyd, jonka tavoitteena on suunnitella varhais-
kasvatukseen kielellisen kehityksen tuokioita lapsille, jotka opettelevat suomea toisena kielena.
Opinnaytety6n tavoitteena on tukea kielellisen kehityksen tuokioista koostuvaan Kili -kerhoon osallis-

tuvien lasten suomen kielen kehitystd. Opinndytetydn toimeksiantajana on kajaanilainen paivakoti.

Kielenkehityksen tukemisen kannalta ty6é on vaativaa varhaiskasvatuksessa. On haastavaa saada
kasitysta lapsen kielenkehityksen tasosta, seka siitd, millaista tukea héan tarvitsee. Jos lapsen van-
hemmat eivat puhu suomea, on myos haastavaa kommunikoida heidan kanssaan ja saada tietoa
lapsen kielenkehityksen tasosta. Varhainen puuttuminen huolen herdtessa lapsesta on tarkeaa. Lap-
sen tulee saada tukea kielen kehitykseen liittyvissa asioissa tarpeen mukaisesti. Tuen oikea-aikai-
suus ja sen oikeiden muotojen I6ytdminen on merkityksellistd. Varhaiskasvatuksen henkilékunnan,
muiden yhteistyétahojen ja huoltajien tulee sitoutua siihen, etta he toimivat yhteistydssa lapsen tu-

kemiseksi.
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2 KIELENKEHITYS VARHAISLAPSUUDESSA

Kielellinen tietoisuus voidaan jakaa eri tasoihin. Naitad tasoja ovat fonologinen, morfologinen, syntak-
tinen ja semanttis-pragmaattinen tietoisuus. Kielellisella tietoisuudella on suuri merkitys lapsen my6-
hemmalle kehitykselle. Kehittynyt kielellinen tietoisuus auttaa lasta esimerkiksi lukemaan oppimi-
sessa, mikd voi olla mahdotonta, jos kielellinen tietoisuus ei ole kehittynyt. (Nurmilaakso ja Valimaki
2010, 33.) Fonologisella tietoisuudella tarkoitetaan lapsen tietoutta danteista. Talla tarkoitetaan kir-
jaimien ja danteen valista yhteytta. Kirjaimien ja danteiden tunnistamisen lisdksi olisi tarkeda tunnis-
taa kirjaimien ulkomuodot. Adnteiden yhdistdminen sanoiksi on oleellista osata oppimisen kannalta.
Konkreettisena toimintana téman kielellisen tietoisuuden tasoa voidaan tukea varhaiskasvatuksessa
esimerkiksi tunnistamalla ensimmadisid aénteitd sanoista, pitkan ja lyhyen aanteen erottamista ja nii-
den paikkojen kuulemista sanoissa. Kirjaimien kirjoittaminen paperille ja niiden a@antaminen on yksi
hyvéa harjoitus. Leikinomaisuudella ja hyvéllé tunnelmalla on merkitysta harjoitteissa. Kielen sisallyt-
tdminen muuhun toimintaan, esimerkiksi draamaan, lilkkuntaan ja musiikkiin luovat monipuolisia op-

pimistilanteita. (Nurmilaakso ja Valiméaki 2010, 34.)

Morfologisella tietoisuudella tarkoitetaan kielen sanaston ja muotojen ymmartéamista. Sanojen kaytté
lapsilla on usein luovaa ja on mahdollista, etta lapsi luo uusia sanoja, koska hanelld on ymmarretyksi
tulemisen tarve. Kielellinen kehitys on nopeaa nelja-kuusivuotiailla, jolloin sanojen omaksuminen on
nopeaa ja sanoja osataan muunnella. Sanojen tiedostaminen on vaikeaa viela esikoululaiselle, kuten
my®s niiden reflektointi ulkopuolisena. Puhevirrasta sanat eivat tule esiin vahvasti niin, etta ne erot-
tuisivat. Morfologisella tietoisuudella on vaikutusta luetun ymmartamiseen, sanojen kokoamiseen ja
kirjainten kaantamiseen kielellisiksi yksikoiksi. Tata tietoisuuden tasoa voidaan kehittda esimerkiksi
opettelemalla uusia sanoja, joista tehdaan lapselle houkuttelevia ja kiinnostavia. (Nurmilaakso ja
Valimaki 2010, 34.)

Syntaktiseen tietoisuuteen kuuluu tietoisuus lauseista, joka kattaa kielen saantéjarjestelman, seka
sanajarjestyksen. Tahan kuuluu myds tietoisuus puheen rytmista ja melodiasta. Kielen saantdjarjes-
telma tarkoittaa sitd, miten lauseet rakentuvat ja mihin kohtiin voidaan laittaa piste. Tama tietoisuu-
den taso kehittyy kognitiivisen kehityksen yhteydessa. Noin nelja-viisivuotiailla lapsilla on vield ta-
pana arvioida lause virheelliseksi, jos se ei vastaa hdnen kokemustaan. Esikoulu- ja kouluikaiselld
lapsella on yleensa taitoja lauseiden arviointiin kieliopin mukaisesti. Kielelliset sdantémukaisuudet

kehittyvat lapsilla esimerkiksi puhemelodian ja lorujen kautta. (Nurmilaakso ja Valimaki 2010, 35.)

Semanttis-pragmaattiseen tietoisuuteen kuuluu semanttinen tietoisuus eli tietoisuus sisalldista ja
merkityksista sanoissa. Sanojen kuuluminen tiettyyn sanaryhmaan ja dénenpainojen merkitysten
tietdminen ovat osa tata kielellisen tietoisuuden tasoa. Pragmaattisella tietoisuudella viitataan siihen,
miten kieltd kaytetdan. Kehitysta voidaan tukea rohkaisemalla lasta arvioimaan itse ja myds kysy-
maan epaselvyyksistd. Lorut ja tarinat harjaannuttavat tarkasti kuuntelemisen taitoa. (Nurmilaakso
ja Valimaki 2010, 35.)
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2.1 Ikatasoinen kielenkehitys

Kielen kehitys tapahtuu nopeasti lapsen kolmen ensimmaisen ikdvuoden aikana. Talldin tapahtuvat
esimerkiksi sanavaraston kehittyminen ja sanojen yhdistely. Puheen kehittyminen tapahtuu dante-
lysta kertovaan puheeseen. Aédntelyn kehittymiselld on tiivis yhteys vuorovaikutukseen vanhemman
ja lapsen valilla. Sanojen ymmartaminen alkaa jo ennen kuin lapsi itse puhuu. My6s kielellisten ilmai-
sujen ymmrtaminen on runsaampaa, kuin itse niiden tuottaminen. Kolmen vuoden ikdan siirrytta-
essa lapsi alkaa oppia uusia sanoja joka paiva. Kun ymmarrys siita, ettd kaikki asiat ymparistdssa on
mahdollista nimeta, sanavarasto kasvaa nopeasti. Lauserakenteiden kehittyminen alkaa sanojen
muodostamisella ja kolme-neljavuotiaat kayttavat jo eri lausetyyppejd, kuten kaskyja, kieltoja ja ky-
symyksia. Viisivuotiailla lapsilla on yleensd myds hallussa jo sanojen taivuttaminen. (Siiskonen ym.
2014, 51-58.)

Neljavuotiaan kielen kehityksen edetessa normaalilla tasolla on ominaista, ettd puhe on ymmarretta-
vaa ja han kayttaa apuverbeja. Myds aikamuodot ja verbien persoonmuotojen hallitseminen on omi-
naista 4 -vuotiaalle lapselle. Kasky- ja kieltomuodot, seka kysymyslauseet ovat keskeista kielen ke-
hittymisessa tassa iassa. Lapsi pystyy kertomaan esineiden paikkaa ja sijaintia, seka han osaa adjek-
tiivien vertailuasteet. Neljavuotiaana keskeista kielen kehityksen muuttumisessa on myds kielellisen

tietoisuuden laajeneminen. (Siiskonen ym. 2014, 65.)

Neljédvuotiasta lasta voidaan kuvailla jo taitavaksi kertojaksi, kyselijaksi ja keskustelijaksi. Lauseiden
loogisuus, monisanaisuus ja tunteiden ja ajatuksien selittdminen ovat osana kielta. Tassa idssa lasta
kiinnostavat jo sadut, kertomukset ja tietokirjat. Lapsen ilmaisujen tarkkuus voi vastata aikuisen il-
maisutarkkuutta. (Hakamo 2011, 15.)

Padpiirteissaan neljavuotiaana lapsen lauseet ovat oikein kieliopillisesti, seka puhe on selkeda. Puhe
voi olla selkead, vaikkei lapsi hallitsisikaan viela kaikkia danteita. Viisivuotiaana puheen kieli on moni-
puolista ja sujuvaa. Taivutussaannét didinkielessa ja perussaannét lauseiden muodostuksessa ovat
téssa idssa jo hallussa. Iimaisujen tarkkuus on tyypillistd viisivuotiaille. Adnnevirheists yleisimpia

tassa idssa on viela r-, s- ja |- virheet. (Hakamo 2011, 26-27.)

Viisivuotiaana kehitysmuutoksina on tapahtunut, etta lapsi kayttda eri sanaluokkien sanoja, mika on
verrattavissa aikuisten arkipuheeseen. Adntdminen tapahtuu myds jo yleiskielen mukaisesti. Taivut-
taminen ja lauseiden muodostus on perussadntéjen mukaista. Viisivuotiailla ominaista kielen kehityk-
sessa ovat kuvauksien tarkentumiset esimerkiksi ajan ilmaisuissa, seka kuvaillessa paikkaa ja sijain-
tia. Tassa idssa laadullinen tarkastelu on kehittynytta ja lapsi osaa kertoa esineiden tai asioiden
koon, maaran, varin ja muodon. Tarinakerrontataitojen kehittyminen kuuluu myds keskeisiin kehitys-

muutoksiin tassa ikavaiheessa. (Siiskonen ym. 2014, 65.)
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Haasteita lapsille tuottaa suomen kielessa ottaa huomioon astevaihtelu. Yleisia ilmaisuja lapsilla voi
olla esimerkiksi "kapyt” vaikka oikea muoto olisi "kavyt”. Koska ndita ilmaisuja emme voi l6ytaa ai-
kuisten puheesta, se kertoo siitd, etta lapsi muokkaa itsenadisesti kieltd. Han osaa myos soveltaa loo-

gisesti taivutuspaatteita, joita han on oppinut. (Lyytinen ym. 2002, 98.)

2.2 Kielenkehityksen haasteet ja tuen muodot

Lapselle voi olla puheen ja kielen kehityshairio, jolloin kielen omaksuminen on ollut hairiytynyttd ke-
hityksen alusta asti. Hairion syyna ei voida pitda neurologista poikkeavuutta, erilaisia vammoja tai
ympdristotekijoitd. Tutuissa tilanteissa kommunikointi voi olla lapselle helpompaa, mutta kielelliset
kyvyt ovat heikot kaikissa tilanteissa arjessa. Puheen ja kielen kehityshairidsta voi aiheutua usein
muita hairidita esimerkiksi kirjoittamisessa tai lukemisessa. Myds tunne- ja kaytoshairiét ovat mah-
dollisia. (Siiskonen ym. 2014, 74.)

Puheen tuottamisen hairidssa sanavaraston kehittyminen on rajoittunuttta. Nonverbaalius ja kom-
munikointi ilman sanoja ovat hyvaksi, koska lapset pyrivat kompensoimaan puheen puuttumista
muilla tavoilla. Puheen ymmartdmisen hairidssa kyky ymmartaa kieltd on huonompi kuin lapsen alyk-
kyysikd. Tasta voi my0s seurata, se etta lapsen on hankala ymmartaa kieliopillisia rakenteita. Sosiaa-

listen hairididen liittyminen puheen ymmartamisen hairiodn on yleista. (Siiskonen ym. 2014, 74.)

Kielellisesta erityisvaikeudesta voidaan puhua silloin, jos kielellinen kehitys on muuta kehitysté hi-
taampaa, eika viivastymaa tai poikkeutta voida selittaa aisti- tai kehitysvammalla, neurologisella sai-
raudella, autismilla tai poikkeavuuksilla ymparistétekijdissa. Puheen tuottoa ja ymmartémista tarkas-
tellaan suhteessa kronologiseen ikaén, seké vertaillaan kielellista ja ei-kielellista tasoeroa. (Loukusa
ja Paavola 2011, 147.) Kielellista erityisvaikeutta voidaa selittaa kielitaidon ongelmilla, eli esimerkiksi
haasteita kieliopillisten paatteiden omaksumisessa. Toinen selitys kielelliselle erityisvaikeudelle voi
olla prosessointiongelma. Prosessoinnin ongelma voi haasteet tydmuistissa, auditiivisessa havaitse-
misessa, prosessointinopeudessa tai toiminnanohjauksessa. Kielispesifeja prosessointiongelmia ovat
vaikeudet fonologisessatydmuistissa tai puheen havaitsemisessa. Todennakdisesti syyna ei ole yksi

tietty tekija vaan monen tekijén vaikuttavuus yhtdaikaisesti. (Loukusa ym. 2011, 149.)

Kielihairiot ovat moninaisia ja ne vaihtelevet vakavuusasteeltaan. Yhteista selitysta kielihdiridille ei
ole, mutta niitd voidaan tarkastella monelta eri tasolta. Perinndllisyyden vaikutus aivojen kehitykseen
ja sen kautta aivojen toiminnallisilla ja rakenteellisilla piirteilla voi olla vaikutusta hairididen syntyyn.
Kognitiiviset kielen tiedonkasittelyn vaiheet ja kasvuympariston tekijat voivat olla myds yksi selitys.
Kielihdirion ilmenemiseen ndilla tekijoilla ei ole yksin vaikutusta, vaan ilmeneminen tapahtuu vuoro-
vaikutuksessa muiden tekijdiden kanssa. Kiistattomasti perinnéllisilla tekijéilla on vaikutusta, koska
haasteet puhutun ja kirjoitetun kielen osalta ndkyy suvuittain. (Siiskonen ym. 2014, 78.) Riskiteki-
joita, joilla on vaikutusta kielen kehittymiseen, voivat olla esimerkiksi pulmat tarkkaavaisuudessa,

kuulomuistin heikkous, seké ongelmat kielellisessa tietoiduudessa. (Hujala ja Turja 2017, 261.)
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Kielenkehityksen vaikeuksiin voidaan liittad haasteet sosiaalisissa taidoissa. Sosiaalisisessa vuorovai-
kutuksessa kieli on keskeinen valine. Usein sosiaalisten taitojen oppiminen ja soveltaminen on haas-
teellista, jos lapsella on vaikeuksia kielenkehityksessd. Sosiaalisilla ja kielellisilla vaikeuksilla on vai-
kutusta myds lapsen itsetuntoon. Itsetunto voi karsia naista vaikeuksista, jonka vuoksi myos kehitys
voi hairiintya. (Siiskonen ym. 2014, 286.)

Tuen muodot etenevat kolmiportaisesti. Jos varhaiskasvatuksessa puhutaan yleisesta tuesta, tarkoi-
tetaan, etta tuen tarve on vahdista. Talldin lapselle on laadittu varhaiskasvatussuunnitelma. Tuki-
muotoja ovat esimerkiksi yhteistyd huoltajan kanssa, oppimisympéristéjen muokkaaminen ja arjen
toimintojen rytmittdminen. Muita tuen muotoja voi olla ryhmien muuntelu, lapsikohtainen ohjaami-
nen, sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten antama ohjaus, seka konsultaatio. Yleisessa tuesa
on myos mahdollista saada tukea varhaiskasvatuksen erityisopettajalta. Tehostetulla tuella tarkoite-
taan sita, lapsella on tarve useampiin ja tiiviimpiin tuen muotoihin. Talldin hénelle on tehty myos
tehostettu varhaiskasvatussuunnitelma. Tuen muotoihin kuuluvat tulkitsemis- ja avustamispalvelut,
sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten antama ohjaus ja konsultaatio, seké Varhaiskasvatuk-
sen erityisopettajan tuki, joka on jaksottaista tai konsultoivaa. Tehostetun tuen tukimuotona on
myds toiminnan eriyttdminen suunnitelmallisesti. Erityinen tuki tarkoittaa sita, etta lapsen tuen tarve
on kokoaikaista ja yksil6llistd, seké jatkuvaa. Tukimuotoina erityisessa tuessa ovat pedagogiset jar-
jestelyt, jotka on mietitty yksil6llisesti. Tulkitsemis- ja avustamispalvelut, sosiaali- ja terveydenhuol-
lon ammattilaisten antama konsultaatio, seka ohjaus ovat myos erityisen tuen muotoja. Varhaiskas-
vatuksen erityisopettajalta saatava konsultaatio, seka jaksottainen tuki kuuluvat myds tukimuotoihin.
(Kajaanin kaupunki 2017, 56.)

Varhaiskasvatussuunnitelmia tehdaén paikallisesti esimerkiksi palvelun tuottaja, -yksikké, -ryhma tai
toimintamuotokohtaisesti. Tarkoituksena on ottaa huomioon pedagogisia painotuksia, ja muita mer-
kityksellisid asioita varhaiskasvatuksen jarjestémisen kannalta, jotka tdydentavat valtakunnallisia pe-
rusteita. Kunnilla voi olla yhteinen varhaiskasvatussuunnitelma. Paikallisen suunnitelman liséksi jo-
kaiselle lapselle laaditaan oma henkilékohtainen suunnitelma. Tama henkilékohtainen varhaiskasva-
tussuunnitelma tehdaan kasvatuksen, opetuksen ja hoidon toteuttamiseksi. Jotta lapsen varhaiskas-
vatusta voidaan toteuttaa, varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan tavoitteita siten, etta ne tukevat
lapsen kehitysta, oppimista ja hyvinvointia. Tuen tarpeet, tukitoimenpiteet, seka niiden toteuttami-
nen kirjataan myds lapsen henkilékohtaiseen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Varhaiskasvatussuunni-
telma laaditaan yhdessa huoltajien, seka mahdollisten muiden yhteistyétahojen kanssa yhdessa.
Varhaiskasvatussuunnitelmaa ja sen toteutumista, seka tuen tarvetta, riittavyytta ja tarkoituksenmu-
kaisuutta tulee arvioida vdhintaan yhden kerran vuodessa. Varhaiskasvatussuunnitelmaa on mahdol-

lista arvioida useammin riippuen lapsen tarpeiden edellytyksesta. (L540/2018, §22 ja 23.)

Paikallisesti paatettdvia asioita ovat niita, miten jarjestetdan esimerkiksi kehityksen ja oppimisen tu-
keminen kaytdnndssa ja eri toimintamuodoissa. Nama asiat kuvataan myds paikalliseen varhaiskas-
vatussuunnitelmaan. Paikalliseen varhaiskasvatussuunnitelmaan kuvataan paikalliset periaatteet ja

kdytannot, jotka ohjaavat kehityksen ja oppimisen tuen jarjestamista. Muita asioita ovat kdytannot,
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jotka liittyvat lapsen tuen tarpeen arviointiin, seka pedagogisen, rakenteelliset ja hyvinvointia tuke-
vat jarjestelyt eli kuinka tukea toteutetaan varhaiskasvatuksessa. Muita asioita, joita tulee kuvata
ovat lapsen varhaiskasvatussuunnitelman rakenne ja kaytannét, jotka liittyvat sen laatimiseen ja ar-
vioimiseen tuen aikana. Yhteisty6kaytannot lasten ja huoltajien valisessa yhteistydssa, monialainen
tyd, sen vastuut, seka tydnjako toimijoiden kesken tulee myos kirjata ja kuvata paikalliseen varhais-
kasvatussuunnitelmaan. Nama asiat tulee ottaa huomioon tukea jarjestdessa, vaikutusten seuran-
nassa, seka arvioinnissa. Siirtymavaiheiden toiminta, seka tiedonsiirron kdytannot varhaiskasvatuk-
sen aikan ja sielta siirryttdessa esiopetukseen ovat paikalliseen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjat-
tavia asioita. Varhaiskasvatuksen jarjestdjalla on paatantdvalta hallinnollisissa kdytanteissa liittyen

tulkitsemis- ja avustamispalveluihin, seka apuvalineisiin. (Opetushallitus 2016, 55-56.)

Kajaanin kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmassa tuen jarjestaminen on osa laadukasta varhais-
kasvatusta. Kehitystd, oppimista ja hyvinvointia edistavat asiat ovat tuen tarpeen havaitseminen,
sen puheeksiottaminen ja tukitoimien aloittaminen, kun tarve ilmenee. Jokaiselle lapselle tulee laatia
varhaiskasvatussuunnitelma, mika tehddan yhteistydssa lapsen ja huoltajien kanssa. Tuki tulee kir-
jata varhaiskasvatussuunnitelmaan, kuten myds sen arviointi. Tuen tarpeen arviointiin kdytetaan
varhaiskasvatuksen ja neuvolan valisia kaytanteitd. Muun tukiverkoston mukanaolo varhaiskasvatus-

suunnitelman laatimisessa on myds mahdollista. (Kajaanin kaupunki 2017, 54.)

Hyva yhteisty6 lapsen huoltajien kanssa toimii myds huolen puheeksioton perustana. Lapsen palve-
luiden ja apuvalineiden tarve arvioidaan monialaisena. Lapsen palveluiden ja apuvdlineiden tarve
arvioidaan monialaisena yhteistydnd. Monialaisessa yhteistydssa voivat toimia esimerkiksi huoltaja,
lastentarhanopettaja, varhaiskasvatuksen erityisopettaja, paivakodin johtaja ja sosiaali- ja tervey-
denhuollon asiantuntijat. Varhaiskasvatuksen tulosalueen johtaja paattaa erityisavustajien palkkaa-
misesta hakemuksien perusteella, jotka ovat tehneet pédivékodin johtaja ja varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettaja. Lastentarhanopettaja on vastuussa tiedonsiirrosta lapsien siirtyessé varhaiskasvatuk-

sesta esiopetukseen. (Kajaanin kaupunki 2017, 55.)

Maahanmuuttajataustaisten lasten kielenkehityksen tukeminen

Kun eri kieli- ja kulttuuritaustainen lapsi osallistuu varhaiskasvatukseen, se tukee mahdollisuutta op-
pia suomea tai ruotsia toisena kielend. Varhaiskasvatuksessa kielen oppiminen tapahtuu toisten las-
ten sekd kasvattajien kanssa. Varhaiskasvatuksessa kielen opettelun tilanteet ovat luonnollisia.
Koska lapsella on tarve ohjaukseen kielen omaksumisessa ja kayt6ssd, siihen liittyvistd asioista sovi-
taan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa. Talldisia asioita voivat olla esimerkiksi, kuinka lapsen
kieltd ja kulttuuria tuetaan. (Heinamaki 2004, 54.)

Kaksikielisyyteen voi olla useita syitd. Lapsesta ja perheesta voi tulla kaksikielisid, jos toinen van-
hemmista avioituu uudelleen tai aloitetaan yhteinen elama erikielisen ihmisen kanssa. Téman myéta
voi tapahtua useita muutoksia, joita ovat esimerkiksi uusi maa tai uusi diti- tai isapuoli. On myds

mahdollista, ettei oma vanhempi saa puhua enaa aidinkieltdan lapsille. (Hassinen 2005, 44-45.)
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Kun lapsi on varhaiskasvatuksessa, hdnen oman didinkielensa ohella tulisi tukea toisen kielen oppi-
mista. Tavoitteena on se, etta lapsi pystyisi puhumaan aktiivisesti, ymmartamaan, seka ajattelemaan
kahdella kielelld. Myos kielien vaihtaminen kuuluvat tavoitteeseen, vaikkei osaaminen olisi taysin sa-
mantasoista molemmissa kielissa. Tallaisella osaamisella tarkoitetaan toiminnallista kaksikielisyytta.
(Hujala ja Turja 2017, 258.)

Varhaiskasvatuksen tehtdvana on jarjestaa suomi toisena kielena -opetusta. Siina yhdistyvét peda-
goginen osaaminen, seka varhaiskasvatuksen toimintatavat. Merkityksellista opetuksessa on myds
havainnoida ja dokumentoida lapsen kehitysta. (Hujala ja Turja 2017, 257.) Varhaiskasvatuksessa
suomea opetetaan toisena kielena sadnndllisena ja tavoittellisena opetuksena. Opetukseen osallistu-
villa suomen kieli ei ole saman tasoista jokaisella osa-alueella, kuin syntyperadisella kielenkayttajalla.
Suomi toisena kielend opetuksessa varhaiskasvatuksessa opetus pohjautuu lapsilahtéisyyteen. Ope-
tuksen suunnittelussa olisi tarkeda huomioida vahvuudet, osaamisalueet ja kiinnostuksen kohteet,
joita lapsilla on. Lasten ominaiset tavat toimia tulisi myds huomioida. (Nurmilaakso ja Valimaki 2011,
93.) Suomi toisena kielena opetuksessa on mahdollista erottaa luonnollinen seka ohjattu oppiminen.
Tama tarkoittaa sitd, etta lapsi oppii kieltéd vuorovaikutustilanteissa arjessa, seka opetushetkissa,
jotka ovat suunniteltuja ja ohjattuja. Pienemmilld lapsilla korostuu erityisesti luonnollinen oppiminen.
Taman vuoksi kasvattajan tulisi tiedostaa arkisten tilanteiden merkitys kielen oppimisessa. (Hujala ja
Turja 2017, 259.)

Opetusta voidaan jarjestaa pienryhmissd, seka myds pareittain tai yksin. Kun opetusta suunnitellaan,
tlisi ottaa huomioon oppimisen alueet, seka luontaiset tavat toimia, joihin opetus sisallytetaan. Lap-
sille luontaisia tapoja toimia ovat esimerkiksi liikkuminen, leikkiminen, ilmaisun eri muodot, seka tut-
kiminen. Teemojen ja aiheiden hyédyntaminen suomi toisena kielena -opetuksessa on myos mah-
dollista. Kasvattajan tulee muistaa my6s kielen rakenteita ja saant6ja arkisissakin tilanteissa varhais-
kasvatuksessa. (Hujala ja Turja 2017, 259-260.) Erilaiset menetelmat ja valmiit materiaalit ovat hyo-
dynnettavissa myods suomi toisena kielena -opetuksessa. Materiaalit, jotka tavoittelevat yleisesti kie-
len tukemista ovat myds soveltuvia opetukseen. Kun opetuksessa on vieras- ja monikielisia lapsia,
on mahdollista kayttda myds nuoremmille lapsille suunnattua materiaalia tai muokata materiaaleja

sopiviksi heidén kielitaitoonsa néhden. (Hujala ja Turja 2017, 260.)

Varhaiskasvatuksessa lapsen adidinkielta tulisi arvostaa ja tukea. Silloin hdnen on helpompi ottaa hal-
tuun valtakieli, jota yleisesti puhutaan ympéristéssa. Aidinkieli toimii my6s kulttuurin sailyttajana.
Sen avulla lapsi voi pitdé myods yhteytta sukulaisiin ja ystaviin, jotka asuvat entisessa kotimaassa.
Lapsen omaa didinkielta voidaan tukea varhaiskasvatuksessa mahdollistamalla esimerkiksi leikkeja
samaa kielta puhuvien lasten kanssa. Eri kulttuurien laulujen laulaminen koko lapsiryhman kanssa
myds hyddyntad, seka pyytaa lapsen lahipiiria vierailemaan paivakodissa. Lapsi saa kokemuksen ar-
vostuksesta kieltdan ja kulttuuriaan kohtaan, kun kielet ja kulttuurit tehdaan nakyviksi varhaiskasva-

tuksessa ja sen arjessa. (Nurmilaakso ja Valimaki 2011, 87-88.)
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Vieras- ja monikielisten lasten kielitaidon ja kieli- ja kulttuuri-identiteetin monipuolinen tukeminen on
tarkeaa varhaiskasvatuksessa. Monipuoliset vuorovaikutustilanteet ja oppimisymparistot tarjoavat
mahdollisuuksia oppia suomea tai ruotsia toisena kielena. Arkieldaman konkreettinen kieli ja ilmai-
suvaranto toimii lahtdkohtana kielen omaksumiselle. Kielen ymmartaminen ja tuottaminen ja niiden
taidot ovat my0ds yhteydessa toisiinsa. Varhaiskasvatuksella on myds kotoutumista tukeva tehtava.
Mahdollisuus oman kielen kayttéon ja omaksumiseen tarjotaan varhaiskasvatuksessa. Toiminnallisen
kaksi- tai monikielisyyden pohjana on oma aidinkieli, sekd suomen tai ruotsin toisena kielena oppimi-
nen. Aidinkielen ja kulttuurin séilyttdmisen vastuu on ensisijaisesti kuitenkin lapsien perheilld. (Ope-
tushallitus 2016, 48.) Vanhempien tulisi kdyttda omaa aidinkieltdan lastensa kanssa puhuessaan ja
tehda se johdonmukaisesti. Eri kielid ei mydskaan saisi sekoittaa, kun vanhempi puhuu lapselle.
Omalla aidinkielelld lukeminen, satujen ja lorujen kertominen toimivat rikastajana omalle didinkie-
lelle. Ei mydskaan ole haitaksi, vaikka lapsi vastaisi suomeksi, vaan vanhemman karsivallisyys omalla

didinkielelldan puhumiseen on tarkeda. (Raty 2002, 155.)

Yksi tavoite kotouttamisty6ssa on se, ettd maahanmuuttajia tuetaan kehittymaan kaksikielisiksi. Ai-
dinkieli on tarkea siirtda ja sailyttaa seuraavalle sukupolvelle. Toisaalta valtakielen osaaminen avaa
mahdollisuuksia osallistumiseen ymparoivassa yhteiskunnassa. (Raty 2002, 154.) Paivakodilla on
tarkea rooli laajemmassa kotouttamistoiminnassa, koska pdivakoti voi olla tukemassa lasta yhteis-
kuntaan sopeutumisessa. Myonteisempdna esimerkkind on mahdollista, etta lapset, jotka tulevat ei-
suomalaisista perheistd, ovat joustavia ja suvaitsevaisia. Tall6in voidaan puhua rikkaasta ja laajasta

sosiaalisesta padomasta heidan kohdallaan. (Heindmaki 2004, 52.)

Kun varhaiskasvattajat tydskentelevat yhdessa maahanmuuttajaperheen kanssa tulisi huomioida
my6s kulttuurierot sekd niiden vaikutukset. Kulttuurieroja voivat olla esimerkiksi, kuinka keskustel-
laan eri perheenjasenten kanssa ja mista asioista. Tassa huomiota tulee kiinnittaa eri kulttuurien
sukupuolirooleihin. Toinen asia, joka on hyva huomioida maahanmuuttajaperheiden kanssa, on
mahdollisuudet vaarinkasityksiin, mitka johtuvat kielitaidosta. Taman vuoksi tulkin kayttd olisi hyva-
asia. (Heinamaki 2004, 53.)

Erityisen tuen tarpeeseen maahanmuuttajaperheen lapsella vaikuttaa se, millaiset hdnen kehitysolo-
suhteensa ovat olleet, ennen Suomeen tuloa. Esimerkiksi traumatisoivat kokemukset vaikuttavat ke-
hitykseen ja tallaisia kokemuksia voi olla pakolaisperheiden lapsilla. Lapsen ja perheen eldmaan mer-
kittava tekija on se, jos elinolot poikkeavat paljolti Idhtémaan oloista niin materiaalisin ja sosiaalisin
tavoin. Erityisen tuen tarve perustuu usein erityisiin kehitysolosuhteisiin lapsen eldamassa. Taman
vuoksi mahdolliset ongelmat olisi hyva tunnistaa riittédvan ajoissa, jos ne vaativat selkeasti erityispe-
dagogista ohjausta. (Heindmaki 2004, 52.) Maahanmuuttajataustaisen lapsen hyvinvointiin vaikuttaa
my6s se, kuinka vanhempien sopeutuminen onnistuu Suomeen. Jos vanhempien sopeutuminen on

haasteellista, se voi nakya lapsessa eri tavoin. Téllaisia oireita lapsen huonosta voinnista voivat olla
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esimerkiksi keskittymiskyvyn heikkeneminen tai kiusaaminen seka kiusatuksi tuleminen. Lapsi voi
olla aggressiivinen, turhautunut tai vetdytya syrjaan. Syrjaan vetaytyessaan lapsen kohdalla tapah-
tuu oireiden sisdistamista. On mahdollista, etta talldin lapsi myds masentuu ja on hiljaa, eika ole

normaalissa kanssakdymisessa muiden kanssa. (Heinamaki 2004, 55.)

Maahanmuuttajataustainen lapsi tarvitsee varhaiskasvatuksessa mahdollisesti tukea eri kehityksen
osa-alueilla. Naita voivat olla esimerkiksi fyysinen, tiedollinen taidollinen tai tunne-eldman ja sosiaali-
sen kehityksen osa-alueet. Tuen tarvetta voi olla myds kasvuolojen akuutin heikentymisen vuoksi.
Maahanmuuttajataustaiseen lapseen vaikuttavat myds vanhempien tilanne. Tarkeda olisi, etta van-
hemmat voivat hyvin ja heidn kotoutuminen Suomeen onnistuisi mahdollisimman hyvin. (Heinamaki
2004, 52.) Sosiaalis-emotionaaliset ongelmat tai ennakkoluulojen kohtaminen voivat aiheuttaa erityi-
sen tuen tarvetta maahanmuuttajataustaisella lapsella. Tallaiset asiat ovat seurausta usein siitd, etta
suomen kielen hienosyisyys tuottaa haasteita lapselle, seka kun kulttuurit kohtaavat, syntyy ennak-
koluuloja, jotka pitaé kohdata. Naihin asioihin liittyvat vaarinymmarrykset, jotka aiheuttavat taas
lapsessa esimerkiksi aggressiivisuutta ja turhautumista. Vuorovaikutuksen vaikeutuessa ja jos lapsen
hammennys johtuu hdnen kokemistaan ristiriitaisista viesteistd, varhaiskasvattajan tulee toimia

nadissa tilanteissa siten, etta vaarinkasitykset selvitetdan yhdessa. (Heindmaki 2004, 55.)

Kulttuurinen moninaisuus on voimavara. Varhaiskasvatus kuuluu osana kulttuurisesti muuntuvaan ja
monimuotoiseen yhteiskuntaan. Perusoikeus omaan kieleen, kulttuuriin, uskontoon ja katsomukseen
on yhteisdssa tunnistettava asia. Arvostus ja hyddyntdminen suomalaisesta kulttuuriperinteesta ja
kansalliskielista, mutta myds ympariston ja yhteisén monimuotoisesta kulttuurista, katsomuksista ja
kielista on kaytdssa varhaiskasvatuksessa. Henkilstolla tulee olla siis tietoa muista kulttuureista ja
katsomuksista. Heiddn tulee myos katsoa asioita eri nakdkulmista ja olla empaatisia. (Opetushallitus
2016, 30.) Kasvattajilta moninaisen kulttuurin aito toteutuminen varhaiskasvatuksessa vaatii sitd,
ettd kasvattajat paneutuvat kulttuureihin ja katsomuksiin, seka niiden taustoihin. Kun kasvattajat
toimivat nain, se kasvattaa ymmarrystd, josta myds muotoutuu pohja yhteisille keskusteluille. Nédma
asiat taas luovat osaltaan varhaiskasvatuksesta ympariston, jossa arvostetaan kulttuurista monimuo-
toisuutta (Ahonen 2017, 102-103.)

Varhaiskasvatuksen arkeen kuuluu nykypaivana kulttuurinen moninaisuus ja kielitietoisuus. Vaikka
kulttuurinen moninaisuus on voimavara, monikulttuurisuus ja kieli maahanmuuttajataustaisilla lap-
silla aiheuttavat haasteita. Yleisid ongelmia ovat kommunikointiongelmat ryhmissd, koska resurssit
eivat oleaina riittavat esimerkiksi tulkkien kayttéon arjessa. Tulkkien kdyttd palavereissa on yleistd,
mutta muut kohtaamiset varhaiskasvatuksessa ovat yleisia ilman tulkin apua. (Ahonen 2017, 101-
102.)

Muita haasteita monikulttuurisuus voi aiheuttaa, jos se luo paineita muutokselle varhaiskasvatuksen
toiminnassa ja kulttuurissa. Esmerkiksi paineita voidaan kokea siitd, kuinka paljon ja miten suomalai-
nen kulttuuri saa nakya paivakodin juhlissa ja saako sitd painottaa. Onko myds mahdollista, etta

kristillisistd perinteista tulee moninaisuutta tukahduttavia? (Ahonen 2017, 102.) Perheiden ja lasten
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kanssa suunnitellaan yhdessa varhaiskasvatusta, talléin on mahdollista tehda oivalluksia, jotka tuke-
vat kdytannon arkea. Talldin voidaan huomioida myds paivakodin juhlat, joihin voidaan luoda kay-
tantoja, joilla on mahdollista saada suomalaiset ja monikulttuuriset perinteet kulkemaan rinnakkain.
(Ahonen 2017, 103.) Samankaltaistavien kulttuuri-identiteettien vaatimuksien tilalla varhaiskasvatuk-
sensa ilman naita vaatimuksia. Identiteettipuheella voimma tahtomattamme leimat, luokitella, mar-

ginalisoida ja suosia lapsia. (Hujala ja Turja 2017, 100.)
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OPPIMINEN VARHAISLAPSUUDESSA

Ajattelu

Varhaiskasvatuksen oppimiskasitys pohjautuu ajatukseen, ettd lapsi on aktiivinen toimija. Lapsien
oppiminen, kasvaminen ja kehittyminen tapahtuu vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Synnynndinen
uteliaisuus, uuden oppimisen halu, halu kertaamiseen ja toistoon ovat myods taman oppimiskasityk-
sen pohjana. Oppimisen kokonaisvaltaisuus on my6s tarkeda. Oppia voi tarkkailemalla, jaljittele-
malla, liikkuen, leikkien ja tutkien. Oppimista tapahtuu my®és erilaisissa tyttehtavissa ja taiteen kei-
noin. (Opetushallitus 2016, 20.)

Lapsilla oppimisen ldhtékohtina toimivat aiemmat kokemukset, mielenkiinnon kohteet ja osaaminen.
Uusien opittavien asioiden tulee liittya lasten kehittyviin valmiuksiin. My&s yhteys muihin kokemuk-

siin ja kulttuuritaustaan on merkityksellistd. Turvallinen olo, mydnteiset tunnekokemukset ja vuoro-

vaikutussuhteet, seka vertaisryhma edistavat oppimista. Ohjaus ja tuki kasvattajilta, sekéa tavoitteel
linen ja tarpeeksi haastava toiminta edistavat oppimisen innostavuutta. Onnistumisen kokemukset

jokaiselle ja leikin merkitys on myds oppimisessa huomioitavia asioita. (Opetushallitus 2016, 20.)

Lasten laaja-alaisen osaamisen pohjan luominen kuuluu varhaiskasvatukseen. Laaja-alaiseen osaa-
miseen kuuluvat tiedot, taidot, arvot, asenteet ja tahto. Naista asioista muodostuu laaja-alaisen
osaamisen kokonaisuus. Tietojen ja taitojen kayttaminen, seka tilanteen mukaan toimiminen kuulu-
vat myos téhan osaamiseen. Téhan taas vaikuttavat lasten arvot ja asenteet, jotka he ovat omaksu-
neet, seka heidan tahtonsa toimia. Kun laaja-alainen osaaminen kehittyy, se edistad samalla kasvua
yksilona ja yhteison jasenena. Tarve laaja-alaiselle osaamiselle tulee muutoksista ymparoivassa
maailmassa. Osaamisen kehitys alkaa varhaislapsuudessa, mutta se jatkuu lapi elaman. Tavoitteiden
jatkumo laaja-alaisessa osaamisessa kulkee varhaiskasvatuksesta esiopetukseen ja sieltéd perusope-
tukseen. Laaja-alaista osaamista vahvistaa laadukas pedagoginen toiminta. Eli oppimisymparistdjen
kayttd, lasten hyvinvoinnin ja oppimisen tukeminen vaikuttavat myos laaja-alaisen osaamisen kehit-
tymiseen. Laaja-alainen osaaminen on jaettu viiteen eri osa-alueeseen, jotka liittyvét toisiinsa. Naita
osa-alueita ovat ajattelu ja oppiminen, kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu ja itsesta
huolehtiminen ja arjen taidot. Myds monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaaminen, sekd

osallistuminen ja vaikuttaminen kuuluvat naihin osa-alueisiin. (Opetushallitus 2016, 20-21.)

ja oppimaan oppiminen

Piaget 'n kehitysteoriassa kehityksen vaiheet jaetaan kolmeen tai neljdan paakauteen. Ensimmadinen
kausi on sensomotorinen kausi. Tama kausi kestad syntymasta noin puolentoista-kahden vuoden
ikadn saakka. Tama kausi jakautuu kahteen alakauteen, joilla on kuusi alavaihetta. Keskittyminen
omaan ruumiseen maarittda ensimmaista alakautta. Téma kestaa 7-9 kuukautta lapsen syntymasta.

Toinen alakausi maarittyy kdytéannélisen alykkyyden skeemoihin. (Vasta 2002, 120.)
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Sensomotorinen kehityksen ensimmadinen alavaihe on refleksien kaytté ensimmaisena kuukautena.
Sensomotorisella kaudella lapsi tutustuu esineisiin, leikkiin, aikaan ja paikkaan. Kéytannon toimin-
nassa lapsi oppii myos syy-seuraussuhdetta. Esineiden eriytyminen subjekteista ja toisistaan kehit-
tyy. Subjektin ja objektin valisen suhteen ymmartédminen kehittyy siis toisessa alavaiheen jdlkeen.
Kolmannessa alavaiheessa maailman tutkimiminen muuttuu havainnoinnin sijaan toimimiseksi ja ka-
sien liikkeiden ohjaamiseksi. Talldin lapsi yrittda saada kiinnostavat nayt pysymaan. Eli kontrollikei-
nojen avulla kehitetaan toimenpiteita kiinnostavien nakyjen pysymiseksi tai esimerkiksi esineiden
aantelyn jatkumiseksi, vaikka lapsi on saanut esineen toimimaan aluksi vahingossa. Sensomotorisen
kehityksen kannalta toiminnan toistamisella on merkittdva rooli. Toistamista voidaan ilmentaa kol-
mena sirkulaarireaktioiden vaiheena. Huipentumat tapahtuvat aina komannessa vaiheessa, jolloin
esineen taydet mahdollisuudet hyédynnetaan tutkimalla. Tallainen tyypillinen saavutus ilmentyy vii-
dennessa alavaiheessa, jolloin esimerkkina on huovalla esineen vetaminen luokseen. Tall6in lapsi
toimii keino-paamara-seuranto -mallin mukaan, joka on seurausta tutkivasta toiminnasta. Viimei-
sessa alavaiheessa mahdollistuu fyysisella toiminnalla suoritettujen funktioiden keksiminen, joka ta-
pahtuu psyykkisen toiminnan valitykselld. (Vasta 2002, 120-121.)

Toinen pdakausi, joka jatkuu kuuteen ikdvuoteen saakka, on esioperationaalinen kausi. Tall6in kog-
nitio muuttuu, jolloin ilmaisu my6s moninkertaistuu. Ilmeinen osoitus tasta on nopean omaksumisen
taito kielesta ja kasitteista. Piaget "'n mukaan kieli on sosiaalisesti maaraytyva tavanomainen jarjes-
telmd. Lapsi ei siis rakenna kieltd vaan rekonstruoi. Kieli on siis toissijaista verrattuna ei kielelliseen
kognitioon eli ajatteluun verrattuna. Tassa kaudessa alyllisind vaaristymina heijastuu se, etta lapsi
on saavuttanut uusia asioita, mutta haneltd myés puuttuu myéhemmin kehittyvia asioita, jotka ovat
rajoituksia. Tama voi ilmeta esimerkiksi pituuden vertauksena "pidempi” tarkoittaa lapselle vain

"kauemmas menemista”. (Vasta 2002, 121.)

Toinen piirre tassa kaudessa on lapsen kyky kasitella vastaavuuksia. Vastaavudet on mahdollista 16y-
taa vertailun avulla. Vertailu pitda tapahtua niin, ettei kohteita muunneta. Vertailua kuitenkin ilme-
nee Piaget 'n mukaan kehityksen kaikissa vaiheissa. Esioperationaalisella kaudella vastaavuuksien
ilmeneminen tapahtuu niin, kun yleistetaan iin, ettad lapsi reagoi uusiin kohteisiin, kuin jo tunnetta-
viin. Vastaavuuksien avulla paastaan kohti transformaatioita. Téma tarkoittaa sitd, etta lapsi on va-
kiinnuttanut jo vastaavuuksia. Taman jalkeen transformaatiot ja vastaavudet voivat olla vuorovaiku-
tuksessa toisessa vaiheessa. Kolmannessa vaihessa pystytaan jo luomaan uusia vastavuuksia. Tata
voidaan kuvata esimerkiksi silla, kun muovailuvahapotkén muotoa muutetaan ja kysytdan lapselta
onko vahan maara muuttunut. Seuraavaksi voidaan esimerkiksi ottaa p6tkdsté pala pois ja lisata se
toiseen paahan p6tkoda ja kysya taas maarad. Yleensa noin kolme neljéstd vastaa oikein, mutta
kuusi- ja seitseman -vuotiaat yleensa saavuttavat varsinaisen sailyvyyden transformaatioiden lisaksi.
Vastaavuuksien sdilymisen hallitsemisesta silloin voidaan puhua rakenteesta nimeltda morfismi. Mor-
fismeista muodostuu taas kategorioita, joihin sisallytetadn kaikki esineet niiden morfismejen kanssa.

Kategoriateoriaa voidaan myds soveltaa psyykkiseen prosessointiin. (Vasta 2002, 122-123.)
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3.2  Oppimisymparistot ja pedagogiikka kielen kehityksen tukena

Varhaiskasvatuslaissa on maaritelty varhaiskasvatuksen tavoitteet. Tavoitteena on edistda jokaisen
lapsen kohdalla kokonaisvaltaista kasvua ja kehitysta, seka terveytta ja hyvinvointia. Naita asioita
edistetadn lapsien ian ja kehitystason mukaisesti. Lapsen oppimisen edellytyksien ja elinikdisen oppi-
misen edistdaminen, seka koulutuksellisen tasa-arvon toteutumisen tukeminen on yksi varhaiskasva-
tuksen tavoitteista. Monipuolinen pedagoginen toiminta leikissa, liikkumisessa, taiteissa ja kulttuuri-
perinndssa ja myonteiset oppimiskokemukset ovat térkeitd. Varhaiskasvatusympariston tulee olla
kehittdva, terveellinen ja turvallinen, seka edistad oppimista. Toimintatapa, joka kunnioittaa lasta

tulisi turvata, kuten myds pysyvat vuorovaikutussuhteet henkildston ja lasten valilld. (L540/2018,

§3.)

Oppimisymparist6t tukevat lasten kehitysta, oppimista ja vuorovaikutusta. Ne voivat olla tiloja, paik-
koja, yhteistja, kaytantodja, valineitd, seka tarvikkeita. Oppimisymparistdillda on monialainen ulottu-
vuus. Oppimisymparistdja on esimerkiksi fyysisia, psyykkisia ja sosiaalisia. Kehittéminen tapahtuu
siten, ettd voidaan saavuttaa varhaiskasvatuksen tavoitteet. Itsetunnon ja sosiaalisten taitojen kehit-
tyminen tulee myds ottaa huomioon oppimisymparistdissa. Huomioitavia asioita ovat myds ergono-
mia, ekologisuus, viihtyisyys ja esteettomyys. Valaistukseen, akustiikkaan, sisdilman laatuun ja siis-
teyteen tulee kiinnittda myods huomiota. Tarkeda on myds rakentaa ja kehittda oppimisymparistdja
yhdessa lasten kanssa. Oppimisymparistdjen tarkoituksena on tukea uteliaisuutta ja oppimisen ha-
lua. Tavoittena on myds ohjata leikkiin, fyysiseen aktiivisuuteen, tutkimiseen ja taiteelliseen ilmai-
suun. (Opetushallitus 2016, 31.)

Varhaiskasvatus on perheen ja koulun liséksi yksi tarkeimmista kasvuympéristoistd. Suotuisaan kehi-
tykseen lapsen kohdalla voi vaikuttaa myos sosiaali- ja terveyspalvelut. Naissé palveluissa tulee edis-
taa lasten kehitysta tukevia tekijoita ja taas torjuttava tekijoita, jotka haittaavat lapsen kehitysta.
Lapsen suotuisaa kehitysta tukevia oikeuksia toteutetaan varhaiskasvatuksessa laaja-alaisesti. (Hei-

nonen, livonen, Korhonen, Lahtinen, Muuronen, Semi ja Siimes 2016, 152.)

Lapsella on oikeus kehittymiseen ja se kattaa kaikki nakdkohdat kehityksesta. Terveys ja psykososi-
aalinen hyvinvointi ovat pienelld lapsella vahvasti riippuvaisia toisistaan. Kehitystd vaarantavia teki-
joita voivat olla elinolosuhteiden epédedullisuus, laiminlydnti tai vakivaltainen kohtelu. Omien voima-
varojen toteuttamisen rajallisuus on kehitystd vaarantava tekija. Oikeus terveyteen, riittdvaan ravin-
toon, sosiaaliturvaan, seka riittdvaan elintasoon ovat asioita, jotka ovat maarayksia lasten oikeuksien
sopimuksesta. Terveellinen ja turvallinen ymparistd, opetus, leikki ja vanhempien vastuun huomi-
oonottaminen, seka laadukkaiden palveluiden tarjoaminen kuuluvat lasten oikeuksien sopimuksen
maarayksiin. Kokonaisvaltainen tapa toteuttaa lasten oikeuksien toteutumista on lapsen oikeuksien

sopimuksen maaraysten taytantéénpano. (Heinonen ym. 2016, 153.)
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Kielellisesti virikkeellisen ympariston tarjoaminen on osa laadukasta varhaiskasvatusta. Kielellisen
kehityksen tukemiseen kdytettava materiaali edesauttaa virikkeellisyyttd. Valmiita materiaaleja on
hyédynnettavissa tai myds niiden itsetekeminen hyddyntden lapsiryhman tuntemusta ja tarpeita on
toinen vaihtoehto. (Nurmilaakso ym 2011, 37.) Oppimisymparistéjen suosiollisuus lapsen luontaiselle
oppimiselle varhaiskasvatuksessa, johtuu siita, ettei niissa ole oppimista rajoittavia tekijoita, toisin
kuin esimerkiksi koulussa (Nurmilaakso ym. 2011, 42). Hyvassa kielellisessa ymparistossa tulee olla
lapsia innostavia, motivoivia ja osallistavia tarjoumia. Lapselle tarkeat ja hanen toimintansa kannalta
tarkeat asiat ovat innostuksen ja kiinnostuksen herattajia. Hyvassa kielellisessa varhaiskasvatusym-
paristdssa on vuorovaikutukseltaan lammin ja lasta arvostava. (Nurmilaakso ym. 2011, 60.61.) Jotta
koulua voisi kdyda suomen kielella, se vaatii lapselta monipuolista kielitaidon hallitsemsita. Jos lapsi
on ehtinyt olla muutamia vuosia suomenkielisessé oppimisymparistossa, se voi olla helpottava tekija

esiopetuksen ja koulun aloituksessa. (Nurmilaakso ja Vélimaki 2011, 100.)

Arvoperusta, kasitys lapsesta, lapsuudesta ja oppimisesta toimivat pedagogiikan pohjana. Ammatilli-
sesti johdettu ja ammattilaisen toteuttama suunnitelmallinen ja tavoitteellinen toiminta on pedago-
giikkaa. Se myds pohjautuu kasvatus- ja varhaiskasvatustieteelliseen tietoon. Toiminnalla on tarkoi-
tus edistaa lasten oppimista ja hyvinvointia. Pedagogiikka nakyy varhaiskasvatuksen oppimisympa-
ristdissa ja toimintakulttuurissa. Kasvatuksen, hoidon ja opetuksen kokonaisuudessa pedagogiikan
tulisi olla nakyvissa. Yhteinen kasitys lasten oppimisen ja hyvinvoinnin edistamisesté parhaalla ta-
valla on edellytys pedagogiikan painottumiselle. (Opetushallitus 2016, 20.) Lasten kasvun, kehityk-
sen ja oppimisen ymmartdminen on myds térkeda pedagogisen toiminnan kannalta. Lapsien tunte-
minen ja heidan yksiléllisen kehityksen huomioon ottaminen on myos merkityksellistd. Lapsen tunte-
misessa painottuvat pitkaaikaiset vuorovaikutussuhteet. Johdonmukainen kokonaisuus muodostuu
varhaiskasvatuksesta, siihen kuuluvasta esiopetuksesta ja peruskoulusta. Téma kokonaisuus on mer-
kityksellisté kehityksen ja oppimisen kannalta ja on pohja elinikdiselle oppimiselle. Téman kokonai-
suuden lahtdkohtana toimii kasvattajien ja henkiléston tuntemus koulutusjdrjestelmasta ja sen kes-

keisista tavoitteista eri vaiheissa. (Opetushallitus 2016, 18.)

Kokonaisvaltaisuus on kuvaava sana varhaiskasvatuksen pedagogiselle toiminnalle. Oppimisen ja
hyvinvoinnin, seka laaja-alaisen osaamisen edistaminen ovat tavoitteita pedagogiselle toiminnalle.
Toiminnan toteutuminen tapahtuu lasten ja henkildstén valisessa vuorovaikutuksessa, seka yhtei-
sessd toiminnassa. Toimintaa on lasten omaehtoinen, yhdessa ideoitu ja henkildston suunnittelema
toiminta. Nama kaikki toiminnan muodot tdydentavat toisiaan. Pedagogisessa toiminnassa yhdistyy

hoito, kasvatus ja opetus. (Opetushallitus 2016, 36.)

Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan tavoitteita ja sisalt6ja kuvaavat oppimisen alueet. Nama
oppimisen alueet auttavat henkildstda jarjestdmaan monipuolista toimintaa varhaiskasvatuksessa.
Alueita on tarkoitus yhdistaa ja soveltaa niin, etteivat ne ole taysin irrallisia osia. Oppimisen alueisiin
kuuluu viisi eri kokonaisuutta, jotka ovat kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja
meidan yhteisémme, tutkin ja toimin ymparistdssani, kasvan, liikun ja kehityn. (Opetushallitus 2016,
39.)
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4 KILI -KERHO TOIMINNALLISENA OPINNAYTETYONA

Opinndytetydssani suunnittelin ja toteutin kielellisen kehityksen tuokioita Kili -ryhmakuntoutusohjel-
man avulla. Opinnadytety® on toiminnallinen opinndytetyd, jonka tavoitteena on suunnitella varhais-
kasvatukseen kielellisen kehityksen tuokioita lapsille, jotka opettelevat suomea toisena kielena.
Opinnaytety6n tavoitteena on tukea kielellisen kehityksen tuokioista koostuvaan Kili -kerhoon osallis-

tuvien suomen kielen kehitystd. Opinndytetydn toimeksiantajana on Kajaanilainen paivakoti.

Suurin resurssi opinndytetydssani on aika, koska suunnittelu ja tuokioiden lapivienti vievat aikaa eni-
ten. Tuokioihin tarvittavat tilat, materiaalin ja vélineet sain paivakodilta. Kili —kerhon tuokioissa mu-
kana oli paivakodin johtaja tai lapsiryhmdssa toimiva lastentarhanopettaja. Johtajan rooli oli tuoki-
oissa olla havainnoijana, seka avustavana osapuolena. Han oli myds vastuussa lapsista, seka han
tunsi kaikki lapset, mistd oli minulle etua. Johtajan osallistuessa tuokioihin paivakodin lapsiryhmissa

oli mahdollista olla kaikkien ryhmien aikuisten, jolloin ei karsitty mydskaan henkildstévajeesta.

Tyo6sséani perehdyin kielen kehitykseen, kaksikielisyyteen ja s2 —opetukseen liittyvaan kirjallisuuteen,
seka Kili —-ryhmakuntoutusohjelmaan. Ty6ssani minun on pitanyt huomioida varhaiskasvatussuunni-
telmien osuus kielen kehityksen tukemisessa. Ymmarrys 4-5 -vuotiaiden kielen kehityksen ja sen

vaiheista on myds merkityksellista, koska Kili -kerhoon osallistuvat lapset kuuluivat myés tahan ika-

ryhmaan.

Kili -ryhmakuntoutusohjelman kuntoutusstruktuuria voidaan kdyttaa tukiessa lasta, jolla on kielellisia
haasteita. Kili -ryhmakuntoutusohjelman avulla on mahdollista tukea my®&s lapsia, joiden kehitys on
viivastynyt tai jos lapsella on esimerkiksi haasteita tarkkaavuudessa. Kilin avulla voidaan tukea moni-

kielisia lapsia suomen kielen kehityksessa. (Isokoski, Lindholm, Lindholm ja Vepséldinen 2004, 4.)

Ryhmakuntoutusohjelman rakenteena on aina sama struktuuri, johon kuuluvat aloitus, liikunta- ja
kieliosio, seka lopetus. Kili -ryhmén kokoontuminen tapahtuu sdanndllisesti esimerkiksi kerran vii-
kossa. Osallistujamaara on 3-5 lasta. Ryhmassa voi toimia kaksi aikuista, jolloin toinen toimii vetdjan
roolissa ja toisen tehtavana on havainnoida ja mahdollisesti avustaa tarvittaessa lapsia. Ryhméssa
keskittymista tukevat rajattu paikka, seka kuvista saatava tuki. Kili -kuntoutus perustuu liikuntaan,
kieleen, seka vuorovaikutukseen. Liikuntaharjoitusten kautta voidaan vahvistaa kehotietoisuutta ja
motorista kehitysta. Liikunnan kautta tapahtuviin harjoituksiin on mahdollista sisallyttdd myoés kogni-
tiivisiin taitoihin liittyvia tekiijoitd. Kielen katsotaan kehittyvan vuorovaikutuksessa, seka olevan osa
sosiaalista kommunikaatiota. Jos sanallinen ilmaisu on puutteellista, tukeminen ja puheen kehittédmi-
nen voi tapahtua kayttamalla kuvia. Kuvien kaytdlla voidaan kehittda myos selostavaa puhetta, toi-
minnnan jasentelyd, seka suunnittelua. Vuorovaikutuksessa sanallisen kommunikoinnin haasteelli-
suuden kannalta toiminnallisuus on tarkeaa. Yhdessa toimiminen tukee myds sosiaalisten taitojen

oppimista. (Isokoski ym. 2004, 7-9.)
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4.1 Kielellista kehitysta tukevien tuokioiden suunnittelu ja toteutus

Neuvottelin pdivdkodin johtajan ja lastentarhanopettajien kanssa kohderyhméan valinnasta. Poh-
dimme, ketka lapset voisivat erityisesti hyotya kielen kehityksen tuesta. Kohderyhmaén valittiin yh-
teensa viisi lasta pdivékodin kahdesta eri lapsiryhmdsta. Ryhmaan valituilla kaikilla lapsilla oli kielen
kehityksen tuen tarvetta. Nelja lasta oli maahanmuuttajataustaista, jotka opettelevat suomea toi-

sena kielena. Lapset olivat idltadn 4-5 -vuotiaita.

Ennen Kili -kerhon aloittamista suoritin paivakodilla havainnointia yhden pdivan ajan. Havainnoinnin
tarkoituksena oli saada kasitys lasten kielen kehityksen tasosta ja mahdollisista haasteista, seka op-
pia tuntemaan lapsia, ennen Kili -kerhon aloitusta. Kun olin paivakodilla havainnoimassa, viidesta
lapsesta oli paikalla nelja. Havainnoin seuraamalla lapsia pdivdkodin arjessa eli ohjatuissa tuokioissa,
vapaassa leikissa, seka siirtymatilanteissa. Otin myos itse kontaktia lapsiin leikkimalla heidan kans-
saan. Havainnoissa, joita tein pdivan aikan korostui eniten sanavaraston pienuus ja haasteet sanojen

muodoissa ja lauseiden sanajarjestyksessa.

Havainnoinnin yhteydessa toimitin paivakodille lupalomakkeet Kili -kerhon osallistumista ja videointia
varten. Paatin videoida Kili -kerhon ohjaustuokiot, jotta voin palata ohjaukseeni ja havainnoida lisaa
lasten kielen kehityksen tasoa. Koostin Kili -kerhon ajalle jokaiselle lapselle omat vihkot, joihin kuva-
sin toiminnan kulkua ja annoin jokaiselle yksilollistéd palautetta. Vihkon ajatuksena oli, ettd sen avulla
ryhmien henkiléston on helppo seurata lasten edistymista Kili- kerhossa, seka sen siséltda. Vihkoa

voi hyddyntaa myds huoltajien kanssa tehtavaan yhteistydhon. Kili- kerhoa varten tein jo alustavat

tuokiosuunnitelmat kesalld ennen opinnadytetytn aloittamista. Syksyn havainnoinnin ja lapsiin tutus-

tumisen jalkeen muokkasin viela suunnitelmia. Suunnittelu eteni myds spiraalimallin mukaan.

Kéytin opinnaytetydssani toimintatutkimuksen spiraalimallia. Spiraalissa perdkkaisina sykleina tulevat
suunnittelu, toiminta, havainnointi ja reflektio, sekd uudelleen suunnittelu. Syklit kuvaavat toiminnan
ja ajattelun liittymista toisiinsa. Vaiheita ei voida kuitenkaan erottaa tarkasti toisistaan, mika voi olla
spiraalimallin heikkous. Kuitenkin ndma vaiheet ovat myds toisiinsa lomittuneita. (Aaltola ja Valli
2010, 220-222.)

Hyddynsin spiraalimallia omassa tydssani erityisesti tuokioiden suunnittelussa. Ennen jokaista tuo-
kiota tapahtui suunnittelua, jonka jalkeen tulee toiminnallinen osuus eli Kili -kerhon tuokio. Toimin-
nan jdlkeen pystyn havainnoimaan toimintaa ja sen toteutumista videolta. Taman jalkeen pystyin
tekmaan myos reflektiota, mika taas johtaa uudelleen suunnitteluun, kun tyéstan seuraavaa Kili -

kerhon tuokiota.

Spiraalimallilla voidaan hahmottaa sitd, kuinka kehittdmisprosessi etenee. Prosessi jatkuu kehien

my6ta ja toimintaa arvioidaan aina uudestaan. Toimintatutkimuksen spiraali korostaa konkreettista
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toimintaa ja sita kasittelevan diskurssin vuorovaikutusta. Konkreettista toimintaa ovat siis havain-
nointi ja toteutus, kun taas diskurssiin kuuluvat suunnittelu ja reflektio. Spiraalimallissa edellisten
kehien tdaydentaminen tapahtuu uusilla kehilld. Kehitysta tapahtuu erityisesti reflektiovaiheessa.
(Toikko ja Rantanen 2009, 66-67.)

Tein viikoittain Kili -kerhon tuokiosta pedagogisen ohjaussuunnitelman, josta kavi ilmi toiminnan
kulku alusta loppuun ja se, kuinka ohjaan lapsia toiminnassa. Ohjaussuunnitelmista kavi myds ilmi
ohjauksessa tarvittavat valineet. Pystyin hyddyntamaan Kili- ryhmakuntotuksen valmiita harjoituksia,
seka kuvakortteja, jotka tukevat lasten kielen kehityksen tavoitteita. Kohderyhmana Kili -kerhossa
ovat suomea toisena kielena opettelevat 4-5 -vuotiaat lapset. Kili -ryhmassani osallistujina olivat viisi
lasta, joista nelja opetteli suomea toisena kielena. Osallistuvat lapset ovat valikoituneet myds ha-
vaintojeni ja keskustelujen kautta lastentarhanopettajien kanssa. Lapset olivat pdivakodin kahdesta
eri ryhmasta, mutta ialtdan he ovat 4-5 —vuotiaita, koska Kili -ryhmakuntotusohjelma on suunniteltu
sen ikaisille lapsille. Osallistujamaara perustuu Kili —ryhmakuntoutuksen ohjeisiin. Pienryhmassa lap-
sille tulee vdhemman odottamista, seka ryhmaa on helpompi hallita ja havainnoida. Tuokioihin osal-
listuvat viisi lasta ovat aina samat eli osallistujia ei vaihdeta kesken Kili —kerhon toimintakauden.
Toteutusta varten tulin valmistelemaan pdivakodille Kili -kerhon tilaa aina etukdteen ja kerdsin tarvit-
tavat valineet valmiiksi. Toteutuksen jdlkeen jdin paivakodille kdymaan lapi videoinnit, seka kirjoitin

Kili -kerhon vihkot puhtaaksi, jokaisen kerran jélkeen.

Seuraavissa alaluvuissa kasittelen kielellisté kehitystad tukevien tuokioiden toteuttamista. Kuvauksissa
on kirjoitettu auki toiminnan kulku, jonka jalkeen reflektoin omaa toimintaani ohjaajana. Oman toi-
minnan reflektoinnissa olen hyddyntanyt myds johtajalta, seka lastentarhanopettajilta saamaani pa-

lautetta ohjauksesta.

4.2 Kasitteiden nimedmisen harjoittelu kielellisen kehityksen tuokiossa

Tavoitteena ensimmaisella kerralla oli harjoitella kasitteiden nimeamistd. Nimesimme lasten kanssa
ala- ja ylakasitteita. Ylakasitteistéd esimerkkeja olivat kehonosat, ruuat, lelut, vaatteet ja eldimet. Li-
satavoitteina oli rentoutumisen ja rauhoittumisen taidon kehittdminen, seka harjoitella tunteiden
tunnistamista. Menetelmina olivat toiminnalliset tavat, kuten liikunta ja liikkuminen. Kuvista tuleva
tuki on jokaisen kerran apuvaline, joka lisaa ymmarrysta harjoiteltavista asioista, seka tuokion ra-
kenteesta. Tuokion kulku on selitetty kuvin ja tuokion edetessa kdannan nakyville kuvia, jotka ku-
vaavat seuraavaa toimintoa. Kili -kerhon jokaisella kerralla tulee paljon lapsien osallistamista ja

oman vuoron odotusta ei tule pienryhmassa niin paljon, kuin isommassa ryhmadssa.

Ensimmaisella kerralla Kili -kerhoon menimme junamuodostelmassa eli lapset pitivat toisiaan olka-
paista kiinni. Olin saanut ennalta tiedon, etta istumapaikoilla ei ole suurta merkitysta, joten annoin
lapsien menna vapaasti haluamilleen paikoille. Aloitimme taputuksista, joissa taputimme jokaisen
lapsen ja ohjaajan nimen. Sen jdlkeen katsoimme tunnekorteista, millainen aamu jokaisella on ollut.

Aluksi katsoimme tunnekortteja yhdessa, milta ilmeet nayttavat. Ensimmaiselle kerralle olin ottanut
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iloisen ja surullisen tunteen. Moni lapsista sanoi, mita he nakivat kuvassa eli esimerkiksi “hymyilee
tai itkee”. Jokainen valitsi korteista sen, mika kuvaa hanen aamuaan. Lapsilla oli my6és mahdollisuus
kertoa, miksi he valitsivat juuri tietyn kortin. Osa lapsista pystyi kertomaan, miksi hdn on esimerkiksi
iloinen tandan. Alkulauluna meilld oli lapsille tuttu Ketunleipa -laulu. Ketunleipa -lauluun kuuluu
myos kasilld tehtavat liikkeet, mika on hyva siksi, koska se tukee kaikkien lapsien osallisuutta,
vaikkei uskaltaisi laulaa. Taputtaminen, tunnekortit ja alkulaulu tukevat osaltaan hyvin Kili -kerhon
struktuuria, koska ne toistuvat jokaisella kerralla. Nama asiat toimivat myos lapsia toisiinsa tutustut-

tavina ja ryhmayttavina harjoituksina.

Liikunnallisena harjoituksena teimme Kili -ryhmakuntoutusohjelmasta Kukkapiiri -harjoituksen, jossa
nimetaan ja taputetaan eri kehonosia. Kehonosia voidaan taputtaa molemmin kasin, jossa kadet ta-
puttavat samanpuoleista kehonosaa. Taputuksiin tulee haastetta, kun ylitetdan lehon keskiviiva. Tal-
|6in voidaan taputtaa esimerkiksi vasemmalla kadella oikeaa polvea ja oikea kasi taputtaa lattiaa.
Kukkapiiri -harjoitukselle on nimetty myos yksittaiset tavoitteet. N&ita tavoitteita ovat kontaktin luo-
minen, kehittad kehon keskiviivan ylitysta ja rytmitystd. Tassa harjoituksessa kehittyvat myos liik-
keen nopeuden ja voiman saatelyn kehittdminen, seka kehonosien nimien harjoitelu. (Isokoski ym.
2002, 14.) Kielellisena harjoituksena oli tavaratalo -leikki. Tassa harjoituksessa ohjaajana annoin
vuorotellen lapsille kortteja, joissa oli jokin alakasite. Alakasitteena meilla oli erilaisia leluja ja ruokia,
esimerkiksi pallo ja banaani. Lapsien tehtavana oli téssa tilanteessa katsoa, minkd ylékasitteen alle
esimerkiksi banaani kuuluuu eli onko se lelu, ruoka vai eldin. Tavaratalo -leikin tavoitteina olivat yla-

kasitteiden, sanavaraston ja kuulomuistin harjoittaminen (Isokoski ym. 2002, 30).

Lopussa teimme myos rentoutuksen, jossa toisen ohjaajan kanssa heilutimme huiveja lasten paalla,
kun he rentoutuivat lattialla maaten. Rentoutuksessa kaytin rauhallista musiikkia ja sammutin valot.
Lopuksi jokainen sai nayttda ohjelmakuvista, mika oli ollut hanen mielestédn mukavin juttu talla ker-
ralla. Rentoutus ja oman mielipiteen ilmaiseminen toimivat struktuurissa lopetuksen merkkina. Olin
myds tehnyt lapsille omat Kili -vihkot, joihin he saavat valita jokaisen kerran paatteeksi tarran. Ker-
hosta ldhdimme pois siten, ettd vedin jokaisen lapsen yksi kerrallaan viltin avulla ovelle. Jokaisen
kerran hauska tapa tulla ja lahted kerhosta lisadvat yksil6llista huomiointia ja helpottavat siirtymati-

lannetta.

Olin tyytyvdinen ensimmaiseen kertaan, koska sain ohjattua ryhmaa jamakasti. Kuitenkin huomasin
itse, ettd istumapaikat tulee maarata seuraavalle kerralle, koska ryhma oli levoton. Kehitettavaa seu-
raavalle kerralle on mygs, ettéd minun tulee ohjaajana antaa lapsille aikaa vastaamiseen, eika tehda
liikaa heidan puolestaan. Tila oli mielesténi pienryhmalle ahdas. Ohjaajana minulla oli myds olo, etta
lapset tulevat koko ajan minua lahemmaksi, eika minulle jaa tilaa ohjata ja lapsien on hankala tehda
harjoituksia. Tahan asiaan pyrin vaikuttamaan valitsemalla sopivia harjoituksia tilaan ja miettimalla

lasten istumapaikat uudelleen.
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4.3 Varien nimedmisen ja tunnistamisen harjoittelu kielellisen kehityksen tuokiossa

Toisen ohjaustuokion tavoitteena oli harjoitella varien tunnistamista ja nimedmista. Liikunnallisen
osuuden tavoitteina oli voiman sdatelyn ja etdisyyksien opettelu. Muina tavoitteina olivat tunteiden
tunnistaminen ja nimeaminen, seka kehotietoisuuden kehittyminen. Ohjausmenetelmina talla ker-
ralla toimivat toiminnallisuus liikunnan ja musiikin keinoin. Kuvallinen tuki toistui koko tuokion ajan.
Talla kerralla olin laittanut narun ovelta huoneeseen, jota pitkin lapset paasivat kdvelemaan omille
paikoilleen. Toisella kerralla toistimme samat alkurutiinit, eli nimien taputuksen, tunnekorttien katso-
misen, sekd alkulaulun. Tunnekorteista kaytin tuokiossa edelliselta kerralta samoja iloista ja surul-
lista. Lapsille oli vield haastavaa nimeta ndita tunteita ja he sanoivat iloisesta mm. “naurattaa”, "hy-

myilee”, "aiti”. Surullisesta herasi ajatus “tama on, itkee, kun ei leiki minun kanssa”. Eli monella lap-

sella oli kuitenkin taitoja kertoa, mista paha tai surullinen mieli voi johtua.

Liikunnallisena harjoituksena oli joen ylitys -leikki. Tavoitteet télle harjoitukselle olivat tilan ja
etaisyyyksien hahmottaminen, kehotietoisuuden, seka vartalon hallinnan kehittyminen ja harjoittaa
voiman saatelya (Isokoski ym. 2002. 16.) Tassa leikissa naruista on tehty "joki”, jonka yli meidan piti
hyppia. Hyppyjen jdlkeen mietimme yhdessa, miten joen voisi ylittéda ja uimme ja soudimme joen yli.

Jokainen sai uida yksin, mutta soutu tehtiin parin kanssa selat vastakkain.

Kielellisend harjoituksena teimme autopelin, jossa tehtavana oli harjoitella varien tunnistamista seka
nimeamista. Auton vari oli mahdollista kertoa sanallisesti tai nayttamalla varikortilla. Ennen tehtavan
aloittamista kdvimme yhdessa varit lapi ja nimesimme ne yhdessa. Tassa kielellisessa harjoituksessa
jouduin muistuttamaan lapsia siitd, ettd jokainen vastaa vain omalla vuorollaan. Autotehtavassa oli-

sin vield voinut pyytda enemman lapsia kertomaan varin myos sanallisesti, jos he nayttavat sen vari-

kortilla. Loppurentoutus tehtiin hieromalla palloilla lapsia.

Talla kerralla huomasin, ettd paikkoihin pitad edelleen kiinnittda huomiota, sekd, jos villiintymista
tapahtuu, minun tulee ohjaajana toimia nopeasti, jotta saan lapset taas keskittym&an. Huomasin
my®s ohjatessani, ettd minun kannattaa kiinnittad huomiota my®s omaan puheeseeni ja sanavalin-
toihin. Voin auttaa lapsia siten, ettd puhun itse selkeasti ja sellaisilla ilmaisuilla, jotka he ymmarta-
vat. Jokileikissa soutamisessa huomasin, etta lapsien oli haastavaa ymmartda, mitd tehdaan ja jou-
duin ohjaamaan tilanteessa paljon sanallisesti ja kadesta pitden. Tilan pienuuden vuoksi jouduin te-
kemaan joen naruista vasta ohjaustilanteessa, mika vei vahan aikaa ja myds osaltaan herpaannutti
lasten keskittymistd. Paikkamerkit olivat myds teipattu lattiaan, joten ne aiheuttivat myos lapsille
hammennystd, kun ne ovat “vedessa”. Taman seurauksena otin paikka merkit pois, johon meni taas
lisaa aikaa. Jokileikissa oli huomattavissa, ettd lapset eivdt meinanneet jaksaa keskittya, vaan oli
harhailua ja osa lahti katselemaan ikkunasta ulos. Yritin innostaa kaikkia mukaan tekemélld myds
itse ja kehumalla kaikkia. Harjoituksia tehdessd, joissa on kuvia, onnistunutta oli se, ettd naytin ku-
via niin, ettd kaikki nakevat ne. Seuraavalle kerralle tarkoituksena on my6és poistaa tavaroita tilasta,
koska ne vievét selkeasti lasten huomiota.
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4.4 Kokoerojen hahmottamisen harjoittelu kielellisen kehityksen tuokiossa

Tavoitteena ohjaustuokioilla oli uutena asiana kokoerojen hahmottamisen harjoittelu, seka toiston
kautta kehittda varien ja tunteiden nimeamistd ja tunnistamista. Muita tavoitteita télle tuokiolle oli
kehotietoisuuden kehittyminen, seka se, etta lapset saisivat tuntoaistikokemuksia. Toiminnallisuus oli

tuokiossa vahvasti mukana liikunnan ja musiikin kautta, kaytin ohjauksessani kuvia puheen tukena.

Kolmannella kerralla Kili -kerhossa olimme tuttujen alkujuttujen lisaksi Nakkisampyla -leikkia. Siind
jokainen lapsi sai olla nakki, joka leikisti lammitettiin uunissa ja jonka jalkeen nakkiin laitettiin maus-
teita esim. ketsuppia/sinappia. Taman jalkeen nakki kaarittiin vilttiin eli sampylaan, jonka jélkeen se
syotiin. Tama nakkisdmpyla -leikin tavoitteet ovat kehittda kehotietoisuutta, seka tarjota lapsille
tuntoaistikokemuksia (Isokoski ym. 2002, 224).

Kielellisend harjoituksena meilld oli nallepeli. Tassa pelissa lapset ottivat vuorotellen kortteja, joissa
oli erilaisia nalleja. Korteista lapset katsoivat ja kertoivat, minka kokoinen nalle oli (iso/pieni), minka
varinen (punainen/keltainen/vihred/sininen) ja minka nakdinen se oli (iloinen/surullinen/vihainen/pe-
lokas). Oikean vastauksen sai nayttaa myos korteista, joista voi valita oikean koon, vérin ja tunteen.
Tama harjoitus oli varioitu ryhmakuntoutusohjelman Ville-nallen piilotus -pelista. Tasta jatin siis sen
kohdan pois, etta yksi nalle olisi piilotettu ja sen kokoa ja varia olisi arvattu. Tama perustui huomi-
oon siita, ettd osallistujat selkedsti tarvitsevat vield kuvaa, josta katsoa naita asioita. Tavoitteina télle
harjoitukselle oli harjoittaa vari- ja kokokasitteitd, tunnistaa tunteita, sekd nimeta niitd ja harjoitella
kuvien kaytt6éa puheen tukena (Isokoski ym. 2002, 37.) Lopuksi teimme rentoutuksen hernepusseilla
ja jokainen sai kertoa, mika juttu oli ollut mukavinta talld kerralla. Tarrojen valinnan jalkeen Kili -
kerhosta lahdettiin pois ohjaajan kanssa hanen jalkojen paalla seisten samaan aikaan, kun ohjaaja

kavelee.

Kolmas kerta Kili -kerhoa sujui erittdin hyvin. Olin merkinnyt lasten paikat maalarinteipilld, jossa lu-
kee heiddn nimensa ja ne toimivat erittdin hyvin. Nama paikat aion siis pitaa jatkossakin. Poistin ti-
lasta my6s ylimaaraiset ja hairitsevat tavarat, jolloin lapset malttoivat keskittya paremmin Kili -ker-
hon harjoituksiin. Liikunnallisessa leikissa tapahtuva juoksentelu yms. oli nyt vahaista ja yritin osal-
listaa kaikki lapset koko leikin ajan, jolloin huomio pysyy leikissa, eika muissa asioissa. Sain myos

palautetta, ettd ohjaukseni oli jamakkaa ja sain osallistettua kaikki lapset hyvin harjoituksiin.

4.5 Moniosaisen ohjeen muistamisen harjoittelu kielellisen kehityksen tuokiossa

Tavoitteena Kili -kerhon ohjaustuokiolla oli harjoitella Pupujen pujahdukset -harjoituksessa moniosai-
sen ohjeen muistamista, seka havainnoinnin kehittymista pienissa kielellisissa eroissa. Muita tavoit-
teita tdlle tuokiolle oli kosketuksen ja lahietdisyyden sietdmisen harjoittelu, seka kehotietoisuuden
kehittyminen. Nama tavoitteet olivat erityisesti junaleikissa, joissa harjoiteltiin myds tilankayttéa ja

liikerytmia. (Isokoski ym 2002, 15.) Tilaan meneminen tapahtui pupuina pomppien, koska luvassa
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olisi kielellinen harjoitus, jossa on pupuja. Loppurentoutus tehtiin isolla viltilld. Lapset saivat menna
sen alle ja heilutimme vilttia heidan ylapuolellaan. Kerhosta poistuminen tapahtui lapsien toiveesta

junamuodostelmassa.

Talla kerralla haasteita oli esimerkiksi junaleikin kovassa vauhdissa, lapsilla oli haasteita miettia reit-
tia, jonka junan ensimmainen sai paattaa. Pupupelin haasteena oli moniosainen ohje. Aluksi hanka-
luuksia oli paalle/alle kasitteissa. Tastd asiasta jain pohtimaan olisiko voinut kdyda yhdessa lapi
aluksi kasitteita, mita tarkoittaa paalla ja alla. Lapset ehdottivat, ettd mina teen myds pupupelin har-
joituksen ja he antavat ohjeen. Tartuin tahan aloitteeseen ja se oli hyva harjoitus tehda myds toisin
pain, nin etta lapset padsevat ohjaamaan sanallisesti. Lapsien ohjeistaessa korjasin kuitenkin heidan
virheitd sanamuodoissa, esimerkiksi jos lapsi sanoo, etta "laita se sininen lautanen alle”, korjasin

asian nain "laitan téaman sinisen lautasen alle”.

4.6 Lauserakenteen harjoittelu kielellisen kehityksen tuokiossa

Kili kerhoon mentiin talla kerralla hiipimalla ja toistettiin tutut alkujutut. Kili -kerhossa olimme raken-
nustydmaa -leikkia. Tassa leikissa olimme kottikarryja ja liikuimme selallaan pitkin lattiaa, seka kulje-
timme samalla sementtisakkeja eli hernepusseja. Lapsista tehtiin myods tukkeja, jotka vieritettiin ma-
kaamaan vierekkain. Lopuksi olimme "taloja” konttausasennossa. Rakennustydmaa harjoituksen ta-
voitteina oli harjoitella sietdmadn kosketusta ja lahietdisyytta, kehittaa kehotietoisuutta ja harjoitella

saatelemaan voimaa (Isokoski ym. 2002, 20).

Kielellisend harjoituksena meilla oli onkipaikka -peli, jonka tavoitteena oli harjoittaa lauserakennetta.
Tassa pelissa jokainen lapsi sai vuorollaan ottaa alustoilta kuvia, jotka olivat lajiteltu: sininen alusta-
subjekti, punainen alusta-predikaatti, keltainen alusta-objekti ja vihrea alusta-adverbiaali. Naiden
kuvien avulla, jotka otetaan eri varisilta alustoilta, muodostetaan lause, esimerkiksi: “Tyttd juo.”,

"Tyttd juo mehua.” tai ” Tyttd juo mehua mummolassa.”

Talla kerralla teimme rentoutuksen isolla pallolla. Lopuksi kdvimme lapi, mika juttu oli ollut muka-
vinta talld kerralla. Tarrojen valinnan jalkeen Kili -kerhosta lahdettiin pois niin, ettd ohjaajat kantoi-
vat viltilla jokaisen lapsen ovelle. Talle kerralle tila, jossa pidén tuokioita, oli muuttunut isompaan,
mika oli todella paljon toimivampi ratkaisu. Maarittelin istumapaikat uudestaan niin, etta vierustove-
rit eivat hairitse toisiaan. Paikat oli merkattu jokaiselle teipilld, jossa lukee oma nimi. Tall6in paikoille
mennessa tulee myds oman nimen tunnistamista. Liikunnallisessa harjoituksessa, kun leikimme kot-
tikarryja ja asettelin sementtisdkkejé lapsille, olisi hyva ollut laskea sékit jokaisen kanssa, mutta ta-
jusin tdman vasta viimeisen lapsen kohdalla, joten kaikki eivat saaneet tata harjoitusta. Kielellisessa
harjoituksessa oli haasteita subjektin, predikaatin ja objektin yhdistamisessd, joten ajattelin, ett-
emme harjoittele talla kerralla adverbiaalia vaan toistamme harjoituksen toisella kerralla, jolloin se
voi sujua paremmin. Mielestdni tdma oli oikea ratkaisu pitaa tehtava helppona, koska ndissa kol-

messa lauserakenteen yhdistamisessa oli jo haastetta.



27 (34)

4.7 Kerronnan harjoittelu kielellisen kehityksen tuokiossa

Talla kerralla menimme Kili -kerhoon karhunkavelylld. Karhunkavelyssa haasteita tuli, kun lahdimme
yhdessa kavelemdan, emmeka menneet jonossa, vaikka osa lapsista oletti, ettd menemme jonossa
ja kokivat talléin, ettd heitd ohitellaan. Talla kerralla esimerkiksi “vihainen” -tunnekorti osattiin ni-
metd heti, vaikka se ei ollut meilld kdytdssa alusta asti. Myo6s “iloinen” -tunnekortti osattiin nimeta.
Tunnekortteja katsoessa harjoittelimme niissa nakyvia ilmeitd. Tama osaltaan helpotti lapsille tuntei-

den nimedmista, kun he tekivat ja kokeilivat ilmeitd ensin itse.

Talla kerralla harjoituksina olivat pallopiiri ja kotitarina -harjoitukset. Pallopiirissa tavoitteena oli
luoda kontaktia, oppia nimia ja harjoitella muistamaan ja keskittymaan. Silman ja kaden yhteistydn
harjoittelu korostui myos tassa harjoituksessa. (Isokoski ym. 2002, 13.) Tassa harjoituksessa tois-
timme kaikki kolme vaikeustasoa. Ensimmaisena piti sanoa oma nimi, kun saa pallon. Toisella kier-
roksella sanoimme kaverin nimen, jolle vieritimme pallon. Viimeiselld tasolla sanottiin kaverin nimi,
jolta sai pallon ja sen nimi, jolle aikoi pallon vierittaa. Kotitarina -harjoituksessa tavoitteena oli har-
joittaa kerrontaa, ylakasitteita, sekd sanavarastoa (Isokoski ym. 2002, 29). Kotitarinassa lapsilla oli
talojen kuvat, jonne he saivat erilaisia kuvia. Naiden kuvien perusteella jokainen sai kertoa omasta
talostaan. Tassa tehtdvassa ohjauksessa oli mukana kasinukke, joka halusi kuulla lapsien taloista, se
motivoi heitd kertomaan, mika oli hyva asia. Loppurentoutus tehtiin pensseleilld, joilla siveltiin lapsia.
Siirtymatilanne kerhosta toiseen tilaan tapahtui niin, ettd ohjaajana pyoritin seisaallaan olevat lapset

huoneen ovelle.

Ohjauksesta on tullut kerhon edetessa luontevampaa. Kehittdmiskohteita seuraavalle kerralle on
harjoitusten ohjaamisessa. Esimerkiksi Pallopiirin viimeisen tason harjoitus oli lapsille haastava ja
siihen olisi ehka tarvittu viela hitaampi ja selkedmpi ohjeistus. Kotitarina -harjoituksessa olisi voinut
enemman antaa lasten valita kuvia ja ehka kertoa heille esimerkkitarina, jolloin he olisivat ymmarta-

neet tehtdvan idean vield paremmin.

4.8 Muistin ja keskittymisen harjoittelu kielellisen kehityksen tuokiossa

Jatkoimme tdlla kerralla kerronnan ja sanavaraston kehittamisen tavoitteilla ja toistimme edellisen
kerran harjoituksia. Liikunnallisessa leikissa harjoittelimme véreja ja numeroita. Tassa tehtavassa
lapset harjoittelivat niitéd nako-, kuulo-, ja tuntoaistin avulla.

Menimme tdnaan Kili -kerhoon kyykkykavelylld ja teimme tutut alkujutut. Ensimmaisena tehtdavana
oli toiminnallinen peli, jossa jokainen lapsi saa kaksi korttia, joissa nakyy jokin véri:(keltainen/punai-
nen/sininen/vihred), seka jokin lukumaara (1-6). Kortit saatuaan jokaisen tulee hakea korteissa na-
kyva maara palikoita, seka tehda niista rakennelma. Palikoiden vari tuli myds olla oikea. Rakennel-
man tehtyaan lapsi sanoo varin ja maaran ja tarkistaa ohjaajan kanssa ovatko ne oikein. Kokeilimme

tehtavéa myos niin, ettd sanoin jokaiselle lapselle vérin ja lukumaardn ja han haki palikat.
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Kielellisend harjoituksena teimme uudestaan Kotitarina —leikin, jossa harjoittelemme erityisesti ker-
rontaa. Lapset ottavat taloonsa nelja kuvaa ja saavat kertoa niista vapaasti toisille. Tassa harjoituk-
sessa huomasin, etta toisto auttoi lapsia ja se sujui paremmin. Koska tarinan kertominen oli haasta-
vaa, kerroin esimerkkitarinan yhden lapsen kuvasta hanen luvallaan. Taman jalkeen kerronta sujui
useimmilta lapsilta paremmin. Esitin my6s tarkentavia kysymyksia lapsille, mika edisti kerrontaa.
Rentoutuksessa valineena oli tdndan pallot. Kun seindltd naytettiin, mika oli mukavinta talla kerralla,
muistutin lapsia siitd, etta he valitsisivat vain yhden, koska moni lapsista saattoi nayttaa kaikki ku-

vat. Tarrojen valinnan jalkeen lahdettiin Kili —kerhosta pois varpaillaan kavellen

Ohjauksessa kehitettdvaa talla kerralla oli siing, etta olisin voinut tehda ohjeesta vielakin pidemman
harjoituksessa, jossa haimme palikoita. Eli olisin voinut sanoa “Hae viisi sinista palikkaa.”, talléin lap-
sille olisi tullut viela pidemman ohjeen muistamista. Kertaamisen merkitys korostui myos talla ker-
ralla. Moni lapsista pystyi kertomaan kuvastaan, koska harjoitus oli tuttu. Myds esimerkin nayttami-

nen, mita piti tehda, auttoi monia lapsia.

4.9 Lauserakenteen kertaaminen ja harjoittelu kielellisen kehityksen tuokiossa

Tavoitteena viimeiselle kerralle oli harjoitella viela lauserakennetta. Tama asia oli haasteellinen mo-
nelle ja halusimme ottaa toistoa edellisiin kertoihin, jotta oppiminen olisi helpompaa. Liikunnallisina
tavoitteina oli silmd-kasi yhteistydn harjoittelu, tasapainon ja kehotietoisuuden kehittyminen. Oh-
jauksessa korostuivat myds liikkkumisen eri tasot. Nama tavoitteet esiintyivat Sirkus -harjoituksessa.
(Isokoski ym 2002, 18.) Menimme tanaan Kili -kerhoon valmiiksi jalanjaljista tehtya reittia pitkin ja
teimme tutut alkujutut. Tunteita tunnistaessa tunnekorteista kaikkien korttien tunteet osattiin ni-
metd. Tama osio on selkedsti kehittynyt Kili -kerhon aikana verrattuna ensimmaisiin kertoihin. Tun-
nekortti -osiossa olemme puhuneet lasten kanssa tunteista, siten, etta he saavat nayttda korteista
millainen aamu hanelld on ollut. Talla viimeiselld kerralla lapset saivat oivalluksia esimerkiksi siita,
ettd, jos ei muista aamun tunnetta, voi kertoa, milta tuntuu nyt. Ensimmaisena tehtavana oli sirkus.
Mietimme yhdessa, keta sirkuksessa voi esiintya (nuorallakavelijd, jongl6ori ja pelle). Tassa tehta-
vassa oli tarkoituksena matkia ndita esiintyjia eri tehtavia tehden mm. hyppynarua pitkin kavely,

hernepussin heittaminen renkaan lapi, seka py6riminen eri tavoin.

Toistimme tdlla kerralla viela tutun onkipaikka —pelin, jossa harjoittelimme lauserakennetta. Saman
pelin toistamisesta oli mielestani hydtyd, koska se oli lapsille tuttu ja he tiesivat jutun juonen. Toinen
kerta tata harjoitusta meni siis paremmin ja oikeat sanat |6ytyivat ja usein myos oikeassa muodossa.
Aikaisemmalla kerralla esimerkiksi, jos subjekti ja predikaatti onnistui, talla kerralla kokonaisen lau-
seen muodostaminen onnistui. Jos lapsilla oli hankalaa valita itselle kortteja, valitsin heille kortit. On-
kipaikka -pelissa pystyin paremmin korjaamaan sanamuotojen virheitd. Rentoutuksessa valineena oli
tdnaan huivit. Tarrojen valinnan jalkeen ldhdettiin Kili —kerhosta pois kultatuolissa istuen.

Omassa ohjauksessa liikuntaleikissa havaitsin, etta toimintaa olisi pitényt sanallistaa enemman. Eli,

jos naytan nuorallakdvely -kuvaa, en sanoisi, etta seuraavaksi on “tama” vaan "nuorallakavely”.
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Nuorallakdvely kohdassa osasin mielestani hyvin vaikeuttaa tehtdavaa siten, etta laitoimme hernepus-
sit paiden paalle, koska kaikilta onnistui narua pitkin kdveleminen. Hernepusseja heittdessa huomioi-
tavaa olisi ollut enemman lasten puheen korjaamisessa. Jos lapsi sanoo minulle, etta rengasta pitaa
laittaa ylhdammalle, olisin voinut korjata asian esimerkiksi “Mina laitan rengasta ylemmas.” Omassa
ohjauksessa huomasin puheessani muutamia virheitd. Sanoin useasti esimerkiksi, “otetaanpas, men-
naanpas”, vaikka olisin voinut sanoa vain "otetaan” ja "mennaan”.

Rentoutuksista olen oppinut Kili -kerhon aikana sen, etta lapset padsaantoisesti pitdavat rentoutuk-
sista, mutta moni vaatii tdysin oman tilan, jossa ei ole ylimaaraisia tavaroita vieressa viemassa kes-

kittymista.

4.10 Kielellista kehitysta tukevien tuokioiden arviointi

Sain palautetta Kili -kerhosta kahdelta lastentarhanopettajalta, jotka olivat molemmat seuraamassa
Kili -kerhoa vuorollaan. Palautetta varten olin suunnitellut palautteenantoa helpottavia kysymyksia

Kili -kerhosta, joihin he vastasivat.

Lastentarhanopettajien mielesta Kili -kerho tuki omalta osaltaan kielen kehitysta. Erityisesti lapset
saivat tukea sanastoon ja lauseiden tuottamiseen. Harjoitusten toistaminen auttoi myds sanaston ja
lauseiden tuottamisen tukemista. Lastentarhanopettajien mielesta toisto ja kertaus olivat valttama-

tonta lapsille.

Muuta hyotya lapset saivat pienryhmatoiminnasta siten, etta he tulivat kuulluksi ja oman vuoron
odottamista tuli vdhemman. Mukavista hetkista Kili -kerhossa tuli positiivinen tunnelma koko pai-
vdlle. Kili -kerhossa hyvaa oli pienryhmassa toimiminen ja ohjelma on hyvad saman ohjaajan veta-
mana. Liikuntaosiolla on mahdollista osaltaan tukea ryhmdssa toimimisen taitoja ja tukea kielellista

kehitysta.

Kerhokertojen madrasta ja kestosta lastentarhanopettjat kommentoivat, etta kahdeksan kerran ko-
konaisuus oli toimiva. Toisaalta myds kertoja olisi voinut olla enemmaén, kuten myds sisaltdjen tois-
tamista tuokioissa. Pdivan kokonaisuus ei ollutl osalle lapsista paras mahdollinen, koska osalle Kili -

kerhon ajankohdista osui myds muuta toimintaa, mika vaikeutti lasten keskittymista.

Kerasin palautetta Kili -kerhoon osallistuneilta lapsilta kysymysten ja hymynaamojen avulla. Iloinen
naama tarkoitti myéntavaa vastausta ja surullinen taas kieltavaa. Tama kerrattiin jokaiselle lapselle
viela ennen palautteen kysymistd. Kerdsin palautteen lapsilta yksildllisesti. Palautteenantoon osallis-
tui viidesta lapsesta kolme, jotka olivat myds paikalla viimeisen kerran yhteydessa. Palautteenanto
toteutettiin heti viimeisen kerran jalkeen. Kolme lapsista vastasi, etta heilld on ollut mukavaa Kili -
kerhossa. Kaikki kolme lasta olivat myds sita mielta, ettd tehtdvat eivat olleet vaikeita. Mukavimmiksi
likuntaleikeiksi valikoituivat junaleikki, palikkaleikki ja sirkusleikki. Kielellisistd harjoituksista kaksi
lasta danesti tavaratalo -leikin parhaaksi tehtavaksi. Yksi lapsista kertoi parhaan leikin olevan kotita-

rina -leikki. Leikeistd palautteenanto toteutettiin niin, ettd jokainen leikki oli esilla kuvakorttina, jotka
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kavin vield suullisesti 1api. Ensin kaytiin lapi liikkuntaleikit ja kerattiin palaute, jonka jélkeen vasta tuli-
vat kielellisten tehtdvien lapikaynti ja palaute. Lapset pystyivat siis kuvakorteista palauttamaan teh-

tavat mieliinsa ja ndayttdmaan mukavimman ja parhaan leikin sekd harjoituksen heidan mielestdan.
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5 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Opinndytetyon tavoitteena oli suunnitella ja jarjestaa Kili -kerho viidelle nelja-viisi -vuotiaalle lap-
selle, jotka opettelevat suomea toisena kielena. Varhaiskasvatuksella on iso rooli toisen kielen opet-
tamisessa, koska vanhemmat puhuvat kotona usein omaa didinkieltadn. Taman vuoksi Kili -kerho oli
hyva tapa tukea kielen kehitysta, koska se sopi hyvin paivakodin arkeen ja pienryhmassa tuki oli lap-
sille yksilollisempaad. Keradmani palautteen perusteella opinndytetydsta koettiin olevan hyétya ja lap-

set pitivat toimintaa mielekkaana.

Toisena tavoitteena oli saada kokemusta pienryhmatoiminnan suunnittelusta, toteutuksesta ja arvi-
oinnista. Kili — kerhon kautta oli myds mahdollista tukea lasten rohkaistumista ja heidan itsetunto-
aan. Yksin opinndytety6ta tehdessa sain todella paljon kokemusta tdméan kokonaisuuden lapiviemi-
sesta ja hydtya tulevaisuuttani ajatellen varhaiskasvatuksen opettajan tydssa. Sain myos paljon ko-
kemusta maahanmuuttajataustaisten lasten kanssa toimimisesta. Opinnaytetydni aihe on tarkea

siksi, koska maahanmuuton lisdantymisen myota kaksikielisyys on tullut yleisemmaksi suomalaisille

Aihe on itselleni myds ajankohtainen, koska opinnoissani olen suuntautunut varhaiskasvatukseen.
Tulevaisuudessa haluan antaa kaksi- ja monikielisille lapsille tukea heidan kielen kehityskeensa eri
tavoin. Koen, etté Kili —-ryhmakuntoutusohjelma on yksi selkea tapa tukea kaksi- ja monikielisia lap-
sia. Olen aikaisemmin perehtynyt ryhmakuntoutusohjelman kayttéon, joten sen kayttd oli minulle
suhteellisen luontevaa. Opinndytety®ssani sain jatkojalostaa omaa oppimista ja ammatillista kehitty-
mista, kun opinndytetydssa tapahtui paljon lasten havainnointia, sekd ohjaamista. Myds lasten ta-
voitteiden ja osaamisen huomioiminen tuokioita suunnitellessa oli tarkead, jotta he voisivat hydya

Kili -ryhmakuntoutusohjelmasta mahdollisimman paljon.

Koen myds, etté nykypdivana vanhempien kiire ja media vievét aikaa lapsen kielen kehityksen tuke-
miselta. Kili -ryhmakuntoutusohjelman kautta paivakodissa vanhemmille annettiin myds tietoa lasten
Kili -kerho -vihkojen avulla, mita olemme tehneet ja he saavat palautetta oman lapsensa edistymi-

sestd. Tama voi myds herattda vanhempien mielenkiinnon ja havahduttaa kielen kehityksen tukemi-

sen tarkeyteen.

Toiminnalliselle opinndytetydlle ominaiset merkit tayttyvat opinndytetydssani. Tuotoksena on Kili —
kerhon jdrjestaminen paivakodissa kahdeksan viikon ajan seka kirjallisena osuutena on opinnadyte-
tyoraportti. Raportti pohjautuu ammatilliseen teoriatietoon. Teoriatietona kaytin tietoa Kili —ryhma-

kuntoutusohjelmasta, kielen kehityksesta ja sen tukemisesta, seka mahdollisista haasteista.

Opinndytetydssani huomioin lasten yksityisyyden suojelemisen. Vanhemmilta oli pyydetty jokaisesta
lapsesta erikseen osallistumis- ja kuvauslupa Kili -kerhoa ja sen videointia varten. Videomateriaalia
on kasitelty ainoastaan paivakodilla ja videot on kuvattu paivakodin laitteella. Opinndytetydstani ei

voi mydskaan tunnistaa paivakotia, eika lapsia, jotka ovat osallistuneet opinnaytetyéhon.
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Se, mitd opinndytetydssa olisi voinut vield tehda toisin on ehdottomasti Kili -kerhon ajankohdan
miettiminen lapsille sopivaksi. Tassa toteutuksessa oli havaittavissa, ettd kun paivan aikana on pal-
jon ohjattua ja keskittymista vaativaa toimintaa, on lapsen hankala keskittya. Eli ehdottamasti ajan-
kohdan valintaan kannattaa vaikuttaa, milloin toimintaa jarjestetadan. Lapsien havainnointiin ja las-
tentarhanopettajien hyddyntaminen lasten kielen kehityksen tasosta olisi voinut olla vieldkin parem-

paa, joten siihen kannattaa myds panostaa.

Kili -kerhon kahdeksan kerran kielellisen kehityksen tuokioissa kehittyivdat monet asiat lasten kielen-
kehityksessa. Selkead kehitysta oli huomattavissa sanavarastossa, kdsitteiden nimedamisessa ja luo-
kittelussa, seka lauserakenteen ymmartamisessa. Moni lapsi hy6tyi ryhmakuntoutusohjelman struk-
tuurista, jolloin keskittyminen helpottui, kun lapsi tiesi, mita on viela tulossa edessapain. Pienryhma

myo6s edesauttoi lasten itsetunnon kehittymistd, seka antoi paljon onnistumisen kokemuksia.
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