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Oppaan on tehnyt vuonna 2009 Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakou-
lun sosionomiopiskelija Marjukka Launonen opinnaytetyéndéan yhteis-

tyossé lasten vanhempien ja paivahoitohenkiléston kanssa.

Oppaassa olevat piirustukset ovat Aamuruskon paivakodin lasten piirta-

mid, valokuvat on ottanut Liisa Jouhten.



VIHANNIN KUNNAN PAIVAHOIDON ARVOPOHJA

Vihannissa paivahoidon pdamaaranéa on turvata lapselle iloinen, huole-

ton ja turvallinen lapsuus. Toiminta-ajatuksena on paivahoidon henkil6s-

ton ja vanhempien tietoinen sitoutuminen kasvatuskumppanuuteen (s.3).
Koko kunnassa on kaytossa yhteinen varhaiskasvatussuunnitelma, joka
on tehty vuosien 2004-2005 aikana, yhteistydssa lasten vanhempien,
seurakunnan lastenohjaajien, lastenneuvolan terveydenhoitajan ja koko
paivahoidon henkiléston kanssa. Kunnan varhaiskasvatussuunnitelman

mukaan péaivahoidossa halutaan korostaa turvallisuuden, rajojen ja leikin

merkitystd. Sisaltbalueista painotetaan liikuntaa, leikkia ja kielenkehitys-

ta.




PAIVAHOITOPAIKAN HAKEMINEN JA IRTISANOMINEN

Paivahoitopaikkaa haetaan paivahoitohakemuksella nelja kuukautta en-

nen hoidon tarpeen alkamista. Paivahoitohakemuksen voi tulostaa inter-

netistd osoitteesta www.vihanti.fi/palvelut/ sosiaalitoimi/ paivahoito tai

pyytaa paivahoitotoimistosta. Opiskelun, tyollistymisen tai koulutuksen
alkamisen takia paivahoitopaikkaa voi hakea lyhyemmallakin ajalla, kui-

tenkin viimeistaan kaksi viikkoa ennen hoidon tarvetta. Paivahoitopaikka

myonnetdan lapselle kouluikdan saakka. Varsinainen sijoituspaikka tar-
kistetaan vanhempien kanssa vuosittain tarpeen mukaan. Paivahoito-
paikka pyritdan kuitenkin pitamaan samana siihen saakka, kunnes lapsi
tayttda kolme vuotta. Paivahoitohakemus toimitetaan perhepaivahoi-
donohjaajalle. Paivahoito voi olla osa- tai kokopéaivaista arkipaivisin tai
vanhempien tyévuorojen mukaan vuorohoitona. Myds vanhempien tyds-
sakaynnista johtuva yo- ja viikonloppuhoito jarjestetddn tarpeen/tilanteen

mukaan.

Hoitopaikan irtisanominen tulee tehda Kirjallisesti hyviss& ajoin ennen

paivahoidon paattymispaivaa.

HOITOSOPIMUS JA VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA

Paivahoidon alkaessa vanhempien/huoltajien kanssa tehdaan lapsen

varhaiskasvatussuunnitelma, joka on myods samalla lapsen hoitosopi-

mus. Siihen kirjataan hoidon kannalta oleellisimmat asiat, muun muassa

nimet, puhelinnumerot, hoitoajat, allergiat sek& muut lapsen péivittdisen

toiminnan kannalta tarkeéat asiat. Jokaisen lapsen hoito- ja kasvatus

suunnitellaan yksilollisesti kunkin lapsen tarpeet ja persoonalliset omi-

naisuudet huomioiden. Suunnittelussa korostetaan vanhempien tieta-

mysta ja kokemusta oman lapsensa kehityksesta. Varhaiskasvatussuun-
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nitelma mahdollistaa perheen osallistumisen lapsensa paivahoidon
suunnitteluun. Vanhemmat tayttavat lapsen varhaiskasvatussuunnitel-
man kotona, jonka jalkeen vanhemmat ja lapsen hoitopaikan henkilost6
kayvat suunnitelman lapi sopien kasvatuskaytannoista. Keskustelu pide-

taan paivahoitopaikassa tai lapsen kotona.

KASVATUSKUMPPANUUS

Vihannin paivahoidon toiminta-ajatukseksi on valittu vanhempien ja hoi-
tohenkiloston valinen kasvatuskumppanuus. Paivahoidon vakituisesta
henkilokunnasta suurin osa on kaynyt kasvatuskumppanuuskoulutuksen,
joka mahdollistaa uudenlaisen ammatillisen suuntautumisen paivahoidon

ja perheiden valiseen yhteistyohon.

Kasvatuskumppanuus tarkoittaa pdaivahoitohenkiléstén ja vanhempien

valista tasapuolista vuorovaikutusta, joka perustuu kuulemiseen, kunnioi-

tukseen ja luottamukseen. Kasvatuskumppanuuden avulla haetaan sy-

vempaa ja laajempaa ymmarrystd paivahoidon ja perheiden véliseen

kasvatusyhteistyohon.

Kasvatuskumppanuudessa péaivahoidon tyontekijat ja vanhemmat tietoi-

sesti sitoutuvat toimimaan yhdessa lapsen kasvun, kehityksen ja oppimi-

sen turvaamiseksi. Tyontekijoiden ja vanhempien samanarvoiset, mutta

sisalloltaan erilaiset tiedot lapsesta, ja taidot toimia lapsen kanssa yhdis-
tyvat kannattelemaan lapsen hyvinvointia. Vanhemman oman lapsensa
tuntemukselle annetaan aikaisempaa suurempi merkitys.

Kasvatuskumppanuus edellyttddkin tyontekijan ja vanhemman keskindis-

ta luottamusta.



Kasvatuskumppanuus alkaa paivahoidon alussa perheeseen tehtavalla

tutustumiskaynnilld (s.18). Vanhemmalla on oman lapsensa ensisijainen

kasvatusvastuu ja kasvatusoikeus. Henkiloston vastuulla on luoda edel-
lytykset tasavertaiselle yhteistydlle ja sisallyttda kasvatuskumppanuus
luontevaksi osaksi kunkin lapsen varhaiskasvatusta. Tyontekija asettuu-
kin vanhemman rinnalle toimimaan lasta koskevissa asioissa yhteisym-
marryksessa vanhemman kanssa. Kaikesta ei luonnollisesti olla aina
samaa mieltd, vaan keskusteluissa etsitddn ja loydetddn yhteinen tie
lapsen parhaaksi. Kasvatuskumppanuus syventyy perheen ja paivahoi-

don vuoropuhelun myota.

Maaas Au



KEHU! =-MENETELMA VIISIVUOTIAILLE

Vihannin kunnassa viisivuotiaille lapsille tehdaan kehityksen arviointi yh-

teistydssa vanhempien, neuvolan ja paivahoitohenkildstén kanssa. Kay-

tossa on Kehu! -menetelmd, joka toimii siten, ettd vanhempien suostu-
muksella lapsen kehityksen arviointiin osallistuu myos lapsen paivahoi-

topaikan henkil6stoa.

Vanhempien kanssa kaydaan yhdessa keskustelu, jonka yhteenvedon
vanhemmat vievat mukanaan viisivuotisneuvolaan. Keskustelussa na-
kemykset yhdistetddn ja pyritdan muodostamaan kasitys siitd, miten lap-
si on kehityksessaan edennyt ja tarvitseeko hdn mahdollisesti tukea.
Lapsen vahvuuksiin kiinnitetaan erityisesti huomiota, kuin myds lapsen
kielen, tarkkaavaisuuden ja liikkunnallisen kehityksen edistymiseen. Jos
lapsella havaitaan tuen tarvetta, on tarkeaa, ettd kaikki lapsen kanssa

toimivat voivat yhteistytssa tukea lasta.

PAIVAHOITOA JA ESIOPETUSTA OHJAAVAT LAIT

Laki lasten paivahoidosta (19.1.1973/36, 11 8) velvoittaa kaikkia kuntia

huolehtimaan siita, etta lapsen vanhemmat tai muut huoltajat voivat saa-

da lapselleen kunnan jarjestaman paivahoitopaikan vanhempainraha-

kauden paatyttya siihen asti, kunnes lapsi siirtyy perusopetuslaissa tar-

koitettuna oppivelvollisena peruskouluun tai sitd vastaavaan kouluun.

Kunta voi jarjestaa paivahoitoa myods vanhemmille lapsille kuin subjektii-
visen oikeuden piirissa oleville. Tah&n kunnalla ei ole kuitenkaan lain

mukaan ehdotonta velvollisuutta.



Vanhemmat, jotka eivat lapsen hoidon jarjestamiseksi valitse kunnan jar-

jestdmaa paivahoitoa, ovat muualla tapahtuvan hoidon jarjestamiseksi

oikeutettuja lasten kotihoidon tai yksityisen hoidon tukeen.

Perusopetuslain mukaan kunnat ovat velvoitettuja jarjestamaan esiope-
tusta vahintdan 700 tuntia vuodessa. Esiopetukseen osallistuminen on

vapaaehtoista, mutta suositeltavaa.

Opetushallituksen hyvaksyméassa koululaisten aamu- ja iltapaivatoimin-
nan perusteissa maaritellaéan, ettd iltapaivatoiminta on tarkoitettu ensim-
maisen ja toisen vuosiluokan oppilaille seka kaikkien vuosiluokkien eri-

tyisoppilaille.

VIHANNIN KUNNAN PAIVAHOITOPALVELUT

AAMURUSKON PAIVAKOTI

Pekkalantie 3
86400 VIHANTI
Puh. 040 311 0440
ja 040 311 0441

aamuruskon.paivakoti@vihanti.fi
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Vuonna 1990 rakennettu Aamuruskon paivakoti sijaitsee keskeisella pai-
kalla Vihannin kirkonkylalla. Paivakodissa on 21 paivahoitopaikkaa 3-6-

vuotiaille lapsille. Aamuruskon péaivakodissa jarjestetdan myo6s paivahoi-

toa tarvitsevien lasten esiopetus. Paivakodissa lapsista huolehtii vastaa-

va lastentarhanopettaja, kaksi lastenhoitajaa, ryhméaavustajat ja siivooja-
ruuanjakaja. Lounas saadaan vieressa sijaitsevasta palvelukeskuksesta.

Paivakoti on avoinna lasten hoidon tarpeen mukaan.

PERHEPAIVAHOITO

Perhepaivahoitoa jarjestetddn Vihannin kunnassa perhepaivahoitajien
kotona, lasten omassa kodissa sekd ryhmé&perhepéivakodeissa. Lasten
kotiin hoitaja pyritaan jarjestamaan silloin, kun perheesséa on useampia
paivahoitoikaisia lapsia tai hoidontarve on sellainen, ettd lapset olisi jar-
kevinta hoitaa kotona. Omassa kodissaan hoitavia perhepaivahoitajia on
kirkonkylalla ja Ohimaanperalla. Heille voidaan sijoittaa nelja kokopaiva-
hoidossa olevaa lasta ja yksi osapaivahoidossa oleva esiopetus- tai kou-
luikainen lapsi. Kodeissa tyota tekevéat perhepéivahoitajat valmistavat

itse lasten ateriat.

RYHMAPERHEPAIVAHOITO

Onnelan ryhmis

Onnelantie 12
86400 VIHANTI
Puh. 040 311 0442



Onnelan ryhmis sijaitsee tarkoitusta varten remontoidussa kiinteistossa
kylan keskella. Samassa kiinteistossa sijaitsee myos kehitysvammaisten
paivatoimintakeskus Aurinkokerho, jonka kanssa tehddan yhteistytta
paivittain. Onnelan ryhmiksessa lasten hyvinvoinnista huolehtii nelja 1a-
hihoitajaa seka tarpeen mukaan perhepaivahoitaja. Ryhmikseen lounas
tuodaan palvelukeskuksesta. Onnelan ryhmiksen aukioloaika maaraytyy

lasten hoidon tarpeen mukaan.

Pikkulantien ryhmis

Pikkulantie 5 as 8
86400 VIHANTI
Puh. 040 3110 463

Pikkulantien ryhmis on pieni kotoisa ja lamminhenkinen ryhméperhepai-
vakoti keskustan laheisyydessa. Pikkulantien ryhmiksessa lasten hyvin-
voinnista huolehtii kaksi perhepaivahoitajaa. Ryhmikseen ruoka tuodaan
palvelukeskukselta. Pikkulantien ryhmis on avoinna lasten hoidon tar-

peen mukaan.



Alpuan ryhmis

Annantie 8 as 1-2
86460 ALPUA
Puh. 040 311 0445

Alpuan ryhmis sijaitsee Alpuan kylan keskustassa rivitalohuoneistossa.
Lasten hyvinvoinnista huolehtii Alpuan ryhmiksessa yksi lahihoitaja ja
kaksi perhepaivahoitajaa lapsimaarasta riippuen. Lounas ryhmikseen
kdydaan hakemassa Alpuan kylan koululta. Ryhmiksen aukioloaika maa-

raytyy lasten hoidon tarpeen mukaan.

Lampinsaaren ryhmis

Kaivoskatu 9
86440 LAMPINSAARI
Puh. 040 311 0443

Lampinsaaren ryhmis sijaitsee Lampinsaaren kylan tuntumassa koulun
tiloissa. Lasten hyvinvoinnista Lampinsaaren ryhmiksessa huolehtii yksi
|&hihoitaja ja kaksi perhepdaivahoitajaa lapsimaarasta riippuen. Lounas
haetaan Lampinsaaren koululta. Ryhmiksen aukioloaika maaraytyy las-

ten hoidon tarpeen mukaan.
Korvenkylan ryhmis
Korvenaho 25

86360 ILVESKORPI
Puh. 040 311 0444



Korvenkylan ryhmis sijaitsee Korvenraivaajilta vuokratussa talossa, jossa
lasten hyvinvoinnista vastaa kaksi perhepaivahoitajaa ja yksi lahihoitaja.
Lounas ryhmikselle haetaan Korvenkylan koululta. Korvenkyl&an ryhmik-

sen aukioloaika maaraytyy lasten hoitoaikojen mukaan.

KOULULAISTEN AAMU- JA ILTAPAIVATOIMINTA

Kirkonkylan ja Alpuan koululla toimii iltapaivisin iltapéivakerho. Kirkonky-

lall& kerhoa pidetdéan klo 13.00 — 16.00, jonka jalkeen lapsen hoitopéiva
jatkuu tarpeen mukaan Onnelan ryhmiksella. Alpuan koululla iltapaiva-
kerhoa pidetaan klo 13-17, jonka jalkeen lapsen hoitopéaiva jatkuu tarvit-
taessa Alpuan ryhmiksella. Seka Vihannin kirkonkylalld, ettd Alpuassa
myOs aamuhoito jarjestetadn ryhmiksissa. Lampinsaaressa ja Korvenky-

lassé koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta jarjestetadan ryhmiksissa.

lltapaivakerhossa liikutaan, leikitadn ja puuhaillaan kaikenlaista yhdessa.
Lapsille tarjotaan valipala kerhon aikana. Kerhossa lapsista vastaa hoi-
toalan koulutuksen saanut ohjaaja. lltapaivakerho on tarkoitettu 1-2.

luokkalaisille.

Kirkonkylan iltapéaivakerho
Puh. 040 3110 437

Alpuan iltapaivakerho
Puh. 040 3110 462
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ESIOPETUS VIHANNIN KUNNASSA

Vihannissa esiopetusta jarjestetdadn kouluilla sekd Aamuruskon paivako-

dissa. Paivahoitoa tarvitsevien ensisijainen esiopetuspaikka on Aamu-

ruskon paivakoti, jossa esiopetuksen liséksi jarjestyy myds paivahoito.

Esiopetuksen tavoitteena on mataloittaa kouluun menemisen kynnysté ja
tarjota jokaiselle lapselle yhtalaiset valmiudet koulun aloittamiseen. Lei-
kin avulla tapahtuvan tavoitteellisen toiminnan tarkoituksena on kehittaa
lapsen persoonallisuutta ja oppimisvalmiuksia. Vihannissa esiopetus
pohjautuu hyvaksyttyyn esiopetuksen opetussuunnitelmaan. Esiopetuk-
sen viikkotyGaika on 20tuntia. Lomien osalta noudatetaan koulujen loma-

aikoja.

Esikoululaiset eivat ole viela riittdvan kypsia kulkemaan yksin liikkentees-

sa, joten esikoululainen tarvitsee aina saattajan koulumatkoilleen. Vihan-

nin kunta on paattanyt jarjestad_maksuttoman kuljetuksen kaikille niille

esioppilaille, joiden koulumatka on yli 3 kilometrid. Aamuruskon péaivako-

dissa esiopetuksen liséksi paivahoitoa tarvitsevien lasten kuljetuksista

vastaavat vanhemmat.

Esiopetukseen ilmoittaudutaan esiopetukseen ilmoittautumisilomakkeella
joita saa paivahoito- ja sivistystoimistosta. Lisatietoa esiopetuksesta an-
tavat:

- Paivahoitotoimistossa Irmeli Pantcheva, puh. 040 311 0434

- Sivistystoimistossa Saara Hamalainen, puh. 040 311 0371

- Koulujen ja paivakodin esiopettajat
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PAIVAHOIDON MAKSUPERUSTEET 1.8.2008 ALKAEN

Paivahoitomaksut lasketaan prosenttiperusteisesti perheen bruttotulojen
ja perheen koon mukaan. Korkein maksu ensimmaisesta lapsesta on
233 €/kk kokopaivahoidossa ja 139,80 €/kk osapaivahoidossa. Korkein
maksu toisesta lapsesta on 210 €/kk kokopaivahoidossa ja 126 € osa-
paivahoidossa. Kolmannen lapsen hoitomaksu on 20% ensimmaisen
lapsen maksusta. Hoitomaksut tarkistetaan vuosittain toimintakauden
alussa kaikilta, joiden hoitomaksu on alle 233 euroa. Heidan on toimitet-

tava tulotietonsa ilman eri pyyntoa huhtikuun aikana tai kunta voi maara-

ta korkeimman maksun. Korkeinta maksua maksavilta hoitomaksu tarkis-

tetaan, mikali perheen tulot olennaisesti pienenevat, perheen koko muut-

tuu tai voimassa olevat sdadokset tai paatokset muuttuvat.

Perheen kéasite maaritellaan laissa: perheeseen kuuluvat vanhem-

mat/huoltajat ja perheen alaikaiset lapset.

Paivahoidon maksuprosentit ja tulorajat

Perheen koko | Tuloraja €/kk Tulorajan ylitta-
valta osalta pai-
vahoitomaksun
maaraava korkein

maksu %
2 1099 11,5
3 1355 9,4
4 1609 7,9
5 1716 7,9
6 1823 7,9

Jos perheen koko on suurempi kuin kuusi, nostetaan tulorajaa 107,00

eurolla kustakin seuraavasta perheenjasenesta.
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Korkeimman paivahoitomaksun tulorajat:

Perheen koko Tulojen alaraja €/kk
2 3125,08
3 3833,72
4 4558,36
5 4661,36
6 4772,37

PAIVAHOITOMUODOT JA NIIDEN MAKSUPERUSTEET
Kokopaivahoito

Jatkuva ja saadnndllinen yli viisi tuntia kestava paivahoito.
Osapaivéahoito

3-5 tuntia kestavasta osapéaivahoidosta peritddn 60% kokopaivahoidon
maksusta. Osapaivahoito saa tilapaisesti ylittaa viisi tuntia mutta ei kah-
deksaa tuntia paivassa korkeintaan viisi kertaa kuukaudessa. Alle kolme
tuntia kestavasta paivahoidosta peritaan 30% kokopaivahoidon maksus-
ta. Hoito saa tilapdaisesti ylittaa kolme tuntia mutta ei viisi tuntia paivassa

korkeintaan viisi kertaa kuukaudessa.
Vuorohoito

Mikali lapsella on joka kuukausi toistuvia arkivapaita, voidaan hoitomak-
su erillisen sopimuksen mukaan laskea keskiméaraisten kuukausittaisten
hoitopaivien mukaan (hoitomaksu jaetaan 20 ja kerrotaan hoitopéaivien
maaralld). Tapauksissa, joissa vanhemmat eivéat tdistddn johtuen pysty

maarittelemaan keskimaaraista hoitopaivien maaraa, méaaritelladn kes-

kimaaraisten hoitopaivien lukumaara kolmen kuukauden seurantajakson

perusteella. Mikéli lapsenne on vuorohoidossa, tulee siitd sopia kirjalli-

sesti perhepaivahoidon ohjaajan kanssa. Selvitys naisté jatkuvista saan-
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nollisista arkivapaista tulee toimittaa etukateen myos lapsen hoitopaik-
kaan.

Tilapainen hoito

Tilap&inen hoito on korkeintaan viisi hoitopaivaa kuukaudessa, eika hoito
ole saanndllisesti jatkuvaa. Kokopaivahoitomaksu on 11,65 € /pv ja osa-

paivahoitomaksu on 7,00 € /pv, perheen tuloista riippumatta.

Esiopetus

Maksutonta esiopetusta annetaan paivakodissa seka kouluilla nelja tun-
tia paivassa. Esiopetuksen lisdksi tarvittavasta paivahoidosta peritaan

hoitoajan mukaan maaraytyva maksu.
Aamu ja iltapaivatoiminta

Aamu ja iltapaivatoiminnasta lapsen huoltajilta voidaan peria enintdan 60
euron kuukausimaksu, kun iltapaivatoiminnan pituus on kolme tuntia ja
80 euroa, kun iltapaivatoiminnan pituus on nelja tuntia. Mikali lapsen hoi-
don tarve on pitempi, maksu voi olla korkeampi. Vihannin kunnassa Vyli
nelja tuntia kestavan toiminnan kuukausimaksu on paivahoitomaksumaa-

raysten mukainen.

PAIVAHOITOMAKSUN PERIMINEN

Paivahoitomaksu peritddn paasaantoisesti 11 kalenterikuukaudelta toi-
mintakauden aikana. Toimintakausi on 1.8.-31.7. Laskut l&hetetddn
kuukausittain jalkikateen.
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PAIVAHOITOMAKSUN PERIMINEN 12-KUUKAUDELTA

Paivahoitomaksu voidaan peria 12 kuukaudelta, jos lapsi on pdaivahoi-

dossa toimintavuoden aikana kaikkina kuukausina ja lapsi on poissa pai-

vahoidosta muusta syysta kuin sairauden vuoksi enintddn kolme neljas-
osaa kuukausimaksun perusteena olevien kuukausittaisten hoitopaivien

maarasta.

PAIVAHOITO LOMIEN AIKANA

Vanhempien loman aikana lapsen paivahoitomaksu hyvitetdan, kun lap-

sen poissaolo paivahoidosta on viisi hoitopaivaa tai pitempi ja se on il-

moitettu kirjallisesti paivahoitopaikkaan tai péaivahoitotoimistoon vahin-

taan kaksi viikkoa ennen loman alkamista. Kirjallisia lomailmoituslomak-

keita saa lapsen paivahoitopaikasta.

Jos vanhemmat hakevat alle kolmevuotiaalle lapselle Kelan kautta mak-
settavaa hoitotukea loman ajaksi, paivahoitopaikka pitaa irtisanoa talta

ajalta.

Mikali lapsi ei tarvitse hoitopaikkaa kesé&n aikana, tulisi siitd ilmoittaa
mahdollisimman pian asiasta tiedettdesséd hoitopaikkaan. Kesakuun

alusta koulujen alkuun on toivottavaa, etta paivahoitoa kaytetaan vain

vanhempien tyossakaynnin aikana.

Lomien aikana paivahoidon tarve on vahaisempaa, joten paivahoito jar-

|estetddn keskitetysti. Vanhemmille ilmoitetaan hoitopaikan siirtymisesta

varahoitopaikkaan heti, kun on saatu tieto lasten lukuma&ran vahenemi-
sesta ja tasta johtuvasta hoitopaikan muutoksesta loman ajaksi. Paiva-
hoitopaikka suljetaan lomien aikana, jos sielld on hoidossa viisi lasta tai

vahemman.
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Alpuan, Korvenkylan ja Lampinsaaren ryhméperhepéaivakodit pyritaan
sulkemaan heinékuun ajaksi kesalomien vuoksi. Heinakuun sulun aikana

kaikki paivahoitoa tarvitsevat lapset hoidetaan kirkonkylalla.

POISSAOLOT PAIVAHOIDOSTA

Poissaolot tulee ilmoittaa mahdollisimman pian paivahoitopaikkaan. Jos

lapsi on sairautensa vuoksi poissa hoidosta enemman kuin 10 toiminta-
paivaa kalenterikuukauden aikana, peritdan puolet hoitomaksusta. Lap-
sen ollessa sairautensa vuoksi poissa koko kalenterikuukauden ei mak-
sua perita lainkaan. Kun lapsi on poissa muun kuin sairautensa vuoksi
koko kalenterikuukauden, peritddn puolet kuukausimaksusta. Hoitajan
loman aikana/ hoitopaikan suljettuna ollessa hoitomaksu peritd&dn nor-
maalisti, mikali kunnalla on mahdollisuus jarjestdd lapselle varahoito-
paikka.

Wilma bs
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PAIVAHOITOKAYTANTOJA
TULEVAAN HOITOPAIKKAAN TUTUSTUMINEN
Lapsen tulevaan hoitopaikkaan tutustuminen alkaa vanhempien ja per-

hepaivahoidonohjaajan keskustelulla. TAman jalkeen, jos perheelle sopii,

paivahoidon tyontekija kay tutustumiskaynnilla lapsen kotona. Tutustu-

miskaynnin tavoitteena on mahdollistaa lapsen tutustuminen tulevaan
hoitajaansa turvallisessa ymparistossa, seka antaa vanhemmille aikaa

esittad kysymyksia ja odotuksia paivahoidon aloittamisesta.

Lapsi vaistoaa herkasti vanhemman jannittyneisyyden ja epavarmuuden

uuteen paikkaan mentaessa. Taman vuoksi on _hyva, jos vanhemmalla

on mahdollisuus, kayda tutustumassa paivahoitopaikkaan ensin yksin.

Taman jalkeen lapsi voi aloittaa tutustumiskaynnit yhdessa vanhemman

kanssa. Mitd pienemmasta lapsesta on kyse, sita pitempi tutustumisajan

olisi hyva olla (vahintaan kahden viikon ajan tutustumiskaynteja).

Hoitopaikkaan tutustuminen olisi hyva aloittaa 2viikkkoa — 1kuukausi en-

nen hoidon aloittamista. Tutustuminen olisi hyva ajoittaa vuorokauden eri

aikoihin, talléin lapsi ndakee mahdollisimman paljon hoitopaivaan kuuluvia
erilaisia rutiineja (ulkoilu, paivaunet, ruokailu jne.) Ennen varsinaisen
hoidon aloittamista olisi hyva jattaa lapsi muutaman kerran hoitoon yksin
lynyemmaksi aikaa. Talléin lapsi huomaa, ettd vanhempi tulee aina ta-

kaisin, eika nain ollen tunne oloaan hylatyksi.
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LASTEN HOITOAJAT

Lasten hoitoaikojen perusteella suunnittelemme paivahoitopaikan au-

kioloajat ja paivahoidon tyontekijan tydvuorot. Taman vuoksi on tarkeaa

iimoittaa lapsen hoitoajat tarkasti ja tarkistaa valilla tasmaavatko anta-

manne hoitoajat sen hetken todelliseen paivahoidon tarpeeseen. Paa-

saantoisesti tulisi_ilmoittamissanne hoitoajoissa_pitaytyd, jos kuitenkin

lapsen hakeminen viivastyy jostakin syysta, ilmoita siitd aina hoitopaik-

kaan.

Vuorohoidossa olevien lasten hoitoajat tulee ilmoittaa paivahoitopaik-

kaan [0 edellisen kuun lopussa vanhempien tyovuorolistojen mukaan.

Lapsen hoitopaivien ilmoitus-lomakkeita saa paivahoitopaikasta, paiva-

hoidon ohjaajalta seka internetista osoitteesta www.vihanti.fi.

HOITOON TUOMINEN JA SIELTA HAKEMINEN

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa tayttaessd vanhemmilla on mah-
dollisuus esittda toiveensa siitd, miten haluavat, etté lapsi otettaisiin vas-

taan paivahoitopaikassa. Hoitopaikkaan tultaessa lapsi kdy ensin kasien

pesulla. Lasta tuotaessa on hyva varata riittdvasti aikaa heipan sanomi-
seen ja mahdollisiin ilmoitettaviin asioihin.

Vanhempi lahtee reippaasti ja paattavaisesti pois, silla hoitaja kylla loh-

duttaa ikavoivaa lasta. Lapsi tuodaan ja haetaan siten, ettd paivahoito-

paikan tyontekija kohtaa lapsen ja vanhemman,_Lasta ei tule missé&én

tapauksessa jattaa pihalle niin ettei hoitaja huomaa lapsen tuloa.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa vanhemmat ilmoittavat myds

sen kenelle lapsen saa antaa hoitopaivan paatyttya. Lasta ei anneta kuin

varhaiskasvatussuunnitelmassa mainituille hakijoille, jos siita ei ole erik-
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seen vanhempien kanssa sovittu. Mikali lasta el tulla hakemaan sovittu-

na ajankohtana paivahoidontyontekij soittaa hakijalle puolen tunnin ku-
luttua ilmoitetusta hakuajasta. Jos sovittu hakija on estynyt tulemaan ha-
kemaan lasta tai hanelle ei voida paihteiden kayton vuoksi luovuttaa las-
ta, paivahoidontyontekijd ottaa yhteyttd muihin varhaiskasvatussuunni-
telmassa sovittuihin hakijoihin. Mikali hakijalle ei voida luovuttaa lasta,
eika lapselle 16ydy muuta hakijaa, paivahoidontydntekijan on ilmoitettava

asiasta sosiaalityontekijalle tai sosiaalipaivystykseen.

OMA HOITAJA

Paivahoitopaikassa pyritddn sopimaan lapselle oma hoitaja, joka paa-
saantoisesti pitda yhteytta lapsen perheeseen (esimerkiksi kay lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaan liittyvéat keskustelut). Jos lapsen oma hoi-
taja ei ole tybvuorojen tai jonkin muun syyn takia paikalla, voi lapsen asi-

oista keskustella toisten hoitajienkin kanssa.

PAIVARYTMI

Paivahoitopaikan paivankulkua rytmittdvat ruokailut, ulkoilut, toiminta-
tuokiot, vapaa leikki ja lepohetket. Paivanjarjestys vaihtelee eri hoito-
paikkojen mukaan. Lapsen paivahoitoajoista riippuen lapsi osallistuu pai-
vahoitopaikan toimintaan oman ika- ja kehitystason mukaisesti. Pienella
lapsella (alle 2-vuotiaat) pyritddn paivahoidon alussa sailyttdmaan lapsen

oma ruokailu- ja paivaunirytmi.
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RUOKAILU

Paivahoidossa tarjotaan hoitopaivan pituuden ja ajankohdan mukaan riit-
tavasti aterioita. Aterioiden ajankohdat vaihtelevat hieman eri hoitopai-
koissa. Aamupala on hoitopaikasta riippuen klo 7.30-8.30. Mikali lapsen
halutaan syovan aamupalan péaivahoitopaikassa, tulee hanen olla siella
klo 8.15 mennessa. Lounas tarjotaan hoitopaikasta riippuen klo 10.30-
12.00, valipala klo 13.45-14.30, paivallinen 17.00-17.30 ja iltapala
19.00-19.30. Alle kahdenvuoden ikaisille lapsille tarjotaan ateriat oman

rytmin mukaisesti.

Lapsen erityisruokavaliota varten taytetaan erillinen lomake, jonka saa

paivahoitopaikasta. Erityisruokavaliota noudattavan lapsen ruoka-

aineallergioista _toimitetaan ladkarin_selvitys. Vanhemmat tuovat paiva-

hoitopaikkaan erityiskorvattavat aidinmaidon-vastikkeet. Erityisruokavali-
oon tulevat muutokset ilmoitetaan mahdollisimman pian lapsenpaivahoi-
topaikkaan. Paivahoitoruokailun tavoitteena on totuttaa lapset hyvaan,

monipuoliseen ja terveelliseen ruokavalioon.

PAIVAUNET/PAIVALEPO

Lapsen unen ja levon tarve on yksil6llinen, johon vaikuttaa lapsen paiva-
hoitopaivan ajankohta ja pituus. Pienet lapset tarvitsevat paivalla mah-
dollisuuden nukkumiseen. Jokaisessa hoitopaikassa lapsilla on mahdolli-
suus paivauniin tai lepohetkeen. Mikali lapsi ei nuku paivaunia, hanelle
tarjotaan kuitenkin mahdollisuus lepoon esimerkiksi sadun tai musiikin
kuuntelun yhteydessa. Paivaunet vaihtelevat puolesta tunnista kahteen
tuntiin lapsen yksilollisen tarpeen mukaan. Lepohetki vaihtelee puolesta

tunnista tuntiin.
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ULKOILU

Paivahoitopaikkojen ulkoilusuositus on kahdesta kolmeen tuntiin paivit-

tain. Paivahoitopaikoissa pyritadn ulkoilemaan joka péaiva riippumatta

saasta. Ulkoilulle ei ole varsinaista pakkasrajaa, mutta lasten ika, viima
ja pakkasen maara (-15 astetta) vaikuttavat ulkoiluun ja sen pituuteen.
Paivahoitopaikasta riippuen aamupaivalla ulkoillaan klo 9.00-11.00 vali-
send aikana ja iltapaivalla klo 15.00-17.00 vélisena aikana. Paivahoito-
paikoissa kdydaan paljon likkumassa lahiymparistossa. Mikali lapsi tulee
hoitoon ulkoiluaikaan huolehdi, etta olette paikalla sovitusti, jotta paiva-

hoitopaikassa olisi joku hoitohenkilostosta paikalla.

LAPSEN VARUSTEET

Lapsi tarvitsee paivahoidossa sdanmukaiset ulkovaatteet seka sisavara-

vaatteet. Mukana hoidossa pitdd olla myos sisatossut. Ulkoiluvaatteet
voidaan kuivattaa paivan aikana, joten toista ulkoiluhaalaria ei tarvitse

olla mukana. Kaikki lapsen varusteet olisi hyva nimikoida. Vaippaikaisille

lapsille vaipat tuodaan kotoa. Lapsen varusteet on hyva tarkistaa saan-

ndllisin vélein, silla lapset kasvavat nopeasti ja varsinkin kengat kayvat
pieniksi huomaamatta. Vaatteissa on hyva huomioida, ettei niissad ole
paljon nauhoja tai renkaita, jotka kiinni tarttuessaan voisivat aiheuttaa
lapselle vaaran (esimerkiksi kauluri on parempi vaihtoehto kuin kaulalii-

na).

SAIRASTAMINEN

Sairaan lapsen paikka on aina kotona. Lapsella tulisi olla yksi kuumeeton

paiva ennen péaivahoitoon tuloa. Kun lapsi voi leikkia ulkona, voi han

my0s tulla paivahoitoon. Vanhempien olisi hyva ilmoittaa lapsen sairas-
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tumisesta myds hoitopaikkaan, jotta lapsen poissaolo voidaan huomioida
mm. toiminnan toteuttamisessa ja ateriavalmisteluissa. Sairas poissaolo-

jen vaikutuksesta paivahoitomaksuihin sivulla 17.

KANNYKAT

Kannykat ovat yleistyneet pienilla koululaisilla. Kdnnykké& ei ole leikkikalu,
joten sita ei kayteta esimerkiksi pelaamiseen tai valokuvaamiseen hoito-
paivan aikana. Mikali vanhemmat haluaa tiedottaa lasta hoitopaivan ai-
kana, olisi hyva soittaa hoitopaikan puhelimeen ja sopia asiasta tyonteki-

jan kanssa.

61?”?9' by
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HUOMIOITAVIA ASIOITA HOIDON ALUSSA

1. Muutokseen tulee valmistautua henkisesti, silla paivahoidon aloit-

tamisen aika on koko perheelle haastavaa arjen muuttumisen
vuoksi.

2. Olisi hyva, jos paivahoitopaikassa olisi lapselle yksi nimetty oma-
hoitaja, johon lapsi voi ensisijaisesti turvata etenkin paivahoidon
alussa.

3. Varaa aikaa tutustumiskaynteihin ja jos mahdollista aloita lapsen
hoito lyhyemmilla paivilla.

4. Aikuisen tunnetila "tarttuu” lapseen. Al3 viivyta poislahtoasi turhaan
tai livahda pois lapsen huomaamatta. Kerro lapselle tulevasi takai-
sin ja hyvastele lapsesi. Oma rauhallinen olemuksesi viestii lapsel-
le, ettéd han on jddmassa turvalliseen hoitoon.

5. Kun haet lapsen hoidosta, kohdista koko huomiosi lapsen_hakuti-

lanteeseen (ala esimerkiksi puhu puhelimeen samanaikaisesti).
Vaihda kuulumiset paivan kulusta seka lapsen, etta hoitajan kans-
sa. Ole kéarsivallinen, silla lapsen ikava saattaa purkautua kiukutte-
luna.

6. Rauhoita paivahoidon aloitusvaiheessa hoitopaivan jalkeiset illat

kiireettomadn yhdesséaoloon. Lapsi voi olla iltaisin tavallista levot-

tomampi, vasyneempi, ja vaativampi, silla ryhmassa oleminen ja

hoitopaikan rytmiin tottuminen on lapselle raskasta. Anna lapselle

svlia ja aikaa.

7. lk&vaan puolin ja toisin on lupa! Lasta ikdvassa voi auttaa se, etta

hanella on mukana hoitopaikassa esimerkiksi jokin rakas lelu, riepu

tai kuva vanhemmasta.

8. Ala ajoita paivahoidon alkuun muita suuria elamanmuutoksia, ku-
ten tutista tai pullosta luopumista tai lapsen siirtdmistd omaan huo-

neeseen/vuoteeseen yo6-unille.
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9. Osallistu paivahoidon vanhempainiltoihin ja kasvatuskeskustelui-

hin. Ole avoin paivahoidon henkilokunnalle, silla_sind olet lapsesi

paras asiantuntija.

10. Lapsen hoitopaivat eivat saisi venya kohtuuttoman pitkiksi. Jos
vain voit, pyri vaikuttamaan hoitopdaivien pituuteen joustavilla tyo-
aikajarjestelyilla.

11. Paivahoitoon sopeutuminen on usein pitka prosessi. On tarke-
aa antaa sopeutumiselle sen vaatima aika ja rauha.

Teksti on muokattu Keski-Pohjanmaan ammattikor-
keakoulun lehtori Kirsi Herranen-Someron alkupe-

rédisesta tekstistd "Mité jokaisen vanhemman tulisi

tietdd paivahoidon aloituksesta?”.
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"Alé kulje sinne minne jéljet vievat,
kulje sinne missa ei jalkia ole

Ja polje polku”
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