Noora Huovinen & Taina Puolakka

3-5-VUOTIAIDEN LASTEN TUEN TAR-
PEIDEN HUOMIOINTI YLEISELLA

TUEN TASOLLA
Varhaiskasvatuksen opettajien nakokulmasta

Opinnaytetyo
Sosionomi (AMK)

Sosiaalialan koulutusohjelma

Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu



Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu

Tekijat Tutkinto Aika

Noora Huovinen, Taina Puolakka Sosionomi (AMK) Maaliskuu 2021

Opinnaytetyén nimi

50 sivua
3-5-vuotiaiden lasten tuen tarpeiden huomiointi yleisella tuen 3 liitesivua
tasolla
varhaiskasvatuksen opettajien nakékulmasta

Toimeksiantaja

Kouvolan kaupunki

Ohjaaja

Virve Jussila

Tiivistelméa

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa, mita varhaiskasvatuksen opettajat ovat
mielta lasten tuen tarpeiden huomioimisesta yleisella tuen tasolla ja miten sita toteutetaan.
Tutkimuksessa haastateltiin varhaiskasvatuksen opettajia ja keréttiin heidan omia kokemuksi-
ansa varhaiskasvatuksen arjesta. Opinnaytetydn tavoitteena oli lisata tietoisuutta yleisen tuen
tarpeista ja haastatteluissa nousseiden aiheiden kautta esittéa mahdolliset kehittdmisen koh-
teet.

Opinnaytety6 toteutettiin laadullisena tutkimuksena. Tutkimusaineisto kerattiin neljasta Kou-
volan kaupungin varhaiskasvatusyksikosta viidelta varhaiskasvatuksen opettajalta. Aineiston-
keruumenetelmana kaytettiin teemahaastatteluja. Keskeiset teemat olivat lasten yksilolliset
tarpeet, tuen tarpeiden huomiointi ja mahdolliset haasteet. Haastatteluaineisto tallennettiin ja
litteroitiin. Aineiston analyysissa kaytettiin luokittelua. Tutkimuskysymykset olivat: mita yksilol-
lisia tuen tarpeita yleisella tuen tasolla lapsella on, miten lapsen yleisen tuen tarpeet huomioi-
daan, miten kaytadnnossa lasta tuetaan yleisella tuen tasolla ja mita haasteita tuen toteutuk-
sessa mahdollisesti on.

Tutkimustuloksissa keskeisimpina nousivat esiin yleisen tuen tarpeina lasten oman toimin-
nanohjaus, kaytoksenhairiot, karkeamotoriikka seka kielenhaasteet. Tarkeimpina tydkaluina
yleisen tuen tarpeiden huomioimisessa nostettiin esille varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet, lapsen henkilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma ja havainnointi. Keskeisimpina tu-
kimuotoina olivat pienryhmatoiminta, kuvat, tukiviittomat, selkea paivajarjestys ja aikuisen las-
naolo. Suurimpina haasteina nostettiin henkilokunnan riittamattémyys, lasten vaihtelevat hoi-
toajat, fyysisten tilojen toimimattomuus, isot lapsiryhmat ja haasteet yhteistytéssé vanhempien
kanssa.

Tutkimus selvitti, ettd lasten tarpeet yleisella tuen tasolla ovat moninaisia seka niiden tukemi-
nen tapahtuu monin eri keinoin. Tulosten perusteella varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet, lapsen henkilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma ja havainnointi olivat tarkeimmat
keinot tuen tarpeiden kartoittamisessa ja huomioimisessa arjessa. Haastateltavien kokemus-
ten avulla pystyttiin paattelemaan, ettd suurimpina esteina yleisen tuen tarpeiden huomioimi-
selle olivat liilan vahaiset resurssit ja lasten vaihtelevat hoitoajat.

Asiasanat

varhaiskasvatus, huomiointi, yleinen tuki, tuen tarpeet




Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu

Authors Degree Time
Noora Huovinen, Taina Puolakka Bachelor of Social March 2021
Services
Thesis title
50 pages

How to acknowledge the individual needs for general sup- 3 pages of appendices
port in three-to-five-year-old children in kindergarten: The
teachers’ point of view

Commissioned by

City of Kouvola

Supervisor

Virve Jussila

Abstract

The purpose of this thesis was to find out how kindergarten teachers acknowledge the chil-
dren’s needs for general support and how they implement it. The research interviewed kinder-
garten teachers and collected their experiences from early childhood education. The objective
of the thesis was to improve knowledge from general level support as well as collect from the
interview’s potential needs for development.

The thesis was carried out as a qualitative study. The research material was collected from
four different kindergartens, and five kindergarten teachers gave an interview. The data was
collected through theme interviews. The themes included children’s individual needs, the ac-
knowledgment of the needs for support and the potential challenges. The interview material
was recorded and transcribed. During the analysis of the material classification was used. The
research questions covered the following: what are the children’s individual needs for general
support, how the needs for general support are acknowledged, how the children are sup-
ported in practice in a general level and what the potential challenges are that prevent general
support from being implemented.

According to the research results, the main needs for general support included the child’s
cognitive control, developmental disorders, gross motor skills and language challenges. The
most important tools for acknowledging the need for general support were the national and
the child’s core curriculum for early childhood education and care, as well as care and obser-
vation. The main forms of support were small-group activities, pictures, keyword signs, coher-
ent daily routines, and the adults’ presence. The biggest challenges were insufficient staff, the
children’s varying care hours, physical spaces that failed to work, large group sizes and chal-
lenges in communication with the parents.

The results indicated that the need for general support varies and there are many different
forms of support that are offered in day care. According to the results, the national and the
child’s personal core curriculum for early childhood education and care, as well as observing
the children were the main tools for charting and acknowledging the needs for support in day
care. The experiences of the kindergarten teachers revealed that the biggest obstacles that
prevent the acknowledgement of the need for support were resources and too few workers,
and the children’s varying care hours also caused challenges.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydmme kasittelee 3—5-vuotiaiden lasten yksildllisia tuen tarpeita
yleisella tuen tasolla ja miten niitd pystytaan huomioimaan varhaiskasvatuk-
sen arjessa. Opinnaytetydmme on tehty yhteistydssa Kouvolan kaupungin
varhaiskasvatuksen kanssa. Taman opinnaytetyon tarkoituksena on selvittaa
teemahaastattelujen avulla, mita varhaiskasvatuksen opettajat ovat mielta
lasten tuen tarpeiden huomioimisesta yleisella tuen tasolla ja miten sita to-
teutetaan. Tavoitteenamme on lisata tietoisuutta yleisen tuen tarpeista ja
haastatteluissa nousseiden aiheiden kautta esittdd mahdolliset kehittamisen
kohteet.

Tama opinnaytetyo on laadullinen tutkimus ja aineistonkeruumenetelmana

kaytamme teemahaastattelua. Haastattelemme varhaiskasvatuksen opetta-
jia, jotka tyoskentelevéat 3—5-vuotiaiden lasten kanssa. Rajauksemme perus-
tuu siihen, ettd varhaiskasvatuksen opettajat ovat vastuussa lapsen henkil6-
kohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman laatimisesta, johon tulee kirjata esi-
merkiksi lapsen tarvitsema tuki, tukitoimenpiteet seka niiden toteuttaminen.

He my0s vastaavat siita, etta tukitoimet otetaan kayttoon, ne toteutuvat sekéa

varmistavat, etta tukitoimia arvioidaan saannollisesti.

Opinnaytetydmme aihe valikoitui harjoittelun ja ty6éelaman kokemuksiemme
kautta. Kun lahdimme tutkimaan aiheestamme l6ytyvaa, jo tehtya tutkimus-
tyota, huomasimme sen olevan hyvin vahaista. Léysimme vain muutamia
yleiseen tukeen keskittyneitd opinnaytetoita. Se, ettd aiheesta ei ole viela
tehty juurikaan opinnaytetdita, kertoo meille siita, etta tutkimuksemme on tar-
keda. Yksilollisten eroavaisuuksien ja siita johtuvien yleisen tuen tarpeita olisi
hyva tutkia varhaiskasvatuksessa enemman. Nyt tutkimukset painottuvat
enemman lapsen tehostettuun tai erityiseen tukeen. Piddmme tarkeana tut-
kia ammattilaisten ndkemysta lasten yksil6llisten tuen tarpeiden huomioimi-
sesta paivakodin arjessa, jotta mahdollisesti naitéa asioita voisi tutkimuk-

semme avulla my6s kehittaa.



Jokainen lapsi on aina yksilo ja yksilon henkildkohtainen tukeminen on tar-
kedaa, jotta lapsi tuntee tulevansa nahdyksi ja kuulluksi. Tutkimuksemme pys-
tyy antamaan tietoa varhaiskasvatukselle siitéa, miten varhaiskasvatuksen
opettajat ndkevat mahdolliseksi tukea lasta ryhmassa yksilollisesti. Toi-
vomme, ettd tutkimuksemme nostaisi aihetta kasiteltavaksi, jotta ilman erityi-
sen tai tehostetun tuen tarvetta lapsi nahtaisiin ja voitaisiin huomioida yksiol-

lisesti paivakodin lapsiryhmassa yha paremmin.

2 TEORIATAUSTA
2.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksen tehtdvana on tukea ja edistaa lapsen kokonaisvaltaista
kasvua ja kehitysta yhteistydssa vanhempien kanssa. Yleisena tavoitteena
varhaiskasvatuksessa on antaa jokaiselle lapselle mahdollisuus tasavertai-
seen varhaiskasvatukseen. Jotta varhaiskasvatus olisi yhtendista, ohjaavat
sita erilaiset valtakunnalliset lait ja asetukset, kuten esimerkiksi varhaiskas-
vatuslaki ja perusopetuslaki. Sen lisaksi on erilaisia asiakirjoja, kuten var-
haiskasvatussuunnitelman perusteet, joka ohjaa toimintaa varhaiskasvatuk-

Sessa.

Varhaiskasvatuslaki 540/2018, maardd muun muassa siitd, miten varhais-
kasvatusta jarjestetaéan, tuotetaan ja kenelld on oikeus siihen. Sen liséksi laki
maarittédd, kuinka varhaiskasvatuksessa tulee suunnitella ja arvioida toimin-
taa. Varhaiskasvatuslaki saataa myés muun muassa hallinnollisista asioista,
kuten henkiloston vaatimuksista ja riittdvyydesta seka rahoituksesta ja tieto-
turvasta. Kaiken taman lisaksi laki maarittelee myos, mika on varhaiskasva-
tuksen tavoite ja tarkoitus. Laki myds nostaa meille opinnéaytetydmme kan-
nalta tarkeitd maaritelmia, jotka tukevat ndkemysta siitd, miten tarkeaa lapsi
on huomioida yksilona. Laissa todetaan, ettd varhaiskasvatuksessa tulee
tunnistaa jokaisen lapsen yksil6lliset tuen tarpeet ja jarjestaa niille tarkoituk-
senmukaista tukea, mikali sille on tarvetta. Tehtavana on myds tukea ja aut-
taa jokaista lasta, jotta lapselle mahdollistuu ian ja kehityksen mukainen ko-

konaisvaltainen kasvu, kehitys, terveys ja hyvinvointi.



Varhaiskasvatuksen tavoitteena on tukea lapsen oppimista ja mahdollistaa
sille hyvat edellytykset. Varhaiskasvatuksessa tavoitteena on toteuttaa moni-
puolista pedagogista toimintaa niin leikin, likunnan kuin taiteen eri keinoin ja
antaa positiivisia oppimisen kokemuksia. Tavoitteena on varmistaa myds ym-
paristo, joka on turvallinen ja kehittava seka sellainen, ettd lapsi pystyy osal-
listumaan siihen seka itseddn koskeviin asioihin. Tavoitteena on myds yh-
dessa vanhempien kanssa antaa lapselle mahdollisuus tasapainoiseen kehi-
tykseen ja kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin sekd antaa tukea vanhemmalle

kasvatustyossa. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018.)

Varhaiskasvatusta jarjestetaan paivakodeissa, perhepaivahoidossa tai avoi-
messa varhaiskasvatustoiminnassa. Kaikilla alle kouluikaisilla lapsilla on oi-
keus saada varhaiskasvatusta ja lapsen vanhemmilla on oikeus paattaa lap-
sen osallistumisesta varhaiskasvatukseen. Vanhemmat voivat valita palvelut
joko kunnalliselta tai yksityiselta palvelun tuottajalta. Varhaiskasvatusta jar-
jestetaan kokopaivaisesti ja se huomioi myds mahdollisen vuorohoidon tar-
peen siina laajuudessa, ettd se on lapsen etujen mukaista. Paivakodeissa,
jotka eivat toimi vuorotaloina, aukioloaika keskittyy kello 6.30-17.30 valiselle
ajalle. Vuorohoitoa jarjestetaan myods myodhaan illalla, éisin seka viikonloppui-
sin. Vuorohoito toimii myds arki- ja juhlapyhind. Vuorohoitoa jarjestetaan tar-
peen mukaan ja siind laajuudessa, miten vanhempien tai huoltajan tyot tai

opiskelu sen vaativat. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018.)

Varhaiskasvatuksessa ryhméan pedagogisen toiminnan jarjestdmisen vastuu
on varhaiskasvatuksen opettajalla. Varhaiskasvatuksen opettajalta vaaditaan
osaamista, jotka tukevat lapsen kasvua ja kehitysta. Varhaiskasvatuksen
opettajalla on oltava tietoa lapsen fyysisesta kasvusta, sosiaalisten taitojen,
tunteiden ja kognitiivistentaitojen kehityksesta. Taman lisaksi varhaiskasva-
tuksen opettajan on mahdollistettava oppiminen seka kannustettava siihen.
Ammattitaitoinen varhaiskasvatuksen opettaja reflektoi ja arvioi omaa tyos-

kentelyddn seka kykenee kehittdmaan sita. (Krogh & Slentz 2011, 55-57.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet luovat raamit sille, mita asioita valta-

kunnallisesti varhaiskasvatuksessa painotetaan ja mitka ovat sen tavoitteet.



Varhaiskasvatussuunnitelmanperusteet ohjaavat myos siihen, miten jokai-
selle lapselle tulee tehdéd oma henkilékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma.
Lapsen henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman laatimisesta vastaa
ryhman varhaiskasvatuksen opettaja. Laadittaessa lapsen varhaiskasvatus-
suunnitelmaa, sen lahtokohtana tulee olla lapsen etu ja tarpeet. Varhaiskas-
vatussuunnitelmaa laatiessa on tarkea tarkastella lasta aina yksilollisesti.
Suunnitelmaan kirjataan tavoitteet pedagogiselle toiminnalle: mita juuri taméa
lapsi tarvitsee. Suunnitelmassa esille nousseet asiat tulee huomioida koko
lapsiryhman toiminnan suunnittelussa ja toteuttamisessa seka oppimisympa-
ristbjen ja toimintakulttuurin kehittdmisessa. Suunnitelmaa tehdessa on tar-
kedaa tuntea lapsi, hdnen osaamisensa ja vahvuutensa. Suunnitelmassa tu-
lee my6s nakya lapsen kiinnostuksen kohteet ja yksildlliset tarpeet. Taméan
lisdksi on my6s muistettava ottaa huomioon lapsen omat mielipiteet ja toiveet

prosessissa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018.)

2.2 Lapsi yksilona

Oli kyse lapsesta tai aikuisesta, jokainen meisté on yksildllinen persoonansa.
Temperamentti, [Ahiymparistd sekd kokemukset muokkaavat meisté jokai-
sesta oman yksilon. Vaikka varhaiskasvatuksessa on paljolti yhtendisia ylei-
sia tavoitteita ja lasta arvioidaan ikatasoon nahden ei tulisi unohtaa kuiten-
kaan, etta jokainen pieni lapsi on oma persoonansa ja myos heidan tar-
peensa varhaiskasvatuksessa voivat olla hyvinkin erilaiset.

Lapsen tapaan toimia ja oppia vaikuttaa muun muassa hanen persoonalli-
suutensa. Persoonallisuus on kasitteend moninainen, mutta yksinkertaistet-
tuna se on ihmisen ajatusten, tunteiden ja kayttaytymisen muodostama koko-
naisuus. Siihen vaikuttavat biologinen perima ja ymparistonvaikutukset. (Met-
sapelto & Feldt 2015, 13-14.) Persoonallisuus on yksilon tunteiden ja ajatte-
lun eli psyykkisten ominaisuuksien melko pysyva kokonaisuus. Sisaisten tun-
temuksien, kuten itsetunnon, liséksi persoonallisuuteen kuuluvat myds ulos-
pain nakyvat piirteet, kuten esimerkiksi iloisuus tai puheliaisuus. Kehityspsy-
kologia kertoo, etta myos kognitiivisissa taidoissa voimme nahdéa eroja per-
soonien valilla. Persoonallisuuden vaikutus voi nakya esimerkiksi siina, etta

toinen huomaa nopeasti erilaisia yksityiskohtia ja muistaa esineiden tarkkoja



sijainteja, kun taas toinen havaitsee enemman vain laajoja kokonaisuuksia.
(Vilkko-Riiheld & Laine 2014, 8.)

Myds temperamentti vaikuttaa yksilon persoonallisuuteen. Temperamentilla
tarkoitetaan ihmisen ominaista tapaa tai tyylia reagoida niin ympéariston kuin
ihmisen omiin sisdisiin tarpeisiin. Sisaisia tarpeita voivat olla muun muassa
nalka, kipu, vasymys tai erilaiset tunnetilat. Ihmisten valiset erot tempera-
mentissa ovat synnynnaisia ja osaksi myos perinndéllisia. Temperamenttiset
erot ilmenevét jo hyvin varhain, useimmiten jo vauvaisassa, ja temperamentti
on suhteellisen pysyva lapi elaméan. Temperamentti ei kerro siita, miten ihmi-
nen suoriutuu erilaisista tehtavista, vaan tyylista, miten han ne suorittaa. Esi-
merkiksi melu vaikuttaa jokaisen meidan oppimiseemme haitallisesti, mutta
temperamentti voi selittdd, miksi se haittaa toisia enemman. Temperamentti
voi myds selittda sitd, miten yksilo osaa vastaanottaa kritiikkia tai miten tar-

keaéa hanelle on saada kiitosta. (Keltikangas-Jarvinen 2004, 40.)

Lapsen kehityksessa olisi hyva huomioida hédnen persoonansa ja ominainen
tyyli oppia asioita. Merkityksellistd oppimisessa ovat myos herkkyyskaudet.
Herkkyyskausi on aika, jolloin lapsi on erityisen vastaanottavainen oppimaan
tiettyja taitoja (Vilkko-Riihel& & Laine 2013, 22). On kuitenkin hyva muistaa,
ettd jokainen lapsi ei valttamatta opi ikatasoisesti asioita tai herkkyyskausien
mukaan, eika hanella silti ole valttamatta mitaan erityisen tai tehostetun tuen

tarvetta. Talléin kyseessa voi olla niin sanottua normaalia viivastymaa.

2.3 Lasten erilaisia kehityksen haasteita

Varhaiskasvatuksessa lapsen tuen tarpeet voivat johtua monesta eri syysta.
Ne voivat olla sairaudesta johtuvia kuten diabetes tai AD/HD. Ne voivat myos
johtua oppimisen haasteista tai esimerkiksi puheen viivastymisesta. On pal-
jon erilaisia kehityksen haasteita, jotka voivat vaikuttaa lapsen paivittdiseen
arkeen ja jotka on hyva ottaa huomioon varhaiskasvatuksen arjessa. Tassa
kappaleessa esittelemme joitakin haasteita, mita lapsella voi ilmeta, ja mitka

ovat tutkimuksemme tulosten ymmartadmisen kannalta merkityksellisia.
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Lapsen kyky kertoa omista tarpeistaan ja tulla ymmarretyksi on ensisijainen
tarve. Lapsi alkaa kommunikoimaan hyvin varhaisessa vaiheessa, vaikka
kielellinen ilmaisu tuleekin vasta myohemmin. Lapsella on synnynnainen
tarve vuorovaikutukseen ja kielen seka puheen kehittdmiseen. (Paavola-
Ruotsalainen & Rantalainen 2020, 15.) Lapsen kielen kehitys etenee tiettyjen
vaiheiden kautta, mutta on myds yksildllista. Vaikka kehitys on yksil6llista,
voimme silti I6ytaa kehityksen piirteitd, jotka voivat ilmentaa aihetta kielen ke-
hityksen vaikeudesta. (Korpilahti & Pihjala 2019, 171.) Varhaiskasvatuksessa
tulee tukea ilman tehostetun tai erityisen tuen tarvetta myos lapsia, joilla on
mahdollisesti haasteita kielen kehityksessa. Kielen kehityksen haasteet voi-
vat nayttaytya niin, etta lapsi ei kykene kertomaan naytetysta kuvasta tai lap-
seen on vaikea saada kontaktia. Haasteet nayttaytyvat myos niin, ettd vuoro-
vaikutus ei ole tallgin vastavuoroista. Myos ohjeiden noudattaminen voi olla
haasteellista tai adnneasut puutteellisia. Se, millaisia haasteita lapsella nayt-
taytyy ja mita lapselta vaaditaan kielellisesti, riippuu hanen iastansa ja mita
kyseisen ikdtason mukainen kehitys on. Monesti haasteet kielessa ja pu-
heessa havaitaankin juuri varhaiskasvatuksessa, silla ymparisto tuo ne her-
kemmin esille. Varhaiskasvatuksessa ikaryhmaan vertailu on myos helpom-
paa. (Korpilahti & Pihjala 2019, 172-176.)

Lapsella voi varhaiskasvatuksessa myds nékya esimerkiksi haasteita it-
sesaatelyntaidoissa, mika nayttaytyy oman toiminnanohjauksen haasteena.
Itsesaatelytaidoilla tarkoitetaan lapsen kehittyvaa osaamista malttaa ja odot-
taa tilanteissa, jotka kaynnistavat hanessa tarpeen toimia valittomasti. Lap-
selle sellaisia tilanteita ovat esimerkiksi pettymys, jannitys, turhautuminen tai
mielipaha. (Sainio ym. 2020, 20.) Mikéali lapsen itsesdatelyssa on haasteita,
lapsen voi olla hankala ohjata omaa toimintaansa. Tallaisessa tilanteessa
lapsi tarvitsee aikuisen tukea ja ohjeistusta. Kehittymé&ton itsesaatelytaito vai-
kuttaa vahvasti lapsen hoidon, ohjaamisen valvonnan ja huolenpidon maa-
raan. Toiminnanohjaus on laajempi kasite, joka pitaa sisalladn sen, miten
lapsi ohjaa tarkkaavaisuuttaa, mika on lapsen tunne ja motiivi toimia. Nama
vaikuttavat siihen, miten lapsi ohjaa omaa toimintaansa, miten han suunnitte-
lee toimintaansa ja miten han aloittaa toimintansa. Toiminnanohjaus on lap-

sen merkittava kognitiivinen toiminta ja sen avulla lapsi pystyy rakentamaan
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seka pilkkomaan toimintaa eri vaiheisiin tietyn tavoitteen saavuttamiseksi.
(Sandberg 2021 113-115.)

Motoriikka on taito, jota ihminen tarvitsee kaikessa toiminnassaan. Motoriset
taidot mahdollistavat meille osallistumisen kaikkeen ymparéivaan maail-
maan. (Viholainen & Asunta 2019, 224.) 3-5-vuotiaan motoriikka on kehitty-
nyt jo sille tasolle, ettéa han liikkuu nopeammin ja taitavammin. Taman ikainen
lapsi hyppii tasahyppyja, potkii ja heittaa palloa seka juoksee. Lapsen liik-
keen kontrolli ja koordinointi on kehittynyt niin, etta han kykenee esimerkiksi
rakentamaan pienilla palikoilla. Hienomotorisesti lapsi pystyy jo paremmalla
kadellaan piirtelemaan seka ruokailut sujuvat omatoimisesti. (Woodfield
2004, 15.)

Motorisista oppimisen vaikeuksista puhutaan silloin, kun lapselle on haasta-
vaa oppia tai soveltaa jo opittua monimutkaisempia motorisia taitoja, kuten
juoksu tai hyppiminen. Motorisia vaikeuksia ei voida kuitenkaan todeta, jollei
lapsella ole ollut ensin mahdollisuus harjoitella kyseista taitoa. Yleisimmat
motoriikan haasteet liittyvat toiminnan saatelyyn, ennakointiin ja pysyvien lii-
kemallien kehittymiseen. (Viholainen & Asunta 2019, 224-226.) Lapsilla,
joilla ilmenee haasteita motoriikan kehityksessa, eivat monesti mydskaan in-
nostu osallistumaan liikunnallisiin leikkeihin. Liikuntaleikit eivét tuota heille
samalla tavalla mielihyvaa, kuin niille lapsille, joille uusien liikuntataitojen op-
piminen on helppoa. On tarkedad kannustaa lasta liikuntaan ja motoristen tai-
tojen harjaannuttamiseen, silla heikot taidot lapsuudessa ennustaa myaos liik-
kumattomuutta aikuisialla. Liikkkumattomuudesta seuraa, etteivat motoriset
taidot padse kunnolla kehittymaan ja myéhemmin niiden opetteleminen on

entista tyolaampaa. (Ahonen, ym. 2019, 396.)

2.4 Tuki varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksessa jarjestettavan tuen periaatteet maaraytyvat varhais-
kasvatuslain seka siihen perustuvaan varhaiskasvatussuunnitelman perustei-
siin. Koska esiopetusta jarjestetaan osana varhaiskasvatusta, myos perus-

opetuslaki kuuluu olennaisesti varhaiskasvatukseen (Perusopetuslaki
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21.8.1998/628). Perusopetuslaissa on muun muassa saadetty lapsen oikeu-
desta yleiseen, tehostettuun seka erityiseen tukeen. Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteet (2018) maarittaa, etta lapsen kehitysta ja oppimista tuetaan
lapsen tarpeiden mukaan riittdvan aikaisin, johdonmukaisesti ja oikein koh-

dennetusti. Varhaiskasvatuksessa jokaisella lapsella on oikeus saada laadu-

kasta ja tarkoituksenmukaista tukea.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) kerrotaan, etta lapsen ke-
hityksen ja oppimisen tukemista edesauttaa lapsen jatkuva havainnointi.
Lapsen tuen tarpeen havainnointi ja tuen antaminen kuuluvat koko varhais-
kasvatuksen henkilostélle. Koivusen ja Lehtisen mukaan (2015, 16-17) ha-
vainnointi on hyva keino tutustua lapseen ja oppia hanen kaytoksestaan
seka siihen johtaneista syista. Havainnoinnin avulla varhaiskasvattaja oppii
ymmartamaan lasta hanen nakdkulmastaan. Havainnointi on myds erityisen
tarkea toiminnan suunnittelun, toteuttamisen ja arvioinnin kannalta. Varhais-
kasvattaja osaa toimia lapsen ja lapsiryhman kanssa, kun han on tehnyt jat-
kuvaa havainnointia. Vaikka havainnointi yleensa mielletaan ongelmien seu-
rannaksi, tulisi sen kuitenkin olla my6s paljon muuta. On erityisen tarkeaa
havainnoida lapsen kokonaiskehitysta, kuten esimerkiksi, mitd vahvuuksia ja
mahdollisia vaikeuksia hanella on seka, millainen hdnen persoonansa ja

temperamenttinsa on.

Tukea tulisi jarjestaa niin, etta se vastaa seka koko ryhmaén etta lapsen yksi-
I6llisia tarpeita ja tavoitteita. Turja painottaa (2017, 122) yksil6lliseen tukemi-
seen lapsen omaa toimijuutta, osallistamista, vuorovaikutusta seka yhteistoi-
mintaa. Myos leikki on tarkea oppimisen ja kehittymisen tukipilari, varsinkin
varhaislapsuudessa. Lapsen oppiminen ja kehitys perustuu niin ohjattuihin
yhteistuokioihin kuin vapaamuotoiseen leikkimiseen seka itsenédiseen toimi-

miseen.

2.4.1 Kolmiportainen tuki

Kolmiportainen tuki perustuu perusopetuslaissa maarattyihin saadoksiin,

jossa on saadetty oppilaan oikeudesta yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tu-
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keen. My0s varhaiskasvatuksessa on otettu kayttoon tuen jarjestaminen ylei-
sen, tehostetun ja erityisen tuen kautta. (Eskelinen & Hjelt 2017). Eskelinen
ja Hjelt (2017) ovat tehneet valtakunnallisen selvityksen varhaiskasvatuksen
henkilostosta seké lapsen tuen toteuttamisesta varhaiskasvatuksessa. Selvi-
tyksessa he haastattelivat kyselyn avulla kuntien erityisvarhaiskasvatuksen
henkilostoa, missa aiheena oli perusopetuslain mukaisen kolmiportaisen
tuen kayton vaikuttavuus varhaiskasvatuksessa. Selvityksen mukaan hieman
yli puolet (51,5 %) vastanneista olivat ottaneet perusopetuslain mukaisen
kolmiportaisen tuen mallin kayttoon. Myds Kouvolan kaupunki on ottanut pe-
rusopetuslain mukaisen kolmiportaisen tuen mallin kaytt66n, mika ilmenee
Kouvolan kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmasta (Kouvolan varhaiskas-

vatussuunnitelma 2019).

Kolmiportaisella tuella tarkoitetaan eri asteisiin jaettuja tasoja, missa edetaan
tasolta toiselle lapsen yksildllisten tarpeiden ja kehityksen mukaan. Naita ta-
soja ovat yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki. Jokainen lapsi aloitta-
essaan varhaiskasvatuksen kuuluu automaattisesti yleiseen tukeen. (Kyron-
lampi ym. 2020, 45.) Kolmiportainen tuki on seka suunnitelmallista etta ta-
voitteellista toimintaa. Lapsen tarvitsema tuki arvioidaan yhdessa huoltajien
seka lasta hoitavien ja kuntouttavien tahojen kanssa. Tuen jarjestamisessa
tulee ottaa huomioon lapsen vahvuudet ja mielenkiinnon kohteet. Lasten tar-
peiden mukaan arvioidaan ja muokataan toimintaa seka oppimisymparistoja.
(Kouvolan varhaiskasvatussuunnitelma 2019.) Kolmiportaisen tuen malli aut-
taa kasvattajia arvioimaan, tunnistamaan lapsen yksil6lliset tarpeet seké jar-
jestamaan oikeanlaista tukea lapsen tarpeisiin ndhden (Koivula ym. 2017,
120).

Kolmiportaisen tuen mallin perustana on yleinen tuki. Yleinen tuki kuuluu var-
haiskasvatuksen paivittaiseen toimintaan eika talla tasolla tuen tarve ole jat-
kuvaa. Yleisessa tuessa toimintatapoja ja oppimisympéaristoad arvioidaan ja
muokataan tarpeiden mukaisesti. (Kouvolan varhaiskasvatussuunnitelma
2019.) Yleisen tuen lahtokohtana on luoda kaikille lapsille hyvaa, laadukasta
seka yksildlliset tarpeet huomioon ottavaa kasvatustoimintaa (Koivula ym.
2017, 120).
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2.4.2 Tukimuodot

Varhaiskasvatuksessa tukea voidaan antaa lapselle monin eri keinoin. Var-
haiskasvattajat havainnoivat lasta ryhmassa jatkuvasti, tekevat dokumentoin-
tia seka jatkuvaa arviointia. Naiden avulla voidaan tehda huomioita erilaisista
tuen tarpeista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018.) Koivulan ym.
mukaan (2017, 120) yleisen tuen tasolla tukea annetaan seka koko ryhmalle,
ettd lapselle yksildllisesti. Yleinen tuki on niin sanotusti upotettu yhteiseen
pedagogiseen toimintaan seka arjen hoitorutiineihin. Talla tasolla moniam-
matillinen yhteistyd, kuten esimerkiksi varhaiskasvatuksen erityisopettajan

palvelut ovat varhaisen vaiheen arviointia ja tukea.

Kun lapsella iimenee varhaiskasvatuksessa tuen tarvetta, tarvittavat tukimuo-
dot suunnitellaan ja arvioidaan yhdessa huoltajien kanssa. Suunnittelussa ja
arvioinnissa mukana voivat myos olla esimerkiksi varhaiskasvatuksen erityis-
opettaja tai neuvolan henkilokuntaa. Lapsi voi olla tarvittaessa olla seuran-
nassa, jolloin tehostetulle tuelle ei vielé ole tarve. Voidaan esimerkiksi sopia,
ettd seurataan lapsen tilannetta ja kartoitetaan tuen tarve uudelleen my6-
hemmin. Seurannan avulla lapsi saa yksil6llisesti arviointia kehityksesta seka

tarvitsemansa tuen varhaisessa vaiheessa. (Koivunen & Lehtinen 2015, 98).

Varhaiskasvattajien tulee arvioida ja mahdollisuuksien mukaan tehda erilai-
sia pedagogisia jarjestelyitd sekd muuntaa tyétapoja lasten yksildllisten tar-
peiden mukaan silloin, kun lapsella ilmenee jotakin tuen tarvetta. Pedagogis-
ten jarjestelyiden liséksi voidaan tehd& myds rakenteellisia, hyvinvointia tuke-
via seka hoidollisia jarjestelyita. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2018.) Heiskasen mukaan (2019, 91-92) pedagogiset jarjestelyt liittyvat ryh-
man toimintaan ja toimintatapoihin. Lapsille voidaan jarjestaa esimerkiksi
pienryhmatoimintaa tai jakaa muihin erilaisiin kokoonpanoihin. Kommunikaa-
tiossa voidaan kayttaa erilaisia kuvakortteja seka viittomia. Jos lapsella on
motorisia hankaluuksia, voidaan hanta auttaa erilaisilla apuvalineilla, kuten
esimerkiksi kynatuella tai istuintyynylla. Naiden lisdksi pedagogisiin jarjeste-
lyihin liittyy rynm&n omat sopimukset, sdannot ja rajat, seka miten ryhman si-

sélla toimitaan ja kommunikoidaan.
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Rakenteelliset jarjestelyt liittyvat ryhman lapsimaaraan, henkilokunnan eri-
tyisosaamiseen seka henkilokunnan maaraan ja rakenteeseen. Kun suunni-
tellaan erilaisia rakenteellisia ratkaisuja, on otettava huomioon lapsen tavoit-
teiden saavuttaminen seka tuen toteutuminen. Rakenteellinen muutos voi
olla esimerkiksi avustajan lisddminen ryhmén kokoonpanoon. Jarjestelyita
voidaan tehda myd6s ohjaus- ja konsultaatiopalveluilla. Moniammatillinen toi-
minta, kuten esimerkiksi terapeutin ohjauskaynnit ja neuvolan kanssa kay-
tava yhteistyd ovat hyvinvointia tukevia jarjestelyité. Hoidolliset jarjestelyt voi-
vat olla muun muassa ladkehoito ja sairaanhoidolliset toimenpiteet, kuten
esimerkiksi verensokerin seuranta tai ravitsemuksen seuraaminen. (Heiska-
nen 2019, 91-92.)

3 OPINNAYTETYON TOTEUTUS
3.1 Tutkimuskysymykset, tavoite ja tarkoitus

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittda teemahaastattelujen avulla,
mita varhaiskasvatuksen opettajat ovat mielta lasten tuen tarpeiden huomioi-
misesta yleisella tuen tasolla ja miten sita toteutetaan. Tavoitteena oli lisata
tietoisuutta yleisen tuen tarpeista ja haastatteluissa nousseiden aiheiden
kautta esittaa mahdolliset kehittdmisen kohteet. Tutkimuskysymyksemme oli-

vat:

Mita yksil6llisia tuen tarpeita yleiselld tuen tasolla lapsella on?
Miten lapsen yleisen tuen tarpeet huomioidaan?

Miten kaytannossa lasta tuetaan yleisella tuen tasolla?

H wnNn e

Mita haasteita tuen toteutuksessa mahdollisesti on?

3.2 YhteistyOkumppani ja kohderyhma

Y hteisty6kumppaninamme toimi Kouvolan kaupunki ja sen eri varhaiskasva-

tusyksikot. Me lahestyimme itse aiheemme kanssa Kouvolan kaupungin var-
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haiskasvatuspaallikkoa ja kysyimme, olisiko Kouvolan kaupungin varhaiskas-
vatusyksikailla kiinnostusta ryhtya yhteistyohon kanssamme. Tydelaman-
kumppanimme asema opinnaytetydssamme oli melko pieni, silla he antoivat

meille vapauden toteuttaa tutkimus taysin oman harkintamme pohjalta.

Toteutimme tdman opinnaytetyon laadullisena tutkimuksena ja aineistonke-
ruumenetelméana kaytimme teemahaastattelua. Haastattelimme yhteensa
viitta eri varhaiskasvatuksen opettajaa, jotka tyoskentelivat 3—5-vuotiaiden
lasten kanssa. Rajasimme haastateltavat varhaiskasvatuksen opettajiin,
jotka tyoskentelevéat 3—-5-vuotiaiden lasten kanssa. Rajauksemme perustuu
siihen, etta varhaiskasvatuksen opettajat ovat vastuussa lapsen henkil6koh-
taisen varhaiskasvatussuunnitelman laatimisesta, johon tulee kirjata esimer-
kiksi lapsen tarvitsema tuki, tukitoimenpiteet seka niiden toteuttaminen. He
vastaavat siita, etta tukitoimet otetaan kayttoon, ne toteutuvat seka varmista-
vat, ettd tukitoimia arvioidaan sdanndollisesti. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2018.) Koska varhaiskasvatuksen opettajat ovat pddasiassa vas-
tuussa lasten tuen tarpeista ja niiden toteuttamisesta, emme ottaneet tdhan
tutkimukseen mukaan lastenhoitajia tai lastenohjaajia. Emme mydskaan ha-

lunneet tutkimukseemme ammattiryhmien vertailua tutkimuksen tuloksiin.

Ikdhaarukkamme perustuu siihen, etté tuen tarpeen ilmeneminen selkeytyy
enemman lapsen kasvussa ja kehityksessa 3-5 vuoden iassa. Alle 3-vuoti-
aana aivojen muovautuvuus seka uusien asioiden omaksuminen on hyvin
suurta. Alle 3-vuotiaana myds kielellinen kehitys on vasta aluillaan, ja esi-
merkiksi sanasto karttuu viela hiljalleen. (Ahonen ym. 2014, 18.) Kaksivuoti-
aana lapselta ei viela odoteta suurta omatoimisuutta tai itsenaisyytta, ja ha-
nelld voi viela olla paljon tunne-eldmén opettelua (1-2-vuotiaan persoonalli-
suuden kehitys 2019). Alle kolmevuotiaiden tutkiminen ei olisi antanut meille
viela tarvittavaa tietoa, silla tuen tarpeen erot eivat silloin ole valttamaétta viela

niin suuresti nakyvilla.

Kaksi haastatteluun osallistuneista varhaiskasvatuksen opettajista vastasivat

haastatteluun yhdessa, silla he ty6skentelivat samassa lapsiryhméasséa. Muut
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haastateltavat osallistuivat haastatteluun yksin. Haastatteluja oli siis yh-
teensa nelja, mutta varhaiskasvatuksen opettajia viisi. Haastateltavat valikoi-
tuivat sen mukaan, minka ikaisten lasten kanssa he tyéskentelevat Kouvolan
kaupungin varhaiskasvatusyksikdissa. Lopullinen valikoituminen kaikista
tyontekijoista tapahtui halukkuuden mukaan. Me olimme yhteydessa yh-
teensa 15 Kouvolan kaupungin varhaiskasvatusyksikon johtajaan sahkopos-
titse, joista viisi vastasivat meille olevansa kiinnostuneita. Nelja varhaiskas-
vatuksen yksikkda valikoitui sen mukaan, miten saimme aikataulut sopimaan

mahdollisimman hyvin molemmille tahoille.

Haastattelimme varhaiskasvatuksen opettajia kahdesta paivatalon seka kah-
desta vuorotalon varhaiskasvatusyksikdsta. Paivatalojen aukioloajat olivat
kello 6.30-17.30 ja molemmat vuorotalot olivat auki kello 5.30-22.30. Toinen
vuorotalo oli lisaksi myos tarpeen mukaan auki myéhempaan iltaisin, disin
seka viikonloppuisin. Lapsia ryhmissa oli 18—-21. Jokaisessa ryhmassa tyos-
kenteli kaksi varhaiskasvatuksen opettajaa. Kahdessa haastateltaviemme
ryhmissa oli opettajien lisdksi yksi varhaiskasvatuksen lastenhoitaja. Yh-
dessa ryhmassa tyoskenteli opettajien lisaksi yksi varhaiskasvatuksen las-
tenhoitaja ja yksi lasten eritysohjaaja. Yhdessa haastateltavan ryhmassa

tyoskenteli hanen lisakseen kaksi varhaiskasvatuksen lastenhoitajaa.

Alun perin olimme ajatelleet toteuttaa haastattelut kasvotusten, mutta ko-
ronatilanteen takia haastattelut toteutettiin etana Microsoft Teams -ohjelman
kautta. Haastattelut tallennettiin, jotta paasisimme katsomaan ne mydéhem-
min ja tekem&éan aineiston litteroinnin. Aineisto tallentui Microsoft Stream -
palveluun, josta sen paasi nakemaan vain me. Myos litteroidut haastattelut
olivat vain meidan kaytossamme. Opinnaytetyon valmistuttua tallenteet
haastatteluista ja litteroinnit havitettiin. Kerroimme myods ennen haastattelua
jokaiselle informantille, ettd haastattelu tallennetaan ja annoimme mahdolli-

suuden olla tallenteessa ilman videokuvaa, mikali se tuntui luontevammalta.

3.3 Laadullinen tutkimus

Laadullisen tutkimusotteen syntyyn on vaikuttanut ajatus siitd, etta maaralli-

sen tutkimusotteen keinoin ei voida tutkia ihmisen inhimillistd toimintaa, vaan
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tarvitaan menetelma, jossa ihmisen luomille merkityksille annetaan tilaa (Es-
kola & Suoranta 1998, 20). Valitsimme tutkimusotteeksi opinnaytetydhémme
laadullisen tutkimuksen, silla tutkimustamme ei voida toteuttaa maaréallisen
tutkimusotteen keinoin. Opinnaytetydmme aiheen huomioiden halusimme ni-
menomaan tutkia ihmisten, eli tdssa tapauksessa varhaiskasvatuksen opet-
tajien nakemysta ja tietoa, miten yksil6lliset tuen tarpeet yleisella tasolla ovat
ja miten ne nakyvat varhaiskasvatuksen arjessa. Laadullisen tutkimuksen ta-
voitteena on my6s ymmartaa ilmiota seka selittda ja tulkita sita. Tutkimusote
eteneekin kaytannon ilmidista ja havainnoista teoreettiselle tasolle. (Pitk&-
ranta 2014, 27-33.) Laadullinen tutkimus ei pyri yleistamaan vaan ymmarta-
maan ilmiéta (Kananen 2014, 26). Myds meidan opinnaytetydmme idea oli
tullut nimenomaan omista kaytannon havainnoistamme, johon halusimme sy-

ventya lisda teorian ja tutkimuksen avulla.

Tavoitteena laadullisessa tutkimuksessa on myés antaa haastateltaville mah-
dollisuus kertoa omista kokemuksistaan ja heidan todellisuudestaan. Haasta-
teltavan tulee kuitenkin ymmartaa, etta tutkija tulkitsee vastauksia ja aineis-
toa omien kokemuksiensa ja ymmarryksensa valossa. (Vilkka 2015, 75.)
Laadullisessa tutkimuksessa tutkija ei voi siis olla taysin objektiivinen, silla
héanen omat arvonsa vaikuttavat siihen, miten hén tarkastelee keraéaméaéansa
aineistoa ja millaisia paatelmia han tekee siita. (Hirsjarvi ym. 2007, 157.)
Opinnaytetyon toteutuksessa meidan tulikin olla erityisen tarkkoja siina, mi-
ten toimimme haastatteluissa, jotta emme johdattelisi omien ndkemystemme
kautta informanttia vastauksissa. Eskolan ja Suorannan mukaan (1998, 12)
laadullinen tutkimus on yksinkertaisuudessaan aineisto, joka on ilmiasultaan
tekstia. Aineisto kerataan yleensa esimerkiksi haastatellen ihmisia, silla tut-
kija luottaa tiedonkeruussa havaintoihin ja keskusteluihin enemman kuin mi-

tattavissa oleviin asioihin.

Kanasen mukaan (2014, 146-147) luotettavuustarkastelu on opinnayte-
tyodssa erittdin tarkeassa roolissa. Tieteellisessa tutkimuksessa luotettavuutta
tarkastellaan erilaisten luotettavuusmittareiden avulla. Laadullisen tutkimuk-
sen luotettavuutta ei voida arvioida samalla tavalla, kuin esimerkiksi maéaralli-

sessa tutkimuksessa. Luotettavuus on laadullisessa tutkimuksessa tutkijan
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oman arvioinnin ja nayton varassa. Laadullisessa tutkimuksessa arviointikri-
teereind ovat muun muassa vahvistettavuus, dokumentaatio, tulkinnan ristirii-

dattomuus seka kyllaantyminen.

Vahvistettavuudella tarkoitetaan informantin yhtenevaa nakemysta tutkimus-
tuloksista. Haastateltavan tulee vahvistaa tutkijan tulkinta seka tutkimustulok-
set, jotta voidaan todeta tutkimuksen olevan luotettava tutkittavan nakokul-
masta. (Kananen, 2014, 151-152.) Tassa tutkimuksessa informantit eivat lu-
keneet tutkimustamme etukateen ennen sen julkistamista. Tiedostimme, etta
informantit voivat tasta syysta pyytaa tutkimuksen poistamista julkisesta ja-
osta. Toivoimme kuitenkin, etté pystyimme haastatteluiden avulla paase-

maan oikeisiin johtopaatoksiin, joita myods informantit pystyivat tukemaan.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden kannalta on tarkeaa yllapitaa hyvaa
dokumentointia, jotta tutkimuksen lukijalle selviaa, miten on paadytty valitse-
maan juuri ndma tiedonkeruu-, analysointi- ja tulkintamenetelméat. Naiden pe-
rusteleminen seka ratkaisupolun esiin tuominen lisda tutkimuksen luotetta-
vuutta. (Kananen 2014, 153.) Olemme esittaneet tekstissa, miten ja miksi
olemme tehneet tutkimukseen liittyvat ratkaisut. Tunnemme, etta olemme
ratkaisujen esittamisen avulla pystyneet lisaéamaan tutkimuksen luotetta-

vuutta.

Tulkinnan ristiriidattomuus on laadullisen tutkimuksen haaste, silla tutkimuk-
sessa ei ole tarkkoja ja tasmallisia tulkintasaantdja. Aineistossa voi ilmetéa
huomattaviakin eroja, kun aineisto on keratty teemahaastattelun keinoin.
Luotettavuuden kannalta, kun aineistoa koodataan, voi ilmeté tulkinnanva-
raa. Yksi luotettavuutta lisdava tekija on se, ettd kahden tutkijan laadullisessa
tutkimuksessa tutkijat tulevat samaan johtopaatokseen. (Kananen 2014,
153-154.) Laadullisen tutkimuksen kayttokelpoinen luotettavuuden vahvista-
misenkeinona toimii myds kylladntyminen. Laadullisessa tutkimuksessa kyl-
laantyminen tarkoittaa sita, etta uusia informantteja haastateltaisiin niin
monta, kunnes vastaukset alkavat toistaa itseaan, jolloin pystyttaisiin luotet-
tavammin tulkitsemaan tuloksia. Talléin on saavutettu kyllaéntymispiste. (Ka-

nanen 2014, 153-154.) Valitettavasti tutkimuksessa ei ollut mahdollista
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haastatella niin isoa otantaa, jotta olisimme voineet kayttaa kyllaantymista

luotettavuuden vahvistamisen keinona.

3.4 Teemahaastattelu aineistonkeruumenetelméanéa

Haastattelu tiedonkeruumenetelmana on joustava, silla sité pystytaadn muok-
kaamaan tilanteeseen sopivalla tavalla ja vastaajan mukaan. Informantille
annetaan mahdollisuus tuoda esille hanelle merkityksellisia asioita, silla han
on tutkimuksen aktiivinen osallistuja, joka maarittelee aineistonsisallon. Tut-
kija ei etukéteen voi tietdd vastauksia, jolloin haastateltavalla on mahdolli-
suus antaa kysymykselle hanen oma merkityksensa. Haastattelu valitaan tie-
donkeruumenetelmaksi etenkin sellaisissa tutkimuksissa, joissa tiedetaan,
ettd vastaukset tulevat olemaan monitahoisia. Haastattelun avulla pystytaan
saamaan laajasti tietoa aiheesta. Tutkija voi haastattelun edetessa syventaa
informantin vastauksia tarkentavilla kysymyksilla. Haastattelu vie aikaa ja se
on hyva huomioida vastaajien maarassa ja tutkimuksen laajuudessa. Haas-
tatteluun on hyva valmistautua huolellisesti ja asennoitua haastattelijan roo-
liin. (Hirsjarvi ym. 2007, 199-201.) Vallin mukaan (2018, 24) haastattelijan
olisi hyva olla aktiivinen kuuntelija, silla se vaikuttaa haastattelutilanteeseen
positiivisesti. Keskustelun aikana haastattelijan on hyva osoittaa kiinnostu-

neisuutta haastateltavan puheeseen reagoimalla esimerkiksi nyokkayksilla.

Haastatteluja on erityyppisia, joista me valitsimme menetelmaksi teemahaas-
tattelun eli puolistrukturoidun haastattelun. Menetelma valikoitui tutkimuk-
seemme siitd syysta, koska se antoi haastatteluun enemman mahdollisuuk-
sia informantille kertoa vapaamuotoisesti ja laajasti aiheesta. Teemahaastat-
telussa ennen haastattelua mietitdan etukateen teemat, joiden varaan haas-
tattelu rakentuu. Kysymysten tarkkoja muotoja ja jarjestysté ei etukéteen
paateta. (Hirsjarvi ym. 2007, 203.) Teemahaastattelu antaa informantille
enemman tilaa avata omaa nakemystaan aiheista, kuten esimerkiksi Pitka-
ranta (2014, 93) mainitsee kirjassaan "—teemahaastattelussa korostetaan
ihmisen tulkintoja asioista, heidan asioilleen antamiaan merkityksia seka sita,
miten merkitykset syntyvat vuorovaikutuksessa.” Opinnaytetydmme aihetta

ei ollut myoskaan paljon ennestéén tutkittu tastd nakokulmasta, jonka vuoksi
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emme halunneet tehda liian rajattuja kysymyksia vaan tutkia aihetta teemo-
jen kautta. Tutkimuksemme kannalta oli mielestamme hyva, etta haastatte-
lussa ei annettu informanteille etukateen tarkkoja kysymyksia, silla nain
haastattelusta tuli vapaamuotoisempi ja se eteni informantin tietojen mukaan.
Teimme kuitenkin itsellemme haastattelurungon (liite 4), joka varmisti haas-

tattelun etenemisen johdonmukaisesti.

Aina, kun lahdetaan tekemaan haastattelua ihmisten kanssa tai tutkimuksen
kohteena on ihmiset, tulisi muistaa tutkittavan kohtelu sek& oikeudet. Haas-
tattelutilanteessa tulee muistaa, ettd informantti osallistuu tutkimukseen va-
paaehtoisesti ja hanella on oikeus peruuttaa haastattelu hanen niin halutes-
saan. Informantille ei saa syntya tunnetta haastattelun pakollisuudesta tai
syntya pelkoa kieltdytymisesta. Informanteille tulee antaa tietoa tutkimuksen
sisélloista seka henkilotietojen kasittelysta. (Kohonen ym. 2019.) Itsemaaraa-

misoikeus on yksi tarkeimmista eettisista periaatteista, jota tulee kunnioittaa.

Sen lisaksi, ettd informantti sai osallistua haastatteluun vapaaehtoisesti ja
peruuttaa osallistumisensa, oli hdnella myds oikeus olla vastaamatta kaikkiin
tutkijan esittamiin kysymyksiin. (Hyvarinen ym. 2017, 357.) Tilanteeseen olisi
hyva luoda mahdollisimman luotettava ilmapiiri, jotta haastateltavan olisi
helppo kertoa omista nakékulmistaan ja kokemuksistaan. Luotettavassa il-
mapiirissa tutkijalla on suurempi mahdollisuus saada tutkimukselle tarkoituk-
sen mukaisia vastauksia. (Hirsjarvi ym. 2007, 199-201.) Haastattelijalle olisi
hyva tulla tunne siita, etta hanta arvostetaan ja hanen vastauksillaan on mer-
kitysta. Tutkijan on hyva muistaa kuitenkin, etta hanell& on vastuu haastatte-

lun etenemisesta.

Huomioimme eettisyyden opinnaytetyéssamme siten, etta loimme haastatte-
lutilanteen luotettavaksi tasa-arvoisella vuorovaikutuksella. Tutkijan tulisi
osoittaa empatiaa ja kiinnostusta informanttiin sek& h&nen sanomisiinsa (Hy-
varinen ym. 2017, 54). Luottamus syntyy silloin, kun tutkimuksiin osallistu-
vien henkildiden ihmisarvoa ja oikeuksia kunnioitetaan (Kohonen ym. 2019).

Loimme haastattelutilanteesta myds mahdollisimman rennon, jotta informan-
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tin oli helpompi vastata kysymyksiin, eika jannittanyt tilannetta liikaa. Hyvari-
nen ym. (2017, 59) korostaa, ettéa aluksi kannattaa vaihtaa muutama sana
jostain neutraalista asiasta, mihin molemmat osapuolet voivat osallistua. On
myo6s hyva kertoa informantille, mita haastattelun aikana tapahtuu ja mitka
asiat ovat relevantteja tutkimukselle. Myos edella mainitut asiat auttavat luot-
tamuksen luomisessa. Ennen haastattelua informantit saivat tutustua tutkitta-
van informointilomakkeeseen (lite 2) seka suostumuslomakkeeseen (liite 3).
Suostumuslomake lahetettiin allekirjoitettuna skannattuna sahkopostiin. Ko-
rostimme informantille anonymiteettid ja sita, ettd opinnaytetyon aineisto on
vain meidan luettavissa. Annoimme informantille myés mahdollisuuden antaa

meille palautetta haastattelutilanteesta ja haastattelun sisallosta.

3.5 Aineiston analyysi

Opinnaytetydmme aineisto koostui tehdyista teemahaastatteluista, jotka nau-
hoitimme ja niista syntyneista paperillisesta litteroidusta tekstista. Kasitte-
limme aineistoa niin, etta sita ei paassyt kuulemaan tai lukemaan kuin me ja
tietysti haastateltava niin halutessaan. Erityisen tarked osuus opinnaytetyos-
samme oli aineiston onnistunut kerddminen ja sen huolellinen analyysi. Ana-
lysoimme aineistomme aineistolahtdisen luokittelun kautta. Paadyimme valit-
semaan taman menetelman silla Kanasen (2017, 141) mukaan tdssa mene-
telméssa teksti luokitellaan sen mukaan mit& aineistosta |0ydetd&n. Opinnay-

tetydmme luonteen huomioiden pidimme tata parhaimpana menetelmana.

Aloitimme aineiston litteroinnilla, jonka jalkeen tulostimme itsellemme niista
paperiversiot ja luimme haastattelut |&pi. Vari luokittelimme haastattelumme
teemat ja lahdimme haastattelu kerrallaan poimimaan jokaisesta tietyn tee-
man vastauksia seka tiivistimme ne paperille yhteen sanaan. Esimerkiksi
haastateltava kertoi, ettd: -- "meilla on talla hetkella noi ulkoleikit semmosia,
ettd sielld on ne tietyt lapset, jotka tuntuvat, ettd vahan vélia tulee sanomaan,
etta toi teki sité ja toi teki tata tai, etta toi sano mua siksi ja toi téksi ja toi ei
enaa leiki munkaa ja nain se nakyy.” Tasta pystyimme paattelemaan, etta
heidan ryhmasséansa lapsilla oli tuen tarvetta sosiaalisissa taidoissa ja kirjoi-
timme ensimmaisen teemamme yksilolliset tarpeet osioon sosiaaliset taidot.

Talla menetelmalla kasittelimme koko aineistomme.
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Nimenomaan laadullisessa tutkimuksessa aineiston keruu ja kasittely nitou-
tuvat vahvasti yhteen. Tarkeaa on etenkin se mita johtopaatoksia tutkimuk-
sella saat, silla tutkimuksen patevyyden kriteeri on analyysin kelvollisuus,
painotus ei ole keratyn aineiston maaralla vaan laadulla. (Valli 2018, 17.)
Koska laadullisessa tutkimuksessa analyysilla on merkittdva osa tutkimuksen
tiedon tuottamisessa, tulisi analyysin olla tarpeeksi pohtiva ja laaja esitys
saaduista vastauksista. Monesti kuitenkin tutkimuksissa analyysiosuus jaa
pinnalliseksi ja vastaajien suoraksi lainaamiseksi. Pinnallisen analyysin takia
laadullisen tutkimuksen peruselementti eli aineiston tarkastelu ja pohdinta
jaavat vajaaksi, mika vaikuttaa tutkimuksen laatuun heikentavasti. (Eskola &
Suoranta 1998, 25.) Opinnaytetydssamme panostimme tarkkaan ja perus-
teelliseen analyysiin, seké kaytimme paljon aikaa tuloksista keskustelemi-
seen ja niiden pohtimiseen, jotta pystyimme tarjpamaan mahdollisimman sy-

vallisen analyysin.

4 TULOKSET

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittdd teemahaastattelujen avulla, mita
varhaiskasvatuksen opettajat ovat mielta lasten tuen tarpeiden huomioimi-
sesta yleisella tuen tasolla ja miten sita toteutetaan. Tavoitteenamme oli li-
sata tietoisuutta yleisen tuen tarpeista ja haastatteluissa nousseiden aihei-
den kautta esittaa mahdolliset kehittamisen kohteet. Aineistomme koostui vii-
den varhaiskasvatuksen opettajan kokemuksista. Kasittelimme haastatte-
luissa lapsen yksil6llisia tuen tarpeita, tuen tarpeiden huomioimista ja mah-
dollisia haasteita. Naiden teemojen kautta esitimme seuraavissa kappa-

leissa, mitd huomioita [6ysimme haastatteluista.

4.1 Tuen tarpeet ja niiden nakyminen

Aloitimme haastattelumme kartoittamalla, millaisia yksildllisia yleisen tuen
tarpeita varhaiskasvatuksen opettajat olivat huomanneet ryhmassa olevan ja
miten ne nakyivat arjessa. Haastatteluista l10ytyi haasteita niin kognitiivisista

taidoista, motorisista taidoista, kielenkehityksesta etta kaytoksenhairioista.
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Jokainen varhaiskasvatuksen opettaja nosti haastattelussa esiin haasteena

lapsen oman toiminnan ohjauksen.

Vaikeuksia esiintyi keskittymisessa, kuuntelemisessa ja oman vuoron odotta-
misessa. Naiden kerrottiin nakyvan levottomuutena ja yleisena rauhattomuu-
tena. Haasteellista oli my6s ohjeiden vastaanottaminen ja ohjeen mukaan

toimiminen, mitkd nayttaytyivat niin, ett ohjeita ei muisteta ja ohjeita oli tois-

tettava.

—se nakyy tammadsena levottomuutena ja ei pysyta omalla tuolilla,
vaikka ruokailutilanteissa. Tai vaikka me ei vaadita pienryhmissa mitaan
pitkid paikallaanoloaikoja, niin silti se voi olla tosi haasteellista olla paikal-

laan. Oman toiminnan ohjaus saattaa olla haasteellista, vaikka s& saat oh-
jeet miten sun tulis toimia, niin voi olla, etta se voi olla hirveen hankalaa to-
teuttaa. Siina tarvitaan aikuisen tukea

Jokaisen viiden haastateltavan mielestd oman vuoron odottamisen taitojen
puuttuminen lisdsi rauhattomuutta ja erdan haastateltavan sanoin huutami-
sen kulttuuria seka paallekkain puhumista. Myos lapsen sosiaalisten taitojen
ja leikkitaitojen haasteita nostettiin esille kolmessa haastattelussa. Naiden
taitojen harjoitteleminen lisasi myos konfliktitilanteita ja levottomuutta, kun
leikkitilanteet vaativat myo6s aikuisen aitoa lasnaoloa ja lapsen ohjaamista lei-
keissa. Yksi haastateltavista nosti myos esille, ettéa naiden aanekkaampien
lasten liséksi oli lapsia, jotka tarvitsivat tukea rohkaistumisessa ja oman mie-

lipiteensa esiin tuomisessa, etteivat he jaisi rohkeampien jalkoihin.

— Me pystytd&dn huomaamaan, ettéa nyt taa lapsi ei padse esiin, eikéa paase
toteuttamaan sitd omaa missa han on hyva tai mitd h&n haluais tehda,
mutta ei uskalla tai jaa syrjaén, kun siella toiset 4dnekkadmmat kay paalle.

Yksi haastateltavista kertoi myos, etta lapsilla oli itsetunto- ja tunnehaasteita,

jotka vaativat aikuisen valitonta tukea ja kannustusta. Samassa haastatte-
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lussa varhaiskasvatuksen opettaja kertoi myQds tuen tarpeena rajojen hake-
misen ja aikuiseen turvautumisen. Han kertoi, etta paivittain taytyi asettaa ja

muistuttaa rajoista seké saannaoista.

Kielenkehitys tuen tarpeita nostettiin esille kaikissa haastatteluissa. Kielenke-
hityksen ongelmia oli puheen tuottaminen, a@annevirheet, epaselva seké epa-
looginen puhe. Kolme haastateltavista nosti myds esille lasten kielen ongel-
mat monikielisissa perheissé, mutta haastatteluissa se ei noussut niin suu-
reksi tarpeeksi kuin selkeét puheen kehitykselliset haasteet. Yksi haastatelta-
vista kertoi, etta lasten valilla oli myds kommunikaation haasteita, mitka saat-

toivat nakya fyysisena kanssakaymisena lasten valilla.

— se tietyst saattaa aina valilla nékya sellasena niin kun fyysisena kanssa
kaymisend, kun ei niitd sanoja valttamatta |0ydy. Sitte helposti saatetaan
kaveria tonasta tai muuten fyysisesti osottaa se oma mielipide.

Motoristen taitojen haasteita nostettiin esille kolmessa haastattelussa. Yksi
haastateltavista kertoi hienomotoriikan haasteita saksien ja kynan kayt6ssa,
mutta ne eivat nousseet kuitenkaan suuresti esille. Karkeamotoriset taidot
mainittiin kolmessa haastattelussa, mutta padasiassa liikkumisen vahaisyy-

tend ja liikuntaan kannustamisena.

Nyt meillda on 3-vuotiaissa paljon sellaisia, jolla on keskivartaloheik-
koutta ja eivat ole ehka tehneet monipuolista liikuntaa.

4.2 Tukimuodot ja niiden kaytto

Seuraavaksi siirryimme haastattelussa tukimuotoihin ja kysyimme haastatel-
tavilta, millaisia tukimuotoja paivakodin arjessa kaytetaan. Kaikki viisi haasta-
teltavaa nosti esille kuvien ja tukiviittomien kayton tarkeyden. Kuvien ja tuki-
viittomien nahtiin auttavan niin arjessa toimimisessa kuin ohjeiden ymmarta-

misessa ja paivajarjestyksen hahmottamisessa. Kuvat ja tukiviittomat olivat
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erityisen toimivia sellaisten lasten kanssa, kenella oli kielellisia haasteita tai

ei ollut yhteista kielta.

Kuvat justiin on tallanen iso asia eli se auttaa sita lasta hahmottamaan sita
paivajarjestysta ja mita tapahtuu milloinkin.

— kuvat kertoo paljon enemman kun se sanallinen ohje.

Selke& ohjaus ja strukturoitu paivajarjestys nostettiin esille kaikissa haastat-
teluissa. Saanndllinen ja selkea paivarytmi auttoi lapsia muun muassa hah-
mottamaan paivan kulun. Lapset tiesivat jo ndin etukateen, mita ja milloin tu-
lee tapahtumaan paivan aikana. Yhdessa haastattelussa kuitenkin nostettiin
esille myos se, etta toistot olivat avainasemassa paivarytmin hahmottami-
sessa. Tarkeana pidettiin myds, etta lapsille toistettiin paivajarjestysta seka
annettuja ohjeita. Nostettiin esille myos, etta paivajarjestyksen hahmotta-

mista helpotti, jos se oli kuvallisesti nakyvilla.

Yksi haastateltava nosti esille, etta aikuisen ilmeilla ja eleilla oli suuri vaikutus
lapsen toimintaan. Han kertoi, ettéa aikuisen malli auttaa lasta toimimaan ja
ymmartdmaan muun muassa ohjeita paremmin. Aikuinen esimerkiksi naytti
kadesta pitaen lapselle, mita piti tehda ja miten tuli toimia. Yksi haastateltava
nosti esille sanoittamisen tarkeyden. Han kertoi, ettd lapselle tuli sanoittaa

asioita paivittain kaikissa arjen toiminnoissa.

No meilla on aika selkea paivajarjestys ja sitten lapsetkin jo tietaa, etta on
yleensa jompikumpi porukka jaé sisélle ja toinen porukka lahtee ulos.
Meilla taitaa molemmilla olla kaytossa se, etta lapsilla on oma kuvakin,

ettd aamusin katotaan etta ollaanko tultu paivakotiin vai ollaanko vapaa-
paivalla.

Molemmissa ryhmissa on téllaista, etta tarvitaan ihan sita aikuisen konk-
reettista ohjeistusta, ettei jaada jankuttamaan vaikka jotakin, vaan sitten
naytetaan.
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— aikuinen sanottaa niita tilanteita yhdessa niin kun lapsen kanssa —

Kaikissa haastatteluissa nostettiin esille aikuisen lasnéolo tarke&na tukimuo-
tona. Tunnettiin, ettd aikuisen tuli olla aidosti lasna kaikissa tilanteissa, kuten
esimerkiksi leikki- ja siirtymatilanteissa. Yhdessa haastattelussa kerrottiin,
ettd lapsen kanssa yhdessé tekeminen ja harjoitteleminen oli hyvin tarke&a.
Yksi haastateltava myos kommentoi siirtymatilanteiden olevan kasvatukselli-

sia ja pedagogisia tilanteita, ja ne tuli kayttaa aina hyodyksi.

— aikuisen lasnéolo ja apu ja tuki ja ohjaus, selkea ohjaus etta ite ainaki
huomaan vaikka omassa ohjauksessa, etta joskus vaikkapa puhuu liian
nopeesti tai itekki jo ei malta valttamatta itekkaan kuunnella niin sitten tu-
leeki niitd yhteen tormayksia tai ristiriitoja.

Kaikki viisi varhaiskasvatuksen opettajaa tunsivat pienryhméatoiminnan toimi-
vana tukimuotona. Kun lapset jaettiin pienempiin ryhmiin, saatiin heille jarjes-
tettyd enemman yksildllisempia harjoituksia. Pienryhmatoimintaa toteutettiin
ryhmissa joko niin, ettéa ryhmissa oltiin l1ahes jatkuvasti tai pienryhmatoimin-
taa pyrittiin toteuttamaan arjessa mahdollisuuksien mukaan, mutta kuitenkin
niin, etta sita oli paivittain. Myos leikkitilanteissa koettiin, etta pienemmat ryh-
mat olivat hyva asia. Yksi haastateltava korosti, etté pienryhmia muodosta-
essa tuli ottaa huomioon muun muassa lasten erilaiset tarpeet seka se, jos
usealla lapsella oli samoja tuen tarpeita, niin heille oli hyva jarjestaa jotain
yhteistd toimintaa. Tunnettiin myds, ettéa pienryhmatoiminnassa sai erilaisen
rauhan tyoskentelylle sekéa aikuinen pystyi antamaan enemman tukea ja
apua. Haastateltavat nostivat esille, ettd pienryhméssa toimiminen ehkaisi

esimerkiksi liiallisen kaaoksen syntymista.

— ettd pienryhméatoimintahan helpottaa siing, etta ei ole sitd kaaosta, mika
on monessa.
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— kun on se pienryhma, jonka kanssa on viikon, tiedat mink& ryhman
kanssa olet ja hoidat sen ryhman. Kun taas jos niitd on hirvea kasa kaikki
samassa, niin se on kaaos.

"Pienryhmassa aikuinen pystyy antamaan enemman sitd omaa aikaansa
ja olemaan lasna siina tukea tarvitsevassa asiassa.

—pienemmassa ryhmassa aikuisen on helpompi ohjata leikkié ja olla siiné
apuna lapsille kunkin tarpeen mukaan.

Kaksi haastateltavaa piti tarkeana, etta fyysiset tilat oli mietitty tarkasti. Esi-
merkiksi ruokailutilanteissa ja pukeutumistilanteissa nahtiin, etta oli hyva va-
lita lapsille omia paikkoja, joissa toimia. Taman nahtiin auttavan lapsen kes-
kittymisessd omaan tekemiseensa seka pysahtymisen opettelussa. Nahtiin
myo0s, etta fyysisten tilojen, kuten esimerkiksi jumppasalien ja muiden yhteis-
ten ryhmatilojen hyddyntaminen oli tarkeaa. Talldin lapset paasivat muun
muassa tekemaan harjoitteita, jotka vaativat enemman tilaa seka saivat liik-
kua vapaasti. Yksi haastateltava kertoi, etta esimerkiksi lapset, jotka kaipasi-
vat motorisia harjoitteita, hyotyivat paljon tallaisista tiloista. My6s metsan

hyddyntaminen nousi esille yhdessa haastattelussa.

— lapselle sovittu erityinen pukemispaikka elikka jos ne pukemiset usein
lahtee sitten semmoseks riehumiseksi ja siité ei meinaa mitaan tulla niin
sitten on sovittu, ettd okei me huomataan, ettd sun on helpompi pukea
vaikka tassa paikkaa.

Ollaan kiinnitetty huomioita, etta nyt tama ryhma varsinkin tarvitsee tata tai
meidan 5-vuotiaissa on sellaisia, ettd heilla on energiaa todella paljon, niin
heidan kanssaan on kehitelty oikein liikkuvia leikkeja —

Kaksi haastateltavaa toivat esille téarkeina tukimuotoina lapsen kannustami-
sen seké rohkaisemisen. Esimerkiksi, jos lapsi ei uskaltanut tehd& jotain tai
oli muuten arka, niin hanta tuli kannustaa ja rohkaista tekemaan uusia asi-

oita. Rohkaisemisessa tunnettiin tarkeana, ettd aikuinen naytti mallia ja oli
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mukana tukemassa lasta uuden harjoittelussa. Yhdessa haastattelussa nousi
esille, ettd lapselle tuli myds antaa mahdollisimman paljon positiivista pa-
lautetta seka mahdollistaa onnistumisen tunteita. Positiivisen palautteen nah-
tiin toimivan parhaiten, kun sité annettiin valittdmasti toiminnassa ja tekemi-
sessd. Samassa haastattelussa nostettiin esille myds se, etta lasta tuli myos
kannustaa toimimaan muidenkin kuin omien parhaiden ystavien kanssa. Eli

annettiin mahdollisuus erilaisille oppimisen kokemuksille.

—kannustusta ja rohkaisemista, ettéa vaikkapa taman lapsen kohdalla, jolle
ne motoriset taidot on hyvin haastavia, on hyvin arka tai ei uskalla jotakin
asiaa niin ihan semmonen kannustus ja rohkaiseminen.

Kahdessa haastattelussa pidettiin ennakointia ja ohjeiden pilkkomista hyvin
tarkeina tukimuotoina. Kerrottiin, etta ryhmassa pyrittiin ennakoimaan tilan-
teita seka lasten tarpeita. Tilanteita pyrittiin ennakoimaan niin, etta esimer-
kiksi rauhoitettiin siirtymatilanteet jakamalla lapset pienempiin porukoihin.
Nain esimerkiksi eteisessa ei olisi kaikki lapset yhta aikaa pukeutumassa,
eikd synny kaaosta. Yhdessa haastattelussa nostettiin esille tarkeana myos,
etta lapsille tuli pilkkoa ohjeita pienemmiksi. Nahtiin, etta ohjeita ei maltettu

kuunnella, jos ne olivat liian laajoja tai vaikeasti ymmarrettavia.

— pyritdén just rauhoittamaan niita, pienis ryhmis liikkumisella ja ehka yrite-
taan niita lapsia vaikka mahdollisuuden mukaan niiku yksitellen paasta-
maan aina seuraavaan vaiheeseen etta ei olis sitd semmosta ryntaysta

suoraan sanottuna.

Yhdessa haastattelussa nostettiin esille, etta lorut ja sadut toimivat hyvin tu-
kimuotoina. Lorut ja sadut auttoivat lasta kielellisissa haasteissa seka naiden
avulla esimerkiksi monikielinen lapsi oppi hyvin suomea. Lapsia tuettiin myos
draaman ja musiikin avulla, mitka toimivat hyvin myos kielen opettelussa. Yh-
dessa haastattelussa nousi esille, etta heilla oli kaytossa kielellisiin haastei-
siin Moomin language school -sovellus, jonka avulla lapsi oppi suomen kielta
tai vaikkapa englantia. Yksi haastateltava toi esille myds puheterapian, joka

auttoi lasta kielen kehityksen haasteissa.
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Me aikuiset esitetty niiku draaman kautta naita tilanteita vaikka milta tuntuu
jos toinen lapsi ei ota leikkiin mukaan ja sit me ollaan videoitu se.

Positiivista palautetta tullu sieltékin ettéa lapset jotenki saa semmosen
konkreettisemman kasityksen siitd, etta tavallaan kun ne ois kauheet kirja-
sulkeiset et miksi teit nadin ja niin.

4.3 Tuen tarpeiden kartoitus, toiminnan suunnittelu ja arviointi

Haastattelussa selvitimme, miten tuen tarpeita kartoitetaan seka miten ne
huomioidaan toiminnan suunnittelussa ja arvioinnissa. Jokaisen opettajan
haastattelussa nousi esille Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (vasu),
lapsen henkilékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma seka ryhmakohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma. Tuen tarpeiden kartoittamisen lahtokohtana

nahtiin vasut ja sen pohjalta toimiminen.

Meillahan lahtee kaikki vasun mukaisesta toiminnasta, tietenkin kaupunki-
vasu ja sitten on oma vasu lapsilla.

Eli ne kaikki nékyy siind ryhmavasussa. Sitten me pidetaan siina syksy-
puolella lasten vasukeskustelut, eli sitten sielta tulee tietenkin sita lasten
asiaa ja vanhemmille jaetaan tammaonen mita kuuluu -lomake, me haluttiin
lisata sité vanhempien osallisuutta siihen vasuun, eli he saavat miettia
oman lapsensa asioita ja se liitetaan siihen lasten vasuun.

Edellda mainittujen varhaiskasvatussuunnitelmien liséksi kolmessa haastatte-
lussa havainnoinnin merkitysté tuen tarpeiden kartoittamisessa pidettiin tar-
keana. Havainnoinnin kerrottiin alkavan jo heti syksylla lapsen tullessa paiva-
kotiin. Lapsen toimintaa seurattiin paivittain niin arjen toiminnoissa kuin lei-
keissa. Yksi haastateltava kertoi, ettéd havainnointi on jatkuvaa ja lapi toimin-
takauden tapahtuvaa. Haastateltava huomaultti, etta toimintakauden ede-
tessé varhaiskasvattajat huomasivat myés muutoksia lapsen toiminnassa ja

nain saattoi nousta esiin erilaiset tuen tarpeet.



31

No alkusyksy tai syksystahan niin kun, se alkaa tavallaan se sellainen ryh-
man havainnointi ja lasten havainnointi, jolloin niita (tuen tarpeita) alkaa
nakemaan ja huomata —

Kaksi haastateltavaa kertoi lasten haastattelemisesta tuen tarpeiden kartoit-
tamisen menetelméand, mika kerrottiin toimivana menetelméana lasten omien
mielipiteiden kuulemiseen. Lasten haastattelemisen liséksi yksi haastateltava
kertoi myds kaytdssa olevasta lomakkeesta, jonka avulla pystyttiin ennen
lapsen henkilékohtaista varhaiskasvatussuunnitelmaa osallistaa vanhempia
enemman ja he paasevat miettimaan oman lapsen asioita etukateen. Lo-

make liitettiin lapsen vasuun.

—vanhemmille jaetaan tammonen mitéa kuuluu -lomake, me haluttiin lisata
vanhempien osallisuutta siihen vasuun, eli he saavat miettia oman lap-
sensa asioita ja se liitetdan siihen lasten vasuun.

Taman lisaksi kaikki haastateltavat pitivat kartoituksessa tarkeana yhteis-
tyota varhaiskasvatuksen erityisopettajan kanssa ja hanen kanssaan kayta-
via keskusteluja. Kahdessa haastattelussa nostettiin myos esiin keskustelut
tiimin kanssa. Haastateltavat tunsivat tarkedné saada niin tiimiltdéan kuin var-

haiskasvatuksen erityisopettajalta tukea omille pohdinnoilleen.

Joskus meilla on toi meijan veo ollu mukana noissa tiimeissa ei viela kovin
montaa kertaa tdssa syksyn aikana mutta han on myds niin kun ollu meilla
apuna ja ohjeistamassa sita, etta joku lapsi joka vaikka on sita levotto-
muutta ja vaikee keskittya ja kuunnella, me ollaan niinku yhdessa mietitty
ja ihan han on auttanut meita niinkin etté on kirjallisia vinkkeja antanut,
ettd taman lapsen kanssa vois toimia tdssé hetkessa nain ja nain.
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Neuvolasta saatava informaatio ja huomiot kerrottiin tuen tarpeiden kartoituk-
sen menetelmana kaikissa haastatteluissa. Myds opettajan suunnittelu-, arvi-
ointi- ja kehittamisaika mainittiin kartoituksen ja toiminnansuunnittelun mene-

telmana.

Opettajillahan on se 5 tuntia viikossa suunnittelu-, arviointi- ja kehittamisai-
kaa ja siind nimenomaa meidan kuuluu havainnoida lapsia ja pohtia heita
ja kartoittaa sitd, onko taalla jotain mihin pitaa kiinnittdd huomiota.

Kaikissa haastatteluissa puhuttiin arjen etukéateen suunnittelun, toiminnan
suunnittelun yhdessa lasten kanssa, oman toiminnan arvioinnin seka yhteis-
ten toimintamallien tarkeydesta toiminnan suunnittelussa. Kerrottiin, ettéa kun
suunniteltiin yhdessa lasten kanssa toimintaa arkeen, saatiin lasten omat toi-
veet otettua huomioon. Arjen suunnittelua pidettiin hyvin tarkeana. Yksi
haastateltava nosti esiin muun muassa sen, ettéa jos ryhmassa on paljon rau-
hattomia lapsia, mahdollistettiin heille paljon liikunnallisia leikkeja. Han tunsi
my0s, ettd arkea tuli suunnitella sen mukaan, kuinka lapset olivat paikalla.
Koska osan lapsista kerrottiin olevan vain muutaman paivan viikossa lasna,

tuokioita tuli suunnitella niin, ettd myos he paasivat niihin mukaan.

— meijan pitda huomioida siind toiminnan suunnittelussa se, etta lapset,
jotka on kolme péaivaa viikossa hoidossa ja jos heilla on jotain tuen tar-
peita, niin niita tulee sitten toteutettua. Eli jokainen lapsi saa tasavertai-
sesti sita tukea ja sitd omien asioiden huomioimista, etta semmonen pitaa
kanssa huomioida.

Kaikki haastateltavat pitivat myds tarkedna toiminnan suunnittelussa omaa
pohdintaa ja mietintda siitd, mité tarpeita ryhméassa on noussut esiin ja sen
mukaan toiminnan suunnittelua, jotta se vastaa ryhman tarpeita. Yhdessa
haastattelussa huomioitiin myds se, etta jokainen ryhma on aina erilainen ja
jokaiselle ryhmalle oli suunniteltava toiminta aina alusta. Kaikki haastatelta-

vat pitivat myos toiminnan suunnittelun lahtokohtana, ettd huomioidaan var-
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haiskasvatussuunnitelman perusteet, ryhman henkilokohtainen varhaiskas-
vatussuunnitelma seka lapsen oma varhaiskasvatussuunnitelma. Niiden

kautta toiminnalle saadaan pohja.

Toki sitten nda lasten kaikki tarpeet ja muut tuen tarpeet, niin meian opet-
tajien pitdad toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa ottaa huomioon ihan
paivittain —

Ennakointi nousi kahdessa haastattelussa esille toiminnan suunnittelussa.
Kerrottiin, ettéd esimerkiksi seuraavan viikon toimintaa taytyi miettia etukateen
ja siind miettia, mitk& ovat tavoitteet toiminnalle juuri omassa lapsiryhmassa.
Yksi haastateltavista nosti myos toiminnan suunnittelussa esille opettajien
suunnittelu- arviointi- ja kehittdmisajan. Han naki sen olevan juuri sita aikaa,
jolla opettajan pitaa pohtia ryhman tarpeita ja miettid, miten toimintaa suunni-
tellaan, jotta se vastaa niité. Talla ajalla hanen mielestéaéan opettajan tuli arvi-

oida myo6s jo kulunutta toimintaa, jotta kehitysta tapahtuisi.

Ja aina mahollisuuksien mukaanhan me tietenkin aina katotaan ja mieti-
t&é&n sit aina sita viikkkoo eteenpain.

Sehan siind on koko homman perusta, etté kun aletaan pohtimaan tata toi-
mintaa ja mita me nyt tehtaisiin talla viikolla ja mita koko kevaan aikana,
niin kaikissahan me pohditaan sita, ettd mitk& juuri ne tdmén ryhman tar-

peet on. Eli se on juuri sitd, mitd opettaja tekee silla viidella tunnillakin.

Etta suunnitellaan sitd, ettd mihin ne lapset tarvitsevat tukea ja milla kei-

noilla niihin voidaan vastata. Etté se on aika paljolti opettajan vastuulla
siind kohtaa.

Kahdessa haastatteluissa tuotiin esille lasten oma osallisuus toiminnan suun-
nittelussa. Lapsen toiveita kuunneltiin ja huomioitiin seké yhdessa ideoitiin,
mit& voitaisiin tehda. Korostettiin kuitenkin sita, etta tyontekijan vastuulla oli
tuoda toimintaan pedagogiikka. Kerrottiin myds, etta lapsia haastattelemalla
saatiin huomioitua lapsen oma kasitys hanen kehittymisestaan ja lapsi paasi

itse vaikuttamaan millaisia asioita hanelta vaadittiin.
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Lapset saavat tuoda ideoitaan ja toiveitaan, ja totta kai sitten tydntekija tuo
sen pedagogiikan, ja suunnittelee niin, ettéa se ei ole pelkastaan sita, etta
lapset paattdd me halutaan tehda tata, vaan sitten siihen tuodaan se toi-

nen puoli ja jalostetaan niita lasten ideoita ja ajatuksia.

4.4 Yhteistyd muiden ammattiryhmien ja huoltajien kanssa

Kysyimme seuraavaksi, miten yhteistyd ndkyy muiden ammattiryhmien ja
huoltajien kanssa. Tarkoituksena oli selvittda yhteisty6 yleisen tuen tason na-
kokulmasta. Kaikissa haastatteluissa kerrottiin, ettd moniammatillista yhteis-
tyota tehtiin yleisella tuen tasolla varhaiskasvatuksen erityisopettajan seka
neuvolan kanssa. Yhdessa haastattelussa nostettiin esille, etta varhaiskas-
vatuksen erityisopettajan kanssa tehtava yhteistyo yleisella tasolla ei viela
ole kovin suurta, verrattuna esimerkiksi tehostettuun ja erityiseen tukeen.
Nahtiin, etta varhaiskasvatuksen erityisopettajan rooli yleisella tasolla oli en-
nemminkin konsultoivaa seka apua ja tukea antavaa. Kaikissa haastatte-
luissa nostettiin esille se, etté varhaiskasvatuksen erityisopettaja kavi ryh-

missa noin kerran tai kaksi kuussa.

Erityisopettaja on se mika on se meidan lahin oma tuki naissa kaikissa ti-
lanteissa. Saadaan konsultointiapua ja ihan ryhmaan katsomaan, etta ol-
laanko me oikeilla jaljilla vai mita tassa tehtaisiin.

Hanen (varhaiskasvatuksen erityisopettaja) kanssa paivitetaan aina tilan-
netta ja muuta, ja toki aina jos tulee muuta niin voidaan olla puolin ja toisin
yhteisty6ssa.

Neuvolan kanssa tehtavan yhteistyon nahtiin olevan vahaista yleisella tuen
tasolla. Yhteistybna neuvolan kanssa kerrottiin olevan nelivuotislomake,
jonka avulla paivakoti pystyi kartoittamaan lapsen tuen tarpeita ja nain myos
neuvola sai varhaiskasvatuksen nadkokulman. Yhdesséa haastattelussa nos-
tettiin moniammatilliseen yhteistydhon myos lastensuojelu ja perheneuvola,
joista nahtiin myos saavan konsultointia ja apua. Myds esikoulun opettajan

kanssa tehtava yhteistyé mainittiin yhdessa haastattelussa. Kerrottiin, etta
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esikouluun siirtyvista lapsista pidettiin esikoulun opettajan kanssa tiedonsiir-

topalaveri, jossa kaytiin lapi lapsen asioita.

— neuvola yhteistyd nakyy etté tassa syksyn aikana oli paljon noita nelja
vuotta tayttavia lapsia niin niité nelivuotiskaavakkeita taytettiin ja neuvolan
kanssa tehtiin sellasta yhteisty6ta etta saatiin palautetta sieltd miten neu-
volassa hoitaja nakee lapsen ja sit me lahetettiin palaute miten me nah-
daan taalla paivakodissa lapsi.

— meilla on tallaisia tiedonsiirtopalavereita eskariopettajan kanssa, niin sit-
ten ollaan ajantasalla. Vien sitten eskariopelle naita asioita eteenpain, mita
haastattelusta tulee ilmi.

Kaikissa haastatteluissa nostettiin esille my6s huoltajien kanssa tehtavan yh-
teistyon tarkeys. Kerrottiin, ettd huoltajien kanssa kaytiin yhdessa lapsen
henkilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma lapi, jossa yhdessa pohdittiin
lapsen mahdollisista tuen tarpeista. N&ahtiin, ettéa kun varhaiskasvatussuunni-
telmaa kaytiin yhdessa huoltajan kanssa lapi, saivat huoltajat oman nake-

myksensa kuuluviin.

— me pidetééan siiné syksypuolella lasten vasukeskustelut, eli sitten sielta
tulee tietenkin sita lasten asiaa ja vanhemmille jaetaan tammonen mita
kuuluu -lomake, me haluttiin lisata sitd vanhempien osallisuutta siihen va-
suun, eli he saavat miettid oman lapsensa asioita ja se liitetdan siihen las-
ten vasuun.

Lasten vanhemmat totta kai tuovat sita, ettéa mita lapset kotona on puhunut
ja kaydaan yhdessa lapi. Aina vanhemmille sanotaan, etta meihin saa ot-
taa yhteytta jos on ihan mita tahansa sellasta, ja on niita tullutkin, etta lapsi
on alkanut puhumaan jostain tapahtumasta, mika ei ole ehka nayttaytynyt
meille tai on mennyt jotenkin ohi, ja sitten siihen ollaan palattu ja puhuttu
lapsiryhmassé, lapsen ja vanhempien kanssa tasta asiasta.

No se on hyvin iso osa ne vasu keskustelut tdssé syksyn aikana mité ol-
laan kayty et kyl niissé tulee jokaisessa kaytya ne kunkin lapsen tuen tar-
peet vanhempien kanssa ihan lapi kunnolla yhdessé keskustellen —
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Kaikki viisi haastateltavaa nostivat huoltajien kanssa tehtavaan yhteistydhon
my06s paivittaiset tuonti- ja hakutilanteet. Naissa tilanteissa pystyi vaihtamaan
huoltajien kanssa paivittain lapsen kuulumisia ja mita paivan aikana oli ta-
pahtunut. Yhdessé haastattelussa kerrottiin, ettéa paivittaiset kuulumisten
vaihdot nahtiin hyvin hedelmallisina tilanteina. Kerrottiin myos, etta he kan-
nustivat huoltajia ottamaan myé6s esimerkiksi Wilma-viestien kautta tai puhe-
limitse yhteytta, jos heidan asiansa oli sen verran arkaluontoinen, ettei niita
voitu hoitaa eteistilassa. Yhdessa haastattelussa nostettiin esille se, etta var-
haiskasvattajien vastuulla oli ottaa lapsen asiat puheeksi, jos niitd nousi

esille varhaiskasvatuksessa.

Ihan paivittain kuulumisten vaihto, mik& on aina hyvin tarkeeta. Etta tassa

kun aamusin tullaan vahan siina jo kysellaan ettd mita kuuluu ja jos on jo-

tain erikoista ja sama iltapaivalla kun lahdet&én, ettd jokainen kotiinlahtija

seka aikuinen etta lapsi sais semmosen pienen kuulumisten vaihdon, etta
miten on paiva mennyt ja mita on tehty.

Ja me ollaan paivakodissa puhuttu yhteisesti semmoseks arvoksi, etta jo-
kainen lapsi tuntisi olevansa samoin tietenkin vanhemmat, tervetulleita jo-
kapéaiva ja jokaiselle suodaan tosiaan se pieni hetki, etté ihan katsekon-
takti ja semmonen hetki, ettd just sut on otettu huomioon.

4.5 Haasteet

Kysyimme viimeisesséa teemassa haastateltavilta, millaisia mahdollisia haas-
teita he nakivat yleisen tuen tarpeiden huomioimisessa. Kaikki varhaiskasva-
tuksen opettajaa kommentoivat henkildkunnan riittavyytta, vaihtelevuutta ja
tiukkoja resursseja. Tiukkojen resurssien tunnettiin luovan haasteita, silla
aika ei valttamatta riittanyt siihen, miten paljon lapsiryhmaét sita vaatisivat. Ol
vaikeaa pystya huomioimaan lasten tarpeita, kun tunnettiin, ettei ollut aikaa
olla tarpeeksi joko lapsiryhmassa tai lasna aidosti tilanteissa. Aikaa meni ko-
konaistoiminnan pyorittdmiseen. Joihinkin tilanteisiin toivottiin lisda kasipa-
reja. Tyontekijoiden vaihtelevuus ja sijaisten suuri maara nahtiin vaikeana,
silla heille ryhmantoimintamallit ja lapset olivat vieraita. Tunnettiin, etta se

hankaloitti arjen sujuvuutta ja lasten tuen tarpeiden huomiointia.
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— jos jostain syysta siind ryhmassa on muutakin, kun sita vakituista henki-
I6kuntaa, niin lapset reagoivat ja silloin voi tulla semmosta jos esimerkiksi
tulee tammoisia ongelmakohtia, niin se ei oo ehka niin johdonmukaista ja
laadukasta se paivan kulku. Kylla se ndkyy siina, ettd onko ne tutut tyoka-
verit, jolle ei tarvi sanoa vaan yhteisten sovittujen juttujen mukaan toimi-
taan.

Henkilokunnan riittdvyyden liséksi kaksi haastateltavaa nosti haasteeksi
my0s isot lapsiryhmat. Kerrottiin, etta pienryhméatoiminta oli helpottanut iso-
jen ryhmien levottomuutta, mutta tunnettiin, ettd pienryhmatkin saattoivat va-
lilla paisua liian isoiksi. Pienryhméatoimintaa ei myoéskaan voitu toteuttaa, jos
henkilokuntaa ei ollut riittavasti, esimerkiksi sairaslomien tai vuosilomien ta-

kia.

Olen ollut useammassa eri paivakodissa, ja tama on selkeasti rauhoittanut
niin paljon, etta kun on se pienryhma -- Kun taas jos niita on hirvea kasa
kaikki samassa, niin se on kaaos. Nyt kun meilla on tama 3-vuotiaiden po-
rukka niin kasvanut ja tulee lisda heita, niin joudumme siirthmaan heita 4-
vuotaiden ryhmaan. Niin siiné tulee jo sellainen, etta se on jo liian iso
ryhma. Tuon ikéinen lapsi kykenee olemaan ehk& noin viiden hengen ryh-
massa, nyt meilla on 8 lasta 3-vuotaiden ryhmassa.

Nelja haastateltavaa nosti esille myds haasteet lasten vaihtelevissa hoito-
ajoissa. Lapset olivat paikalla hyvin eri aikoina ja opettajien tytaika painottui
paivaan. Havainnoinnin kannalta tama nahtiin vaikeana sellaisten lasten koh-
dalla, jotka olivat esimerkiksi ilta- tai aamuhoitoon painottuneita. Talloin tie-
don keraamista lapsen taidoista joutui hakemaan usealta eri taholta ja jou-
duttiin tukeutumaan muiden tekemiin havaintoihin. Kaikki nelja varhaiskasva-
tuksen opettajaa kertoi haasteena toiminnan jarjestamisen niin, etta suunni-
teltu toiminta tavoittaisi aina ne lapset, jotka tarvitsivat tukea kyseisen toimin-
nan harjaannuttamiseen. Toiminnan suunnittelussa taytyi tehda erilaisia rat-
kaisuja tai pyytaa jos lapsi voitaisiin joskus tuoda, vaikka paivavuoroon. Tal-

I6in taitoja voitaisiin harjoitella yhdessa paivéakodin toimintatuokioissa.
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Kolme varhaiskasvatuksen opettajaa kertoivat mygs, etta lasten poissaolot
toivat omat haasteensa lapsen tukemiseen. Lapsi, joka oli paljon poissa, tun-
nettiin vaikeaksi tukea, silla han ei osallistunut kuin harvoin paivakodin ar-
keen. Vaikka lapsen haasteet tiedostettiin, oli haastavaa saada johdonmu-
kaista tukemista suoritettua, silla pelkastaan lapsen totuttaminen paivakodin

arkeen pitkan poissaolon jalkeen voi vieda aikaa.

No se on yksi iso haaste, etta miten lapset on paikalla. Miten sulla on
konkreettisesti mahdollisuus tukea sita lasta, eli joskus on ollut sellaisia
palavereita, missa puhutaan etté jollekin lapselle sita tata ja tota -- ja sitten
on ihan pitdny sanoa, etta ihan konkreettisesti ei vaikka oo ihan kun kaksi
paivaa viikossa mahdollisuus antaa sita tukea (lapselle), eli ei siina ihan ih-
meitd valttamatta tehda.

Pienryhmatoiminta oli tukimuotona hyva ja arkea helpottava tekija, mutta yksi
haastateltavista nosti esille sen my6s haasteena. Han tunsi, etta pienryhma-
toiminnassa aikuinen oli yksin lasten kanssa ja aikuisen lasnéolo oli vaikeaa

jakaa. Tassakin nousi esille myds henkilokunnan riittavyys.

— siinakin on joskus se tilanne, etta on aika yksin siind mielessa etta jos
sovitaan etta on vaikka askartelua aamupaivassa ohjelmassa ja otat sen
pienryhman siihen — niin kolme lasta otat vaikka poydan &areen askartele-
maan ja sitten ne nelja muuta vaikka leikkii vahasen sivummalla yhdessa
tai jopa viereisessa tilassa niin ettéd oot kuulolla mutta tiedat, etta sun pitaa
kuitenkin keskittya siihen askartelu porukkaan, etta he tarvii nyt oikeesti
siind apua — mut sit samalla tiiat etta ois lapsia jotka tarvis erityisesti tukea
siella leikissa niin tavallaan ettd kun siin& ois kaks aikuista niin toinen vois
olla tukemassa niita leikkij6ita ja leikkia ja toinen sitd askartelu porukkaa —

Kaksi haastateltavaa pitivat isojen ryhmien luovan haasteita tilojen riittavyy-
teen ja toimivuuteen. Ryhmaa oli vaikea jakaa, kun ryhman tilat eivat valtta-
matta sallineet sitd. Iso maara lapsia samassa tilassa johti my6s rauhatto-
muuteen eik& rauhoittumiseen soveltuvia paikkoja valttamatta loytynyt. Yksi
haastateltavista kertoi, etta tilat loivat heilla haasteita myos toteuttaa lasten
tuen tarpeiden tukemista, esimerkiksi keskittymisen vaikeuksissa. Tilat, jotka
olivat levottomia, vaikeutti keskittymiseen tukemista. Haastateltavan sanoin
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heid&n tilansa olivat sellaiset, ettd "ihmiset ramppaavat siita lapi” ja tama jo

pelkastaan aiheutti levottomuutta.

— elikk& meilla on hyvin levoton se tila — se et siint koko ajan kulkee ihmi-

set niin se on semmone Yleistila ja ruokakarreja viedaan ja nain niin se luo

sita levottomuutta ja se vaikeuttaa niitd meijan tavoitteita just pysahtya ja
kuunnella—

Kaksi varhaiskasvatuksen opettajaa pitivat haasteena myods vanhempien
kanssa tehtavaa yhteisty6ta. Tunnettiin, etté oli haastavaa tukea lasta, jos
nakemys lapsen tuen tarpeista ei kohdannut lapsen vanhempien kanssa. Ta-
han liittyen samat kaksi varhaiskasvatuksen opettajaa kertoivat myos kielen
haasteista vanhempien kanssa. Kerrottiin, ettei aina valttamatta tultu taysin
ymmarretyksi tai oli epaselvaa ymmartadko vieraskieliset vanhemmat kun-
nolla, joka aiheutti epdvarmuutta, onko paivakodin ja kodin toiminta yhte-

naisté lapsen tukemisessa.

No sitten on noi kieliongelmat, ne on joskus semmoisia, etta ne tuo joskus
haasteita. Sitten se on kanssa, etté tuleeko ymmarretyksi tarpeeksi, niin se
tietenkin hidastaa sita toimintaa. Seké lapsen kanssa, ettéa sen vanhem-
man kanssa, voi olla etta on hitaampaa se tuen saaminen.

5 JOHTOPAATOKSET

Opinnaytetyéssamme tutkimuskysymyksina olivat: mita yksiléllisia tuen tar-
peita yleisella tuen tasolla lapsella on, miten lapsen yleisen tuen tarpeet huo-
mioidaan, miten kaytanndssa lasta tuetaan yleisella tuen tasolla seké mita
haasteita tuen toteutuksessa mahdollisesti on. Tarkoituksena oli selvittaa,
mita varhaiskasvatuksen opettajat ovat mielta lasten tuen tarpeiden huomioi-
misesta yleisella tuen tasolla ja miten sita toteutetaan. Tavoitteena oli lisata
tietoisuutta yleisen tuen tarpeista ja haastatteluissa nousseiden aiheiden
kautta esittaa mahdolliset kehittdmisen kohteet. Koska haastattelujen otanta
oli niin pieni, on mahdotonta yleistaa tuloksia, mutta toivomme tutkimustulok-

sien antavan viitteita siitd, mita yleisessa tuen tasossa tulisi kehittaa.
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Tutkimuksessa nousee esille suurimpina tuen tarpeina lapsen oman toimin-
nanohjauksen haasteet ja kaytoshairiot. Yksi haastateltava kertoi omien ko-
kemuksiensa perusteella, ettd kaytoshairidt ovat lisdantyneet hanen moni-
vuotisen tyduransa aikana. Haastatteluissa tuotiin esille, etta lapsilla iimenee
paljon levottomuutta ja vaikeutta toimia ohjeen mukaan. Oman toiminnanoh-
jaus vaikuttaa tahan. Kuten Sainio ja muut kertovat kirjassaan Nain tuet lap-
sen itsesdatelya — hyvinvoinnin pedagogiikka varhaiskasvatuksessa, 2020,
sivulla 20, itsesaatelytaito on se kehittyva taito, jonka avulla lapsi oppii malt-
tamaan ja odottamaan tilanteissa, missa hanella tulee valitdn tarve toimia im-
pulsiivisesti. Lapsi, jolla on haasteita itsesaatelytaidoissa, vaatii aikuisen vie-

relleen tukemaan ja ohjeistamaan (Sandberg, 2021, 113).

Toiseksi suurimpana tuen tarpeena nahtiin kielelliset haasteet, joiden kerrot-
tiin johtuvan kielen kehityksen hairidista tai monikielisyydesta. Kuten Korpi-
lahti ja Pihlaja kertovat teoksessa Varhaiserityiskasvatus, 2019, sivulla 171,
vaikka lapsen kielen kehitys on yksilollista, voimme silti |0yt&4 piirteita, jotka
voivat kertoa meille huolesta lapsen kehityksellisesta haasteesta kielessa.
Korpilahti ja Pihlaja toteavatkin kirjassa myds, sivulla 176, ettd monesti kielen
kehityksen haasteet havaitaankin varhaiskasvatuksessa, silla ikaryhmaan
perustuva vertailu on helpompaa. Tama tukee tulosta, etta kielelliset haas-
teet nahtiin tutkimuksessa isona tuen tarpeena. Tutkimuksessamme ilmen-
neet haasteet monikielisyydessa eivat nousseet suureen rooliin, mista
voimme paatella, ettd niiden nékyvyys kyseisissa lapsiryhmissa ei ollut niin
suuri tai monikielisyyden tuomiin tarpeisiin on totuttu, ja niitd ei sen vuoksi

tunnettu niin merkittaviksi tuen tarpeiksi.

Karkeamotoriset taidot nostettiin esille kolmessa haastattelussa. Haasteena
nahtiin liikkumattomuus ja liikkuntaan piti kannustaa. Koska haastateltavat
nostivat likkumattomuuden tuen tarpeena, emme voi viela vetaé johtopaa-
tosta, ettd lapsilla on motorisia oppimisen vaikeuksia, silla kuten Viholainen
ja Asunta toteavat teoksessa Varhaiserityiskasvatus 2019, sivulla 226, tulee

olla varma, etta lapsella on ollut mahdollisuus harjoitella motorisia taitoja.
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Tutkimuksemme tuloksista voimme kuitenkin paatelld, etta likuntaan kannus-
tamista ja motoriikan taitoja tulisi tukea enemman varhaiskasvatuksessa ja
myos peilaten Ahosen ja ym. teokseen Oppimisen vaikeudet, 2019, sivulla
396, korostetaan, etta lapsen liikkunnallisuuden tukeminen on tarkeéaa silla
likkumattomuus silloin ennustaa my6s heikkoa fyysista kuntoa aikuisialla.
Liikkumattomuus lapsuudessa voi johtaa siihen, ettei motoriset taidot paase

kunnolla kehittymaan.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteita seka lapsen henkilokohtaista var-
haiskasvatussuunnitelmaa pidettiin trkeimpina tydmenetelmina tuen tarpei-
den huomioimisessa arjessa. Niiden avulla pystyttiin kartoittamaan tuen tar-
peita seka suunnitella ja arvioida ryhman toimintaa. Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteissa kerrotaankin, etta lapsen henkilokohtaiseen varhaiskas-
vatussuunnitelmaan tulee kirjata tavoitteet pedagogiselle toiminnalle, mitka
ovat juuri taman lapsen kohdalla tarkeita, ja esille nousseet asiat tulee huo-
mioida koko lapsiryhman toiminnan suunnittelussa ja toteuttamisessa. Suun-
nitelmaa tehdessé on tarkeaa tuntea lapsi, hanen osaamisensa, vahvuu-
tensa, kiinnostuksen kohteensa ja yksilolliset tarpeet. (Varhaiskasvatussuun-

nitelman perusteet 2018.)

Tuloksista pystymme paattelemé&én, ettd varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet ovat erittain tarkea tytkalu varhaiskasvatuksen opettajille tuen tarpei-
den kartoittamisessa, toiminnan suunnittelussa ja arvioinnissa. Voimme
myo6s paatelld, ettd lapsen henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman
laatiminen on meidéan tutkimustuloksiemme valossa, jonka avulla varhaiskas-
vatuksen opettajat kartoittavat lapsen yksildllisia tuen tarpeita yleisella tuen
tasolla. Lapsen henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman laatiminen on
meidan tutkimustuloksiemme valossa merkittavin tydkalu, jonka avulla var-
haiskasvatuksen opettajat kartoittavat lapsen yksilollisia tuen tarpeita ylei-
selld tuen tasolla. Kartoittamisen tukena tarkeimp&na oli erityisvarhaiskasva-
tuksen opettajan tuki. Varhaiskasvatussuunnitelmat ovat myds tutkimuk-
semme valossa tarkein pohja toiminnan suunnittelulle niin, etta se vastaa

lapsiryhman erilaisiin tuen tarpeisiin.
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Tuen tarpeita yleisella tuen tasolla 16ytyi tutkimuksesta paljon erilaisia ja nii-
den tukemiseen kaytettiin vaihtelevasti useita eri tukimuotoja. Tutkimuk-
semme toi esille, etta tuen tarpeiden nédkyminen ja millaisia tukimuotoja las-
ten kanssa kaytetaan, olivat hyvin ryhmakohtaisia. Kun lapsella ilmenee var-
haiskasvatuksessa tuen tarvetta, tulee varhaiskasvattajien arvioida ja mah-
dollisuuksien mukaan tehda erilaisia jarjestelyitd sekd muuntaa ty6tapoja las-
ten yksildllisten tarpeiden mukaan. Jarjestelyt voivat liittya pedagogisiin, ra-
kenteellisiin, hyvinvointia tukeviin sek& hoidollisiin jarjestelyihin. (Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet 2018.) Varhaiskasvatuksen opettajan on omalla
ammattitaidollansa ldydettava ne tyokalut, mita juuri sen hetkinen ryhma tai
yksittéinen lapsi tarvitsee. Heiskasen mukaan (2019, 91-92) pedagogisia jar-
jestelyitd ovat esimerkiksi pienryhmatoiminta, kuvat ja tukiviittomat seka
strukturoitu paivajarjestys. Tuloksissa kay ilmi, ettéa suurimpina yleisen tuen
tukimuotoina olivat pienryhméatoiminta, kuvat, tukiviittomat ja selkea paivajar-
jestys, jotka ovat juuri edella mainittuja pedagogisia jarjestelyita. Myos aikui-
sen lasnaolo ja malli nahtiin olevan tarkeita tukimuotoja lapselle, mutta teori-
assa nama eivat kuitenkaan noussut selkeina tukemisen muotoina. Tutki-
muksessa nousi esille myds joitain rakenteellisia ja hyvinvointia tukevia jar-
jestelyitd, kuten esimerkiksi fyysisten tilojen miettiminen seka lapsen kannus-
taminen ja rohkaiseminen, mutta niitd ei korostettu kuitenkaan selkeasti.
Tasta voimme paatella, ettd suurimmat tukimuodot liittyvat pedagogisiin jar-

jestelyihin.

Tutkimuksesta nousi esille, etta yleisen tuen tarpeiden huomioimisessa pi-
dettiin erityisen tarke&néa lasten havainnointia ja toiminnan suunnittelua lapsi-
ryhman tarpeita vastaavaksi. Kerrottiin, etta havainnointia tehdéaan jatkuvasti
koko toimintakauden ajan, ja tAmé&n avulla lapsen kehitysta pystytaan seu-
raamaan ja arvioimaan. Havainnointi on erityisen tarkea toiminnan suunnitte-
lun, toteuttamisen ja arvioinnin kannalta, silla sen avulla varhaiskasvattaja
osaa toimia lapsen ja lapsiryhmén kanssa (Koivunen & Lehtinen 2015, 16).
Tuloksista voidaankin paatelld, ettd havainnointi on avainasemassa lapseen
tutustumisessa, lapsen toiminnan arvioinnissa seka toiminnan suunnitte-

lussa.
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Tuloksista nousivat suurimpina haasteina esiin henkilokunnan riittavyys, las-
ten vaihtelevat hoitoajat, fyysisten tilojen toimimattomuus, isot lapsiryhmat ja
yhteistydn haasteet vanhempien kanssa. Naiden haasteiden pohjalta ja var-
haiskasvatuksen opettajien kokemuksien valossa olemme miettineet, mita
varhaiskasvatuksessa tulisi kehittda, jotta yleinen tuki toteutuisi. On kuitenkin

muistettava, etta otantamme on pieni eika tuloksemme ole yleistettavissa.

Tutkimus selvitti, ettd eniten haasteita yleisen tuen tarpeiden huomioimi-
sessa varhaiskasvatuksen opettajat kertoivat |0ytyvan henkilokunnan riitta-
vyyden tai henkilokunnan vaihtuvuuden haasteista. Toinen merkittavin
haaste lapsen tukemiselle johtui lapsen vaihtelevista hoitoajoista. Tutkimuk-
semme valossa voimme paatella, ettd varhaiskasvatuksen kehittamisen koh-
teena olisi henkilokunnan riittavyyden jarjestaminen niin, etta pystyisimme
huomioimaan ja olemaan aidosti lasna paivakodin arjessa lapsille. Haastatel-
tavat kertoivat, ettd ryhman omien aikuisten ollessa vuosilomalla tai sairaslo-
malla vaikutti tuen laatuun ja toteuttamiseen, silla joko tydntekijoita oli lilan
vahan tai mahdollinen sijainen ei ollut perilla ryhmasté ja sen lapsista. Talldin
ei sijainen voinut myoskaan tietdd mita tukea lapset tarvitsisivat. Tuloksis-
tamme voimme paatella, ettd sijaisjarjestelma tulisi kehittda niin, etta se pal-
velisi varhaiskasvatuksen tarpeita paremmin eika vaikuttaisi lasten yleisen

tuen tarpeiden toteutumiseen heikentavasti.

Vaihteleviin hoitoaikoihin varhaiskasvatuksen opettaja ei pysty vaikuttamaan,
vaikka se tunnettiinkin suurena haasteena lapsen tukemiselle. Lapsilla saat-
toi olla paljon aikaiseen aamuun tai myodhaiseen iltaan painottuvia hoitoai-
koja, jolloin kerrottiin, etta pedagogisen toiminnan kautta lapsen tukeminen
yleisella tasolla oli haastavaa. Tutkimuksemme valossa voimme miettia oli-
siko pedagogisen toiminnan jarjestaminen mahdollista siirtaa niihin aikoihin,

jolloin lapset saisivat heille kuuluvan tuen.

Tutkimuksessa kerrottiin myds, etté lasta tunnettiin mahdottomaksi tukea, mi-
kali hanella oli paljon poissaoloja. Onkin mietittava, etta mikali vanhemmat tai
huoltajat ymmartaisivat viel& paremmin varhaiskasvatuksen merkityksen lap-

sen kehityksen ja kasvun tukijana, toisiko se lasten poissaoloihin muutoksia.
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Haasteena kerrottiin myds vanhempien kanssa tehtava yhteistyo ja siina il-
menevat kommunikaation ongelmat. Tuloksistamme voimme paatella, etta
vanhempien ja henkilokunnan toimiva yhteisty6 on tarkeaa sille, etta lapsen
tuki paésee toteutumaan ja vanhemmat ymmartaisivat mika varhaiskasvatuk-

sen rooli on.

Haasteelliseksi tunnettiin myos isot lapsiryhmat, jotka haastoivat niin tyonte-
kijoiden riittavyytta, ettad fyysisten tilojen toimivuutta. Taman tutkimuksen va-
lossa tulisi miettia, heikentadko lapsiryhmien isot ryhnméakoot lapsen yksil6lli-
sen tuen tarpeen huomioimista varhaiskasvatuksessa. Fyysisten tilojen toimi-
mattomuus tunnettiin estavan lapsen tuen tarpeiden tukemista, silla ne rajoit-
tivat esimerkiksi pienryhmiin jakautumista tai rauhoittumiseen soveltuvan pai-
kan loytamista. Taméan tuloksen pohjalta kehittamisen kohteena varhaiskas-
vatuksessa olisi, etta fyysiset tilat olisivat tarkoituksen mukaisia, esimerkiksi
juuri isoille lapsiryhmille soveltuvia. Fyysisten tilojen suunnittelun tulisi tapah-
tua niin, etta ne tukevat varhaiskasvatuksen tavoitteita ja soveltuu varhais-

kasvatuksen kayttoon.

6 POHDINTA

Mielestamme opinnaytety6 oli onnistunut, siltd osin, etta saimme vastukset
tutkimuskysymyksiimme, jotka olivat: mita yksil6llisia tuen tarpeita yleisella
tuen tasolla lapsella on, miten lapsen yleisen tuen tarpeet huomioidaan, mi-
ten kaytannodssa lasta tuetaan yleisella tuen tasolla ja mita haasteita tuen to-
teutuksessa mahdollisesti on. Tarkeinta opinnaytetydmme onnistumisessa oli
mielestamme aiheen onnistunut rajaaminen. Aiheen rajaaminen vei paljon ai-
kaa, mutta tutkimuksen edetessé tunne siitd, etta rajauksemme oli onnistu-

nut, vahvistui yna enemman tyon loppua kohden.

Aineistonkeruu ja analyysi oli mielestamme haastavaa. Teimme tyon teema-
haastatteluna, joten teemojen seka meille tehdyn haastattelurungon tekemi-
nen vei paljon aikaa. Oli tarke&aa pohtia, mitd kysymme, jotta saisimme vas-
taukset tutkimuskysymyksiimme. Tutkimuksen edetessa ja jo olleiden haas-
tattelujen jalkeen nousseista informanttien kertomuksista olisimme kaivan-

neet lisda tietoa. Jaimme pohtimaan esimerkiksi sitd, etta olisi ollut hyva jo
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teemahaastatteluissa kysya informanttiemme mielipidetté, mité tulisi kehittaa,
jotta yleisen tuen antaminen olisi sujuvampaa varhaiskasvatuksessa. Nyt ke-

hittdmisen kohteet ovat ainoastaan meidan omien tulkintojen varassa.

Analyysin tekeminen oli aikaa vievaa, vaikka selkeitd kokonaisuuksia nousi
vastauksista esille. Vastauksissa oli kuitenkin eroavaisuuksia ja asioista pu-
huttiin hyvin eri sanoilla sekéa termeilla. Analyysi vei paljon aikaa, silla jou-
duimme my6s pohtimaan tarkoituksia informanttien kertomuksista. Analyysi
oli meidan tulkintamme haastateltavien omista kokemuksista. Haastavaa
opinnaytetydn johtopaatoksien tekemisessa oli myds se, ettd emme pysty-
neet vertailemaan opinnaytetyémme tuloksia aikaisempiin tutkimuksiin, joka

heikentad mielestamme tutkimuksemme luotettavuutta.

Jokaisen haastattelun jalkeen pyysimme palautetta informanteilta, jotta haas-
tattelujen lisdantyessa voisimme muokata niitd. Saimme kuitenkin jokaisesta
haastattelusta vain positiivista palautetta ja haastattelurunkoa pidettiin loogi-

sena. Taman vuoksi emme muokanneet runkoa misséaén vaiheessa. Yhte-

nainen haastattelurunko lisaa myos tutkimuksemme luotettavuutta.

Opinnaytetydmme luotettavuutta heikensi valitettavasti pieni otanta. On kui-
tenkin muistettava, ettd opinnaytetyémme oli rajallinen tutkimus ja aiheemme
luonteen vuoksi pystyimme tekemaan vain yleiskatsauksen aiheesta. Kuten
toimme laadullisen tutkimuksen kappaleessa esille laadullisen tutkimuksen
tavoitteena ei olekaan yleistda vaan ymmartaa ilmiota (ks. s. 15). Mikali tutki-
mus toteutettaisiin uudelleen, ei saataisi valttamatta lainkaan samoja vas-
tauksia, silla tutkimuksemme kuvaa tata hetkea ja kyseisten haastateltavien

kokemuksia.

Tulevina varhaiskasvatuksen opettajina haluamme vieda tutkimuksemme
avulla saatua tietoa ja johtopaatoksia tydvelamaan, jotta yleisen tuen tarpei-
den huomiointi nousisi esille paivakodin arjessa vielda paremmin. Huoma-
simme tutkimusta tehdessa, etté yleista tukea saatetaan mielestamme pitaa
hieman itsestaanselvyytena. Olisi tarkeda reflektoida omaa tydtaan ja tarkoi-

tuksia toimintamme taustalla varhaiskasvatuksessa, jotta lasten tukeminen
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olisi johdonmukaista seka oikein kohdennettua. Mita aikaisemmin lasten tuen
tarpeet huomioidaan, sita paremmin voitaisiin mielestamme pystya ennalta

ehkaisemaan vaativampia tuen tarpeita.

Toivomme, ettd taman tutkimuksen pohjalta 10ytyisi innostusta tutkia yleisen
tuen merkittavyytta ja haasteita entistd enemman. Tutkimuksellamme haluai-
simme myds nostaa esille jokaisen lapsen yksil6llisia tarpeita, ja miten niihin
pystyttaisiin vastaamaan paremmin tamanhetkisessa varhaiskasvatuksessa.
Taman tutkimuksen pohjalta voisi tutkia tarkemmin esimerkiksi yksittaisia
haasteita ja kuinka iso merkitys niilla on, ettei tuen tarpeita pystyta huomioi-
maan. Toiminnallisena opinnaytetydna tasta voisi jatkaa niin, etta havainnoi-
taisiin paivakodin arkea ja sen pohjalta analysoitaisiin, miten tuen tarpeet
yleisella tuen tasolla huomioidaan.
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TUTKIMUSTIEDOTE

3-5 vuotiaiden lasten yksildllisten tuen tarpeiden huomioiminen
yleisella tuen tasolla paivakodin arjessa —
varhaiskasvatuksen opettajien
nakokulmasta

Opinnaytetyontekijat

Noora Huovinen ja Taina Puolakka

Yhteyshenkild tutkimukseen liittyvissé kysymyksissa:

Taina Puolakka, Puh. +358 50XXXXXXX, otapu006@edu.xamk.fi

Opinnaytety6n tarkoitus

Taman opinnéaytetyon tarkoituksena on selvittda teema haastattelujen
avulla, miten varhaiskasvatuksen opettajat nakevét lapsien tuen
tarpeiden huomioimisen yleisella tasolla ja miten sita kaytanndssa
toteutetaan. Tavoitteena on tuoda esille mahdolliset kehittamisen
kohteet, jotta lasten yksilollinen tukeminen toteutuu
varhaiskasvatuksessa.

Pyynto osallistua opinnaytetyéhon

Pyydamme sinua osallistumaan tahan opinnaytetydhon. Sinulla on
mahdollisuus tehda kysymyksia opinnaytetyosta, kun olet perehtynyt
tédhan tiedotteeseen ja tiedotteen liitteena olevaan
tietosuojaselosteeseen, mikali opinndytetydssa kasitellaan
henkildtietoja. Taman jalkeen sinulta pyydetaan suostumus
opinnaytetyohon osallistumisesta.

Vapaaehtoisuus

Osallistuminen on taysin vapaaehtoista ja voit keskeyttaa osallistumisesi
koska tahansa. Mikali keskeytat osallistumisen tai peruutat suostumuksen,
keskeyttamiseen ja suostumuksen peruuttamiseen mennessa kerattyja tie-
toja ja naytteita voidaan kayttaa osana tutkimusaineistoa.

Tutkimustuloksista tiedottaminen

Tutkimustuloksia ja kerattya aineistoa voidaan kayttaa ja hyodyntaa sellai-
sessa muodossa, jossa yksittaista tutkittavaa ei voida tunnistaa. Opinnayte-
ty0 tulee |10ytymaan Theseuksesta, josta informantit voivat sen lukea.
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SUOSTUMUS OPINNAYTETYOHON OSALLISTUMISESTA

3-5 vuotiaiden lasten yksildllisten tuen tarpeiden huomioiminen yleisella
tuen tasolla paivakodin arjessa — varhaiskasvatuksen opettajien

nakokulmasta

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu, sosiaaliala

Noora Huovinen ja Taina Puolakka

Olen lukenut ja ymmartanyt saamani tutkimustiedotteen.

Tiedotteesta olen saanut riittavan selvityksen opinndytetydsta. Ymmarran, etta tietojani kasi-
telldén luottamuksellisesti. Minulla on ollut mahdollisuus esittaa kysymyksia ja olen saanut
riittdvan vastauksen kaikkiin opinnaytetyota koskeviin kysymyksiini.

Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita osallistumistani opinnaytetyéhén. Olen saanut riittavat
tiedot oikeuksistani, opinnaytetyon tarkoituksesta ja sen toteutuksesta seka opinnéaytetyn
hyotdyista ja riskeistd. Minua ei ole painostettu eikad houkuteltu osallistumaan opinnaytety6-
hon.

Ymmarran, ettd osallistumiseni on vapaaehtoista ja etté voin peruuttaa tdman suostumuk-
seni koska tahansa syyta ilmoittamatta. Olen tietoinen siita, ettéd mikali keskeytan tutkimuk-
sen tai peruutan suostumuksen, minusta keskeyttdmiseen ja suostumuksen peruuttamiseen
mennessa kerattyja tietoja ja naytteita voidaan kayttda osana tutkimusaineistoa.

Allekirjoituksellani vahvistan, ettéd annan suostumukseni opinnaytetydhon osallistumiseen.

Paivays ja paikka Tutkittavan allekirjoitus
Tutkittavan nimenselvennoés

Opinnaytetyodntekijélle. Alkuperainen allekirjoitettu tutkittavan suostumus seka kopio tutkimustiedotteesta
jaavat opinnaytetyontekijan arkistoon. Tutkimustiedote ja kopio allekirjoitetusta suostumuksesta annetaan tut-
kittavalle.

Mikali tutkimuksen kohteena on alaikdinen, mutta henkilGtietoja ei keratd, vanhemmille tai sosiaalityonteki-
joille tms. annetaan tutkimustiedote seka pyydetdan suostumus opinndytetyohon osallistumisesta, mutta tieto-

suojailmoitusta ei ole valttamatonta tehda.
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HAASTATTELURUNKO

e Esittely

e AMK-opinnaytety6 varhaiskasvatukseen

e AIHE : 3-5-vuotiaiden lasten yksilollisten tuen tarpeiden huomioiminen
yleiselld tuen tasolla — varhaiskasvatuksen opettajien nakokulmasta

e Haastattelu tallennetaan

e Eiole pakko pitda videota paalla, jos ei halua ndkya tallenteessa

e Haastattelu tallentuu microsoft streamiin -> poistetaan opinnaytetyon
valmistuttua, tallennetta ei paase katsomaan muut kuin me

e Suostumuslomakkeen voi skannata ja lahettaa meille sahkoisesti

ALOITETAAN TALLENNUS
e Teemahaastattelu: kolme teemaa
o Lasten yksilolliset tarpeet
o Tuen tarpeiden huomiointi
o Mahdolliset haasteet

e Yleisia juttuja: ryhmakoko, henkilokunnan maara, ikdjakauma

e Yksilolliset tarpeet
o Millaisia yksidllisia tuen tarpeita yleiselld tasolla ryhméassanne
on?
o Miten ne nakyvat?

e Tuen tarpeiden huomiointi (yleisella tasolla)
o Miten teilld yleisen tuen tarpeita huomioidaan arjessa?
o Miten tuen tarpeita kartoitetaan?
o Millaisia tukimuotoja kaytatte?
o Miten tuen tarpeita huomioidaan toiminnan suunnittelussa ja ar-
vioinnissa?
Miten tuen tarpeita huomioidaan arjen strukturoinnissa?
Miten yhteisty0 vanhempien kanssa nékyy?
o Miten moniammatillinen yhteistyd néakyy yleisella tuen tasolla?

o O

e Mahdolliset haasteet
o Millaisia mahdollisia haasteita huomioimisessa naette?
o Tuoko resurssit haasteita?
o Tuoko ryhman koko tai luonne haasteita?

¢ Onko lisattavaa aiheeseen?

e Palautteen kysyminen
o Selkeys
o Oliko sellainen olo, etta saitte sanottua kaiken haluaman?
o Millainen fiilis jai?



